UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

FILOZOFICKA FAKULTA

KATEDRA SOCIOLOGIE, ANDRAGOGIKY A KULTURNI
ANTROPOLOGIE

PODMINKY PRO ROZVO] RECOVYCH DOVEDNOSTI DET{
V MATERSKYCH SKOLACH

Bakalarska diplomova prace

Obor studia: Rizeni vzdélavacich instituci

Autor: Hana Caletkova

Vedouci prace: PhDr. Mgr. Nadézda Spatenkova, Ph.D., MBA

Olomouc 2023



Podékovani
Dékuji vedouci své bakalafské prace, PhDr. Mgr. Nadézdé Spatenkové, Ph.D.,
MBA, za jeji cenné rady, pripominky, vstficny a laskavy pfistup

i trpélivost. Ddle patfi velky dik mé rodiné za podporu béhem celého studia.

Prohlasuji, ze jsem bakalafskou diplomovou praci na téma , Podminky
pro rozvoj fecovyjch dovednosti déti v materskych skoldch” vypracovala samostatné

a uvedla v ni veskerou literaturu a ostatni zdroje, které jsem pouZzila.

V Olomouci dne. ............... Podpis ......cccoveiiiiiniinnn.



ANOTACE

Jméno a pfijmeni:

Hana Caletkova

Katedra: Katedra sociologie, andragogiky a kulturni
antropologie

Obor studia: Rizeni vzdéldvacich instituci

Obor obhajoby Rizent vzdéldvacich instituci

prace:

Vedouci prace:

PhDr. Mgr. NadéZda Spatenkovd, Ph.D., MBA

Rok obhajoby:

2023

Nazev prace:

Podminky pro rozvoj fecovych dovednosti déti
v materskyjch skoldch

Anotace prace:

Bakalafska prace je zaméfena na zjisténi
materidlnich, tehcnickych a persondlnich podminek
vybranych MS Olomouckého kraje v oblasti
feCovych dovednosti. Je rozdélena na cast
teoretickou a praktickou. V teoretické casti jsou
popsany fecové dovednosti déti pfedskolniho véku
a také podminky pro jejich rozvoj. Prakticka ¢ast je
realizovdna pomoci dotaznikového Setfeni (online),

respondenty tvoii feditelé MS.

Klicova slova:

Redové dovednosti, predskolni vék, matetské Skoly,
podminky pro rozvoj fe¢ovych dovednosti

Title of Thesis:

Conditions for the Development of Children's

Speech Skills in Nursery Schools.

Annotation:

The bachelor thesis is focused on the material,
technical and personnel conditions of selected
nursery schools in the Olomouc region in the field of
speech skills. It is divided into theoretical and
practical part. The theoretical part describes speech
skills of preschool children and also conditions for
their development. The practical part is realized by
a questionnaire survey (online), the respondents are
directors of nursery schools.

Keywords:

Speech skills, preschool age, nursery school,

conditions for the development of speech skills




Nazvy pfiloh Ptiloha 1, Ptiloha 2

vazanych v praci:

Pocet literatury 59

a zdrojt:

Rozsah prace: 42 s. (57 796 znakli s mezerami)




OBSAH

PODMINKY PRO ROZVO] RECOVYCH DOVEDNOSTI DETT
V MATERSKYCH SKOLACH

Cislo Kapitola Strana
ANOTACE....ttciiiisiisscessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 3
OBSAH....ttttntniisessssssssssssessasssssssssssssssssssssassssssssssssasanes 5
UVOD ..tinntnnsisssssisessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 6
1. RECOVE DOVEDNOSTI DETI V MATERSKYCH SKOLACH............. 8
1.1, ReCOVE AOVEANOSH.....veeeveeerereeeriesreessseessae s 9
1.2, Déti predskoIniho VEKU........ccccccvviiiiviiiiiniiiiiiciccce 11
1.3.  Vzdélavaci systém MS v CRu.....ccoorverrveeernreerieesseesseeesvenne, 14
2. PODMINKY PRO ROZVOJ RECOVYCH DOVEDNOSTI DETI........ 19
2.1. Personalni podminky v MS........cccccoevvmmrvmmrrererereeerrsesrennes 20
2.2. Materialné technické podminky v MS.........cccooovrveerrrerrenns 24
3. POPIS VYZKUMNEHO SETRENI .......rrrrrrrrrrsmmmmmnnnsssssssssssssssssnns 27
3.1. Cil a vyzKumneé otazKy ........cccoeveviveiniiniiiniiiiiciicccccee 27
3.2. Metodika VYZKUMU ..ot 27
4. VYSLEDKY VYZKUMU .oovvvvvsssssnnnnnesssssssssssssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssses 29
4.1. Podminky logopedické prevence...........cccocevervrueciriiinuccnnnnenes 30
4.2. Persondlni podminky .........ccccccuviiniiinniiniiniciicinccne 32
4.3. Materidlné technické podminky ........ccccccveiniicninccinccnnnnne. 36
DISKULZE ......ouoeeeeeeeeneenesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 42
ZAVERoooooooveeerneseessssssssssssssssssssssssssssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 46
LITERATURA ...eeeeneeenssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 48
SEZNAM ZKRATEK .....uiiirrcririiisnisisiinsesisiiissssssisisssssssssssssssssssssssssssss 54
PRILOHA T aessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 55

PRILOHA 2eeoeeeeeeeeeeeeeeeevevesesesessesesesassssssesasassssssssesassssssssssssasssassssssasnsassssssessasass 61



UvOD

Re¢ je klicovym prostiedkem dorozumivéni, jadrem mezilidské
komunikace, proto je potfeba nedostatky v feéi nepodcenit jiz od zacatku,
u malych déti. Reditelé matefskych $kol rozvoji fe¢ovych dovednosti piikladaj
velkou duleZitost, maji vSak rozdilny rozpocet, mozZnosti, pomticky i pfistup.
V dneSni dobé se stdle castéji setkdvame s détmi, které maji nedostatky
v fecovych dovednostech. V rdmci predskolniho vzdélavani si déti vytvari
zaklady na cely Zivot a rozvoj fecovych a komunikac¢nich dovednosti
u predskolakii je obecné vniman jako jeden z hlavnich tikolét MS. Vysledky jejich

prace se projevi pfi nastupu do zakladni Skoly.

Cilem prace je porovnani materidlné technickych a personalnich
podminek pro rozvoj fecovych dovednosti déti ve vybranych matefskych
$kolach Olomouckého kraje. V praci se seznamime se vSemi dtileZitymi faktory,
které musi vedeni Skoly ve své praci v oblasti FeCovych dovednosti zohledriovat,
a které jeho praci ovliviuji.

Téma komunikacnich a fecovych dovednosti u déti predskolniho véku je
v literatufe Siroce zpracované. Jak piimo detailni logopedickd cast, tak
i prostfedi, ve kterém musi vedeni MS pracovat. Stejné tak jsou i dobie
zpracované vladni institucionalizované programy, které se touto problematikou
zabyvaj.

Cela prace je rozdélena do ctyf casti. Prvni dvé kapitoly jsou vénovany
teoretické Casti prace. Prvni kapitola se zaméfuje na fe¢ové dovednosti déti v MS,
seznamuje s tim, v jaké vyvojové fazi se déti predskolniho véku nachazi, na
jakém stupni je vyvoj jejich schopnosti a dovednosti a zejména oblast fecovych

dovednosti. Druha kapitola je vénovana legislativnimu prostfedi, ve kterém



pusobi a pracuji MS v CR, a které maji dopad na fecové a komunikacni

dovednosti déti.

Ve tfeti kapitole je popsana metodika vyzkumné casti. Ctvrta kapitola
prezentuje data z matefskych Skol v oblasti fecovych dovednosti ovéfuje
zpracovana teoreticka vychodiska. Kapitola také seznamuje s faktory prace MS
v oblasti persondlni a materidlné technické. Pro praktické ovéreni teoretické ¢asti
byly vybrany rejstitkové MS z regionu Olomouckého kraje. Nejsou osloveny
zadné alternativni matefské skoly, jejich alternativni pfistup k tématu by mohl
ovliviiovat ziskané vysledky. Pfedpokladany pocet je okolo tfi set matefskych

$kol. Na takovy pocet respondentti je pouzita metoda dotaznikového Setfeni.



1. RECOVE DOVEDNOSTI DETI
V MATERSKYCH SKOLACH

Obdobi ptedskolniho véku charakterizuji Cap a Mares (2001) od 3 do 6 let
véku ditéte. Vagnerova (2005) charakterizuje jeho zacatek stejné - od 3 let véku,
nicméné jeho konec uvadi v 6 nebo i 7 letech. Je podstatné uvést, Ze zavrieni této
vyvojové etapy neni ohranic¢eno jen vékem, ale také ndstupem do zdkladniho
vzdélavani. Hovorime v této souvislosti o dulezitém faktoru, kterym je

spolecenské zaclenéni ditéte (Plevova, 2005).

Langmeier a Krej¢ifova (2006) poukazuji na fakt, Ze nelze pohliZet na
predskolni obdobi pouze z hlediska navstévovani matefské skoly. Mnoho déti je
napiiklad vzdélavano v domacim prostfedi, které je povazovano za stéZejni

ramec, na kterém matetskeé skoly staveéji, rozvijeji schopnosti a dovednosti ditéte.

Dle Ri¢ana (2006) je dité jiz v Sesti letech p¥ipraveno na vstup do zakladni
Skoly, jini autofi se vSak shoduji, Ze tento proces je vysoce individudlni
a nerovnomeérny, a kazdé dité je pfipraveno pro nastup do skolniho vzdélavani
v jiny cas (Vagnerova, 2005). Z tohoto dtivodu autofi (viz vyse) tvrdi, Ze konec

predskolniho obdobi je mozny i v 7 letech.

Siri definice ndm umoZiiuje nazirat na predskolni obdobi jako na celé
obdobi od narozeni ditéte az po moment, kdy nastoupi na zdkladni skolu. Tento
pohled mda vSak sva tuskali, svadi k porovnavani déti mezi sebou navzijem
v prvnich Sesti letech zivota. A druhé tskali spociva v tom, zZe by se specifické
charakteristiky (vyvojové potfeby), které pozorujeme u déti batoleciho véku

a u déti predskolniho véku, prehlizely (Langmeier & Krejcitova, 2006).

V této kapitole se budeme vénovat feCovym dovednostem u déti
predskolntho véku, dale charakteristice tohoto vyvojového obdobi
a vneposledni fadé popiSeme vzdélavaci systém matefskych kol v Ceské

republice.



1.1. Recové dovednosti

Reé je specifickd dovednost, kterou lidé pouzivaji k dorozumivani mezi sebou
navzajem a je velmi izce spojena s kognitivnim vyvojem. V pfedskolnim véku je
casto pozorovan urcity nepomér mezi vyvojem téchto dvou slozek, dité provadi
konkrétni ¢innosti, ale zatim je neumi pojmenovat. Nasleduje intenzivni rozvoj
feci v druhé poloviné predskolniho obdobi a fe¢ zacina byt napfed (Plevova,

2005).

Re¢ neni vrozenou schopnosti, nicméné v kazdém clovéku je zakotven
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urcity predpoklad pro jeji rozvoj. V této souvislosti hovofime zejména
o podnétném prostfedi, které na dité v senzitivhim obdobi ptisobi. Je velmi
dtlezité, aby bylo dité dostatecné jazykové stimulovdno nejen v rodinég, ale
i v matefské skole (Peutelschmiedova & Vitaskova, 2005). V ptipadé, Ze si dité
neosvoji v urcitém obdobi jakykoliv jazyk, v budoucnu si jiZ neosvoji zadny jiny
jazyk, hovofime o plnohodnotném a tvircéim osvojeni gramatickych pravidel.
Horni hranice se v tomto pfipadé uvadi 6 let a tohle obdobi je nazyvano jako

kriticka perioda pro rozvoj jazyka (Motejzikov4, 2012).

Re¢ se postupné stiava prostiedkem komunikace. Uéeni komunikace je
jednim z hlavnich vyvojovych tikoltl v raném détstvi. Pro dité je vice nez dtlezité
umét komunikovat slidmi okolo sebe, aby byly uspokojeny jeho potfeby.
Porozuméni komunikaci za¢ind v détstvi, ale pokracuje po cely Zivot (Gooden

& Kearns, 2013).

Je podstatné znat a sledovat vyvoj feci u ditéte, protoze stejné jako vyvoj
jinych funkci, tak i fe¢ ma sva vyvojova specifika, ktera charakterizuji zdravy
vyvoj ¢lovéka. U kazdého je tento proces individudlni, jednotliva stadia mohou
nastupovat rizné v case — mohou nastat dfive, ¢i se opozdit, nicméné nesmi byt

vynechana (Klenkova, 2006).



Vyvoj feci clenime na 2 hlavni faze. Zacatek pfediecového obdobi je
charakteristicky prvnimi projevy narozeného ditéte: kiikem a placem, nékteri
autofi vSak zde zahrnuji i prenatalni projevy plodu. V prvnich dvou meésicich
Zivota ditéte zacindme rozliSovat kifik nespokojenosti (tvrdy) a spokojenosti
(mékky) — kfik s sebou nese jiz urcity citovy vyznam. Dité je od narozeni citlivé
na specificky lidskou fec a je schopné ji rozpoznat od zvuki odlisnych (Klenkova,

2006).

Pozdéji dité zac¢ind pouzivat k vyjadfeni nejriznéjsi gesta (pohyby rukou).
Nasleduji prvni prvky komunikace prostfednictvim tiismévu, kdy matka reaguje
na usmév ditéte tsmévem. Velmi dtlezity je také o¢ni kontakt, ktery hraje
podstatnou roli v rozvoji nejen socidlni komunikace, ale i celkovému vyvoji

ditéte (Kiester & Kiester, 2011).

Ve vyvoji feci plynule nasleduje broukani, tedy jisté zvuky pfipominajici
hlasky a nebo e, které dité produkuje. Vydava také hrdelni zvuky, jako grgr.
Broukani se prolind v 8. mésici s tzv. Zvatlanim (opakovani hlasek, odezirani
z tvéfe rodice, napodobovani rti1), které je v prvni fazi nevédomé, nicméné
pozdéji kolem 8. mésice zac¢ind dité zvuky a melodii napodobovat. Klenkova
(2006) upozorniuje, ze 7. — 9. mésic je velmi podstatny pro diagnostiku vad sluchu,
protoze zvatldni neprobiha u neslySicich déti. Kolem 10. az 12. mésice se objevuji

prvni slova (Priicha, 2011).

Vlastni vyvoj fecovych dovednosti probiha v 6 fazich (dle Bytesnikové,
(2012). Prvni je volni stadium, které se vyznacuje prostymi vétami o 1 slové.
Nasleduje egocentrickd faze (1,5 - 2 roky), kdy zaznamendvame jiz véty
dvouslovné, dité se také zajima o okolni svét nejcastéji vétou ,,Co je to?”.
Asociacné-reprodukéni  faze je charakteristickd pojmenovavanim jevi
podobnych tém, ktera zna. Na pomezi 2. a 3. roku se u ditéte rozviji komunikace,
ktera ho vtomto obdobi bavi a pouzivd ji knaplnéni vlastnich potieb.

Predposledni fazi je stddium abstrakce, kdy slova jiz nejsou spojena
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s konkrétnimi vécmi/jevy, ale dité je pouzivd univerzalné. V posledni fazi
intelektualizace je rozsifovan slovnik ditéte, upfesniuje se gramatika a také

porozumeéni.

Celkem rozliSujeme 4 jazykové roviny feci, jejichZ vyvoj probiha soucasné,
ale zna¢né individualné. Prvnim z nich je foneticko-fonologicka rovina, kterou
definuje Bytesnikova (2007) jako zvukovou stranku, kdy dité tvofi samohlasky
a nasledné souhldsky. Artikulace jednotlivych hlasek ma také sva vyvojova

specifika.

Druhou rovinou je lexikalné-sémanticka stranka feci, ktera zahrnuje
slovni zdsobu. Aktivni slovnik obsahuje slova, kterd clovék pouziva, pasivni
zahrnuje slova, kterym rozumime. Béhem prvniho roku Zivota jsou typicka prvni

slova jako mama, tata, mnau, haf, apod (Klenkova, 2006).

Morfologicko-syntakticka stranka zahrnuje gramaticka pravidla fedi.
U ditéte je mozné sledovat tuto rovinu kolem prvniho roku Zivota, protoze
dochdzi k prvni expresi feci. Posledni stranka je zaméfena na komunikacni
schopnosti, nazyvadme ji pragmatickou rovinou, kterd zahrnuje schopnost
vyjadfit se, komunikaci sokolim. Dité vtomto obdobi poznava, Ze je

plnohodnotnym komunika¢nim partnerem pro druhého ¢lovéka (Dvorak, 2001).

1.2.  Déti predskolniho véku

Dité v MS prochazi nejriiznéj$imi zménami. Je pro néj charakteristicky vyvoj
télesny, kognitivni, emociondlni a také dochdzi krozvoji osobnostnich
charakteristik (Klenkova & Kolbabkova, 2002). Typické byva pro dité v tomto
véku také velké mnozZstvi energie - je nadsené ze vsech okolnich podnétd, raduje

se, stale se pohybuje, je plné zaujato (Allen & Marotz, 2005).

Matéjéek pracoval s prfiznaénym pojmem hyper-dynamicky rozvoj
osobnosti. Jedna se o biologickou pfipravenost ditéte oteviené pfijimat veskeré

podnéty zokoli a nasledné je pouzivat, tedy ucit se (Matéjcek, 2005).
11



O otevfenosti vici informacim z vnéjsitho okoli hovofili i jini autofi (Mertin
& Gillnerova, 2010). Je proto vice nez podstatné, aby si byli lidé védomi toho, jak

na dité plisobi, jaké informace mu pfedavaji ¢i jakym zptisobem jej ovliviiuji. Dité

je v tomto obdobi velmi citlivé (Matéjcek, 2005).

Pokrok oproti predchozimu vyvojovému obdobi batolete je zcela
vyznamny, i kdyZ neni tolik zfetelny a viditelny. V obdobi batolete se jedna
o klicové lidské dovednosti, nyni tkvi jeho duleZitost v budoucim postaveni
ditéte ve spolecnosti vrstevniki a také vjeho sobéstacnosti (Langmeier
& Krej¢ifova, 2006). Uvedeme si nyni jednotlivé schopnosti a dovednosti, které

se u ditéte v tomto véku rozviji.

Télesny vyvoj neni ve véku od 3 — 6 let tak vyrazny, nicméné ke konci
tohoto obdobi se zac¢ina télo ditéte vyvijet: méni se jeho proporce, postava je
protahlejsi, stejné tak ruce i nohy, hrudnik lze viditelnéji rozeznat od bficha.

Celkové bychom mohli fict, Ze dité je vykonné&jsi, mozek dozrava, dité se

zdokonaluje v pohybu i obratnosti (Ri¢an, 2006).

Kognitivni vyvoj ditéte v tomto véku se nachdzi ve fazi tzv. intuitivniho
mysleni, které popsal Jean Piaget prostfednictvim svych pokust. Tato faze se
vyznacuje tim, Ze dité jiz uvazuje v ,, pojmech, které vznikaji na zakladé vystiZzeni
podstatnych podobnosti” (Langmeier & Krejc¢ifova, 2006, s. 90). Mysleni je
v tomto véku nekoordinované, fidi se zrakovym pozndnim - tedy tim, co dité
vidi, neZ co se jevi jako logické. Objevuje se egocentrické uvazovani: dité jesté
neni schopno uvédomit si ndzory druhych (Plevova, 2005).

Vnimani je v pfedSkolnim véku zaméfené na to, co dité zaujme a casto tak
dochazi k opomijeni podstatnéjSich znakt. Okolni svét je pro predskolni dité
takovy, jaky ho v aktudlni moment pozoruje. Dité rddo pouziva fantazii -

upravuje si realitu tak, aby ji rozumélo (Cacka, 1997).
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Prostfednictvim povidani u obrazkt a her dité vyjadfuje sviij pohled na
svét, hra mu umoziiuje vyjadfit se v bezpeéném prostiedi (Cacka, 1997), sama

Vagnerova (2005) charakterizuje toto vyvojové obdobi jako vék hry.

Hra, komunikace a prace patfi mezi nejvyznamnéjsi cCinitele také pfi rozvoji

volnich vlastnosti ditéte (Turdimurodov, 2021).

Déti z pohledu emocniho vyvoje jsou v tomto véku pozitivné naladény,
objevuje se uz i jednoduchy humor. Dité jiz dokdzZe lépe porozumét svym
pocitiim a mirné je ovladat, také je schopné si zapamatovat zazité pocity — rozviji
se tzv. emocni pamét. Na druhou stranu se zaéina orientovat i v dimenzi
buducnosti (té51 se na udalosti ¢i zazitky). Emoc¢ni vyrovnanost se v tomto obdobi
odrazi od lidi, kterymi je dité obklopeno, proto je velmi dulezité, kdo a jakym

zpusobem na dité pusobi (Vagnerova, 2005).

Socializaci rozumime zaclenéni clovéka do spolecnosti. U ditéte
v predskolnim véku je nejvyznamnéjsi instituci pravé matefska Skola, kde
dochdzi k navazovani novych kontakt(i, rozvoji prvnich pfatelstvi a celkové
k prvnim interakcim mimo rodinu. Schopnost déti navazovat pozitivni vztahy
s vrstevniky je dtilezitou soucdsti socidlniho rozvoje (Lindsey, 2002). Dité
objevuje a hleda své postaveni ve skuping, ziskdva nové zazitky a zkusSenosti.
U ditéte se rozviji komunikace, uéi se adaptovat na nové prostiedi. Je velmi
dtlezité, aby se dité socidlnim dovednostem ucilo, protoZe tyto prvni interakce
vyznamné ovliviiuji jeho budouci postaveni ve spolecnosti (Bednarova

& Smardova, 2015).
Skolni zralost v oblasti feéi

Materska skola pripravuje dité na vstup do zdkladni Skoly a jednim
zmnoha aspektii, na které se predskolni zafizeni zaméfuje, jsou i fecové
dovednosti. Bednatova a Smardova (2015) kladou velky dtiraz v rémci kolni

pripravenosti na fe¢ a komunikac¢ni dovednosti, protoze ve skole je podstatné,
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aby dité rozumélo nejen mluvenému projevu pedagoga, ale aby se umélo
i samostatné vyjadrit. Také pro zaclenéni do skolniho kolektivu je Zadouci, aby

se dité umélo projevit a Fict ostatnim spoluzakiim to, co si pfeje a na¢ mysli.

Odbornici se shoduji, Ze pfi nastupu ditéte do Skoly je mozné tolerovat
vadu vyslovnosti hlasky R, nicméné pokud dité nezvlada vice hlasek ¢i se
v projevu ditéte objevuje jiny problém, je vhodné navstivit néktera z odbornych
center, ktera mohou navrhnout odklad skolni dochazky ¢i zapocit napravu fedi.
Mezi takova centra fadime Specidlné pedagogické centrum logopedické nebo

Pedagogicko-psychologickou poradnu.

Végnerova (2005) poukazuje na fakt, Ze dité, které nespradvné mluvi,
proziva béhem komunikacniho procesu nezadouci stres a napéti, které ho o to
vice omezuje v mluveném projevu. Dité ve vysledku predchdzi témto
nepfijemnym situacim tak, Ze prestava mluvit, aby nebylo teréem pozornosti.

V konec¢ném diisledku mtizeme hovofit o vzniku koktavosti ¢i jinych poruch.

Pfi nastupu do skoly by dité mélo umét pojmenovat véci ve svém okoli.
Také by mélo umét pfevypravét kratky pribéh, popsat obrazek, slovni zasoba by
méla byt pfiméfené rozvinutid (Bednifova & Smardova, 2015). Ramcovy
vzdélavaci program vymezuje nasledujici komunikativni kompetence: ovlada
fe¢, vede dialog, dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, komunikuje bez

ostychu mezi spoluzéky, rozifuje slovni zasobu (MSMT, 2021).

1.3.  Vzdélavaci systém MS v CR

Pravo na bezplatné vzdélani je soucasti Listiny zdkladnich prav a svobod,
jako neoddélitelna soucast Ustavy CR. Predskolni vzdélavani MS ptedstavuje
prvni stupeni tohoto vzdélavéni, je chdpano jako vetejnd sluzba (Skolsky zdkon,

2004).

Nérodni program rozvoje vzdélavani zformuloval principy kutikuldrni

politiky v systému tzv. kurikuldrnich dokumentti. Tyto dokumenty 1ze zkracené
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vysvétlit jako dokumenty, popisujici cely obsah i formu vzdélavani, uciva
a ziskanych zkuSenosti Zzaka. To bylo zakotveno v zakoné ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$im odborném a jiném vzdéladvani

(Skolsky zakon, 2004).

Kurikularni dokumenty maji aroven statni a Skolni. Statni ¢ast upravuje
Narodni vzdélavaci program (NVP), tj. vzdélavani v narodnim méfitku
a Ramcovy vzdélavaci program (RVP). Na tento narodni vzdélavaci program
navazuje kolni Grover, predstavena ve Skolnich vzdélavacich programech

(SVP) (MSMT, 2021).

Ramcovy vzdélavaci program pfedskolniho vzdélavani (dale jen RVP PV)
vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni
vzdélavani déti predskolniho véku. Institucionalni vzdélavani zajiStuje sit Skol
a Skolskych zafizeni dle §16 odst. 9 Skolského zdkona, lesni matefské Skoly

a piipravné tfidy zdkladnich Skol.

Cile RVP PV jsou definovany v podobé klicovych a prakticky
pouzitelnych vystupt. Jsou formulovany jako ,soubor piedpokladanych
védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot, dtlezitych pro osobni
rozvoj a uplatnéni kazdého jednotlivce v praktickém Zivoté". (MSMT, 2021) Déti
si vytvafi zdkladni dovednosti (v dokumentech oznacované jako klicové
kompetence) v oblasti uceni, feSeni problému, komunikace, dale se zdokonaluji
v socidlni a persondlni ¢innosti. A to na takové odpovidajici irovni, kterd je pro
konkrétni dité dosazitelna. K naplnéni téchto cilt by mélo sméfovat veskeré

vzdélavani (MSMT, 2021).

V ramci SVP si jednotlivé MS upravuji vzdélavani na zakladé RVP.
V souladu s RVP pak realizuji ro¢ni vzdélavaci program, rozdéleny do 4 ro¢nich
obdobi. Konkrétni obsah je rozdélen do kratsich napf. tydennich blokd, které si
tvofi kazdy pedagog na zakladé svych schopnosti, zkuSenosti a také kreativity
(MSMT, 2021).
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Hlavnim cilem pfedskolniho vzdélavani je rozvoj ditéte, jeho poznani
a uceni. Dité by se mélo naucit pfijimat hodnoty, na kterych je zaloZena nase
spolecnost, pfitom se také naucit projevovat se vii¢i svému okoli jako samostatna

svébytnd osobnost (ékolsk}'/ zakon, 2004)

Skolsky zakon (Skolsky zékon, 2004) definuje v § 33 cile pfedskolniho
vzdélavani: ,podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku, podili se na
jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zdkladnich
pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahti." Dale ma
za ukol vyrovnavat nerovnomeérnosti jejich vyvoje a vytvaret spravné

predpoklady pro dalsi stupné vzdélavani, pro povinnou skolni dochazku.

V pfedchozim textu byly zminény zdkladni dovednosti (klicové
kompetence), které déti v ramci pfedskolniho vzdélavani ziskavaji. Tyto
kompetence urcuji také vzdélavaci obsah, ktery je ndasledné definovan

prostfednictvim vzdélavacich zamért a cila.

Obsah predskolniho vzdélavani je rozdélen do 5 zdkladnich vzdélavacich
oblasti: biologicka (Dité a jeho télo), psychologickd (Dité a jeho psychika),
interpersonalni (Dité a ten druhy), socidlné - kulturni (Dité a spolecnost)
a environmentalni (Dité a svét). Oblast Dité a jeho psychika obsahuje podoblast
Jazyk a fe¢, vztahujici se k pfedmétu této prace. Tato témata jsou obsazena
a propojena v celém vzdéldvacim procesu. Jednd se o komplexni oblasti.
Vzdélavani ma zahrnovat soucasné poznatky, hodnoty i postoje tak, aby dité

ziskalo prakticky vyuZitelné dovednosti (MSMT, 2021).

Predpokladané vysledky pfedskolniho vzdélavani (ocekavané vystupy)
opét vychadzi z vySe uvedenych definic klicovych kompetenci. Jsou to
dovednosti, kterych by dité mélo dosdhnout na konci predskolniho vzdélavani.
Nejedna se o pfesny vycet konkrétnich poznatkii nebo schopnosti, ale o vzajemné

propojené soubory, které dité dokdze prakticky pouzit. Nejsou to dovednosti
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povinné, jsou to schopnosti dané omezenimi a moZnostmi individualitou

kazdého ditéte (MSMT, 2021).
Organizace povinného predskolniho vzdélavani

O piijeti ditéte do MS rozhoduje feditel gkoly, ktery zaroven stanovuje
termin a misto zapisu déti. MS jsou obvykle uréeny pro déti ze spadové oblasti.
Predskolni vzdélavani je urceno pro déti od 3 do 6 let (rozmezi se muzZe liSit,

muze bytiod 2 let az do 7 let véku) (ékolsk}'l zakon, 2004).

Zakonny zastupce ditéte ma povinnost ptihlasit dité k zapisu
k pfedskolnimu vzdélavani. Povinné predskolni vzdélavanije od 5 do 6 let véku
ditéte ve Skolnim roce prfed zacadtkem povinného zakladniho Skolniho
vzdélavani. Dité by mélo absolvovat tuto povinnou ¢ast predskolniho vzdélavani
ve spadové MS. Zakonny zastupce ma moznost si vybrat i jinou matefskou kolu,
coZ je ale povinen ohlasit fediteli spadové MS. Zakonny zastupce také miize
zvolit jiny zptsob povinného predskolniho vzdélavani, a to formou
individudIniho vzdélavani nebo formou vzdélavani v pfipravné tiidé zakladni
Skoly. I tuto skutecnost je nutné v pfedepsaném terminu pied zahdjenim skolniho

roku nahlésit fediteli spaddové matei'ské $koly (Skolsky zakon, 2004).
Typy rozdéleni MS

Z mnoha rtiznych divodit mohou vznikat v CR i jiné neZ klasické statem
(nebo krajem ¢ obci) ztizené MS. Rodice po navratu z rodi¢ovské dovolené se
musi rozhodnout, do jaké MS umisti své dité. Mohou si vybrat MS ziizenou
statem, cirkvi nebo jinou pravnickou osobou, musi se piitom ale fidit Skolskym

zakonem (Skolsky zékon, 2004)

VSechny tyto zafizeni musi byt zapsany do Rejstfiku Skol a Skolskych
zafizeni (ddle jen rejstiik). Evidence v rejstiiku ale samoziejmé nezajistuje kvalitu

vzdélavaciho zafizeni. Spadaji ale pod ministerstvo kolstvi a kontrolu Ceské
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Skolni inspekce. Ta garantuje zajisténi vychovného a vzdélavaciho programu,

hygienickych podminek apod.

Ztizeni pro predskolni vzdélavani 1ze rozdélit do dvou zékladnich skupin.
Podle toho, jestli jsou zapsand do rejstfiku nebo nejsou, tedy rejstiikové nebo
nerejstitkové MS. Tato bakalatska prace se bude zabyvat vyhradné klasickymi

matefskymi Skolami, které jsou zapsany v rejstriku.

Matefské skoly, které jsou zapsany v rejstiiku Skol, mohou byt nejen
klasické, ale i specidlni, kfestanské, firemni, Montessori nebo Waldorfské apod.
Dale existuji subjekty, které nejsou zapsany v rejstiiku, ale jsou zaméfeny

napriklad pouze na hlidani déti.
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2. PODMINKY PRO ROZVO]J
RECOVYCH DOVEDNOSTI
DETI
V MS je rozvoj fe¢ovych dovednosti a celkové komunikaénich schopnosti
u déti predskolniho véku ovlivnén jak personalnimi, tak materidlné technickymi
podminkami, které jsou v dané $kole k dispozici. Nedilnou soucasti rozvoje
téchto schopnosti jsou podminky, které maji déti ve svém rodinném zézemi, ty

jsou jisté nedilnou soucasti rozvoje komunikacnich schopnosti déti pfedSkolniho

véku.

V teoretické casti se kratce s témito podminkami sezndmime. V praktické
Casti se budeme zabyvat podminkami, které jsou k dispozici v konkrétnich

matefskych skolach.

V prvni podkapitole se budeme vénovat personalnim podminkam.
Reditelé matefskych $kol pracuji v Cele organizace a o jejich praci hovofime jako
o vrcholovém managementu. Na manazerech zavisi celkové fungovani
organizace a vsechny jejich aktivity by mély sméfovat k cilim organizace.
Fungovani organizace vsak ovliviiuje zejména dobfe nastaveny pocet pracovnich
mist a funkci, neboli personalni zajisténi. Tento proces nazyvame fizeni lidskych
k pracovniktim. Na pracovniky pohliZime nejen z hlediska jejich individudlnich
vykonti, ale i zhlediska tymového vykonu, diky kterému dochéazi kjiz

zminénému plnéni cili organizace (Armstrong & Taylor, 2015).

Vdruhé kapitole se budeme =zabyvat materialné technickymi
podminkami, tedy pomtckami. Je rozdil v kvantité a kvalité mezi pomickami,
které pouzivaji klinicti logopedi a témi, které vyuzivaji zaméstnanci matefskych

Skola na pozicich Skolského logopeda ¢i logopedického asistenta. V praktické
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Casti se poté budeme vénovat jednotlivym matefskym skoldm v kraji a rozdiliim

ve vyuzivani pomucek.

2.1. Personalni podminky v MS

Persondlni zajisténi znamena zajisténi vhodnych pedagogti pro praci
s détmi. Jednad se o jeden z nejdtlezitéjsich tkold, které musi vedeni MS
zajisStovat. Kromé osobnostnich parametrt musi spliiovat i kvalifikacni
predpoklady pro praci pedagoga. V oblasti prace s feCovymi dovednostmi
u predskolakdi, maji pedagogové zdklad ve svém vzdélani a k tomu ziskavaji
postupné zkusenosti a méli by také trvale pracovat na svém osobnim rozvoji
v této oblasti. Vedeni MS mtiZe v oblasti rozvoje RD déti vyuzivat ke spolupraci

také odborné logopedy.

Sovék (1984) uvadi, Ze rozvoj mateiského jazyka v MS ma u déti
v predskolnim véku dlouhodobou a osvédcenou tradici a je charakterizovan
vysokou urovni. Hlavnim cilem jazykové vychovy pred ndstupem do skoly je

sledovani trovné rozvoje fecovych dovednosti.

Odborna logopedicka péce by se u predskolakti neméla v zadném pripadé
podcenovat. Pfed ndstupem do zdkladni Skoly miize péce logopeda nedostatky
minimalizovat ¢i zcela odstranit. Je rozsifen casty predpoklad, Ze vady feci se
¢asem napravi samy. Bohuzel bez cilené péce logopeda to neplati pro vétsSinu

pfipadit naruseni komunikacnich schopnosti (Lechta, 2002).

Redové dovednosti a prace s détmi, které maji v této oblasti n&jaké potize,
maji na starosti logopedi. Ti jsou kvalifikovani pro praci v oblasti fecovych
dovednosti a celkové komunikacnich schopnosti. Odborny termin pro jejich
¢innosti a aktivity je logopedicka intervence. Zahrnuje prevenci, diagnostiku
a terapii - vhodné reedukacni postupy. Autor pfitom definuje logopedickou
intervenci, kterd ma dosdhnout vsech téchto tfi cildi, jako slozity multifaktoridlni

proces (Lechta, 2002).
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Pedagogové a rodice se mohou v pripadé potreby (zadosti o pomoc ¢i
radu) obratit na odborniky logopedy, ktefi ziskali svou odbornost v rezortu
MSMT. Skolsky logoped musi mit absolvovan magistersky program. Pod jeho
metodickym vedenim pracuje pak logopedicky asistent, jako absolvent kurzu
logopedicky asistent nebo bakaldfského programu na pedagogické fakulté.
Byvaii k dispozici jak v MS, tak ve specialni MS nebo pedagogicko-psychologické
poradné. Dals$im kvalifikovanym odbornikem v oblasti logopedie je klinicky
logoped. Tento odbornik ziska kvalifikaci v rezortu ministerstva zdravotnictvi
po atestaci a pod jeho supervizi pak ptisobi logopedi, ktefi se ale spiSe neZ na

Skoly zamétuji na zdravotnické zafizeni (Kutalkova, 2005).

V ptipadé feseni potizi v oblasti logopedie se mtize MS obratit na dalsi
pomoc, a to na krajského koordinatora logopedické péce. V jeho ndplni prace je

propojeni vSech zafizeni, které poskytuji logopedickou péci v konkrétnim kraji.

V MS provadi logopedi logopedickou prevenci, diagnostiku a intervenci.
Dale zajiStuji metodiku pro vedeni pedagogt nebo logopedickych asistentti.
Jejich tkolem je pak pfedevsim identifikace déti s poruchami feci a ptlisobeni

v prevenci téchto feCovych poruch (Kutalkova, 2005).

Provadécim predpisem, ktery upravuje logopedickou péci ve skolstvi je
Metodické doporudent &. j. 14 712/2009-61 (MSMT, 2016a). Upravuje podminky
logopedické péce ve Skolstvi, m. j. i kvalifikaéni pfedpoklady logopedii
a logopedickych asistentti. Vyhlagka ¢ 72/2005 Sb. (MSMT, 2005) upravuje
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zafizenich. V ramci
poskytovaného logopedického poradenstvi mohou najit Skoly dalsi zdroje péce
o fecové dovednosti predskoldki. Jsou to pedagogicko-psychologické poradny
(PPP) nebo specidlné-pedagogickd centra (SPC). V ramci PPP se provadi
psychologickd a pedagogicka diagnostika. Jeji pracovnici navstévuji Skoly
a provadi tuto diagnostiku v terénu. SPC je (na rozdil od PPP) specializované

odborné pracovisté s riznym zaméfenim, jedno z nich je pravé SPC logopedické.
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SPC poskytuje podporu svym klientiim v predskolnim a skolnim véku, ktefi jsou
v pécirodict, v ramci integrace, poskytuji konzultace rodindm déti se specidlnimi

potfebami, apod (MSMT, 2005).

MS jako jednu z dtilezitych slozek preventivni logopedické péce provadi
tzv. depistaz. Jedna se o cilené vyhledavani déti, u kterych se projevuji poruchy
v oblasti fe¢ovych dovednosti. Probiha se souhlasem rodict a provadi ji logoped

za pritomnosti pedagoga (Hulinova, 2019).
Organizace logopedické ¢innosti v MS

Logopedicka péce (rozvoj RD) probiha v MS ve formé kolektivni nebo
individudlni. Kazd4d forma ma své vyhody a nevyhody. Volba zavisi na
okolnostech. Skupinova forma je pro déti v MS pfirozenéjsi a také pifjemnéjsi.
Déti maji pfirozenou vzdjemnou soutézivost, rozvijeji spoleénou socidlni
interakci. Pokud si ale dité jiz uvédomuje své fecové nedostatky, je vhodnéjsi

individudlni forma. Také z pohledu logopeda je u¢innéjsi, protoze muze

poskytovat péci cilené jednomu ditéti.

Priicha a Kotatkova (2013) se zminuji i o nedostatcich v oblasti rozvoje feci
u predskolnich déti. Uvadi jako nejpodstatnéjsi nedostatek preplnénost tfid
v MS, vékové heterogenni uspofadani t¥id a v neposledni fadé hovoii také

o nedostatecné nebo nepravidelné dochazce déti.

Pedagog ve standardni matefské Skole ma na starosti skupinu déti.
Pracuje s nimi béhem dne a pomoci fizené ¢innosti a riznych her rozviji mimo
jiné i jejich feové dovednosti. Re¢ové dovednosti ale nejsou samostatné se
rozvijejici schopnost. Jsou soucasti celkového rozvoje osobnosti ditéte.
V pribéhu dne pedagog tedy v rdmci svého ptlisobeni na dité rozviji vSechny
slozky, motoriku, smysly, mysleni i komunikacni dovednosti a tim zdokonaluje
a podporuje i pfipadné oslabené dovednosti v oblasti feci (Kutalkova, 2005).

Vyzkum zroku 2007 také klade zvlastni dliraz na interakci mezi fyzickou
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aktivitou a ziskdvanim motorickych dovednosti, které pak rozviji fecové

dovednosti (Timmons et al., 2007).

Pedagogové ¢tou détem pohadky, pracuji s basnickami, fikadly. Procvicuji
gymnastiku mluvidel, jemnou i hrubou motoriku, grafomotoriku a pracuji
s dechovymi i sluchovymi cvi¢enimi. Rozviji hravou formou a pfirozenym
zpusobem jejich vztah k mluvenému slovu, slovni zadsobu i pamét a mysleni. Pri
této cinnosti s détmi sleduje dosahovanou uroven jejich komunikacénich
a jazykovych schopnosti, jak se chovaji v kolektivu a komunikuji s ostatnimi
détmi i dospélymi. Pozoruje, jaké dité pouziva pri své komunikaci formy a vnima
jejich nedostatky. P¥itom samozfejmé musi zohlednit, Ze v MS jsou déti s riiznym
stupném vyvoje. MS by méla zajistit, Ze je na zdkladé svych zkuSenosti
a védomosti pfipravena, jak postupovat v ptipadé, Ze zaregistruje u nékterého
ditéte problém v oblasti fecovych schopnosti nebo jazykovych dovednosti.
Kontaktovat zdkonné zastupce a poradit jim, kam by se méli v této situaci obratit,
kde pozadat o pomoc nebo o radu. Dobra spoluprace ditéte, rodica, skoly
a logopeda je v této situaci to nejdtilezitéjsi (Klenkova & Kolbabkova, 2002).

Rozsifovani péce o RD déti v MS

V rdmci prace na zkvalittiovani Fizeni péce o RD, mtize MS vyuZivat
logopedické kapacity, které byly zminény vyse. Kromé Fizeni péde o RD déti
prostfednictvim téchto odbornych sluzeb, ¢asto externich, by méla skola ale také
pracovat na zlepSovani vlastnich schopnosti v této oblasti. Jedna se o pribézné
a cilené zvySovani odbornosti vlastnich pedagogti v oblasti logopedické péce.
V réamci zvySovani kvalifikace mohou navstévovat prednasky, které provadi
odbornici. Logopedické akce rtizného zaméfeni a urovné organizuji napf.
Asociace klinickych logopedti Ceské republiky, Ministerstvo Skolstvi
(prostfednictvim rozvojovych programt pro logopedickou prevenci), Asociace
logopedti ve Skolstvi, z fondi EU se porddaji programy na Specializované

vzdélavani logopedti ve Skolstvi. Mohou se organizovat akce, besedy a Skoleni
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i pfimo v prostorach MS, ale existuje i spousta dalsich moznosti. Samozfejmé Ize
podporovat a motivovat pedagogy ik vlastni inciativé v této oblasti. Pedagogové
by méli trvale pracovat na svém osobnim a profesnim rozvoji (Kargerova

& Krejcova, 2011).

2.2. Materialné technické podminky v MS

Pri logopedické praci se hledaji ty nejefektivnéjsi pomfticky, jedna se
o predmeéty, které slouzi k ndpravé fecovych dovednosti (Peutelschmiedova
& Vitaskova, 2005). Vybér pomtuicek zavisi na druhu ¢innosti, zda se jedna
o prevenci ¢i terapii, dale na véku ditéte a druhu odstrariovaného nedostatku ¢i
poruchy (Klenkova, 2006). Dle Lechty (2002) jsou pomucky pouZivané pfi
logopedické intervenci vyznamnym faktorem, protoze se podileji na zvySeni
motivace, podporuji ochotu spolupracovat slogopedem. A prostfednictvim

pomdiicek se v neposledni fadé zvysuje také efektivita prace.

Ve vyuzivani pomtcek je nutné sledovat ndsledujici zasady. Prvni
zasadou je cil, tedy ¢eho chci pomoci dané pomiticky dosahnout. Dale se jedna
o smér, coz znamend, ke komu danou pomticku smétuji (v€k, aroven schopnosti
a dovednosti). A v neposledni fadé se jednda o mozZnosti nejen prostiedi, ale

i pedagoga (Vavri, n.d.).
Logopedické pomiicky

Sovak (1984) rozdélil pouzivané pomtcky piehledné na stimulacni,
didaktické, derivacni, motivacni, podptirné, registra¢ni, nazorné. Pfres vSechny
zminéné druhy pomicek a jejich pocet autor nakonec zhodnotil, Ze nejvétsi podil
na dosazeném vysledku zalezi na kvalité logopeda a pedagoga. Kazd4 matetska
Skola disponuje jinym mnozstvim pomficek dle kvalifikace svych zaméstnancti
a dle vlastniho zaméfeni. Uvedeme stru¢ny popis moznych pomticek

zafazenych do skupin.
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Motivaéni pomtcky slouzi k navazovani kontaktu s Zzdkem, pomédhaji
uvolnit atmosféru a odbouravat napéti, ulehcuji vytvoreni dtivérného vztahu.
Maji nejcastéji podobu hracek, manaskt, loutek, mtiZze se jednat o plastelinu,
barevné papiry, pastelky. Pfedméty motivuji dité a vzbuzuji v ném zajem. Odviji

se vSak od véku a zajmt daného ditéte (Vitaskova, n.d.).

Stimulacni pomtcky se zaméfuji zejména ke stimulaci fyziologického
vyvoje feci, podporuji sluchové, zrakové a hmatové vnimani, stimuluji motoriku
mluvidel. Patfi zde zvukové hracky pro orientacni vysSetfeni sluchu, hudebni

nastroje, hudebni pfedméty (Sovak, 1984).

Didaktické pomtcky slouZzi k vyuce a podporuji uceni ditéte riznym
dovednostem, které souviseji s komunikacnimi schopnostmi. Nékdy je mtizeme
oznacovat jako terapeutické. Pracovnici dale pottebuji odvést pozornost ditéte
od vlastni chybné fec¢ové produkce, vyuzivaji tak tzv. derivacni pomtcky, mezi

které patii naptiklad Zarovka, kterou logoped rozsvécuje (Vitaskova, n.d.).

Mezi podpiirné a nadzorné pomtcky fadime zejména ty, které podporuji
nécvik ordlni fedi a pomdhaji upravit polohu mluvidel. Radime zde
tzv. logopedické zrcadlo, které slouzi k odezirani ditéte od vyucujiciho, déle
logopedické sondy, Spachtle. Tyto pomtcky pomahaji v rozvoji motoriky

a mluvidel (Sovak, 1984).

Vramci logopedické prevence se logopedi zaméfuji na gymnastiku
mluvidel, dechova a sluchova cviceni, rozvoj fonematického sluchu, zrakové
vnimani a koordinaci oka a ruky, hrubou a jemnou motoriku. VyuZzivaji pfi tom
zejména vlastni casti téla (tvafe, rty, jazyk, nos atd.), ale dopomahaji si
i nejraznéjsimi pomtckami jako napfiklad: baldnky, peficka, vétrniky, flétny,
foukadla, vatové kulicky, bublifuky apod. V pfipadé sluchovych her se vyuziva
ozvéna ¢i poslech zvukid, ndpodoba ¢ opakovani. Pfi procvicovani jemné
motoriky napiiklad koralky, plastelina, stithani a vystfihovani (Logopedie v MS,
2022).

25



Knihy jsou vyznamnou pomitickou pro rozvoj komunikacénich schopnosti.
V détstvi, jiz dokonce v pfedfecovém obdobi, se dité seznamuje s prvnimi rymy
a fikankami. Dochdzi k rozvoji slovni zasoby, zrakového a sluchového vnimani,
rozviji se pozornost ditéte a posiluje se socialni vazba v rodiné (Opravilova,

1984).

Cilem vyzkumu s ndzvem ,Zlepseni fecovych a jazykovych dovednosti
déti predskolniho véku” z roku 2018 bylo zjistit, zda a jak mtize hlasité ¢teni
a vypravéni pribéhti détem zlepSit rozvoj jejich komunikacnich schopnosti.
Vysledky ukazaly, Ze u déti zvysil zdjem o vypravéni ptibéht svym kamaradim,
dostaly tak pfilezitost vyjadfovat se vlastnimi slovy, coz pomohlo ke zlepSeni
jejich komunikacénich schopnosti. Ukdazalo se také, Ze hlasité c¢teni podporuje

rozvoj fantazie a kreativity, koncentraci pozornosti (Brodin & Renblad, 2020).

Sovak (1984) také zminuje, Ze nejvhodnéjsi pomickou pro rozvoj redi je

vhodny komunikaéni partner ve vhodné situaci.

Logopedické pomticky jsou mnohdy drahé a jejich financovani mtize byt
narocné. Je diileZzité zajistit finance pro jejich nakup a je mozné je ziskat z rtiznych
zdroji. Prvni moznosti je financovani z tzv. Sablon, kdy se jednd o presné
definovanou ¢innost s cilem a vystupy. Rozprostfeni penéz je v rdmci projektti

v kompetenci manazera skoly (Veléovsky, 2016).

Dalsi moZnosti, jak ziskat pomiicky jsou podpirna opatteni, kterd se
vztahuji na konkrétniho Z4ka, ktery pottebuje tpravu vzdélavani individualnim
zptisobem. Miize se jednat o specialni ucebnice, karty ¢i jiné pomtcky dle stupné

podpiirného opatieni a poskytnutych financi (MSMT, 2016b).

Existuji i dal$i moZnosti jako jsou sponzorské dary, prispévky od
zakonnych zdastupci déti a samozfejmé muze mateiska Skola financovat

pomticky z vlastnich finanénich zdrojti.
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3. POPIS VYZKUMNEHO
SETRENI
V nasledujici kapitole je popsan koncept realizovaného vyzkumného
Setfeni. Uveden je cil prace, a vyzkumné otazky. Charakterizovdna je uZzita

metodika vyzkumu a v zavéru kapitoly je popsan vyzkumny soubor. Vysledky

jsou prezentovany v kapitole 4.

3.1. Cil a vyzkumné otazky

Cilem prace bylo porovnat podminky fungovani vybranych MS

Olomouckého kraje v oblasti rozvoje fecovych dovednosti déti.

Na zdkladé vyzkumného problému a cili vyzkumného Setfeni byla

vymezena vyzkumnad otazka:

Jaké jsou v rtiznych MS materialni, technické, personalni podminky pro

rozvoj fecovych dovednosti u déti predskolniho véku?

, Vyzkumné otdzky jsou jadrem kazdého vyzkumného projektu. Maji dvé
zdkladni funkce. Pomahaji zaostfit vyzkum tak, aby poskytl vysledky ve shodé
se stanovenymi cili a také ndm vyzkumné otazky davaji jakysi navod, jak
vyzkum vést. Musi byt v souladu se stanovenymi cili i vyzkumnym problémem*

(Svaticek & Sedova, 2007, s. 69).

3.2. Metodika vyzkumu

Vyzkum byl koncipovan jako kvantitativni. V kvantitativhim vyzkumu
dle Reichela (2009) pracuje badatel s numerickymi daty, sbér a analyza dat

probihd pomérné rychle, s vyuzitim statistickych metod.

Metodou vyzkumu byl dotaznik vlastni konstrukce. Metoda dotazniku je

forma zjistovani ndzort nebo postoji dotazovanych osob, a to v pomérné
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kratkém case a vétsim poctu dotazovanych (Svec, 2009). Dotaznik je soustava
predem pripravenych a peclivé formulovanych otdzek, které jsou promyslené

sefazeny a na které respondent odpovida pisemné (Chraska, 2007).

Dotaznik vlastni konstrukce vychazel z cile vyzkumu a vyzkumné otazky.
Tvofilo jej celkem 25 otazek, 10 otazek bylo uzavienych, 10 polouzavienych
a 5 otazek bylo otevienych. Otazky byly vytvareny tak, aby sméfovaly ke
stanovenym ciliim a poskytly odpovédi na otazky, které jsme si kladli. Podoba
dotazniku je uvedena v pfiloze ¢. 1. Dotaznik byl vytvofen prostfednictvim
Google Formulafe. Tato varianta byla zvolena po vyzkousSeni jinych mozZnosti
(jako je naptiklad formulafe Survio) a stala se vhodnou pro potteby této prace
z davodu vyhovujiciho zpracovani vysledk(i a uzivatelské srozumitelnosti.
Formulaf byl poslan e-mailem feditelim matefskym skol. Jednalo se o verejné
matefské Skoly rejstitkové v Olomouckém kraji. Celkem se jedna
o 171 samostatnych matefskych Skol a 178 sloucenych zdkladnich a matefskych

$kol. Jednotlivé 8koly byly ziskany z webu SeznamSkol.eu (SeznamSkol.eu, n.d.).

Dotaznik vyplnovali feditelé téchto Skol.

Pfed vlastni realizaci vyzkumu byl proveden predvyzkum, ktery dle
Dismana (2011) umoznuje ovéfit nastroj, ktery ma byt ve vyzkumu uzit. Na
vzorku tfech matefskych skol, byla otestovana srozumitelnost dotazniku a dle

zpétné vazby byly nékteré otazky doplnény o moznost jiné.

Vyzkumné Setfeni probihalo v obdobi od prosince 2022 do ledna 2023.
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4. VYSLEDKY VYZKUMU

V nasledujici kapitole jsou prezentovany zjisténé vysledky tykajici se cile
vyzkumu. Porovnava tedy podminky fungovani vybranych MS Olomouckého
kraje v oblasti rozvoje fecovych dovednosti déti. Kapitola obsahuje tdaje z dat

ziskanych prostfednictvim dotazniku a vysledky v grafické podobé.

Z celkem 349 oslovenych subjektti jich odpovédeélo 70. Celkova navratnost
je tedy 20 %. Prvni cast dotazniku obsahovala obecné otdzky tykajici se
identifikace a velikosti kol, které jsou pak dale vyuzivany v kontextu odborné
zamétenych otdzek. Prvni otdzka dotazniku byla ¢isté identifikaéni. Pro zajisténi

anonymity neni déle rozebrana.

Druhé otazka zjistovala pocet tiid MS. Rozsah tid se pohyboval od jedné
do osmi. PficemZ nejcastéjsi odpovédi byla jedna tfida (36 %) a poté dvé tfidy
(29 %). Tii tfidy mélo 10 % Skol, ¢tyfti tiidy 17 %, pét tfid 4 %, Sest tfid 1 %, osm
tfid 3 %. Sedm tfid neméla Zadna Skola. Grafické znazornéni vysledki lze vidét

na grafu 1. Z otazky vyplynulo, Ze danych 70 skol ma dohromady 162 tfid.

Graf 1: Pocet trid
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Zdroj: Vlastni zpracovini
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Podle dat ze treti otazky, tykajici se poctu déti, pedagogti a asistentt, ma
81,42 % skol dvacet a vice déti ve tfidé. Primérné maji matefské skoly na jednu
tfidu 22 déti a dva ucitele. Vyjimku tvofi nékolik kol se tfemi uditeli, jde vSak
o pfipady neaplnych uvazkt. V kazdé druhé tfidé pracuje také asistent
pedagoga. V kazdé ctvrté tfidé se vyskytuje dité s podplrnymi opatfenimi, ve

vSech takovych to tfidach maji i asistenta pedagoga.

4.1. Podminky logopedicke prevence

Druha ¢ast dotaznikil se zamérovala na obecné podminky logopedické prevence
v dané Skole. Zodpovédi na ctvrtou otdzku vyplyva, ze u 92,86 % Skol
logopedicka prevence probiha. Logopedicka prevence neprobihd u MS, které
maji maly pocet déti (do dvaceti) a pouze 1 tfidu. Nasla se vSak vyjimka v podobé

jedné MS se ¢tyimi tiidami, u které také neprobiha logopedickéa prevence.

Vékoveé rozdéleni déti, u kterych probiha prevence, bylo zjistovano v paté

otdzce a jednotlivé intervaly jsou pfehledné zaznaceny v grafu 2.

Graf 2: Vékoveé skupiny déti, u kterych probiha
logopedicka prevence

100%

91%

90%

79%

80%
70%
60%

50%

50%
40%
30%
20%
10%

0%
predskolniho véku ve véku Ctyr a péti let mladsim ctyf let

Zdroj: Vlastni zpracovini
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Z néhoz vyplyva, ze logopedicka prevence probiha u déti predskolniho
veku v 91 % skol, u déti ve véku ¢tyt a péti let v 79 % skol. U déti mladsich ctyt

let se logopedickou prevenci zabyva 50 % skol.

Sestd otazka se zaméfovala na formu logopedické prevence. Nejéastéji
probihd individudlné (70 %), velmi casto také hromadné (63 %), méné pak po
vybrané skupiné (26 %), viz graf 3. U 26 % skol se kombinuje individualni

a hromadna prevence dohromady.

Graf 3: Forma logopedické prevence
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Sedma otazka se zabyva cetnosti logopedické prevence, viz graf 4.
U nadpolovicni vétSiny (57 %) probiha logopedické cviceni nékolikrat tydné.
15 % Skol se vénuje logopedické prevenci jen jednou za 14 dni a 28 % Skol jednou

tydné.
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Graf 4: Frekvence logopedické prevence
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Zdroj: Vlastni zpracovini

4.2. Personalni podminky

Dalsi cast dotazniku byla zaméfena na persondlni podminky
v matefskych Skolach. Z odpovédi na osmou otazku je zfejmé, Ze pouze jedna
¢tvrtina Skol, ma mezi stalymi zaméstnanci Skolského logopeda. U 75 % téchto

kol probiha logopedicka prevence Skolskym logopedem nékolikrat tydné.

Podle devaté otazky 26 % matefskych Skol pravidelné spolupracuje

s externim logopedem, z toho 4 % alespon jednou tydné.

Desata otazka zjistovala vyskyt logopedickych asistenti mezi stalymi
pedagogy. Nejcastéji se jednalo o nulové zastoupeni (37 %). Vysoky pocet se
vyskytoval i na skdle do 25 % (u 31 % 8kol) a do 50 % (u 26 % skol), viz graf 5.
Pouze 5 % skol ma vice nez nadpolovic¢ni vétsinu logopedickych asistentt mezi

pedagogy, z toho jedno procento skol 75 % a vice.
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Graf 5: Procentudlni zastoupeni logopedl mezi pedagogy

1%

‘ = 0%
= mezi 0% a 25% vcetné

= mezi 25% a 50% vietné
= mezi 50% a 75% vcetné

= 75% a vice

Zdroj: Vlastni zpracovini

Jedendcta otdzka se zaméfovala na vzdélavani pedagogli v oblasti
fecovych dovednosti. V 97 % Skol se pedagogové aktivné vzdélavaji a to v 91 %

pitpadi dle vlastni iniciativy, v 13 % dle natizeni vedenim MS, viz graf 6.

Graf 6: Vzdélavani pedagogl
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Zdroj: Vlastni zpracovini

Zaméstnavatel své pegagogy pfi dalsim vzdélavani mtZe podporovat

rtiznou formou. Vzdélavani pedagogti v oblasti RD je v 71 % podporovano
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uvolnénim ze zameéstnani, ve 14 % finan¢ni motivaci, ve 4 % formou mentoringt

ave 3 % nabidkou kvalifika¢ni dohody, jak 1ze vidét na grafu 7.

Graf 7: Podpora vzdélavani
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Podle odpovédi na Sestnécnou otazku si 91 % feditelti MS mysli, Ze je na

trhu nedostatek pedagogt s kvalifikaci logopedického preventisty.

Dalsi moznosti jak rozvijet fecové dovednosti u déti je pofadani
napf. dramatickych ¢i hudebné pohybovych akci s externimi subjekty pfimo
v matefské Skole, tedy v prostfedi na které jsou déti zvyklé a obvykle lépe
reaguji. Cetnost téchto akci znazoriiuje graf 8. Méné neZ jednou ro¢né se koné
u 13 % skol, jednou az dvakrat rocné se kona ve 40 % skol, jednou mesi¢né ve

38 % skol a vicekrat mésicné v 9 % skol.
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Graf 8: Cetnost akci s externimi subjekty
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Ctrnactd otazka se zajimala o provadéni logopedické depistéze. Graf 9
ukazuje, Ze v 84 % Skol logopedicka depistdZ probiha. Nejcastéji, v 51 % skol, ji
provadilogoped ze SCP logopedického, ve 23 % je depistdz provadéna externimi

logopedy a v 10 % ji ma v reZii vlastni logoped.

Graf 9: Logopedickd depistaz
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Zdroj: Vlastni zpracovini

Rozvoj feCovych dovednosti v matefské Skole, at uz pfi pravidelnych
logopedickych cviceni ¢i mimoradnych akci je jen jeden dil skladanky. Nedilnou
soucasti je navazani prace pedagogti na aktivity rodicti. Matetské Skoly rodice

v87 % pravidelné zapojuji do rozvoje fecovych dovednosti. Nejcastéji
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prostfednictvim pracovnich listi k procvicovani (60 %), které pfimo navazuji na
probirané téma ve Skole. Zajimavym zpusobem je také tvorba videi, podle
kterych mohou déti procvicovat srodic¢i (1 %) ¢ pfima ucast rodica na
logopedické prevenci (3 %), ktera jim da bezprostfedni a okamzZitou informaci
o jejich ditéti. Zapojeni rodicti prostfednictvim logopedickych nastének (13 %),
individualnich konzultaci (14 %), besedy logopedy (11 %) ¢ doporuceni

navstévy klinického logopeda (4 %) patfi mezi dalsi vyuzivané zpusoby.

Graf 10: Zapojeni rodicl
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Zdroj: Vlastni zpracovini

4.3. Materialné technické podminky

Jednou z modernich pomiicek, kterou lze vyuzit i pfi rozvoji fecovych

dovednosti je interaktivni tabule, tu pouZziva 32 % dotazovanych Skol.

Pro logopedickou prevenci Ize vyuZit nejriiznéjsi pomtcky, které détem
pomohou lépe procvi¢ovat mluvni organy. Nejbéznéjsi pomticky jsou zobrazeny
na grafu 11. Vyuzivana jsou brcka (90 %), peficka (81 %), bublifuky (74 %), knihy
s ¢teci kniZkou Albi (56 %), vétrniky (54 %), polystyrenové kulicky s foukackou
(50 %), logopedicka zrcadla (41 %), flétny (26 %) a dataprojektor (16 %). Ukazku

pomiicek Ize vidét v pfiloze 2.
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Graf 11: Logopedické pomucky
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Zdroj: Vlastni zpracovini

Zpusob, jak si matefské skoly zajistuji finanéni prostfedky na pofizovani
logopedickych pomticek, je nékolik. Nejcastéji cerpaji z prostfedkt od
ztizovatele (81 %), dale pak z dotaci (40 %), z prispévkti od rodica (26 %)

a z vlastni ¢innosti (20 %), viz graf 12.
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Graf 12: ZpUsob financovani
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Zdroj: Vlastni zpracovini

Reditelé matefskych kol mohou vyuZit dotaci k podpote fecovych
dovednosti napt. v ramci Sablon. Jak na tom jsou dotazované gkoly, uvadi graf
13. Ve 46 % skol se téchto tituli vyuziva. Zatimco 23 % o nich jesté ani neslyselo.

31 % Skol je sice znaji ale nevyuZivaji.

Graf 13: Vyuziti dotacnich titulG
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Zdroj: Vlastni zpracovini
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Pti posuzovani skolni zralosti ditéte hraji dtilezitou roli také jeho fecové
schopnosti. Pokud se u ditéte vyskytuje vada feci, je doporucen odklad nastupu
do skoly. 80 % feditelti odpovédélo, ze byl zaznamenan rostouci trend odkladu
ditéte pravé z divodu vady feci, u 26 % je tento nartist dokonce vyrazny, viz graf

14. Tomu nasvédcuje i fakt, Ze do 64 % Skol chodi i sedmileté déti.

Graf 14: Naruast odkladu povinné dochdazky

= Ano, mirny Ano, vyrazny = Ne

Zdroj: Vlastni zpracovini

V zavéru dotazniku feditelé hodnotili ¢innosti své skoly v oblasti rozvoje
fecovych dovednosti. Nejcastéjsi odpovédi (49 %) bylo hodnoceni chvalitebny.
Pouze 13 % fediteli se hodnotilo na vyborny. Jednalo se o Skoly, ve kterych
probiha nékolikrat tydné individudlni logopedicka prevence, alespon jeden ze
zamestnancti ma kvalifikaci logopedicky asistent a pedagogové se pravidelné
vzdélavaji. 33 % feditelti se hodnotilo jako dobry a jako 6 % dostatecny. Zadny

feditel se nehodnotil jako nedostate¢ny. Kompletni vysledky Ize vidét v grafu 15.
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Graf 15: Vlastni hodnoceni skol
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Zdroj: Vlastni zpracovini

Posledni otazka dotaznikti zjistovala, jak Skoly hodnoti dtilezitost
prevence fecovych dovednosti. Naprosta vétsina (74 %) priklada prevenci velkou
dtileZitost, tedy 5 z 5, jak lze vidét na grafu 16. U 17 % feditelt vyslo hodnoceni
prevence jako spise dtlezité,u 3 % jako neutrdlni, u 3 % jako spiSe nedtlezité

a u 3 % jako malo dtlezité.

Graf 16: Dulezitost rozvoje fecovych dovednosti
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Zdroj: Vlastni zpracovini
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Dvacata treti otdzka se ptala na postup v pripadé ditéte s vyraznym nedostatkem
v oblasti fecovych dovednosti. V prfipadé ditéte s vyraznym nedostatkem
postupuiji Skoly v prvni fadé tak, Ze konkrétni nedostatky komunikuji s rodici
a pridaji doporuceni na cviceni pro podporu ndpravy. Velmi casto je také
v dalSim kroku doporucovana navstéva logopedické poradny a pravidelné
navstévovani klinického logopeda. Velmi dtilezité je v pfipadé nedostatka zacit
s napravou jiz v brzkém véku a nenechavat to na blizici se zac¢atek nastupu do
zakladni Skoly. DodrZzovani pravidelnosti a dtislednosti v procvicovani je zde
klicové.

Dvacata ctvrta otdzka zjistovala, co by feditelé doporucili ostatnim Skoldm
v prevenci fecovych dovednosti (pfiklad dobré praxe). Reditelé MS doporucuji,
aby vsechni pedagogicti pracovnici absolvovali kurz logopedického asistenta
a ziskané znalosti aktivné zafazovali p¥i kazdodenni fizené ¢innosti. Skoly
doporucuji zacit slogopedickymi cvicenimi a ¢innostmi k rozvoji fecovych
dovednosti uz u dvouletych déti, zejména u déti, které maji doma nepodnétné
prostfedi. Pfispusobit prostory Skoly tak, aby mohla logopedickd prevence
probihat pfimo v prostorach MS. Zatadit pred kazdym zpévem gymnastiku
mluvidel a dechova cviceni. Dalsimi tipy jsou pravidelné umoznit rodi¢iim se

zucastnit logopedické prevence a provadét logopedickou depistaz.
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DISKUZE

Tato kapitola je zaméfena na zhodnoceni vyzkumné otazky, uvedeny jsou
poznatky z vyzkumi jinych autorti k tomuto tématu a v neposledni rade je

prezentovano doporuceni pro praxi.

Na pedagogy v MS jsou kladeny vysoké néroky, a to nejen po strénce
odborné, ale i po strdnce osobnich vlastnosti a zptisobti chovani (Cabanova,
2015). Prostiednictvim pedagogti (a dalsich faktortl) muze dand MS dosahovat
svych cili — adekvatné rozvijet pozadované kompetence, v naSem pripadé se

zaméfujeme na fecové dovednosti a komunikativni schopnosti (Karikova, 1999).

Logopedicka prevence je vnaSem vyzkumu prvnim ze zjiStovanych
aspektti, kterym lze predchdzet vzniku poruch feci, a kterou pro nase tcely
fadime do persondlnich podminek. Jednad se o vnéjsi cinitel neboli navozeni
vhodnych podminek pro spravny a prirozeny vyvoj fe¢i a jeji stimulaci
(Klenkova, 1997). Ukézalo se, Ze az 93 % Skol z naseho vyzkumu zajistuje svym
urcitym zptsobem logopedickou prevenci, coZ je velmi pozitivni zjisténi. Mezi
zapojenymi MS tedy neni v tomto ohledu vyznamny rozdil. Nadpoloviéni
vétsina respondentt (57 %) ji pak provadi nékolikrat tydné. V idedlnim pifipadé
by ji méli ucitelé praktikovat denné, zapojovat ji do béznych ¢innosti, aktivit,
prizptisobit ji napt. uréitému casu, kdy jsou déti pozorné apod. Doporucuje se

jeji prolindni celym vzdélavacim procesem.

Vyzkum dale ukazuje, Ze nejcastéjsi forma logopedické prevence je forma
individuadlni (70 %) a na druhém misté pak forma skupinova (63 %). Ve tfetiné
pripadt se tyto pfistupy kombinuji. Je zfejmé, Ze vyhodnéjsi podminky pro
rozvoj fe¢ovych dovednosti maji déti v téch MS, kde se tyto piistupy kombinuij,
protoze dochézi k intenzivné&jsimu nacviku, ucivo se propojuje a lépe fixuje.
Individudlni péce je prizptisobena na miru konkrétnimu ditéti, obsah prevence

odpovida jeho aktudlnim potfebdm. Skupinovd prace také prindsi vyhody.
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Miizeme uvést prinosy z vyzkumu k diplomové praci Kyselové (2019). Vyhodou
skupinové cinnosti je dle této studie pfitomnost ostatnich déti, které jsou si
vzajemné prikladem, vzorem. Déti se uci vést dialog a navic spole¢né buduji
i vzajemné vztahy. Nevyhodou je dle vyzkumu velky pocet déti, nerovhomérné
zapojeni do aktivit a obtizna kontrola spradvnosti provadéni dané cinnosti

(Kyselova, 2019).

V publikaci Vasikové a Zakové (2017) bylo hlavnim cilem vyzkumu
popsat logopedickou prevenci v MS Jihomoravského kraje. DtileZitym zjisténim
byla pfitomnost nejistoty v otazkach provadéni logopedické prevence a vétSina
uditelek projevila zdjem o dalsi vzdélavani v této oblasti. Bakaldfska prace
a vyzkum Bystfické (2012) také upozornuje na jisté rezervy logopedické
prevence na Skolach a apeluje na zvySovani informovanosti a vzdélanosti
ucitelek v tomto oboru. Autorka navrhuje moZznost konzultaci, supervize nebo

odborny dohledu logoped, coz vSak mtzZe byt financné naroc¢né.

Dalsim zjistovanym aspektem je persondlni zastoupeni v MS. Celkem
25 % zapojenych MS disponuje stilym zaméstnancem, ktery ma kvalifikaci
$kolsky logoped. Déti, které navstévuji tyto MS, maji pro sviij fecovy vyvoj
zfejmé priznivéjsi podminky, jelikoZ jsou skolsti logopedi kvalifikovanéjsi, nez
logopedicti asistenti. Tito odbornici mohou vcas rozpoznat prvni pfiznaky vady
feci a napomoci tak zkrdceni doby reedukace vady feci (Kejklickova, 2001). Pro
vcasnou diagnostiku vyuZziva az polovina Skol logopedickou depistdz. Pokud
Skola nedisponuje stalou pozici Skolského logopeda, tak se snazi o spolupraci

s externimi odborniky, coZ dle dotazniku vyuZiva 26 % MS.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze naprosta vétSina respondentd priklada
prevenci fecovych dovednosti velkou dtleZitost. Nemysli si to pouze
respondenti znasi studie - vyzkum Konopacové (2015) také potvrzuje, Ze
pravidelna aplikace metod primdrni prevence je velice efektivni a vSichni

respondenti, kterymi byli feditelé MS, ji také shledavali jako velmi p¥inosnou. AZ
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80 % rediteli Skol pozoruje nartist odkladu povinné skolni dochazky z dtivodu

vady feci, coz také svéd¢i o aktudlnosti této tématiky.

Aby byla poskytovana péce prinosnd, musi byt i kvalitni. S tim souvisi
i pravidelné a systematické vzdélavani pedagogickych pracovniki, na které by
mél zaméstnavatel dbat. Dalsi ¢ast naSeho dotazniku se zaméfovala pravé na
zjisténi této proménné - podpora pracovnikii ve vzdélavani v oblasti fecovych
dovednosti. Vzdélavani prindsi vyhody nejen pro daného pracovnika, ale i pro
celou organizaci. U pracovnikil zvySuje motivaci a pracovni vykon, funguje jako
prevence syndromu vyhoteni. ZlepSuje se také vnimani zameéstnavatele, kvalita
nabizené péce a celkové prestiz koly (Stanglova, 2022; Wilson, 2012). Z naseho
vyzkumu vyplynulo, e 97 % feditelt MS umoZtuji svym zaméstnanctim
vzdélavani, pokud vyvinou vlastni iniciativu. Nejcastéji se jednda o formu

uvolnéni ze zameéstnani (71 %), na druhém miste je financni motivace (14 %).

Dalsi moznosti rozvijeni fecovych dovednosti je pofddani dramatickych ¢i
hudebné pohybovych akci. Respondenti se v tomto aspektu odlisuji. Nejcastéji se
jedna o variantu jednou az dvakrat ro¢né (40 %) a druhou variantou je frekvence
jednou mésicné (38 %). Posilovani fecovych dovednosti timto smeérem
a intenzitou jednou za mésic je pro déti ztéchto MS piinosné. Pohybova
a dramatickd vychova rozviji nejen védomosti ditéte, ale i feCové a komunikacni

schopnosti (Valenta, 1999).

Vyznamna je aktivni spoluprace rodiny se skolou. Respondenti nejcastéji
vyuzivaji k podpofe rozvoji fecovych dovednosti sdileni pracovnich listti
k procvi¢ovani. Dal$imi moZnostmi jsou logopedické nasténky, konzultace
¢i besedy slogopedem. Rodi¢iim Ize také nabidnout vytvorend videa, dle

kterych mohou déti s rodici trénovat.

Nejriiznéjsi logopedické pomiticky jsou vyuzivany v MS pro rozvoj
fecovych dovednosti déti. Nejcastéji se k tomuto ucelu vyuzivaji brcka, peficka
a bublifuky. VSechny pomiticky jsou detailné popsané v Grafu 11. Snahou vedeni
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Skol je vybavit Skolu vhodnymi pomtickami, které nakupuji pfevazneé z rozpoctu
zaméstnavatele. Téméf polovina respondentii vyuZziva k financovani dotace

prostfednictvim Sablon.

Reditelé MS doporucuji ostatnim gkoldm, aby vsichni pracovnici
absolvovali kurz logopedicky asistent a ziskané védomosti uplatiiovali pfi
kazdodenni praxi. Skoly déle doporuéuji zacit s prevencdi jiz u dvouletych déti,
zejména v pripadé, Ze dané déti vyrlstaji v malo podnétném prostiedi.
V neposledni fadé doporucuji zaradit gymnastiku mluvidel a dechova cviceni.
Lipnickd (2013) ve svém odborném clanku zaméfeném na specifické pfistupy
k détem s narusenou komunikaéni schopnosti navic doporucuje upfednostriovat
takové hry a cviceni pro rozvoj feci, které jsou pro déti zabavou a v maximalni

mozné mife rozvijet spontdnni feovy projev.
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ZAVER
Tato prace vedla ke zjisténi podminek MS v Olomouckém kraji. Konkrétné
jaké maji MS v tomto kraji personalni a materidlné technické podminky sméfujici

k rozvoji feCovych dovednosti.

Na zakladé vysledkii z dotaznikii bylo zji§téno, Ze vétsina MS povazuje za
dtlezité se vénovat prevenci fecovych dovednosti déti v predskolnim véku.
Prevence je provadéna individudlni a také hromadnou formou, a to nejcastéji
détem ve véku od péti do Sesti let. Pokud neni podnétné prostiedi rodiny, je
vhodné zadit s prevenci co nejdfive po nastupu ditéte do predskolniho zafizeni.
Z vysledki vyzkumu také vyplyva, Ze v kazdé druhé tfidé pracuje asistent

pedagoga a v kazdé ctvrté tridé je dité s podplirnym opatfenim.

V pfipadé vyraznych fecovych nedostatki jsou zdkonni zastupci
pedagogy odkazovani s détmi k navstévé logopeda, nejcastéji je uvadéno SPC
logopedické. Polovina skol zajistuje se souhlasem rodi¢ti détem logopedickou
depistdz. Vyznamnou roli v prevenci sehrdva aktivni spoluprace rodiny se
skolou, podpora z4jmt s vhodnou motivaci ditéte ke spravné vyslovnosti a jej

¢etnosti s nabidkou pracovnich listii k procvi¢ovani.

Vedeni matefskych Skol reaguje na tuto prevenci vrdmci dal$iho
vzdélavani pedagogickych pracovnikti proskolovani formou semindii ci
webinafi. Vzdélavani pedagogli je nejcastéji podporovano uvolnénim ze

zaméstnani, ale objevuje se i finanéni motivace.

Snahou vedeni skol se jevi vybavit Skolu vhodnymi materidlné technickymi
pomtickami, které pomdhaji s prevenci v komunikacnich dovednostech.
Nejcastéji se k tomuto ucelu vyuzivaji pomtcky, které se uplatiuji jak ve
vytvarnych c¢innostech, tak i hudebné pohybovych. Nejpouzivanéjsi byly

zminovany brcka, peficka, bublifuky a Albi tuzky pro podporu dechového
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cviteni. Tyto pomiicky nakupuji prevdziné zrozpoctu zfizovatele. Necelad

polovina skol zmifiovala financovani pomticek z dotaci prostfednictvim Sablon.

Z dotaznikti vyplyva nartstajici podil déti s odkladem povinné Skolni
dochazky pravé z diivodi fecovych nedostatkil a setrvani déti v matefské skole
i po Sestém véku roku ditéte. P¥énim fediteld MS bylo mit v kazdé t¥{dé
pedagoga s kvalifikaci logopedického asistenta, avSak konstatuji, Ze pedagogti

s logopedickym vzdélavanim je na trhu prace nedostatek.

Vysledky vyzkumu ukdzaly, Ze i kdyz vétSina Skol podporuje v ramci
svych moZnosti zabezpeceni persondlnimi i materidlné technickymi
podminkami a pravidelné zahrnuji do ¢innosti logopedickou prevenci, presto se
navysuje podil odkladi povinné skolni dochdzky pravé z diéivodii fecovych
nedostatktl. Je proto zasadni zvysit cetnost provadéni logopedickych cviceni pfi
kazdodennich ¢innostech s détmi a apelovat na feditele, aby této oblasti alokovali

vy$si finanéni prostfedky na materidly a logopedické preventisty.

47



LITERATURA

Allen, K., & Marotz, L. R. (2005). Pfehled vyvoje ditéte od prenatilniho obdobi do 8 let.
Portal.

Armstrong, M. & Taylor, S. (2015). Rizeni lidskych zdrojii. Grada.
https://www.grada.cz/rizeni-lidskych-zdroju-(1)-8320/

Bednarova, J., & Smardova, V. (2015). Diagnostika ditéte predskolniho véku: Co by
dité mélo umét ve véku od 3 do 6 let. Edika.

Brodin, J., & Renblad, K. (2020). Improvement of preschool children’s speech and
language skills. Early Child Development and Care, 190(14), 2205-2213.
https://doi.org/10.1080/03004430.2018.1564917

Bystrickd, V. (2012). Logopedickd prevence v matefské skole. Univerzita Tomase Bati.

Bytesnikov4, 1. (2007). Rozvoj komunikacnich kompetenci u déti piedskolniho véku.
Masarykova Univerzita.

Bytesnikov4, 1. (2012). Komunikace déti pfedskolniho véku. Grada Publishing.

Cabanov4, K. (2015). Teachers Personality of Various Approbation Orientation.
Procedia -  Social and  Behavioral  Sciences, 174, 2571-2576.
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.01.934

Cacka, O. (1997). Psychologie ditéte. Sursum.

Cap, J., & Mare3, . (2001). Psychologie pro uéitele. Portal.

Disman, M. Jak se vyrdbi sociologickd znalost: pFirucka pro uZivatele. 4., nezmén. vyd.

48



Dvotak, J. (2001). Logopedicky slovnik. Logopedické centrum.

Gooden, C., & Kearns, J. (2013). The Importance of Communication Skills in
Young Children. Research Brief. Summer 2013. In Human Development
Institute. Human Development Institute. https://eric.ed.gov/?id=ED574738

Hulinova, 1. (2019, prosinec 12). Logopedickd depistiz a kompetence logopedickych
asistentii.  Rizeni  8koly  online.  Dostupné  26.9.2022  z
https://www .rizeniskoly.cz/casopisy/skolni-poradenstvi-v-
praxi/logopedicka-depistaz-a-kompetence-logopedickych-asistentu.m-
6544.html

Chraska, M. (2007). Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho
vyzkumu. Grada.

Kargerov4, J., & Krejcova, V. (2011). Zacit spolu. Portal.

Karikova, S. (1999). Osobnost ucitela. PF UMB.

Kejklickova, P. L. (2001). Soukromad klinika pro vady teci a sluchu, LOGO, Brno.

Kiester, S. V., & Kiester, E. (2011). Kdopak to mluvi: Tajemstvi feci kojence. Ikar.

Klenkova, J. (1997). Kapitoly z logopedie 1. Paido.

Klenkova, J. (2006). Logopedie: NaruSeni komunikacni schopnosti, logopedickd
prevence, logopedickd intervence v CR, p¥iklady z praxe. Grada.

Klenkovs, J., & Kolbabkova, H. (2002). Diagnostika pfedskolika: Sprdvny vyvoj feci
ditéte. MC Nakladatelstvi.

Konopackova, M. (2015). Logopedickd prevence v materské skole [Bakalafska prace].

Technicka Univerzita.

49



Kutalkova, D. (2005). Logopedicka prevence: Priivodce vyjvojem détské feci. Portal.
Kyselova, T. (2019). Logopedickd prevence v bézné mateiské Skole. Univerzité Karlova.
Langmeier, J., & Krej¢itova, D. (2006). Vijvojovd psychologie. Grada.

Lechta, V. (2002). Symptomatické poruchy feci u déti. Portal.

Lindsey, E. W. (2002). Preschool children’s friendships and peer acceptance:
Links to social competence. Child Study Journal, 32(3), 145-156.

Lipnickd, M. (2013, zati 10). Odborny cldnek: Logopedickd prevence v materské skole:
Specificky pristup k détem s naruSenou komunikacéni schopnosti. Dostupné
15.1.2023 z  https://clanky.rvp.cz/clanek/c/p/17687/LOGOPEDICKA-
PREVENCE-V-MATERSKE-SKOLE-SPECIFICKY-PRISTUP-K-DETEM-
S-NARUSENOU-KOMUNIKACNI-SCHOPNOSTLhtml

Logopedie v MS. (2022). Dostupné 22.1.2023 z
https://www.msparlerova.cz/informace-pro-rodice/

Matéjcek, Z. (2005). Pronich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. Grada.

Mertin, V., & Gillnerova, 1. (2010). Psychologie pro ucitelky materské skoly (2.
Rozsitené a prepracované vyd.). Portal.

Motejzikova, J. (2012, duben 13). Uspéénci komunikace s ditétem se sluchovym
postiZenim. https://sancedetem.cz/uspesna-komunikace-s-ditetem-se-
sluchovym-postizenim

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stiednim, vyssim odborném a jiném
vzdéldvini (skolsky zikon), (2004) (testimony of MSMT). Dostupné

12.12.2022 z https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561
50



MSMT. (2005). Vyhldska MSMT & 72/2005 Sb., o poskytovini poradenskych sluZeb ve
Skoldch a skolskych poradenskych zafizenich. Dostupné 12.12.2022 z
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-72

MSMT. (2016a). Metodické doporucent ¢&.j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni logopedické
péce ve skolstvi. Dostupné 15.12.2022 z
https://www.vzdelavacisluzby.cz/dokumenty/legislativa/placena-
sekce/msmt/informace-doporuceni/14712-2009-61.pdf

MSMT. (2016b). Viyhldska ¢. 27/2016 SB., 0 vzdéldvdni Zikil se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami a Zadkil nadanych. Dostupné 16.12.2022 z
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27

MSMT. (2021). Rdmcovy vzdéldvaci program predskolniho vzdéldvini. Dostupné
7.1.2023 z https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-
vzdelavani/opatreni-ministra-zmena-rvppv-2021

Opravilova, E. (1984). Kniha jako prostiedek vijchovy. Univerzita Karlova.

Peutelschmiedovd, A., & Vitaskov4, K. (2005). Logopedie. Univerzita Palackého.

Plevova, 1. (2005). Obdobi ptedskolniho véku. Univerzita Palackého.

Pracha, J. (2011). Détska ve¢ a komunikace: Poznatky vyvojové psycholinguistiky.
Grada.

Priicha, J., & Kotatkova, S. (2013). Predskolni pedagogika: Ucebnice pro stfedni a vyssi
odborné skoly. Portal.

Reichel, J. (2009). Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Grada.

Rican, P. (2006). Cesta Zivotem: Vijvojovd psychologie. Portal.

51



SeznamSkol.eu (n.d.). Dostupné 4.1.2022 z http://www.seznamskol.eu/

Sovak, M. (1984). Logopedie predskolniho véku. (3.). Statni pedagogické
nakladatelstvi.

Stanglova, B. (2022, f#fjen 26). Vzdélavani jako benefit. Profi HR.
https://www.profihr.cz/2022/10/26/vzdelavani-jako-benefit/

Svaficek, R., & Sedova, K. (2007). Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach.

Portal.
Svec, S. (2009). Metodologie véd o vijchové: kvantitativné-scientické a kvalitationé-
humanitni p¥istupy v edukacnim vyjzkumu (Ceské rozs. vyd). Paido.

Timmons, B. W., Naylor, P.-J.,, & Pfeiffer, K. A. (2007). Physical activity for
preschool children—How much and how? Applied Physiology, Nutrition,
and Metabolism, 32(S2E), S122-5134. https://doi.org/10.1139/H07-112

Turdimurodov. (2021). Preschool period: Pedagogical aspect of education of will
in a child. CURRENT RESEARCH JOURNAL OF PEDAGOGICS, 2(09), 09.
https://doi.org/10.37547/pedagogics-crjp-02-09-11

Vagnerova, V. (2005). Vyvojovd psychologie. Karolinum.

Valenta, ]. (1999). Dramaticki vychova a socidlné psychologicky wvycvik. 1SV
Nakladatelstvi.

Vasikova, J., & Zakova, 1. (2017). Vijznam primdrni logopedické prevence v rozvoji
fecovych a jazykovych schopnosti déti predskolniho véku. Univerzita Tomase

Bati.

52



Vavrti, P. (n.d.). Pomiicky a materidly pro rozvoj feci v MS. Dostupné 15.2.2023 z
https://www.mapvzdelavani.cz/e_download.php?file=data/multipage/ed
itor/editor-27-132-
cs_17.pdf&original=Pom%C5%AFcky+a+materi%C3%Ally+pro+rozvoj+
%C5%99€%C4%8Di+v+M%C5%A0.pdf

Velcovsky, V. (2016, ¢erven 15). Vyzva Podpory skol formou projektii zjednoduseného
vykazovdni.  Sablony pro MS a ZS. Dostupné 2222023 z
https://www.youtube.com/watch?v=7WCtfDmdBes&list=PLvzdjla2ilOC
YuwBxQfxKvfrsihYq8GaP

Vitaskova, K. (n.d.). Vyuziti logopedickych pomiicek a ptistrojii u jedincii s naruSenou
komunikacéni schopnosti k rozvoji jejich komunikace. Dostupné 8.8.2022 z
http://kurzy-spp.upol.cz/CD/4/3-05.pdf

Wilson, J. P. (2012). Human resource development: Learning, education and training

for individuals and organizations (3rd ed). Kogan Page.

53



SEZNAM ZKRATEK

MS Matetska skola

MSMT Ministerstvo Skolstvi mladeZe a télovychovy

NVP Narodni vzdélavaci program

PPP Pedagogicko-psychologicka poradna

PV Predskolni vzdélavani

RVP Ramcovy vzdélavaci program

RVP PV Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani
RD Rec¢ové dovednosti

SPC Specidlné-pedagogické centrum

SVP Skolni vzdélavaci program
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PRILOHA 1

Podminky pro rozvoj recovych dovednosti
déti v materskych skolach

Dobry den.

ve své utitelské praxi a studijnim programu se zaméfuji na feéové dovednosti déti
predskolniho véku.

W ramci bakalarské price se zabyvam podminkami, které v oblasti fefovich dovednost
miaji déti v materskych skolach v Olomouwckém kraji.

Vyplnénim tohoto dotazniku mi velmi pomiZete, vaZim si tohe a za tuto pomoc Yam moc
dekuji.

*{Jzast ve vyzkumu je dobrovolna, veskeré idaje budou zpracovény pouze pro tcely
viyzkumu.

Dotaznik je mozné v kterékeliv jeho Gasti ukongit.

Vyplnénim dotazniku dévite souhlas se zpracovanim adaji.

Fiihlaste s= do Googlu, abyste mohli uloZit dosavadni postup. Dalsi informace

*Povinne pole

E-mail *

Va3 e-mail:

1. Jaky je nazev vasi materske skoly?

Vade odpoved

2. Kolik ma vase matefzska Skola tfid?

CO0O0O00O0

Jing:



3. Pro kazdou tridu uvedte:
a) pocet déti,
b} vekoveé rozmezi déti,
c) potet déti 5 podplrnymi opatfenimi,
d) potet pedagogl,

e} potet asistentu pedagoga.

Vase odpoved

4. Probiha ve vasi skole logopedicka prevence?

() Ne
Dﬂnn

5. Pokud ano, tak je logopedicka prevence poskytovana détem:

[] predskolniho veku,
|:| v vk Syl & péti let,
[ ] mladsim &y ler

|:| Jine:

6. Jakou formou probiha logopedicka prevence?
|:| Individualng

| | Powybrané skupiné

[] Hromadne

|:| Jiné:

7. Jak casto probiha logopedicke cviceni v ramci logopedicke prevence?
G Vicekrat tydne

() Jednou tjdné

(0 Jednouza 14 dni

D Meéné nez jedmou za 14 dni



8. M4 néktery ze stalych zaméstnanci vasi M3 kvalifikaci skolsky logoped?

) Me
{:}Ann

9. Spolupracuje vase materska skola pravidelné se specizlnim pedagogem -
logopedem, ktery provadi s détmi cilené logopedicke intervence? (napf. formou
dohody = externim logopedem)

) Ne
Ano, alespon 1x tydné
O

(O Ano, alespor 1x mésicné

O Jiné:

10. Kolik z vasich stalych zaméstnanct ma kvalifikaci logopedicky asistent?
(absolrent kurzu logopedicky asistent nebo bo. titul)

Vase odpoved

11. Absolvuji vasi pedagogitti zameéstnanci dalsi vzdélavani v oblasti fecowvych

dovednosti (seminare, webinare, prednazky, apod.)?
[] Me
D Ana, dle viastni volby a iniciativy zaméstnance

|_| Ano, povinné nafizené zaméstnavatelem - vedenim M3

12 Jakym zpisobem podporujete vzdélévéni pedagogl v oblasti RD?
|_| Mepodporuji

[] Finanéni motivaci

|_| Uvalnénim ze zaméstnani (poskytnutimn volna ke studiu apod.)

[ ] Mabidkou kvalifikagni dohody

[] Jiné:



13. Jak asto organizujete primeo v materske skole akce s externimi subjekty pro
déti v oblasti rozvoje recovych dovednosti? (napf. dramatickeé, hudebné-pohybove)

() Méné nez jednou roéné
(O Jednou a2 dvakrét roéné
() Jednou mésiéné
() Vicekrit mésicné

C} Jing:

14. Provadi se ve vasi M$ logopedicks depistdz?
[] Me

Ano, logopedy ze SPC logopedického

Ano, externimi logopedy

Jing:

HRERE

15. Jakym zplsobem zapojujete rodiée déti do rozvoje feéovych dovednost?
Rodite nezapojujeme

Prostrednictvim pracovnich listd k procvicovani

Prostrednictvim logopedickych nastének

HR RN R

Jiné:

16. Myslite si, Ze je na trhu prace dostatek pedagogu s kvalifikaci logopedického
preventisty?

O Me
Oﬁ.m:u

17. VyuZivéte interaktivni tabuli k podpofe a rozvaji fedovich dovednosti (RD)?

O ne
{::Iﬁ.nc



18. Které z téchto pomiicek vyuivite v b&2né Zinnosti k rozvoji RD?
Logopedicks zreadla

Paficha

Vétmiky

Bublifuly

Palystyrenove kulicky s foukagkou

Brcka

Fletnu

Dataprojektor

Knihy s Steci tuzkou Albi

I O 0 I O

Jing:

19 Wyuzivate dotacnich titull k podpore recovych dovednosti? (napf. v ramei
Sablon)

C} Ano vyuEivame
() MevyuZivdme a ani o této moinost nevime

t::l Wime o této moZnosti, sle nevyuZivame

20. Jakyrn zpasobem si zajistujete financni prostredky na pofizovani logopedickych

pomucek?
| ] Cerpéme = prostiedki od Fizovatsle
|:| Z vlastni cinnaosti

|:| Z prizpévki od rodicd
| ] zdotaci

|:| Jing:

21. Pozorujete ve vasi Skole za poslednich 3 let narist poétu déti s odkladem

povinné skolni dochazky, u nichz je divodem vada fe&i?
() Ne
{:ﬁ ANo, mirmgy

(O Ano, virazny



22 Jak sami hodnotite cinnosti vedouci k rozvaji recovich dovednosti déti ve vasi
skole?

23. Jakym zpusobem postupujete v pripadé ditéte s vyraznym nedostatkem
v oblasti recovych dovednosti?

Vase odpoved

24. Co byste doporugili ostatnim skolém v prevenci frecovych dovednost? (priklad
dobré praxe)

Vase odpoved

25. Jakou dileFitost pfiklidate praci vasich pedagogl v oblasti rozvoje RD déti?

mildieze O O O O O cimidiless



PRILOHA 2

Obrazek 1: Logopedické pomiticky na rozvoj dechového cviceni

Obrazek 2: Pracovni listy na procviceni fecovych dovednosti




Obrazek 3: Zvukové logopedické pomticky

Obrazek 4: Logopedicka nasténka s praktickymi ukazkami




Obrazek 5: Logopedicka nasténka s ukazkou gymnastiky mluvidel

inspirovana zajickem

‘JARO A VELIKONOCE
Qpicka jazykn smékuje za horn fezdky & spadne |
mmpm"htnmm‘xw
jazyk k zafixovéni pusy mizeme dit
ukazovadek mezi zuby.

Otevieme pusu na velly kos.

e
ot e




Obrazek 6: Logopedicka nastéka vedenad k zapojeni vSech smyslt

D03 et by mélo dté pouzivat hissky
Do 4 let by mélo dité zait pouzivat h

Do 6 let by mélo dité poutivat R, &,
Postupné vyzrévé i diferenciac




Obrazek 7: Logopedicka nasténka zaméfena na nacvik hlasky L




