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Abstrakt

Bakalatska prace se zabyva problematikou prevence socidlné patologickych jevli na
zakladnich skolach v okrese Tiebi¢. Prevence socidln¢ patologickych jevi se
Vv poslednich letech velmi dobie vyviji, zejména prevence ve Skolach a skolskych zaii-
zenich. Prevenci si Skoly nejCastéji provadi samy v ramci prednasek nebo v hodinach
zabyvajicich se vychovou ke zdravi. Dale vznika stale vice subjekt, které preventivni
programy poskytuji. Skole postaéi si dany program pouze vybrat a objednat. Pravé spo-
luprace zékladnich Skol a odbornikd pii prevenci socialné patologickych jevii byla

predmétem zkoumani prace.

Cilem bylo zmapovat miru a kvalitu spoluprace zakladnich Skol s odborniky pii
prevenci socialné patologickych jevu i to, zda je v této problematice rozdil mezi men-
Simi a vét§imi zékladnimi Skolami. Odborniky byli mysleni policisté, hasi¢i, zdravotnici
a dalsi poskytovatelé preventivnich programi. Pro vyzkum byla pouzita metoda kvalita-
tivniho vyzkumu. Sbér dat byl proveden pomoci hloubkovych narativnich rozhovori.
Ucastnici vyzkumu byli vybirani pomoci zamérného (u¢elového) vybéru. Vyzkumnym
souborem bylo pét metodikli prevence vétSich i mensich zakladnich $kol na izemi tie-
bi¢ského okresu. Velikost §kol byla dana poctem Zaku, ktefi danou Skolu navstévuji.
Vyzkum byl zaméfen na vyzkumnou otazku: Spolupracuji zédkladni skoly pii prevenci

socialné patologickych jevii s odborniky z jinych obor?

Z vysledkl vyplynulo, ze vSechny dotazované zékladni Skoly pfi prevenci spolu-
pracuji s odborniky. Mezi nejcastéjsi poskytovatele patii Méstska policie Trebi¢, Mést-
ska policie Moravské Budéjovice, Zachranna sluzba a nestatni neziskové organizace,
jako napft. Klub Zamek, K-centrum, STRED, o.s. a dal§i. Z velké &asti si viak $kola
provadi prevenci sama, nejcastéji v rodinné a obcasné vychoveé. V ramci nespecifické

primarni prevence Skoly nabizi spoustu volnoc¢asovych a zajmovych aktivit.

Pti spolupraci s odborniky Skoly nechéavaji poskytovatele, aby preventivni program

probéhl v jejich rezii. Odbornikiim poskytuji informace o kolektivu, do kterého vstoupi,



poctu zaki, popt. o problémech, které se ve tfid¢ vyskytuji. Vyzkum ukazal i nejcetné;si
rizikové jevy, které se na tazanych Skolach objevuji. Jsou to Sikana, zaskolactvi, uzivani
navykovych latek a kyberSikana. Dale z vyzkumu vyplynulo, ze téméi ve vSech Skolach

neni problém s financovani preventivnich programu.

Na konci rozhovoru byla kazdému Skolnimu metodikovi prevence polozena otdzka:
Jak subjektivné vnimaji prevenci na Skole, na které pisobi? Dle odpovédi jsou Ctyii

metodikové s prevenci na skole spokojeni, ale pouze jeden by viibec nic neménil.

V ramci vyzkumu byly navstiveny dvé vétsi a tii mensi zakladni Skoly a v této ob-
lasti nebyl zaznamenén zadny rozdil.

I ptesto, ze se prevence v poslednich letech velmi dobie rozviji, bylo by vhodné se
timto tématem 1 nadéle zabyvat. Z toho divodu by bylo dobré, kdyby se tato bakalatska

prace stala podkladem pro dalsi vyzkumy. Dale mlzZe prace pfinést informace o spolu-

praci zékladnich skol a odborniki pii prevenci socialné patologickych jevi.

Klicova slova:

socialné patologické jevy — prevence — prevence socialné patologickych jevii na Skolach

— spolupréace - odbornici



Abstract

The Bachelor’s thesis deals with the prevention of socio-pathological phenomena at
primary schools in the district of Tiebi¢. The prevention of socio-pathological phenom-
ena has developed significantly in recent years, especially prevention at schools and
school facilities. Prevention is most often done by schools themselves in lectures or
classes dealing with health education. Furthermore, there are more and more bodies
providing preventive programmes. Schools just need to select a programme and order it.
The thesis focuses on the cooperation between primary schools and experts in the pre-

vention of socio-pathological phenomena.

The aim of the thesis was to explore the degree and quality of cooperation between
primary schools and experts in the prevention of socio-pathological phenomena, and
whether there is any difference between smaller and larger primary schools concerning
this issue. Experts refer to police officers, firefighters, paramedics and other providers
of preventive programmes. A qualitative research method was used for the research.
Data collection was carried out using in-depth narrative interviews. Research partici-
pants were selected by an intentional (purposeful) selection. The research sample con-
sisted of five prevention methodologists of larger and smaller primary schools in the
district of Ttebi¢. The size of schools was determined by the number of pupils who at-
tend the school. The research focused on the following research question: Do primary
schools cooperate in the prevention of socio-pathological phenomena with experts from

other disciplines?

The results showed that all surveyed primary schools cooperate with experts in the
prevention. The most common providers include Tiebi¢ Municipal Police, Moravské
Budgjovice Municipal Police, Emergency services and non-state non-profit organiza-
tions, such as Klub Zamek, K-centrum, STRED, o.s. and others. However, for the most
part schools carry out prevention themselves, mostly as part of family and civic educa-
tion. Schools offer plenty of leisure time activities within the non-specific primary pre-

vention.



When cooperating with experts, schools let providers handle preventive pro-
grammes themselves. They provide experts with information about individual groups
they enter, number of pupils, or problems that occur in a class. The research also sug-
gested the most frequent risk phenomena that appear at the interviewed schools. These
are bullying, truancy, substance abuse and cyberbullying. In addition, the research
showed that there is no problem with the funding of preventive programmes at almost

any school.

At the end of the interview, each school methodologist was asked: How subjec-
tively do they perceive prevention at the school where they work? According to the re-
sponses, four methodologists are satisfied with the prevention at the school, but only

one would not change anything.

Within the research two large and three smaller primary schools were visited and

no difference was noticed in this area.

Even though prevention has developed significantly in recent years, it is advisable
to focus on this issue in the future too. Therefore, it would be beneficial if this Bache-
lor’s thesis became a basis for further research. The thesis can bring further information
about the cooperation of primary schools and experts in the prevention of socio-
pathological phenomena.

Keywords

socio-pathological phenomena — prevention — prevention of socio-pathological phe-

nomena at schools — cooperation - experts
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UvVOD

Prevenci socialn¢ patologickych jevl na zakladnich Skolach je vénovano mnoho
pozornosti. Je to zejména proto, Ze v tomto obdobi lidského Zivota se vyznamnym zpi-
sobem formuje lidska osobnost. Co se v tomto obdobi zanedba, se v budoucnosti velmi
obtizné napravuje. Skoly si prevenci socialné patologickych jevii provadéji nejéastéji
samy. Prevence probihd formou piedndsek, rozhovort, diskuzi a her. Zabezpecuje ji
Skolni metodik prevence spole¢né s ostatnimi pedagogickymi pracovniky. Existuje vSak
také moznost objednat si preventivni program piimo od subjektd, které tyto programy
poskytuji. Na Ttebicsku je hned nékolik poskytovatelii preventivnich programii. Pokud
Skola pfistoupi na tuto formu spoluprace, pak ji staci si dany program objednat. Hlav-
nimi poskytovateli je Méstska policie Trebi¢ a Méstska policie Moravské Budéjovice.
Vyznamné se na prevenci socialné patologickych jevu podili nestatni neziskové organi-
zace. Nejvyznamngjsi jsou STRED, o.s., Klub Zamek, DDM Hradek, K-centrum NOE a
dalsi.

V ramci bakalarské prace jsem se pokusila nahlédnout do spoluprace zakladnich
kol a odbornikil pii prevenci socialné patologickych jevil. Cilem prace bylo zmapovat
miru a kvalitu této spoluprace i to, zda je v této problematice rozdil mezi mensimi vét-
Simi zékladnimi Skolami. Odborniky byli mysleni policisté, hasi¢i, zdravotnici a dalsi
poskytovatelé preventivnich programti. Pomoci hloubkovych narativnich rozhovori
jsem se snaZzila zjistit, jestli zakladni Skoly spolupracuji pfi prevenci s odborniky, jak
spoluprace probiha, jak je prevence na Skoladch organizovana, jaké rizikové jevy se na
Skolach objevuji, jak jsou preventivni programy financovany a jak Skolni metodikové

prevence subjektivné vnimaji prevenci na Skole, na které plisobi.
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1 SOUCASNY STAV

1.1 Socialné patologické jevy

Socialn¢ patologické jevy jsou nebezpecné, negativné sankcionované, zdvazné po-
ruchy chovani jedince, které se projevuji zejména v porusovani socialnich, moralnich a
pravnich norem (9, 37). Disledky téchto jevii mohou byt jak fyzické, tak duSevni neje-
nom pro jedince, ale i pro jeho blizké 1 §irsi socidlni prostiedi. Pfi¢inami a podminkami
vzniku téchto jevl se zabyva védni obor socialni patologie (37). Socialni patologie se
vyskytuje i v dalsich spolecenskovédnich oblastech, jako je sociologie, psychologie,
kriminologie (26). Se socialni patologii velmi tizce souvisi socialni deviace. Socialné
deviantni je chovani, které neni v souladu se spolecenskymi normami (pravnimi, etic-
kymi, ndbozenskymi). Zahrnuje socidlné patologické jevy a dalsi nekonformni chovani,
které je vSak méné spolecensky nebezpetné. Oproti socidlni patologii je tento pojem

emocionaln¢ neutralni (30, 37).

Ve skolské oblasti se v posledni dobé preferuje spiSe oznaceni rizikové chovani.
Jde o chovani, které ma negativni dopady na fyzické, psychické a socialni fungovani
¢loveéka a které ohrozuje i jeho socialni okoli (36, 20). Pro rizikové chovani je dulezita
prepatologicka uroven daného chovani (36). Formy rizikového chovani se nevyskytuji
samostatné. Vétsinou jde o jejich kombinaci, coz je ozna¢ovano jako syndrom rizikové-
ho chovani (36, 26). Jako rizikové chovani je oznaovano predevs§im chovani déti a
mladeZe. Ve Skolnim prostfedi pojem socidlné€ patologické jevy plisobi velmi negativné.

Tento termin se vice hodi spiSe do oblasti prevence kriminality (37).

11



1.1.1 Historie

Se vznikem konceptu socidlni patologie je spojovan anglicky filosof Herbert Spen-
cer (1820-1903), ktery se snazil nalézt spojitost mezi vyvojem biologickych organismu

a vyvojem spole¢nosti (37).

V teoriich socidlnich deviaci' je také vyznamna Chicagska Skola, ktera se zabyvala
pfedevSim praktickym zkouménim a podrobné zmapovala vyskyt socidlnich deviaci
v méstskych teritoriich. Mezi dalsi vyznamné teorie Chicagské skoly patti: Teorie soci-

J .2 . coq . . . , . 3
alni ekologie®, Teorie socialni dezorganizace a Teorie diferencované asociace” (28).

Sociolog Emile Durkheim (1858-1917) definoval jako zdroj deviantniho chovani
anomii, ktera vzniké v situaci, kdy nejsou jednoznac¢né stanoveny normy a hodnoty.
Kriminalitu povazuje za normalni soucast spole¢nosti a ,,strach® z ni navic upeviiuje a
zvySuje kolektivni védomi. Ve svém dile ,,Sebevrazda* z roku 1897 tik4, Ze anomie je
dasledek socidlni integrace a socidlni regulace. Na tomto zaklad¢ poté stanovil Ctyti

zakladni typy sebevrazd: egoistickou, altruistickou, anomickou a fatalistickou (28).

Teorii anomie se zabyval 1 Robert King Merton. Dle jeho nazoru anomie vznika
kvali neslucitelnym poZzadavkiim norem spolecnosti a redlnym socialnim postavenim
jedince. Mezi jeho pokracovatele patii napiiklad Leo Scrole, David Riesman ¢i Albert
Cohen (28).

Albert Cohen je dale jednim z ptedstavitelt Teorii kultur a subkultur. V rdmci Teo-
rie napéti definoval deviantni chovani jako disledek socidlniho tlaku. Pravé deviantni
chovani je poté zplsobem feSeni vzniklého problému. Podrobné&ji se zabyval gangovymi
subkulturami, které maji své vlastni normy a hodnoty, protoze nesouhlasi s normami
vetSinove spoleCnosti. V podstaté by se dalo fici, ze gang vyznava opacné spolecenské

normy. Teoriemi kultur a subkultur se zaobirali i dalsi sociologové, napiiklad Richard

! Termin socilni deviace se zagal pouzivat v sociologii ve 40. letech. Jedna se o vysoce spolecensky nebezpeéné formy deviantniho
chovani (30).

2 Teorie socialni ekologie studuje méstsky Zivot a urbanizaci. Sociolog Ernest Burgess chapal mésto jako organismus, kdy uprostied
se nachazelo centrum, dale byla pfechodna (nestabilni) zéna chudych a na okraji byly dalsi zony, kde vétsinou zily stiedni vrstvy
(28).

% Piedstavitel Teorie diferencované asociace Edwin Sutherland se zabyval pticinami chovani, které porusuje socialni normy. Byl
presvédcen o tom, ze je deviantni chovani kulturné pfenaSeno pomoci socialniho uceni (28).
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Cloward a Lloyd Ohlin (vypracovali Teorii nelegitimnich pfilezitosti), David Matza
(kladl dtraz na svobodnou vili jedince pfi rozhodovani se o vstupu do socialni devia-
ce), Thorsten Sellin (se zabyval Teorii kulturniho konﬂiktu4), Phil Cohen. Ze vsech
téchto teorii vzesly vyznamné postiehy v problematice skupinovych forem deviantniho

chovani (28).

Z Durheima vychazi i Teorie socialni kontrolys, jejichz hlavnimi predstaviteli jsou

Travis Hirschi, F. Ivan Nye a R. Clarke (28).

V oblasti socialnich deviaci je velmi vyznamna Teorie znackovani (labelling), vy-
chazejici ze symbolického interakcionalismu (lidska identita se vytvaii v procesu in-
terakce jedince s ostatnimi lidmi; ¢lovék piejima postoje ostatnich). Edwin Lemert
nejdiive redefinoval rozdily mezi patologickym a normélnim chovéanim. Dle Lemerta je
deviantni chovani reakci na socialni situaci. Na deviantni chovéni poté reaguje spolec-
nost. Tato societalni reakce by méla odpovidat rozsahu chovani a dulezitosti norem, ale
nékdy je neprava, falesna a nepfiméfend. Rozlisil primarni a sekundarni deviaci a defi-
noval deviaci systematickou, jejiz pfi¢inu vidi pravé v socialni kontrole. Erwing Goff-
man feSil problematiku stigmatu, Howard Becker pfiblizil teorii labellingu nejSirSim
vrstvam ¢tenait a tvrdil, ze socialni deviace maji vyrazny politicky charakter (tyto auto-
rity maji moc tvofit normy, vynucovat je a aplikovat nalepky); a John Kitsus vidél soci-

alni deviaci jako proces, kdy vefejnost oznacuje ostatni a reaguje na n¢ jako na devian-

ty. V tomto obdobi (60. 1éta) dosahla sociologie socialnich deviaci svého vrcholu (28).

* Hlavni myslenkou Teorie kulturniho konfliktu je, Ze kazda kultura méa své vlastni hodnoty. Kdyz se stietnou dvé kultury s naprosto
odli$nymi normami a hodnotami, dojde k nekulturnimu konfliktu. Tato teorie vznikla ve Spojenych statech americkych, kde byl a je
velky pocet imigrantti (28).

® Sociélni kontrolou jsou mysleny mechanismy, kterymi se spole¢nost chrani proti narudujicimu jednani. Slouzi k udrzeni konsensu
a muZze obsahovat i postihy. V teoriich socialnich deviaci ma rizny vyznam (Durkheim nazyva socialni kontrolu kolektivnim védo-
mim; labelling povazuje socialni kontrolu za zdroj deviantniho chovani) (28).
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1.1.2 Hlavni typy rizikového chovani ve Skolstvi

V nejuzs$im pojeti fadime do zakladnich typt rizikového chovani (26):

o Zaskolactvi
Jde o poruSeni Skolniho tadu, kdy zak zakladni nebo stfedni Skoly zdmérné
zanedbava skolni dochazku. Absence Zaka neni omluvena. Skolni dochazku eviduje
tfidni ucitel a v piipadé podezieni na tento jev se obraci na zdkonného zéstupce
ditéte nebo na piislusny spravni organ (32).

o Sikanu a extrémni projevy agrese
Jeden nebo vice zakli imysIn¢, vétSinou opakované tyra a zotrocuje spoluzdka c¢i
spoluzaky a pouziva ktomu agresi a manipulaci (16). Utoky mohou byt
dlouhodobé i kratkodobé, rizné intenzivni, S fyzickymi i duSevnimi nasledky, obét’
je vnima jako nepfijemné (17, 31). Vzdy jde o prevahu sily nad obéti. Sikanovani
lze rozdélit na fyzické, verbalni, pfimé, nepfimé, aktivni a pasivni. Agresofi se
vétSinou snazi zakryt svlj strach a vyuzivaji strachu druhého. VétSinou jsou i
fyzicky zdatni. Obéti se mlze stat jakékoli dit€, bojacné, fyzicky slabé, ustrasené,
zranitelné, pomalejsi v uvazovani, s vyc¢itkami svédomi apod. (17, 31).

e Extrémné rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé
Rizikové sporty jsou aktivity spojené s vysokou rizikovosti a zvySovanim hladiny
adrenalinu v krvi. Ptekracuji fyzické sily ¢lovéka, ohrozuji zdravi i zivoty dalSich
lidi. Rizikové chovani v dopravé vnimame jako jednani, které¢ vede k dopravnim
kolizim, nehoddm, Graziim i umrtim, napf. jizda pod vlivem alkoholu, ndvykovych
latek atd. Toto rizikové chovani je relativn€ novym odvétvim, ale vzhledem ke stale

se rozvijejici dopravé je nutné se jim zabyvat (32, 25, 15).

e Rasismus a xenofobii
Projevy rasové nesnasenlivosti a netolerance k mensinam, které sméfuji k potlaceni

prav a zajma piislusnikt téchto skupin, dokonce i K jejich poskozovani (25, 26).
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¢ Negativni pusobeni sekt
Soubor psychologickych, socidlnich, ekonomickych a dalSich diasledkl ptisobeni
sekty (26). Sekta je socialni supina, ktera ma své vlastni ideje, pfevlada v ni
uzavienost vu¢i svému okoli, autoritafstvi, fanatismus, v krajnim piipadé
| sebevrazedna ¢i dokonce vrazedna tendence (32).

e Sexualni rizikové chovani
Do rizikového sexudlniho chovani fadime sexualni aktivity spojené predevsim
S nartstem zdravotnich a socidlnich rizik. Nejcastéji se jedna o Sifeni pohlavné
pfenosnych chorob, nechranény styk pfi ndhodné zndmosti nebo i kombinaci
rizikového styku a uzivani navykovych latek (26). V soucasnosti se také setkavame
s dalsim jevem, a tim je umistovani intimnich fotografii ¢i videi na internet (32).

e Prevence v adiktologii®
Za prevenci uzivani navykovych latek jsou povazovény aktivity a programy uzce

zamé&fené na oblast uzivani navykovych latek. (26) Mezi nejcastéjsi navykové latky

patii tabak a alkohol (32).

Zavislostni chovani jsou neldtkové zavislosti, které je mozno si vypéstovat témér
pfi jakémkoliv chovani. V souvislosti s rozvojem modernich technologii, konzumni
spolecnosti a orientaci zapadni spole¢nosti na vykon lze rozlisit nasledujici katego-
rie: technologické zavislosti (pocitae, internet, hry, mobily, televize, hudba atd.),
zavislost na nakupovani (oniomanie) a zavislost na praci (workoholismus) (32, 38).

V §ir§im pojeti k nim zafazujeme i:
e Okruh poruch a problémi spojenych se syndromem tyraného

a zanedbavaného ditéte

Do této skupiny fadime veskeré poruchy, které se vazi na nasledky syndromu
tyraného, zanedbdvaného a zneuzivaného ditete’ (selhavani ve Skole, agrese,
poruchy spéanku, sklony k sebevrazdam, poruchy v socialnich vztazich, zneuzivani

navykovych latek apod.) (26).

" Syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného ditéte je jakékoliv nendhodné, védomé i nevédomé konani rodi¢t, vychovateli
nebo jiné osoby vici ditéti, které je v dané spolecnosti nepiijatelné nebo odmitané a které poskozuje télesny, dusevni i spolecensky
stav a vyvoj ditéte, v krajnim piipade zpisobuje dokonce jeho smrt (35).
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e Spektrum poruch pFijmu potravy

Poruchy chovani vztahujici se k pfijimani potravy. Vznikaji velmi nenapadné,
nejcasteji na zdkladé negativniho sebehodnoceni a zkresleného vnimani vlastniho
téla. Mezi nejCastéjsi poruchy patii mentdlni anorexie a mentdlni bulimie,
postihujici pievazné divky a mladé Zeny. Jedinec drzi razné diety nebo se
naopak ptejida, coz vede ke zdravotnim, psychickym i socialnim komplikacim (25,
26).

1.1.3 Rizikové a protektivni faktory

Existuji dvé cesty, jak pfedchdzet rizikovému chovani. Prvni z nich je zaméfeni se
na feSeni rizikovych faktor a druha je posileni ochrannych faktort (34). Rizikové fak-
tory jsou predev§im podminky zvySujici pravdépodobnost vyskytu rizikového chovani
(20). Oproti tomu faktory protektivni (ochranné) snizuji Géinky rizikovych faktord
a ovliviwyji jejich ptisobeni (12). S rizikovymi skupinami obyvatel (skupiny vice ohro-
zené pusobenim rizikovych faktori) se pracuje v rameci selektivni a indikované prevence
(26). Nepriznivé faktory mohou mit vzhledem k pohlavi, zivotnimu prostiedi, kultufe
a etnickému ptivodu rizné ucinky. Na toto je dilezité brat ohled pti vytvareni a realizaci
preventivnich programt, které by se tedy mély zaméftit predevSim na protektivni faktory

a mély by vést k pozitivnimu ovlivnéni celého Zivotniho stylu jedince (26).

Rizikové a protektivni faktory je moZzné rozdélit do Sesti zakladnich Zivotnich ob-
lasti, ve kterych se nejcastéji objevuji (12, 34):
1) Individualni oblast
Rizikové faktory: pohlavi, rasa (13), nizka inteligence, impulzivita, hyperaktivi-
ta, izkostnost, deprese, nizké sebevédomi, genetika, handicap;
Protektivni faktory: pozitivni vztah k sobé samému, svédomitost, rozvoj social-

nich dovednosti, odolnost vii¢i zatézi aj.
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2)

3)

4)

5)

6)

Rodinna oblast

Rizikové faktory: nizké piijmy, nedostatecny dohled a kontrola, tvrda vychova,
Spatna bytova situace, chudoba, konflikty v rodiné, socidlni status, zavislosti;
Protektivni faktory: emociondlni podpora, dohled a kontrola, pravidla a hranice,
pozitivni, viely vztah s jednim nebo S obéma rodici, oteviend komunikace.
Vrstevnicka oblast

Rizikové faktory: Clenstvi v rizikové skuping, tlak ze strany vrstevnik;
Protektivni faktory: vhodna vrstevnicka skupina, dostatek piatel a podpory, po-
zitivni z4jmy a ¢innosti.

Skolska a pracovni oblast

Rizikové faktory: nizky vykon zéka, nezdravé Skolni prostiedi, neodbornost pe-
dagogt, ptili§ velka volnost ve skole, Spatna spoluprace s rodici;

Protektivni faktory: zdravé Skolni prostiedi, pravidla zakotvena ve Skolnim tadu,
dobré vztahy s vyucujicimi, kvalitni primarni prevence.

Komunitni oblast

Rizikové faktory: vysokd kriminalita, zanedbavané ctvrté, spojovani
s delikventnimi vrstevniky, rozvoj riznych typa zavislostniho chovani, kulturni
nesourodost, zazivani pocitu odcizeni, vznik odlou¢enych lokalit;

Protektivni faktory: dostatek aktivit pro déti a mladez, pé€e o Zivotni prostiedi,
evaluace stavu rizikového chovani.

Oblast spole¢nosti a Zivotniho prostiedi

Rizikové faktory: nedostatek financi pro preventivni programy, mald podpora
vzdélavani, nadfazené politické zajmy;

Protektivni faktory: funkéni systém zékoni, stabilni politickd a ekonomicka si-

tuace, pozitivni hodnoty a normy ve spolecnosti.

Institut pro fiskalni studia a uCL® povazuji za hlavni rizikové faktory pohlavi, etni-

citu, nadbozenstvi, socidlni interakce s prateli, postoje k trestné ¢innosti a vzdélavani,

zaskolactvi nebo vylouceni ze skoly a ,,byti* obéti Sikany nebo trestného ¢inu (18).

8 University College London (London’s Global University). Tato univerzita byla zaloZena v roce 1826. Poprvé v Anglii nabidla
moznost vzdélani pro studenty riizné rasy, tfidy a nabozenstvi. UCL byla také prvni univerzitou, ktera zrovnopravnila studenty obou
pohlavi (18).

17



1.1.4 Instituce zabyvajici se rizikovou mladezi

Mezi instituce, které se zabyvaji rizikovou mladezi, patfi organy socialné-pravni
ochrany déti, proba¢ni a mediacni sluzba, kurator pro mladez (zabyva se détmi zane-
dbavajicimi Skolni dochazku, zivicimi se prostituci, vedoucimi zahdl¢ivy zivot, poziva-
jicimi navykové latky, détmi, které spachaly ¢in jinak trestny... Nabizi jim volnocasové
aktivity, ucastni se trestnich fizeni, spolupracuje s rodinami, se Skolami a véznicemi),
diagnostické a vychovné ustavy (kde jsou déti s nafizenou ustavné vychovou nebo
sulozenou ochrannou vychovou), domy na pul cesty (pomdhaji mladym lidem
Z Gstavnich zafizeni hledat vlastni bydleni a zaméstnani), komunitni byty (alternativa
statnich ustavnich zafizeni; jsou to malé byty v bézné¢ méstské zastavbe, v nichz nékolik
mladych lidi bydli s vychovateli), stfediska vychovné péce (nabizeji ambulantni pro-
gramy pro rizikovou mladez a jejich rodiny), Skoly se specidlnim vzdélavacim progra-

mem, domy déti a mladeze, nizkoprahové kluby. (23)

1.2 Prevence

1.2.1 Vymezeni pojmu prevence

Prevenci rozumime veSkeré ¢innosti, které¢ sméfuji k ptredchazeni a snizeni vyskytu
Skodlivych jevi a jejich disledku (3, 16). Termin se nejéastéji pouziva ve zdravotnictvi,
kde se zpravidla jedna o zabranéni a minimalizaci vzniku nemoci, poranéni, poskozeni
(3). V socialni oblasti se prevenci rozumi ptedchazeni vzniku, rozvijeni a opakovani se
spolecensky nezadouciho jevu, zmirnéni jeho projevu nebo pomoc pii feSeni nasledki

(3).

v

Nejvyznamnéjsi je obecné zaméfend primarni prevence, do které patii jakékoliv

socialni, vzdélavaci, vychovné ¢i jiné intervence, sméfujici k predchdzeni rizikovému
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chovani, zabranéni jeho vyskytu, k rozvoji pozitivniho socialniho chovani, ke zdravému

Zivotnimu stylu. (3, 26)

Primérni prevenci délime na specifickou a nespecifickou. Nespecifickd forma je
zamé&fena velmi vSeobecné bez dirazu na konkrétni riziko (3). Jedna se ptredevsim
0 rozvoj hodnot, postoji a zajmi pomoci volnocasovych aktivit (26). Oproti tomu spe-
cificka forma prevence se uzce zabyva konkrétni podobou rizika, napt. drogové zavis-
losti, rasismu, Sikany (26). Tyto aktivity a programy lze rozdé€lit do tfi urovni provadéni.
Cim vétsi je hloubka programu, tim vice uZiva psychologickych, psychoterapeutickych
a specialné pedagogickych technik a postupti. Zvysuji se tim i pozadavky na vzdélani
realizatora programu (26). Na urovni vS§eobecné primarni prevence se pracuje s CO Nej-
Sirsi populaci déti a mladeze. Jedingym omezenim je zde vék, poptipadé spole¢né social-
ni faktory. Zde dostacuje vzdélani Skolniho metodika prevence (26). Se skupinami, kte-
ré jsou vice ohrozeny ¢i jinak znevyhodnény, se pracuje na Urovni selektivni primarni
prevence. Preventista by mél byt vzdélan napt. v oboru specialni pedagogika, psycholo-
gie nebo adiktologie (3). Intervence indikované primarni prevence se uzivaji u jedincd,
u kterych se rizikové chovani jiz objevilo nebo u osob pfimo ohrozenych Skodlivymi
jevy. Pro vykon preventisty je poZzadovano adiktologické, poptipadé specialné pedago-

gické vzdélani (3, 26).

Pokud selZze primarni prevence, nastupuje prevence sekundéarni a tercidrni, které
maji zabranit dalSimu rozvoji a recidivé rizikovému chovani. PouZivaji se u jedinct,
ktefi jiz vykazuji znamky rizikového chovani. V ramci tercidrni prevence dochdzi
k resocializaci problémového jedince (zaclenéni se do spolec¢nosti, snaha o Zivot bez

zavislosti, vytvofeni novych zivotnich hodnot) (3).
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1.2.2 Historie prevence

Do roku 1989 prevence na Skolach neexistovala. Do této doby se nejvice rozvijela
prevence uzivani ndvykovych latek, nejCastéji provadéna neefektivnim zastrasovanim.
Nebyli zadni specialisté na prevenci. Obcas se ji zabyvali n¢ktefi psychologové ¢i psy-
chiatii. Lékafi a zdravotni sestry zajiStovali rtizné letdky, plakaty a kratké texty
v médiich orientované pouze na alkohol, 1€ky, tabdk, vyjimecné nelegalni navykové
latky. Veskeré tyto formy prevence spadaly do plsobnosti Ministerstva zdravotnictvi
a jeho Ustavu zdravotni vychovy. Neexistoval zadny oficialni dokument, ktery by pre-
venci definoval a koordinoval. Samoziejmé& byly vydany i1 né¢jaké publikace, ty vSak

byly velmi nejasné a neohranicené (26).

V roce 1993 vznikla Strategie protidrogové politiky. Byl to prvni dokument, ktery
chtél vytvofit jednotnou koncepci protidrogové politiky. Néarodni centrum podpory
zdravi zacalo pro pedagogy zakladnich Skol pofadat seminafe zaméfené na zakladni
pojmy, drogy a zpusoby prace s détmi. Na nekterych vysokych Skolach zacala vyuka

drogové prevence (26).

Vazngji se o primdrni prevenci uzivani navykovych latek zacalo diskutovat az
Vv letech 1995 — 1997. Byla budovana ur¢ita ptedstava, jak by méla prevence ve $kolstvi

vypadat a jak ji provadét (26).

V obdobi let 1998 — 2001 doslo ke kroku zpét, kdyz Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy pieneslo prevenci z odboru pro specialni Skolstvi a prevenci na odbor pro
mladez a télovychovu. Doslo k destrukei specifické primarni prevence (drogové

A%

prevenci (26).

Pii hodnoceni provedeném v ramci Phare Twinning Project: Drug Policy mezi
Ceskou republikou a Rakouskem vysla na povrch spousta nedostatkil. Napiiklad, Ze
neexistuje komplexni pfedstava v koordinaci prevence, cilové skupiny nejsou odliSeny,
koncepéni materialy Ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy, Ministerstva vnitra

a Ministerstva zdravotnictvi na sebe nenavazuji; zdravotnicky personal nebyl obsazen
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v koncepci Ministerstva zdravotnictvi, piestoze do n¢ho patii (26).

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy pieneslo odpovédnost za primarni
prevenci zpét na odbor specidlniho Skolstvi a prevence. Byla vytvofena pracovni
skupina pro primarni prevenci sloZzena ze zastupct vSech rezortl a poskytovatelt sluzeb
a kraji, ¢imz byl iniciovan proces sméfujici k profesionalizaci prevence, stabilizaci

financovani, zlepSeni jeji koordinace a kontroly (26).

Pozitivni dopad méla 1 spoluprace s Evropskym monitorovacim centrem pro drogy
a drogové zavislosti (EMCDDA). Projekt je zaméfeny na vyménu zkuSenosti mezi

¢lenskymi i kandidatskymi zemémi EU v oblasti preventivnich programu (26).

Po roce 2002 byla vytvofena prvni pracovni verze standardi hodnoceni kvality
a efektivity primarni prevence uzivani navykovych latek. V nich byly sepsény zakladni
pozadavky na realizace preventivnich programii a byla zavedena certifikace kvality
preventivnich programti. V roce 2009 prosla nova verze standardd, které kromé

navykovych latek obsahuji i vSechny dalsi oblasti rizikového chovani (26).

1.2.3 Zasady efektivni prevence rizikového chovani

Cilem efektivni primarni prevence je predejit a redukovat miru rizik spojenych
S projevy rizikového chovani (29). Existuje nekolik obecnych kritérii, které mizeme
oznacit za zasady efektivni priméarni prevence. Standardy kvality preventivnich progra-
mu uvadéji obecna kritéria platna pro oblast uzivani navykovych latek, ale je mozné je
pouzit i v oblasti rizikového chovani. Tato kritéria by se méla vztahovat na kazdy pro-
gram ¢i intervenci (26).
a) Komplexnost a kombinace mnohocetnych strategii
Ptiiny rizikového chovani jsou ritiznorodé, a proto je dulezité¢ preventivni
programy pldnovat komplexné jako souhrn vice faktor a jako koordinovanou

spolupraci riznych instituci (26).
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b) Kontinuita piisobeni a systemati¢nost planovani
Programy na sebe musi navazovat a vzajemn¢ se dopliovat. Preventivni
pusobeni musi byt dlouhodobé a systematické, coz mtize budovat i ditvéru mezi
cilovou skupinou a odborniky. Jednorazové aktivity nejsou efektivni
a jednostranné a zjednodusené informace mohou byt kodlivé. Uéinnost je
nejvyssi, kdyz se s prevenci zacne cca dva roky pied prvnim stykem s rizikovym

chovanim a pokud pokracuje dale i n€kolik let (29).

c) Cilenost a adekvatnost informaci i forem pisobeni
Dulezité je vzdy definovat cilovou skupinu programu. Musi byt zohlednén vk,
mira rizikovosti, uroven védomosti, sociokulturni zazemi, etnicka ptislusnost,

postoje dané skupiny. Reaguje i na aktualni potfeby cilové skupiny (26).

d) Vcasny zacatek preventivnich aktivit, idealné jiz v piredskolnim véku
Cim dfive se s prevenci zacne, tim je efektivnéjsi, méné specifickd a vice
zamétend na ochranu zdravi. Dulezité je pfizpusobit preventivni program veku

déti. Pouzivané programy musi byt ovéfeny a evaluovany (26).

e) Pozitivni orientace primarni prevence a demonstrace konkrétnich alterna-
tiv
Nabidka pozitivnich alternativ by méla byt soucasti kazdého preventivniho pro-
gramu. Své misto ma podpora zdravého zivotniho stylu (26).

f) Vyuziti ,KAB“ modelu®
Orientace nejenom na informace, ale hlavné na kvalitu postoji a zménu chovani.
Cilem prevence je ovlivnit chovani. Soucasti preventivnich programti by mélo
byt ziskani socidlnich dovednosti napf. nacvik asertivity a schopnosti odmitat,
zkvalitnéni socialni komunikace, feSeni problému pfiméfenym zptisobem i to,
jak se vyporadat s emocemi a se stresovymi situacemi. Nejdulezitéjsim ukazate-

lem efektivity je zména v chovani pozitivnim smérem (26).

® KAB je zkratka tif anglickych slov knowledge, attitudes, behaviour , které v piekladu znamenaji znalosti, postoje a dovednosti
(29).
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9)

h)

)

VyuZiti ,,peer* prvku, diiraz na interakci a aktivni zapojeni
Pro déti a dospivajici jsou vrstevnici Casto vEtsi autoritou nez rodice. Maji vliv
na utvareni jejich nazorti a postoji a mohou i piispét ke snizeni rizikového

chovani (26).

Denormalizace
Zménit normy a hodnoty spolecenstvi tak, aby lidem rizikové chovani piipadalo
jako nezadouci. Cilem denormalizace je zvysit v daném spolecenstvi povédomi

o daném problému, moralku a Gi¢ast na feSeni problému (26).

Podpora protektivnich faktori ve spole¢nosti

Vytvéteni podptirného a pecujiciho prostfedi a vhodnych podminek pro spole-
censky pfijatelné aktivity. Patii sem i nabidka specializované péce v ptipad¢ kri-
zové situace (26).

Nepouzivani neuéinnych prostiedki

Do této skupiny patii predevSim poskytovani zdravotnich ¢i jinych informaci
orizikovém chovani; odstraSovani, zastraSovani, zakazovani, piechanéni
nasledkli, moralizovdni, pouhé sledovani filmu, nezapojeni déti do aktivit,
testovani drog zmoci a programy realizované osobami bez dostate¢ného
vzdélani. Tyto preventivni programy jsou velmi malo G¢inné az zcela neti¢inné

(26).
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1.3 Primarné preventivni programy

1.3.1 Zakladni typy preventivnich programi

1.3.1.1 Programy zamérené na rozvoj zivotnich dovednosti

Do této skupiny preventivnich programii patii programy zaméfené na rozhodovaci
schopnosti (podporuji schopnost raciondlné se rozhodovat v rizikovych situacich), pro-
gramy zaméfené na zvlddani Gzkosti a stresu (uci zvladat stresové situace a snizovat
miru prozivaného stresu), programy zaméiené na rozvoj socialnich dovednosti (2, 26)
(rozvijeji komunikaéni a asertivni dovednosti, schopnost empatie, zvladani konfliktnich
situaci, pracovni a studijni dovednosti, pfizptiisobivost, schopnost ¢elit socialnimu tlaku
a umét odmitat, sebereflexi, poznavani druhych apod. (25, 26)), programy zamétené na
nacvik dovednosti odolavat tlaku (uci asertivnimu odolavéni tlakl ze strany vrstevniki,

rodi¢t, médii a reklamy) (2, 26).

1.3.1.2 Programy zamérené na interpersonalni rozvoj

K programiim zaméfenym na interpersonalni rozvoj fadime programy zamétené na
uvédomovani si hodnot (poznani osobnich hodnot a piijiméani nasledkt svych ¢int, rizi-
kové chovani je prezentovano jako neslucitelné s Zivotnimi hodnotami), programy za-
méfené na stanovovani cildl (u¢i rozpoznavat a stanovovat si priority a pfijmout je jako
zivotni volbu), programy zamétené na budovani pozitivniho sebehodnoceni (rozvijeji
pozitivni sebehodnoceni a sebetctu, uci pijimat netispéchy, ale soucasné jim nevénovat
ptili§ mnoho pozornosti), programy zaméfené na stanovovani norem (jejich hlavnim
cilem je zmirnéni pfedstav o rozsifenosti, vyskytu a pfijatelnosti rizikového chovani

a stanoveni norem ve vztahu k rizikovému chovéni), programy spojené se sloZenim pfi-
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sahy (tyto programy konci slozenim pftisahy, ze se participujici nebudou tcastnit riziko-
vého chovani a sepiSe se smlouva zalozenad na pozitivnich moralnich zasadach), pro-
gramy informativni (pfedavaji informace o rizikovém chovani, jejich cilem je zvysit
znalosti cilové skupiny, pficemz tyto programy by mély byt spiSe dopliikové; dle od-
bornikt je efektivita téchto programti nulova), vrstevnické (tzv. peer programy; vrstev-
nik vystupuje v roli pouc¢eného Cloveka o rizikovém chovani; peer zna velmi dobfe da-
nou skupinu a ma moznost ji ovliviiovat spravnym smérem; nevyhodou jsou vSak vyso-
ké naroky na zralost, znalosti, vlastnosti a socialni dovednosti peera, kdy by m¢l jit tfidé
ptikladem) a programy pro rodice (rodice jsou malo motivovani, aby se do téchto pro-

gramu zapojovali) (26, 9).

1.3.2 Cilové skupiny preventivnich programu

Cilova skupina je ¢ast populace, na kterou je dany preventivni program orientovany,
to znamend, pro kterou skupinu je nejvhodnéjsi. Definovani cilové populace je zéklad-
nim parametrem kazdého preventivniho programu (26). Je nutné znat zékladni charakte-
ristiky, osobnostni rysy a potieby dané skupiny, jaké jsou jeji postoje k problému, pro¢
tito 1idé vnimaji situaci jako problém (27). Kazdy program dale musi mit uvedenou ka-
pacitu programu, je nutné zdivodnit, pro¢ je program vhodny praveé pro tuto skupinu,

jaké problémy fesi a jak (26).
Kritéria dllezita pro popis cilové skupiny:

a) Vékové kritérium
Toto kritérium déli populaci do Sesti cilovych skupin. V kazdé z nich dochazi
K vyznamnému psychologickému vyvoji a odpovida vékovému c¢lenéni ve sko-

lach a Skolskych zatizenich (19).

» PtedsSkolni vék (3-6 let)
= Miladsi Skolni vek (6-12 let)
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= Starsi skolni vek (12-15 let)
»  Miladez (15-18 let)
»  Miladi dospéli (18-26 let)
* Dospéla populace (nad 26 let)
b) Kritérium naro¢nosti
Diferencuje cilovou populaci podle zatéze socialni (nizky piijem, nezaméstna-
nost, zivot v lokalitach ohrozenych socidlni exkluzi) a zdravotni (dusevni one-
mocnéni €1 poruchy, chronicka onemocnéni, zdravotni postizeni, tirazové a po-
urazové stavy) (19, 26). Jsou rozdily v realizovani preventivniho programu
s détmi na bézné zakladni Skole a s détmi S vyraznymi poruchami chovani (26).
Terminem nezasazend populace je mysleno, ze se v dané skupiné rizikové cho-
vani jesté neprojevilo (26). Komplikujici faktor nesouvisejici s disledky riziko-
vého chovani je rizikové chovani realizované ¢lenem rodiny. Komplikujici fak-
tory vztahujici se k rizikovému chovani jSou zhorSena socidlni situace, zdravotni
problémy a dalsi, které vzniky v dtsledku rizikového chovani (19).
D¢leni skupin dle kritéria naro¢nosti (27):
» Nezasazena populace bez vyrazné zdravotné-socialni zatéze
= Nezasazena populace s vyraznou zdravotné-socidlni zatézi
= Zasazena populace bez vyrazné zdravotné-socialni zatéze
= Zasazena populace s vyraznou zdravotné-socialni zat&zi
= Zasazena populace s vyraznou zdravotné-socialni zatézi s vyraznym
podilem  aktudlnich  komplikujicich  faktori ~ nesouvisejicich
S navykovymi latkami.
= Zasazend populace s vyraznou zdravotné-socidlni zaté€zi s vyraznym
podilem aktudlnich komplikujicich faktorti souvisejicich s navykovymi

latkami.
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¢) Institucionalni kritérium

a.

Zici, studenti zakladnich a stiednich §kol

Nejsnadné&ji dostupna cilova skupina pro preventivni programy. Je zde mozna

velmi kvalitni spoluprace se $kolnim personalem (26, 27).
Studenti vysokych §kol

Spektrum efektivnich preventivnich intervenci je jiz uzsi. To je dano vySSim

intelektem, kritiCnosti a vy$$i mirou znalosti (26).
Déti a mladistvi v zaFizenich astavni péce

Jedna se predevSim o déti a mladistvé v détskych domovech, v détskych
domovech se Skolou, v diagnostickych i vychovnych ustavech. Jsou
specifickou a vyrazné rizikovou skupinou (27). U chovani déti a mladistvych
v diagnostickych a vychovnych ustavech, 1ze hovofit o sekundarni a terciarni

prevenci. Pomoci primarni prevence zde lze plisobit na oblasti rizikového

Wit v

. Nezaméstnani mladi lidé do 26 let

Skupina charakteristicka pfedev§im velmi nizkymi ptijmy (19). Soucasné se u
nich mohou vyskytovat i dalsi socialni obtizné situace (napft. zavislosti) (26).
Predstavuji t€Zko dosazitelnou skupinu (27).

Rizikové profese

Profese ve zdravotnictvi, pomahajicich organizacich, ozbrojenych slozkach a
Skolstvi (19, 27). Vyznacuji se vysokou mirou fyzické a psychické naro¢nosti

vykonavané prace (19).
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d) Socialné-spole¢enské kritérium

Toto kritérium je propojeno s kritériem naro¢nosti a véku. Do téchto cilovych
skupin patii ptedevsim lidé ze znevyhodnénych komunit (Romové, uprchlici,
ptistéhovalci), rodiny s rizikovymi faktory (uzivani ndvykovych latek, alkoholu
aj.), déti ohrozené nedokoncenim $kolni dochézky, mladistvi pachatelé trestnych
¢inll a mladez ohrozena socialné-ekonomickym vyloucenim (mladi lidé ve véku

13-26 let, ktefi maji problémy se $kolni a pracovni integraci) (27).

1.4 Primarni prevence ve Skolstvi

Do primarni prevence ve Skolstvi spada ohromné mnozstvi druhli programii. Jde
0 samotné jadro preventivnich programi viibec, protoze pravé Skolstvi zahrnuje nejpo-

¢etnéjsi cilové skupiny (26).

Zakladem stale ziistava nespecifickd primarni prevence zamétend na vychovu ke
zdravi a osvojeni si pozitivniho socidlniho chovani. V dnesni dobé& existuje spousta
sportovnich a kulturnich volnocasovych aktivit, ze kterych si mohou déti a mladi lidé
vybirat. Stale je vSak dulezité tuto nabidku rozSifovat, aby byla jesté atraktivné;si a do-

stupnéjsi (19).

Dalsi neopomenutelnou soucésti Skolské priméarni prevence je soubor bezpecnost-
nich pravidel, kterymi se Skola fidi. Nejde pouze o samotny Skolni fad, ale kazda Skola
by méla mit vypracovan navrh pravidel pro sniZeni vyskytu rizikového chovani. Vzdy
budou déti a mladi lidé, pro které z né€jakého diivodu nebudou volnocasové aktivity
atraktivni. Zdrojem mize byt Spatnd socialni situace rodiny, patologie v rodin¢ ¢i nee-
xistujici rodinné zazemi. Tyto déti potfebuji specifickou a indikovanou pomoc (19).
Specifickou primarni prevenci ve Skolstvi jsou takové intervence a programy, které jsou

uzce zaméfeny na definované oblasti rizikového chovani a s tim spojené fenomény (26).
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Preventivni programy na $§kolach musi spliiovat tfi zakladni pozadavky (26):

e Musi mit pfimy vztah (jasnou vazbu) ke konkrétni formé rizikového chovani.

e Musi byt jasné Casové a prostorové ohrani¢ené. Realizace programu by méla

projit nékolika fazemi od zmapovani potieb (jakym zpisobem byly potieby ma-

povany), vytvoieni planu programu a jeho piiprava (konkrétni cile a Casovy

plan), provedeni (popis kdy, kde a kym bude program provadén), zhodnoceni

(jakym zptisobem bude program hodnocen) a zajisténi navaznosti programu (co

a pro¢ bude nasledovat). Bez tohoto neni mozné zajistit kontrolu nad celym sys-

témem a propojenost jednotlivych preventivnich programi.

e Musi byt zacileny na ptesné¢ definovanou cilovou skupinu. Musi byt uvedena

kapacita programu a vysvétleno, pro€ je program vhodny pravée pro tuto skupinu,

a ne pro jinou.
K témto tifem pozadavkim se pripojuji jeSté dalsi (26):

e program musi respektovat potieby cilové skupiny,

e program musi byt dostupny a musi respektovat zakladni prava zacastnénych,

e nutné je zajiSténi organizacnich, personalnich a ekonomickych pozadavki na

poskytovatele,

e musi byt stanoveno, co vSe je nutno materialné zajistit, aby mohl program pro-

behnout a dosdhnout co nejvetsi efektivity,

e musi byt zajiSténa ndvaznost programu a dilezité je i hodnoceni kvality.

Cilem skolské priméarni prevence je, abychom v co nejvétsi mife zabranili a predesli

vzniku rizikového chovani. Tam, kde toto jiz neni mozné, je pak nutné zabranit dal§imu

rozvoji protispolecenského chovani (26).
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1.4.1 Pravni predpisy a koncep¢ni dokumenty

Mezi zakladni legislativni dokumenty primarni prevence rizikového chovani ve
Skoléach a skolskych zatfizenich patii zékon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zékladnim,
sttednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozd¢jSich predpisii a zdkon
¢. 109/2002 Sb., o zatizenich tstavni vychovy, ochranné vychovy a zafizenich preven-
tivné vychovné péce, ve znéni pozdéjsich predpisi. V roce 2005 byl pfijat zékon
¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pied Skodami zplisobenymi tabakovymi vyrob-
ky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zadkond, ve znéni
pozdéjSich predpisti. Vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych
pracovniki, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ve zné-
ni pozdé&jsich piedpisi, je dalsim dulezitym dokumentem, ktery udava nezbytné kvalifi-
kac¢ni pfedpoklady pro vykon specializovanych ¢innosti. Problematikou déti se specific-
kymi vzdélavacimi potfebami se zabyva Vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti,
74kl a studentli se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zaka a studentli mimo-
fadné¢ nadanych, ve znéni pozdé¢jSich predpist. Poradenskymi sluzbami ve Skolach se
zabyva Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skol-
skych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb. (5, 6).

K zékladnim koncep&nim dokumentiim patii napiiklad: Nérodni strategie primarni
prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013 — 2018; Metodicky pokyn
MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, &j. 11423/99-22;
Metodicky pokyn MSMT k feSeni Sikanovani ve §kolach a $kolskych zafizenich, ¢&j.
22294/2013-1; Metodicky pokyn MSMT k prevenci socialné patologickych jevii u déti
a mladeze, ¢j. 14514/2000-51 aj. (5, 26).
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1.4.2 Organizace Skolské prevence

Prevence na Skoldch spada do cinnosti Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy. Na horizontalni Girovni spolupracuje s Ministerstvem vnitra, Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem prace a socidlnich véci, Ministerstvem obrany,
Ministerstvem financi, Ministerstvem spravedlnosti a dalSimi nadresortnimi organy,
kterymi jsou Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky pfi Utadu vlady a
Republikovy vybor prevence kriminality pti Ministerstvu vnitra (26). Ma zfizen poradni
organ Vybor pro koordinaci primarni prevence (26). Na vertikalni urovni je zfizen
Vybor krajskych skolnich koordinatora prevence, ktery hraje kli¢ovou roli v koordinaci
prevence. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy zpracovava akéni plan,
koordinuje problematiku primarni prevence, vycleituje financni prostredky,
spolupracuje s nestatnim neziskovym sektorem, pedagogicko-psychologickymi

poradnami, pedagogickymi fakultami atd. (14, 26).

Krajské urady vytvaieji podminky pro realizaci preventivnich programd, kontroluji
jejich plnéni, zfizuji pedagogicko-psychologické poradny, koordinuji ¢innost instituci
¢innych v systému prevence a do dlouhodobych zaméri vzdelavani zatfazuji témata

tykajici se specifické ale i nespecifické prevence (5, 14).

Krajsky Skolsky koordinator prevence koordinuje preventivni ¢innosti v ramci kraje
a je Clenem Vyboru krajskych skolskych koordinatorti. Spolupracuje s krajskym
protidrogovym koordinatorem, koordinatorem romské problematiky a manaZzerem
prevence kriminality, metodiky prevence v pedagogicko-psychologickych poradnach,
pracovniky odboru socidlné-pravni ochrany déti a odboru zdravotnictvi krajského
ufadu. Shromazd'uje informace o preventivnich programech, provadi jejich kontrolu

a vyhodnoceni (5, 14).

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné koordinuje a metodicky
podporuje Skolni metodiky prevence a pomaha jim fesit aktualni problémy s rizikovym
chovanim, které se vjejich Skole vyskytnou. Dale spolupracuje s krajskym

koordinatorem prevence pii vypracovavani vyro€nich zprav ¢i jinych hodnoceni
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a zajistuje specifickou prevenci rizikového chovani v pedagogicko-psychologickych
poradnach (5, 14).

Reditel $koly a $kolského zafizeni zpracovava $kolni ¥ad, kontroluje a hodnoti
preventivni programy zaclenéné do Skolniho vzdélavaciho programu, zabezpecuje
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole, jmenuje Skolniho metodika prevence,
spolupracuje s metodikem prevence Vv pedagogicko-psychologickych poradnach

a s krajskym Skolnim koordinatorem prevence (14).
Skolni metodik prevence viz déle.

Ttidni ucitel spolupracuje se skolnim metodikem prevence, podili se na diagnostice
vztahli ve tfidé, podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich vztahli mezi zaky,
zprostitedkovava komunikaci mezi tfidou a pedagogickym sborem, ma piehled

o0 charakterech zaku a o jejich rodinném zazemi (14).

1.4.3 Skolni metodik prevence

Dle pfiilohy €. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich Skolni metodik prevence provadi tyto ¢in-

nosti (6, 26):
Metodické a koordinaéni ¢innosti, napi. (6, 40):

e Koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci preventivniho programu Skoly.

e Metodicky vede cCinnosti pedagogickych pracovnik $koly v oblasti prevence
socialné patologickych jevi.

e Koordinuje vzdélavani pedagogickych pracovnikil Skoly v oblasti prevence so-
cialné patologickych jevi.

o Kontaktuje odpovidajici odborné pracovisté a participuje na intervenci v piipade

vyskytu socidlné patologickych jevi.
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e Vede pisemné zaznamy o rozsahu a obsahu jeho ¢innosti a o navrzenych a reali-
zovanych opatienich.
e Shromazd'uje odborné zpravy a informace o Zacich v poradenské péci speciali-

zovanych poradenskych zatizeni v rdmci prevence socialné patologickych jevi.
Informacni ¢innosti, napf. (6, 26):

e Zajistuje a predava odborné informace o problematice socialné patologickych
jevl, o programech, metodach a formach specifické primarni prevence pedago-
gickym pracovnikim Skoly.

e Prezentuje vysledky preventivni prace Skoly, ziskdva nové zkuSenosti a infor-
mace.

e Vede databazi spolupracovnikli S§koly pro oblast prevence socidlné patologic-
kych jevi.

Poradenské ¢innosti, napi. (6, 40):

e Vyhledava zéky s rizikem ¢i projevy socialné patologického chovani a poskytuje
jim a jejich zdkonnym zastupcim poradenské sluzby, poptipad¢ zajistuje péci
odborného pracoviste.

e Spolupracuje s tfidnimi uéiteli pii zachycovani varovnych signalti socialné pato-
logického chovani a sleduje troven rizikovych faktorii ve Skole.

e Pfipravuje podminky pro zalenéni zakl se specifickymi poruchami chovéni ve

Skole a koordinuje poskytovéani poradenskych sluzeb témto zakim.

Pro préci Skolniho metodika prevence musi Skola zajistit vhodné pracovni podmin-
Ky, pomicky potiebné pro vykon ¢innosti a vhodné prostiedi pro konzultace s zaky
a jejich rodici (26).
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1.4.4 Minimalni preventivni program Skoly

Minimalni preventivni program Skoly je dlouhodoby preventivni program Skoly
(26). Je soucasti skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z ramcového vzdélava-
ciho programu. Ma presn¢ dané kratkodobé 1 dlouhodobé cile a musi snizovat vyskyt

rizikového chovani (25).

Minimalni preventivni program je tedy konkrétni dokument Skoly zaméteny na vy-
chovu zakia ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni rozvoj a rozvoj social-
nich dovednosti. (2) Jeho soucasti jsou intervence, které pomahaji zakim osvojit si zna-

losti, dovednosti a kompetence, které snizuji riziko vyskytu rizikového chovani (25).

Minimalni preventivni program je zpracovavan na jeden skolni rok a vytvareji ho
vSichni pedagogi¢ti pracovnici. Zodpovidd za néj Skolni metodik prevence a podléha
kontrole Ceské kolni inspekce (26). Pfi jeho hodnoceni spolupracuje §kolni metodik
prevence s metodikem prevence pedagogicko-psychologické poradny (25). Kazda $kola
musi archivovat aktualni verze dokument, které jsou zdkladnim rdmcem pro realizaci

minimalniho preventivniho programu (25, 26):

e platné skolské dokumenty pro oblast primarni prevence,

e koncepci primarni prevence na urovni celondrodni, kraje, obce,

e standardy odborné zpusobilosti poskytovatelii programil primarni prevence uZzi-
vani navykovych latek,

¢ dlouhodobou preventivni strategii Skoly,

e fad Skoly,

e krizovy plan a postup Skoly pti vyskytu rizikovych forem chovani déti a mlade-

ze,

e sank¢ni fad.
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Néavrh minimdlniho preventivniho programu pomahd spravné vybirat preventivni
programy, pomoci kterych je dosazeno toho, co maji déti na zékladni Skole umét a znat.
Skolni metodik prevence poté dle personélnich, finanénich a technickych podminek
vybira, kombinuje preventivni programy a intervence, a tim sestavuje konecnou podobu
minimalniho preventivniho programu (25). Minimalni preventivni program by se mél
skladat ze tfi hlavnich ¢asti, kterymi jsou zvySeni bezpecnosti ve Skole a na Skolnich
aktivitach, rozvoj socialnich dovednosti a programy zamétené na jednotlivé formy rizi-

kového chovani (25).

1.44.1 Zpracovani minimalniho preventivniho programu Skoly

Na tplném zacatku zpracovani minimalniho preventivniho programu si musi Skola
odpovédét na zakladni otdzky napt.: Co chceme? Pro¢? Co nas trdpi? Co nabizime?
Komu? Kdy? Kde? Za kolik? Jak to dopadlo? Co dal? Skola musi vychazet ze svych
vnitinich i vné&jsich zdroji (25).

1. Charakteristika Skoly a jeji vnitini zdroje

Po provedeni analyzy vnitinich zdroji by Skola méla znat své moznosti dillezité
pro planovani minimalniho preventivniho programu (25). Analyza by méla ob-
sahovat popis skoly (méstska, sidlistni, venkovska, pocet zaku, pocet budov, ri-
zikové faktory atp.), rizikovych mist ve Skole (WC, Satny, vné&jsi prostory Skoly
aj.), vnitinich i vné&jSich zdrojii a zmapovani situace z pohledu vyskytu rizikoveé-
ho chovani (Setfeni, ankety...). Velmi daleZité jsou informace od tfidnich ucite-
10, kteti znaji nejlépe situaci ve svych tiidach (25, 26).
2. Vnéjsi zdroje

Do vnéjsich zdrojt Skoly patii vnéjsi informacni zdroje (internetové stranky za-
byvajici se prevenci a stranky odbornych zafizeni...); metodicka pomoc (meto-
dik prevence pedagogicko-psychologické poradny, krajsky skolsky koordinator
prevence, neziskové organizace, feditel Skoly, vychovny poradce skoly); odbor-

na pomoc a poradenstvi pro Skolni metodiky prevence; socidlni sit’ (organizace a
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odborna zafizeni, se kterymi bude poptipadé Skola spolupracovat a kontakty na
né); nabidka volnocasovych aktivit (25, 26).

3. Stanoveni cili minimalniho preventivniho programu $koly
Pro stanoveni cilit musi $kola védét, ¢eho chce dosahnout (26). Cile minimalni-
ho preventivniho programu mohou byt dlouhodobé (spiSe obecnéjsi a vice caso-
veé narocné) i kratkodobé (jsou pro minimalni preventivni program vhodnéjsi)
(25)

4. Aktivity minimalniho preventivniho programu pro cilové skupiny
Program a veskeré jeho aktivity musi odpovidat cilové skupiné a musi byt efek-
tivni (viz. Zasady efektivni prevence rizikového chovani) (26). Podle tohoto kri-
téria a podle certifikace vybirame vhodny preventivni program (25).

5. Dokumentace
Skolni metodik prevence dokumentuje veskeré dalezité informace (zpétné vaz-
by, zaznamy aktivit, vyskyt rizikového chovani...) v pribéhu minimalniho pre-
ventivniho programu. Déle by mély byt evidovany zdznamy rozhovori s rodici,
ptipravy ucitelll, zapisy z jednani preventivniho poradenského tymu, vysledky
anket, prizkum, Setfeni atd. Dokumentace by méla obsahovat i ptilohy, napf.:
legislativni normy, krizovy plan §koly™, kontakty na organizace poskytujici od-
bornou pomoc, seznam volno¢asovych aktivit, informac¢ni zdroje, literaturu, spo-
luprace s Policii CR, méstkou policii, odborem socialn&-pravni ochrany déti, ne-
statnimi neziskovymi organizacemi, psychologem... (25).
Tato veskera dokumentace slouzi predevsim k vyhodnoceni efektivity minimal-

niho preventivniho programu $koly (26).

10 Krizovy plan §koly by mé&l obsahovat postupy, které presné fesi nékteré krizové situace ve spojitosti s projevy rizikového chovani
zakl, jez mohou ve skole nastat. Postupy pro kazdého pracovnika $koly, odpovédnost jednotlivych zaméstnancti, komunikaéni
postupy i preventivni opatfeni. Obsahuje: kdo provadi prvni pomoc, kdo komu co hlasi, kdo kam zapiSe, kdo informuje zakonné
zéstupce zéki, kdo a kdy informuje Policii CR atd. Plan by mél obsahovat i postup pro zakladni typy krizovych situaci (3ikana,
rvacka, vazny uraz apod.) (25, 26).
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6. Monitoring a evaluace

Monitoring slouzi k ziskavani informaci dtlezitych pro vcasné odhalovani
projevii rizikového chovani a k pribéznému hodnoceni minimélniho
preventivniho programu (26). Nejvice zasadni informace se shromazd'uji od
zaki, rodict, pedagoglh a skoly. Dale potom z Cetnosti vyskytu rizikového
chovéni, ze zaznamii $kolniho metodika prevence, SWOT analyzy™, od odboru
socialné-pravni ochrany déti, ze zapisti z vychovnych komisi. Casto se jedna
0 osobni a daveérné informace, a proto je dilezité dbat na ochranu osobnich dat

a informaci dle zakona ¢. 101/2000 Sb. (25).

Evaluaci se rozumi ptfedev§im hodnoceni uréité intervence, ale slouzi i jako
podklad pro dal$i planovani (26). Sleduje se, zda bylo dosazeno cilt, které si da-
ny program vyty¢€il, zda byl vhodny pro cilovou skupinu a zda neplsobi kontra-
produktivné. Dale se hodnoti i pocty aktivit preventivniho programu a mnozstvi
jedinct, ktetfi se programu zucastnili. Vysledek evaluace je mozno porovnat

s pfedchozim rokem (25).

1.5 Standardy odborné zpisobilosti poskytovatelu

Standardy odborné zptisobilosti poskytovatelti programi primarni prevence uzivani
navykovych latek jsou zdvazna kritéria kvality pro poskytovatele preventivnich progra-
mu. Jsou ur€eny k hodnoceni kvality a efektivity specifickych preventivnich programt

a k certifikaci poskytovatelti téchto programi (21).

" SWOT analyza slouzi ke zmapovani vychozi situace. Spoéiva v hodnoceni faktorfi, rozdélenych do &ty skupin: silné stranky,
slabé stranky, pfilezitosti a hrozby. Nazev SWOT je slozen z pocatecnich pismen anglickych nazvi téchto jednotlivych faktort:
Strengths (silné stranky), Weaknesses (slabé stranky), Opportunities (piilezitosti) a Threats (hrozby) (39).
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Hlavni cile standardu jsou (21):

e stanoveni kritérii kvality preventivnich programii

e stanoveni ukazatelu kvality poskytovanych sluzeb

e odborné posouzeni poskytovatele preventivnich programt

e umoznéni dohledu instituci financujicich preventivni programy nad odbor-
nou urovni programi

e zabezpeceni veétsi dostupnosti preventivnich programti.

Hlavnim zdmérem pfi vytvofeni standard( bylo popsat zékladni pozadavky na to,
kdo a jak realizuje preventivni programy (21). Standardy navazuji na Strategii prevence
rizikovych projevii chovani u déti a mladeze v pasobnosti resortu Ministerstva skolstvi,
mladeze a télovychovy na obdobi 2009-2012. Dale jsou plné v souladu s Narodni stra-
tegii protidrogové politiky na obdobi 2013-2018, s Narodnim programem rozvoje vzdé-
lavani v Ceské republice, tzv. Bilou knihou a dal3imi strategiemi Ceské republiky i Ev-

ropské Unie (5, 26).
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2 CIL PRACE A VYZKUMNA OTAZKA

2.1 Cil prace

Cilem prace je zmapovat miru a kvalitu spoluprace zékladnich Skol s odborniky pii
prevenci socialné patologickych jevi a to, zda je v této problematice rozdil mezi men-
$imi a vétSimi zakladnimi Skolami. Odborniky jsou mysleni policisté, hasi¢i, zdravotnici

a dal$i poskytovatelé preventivnich programii.

2.2 Vyzkumna otazka

V souvislosti s cilem prace byla stanovena vyzkumna otazka:

Spolupracuji zakladni Skoly pfi prevenci socialné patologickych jevl s odborniky

Z jinych obori?
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3 METODIKA PRACE

3.1 Pouzita metodika

Pro sbér dat byl pouzit kvalitativni ptistup. Dle Dismana je kvalitativni pfistup ,,ne-
numerické Setreni a interpretace socialni reality. Cilem je tu odkryt vyznam podkladany
sdelovanym informacim.* (8, s. 285). Od kvantitativniho piistupu se 1isi pfedevsim tim,
Ze se vytvaii nové hypotézy, nové porozuméni a teorie (24). Snazime se posbirat vSech-

na data a nalézt v nich pravidelnosti a struktury (8).

Vyzkum byl provadén pomoci narativniho zkoumdni, které se zamétuje na dilci,
subjektivni a osobni zkuSenosti Gi¢astnikti vyzkumu (24). Kvalitativni data byla ziskava-
na pomoci metody polostrukturovaného rozhovoru. Tento typ interview je nejrozsife-
ly vytvoteny okruhy otdzek, na které ucastnici odpovidali. Potadi okruhti se dle potieb

a moznosti upravovalo (24).

3.2 Vyzkumny soubor

Ucastnici vyzkumu byli vybirdni pomoci zamérmého (aelového) vybéru, kdy byli
vyhledavani podle jejich uritych vlastnosti (24). Vybérovym souborem byli metodiko-
vé prevence vétSich 1 menSich zdkladnich Skol na Gizemi tfebi¢ského okresu. Velikost
Skol byla rozliSena poctem zaka, kteti danou Skolu navstévuji. Za vétsi byly povazova-
ny Skoly s vice jak sto padesati zaky. Na zaklad¢ tohoto kritéria byli vybirani pouze

jedinci, ktefi jej spliuji a zaroven byli ochotni se do vyzkumu zapojit (24). Vyzkumny
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soubor tvofilo pét metodikii prevence. Rozhovory probihaly v kancelafich ucastnika
vyzkumu. Kazdy z Gcastnika souhlasil s ucasti na vyzkumu. Kvalitativni data byla fixo-

vana pomoci diktafonu jako audiozaznam.

3.3 Analyza dat

Data byla analyzovana metodou vytvareni trst, kterd slouzi k seskupeni urcitych
vyrokl do skupin. Vznikaji obecné&j$i kategorie, jejichz zatazeni do dané skupiny (trsu)
je spojovano s uréitymi opakujicimi se znaky, ur€itym charakteristickym uspotfaddanim.
Cilen¢ jsou vyhledavany vSechny pasaze, které se tykaji jednoho tzce ohrani¢eného

tématu (24).
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4 VYSLEDKY

Tabulka 1: Trs: Organizace prevence na zakladnich $kolach

. Skola
Komuni-
kacni Odbornici Krouzk
partner Tridni | Metodik | Vychovny | Ostatni JuzRY
o v, 1, | 4 Zajmova
ucitel | prevence poradce | ufitelé e
c¢innost
A X X X X X
B X X X
C X X X X X X
D X X X X
E X X X X X X

Zdroj: Vlastni vyzkum

Vsechny dotazované zakladni Skoly si velkou Cast prevence socialné patologickych

jeva provadi samy. Na prevenci se podili nejenom metodik prevence, ale i vychovny

poradce, tfidni ucitel a také ostatni ucitelé, vyucujici pfedevS§im rodinnou a obcanskou

vychovu. ,, Mame zpracovan plan prevence na kazdy Skolni rok. Ten plan prevence de-

lam ja jako preventista spolecné s vychovnym poradcem a psycholozZkou Skoly, protoze

mame svou viastni Skolni psycholozku. Tudiz my nemusime az tolik ty odborniky do $ko-

ly zvat.* (Komunikaéni partner A) ,, Kdyz to vezmu odspoda, to znamend, Ze prvnim

clovekem dospélcem, ktery se podili na prevenci, tak jsou vlastné tridni ucitelé, na nich

to stoji a pada. To znamend, Ze ti pracuji s tou tridou, hledaji vhodny metody, techniky,

jak v tech oborech socializace a prevence. To je cepici vSeho. Jsou to kompetentni 0s0-
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by, ktery tu tridu znaji nejlip, znaji zZaky, spolupracuji s rodici, podili se na tvorbé MPP
takovou formou, Ze nam daji vidycky zpétnou vazbu *“ (Komunika¢ni partner C) ,,...kdyz
je to v ramci rodinné vychovy, tak je to v ramci toho bloku. TakzZe Sesta trida ma tieba
Zdravy Zivotni styl, sedma trida ma vlastné drogy a navykové latky, osma trida ma tu
sexualitu a devata trida ma vétsinou prave tu problematiku toho prdavniho veédomi. *
(Komunikaéni partner D) ,,...t7eba v rodinné vychové mdam hodné témat jako tieba dro-

gy, zdravi, osobni bezpeci, co je to Sikana rozebirame, hry a scénky se hraji. Ta preven-

ce je dulezitd tou kazdodenni cinnosti. “ (Komunika¢ni partner E)

Vsechny zdkladni Skoly pfi prevenci socialné patologickych jevli spolupracuji
s odborniky. Odborniky jsou mysleni policisté, hasici, zdravotnici a dal$i poskytovatelé
preventivnich programu. ,,Veétsinou mame plan akci ohledné prevence na kazdy skolni
rok. Hodné spolupracujeme s riznymi organizacemi. Tady treba vidite, mame tady BE-
SIP, K-centrum, kiub Zamek, Cerveny kiiz, popiipadé Policie pro devitiky tieba.*
(Komunikaéni partner B) ,,0n0 Vv dnesni dobé je tech nabidek hodné a slozité se to sle-
duje. Snazime se brat jenom akreditovany programy, kromé spoluprdace s Méstkou poli-

cii. S tou spolupracujeme hodné. “ (Komunika¢ni partner C)

Vsechny Skoly v ramci prevence nabizi zaktim krouzky a zajmové, volnocasové ak-
tivity. ,,Co se tyka prevenci patologickych jevu, tak tady jesté mame rizny krouzky.
Riizny krouzky, které nabizime nasim Zakiim v letosnim roce. Na prvnim stupni maji
pocitace, kosikovou, anglictinu a na druhém stupni je toho vice. Jo asi jesté Sikovky —
ruce, konverzaci v anglickém jazyce, kosikovou, keramiku, viastné i na prvnim stupni
maji keramiku. Vidite, jak si pekné vzpomindam postupné. Kosikovou, keramiku, drama-
ticky krouzek maji, chodi nam sem pan, ktery vede rybarsky krouzek... " (Komunikacni
partner B) ,,Mdme spoustu krouzkii. To je taky velky plus. ProtoZe déti, snazime se jim
dat napln a malokteré dité opravdu neni vitbec nikde zapojeny. TakzZe opravdu se sna-
Zime ty deti zapojovat, aby se nefldikaly po vsi, aby opravdu néjakou tu cinnost méli.

Néco na sobé délali. “* (Komunikac¢ni partner E)
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Tabulka 2: Trs: Odbornici, se kterymi $§koly nej¢astéji spolupracuji

Komunikaéni A B C D
partner
Méstska poli- X X
cie
Policie CR X X X
Klub Zamek X X X
K-centrum X
BESIP X
Zachranna X X
sluzba
Cerveny kiiz X
KHS Jihlava X
Charita X
STRED X X X
Hasic¢i X
Kurator X X
Pedagogicko-
psychologicka X X
poradna

Zdroj: Viastni vyzkum
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Dotazované zékladni Skoly pii prevenci socialn€ patologickych jevi nejcastéji spo-
lupracuji s Policii CR, organizaci STRED, Méstskou policii, klubem Zamek a dalsimi
poskytovateli preventivnich programd. ,,Program primarni prevence nam dela Méstska
policie, s tou spolupracujeme hodné. Potom mdame spoluprdci s trebicskou Charitou se
Zamkem, Klub Zamek. A potom spolupracujeme se STREDEM - bez komentdre. Nebudu
se radsi moc vyjadrovat. Pro prvni stupein mame tu Méstskou policii. To je treba plan:
Neznamy za dvermi, to jsme méli véera rano, a potom treba: Jak se nestat obéti. Déti
maji zdjem o programy s vycvikem.“ (Komunika¢ni partner A) ,,...mdme tady BESIP,
K-centrum, klub Zamek, Cerveny kiiz, popripadé Policie pro devatiky tieba. (Komu-
nikacéni partner B) ,,Vylozené je to na doporuceni, jak jezdime na Skoleni metodikii pre-
vence, od krajského koordinatora, nebo okresniho. Dostdvam riizny typy. Z Trebice je
klub Zamek, ten nabizi sluzby, i Méstska policie v Trebici je schopna nam pomdahat a my
to vyuzivame. “ (Komunikaéni partner C) ,,Predtim to byla viastné organizace Oblastni
charita Trebic, s tim, Ze tenkrat s tou Trebici jsme se rozesli, protoze nam ty programy
nevyhovovaly obsahové, takze jsme se potom obrdtili na tu organizace STRED,...*
(Komunikaéni partner D) ,,Preventivné spolupracujeme s organizaci STRED... * ,, Jinak
spolupracujeme s Méstskou policii, kdy teda nam delaji besedy a to fakt vylozené pre-
ventivni. O cinnosti, to tady mivame. Byl tady i pan xxxx, ten je vlastné taky z Policie.
Délaji nam vylozené preventivni besedy o cinnosti Policie CR, o drogdch, o problé-

mech. “ (Komunikaéni partner E)
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Tabulka 3: Trs: Cetnost prevence na zakladnich $kolach

Komunika¢ni v . Nékolikrat " Neustale
1X mésic Dle potreby .
partner za rok (sami)
A X X X
B X X X
C X X X
D X X X
E X X X

Zdroj: Vlastni vyzkum

Vsechny dotazované zékladni Skoly uvedly, Ze prevenci socialné patologickych je-
vl provadi témér neustale nebo dle potteby. ,, Systematicky porad. Musim dostat vazbu
od tridniho ucitele. Nabidka urcité je. Ja jim je davam, ale ocekavam, Ze to prijde od
dospéldka. Ze si vSimne, Ze je problém. Tady musi valit celd $kola. Protoze kdyz nékdo
pujde po Skole a uvidi nékoho kourit na zachodech, coz je samoziejmé extrém, ale miize
se to stat, tak je potieba, aby Sel a nékomu to rekl. Aby to ekl mne. Abychom to mohli
zacit resit, a to si myslim, Ze funguje. To funguje dobre. My mame lidi, ktery délaji ve
Skole radi. Vi, Ze je to tezky a maji k tomu dobry pristup. Délaji to tak, jak je to nejlepsi,
Jjako kdyby to byly jejich deti. Tak takovy postoj tady maji ucitelé a pracovnici. Takze
ten preventivni program se tvori vylozené na zakdzku, kdyz se objevi probléem. Jinak se
to deéla pres Skolni vzdélavaci program. Zij1,
nekdo za cas prijde na besedu, anebo Ze si pamatuju z détstvi, jo byla beseda, ale druhy
den uz nevim co. Déti maji téch podnetui tolik, Ze je potieba ta soustavnd prace, a proto
byli ti metodici vytvoreni. Mdme to Stésti, Ze to mame nastaveny dobre, ze to funguje.

«

Tech problémii je fakt jako minimum. * ,, Jinak prevenci resime vsichni v ramci Skolniho
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vzdélavaciho programu napric vsemi predmeéety “ (Komunikaéni partner C) ,, To je neu-
stale. To je vilastne v hodinach.* ,, To je kazdodenni cinnost, to se resi neustadle. A je to
fakt, Ze tady ty problémy nejsou. Nemuzeme Fict, Ze vitbec nic se tady nedéje, to jako
snad neni na zadné skole, vsude se néco déje, ale nenariista to do zZadnych vetsich roz-
méri. * ,, ...zZe se vSechno resi okamzité. Nenechd se to rozjet. Takze resi neustdle vsichni
jo. Opravdu tridni ucitelé pracuji na té bazi, Ze si kazdy hlida tu svou tridu a resi pro-

blémy ve své tride, aby to nenarostlo. * (Komunikaéni partner E)

Tti z dotazovanych skol dale uvedlo, ze preventivni programy od odbornikli vyuzi-
vaji pouze n€kolikrat do roka. ,, To je pdrkrdt za rok, spis podle potreby.“ (Komunikac-
ni partner D) Jak rikam, kdyz se s tim problémem zacne pracovat jesté pred jeho vystu-
pem, tak nepotrebujete jakoby néjaky specialni preventivni program. Naopak se nam
neosvédcilo, kdyz jsme treba drogy resili az prilis. Kdyz oni to slyseli v hodinach, porad
Jjim kazdy vypravél, ale oni sami vi, Ze je to Spatny, ze by neméli zacinat, a pak by to
bylo jako v Obecné skole, tak ze nemaji olizovat zabradli... Takze my je k tomu postup-
né, i ti zaci, kteri to nehledali, by to mohli zacit hledat. Takze to je taky duleZity zvazit tu
miru a ja si myslim, ze v tomhle radsi opatrné.* ,, TakzZe ten preventivni program se tvo-

71 vylozené na zakdzku, kdyz se objevi problém. *“ (Komunikacni partner C)

Dv¢ zékladni Skoly uvedly, Ze preventivni programy realizuji minimalné jednou do
mesice. ,, Urcité minimalné jednou za mésic* ,,No tak jako a navic my tady mame tu
psycholozku no, takze kdyz je problé, tak to hned rFesime. Bud’ ja nebo pani psycholozka
nebo reditelka. A kdyz je problém s jednotlivcem, tak si ho psycholozka bere k sobé no.
Kdyz je cela trida, tak pracujeme se tridou. Pracujeme se tiidou spolecné obé dve. Tim,
Ze mame tu psycholozku, tak je to fajn.” (Komunikaéni partner A) ,, Asi Ix za mésic.
Tady kdyz se podivate, tady ty preventivni programy z klubu Zamek, tak je to od osmi do
pul jedné. A je to ve tiech dnech zhruba po mésici, takze vétsSinou se to snazime specifi-
kovat do prvniho pololeti nebo do druhého. Nékteré pribézne, tak jak se to deéla. * (Ko-

munikacni partner B)
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Tabulka 4: Trs: Nejcéastéjsi rizikové jevy

Navykové latky
Komunikaé¢ni | Zaskolactvi | Sikana Kybersikana
partner Koureni | Alkohol | Drogy
A X X X X
B X X
C X X
D X X X X
E X X X

Zdroj: Viastni vyzkum

Témeét vSechny zakladni Skoly, které se U€astnily vyzkumu, tvrdi, Ze kdyz provadi

prevenci socialné patologickych jevi v kazdodennim Zivoté, pak se na Skole rizikové

jevy skoro nevyskytuji. I piesto vSechny Skoly uvadi jako jeden z nejcastéjSich riziko-

vych jevu Sikanu. ,, My se s temi patologickymi jevy az tak moc nesetkavame, v posledni

dobé by se dalo Fict, Ze jsme tady resili Sikanu, takovou ne moc zdavaznou, ale byla tady

stiznost rodicu, takze to se resilo, vyresilo se to. Takze tam jsme nikoho nemuseli zadat

0 pomoc. “ (Komunikac¢ni partner B) ,,Pak teda to ublizovani, ale to se déje jako v ma-

lym procentu. Takovy to prvni stadium Sikany. “ (Komunikaéni partner A) ,,Jsou projevy

Sikany, ty se objevuji, ale tézko to. Kdyzto to podchytite na zacatku, tak ani o Sikané...

Mozna neékdy... To slovo by se nemélo ani Fikat nahlas. Oni ti Zdaci, kdyz nékdo jenom

nékoho bouchne, tak on hned prijde a on mé Sikanuje. Ta definice je jako jina.* (Ko-

munikac¢ni partner C)
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Dle skol jsou dalSimi Castymi rizikovymi jevy kouteni a zaskolactvi. ,,Kouri, kouri
za Skolou, kouri i uz jsme tady méli i pripadné béehem Skolnich akci, takze at’ uz to bylo
dejme tomu koureni na vyleté, koureni v ramci sportovniho turnaje. VSichni jsou
V telocvicne, dva chlapci nam kouri v satnach. To uz jsme tady taky méli. Dokonce uz
Jjsme meli i koureni v druhé tride za pomnikem vedle budovy skoly.” (Komunika¢ni
partner D) ,,No tak nejcastéjsi rizikovy jev je koureni. Ve druhé tridé mdame chlapce,
ktery rekne, zZe tu ullohu fakt jako nenapise, kdyz mu tu cigaretu nedame. * ,,Potom je to
zaskolactvi teda. Kdyz jsme to teda rekli, tak zaskolactvi u Romu. * ,,\| tom malym véku
to dité chodi do Skoly rado, jeste to neni tak hrozny. Sem tam chybi. Pak jim to uz nejde,
maji jiny zajmy, hlavné od Sesté tridy. To viibec neni o tom, ze by se chtéli néco naucit
no. V sedmé tiide uz malokterej, a tak to flakaj. Rodice je podporuji, omluvenky pisou,
kdyz teda pak uz pozZadujeme lékarkou omluvenku, tak i lékari, aby od nich meli klid, tak

Jjim to pisou, pak poZadujeme spolupraci s kurdtorem. * (Komunikaéni partner A)

Dvé skoly fadi mezi ¢asté rizikové jevy kybersikanu, drogy a alkohol. ,, Sikana, pak
Jjsme meéli i kybersikanu, ta uz se objevila taky. Prvni pripad se objevil je to tak tii roky
zpatky. To byly holky, které byly tenkrat v devitce.* ,, Méli jsme tady alkohol, co si teda
vybavuji. To nam chlapec prinesl ochutnat slivovici tatinkovu do Skoly, akorat, Ze si
neuveédomil, zZe slivovice je tak strasné citit, Ze kdyz to otevie ve tride, tak je to prosté Ze
jo je toho celd mistnost. Kdyby si prinesl vodku, tak se nic takového nestalo, ale slivovi-
ce ta hold citit byla, tak to jsme tady méli kradez tatinkova archivu no.“ (Komunika¢ni
partner D) ,.Jako obcas tu marianku. Marianku jsme tady taky méli, Ze nékdo prinesl, to
Jjsme ale volali Policii. A Setrili si to pak sami. Oni to donesou s tim, Ze mu to dal nékdo
z ucilisté, a pak v tom jedou vsichni. Chvili jsem to méla i tady (v kanceldri) nez prijeli,

ale to tady byl smrad v #y mistnosti, takze to bylo dobry no. " (Komunika¢ni partner A)
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Tabulka 5: Financovani preventivnich programu

Ko:)na':,l,:ri]l;?éni Projekty | SRPS Déti Fondy Dgor?r?fya
A X X X
B X X
C X
D X
E X X X X

Zdroj: Vlastni vyzkum

Ve tech dotazovanych zakladnich Skolach je ¢ast ndkladl na preventivni programy
financovana ze Sdruzeni rodict a pratel Skoly a ¢ast hradi Zaci. ,, My se snazime, co to
jde, tak ze SRPS financovat, a co samoziejmé nejde, tak to samoziejmé musi doplatit
zaci. A jako nikdy nebyl problém, Ze by to nezaplatili. Je to jakoby soucast vyucovani
V podstaté, takze to takhle i bereme. Cast se plati ze SRPS a cast si plati Zaci. “ (Komu-

nikaéni partner B)

Dv¢ skoly si nejCastéji vybiraji preventivni programy, které¢ jsou néjakym zpliso-
bem dotované. ,,Tak problém je vidy s financovani, protoze to je vsude, ve vsech obo-
rech, Ze se iesi penize. Oni jsou vétSinou schopni sehnat si dotaci, ti STREDdci, a pak ta
cena je uplné banalni. Kdyz je, zalezi zase na typu programu. Kdyz je to dotovand vec,
tak je to zase jednodussi a radi ji treba vyuzijeme. Kdyz se musi, tak se prostredky
dneska tezko hledaji. “ (Komunikaéni partner C) ,,Kdyz i oni potiebuji néjakou besedu,
tak jim vyhovime. Treba dostanou néjaky grant, kdyz je to grant, je to zdarma pro nds

pardda, takze jdeme do toho. Kdyz to chtéji platit, tak je to treba 2 500 K¢ za tii besedy,
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nebo programy, které navazuji jako protidrogovy i preventivni programy. Nemusi byt
jenom protidrogovy, maji jich tam hodné. Na to nemuzu vict detem, aby dal stovku za

néjaky preventivni program, rodice to nechtej. “ (Komunikaéni partner E)

Pouze v jedné zékladni Skole si preventivni programy plati pouze zaci. ,, Vsechny ty
programy si deti plati sami. Domluvili jsme Se na tom s rodici. Protoze jsme sice vedeli,
Ze je moznost Cerpani urcitych grantu, a kdyz jsem potom mluvila s pani Matéjkovou at
uz v Trebici nebo potom s dalsimi uciteli v ramci néjakého skoleni, tak vidycky rikali, Ze
je za tim spoustu papirovani a ta castka, ktera potom prichazi jakoby pomérné na skolu,
Jje tak nizka, ze stejné jako nema cenu néjakym zpiisobem se kolem toho néjak zalamo-
vat. S rodici jsme se domluvili, Ze pokud tady ta moznost bude, tak ze se na to vzdycky

néjakym zpusobem budou deéti podilet samy. (Komunikaéni partner D)

Jedna zakladni Skola vyuziva k financovani preventivnich programu fondy. ,,7akze
sem tam, kdyz je to opravdu dobrd akce, tak se snazime prispét tieba se SRPS, nebo

Z néjakého fondu, ktery mame, ... (Komunikacni partner E)

Jedna Skola, aby méla dostatek penéz na preventivni programy, tak piSe projekty.
»---0VSem kamen urazu jsou ty prachy. Ono kdyz mate napsat projekt, na ktery my ne-
chceme moc penéz. Nam by tohle to stacilo, chceme treba jenom 20 000 K¢, ale kviili
tem dvaceti tisiciim se musi tolik toho sepsat, nechat ovérit listiny a pak stejné nemdte
Jistotu, ze vam to jesté daji. TakZze my vyhazime penize za ovéreni zrizovacich listin a
tech mame spoustu, takZe se nam to prodrazuje a pak musime jesté néco mit souhlas
zrizovatele, tedy kraje, ale i mésta a i Policie. A jesté je tam spoluuicast. Je to nejhorsi,
Ze to neni projekt, ze byste dostala penize a uz do toho nemusela skola nic dat. Jeste je
tam spoluucast a rok od roku se mi zda je ta spoluucast vyssi a vyssi. “ (Komunikaéni

partner A)

51



Tabulka 6: Trs: Subjektivni pohled komunikaé¢nich partnert na prevenci

Vie ie Lensi Pristup Levnéjsi Lepsi
Komuni- J ep minister- preven- spolu- Lepsi
. dostacu- | financo- o . :
kacni . z =z stva a le- tivni prace s kurator
Jjici vanl . . v
partner gislativa | programy | rodici
A X X
B X
C X X
D X X X
E X X

Zdroj: Viastni vyzkum

Ctyfi z tazanych zékladnich kol je spokojena s prevenci na $kole. Pouze jedna
z nich je naprosto spokojena s prevenci. ,,Jd si myslim, Ze ohledné prevenci co délame

S tim klubem Zamek, Ze jsou dostacujici, my si hlavné vybirame programy, které jsou

I3 «

vhodné pro ten dany rocnik, pro vék tech zaku. * ,, Myslim si, Ze bych nic neménila.*
(Komunikacéni partner B) Pro dalsi tfi $koly je vSe dostacujici, ale dvé by uvitaly lepsi
legislativu a piistup Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. ,,Ta priliSna demo-
kracie, na kterou si tenhle stat hraje. S détmi to prece nemuize fungovat. Kdyz ja je mam
naucit mantineli, ktery jsou. To jsou ty zdkony, ktery musime dodrzovat. To prosté nejde
tak, Ze ja ho necham délat cokoliv.* ,,Myslim si, Ze jsme jako ucitelé pretézovani. Praci
a tim, co se déje, zakony, ty pocitace, to nam ma pomahat, ale porad néco na nem deéla-
te. Ja si uveédomil, kdyz to srovnam pred deseti lety, kdyz pocitace zacinaly, co jsem mél
casu na relax nebo na pripravu jinou. Ted nemam cas. Furt néco musim, prijde mail

a uz jedete. Pak se proberete a je pét odpoledne.* ,, Pro¢ mame aprobace? Kdyz mame
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kompetence. A nemame predmeéty, ale mame jenom oblasti... Takze kdyz se nad tim za-
myslite, jak to nefunguje. Nahove je to takhle otevieny, méli bychom mit pekny vztahy,
povidat si o vSem, kdyz mam problém, tak to resim. Ucitel by mél znat vSechny ty oblasti
a spis je trenér, ktery rekne, kde to zjistis. Zkus se podivat sem a sem a nemusi védet
vSechno. Vi, kam odkdzat to dite, kde ty informace najde. Tak je to otevieny, ale kdyz
Jjdete dolii a dolii, tak najednou zjistite, Ze jste omezeny. Casové, dotact a najednou uz
Jjsou predméty a najednou mdte rozvrh hodin. “ (Komunikacni partner C) Mné by tireba
se libilo, kdyby bylo néjak osetieny legislativné néjak to koureni, protoze v tom jsme
bezmocni. Ze by se to tieba tady alkohol se nesmi, Ze nic se nesmi do patnacti let. Tam
Jje spis o prodeji zase. To je prave problém, ze proddvat se nesmi ani cigarety ani alko-
hol, ale uz neni nikde legislativné reSeno, zZe by nemél tady tohle to délat. A co mu ¢lo-
vek miize? Nic. To je vlastné nedoresend zdleZitost. Libilo by se mi, aby to bylo néjak
pravné podlozeny, Ze to proste nesmi, takze, kdyz pristihnu zZaka pri koureni, miizu mu
dat tu a tu sankci, coz nemiizu, protoze oni vetsinou kouri venku, a to je otdzka rodic,
Jjak se chovaji. * (Komunikaéni partner E) A jedna z nich by si ptala levné&jsi preventivni
programy a lepsi spolupréci s rodici. ,,Uvitala bych treba to, kdyby néktery ty programy
pro ty venkovsky déti organizovany v mestskych skolach nebo v téch méstskych nebo
krajskych organizacich byly levnéjsi. Protoze co si budeme povidat, kamkoliv vyrazite
vzdycky je problém cesta.* A navic do dopravy nas nikdo nevezme, protoze dejme tomu
vezmou tridu néjakych petadvacet déti, ale dve tridy uz vam nevezmou, takZe si musite
objednat autobus. A kdyz objednate autobus do Trebice a zpatky, no tak to uz jsou tisi-

«

covy castky, ze jo.* ,,Co by moznd bylo lepsi, kdyby se o stejnou problematiku zajimali i
rodice vic. Ze ta Skola si myslim, Ze déla dost, ale kdyz potom to vezmete, kdo se s vami
o tom doma bavi, nebavi. To jsou otazky typu, co bylo ve Skole, ale treba dejme tomu,

v o6

aby tam probihala i néjaka soucinnost v té rodiné. “ (Komunikaéni partner D)

Jedna zakladni Skola by chtéla lepsi financovani prevence a lepSiho kuratora pro
mladez. ,,Co bych potrebovala zménit. Ja bych potrebovala ty prachy. Takhle mné se
nelibi to financovani. Nelibi se mi vitbec to, aby skola psala néjaky projekty, jako proc?
To si myslim, Ze by bylo lepsi, kdyby ta skola kazda tFeba dostala néjakou castku, samo-

ziejmé na pocet Zakii by to asi bylo. Nejakou castku, kterou by méla vyhrazenou

53



V rozpoctu na tu prevenci, a jak Si S ni ta skola nalozi, jestli si nékoho objednd nebo
Jjestli to da na ty pobyty, Ze se jim to osvédcilo, prosté jak travit volny cas. Nebo zapla-
tim zajmovy krouzky. My tady na Skole mame krouzky zadarmo. To by bylo perfekini.
Kdyby byl balicek na skolu néjakych penéz a ta skola by Si S tim hospodarila. Samo-
ziejmé at’ vykdze, na co to pouzila a utratila. Jde o to, aby to nékdo platil no. Jinak pak
teda mozna asi néjaky, no prosté ten kurator. Takovej Sikovnej jako je pan Pléha. Takze
to si myslim, Ze jo. Reaguje a myslim si, Ze o praci ma zajem a vi, co déla. A to je asi

kdamen virazu potom. * (Komunikaéni partner A)
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5 DISKUZE

Tato prace se zabyva problematikou primarni prevence socidln¢ patologickych jevi
na zékladnich skolach. Cilem préce bylo zmapovat miru a kvalitu spoluprace zédkladnich
Skol s odborniky pfi prevenci socialn¢ patologickych jevu i to, zda je v této problemati-
ce rozdil mezi mensimi a vétsSimi zakladnimi Skolami. Odborniky byli mySleni policisté,
hasi¢i, zdravotnici a dalSi poskytovatelé preventivnich programti. Rozhovory
s ucastniky vyzkumu poskytly odpovédi na to, jak je organizovana prevence socialné
patologickych jevl na zékladnich Skoléach, s jakymi odborniky zakladni Skoly spolupra-
cuji pii prevenci socialné patologickych jevi, jaka je Cetnost provadéni prevence, jaké
jsou nejcastéjsi rizikové jevy vyskytujici se na skole, jak je to s financovanim preven-
tivnich programti a jak Ucastnici vyzkumu subjektivné vnimaji prevenci na zakladni
Skole, ve které ptisobi. Kvalitou spoluprace bylo mysleno, zda zakladni Skoly spolupra-
cuji s odborniky pfi prevenci socidlné patologickych jevil, jak Casto si zvou odborniky

do skol, jak spoluprace probihé a jak jsou preventivni programy financovany.

Vyzkumna otdzka znéla: Spolupracuji zakladni Skoly pfi prevenci socidlné patolo-

gickych jevil s odborniky z jinych oborti?

Z vyzkumu vyplyva, ze vSechny zakladni Skoly, které se podilely na vyzkumu, pti
prevenci socialné patologickych jevl spolupracuji s odborniky. Nejcastéji se jednd o
Policii CR, Méstskou policii, Zachrannou sluzbu a ostatni poskytovatele preventivnich
programll. Mezi ostatni poskytovatele patii nestatni neziskové organizace. Napi. Klub
Zamek, STRED, o.s., K-centrum, Oblastni charita Ttebi¢. Kolatova v knize Primarni
prevence rizikového chovani ve Skolstvi uvadi, Ze pravé nestatni neziskové organizace
jsou pro hloubku zabéru programii Casto nositeli odbornosti pro danou oblast. Jsou tak
nezastupitelnym zdrojem informaci a dovednosti v primarni prevenci. Spoluprace ne-
statnich neziskovych organizaci a skol je nezbytny predpoklad pro idealni stav, ze kva-
litni primarni prevence bude dostupna vsem (26). V ramci spoluprace s poskytovateli

preventivnich programl Skoly nechdvaji poskytovatele, aby dany program prob&hl
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V jejich rezii. Skoly podavaji poskytovateli informace o tom, kolik je zaki ve tiidg, jaké
jsou Vv ni vztahy, zda je v ni zék s individualnim vzdélavacim planem apod. Tii skoly
uvedly, Zze po skonceni programu si o ném s détmi jesté¢ povidaji. Jeden metodik pre-
vence sdélil, Zze pred zacatkem programu probéhne ptipravna hodina, ve které¢ jsou déti
pfipraveny na preventivni program a jsou sezndmeny s pojmy, o kterych se bude hovo-
rit.

Protoze poskytovatelii preventivnich programti je velké mnozstvi, vznikly Standardy
odborné zpusobilosti poskytovatelli programl primarni prevence uzivani navykovych
latek. Tyto standardy odliSily programy kvalitni a nekvalitni. Nestatni neziskové orga-
nizace, které¢ standardy naplni, jsou nejenom vhodnymi poskytovateli preventivnich
programti, ale mohou si i zazadat o dotace z vetejnych zdroju (26). Pfi vybéru vhodného
preventivniho programu se vSechny dotazované zakladni $koly rozhoduji dle této certi-

fikace a snazi se vyhledavat pouze akreditované programy.

Kolarova déle uvadi, ze financovani programt primarni prevence probiha v ro¢nich
cyklech. Programy jsou financovany z centralni spravy (Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy a Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky) a z krajské samospra-
vy. Nékdy mohou byt pfijemci finan¢nich prosttedkti samy nestatni neziskové organiza-
ce nebo samotné Skoly (z téchto penéZ poté hradi jimi vybrané preventivni programy)
(26). Pokud dostane nestatni neziskova organizace dotaci, miiZze poté nabizet své sluzby
Skolam bezplatné. Ve vyzkumu ctyii Skoly uvedly, ze financovani preventivnich pro-
gramil neni problém. Tti Skoly hradi programy ze Sdruzeni rodic¢t a ptatel skoly, ve
¢tyfech Skolach se na financovani podili 1 déti, dvé Skoly vyuZivaji pouze dotované pro-
gramy. Zaroven jedna Skola pouziva prostfedky ze Skolniho fondu. Pouze jedna
z ucastnénych Skol uvedla, Ze financovani preventivnich programl je problém. Aby
dokazala uhradit tyto programy, tak pisi projekty, i kdyz je to pro n¢ velmi komplikova-
né. Komunikac¢ni partner sdélil, Ze 1 kdyby pozadovali pouze dvacet tisic, tak kvili t¢ém-
to dvaceti tisicim se toho musi spoustu sepsat. Musi nechat ovéfit listiny, kterych je
spousta, takze se jim to prodrazuje. Dale musi mit souhlas zfizovatele skoly, tedy kraje,
ale 1 mésta a policie. Déle uvedl, Ze je na projektu vzdy spoluicast, ktera se mu zda rok

od roku vyssi a vyssi.
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Zakladem prevence na Skoldch je Skolni preventivni program, ze kterého ma
vychdzet 1 minimalni preventivni program. Minimalni preventivni program je
konkrétnim dokumentem Skoly zaméfenym na vychovu zékl ke zdravému zivotnimu
stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich socidlné¢ komunikativnich
dovednosti. Je zpracovan na obdobi jednoho Skolniho roku a zodpovida za néj skolni
metodik prevence. Podléha kontrole Ceské g$kolni inspekce a je prubézné
vyhodnocovéan. Na tvorbé a realizaci MPP se podileji vSichni pedagogicti pracovnici
Skoly (26). Vyzkum potvrdil, Ze kazda zakladni Skola ma minimalni preventivni
program zpracovan. Kazdy rok ho vypracovava skolni metodik prevence za spolutcasti

ostatnich pedagogii ptisobicich na skole.

Prevenci na $kolach koordinuje a realizuje §kolni metodik prevence. Ptiloha €. 3 vy-
hlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZzeb ve Skolach a Skolskych pora-
denskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpist definuje Cinnosti, které provadi skol-
ni metodik prevence a vychovny poradce (6). Mezi zakladni ¢innosti $kolniho metodika
prevence patii ¢innosti metodické a koordina¢ni, informac¢ni a poradenské ¢innosti (6).
Vyzkum potvrdil, ze veSkera ¢innost metodikll prevence vychazi pravé z této vyhlasky.
Metodikové prevence vytvaieji a realizuji Skolni preventivni program, metodicky vedou
¢innosti pedagogickych pracovnikli Skoly v oblasti prevence socialné patologickych

jevi, vedou pisemné zdznamy, prezentuji preventivni vysledky Skoly atd.

Jako jednu z ¢innosti $kolniho metodika prevence uvadi pfiloha €. 3 vyhlasky
72/2005, ze metodik prevence spolupracuje s tiidnimi uiteli pfi zachycovani varovnych
signalti spojenych s moznosti rozvoje socialné patologickych jevi u jednotlivych zaka
atfid a participace na sledovani urovné rizikovych faktorti, které jsou vyznamné pro
rozvoj socialné patologickych jevi ve skole (6). Z vyzkumu vyplynulo, Ze pfi zachyco-
vani varovnych signalli spojenych s moznosti rozvoje socialné patologickych jevi
u zaki metodikové prevence spolupracuji nejenom s tiidnimi uciteli, ale 1 se vSemi
ostatnimi uciteli plisobicimi na dané zakladni Skole. Komunikac¢ni partner C uvedl, Ze si
varovnych signalli musi vSimat cela Skola. Kdokoliv, kdo by Sel po chodb¢ a vid¢l by,

jak n¢jaky zak kouii na zachodech, coz je extrém, tak je potteba, aby Sel a okamzité to
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n¢komu fekl, nejlépe aby to fekl piimo jemu (metodikovi prevence), aby tento problém

mohli okamzité zacit fesit. Dle jeho slov tato spoluprace funguje dobfe.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdé€lavani, ve znéni pozde¢jsSich predpisi
stanovuje, Ze Skolska zatizeni budou uskutecnovat formy ¢innosti v zajmovém vzdela-
vani vedouci k prevenci rizikového chovani déti, zakd, studentt (6). Vyzkum potvrdil,
Ze v ramci organizace prevence socialn¢ patologickych jevii, vSechny dotazované Skoly
poskytuji velké mnozstvi krouzkli, zajmovych a volnocasovych aktivit pro zéky dané
skoly. Cech (3) uvadi, Ze pravé tyto aktivity sméfujici k podpoie efektivniho vyuzivani
volného Casu, upeviiovani zdravi a zdravého zivotniho stylu, v¢etné zdravych socialnich
vztaht, jsou tzv. nespecifickou primarni prevenci. Pouze jeden z komunikaénich partne-
ri uvedl, Ze si nemysli, ze by krouzky a volnocasové aktivity byly prevenci. Dle jeho
nazoru by krouzky byly prevenci, pokud by byly pfimo preventivné zaméfeny na néja-
kou oblast rizikového chovani. Dale uvedl, ze krouzky tadi do prevence jenom kvuli

vedeni Skoly.

Tak jak uvadi Miovsky (26), Ze Skolni metodik prevence musi mit pro svoji praci
zajistény vhodné pracovni podminky a prostiedi pro konzultace s zaky a jejich rodici,
tak i v tomto vyzkumu se potvrdilo, Ze skolni metodik prevence ma svoji vlastni kance-
l1at, kde je nejvice k zastiZzeni, kde ma soukromi a neni ruSen ostatnimi pedagogy.

Vsechny rozhovory probéhly praveé v téchto kancelétich.

Zapletalova v knize Primarni prevence rizikového chovani ve skolstvi (26) pise, Ze
Skoly, které maji nad pét set zakli, budou moci postupné vyuzivat sluzeb Skolnich psy-
chologti nebo Skolnich specialnich pedagogli. Komunikaéni partner A vSak uvedl, ze uz
sedmym rokem maji na Skole vlastni psycholozku. Kdyz se vyskytne problém, tak to
okamzit€ fesi metodik prevence, psycholozka nebo feditelka Skoly. Sama psycholozka
fesi problémy, které se tykaji jednotlivce. Pokud se jedna o tfidu, tak s celou tfidou pra-
cuje spole¢né s metodikem prevence. Pfitom do této zakladni Skoly v tomto roce docha-
zi necelych sto dvacet Zakli. Komunikaéni partner C sdélil, Ze do jejich Skoly dochézi
psycholozka pravidelné jednou za tyden a Ze jsou s jejimi sluzbami velice spokojeni.

Skola zfidila generalni souhlas rodi¢i, Ze pokud maji déti n&jaky problém, mohou si jit
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s psycholozkou popovidat. Zapletalova vsak tvrdi, ze rozsah Cinnosti téchto pracovnikli
by nem¢l klesnout pod ptil iivazku, protoze pak by uloha Skolniho psychologa ztratila

svoji funk¢nost pro ¢innost Skoly jako systému (26).

Déle je dle vysledkl ziejmé, Ze vSechny dotazované zakladni Skoly provadi preven-
ci systematicky neustale nebo dle potieby. VSe se snazi fesit ihned. Uvadi, Ze pokud se
vSe fesi okamzité a nenecha se nic prertist do vyznamnéjsi faze, tak v podstaté nemaji se
socialn¢ patologickymi jevy problém. ,,Vidime to a hned jsme schopni to resit od zacat-
ku. Kdyz je to jenom takovy ohnicek, tak to sfouknete. Kdyz uz je to velky rozhorely
ohniste, tak se to spatné hasi. “ Tti zékladni Skoly vyuzivaji preventivnich programi od
odbornikti pouze nékolikrat do roka. VétSinou prave, kdyz je dany program dotovany.
Dvé z péti zakladnich Skol se snazi s odborniky spolupracovat minimalné jednou za
meésic. Dle mého nazoru je prevence socialné patologickych jevii pravé na téchto sko-

lach velmi kvalitni.

wevro e

Z vyzkumu také vyplynulo, Ze mezi nejcastéjsi rizikové jevy, vyskytujici se na za-
kladnich Skolach, patfi Sikana, uzivani navykovych latek, zaskolactvi a kyberSikana. Na
vSech dotazovanych Skoléach jiz nékdy tesili nebo fesi Sikanu. Dle odpovédi ucastniki se
vSak vzdy jednalo pouze o prvni stadia Sikany. Za Sikanu je povazovano, kdyz jeden
nebo vice zakli timysIn€ a opakované tyra a zotroCuje spoluzaka ¢i spoluzaky a pouziva
k tomu agresi a manipulaci. Kolai dale uvadi, ze Sikana ma pét stadii vyvoje (17). Dva
komunikacni partnefi uvedli, Ze dneSni spole¢nost nema dostate¢né vyjasnénu definici
Sikanovani. Komunikaéni partner D sdélil, ze z Gst rodi¢t, hlavné rodict agresort, ¢asto
zazniva, zZe tento problém byval ve Skolstvi a v détském kolektivu vzdy, a to pfece neni
mozné nazyvat Sikanou. Dale uvedl, Ze si rodice pod pojmem Sikana vétSinou predsta-
vuji az néjaky trestny Cin, jako naptiklad téZké ubliZeni na zdravi. Dle komunika¢niho
partnera D neni pro rodi¢e Sikana denni obtéZovani a naruSovani osobniho prostoru.
Naopak komunikac¢ni partner C ma zkuSenost opa¢nou. Za Sikanu povazuji rodice i déti
jakékoliv jednorazové ,,bouchnuti. Ctyf¥i z péti §kol se zabyvaji problematikou kouten.
Dotazovani si Casto st€Zovali, Ze s timto rizikovym jevem nemohou prakticky nic udé-
lat. Pokud Zaci zrovna nekoufi v prostorach Skoly nebo na Skolnich akcich, tak jsou

vSichni uditelé bezmocni. Jakmile déti odejdou ze Skolniho pozemku, Skola jiz za né
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nezodpovida a je pouze na rodicich, zda s touto véci budou néco délat. Dale tii z péti
Skol se potykaji se zaskolactvim. Zaskolactvi je definovano jako zdmérné zanedbéavani
Skolni dochazky, kdy absence zaka neni omluvena (32). Jeden metodik prevence uvedl,
ze nékteré zaskolaky podporuji i rodice. Vi, ze dit¢ chodi za skolu, ale pisi pouze omlu-
venky a nic s tim ned¢laji. Poté Skola tedy pozaduje potvrzeni od lékaie. Kdyz i toto
prochazi, tak $kola kontaktuje kuratora pro mladez. Skoly sdélily, e v ramci prevence
této problematiky postupuji dle metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy k jednotnému postupu pii uvolnovani a omlouvani 74k z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (4). Na jedné zakladni Skole se objevil alkohol a kybersi-

kana a na jedné Skole Cas od Casu fesi problematiku drog.

Na otdzku, jak dotazovani subjektivné vnimaji prevenci na Skole, ve které pusobi,
¢tyfi metodikové prevence odpovedéli, Ze prevence na Skole je dostacujici a nic by ne-
meénili. Ale pouze jeden z nich je spokojeny naprosto se v§im. Dva ucastnici uvedli, ze
by uvitali lepsi pfistup ministerstva a legislativy. Komunikaé¢ni partner C sdélil, ze ve
Skolstvi existuje pfiliSnd demokracie. Objevuje se stale vice zaka, které ucitelé musi
motivovat kK tomu, aby dé€lali ur¢itou ¢innost. Dale dle jeho nazoru jsou uditelé piilis
svazovani legislativou a pretézovani. Komunikacni partner E naopak sd€lil, ze by uvital,
kdyby bylo legislativné oSetfeno koufeni déti. Prode;j tabakovych vyrobkd, tabdkovych
potieb a elektronickych cigaret osobam mlad$im osmnacti let je zakazan (7). Ale uz
neni legislativné oSetfeno, Ze by to dit¢ nemélo délat. Komunikacni partner by chtél,
aby tato véc byla pravné podlozena, minimaln¢ pro déti do patnacti let. Kdyz pfistihne
zaka pfi koufeni, aby mu mohl dat urcitou sankci. Jeden metodik prevence uvedl, Ze by
uvital lepsi spolupraci s rodici, protoze pokud rodicim nevadi, ze jejich dité koufi, pak
s tim ucitel nic neud¢la a toto rizikové chovani se mize dale rozvijet. To, Ze rodina je
jednim z vyznamnych rizikovych faktort, ktery zvysuje pravdépodobnost vyskytu rizi-
kového chovani, potvrzuji i Nevoralova a Charvat, kdy uvadéji, ze rizikové faktory se
daji rozdélit do Sesti zakladnich skupin, kterymi jsou oblast individudlni, rodinna (zneu-
zivani alkoholu, drog, souhlasny postoj k uzivani drog atd.), vrstevnickd, Skolni a pra-
covni, komunitni a oblast spole¢nosti a zivotniho prostiedi (12). Dale by pak uvital lev-

néjsi preventivni programy, zejména pro venkovské Skoly. Pokud se jedna naptiklad o
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preventivni program, ktery je realizovan v prostorach dané organizace, tak venkovska
Skola nejenom, ze zaplati cenu programu, ale navic si k tomu musi zaci uhradit i cestu.
Komunikacni partner D sd¢lil, Ze pokud se jedna o dvé skolni tfidy, tak takové mnozstvi
déti do autobusu nikdo nevezme. Potom si tedy musi objednat autobus soukromy, a to
se potom cena K uhrazeni blizi tisicovym ¢astkam. Jedna $kola z péti dotazovanych za-
kladnich skol by uvitala, kdyby se zlepsil piistup tamniho kuratora pro mladez, zejména
pii feSeni zaSkolactvi, a aby se zlepSilo financovani prevence. Ministerstvo Skolstvi,
mlédeze a t€lovychovy ze svého rozpoctu poskytuje ro¢né cca 20 mil. K¢ na dotacni
program na realizaci aktivit v oblasti prevence rizikového chovani u déti a mladeze (5).
Dle komunika¢niho partnera A je v8ak sepsani projektu pro ziskani dotace velmi ¢asové

a finan¢né¢ naro¢né. Navic nikde neni zaru€eno, Ze bude projekt doopravdy podpoien.

Dle mého nazoru se prevence socialné patologickych jevii na zékladnich Skolach od
dob mého détstvi vyrazné zlepsila. Ve vSech skolach, které jsem navstivila, jsem byla
S prevenci spokojena a nékteré pristupy mé dokonce i mile prekvapily. V ramci vyzku-
mu jsem navstivila tfi mensi a dvé vétsi zékladni Skoly a v této problematice jsem mezi

nimi nezaznamenala zadny rozdil.
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6 ZAVER

V ramci bakalatské prace jsem se pokusila nahlédnout do problematiky spoluprace
zakladnich Skola a odbornikli pii prevenci socialné patologickych jevi. Cilem prace
bylo zmapovat miru a kvalitu spoluprace zakladnich kol s odborniky pfi prevenci soci-
alné patologickych jevu a to, zda je v této problematice rozdil mezi mensimi a vétsimi
zakladnimi Skolami. Odborniky byli mysleni policisté, hasi¢i, zdravotnici a dalsi posky-
tovatelé preventivnich programi. Mirou a kvalitou spoluprace bylo mysleno, zda za-
kladni Skoly spolupracuji s odborniky pfi prevenci socialné patologickych jevi, jak cas-
to si zvou odborniky do $kol, jak spoluprace probihd a jak jsou preventivni programy
financovany. Vyzkumny soubor tvofilo pét Skolnich metodikti prevence. Tii metodiko-
vé prevence pusobili na mensSich zakladnich Skolach a dva na vétSich zakladnich sko-
lach. V souvislosti s cilem prace byla stanovena tato vyzkumna otazka: Spolupracuji

zakladni Skoly pfi prevenci socialn¢ patologickych jevl s odborniky z jinych obord?

Zvysledk vyplyva, Ze vSechny dotazované zakladni Skoly spolupracuji
s odborniky pii prevenci socidlné patologickych jevil. Nejcastéji zakladni Skoly spolu-
pracuji s Policii CR, Méstskou policii, Zachrannou sluzbou a nestatnimi neziskovymi
organizacemi, jako napt. Klub Zamek, STRED, o.s., K-centrum a dalimi. Prevenci
z velké casti provadi 1 Skola sama, pfedev§im v ramci rodinné a obcanské vychovy a
vychovy ke zdravi. Na prevenci se podili nejenom metodik prevence, ale i tfidni ucitelé,
vychovni poradci 1 ostatni pedagogicti pracovnici. V ramci prevence vSechny Skoly na-
bizi Zaktim spoustu krouzkt, zdjmovych a volnocasovych aktivit. Sami pedagogicti pra-
covnici provadi prevence prakticky neustale, v kazdodennich ¢innostech, nebo kdyz je
potieba. Tti z péti dotazovanych Skol vyuzivaji preventivni programy od odbornik
pouze nékolikrat do roka. Dvé zakladni Skoly realizuji tyto preventivni programy mini-
malné jednou za mésic. V rdmci spoluprace s odborniky $koly nechéavaji poskytovatele,
aby dany program probéhl v jejich rezii. Déle jim Skoly poskytuji informace o poctu

zaku, ktery se programu zucastni, jaké panuji mezi zaky vztahy, zda bude ve skupiné
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zak s individualnim vzdélavacim planem, zak hyperaktivni apod. Tti Skoly uvedly, Ze
po skonceni programu si o ném s détmi jesté povidaji. Jeden metodik prevence sdélil, ze
pied zacatkem programu probéhne pfipravnd hodina, ve které jsou déti piipraveny na
preventivni program a jsou seznameny s pojmy, o kterych se bude hovoftit. Déale vy-
zkum ukézal, Ze mezi nejCastejsi rizikové jevy vyskytujici se na dotazovanych skolach
patii Sikana, uzivani navykovych latek (predevsim tabaku), zaskolactvi a kyberSikana.
Ve tiech dotazovanych skolach je Cast nakladi na preventivni programy financovana
Sdruzeni rodic¢ii a pratel Skoly a Cast hradi zaci. Dvé Skoly si nejcastéji vybiraji preven-
tivni programy, které jsou dotované a pouze v jedné zakladni Skole si preventivni pro-
gramy plati pouze Zaci. Jedna Skola vyuziva k financovani prevence fondy a jedna $kola

piSe projekty.

Metodikiim prevence vzdy na konci rozhovoru byla polozena otazka: Jak subjek-
tivné vnimaji prevenci na skole, na které ptisobi? Z odpovédi vyplynulo, ze ¢tyfi meto-
dikové jsou spokojeni s prevenci na Skole, avSak pouze jeden by nic neménil. Dva me-
todikové by uvitali zménu v pfistupu ministerstva a legislativé a jeden by ocenil levnéjsi
preventivni programy a lepsi spolupréci s rodi¢i zakl. Jeden metodik prevence by zmé-

nil financovani a tamniho kuratora pro mladez.

V ramci vyzkumu byly navstiveny dvé vétsi a tii mensi zakladni skoly a v této ob-
lasti nebyl zaznamenan zadny rozdil.

Bakalatska prace mize poslouzit jako podklad pro dal$i kvantitativni zmapovani té-
to problematiky na tizemi celé Ceské republiky. Tato prace miiZze pfinést informace

0 spolupraci zékladnich skol a odborniki pfi prevenci socialné patologickych jevi.
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8 PRILOHY

Priloha 1

Komunikaéni partner A

Organizace prevence na Skole:

,»Mame zpracovan plan prevence na kazdy Skolni rok. Ten pldan prevence délam ja
jako preventista, spolecné s vychovnym poradcem a psycholozkou Skoly, protoze mdame
svou vlastni Skolni psycholozku, ktera uz je tady hodné dlouho, néjaky sedmy rok. Tudiz
my nemusime az tolik ty odborniky do Skoly zvat. Samozirejmé se to odviji podle toho,
pro koho to delame, a pro koho jsou ty akce urceny. Ja jsem etoped a z prevence pato-
logickych jevii mam stdtnice. Veétsina kolegii ma jesté psychopedii. Vychovny poradce
ma dokonce kurz, ten si miize hodné programiui delat sam. Ale zveme si i externisty. Pro-
gram primarni prevence nam déla Méstska policie, S tou spolupracujeme hodné. Potom
mame spoluprdci s trebicskou Charitou se Zamkem, Klub Zamek. A potom spolupracu-
jeme se STREDEM - bez komentdre. Nebudu se radsi moc vyjadiovat. Pro prvni stuperi
mame tu Méstskou policii. To je treba plan: Nezndmy za dveimi, to jsme méli véera ra-
no, a potom treba: Jak se nestdat obéti. Déti maji zdjem o programy s vycvikem.

Jinak si prevenci délame sami. Ja konkrétné na prvnim stupni, tam chodim sama do
trid, nebo kdyz nékdo chybi, a délam si tam podle zapisniku AJAXE, to je brozura od
Policie na prevenci, néjaky téma. Je tam téma Zlodéj, Uték nebo Koureni. Je to tam
pékné napsany, ten pribéh. Pak se rozebird, déti si mohou malovat. Jinak chodime na
besedu s Méstskou policii. Pak teda jesté spolupracujeme s Policii CR a to s dopravni
policii na dopravnim hristi. Déti jezdily na kole a jesté to ridily, tak mely dopravni vy-
chovu, coz je prevence taky. Pak jesté prevence kriminality. Miizou do toho zasahnout i
mimorddné situace, delame pravidelné dvakrat do roka evakuaci Skoly. Dari se to ude-
lat i v rdmci profesiondlnich hasicii. O tom musim védet teda jenom ja a maximalné
reditelka aby nikdo nevédel, ze jako nehori doopravdy. Ale je to dobry, protoze kdyz uz
to byl potom tieba i zakourenej prostor, déti to videly, a fakt musely v téch backiirkach
vycupitat pred skolu. S Hasicema je to az takhle nazivo. Oni na to taky musi mit penize,
nekdo musi zaplatit ten vyjezd, je to domluveny, ale to nejde kazdy rok. Kdyz se deéti
obmeni, tak se to zase udéla.

Sami si jeste délame vikendové pobyty a to tak, Ze jezdime na ... Patii to DDM, pla-
time jim za ubytovani, vaii nam tam pani feditelka. Jedou déti napiic rocniky. Skola ma
asi 116 k dnesnimu dni, takze kdyz jich jede 42, tak to uz je 1/3 skoly. Tohle si hradi déti
a §kola jako unie rodicii — SRPS. Jinak, kdyz se napise néjaky projekt, a ziskame penize,



ktery jsou na pobyty, tak vyjizdime i ve skolni dny a viastné tam si ten program organi-
zujeme sami, tak jako na tabore. Tam si ty déti vari pod dohledem, ale sami. Jsou ve
skupinkach, jedni vari obéd, dalsi vecere. Maji nakoupeny potraviny a oni sami musi. Je
to o spoluprdci a komunikaci. Je tam treba program s psycholozkou na vytvareni vzta-
hu, komunikace, program se mnou tieba o drogdach a mezi tim jsou sporty, kdyz jedeme
V zdri a jesté je napusteny koupaliste, tak se jdeme koupat, hraje se Sipkovana, strilime
ze vzduchovky, takze je to spis jako tabor. Takze to je fajn, ovsem kamen urazu jsou ty
prachy. Ono kdyz mate napsat projekt, na ktery my nechceme moc penez. Nam by tohle
to stacilo, chceme treba jenom 20 000 K¢, ale kvuli tém dvaceti tisicim se musi tolik
toho sepsat, nechat overit listiny a pak stejné nemadte jistotu, ze vam to jesté daji. Takze
my vyhazime penize za overeni ziizovacich listin a téch mame spoustu, takze se nam to
prodrazuje a pak musime jesté néco mit souhlas zrizovatele tedy kraje, ale i mésta a i
Policie. A jeste je tam spoluucast. Je to nejhorsi, Ze to neni projekt, Ze byste dostala
penize a uz do toho nemusela Skola nic dat. Jesté je tam spoluucast a rok od roku se mi
zdd je ta spoluucast vys$si a vyssi. Je to spis na to, abychom si zaplatili nékoho, kdo by
klady, mzdu. Kdyz si tam vari ty déti, je to lepsi. Byli jsme na Brezovy jednou. Tam je
lanové centrum. Jeli jsme rano a taky jsme to méli po tridach, ale to jsme na to méli
penize. Déti si zaplatili autobus. Program, co oni tam pro nds nachystali, byl krasnej,
program na 4 hodiny, ale bohuzel bylo to za 500 na jednoho. Coz je hodné. S cestou je
to 600 a to uz nikdo nedd. Mdame tady déti ze socialné znevyhodnéného prostredi, takze
vite, ze tyhle ty rodiny, i kdyz by ty penize na téch davkdach méli, tak to tem détem nedaji.
Utrati to za néco jiného. Ale socidalka taky néco zaplati. Takze my se pak snaZime. Bez
téch projektovych penéz, nebo SRPS, tak to prosté mdlo kdo zaplati.

Ale co teda hodne delame, zdravy Zivotni styl. Chodime cela Skola bruslit, kdyz je
pololetni vysvédceni, na konci roku chodime na koupaliste. Délame i branny zavod na
zacatku Skolniho roku, stanoviste, stielba, jsou po skupindch a deéti tam udrZuji a rozviji
vztahy mezi tridami. Je tam osmak, patak, prvidk.

Mezi sebe mame rozdéleny témata, kterd zvladneme. Nékdo ma na starosti sexudlni
vychovu, nékdo z ucitelu treba rasismus, xenofobii, pak ma nékdo ten zdravy Zivotni styl,
rodinnou vychovu. UCcitelka nebo ucitel si nachysta hodinu prakticky a v kazdy tridé od
6 — 9 tu hodinu mad. Dostane se jim vidy néjakd nova informace. Sexudlni vychovu si
delam ja sama, takze v ramci toho mam vychovu ke zdravi a vlastné treba v osmicce
tomu pak vénuju i ti hodiny. To déla i vychovny poradce a psycholozka. Mivame tu i
zdravotni sestru, kterd dela instruktdz zdravotni vychovy pravidelné trikrdt do roka.
Tam je veétsinou ta prvni pomoc jako popdleniny, odreniny a dalsi urazy. No a taky jsme
zapojeni do projektu pro osmaky: Prvni pomoc do Skol, a to dela kazdy rok zachranna
sluzba, kraj Vysocina a je to na jare.

Pro rodice mame, nazyvame to dilny pro rodice, zdky a ucitele. Déelame vyrobky na
jarmark na Vanoce. A potom pred Velikonocemi a to se tady sejdou rodice, samozrejme,
Ze ne vsichni. Taky nam sem chodi obcas pan kurator, poda prednadsku, nebo na besedu
s detmi. Vysvetli jim spis tu trestni odpovédnost mladeze a déti. Jinak spolupracujeme
samozrejmé s poradnou pedagogicko-psychologickou, a s SVPc¢kem taky protoze, kdyz
jsou néjaky ty problémy, kdyz prijdou, Ze ma dite problém doma. Rodice vsechno



omlouvaji a najednou v osmé tride uz dité nemohou dostat do Skoly nebo nechodi ani
domii, potom prijdou a Feknou: pani ucitelko, pomozte nam. Zavolame brnénskému
SVPcku. Rodice jedou na konzultaci a pak se domluvime na dobrovolném pobytu. Dité
se vytrhne z prostredi a je alespon tam ten mésic a pak uz to slape.

Jo, jezdime na, na to jsem uplné zapomnéla, jezdime na exkurze do protialkoholni
lécebny do Jemnice, to delame pravidelné a spojujeme to s navstévou détského domova.
Vetsi cast je venovana té protialkoholni lécebne. Spolupracujeme teda uz spoustu let
S pan{ primarkou, ktera tam udéla prednasku nebo besedu a dokonce tam néekdy, kdyz je
tam vhodny pacient, ktery je tam na léceni, tak je s nim i beseda. Dokonce jsme tam
Jednou videli naseho byvalého Zdka.

Ja ac to nevypada, tak jsme docela jako sportovec, nebo byla. Hodné se staram o
sport. Jezdime a poradame rizné soutéze, ale kdyz se nabidne néco zadarmo, treba na
mistrovstvi svéta v basketbalu, kdyz je nabidka vstupenek zdarma, zaplatime jenom do-
pravu. Byly jsme v Praze na pripravu na mistrovstvi sveta v hokeji. Jelo 70 lidi celkem,
2 autobusy. To byl narez. Ted jsme jeli naposled na biatlon v Novém mésté. Poradatelé
proplatili i cestu. *

Cetnost prevence

,, Urcité minimalné jednou za mésic. Ja se tady podivam. Ja tady mam teda ty
krouzky (pocita), tak 5x Ze jo je to ruzné pro tridy. 4-5X no.

Spoluprace s odborniky

., Ano néco sami, néco deéla poskytovatel. Ted mame dobrou zkuSenost s Charitou
z minulého roku, protoze jsme vynechali pravé ten STRED. Ale zase je to z ruky, a pro-
toze Charita neméla penize, tak jsme se vratili ke ST, REDU, iikali Jjsme no tak dobre, tak
je zase zkusime a kdyz ne, tak nic. No tak jako a navic my tady mame tu psycholozku no,
takze kdyz je problém tak to hned resime. Bud' ja, nebo pani psycholozka nebo reditelka.
A kdyz je problém s jednotlivcem, tak si ho psycholozka bere k sobé no. Kdyz je cela
trida, tak pracujeme se tridou. Pracujeme se tiidou spolecné obé dve. Tim, Ze mame tu
psycholozku, tak je to fajn.

Socialné patologické (rizikové) jevy

,,No tak nejcastéjsi rizikovy jev je koureni. Ve druhé tiidé mame chlapce, ktery rek-
ne, ze tu ulohu fakt jako nenapise, kdyz mu tu cigaretu nedame. Az takhle. Kouri
V rodiné vsichni a pak jsou déti zavisli. Méli jsme tady jednoho chlapce, u kterého se to
hodné projevovalo. Kdyz byl malej, tak ty ctyri hodiny vydrzel, ale kdyz se ty hodiny pak
protahovaly, tak Sestou hodinu uz mél takovej abstak. To proste uz bylo videt, Ze je ner-
vozni, je agresivni, Ze si uz musi zapalit. TakzZe rizikovy faktor nejvétsi je asi to koureni.
Ja bych vekla, zZe koureni cigaret. Jako obcas tu marianku. Marianku jsme tady taky
méli, ze nékdo prinesl, to jsme ale volali Policii. A Setrili si to pak sami. Oni to donesou,
S tim, ze mu to dal nékdo z ucilisté a pak v tom jedou vsichni. Chvili jsem to méla i tady
(v kancelari) nez prijeli, ale to tady byl smrad v ty mistnosti, takze to bylo dobry no. Ale
to je fakt tak malinko. Ja si to teda jako pisu, takovy ty udalosti. Mam sesit a tam si pisu,
abych vidéla, co se nejvic vyskytuje, tak cas od casu se stane, Ze si nekdo zkusi zapalit
na zachode, ale fakt malo. Mame tady jednoho, kterej to zkusil uz 3x ale to je porad jen



ten jeden, ale on si nedd pokoj. Sli jsme na plavini a on si teda pii cesté samoziejmé
mysli, Ze to nikdo nevidi, takze si zapalil. Tak se to 7esi s rodici. Sepisujeme néejaky ko-
mise no. VSichni vi, Ze kouri, vi to mama, Vi to tdta a co ted no. Rodina funguje ne, tak
co? Takze nic no. Takze to koureni je nejhorsi.

Potom je to zaskolactvi teda. Kdyz jsme to teda rekli tak zdaskolactvi u Romu. U
Romui, tam to koureni samoziejmé je jasny. Je jich tady malo asi 16, ale oni jak se shlu-
kuji, tak to vypada, ze jich je strasne moc. Protoze oni prosté nechodi sami po chodbé, a
kdyz se vyroji, tak jich je najednou moc, ale v kazdy trideé je tak 1, 2, ale takze ty teda
opravdu zacinaji uz na prvnim stupni. Vtom malym véku to dité chodi do skoly rddo,
jeste to neni tak hrozny. Sem tam chybi. Pak jim to uz nejde, maji jiny zajmy, hlavné od
Seste tridy. To vitbec neni o tom, Ze by se chtéli néco naucit no. V sedmé tride uz malo
kterej, a tak to flikaj. Rodice je podporuji, omluvenky pisou, kdyz teda pak uz pozadu-
jeme lékarkou omluvenku, tak i lékari aby od nich méli klid, tak jim to pisou, pak poza-
dujeme spolupraci s kuratorem. To Vam veknu, neni kurdator jako kurator. Protoze
s trebicskym OSPOD to je spoluprdce jedna basen. Pan kurdtor z Trebice, nebo kurd-
torka, ono je to jedno. OkamZzité se ozvou, reaguji, bud telefonicky, nebo napise mail,
Fekne co s tim délat, anebo se domluvime, Ze prijede. Stejny pripad, stejné neomluvené
hodiny, ale md na starosti, protoze je jiny bydliste, jiny kurdtor, tam se neresi vithec nic
a nevim, co s tim mam delat. Viitbec nevim, co s tim mam deélat. Uz jsme to zkouseli Fict
nadrizeny, ale to uz vitbec nic. To byla nejvetsi chyba, kterou jsme udélali. A vychovné
Komise, tak to jsme taky naletéli a uz to nedelam. My jsme jako porad hlasili ty podezie-
lé deéti, tak jak se to ma podle toho metodického pokynu, tak jak se to ma délat. Tak jsme
to délali docela zodpovédne, a pak jsme zjistili, Ze v celym mésté chodi ke komisi jenom
nase déti a ostatni Skoly to nehlasi, protoze proc by to hlasili. Je boj o déti, tak jak by se
o Skole mluvilo, no takze uz to nehldasime a uz mi ani nevadi, kdyz se mi nékdo neozyva.
Cerpdm svoji energii porad na néco a nic se nedéje no. Protoze si myslim, Ze zdkony
jsou, ale ony se nedodrzuji, ani ty vyhlasky. Tady s rodicema sedite jo, sedite po druhy,
uz mame lékarsky omluvenky, pak chceme toho mistniho kuratora, ten nemd cas a na-
konec kdyz jsem prijemna, tak pak prijde. Takze prijde na tu schuzku udéla tytyty a tim
to skonci. A kdyz jsme hodné neprijemni, ja teda nebo kolega, tak otravujeme telefonem,
nebo mailem. Driv jsme taky psali doporuceny dopisy. Potom se mozna dokope k tomu,
Ze to preda policii no a to uz je konec Skolniho roku. Je to takovy strasné jako na dlouhy
lokte, strasné moc se okolo toho pise. A kdyz si vezmete, kolik casu nad takovym zdsko-
ldkem stravite a vidite to, jak maminka Fika, Ze ho posila a on tohle. Tak vidite, Ze vam
od zacatku IZe. Trestni oznameni jako sami nedavame. Jako Skola jsme jeste nedali.
Jednou byly néjaky incidenty. Ale nedavame. To jako jediné tu socialku, Ze nahldasime.

Pak teda to ublizovani, ale to se déje jako v malym procentu. Takovy to prvni stadi-
um Sikany. Ja jako nerikam, Ze tady nemdme. Navic my jsme jako byli v pilotnim projek-
tu K sikané. To uz je x let. Ted se zapracovaval ten krizovy plan proti Sikané a pracovalo
se s detmi. Kdyz vsichni ucitelé, co sledovali tridu, a udélali vyzkum, tak to procento
bylo malé. Dneska se uvadi asi kolem 40%, Ze je na skoldach. Ja nevim, ja jsme na $ko-
leni nebyla. A nam tenkrdt vyslo néjak 9 %. Na zacatku 11 a potom 9% takze to bylo
fakt malo ve srovnani s tim prumerem. A ted mame tak 4%. Tak jsme se bavili, proc to
asi tak je. My jsme si mysleli, Ze je to tFeba tim mensim poctem zaku ve tridach. Ale ga-



rant rikal, Ze i v malém poctu zdkii je velmi tvrda Sikana. Ale Ze je to spis tim, ze vsech-
no resime ihned. Rekli nam, Ze je to tim, Ze v§echno ihned resime, Ze to nenechdvime, az
kdyz se néco stane. My treba kolikrat resime uplné hovadiny. Kolikrat mi to uz taky tak
prijde, ze je to blbost, takhle by to nikdo nedelal. Kdyz jsme byli my na skole, tak no
jezismarja, nikdo se tim nezabyval.

Legislativa

,,Snazime se ridit vSemi dokumenty. Jsou to metodické pokyny. Mozna ho mam ta-
dy. Tady mame treba metodicky pokyn k jednotnému postupu pri omlouvani Zaku
Z wucovani. To je prosté stary metodicky pokyn. Tady to pak udélal p. Pléha, coz je
moc pékny (ukazuje mi brozuru SVI z OSPOD Trebic.) A to si myslim, Ze je prehledny a
strucny.

Zakon o trestni odpovédnosti mladeze, protipravni ciny tam je toho taky hodné. A
pak je tady teda primo na Sikanovani ted od 1. 9. 2013 metodicky pokyn ministerstva.
Ten je nejnovejsi. A pak jeste tenhle. Ten je z prosince.

Subjektivni pohled

,,C0 bych potiebovala zmenit. Ja bych potrebovala ty prachy. Takhle mné se nelibi
to financovani. Nelibi se mi viibec to, aby skola psala néjaky projekty, jako proc¢? To si
myslim, ze by bylo lepsi, kdyby ta skola kazda treba dostala néjakou castku, samoziejme
na pocet Zakii by to asi bylo. Néjakou castku, kterou by méla vyhrazenou v rozpoctu na
tu prevenci a jak si s ni ta skola nalozi, jestli si nékoho objednd, nebo jestli to da na ty
pobyty, Ze se jim to osvédcilo, prosté jak travit volny cas. Nebo zaplatim zajmovy krouz-
ky. My tady na skole mame krouzky zadarmo. To by bylo perfektni. Kdyby byl balicek na
Skolu néjakych penez a ta Skola by si s tim hospodarila. Samoziejmé at vykaze, na co to
pouzila a utratila. Jde o to, aby to nékdo platil no.

Jinak pak teda mozna asi néjaky, no prosté ten kurator. Takovej Sikovnej jako je
pan Pléha. TakzZe to si myslim, Ze jo. Reaguje a myslim si Ze o praci ma zdjem a vi co
déla. A to je asi kamen urazu potom. “

Komunikaéni partner B

Organizace prevence

., My tady mame zvldst vychovného poradce a metodika prevence. Mame tady ty-
to funkce rozdéleny. Vzala jsem si na pomoc Skolni preventivni program. Veétsinou ma-
me plan akci ohledné prevence na kazdy skolni rok. Hodne spolupracujeme s riiznymi
organizacemi. Tady treba vidite (ukazuje mi minimalni preventivni program), mdame
tady BESIP, K-centrum, kiub Zamek, Cerveny kiiz, popiipadé Policie pro devatiky tie-
ba. Kazda trida ma néjaky specialni preventivni program, tady s Sestaky bereme poho-
dovou tiidu, protoze se sem sbihaji zdaci z okolnich vsi. Je to zpocatku jakoby seznamo-
vaci program. Sedmdci maji abecedu zavislosti, tam hlavné ty drogy, alkohol atd.



Osmaci maji preventivni program ohledné sexuality a devataci maji komunikaci, aby
mohli komunikovat na stredni skole, a pak mohli délat zZadosti o praci apod. Pordaddame
kazdy rok, ted zrovna prijela pani, prvni pomoc pro osmaky, ohledné urazii atd. Aby
dokazali velice dobre zareagovat pokud mozno, kdyz se setkaji s néjakym urazem ve
Skole, urazem kdekoliv v beéznym Zivote. Pak samoziejmeé BESIP, to délame v ramci
jizdy na kole, takze i to se tam v podstaté dela. A pro devataky zajistujeme besedu
s Policii, kdy je seznamuje o tom, jak se prokazovat, ¢cim se prokazovat, protoze vétsina
uz ma obcanky atd. Trestni odpovédnost. S tim Cervenym kifizem je V souvislosti jesté
zdachranka. Jezdi z kraje Vysocina. To je jakoby dalsi kurz pro osmicku a tam jim ukazu-
Ji treba sanitku, véci, které maji k dispozici atd. Takze vétsinou néjaky preventivni pro-
gramy. Loni probéhla prevence AIDS, a to tady byla krajska hygienicka stanice Jihlava.

Sami si delame prevenci v ramci vychov k obcanstvi nebo vychovy ke zdravi.
Nemame tady specializovaného ucitele, ktery by mél aprobaci k témto vychovdam, takze
to vétsinou uci tridni ucitel a ja treba mam sedmicku, vychovu ke zdravi a vychovu
k obcanstvi. Tam jsme probirali Sikanu, trochu té prevence, jak se zachovat kdyz cokoliv
zjistime. Stejné tak budeme probirat drogy, takze jak umét odmitnout drogu apod. *

Certifikace

¢

,,Na certifikace se divame. *
Cetnost prevence

,Asi Ix za mésic. Tady kdyz se podivite, tady ty preventivni programy z klubu
Zamek, tak je to od osmi do pul jedné. A je to ve trech dnech zhruba po mésici, takze
vetsinou se to snazime specifikovat do prvniho pololeti nebo do druhého. Néekteré prii-
bézne, tak jak se to déla. Riizné ty soutéze z BESIPu apod. Prvni pomoc byva az
V druhém pololeti. Jde o to, jak se to nasmlouva a jak se to hodi. Beseda s policii byva
taky az na konci devitky, takze v riuznych dnech riizne.

Socialné patologické (rizikové) jevy

., My se s temi patologickymi jevy az tak moc nesetkavame, v posledni dobé by se
dalo Fict, Ze jsme tady resili Sikanu, takovou ne moc zavaznou, ale byla tady stiznost
rodicii, takze to se resilo, vyresilo se to. Takze tam jsme nikoho nemuseli Zadat o pomoc.
Asi pred 2, 3 lety jsme Fesili zaskolactvi, to jsme nejdrive resili jakoby s rodici. Nasled-
né ty hodiny, i kdyz byly omluvené, tak se nam zdaly podezrelé, takze jsme to hldsili ku-
ratorovi na OSPOD. Takze to se resilo pres OSPOD. No a jak se to vyresilo? Vyresilo
se to tak, zZe ten zak presel do jiné Skoly, takze jestli pokracuje dal v tom zaskolactvi,
rodice omlouvaji, to nevim. TakzZe tam jsme to resili s OSPOD. Jinak dalo by se Fict, ne
Ze by to byl patologicky jev, mame tady Zaky ze socialné slabsich rodin, z horsiho pro-
stredi. U jedné mé Zakyné dokonce hrozilo i odebrani z rodinného prostiedi takze to
Jjsme byli vlastné i na konferenci, kde byla starostka, zastupce ze socialniho uradu, OS-
POD, socialni pracovnice, pracovnice z méstského uradu ohledné davek, rodice, sa-
motny ten Zak nasi skoly, sourozenci atd. Takze se to Fesilo takhle a nakonec odebrana
nebyla. Tam se resilo hlavné bydleni. Tam se do toho zainteresovala obec, pronajali
obecni dum a pani starostka pozadala o socialni bydleni, takzZe tam je ubytoval. Od té
doby je vse v porddku a maminka i podepsala to, zZe veskeré penize, které oni pobiraji,



ze budou chodit na obecni urad a starostka jim to tam vydava v pravidelnych davkach,
aby to neutratili vsechno najednou. Jinak mé nic nenapadda, co bychom tady resili.

Spoluprace s odborniky

, Ten klub Zamek vylozZené i chce, kdyz jdou do ty tridy, od tridniho ucitele ten
problém popsat, jaka je ta trida, aby vedeli, kam vstupuji. Popripade chtéji vedet, jestli
tam je néjaky zak s individualnim vzdélavacim planem, popr. néjaky hyperaktivni, hy-
poaktivni, aby vedeli, s kym maji tu Cest, a pak nasledné pisou i zprdavu z toho preven-
tivniho programu, co se jim tam nezdalo, néjaky podezieni, Ze by tam mohlo byt atd.
Takze ta zpétna vazba od nich je a tridni ucitel je behem toho programu pritomen, takze
vidi, co se tam jakoby odehrava atd. Takze s tim klubem Zamek, tam je ta spoluprace
velice dobrd. Nevim. Prvni pomoc, to si pani... udeélad, jak chce, bud jsme tam loni méli
autistu, tak tam tieba dozor byl. Akorat naznacime, co tam je za zdky a by védeli a jinak
nic.

Financovani

., My se snazime, co to jde, tak ze SRPS financovat, a co samoziejmé nejde, tak to
samoziejmé musi doplatit Zaci. A jako nikdy nebyl problém, ze by to nezaplatili. Je to
Jjakoby soucdst vyucovani v podstate, takze to takhle i bereme. Cast se plati ze SRPS a
cast si plati Zaci.

Legislativa

‘

,, V§echny metodické pokyny, ale cisla si nepamatuji. ‘
Subjektivni pohled

,,Ja si myslim, ze ohledné prevenci co délame s tim klubem Zamek, Ze jsou do-
stacujici, my si hlavné vybirame programy, které jsou vhodné pro ten dany rocnik, pro
vek téch zaki. Ted jsme se hodné specializovali na problematiku AIDS, protoze statisti-
ky kraje Vysocina vykazuji, Ze nakazenych AIDS je ¢im dal vice a Ze je potieba s tou
prevenci néco delat, takze jsme zareagovali i my celkem rychle. Takze uz loni jsme tu
problematiku tady vesili, ted jsme ji méli i na prvnim stupni, aby i oni o tom védéli, ze
néco takového je. Myslim si, Ze je dostacujici.

Myslim si, Ze bych nic neménila.

Zase kdyz si to vezmete, je to tady skoro na cely den, je to tady na tii dny a my
taky musime néco probrat. Ddavame to v ruzné dny, aby to nebylo porad jenom
V pondeli, aby ucitel neprichdzel o svoje stejné hodiny

Co se tyka prevenci patologickych jevii, tak tady jeste mame riizny krouzky. Riiz-
ny krouzky, které nabizime nasim Zakiim v letosnim roce. Na prvnim stupni maji pocita-
Ce, kosikovou, anglic¢tinu a na druhym stupni je toho vice. Jo asi jesté Sikovky — Sikovné
verzaci v anglickém jazyce, koSikovou, keramiku, viastné i na prvnim stupni maji kera-
miku. Vidite, jak si pekné vzpominam postupné. Kosikovou, keramiku, dramaticky krou-
zek maji, chodi nam sem pdn, ktery vede rybarsky krouzek, a pak tady jeste jsme méli,



nebo zkouseli jsme elekrotechnicky krouzek, ale ten byl pro nezdajem asi po trech setka-
nich rozpustén. Jo jesté nam sem jezdi z hudebni Skoly pani.... Ta ma 2x tydné hudebni
Skolu. Takze to by bylo asi k tem prevencim.

Komunikaéni partner C

Organizace prevence

., Kdyz to vezmu odspoda, to znamena, zZe prvnim clovekem dospélcem, ktery se po-
dili na prevenci, tak jsou vlastné tridni ucitelé, na nich to stoji a pada. To znamend, Ze ti
pracuji s tou tridou, hledaji vhodny metody, techniky, jak v tech oborech socializace a
prevence. To je Cepici vSeho. Jsou to kompetentni osoby, ktery tu tridu znaji nejlip, znaji
zaky, spolupracuji s rodici, podili se na tvorbé MPP takovou formou, ze nam daji
vzdycky zpétnou vazbu. Za kazdy rok, v pribéhu celého roku vyhodnocujeme preventivni
programy, které jsou nasazené nebo nejsou. Ja jim tireba néco nabizim, oni si z toho
vybiraji, tak, aby to tem tridam vyhovovalo, ne aby to bylo plosné, ale aby to bylo pro tu
tridu. Ono v dnesni dobé je téch nabidek hodné a sloZité se to sleduje. Snazime se brat
Jjenom akreditovany programy, kromé spoluprdce s Méstkou policii. S tou spolupracu-
jeme hodné. Oni nam délaji prendsky typu jak se chovat v nebezpecnych situacich na
ulici a hodné se to osvédcilo, Zaci maji zprostiedkovano deni jinym clovekem z praxe.
Oni pouzivaji tyhle predndsky, promitaji fotografie a primo tady z regionu, kde jsou
schopni resit ty véci, ktery jsou aktudlni, to znamend, ze je tady hodné rasismu a oni to
miizou vyhodnotit. Da se Fict, Ze my to sledujeme, vidy u toho nékdo je, bud'to ten tridni
ucitel nebo ucitel na obcanskou vychovu, dneska se to jmenuje vychova ke zdravi, takze
timhle zpusobem. Jinak prevenci reSime vsichni v ramci Skolniho vzdélavaciho progra-
mu napric¢ vSemi predmeéty (odkazuje mé na minimalni preventivni program a Skolni
vzdeélavaci program na internetovych strankach). Nové se zacal v zari pouzZivat mini-
malni program proti Sikané, néco podobného uz viastné existovalo. Jak se ma chovat
Skola i dospélaci i déti pri tom vyskytu Sikany. To lezi ministerstvu na srdci. Pravda je,
vych nastrah. Mam nékdy pocit, Ze kybersikana, my ji samoziejmé resime v priibéhu
hodin informatiky, tak tam si vzdy Fikame, co je dobry o sobé Fikat, nerikat, jak se cho-
vat. Loni jsme se zapojili do prizkumu vysoké skoly asi Masarycka v Brné, délala velky
pruzkum pravé ovliviiovani a nebezpeci na internetu. To byla dlouhodobd zaleZitost.
Tam zpétnou vazbu jeste ocekavam. To se hodné resi. Prakticky kazdou chvili prijde
néco v tomhle tom sméru. Ze si kolikrat rikam, Ze to az prehdnime. Jinak to stoji na mné
— metodikovi prevence, co pouziju, nepouziju. Snazim se to konzultovat s uciteli, pop¥i-
padé s vedenim Skoly samozrejme. Mame tu vyhodu, Ze tady ve mésté funguje sdruzeni
STRED, ktery ma nizkoprah plus psycholoZku a takovyhle véci. Nabizi ndm rizny pro-
gramy, to pouzivame, kdyz je problém, ktery nedokazeme sami vyresit, nebo si rekneme,
Ze je rovnou lepsi vzit si nekoho zvenku. Protoze néekdy to miize mit vetsi efekt, nez kdyz
se tady o néco snazime sami. Tak problém je vzdy s financovani, protoze to je vsude, ve



v§ech oborech, Ze se iesi penize. Oni jsou vétsinou schopni sehnat si dotaci, ti STREDd-
ci, a pak ta cena je uplne banalni. Kdyz je, zalezi zase na typu programu. Kdyz je to
dotovana véc, tak je to zase jednodussi a radi ji treba vyuZijeme. Kdyz se musi, tak se
prostredky dneska tézko hledaji. Penize musi mit skola na prevenci. Tam bych jako pro-
blem nevidel. Myslim, Ze tam to funguje dobre. Daleko tézsi je se orientovat v tech pro-
gramech. Jinak spolupracuju jesté s vychovnym poradcem, tam je myslim si, Ze na ceS-
kych Skolach je takova nejasnost v tom, co ma kdo délat, vychovny poradce a metodik
prevence. Tam to neni vyjasnény, ze metodik prevence mda spis pomahat, vést tridni uci-
tele, aby pracovali s t7idou. Kdyz si nevi rady, da jim néjaky informace, popripadé da
kontakty, jak to resit. Na rozdil od toho, vychovny poradce je od toho, aby resil ty veci
konkrétne s tema lidma. Ma vic zkuSenosti na reseni. Preventista by to ale mél taky
zvladnout. Nektery véci resime dokonce spolecné, aby to mélo vetsi vahu, kdyz jsou to
zavaznéjsi zalezitosti a to jsem rdad na druhou stranu. Snazime se to vedeni Skoly uleh-
Covat. Informovat samozrejmé musime, ale abychom je zbytecné nezatézovali adminis-
trativou. Kdyz to jsou problémy typu Skaredé na mé mluvi, da se to vyresit pohovorem
nebo domluvou, tak neni potieba délat treba vychovnou komisi. To je vidycky o zvizeni.
Prevence je potieba na skoldach, myslim si, Ze Skoly, ktery tvrdi, Ze problémy nemaji, tak
vetsinou je to kviili tomu, Ze maji pocit, zZe jejich medialni obraz musi takovy byt. Zase je
to dany financovanim Skolstvi. Dokud budou penize na hlavu na Zdka, tak vsichni bude-
me délat, Ze jsme nejlepsi na svété, protoze mame pocit, ze rodice to takhle vnimaji.
Kazdopadné se tomu snazime zabranit, Fict si narovinu, Ze lepsi je mit takovy obraz, Ze
u nas se nebranime jim, vime, ze problémy jsou, a kdyz je uvidime, tak je resime a umi-
me je vyresit. Ale je to dlouhy boj. Béh na dlouhou trat. Lidi jsou zvykli délat svoji prdci
svym zpusobem Fadu let, a kdyz to maji délat jinak, tak nekdy clovek narazi. Myslim si,
Ze ucitelé jsou zvykli na sobé pracovat, vi, zZe je to nutny. Kdyz do toho nuti Zaky, meli by
byt schopni donutit i sebe. Ted’ mame i vyhodu v tom, Ze mésto ziskalo dotaci na psycho-
lozku, ktera dochdazi skol, co je tady zdkladnich, nevim odkud je, ale vim, Ze dochdzi
sem, je tady jeden den v tydnu. Funguje spoluprdce, Ze mdame generdlni souhlas od ro-
dicu zaku, takze muZou prijit sami zZdci nebo prijde tridni ucitel a snazi se diskutovat,
resit problém, zkusime schizku doporucit Zakim. Nebo kdyz je skupinovy problém, tak
si na poradu zveme pani psycholozkou. Takze to funguje dobre, to si myslim, Ze je fajn,
Ze se podarilo na to sehnat penize. Vzdycky Zaci vnimaji psycholozku, jakoze neni sou-
casti Skoly, ale zaroven jako pomoc. Takze problémy, se kterymi se nedokazi svérit treba
nam, ackoliv my se snazime, abychom méli otevieny vztahy, tak muZou vyuzit tohohle
toho. Zdci pochopili, Ze to neni jejich nepritel. Zase je to Zena a myslim si, Ze je fajn, Ze
to mame rozdéleny. Vychovna poradkyné je taky Zena, tak maji Sanci jako holky, tak
kluci. Rozdil pohlavi tam taky hraje roli. Taky néco nereknu Zené, ale muzi bych mohl
Fict. Tak se jim snazime pomoci takhle, Ze jo. Aby nam pak ti zaci byli schopni dodrzo-
vat pravidla tady ve Skole. Vétsinou je to o tom, Ze ty déti jsou zvykli z domu mit vyhra-
zeny mantinely, tak jsou schopni je respektovat i ve Skole. Pokud je nemaji, tak to nemii-
Ze fungovat ani tady a jsou problémy tady i ve Skole. To je porad dokola. Pozornost,
laska.



Odbornici, se kterymi §kola spolupracuje

., Nevim jak to ma vychovna poradkyné, protoze ta si obcas zve taky nekoho. Takhle
Z hlavy to tézko mizu rict. VyloZené je to na doporuceni, jak jezdime na Skoleni metodi-
kit prevence, od krajského koordindtora, nebo okresniho. Dostavam riizny typy. Z Tre-
bice je klub Zamek, ten nabizi sluzby, i Méstska policie v Trebici je schopna nam poma-
hat a my to vyuzivame. Vesmés si myslim, ze mame ty mezipredmétovy vztahy v tomhle
tom ohledu nastaveny tak, Ze se tak resi napric témi rocniky v téch vychovach ke zdravi,
prevenci delate prakticky porad tim, ze i v hudebni vychové na to casto narazim. Mame
téma treba hudba a drogy. Jak to funguje v hudebni oblasti, zZe jsou zpévaci, kteri pouzi-
vaji drogy, a co s tim. ReSime to v komunitnim kruhu, takze to si myslim, ze je dobry. Ty
deti vV tom Ziji, Ze to neni jenom, Ze sem nekdo za cas prijde na besedu, anebo Ze si pa-
matuju z detstvi, jo byla beseda, ale druhy den uz nevim co. Déti maji téch podnétii to-
lik, Ze je potieba ta soustavna prdce, a proto byli ti metodici vytvoreni. Mame to Stésti,
Ze to mame nastaveny dobre, zZe to funguje. Tech problémii je fakt jako minimum. Kdyz
bych se mél zamyslet nad tim, co se jako nejvice resit, tak si myslim, Ze to jsou takovy ty
bézny vztahovy problémy ve tiide, zZe nemaji ujasnénou pozici, snazi si ji vydobyt. Vétsi-
nou je to o té pozornosti. Ti zdci nékteri, kdyz to nedavaji treba v oblasti uciva, nebo
V oblasti téch kompetenci nékterych, a potrebuji mit ten pocit uznani. To je zakladni
potieba. Ze jsou potiebni pro ostatni svét. A to oni nemaji a zacinaji si tu pozornost
vynucovat. Kdyz to nejde pozitivnimi cestami, tak to zkusi negativnimi. Je potreba s nimi
pracovat, potieba jim Fikat, ze kazdy z nas je v nécem dobry a je potreba to umét hledat,
pracovat na chybdch a tady ty véci. Takze, jsou to vesmés ty: ona mi néco rekla, on mé
za to bouchl, a tady ty véci. Nemiizu Fict, ze bychom tady méli ty projevy Sikany néjaky
velky, to je pravé tim, zZe se resi tady ty drobnosti od zacdtku, a Ze ja mam to Stésti, Ze
tady mame kolektiv lidi, Ze maji otevieny oci, Ze maji radi déti, a Ze jim nejsou lhostej-
ny. Coz taky malo vnimam na Skoldach. Vidime to a hned jsme schopni to resit od zacat-
ku. Kdyz je to jenom takovy ohnicek, tak to sfouknete. Kdyz uz je to velky rozhorely
ohniste, tak se to Spatné hasi. Takze si myslim, Ze to se nam dari. Ale vétsinou se ti Zdaci
stretavaji i v zajmovych aktivitach, treba chodi nékam do néjakého sportu a tam prosté
to zacina. A pak se to prendsi i do Zivota a do skoly. VSechno se da vesit. Kdyz nejhorsi
varianty jsou, ze rodice rozhodnou, ze ty déti pretahnou na jinou Skolu, ale to si myslim,
Ze to byvalo driv jako moda, kdyz byl problém. Co jsem si vsiml, tak hodné je tieba do
toho zapojit ty rodice, aby oni pochopili, ze jsme na jedné lodi a chceme, mame stejny
cil, deti néco naucit, néjak je vychovat. Ne Ze je to tak, Ze skola je proti nim, a rodice
Jjsou proti. Oni maji tendenci chranit svoje dité. To je jasny. Nékdy se stava, zZe ta komu-
nikace je zpocatku tézsi nez pochopi, zZe my nejdeme proti nim, a nechceme je nic ucit,
Ze je to jejich selhani. To neni jejich selhani, Ze to dité je takovy, jaky je, protoze oni si
vetsinou taky nevybirali. Ja mu napisi poznamku, Ze vas syn ve Skole déla to a to, néco
S tim udélejte. Tak jako co ma rodi¢ udeélat? Na to nema zZadny nastroj. Tohle to snad
pomalu odchazi, zZe se snazime hodné komunikovat s rodici, oznamovat jim ty veci, zZe se
snazime ty veci, to a to a to. Jde to ze vSech stran a postavite to tak, Ze proste nechcete
Jjit proti nim. Nechceme je trestat, nechceme jim ublizovat, ale chceme je zachranit pred
Ze jsme na jedné lodi. Ze chceme pomdhat a ne jit proti sobé do stietu. Kdyz to pochopi
vSechny strany, tak ty problémy strasné rychle mizi. Kdyz to strany nepochopi, miize se



stat, Ze to prosté dopadne Spatné, prosté myslim si, Ze vSechno je zkuSenost, jak pro dite,
tak i pro dospéliky. Clovek musi padnout na..., aby néco pochopil. To sice neni moc
profesionalni, ale komu neni pomoci. To je tézky.

Cetnost prevence

., Systematicky porad. Musim dostat vazbu od tridniho ucitele. Nabidka urcité je. Ja
Jjim je davam, ale ocekdavam, Ze to prijde od dospélika. Ze si viimne, Ze je problém. Ta-
dy musi valit cela skola. Protoze kdyz nékdo piijde po skole a uvidi nékoho kourit na
zdchodech, coz je samozrejmé extrém, ale miize se to stat, tak je potreba, aby Sel a ne-
komu to rekl. Aby to rekl mné. Abychom to mohli zacit Fesit, a to si myslim, Ze funguje.
To funguje dobre. My mame lidi, ktery delaji ve Skole radi. Vi, Ze je to tézky a maji
k tomu dobry pristup. Délaji to tak, jak je to nejlepsi, jako kdyby to byly jejich déti. Tak
takovy postoj tady maji ucitelé a pracovnici. Takze ten preventivni program se tvori
vyloZené na zakazku, kdyz se objevi problém. Jinak se to déla pres Skolni vzdélavaci
program. Podle mé je kvalitné zpracovany a do toho jsou zaclenény besedy Meéstské
policie. Prvni stuper je odlisny od druhého stupné. Tam je ucitelka s détmi cely den, tak
pouzivame treba ruzny techniky od pani Skdcelové, viz adiktologie.cz ze stranek Kocicl
zahradu a novinky, co se pouzivaji. Ze jsou fakt véci, ktery dokdze $kola, tiidni ucitel
zvladnout sam. Jak rikam, kdyz se s tim problémem zacne pracovat jesté pred jeho vy-
stupem, tak nepotiebujete jakoby néjaky specidlni preventivni program. Naopak se nam
neosvédcilo, kdyz jsme treba drogy resili az prilis. Kdyz oni to slyseli v hodindach, porad
Jjim kazdy vypravel, ale oni sami vi, Ze je to Spatny, Ze by neméli zacinat, a pak by to
bylo jako v Obecné skole, tak ze nemaji olizovat zabradli... Takze my je k tomu postup-
né, i ti zaci, kteri to nehledali, by to mohli zacit hledat. Takze to je taky duleZity zvazit tu
miru a ja si myslim, ze v tomhle radsi opatrné. Pravda je, Ze informace podana zvenci
md trochu jiny charakter nez od nékoho tady od nas. Ale to je zase na osobnosti toho
ucitele. Ja treba néjaky zkusenosti mam, proSel jsem nécim, takze si myslim, Ze metodik
prevence, ktery musel nad nécim zvitezit je idealni pripad. Kdyz reknete veci, ktery jste
prosté zazil a resil, oteviete se jim, tak oni vas berou, Ze to tak je a najednou nepotiebu-
Jjete program zvenci. Zalezi, co mate za materidl ten dospeéldckej. Takze s tim urcité opa-
trné. Ono to obcas taky ve Skole moc neni tak, jak si to vSichni predstavuji. Vyclenit
néjaké hodiny navic je problém. Tridnické hodiny nejsou soucast rozvrhu stabilniho, coz
Jje taky problém, protoze kdyby to tak bylo, byla by to hodina v uvazku, tak ty véci fungu-
Jji taky jinak, ale ja si myslim, Ze to funguje v ramci toho, jak je Skolstvi nastaveny, mys-
lim, Ze to jakz takz funguje. A Skola neni vSemocna. My miizeme tady vyresit néktery
veci, nemuzu mit zodpovednost za to, Ze ty déti nebudou kourit venku. Oni musi védet, Ze
existuje cesta plus, cesta minus a rozhodnuti délaji oni a ja mizu délat vSechno pro to,
aby to rozhodnuti bylo spravny. Ale jestli se rozhodnou Spatné... Jak Fika pani..., ta
Fika: Vsechny nezachranite. Je to potom narocny, kdyz to clovek proziva, ja jsem to ze
zacdatku hodné prozival, vsechny chcete zachranit, tak to mam nastaveny v srdci, tak
jsem se prosté trapil. Ale zase na druhou stranu, kdyz by clovék byl uplné bezcitny a
necitlivy na ty deti, kdyz bych videl, Ze mi davaji signal, Ze néco neni v poradku a nere-
agoval bych na to, tak to je Spatny a nemél bych to délat. A to je to pozorovani deti.
Jakmile vidim na ni, Ze je néco blbé, proto ja se snazim s nimi mit takovy vztah, aby byly
schopny mi to Fict. Pak se mi otevie sam. Ma to taky svoje vyhody. Oni kolikrat taky



pomiizou, kdyz clovek kolikrat resi probléemy, ma svoje osobni veci a oni to taky poznaji,
Ze jste smutny, trapite se, tak prijdou a néjak vas povzbudi. Prijdou a reknou: Vy jste
povzbudil me, ja povzbudim vas jo. Tak to je nejvétsi odmena. A to pak nepotrebujete
nic jo, protoze prijde za c¢lovekem, co se ti déje? Jak to funguje doma? Jsou zvykli na to,
Ze prijdou sem kdyz néco, mame tady schranky ditvery, ktere se diiv pouzivaly, ale
pravda je ze trend je spis v osobnim kontaktu. To vam rekne kazdy psycholog, Ze je vidy
lepst s tim ditétem mluvit, protoze stejné budete muset, i kdyz vam napise papir, musite
to resit. Tak to tak je a nékdy fakt staci malo. Ale jen ta pozornost. To dité si to zpracuje
samo. Mél jsem holku, kterd se zacala rezat a to jsou véci, ktery normalni ¢lovék nepri-
Jjme, ale treba i facebook mi pomohl, ja to mam jako pomocny ndstroj, mam pratel, pri-
davam si i déti ze Skoly a to z toho duvodu, Ze oni tam o sobé Feknou vic, nez v realnym
Zivoteé. Je to sice Spatné, ale tim se taky ucime jo. TakzZe ta kontrola funguje i v tom ky-
berprostoru. Ja jsem hrozné rdd, Ze to tak je. Kdyz vidim, zZe tam ma uz treti smutny sta-
tus, vidim, Ze se trdpi. Potkam holku, jdu po chodbé, zeptam se: Co je? Co se Déje?
Nechces mi to Fict? Oni nechtéji, ale pak se mi stalo, Ze prisla holka a Fikan, no vy jste
si toho urcite vsiml, pritom ja to taky nedokazal mezi radky cist. Ale zjistili jsme, Ze se
prosté reze, protoze je nestastnd, opustil ji kluk, ted’ jesté fyzicky si nepripadala krasna
a trapila se. Zacala se rezat, dala se na emo a nevédeéla to no. Tak jsem prosté stacil
s ni promluvit. Rict ji prosté, nebo jd jsem ji dokonce psal zpravu na facebooku, Ze ne-
smi vérit vSemu, Ze je Sikovnd, protoze ona je Sikovnd holka, co déla je dobrd, na hu-
debni nastroj hraje, je hodné srdecnd, je zbytecny se trapit a delat néjaky kraviny a ona
mi napsala zpatky, zZe u toho brecela a napsal jsem ji pét radkit a dekovala mi za pomoc
a motivaci a problém skoncil. Nemusite ji tahat nikam k psychologum. Staci jenom, aby
deti védeli, ze holt na to nejsou sami na ty problémy. Ona uz pak nasla tolik energie a
motivace a resila to sama. Uvérila mi a to je pravé to. Kdyz vam budou Zaci vérit, tak vy
miizete rict cokoliv a nékdy nemusite rikat nic. Staci se podivat. Vymizi véci, mizi za-
zracné. Moznda je to taky tim, Ze jsem jako vérici ¢lovek. Soucasny Skolstvi nesnasi tyhle
véci, nevim proc to ma nastaveny tahle zemé, prosté tim komunismem je posramocend.
Protoze na jednu stranu spolecnost hleda néjaky zachytny body moralky a etiky, cpou
se to néjak, Ze se to zachrani ve skole tim Ze prida hodinu etiky, tak lidi prestanou byt na
sebe hnusny a prestanou krast, budou se starat o druhy, budou se starat o rodice, pra-
rodice, ale takhle to prece nefunguje. A to je prave si myslim, v tom je ta slabina. My se
bojime. Stavime demokracii tak daleko, abych ja nékoho neovlivnil negativnim zpiiso-
bem, to zZe jsme treba veérici clovek, zZe jsem kiestan, Ze jsem tradicni? Tahle zemé byla
vzdy krrestanska a nechapu ty zvyky a trendy co se tady délaji, tak jsou vsechny vlastné
Z toho jo. My chceme mit mordlni zasady, my uz jsme je davno nasli jako spolecnost, ale
opustili jsme je nucené, a ted’ mame problém se k nim vratit a to je hrozna Skoda a to je
to proc¢ to nefunguje a v jinych zemich jo. To prosté v Recku, Finsko Svédsko, kde to
Skolstvi je nejdadl, Dansko, tak tam prosté Ze jo, ja jsem ucitel, néjak Ziju, déti mé znaji
vic nez nekdy ja sam sebe. Jdu prikladem, a jak ublizim? Krestanstvi je o lasce, a jak
jim to ublizi? To Ze jim budu néco vnucovat. Ja jim prece nic nevnucuju!! (komunikacni
partner se klidné rozcilil) Ja jim Fikam zasadni pravdy, co vam rekne kazdy psycholog:
nedélej to, co nechces, aby udélali tobé; délej to, co chces, aby delali tobé. Coz je za-
klad krestanstvi. To je o tom. My tu lasku se snazime do Skol nejakym zpiisobem dostat



a ono to nejde. Ale je to o lidech. Kdyz tu lasku jim date, tak oni vam ji vrati. Presto
kdyz je problem, neboji se to rict. Protoze vi, ze mate radu. To je jak doma, kdyz budete
mit tatinka co je ras a v Zivoté vas nenechal se svérit, tak vy to budete hledat porad dal.
Ale do urcité doby. Pak prijde bod zlomu a uz to nepujde. Takze si myslim, zZe tak by to
fungovalo.

Socialné patologické (rizikové) jevy

,, Ve vyrocni zprave mame, kolik jsme ceho resili, ale fakt toho neni moc. Jsou pro-
Jevy Sikany, ty se objevuji, ale tézko to. Kdyzto to podchytite na zacatku, tak ani o sika-
ne... Mozna néekdy. To slovo by se nemélo ani rikat nahlas. Oni ti Zaci, kdyz nékdo je-
nom nékoho bouchne, tak on hned prijde a on mé sikanuje. Ta definice je jako jina. To
Jje tezky. Pak v tech projevech se neorientuji a je to slozity. Tam je potireba vykomuniko-
vat to. Najit stejnou notu, snazit se zachranit to dité. Resit to, najit reseni. Ale ta pri-
mdrni véc je snazit se jim ukazat, Ze nikdy nebudou vesit spory ndasilim, anebo si néco
dokazovat na slabsim. Tohle musi pochopit. TakzZe to je nejtézsi, zvolit tu cestu. Co se
tak projevuje? Vim, ze kouri devataci, tam hodné, ale jelikoz to neni problém spojeny se
Skolou, to je taky takovy omezeny, viastné vylezou a pred Skolou uz na né nesmime. Je to
postaveny tak, jako co kdyby si na nds jesté nekdo stézZoval jako z rodicu, Ze jim kecame
do Zivota. To je tak to s tim souvisi, my kdyz budeme postaveny jako urednici, ktery ty
rodice jako klienti vétSinou, kdyz je rizikovy Zak, nebo problémovy, nechci rikat problé-
movy, ale vnitiné to tak je, tak to vychdzi z néjakého problému z rodiny. Ta rodina je
V néjakém ohledu nefunkcni. A takova rodina se boji. Skola je pro né urad a oni maji
S urady Spatny zkusenosti. Je pravda, Ze mam dojem, Ze se to zvétsuje, ale ne zZe by pro-
blémy ve Skole, ale v pritbéhu Zivota, tech nefunkcnich rodin pribyva. At uz to jsou treba
to, Ze tam chybi jeden z tech partnerii, to se vzdycky nékde promitne. Takze takovy ty
bézny postuchovani. Kdyz se treba objevilo, zZe nekdo na facebooku jakoby pomlouval,
nebo pak byl na néj zlej, ale nemiizu rict, Ze by to byla kybersikana, Ze by nékdo nékoho
tyral soustavné. Tak jsme to resili i tak, Ze jsem nekdy treba i tém lidem napsal, Ze ten
komentar pod tou fotkou, zZe neni fair a spis jsem to resil timhle zpiisobem. Nebo kdyz
mé tady nekdo vyfotil v hodiné bez souhlasu a pak mné to nékde jako treba nevadi, spis
mi jde o to, abychom ty déti, kdyz budeme néco zakazovat, tak to budou délat. Ale kdyz
mu vysvétlime, Ze se to mize tykat jeho. Kdyz mu vysvétlime, Ze nékdo napise néco osk-
livého a ted’ to zverejni a uvidi to milion lidi, Ze to je horsi nez kdyz mu nékdo pred tri-
dou rekne, Ze je ... treba. Nebo néco v tomhle smyslu. Ty pocitace a ty sité jsou obzvlast
V tomhle dost nebezpecny. Proto chdpu ten duraz, ale kdyz zacnete brzo a bavite se o
tom a Fesime ty véci a oteviete se a nemusi to byt vzdycky tak a ted’ jsi néco... a trest. To
nemusi byt vidycky o trestu, protoze chyby déelame vsichni a budeme je délat. Jsem pri-
sel, vysvetlil jsem to, vem si, jak by ses choval ty v ty situaci. A ono to ty déti meéni i ty
srdce. Protoze oni vidi, Ze se miizou vilastné se na ten svet divat jinak. Mit ty postoje
Jinak. A pak i ti zlobivi zZdci uz, kdyz je jim clovek otevieny, tak prosté jako kdyby to zmi-
zelo. Vi, Ze ten cas dostanou. Kdyz chtéji, tak ano budu se ti vénovat. KdyZz to v nich
takhle zakorenite od malicka, tak z nich budou lidi individuadlni, Sikovni, kazdy bude
nejaky, budou mit pozice dobre nastavené, budou védet, kym jsou a pujdou za tim. Ale
Fikam, to je o rodiné a o spolupraci s tou skolou. Protoze my tady néco rozklicujeme.
Jsou tady typy zZdku, kteri doma jsou v pohodé andilci a ve skole agresori pomalu. Pro-



toze si to chtéji zkusit, ono to lakd clovéka dostat se do pozice moci a kdyz mu nikdo
neda mantinel, tak jde dal a zkousi. Déti jsou takhle nastaveny, oni prosté porad zkouse-
Ji, co mitizou, kam az muzou zajit. A kdyz pres ty prsty nedostane, tak jde dal no. Kdyz je
to zavaznéjsi volam rodiciim, aby vedeli a byli v obraze, to je dilezity, protoze ja bych
to taky chtél jako rodic védet. Ale jde o to, aby to ti rodice nepokazili, to se taky snazim
vysvetlit, Ze kdyz ten vztah narusime, jo aby tam ta divéra byla porad. Ne Ze tak on mi
volal a co teda. Proc¢ se podrezavas, ty nas nemds rada? A to se zhrouti, zZe jo. Takze
proto je tohle tezky. Komunikace je Silena svym zpusobem. Ted jsem minuly tyden resil,
Ze v hodiné hudebky uplné ndhodou Zdak byl nervoznéjsi a nechtél to pochopit po dob-
rym, tak jsem ho musel trochu kaznit a najednou vypadlo, tam nékdo rekl, ze on nam
vyhrozuje, Ze nas pobodd nozem a to uz je vazny obvineni, tak jsem to zastavil a Fikam:
Tohle je vazny, tak pojdte, ted’ si rekneme, kdo co vi. Domluvili jsme se, Ze to budeme
resit pred tridou jako spolecné, ale Ze je to nasSe trida, nas kolektiv, tak zZe to nebudeme
zbytecné vyndaset. A vyplynulo z toho, Ze to tak je. Otevielo se tolik véci, nevyreseny
vztahy s jednim klukem tam a zjistili, Ze, Fikam tak navrhnéte reseni, jste slySeli, jak to
citi on, on slySel, jak to citite vy, tak mluvte, jak to budete resSit. Oni musi védét jak to
resit. Kdyz nevi, muiZete jim dat cestu, kterou miizou zkusit a to ale oni vétsinou to vi, co
maji udelat a to mé fascinuje. A to byli pataci. Je to tim, ze on hraje néjaky hry, takze
tim byl ovlivnen. Proto pouzil tenhle slovnik, ted’ jsem 7ikal, mél treba tricko s manikem
S motorovou pilou od krve, Fikam: vidis, to je vSechno, to jsou takovy drobnosti, ktery
hraji velkou roli. Ted' si vem, Ze té tady potka prviacek, vidi, Ze mas tohle triko, Ze to je
normalni. A vlastné néktery véci prijimate a délate a ani o tom nevis treba. Vidis, Ze to
Jje potreba nad tim premyslet. Takze jsme to vyresili, domluvili jsme se na nécem, vsich-
ni byli spokojeni. Trvame na tom, aby se snaZzili si to odpustit, aby za tim udeélali tlustou
Caru a sli dal a Ze to nejde jinak, Ze jo. Budou tady jesté ctyri roky a to ne jenom tady.
To je potom obrdzek, jak ma vypadat spolecnost lidi. A tim i vlastné postoje k rasismu a
tady tomu vSemu. Kluk ma takovou pozici, Ze doma byl za chudacka, za milacka, takze
doma prisel, ze oni mé zase resili pred celou tridou, protozZe chtél jesté z ty situace néco
vytezit. A pritom ta trida byla v pravu, protoze on opravdu byl neprijemny. A on to sam
uznal jo, Ze to tak je. Ale doma potreboval si vyjasnit tu pozici jinou. TakzZe hral tu svoji
roli, co doma hral. Maminka zvedla telefon a okamzite mi volala, co se déje a byla ne-
prijemna, protozZe z pocCatku chtéla chranit to svoje dité, coz ja sem ji hned dal najevo,
Ze to chapu, Ze ho chce chranit, ale Ze ta situace byla v redlu jind, a Ze jsme to vyresili a
ted co teda cheete délat. Ze ji vadilo, Ze jsem mél nardzky na tricka a tyhle ty véci a ani
ona nechapala vlastné smysl to, co to rika prosté. To je nejhorsi, Ze ma novy tricko,
dostal ho jako darek, tak proc¢ by ho nemohl nosit jo. Pak tady chodi déti, na tricku ma
xxxx my mother a rizny Silenosti. Rikam: vis, co tam mds napsany? Myslis si, Ze to je
V pohodé? Ze kdyz tady po Skole piijde tietacek, zacal se ucit anglictinu a precte si to-
hle. To chcete v takovém sveteé zit? Vzdycky chcei, aby na to prisli sami jo. No a nékdy to
nepochopi a ani rodice v tom nevidi problém a to je problem. V téhle zemi neni aparat,
ktery by pracoval s rodici. Ta doba je tak hekticka, rychla a dnes jsem vhozenej do
vztahu a vychovy déti naprosto nepripraven. Rikam: Ted' si predstavte, stal se problém,
a ted’ si predstavte, Ze jste v moji pozici, v pozici ucitele Nebo V pozici rodice a ted’ mi
rekni, jak bys to videl ty, jak bys chtél, abych to vyresil jako ucitel se svymi détmi. A oni
chvilku premysli: No to bysme asi nechteli, abychom to neresili, abyste to presel. Oni



uznaji, Ze je to pravda a uz nic nemusite resit. Oni uz si to rozklicovali a hledaji zase
dalsi typ zlobeni, jak ja tomu rikam. Takze tak no.

Legislativa

., Musime brat v potaz vSechno. Skola je instituce statni, takze musime jet podle zd-
konii a vyhlasek. Nékdy si myslim, Ze nds to ministerstvo svazuje, jako pozici uciteli. Ze
kdybychom meéli vetsi manipulativni prostor v reseni tady téch véci, tak Ze by to bylo
lepsi. Ale to ministerstvo samy je takovy jakoby xxxxx, pardon, Ze jsem pouZil ten vyraz,
navat, protoze to bylo Skolstvi strachu jo. A vychovavat lidi ve strachu, to je. Ja jsem tim
poznamenan. Dalo mi obrovskou praci tohle to prekonat. Mit néjakou sebediiveéru. Nase
deti si myslim, ze sebevédomi maji dobry. Nekdy si myslim, Ze jsou az prilis sebevedomi
vV urcitych oblastech. Skolsky zdkon, pak jsou jednotlivy metodicky pokyny. Z hlavy vam
to nepovim, nejsem stroj, ale najdu to (hledda v PC). To bude nejlepsi. K tomu slouzi ty
minimalni preventivni programy, aby rodice vidéli, jak se Fesi ty véci, na zakladé jakych
legislativnich krokii, proc to tak viastné je a je to aktualni véc, kterd se meni kazdy rok,
podle aktuadlnich potieb, i kdyz jsou véci, ktery délate stejné. Osvédcilo se nam, zZe ve
tieti tride resite prevenci koureni, Ze se o tom dovédi o tom tématu. Meéli jsme tady pri-
pad, Ze kluk donesl marihuanu do Skoly a prodaval ji tady, ale vylozené hrozné se to
zamotalo tim, Ze to vypadalo jako dealerstvi, i kdyz ten kluk viastné nevédeél ani, co déla.
Tvrdil, Ze to vzal mamince, tak jsem zavolal policii, protoze to bylo takovy blby obvine-
ni, protoze tam nefungovala ta rodina. I kdyz jakoby on je dealer, ale kde to vzal, takze
museli dospélci nekde selhat. Tady mdme ty zakladni dokumenty (ukazuje mi interneto-
vé stranky) — Skolni program proti Sikanovani, Skolni vzdélavaci program, minimdlni
preventivni program, ktery vytvorim ja jako metodik prevence s vychovnym poradcem a
ve spolupraci s tou Skolou. Ve vsech téch dokumentech je napsano, proc to vzniklo, a
proc to tak je. Vychdzime z metodického pokynu MSMT. Ministerstvo vydd néjaky meto-
dicky pokyn, jak postupovat v situacich, které se vyskytuji, vidycky se zabyvaji nécim, co
Jje atraktivni. Vyda k tomu pokyn. Je to metodicky pokyn znamend, Ze by se nemusel do-
drzet, Ze ma pomahat, ale ministerstvo se k tomu stavi jinak a bere to jako narizeni. Ale
Z pravniho hlediska si myslim, Ze je to diskutabilni. Pak samoziejmé skolsky zakon a
dotyka se nds zakon o socidalnich pravech ditéte. Metodicky pokyn prevence, narodni
strategie primadrni prevence 2013 — 2018, pak jsou jednotlivy pokyny, treba metodicky
pokyn o omlouvani zaku z vyucovani, prosté zaskolactvi, policie ma taky néjaky infor-
macni portaly, kde ma vestnik, pak je tady metodicky pokyn k vychové proti rasismu a
xenofobii, Skolsky zakon 563, vidyt to vim. Pravidla pro rodice a déti v bezpecném uzi-
vani internetu. Ministerstvo Skolstvi se snazi vsemu predchdzet. Ma to byt tak, Ze kdyz si
metodik prevence nevi, tady, tak aby vedeél, kdo jiny by si vedél rady. Veétsinou zavoldte
kolegovi, jak to resili oni. My mdme to §tésti, Ze toho tady neni moc. Je tieba zlepsSovat
ty Zaky. V minimalnim preventivnim programu najdete, co se v jaky tride resi, zakladni
téemata. TakzZe to je stéZejni materidl, ktery musi skola ze zakona mit. To byste méla najit
na vSech skolach. Nad ramec mame bodovy systém chovani, coz k tomu se nebudu vyja-
drovat, jestli je to dobry nebo Spatny, prosté ho mame. Na zaklade toho potom Zaci do-
stavaji body. Kdyz néco provede, tak dostane body a pak dostava napomenuti a kazen-
sky opatieni. Na zdklade toho se hodnoti celkové chovani v pololeti. Mdame tam, Ze tieba



kdyz ziska zZak 10 bodii, tak jdou rodice do skoly, 15 napomenuti tridniho ucitele a tak
dale. Tam se nejvic osvedcilo, ze jdou rodice do Skoly, proto to mame pomérné brzo,
protoze to je nejlepsi, protoze zacneme spolupracovat. Mame problém, a co s tim bude-
me délat. Je potreba, Ze se néco déje, a co maji v ty situaci délat. Energeticky ndpoje
tady mam néjaky materidal. Internet, ktery clovék resi hodné. Déti hlavné ziji jinak. Jsou
nekdy az zavisli na socialnich sitich. Ted’ viastne vznikl portal vychova.cz, ten pomdahd i
rodicum s vychovou. Pomaha i mné. Kazda nova véc dobra. Ale je potieba byt otevieny.
Stalo se nam, ze holka byla nestastnd, méla problemy doma, tata ji mlatil, protoze uz
nevedel co. Takhle vychovavali jeho, tak si myslel, Ze je to tak dobre. Prendsime ty vzO-
ry vychovy. Malokdy se to podari zlomit. A vychazet z toho, Ze vsichni budou délat
v§echno sami a radi, tak na to dojel tenhle system skoly. Najednou se zvétsilo procento
deti, které musite motivovat. Chodi do skoly, tak tady se budes ucit, ale dneska vam rek-
nou: ne ja nechci, to nebudu délat. A vy na néj koukate jak jako? No ja to délat nebudu,
mné se nechce. A to je odzbrojujici. A ted mate nékolik moznosti. Bud' na néj zacnete
7vat, protoze ja jsem tady autorita, anebo zacnes, tak jako ja vim, Ze se ti nechce, ale
cvicime se pro zZivot, kdyz si tady zvyknes tak to bude jednodussi v Zivoté. Proto my ma-
me podtitul vzdélavaciho programu: Skola pro Zivot. Vim, Ze takovych cancu mad spousta
Skol, ale my to bereme vazne. I kdyz v nékterych predmétech jsou mezery. Nestiha se.
Pak prijde ucitel, Ze déti neumi procenta, ja to nestihnu a oni to nebudou umet. VZdycky
Fikam: hele a pomdhat si umi, maji se radi, rikaji ti dobry den. Tak to je super. To staci,
Ze jsme je to naucili. Ty tlaky spolecnosti jsou hrozny, jako my, ta prestiz toho povoldni
spadla strasné moc, to ve vyspélych zemich jako neni, tam se vi, Ze ucitel to ma drsny a
rodice, kteri jsou v obraze, moc dobre vi, co maji doma za kvitecek. Ti rikaji: ja moc
dobre vim, jak to mdte. Protoze jestli to co déla nam doma, déla i vam ve Skole a mate
Jjich tam 480 takovych, tak jo. Uz se to ale zacina ménit.

Financovani

., Existuje spousta dotaci od kraje. PFrimo Méstska policie v Trebici nabizi dotacni
titul na prevenci kriminality nebo takovych veci. Vemte si, Ze tam neni moc prostor.
Mpyslim si, Ze je lepsi, kdyz to funguje podle mé. My uz mame to takhle zavedeny. Vsich-
ni jedeme Vv prevenci. Vsichni jsme preventisti. Porad néco vidime. A to jdete na pro-
chazku, vidite, jde borec, kouri a miiZete se stavit na hlavu. Potom je spousta lidi, ktery
berou jako prevenci i mimoSkolni aktivity. Coz ja patrim k tem lidem, ktery konicky,
JjakozZe kdyz hraje na hristi fotbal, tak nemiize brat drogy. Takhle to spousta lidi bere,
jenomze pro mé je prevence to, ze s nimi aktivné pracujete, Ze je to k tomu tématu, ze to
neni, Ze nekde je zavieny, takze nemiize nic délat, protoze ona to neni ve skutecnosti
pravda. ProtoZe co se déje v téch sprchach, jak oni si to tam davaji. Musim bejt jako
slavnej jo. Tys nedal gol a mas prezdivku a trapi se lidi. Co jsem si vsiml, my z nich
vychovavame maly hvezdy a ty déti viibec nevi, co s tim, jak to zvladnout. Slavu neumi
zvladnout dospélci, natoz potom deti a pak se divime, Ze jsou rozbity a Ze to nezvladaji
mezi sebou, takze ja si myslim, Ze prevence nejsou krouzky. Urcité ne. Kdyby to byl
krouzek zameéren na to, zZe to bude proti drogam, nebo jak se chovat na internetu. Nebo
kdyz by byl krouzek pocitacu a hodné by se na to hodné hledélo, tak jo, ale to je zase
zbytecny to do nich cpat furt. To staci jenom natukavat. Mam psani na klavesnici a ted’
budeme psat, mame pét minut, tak klidné pojdme na FB, ale pamatujte, Ze jste ve skole



a ja zodpovidam za vase zdravi a za vase chovani a tim padem vas mam na starosti, tak
se miize stat, Ze ti nahlidnu, jestli nekdo nekoho tyra a tak. Je to na tobé, jestli do toho
jdes nebo nejdes, pocitej s tim a muzes trénovat psani a zaroven si Fikame: ona mi na-
psala tohle to a otviraji se ty véci. Nebo treba: Moje teta mi dala moji fotku, kdyz mi
byly tri roky, ja jsem tam naha a dala ji na FB a ja se citim trapné a ja rikam: tak co
budeme délat. Bylo by dobry Fict to nasim, Fict to tete, ze se ti to nelibi. At se nezlobi,
ale Ze takhle to nejde. Meli by vedet, Ze to neni dobry timhle zpiisobem. A myslim, Ze
spousta lidi si to neuvedomuje.

Subjektivni pohled

., Zmenil bych pristup k tady tem vécem jo. Ta prilisna demokracie, na kterou si
tenhle stat hraje. S détmi to prece nemiize fungovat. Kdyz ja je mam naucit mantinelil,
ktery jsou. To jsou ty zakony, ktery musime dodrzovat. To prosté nejde tak, Ze ja ho ne-
cham délat cokoliv. Mame tady Skolni parlament, deéti opravdu mohou hovorit do...,
nekdy mame pocit, ze maji vetsi slovo nez my dospéli, coz je dobre. Ale je to, aby si
zvykli na ten systém, jak to funguje. Aby nebyli lhostejni k vécem, jako Ze je nemiizou
ovlivnit. To je hodné diilezita vec. To ma i ta spolecnost: Co s tim muzu delat? Jak ja to
ovlivnim? A to je ono prave. To je ta lez, protoze kdyz nepiijdou vsichni k volbam, tak
jak to bude vypadat. Nevyuzili a pak vsichni nadavaji. Ale nevyuzili moznosti to zménit,
zZe jo. Takze to se snazim hodné odbourdvat u téch deéti. Neni to o tom. Ty hodiny tak
stavim. Vyberte si. Tady mate deset témat, vyberte si. Ale kdyz si nevyberes... To neni
tak, zZe kdyz se k néjakému nerozhodnes, tak jako nebudes nic délat. Nehlede na to Ze
kdyz budete jen tak sedet, tak se z toho zblaznite. Moc dobre to vi, Ze radsi néco budou
délat. Takze to si myslim, Ze chybi. Chybi moralni hodnoty. Ale to je ve spolecnosti. Je
to o téch lidech. Kdyz je ucitel, ktery je dobie upevnény, ma ve vécech jasno, ma déti
rdd, tak to dokdze s nimi, prenese to. A pak nepotiebujete vitbec zZadny preventivni pro-
gramy. Ty lidi jsou dostatecny osobnosti na to, aby byly vzor pro ty déti. Nerikam to
V pyse, ale jako priklad toho, Ze to je jedina véc, kterou ucitelé maji. Prisel za mnou kluk
a rika: Vite, pro¢ chodim do Skoly? Kviili vam. Jste miij vzor. Neni to, co se tyka uceni,
to bylo videt, Ze je to prosté jak se chovam. Oni to vi. Sami to teba jesté neumi to tak
délat, ale pracuji na tom. Vzdyt ja jsem taky tenkrat mél vzor a byl to kladny hrdina a
chtél jsem to takhle delat a Sel jsem za tim a to mé formovalo. Ale pokud si dneska ne-
kdo vybere toho zdaporného hrdinu, coz se stava ¢im dal castéji. Protoze on mu uveril ty
IZi, Ze to prosté jinak nejde. A za to si miizeme my taky. ProtoZe my to dité neumime mo-
tivovat. My mu nasekame pétky, pétky, pétky, pétky. To dité to zabali, nékdy uz treba na
prvnim stupni a co pak s tim delat. To je viibec tim, Ze ja vzdycky tém devatakum rikam,
dik ze chodis do Skoly. Vazim si toho. Ty vis, co té tady ceka. Neuspéch, neuspéch, neu-
spéch, neuspéech. A presto prijdes. Myslim si, Ze jsme jako ucitelé pretézovani. Praci a
tim co se déje, zakony, ty pocitace, to nam ma pomahat, ale porad néco na nem délate.
Ja si uvedomil, kdyz to srovnam pred deseti lety, kdyz pocitace zacinali, co jsem meél
¢asu na relax nebo na pripravu jinou. Ted nemam cas. Furt néco musim, prijde mail a
uz jedete. Pak se proberete a je pét odpoledne. Jinak v systému prevence... Metodik to
ma tezky v tom, ze musi dostat na svoji stranu vedeni Skoly, které miize mit i jiny ndzor a
Jjiny pohled na véc. Nemusi si priznat, nebo nechce si priznat, Ze ty problémy ve Skole
Jjsou a nechce je resit. Aby méli medialni obraz. Ja v tom mél Stésti, Ze nase vedeni je



nakloneny reseni, chce byt moderni a to je dobre. Pak vlastné musite ty ucitele motivo-
vat kK tomu, aby pochopili, ze je to i v jejich zajmu. Kdyz budou resit véci véas. A kdyz si
nevi rady, coz je normalni, a to je taky problem. Nekdy tridas neresi probléem, protoze
nevi, jak a boji se, Ze kdyz prijde a Fekne: Jdi nevim jak, takze je to selhdni. Ze se tim
shodi. To neni chyba, je to normalni, nemiize védeét vsechno. Ani ja doma nevim, jak ma
dite v urcitych aspektech vychovat. Pouzivam néjaky techniky, metody a stejné proste
selzu a dostane na zadek. Pak si to vycita a jdu a omluvim se. Dalsi problém je skloubit
dohromady praci s rodici. Kdyz se vam to nepodari, tak bojujete. A miizete tam mit i ty
zaky. Musite skloubit pet stran. A to je mozna duvod, proc to nékde nefunguje. Je dobre,
Ze se oddelily ty dveé funkce metodika prevence a vychovného poradce, protoze driv to
delal jeden clovek, coz vzdycky muselo jit do hdaje. To nejde. Problém je v tom, Ze metO-
dici nemaji ulevu casovou, oproti vychovnému poradci nebo IT, ten ma ulevu tieba
trech hodin a metodik prevence nema Zadnou. Mame specializacni priplatek. Coz si
myslim, Ze zase neni dobre. Nadrizeni nevidi do jadra véci, do ty podstaty. Mél bych
odkazat. Mas problém, tak podivej se sem a sem a dej mi véedeét, jak to dopadlo. Ale
takhle to v praxi nefunguje. Nekdy tam musim jit, resit ty veci. Kdyz za mnou nékdo pri-
jde, tak vidim, Ze to musim JA resit. Dostat to do lidi, aby védéli co a jak, jak to funguje.
Tridasi pochopi, zZe tim, zZe vyresil jeden probléem a déti prestanou zlobit a deélat néjaky
veci, tak to je vychova a Ze jsem tady od toho, Ze jim dam ten materidl. A podporim je
V jejich reseni. To je diilezity, aby to pochopili. To je problém, proc se nepovedla refor-
ma Skolstvi, protoze porad tam jsou stejni lidi. Mimochodem vysoky Skoly co produkuji
za ucitele, ty jedou po starym systému, ale my uz ucime v novym. Tak to je tézky to
skloubit. Pro¢ mame aprobace? Kdyz mame kompetence. A nemdame predméty, ale ma-
me jenom oblasti... Takze kdyz se nad tim zamyslite, jak to nefunguje. Nahore je to
takhle otevieny, meli bychom mit pekny vztahy, povidat si o vSem, kdyz mam problém
tak to resim. Ucitel by mél znat vSechny ty oblasti a spis je trenér, ktery rekne, kde to
zjistis. Zkus se podivat sem a sem a nemusi vedet vsechno. Vi, kam odkdzat to dite, kde
ty informace najde. Tak je to otevieny, ale kdyz jdete dolii a dolu, tak najednou zjistite,
Ze jste omezeny. Casové, dotaci a najednou uz jsou piedméty a najednou mate rozvrh
hodin. A ted jste tady dole a chcete ucit prosté cestinu s hudebkou, to je zrovna z mého
oboru, to se da krasné propojovat, ale vlastné nemiiZete, protoze to nemate Sanci. Jsou
mensi Skoly, tam je to jasny. Tam se to da. Na prvnim stupni, kde je jeden ucitel, to je
zase néco jiného. Ty druhy stupné jsou v nejvetsim dezolatnim stavu toho systému. Nebo
Jsme asi nepochopili to, co pro nds ministr chce. Skolni vzdélavaci programy jsou stras-
né slozity. Sesti set strankovy dokument, ktery ma slouzit rodiciim, aby védéli, co skola
uci. To neni pro ministerstvo, ale proto, aby védéli, jak deéti, ucitelé a rodice vedéli, co
se déti nauci a jak to Skola déla. V tom se neorientujeme my pomalu. Ze viastné ucivo
slo uplné mimo, coz je dobre, protoze ty déti jsou pretézovany. My je ucime véci, ktery
nebudou viibec potrebovat v zivote. Mam kamarada, ktery zacal hrat v petatriceti letech
na klavir a iikal, kdyby mé tak nékdo na zdkladce ty noty naucil. Rikam jo, ale o tom to
neni. To bys stejné zapomneél, kdybys to nepouzival. Je duleZity, abys vedel, kdyz to bu-
des chtit délat, tak kde to najdes, jak postupovat, jak ty strategie uceni, jak to udélat,
abys to do ty hlavy nalil a ne, Ze... To je prave dusledek toho, Ze ucitelé maji pocit, Ze si
to ty deti zapamatuji. A tvrdi to, Ze to tam je, ale kdyz se jich zeptam, co si pamatuje
Z paty tridy z toho néjakého predmeétu. Tak cesStina je jasna, ale viastivéda, tak nebude



vedet vitbec nic jo. Bude védet néjakou historii nasi zemé, to jako jo. A priizkumy doka-
zuji, ze lidi si fakt pamatuji veci do paté tridy. Jako Ze jsou na urovni patakii, bézna
spolecnost. Takovy ten stred, tak jako co. Tak pojdme je vychovavat, pojdme je naucit
spolupracovat, rikat jim nejsi tady zbytecne, v cem jsi dobry, tomu se venuj, hledej si
povolani, ktery té bavi a bude spokojeny. Budete védet, kdyz se vam néco nepodari, jak
se k tomu postavit, kde hledat pomoc. A takhle to vidi vsichni, ale dobrat se k tomu je
slozity. A pochopit, Ze se nemusite stresovat, Ze neumite procenta. No tak je neumi no. A
vypovida to o tom, Ze jsem Spatnej ucitel? No tak moznd jsem je nedokazal motivovat,
nebo na to nemaji. Jako naucim trojclenku, tak jak to mam ja. Jsem ucitel, ale matema-
tika je pro mé spanélska vesnice, cely Zivot jsem se ji snazil vyhnout. Lituju deti, kdyz je
povinnd maturita z matematiky. To byl Sok pro mé. To je sileny, ale budiz. Ziju
Z trojclenky. Tak si pocitam trojclenku, maluju si to, kdyz pocitam slevu v obchodeé. A
jako co? Nebyl sem schopen to do sebe dostat, tak to deéldm takhle. A jdeme ddl. Nic se
nedéje. Proto ja, kdyz nevi, Fikaji: oni neznaji Smetanovy opery, tak rikam to neni cilem,
prectéte si SVP co maji umét z hudebky, maji se orientovat v hudebnich slozich,
zanrech, maji umét vytleskat rytmus, maji umét zatancovat na hudbu, vyjadrit se pohy-
bem. Ano ten nadany Zak, kterého to bavi, ten je umet bude. A Fikam: Ty je umis? Tak
mi je rekni. My po nich chceme vic, nez jsme sami schopni. Ja jsem od toho osvobozen.
Vim, Ze kdyz to nekdo nebude umeét prijimat, styl jakym to délam, takze s tim souhlasim
a pujdu delat néco jiného. Ja se tady otviram, nabizim cestu, o které si myslim ze je
spravna. Kdyz po ni nechcete jit, dobre ja vam to nevyvracim. Rozhodnéte se sami, jestli
se chcete nékam posunout, nebo ne. Stezovat si. Pokracujte v tom ddl, je to vase volba.
A musi védet, zZe jsou zodpovédny za svoje chovani jako kazdy z nas. A u mé to vychdzi
viry, z pochopeni. Kdo jsem, co jsem, kym jsem, kam jdu, co mam délat. Jsem svobodny.
Pral bych to vsem. To je to ceho se snazi psychologové a sociologové dosahnout. Toho
aby clovek vedél kdo je, co déla, proc to déla. Ucime je pracovat s chybou. Denné ude-
laji chyb tisice. Jako ja jsem vam tady ted napldcal tisice nesmysli. Je potreba se chy-
bami netrapit. Jsme lidi.

Je zakonem dana cinnost metodika prevence. To je zdklad. Napln prace, co mate
délat a co nemdte. Jesté jsou vyrocni zpravy. Ty taky vznikaji povinné. To je zase povin-
nost viici zrizovateli. Také existuje Rada skoly, coZ je nadrizeny organ rediteli a ti
schvaluji urcity véci, co se ve Skole dela nebo nedéla. Ale do prevence teda nezasahuje.
To déla metodik, vychovny poradce, vedeni a tFidni ucitelé.

(Nahlidli jsme do vyro¢ni zpravy, kapitoly prevence)

V ramci toho jsem tady tlacen i do toho volného casu, delam to jenom kviili vedeni.
1 kdyz pravda je, kdyz jsou deéti, nékolik let jsem delal Séfa détskému taboru na nasi sko-
le, tak tam taky resite spoustu véci, riizny veci, strachy. Ted' jste s nimi od rana do vece-
ra, i veCer viastné, v noci., takovy druhy rodice, a tam se objevilo taky spousta véci, Ze
jo. Zkouseli kourit a ruzny véci jako Sikana, ale tam je dobry, kdyz to neni jako Skola, i
kdyz to je skola, tak Ze mate sanci: Tak kdyz se nedomluvite, tak konce. Pristavil jsem
auto, sbalte si veci a jedete domii. A oni zacali Fesit, abych jim to odpustil, zacali si mezi
sebou vyrikavat. Takze se s nimi tak pracuje. Potom kdyz mi tady v devitce skace poma-
lu z oken, kluk, ktery mé najednou zacal nesndset, tak jsem k nému prisel a rikam: Hele
my mame tak strasné naruseny vztah, nevim proc to tak je a ja kdyz si jenom vzpomenu,



¢im jsme si prosli, jak jsme se koupali v bazénu, spolu jak jsme radili na diskotéce na
tabore. Chodili jsme do lesa, sbirali rizny véci a tedka je to pryc. To to tak chceme? To
budeme kolem sebe do smrti chodit v jednom mésté, a kdyz mé uvidis, tak pujdes na
druhou stranu? A mné to vadi. Ja sam udelal ten prvni krok. Chtél bych to jinak. Pojd-
me si Fict v Cem je problém. A on mi vekl, Ze jsem ho nastval, Ze jsem si o ném myslel, Ze
bere drogy. Vim, ze byl v particce, ktera kourila travu. Tohle je maly mésto, tak to vidite
a vite, kde jsou ty mista. Znate tu rodinu, jsou to treba novi kamaradi, nebo byvali ka-
maradi, znami, kteri jsou stejné stary jako vy. Tak vite z jakého prostiedi to dité je. Ja
vim o poloviné deti, jestli jsou ohroZeni, jesté nez do Skoly nastoupi. To tak je. A to je
dobre, to je hrozna vyhoda. Pak ten kluk miize ict: ja chci tu tlustou caru udélat. A pak
toho nechal. A fakt se trapil. To jsem nevéedel. A to neslo po dobrym, po zlym, prosté
nijak. Kdyz jsem prisel a rekl jsem mu: Hele mné to vadi, me to mrzi, ja tenhle vztah
nechci. Chces to tak? Zmenime to? Tak on sice zabejcenej, ale pak sklopil hlavu, Fekl
dobre, tak to smazme. A od ty doby alespon chodime kolem sebe po Spickach, i kdyz
netusim, fakt nechdpu proc se ho to tak dotklo. Spis to beru tak, Ze je to pravda. A on
mél jesté problém, ze mu zemrel tata a chybi mu tam ten clanek toho taty. To je potom
tezky no. A takovyhle véci najednou se odkryvaji. A bud' to resit chcete, nebo nechcete.

Komunikaéni partner D

Organizace prevence na Skole

,,S odborniky spolupracujeme, méli jsme spoluprdaci v minulych letech, mam pocit
tak ctyri roky zpatky, jsme spolupracovali s tou organizaci STRED v Moravskych Budé-
jovicich. Predtim to byla viastné organizace Oblastni charita Trebic, s tim, Ze tenkrat
S tou Trebici jsme se rozesli, protoze nam ty programy nevyhovovaly obsahove, takze
Jsme se potom obrdtili na tu organizace STRED, jenze tam se ndm zase nelibilo to, Ze se
tam pomerné dost casto stiidaly lektorky. TakzZe treba s jednou tiidou pracoval lektor,
ktery, kdyz vilastné prijel na dalsi navaznou lekci, tak prijel nékdo uplné jiny a to se nam
nezdalo uplné vhodny. A potom nam na konci vlastné nevyhovovala ani ta skladba tech
programii, takZe jsem se zpatky vratili k ty Oblastni charité Trebic, ktera nam tady uz
druhym rokem déla ty minimdlni preventivni programy. S tim, Ze kazda ta trida ma vy-
branou urcitou oblast a maji to vzdycky udélany jako dvakrat tiihodinovy blok, takze
prijedou treba na zacatku mésice, maji trihodinovy blok a potom tieba prijedou na kon-
ci mésice a zase pokracuji trihodinovym blokem. TakzZe vzdycky je to Sestihodinovy blok
V ramci teda té jedné tride.

Pak jsme spolupracovali spani doktorkou Matéjkovou z Pedagogicko-
psychologické poradny, ktera nam prezentovala néektery ty nabidky z Kraje, ale potom
nas casto odkazovala na Moravskobudéjovicky mikroregion, to znamena, zZe kdyz nam
se tam treba libil néjaky program, ktery dela Mestska policie Trebic, tak nam rekla, z
nas bohuzel nezaradi, protoze to je pro trebicskou oblast. A kdyz jsme se potom vratili
na Mestskou policii v Moravskych Budéjovicich, tak tam zas potom tieba nenabizeli to



co Vv Trebici. Takze to nas jako zklamalo, Ze nemiizeme vyuzivat to co je nachystany v
Trebici, protoze nespadame krajové pod né. Pak jsme tady méli besedu s panem od po-
licie, ze stredni skoly v Jihlave, ktera tam fungovala. On tam piisobil na policejni skole.
Nevim, jak byl uplné presny ndzev ty skoly. A vim, Ze tam délal jakoby ten preventivni
program ve stylu jednani Policie CR s mladistvymi, tzn. jakym zpiisobem se miize, nebo
nemiuize chovat v SOUVislosti s jednanim s nezletilym a mladistvym, a pak teda zase zpét-
ne, co vSechno oni muzou od té Policie ocekavat. Byla to viastné beseda o pravnim ve-
domi. Co je jesté trestné, co je prestupek, co uz je trestny cin, postihy, druhy trestii a
tohle. Tak to vim, ze nam délal tenkrat v ramci toho programu, ktery byl financovan
Z krajského uradu Vysocina, ale potom, kdyz jsem se na néj obracela letos na podzim,
tak mi Fekl, Ze vlastné, protoze ta Skola v Jihlaveé uz nefunguje, tak to déla jakoby sam, a
pak uz to teda nebylo hrazeny z krajského fondu, ale deéti si to platily samy. Ale to se
nam moc libilo, protoze prave my jsme potiebovali néco v soucinnosti s policii a on
nNam vice méné nahradil to, co my bychom chtéli od Trebice a tam teda nam vekli, zZe
nam to bohuzel nemiiZou realizovat.

Taky je to vzdycky v ramci hodin rodinné vychovy, protoze v jinych hodinach na to
neni az takovy prostor a kdyz je to v ramci rodinné vychovy, tak je to v ramci toho blo-
ku. Takze Sesta trida ma treba Zdravy Zivotni styl, sedma trida ma vlastné drogy a navy-
koveé latky, osma trida ma tu sexualitu a devata tiida ma vétsinou prave tu problematiku
toho pravniho védomi. A pak vlastné jesté, protozZe V devitce v obcance to ucim ja, tak
viastné do ty devitky to davam i do hodin obcanské vychovy, ale Zze bychom méli jako
néjaky bloky mimo vyucovani, jako néjaky nadstandard, tak to nedélame. Jako v ramci
hodin jo, ale je to v ramci rodinné vychovy a obcanské vychovy. Nemame zdadné takovy
ty jakoby zvlastni hodiny. Néktery Skoly uz dneska vice méné rusi dejme tomu predmeéto-
vy vyucovani a uci v néjakych blocich a rusi to klasicky vyucovani a to my teda nemad-
me, my jdeme klasicky po predmétech a pak se to teda dava tady do téch, nejvic do té
rodinny vychovy.

Certifikace

,,Ano. To jsou treba prave ty z té Oblastni charity Trebic, ty jsou certifikovany a ty
Z toho STREDU, ty byly teda tady

Cetnost
., To je parkrat za rok, spis podle potieby. “
Vyskyt nového problému

., Ne urcité to reSime nejdriv sami, zalezi na typu probléemu. Je problém, ktery vyresi
jenom tridni ucitel, je problém, kdy viastné se to stane v hodindach vyucujicimu, ktery
vlastné neni tridni, pak je to tedy ten par — vyucujici a tridni ucitel. A v pripade, Ze ten
vicemeéné vzdy odkazany na pedagogickou radu. Takze pak uz teda, bud’ teda pokud se
blizi, to znamenda je to néjakym terminu, kdy ta pedagogicka rada teda zasedne, tak se to
necha na projednani az tam, v pripade, Ze by se to stalo dejme tomu v zari, tak nebude-
me cekat na pedagogickou radu do ledna, a pak by to byl teda ten trojlistek — vyucujici,
tridni a reditel Skoly, i kdyz vzhledem k tomu, jak ta Skola je mala, nedovedu si to treba



predstavit v ramci Skoly, kterda ma treba Sest set Zaku a téch vyucujicich je treba peta-
dvacet, tricet, ale vzhledem k tomu, Ze my mame dva stupné, tak vice méné pokud vznik-
ne nejaky probléem, jakykoliv, tak vzhledem k tomu, Ze nds sedi ve sborovné sedm, nebo
dole dejme tomu pet, tak vice méné je to reseno treba dejme tomu hned v ramci dalsi
prestavky, kdy ti lidé se sejdou a reknou, Ze tady je néjaky problém a snazi se to vyresit
vSichni dohromady s tim, Ze je dost mozny, Ze pokud tam treba je néjaky projev, ted
Jjsme tady treba méli naznaky Sikany v osmé tride, tak tam je dost casto dobry pohovorit
se vSema, protoze ono se miize dost casto stat, ze treba dozoruje ucitel na chodbe a ted’
tam vznikne néjaky problém a on to ve sborovnée nerekne, ze jo, neleti hnedka za nekym,
ale vzhledem k tomu, ze si to potom rekneme v tom kolektivu, tak najednou zjistime, ze
to nebyla ojedinéela zalezZitost, ale zjistime, Ze ten uz s tim mél zkuSenost. Ano minuly
tyden jsem néco takového videl nebo jsem si vsiml, a pak se z toho miize stat rychle vy-
pozorovany problém, Ze to neni ojedinéla akce, ale dejme tomu, Ze se opakuje, takze jak
casto v podstaté stdile, jakmile se néco vyskytne, tak vlastné okamzite a s kym, tak vétsi-
nou s tridnim ucitelem, ale jak rikam, vzhledem K tomu, zZe jsme maly kolektiv, tak se to
vyresi hned v ramci néjaky maly pedagogicky rady asi tak.

Nedélame vychovny komise. Vim, Ze na nékterych Skoldch to funguje, ale mné pri-
pada, zZe, mné prijde uplné nesmysiny takovy to papirovani: zasedani vychovné komise,
zasedali jsme dne toho a toho... V podstaté kdyz jsem ted rekla, Ze se sejdeme ve sbo-
rovné a resime to vsichni, Ze jo, protoze se minimalné dvé nebo tri prestavky potkame,
kdyz teda vyucujici neprechdzi na dalsi budovu, tak v podstaté by to uz byla vychovné
komise a psat z toho néjaky zapisy, to jsme jako jesté nedélali, takze zirejmé proto, pro-
vadime vychovné komise ale ziejmé ne formalne.

Kdyz tam je pravé problém u téch skol, kdyz se treba bavime s jihlavskymi skolami,
kdy treba ta skola funguje tak, Ze je velikda, maji sborovnu, ve ktery se béhem dne ne-
sejdou a maji svoje kabinety, tak tam je to potom problém. Protoze jestli sedi dva, tri
V kabineté a ted’ jeden je telocvikar, ktery uci spis odpoledné, druhy je jazykar, ktery uci
spis dopoledne, tak se tam viceméné potkavaji dva tii lidi, ale ve sborovné a to mi vlast-
né potvrdil i znamy na zvlastni Skole v Moravskych Budéjovicich, tak se v podstaté vii-
bec neschazeji. Pro né to neni misto, kde by se resil problém, protoze to je viceméné
misto, kam se svoldvaji porady. Takze se sejdou dejme tomu odpoledne, jestli kdyz treba
po obédeé, ale taky ne vsichni, ale tady v tom malym kolektivu je to mnohem jednodussi.
Verim tomu, Ze Skola, kterd to ma tak, Ze teda dejme to mu je ucitelsky kabinet a kazdy
sedi oddélené, tak tam zirejmé jinou cestou nemuzZou jit, protoze tam se prosté nepotkaji.
Pri tom kolektivu triceti ucitelii neni Sance jakym zpiisobem je dat dohromady. Nekdo
miize bey externista, nékdo miize mit polovicni uvazek, ted’ tam néktery den neni, takze
tam je to potom urcité problém, tam to potom nemiizou vesit jinak nez téemi vychovnymi
komisemi. “

Spoluprace s odborniky

,, Viceméné vzdycky nez ten program probéhne, takze dejme tomu sedmaci maji ky-
bersikanu, tak vetsinou bud’ v ramci rodinné vychovy, a nebo protoze se to zrovna tyka
pocitacu, tak to méli i v hodinach informatiky... Aby byli pripraveni na ten pojem, aby
vitbec vedeli, co si maji pod tim pojmem predstavit. Protoze Sikana dejme tomu uz tak



Jjako tusi. Kybersikana néco tusi, ale dost casto, si myslim, Ze ti sedmaci jsou jesté dost
maly déti na to, aby si dokdzali predstavit jako co ta kybersikana obnasi a o cem viastné
bude Fec. Ze to neni dejme tomu néco, co si pod tim predstavuji oni. Jejich predstava o
pojmu miize byt uplné diametralné odlisna od toho, co se tam dejme tomu ty t/i hodiny
bude odehravat, takze aby ty deti pak nebyly uplné Sokovany z toho, Ze od toho cekaly
uplne néco jiného. Tak co od toho cekate, co si myslite, Ze se tam bude dit. Tak to je
viceméné takovda pripravna hodina. A pak teda co se tyce ndslednych hodin — nezasahu-
jeme. My jsme do toho treba zasahnout i chtéli, protoze néktery treba ty lektorky, treba
z toto STREDu ty viceméné nechtély, aby u toho byl vyucujici, Ze z toho divodu, Ze déti
se stydi pred ucitelem, nereknou to, co ony by z nich chtély vytahnout, ta otevienost, zZe
tam neni no. Tyhle ty lektorky co jezdi z té Oblastni charity Trebic, ty naopak vyzadova-
ly pritomnost, protoze jakmile se tam totiz objevil néjaky problém, tak oni vyloZené chte-
ly tu spolupraci, aby se to resilo, protoze oni neziji izolované. Oni potom odejdou po
tom Sestihodinovym bloku, a jestlize je to nazvany Pohodova trida, tak to nebude poho-
dova trida na tri hodiny na zacatku mésice a na tri hodiny na konci mésice. Takze to
tam potom ty ucitelky ziistavaly, ale stalo se nam treba, ze téema bylo uplné perfektné
zvoleny, ty aktivity se odehravaly dobre, byly perfekine vymysleny, deti to bavilo, je-
nomze pak najednou, kdyz mélo prijit to uvédomeni si toho, proc jsem tu aktivitu délal.
Ono je to bavi, byla to legrace, hybali se, bylo to néco jiného nez ve skole ale v podstaté
tam potom neprobihala ta zpétna vazba. Tak to se nam nelibilo, Ze ty déti v podstaté
hned po hie si mély sednout a Fict co mi to vlastné viibec prineslo tahle aktivita, co mi
to viastné prineslo v souvislosti s timhle tim blokem a to treba byla zdleZitost hodné téch
holek mladych, co tam hlavné na téch preventivnich programech nebyly a takova ta
opravdu to vétsi sepjeti s tou realitou, aby si ty deéti uvédomily, proc to hrdly, co jim to
mélo prinést a nad nécim se zamyslet, protoze oni na né apelovaly, aby v tom programu
byly maximalné otevieny, aby se nebdly nic Fict, jenomze v tu chvili se stavalo, Ze ty deti
hlavné ty mensi, Sestaci, sedmdci, u tech starsich, tam uz to viceméné problem nebyl,
potom vykladaly uplny hlouposti. A najednou se tam treba objevila véta, ktery byla upl-
né Sokujici, zarazejici. Treba dejme to mu v souvislosti s Sikanou se tam najednou obje-
vil néjaky problém v rodiné a ted to dité reklo néco, co si myslim mélo asi zistat 7a
dvermi rodiny. Nepatrilo to tam. A kdyz uz to teda reklo, tak to reklo nemistnym zpiiso-
bem, a jeste to vyvolalo veseli téch deéti. A tam najednou nebyla odezva, cos to rekl, a
ted’ si predstav, Ze v té samy situaci jsi ty a ted’ se tomu sméjes a ted’ si predstav, zZe se
néco takového deje tobé. A ted tam nebylo hned to vztazeni. Tam to byla legrace, zazné-
lo to tam, takze to se nam treba nelibilo u nékterych téch programii. A pak kdyz jsme
tady mély ty lektorky potom, tak jsme jim rikali, Ze se nam to libi, Ze vzhledem Kk tomu, Ze
jsme s nimi méli loni dobrou zkusenost, tak i z toho ditvodu jsme se rozhodli s nimi po-
kracovat, ale zZe nam tam v nékterych téch momentech chybi néktery to dotazeni. Aby ty
deti taky vedely, proc to deélaji. Takze vim, Ze kdyz at uz meli, teda pani ucitelka ..., kte-
ra uci rodinnou vychovu, nebo pani ucitelka ... nasledujici jakoby normalni vyukovou
hodinu po tom bloku, tak vim, Ze se k tomu néjakym zpiisobem vracely, protoze prosté
nechtély, aby to vysumélo roztracena. Kdyz uz se néco takového objevilo, tak uz by se
na zdklade toho dalo jesté pracovat jesté nejakym zpiisobem se o tom s temi détmi pO-
bavit, takze potom to bylo nasledny, ale Ze by jako z toho vychdzelo néco vlastni jako
néjaky projekt, tak to si myslim asi, ze ne. To se nechd v jejich rezii. A to co oni si pri-



pravi, tak v tom trithodinovym bloku a pak teda v tom druhym jakoby pokracovat dal

“

no.
Socialné patologické (rizikové) jevy

,Sikana, pak jsme méli i kybersikanu, ta uz se objevila taky. Prvni pripad se objevil
je to tak tii roky zpatky. To byly holky, které byly tenkrat v devitce. Tak to se objevilo
Jako pripad. A ta Sikana viceméné nékdo treba dejme tomu, kdyz se potom o tom bavime
S rodici, tak dost casto rodice toho agresora, ktery je oznacen za toho piivodce Sikany,
tak vam v podstate, jsme na venkove, zZe jo, oni nam rodice, vétsinou otcové reknou, to
bylo vzdycky jo. Timhle tim zpiisobem se prece vzdycky vyrizovaly ucty. No tak se kluci
porvou no. Tak dobre ale néco jiného je kdyz se kluci porvou a chtéji si néco vyrikat a je
tam néjaka rvacka, a néeco jiného je kdyz je to soustavny a dlouhodoby tlak. Takze dost
casto treba i z ust nékterych rodicu, hlavné jak rikam tech agresorii zazniva to, Ze tenhle
ten problém byval ve Skolstvi a v détskym kolektivu vidycky a to prece neni mozny nazy-
vat Sikanou. Oni si pod pojmem Sikana rodice vétsSinou predstavuji uz néjaky trestny cin.
To znamena tezké ublizeni na zdravi je pro né Sikana. Ale pro né treba Sikana neni ta-
kovy to denni obtéZovani, narusovani osobniho prostoru, to tireba pro né neni jesté sika-
na. Nebo alespon to tak chapu. Dost casto se to u rodicii objevuje. A zase treba dalsi
problém je, ze néekdy ti rodice oznacuji slovem sikana néco, co Sikana vitbec neni. Napr.
takovy to vyvolani konfliktu a reakce na néj jo. Tam v podstaté jeden je oznacen za
agresora, piivodce té Sikany, ale to v podstaté neni jakoby prave ten dlouhodoby nebo
ten systematicky tlak. Tam to viceméné — ten mi rekl to, ja jsme mu rekl to. To je
V podstaté jakoby resent toho problému, ale tohle to prece jesté nemiizu nazvat Sikanou.
Dost casto se tireba s toU S tim problémem Sikany na ucitele obraci deti, jsou to vétsinou
mensi, byva to tak ctvrta, pdta, Sesta trida. On mé Sikanuje s tim, zZe kdyz potom jdete do
hloubky, tak tam je v podstaté provokace vidycky a pak nasleduje reakce. Je to dlouho-
doby, v podstaté kdybychom to vzali tim jednim smérem, tak to Sikana je, ale ono je to
vzdycky provokace. To znamend, vidycky ten agresor, kdyz jsme méli ten konkrétni pri-
pad, tak byl nejdriv vyprovokovan a kdyz uz byl provokovain nékolikrat, tak to zkratka
vratil. Takze nékdy se ta Sikana objevuje jako z obou dvou stran jo. V podstaté tam je to
vyvolavani. VyloZené jako by tomu Sel naproti. Takze to se dost casto treba stava. Navy-
kovy latky tak normalné no. Kouri, kouri za skolou, kouri i uz jsme tady méli i pripadné
béhem Skolnich akci, takze at uz to bylo dejme tomu koureni na vyleté, koureni v ramci
sportovniho turnaje. VSichni jsou v télocvicne, dva chlapci nam kouri v Satnach. To uz
Jjsme tady taky méli. Dokonce uz jsme méli i koureni v druhé tridé za pomnikem vedle
budovy skoly. Takze to jsme meli. Méli jsme tady alkohol, co si teda vybavuji. To nam
chlapec prinesl ochutnat slivovici tatinkovu do skoly, akorat, Ze si neuvédomil, zZe slivo-
vice je tak strasné citit, Ze kdyz to otevie ve tride, tak je to prosté Ze jo je toho celd mist-
nost. Kdyby si prinesl vodku, tak se nic takového nestalo, ale slivovice ta hold citit byla,
tak to jsme tady méli kradez tatinkova archivu no. To jsme méli jednou. Nepamatuji si.
Co se tyce jejich volného casu, tak to oni se v ndznakach jakoby pochlubi, Ze kdyz maji
fotbalisti zakonceni sezony, ze tam byla trava ale Ze bychom méli podezreni, ze by dejme
tomu prislo dite do Skoly pod viivem, treba dejme tomu, zZe se rano dal teda néjakého
Speka nebo ze by dokonce tu travu dotahli na Skolni akci, at’ uz vezmu ten vylet, kde by
k tomu byl prostor, tak to se nam jesté nestalo no. “



Legislativa

., To jsou ty metodické pokyny ministerstva $kolstvi no. Vesmés vsechny no. Ridime
se jimi. Neni to zavazny, ale vidycky z toho vychazime, protoze oni to vidycky na zacat-
ku skolniho roku vydavaji, tak vzdycky viceméné z toho vychdzime. Pokud je tam néco
co se objevi. Co si budeme povidat je to viceméné to samy. Ono se toho az tolik nového
nebo objevného zas posledni dobou nevyskytuje.

Financovani

., Vsechny ty programy si deti plati sami. Domluvili jsme se na tom s rodici. Protoze
Jjsme sice vedeéli, Ze je moznost Cerpani urcitych granti, a kdyz jsem potom mluvila
S pani Matéjkovou at' uz v Trebici nebo potom s dalsimi uciteli v ramci néjakého skole-
ni, tak vzdycky rikali, Ze je za tim spoustu papirovani a ta castka, ktera potom prichazi
Jjakoby pomérné na Skolu, je tak nizka, zZe stejné jako nema cenu néjakym zpuisobem se
kolem toho néjak zalamovat. S rodici jsme se domluvili, Ze pokud tady ta moznost bude,
tak ze se na to vzdycky néjakym zpiisobem budou deéti podilet sami. Bud’ se to miize vzit
jesté castecné ze sdruzeni rodicu, ale to se nedéla. Veétsinou ted’ treba ty bloky vim, Ze
deti vybiraji dvacku na ten Sestihodinovy blok, takze financuji si to deéti samy. A nikdy
Jjsme nemeli s rodicem problém, jakoze to financovat nebudou, Ze to md platit Skola.

Subjektivni pohled

,,Ja si myslim, Ze ta nabidka dneska je uz natolik Sirokd, Ze v podstaté chtit néco
uplné nového je naprosto zbytecny. Myslim si, Ze v ramci kazdého regionu si urcité ¢lo-
vek muze vybrat at' uz je to pravé spoluprace s policii nebo s riiznymi téemi podprahovy-
mi kluby nebo s charitami, s témi organizacemi které nabizeji ty volnocasové aktivity.
Myslim si, Ze ta nabidka uz je natolik Siroka, Ze kazdad ta Skola at’ uz je méstskda nebo
venkovska si muze vybrat. Co je pochopitelné jasny je, Ze méstska Skola na tom bude lip,
protoze co si budeme povidat, protoze cokoliv organizujeme, tak méstska skola udela to,
Ze se deti oblecou a jdou zadarmo, nebo jedou dopravou, kterou maji predplacenou od
rodicii. Kdezto tady u té venkovskeé skoly bude problém to, Ze ty déti si budou muset pla-
tit vzdycky cestu. I kdyz je to program, ktery je délany pro Skoly zdarma, tak my si
vzdycky musime platit tu cestu. Mné se libi, to teda nesouvisi s prevenci, Ze nabizeli nam
V Budéjovicich promitani dokumentarniho filmu o Wintovi a vilastné problematika holo-
caustu, kde to se nam stalo poprvé v zZivoté, kde nam jako venkovsky skole nabidli polo-
vicni vstupny nez té Skole méstskeé, protoze je jim jasny, zZe ta skola musi platit autobus a

vevr

Uvitala bych treba to, kdyby néktery ty programy pro ty venkovsky déti organizova-
ny v méstskych skolach nebo v téch méstskych nebo krajskych organizacich byly levnéj-
Si. Protoze co si budeme povidat, kamkoliv vyrazite vidycky je problém cesta. Kdyz se
chodi na plavani, plati se cesta. Kdyz se jde do kina, plati se ke vstupence jeste cesta. A
navic do dopravy nas nikdo nevezme, protoze dejme tomu vezmou tridu néjakych péta-
dvacet deéti, ale dveé tridy uz vam nevezmou, takze si musite objednat autobus. A kdyz
objednate autobus do Trebice a zpatky no tak to uz jsou tisicovy castky, ze jo. Tam poO-
tom jenomZe nikdo vam nedd co se tyce toho financovani, tak vam nikdo nedd penize na
cestu, ze jo. Oni vam daji penize na ten program, ale ten program neni tak velkou po-



loZkou. Ten program byva desetikoruna, dvacetikoruna na dité, coz neni problém zapla-
tit. Ale najednou kdyz si mam objednat autobus, tak uz mé to vyhazi padesat korun na
dité v lepsim pripade. Kdyz je to treba do Budéjovic. Kdyz to bude do Jihlavy, bude to
samozrejmé vic no. Takze tady je probléem s tim dojizdenim. Ale jinak si myslim, Ze ty
programy, nabidka je dostacujici. Méli jsme treba nabidku, kdyz se viastné délaly kurzy
prvni pomoci pro deti, tak dokonce uz se nam seslo nabidek tolik, Ze jsme si mohli vybi-
rat. Bud' to bylo Znojmo vlastné, nebo to nabizel Krajsky Urad z Jihlavy a dokonce s tim
prisla i Zachranna sluzba z Trebice, takze pak v podstaté uz v ramci jednoho si miizete
vybirat uz z nékolika organizaci, ktery to nabizeji. TakzZe neni to tak, Ze by nékdo nabizel
Jjedno, anebo jedna ta organizace. Myslim si, Ze si vybrat uz miize dostatecné si myslim
kazda skola. To si myslim, Ze nebo z mého pohledu si myslim, Ze je to dostacujici.

Co by mozna bylo lepsi, kdyby se o stejnou problematiku zajimali i rodice vic. Ze ta
Skola si myslim, Ze déla dost, ale kdyz potom to vezmete, kdo se s vami o tom doma bavi,
nebavi. To jsou otazky typu, co bylo ve Skole ale treba dejme tomu, aby tam probihala i
néjaka soucinnost k té rodiné. Spousta téch déti, co si budeme povidat, jsou to rodiny
socialné slaby, kdy déti vam priznaji, Ze kolikrdt ani nedostanou najit. Bohuzel teda
V jednadvacatém stoleti to clovek Zasne. Ale pro né tireba obéd v jidelné je jediny teply
Jjidlo za tyden, to znamend, ze v SObOtU a vV nedéli se nevari, takze tam jako kdyz vidite,
Z ¢eho ty deti vychazi, tak bohuzel vétsinou tim agresorem se stata nékdo kdo néjakym
zpiisobem trpi z tech rodin. Tam si myslim, Ze by urcite méli urcité to vychdzet z rodiny,
protoze v podstaté tohle to se nikdy v rodindch neresilo, ja nevim teda jak za vasich let,
ale za nas se nic takového ve skolach neresilo, protoze se to viceméné resilo v téch ro-
dindach a rodina byla vidycky tim prvnim zachytnym mistem, kde to dité si mohlo
S nekym popovidat a mélo néjakou odezvu jo. Nerikam, Ze ve vSech, ale tak jak, si mys-
lim, Ze dneska prosté, ja nevim dneska se stavi detsky hristé, ale mné pripada, Ze ty his-
té se nestavi proto, aby si deti mély kde hrat, ale proto, aby mély ty matky kde krafat.
Mné to tak proste prijde. Protoze my jsme lezli po stromech, litali jsme po venku a nam
zadny detsky hristé nechybélo. Nam nechybély néjaky prolézacky nebo lanovy centra.
My jsme nic takového nepotiebovali. Dité se dokaze zabavit samo, ale mné tak jako pri-
Jjde, zZe se buduji mista, kam se déti odkladaji. Dité se odlozi na détské hriste, prijedu do
nakupniho strediska a deti odlozim do deétského koutku. TakZe mné pripada, Ze ty penize
Jsou investovany uplné spatné. Ja nevim mné to tak prijde. Ne Ze by to nebylo dobry, Ze
se ty véci resi, ale myslim si, Ze se ty veci resi ¢im ddl tim vic, protozZe prosté ta rodina
nefunguje. Ty déti jsou z rozvrdacenych manzelstvi, co si budeme povidat no. Je to porad
to samy. Ty deti, pokud nefunguje rodina, pak se to odrazi nékde ve skole a my to teda
resime v ramci preventivnich programiu. My se tady miizeme stavit na hlavu, ale kdyz
vam rodic rekne: No tak kouri no. Ja jsem kouril od treti tridy no. V tu chvili neudélas
nic no. Na to nemas ani co rict. ProtoZe kdyz to teda tatovi nevadi, Ze holka pred nim
kouri, kdyz jsou schopni si spolu zapalit, tak co no. Kdyz ona vidi, Ze doma je to schva-
leny, tak co skola by do toho méla co mluvit no. Takze asi tak. *



Komunikaéni partner E

Organizace prevence na Skole

., Tady ta prevence je celkem hodné dobra, protoze jsme mala venkovska skola, a
téch problémii tady neni tolik, coz je plus, oproti velkym Skolam. A musi se podilet
vSichni ucitelé, protoze vlastne minimalni preventivni program mame, Ze vilastné si bu-
dujeme dobry kolektiv, zdravy jadro, kdy ty deti muzou prijit, kdykoliv se na néco zeptat,
nemusi se bat. Takze takhle to tady funguje. A samozrejmé pokud jakykoliv problém
vyvstane, tak ucim deti, Ze muzou za kymkoliv prijit a vSechno okamzite vyresit. To zna-
mend, vyjimecné nam tady néco preroste do veétsi baze, vétsinou se to podchytne hned
na zacatku. Zdadny dalsi problémy.

Oproti ostatnim Skolam fakt nemame zadny probléemy. Vyjimecné jednou za cas Se
nam tady néco vyskytne. Jinak tady zadny problémy nejsou. Vsechno spis na bazi mali-
chernosti a déti jsou tady hrozné hodny, pracovity a opravdu se s nimi da jednat uplné
Jjinak nez v téech méstskych skoldach a tim padem tady ty problémy opravdu nejsou. Proto
tady ucim prosté rada. Prevenci mam na starosti hlavné ja protozZe jsem protidrogovy
preventista, jsem i vychovny poradce, takzZe vSechny vychovny problémy resime, maxi-
malné, méli jsme tady vlastné je to dva roky pripady, méli jsme tady dva zZaky, ktery
k nam poslali z Dacic proto, aby se jich zbavili, tak je doporucili na malou venkovskou
Skolu. A oni je chtéli piivodné oddélit, byli to takovi dva grazli, chtéli je oddélit a dostali
se shodou nahod sem oba. Takze to jsme si tady teda vytrpéli. Nastésti jenom rok, rok a
piil, oni prisli v pololeti. A to byl oFisek opravdu to nam tady davali zabrat, protoZe to
byly déti, ktery sem viibec nepatrily, byly z méstsky skoly a to jsme si uzili hodné. A uz
Jjsme jim ani, uz jsme jim ani nedoporucili pokracovat v devaté tride, protoze nekomu
umoznujeme prodlouzit, kdyz treba opakuje rocnik, oni viastne méli néjakych deset pe-
tek kazdej, a vychovny problémy, trojka z chovani nestacila, bohuzel nic jiného nejde jo
a takze to jsme si teda opravdu jako makli. Jinak jsme se tady dostali asi jednou do ne-
Jjakého stadia Sikany a to jsme vyresili, ale nakonec teda jeste viivem toho, zZe méli pro-
blémy jesté mladsi sourozenci, tak nakonec odesli vsichni do jiné skoly. A jinak nic, vic
tady neresime skoro nic, maximalné to skonci vsechno pohovorem rodicii. Staci vétsinou
ten pohovor, pokud néjaky problémy, tak staci ten pohovor, dité — rodic. Vyjimecné jed-
nou za dva roky se dostavame do stiadia vychovné komise. A tim pdadem nemusime jed-
nou za rok, kdyz jsme tady meéli ty kluky, tak jsme volali i policii, protoze tady méli dro-
gv. Preventivné spolupracujeme s organizaci STRED z Moravskych Budéjovic, coz je
vlastné to znamena ty preventivni programy, méli jsme tady i problémy deéti, zZe se Spat-
né zaclenovali do kolektivu, viastné vychovny problémy a to nam teda taky pomdahali
V zaclenovani téch déti do toho kolektivu, coz viastne castecné pomohlo. A jinak si mys-
lim, Ze délame spoustu véci, délame spoustu véci sami, spoustu véci organizujeme, jezdi
se na hory, jezdi se na vodu, na ruzny cykloturisticky akce a do Prahy. Dneska jsou
viastné piilka Skoly na, jeli na Kapraliiv mlyn, coz jsme vyhrali v soutézi xxx. Pét prv-
nich skol vyhralo 15 000 K¢ na vylet, takze jeli na ¢tyri dni do Kapralového mlyna. Kdy
opravdu tady je ta prevence, zatézovy situace, tam ty hory to je obrovska zatézova situ-



ace, takze opravdu se na né kladou hodné velky naroky, na vodé a ty déti jsou uplné fajn
a nezlobi.

Mame tady asi 13 parovych obci, co nam sem chodi. Nasi to je minimum. TakzZe
vS§echny obce okolo .......

Mame spoustu krouzku. To je taky velky plus. Protoze déti, snazime se jim dat napli a
malokteré dité opravdu neni vitbec nikde zapojeny. Takze opravdu se snazime ty deti
zapojovat, aby se neflakaly po vsi, aby opravdu néjakou tu cinnost méli. Néco na sobé
delali. Neni tady zadny takovy dite. Kromé téch dvou, kteri byli z téch Dacic, ty opravdu
nic nezajimalo, nic oni délat nebudou, nedélali do skoly, nedélali ulohy, hrozné mi tu
tridu nabouravali. Ja uz pak nevedéla co s nimi opravdu. Myslim si, Ze no mam teda
ctyriadvacetiletou praxi, ale néco takového jsme jesté nezazila. Takze jsme si opravdu
potom vsichni, cela skola, oddechli, kdyz jsme je poslali na uciliste. Jako to fakt hrozné
nabouralo celou moralku. A i clovék tam nerad chodil. A i kdyz se snaZil jim nabidnout
pomoc, tady ty déti se neboji, i treba ve vyucovani ze tady je takova rodinna atmosféra,
takze to neni jako v téch velkych méstskych Skolach, tady jsme velka rodina. Kdy teda
dité se normalné zvedne: Ja tady tomu nerozumim, mohla byste mi to zopakovat. Nebo
ja mam teda ten problém. Coz normdlné na skoldach neni. A u nds je to popularni. Po-
chvalim ses hodnej Ze ses zeptal, protoze néktery déti cekaji a sedi az se nékdo zepta. A
tady fakt se neboji. Prijdou o prestavce. Myslim, Ze ten vztah téch ucitelii a téch Zakii je
tady fakt peknej.

Pocet déti

. Moc ne, mame tady néjakych maximalné Sestnact zaku, do té dvacitky vétsinou.
Byvalo, kdyz jsem kdysi davno sla na materskou, nebo kdyz jsem zacinala, méla jsem
Sestatricet deéti ve tride. No a pak jsem tady ucila néjakych pét roku, sla jsem na mater-
skou, vratila jsem se a bylo tak patnact déti. No a tedka jsou slaby rocniky, opravdu
slaby, takze na tom druhym stupni tady fakt mame 45, 48 déti. A na prvnim stupni to
zacina byt lepsi, tam ty prvni a druhy tridy, to jsou takovy silny rocniky, kdy uz nam to
stoupne. Je to celkové vsude Spatny no. “

Dotaz kde je prvni stupeni + vysvétleni.

,,Je to piivodné rodinny diim, ktery je prestaven na Skolu. A je to fajn, vejdes na
chodbu a prehlidnes jednim vrzem celou skolu. Dozory nemaji tak moc prdce, projdes
po chodbeé, vidis, vsechno okamZzité rychle objevis. To je velky plus, neni kde se zasivat.
Zachody maji vlastné pobliz, otevie hned je na zdchodé. Celou chodbu vidis a sem tam
nakouknes do tridy, takzZe jakoukoliv Sarvatku, hnedka se vsechno objevi. Takze to je
taky velky plus. Tady ty maly Skoly ja rikam by opravdu neméli rusit, protoze to je raj na
zemi. Tady ty velky giganty co spojuji, to je nestésti. Je to podnét pro to, aby se nékde
néco delo. Kor kdyz spoji uciliste a gympl treba.

Katastrofalni vedeni, spoustu prace a hlavné problém to Ze se tam, to je vlastné
doupé pro to, aby se rozvijela Sikana, nenavist viic¢i uciteliim, vzajemnée mezi detmi. Tak-
Ze tyhle venkovsky skoly, to je zlaticko. To je to nejlepsi co miize ucitele potkat. A ucit
Na maly venkovsky skole, to byl opravdu miij sen, a pokud tady budeme, tak se tady od-
tud nehnu.



Je to uzasny, mame tady vyborny vedeni, déti makaji. Béhem lonského roku jsme si
udélali svépomoci sami s détmi celou prirodni zahradu. Ze natiraly, kopaly, stavély to je
opravdu uzasny. Dneska neni takova hezka, jak to jesté nekvete, ale fakt to stoji za to se
tam podivat a vSechno to délaly deti. Natirali, koupili jsme si domecek a oni to po odpo-
lednech natiraly, pak jsme to s nimi skladali. Takze fakt vSechno. Drn zaryvaly, kopec
teda nam buldozer nahrnul a oni to fakt vSechno upravovaly. Cely rok vlastné od pod-
zimu do jara jsme tam chodili, nebo do léta no. Za ten rok, zima byla celkem dlouha
loni. Za ten rok jsme to cely udelali, komplet cely a zbudovali jsme krasnou prirodni
zahradu. Takze ty deéti fakt jsou tady pracovity a dobre se tady dela.

Je dobry, ze tady mame i chlapy, protoze kolektiv Zenskych myslim si, ze neni tak
aktivni. U nas teda chlapi délaji moc prace. Protoze rikaji, chlapi jsou vétsinou takovy
do takovych cinnosti jako opravovat sesity nebo néco chystat ty pripravy, ze by méli do
puntiku, to zase Zensky jsou v tomhle perfektni. Ale zase oni deélaji ty akce: hory, voda.
To tady délaji vS§echno chlapi. Cyklovylet. Kazdy rok se jezdi na hory, na tyden. Jezdime
na tyden na Zeleznou Rudu. Je to za 2 000 K¢. Rodice tam vari, déti si tam sakum pikum
v§echno delaji, takze parada. Maji sluzby v kuchyni, takze fakt dobry. A myslim, Ze se
tak zoceli a Ze néjaky problémy tam ani nevyvstanou. “

Odbornici, se kterymi S§kola spolupracuje

,,Jako policii jsme volali jednou jedinkrat, kdyz tady byl ten problém drogy. Jinak
spolupracujeme s Méstskou policii, kdy teda nam deélaji besedy a to fakt vylozené pre-
ventivni. O cinnosti, to tady mivame. Byl tady i pan xxxx, ten je vlastné taky z Policie.
Délaji nam vylozené preventivni besedy o cinnosti Policie CR, o drogdch, o problé-
mech. Mestska policie nam tady taky délala prednasku pro cely stupen o protidrogové
prevenci, o kriminalité mladeZe primo z praxe vV Budéjovicich, co tam méli. Jaky tam
maji problémy, i dopravni vychova sakum pikum. Tady ty svétlice, pouzivani na Silvest-
ra a riznych téch délobuchii. Takze vsechno co se dalo. Viibec veskery nebezpeci. To
bylo velice pékny. A samoziejmé koncili tim, Ze ukazali zbran a takovy ty veci, ktery
pouzivaji: obuSek, pouta, deti z toho byly nadseny. Hodné si z toho odnesli.

Potom ten STRED hodné. Protoze oni viastné nabizi, kdyz néco potiebuji, tak jim
vyhovujeme a oni se snazi i nam néco vyhoveét. Kdyz i oni potiebuji néjakou besedu, tak
jim vyhovime. Treba dostanou néjaky grant, kdyz je to grant, je to zdarma pro nas pa-
rdda, takze jdeme do toho. Kdyz to chtéji platit, tak je to treba 2 500 K¢ za tii besedy,
nebo programy, které navazuji jako protidrogovy i preventivni programy. Nemusi byt
jenom protidrogovy, maji jich tam hodné. Na to nemiizu rict détem, aby dal stovku za
nejaky preventivni program, rodice to nechtéj. TakzZe nardazime i na to, Ze treba rodice
nechtéji. My jezdime i na spoustu poradu a akci. Zemépisnych, riizny divadla, takze ne-
ustdle se na néco vybira. Tady na ty akce taky. Jsou to porad stejny déti, ktery jezdi a
Jjsou porad stejny deti, ktery nejezdi. ProtoZe na to nemaji vétsinou jo. A to bohuzel je
V dnesnim sveété fakt. TakZe sem tam, kdyz je to opravdu dobra akce, tak se snazime pri-
spét tireba se SRPS, nebo z néjakého fondu, ktery mame, tak aby i ty déti, ktery na to
nemaji, tak aby si mohly treba sem tam nékam podivat. To je porad. Neustdle stejny deti
Jezdi vsude a jsou déti, ktery nejezdi nikam, protoZe na to nemaji. A vime, Ze jsou soci-



alné slabsi. Nekdy doporucujeme na ty hory, Ze to proplaci socidlka. Takze je posleme
na socidlku a oni to zaplati nebo prispéji. Pokud chtéj, takze vim, Ze takovy moznosti
Jjsou. Takze jim prispiva ta socialka. A jinak kdyz se to néjaka mensi akce a ono ti rekne,
ze by chtélo, ale nemiize a to je tak spis vSechno. To nezverejiiujeme. To rFesime indivi-
dualne. Kdybychom to vekli tride, tak pak prijde kazdy, Ze jo. A to se vi, Ze ty rodice
treba maji jenom maminku, jsou rozvedeny, maminka nema prdci, tak to je jasny, zZe té
rodiné se to tézko tahne. Snazime se jim nejak vyhovet, aby mohly sem tam se nékam
podivat. Neda se vSechno, tak aspor néco.

Kdyz je jakykoliv problém, tak se to resi prvné s ditétem. Musime na to upozornit
nejdriv to dite, aby vedelo, zZe ten problém je. Protoze kolikrat to dite néco udéla a netu-
Si, Ze je to problém. Potom kdyz to déle trva, tak se zvou rodice. Takze se to resi vyloze-
né jenom s rodici, bez toho aniz by byla néjaka vychovna komise, vylozené se domluvi a
Fekne se, jaky jsou i sankce, kdyby to pokracovalo dal. Tedy vychovnou komisi. Dal jed-
nou za dva roky tady mivame vychovnou komisi, vétsinou, co se tyka problémi chovani,
nebo treba i zdaskoldctvi. Mame ve Skolnim radu vytyceno, jak to spravné ma byt, jak se
mad omlouvat, zZe do tri dnit musi byt omluvenka, pokud je treba, do kdy se ma omluvit,
Ze kdyz ziistane doma, ze mi musi dat védet, pokud nedonese omluvenku, pocita se to
jako neomluvené. To vsechno rodice vi, maji to napsany ve Skolnim radu a maji to sa-
moziejmé i na strankach skoly. Ve skolnim radu to mame zkrdcené a presny znéni mame
na strankach Skoly, kde je to presné rozepsany. A pokud se tady to porusuje nebo ma
vice nebo je to neustale opakované, tak se déla vychovna komise, kde se to s rodici resi.
Zapise se samoziejmé. Da se varovani, Ze potom by se to hldsilo na OSPOD. Tohle jsme
resili pouze s tema dacickymi. Tam se resilo snad vsechno. Mame i SVI — systém vcéasné
intervence, coz je skvéla véc, kde se zapisuji tady tyhle ty problémy, pokud s témi détmi
néjaky mame. U nds ja jsem to vyuZila jenom ze zacatku asi jenom dvakrat. A pak jsem
to vyuzila tady na ty kluky. Jenze bohuzel oni byli z Dacic a SVI je tady Trebicsko. Tak-
Ze i kdyz jsem to tam napsala, tak mi pan xxxx napsal, Ze to neni v jeho kompetenci, coz
asi neni. A z Dacic s tim kuratorem jsem sice spolupracovala, ale uz to bylo problémo-
vy. Zase je to mimo rajon. On tam vlastné toho kuratora mél neustdle, neustaly konflikty
méli spolu. Z toho duvodu, aby to vyresili, tak je preradili. Tim padem se problému zba-
vili, presoupli to na nas. A to byly ty déeti problémovy, ty mély ty problémy porad. To
nebylo, mozna to bylo v mensi mire, ale bylo. To s nimi jsme resili spoustu problémii,
slo to i pres tu socialku. A pak ten jeden byl na vysetreni u psychologa, takze tam byl i
problém psychického razu. Dostal nejaky léky, takze se to malinko uklidnilo.

Cetnost prevence

., To je neustdle. To je vilastné v hodinach. Jsou staly véci, které se musi probrat, Ze
treba v rodinné vychove mam hodné témat jako treba drogy, zdravi, osobni bezpeci, co
je to Sikana rozebirame, hry a scénky se hraji. Ta prevence je diileZitd tou kazdodenni
cinnosti. Vztahama mezi lidmi a to, Ze se vSechno resi okamzite. Nenecha se to rozjet.
Takze resi neustdle vsichni jo. Opravdu tridni ucitelé pracuji na té bazi, ze si kazdy hli-
da tu svou tridu a resi probléemy ve své tride, aby to nenarostlo. Pokud je potreba resit i
dalsi, tak potom to Fesim tieba ja, anebo néjakou tou vychovnou komisi s pani reditel-
kou a s rodici. Nebo pak ty programy no. Jinak jako myslim si, ze néjak extra specidlni.
To je kazdodenni cinnost, to se resi neustale. A je to fakt, Ze tady ty problémy nejsou.



Nemiizeme Fict, ze vitbec nic se tady nedéje, to jako snad neni na Zadné skole, vsude se
néco déje, ale nenaruistd to do zadnych vetsich rozmerii.

Kazdy rok aktualizuji ten preventivni program. Délam novely, zhodnotim minuly
rok a podle toho udélam ten program novy. Ten zdklad je tak nejak stejny asi. To jsou
porad neustdle stejny témata a stejny akce. No ty akce okolo to taky hodné pomdha no.
Ty déti jsou zocelenéjsi a zadny babovky. *

Socialné patologické (rizikové) jevy

, Sikana urcité, pak zaskolactvi a drogy. A drogy to tady bylo vylozené, ze tady méli
jako hlasku, ze pravdépodobné jeden z téech chlapcu, kteri prisli z téch Dacic, Ze md u
sebe. Tak to jsme volali okamzité policii. Nasli. Meli to u sebe. Jinak jako pouzivani
drog to tady neni problém. To akorat jednou, nevim, jestli bylo vickrat. Nasli a resilo se
to jenom na urovni toho ditéte a rodicii a pak uz se to neopakovalo. No a dalsi, ted’ mi
to vypadlo.

(napovédéla jsem kouieni)

., To jsem chtéla Fict. Koureni samoziejmé. Ted mi pripadd, Ze toho neni tolik. Ono
teda hrozné zalezi na détech. Ted' jsou tady ty déti, pripadaji mi min vyvinuty. Mam tady
avizo na jednu divcinu, ktera kouri. Jedna. Coz je parada. To jesté nikdy v Zivoté neby-
lo. Ale jinak to byvalo. Treba kdyz méli odpoledni vyucovani, rano u zastavky, odpoled-
ne u zastavky. Tady tieba ve skole to se nam stalo jednou, Ze teda na zachodé méla ne-
jaka divéina romské narodnosti, tady méla kamaradku a ztratili se v hodiné na zachod,
odesly a zdrzely se tam chvilku. A pak jsme teda zjistili, Ze kouri na zachode. Jinak jako
V budové ne. Ale jinak problém je na zastdvce, to jsou mista, kde je clovék neuhlida.
Nebo kdyz cekaji na odpoledni vyucovani, maji pul hodiny, tri ctvrté hodiny maji cas.
Ale tedka momentalné opravdu co sem i konzultovala, protoze ja se tak jako ptam ho-
lek, mame krouzek vareni, tam si hodné povidame s holkami a tam jako se hodné se od
nich dozvim. Veétsinou ti mladsi informace maji, ja vim, ze kdyz jsem byla mladsi, tak
Jjsem taky zjistila daleko vic veci od téch deti. Ty déti k tomu uciteli maji bliz, kdyz je
mladsi. Vim, co jsme jezdili na vylety s myma détmi, tak opravdu jsem hodné véci zjisti-
la pravé od téch déti. Cim je clovék starsi, tim je to horsi, takze si myslim, Ze preventista
by meél byt nekdo mlady. Jo, protoze deéti k nemu maji daleko vice, daleko vice zjisti 0
tech druhych.

To jsme to konzultovali s déetmi, probirali jsme to, tridy po triddch, tak fakt nam ta-
dy kouri ta jedna divcina. A ta teda opakuje rocnik. Jinak jako nikdo. Parada. I se mi
stalo taky, kdyz jsem jela s détmi na Urad prace do Trebice, dala jsem hodinu rozchod,
Ze teda samoziejmé kourili. To jsme taky resili okamzite. *

(Komunikaéni partnerka §la otevfit dvete Skoly, pro ptichoziho. = kratké preruseni)
Legislativa

,, Ano. Vetsinou kazdou chvilku néco novelizuji. Tedka tam mdme nejnovéjsi ta si-
kana, uprava sikany, ted’ v lednu. Ted je to uplné novy. Je to podobny. Oni to tak néjak
aktualizuji. Houby v lednu, na podzim. Jsem rikala od ledna, Ze to musim zapracovat do
minimalniho preventivniho programu. A pak tam bylo loni, patnact metod, jak co resit,



presné rozpis, navody. To uz vydali kdysi davno. Trosicku to oprasili, protoZe tam na-
psali spoustu kravin. Takze tam co byly kraviny, tak tam to novelizovali a vydali to zno-
va. A kazda veéc. Je to navodnik na to, jak resit kterou situaci. My mame i krizovy plan
skoly, takze tam je taky rozpis veskerych téch situaci jak co presné resit, kdyz néco je.
Takze clovek kdyz néco nevi, a je to dobry, protoze clovek nemiize védet vsechno. A kdyz
se tady néktery ten jev vyskytne, treba kdyz se objevi drogy nebo kdyz néekdo nékomu
proda, nebo, zkratka veskery jevy, ktery se mohou vyskytnout, tak presny navod, jak by
se to mélo resit. Coz je fajn. Takze kdyz nevim, tak kouknu. Jak to ¢lovek nepouziva, tak
nevi. Ja treba poprvé, kdyz to vyjde, tak to prectu vSechno. A deset let je to v zapomnéni.
Takze to mam po ruce, a kdyz se néco vyskytne, tak tam mam presny postup, jak to mam
Fesit. Ze to tam mam vSechno skovany.

Subjektivni pohled

,,No tady to je bezproblémové. Mné by tieba se libilo, kdyby bylo néjak osetreny le-
gislativné néjak to koureni, protoze v tom jsme bezmocni. Ze by se to tieba tady alkohol
se nesmi, ze nic se nesmi do patnacti let. Tam je spis o prodeji zase. To je prave pro-
blém, zZe prodavat se nesmi ani cigarety ani alkohol, ale uz neni nikde legislativné rese-
no, ze by nemél tady tohle to déelat. A co mu clovek miize? Nic. To je vlastné nedoresSena
zalezitost. Libilo by se mi, aby to bylo néjak pravné podlozZeny, Ze to prosté nesmi, takze,
kdyz pristihnu Zdka pri koureni, muzu mu dat tu a tu sankci, coz nemiizu, protoze oni
vetsinou kouri venku, a to je otazka rodicu, jak se chovaji. Takze neni to. Nezodpovida
skola. Driv to bylo, Ze tFeba i na zastdavce odpovidala Skola, dneska uz to tak neni. Takze
to by se mi libilo, kdyby clovék mohl jak driv, kdyz jsem chodila do skoly, kourili jsme
nékde a uz to bylo druhy den ve skole, a uz se to resilo. Kourili jsme ve vsi. Nesmélo se
nic. To zase si myslim, Ze to uz je zase moc velkd, to bychom nevedéli, co bysme méli
v§echno delat vsude. Ale libilo by se mi, kdyby to bylo aspon do téch patndci let na té
zdkladce, aby to bylo néjak osetreny, aby to ty deti nemohly délat.



