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Anotace

Vypracovana bakalafskd prace se zabyvd v souCasné dobé velice probiranym
tématem, kterym je péstounska péce. PiedevSim jsem se zaméfila na zpusoby a

moznosti ze zakona povinného vzdélavani péstounti v okrese Rakovnik.

Bakalatska prace je slozena ze dvou ¢asti — teoretické a praktické. V teoretické Casti
se zabyvam pojmy rodina, jeji funkce a problémy, formy nahradni rodinné péce a
zvlasté se pak zaméfuji na péstounskou pécéi. Druhou ¢ast tvoii vlastni kvantitativni
vyzkum a jeho vyhodnoceni. Jako vyzkumnou metodu jsem zvolila dotaznik a

zkoumany soubor tvorili péstouni z okresu Rakovnik.
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Annotation

Developed thesis deals currently highly discussed topic, which is the foster care.
Above all, | focused on the ways and possibilities of legally compulsory education of

foster parents in Rakovnik district.

Bachelor thesis consists of two parts - theoretical and practical. The theoretical part
deals with the concepts of family, its functions and problems, forms of foster care and,
in particular, it focuses on foster care. The second part consists of its own quantitative
research and evaluation. As a research method | chose a questionnaire and surveyed

group consisted of foster parents from Rakovnik district.
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1 UVOD

V televizi béZi reklama na téma ,,Stafi se péstounem®. Zadatelim o zaméstnani je na
uradech prace nabizena moznost profesiondlni péstounské péce. Je viibec spravné, zZe je
tato (dle mého nazoru) spoleCensky dulezita profese timto zplisobem propagovana?
Vzdyt péstoun by mél byt odbornik ve svém oboru, protoze se podili na vychové
nezletilych déti, které nemohou vyrlstat ve své biologické rodin€. Navic si tyto deti
Casto V sob€ nesou rtizna traumata, zazitky, navyky ¢i zkuSenosti, které si jen malokdo

Z nas umi piedstavit.

Je jisté spravné, ze je v soucCasné dob€ upfednostiiovdana ndhradni rodinnd péce a
institucionalni je postupné minimalizovana, ale vySe uvedenou propagandou je
zapri¢inéna spiSe moznost dobrého vydélku, nezli touha nékomu pomoci. Navic
péstounem se Casto stane prarodi€ ¢i jiny ¢len blizké rodiny, aniz by byl na svou roli

nalezité piipraven.

Jako socialni pracovnice jsem zaméstnana prozatim rok a pal a za tu dobu jsem v nasem
okrese poznala péstouny samotné, jim svéfené déti, jejich biologické déti, rodice
svétenych déti, domacnosti, kde péstounskd péce probiha, a problémy, se kterymi se
rodiny setkavaji a jsou nuceni je n€jakym zplisobem fesit. Domnivam se, Ze vzhledem
K psychické zatézi nahradnich rodicl, je vyplata vynalozenému usili tmérna. Ale jak

jim mizeme ve vykonu péstounské péce pomoci, poradit ¢i usnadnit feSeni probléma?

Jako efektivni zpisob se nabizi dobie zacileny kurz povinného vzd€lavani péstount.
Potykdme se vSak snasledujicimi problémy: mald dochézka péstounti, témata
neodpovidajici potiebam, Spatnd dopravni dostupnost do mista kurzu ¢i neschopnost
péstount zajistit hlidani déti. A pravé to je hlavnim cilem mé bakalaiské prace: Jak
pestouny motivovat, aby se povinného vzdélavani vice tucastnili? Jakd témata je
zajimaji? Jaké problémy potiebuji pomoct fesit? Jaké misto konani jim nejvice

vyhovuje?

V teoretické ¢asti se vénuji vysvétlenim zakladnich pojmt spojenych s rodinou,

attachmentem, funkcemi rodiny a nejcastéj§imi problémy v rodinach, kde hrozi



odebrani ditéte. Vysvétluji formy nahradni rodinné péce a zaméiuji se predev$im na
péstounskou péci, kde se dozvite, jakym kolobéhem musite projit, abyste se stali
profesiondlnim péstounem, jaké jsou davky péstounské péce, jaké moznosti muiizete

vyuzit pii povinném vzdélavani a jak je to s ptibuzenskou péstounskou péci.

Praktickd cast se zabyva vyzkumem, vyzkumnym cilem, stanovenim problému,
hypotézami, vyzkumnym souborem, volbou metod vyzkumu a zpracovanim dat. Jako
vyzkumnou techniku jsem zvolila dotaznik, ktery byl zaméfen na pozadované formy
vzdélavani, témata, diivody nezdjmu o kurzy a klasifikace vSech sluzeb pro péstouny,

které jsou v okrese Rakovnik zajist'ovany.
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TEORETICKA CAST

2 RODINA

Na tplném pocatku je nutné si uvédomit, ze hlavnim pojmem této prace je RODINA.
Nejprve se jedna o rodinu biologickou, ktera néjakym zptisobem nefunguje, a je nutné

dit¢ umistit do rodiny jiné - nahradni.

Ale jaka je definice rodiny? Pro¢ je rodina pro dité tak dalezita? Co znamena rodina pro

dit¢ samotné? Jakeé jsou jeji zdkladni funkce? Jaké druhy rodiny zndme?

Rodina je nejstar$i lidskd spolecenskd instituce, kterd vznikla hlavné z potieby
ochranovat, ucit, vzdélavat a piipravovat potomky na vlastni Zivot. Dit¢ povazuje za
rodice ty, kteti se k nému jako rodi¢e chovaji, a je pro néj nejdilezitéjsi, aby se citilo

bezpetné. (Matgjcek, 1994, s. 15-16)

Dle Matouska (1993, s. 10-11) je rodina prvnim modelem spole¢nosti, se kterym se dité
setkava. Tento model je pro dit¢ zavazny, protoze urcuje, jaké hodnoty, tradice, chovani
¢1 predstavy si dit€¢ do Zivota odnasi a dle kterych se bude fidit dal. Rodina poskytuje
vSem jejim c¢lenim domov, vnémz je moznia vysokd mira otevienosti a sdileni.

Umoznuje sdilet radost a zpracovavat vSechny druhy traumat.

Radvanova, Koluchova a Dunovsky (1979, s. 7-8) uvadi, ze rodina je mala, pfirozena,
zékladni spoleCenska skupina, ktera je soucasti spoleCnosti a je zavisld na zivoté,
charakteru a uspofadani spolecnosti. Dité zaujima v Zebficku hodnot vétSiny lidi vysoké

misto.

Planava (2000, s. 18-20) definuje rodinu jako malou intimni skupinu, ktera ma svou

pravdu a zivotni cestu.

, Rodina hraje klicovou a nenahraditelnou roli pro zdravi jednotlivce i lidstva jako

celku. “ (Trapkova, online, cit. 2015-12-06)
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2.1 FUNKCE RODINY

, Rodinu lIze z hlediska jejiho fungovani pojmout jako strukturovany celek, jehoz
smyslem, ucelem i naplni je utvaret relativné bezpecny, stabilni prostor a prostredi pro

sdilent, reprodukci a produkci Zivota lidi. “ (Planava, 2000, s. 73)
Zakladni funkce rodiny jsou dle PhDr. Trapkové (online, cit. 2015-12-06):

e Diologicko — reproduk¢ni (pokra¢ovani rodu)

e kulturné - vychovna (péce o déti, vychova déti a jejich socializace)

e socidlné¢ - ekonomickd (uspokojovani Zivotnich potieb Cclenti rodiny,
ekonomické troven rodiny)

e cmocionalni (porozuméni, ochrana, citové zazemi, pocit bezpeci)
Podle toho, zda a jak rodina tyto funkce plni, rozdélujeme rodinu na:

Funk¢ni — zdrava a harmonické rodina, kterd svym cleniim zajistuje Zivotni potieby a

plni vSechny funkce.

Problémovou — naruSen¢ plnéni zpravidla jedné funkce, ale rodina vSe zvlada vlastnimi

silami.

Dysfunkéni — narusené plnéni vétsiho poctu funkcei, kdy je jiz nutny zasah z venci, neni

vSak nutné odebrat dité z rodiny.

Afunkéni — rodina neplni funkce, ohrozuje vyvoj ditéte a dit€¢ musi byt zrodiny

odebrano. (inovace jsou in, online, cit. 2015-12-06)

, Zdravé rodinné fungovani by ziejme mélo byt definovano holisticky, mély by se
zohlednit interaktivni, vyvojové funkcionadlni, psychosocidalni i zdravotni procesy

Vv rodiné. “ (Sobotkova, 2003, s. 13)
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2.2 PROBLEMY V RODINE

Existuje mnoho divodl, pro¢ dité nemlze vyrlstat v biologické rodiné. Ja v této
kapitole shrnu ty zakladni a nejéastéj$i problémy, kvili kterym je nutné odebrat dité

z rodiny nebo dité v ptivodni rodin€ vyristat nemuze.

Stru¢né lze fici, ze se jednd o situace, kdy rodi¢ dit€¢ vychovavat nechce, nemiize nebo

nedovede. Pfedevsim jde o:

1. Zanedbavané dité = ,,rodicovska nevsimavost vici potrebam ditéte “ (Matousek,

1993, s. 87)

Jde o situace, kdy rodice nesaturuji potieby ditéte, neposkytuji ditéti dostatek podnétti
pro spravny vyvoj, nemazli se s nim, nemluvi s nim, nevénuji mu dostatek pozornosti,

ponechévaji ho bez dozoru, nedostatecné ho krmi ¢i nenavstévuji pravidelné 1¢ékare.

Dité chodi nevhodné oblecené, Spinavé, pobyva venku v nevhodnou dobu, je apatické,

je neprosperujici €1 agresivni.
Potfeby mlizeme obecné rozd¢lit na télesné a psychické.

K télesnym (fyziologickym) potfebam samoziejm& patii potieba: dychani, regulace

télesné teploty, vody, spanku, potravy ¢i vyméSovani.
Psychické potieby déli Matéjcek (1994, s. 25-28) do 5 skupin:

- potieba podnétného prostiedi

- potieba smyslu svéta

- potteba zivotni jistoty

- potieba vlastni spole¢enské hodnoty neboli pozitivni identity

- potieba oteviené budoucnosti.

Pokud nejsou vyse uvedené potieby uspokojovany v dostate¢né mife po delsi dobu,
vznik4 psychicka deprivace. Koluchova (Matéjcek a kol., 2002, s. 85-86) uvadi, ze
Castymi projevy deprivace jsou napi. opozdény vyvoj feci, povrchnost citovych vztahii,

problémy se socialnim zaclenénim ¢i Spatny prospéch ve skole.
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Z praxe vim, ze zanedbavani psychickych potieb ditéte je velice t€zko prokazatelné a je

mozné jen na zékladé znaleckych posudkd.
2. Tyrané dité

Fyzicky — nepfimétené fyzické tresty, zptisobeni smrti ditéti napf. imyslna otrava.

U ditéte se objevuji nevysvétlitelné modfiny, nékdy i mnohocetné zlomeniny.

Psychicky — urazeni, ponizovani, nadavani, opovrhovani, zastrasovani ¢i nedostatek

lasky.

Do této kategorie také spadd Miinchhauseniiv syndrom v zastoupeni, coZ jsou
zdravotni problémy umysIné vyvolané pecujici osobou. (Matousek a Pazlarova, 2010, s.

137)

Socialni izolace ditéte — ditéti neni dovoleno stykat se s vrstevniky.

Nejvetsi rizika pro tyrané dité tkvi dle Zezulové (2012, s. 90) v tom, Ze se tyto déti
stavaji snadnym cilem agresorii nebo naopak jsou samy agresivni, protoze se naucily, Ze

nejlepsi obrana je utok.

3. Zneuzivané dité

Sexuélni — definovano Radou Evropy jako ,.nepatricné vystaveni ditéte pohlavnimu

kontaktu, cinnosti ¢i chovani“ (Wikipedie, online, cit. 2015-12-25).

Dle Matouska a Pazlarové (2010, s. 138) jde napf. o obscénni telefonaty, ohmatavani

ditéte, pokusy o souloz, znasilnéni ¢i nuceni k prostituci.

V dospélosti vznikaji u sexudlné zneuZzivanych déti problémy s navdzanim vztahu,

problémy s dospivanim, chladny vztah k sexu.

Dle Zezulové (2012, s. 91) také ,,mohou ziskat dojem, Ze jediné, co je na nich

hodnotného, je ochota k sexu s kymkoli a kdykoli.

Emocni — emocni plochost rodice k ditéti, nepratelsky postoj k ditéti.

14



Zanedbavani, tyrani a zneuzivani ditéte byva Casto spojené a probihd nardz. Potom je

tento jev nazyvan Syndrom CAN (child abuse and neglect).

4. Uzivani navykovych latek rodicem — nejcastéji se jedna o alkohol a drogy.

Byvé spojeno se zanedbavanim ¢i agresivnim chovanim rodice.

5. Domaci nasili v rodiné — dit¢ mtize byt objektem spole¢né s druhym rodi¢em ¢i
pozorovatelem; v obou ptipadech je vSak pobyt v takovém prostiedi pro dité

skodlivy a je nutny zasah OSPODu.

6. Psychicka porucha rodife — zilezi na zdvaznosti onemocnéni. V nékterych
ptipadech rodi¢ o dité bez problémil pecuje a nékdy pokud jde napft. o tézkou
formu schizofrenie, paranoidni poruchu ¢i maniodepresi, neni rodi¢ schopen dité

vychovavat.

7. Smrt rodiéi — je nutné jmenovat ditéti poru¢nika.

8. Nechténé dité — matka ho vétSsinou ponecha v porodnici. Takové dité je Casto

vhodné k adopci.

2.3 RIZIKOVE FAKTORY

Rizikové faktory, které mohou zplsobit Spatné zachézeni s ditétem, je mozné najit na
stran¢ rodicl 1 déti.

e Na strané rodicu
Nejcasteji je dit€é tyrano lidmi z jeho nejblizsiho okoli. Rizikovy rodi¢ muze byt ten,
ktery byl také tyrany. Dale je vétsi riziko u osob trpicich depresemi ¢i uzkostnymi
poruchami, anomalni osobnosti, zavislé na navykovych latkach, s organickym

postizenim mozku nebo také svobodné matky bez zdzemi. (MatouSek a Pazlarova,

2010, s. 139)
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Polansky (In: Matousek a Pazlarova, 2010, s. 139-141) popsal typy matek, které maji
sklon k zanedbavani. Jedna se o matky apatické, impulzivni, mentalné retardované,

depresivni a psychotické.

Pohlavné zneuzivano je nejCastéji dité ze strany muzského ptibuzného. (Matousek a

Pazlarova, 2010, s. 141)
e Na strané déti

Casto byvaji obétmi déti nedonoSené, neobratné, chronicky nemocné, télesné c¢i
mentalné postizené a se snizenou inteligenci. ZvySené riziko je u déti narozenych
Z nechténého téhotenstvi nebo u déti, které s rodicem pterusily na delSi dobu kontakt.

(Matousek a Pazlarova, 2010, s. 142-143)

24 ATTACHMENT

Kazda funkce rodiny ma v zivoté ditéte samoziejmé sviij vyznam. Ja bych se vsak v této
podkapitole chtéla zabyvat, co se muze stat a ve vétsiné pripadech se také stane, kdyz
rodi¢ zanedbava ¢i vibec neplni emocionalni funkci, a vznikne tak porucha

attachmentu.

Attachment poznal a popsal ve 40. letech 20. stol. psycholog a psychiatr John Bowlby a
dalsi zkoumani tohoto fenoménu ukézalo, ze jeho porucha mize mit pro dité nasledky

na cely zivot.

Attachment mizeme do ceStiny pielozit jako citové pouto mezi ditétem a nejblizsi
pecujici osobou, coz by mél byt idedlné rodic. Toto pouto se tvoii zpravidla do 3 az 5 let

veku ditéte a tvoti zdkladni vzorec pro dalsi vztahy ditéte ke svétu a jinym lidem.

Vyvoj lidského mozku neni po narozeni zcela dokoncen a to, jak se bude vyvijet dale,
zalezi na tom, jaké pocity bude dité zazivat a ¢im bude obklopovano. Pokud se budou
rodice k ditéti chovat s laskou a vytvoii mu bezpecny a klidny domov, dit€¢ pak do
zivota vstupuje obdobné. Duvétuje lidem kolem sebe, jeho reakce jsou piiméiené a jeho

vyvoj také. Jestli se vSak rodi¢ k ditéti chova neptatelsky, jeho potteby nenapliuje,
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dostatecné se mu nevénuje a vylévd si na ném zlost, dit¢ je ve stresu. VSechny
nenaplnéné potieby a traumatické zazitky se ulozi do emocionalni paméti a urcuji jeho

dal$i chovani. (Vrtbovska, 2010, s.7-24)

Caroline Archerova (2001, s. 39) ve své knize uvadi: ,, Nervovd soustava, vnimdni a
chapani malych deti se utvareji podle toho, co prozivaji predevsim v kritickych
formativnich obdobich. “ Déle zde vysvétluje, ze za situace, kdy se véci ned&ji, tak jak

v

maji, nejohrozengjsi je védomi ditéte samotného.

Psycholozka a vyzkumna pracovnice Mary Ainsworthova a pozdgji také odbornici M.

Mainova a J. Salomon vymezili S pomoci experimentu nékolik typl attachmentu:

Jisty attachment: bezpecné citové pouto k matce; pokus ukazal, ze dit¢ ve stresu

matku vyhledava; po navratu matku vita; opétuje matce objeti.

Nejisty attachment: se mtiZze projevovat né€kolika odliSnymi zpiisoby:

- Rozporuplny, uzkostny typ — dité silné¢ proziva odchod i navrat matky; klade
odpor, kdyz ho matka uklidiuje; dité¢ se chova chaoticky; pro rodice je typické,
Ze potieby ditéte plni, tak jak v danou chvili chtéji.

- Vyhybavy typ — dit€ se matce nediva do tvafe a odklani se od ni; dité¢ nijak
zvlast matku nevita; necha se uklidnit i cizi osobou; rodice nejsou k ditéti
v§imavi a projevuji mu odpor.

- Dezorganizovany - dezorientovany typ — dité se po navratu matky chova velice

chaoticky napt. to¢i se dokola; pfitomnost rodice se u néj projevuje negativng.

ZAadny attachment: vyskytuje se u déti, které byly opustény po narozeni a do 3 let véku
byly umisténé v Gstavnim zafizeni; dit€¢ se piipoutdva rychle, ale jen kratkodobé ke
vSem, kdo mu nabizi i jen do¢asny pocit bezpeci; tyto déti jsou pozdéji citové ploché,

maji poruchu empatie a rozviji se disharmonicky.

Reaktivni attachment: oznaCeni pro zavaznou, ale vzacnéjsi poruchu attachmentu,
ktera je nasledkem silného zanedbavani ¢i zneuzivani ditéte; dit¢ se chova k cizim lidem

tak davérive, jako by §lo o osoby blizké. (Vrtbovska, 2010, s. 7-30)
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Petra Vrtbovska (2010, s. 62) popisuje rizikové faktory, které mohou zpisobit zhorSeni

kvality attachmentu. Jsou to napf-.:

Stres v té¢hotenstvi, uzivani ndvykovych latek v téhotenstvi, nedonoSenost ditéte, Citové

vvvvv

¢asné umisténi ditéte do ustavniho zafizeni.

Mezi nejéastéjsi projevy nasledkl poruchy attachmentu dle Vrtbovské (2010, s. 70)

patfi:

e dité se vyhyba pohledu z o¢i do o¢i

e stejna naklonnost ditéte K cizim i blizkym lidem
e kruté zachazeni se zvifaty

e slabsi vztahy k vrstevnikiim

e malo citu k rodi¢im

e zvlastni zptisob mluvy, jidla ¢i sexualniho chovani.

,Jestlize je attachment vainé narusen, ma to casto za ndsledek celoZivotni riziko

fyzického onemocneéni a psychosocialni dysfunkce. “ (Vrtbovska, 2010, s. 55)

Efektivni metodou 1é¢by poruchy attachmentu je dyadicka vyvojova psychoterapie,
kterou vyvinul klinicky psycholog Dan Hughes a zdokonalil ji jeho Zadk Arthur Becker-

Weidman.

Zéakladem dyadické vyvojové psychoterapie je direktivni a zdrovenn empatickd prace
terapeuta. Terapeut musi cely proces neustéle fidit a zapojit pii ném opravdové emoce a
prozivani. Dité si postupné¢ buduje bezpecny vztah sjinym clovékem (rodicem,
péstounem) a zjistuje, Ze je mozné se na n¢koho jiného spolehnout. Terapeut také uci

pecujici osoby, jak maji byt k takovému ditéti vnimavé.

Tento druh psychoterapie vyzaduje vysokou uroven znalosti, dovednosti, profesionality,

a to u terapeuta i pecovatele, ktefi v domacnosti pokracuji s tzv. 1é€ivym rodi¢ovstvim.

Aby bylo mozné dosdhnout kladnych vysledkd, je pii 1é¢bé dilezité splnit nasledujici
podminky:
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Dite musi vyristat v klidném, beézném a harmonickém rodinném prostiedi.

Budovani blizkého vztahu mezi ditétem a pecovatelem, kde se realizuje rehabilitace

zdravého attachmentu.
Soubézné probiha lécba nasledkii tyrani, zanedbavani ¢i zneuZivani.

Vysledkem 1écby je vytvoieni nového vnitintho modelu, ktera ditéti ddva novy vzorec

chovani a vztahu k ostatnim lidem.

V Ceské republice se dyadické vyvojové psychoterapii vénuje Institut rodinné péce

Natama. (Vrtbovska, 2010, s. 81-97)
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3 NAHRADNI PECE O DITE

Pokud se dité ocitlo bez biologické rodiny ¢i jeho pobyt ve vlastni rodiné zkratka neni
mozny, je stit povinen zajistit nahradni vychovnou péé¢i. Ta ma v Ceské republice

zpravidla dvé podoby: Ustavni vychovu a nahradni rodinou péci.
3.1 USTAVNI VYCHOVA

Obcansky zakonik (§ 971, online, cit. 2016-01-06) uvadi, ze existuji-li vazné duvody a
rodi¢e nemohou o dit¢ nalezité¢ pecovat ¢i je vyvoj ditéte ohrozen, soud mize

V nezbytnych piipadech naftidit Gstavni vychovu.

Soud také v rozsudku jmenuje piimo zafizeni, kde bude dit¢ umisténo. (Tamtéz, Cit.

2016-01-06)

Ustavni vychova se nafizuje nejdéle na 3 roky. Jeji trvani vSak lze i opakované

prodlouzit. (Ob¢ansky zakonik § 972, online, cit. 2016-01-06)

Soud mé povinnost kazdych 6 mé&sicti zkoumat, jestli je stile Gistavni vychova nutna
nebo zda neni moZnost dité svéfit do ndhradni rodinné péce. (Obcansky zakonik § 973,

online, cit. 2016-01-06)

Vykon tustavni vychovy upravuje zdkon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a preventivné vychovné péci ve
Skolskych zatizenich. Dle tohoto zdkona jsou zafizenimi pro vykon ustavni ¢i ochranné
péce: diagnosticky ustav, détsky domov se Skolou, détsky domov a vychovny ustav.

(Zakon 109/2002, § 2, online, cit. 2016-01-06)
Diagnosticky ustav

- ustav poskytuje détem Cinnosti diagnostické, vzdélavaci, terapeutické, vychovné
a socialni

- dité je zde umisténo vétSinou na dobu 8 tydnli

- diagnosticky ustav zpracuje diagnostickou zpravu, kde jsou uvedeny vychovné a

vzdélavaci potieby ditéte
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Détsky domov se Skolou

- je vhodny pro déti od 6 let do ukonéeni povinné skolni dochazky
- mohou zajistovat vychovu déti se zavaznymi poruchami chovani ¢i s duSevni

poruchou
Détsky domov

- zajistuje péci o déti ve véku 3 — 18 bez zavaznych poruch chovani
- déti se vzdelavaji ve Skolach, které netvofii soucast domova

- je zde mozné umistit také nezletilé matky s détmi
Vychovny ustav

- pecuje o déti starsi 15 let, které maji zdvazné poruchy chovani
- vychovné dustavy jsou oddélené pro déti sustavni vychovou, ochrannou
vychovou, pro nezletilé matky s détmi ¢i pro déti vyzadujici vychovné 1é€ebnou

pé&i. (Zakon 109/2002, § 1 - 15, online, cit. 2016-01-06)

Rodic¢e jsou za poskytovani péce o jejich dité povinni hradit piispévek a to stejnym

dilem. (Tamtéz, cit. 2016-01-06)

Zezulova (2012, s. 43) ve své knize Péstounskd péfe a adopce uvadi, Zze u déti
vyrustajicich v ustavu jiz od narozeni ¢i raného détstvi, se projevuji deprivacni projevy
napf. emocni nestabilita, sebeposkozovani nebo ritudly pii usindni (hazeni hlavou,

cucani palce).

V souvislosti s Gistavni péci se objevuje také pojem institucionalni zneuZivani. Jedna se
o nepfiznivé vedlejsi uc€inky umisténi ditéte v Gstavnim zafizeni. Dit€¢ muze byt
bezdliivodné oznacovano napft. jako mentaln¢ retardované, coz mlze zplisobit nasledné

nevhodné zachazeni s ditétem. (Clark and Clark In: Matousek a Pazlarova, 2010, s. 138)

Hlavné z vySe uvedenych diivodii dochéazi v poslednich letech k transformaci ustavni
vychovy na vyluéné pé¢i ndhradni rodinnou. Tento proces bude dle mého ndzoru trvat

jeste nekolik desitek let a stejné nemusi dojit k zcela GspéSnému dokonceni. Dle
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Matouska a Pazlarové (2010, s. 60) existuje n€kolik faktort, ktery piestup ztézuji. Jde

predevsim o :

- izolaci osob pusobicich v oblasti ustavni vychovy od procest, které probihaji
jinde

- presvédceni nékterych subjektli, ze transformace neni v naSich podminkach
mozna

- predstavu, Ze psychosocialni potteby ditéte jsou méné dulezité nez hygienické
podminky a pfimétena strava

- strach pracovnikil v Gstavnich zafizenich, ze pfijdou o praci
3.2 NAHRADNI RODINNA PECE

Mat¢jcek (1994, s. 21) popisuje, ze kofeny tzv. nevlastniho rodiCovstvi sahaji az ke
vzniku samotné rodiny. Jiz v minulosti se o dité, které bylo osamocené, postarali cizi

nevlastni lidé. Kulturni vyvoj dal této skutecnosti rizné formy a nasledn¢ je uzakonil.

., Zachranuje se tak nadejny lidsky jedinec a spolecnost mnoho ziskavd, nebot jinak by
onen jedinec bud’ vitbec neprezil, nebo by se v jiné, nerodinné vychové zkazil natolik, Ze

by spolecnosti nebyl k uzitku, nybrz ke Skode. “ (Mat¢jcek, 1994, s. 21)

Nahradni rodinnd péce je v souCasné dobé& upiednostiiovdna pied vychovou ustavni.
Dité¢ je vychovavano nevlastnimi (ndhradnimi) rodi¢i v prostiedi, které je podobné

zivotu v klasické rodin€. (Bubleova, Kovatik In: Matéjcek a kol., 1999, s. 31)
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4 FORMY NAHRADNI RODINNE PECE

Soucasna pravni Uprava dovoluje nékolik typd nahradni péce, o nichz by mél vzdy

rozhodnout soud:

e Osvojeni

e Svéteni do péce jiné osoby
e Porucnictvi

e Opatrovnictvi

e Péstounskd péce

4.1 OSVOJENI (ADOPCE)

Osvojeni je dle Bubleové a Kovatika (Matéjcek a kol., 1999, s. 33) nejdokonalejSim

druhem nahradni rodinné péce.

Osvojeni je pfijmout cizi osobu za vlastni. Mezi osvojencem a osvojitelem vzniknou
vztahy jako mezi biologickym rodi¢em a jeho ditétem. (Obcansky zakonik § 794-836,
online, cit. 2015-12-06)

Po uplynuti tfi mésici od souhlasu k osvojeni, muze byt dit¢ predano do tzv.
piedadopcni péce = péce pied osvojenim (na naklady osvojitele). Cilem této péce je,
aby se mezi osvojitelem a osvojencem vytvofil vztah, ktery je smyslem osvojeni.

(Tamtéz, cit. 2015-12-06)

Osvojitelé jsou zpravidla zapsani do rodného listu misto biologickych rodict a dité
ziskavd pfijmeni novych rodi¢h. Novi rodie nabyvaji k ditéti rodicovskou
odpovédnost. Osvojenim zanikd ptibuzensky vztah osvojeného ditéte s plvodni

rodinou. (Tamtéz, cit. 2015-12-06)

Osvojitel je povinen ditéti sdélit nejpozdéji do zahajeni skolni dochazky, ze je osvojené.
(Tamtéz, cit. 2015-12-06)
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V praxi je Casto vyuzivano osvojeni manzelem matky, kdy biologicky otec ditéte napf.
neplati soudem stanovené vyzivné a o dité neprojevuje zajem. Matka se znovu provda a
jeji manzel tak supluje roli otce, kdy se o dité stara, vychovava ho a vyzivuje. Casem si
vytvoii vztah, jako s dité¢tem biologickym. Stava se, ze dit¢ zacne manzela matky
oslovovat ,.,tato”. Také je bézné, Ze biologicky otec ditéte vétSinou s 0Svojenim souhlasi,
protoze si je védom, ze mu odpadne vyzivovaci povinnost k ditéti a navic je jeho vztah

s ditétem ziejm¢ trvale narusen.

Diive se osvojeni délilo na zruSitelné a nezruSitelné, to vSak zménil novy obcansky
zakonik. V soucasné dob¢ lze osvojeni zrusit jen, jsou-li pro to dulezité divody.

(Obcansky zakonik, § 840, online, cit. 2015-12-06)

Po uplynuti tfi let od doby, kdy soud rozhodl o osvojeni, jiz osvojeni zruSit nelze.

(Tamté, cit. 2015-12-06)

Matéjcek (2002, s. 18) uvadi, ze déti vhodné pro osvojeni jsou bez komplikaci
zdravotnich a v psychosocialni oblasti a je mozné je do nahradni péce predat v raném

veku.
Dle Radvanové a spol. (1979, s. 27) je osvojeni spravna volba pro déti, které:

Neziji s biologickou rodinou a je zfejmé, ze neni mozné, aby Sni trvale zily; jsou
schopné se do nové rodiny zaclenit a s jejimi Cleny navazat citovy vztah; jsou pravné

volné; jsou zdravé.

4.2 SVERENI DO PECE JINE OSOBY

Obcansky zakonik (§ 953-956, online, cit. 2015-12-13) uvadi, ze pokud nemize o dité
pecovat zadny z rodi¢t ani porucnik, mize byt svéteno do osobni péce jin¢ho cloveka.
Pecujici osoba by méla skytat zaruku fadné péce o dité a méla by mit bydlisté na uzemi

Ceské republiky.

Ptibuzny ¢i osoby blizkd ma mit dle zdkona ptfednost pied osobou cizi.
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Soud rodi¢tim stanovi rozsah vyzivného. Pokud ale rodi¢tim ani jinym pfibuznym nelze
vyzivné stanovit, nemiize byt dit¢ svéfeno do péce jiné¢ osoby. V tomto ptipadé¢ ma
prednost svéfeni ditéte téhoz osobé do péstounské péce. (Obcansky zakonik, § 953-956,

online, cit. 2015-12-13)

Dle Bubleové a Kovarika (Matéjcek a kol., 1999, s. 38) se tento druh nahradni rodinné
péce uziva jako kratkodobé teSeni situace, kdy rodi¢e nemohou zajistit fddnou péci o

dité.

Z praxe mohu potvrdit, Ze neni vyrazn¢ viditelny rozdil v délce doby, kdy déti zustavaji
V péci jiné osoby (v naSem okresu pievazné V péci prarodict) ve srovnani s délkou

doby, kdy déti setrvavaji v péstounské péci.

4.3 PORUCNICTVI

Ze zakona vyplyva, ze ditéti je jmenovan poru¢nik v pfipad¢€, ze jeho rodice zemfteli
nebo nevykonavaji rodi¢ovskou odpovédnost v plném rozsahu (byli zbaveni rodicovské

odpovédnosti, nebo byl pozastaven vykon jeji funkce).

Poru¢nik ma prakticky stejnd prava a povinnosti vici ditéti jako rodi¢, S vyjimkou

vyZivovaci povinnosti.

Do funkce poru¢nika mohou byt jmenovany i dvé osoby, zpravidla manzelé.
Porucnik je zdkonnym zastupcem ditéte.

Pokud poruc¢nik o dité osobné pecuje, nalezi mu davky péstounské péce.

Nad funkci poru¢nika vykonavd soud dohled. Poru¢nik méa povinnost podavat

pravidelné zpravy soudu o osobé¢ ditéte, jeho vyvoji a ze spravy jeho jméni.

KaZzdé rozhodnuti poru¢nika, pokud se nejedna o béznou zélezitost, vyzaduje schvaleni

soudu. (Obcansky zakonik, § 928 - 942, online, cit. 2015-12-13)
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4.4 OPATROVNICTVI

Opatrovnictvi jako takové neni samostatnou formou nahradni rodinné péc¢e. Do té by se

opatrovnik zafadil pouze, pokud by o dité¢ osobn¢ pecoval.

Opatrovnictvi je forma zastoupeni ditéte. Maze vSak dopliovat prava osoby, které bylo

dité svéteno do péce.

Opatrovnik by mél byt ditéti jmenovan napi. pii stietu z4jmi zakonnych zastupct
ditéte, pfi omezeni rodi€ovské odpoveédnosti nebo tzv. spravce jméni v piipad¢ ohrozeni

majetku ditéte.
V rozsudku soudu by mélo byt uvedeno:

e 7 jakého divodu je opatrovnik ustanoven

e doba, po kterou bude tuto funkci vykonavat

e prava a povinnosti opatrovnika

e jestli bude podavat zpravy o vykonu k soudu

e K jakému pravnimu jednani bude potiebovat souhlas soudu

e jestli mu budou hrazeny naklady, a jaké

e jestli mu bude poskytnuta odména. (Obcansky zakonik, § 943-952, online,
cit. 2015-12-22)

45 PESTOUNSKA PECE

Tomuto tématu je vénovana jedna z dalsich kapitol.
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5 HOSTITELSKA PECE

Hostitelskou péci miizeme charakterizovat jako opakujici se styk ditéte z Gstavniho
zatizeni s osobami, které nepatii do biologické rodiny ditéte. Nejde tedy o institut

nahradni rodinné péce, ale spiSe 1 formu dobrovolnictvi.

Tento druh péce se realizuje dle zakona 359/1999 Sb. (§30, online, cit. 2016-01-06),
kde je uvedeno, ze feditel Gistavu muze po pisemném souhlasu obecniho Gfadu obce
S roz§ifenou pisobnosti povolit ditéti na 30 kalendarnich dni pobyt u rodict ¢i jinych

fyzickych osob.
PtihliZi se pfedevsim k rodinnému a socidlnimu prostiedi, ve kterém bude dité pobyvat.

Pokud fyzické osoby nejsou ptibuzni ditéte, je nutné posoudit jejich beztthonnost.

(Tamtéz, cit. 2016-01-22)

Hostitelskou pééi se v Ceské republice zabyva ob&anské sdruzeni Déti patii domi, které
V této oblasti pilsobni jiz od roku 2008. SdruZeni vydalo metodickou piirucku

k hostitelské péci, kde ji rozdé€luji na:

e spontanni — pfirozen¢ vznikly vztah ditéte k lidem, s nimiz se nahodné potkalo
¢1 seznamilo

e a plianovanou — osoba, kterd ma zdjem o hostitelskou péci sama kontaktuje
napf. neziskovou organizaci ¢i socialni pracovnici; musi dojit ke schvéleni
osoby pfislusSnym ufadem a az poté dojde k vytipovani ditéte. (Blahutova a

Zezulova, 2011, s. 11-12, online, cit. 2016-01-06)

Hostitelskd péce je velice vyznamnd pro samotné dité, hostitele, ustavni zafizeni,
puvodni rodinu ditéte a také stat. Ditéti mize poskytnout stabilni citové pouto, vzor
fungujici rodiny, posileni divéry v dospé€lého, zazit Gspéch, rozsifit socialni prostiedi a
vyvarovat se rizikovému chovéni. Hostitelim miize péce piinést dobry pocit, ze nékomu
pomohli, ptatelstvi ¢i cenéni si vlastni rodiny. Pro Ustav je hostitelskd péce prospé$na
hlavné z hlediska odpocinku, men$i vychovné narocnosti ditéte a také moznosti
nalezeni vhodné péstounské rodiny pro dité. Biologické rodiné mulze tato péce pomoct

zajisténi kontaktu s ditétem ¢i sanaci. A pro stat je hostitelskd péce ekonomicky
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vyhodna a navic pfispiva k prevenci kriminalni ¢innosti. (Blahutova a Zezulova, 2011,

s. 13-22, onling, cit. 2016-01-06)

., Hostitelska péce vychazi z presvédceni, ze Zadné uméle vytvorené situace nemohou
nahradit skutecny zivot.*“ (Zezulova, 2012, s. 172) Proto je dle autorky tento druh péce

ey

vhodny pro déti starsi, které Ziji v Gistavnim zatizeni dlouhou dobu.

Také je dulezité zminit, ze déti maji vétSinou z prestupu do péstounské péce strach,
protoze to pro né znamena velkou zménu v jejich dosavadnim ustavnim Zzivoté. Ale
Casté a opakované navstévy u hostitelll pro né nejsou takovym ohrozenim a je pro ob¢

strany mnohem ptirozenéjsi. (Zezulova, 2012, s. 174)

Jako kazda forma péce o dité s sebou piindsi i hostitelska péce riizna rizika, z nichz

nejzavaznéjsi je riziko ohroZeni bezpecnosti ditéte a jeho dalsi zklaméani.

MPSV doporucuje, aby Zadatelé o hostitelskou péci také prochazeli ptipravami zadateli
0 péstounskou péci a to ve zkracené ¢i individudlni formé, kterou si sami uhradi.

(Metodické doporuceni ¢.7/2009, online, cit. 2016-01-22)
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6 CINITELE OVLIVNUJICIi UMISTENI DITETE
V JEDNOTLIVYCH TYPECH NAHRADNI RODINNE
PECE

Kazd¢é dité je individualni osobnost, ktera rizn¢ vypadd, odlisné se chova, mize byt
néjak znevyhodnéna, néco zazila, mize mit sourozence... Stru¢né feceno existuje
mnoho ¢Ciniteldi, které mohou ovlivnit, jaky druh umisténi je pro dit€¢ vice ¢i méné

vhodny.

Matgjcek (1999, s. 73-92) rozdéluje tyto faktory na:

biologické

- heredita neboli genetické znaky pienasené na potomstvo

- pohlavi

- vn¢jsi zjev — soulasti mohou byt napadnosti ¢i etnicky podminéné
charakteristiky

- télesny vyvoj a zdravotni stav — zahrnuje napf. invaliditu, détskou mozkovou

obrnu, chronickd onemocnéni, hrozba AIDS, lehké mozkové dysfunkee, ...
vyvojové

- vek — pro déti utlého véku jsou nejméné vhodné Ustavni zatizeni; nejcastéji
se osvojuji déti do predskolniho véku

- psychicky vyvoj a prognoza

- mentalni retardace

- psychickd deprivace — pro takové dit€¢ rozhodné¢ neni vhodné ustavni
zafizeni, protoZe by dochézelo k prohlubovani deprivace

- jiné formy postizeni ditéte byvaji zpiisobeny zanedbavanim ditéte; miize jit o
poruchy chovéani ¢i neurotické projevy; doporucuje se piechodny pobyt
ditéte v citové neutralnim prostfedi predevSim z diivodu oslabeni vazby

k pfedchozimu prostfedi ¢i vyrovnani se s traumaty
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- biologicti rodi¢e — zda je dit€ ma ¢i nema

- sourozenci — ¢im je vétsi sourozenecka skupina, tim je téz8i najit umisténi v
rodiné

- 8irsi rodina — péce pribuznych osob ma piednost pfed umisténim ditéte v cizi

rodiné
situaéni

- dostupnost zdravotnickych zafizeni, vzdalenost ditéte od biologické rodiny,

klimatické pomé&ry, mentalita obyvatelstva,...
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7 PESTOUNSKA PECE

Obcansky zakonik uvadi, ze dit¢ mize byt svéfeno do péce péstounovi, pokud o néj

nemuze pecovat zadny z rodi¢t ani porucnik. (§ 958, online, cit. 2015-12-13)

Radvanova a spol. (1979, s. 28) popisuje, které déti jsou vhodné pro péstounskou péci a

co by mély splitovat osoby, které 1ze doporucit za péstouny.
Déti:

ey

které ziji a budou dlouhodobé zit mimo biologickou rodinu, které nemohly byt
osvojeny, které nejsou vazné nemocné, ale pottebuji specialni péci, které nejsou

pravné volné.
Budouci péstouni:

pevné rozhodnuti piijmout cizi dité do rodiny, pfiméteny veék, dobry zdravotni stav,
harmonicky rodinny Zzivot, kladné¢ osobnostni vlastnosti, dostatek znalosti a
dovednosti, schopnost spoluprace s institucemi a schopnost pfijmout dité takové

jaké je.

Malikova a Hola (2007, s. 89) specifikuji posledni vlastnost tak, ze si dité s sebou

nese radosti, starosti, pfednosti ale také rizika. (online, cit. 2015-12-13)

Zezulova (2012, s. 74-75) poukazuje na fakt, Ze ndhradni rodi¢e by si méli zachovat
svou autenticitu a méli by se snazit dodrzovat nésledujici pravidla: nebyt dokonali,

naladit se na potieby ditcte, vétit v dit€ a divat se na néj s laskou.

Aby méla péstounska rodina Sanci na uspésné fungovani, uvadi Schoolerova (2002, s.

45-57) zakladni faktory, které by nahradni rodice méli spliiovat. Jsou to:

- rodice vykazuji rysy zdravé rodiny

- oba se svéfenim ditéte souhlasi

- schopnost rodict pfijimat své protichlidné pocity
- schopnost rodi¢li odsunout naplnéni svych potieb

- schopnost se spokojit i s malymi pokroky
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- rodi¢e maji radi sebe sami

- uznavani odlisnosti

- schopnost nebat se vyhledat odbornou pomoc
- trvalost rodinného vztahu

- budovéni rodinného prostredi na pevném hodnotovém zéakladé.

V zakon¢ je také uvedeno, Ze péstoun musi byt zarukou fadné péce a musi mit bydliste

na uzemi Ceské republiky. (Ob&ansky zakonik, § 958 - 970, online, cit. 2015-12-13)
Osoba ditéti ptibuzna ¢i blizka by méla mit pfednost pted osobou cizi.

Dit¢ muze byt také svéfeno do spolecné péstounské péfe manzelim. Rozvodem
spole¢na péstounska péce zanikd a prava a povinnosti péstound musi byt pro dobu po

rozvodu upraveny.

Péstoun mé pravo zastupovat dit€ a spravovat jeho =zaleZitosti jen v béznych

zalezitostech. Ostatni rozhodnuti potiebuji schvaleni soudu.

Péstoun ma povinnost umoznit rodi¢im styk s ditétem a udrzovat vztah ditéte

S ptibuznymi a blizkymi osobami.

Péstounska péce zanikd, dokud nenabude dité plné svépravnosti. (Tamtéz, online, cit.

2015-12-13)

7.1 PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU

Dit¢ mtize byt svéfeno také do péstounské péce na prechodnou dobu.

Evidenci téchto péstouni vede vzdy krajsky ufad. StfedoCesky kraj na svych
internetovych strankach vystizné uvadi, ze: ,,Na osoby poskytujici PPPD je pohlizeno

jako na profesiondly vykonavajici specifickou cinnost v oblasti vychovy a péce o

ohrozené deéti, kteri disponuji predpoklady K tomu, aby ditéti poskytli co nejstabilnéjsi a
nejklidnéjsi prostredi. © (Kr-stredocesky.cz, online, cit. 2015-12-13)
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Péstounska péce na prechodnou dobu miize trvat nejdéle jeden rok od prevzeti ditéte.

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, je mozné dité svéfit do

pestounské péce na piechodnou dobu v nésledujicich situacich:

1. rodi¢ nemtze ze zavaznych duvodi dité vychovavat,

2. do uplynuti doby, po niz mize matka dat souhlas k osvojeni nebo po kterou
muze rodi¢ souhlas k osvojeni odvolat,

3. dokud nenabude pravni moci rozhodnuti soudu o tom, Ze souhlasu rodi¢t K

osvojeni neni potieba.

Metodické doporuc¢eni MPSV ¢&. 6/2009 (online, cit. 2016-01-06) k péstounské péci na
prechodnou dobu uvadi, ze by tento druh péstounské péce mél byt vyuzivan v ptipadé,
ze se pro dit¢ hledd dlouhodobégjsi feSeni situace €i je zde perspektiva, ze se dit€¢ do

vlastni rodiny vrati. Jde tedy skute¢né jen o doCasné feSeni.

Péstoun na prechodnou dobu pobird odménu péstouna, i kdyZz nema do osobni péce
svéfeno zadné dité. Musi byt vSak schopen piijmout dité neprodlen¢, pokud je osloven
organem socialn¢ pravni ochrany ohrozeného ditéte. (Zakon o socidlné-pravni ochrané

déti, § 27a, online, cit. 2015-12-22)

7.2 DAVKY PESTOUNSKE PECE

Davky péstounské péce jsou upraveny v zakoné 359/1999 Sb., o socialné pravni
ochrané déti (§47, online, cit. 2015-12-13). Jsou to:

Prispévek na uhradu potreb ditéte — narok na davku ma nezaopatfené dit¢ nejdéle do
26 let veéku. Prispévek se vyplaci osobé pecujici. Vyse prispévku se odviji od veéku
ditéte:

4500 K¢ pro dit¢ ve véku do 6 let, 5550 K¢ pro dit¢ ve véku od 6 do 12 let,
6350 K¢ pro dité ve v€ku od 12 do 18 let, 6600 K¢ pro dité ve véku od 18 do 26 let.
Pokud jde o dité, které je dle zdkona o socidlnich sluzbach osobou zavislou na péci jiné
fyzické osoby, jsou Castky vyssi.

Je-li dit¢ pozivatelem dachodu, je mu vyplacen jen rozdil mezi pfispévkem a

diachodem.
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Odmeéna péstouna — narok na davku ma osoba pecujici nebo osoba v evidenci. Pokud o
dit€¢ pecuji manzelé, narok na odménu ma pouze jeden z nich. Vyse odmény péstouna

¢ini za kalendaini meésic:

8000 K¢, pecuje-li o jedno dité; 12 000 K¢, pecuje-li o dve déti; 20000 K&, v pripadé ze
pecuje alespon o tii déti, alespont jedno dit€ je osobou zavislou na pomoci jiné
fyzické osoby, jde-li 0 osobu v evidenci; 24000 K¢, pii péci alespon o jedno dité, které
mu bylo svéfeno na piechodnou dobu,a to dit¢ je osobou zavislou na pomoci jiné
fyzické osoby.

Pokud je péstounem prarodi¢ ditéte, nalezi mu odmeéna pouze v piipadech hodnych

zvlastniho zietele.

Prispévek pri prevzeti ditéte — jednorazova davka, jejiz vySe se lisi dle véku ditéte: do

6 let 8000 K¢, od 6 let do12 let 9000 K¢, od 12 let do18 let 10000 K¢&.

Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla — davka nélezi v ptipade, ze
péstoun ma v péstounské péci nejméné tii déti. Vozidlo nesmi byt pouzivano pro
vydélecnou ¢innost.

Ptispévek lze pouzit na zakoupeni ¢i celkovou opravu stavajiciho osobniho vozidla a
¢ini 70% ceny ¢i vydaja, nejvyse vsak 100 000,-K¢.

Tato davka miize byt vyplacena jesté pred zakoupenim motorového vozidla, ale péstoun

musi do Sesti mésicil finan¢ni prostfedky na nakup pouzit.

Prispévek pri ukonceni péstounské péce — jedna se o jednorazovy piispévek ve vysi

25 000,-K¢. Davka nalezi osobé, ktera byla ke dni dosazeni zletilosti v péstounské péci.

7.3 ZADATELE O PESTOUNSKOU PECI

Pokud se ¢lovek rozhodne, Ze by se chtél stat péstounem, musi navstivit odbor socialné-
pravni ochrany déti, a to bud’ na ptisluSném obecnim ufadé€ s rozsifenou plisobnosti,
nebo na magistratu. Socialni pracovnik mu zde pteda formulaf zadosti a vysvétli mu,
jaké ostatni dokumenty jsou potieba k zadosti dolozit - dotaznik, vypis z rejstiiku tresta,

zpravu o zdravotnim stavu, doklad o vysi ptijmu a fotografie.
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Pokud o zprosttedkovani péstounské péce zada jedna osoba, nazyva se zadatel. Pokud o

péstounskou péci zadaji manzelé, nazyvaji se zadatel a druhozadatel.

Po dolozeni vSech podkladl je zalozena spisova dokumentace zadatele, ktery ma zajem
stat se péstounem, a socialni pracovnik zajisti dalsi potiebné doklady. Tyto doklady jsou
uvedeny v zakon¢ 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, § 21 odst. 5 (online, cit.
2015-12-22). Jsou to:

e 7zadost

e doklad o statnim obcanstvi, o povoleni k trvalému pobytu na izemi nasi
republiky &i 0 pfechodném pobytu na uzemi Ceské republiky po dobu
nejméné 365 dnt

e 0pis z rejstiiku trestt

e pokud se zadatel zdrzoval déle nez 3 mésice na izemi jiného statu od 15 let,
je potieba dolozit doklad podobny rejstiiku trestl z prislusnych stata

e zprava praktického lékare o zdravotnim stavu zadatele

e zpravu o ekonomickych a socialnich pomérech

e souhlas, Ze je obecni ufad opravnén zjiStovat vSechny potiebné udaje o
zadateli

e souhlas s ucasti na piiprave

e stanovisko obecniho uradu.

Pracovnik ufadu obce s rozsifenou ptisobnosti provede v domdacnosti Zadatele socialni
Setfeni, doplni dals$i materialy a pfipoji k Zadosti vlastni stanovisko. Na konec postoupi

kopii dokumentace prislusnému krajskému tradu.

Krajsky tfad Zadost odborn€ posoudi a rozhodne, zda bude zadatel do evidence zatazen.

Posouzeni provede do 30 dnti od doby, kdy zjisti v§echny skute¢nosti.

Veskeré casti, které odborné posouzeni zahrnuje, popisuje zakon 359/1999 Sb., o

socialn¢ pravni ochrané déti, § 27 (online, cit. 2015-2015-12-22). Patii sem:
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- posouzeni zadatele, kde se zjiStuje zpravidla charakteristika osobnosti,
psychicky a zdravotni stav, schopnost vychovévat dité, stabilita manzelského
vztahu, socialni prostiedi

- hodnoceni piipravy k pfijeti ditéte

- vyjadreni déti zadatele k pfijeti ditéte

- zda jsou déti zadatele schopny ptijmout dité do rodiny

- zjisténi bezuhonnosti Zadatele a vSech ¢len spole¢né domacnosti

- co se ty¢e zadatele o péstounskou péc¢i na piechodnou dobu, je nutné zjistit

schopnosti péce o déti, které vyzaduji specidlni péci.

Krajsky urad mize také zadatele o péstounskou péci zevidence vyradit Cci

zprostiedkovani prerusit.

Zprostfedkovani neni provedeno, pokud o svéfeni ditéte do péstounské péce zada osoba
ditéti piibuzna nebo blizka. Ta ma moznost podat navrh o svéfeni ditéte podat rovnou

k soudu.

Jestlize se krajskému ufadu nepovede péstounskou péci zprostiedkovat do 3 let cela

74dost je postoupena Ministerstvu prace a socialnich véci Ceské republiky.

7.4 PRIPRAVA PESTOUNU

Ptipravou péstounti se zabyva kniha Kone¢né a Koubové (2010), které provedly

celorepublikovy vyzkum spojeny s touto problematikou.
Z knihy vyplyva, Ze ptiprava by méla byt schopna z4jemciim poskytnout:

Zikladni informace o nahradni rodinné péci — co je to, jaké jsou déti

vhodné do nahradni rodiny

PotiZe a nastrahy, které se mohou vyskytnout a na které je nutné se

pripravit (Kone¢na a Koubova, 2010, s. 25)
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Dle vypovédi budoucich ndhradnich rodica si na ptipravach nejvice ceni, ze kurz je
ptilezitosti Kk setkani s dalsimi zajemci, se zkusenymi nadhradnimi rodi¢i a s odborniky

V oblasti nahradni rodinné péce. (Kone¢na a Koubova, 2010, s. 21-22)

Sobotkova (2003, s. 118) vyvodila z psychologického vyzkumu péstounskych rodin, ze
by budouci péstouni méli byt nejlépe prostrednictvim modelovych situaci sezndmeni se

zpuisoby piekondvani rodinnych potizi a posilovani rodinné odolnosti.

MPSV uvadi, Ze cilem pfiprav je poskytnout zadateliim dostatek odbornych informaci a
umoznit jim piedstavit si zivot s ptijatym ditétem. (Metodické doporuceni ¢. 7/2009,
online, cit. 2016-01-06)

Odbornou pfipravu budoucich péstount zajistuje krajsky tfad. V okrese Rakovnik
provadi pifipravy péstountt Centrum  psychologicko-socidlniho  poradenstvi

Stfedoceského kraje, které cil pfiprav definuji nasledovné:

,,Odborna priprava je jednim ze zpusobu, jak predat budoucim péstouniim
a osvojitelum pohled na situaci ditéte, které docasné nebo trvale nemiize vyriistat ve své
vlastni rodiné, na jeho potreby a na moznosti a cesty, jak tyto potieby napliovat.
V prubéehu kurzu bude Zadatel pripravovan k tomu, aby zviadnul nové Zivotni role, bude
mu poskytovana podpora a zpétna vazba tak, aby dobre porozumél situaci a potrebam

prijatého ditete. © (poradna-rakovnik.cz, online, cit. 2015-12-16)

Forma, obsah a rozsah pfiprav se ve vySe uvedené poradné 1isi podle toho, zda se jedna
o péstouny, péstouny druhozadatele ¢i péstouny na piechodnou dobu. Kurz je

realizovan ve skupiné s max. 7 pary.

Kurz pro péstouny se sklada ze 4 ¢asti v celkovém obsahu 50 hodin. 1. a 2. setkani je
rozlozeno na celkem 6 dnd. Obsahem 3. setkani je pfiprava déti zijicich v domacnosti.

Posledni ¢asti je parova konzultace s vedoucim kurzu.

Kurz pro péstouny-druhozadatele je kratsi. Sklada se ze 3 casti, celkem 12 hodin. 1.
setkani je jednodenni, 2. setkdni se zabyva ptipravou déti zijicich v domdacnosti a na

zaver je také uskutecnéna parova konzultace s vedoucim kurzu.
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Kurz pro péstouny na piechodnou dobu je nejvice obsahly. Je slozen z 5 Casti
v celkovém rozsahu 72 hodin. 1. a 3. setkani je tfidenni, soucasti 2. setkani je navstéva
détského domova spojena s pediatrickym blokem, 4. setkani se zabyva pfipravou déti

ey

zijicich v domacnosti a na zavér je uskute¢néna parova konzultace s vedoucim kurzu.

Priprava péstounu zahrnuje bloky:

Socialné-pravni blok Psychologicky blok
Pediatricky blok Pravni blok SebezkuSenost

Kurz se zabyva tématy jako motivace, vlastni rodina, odebrani ditéte z biologické
rodiny, zprostiedkovani, prizptsobeni se, Spoluprace s biologickou rodinou,

sourozenecké vztahy, netispésna péstounska péce a vzdélavani péstound.

Piiprava péstount-druhozadateld obsahuje bloky na téma: zprostiedkovani,

ptizplisobeni se, zkuSenosti, podpora okoli, pfiprava na ptichod ditéte, zmény ve vlastni

roding a feSeni moznych problému.

Piiprava péstounu na pfechodnou dobu zahrnuje bloky:

Socialng-pravni blok Psychologicky blok
Pediatricky blok Pravni blok SebezkuSenost

Ve srovnani s kurzem na piipravu pestouni je kurz rozSifen o témata: specialné
pedagogicky blok, pfedani ditéte, odpoutani, prevence syndromu vyhoteni, spoluprace s

institucemi, konzultace s détmi zijicimi v rodiné péstouni na piechodnou dobu a

rodinna konzultace celé rodiny. (poradna-rakovnik.cz, online, cit. 2015-12-16)

Dle MPSV by mél byt pii piipravé Zadateli o péstounskou péci na ptechodnou kladen
diraz na smysl péstounské péce na prechodnou dobu a kontakt s ptivodni rodinou ditéte.
Kurz by mél probihat vrozsahu 70 hodin ve skupiné max. 10 osob. (Metodické
doporuceni ¢, 6/2009, online, cit. 2016-01-06)
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Daéle bych se v této podkapitole rada zabyvala novym typem ptiprav k ptijeti ditéte do

rodiny a tim je program PRIDE. Informacni bali¢ek programu uvadi nasledujici:

Tento program vznikl na pocatku 90. let 20. stol. v USA. Je vyuzivan napi. V
Nizozemsku, Svédsku, Norsku, Polsku, Slovensku a v mnoha dalich evropskych zemi.

Adaptaci na ¢eské podminky se ujalo MPSV.

Nazev PRIDE je odvozeny z pocatenich pismen Parent Resources for Information

Development and Education, do ¢estiny pielozeno jako zdroje pro informovani, rozvoj a

vzdélavani rodicu.

Motto programu zni: ,, Hodnota, kterou predstavuje rodinny Zivot, je pro dité stéZejni,

bez ohledu na to, jak je rodina definovana. *

Soucasti programu je ndbor, pfiprava, vybér i navazujici vzdélavani ndhradnich rodica.

Jeho ucelem je:

e saturace potieb déti — vyvojovych, kulturnich i vazeb
e podpora rodin — biologickych, piibuzenskych, péstounskych i osvojitelskych
e posileni kvality ndhradni rodinné péce

e sdileni zdroju — s vefejnymi subjekty, sdruzenimi nahradnich rodici

Podminkou pro zatfazeni zadateld do evidence je, aby zadatelé mé&li potfebné osobnostni
pfedpoklady a kompetence. Dé&ti Cekajici na péstounskou péci ¢i osvojeni maji
specifické potieby - prozily napt. fyzické ¢i sexudlni zneuzivani, byly zanedbavané
nebo stravily dlouhy ¢as v ustavnim zatizeni. Vychova a péfe o tyto déti je tedy

mnohem  ndro¢néjSi a  vyzaduyje mimotfddné  znalosti a  dovednosti.

(chcemebytpestouny.cz, online, cit. 2015-12-13)

vvvvvv

Ochrana déti, jejich vychova a péce o né, saturace potieb déti, podpora sounalezitosti
s puvodni rodinou, tvorba bezpeénych vztaht pro déti na cely jejich Zivot, chovat se
jako ¢len tymu. (Tamtéz, cit. 2015-12-13)
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Zakladni ptipravny kurz je roz¢lenén do 9 sezeni s nasledujicim obsahem. Po kazdém

ttetim sezeni nasleduje navstéva v roding ucastnikl.

1. Sezeni — informace o piipravném kurzu — prostiednictvim piibéhu déti
V nahradni rodiné se budouci nahradni rodi¢e seznami s piipravou k pfijeti ditéte
do rodiny a s kompetencemi

2. Sezeni — zajisténi stability — ucastnici se uci, jakym zpisobem maji mluvit
s détmi o jejich biologické rodiné, jak pomoci ditéti s utvoienim identity a jak
zajistit v zivoté déti stabilitu

3. Sezeni — saturace potieb déti: vazba — péstouni se nauci zaklady ristu a vyvoje
ditéte a dilezitost tvorby hlubokych vazeb, jaky dopad na dit¢ ma tyrani ¢i
zanedbavani; technika fizené imaginace

4. Sezeni — naplilovani potieb déti: ztrata — ucastnici poznaji druhy ztrat, reakce na
ni a vliv na chovani ditéte; od nadhradnich rodi¢a se ocekava, ze museji byt S
vlastnimi ztratami vyrovnani

5. Sezeni — podporovani vztaht v rodin¢ — skupina se dozvi, jak je mozné udrzovat
a rozvijet vztah ditéte s blizkymi osobami a moZnosti pomoci S navratem ditéte
do biologické rodiny

6. Sezeni — saturace potieb déti: kazen — péstouni se budou zabyvat otazkou
vychovy, dodrzovani pravidel a nastavovani hranic

7. Sezeni — udrZzeni vztahl vV rodin€ — na tomto sezeni je probirdn ¢as, jak ho vnima
dité

8. Sezeni — jak se pfipravit na zménu — G¢astnici jsou sezndmeni S tim, jak se zméni
zivot v roding po pfijeti ditéte do péce

9. Sezeni — informované rozhodnuti — na zavérecném sezeni sdé€luji pé&stouni,
pracovnici OSPODu, odbornici a rodinni pfisluSnici déti v ndhradni rodinné péci

své nazory a kladou otazky. (chcemebytpestouny.cz, online, cit. 2015-12-13)
Nakonec padne jedno z téchto rozhodnuti:
Utastnici i lekto¥i shodn& prohlasi, Ze péstounska péce je pro né nejlepsi varianta.

Ucastnici a lektori se shodnou, Ze nejvhodnéjsi je pro né péstounska péce na

pirechodnou dobu.
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Ucastnici sdéli, Ze se neciti byt budoucim péstounem ¢i osvojitelem a maji moZnost

vzit zpét Zadost o zprostiedkovani.

Lektori se rozhodnou, Ze nahradni rodinna péce neni pro ucastniky vhodna volba

a uvedou divody tohoto rozhodnuti. (chcemebytpestouny.cz, online, cit. 2015-12-13)

V ramci Skoleni jsem méla minuly rok moznost se z¢astnit prezentace tohoto programu
tzv. minipride. Jednalo se o 3denni zkraceny kurz, kde jsem méla moznost vtélit se do
ktze budouciho ndhradniho rodice a programem projit. Musim uznat, Ze to pro mé bylo
velice pfinosné. Obdivovala jsem, do jaké miry musi byt péstoun odhodlany stat se
pestounem, aby program dokoncil. Navic néktera cvi¢eni mé¢ vtahla do citéni a mysleni
déti, které se ocitly bez biologické rodiny, byly zanedbavané nebo umisténé v tstavu.
Najednou jsem poznala, ze i j4 madm nevyfeSen¢ ztraty, na kterych je potieba

zapracovat.

Na druhou stranu mé zardzi, ze lektorem se nemusi stat jen odbornik, napt. psycholog,
ale 1 laik. Domnivam, ze ve chvili, kdy péstoun odkryje své pocity a ztraty, je nutné, aby
mu lektor pomohl tuto vypjatou situaci zvladnout. A nejsem si jistd, Ze neodbornik to

dokéze. Naopak. MiiZe zpiisobit v psychice clovéka mnohem vétsi Skodu.

7.5 DOHODY O VYKONU PESTOUNSKE PECE

Péstouni a porucnici maji povinnost uzaviit dohodu o vykonu péstounské péce.

Dohodou se zabyva zdkon 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochrané déti, § 47.

Tato dohoda musi byt uzaviena do 30 dni ode dne pravni moci rozhodnuti o svétfeni
ditéte do péstounské péce nebo rozhodnuti o zafazeni osoby do evidence osob pro

vykon péstounské péce na prechodnou dobu.

Dohoda miize byt uzaviena s obecnim ufadem s rozSifenou pisobnosti, s obecnim
ufadem, s krajskym ufadem ¢i osobou, ktera mé povétreni k vykonu socidlné-pravni

ochrany. (Zakon o socialn¢ pravni ochrané déti, § 47, online, cit. 2015-12-13)
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Dohoda o vykonu péstounské péce trva po dobu:

- po kterou trva péstounska péce

- po kterou poru¢nik osobn¢ pecuje o dité

- po kterou probiha soudni fizeni o jmenovani porucnika

- po kterou je osoba vedena v evidenci osob pro vykon péstounské péce na
prechodnou dobu

- po kterou trva péce osoby, jez ma zdjem stat se péstounem
S kazdou pecujici osobou je uzaviena pouze jedna dohoda a nepftihlizi se k poctu
sveétenych déti.
Zakon také uvadi, jaka prava péstouni a osoby v evidenci maji. Jedna se napf. o:
Pravo na poskytnuti trvalé nebo doc¢asné pomoci se zajiSténim osobni péce o svérené

dité, pravo na zprostfedkovani odborné pomoci, pravo na pomoc pii plnéni povinnosti,

pravo na bezplatné zvySovani svych schopnosti a znalosti.

Z toho vyplyva, Ze subjekt, ktery uzaviel s péstounem dohodu, méd povinnost dostat
témto povinnostem. Proto je subjektu rocné€ vyplacen piispévek ve vysi 48 000,-K¢ na

uhradu téchto zvysenych nakladi.

O pfiznani statniho piispévku na vykon péstounské péfe rozhoduje prfislusna krajska
pobocka ufadu prace. (Zakon o socialné pravni ochrané déti, § 47, online, cit. 2015-12-
13)

7.6 PRIBUZENSKA PESTOUNSKA PECE

Réada bych zminila tento typ péstounské péce, kdy je dité svéfeno zpravidla do péce

prarodictim ¢i jinym rodinnym piislusniktm.

Z praxe mohu potvrdit, ze v okrese Rakovnik, je tento druh péstounské péce nejcastéjsi.
Neni vsak jednoduché dosahnout toho, aby ptibuzenska péstounskd péce méla stejnou

kvalitu jako péstounské péce zprostiedkovana.
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Prvnim zékladnim problémem je, ze ditéti osoba piibuzné ¢i blizkd nemusi prochazet

pfipravou.

Prarodie jsou vétSinou zklamani tim, jak vychovali své vlastni déti, kdyz nejsou
schopni se o své dité¢ fadn¢ postarat nebo ho dokonce UpIné opustili. Chtéji svym
vnoucatiim tak nahradit vSechno, co jim rodic¢e nedali a to ma za nasledek velice volny a

24

vychovu zdaleka tolik sily jak drive.

Nebezpeci je tu spise v premire lasky a shovivavosti nez v jejich nedostatku. (Matéjcek a
kol., 1999, s. 51)

Casto je diivodem pfijeti ditéte také finanéni motivace.

Dle zakona 89/2012 Sb., obéanského zakoniku, (§ 910, online, cit. 2015-12-22) maji
prarodi¢e k vnoucatim vyzivovaci povinnost. Proto je tézké prosadit ptibuzenskou
pestounskou péci jiz pfi soudnim jednani. Soudci ji nafizuji v soucasné dob¢ skuteéné
jen ve vyjimecnych ptipadech, pokud neni mozné rodi¢iim stanovit vyzivné a prarodiCe

se nachdzeji ve Spatné socialni situaci.

Prarodice se také Spatné vyrovnavaji se stykem ditéte a jeho rodice, pokud tento rodic

neni vlastni. Vlastniho rodi¢e maji zase tendenci stale omlouvat.

Péstouni ptibuzni se také dost negativné stavi k dalSimu vzdélavani. Neberou
péstounskou péci jako poslani €1 zaméstnani, ale jako povinnost se postarat o vnouce.
Navic vlastni déti méli a vychovali je, tak jim pfijde zbytecné se dale vzdélavat. Skoleni

se tak zucastnuji nepravidelné.

7.7 VZDELAVANI PESTOUNU

Vzdélavani péstounti by mél byt navazujici pribézny proces sbirani novych informaci a

poznatki.
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Vzdélavani je soucasti dohody o vykonu péstounské péce, a to v rozsahu 24 hodin
ro¢ng, k ¢emuz se péstouni svym podpisem zavazuji. V dohod¢ vsak jiz neni zminéno,

co nastane, pokud se péstoun nebude potfadanych Skoleni ucastnit.

Cilem vzdé¢lavani by mél tedy byt riist odbornych znalosti a dovednosti, které by mély
ptispét ke zlepsSeni porozuméni, podpory a pomoci svéfenym détem. Péstouni by se méli

umét orientovat v nabizenych sluzbach a legislative.

Provadéci vyhlaska MPSV 473/2012 Sb. (online, cit. 2016-01-06) uvadi, ze zvySovani

znalosti a dovednosti osob pecujicich a osob v evidenci by se mélo zaméftit predevsim

na:

- nové informace tykajici se péce o dité

- dovednosti a znalosti vramci péfe o specifické skupiny déti (se
zdravotnim postizenim, tyrané ¢i zneuzivané, jiného etnika)

- ziskavani informaci o zménach souvisejicich s vyvojem déti

- zvladani krizovych situaci

- prechod ditéte zpét do biologické rodiny

- apftiprava ditéte na zletilost a jeho osamostatnéni se.

Vzdélavanim péstounti se zabyval také vyzkum Bubleové (2010, s. 56-73), kde o n¢j
rodi¢e vyjadiuji zajem hlavné proto, Ze déti rostou a problémy, které musi ndhradni

rodice tesit, se méni. Kladnéji je hodnoceno doprovazenti, a to hlavné v situacich:

- pfebirani ditcte
-V pocatecnich mésicich po pfijeti
-V krizovych situacich.
Z vyzkumu Sobotkové (2003, s. 61) vyplyva, Ze péstouni, ktefi se zucastnili akci pro

péstouny jiz nékolikrat, si nejvice ceni sdileni zkuSenosti s jinymi rodinami, které maji

dité v péstounské péci.

V knize Pé&stouni maji pravo na sluzby je uvedeno, Ze vychova svéfenych déti je
specificka a péstouni musi v jejim prabéhu fesit podobné problémy. A praveé ve spojeni

S t¢émito problémy, citi péstouni a porucnici potiebu dalSiho vzdélavani. Z provedeného
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péstount a samoziejmé nabizené sluzby. (Malikova a Hola, 2007, s. 51-52, online, cit.

2015-12-13)

V oblasti vzdélavani péstound jsou V okrese Rakovnik nejvyuzivanéj$i nasledujici

organizace:

e Rozum aCit
e Dobrarodina

e Natama

¢

Tyto organizace jsou nazyvany , doprovazejici”, protoze kopiruji celou cestu
nahradniho rodi¢e od samotné piipravy péstounti, a pokud s organizaci sepiSe péstoun
dohodu tak az do zletilosti svéfeného ditéte. Po celou dobu zajist'uji pro péstouny

komplexni podporu.

Aby mohl subjekt tento druh ¢innosti vykondvat, musi mit povéfeni k vykonu socialng-

pravni ochrany v potfebném rozsahu.

Rozum a Cit, z.s.
., Rozum nds privede k uspéchu, Cit k ¢loveku. “ (Rozum a cit, online, cit. 2015-12-21)

Rozum a Cit, zapsany spolek, vychazi ze stejnojmenného nada¢niho fondu. Je to
neziskova organizace, které se nahradni rodinné péci vénuje jiz 15 let. Patronkou je pani
Nad’a Konvalinkova. Poslanim je pfedev§im vSestrannd podpora déti, které vyrlstaji

V nahradni rodiné.
Rozum a Cit nabizi celou fadu sluzeb:

- poradenské centrum zahrnujici terapie déti, psychologické konzultace,
telefonickd 1 e-mailova poradna, zprostiedkovani kontaktu déti s ptivodni
rodinou, mediace, supervize,...

- doprovazeni
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- potadani ptipadovych konferenci
- vzdélavaci seminaie

- zazitkové kurzy

Je potieba jeste¢ zminit publikacni Cinnost organizace s velmi pfinosnymi a praktickymi
priruckami napt. Metodika asistovaného kontaktu, Péstouni maji pravo na sluzby ¢i

Budovani identity ditéte. (Rozum a cit, online, cit. 2015-12-21)

Dobra rodina o.p.s.

Dobra rodina je spolecnost, kterd se vénuje détem, jez nemohou vyristat v biologické
rodin¢. Hlavni ¢innosti organizace je doprovazeni a vzdélavani péstount. V soucasné

dob¢ doprovazi cca 670 rodin.

V oblasti vzd&lavani nabizi seminafe akreditované MPSV & MSMT, uréené pro kluby

péstounti a pobytoveé.

Pokud clovék zvaZzuje moznost stdt se pestounem, tak na webovych strankach je
k dispozici kratky dotaznik o 10 otazkach, ktery se vyplni a odesle. Poté piijde na mail

odpovéd’ s vyhodnocenim dotazniku a moznou nabidkou pomoci.

Dobra rodina je prosttednictvim dobrovolnikii schopna zajistit napt. doucovani déti
Vv nahradni rodin€, hlidani déti béhem wvzdélavacich seminaift a obcCasné hlidani

péstounskych déti v misté bydlisté. (Dobra rodina, online, cit. 2015-12-21)

Natama — institut rodinné péce

Organizace poskytuje podporu a programy pro péstouny od roku 2004. Nabizi jak
pfipravu a posouzeni, tak doprovazeni, sepsani dohody a nasledné vzdélavani, pti¢emz
kazdé rodina ma jednoho odborného poradce, ktery dobie zna vSechny ¢leny a je tedy

schopen naplanovat pomoc uSitou na miru.

46



K dispozici je celodenni krizova telefonicka linka, poradenské a terapeutické sluzby pro

déti 1 dospélé.

Hlavnim problémem, kterému se Natama vénuje, jsou poruchy attachmentu a lécba
ranych traumat. Poskytuje terapeutické sluzby a vzdélavaci programy v ucinné metodé

1é¢by, kterou je dyadicka vyvojova psychoterapie.

Dutlezita je také publikacni ¢innost organizace v Cele s nejznaméjsi knihou od autorky
Petry Vrtbovské O ztraceném ditéti a cesté do bezpeci. (Natama, online, cit. 2015-15-
22)
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PRAKTICKA CAST

8 PRIPRAVA VYZKUMU

V praktické casti mé prace se zaméiim zejména na povinné vzdélavani vyplyvajici
Zdohody o vykonu péstounské péce, coz je povinnost, ktera je pro péstouny a

porucniky velice obtizna.

V praxi se vétSinou setkdvame s nezdjmem, nizkou dochazkou ¢i dokonce s nechuti

pestount neustale se vzdélavat, ac¢ je vse zajisténo bezplatné.

8.1 VYZKUMNY CIiL

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak jsou p&stouni spokojeni se sluzbami, které jsou jim
v okrese Rakovnik v souvislosti s vykonem péstounské péce a porucnictvi nabizeny.
Konkrétné jaky nézor maji na povinné vzdélavani, zda jsou pro né predndsend témata

pfinosna, jakou formu vzdé&lavani uptednostiiuji a ktera témata je zajimaji.

Specifickym cilem bylo zjistit, zda je rozdil ve vniméani povinného vzdélavani u
péstountt profesionalli a péstount piibuznych, a to vfetné navstévnosti, hodnoceni a

postojil.

Vysledky budou pouzity také pro potieby OSPODu v Rakovniku v ramci zkvalitnéni

sluzeb pro péstouny a porucniky.

8.2 METODOLOGIE

Vyzkum jsem zvolila kvantitativni s pouZitim dotaznikli. Nejprve jsem zvaZovala
kvalitativni vyzkum prostfednictvim rozhovorii, ale po zvaZeni vSech pro a proti
nakonec zvitézily dotazniky. Ty byly vybrany piedev§im z divodu zachovani
anonymity, aby se respondenti skute¢n¢ neobavali vyjadfit svlij nézor, a také umoziuji

rychlé shromazd’ovani dat.
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Dotazniky byly dotdzanym =zaslany poStou s privodnim dopisem, ktery obsahoval
vysvétleni vyzkumu, jeho diivod a nasledky. Také zde byly popsdny moznosti navraceni
vyplnéného dotazniku, a to postou ¢i osobné pii nejblizsi pravidelné navstéveé v misté
bydlisté péstount ¢i osobnim donesenim na nas odbor. Kazdy respondent také obdrzel

nadepsanou obalku, aby bylo doruceni co nejvice usnadnéno.

Dotazniky byly péstouniim a poru¢nikiim rozeslany 11. ledna 2016 a k navraceni byli

vyzvéni do 1. unora 2016.
Dotaznik tvorilo 18 otazek:

Otazka ¢. 17 byla oteviend a respondenti v ni mohli napsat, jaka témata prezentovana na

vzdélavani péstound je v roce 2015 nejvice zaujala.

¢

Otazky ¢. 13 a €. 18 byly polozaviené a pii volbé moZznosti ,,jind“ méli volnost ve
vyjadieni divodu nezdjmu o kurzy povinného vzdé€lavani a jaké oblasti vzdélavani

upiednostiuji.

10.otazka byla hodnotici a péstouni méli s pouzitim Skolniho zndmkovani ohodnotit

sluzby pro péstouny v okrese Rakovnik.

Do tabulky ve 12. otdzce mé&li dotdzani moZnost vepsat pocet vyuziti uvedenych sluzeb

v roce 2015.

Ostatnich 13 otazek v dotazniku bylo uzavienych.

8.3 VYBER OBLASTI A VYZKUMNY SOUBOR

Jak jsem uvedla v teoretické Casti, pracuji jako socidlni pracovnice na odboru socialné-
pravni ochrany déti v Rakovniku. V souvislosti s u¢innosti novely zakona o socialné-
pravni ochran¢ déti (od 1.1.2013), kterd zavadi povinné vzd€lavani péstountl, se

potykame s jejich cetnymi negativnimi postoji a nizkou dochézkou na kurzy.
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Chtéla jsem prostiednictvim této bakalafské prace zjistit hlavni divody nezdjmu

péstounti o dalsi vzdélavani a seznamit se s jejich ndzory a pfedstavami o kurzech.

Oblast jsem tedy zkonkretizovala pouze na péstouny s trvalym pobytem na tzemi
okresu Rakovnik, protoze pievazné s nimi pravidelné¢ spolupracujeme a povinné

vzdélavani pro vétSinu z nich také zajistujeme.

Oslovila jsem vSech 41 péstounskych rodin. Celkem jde o 48 péstounti a porucniki,
ktefi maji trvalé bydlist¢ v okrese Rakovnik. 34 osob vykondva péstounskou péci

samostatné a v 7 ptipadech jde o spolecnou péci manzeld.

Z celkového poctu péstounskych rodin se jedna o 23 rodin piibuzenské péstounské

péce.

Dohodu s organem socialné-pravni ochrany déti na Méstském ufadé v Rakovniku ma

uzavieno 39 rodin a zbytek méa dohodu s jinou povéfenou osobou.

8.4 STANOVENI VYZKUMNEHO PROBLEMU

Hlavnim vyzkumny problém zni:

Jaké jsou postoje a poZadavky porucnikii a péstounii v okrese Rakovnik k povinnému

vzdelavani?

Hlavni vyzkumna otazka je velice obecnd, proto je doplnéna dil¢imi vyzkumnymi

otazkami:

1. Jaka témata prezentovana vramci povinného vzdélavani jsou péstouny
povazovana za nejprinosnéjsi?

Jakou formu vzdeélavani péstouni preferuji?

O jaka témata maji péstouni a porucnici v dalsim vzdélavani zajem?

Jaké jsou nejcastéjsi ditvody nespokojenosti se vzdélavanim?

o ~ w0 N

Je rozdil v postoji ke vzdelavani mezi péstouny profesionaly a pribuznymi?
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Na zédkladé vyzkumu jsem sestavila nésledujici hypotézy:
HI1: Vétsina respondenti ma alesponl k jednomu ze svétenych déti ptibuzensky vztah.
H2: Péstouni se povinného vzdélavani zacastnuji maximalné dvakrat za rok.

H3: VétSina dotazanych se domniva, ze témata prednasSena v kurzech vzdélavani pro né

nejsou piinosna.
H4: Nejvice by péstouni uvitali jednodenni formu vzdélavani.

H5: Nejmensi zajem maji ptibuzensti péstouni o témata spojend s identitou ditcte.

8.5 ZPUSOB ZPRACOVANI DAT

Celkem bylo poslano 48 dotaznikii a zpét se jich vratilo 34, které byly dale zpracovany.

Nejprve jsem provedla tiidéni prvniho stupné a dotazani byli rozd€leni dle pohlavi. Pro
usporddani vSech dat byla pouzita metoda carkovéani. Dle vysledkli jsem sestavila

tabulky a data zanesla do graft.

Déle bylo provedeno tfidéni druhého stupné a dotdzani byli rozd€leni na piibuzné a
profesionalni. Casto se tedy u vyhodnoceni kliovych otdzek vyskytuje zvlast graf

znéazornujici ndzory péstount piibuznych.
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9 VYHODNOCENI DOTAZNIKU

Vysledky vyzkumu jsou ve vétSiné piipadii zndzornény pomoci grafi. Pod

nékterymi grafy jsou vzniklé hodnoty jesté zkonkretizovany.

1. Jaké je Vase pohlavi?

Emuzi  Zeny

Celkem na dotaznik odpovidalo 67% zen a 33% muzl. Je tedy zfejmé, ze skladba

porucnikll a péstounil neni vyrovnana.

2. Jaky je Vas vék?

Zeny

= muzi

— L

18-25 26-35 36-45 46 -55 56 - 65
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U Zen byla nejsilngjsi skupina ve véku 46 — 55, zatimco u muzi ve véku 56 — 65.

Vétsinou se tedy jednd o péstouny stfedniho a vyssiho véku.

3. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

B Zeny

B muzi

zakladni vyuéen maturita VO3S VS

Pé&stouni muzi dosahuji vysSiho vzdélani neZ Zeny, u kterych pievazuje vzdélani

zékladni nebo vyucené.

4. Jste?

zdroj prijmu

M zaméstnanec MWOSVC mvevidenci UP mdGchodce =~ RD M péstoun

3%
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Graf ukazuje, ze davky péstounské péce jsou nejcastéji jedinym zplsobem obzivy

péstouna & poruénika. 9 respondentt jsou zaméstnanci a 7 pracuje jako OSVC.
5. O kolik vlastnich nezletilych déti pecujete?
Z priazkumu vyplyva, Ze:

e 0 zadné dité nepecuje 11 respondent

e 0 1 nezletilé dité peCuje 14 respondentil

e 0 2 déti pecuje 5 dotazanych

e 0 3 vlastni nezletilé déti se stara 1 péstoun

e 04 avice svych déti pecuji 2 pestouni

6. Kolik nezletilych déti Vam bylo svéieno do péstounské ¢i porucnické péce?

pocet svérenych déti

1dité 2 déti 3 déti 4 déti

1 dit¢ bylo péstountim svéfeno do péce v 24 piipadech; 2 déti dostalo do péce
celkem 6 péstount; 3 déti vychovava 1 péstounka a 4 déti jsou svéfeny 3

respondentim.
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7. Bylo Vam dité svéreno do spole¢né péstounské péce?

V4

spolecna péce

8. Miate alespoii k jednomu ze svéifenych déti pribuzensky vztah?

pribuzensky vztah

V celkem 14 ptipadech bylo dité svéfeno do péce prarodice a ve 4 o déti pecuje jiny

ptibuzny.
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9. S kym jste uzaviel dohodu o vykonu péstounské péce?

Dohodu s Méstskym tfadem v Rakovniku ma podepsanou celkem 23 dotazanych. 7

respondentti ji uzavielo s jinou osobou povéienou k vykonu SPOD.

Co vsak bylo na této otazce zvlastni, byl fakt, ze 3 p€stouni neoznacili odpovéd’ zadnou
a 1 péstounka do textu vepsala, ze ji bylo dité svéfeno soudné. To svéd¢i o tom, Ze
pestouni ziejme netusi, co je to dohoda o vykonu péstounské péce a kdo k nim vlastné

chodi na pravidelné dvoumésicni navstévy.

10. Jakou $kolni znamkou hodnotite sluzby pro péstouny v okrese Rakovnik?

1 2 3 4 5
odlehcovaci péce 2x 1x 1x
vzdélavani 5x 3x 2X
poradenstvi 4x 1x
kontakt s rodinou 1x 4x 1x

Prevazna vétSina vSech sluzeb byla nejcastéji ohodnocena znamkou 1. Poradenstvi a
zajisténi kontaktu s rodinou ziskaly dokonce nedostate¢nou, ale tyto dvé sluzby jsou
Vv naSem okrese vyuZzivané jen ziidka, coz muiZe byt hlavnim divodem takového

hodnoceni.
Péstouni ptibuzni ozndmkovali jedni¢kou vzdélavani péstounti celkem v 11 piipadech.

11. Ktera ze sluzeb Vam nejvice pomaha?

pomoc

H odlehcovaci péte  Wvzdélavani M poradenstvi kontakt s rodinou
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Jak ukazuje graf, tak celkem v 19 piipadech u respondentti vyhrala odleh¢ovaci péce a
15krat bylo zaSkrtnuto vzdélavani péstounti. 6 dotazanych zvolilo vice moznosti a 3

péstouni se k otazce nevyjadiili.

12. Kolikrat jste za rok 2015 nabizené sluzby vyuzil?

1x 2x 3x 4x
odlehcovaci péce 1 2
vzdélavani
poradenstvi

kontakt s rodinou

Mezi nejpouzivangjSi typy sluzeb v okrese Rakovnik patii odlehovaci péce a

vzdélavani péstound.

Jako odleh¢ovaci péci si péstouni nejcastéji nechavaji proplacet letni tabory pro svétené
déti a Casto také vyuzivaji tabord porfadanych piimo nasSim odborem. Tébort se vétSinou
zucCastiiuje cca 16 déti a jsou S nimi pokryvany pololetni, jarni, letni i podzimni

prazdniny. Veskeré sluzby jsou pro déti z péstounskych rodin zcela zdarma.

13. Jste spokojen s kurzy povinného vzdélavani?

spokojenost profesionalové

ano vétsinou ano ne vétsinou ne
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spokojenost pribuzni

ano vétsinou ano ne vétsinou ne

Ptibuzensti péstouni oznacili moznost ano 9krat, vétsinou ano Skrat, vétsinou ne 3krat a

moznost ne pouze jednou.

Pokud respondenti zvolili NE & VETSINOU NE, méli uvést ditvod nezajmu.

davody

il...lE

nezajimavé nevyhovujici  Spatna péce o déti zaméstnani zbytecnost jiné
téma termin dostupnost

Ve 4 ptipadech zaskrtli péstouni diivodii hned nékolik. Jiny divod nezli vySe uvedené
zvolili 3 dotazani, ktefi uvedli, Ze $koleni by méli byt spiSe bio rodice ¢i Ze jde o

zastaralé a nepotfebné informace.
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14. Jaka forma povinného vzdélavani by Vam nejvice vyhovovala?

forma vzdélavani profesionalové

jednodenni kurz vikend kurz samostudium e-learning nemam zajem

Nejvice vyhovujici by pro respondenty byly kurzy dvoudenni, samostudium a

jednodenni.

forma vzdélavani pribuzni

NiE

jednodenni vikendovy samostudium e-learning nezajem

Prarodice ¢i jini ptibuzni svéfenych déti preferuji samostudium (celkem v 7 ptipadech)

a poté jednodenni kurz (oznaceno Skrat).
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15. Jak daleko jste ochoten dojet?

ochota dojet

m Rakovnik mStfedocesky kraj ~ CR

Vyzkum ukézal, ze celkem 23 dotdzanych by uvitalo kurzy vzdélavani v ramci okresu

Rakovnik. 4 respondenti zvolili 2 mozZnosti a 1 dotazany na otazku neodpovédél.

16. Domnivate se, Ze prednasena témata za rok 2015 pro Vas byla prinosna?

pfinos profesionalové

VétSina péstount ¢i porucnikli se domniva, ze témata v rdmci vzdelavani v roce

2015 pro né byla pfinosna.
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Péstouni ptibuzni zaskrtli v 11 ptipadech, Ze pro né témata byla pfinosem.

17. Jaké téma Vas nejvice zaujalo?
Jako odpovédi se objevila nasledujici témata:

e Odklad 8kolni dochazky

e HIV, AIDS

e Drogy

e Novinky v socialni oblasti

e Poruchy uceni

e Krizové situace

e Komunikace v roding

e Ptechod déti z plivodni rodiny do péstounské rodiny
o Kradeze déti

e Vychovné problémy

12 respondentd nechalo fadky nevyplnéné a 1 péstoun popsal vSechny Cinnosti, které

déla radéji nez vzdelavani napt. oprava rozbitych hracek, ucit déti plavat ¢i bruslit,...
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18. Jaké oblasti vzdélavani upiednostiiujete?

’
temata
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Celkem 25 dotazanych zvolilo vice nez 1 moznost a v 5 ptipadech (z toho 3 péstouni

pfibuzni) si respondenti Z nabizenych témat nic nevybrali.

témata pribuzni

Moznost jiné zvolila pouze 1 péstounka babicka, kterd téma specifikovala jako prvni

pomoc.
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10 ZHODNOCENI VYZKUMU

Prvni doplitkovéa vyzkumna otazka znéla: Jakd témata prezentovand v ramci povinného

vzdelavani jsou péstouny povazovana za nejprinosnejsi?

Vyzkum ukazal, ze respondenti byli v minulych kurzech nejvice spokojeni s tématy
zabyvajici se odkladem Skolni dochéazky, poruchami uceni, drogami a HIV a
vychovnymi problémy déti. Déle je zaujaly krizové situace, komunikace v rodiné a

prechod déti z biologické do péstounské rodiny.
V druhé otazce mé zajimalo, jakou formu vzdélavani péstouni preferuji?

K této otazce miizeme konstatovat, Ze nejvetsi zajem maji respondenti profesiondlové o

kurzy dvoudenni; dale pak o samostudium a kurzy jednodenni.

Naopak prarodi¢e ¢i jini piibuzni svéfenych déti preferuji samostudium a poté

jednodenni kurz, dale se umistil e-learning.
Tteti otazka byla: o jakd témata maji péstouni a porucnici v dalsim vzdélavani zajem?

K této otazce lze fici, ze péstouni upfednostiiuji témata spojend se Skolou, jako jsou
vyukové problémy ¢i Sikana. Dale by je zajimala socidlné-pravni oblast a to konkrétné
pfislusné zakony, nebo pokud nastaly n&jaké zmény. Jako tieti nejCast&j$i moznost

oznacovali dotazani oblast psychologie a krizové situace.

Ctvrta diléi vyzkumna otazka se zabyvala, jaké jsou nejcastéjsi divody nespokojenosti

se vzdelavanim?

Nespokojenych se vzdélavanim je 27% vSech respondenti. Tém se nejcastéji nelibi
pfednaSené téma a také jim vzdélavani piijde zbyte¢né. Jiny divod nezli uvedené
moznosti zvolili 3 dotazani, kteti napt. uvedli, ze Skoleni by méli byt spise bio rodice ¢i

zZe jde o zastaralé a nepotiebné informace.

Posledni vyzkumna otazka znéla, zda je rozdil v postoji ke vzdéldavani mezi péstouny

profesionaly a pribuznymi?
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Odpovéd’ na tuto otazku jsem zjiStovala prostifednictvi otdzky €. 10 (Jak hodnotite
sluzby pro péstouny v okrese Rakovnik?), 13 (Jste spokojen s kurzy povinného
vzdélavani?) a 16 (Domnivate se, ze témata prezentovand v ramci vzdélavani za rok

2015 splnila VaSe oc¢ekavani a byla pro Vas pfinosem?).

Z vyplnénych dotaznikti jsem jich vynala jen 18 od péstounti ptibuznych a vysledky
ukazaly, ze postoj ke vzdélavani piibuzenskych péstounti a porucnikd je 0 trochu

pozitivnéjsi a priveétiveéjsi nez u profesionalnich péstounti a poru¢niki.

V 10. otdzce ohodnotilo 12 z 18 piibuzenskych péstounti vzdélavani znamkou

vybornou. Zatimco profesiondlové dali jednicku pouze 4krat.

Ve 13. otazce zabyvajici se spokojenosti oznacilo celkem 14 péstount piibuznych

moznost ano ¢i vétSinou ano. Profesionalové zvolili tyto moznost pouze v 11 piipadech.

Otazka 16 byla téméf shodnd, protoze piinos témat oznacilo 11 ptibuznych a 10

profesionalnich péstound.

Na zaklad¢é zpracovani vyzkumu jsem dospéla k potvrzeni ¢i vyvraceni nékterych

hypotéz:

Hypotéza H1, ve které se domnivam Ze, vétSina respondentti ma alespon k jednomu ze

svéfenych déti piibuzensky vztah, se potvrdila.

Celkem 53% dotazanych ma alespon k jednomu ze svétenych déti piibuzensky vztah.
Ve 14 piipadech se jednd o prarodice a 4krat bylo dit€¢ svéfeno do péce jiného

ptibuzného.

Hypotézu H2, kde se domnivam, Ze pé&stouni se povinného vzdélavani zucastiuji

maximaln¢ dvakrat za rok, mohu vyvratit.

Vyzkum ukdézal, zZe 4 péstouni se kurzli vzdélavani zacastnili 3krat a jini 4 péstouni ¢i

porucnici dokonce 4krat za rok 2015, coz je 100% dochéazka.
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Hypotéza H3, ve které predpokladam, Zze vétSina dotazanych se domniva, ze témata

prednasena v kurzech vzdélavani pro né€ jsou piinosna, se potvrdila.

21 respondentll (62%) oznacila, Ze témata splnila jejich ocekdvani a jsou pro né

piinosem.

Hypotézu H4, ve které se domnivam, ze nejvice by péstouni uvitali jednodenni formu

vzdelavani, mizeme vyvratit.

Jednodenni kurz vzdélavani se umistil na 3. misté. Nejradéji by péstouni uvitali

vikendovy kurz povinného vzdélavani.

Hypotéza H5, ve které si myslim, ze nejmensi zdjem mayji ptibuzensti péstouni o témata

spojena s identitou ditéte, se

1. za okolnosti, Ze moznost jiné — jaké chapeme jako moznost stejné hodnoty,
vyvraci.
2. za okolnosti, ze moznost jiné — jaké chapeme jako moznost pouze dopliovaci,

potvrzuje.

Problémy spojené s identitou ditéte jsou nejb&znéjsi v obdobi puberty. Dité si skute¢né
uvédomi, Ze je vychovavano v cizi roding, a Casto je pro n¢j t€zké se s timto faktem
vyrovnat. U déti, které jsou vychovavany ptibuznymi, se problémy s identitou logicky
nevyskytuji, protoze dit¢ v biologické rodiné zlstalo; jen neni vychovavano piimo

svymi rodici.

65



ZAVER

Do problematiky néhradni rodinné péce jsem vstoupila teprve v zafi roku 2014, kdyz
jsem byla pfijata na Odbor socidln¢ — pravni ochrany déti Méu v Rakovniku jako
socialni pracovnice. Da se tedy fici, Ze jsem v této oblasti novackem, a proto pro mée
byla moje bakalaiska prace velice pfinosnd a bude také piinosem pro potieby naseho

odboru.

Povinné vzdélavani péstounti a porucnikli je téma stale probirané a nékteré vysledky
vyzkumu pro mé byly piekvapujici. Casto se v praxi setkdvame s nezajmem o
vzdélavani, a to predevSim ze strany prarodi¢i. Vyzkum vSak ukézal, Ze vétSina
dotdzanych péstount je s kurzy vzdélavani spokojena a v mnohych piipadech také
splnila jejich ocekéavani. Predpokladala jsem, ze piibuzensti péstouni jsou odptrci
vzdélavani, ale na zéklad¢ vysledkii vyzkumu jsem zjistila, ze md domnénka byla
mylna. Jsem rada, Ze jejich postoj ke studiu je jesté o trochu pozitivngjsi nez u

profesionalnich péstound.

Nutno podotknout, Ze vysledky vyzkumu nelze zobecnit na celou populaci péstount a

porucnikil, nybrz jen na sledovanou oblast okresu Rakovnik.

Diky teoretické ¢asti jsem si utfidila informace a terminy spojené s péstounskou péci,
véetné prislusnych zakond. Velice zajimavy pojem pro mé byl attachment, jeho poruchy

a zpusoby 1é¢by.

rowr

Praktickd cast pomohla mé i naSemu odboru se seznamit s ndzory respondentli na
nabizené sluzby péstounské péce a to zejména na oblast vzdélavani, jeho formy a
témata. Diky vyzkumu budeme schopni nasledné kurzy pfizpisobit pfanim naSich

klientd.

Casty kontakt s p&stouny v ramci b&Zné praxe a navic také provadéného vyzkumu mé
pouze utvrdil v pfesvédceni, ze péstounstvi je skutecné naro¢né povolani. Je tedy
nezbytné nutné, aby jej péstouni a porucnici také tak vnimali a pfistupovali k nému

s laskou, ochotou nékomu pomoci a zdjmem si neustale zvySovat své kompetence. A to
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ne jen z duvodu, ze jim to prikazuje zakon, ale ze své vlastni iniciativy, aby se

dozvédéli vice a byli schopni svéfenym détem zajistit kvalitnéjsi péci.

My se pouze muzeme snazit zacilit kurzy povinného vzdélavani na témata pfinosna pro

péstouny a poskytovat jim podporu prostiednictvim vSech nabizenych sluzeb.

Slozeni péstounii a porucniki v okrese Rakovnik se neustdle méni, svéfené déti
nabyvaji zletilosti a novym péstountim jsou svéfeny jiné déti, proto se domnivam, ze
zjistovani postoju, nazort a prani péstount a poruéniki, je potieba s ohledem na tento
fakt zopakovat. Soucasny prizkum nam ukézal, Ze pouziti dotazniku je vhodnou formou

pro zjistovani tohoto druhu informaci.
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Priloha A — Dotaznik

DOTAZNIK

Dobry den, jsem studentkou Univerzity Jana Amose Komenského v Praze a zpracovavam
vyzkum na téma Vzdeldavani péstounu v okrese Rakovnik. Vysledky vyzkumu budou soucasti
mé bakalaiské prace a také budou pouzity pro potieby OSPOD v Rakovniku v ramci
zkvalitnéni sluzeb pro péstouny a poru¢niky. Dotaznik je urCen vSem osobam, které maji
bydlisté v okrese Rakovnik a zaroven maji dit¢ (déti) svéiené do péstounské ¢i porucenské

péce. Za jeho vyplnéni predem dekuji.
Eliska Poborska

ZakrouZzkujte nebo dopliite Vasi odpovéd’.

1. Jaké je Vase pohlavi? ZENA MUZ

2. Jaky je Va$ vék? 18 — 25 let 26 — 35 let
36 — 45 let 46 — 55 let
56 — 65 let 66 let a vice

3. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
= zakladni
= vyucen/a
= stfedni s maturitou
= vys$si odborné
= vysokoskolské
4. Jste:
e zaméstnanec
e podnikatel, OSVC
e nezaméstnany (v evidenci na UP)
e dichodce
e na matefské ¢i rodiCovské dovolené

e jen péstoun, poru¢nik



5. O kolik vlastnich nezletilych déti pecujete? 0 1 2 3 4avice

6. Kolik nezletilych déti Vam bylo svéreno do péstounské ¢i porucenské péce?

1 2 3 4avice

7. Bylo/ly Vam dité (déti) svéreno/y do spolecné péstounské péce?  ANO NE
8. Mate alespoii k jednomu ze svéifenych déti pribuzensky vztah?

ANO  jaKy....ooiiiiiiiiiiiieeeee,

NE

9. Dohodu o vykonu péstounské péce jsem uzaviel/a s:
e piisluSnym obecnim ufadem s rozsifenou plisobnosti

e osobou povéefenou k vykonu SPOD (neziskova organizace, nadace)

10. Jak hodnotite sluzby pro péstouny Vv okrese Rakovnik?

Pouzijte znamkovani jako ve Skole.

SLUZBY ZNAMKA

Odlehc¢ovaci péce ( tdbory potfadané
pro déti z péstounskych rodin, proplaceni

tabora ¢i lyzatského kurzu ditcte)

Vzdélavani péstounti

Odborné¢ poradenstvi

Pomoc pii podporovani osobniho
kontaktu svétenych déti s biologickou

rodinou




11. Ktera z uvedenych sluzeb Vam pomaha nejvice?
e (dlehcovaci péce

e Vzd¢lavani péstounti

e (Odborné poradenstvi

e Pomoc pfi podporovani osobniho kontaktu svéfenych déti s biologickou rodinou

12. Kolikrat za rok 2015 jste nabizené typy sluzeb vyuzila?

SLUZBY POCET

Odlehcovaci péce ( tabory potadané
pro déti z péstounskych rodin, proplaceni

tabora ¢i lyzatského kurzu ditéte)

Vzdélavani péstounti

Odborné poradenstvi

Pomoc pfti podporovani osobniho
kontaktu svétenych déti s biologickou

rodinou

13. Jste spokojen/a s kurzy povinného vzdélavani?

ANO VETSINOU ANO VETSINOU NE NE



Pokud jste odpovédeél/a NE ¢i VETSINOU NE, uved'te diivod Vaseho nezdjmu.:
e Nezajimava témata

e Nevyhovujici terminy

e Spatna dopravni dostupnost do mista konani

e V dob¢ konani vzdélavani nemohu zajistit péci o déti

e Nemohu se uvolnit ze zaméstnani

e Piijde mi to zbytecné

®  JINE, JAKE. . .ottt

14. Jaka forma povinného vzdélavani by Vam nejvice vyhovovala?
e Jednodenni kurz

e Vikendovy kurz

e Samostudium

e E-learning (elektronické vzdélavani prostfednictvim PC)

e Nemdam o vzdélavani zajem.

15. Jak daleko jste ochoten/ochotna za vzdélavacim kurzem dojet?
e vramci Rakovnika
e Vv ramci StredoCeského kraje

e v ramci Ceské republiky

16. Domnivate se, Ze témata, ktera byla za rok 2015 v ramci vzdélavani péstouni

prednasena, splnila VaSe o¢ekavani a byla pro Vas pfinosem?

ANO NE



17. Jaké téma, prezentované na vzdélavani péstounti, Vas nejvice zaujalo a proc?

18. Jaké oblasti vzdélavani upiednostiiujete?

o Identita ditéte (kontakt a vztah s ptivodni rodinou, vyznam biologické rodiny)

e Psychologie, krizové situace

e Komunikace v ramci rodiny (vztahy mezi biologickymi a svéfenymi détmi)

¢ Skola (vyukové problémy, ikana, odklad $kolni dochazky)

e Vyvojova psychologie (veék déti a jeho specifika — dospivani, puberta)

e Socialné-pravni oblast (zdkony, zmény, novinky)

e Péce o specifické skupiny déti (tyrané, zneuzivané, zdravotné postizené)

O JINE,JaKE. .o
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