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Instituce pro traveni volného ¢asu mladeZe do 18 let

Souhrn

Bakalarska prace se zabyva tématem volnoCasovych instituci mladeze do 18 let.
Zpusob traveni volného casu je pro mladez velmi dilezitym faktorem. Prace je rozdélena
na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické Casti jsou vymezeny zékladni pojmy tykajici
se volného casu, jednotlivé funkce volného Casu a prostiedi, které ovliviiuji vychovu
mlédeze. Dale jsou v praci vymezeny nékteré instituce, ve kterych Ize travit volny cas, kde
nejveétsi diraz je kladen na Dim déti a mladeze. Prakticka Cast je zaméfena na terénni
vyzkum v Dom¢ déti a mladeze na Jiznim Mésté v Praze. Jsou zde vypsany jednotlivé
krouzky a tabory, které instituce organizuje, je zde vypsdno persondlni zajisténi a celkové
financovani instituce. Druhd ¢ast praktické Casti je zamétena ziskani nézord rodicl na
danou instituci pomoci dotaznik. Data ziskanad ztohoto dotaznikového Setfeni jsou

prehledné graficky zpracovana.

Kli¢ova slova
Déti a mladez, Volny cas, instituce pro volnocasové aktivity, vliv prostiedi,

financovani



Institutions for Leisure Time Spending of the Youth up to 18 years of age

Abstract

The bachelor thesis is focused on the leisure time in organization for young people.
Spending leisure time is very important factor for youth to 18 years. The bachelor thesis is
divided into the theoretical and practical part. Basic terms e. g. leisure time, roles of leisure
time, surroundings and its effect on education are in the theoretical part of this thesis.
There are mentioned some institutions for youth which are active in spending of leisure
time, mainly The home of children and youth. The practical part is focused on field work
in “Dim déti a mladeze na Jiznim Mésté v Praze”. There are mentioned all hobby groups
and camps which are organized by this institution. There are presented personal capacity
and financial state of this institution. The parental opinions about the running of the

institution were taken (questionnaire was used) and presented in the transparent graphs.

Key words:

Children and youth, leisure time, institutions for youth, surrounding effect, finance
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1 Uvod

Ackoliv se doba neustale méni, volny cas détem zustava. DéEti si mnohdy neuvédomuji
jak moc dilezité je efektivné vyuzit volny ¢as. Mnoho déti ve volnych chvilich zaseda
K po¢itaéim a jinym elektronickym hrackam. Jejich zazitky jsou pak spjaté pouze
s virtualnim svétem, kde se mnohdy odehravaji nerealné situace. VSe je dano dnesni
uspeéchanou dobou a mnohdy nedostatecnou vychovou rodici.

Pravé problematikou volného casu se bude zabyvat tato bakalafskd prace.
Konkrétné se zaméfi na instituce, které détem nabizi volnocasové aktivity. S vybérem
tohoto tématu souvisi zainteresovanost autorky, ktera od malicka navstévovala krouzky ve
volnocasovych institucich a od dosahnuti plnoletosti se aktivné zacala podilet na tvorbé
volného casu déti, jako vedouci nékterych krouzkid. Soucasné€ az do dnesni doby autorka
0 veskerych prazdninach aktivné jezdi jako vedouci na riizné tabory.

Teoretickd cast bakalaiské prace v uvodu vymezi zdkladni pojmy tykajici se
volného casu. V druhé kapitole budou v praci vymezeny zakladni funkce a mozZnosti
traveni volného Casu. Autorka prace sezndmi ¢tenafe s nékolika riznymi funkcemi volného
Casu, které v odborné literatuie vymezuje nékolik znamych autort. Tteti kapitola bude
zaméfena na pfirozené prostfedi, které déti vychovavd mimo vyucovani. Prace bude
zam&fena na zdkladni funkce rodiny, které jsou dilezité ke spravné vychové ditéte
v roding. Ctenaf se dozvi, jak vychovu déti ovlivituji jeho vrstevnické skupiny, jak je
dilezita lokalni pospolitost v misté bydli§té, s ¢imz souvisi i socialni prostiedi dité. Ctvrta
kapitola vymezi néktera zatizeni pro traveni volného €asu mladeze. Nejsou to totiz jen
rodice, kdo vychovava déti a travi s nimi veskery volny ¢as. Prace bude zamétfena na
zpusob vychovy a traveni volného ¢asu ve Skolnich druzinach a klubech. A predevSim na
funkce domid déti a mladeze. Ctenai se dozvi, jakou zajmovou &innosti se domy déti
a mladeze zabyvaji.

Prakticka ¢ast bakalarské prace se zaméii na konkrétni diim déti a mladeze v Praze.
Na praxi, kterou autor stravi v domé déti a mladeze, ziska zdkladni informace o instituci.
V praci bude kratce zminéna historie instituce. Ctenai se dozvi, jaké krouzky DDM
organizuje a jaké jsou ndpln€ jednotlivych krouzkli. Autorka se zaméfi na taborové
a jednodenni akce potdadané DDM. Ctenéi se dozvi jaké je personalni a finanéni zajisténi
instituce. Druhd ¢ast praktické ¢asti bude vénovana nazoriim rodicli na instituci. Pfi praxi

v DDM autorka provede kvantitativni vyzkumu pomoci standardizovaného dotazniku
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s polo-uzavienymi otazkami. V Praci budou zkoumany nazory rodicl, jejichz déti
navstévuji aspon jeden krouzek v DDM. Veskeré vysledky dotazniku budou zpracovany do
bakalarské prace. Na zaveér praktické ¢asti budou porovnana fakta o instituci, které autorka
ziskd pfi praxi, a nadzory rodi¢i ziskana v dotaznicich. Vysledek porovnani téchto dvou
faktl pomiiZze instituci zjistit, zda jeji snaha o tvorbu kvalitniho volného ¢asu je fadné

oceniovana i rodici déti, které svetuji své déti volnocasové instituci.
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2 Cil a metodika

2.1 Cil prace

Cilem bakalaiské prace je zhodnoceni volnocasovych aktivit, popsani moZznosti
a zhodnoceni skute¢ného stavu na Praze 11. V teoretické ¢ésti jsou vymezeny zdkladni
pojmy volného cCasu, jednotlivé funkce volného Casu, pfirozena prostiedi pro traveni
volného Casu a zatizeni pro traveni volného casu.

Cilem praktické ¢asti je popsat Dim déti a mladeze Jizni mésto na Praze 11. Cilem je
zjistit, zda je dostate¢na nabidka krouzkd, jaka je jejich kapacita a celkova obsazenost, dale
je cilem zjistit, jaké tabory organizuje Dum déti a mladeze, jakd je ekonomicka situace
instituce a persondlni zajisténi. Cilem druhé ¢asti praktické ¢asti je zjistit, jaky ndzor maji
na instituci rodice. Tyto nazory jsou v praci zpracovany pomoci tabulek a grafi a na jejichz

zaklad¢ je vyhodnocen stav a stanoven zavér prace.

2.2 Metodika prace

Bakalafska prace je zpracovana na dvé Casti — teoretickou a praktickou.

Teoreticka ¢ast této bakalarské prace je zpracovana pomoci odborné literatury, ktera je
vypsana v seznamu literatury na konci bakalafské prace. Pomoci této literatury autorka
vymezuje V bakalaiské praci zakladni pojmy tykajici se volného ¢&asu, mladeze
a volnocasovych instituci.

Praktickd cast bakalarské prace je zpracovdna pomoci pozorovani, rozhovorl
a vlastnich zkuSenosti ziskanych dlouhym plisobenim v Domé déti a mladeze Jizni mésto.
Druha ¢ast praktické €asti je zpracovana pomoci kvantitativni metody standardizovaného
dotazniku. Tento dotaznik byl distribuovan mezi rodie, jejichz déti navstévuji krouzky

v DDM. Ziskan¢ dotazniky byly dale vyhodnoceny.
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3 Teoreticka Cast

3.1 Volny cas

, Volny cas je mozno chadpat jako opak nutné prace a povinnosti, dobu, kdy si své
cinnosti miizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolne a radi, prindseji nam pocit
uspokojeni a uvolnéni. *“ (Pavkova a kol., 2001, s. 15).

S vysvétlenim pojmu volny ¢as se mize Ctenaf setkat i v mnoha dalsich publikacich.
Naptiklad Vézansky definuje volny Cas jako rozsahlou sféru, kterou neovliviiuji jen
zékony, normy a vlastni pravidla. Jde o soucast komplexniho déni organizace lidi, moderni
civilizace a pramyslové spoleCenského systému, které se podtizuji, respektuji ptisobeni
veskerych determinantil a nepfipusti odlisné chapani ptic¢innych ¢initelt. (1995, s. 12)

Z pedagogického slovniku je mozné déle zjistit, Ze s volnym casem si kazdy naklada
podle svych z4jml a podle vlastniho uvdzeni. Pokud se z 24 hodinového dne vyjmou
povinnosti spojené S domécnosti, péci o rodinu, pracovni povinnosti a naSe fyzické
potieby, zbyde Cas, ktery se mize nazyvat volnym casem. (Pricha, Walterova, Mares,
1995, s. 255)

Volny cas predstavuje tu ¢ast lidského Zivota, ve které nemame pracovni nebo Skolni
povinnosti. Do volného casu se také nezahrnuje tzv. Cas vazany, ktery zahrnuje
biofyziologické potieby Cloveéka, mezi které patii naptiklad spanek, osobni hygiena, jidlo.
Dale vazany cas zahrnuje povinnosti spjaté s chodem rodiny, provozem domacnosti,
vychovou déti, dojizdénim za praci a mnohymi dal§imi mimopracovnimi povinnostmi.
Volny cas je doba, kdy jsou splnéné veskeré potieby a povinnosti a lidé se tak mizou
vénovat ¢innostem, které je sebeurcuji. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 10)

Vzhledem k velké agresivité, delikvenci a zivotnimu stylu zaméteného na materialni
potieby se nasledné¢ u dneSni mladeze vyskytuje neZadouci chovéani. Je tedy tfeba ve
volném c¢ase mladez vést spravnym smérem, a tak je vhodnym zpisobem vychovavat.
Mize se fici, ze repertoar ¢innosti ve volném case je rozsahly. Déti miizou sportovat,
navstévovat turistické oddily, chodit na z4jmové Cinnosti piirodovédné nebo pracovné
technické. Pouzivany koncept pro pedagogiku volného ¢asu je koncept animace: Zabyval
pomoci volnocasovych aktivit k seberealizaci a odpor k negativnim socialnim vlivam.

(J. Pricha, 2000, s. 94)
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3.2 Funkce a moznosti volného ¢asu

Z historického hlediska se mezi jednu z prvnich soubornych praci o volném case fadi
prace Michela Damayho, kterou vydal jiz pted druhou svétovou valkou. Michel tu
rozdéluje dimenze na biologickou, socialni, politickou a pedagogickou. Autor v praci také
uvadi fakta o statnich a nestatnich institucich v evropskych zemich, které¢ nam umoznuji
srovnani.

Povaleénému vymezeni volného ¢asu se vénuje Joffre Dumazediarea, ktery ve své
knize z ¢asti vyrovnava vliv prace. Zahrnuje osvobozeni od pozadavku v pracovnim
procesu, ocekdvani a nadéji, rozptyleni a zabavu, které vyvolava kino ¢i divadlo.

Tti navzdjem souvisejici zpusoby realizace volného Casu vymezil také Alexandr
Kaminski, polsky historik a sociolog volného casu. Jednalo se o odpocinek, zdbavu a
aktivity, které rozvijeji osobnost.

Francouzsky sociolog volného ¢asu Roger Sue uvadi nasledujici funkce:

e Psychologickou — zabava ¢lovéka, S kterou piichazi uvolnéni a osobni rozvoj

cloveéka

e Socialni — socializace €loveéka v riznych prostredich, jako je napiiklad prostredi
rodiny. Sdruzovani v riznych skupindch, ve kterych potvrdime svou vlastni
osobnost a dockame se socialniho uznani.

e Terapeutickou — zdravotni hledisko, jde o zdravy zivotni styl ¢lovéka, kterym
ptedchazi riznym chorobam.

e Ekonomickou — ocefiuje volny ¢as jako hospodaisky vyznam pro spolecnost i
jednotlivce. Na rozdil od pocatku 20. stoleti, kdy lidé pokladali volny cas za
promarnény a neproduktivni. Zjist'uje, jestli je volny Cas prozivan nebo je jenom
spotfebou vedouci k odcizeni. Jaky méa volny ¢as vliv na uplatnéni v profesni

¢innosti a jaké jsou vynakladané vydaje na aktivity. (Hofbauer, 2004. s. 14)

Dalsi kdo vymezil funkce a moznosti volného casu, byl némecky pedagog H. W.
Opaschowski:

e Rekreace — zabyva se zotavenim a uvolnénim ¢lovéka na jemu piijemném misté

e Kompenzace — fesi zplisob, jakym ¢lovek odstranuje zklamani a frustraci

e Vychova a dalsi vzdélavani — fesi socialni uceni, uceni o svobod¢ a ve svobodé

e Kontemeplace — zabyva se hledanim smyslu zivota a jeho duchovni vystavbou
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e Komunikace - v roding, v partnerstvi a fesi socialni kontakty

e Participace — fesi stupen angazovani se na vyvoji spole¢nosti

e Integrace — zabyva se stabilizaci rodinného zivota a vciténi se do spolecenskych
organismu

e Enkulturace — zabyva se kulturnim rozvojem sebe samého, jak se rozvijime
Vv kreativnich c¢innostech, sportu, v technickych a dalSich cinnostech (Hégjek,

Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 10-11)

3.3 Prirozena prostiedi pro vychovu mimo vyucovani

Jedna se o vychovu, kterd se détem dostavd v rodinach, ve Skole po vyucovani, ve
specializovanych volnocasovych zafizenich, dale se na vychové podili dalsi subjekty a

spolecenské vlivy. (J. Pakova a kol., 2001, s. 39)

Prostiedi rodiny

Rodina hraje pti vychové ditéte klicovou roli. Jedna se o primarni socialni skupinu,
ktera ma bohaté a intimni citové vztahy. (J. Pavkova a kol., 2001, s. 35)

Rodina si v minulosti pros§la mnoha problémy, ale i pfesto zustava pro ¢lovéka tézko
nahraditelnou instituci. Hodnoty, které si lidé pfedavaji z generace na generaci, mizeme
oznacit jako nejvyznamnéjsi socidlni Cinitel. (B. Kraus, 2008, s. 79)

Funkce rodiny

a) Socialné ekonomicka — Rodina ma za kol doptat détem zdravy a plnohodnotny

vyvoj a to tim, Ze je materidln€ zabezpecuje. S timto ji pomaha stat, ktery ji svymi
socialnimi davkami odlehcuje velké finanéni zatizeni, které dit€ pro rodinu
znamena. (S. Stielec, 1998, s. 54)

Nedostatek rodin muiZze zpusobit zvySeni zivotnich nakladu nebo vyssi
nezamé&stnanost. Postupné  vSichni  ¢lenové rodiny pfispivaji  k rozvoji
ekonomického systému. Clenové rodiny se diky svému povolani zapoji do vyrobni
1 nevyrobni sféry a taktéz se pak v ekonomice stavaji vyznamnym spotiebitelem
a pozitivné tak ovliviwji trh. (B. Kraus, 2008, s. 81-82)

Trh a hlavn€ stabilitu ekonomického systému ovliviiuje diky finanénim
a materialnim prostfedkiim, se kterymi obchoduje, investuje je nebo si je uklada.

(S. Stielec, 1998, s. 54)
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d)

vvvvvv

ekonomickou stabilitu a to diky tomu, Ze se rodili pokracovatelé jednotlivych
rodinnych femesel. Nékteré staty 1 v dnesni dobé zaméiujic svlij diiraz na populacni
vyvoj. Podiva-li se ¢tenaf na dalsi stranku biologicko reproduk¢ni funkce rodiny
dostane se k riznym nazorim. Sociologicka literatura fika, ze podstata existence
rodiny je v sexualni a rodicovském instinktu, zatimco biologicka stranka rodiny je
determinujici. Zatimco jiny pohled fika, ze dilezitym podnétem pro tvorbu rodiny
jsou ekonomické vztahy. (S.Stielec, 1998, s. 55)

Nekteri lidé v posledni dobé davaji prednost své kariéfe a nechtéji se zastavit
v profesnim ristu, kviali vychové ditéte, jini zase nemaji takové piijmy, aby si
dovolili vychovavat dité. V soucasné dobé¢ je registrovan ubytek déti, nekteré Zeny
maji déti az v pozdéjsim veéku a jiné se jiz pfedem rozhodnout, Ze chtéji mit
jedinacka. VsSechny tyto aspekty vedou k negativnim dopadiim na spolecnost.
Protoze aby se spolecnost mohla zdarné rozvijet, potfebuje stabilni reprodukéni
zdkladnu. Takze je potieba, aby se rodil dostate¢ny pocet déti, které tyto
perspektivy naplni. (B. Kraus, 2008, s. 81)

Socializa¢né vychovna — v dnes$ni dobé ma mnoho rodin Spatny pfistup k vychoveé
ditéte. Rodice pfistupuji k moc liberalni vychove, ptipadné déti moc rozmazluji
amaji o né pfehnanou starost. Jini se zase rozhodli vychovavat rodinu v jasné
autoritativnim duchu nebo dokonce s pouzitim nasili. Pfitom optimalni vychovou
se rozumi demokraticky styl, kdy rodic¢e s détmi diskutuji o problémech. Pravé tato
vychova by méla probihat jiz od narozeni ditéte a ptfipravovat tak dit¢ na budouci
vstup do praktického Zivota. Je potieba dité naucit zplisoby chovani a nechat ho si
osvojit veskeré zakladni navyky. (B. Kraus, 2008, s. 82-83)

Ochrannd — tuto funkci u nds do roku 1989 z ¢asti zastaval stat. OvSem od roku
1990 je jiz tato funkce plné na bedrech rodiny. Jde o zajisténi biologickych,
zdravotnich a hygienickych potieb nejen u déti, ale v celé rodiné. (B. Kraus, 2008,
s. 82)

Relaxace, zabava, rekreace — muize se fici, ze v soucasné dobé tato funkce rodiny
siln€ nartsta. Je to zpisobeno hlavné moZznostmi rizného traveni volného Casu diky
invazi technickych prostiedkii do rodiny, posunu hodnotovych orientaci nebo

napiiklad zménou vlastnickych vztaht. (S. Stielec 1998, s. 55)
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Jedna se o traveni volného ¢asu rodiny. Jde o to, jakym ¢innostem se vénuji a jestli
svlj volny cas travi dohromady. Je dulezité, aby tyto aktivity vykonavala celad
rodina, nejvétsi vyznam to ma pro décka. (B. Kraus, 2008, s. 83)

f) Emocionalni — tuto funkci nedokaze za rodinu zastat zadna jina instituce. Jedna se
0 citové zazemi, pocit bezpeci, jistoty a lasky. Pokud tohle v rodiné nefunguje,
nemtizou byt nikdy naplnéna podstata a smysl rodiny. Bohuzel se musi fici, Ze stale
piibyvajici pocet rozvodu, ¢i zaneprazdnénost rodicl, snizuje tuto funkci rodiny na
minimum, a tak neustale pfibyva pocet déti, ktefi jsou deprimované ¢i dokonce

tyrané. (Tamtéz, S. 83)

Vrstevnické skupiny

Vrstevnickych skupin je kolem nés opravdu mnoho. Vznikaji v rdmci organizaci nebo
zcela spontanné. Casto byvaji nositeli uréité subkultury nebo kontrakultury. Miize se jednat
o sdruzeni fanouskd né&jaké hudebni skupiny, ¢i fanouskd sportovniho klubu, poéitacové
skupiny, ekology, sprejery ¢i skejt’aky. Vrstevnické skupiny se zejména v adolescenci déti
stavaji diky své dynamiénosti nezastupitelnym vychovnym ¢&initelem. Ctenai se nesmi
nechat zmast tim, ze v dne$ni dobé jiz v odborné literatuie nenajde pojem vrstevnické
skupiny. Mnozi autofi je nazyvaji kolektivem, komunitou, atd. (J. Pavkova a kol, 2001, s.
36)

Jednotlivé skupiny se rozdé€luji podle velikosti nebo struktury. Kazda takovato skupina
ma své normy a piedpisy, kterymi se clenové fidi. Skupiny se pak na Skale mizou rozdélit
do nékolika kategorii od téch Uplné pozitivnich aZ po antisocialni.

Vétsina vrstevnickych skupin vznikd neformalné a pfirozeng, ale 1 tyto skupiny mohou
pozdéji dosdhnout organizovanosti a formalnosti. OvSem také vznikaji organizace, které
hned od zacatku jsou organizované a formalni a pomahaji mladdez vychovavat. (B.Kraus,
2008, s. 89-90)

Volny ¢as traveny ve formalnich skupinach pod dohledem pedagoga pomaha jedinci
formovat jeho hodnotové zajmy, spravné a racionalné¢ vyuzivat volny Cas, rozvijet veskeré
jeho schopnosti, uspokojovat vyznamné lidské potfeby a upeviiovat moralni vlastnosti.
Rozviji se zde celozivotni vzdélavani, a tak tato oblast plni funkci vychovnou, vzdélavaci,
zdravotni 1 socidlni. Kazda organizace pak jednotlivé funkce plni v jiné mite. (J. Pavkova a

kol, 2001, s. 39-40)
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Lokalni pospolitost
Miize se jednat o sidliste, sidliStni blok nebo obec. Déti jsou zde pii traveni volného
Casu ovliviiovany sousedskymi vztahy, vztahy mezi mistnimi institucemi, vztahy mezi
obcany a také lokalnimi politickymi subjekty, ty se ¢asto nemizou dohodnout jaky zptsob
traveni volného Casu je pro déti prospésny a jak by méli vytvofit co nejlepsi podminky pro
své déti. (Hajek, 2004, s. 31)
Spolecenské prostredi
Navazuje na lokalni pospolitost. Jedna se o socialni slozeni dané skupiny mladeze, ta
muze podporovat znovu obnovovani jednotlivych tradic zalozenych na spolecenském
postaveni. Prostfedi rodiny se da nazvat rozsifenou pospolitosti, a to protoze déti prejimaji
spolecenské postaveni od svych rodict, to pak mé odraz ve vztazich mezi détmi ve skupiné
a vytvareji si tak vnitini socidlni ¢lenéni. To se s postupem veéku neustidle proménuje.

(Hajek, 2004, s. 31)

3.4 Zarizeni pro traveni volného Casu

K uskute¢iiovani volnocasovych aktivit pro déti a mladez organizuji rtizné Skolské
zatizeni pro vychovu mimo vyucovani a instituce pro vzdélavani ve volném case. Zatazuji
se sem Skolni druZiny a Skolni kluby, zakladni umélecké Skoly (umoziuji studium
taneCnich, hudebnich, vytvarnych nebo dramatickych obori, jazykové Skoly (statni nebo
soukromé) a stiediska pro volny cas (domy déti a mladeze, kluby, kurzy, tdbory). (J.
Pricha, 2000, s. 94-95)

Skolni druZiny

Jsou uréené zdkim chodicim do 1-5 tfidy zadkladni Skoly. Pedagogové jsou zde
v kazdodennim styku s détmi, plisobi na Zaky bez ohledu na jejich socialni postaveni,
mohou se kdykoliv spojit srodi¢i a maji vhodnou kvalifikaci. Druzina nepfimym
zpusobem navazuje na vzdélavaci ¢innosti ZS. (Pavkova a kol., 2001, s. 119-120)

Ackoliv si rodi¢e mysli, ze Skolni druzina plni jen socialni funkeci, pravdou je, ze détem
zabezpecuje 1 relaxaci, odpocinek a dals§i zajmové Cinnosti. (Pavkova J., Hajek B., 2003,
Ss. 70). Mezi cinnosti odpocinkové se muze zafadit Cteni nebo vypraveéni. Rekreacni
¢innosti by se pokud mozno mély odehravat na Cerstvém vzduchu a déti zde vykonavaji

pohybové aktivity, jako jsou pohybové hry nebo rekreacni sportovani. Zajmova cinnost
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pak pomuize ditéti rozvijet jeho zajmy a potieby. (Pavkova a kol., 2001, s. 120) Pfi piiprave
na vyucovani vyuziva druzina svych specifickych forem prace. Pomoci riiznych sezeni
s pracovniky v riznych prostiedich, chiizi na exkurze, experimentovanim, namétovymi
hrami, didaktickymi hrami nebo praci s informa¢nimi zdroji se tak zaci nenasiln¢ vybavuji
védomostmi, které pak mizou pouzivat v praxi.(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 148)
V jednotlivych tfiddch jsou déti maximalné po 25 c¢lenech, aby byla zajisténa jejich
bezpecnost a mohl se zajistit klidny chod druziny. Déti jsou do druziny ptihlaseny, a tak se

zde vede klasicka dochazka. (Pavkova J., Hajek B., 2003, s. 70)
Skolni kluby

Jsou na zakladnich Skolach ur€eny pro déti, které jiz chodi na 2 stupen a nemuizou
navstévovat druzinu. Jako do druziny se sem mohou zéci ptihlasit k pravidelné dochazce,
nebo si jen vyberou krouzky, které je zajimaji. V klubech jsou rizné pravidelné krouzky,
ale 1 nabidka spontannich ¢innosti. (H4jek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 149) Veskeré
¢innosti jsou napodobeninou ¢innosti Skolnich druzin a jsou obsahové i1 organizacné
piizpisobeny starS$im zakim. (Hofbauer, 2004 s. 33) Diky tomu, ze dochazka neni
zavazna, mohou se $kolniho klubu Ggastnit i Zaci prvniho stupné ZS. Pokud se v obci
nenachazi zadné stfedisko pro traveni volného Casu déti, miize Skolni klub tuto funkci
ptevzit. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 149)

Diam déti a mladeze

Skolské vychovné zarizent pro vychovu mimo vyucovini — stredisko pro volny ¢as déti
a mldadeze. Ma sirokou zdjmovou piisobnost. (Pricha, Walterova, Mares, 1995, s. 56)

Pokud se zatizeni nezabyva Sirokou z4jmovou ¢innosti a naopak se soustfedi pouze na
jednu z&djmovou ¢innost, potom Se toto zatizeni nazyva stanici zdjmovych ¢innosti. SluZzby
téchto zafizeni jsou volné pfistupné pro jakéhokoliv zajemce — zéky, déti, rodice s détmi,

pedagogy a dalsi zajemce. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 144)

Ve vyhlasce o zajmovém vzdélavani jsou stanoveny formy zajmového vzdélavani:

e Zaijmova Cinnost prileZitostna — Jednd se o rekreacni nebo vychovné-vzdélavaci
akce, které jsou konané prilezitostné nebo cyklicky. Ac¢koliv se akce mizou konat
pravideln€, nejedna se zde o Cinnost prubéznou. Kazda akce ma jasné urceny svij

zacatek a konec. Akci bud’ fidi pedagog, nebo je organizovana. Mezi tyto akce se
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fadi napt. vylety, exkurze, turnaje, soutde, cykly prednasek. SVC si ke kazdé
s téchto aktivit vede podrobnou interni dokumentaci, kterou si sdm zvoli. (tamtéz,
2011, s. 144)

Pokud se hledaji rozdily mezi kurzem a cyklem ptfednaSek, nalézaji se predevsim
v délce trvani, pfistupnosti pro piipadné dalSi zajemce, Cetnosti a povinnosti
dodrzovat dochazku.

Do specifické formy se pak fadi pfiméstské tabory, které maji jednak funkci
socialni sluzby pro déti, jejichz rodi¢e pracuji i o prazdninach a jednak nabizi
v ur¢itém cyklu mnoho akci. (Pavkova a kol, 2001, s. 129)

Pravidelna zajmova c¢innost — Pro ucastniky, ktefi se zavazali k pravidelné
dochazce. Cinnosti se organizuji v zajmovych utvarech, jedna se o vyssi
pojmenovani, které zahrnuje oznaleni jako krouzek, klub, kurz, oddil,
soubor.(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 144)

Krouzek se zamétuje na vnitini obohaceni jednotlivych ¢lenli. MliZze se sem zaradit
modelaisky krouzek, rybarsky krouzek a jiné. Jedna se o mensi zajmovy utvar.
Naopak soubor se vyznacuje vétSim poétem ¢len nez krouzek. Ma zavaznéjsi
strukturu a vysledky jeho ¢innosti sméfuji k vefejné produkcei. Radi se sem hudebni,
divadelni, pévecké a jiné soubory.

Klub je zajmova instituce, ktera se vyznacuje volngjsi organizacni strukturou, V niz
muzou prevazovat receptivni Cinnosti Clenti. Pokud se jednd o turistickou ¢i
sportovni instituci miize se pouzit pojmenovani oddil.

Kurzem se pak nazyvéa c¢innost v Utvaru, kterd sméfuje clovéka k pfisvojeni si
nekterych dovednosti ¢i védomosti. Je ohraniCeny délkou trvani, ktera zpravidla
nepiekracuje dobu jednoho roku. Po uplynuti doby trvani kurzu, se UspéSnym
absolventim vydava osvédceni. (Pavkova a kol., 2001, s. 128-129)

Taborova ¢innost — Tabory jsou organizovany v obdobi prazdnin a ucastni se jich
déti, mladez, poptipadé rodice s détmi. Jde o fizenou Cinnost, ktera je provozovana
mimo sidlo SVC. Tabory maji formu odborného soustiedéni nebo rekreacniho
zam¢eieni. Téabory traveny na jednom misté s pevnou zadkladnou se nazyvaji
pobytové, nebo se v ramci tabora Gc¢astnici pfemist'uji z mista na misto, tyto tabory
se nazyvaji putovni, dal§i moznosti jsou hvézdicové tabory. (Hajek, Hofbauer,

Pavkova, 2011, s. 145)
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Prace s talentovanou mladezi — Pii vyucovani je vzhledem ke Skolnim osnovam
velmi tézké najit jednotlivé talenty. Mnohem Iépe k tomu slouzi pravé mimoskolni
aktivity v zafizenich DDM. Nabizi mnoho specializovanych krouzkt pro
talentované d¢ti, nasledné se mohou vénovat kazdému talentu individualné.
Poradaji soutéze, prehlidky a rGzné turnaje. Nabizi rizné vzdélavaci akce ci
odborna soustiedéni a nabizi individualni ¢i skupinové konzultace pro tematické
ukoly. (Pavkova a kol., 2001, s. 130)

Osvétova Cinnost — Pokud jednotlivé subjekty, které pecuji o volny cCas déti
a mladeZe potiebuji odbornou pomoc, obrati se na SVC. Ti podle svych
personalnich a kapacitnich moznosti poskytnou pomoc a to ve formé skoleni,
pfednasek, seminatil, vzorovych akci, kurzii nebo vydanim metodickych materiald.
Dale pak SVC mohou shromazd’ovat informace, které mimo jiné vedou k prevenci
socialné patologickych jevu. (Haje, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 145)

Nabidka spontannich aktivit — Jedna se o ruzné détské herny, sportovisté, ¢itarny,
dopravni hfisté, posilovny, poradenska a konzultacni stfediska. Tyto prostory
nejsou vymezeny zadnymi podminkami uZzivéni, jako naptiklad povinnym
ptezouvanim ¢i Clenstvim v Utvaru. Je pfitomen pedagog, ktery je pouze v roli
dozorce zajistujici bezpecnost nebo pii nékterych aktivitach mize motivovat ¢i
slouzit jako radce. Tyto prostory nemaji pevné stanoveny zacatek nebo konec. Déti
zde mohou vykondvat ¢innost individudlné ¢i ve skupinach podle jejich zajmii.
Pedagog zde Cinnost jednotlivych déti ovliviluje nepiimo. K nabidce spontannich
aktivit se zafazuji i aktivity pro talentovanou mladez. Tyto aktivity se daji zaradit
I do individualni prace s talentovanou mladezi. Jiz jsou zde totiz nékteré podminky
uzivani, mezi kter¢ se muzou fadit provozni hodiny nebo nutnost dodrzovani
vnitinich smérnic. Détem jsou zpfistupnény laboratofe, pocitacova pracovisté nebo
jiné odborné pracovny, mizou zde pracovat ve skupinach ¢i individuadln€ a celou
dobu jsou pod dohledem zkuseného odbornika. (Pavkova a kol., 2001, s. 129-130)
Organizace soutézi a prehlidek vyhlaSovanych nebo spoluvyhlasovanych
MSMT CR - SVC je povéfeno organem veiejné spravy & svym zfizovatelem
néjaké akce k ptipravé vSeho potfebného. Zabyva se pak veskerou propagaci,
detailni pfipravou, zabezpe€enim hladkého priibéhu a naslednym vyhodnocenim a

zvetfejnénim vysledkd. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 145-146)
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4 Prakticka cast

4.1 Dum déti a mladeze Jizni Mésto

Hlavni sidlo Domu déti se nachazi na nasledujici adrese: Salounova 2024, 149 00
Praha 4. DDM ma na Jiznim mésté i svou dal$i pobocku, a to na adrese: Kvétnového
vitézstvi 2126, 149 00, Praha 4. DDM vyuziva ke svym krouzkiim a soutézim dalsi
t&locviény, které ma v podnajmu. Jednd se o piilehlé $koly: ZS Ke katefinkam, ZS

Kvétnového vitézstvi, ZS Ohradni a Gymnazium Opatov.

Zakladny vyuZzivané k taborim:

Taborova zakladna Hostka u Dubu (348 08 Hostka)

DDM také vlastni ¢ast pozemku, toto zafizeni je mozné celoro¢né vyuzivat, je zde
postaven dievény srub s kuchyni a jidelnou Pied letnimi prazdninami se na piilehlém

prostranstvi postavi stany, zdchody, umyvarny a pies celé 1éto jsou zde pofadany tabory.

Taborova zékladna Kozojedy
DDM ma ve vlastnictvi tiborovou zakladnu v Kozojedech kousek o Prahy. Nalezneme
zde zdénou budovu s jidelnou a kuchyni, dal$i zdénou budovu se zachody a umyvarny a 12

ttilizkovych chatek. To vSe lezi na oploceném pozemku.

4.2 Historie

Dim déti a mladeze se fadi mezi ptispévkové organizace. Jeho sidlo vzniku je
datovano do roku 1965, kde vznikl jako Dim pionyrd a mladeze s ptisobenim pro Prahu 4,
sidlo m¢l v Kaplické ulici. V roce 1984 rozsitil své pusobeni pobockou na Jiznim M¢sté v
ulici Dolanského 1754 a kone¢né v roce 1989, ziskal budovu v Salounové ulici, do které se
velmi rychle i pfestéhoval.

Vzhledem k velkému zajmt Dim déti a mladeze v roce 1994 rozsitil své sluzby, a to
otevienim pobocky v Janouchové ulici. V roce 2004 se pak instituci podatilo ziskat nové
misto a to na adrese Kvétnového vitézstvi 2126, kam ihned piesunula svou pobocku

z Janouchovy ulice. Pobocka je soucasti zakladni Skoly Kvétnového vitézstvi.
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V soucasné dobé se Dim déti a mladdeze snazi celit velké konkurenci ostatnich
subjektl, které taktéz plisobi na nejvétsim sidlisti v Praze, a to na Jiznim Mé&sté. Snazi se
poskytovat veskeré Cinnosti, které si soucasna spoleCnost zada. Jejich preference je
sméfovana na obyvatele Jizniho Mésta. (Dim déti a mladeze Jizni Mésto, online, 2016-02-

05)
4.3 Krouzky DDM

Pokud se rodic¢e podivaji na nabidku krouzki DDM, mohou vybirat z celkové nabidky
152 krouzkt. V této kapitole budou vSechny krouzky sefazeny dle druht a k jednotlivym

krouzktim bude vypséana zakladni napli krouzku a jeho ¢etnost konani.

Hudebni krouzky

e Barevné piskani na zobcovou flétnu — tento krouzek byl potadan 5x do tydne
a jednotlivé hodiny byly rozd€leny dle obtiznosti a véku ucastniki. V ramci
krouzku se ucastnici sezndmili se spravnou dychaci technikou, seznamili se se
zdkladni orientaci v notovych zapisech, naucili se spravné pefovat o hudebni
nastroj a nacvicovali rizné skladby pro hudebni vystoupeni. Dohromady se
krouzku ucastnily 4 déti predskolniho veéku a 9 déti Skolniho veéku.

o Détsky pévecky sbor Pisnicka — krouzek byl jedenkrit tydné a celkové se ho
ucastnilo 16 déti. Z tohoto poctu bylo 12 déti pfedskolniho véku a 4 déti Skolniho
veku. V ramci krouzku ucastnici nacvicovali spravnou dychaci techniku, trénovali
rizné pisné na pévecka vystoupeni

e Elektricka kytara — Krouzek byl pofadan 3x do tydne. Jednotlivé hodiny byly
rozdéleny dle obtiznosti. Celkem se krouzku tUcastnilo 8 déti, vSechny byly
Skolniho véku. Déti se zde ucily technické stranky solové 1 doprovodné hry na
nastroj, potiebnou hudebni teorii — akordy, stupnice, toninu, harmonii a jiné.

e Flétna — Krouzek byl pofadan 4x tydné a dohromady se ho zucastnilo 28 déti.
Jednotlivé hodiny byly rozdéleny dle obtiznosti a véku tucastnikd. Krouzku se
ucastnilo 9 déti predskolniho veéku, 21 déti Skolniho véku a 1 dité starSi 15-ti let.
ZacateCnici se ucili spravné drzet nastroj, procvicovali dychani a osvojovali si
zakladni hudebni pojmy — noty, pomlky, rytmus, takt. Mirmné pokrocili se
zdokonalovali ve znalosti not, procvicovali t€z$i skladby a pokrocili rozvijeli své

hudebni citéni a trénovali skladby s vice hudebnimi nastroji.
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Hudebni Skolicka — byla pofadana pro déti piedSkolniho véku, celkem se ji
ucastnilo 9 déti. Déti se zde ucily zakladni dovednosti s hudebnimi nastroji.

Klavesové nastroje/ sélovy zpév — Krouzek byl rozdélen dle kategorii obtiznosti a
veéku ucastnikd, celkové do jedenacti cviceni. Dohromady na krouzek chodilo

97 ucastniku.

Tabulka 4.1: Vékové rozlozeni Gi¢astniku krouzku na klavesové nastroje

Vék téastnikt

Do 6 let 6-15 let 16-18 let 19-26 let Nad 26 let

Pocet ucastnika 1 68 11 6 11

Zdroj: Vlastni vyzkum

Ucastnici se ucili hrat na klavir ¢i klavesové nastroje a zaroven se pomoci zakladnich

péveckych technik ucili doprovazet hru na néstroj zpévem. V ramci krouzku se jeho

Ucastnici sezndmili s orientaci v notach, hrani podle akordl, seznamili se s harmonickymi

funkcemi, pracovali s texty a mikrofonem. Nacvicovali rizné hudebni vystoupeni.

Klavesy, flétna, kytara — Tohoto krouzku se Gcastnilo dohromady 31 déti, které
byly rozprostieny do Etyf riznych cvi€eni v pritbéhu tydne. Krouzku se castnilo
26 déti v rozmezi 6-15 let a 5 déti v rozmezi 16-18 let. Déti zde ziskavaly celkovy
zajem o hudbu. Pii vyuce na klavesy vyuka postupovala dle metod skladatele J.
Hrabka (noty, technika, nazvy klaves, ovladani nastroje, zékladni pojmy), pfi vyuce
na flétnu dle prof. L. Daniela (technika dechu, drZeni flétny, tony, nazvoslovi) a pfi
vyuce na kytaru se déti ucily hrat na kytaru jako na solovy néstroj a vybiraly
pisnicky, které trénovaly na vystoupeni.

Klavir — Konal se dvakrat do tydne a Gc€astnilo se ho 7 déti Skolniho véku. Naplni
krouzku bylo naucit UcCastniky zakladni pojmy, pochopit techniku hry, naucit je
stupnici a akordy a naslouchat hudbé. Déti cvicily ruzné skladby na soutéze a
prezentaci pied publikem.

Kytara — Celkem na krouZek chodilo 58 ucastnikti, ktefi byli rozvrstveni do 10
riznych termint konani. V ramci krouzku se seznamili se zakladnimi i
pokro€ilymi akordy a rytmy, hrali pomoci trsatka a procvi¢ovali hru na kytaru

Vv doprovodu jinych nastroju.

Tabulka 4.2: Vékové rozlozeni déti hrajicich na kytaru

Vek ucastniktt | 6-15 let | 16-48 let | 19-26 let | Nad 26 let

Pocet ucastniku 45 9 2 2

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Sportovni krouzky

Badminton — V lonském $kolnim roce chodilo na badminton 11 déti v rozmezi 6-
15 let. Déti se v kolektivu ucily zadklady badmintonu, rychlé reakce a mysleni, ucily
se hrat fair play a byt soutézivi.

Basketbal — krouzku se tucastnilo 7 déti. 2 Byly vrozmezi 6-15 let a péti
Gcastnikim bylo v rozmezi 16-18 let. Udastnici se naudili pravidla basketbalu,
trénovali vyskoky, hod na ko$, ucili se hrat fair play. Trénovali pohyby jak
Vv obrang, tak v utoku a spolecné vytvareli taktiku hry.

Florbal — s hokejkou si v télocvi¢né loni zahralo 8 nadSenych sportovci. Jednomu
bylo mezi 6-15 roky, ¢tyfem pak mezi 19-26 lety a tiem nad 26 let. Krouzek byl
zamétfen na starSi déti az dospélé a v pribéhu roku trénovali lepsi vykony na
soutéze, kterych se ucastnili

Florbal South Wolfs — byl rozdélen na skupinu jménem elévové, kam dochazeli 2
predskolaci a 9 skoldku, horni vékova hranice zde byla 8 let. Déle zde byli mladsi
zaci v rozmezi 9-12 let, celkem se ucastnilo 24 déti. A treti skupinou byli starsi
74ci, jejichz vék musel byt v rozmezi 12-18 let, chodilo sem 19 déti. Zakladni napln
¢innosti byla ve vSech kategoriich stejnd, jen cviky a naroc¢nost byla uzplisobena
véku uéastniki. Uastnici se udili pravidla florbalu, spravné vést micek, vytvéiet
strategie hry a hrat v duchu fair play. UCili se Gtocné i1 obrané herni situace a
pravidelné se Ui€astnili soutéZzi.

Gymnastika — krouzku se celkové iastnilo 42 déti. Z toho bylo 11 ptredskolakt a
31 Skoldkt. Gymnastika byla rozdélena do tfi samostatnych krouzka podle véku
ucastniku a to nasledovné: 4-6 let, 6-10 let a 10-12 let a jejich napli byla totozna.
Déti se ucily zdkladnim pohybovym dovednostem, jako byly sestavy na hrazdé
nebo rizné kotouly na kruzich.

Lezeni — dohromady 6 déti si vyzkousSelo, jaké je to 1€zt po horolezecké sténé.
Vsechny byly Skolniho véku. V rdmci krouzku se seznamily se zdkladnima
horolezeckyma technikama, slafiovanim, prusikovanim a naucily se jak spravné

pecovat o lano a zjistily se jak je dulezita divéra pii lezeni.
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M — team — aerobic — byl rozdélen do 8 samostatnych skupin, dle jednotlivé

vykonnosti a véku.

Tabulka 4.3: Struktura jednotlivych skupin aerobicu

Nazev Vek Pocet déti
Kapky 6-8 let 22
Kotata 8-10 let 12

Lady M 16-22 let 5

Lvicata 8-10 let 18
Lvicatka 5-7 let 26
Queens 12-16 let 14

Stepy 16-26 let 9
Zabicky 5-7 let 18

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tymy ptredskolnich déti se zabyvaji zdkladnimi kroky a jednoduchou choreografii,

pouzivaji naradi v t€locvicné, cvici na hudebni skladby a postupné se piipravuji na postup

do skupin, které jiz trénuji pro celorepublikové soutéze.

Mini mazoretky — krouzku se ucastnilo celkem 7 déti. 5 jich bylo pfedskolniho
veéku a 2 déti byly skolniho véku. Déti se ucily spravnou manipulaci s hillkou, ktera
je nezbytnou soucasti kazdé mazoretky. Ucily se spravné drzeni téla, techniku
pochodu a tane¢ni prvky. Jednoduché choreografie ukazovaly na raznych
soutézich.

Skateboarding — krouzku se v lofiském roce ucastnilo 36 déti, které byly rozdéleny
do tfi vykonnostnich skupin. 2 déti byly pfedSkolniho véku a 34 déti bylo v rozmezi
6-15 let. Ucily se zaklady jizdy na skateboardu a jednoduché i pokrocilé triky na
prekazkach.

Stolni tenis — tento popularni sport byl rozdélen do patnacti riznych krouzkd.
Jednotlivé krouzky byly rozdéleny dle véku déti a jejich vykonnosti. Déti se ucily
pravidla tenisu, odpalovat mi¢ky backhandem 1 forehandem, spravné odpalovani
micku a Ucastnily se n€kolika prazskych soutéZi. Stolni tenis si zahrdlo celkem 131
ucastnikd. 108 ucastnikll bylo ve vékovém rozmezi 6-15 let, 7 Ucastnikii pak
Vv rozmezi 16-18 let a 16 ucastnikil nad 26 let.

Kung-fu — tohoto sportu se v loiiském roce ztcastnilo 16 déti ve vékovém rozmezi
6-15 let. Déti se naucily zakladni cviky a kroky potiebné pro kung-fu. U¢ily se tak

efektivni sebeobrané a vytvarely rtizné choreografie z jednotlivych cviki.

26



Volejbal — v Loniském roce si u sit¢ zahralo 14 sportovcu. Pét ucastniki bylo ve
vékovém rozmezi 18-26 let a Sesti ucastnikim bylo nad 26 let. Udastnici si
zdokonalovali techniku volejbalu a vymysleli rizné taktiky hry. ZvySovali svou
fyzickou i psychickou pfipravu.

Veverka — cvi¢eni a hry — cviceni se Gcastnilo 19 déti ve vékovém rozmezi 5-6 let.
Déti rozvijely zakladni pohybové schopnosti a dovednosti. Hraly Stafetové

a pohybové soutéze, cviCily s hudbou, vyuzivaly naradi a nacini v séle.

Vytvarné a rukodélné

Ateliér Jehlicka — 20 déti v lonském roce ukéazalo své dovednosti na tomto
krouzku, byly celkové rozlozeny do dvou krouzkt. 19 déti byly v rozmezi 6-15 let
a jeden ucastnik vrozmezi 16-18 let. Déti se ucily zékladnim dovednostem
s textilnim 1 papirovym materidlem. Ucily se spravn€ vyuzivat material, rozvijet
svou fantazii atvofivost. Vyrab&ly hracky, hackovaly, pracovaly s vinou,
s ubrouskovou technikou, vytvaiely drobnosti z hmoty Fimo.

Barevné ¢arovani — bylo rozdéleno na dva krouzky a celkové se barevného
carovani ucastnilo 16 déti, které byly v rozmezi 6-15 let. Déti se ucily zékladni
a posléze pokrocilé malby a presné tahy riznych malebnych stylt.

Cvréek — vytvarka — Celkem 37 déti bylo rozdé€leno do tii samostatnych krouzki.
Vsechny déti byly ptedskolniho véku. Déti se naucily zakladni vytvarné postupy,
pouzivaly psaci nastroje a ucily se je spravné drZet, ucily se pouZivat barvy,
spravné je michat a rozvijet fantazii ve vytvarném citéni.

Keramika — byla rozdélena do deviti samostatnych krouzku a to hlavné podle véku

udastnika.

Tabulka 4.4: Vékové rozlozeni ucastnikli keramiky

. Vek, . Do 6 let 6-15 let 16-18 let 19-26 let Nad 26 let
ucastniku

 Pocet 16 55 5 5 27
ucastniku

Zdroj: Vlastni vyzkum
VSechny krouzky naucily Ucastniky pracovat s materidlem, UcCastnici si
rozvijeli zakladni dovednosti, ucili se Setfit s hmotou, spravnou manipulaci

S nastroji a samostatnost.
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Kosikaistvi — celkem 5 dospélych lidi nad 26 let se ucilo zakladni proutkaiské
dovednosti. Béhem Skolniho roku se naudili mnoho riznych druhlt kosiku.
Rozvijelo to jejich samostatnost.

Kouzlo papiru — krouzku se ucastnily 4 déti — 3 ve véku 6-15 let a jedno ve véku
16-18 let. Déti se ucCily vyrabét z papiru rtizné 3D obrazce. Naudily se tak
samostatnosti, detailni prace s papirem a spravnou stiihaci techniku.

Mali¢ek — 29 déti predskolniho roku se v lofiském roce ucastnilo tohoto krouzku.
Naplni krouzku bylo naucit se riiznorodé aktivity spojené s tématy podle ro¢ni
doby. Déti se seznamovaly s vytvarnymi technikami, riznymi pisnickami a
fikankami za pfitomnosti rodi¢l. Formou her se déti ucily zdkladni pocty,
poznavani zvirat a predméti.

Moédni navrharstvi — zéklady Siti — 10 déti Skolniho véku se ptihlasilo na tento
krouzek. Déti se naucily tvaréi praci s textilem, zdokonalily si jemnou motoriku a
hmatové vnimani materialu, rozsitily si védomosti a estetické vnimani, osvojily Si
zakladni technické postupy.

Paleta — ucastnilo se 10 déti skolniho véku a jedno dité predSkolniho véku. Déti
rozvijely vytvarné citéni, improvizaci a zapojily se do kolektivni ¢innosti. Pfedmét
jejich obrazka byl vzdy vztazen k roénimu obdobi a déti se naucily pracovat se
vSemi typy barev.

Pali¢kovani — ucastnilo se 7 lidi. 1 dité bylo ve vékovém rozmezi 16-18 let a 7
ucastnikim bylo nad 26 let. Krouzek naucil ucastniky zakladnim znalostem
palickované krajky. V pribéhu Skolniho roku pak vymysleli vlastni navrh krajky,
ktery jim slouzil jako vzornik. Diiraz byl kladen na fantazii, tvotivost. Ugastnici
pracovali s riznymi typy krajek.

Vytvarna dilna — 8 déti si procvicovalo své dovednosti v malovani. 7 jich bylo ve
vékovém rozmezi 6-15 let a jednomu Géastniku bylo mezi 16-18 lety. Ugastnici se
naucili metodicky pouzivat své znalosti o lidském téle, ptirod¢€ ¢i fyzikalnich jevi.
Krouzek byl uréen pro déti, které se pfipravovaly na talentové zkousky. Kreslily

lidskou anatomii, pracovaly se svétlem a stinem.

28



Bijoux klub — navstévovalo 6 déti. 5 Déti bylo ve vékovém rozmezi 6-15 let a

jeden ucastnik byl v rozmezi 16-18 let. Utastnici se uéili zdkladni dovednosti

Vv kresleni, stfihani, lepeni a vyroby jednoduchych ptedméti z riznych latek.
Taneéni krouzky

B-star dance — krouzku se zucastnilo 1 dit€ v rozmezi 6-15 let, péti ucastnikiim
bylo mezi 16-18 lety a tii Gcastnici byli ve vékovém rozmezi 19-26 let. Déti se
ucily spravné drzeni téla, zdkladni taneéni kroky a vymyslely jednoduché
choreografie.

Klubi¢ko — tanec a pohyb — tohoto krouzku se tucastnilo celkem 15 déti
ptedskolniho v€ku. Piedskolni déti se formou her ucily zvladnout zakladni tane¢ni
kroky. Koordinovaly pohyb s hudbou a osvojovaly si zakladni terminologii, ucily
se spravné drzeni téla a trénovaly jednoduchou choreografii na vystoupeni.
Ladybug — tanec a pohyb — Krouzku se ucastnilo 7 déti, z toho tii déti byly
predskolniho véku a étyfem bylo v rozmezi 6-15 let. Uastnici se uéili zakladni
taneéni kreace, sprdvné drZzeni tcla, vymysleli jednoduché choreografie na
vystoupeni.

M-team — tané¢ime v rytmu zumby — zumbu si lonisky rok vyzkouselo celkem
47 déti  Skolniho veéku. Déti se v pribéhu Skolnitho roku wucily zékladni
choreografické kroky. Nenasilnou formou trénovaly spravné drzeni téla a cviceni
do rytmu hudby.

Sluni¢ko — tanec a pohyb — ucastnilo se ho 8 ptedskolnich déti. Déti cvicily
sladéni hudby a textu pisni. Dé&ti cvicily na vecernickové pisn€ a trénovaly
mazurku.

TS Cassiopeia — tane¢ni skupina, ktera byla rozdélena do nékolika riznych

tematickych okruhti.

Tabulka 4.5: Pocty ucastnikt jednotlivych tane¢nich styla

. Hip | Jazz | Muzikalovy | Orientalni | Street | Tane¢ni
Zameéteni "
hop | dance tanec tanec dance | ptipravka
Pocet ) o | g 17 10 31 42
ucastnikt

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Celkem do tanec¢niho souboru Cassiopeia chodilo 120 ucastniki. Jejich vékové
rozlozeni bylo nasledujici:

Tabulka 4.6: V&kové rozlozeni tane¢nikt

Vékové rozmezi Do 6 let 6-15 let 16-18 let
Pocet ucastnika 17 94 9

Zdroj: Vlastni vyzkum
Déti se ucily zékladni tanceni prupravu dle typu tance, ktery navstévovaly.
Ucily se zékladni drzeni téla, zvySovaly flexibilitu téla, posilovaly svalstvo

a trénovaly choreografie na vystoupeni.

Dramaticka vychova

e Dés — dramaticky krouzek — vtomto krouzku si zahrali 3 patnictileti ucastnici
a 12 ucastniki mezi 16 a 18 lety. DéEti rozsSifovaly svou slovni zasobu
a zkvalitnovaly verbalni projev. Formou her, cviceni a riznych aktivit se déti ucily
zékladni herecké techniky, ulily se zaklady prace s textem, navstévovaly rtizné
divadelni ptfedstaveni a trénovaly vlastni vystoupeni, které poté prezentovaly pred
publikem.

e Désicek — na tento krouzZek se pfihlasily 4 déti ve vékovém rozmezi 6-9 let. Déti
rozvijely verbalni a neverbalni komunikaci, ucily se improvizovat, vytvarely vlastni
scénafe, provadély hudebni a hlasova cvi€eni, ucily se projev na vefejnosti a fec
téla.

e Désik — na krouzek chodilo 12 déti ve vékovém rozmezi 10-14 let. U¢ily se formou
her herecké techniky, praci stextem, navStévovaly divadelni predstaveni
a samostatné vystupovaly s vlastnimi pfedstavenimi a formovaly vlastni hodnoty.

e Historicky Serm — KrouZek byl rozdélen do 4 riznych kategorii dle obtiZnosti
a veéku ucastnika.

Tabulka 4.7: VE&kové rozlozeni u¢astnikt historického Sermu

Vékové rozmezi 6-15 let 16-18 Let 19-26 let

Pocet ucastnika 10 12 21

Zdroj: Vlastni vyzkum
Ucastnici se ucili bezpe€nosti, techniku boje s mecem, zdklady sebeobrany,
méli teoretické seminafe, seznamili se s historii Sermu, s evropskymi S$kolami

a ucastnili se soutézi.
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Pocitace

Kouzla animace — 13 déti ve vékovém rozmezi 6-15 let se na tomto krouzku ucéilo
zaklady jednoduché animace na pocitacich. UCily se samostatné prace, vymyslely
vlastni animace.

Programovani v jazyku Java — Dle obtiznosti byl krouzek rozdélen na dva Casy
konani. Dohromady se ho ucastnilo 11 déti. 9 jich bylo Skolniho véku v rozmezi 6-
15 let a dvéma bylo v rozmezi 16-18 let. Ugastnici se uéili problematiku software
od zakladii algoritmizace az po navrh objektové orientovanych systémil. Uéastnici
se naucili byt samostatné fungujicimi programatory, které omezovala pouze jejich
fantazie.

Tvorba WWW — v lofiském roce si celkem 4 ucastnici ve vékovém rozmezi 12-15
let vyzkouseli tvorbu www stranek. Zprvu si vysvétlili zakladni principy www-
strukturu a ru¢ni psani HTML kodu. Vytvofili novy projekt a stranky, které mély
zakladni panely nastrojii a vkladali obsahy na stranku — ucili se odkazovat obrazky,

tabulky a texty.

Ostatni
Beruska — détsky klub — byl organizovan pro ty nejmensi navstévniky, celkem ho
navstévovalo 58 malych piedskolakt. Déti si spolu volné hraly a rozvijely aktivity
Vv kolektivu, rozvijely si fe€, vytvarné a hudebni vyjadreni.
CPD - Sk¥itek — $kolitka pro nejmensi, kam loni chodilo 25 déti. Skolicka
probihala od pondé&li do patku v dopolednich hodindch a déti se ucily spole¢né
aktivite, rozvijely fe¢, pohybové dovednosti a vytvarné vyjadreni.
Cvifeni na micich — krouzek byl orientovan na dospélé ucastniky. Jednomu
Gi¢astniku bylo mezi 19-26 lety a deviti u¢astnikim bylo nad 26 let. Ugastnici si
zde zlepsili stabilitu a vnimani rovnovahy. Cvi¢eni na mi¢i nuti ke spravnému
pouzivani svalli podél patefe. Posilovali nohy, bfi$ni svaly, probihal strecink beder,
hyzdi, bfiSnich svalt.
Hrajeme si spolu — cviceni rodi¢t s détmi — Vv lonském roce si 34 malych

predskolakli zaslo zacvicit se svymi rodi¢i. Néaplni krouzku byl rozvoj hrubé a
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jemné motoriky, déti se ucily fikanky, popévky a procvicovaly mozek
jednoduchymi cvic¢enimi.

Kalanetika — byla koncipovana pro stars$i u¢astniky. Jednomu ucastniku bylo mezi
16-18 let, jednomu Vv rozmezi 19-26 let a osmi ucastnikiim bylo nad 25 let. Cviceni
pomahalo fyzické zdatnosti a pomahalo uvolnit t€lo po celodennim sezeni ve Skole
¢1 v praci.

Medvidek — pohybové aktivity — Vv lofiském roce jsme mohli napocitat 37 malych
predskolaki. Déti cvi€ily na podlozce bez nacini nebo s na¢inim, cvicily na nafadi,
hraly rdzné pohybové hry, cvicily ve dvojicich a hraly Stafetové hry v druzstvech
Sedmikraska — tento détsky klub navstivilo celkem 46 malych piedskolaki.
Néplni krouzku byl rozvoj komunikace pfi rannich hrach, rozvoj slovni zdsoby,
pohybové aktivity, hudebni c¢innosti, vytvarné a pracovni ¢innosti a rozvoj
samostatnosti a kooperace.

Trilobit — turisticky oddil — v loniském roce navstivilo turisticky oddil 10 déti ve
vékovém rozmezi 6-15 let a Ctyii déti ve véku 16-18 let. Déti se ucily zédkladnim
turistickym dovednostem, podporovaly pohyb riznymi sportovnimi aktivitami,
rozvijely si své znalosti na riznych prohlidkach zamku, hradt a muzei.

Vareni a peceni — celkem 5 déti ve v€kovém rozmezi 6-15 let si loni procvicilo
zékladni recepty. Déti si osvojily zékladni jednoduché recepty ve vateni a peceni,
naucily se zachazet se zafizenim kuchyné a vymyslely rizné kombinace jidel, které
pak vafily.

Yoyovani — V loniském roce se tohoto krouzku tUcastnilo 23 déti ve vékovém
rozmezi 6-15 let. Déti byly rozdéleny dle vykonosti do tfi skupin. Ucily se
nejriznéjsi metody a techniky s modernim yoyem, vyzkousely si desitky trikd a

S 24

Rozvijely svou fantazii a tvofivost.
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Souhrn krouzku

Tabulka 4.8: Celkové pocty krouzkt a téastnikt

Druh krouzku Pocet krouzki Ucastnikil
Hudebni 41 267
Vytvarné a rukodélné 25 261
Dramaticka vychova 7 74
Tanecni 15 206
Sportovni 42 475
Pocitace 5 28
Ostatni 17 262
Celkem 152 1573

Zdroj: Vlastni vyzkum
Vékové vytiZzeni krouzki

Predskolaci — celkem lonisky rok chodilo do DDM 409 malych klienti. Nejzadané;si
byly kluby Sedmikraska a BeruSka, CPD-piedskolék a riizné specializované dilny.

Déti 6-15 let — do DDM loiisky rok zavitalo celkem 907 klientd. Nejzadané&jsi krouzky
pro tuto vékovou skupinu byly: Florbal, stolni tenis, hudebni krouzky, Tanec, Aerobic,
Keramika

Mladez 16-18 let — mohli jsme napocitat celkem 106 klienti. Nejvice obsazované
krouzky touto vékovou kategorii byly basketbal, historicky Serm a hudebni krouzky.

Dospéli 19-26 let — tato veékova skupina byla v DDM zastoupena 55 klienty. Jejich
z4jem byl zaméfovan na hudebni krouzky, volejbal, historicky Serm a florbal.

Dospéli nad 26 let — nejméné zastoupena skupina, ale i tak si do DDM naSlo cestu

96 klientt. Jejich aktivita byla zaméfena na keramiku a volejbal.

4.4 Taborové akce

Kromé mnoha volnocasovych aktivit, kterym se vénuje Dim déti a mladeZze béhem
vSech vSednich dnl $kolniho roku, také organizuje rtiznorodé tdborové akce. Téborovych
akci opravdu neni malo, a tak si neni problém vybrat tdbor béhem jakychkoliv prazdnin,
organizace potada tabory béhem podzimnich, jarnich, letnich i velikono¢nich prazdnin.

Podzimni prazdniny

Na podzim se poradaly dva vyjezdy. Prvni byl pofadan turistickym oddilem Trilobit

a Vv terminu 25.10-29.10 se ucastnici vydali do chatek kousek od Led¢e nad Sazavou, kde

podnikali turistické vypravy. A druhy se konal v Hornim Bradle v terminu 24.10-28.10. a
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byl zaméfen na sportovni aktivity. Dohromady muzeme fici, ze téchto vyjezdd se

zucastnilo dohromady 71 tc¢astnik.

Jarni tabory
DDM se nachdzi na Praze 11, a tak lofiské jarni prazdniny ptipadli na 21.2. — 28.2.
V tomhle terminu se potadaly dva lyzaiské tabory. Jeden se usidlil v Pfichovicich a druhy
vV Dolnim Dvofte. Taborové naplné byly totozné. Rano a odpoledne déti lyzovaly, k veceru

pak hraly spolec¢enské hry. Dohromady s DDM jelo lyZovat 63 déti.

Duben

V dubnu si sportovni oddil vyjel v terminu 1.4.-5.4. na kratké soustiedéni opét do

Horniho Bradla. Déti se ucastnilo celkem 63.

Letni tabory

DDM se nejvice soustfedi pravé na hlavni letni prazdniny. Nabidka je doopravdy

riznoroda.

e Zakladna Hostka — byla v provozu skoro po celou dobu letnich prazdnin a
postupné se zde vystiidaly 4 turnusy po 14-ti dnech. Aktivity byly rGznorodé,
vetSinu Casu déti travily pii tymovych hrach v ptilehlém lese nebo na louce, dvakrat
se kazdy turnus vydal na celodenni vylet do pfilehlych mésteCek. Dohromady se
zde vystiidalo 159 déti.

e Zakladna Kozojedy — tady se konaly pouze tydenni tabory a postupné se zde
vysttidalo 7 turnust. Ackoliv jednotlivé turnusy byly vékové velice riiznorodeé,
jejich program byl podobny. RGzné sportovni, rukodélné ¢i hudebni aktivity jsme
mohli najit na kazdém turnusu. Dohromady si zde pekné prazdniny uZzilo 186 déti.

e Horni Bradlo — sportovni tdbor mél béhem hlavnich letnich prazdnin dva turnusy,
kazdy trval tyden. Déti tu sportovaly a trénovaly lepSi vykony na rtzné soutéze
konajici se v letoSnim Skolnim roce. Dohromady tyto tdbory navstivilo 144 malych

sportovcu.
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e Cestice — tydenni tdbor pro déti se vieobecnym zajmem se konal v terminu 07.8.-
14.8. Déti hraly rizné hry a vzajemné se poznavaly. Tohoto vyjezdu se zucastnilo
25 deti.

e Mezificko-Mé&fin — na pielomu cervence a srpna, tedy v terminu 25.7.-07.8. se
konal dalsi tdbor se vSeobecnym zamétenim pro déti, které si chtéji uzit plno her.
Na tento tabor jelo 59 déti.

Pokud si se¢teme vSechny tabory, které DDM za lonisky Skolni rok poradal, dostaneme

se k nasledujicim ¢islim:
Pocet tabori: 20
Pocet tiCastnikti: 770

Souhrnny pocet dni: 189

Priméstské tabory
O velkych letnich prazdninaich DDM pofadal také 6 ptiméstskych tdbort. VSechny
mély shodné po 5 dnech trvani. Kazdy z nich byl orientovan na jinou zajmovou ¢innost
déti: rukodélné cCinnosti, turistika, tanecni, animace a vSeobecné. Dohromady se

piiméstskych tdbort ucastnilo 100 déti.

Jednorazové akce

DDM v pribéhu roku potadal béhem roku nekolik jednorazovych akei, které se
postupné rozsifovaly dle aktudlni poptavky. Nabidka akci byla rliznoroda, a tak si kazdy
pfisel na své. Rukodé€Iné ¢innosti byly uréeny prevazné pro déti od 8 let, mladeZ a dospéleé,
béhem roku jsme se mohli zcastnit akci, jako byly: Keramické dilny, Tvotivé dilny, razné
tematické dilny (Véanocni, Velikono¢ni) nebo kurzy animovaného filmu. Pofadalo se i
nékolik miniturnaji, které byly uréeny postupné pro vSechny vékové kategorie. Jednalo se
0 akce konané v hlavni budové DDM. Naptiklad sem mizeme zaradit turnaj ve stolnim
tenisu pro jednotlivce, dvojice a rodinné dvojice. Krom¢ miniturnajti potadal DDM 1 velké
sportovni akce, které byly uréeny pro aktivni ucastniky od 4 let. Jednalo se o M-team Cup,
déti vakci a Chodovské Berusky. Potadalo se nékolik maskarnich a divadelnich
predstaveni ¢i rukodélné dilny, urcené pro vsechny vékové kategorie. Miizeme sem zaradit
akce jako Strasidlacky rej, Certovsky karneval, ¢ekani na jeziska, den s pohadkou,

masopustni rej a ¢ekdni na zajicka. Z tad divadla a hudby DDM poiadal akce s ndzvem
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homo ludens, pokusme se spole¢n¢ a Jolaniny hvézdy. Dale potadali prezentacni akce,
uréené pro veskerou mladez a dospélé, jako byly: Zaliname ,,...“ za Skolou s DDM,
Vanocni koncerty, PoloCas, Zavérecné koncerty, Keramicko—vytvarnd dilna, hurd na
prazdniny, Papirové jaro. V neposledni fad¢ vytvarel DDM vlastni soutéze pro Skoly —
vytvarna soutéz, Rabbit cup, Kop cup. DDM se aktivné podilel i na vSech akcich konanych
vSemi domy déti a mladeze v Praze. Dale nabizeli rizné kurzy, vyukové akce a tvofivé
dilny tematicky zamétené.

Celkovy pocet poradanych ptilezitostnych akci se vySplhal na pocet 127 akci, z nichz
69 akci byly pfilezitostné pro ucastniky, 34 akci bylo vyukovych, 14 akci vzdélavacich pro
dospélé, 3 akce byly koncipovany jako soutéze a 7 ostatnich akci. Dohromady se téchto
akci ucastnilo 14 164 navstévnikda.

DDM byl organizitorem a garantem soutézi vyhlaovanych MMST & Popraskem.
Potéadal rizné sportovni soutéze jako: minifotbal, atleticky Ctyfboj, pfespolni béh, stolni
tenis, florbal, basketbal, vybijena, hazend, cyklistika McDonald’s cup, volejbal. Také
pofadal védomosti soutéZze jako: déjepisnou olympiddu. Olympiddu v Ceském jazyce,
biologickou olympiadu, prazské poetické setkdni. Tyto akce byly pofadany bud’ v hlavni
budové DDM, nebo v nékterych spolupracujicich zakladnich Skolach jako napiiklad:
ZS Campanus, ZS Ke Katefinkam, ZS K Mili¢ovu, dale také v ptilehlé hale TTC Elliza.
Akce pofadané mimo budovy jsme mohli vidét v Milicovském lese ¢i v Centralnim parku
Jizntho Mésta. Celkem tak DDM potadalo 51 soutéZi, kterych se zucastnilo 3058

navstévnika.

4.5 Personalni zajiSténi

Zjistovany stav poCtu pracovniki v DDM mulzeme sméfovat k datu 21.8.2015.
V DDM pracuje celkem 19 fyzickych osob. Z toho jsou 2 muZzi a 17 zen. Z celkového
poctu je 11 pedagogti, 3 THP pracovnici a 5 d€lnikd (zabezpecujicich dozor na vratnici,
uklid a opravy v budovach). Tito zaméstnanci pracuji v DDM na hlavni nebo zkraceny
pracovni pomér. Jejich pedagogicka zpisobilost k vykonu prace je rozdélena nasledovné:
7 pedagogi ma vystudovanou VS s pedagogickym zaméfenim, 2 pedagogové vystudovali
VOS s pedagogickym zaméfenim a 2 pedagogové maji vystudovanou VOS s jinym neZ
pedagogickym zamétfenim a k tomu maji dodélané potfebné pedagogické minimum. Pokud

se podivame na vékové rozlozeni pracujicich pedagogi, dozvime se, ze tfem pedagogiim je
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do 30 let, v rozmezi 31-40 let jsou dva pedagogové, ve vékovém rozmezi 41-50 let zde
pracuji 4 pedagogové a dvéma pedagogiim je vice nez 50 let.

DDM ma i mnoho externich pracovniki, ktefi vedou nékteré krouzky a nasledné se
piimo ucastni na organizaci jednotlivych tabort, kam posléze jedou i jako pedagogicky
dozor. Jedna se predevsim o studenty Vysokych skol, ktefi maji veskera pottebna skoleni
pro vykon prace pedagoga volného ¢asu. Nejcastéji se jedna o studenty, ktefi si sami prosli

ve svém détstvi nékolika krouzky Domu déti a mladeze a pravidelné se ucastnili tabort.

4.6 Granty

Ve skolnim roce 2014/2015 Dim déti a mladeze dostal granty celkem na 56 akci.
Granty dostaval bud’ od magistratu Hlavniho mésta Prahy, nebo od méstské ¢asti Praha 11.
Ptispévky se vztahovaly na jednotlivé jednodenni akce i na delSi taborové vyjezdy.
Magistrat Hlavniho mésta Prahy sponzoroval v§echny tabory potfddané DDM a to celkovou
astku 359 860 K&, prispival i na piiméstské tabory a to &astkou 67 800 K&. Castkou
50 250 K¢ ptispél magistrat na veskeré workshopy. Za zminku také stoji ptispévek ve
vySce 60 000 K¢, ktery pfispél na pofadani Bambiriddy. Zbylé piispévky magistratu
Hlavniho mésta Prahy se vztahovaly na jednodenni ¢i dvoudenni akce potfadané pro
Sirokou vetejnost, celkem se jednalo o dalSich 15 akci, na které dohromady ptispél 197 400
K¢. Méstskd ¢ast Prahy 11 v lofiském Skolnim roce pfispéla své finance pfevazné na
sportovni akce, kde za zminku stoji pfispévek 47 000 K¢ na sportovni turnaj o pohar
starosty JM. Dalsi sportovni akci byl turnaj ve stolnim tenisu, na ktery méstska cast
prispéla 24 000 K¢. Dale se pak méstska ¢ast sousttedila na jednodenni akce konajici se na
Jiznim Mé&st€ pro Sirou vetejnost, coZ bylo celkem 9 akci, na které pfispéla dohromady

98 100 K¢&. Celkova c¢astka grantl se v lofiském Skolnim roce vySplhala na 1 104 410 K¢.

4.7 Ekonomické hospodareni

V néasledujici tabulce je vyobrazen rozpocet a hospodateni Domu déti a mladeze

Vv obdobi od 1.1.2015 do 1.9.2015.
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Tabulka 4.9: Vynosy DDM

Vlastni vynosy celkem | 12 873 000,- |

Zdroj: Vlastni zpracovani
Tabulka 4.10: Naklady DDM

Niklady celkem 11 825 000,-
Spotiebované nakupy (material, energie...) 1618 000,-
Sluzby (n4jem, uklid, opravy, cestovné, vykony spojt ...) 2 783 000,-
Osobni néklady (mzdové, zakonné soc., zdr. Poj ...) 7 062 000,-
Odpisy 328 000,-
Drobny DHM 34 000,-

Zdroj: Vlastni zpracovani
Pokud si ddme dohromady veskeré vlastni vynosy a ndklady zjistime, ze dim déti a

mladeze ve zmitiovaném obdobi dosahl zisku 1 048 000 K¢&.

Stavy fondi
Tabulka 4.11: Stav fondd DDM

Stav k 1.1.2015 Stav k 30.9.2015
Rezervni fond 246 238,- 273 388,-
Fond odmén 385 000,- 445 000,-
Investiéni fond 1943 748,17,- 2 388 758,17,-

Zdroj: Vlastni vyzkum

Vykonové ukazatele 2014-2015

Pro zajimavost v nasledujici tabulce, mizeme vidét veskeré piijmy z hlavni Cinnosti,
kterou DDM inkasoval ve Skolnim obdobi 2014-2015. Pomoci téchto penéz mohl DDM
organizovat a materialné zabezpecovat veskerou svou hlavni ¢innost.

Tabulka 4.12: Vykonové ukazatele

Pocet UiCastnikil Trzby v K¢
Pravidelna ¢innost v krouzcich 1573 2 749 566,-
Vyjezdové tabory 770 2 581 930
Piiméstské tabory 100 779 321,-
Ostatni ptilezitostné akce 17222 736 915,-
Celkem 19665 6 847 732,-

Zdroj: Vlastni vyzkum
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4.8 Dotaznik
V prvni ¢asti praktické €asti jsme popsali instituci pomoci dat zjisténych pii praxich.
Naésledujici dotaznik ndm odhali, jak na instituci pohlizeji rodi¢e déti navstévujicich

krouzky v DDM. Dotazniku se Gcastnilo celkem 61 respondentti.

Graf 4.1: Pohlavi dotazovaného rodice

Pohlavi rodice
9,8%

H/ena

® Muz

Zdroj: Vlastni vyzkum

Prizkumu mezi rodi¢i se zc¢astnilo 90,2 % zen a pouhych 9,8 % muzi. Vzhledem

Kk jednozna¢né pievaze zen (matek), které doprovazeji déti na krouzky do DDM, bude cely
dotaznik ovlivnén Zenskym pohledem na jednotlivé otdzky. Matky muizeme vnimat za

v

citlivgjsi a starostlivéjsi, takZze miZzeme ocekdvat mnohdy mnohem kriti¢téj$i hodnoceni.

Graf 4.2: V&k dotazovaného rodice
VéKk rodice
5%
m 26-35 let

m 36-45 let
H 45-55 let

56 a vice

56%

Zdroj: Vlastni zpracovani
Vékova riznorodost rodict odpovidajicich na dotaznik neni tak velka. VétSina

dotazovanych rodic¢a (56 %) bylo ve vé€kovém rozmezi 36-45 let, 28 % rodict bylo ve
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veékovém rozmezi 26-35 let a mala ¢ast rodica (11 %) bylo ve vékovém rozmezi 45-55 let.

Rodi¢e mladsi 26 let nebo star$i 55 let se dotazniku nezucastnili.

Graf 4.3: Zdroje informaci o DDM

Zdroj informaci o DDM
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36% WOd znamych

M Z propagace

38%
m Z reklamy

®jinak

18%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Vysledky jsou velice vyrovnané. Velka ¢ast dotazovanych rodic¢u (38 %) se o DDM
dozvédéla pravé diky reklamédm v mistnim casopisu kli¢, na internetu nebo z polepenych
lavicek po Praze. I pocet rodica (18 %), kteti se pro DDM rozhodli diky propaga¢nim
akcim ve Skolach, nebo diky akci v Centradlnim parku Prahy 11 neni zanedbatelny.
Mizeme tak fici, Ze penize investované do reklam a propagace DDM se vyplaci. Nesmime
opomenout podstatnou ¢ast rodictu (38 %), ktefi se o DDM dozvédéli od znamych,
nejcastéji od rodicl spoluzdki. 8 % rodich se o instituci dozvédélo jinym zplsobem,

bohuzel jiz z dotazniku nebylo jasné jakym zptisobem.

Graf 4.4: Rozhodovéani mezi vice institucemi

I 4 .

Vybér mezi jinymi institucemi

28%

m ANO

mNE

Zdroj: Vlastni vyzkum
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DDM se nachézi uprostied nejvétsiho sidlisté v Praze. V blizkém okoli mé kolem sebe
nékolik Zakladnich $kol a sportovnich klubi, kter¢é DDM silné konkuruji. Zjisténé
vysledky odpovidaji tomu, Ze si konkurence vSimaji i rodie. Pfesto 72 % rodicii
nevybiralo mezi jinymi institucemi a své déti piihlasili rovnou do DDM. Zbylych 28 %
rodic¢t vybiralo mezi vice institucemi v okoli, pfesto se nakonec rozhodli svéfit své dit¢ do
rukou pracovniku v DDM. V nésledujici otazce se dozvime, jaké faktory presvédcili rodice

pro vybér DDM.

Graf 4.5:Rozhodujici faktor pro vybér DDM

Rozhodujici faktor pro DDM

9%
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4 Reference
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38%

’ m Dostupnost
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®Jiné
Zdroj: Vlastni vyzkum
Z vysledku jsme zjistili, ze rodice, ktefi se rozhodovali mezi vice institucemi, se pro
DDM rozhodli z velké ¢asti diky Sikovné dostupnosti, konkrétné se jednalo o 38 % rodica.
DDM se nachazi na kraji parku, ktery vede z haji az na Opatov. Mnoho déti se dostane do
DDM, aniz by musely piejit n€jakou vétsi silnici. Druhym faktorem, ktery rodice nejvice
ovlivnil, byla cena. Pokud se podivame na ceny sportovnim klubid v okoli DDM, mtizeme
fici, ze cena v DDM je jednozna¢né niz8i, ovSem na sportovce jsou zde kladeny niZ$i
naroky a nehraji nejvysSi soutéze. Tanecni krouzky jsou také mnohem levné&jSi nez
krouzky v pfilehlych Skolach. Zde uz je DDM silnym konkurentem $kol. Presto 33 %
rodict pfi vybéru instituce piihlasilo své dit¢ do DDM, kvuli pfijatelnym cendm za
krouzek. 20 % rodici se rozhodlo pro DDM diky dobrym referencim, které se o DDM S§ifi

po okoli a pro zbylych 9 % rodic¢i byl faktor pro rozhodnuti jiny.
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Graf 4.6: Pocet let, které navstévuje dit¢ DDM

Pocet navsStévovanych let
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M Vice
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Dim déti a mladeze vykazoval ve Skolnim roce 2014/2015 5% nartst ucastnika.

Z vysledkll dotaznikd, mizeme vidét, Ze je tomu pravda. Pifevazna ¢ast déti navstévuje
DDM pomérné kratce. Mizeme tak fici, ze DDM mé4 mnoho mladych navstévniki, ktefi
diky svému ranému véku muizou jednotlivé krouzky navstévovat jest¢ mnoho let. 29 %
dotazovanych déti navstévuje DDM prvnim rokem. Skoro stejna cast déti, tedy 30 %
navstévuje krouzky v DDM druhym rokem. 31 % déti jiz chodi do DDM tifeti rokem
a pouze 10 % déti navstévuji DDM déle nez tii roky. Tento fakt vyplyva nejen z dotazniku,

ale i z vySe zminénych tabulek véku navstévniki DDM.

Graf 4.7: Druh krouzku navs$tévovany dotazovanymi respondenty

Druh navstévovaného krouzku

11% 15% ® Tanelni
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Je evidentni, ze dotazniky byly rozmélnény relativné rovnomérné mezi jednotlivé
druhy krouzkt. 28 % dotazovanych rodi¢t posila své déti na rukodélny krouzek. O trochu
méné, tedy 23 %, rodici posila své déti na sportovni krouzek, 16 % rodi¢t koupilo détem
hudebni néstroj a nechava je vyucovat pedagogy v DDM. 15 % rodica posila své déti na
tanecni krouzky. 7 % rodi¢li podporuje rozvoj déti v turistické Cinnosti, a tak je posila na
turisticky krouzek a zbylych 7 % rodict posila své dité na jeden z krouzkli nezatazenych
do vybéru. Diky tomuto rovnomérnému rozlozeni mezi vétSinu krouzku, se v nasledujicich

otazkach ukéaze nahled na DDM jako celek.

Graf 4.8: Ceny navstévovanych krouzka

Cena krouzku (tis K¢.)
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Skoro polovina dotazovanych rodict (46 %) posila své déti na krouzky s ro¢nim
poplatkem do 1500 K¢. Mezi krouzky drazs$i nez 3000 K¢ pak zarazujeme tanecni a
sportovni krouzky, které déti navstévuji pravidelné¢ né€kolikrat do tydne, tyto krouzky
navstévuje 13 % déti. Mezi dotazovanymi byly i rodice (25 %), ktefi posilaji své déti na
krouzky v cenovém rozmezi 1600-2000 K¢&. A krouzky vrozmezi 2100-3000 K¢

navstévuje celkem 16 % déti. Cenova rliznorodost krouzki je velmi rozmanita.
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Graf 10.9: Hodnoceni cen krouzku

Hodnoceni cen krouzku
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M Piiméfena
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Pro vétsinu dotazovanych rodi¢t (62 %) je cena krouzku piimétena. Z predchazejicich
otazek uz vime, Ze to byl taky jeden z hlavnich divodl, pro¢ se pro DDM rozhodli.
Dokonce c¢tvrtina rodic¢t (25 %) by za krouzek zaplatila klidné vice, nez po nich DDM
pozaduje. To je dobrd zprava pro instituci. Vi, Ze pokud budou nuceni zvednout ceny
krouzkd, jejich ucastnici nebudou hned utikat ke konkurenci. Pro pouhych 13 % rodici pak

je cena za krouzek zbyte¢né vysoka.

Graf 4.10: Cena versus kvalita poskytovanych sluzeb

Rovnomérnost cena vs. kvalita
6,6%

® ANO

mNe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Ptes 93,4 % rodicl si mysli, Ze cena krouzkli odpovida kvalité krouzki. Je to jen dalsi
potvrzeni toho, Ze pfi tvorbé cen krouzkd byly zohlednény mnohé faktory, a tak rodice
piihlasuji své déti do DDM. Zbyla procenta odpovidajicich rodica (6,6 %) s timto faktem

nesouhlasi. Po dopliujici otazce, kde vidi nesrovnalosti, jsme zjistili nasledujici.
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4,8 % rodici nadm sdélilo, ze kvalita krouzku je mnohem vyss$i nez jeho cenové ohodnoceni

a 1,8 % rodicl se svéfilo s tim, ze kvalita krouzku by mohla byt vyssi.

Graf 4.11: Nazor na pocet krouzki v DDM
Nazor na pocet krouzki v DDM

15% 15% B Zbyte¢né moc
m Dostatek
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i Nékteré zcela
chybi

67%

Zdroj: Vlastni vyzkum
DDM ve skolnim roce 2014/2015 potradalo celkem 152 rizné zamétenych krouzki. Pro
vétsinu rodici (67 %) byl tento pocet krouzki véetné jejich rozmanitosti dostatecny a libi
se jim kazdoro¢ni obména krouzki. 15 % rodic¢lh si dokonce mysli, Ze vybérova Skala
krouzkd je zbytecné velika. Pouze 3 % rodic¢t uvedlo, ze krouzkii je malo a vice se
Kk otazce nevyjadfovali. 15 % rodicd uvedlo, ze nékteré krouzky zcela chybi. Krouzky,
které jim v nabidce DDM chybi a chtéli by je zafadit, byly pfedev§im fotografovani, in-line
brusle, kurzy prvni pomoci, krouzky zamétené technickym a ptirodovédeckym smérem.

Graf 4.12:Kapacity krouzki
Problematika kapacity krouzku

15% B Mala kapacita

® Dostate¢na kapacita
krouzku
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15%
44%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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70 % rodic¢t nemélo problém piihlésit své déti do krouzku, ktery si vybrali. Krouzek
m¢él bud’ velkou kapacitu, nebo m¢l malou kapacitu, ale za to byl konany vickrat tydné,
takze kapacita byla rozmélnéna. 15 % rodicd nestihlo na krouzek déti piihlasit, kvuli
rychle se plnici kapacité. Po jejich osobni navstévé pfimo na prvni hodiné krouzku se
s pedagogem dohodli a do krouzku byly déti dohlaseny nad kapacitu krouzku. Zbylych
15 % rodict uvedlo, ze krouzek mé¢l malou kapacitu. Jednalo se pfedev§im o nékteré
hudebni krouzky, kde je potieba mnohem osobnéjsiho pfistupu, a tak kapacita nemtze byt

velika.

Graf 4.13: Vybaveni krouzku
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Zdroj: Vlastni vyzkum

DDM kazdy rok investuje nemalou ¢astku do nového vybaveni jednotlivych krouzk.

15 % rodict uvedlo, Ze vybaveni vypadd jako Upln€ nové. 77 % rodict vidi vybaveni
krouzku jako zcela v poradku a 8 % rodicu uvedlo, Ze nékteré vybaveni by mohlo byt

novejsi. Zadny z rodici pak neuvedl, ze vybaveni je staré na odpis.
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Graf 4.14: Chovani personalu v DDM

Pristup personalu
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Vize DDM je vytvoftit pro déti optimalni podminky pro traveni volného ¢asu. Nejvetsi
podil na tvorbé podminek maji pedagogové jednotlivych krouzkl. 36 % rodici si mysli, ze
pedagogové maji mily a matefsky pfistup. Jednd se predevSim o pedagogy vedouci
krouzky pro déti predskolniho a mladého Skolniho véku. Skoro polovina rodic¢t (49 %),
pak ohodnotila pfistup pedagoga jako profesionalni osobni pfistup. Pedagogové jsou
soucasti her a dokéazi se vZzit do roli déti, pfesto nezapominaji na zodpovédnost, kterou za
déti maji. 15 % rodi¢l uvedlo, ze pfistup je profesiondlni ale neosobni. V chovéni
pedagogt spatfuji az moc uclitelskych prvki, které mohou détem ptipominat Skolu, od
které si po Cas volnoCasovych aktivit maji odpocinout. Variantu, ze pedagogové maji

neprofesiondlni a neosobni pfistup, neuvedl Zadny z rodict.
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Graf 4.15: Naplnéni o¢ekavani z krouzku
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Jiz diive jsme popsali zdkladni napli vSech krouzki, podle kterych se rodice rozhoduyji,
zda své déti na krouzek prihlasi. 62 % rodic¢u uvedlo, ze napln krouzku se shoduje s jejich
oc¢ekavanim a jsou tak spokojeni. 26 % rodicu si mysli, ze krouzek by mohl byt vice do
hloubky a to pfevazné v teoretické roving, by se déti mohli o dané problematice dozveédét
vice. 8 % rodict si mysli, Ze naplii krouzku se odchyluje od jejich ofekavani a to
predevs§im aktivitami po Cas krouzku. Déti si spiSe hraji a skoro nic se o problematice

nedozvidaji. 4 % rodict uvedlo, Ze krouzek je zcela mimo jejich ocekavani.
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5 Zavér

Tato bakalafska prace se zabyvala tématem volnocasovych instituci mladeze do 18 let.
To jak déti vyuzivaji volny ¢as je velice dulezité, podporuje to jejich vychovu a usmériuje
to jejich zajmy do budoucna. Dité je béhem svého dospivani ovlivnéno mnoha faktory
okoli, ve Skole je usmériiovano uciteli a doma rodici. Jeho dospivani neni jenom o Skole
aroding, patii sem 1 volny cas, ve kterém miize byt jeho vychova ovlivnéna kamarady
a okolim, ve kterém travi volny cas. Do volného Casu zafezujeme i1 volnocasové
organizace, které ovliviiuji rozvoj ditéte. Praveé téchto organizaci je po celé republice
nespocet. Tato bakalatska prace popsala problematiku traveni volného Casu a konkrétné se
zaméfila na Dim déti a mladeze Jizni mésto, ktery se nachazi na Praze 11.

Cile v teoretické Casti byly naplnény. Nejprve byly popsany zakladni pojmy tykajici se
volného casu. Bylo vybrano n¢kolik autort, ktefi se zabyvaji volnym casem, a jejich
zakladni pohled na volny ¢as byl zpracovan do bakaladiské prace. Nasledné se podaftilo
vymezit zdkladni funkce volného ¢asu. Funkce volného Casu se daly pojmout z nékolika
pohledt a do prace byly vybrany jen n¢které pohledy. Funkce volného ¢asu byly vymezeny
podle nasledujicich autort: M. Damay, J. Dumazediar, A. Kaminski, R. Sue, H. W.
Opaschowski. Zmapovany byly prostiedi pro trdveni volného €asu, mezi které autorka
zatadila prostfedi rodiny. Vymezeny byly zakladni funkce rodiny — socialn¢ ekonomicka,
biologickoreprodukéni, socializaéné vychovna, ochranna, relaxace, zabava, rekreace
a emocionalni funkce. Déle zatadila prostfedi vrstevnickych skupin, lokalni pospolitosti
a spolecenského prostiedi. Nasledné byly vymezeny néktera zatizeni pro traveni volného
casu. Mezi tyto zafizeni byly zafazeny Skolni druZiny, Skolni kluby a domy déti a mladeze.
Jelikoz se nasledna prakticka ¢ast zamétovala na Dum déti a mladeze, byla tato instituce
Vv teoretické Casti popsdna podrobnéji. Byly zde vymezeny formy zajmového vzdélavani,
které¢ domy déti a mladeze nabizi. Mezi tyto formy patfila: zdjmova Cinnost ptilezitostna,
pravidelnd zajmova cCinnost, tdborova cinnost, prace s talentovanou mladezi, osvétova
¢innost, nabidka spontannich aktivit a organizace soutézi a piehlidek vyhlasovanych nebo
spoluvyhlasovanych MSMT CR.

Cile praktické c¢asti byly taktéz naplnény. Praktickd cast se zabyvala Domem déti
a mladeze na Jiznim mé&sté. Nejprve zde byly vymezeny zakladni udaje této instituce a byla
kratce zminéna historie. Poté se prace zaméfila na jednotlivé krouzky pofadané DDM

a jejich zékladni napln. Tyto krouzky byly v ramci ptehlednosti rozdéleny do nésledujicich
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kapitol: Hudebni krouzky, sportovni krouzky, vytvarné¢ a rukod€lné krouzky, tanec¢ni
krouzky, dramaticka vychova, pocitace, a ostatni. U vSech krouzki byla sledovana jejich
naplnéna kapacita a nasledné bylo do bakalaiské prace vypsano vékové vytizeni krouzku.
Déle byly popsany jednotlivé tdborové akce konané Domem déti a mladeze. Tyto akce
byly rozdéleny dle typu prazdnin na: Podzimni tdbory, Jarni tabory a letni tdbory. Do prace
byly zatazeny i konané piiméstské tdbory a jednorazové akce v pribéhu Skolniho roku.
Prace se zaméfila na persondlni zajisténi DDM, jednotlivé Granty, které DDM ziskalo a
celkové ekonomické hospodareni instituce. Druha ¢ast teoretické prace byla zpracovana
pomoci dat ziskanych z dotaznikd. Podafilo se ziskat ndzory rodi¢l na instituci, které byly
prevazné pozitivni. Nazory rodicli na zpiisob propagace instituce se setkali s velkym
nadSenim, pro vétSinu rodict byly ceny jednotlivych krouzkil pfiznivé a vybaveni krouzku
jim pfislo dostatecné. Velka ¢ast rodicl tak nevybirala mezi vice institucemi, ale rovnou se
rozhodla pro DDM JM. Vétsin¢ rodict prisSla nabidka krouzk dostatecna a taktéz
pievazné neméli problém s kapacitou jednotlivych krouzka. Pristup personalu jim piisel
profesionalni a vétsina dotazovanych byla celkové spokojena se sluzbami DDM. Z dat
zpracovanych v praktické casti bylo ziejmé, Ze instituce své finance investovala na
mistech, kde ji pfinaseli maximalni uzitek. Toto tvrzeni jen potvrdili spokojeni rodice, ktefi
se ucastnili dotazniku. Instituce na konci Skolniho roku vykézala kladny vysledek

hospodafteni.
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7 Piilohy

Priloha A: Dotaznik

SPOKOJENOST RODICU SE SLUZBAMI POSKYTOVANYMI DOMEM
DETi A MLADEZE

VaZeni rodice,

midte-li chvilku £as, prosim o vyplnéni anonymniho dotazniku.

Isem studentem tfetho rofniku na Ceské zemédélské univerzité, obor Provoz a ekonomika.
S vyplnénim dotaznikd pomdfete Domu détl a mlddeie zmapovat vaii spokojenost

5 jednotlivymi sluZbami, které nabizi. Vysledky dotazniku budou zpracoviany do bakalafské
prace. Zjisténé vwysledky budou konzultovdny s vedenim Domu déti a mlddefe a pomifou tak
Zlepiit poskytované sluZby.

Prosim o vyplnénl pouze rodife, jejichi déti navitéwvujl DDM.

Vidy zafkrtnéte pouze jednu z nabizenych moZnosti.

1. Pohlavi
Muk fena

2. Viék dotazovaného rodife
18-25 let 26-35 let 36-45let #5-55 let 56 avice let

3. Jak jste se dozvédéll o Einnosti Domu détl a mlddede?

Od zndmych 2 propagaénl akce z reklamy jinak
[ve Ekolich, DDM, (internetova,
na vefejnych akcich) z Lasopisu)

4. Vybirali jste mezl vice institucemi?
Ano Ne

5. Pokud ano, tak co vis pfesvédEilo o DDM?
Reference Cena Dostupnost Jiné

6. Kolikitym rokem navitévuje vase dité Ddm déti a mlddeie?
Prvnim Drubym Tretim Vice

7. Jaky Druh kroufku navitévuje vase dité?
Tanelni Rukodélny Hru na ndstroj sportovni turistika Jimé

8. Jaki je cena vaieho kroudku?
1.000-1.500,- 1.600-2.000,- 2.100-3.000,- vice nei 3.000,-

9. Jak byste ohodnotili cenu kroudku?
Mizka Pfiméfend Viysokd
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10. Myslite si, #e cena odpovida kvalité poskytovanych slufeb?
Ano Ne

11. Nabizi podle vis DDM dostatek kroufkl?

Krouikd je Ano, krouZk( je Me, krouikd je mdlo Me, nékteré
zbytedné moc dostatek zoela chybd

12, Je néjaky kroukek, ktery byste chtéli do programu zafadit?

13. Byl problém s rychle se pinicl kapacitou krouFku?
Ano, kroulek ma malou kapacitu Kroulek je vickrat tydné,
takie kapacita byla dostateéna

Kroulek byl plny, ale po osobnl Ne, dostateénd kapacita krouZku
navitdévé jsme mohll dité pfiklasit

14. Odpovidd materidini zabezrpefeni krouZku vagim pfedpokladim?
Ano, dplné nowvé Ano, déti jsou Mohlo by byt Ne, staré na odpis
spokojené novéjsi

15. Jste spokojeni s pfistupem persondlu DDM k vasim détem?

Ano, mily a Profesiondlni osobni Profesionalni Ne, neasobni
matefsky pfistup pFlstup neosobni pFistup a neprofesiondlni
pflstup

16. Maplfiuje Einnost kroufku vate ofekdvini & ofekdvini vafich dét?
Ano, zcela naplfiuje  Ano, ale mohl by byt Odchyluje se Zeela mimo
vice do hloubky

Dékuji za vis fas
Veronika Doutndfova

53




