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UvoD

Jako téma bakaldfské prace jsem zvolila ,Zenskost”. Svoji bakaladfskou préci
jsem se rozhodla realizovat v ateliéru textilu z toho divodu, Ze se mi ke zvolenému
tématu hodilo zpracovani v oblasti textilni tvorby nejvice a dokazala jsem tak

zhmotnit svoji myslenku.

Na pojem Zenskost pohlizi kazdy trochu jinym zplUsobem. Slovo Zenskost pro
mé znamena néco jako souhrnné oznaceni pro krasu Zenskych tél a pro sebevédomi,

které z Zen vyzartuje, kdyZ jsou si védomy sily a moci, kterou jejich télo ma.

Cilem bakalarské préace je vyzdvihnout podstatu a prednosti Zzen a Zenskych
tél, protoze kazda Zena je svym zplsobem originalni, stejné tak jako jeji télo. Pfi
tvorbé jsem se zaméfila na jedine¢nost Zenského téla, které se stalo hlavnim prvkem.
Samotné Zenské télo totiz povazuji za nejvétsi mistrovské dilo. Proto je tato
bakalarska prace zaloZzena hlavné na otiscich téla, které jsem do prace

zakomponovala a aplikovala v jejich nejpfirozenéjsi formé.

V teoretické ¢asti bakalarské prace se zaméruji na mé vlastni pojeti Zenskosti,
dale na Zenské a feministické umeéni, na akéni uméni a jeho formy a také umélce,

kteti mi byli inspiraci pfi mé vlastni tvorbé.

V praktické ¢asti jsem zhotovila cyklus péti satd z bilého bavinéného platna,
které maji univerzalni a jednoduchy stfih navrzeny tak, aby padl postavam rozli¢nych
velikosti a tvard. JelikoZ je samotny stfih Satl velice minimalisticky, dodava Satim
vyraznou siluetu pravé jejich potisk. Prace s lidskym télem a s jeho otiskem je stézejni
Casti celé mé bakalarské prace. Potisk Sat( totiz vznika otiskem nahych tél modelek
potfenych cernou akrylovou barvou. Na kaZzdych Satech jsou otisténa téla dvou
raznych modelek, jejichz kompozice ve vysledku utvafi celek. Dllezitym prvkem se
tak stdva propojeni dvou Zenskych tél v jedno, ¢imz vznika uUplné nové télo,
osvobozené od svych majitelek. Nemohu opomenout ani uréitou hru s nahodou,

ktera tak kombinaci otiskl dvou tél bezprostfedné vznika.



1 TEORETICKA CAST

1.1 Zenskost

Stru€nou definici pojmu Zenskost je vSseobecné shrnuti typickych, mozna az
stereotypnich vlastnosti Zen. Tento pojem je vSak mnohem obsahlejsi a ma dost

individudlni pojeti.

Pod pojmem Zenskost se d& zahrnout to, co Zeny vystihuje nejvice.! To se
vztahuje jak k fyzickym znakam, tak i pfednostem ¢i vlastnostem, které charakterizuji
Zzenské chovani. Mezi obvyklé kvality, které reprezentuji zeny patfi kiehkost
a jemnost, empatie nebo citlivost. Po fyzické strance mize slovo Zenskost vyjadiovat

krasu Zenského téla s Zzenskymi pohlavnimi znaky.

Z mého pohledu pojem Zenskost vyjadfuje hlavné Zenskou silu, kterd je
mimoradna a je dost blizce spojena s Zensky télem. Zenskost pro mé znamena
pochopeni vlastniho téla a s tim i souvisejici pozitivni vztah k sobé samé. | vztah
k ostatnim Zenam se prohlubuje s pochopenim védomi vlastniho téla. Chci poukazat
na to, aby byly Zeny hrdé na sva téla, at uz vypadaiji jakkoli. Soustfedénim se na vazby

a stejnosti, které Zeny spojuji, tak mezi nimi vznika velmi silné pouto.

Samotny pohled na vnimani Zen a Zenského téla se v prlilbéhem let zménil,
¢emuz se vice vénuji v dalSich kapitolach této prace. Definovat pojem Zenskost je
opravdu obtizné, jelikoZz mad o tomto pojmu kazdy vytvorenou urcitou predstavu,
kterd jeho chdpani Zenskosti vystihuje nejlépe. Ja jsem svij pohled na Zenskost

zkoumala spiSe po télesné strance.

1 ScienceDirect. ScienceDirect [online]. Copyright © [cit. 02.04.2023]. Dostupné z:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B0080430767039772


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B0080430767039772

1.2 Zenské a feministické uméni

Zenské uméni se da popsat jako dila, ktera jsou vytvorena vyhradné zenskymi
umeélkynémi. Toto uméni je obohacené o energii autorky, jejiz tvorba ¢asto vyjadfuje
jeji osobnost a postoj. Umélkyné se ve svych dilech zaméftuji na jejich pohled na svét,
oteviraji a s tim i nabizi reSeni problém, kterym neni ve spole¢nosti vénovano tolik
prostoru. Pozornost vénuji i stereotypnim predstavam, kterych je ve spolec¢nosti stéle
velké mnoizstvi. Ne vidy se musi jednat o Cisté feministicky zamérend témata.

Tvlrkyné obvykle pracuji i se svoji vlastni télesnosti.

Feministické uméni se zacalo formovat v 60. letech 20. stoleti. Ke vzniku
tohoto odvétvi prispél rozvoj feminismu. Zeny byly diive v uméni vnimané jako
objekty, ¢asto idealizované. JelikoZ bylo toto vnimani Zen ve spolec¢nosti, kterad byla
prevainé ovladana muzi, dlouho zakotvené, obvykle nebyly Zeny jako umélkyné
akceptované. Jejich uméleckd tvorba tak nebyla ptijimdna a nedosahovala stejné
urovné, jako umeéni, které tvofili muzi. Prichod feministického uméni zpGsobil velky
zvrat v uméleckém svété, protoze Zenské umeélkyné svym odliSnym vnimanim nabizi

zcela novou perspektivu v uméni.

Podobné jako Zenské uméni se zaméruje na naruseni ideologie o Zenach, ktera
¢asto souvisi s jiz zminénymi stereotypy. Do témat se dostdva i socialni a politicky
podtext. Prostfednictvim svého uméni tak tvirkyné upozoriuji na vyraznou
rozdilnost, kterd je ve vnimani Zenského a muzského uméni patrnd. Autorky maji totiz
Uplné odlisny pohled na tvorbu uméni v porovnani s muzi. | ztohoto dlvodu
umélkyné pracuji s nezvyklymi materidly a ve své tvorbé experimentuji. Vyuzivaji
alternativnich prostredkd, jako je performance, video art, nebo praci s textilnimi
médii.? Tvorba je jesté vice télesnd, ¢asto se autorky dostavaji na pomezi erotiky

a pouzivaji pti tvorbé vlastni téla ¢i téla figuranta.

2 Feminist Art Movement Overview | TheArtStory. The Art Story: Visual Art Movements, Artists,
Ideas and Topics [online]. Copyright ©2023 The Art Story Foundation. All Rights Reserved [cit.
14.04.2023]. Dostupné z: https://www.theartstory.org/movement/feminist-art/
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Feministické umélkyné zahrnuji do svych dél Zzensky pohled na svét a na postoj
7en ve spole¢nosti. 3 Zenské uméni usiluje o propojeni Zen a prohloubeni jejich

vztahu.

1.3 Télesnost

Jak jsem jiz nastinila vySe, Zenské télo bylo a je ve vytvarném uméni
vyznamnym tématem. Stalo se tak vlastné jednim z nejzobrazovanéjsSich motivi
v uméleckych dilech. Zeny byly vétsinou v uméni brany jako pouhé objekty, které

byly zobrazovany muZi a Zenské télo tak ztélesfiovalo jejich idedl, iluzi a touhu.?

Jiz v pravékém obdobi zacaly vznikat prvni objekty zndzornujici lidské télo.
Jednalo se napfiklad o sosky Zenskych tél, které mély magickou symboliku. Uz zde
zapocal urcity ideal krasy. Télo mélo ve vytvarném uméni ulohu modelu, ktery byl

zobrazovan.

Kdyz preskocime do 20.stoleti, tak az s nastupem konceptudlniho uméni, se
zménil princip na pohlizeni a zobrazovani lidskych tél, nejen téch Zenskych, ve
vytvarném umeéni. Z lidského téla, dfive pouhého motivu pro vytvoreni uméleckého
dila, se stava nastroj pro tvorbu.> Télo se méni na prostfedek, kterym se tvofi, a je tak

pfimou soucdsti procesu tvorby uméleckého dila.

Vyznamnou zménu ve vnimani télesnosti pfineslo také zapojeni Zenskych
umélkynt do uméni. Umélkyné zacaly s télem pracovat odliSnym zplsobem neZz muzi,
a i jejich pohled na vnimani télesnosti je rozdilny. Zeny se ve své tvorbé nezaméruji

na zobrazovani téla jen jako objektu, ale zkoumaji télesnost po rozli¢nych strankach.

Zacina tim celkova transformace chapani a pojimani lidského téla v uméni.

3 Tamtéz

4 Feministické hnuti v uméni — MedKult. MedKult — média a kultura ® medialni kultura ® medidlni a
kulturalni studia [online]. Copyright © 2023 MedKult. All rights reserved. [cit. 17.04.2023]. Dostupné
z: http://medkult.upmedia.cz/2017/02/23/feministicke-hnuti-v-umeni/#_ftn2

5> MORGANOVA, Pavlina. Akéni uméni. Olomouc: Votobia, 1999.
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1.4 AkEni umeéni

Akéni uméni je Uzce spjato s myslenkami konceptudlniho uméni. Konceptudlni
umeéni je umélecky smér, ktery se formuje na pocatku 50. a 60. let 20. stoleti.
Konceptudlni uméni vychazi z dadaismu, jehoz hlavnim predstavitelem se stal Marcel

Duchamp, ktery pfisel s myslenkou svych ready-mades.

Jak jiz z ndzvu vyplyva, konceptudlni uméni je postavené na konceptu neboli
hlavni myslence ¢i obsahu, kterd celému dilu udava smér. Tento koncept je ve
vysledku dulezZitéjsi nez konecny vytvor. Samotnd myslenka se stavda uménim
a umélec je ten, kdo tuto myslenku vytvari. Umélci se ¢asto snazi otfast tradi¢nimi
predstavami o uméni a pfinést nové nekonvencéni myslenky a zplsoby prezentace.
Konceptualni umélci svymi dily cili na to, aby pfiméli divaka zamyslet se nad urcitou

problematikou a vytvorit si k danému dilu svUj vlastni posto;j.

S konceptualnim uménim souvisi i akéni tvorba Yvese Kleina, ten ptisel s ideji
vyuziti t&l modelek jako ,Zivych stétci“.® Modelky pokryl barvou a jejich téla otiskl na
platno. Konceptudlni uméni tak prekonalo tradici dosavadniho nahlizeni na lidské

télo.

Autorka, kterd u nas v 60. letech experimentovala s otisky téla je Adriena
Simotova. V porovnéni s Yvesem Kleinem viak s t&lem pracovala naprosto odli§né. Ve
své tvorbé se zamérovala na lidskou figuru. PouZivala lidské télo, s jehoZ pomoci
vytvarela otisky i frotdZe. Zajimala se vSak mnohem vice o niterni lidské proZitky
a vztahy mezilidmi. Pozornost vénovala symbolice otisku lidského téla, jakoZto stopy
nasi existence. Pracovala hlavné sjemnym papirem, ktery rGzné vrstvila nebo
protfezavala a s pigmentem. Pfi tvorbé vyuZzivala i své vlastni télo, v pozdéjsi tvorbé se
zaméfila jen na ruce. Na jeji tvorbé mé zaujala citlivost, se kterou k otiskiim

pristupovala.

Akéni uméni je umélecky proud, ktery se definoval od konce 50. let 20. stoleti

a podobné jako konceptudlni uméni podnitil zménu v percepci vytvarného uméni.

& Yves Klein's Postmodernist Art. Visual Arts Encyclopedia [online]. Copyright © visual [cit.
15.04.2023]. Dostupné z: http://www.visual-arts-cork.com/famous-artists/klein-postmodernist.htm
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Pro akéni uméni je stézejni probihajici akce a jeji hlavni myslenka — koncept.
Umeéleckym dilem se tak stdva samotny proces jeho tvorby. Akéni uméni se pohybuje
na hranici vytvarného uméni, divadla, hudby i tance.” M{Ze byt prezentovano pfed
publikem, které se mUze stat ucastnikem a spolutvircem samotné akce, nebo zlstat
pouhym prihlizejicim. DUlezZity je télesny a dusSevni zazitek, ktery si autor ¢i publikum
z akce odnese s sebou. Akéni uméni se musi odehravat na uréitém misté, v uréitém
Case a mit jisty déj. Neni tedy mozné ho nikdy znovu zcela zopakovat. Pribéh akci
byvad obvykle dokumentovan rozlicnymi médii. Vysledkem dokumentace akce pak
muzZe byt fotografie nebo videozdznam. | tento druh uméni pracuje s télem a déla

z néj tak nedilnou soucast tvorby.

Mezi formy akéniho umeéni patfi happening, performance, body art nebo

land art.

1.4.1 Happening

Happening, jako forma akéniho uméni vznika v 60. letech 20. stoleti ve
Spojenych statech americkych. Tento vyraz poprvé pouzil americky malif Allan
Kaprow. V roce 1958 Kaprow zvefejnil tento pojem ve svém ¢lanku Odkaz Jacksona
Pollocka. Happening je akce, ktera se odehrava za pritomnosti divaka. Kona se podle
pfedem daného planu, nicméné déj se mlze ndhodné a bezprostfedné rozvijet.
Vyuziva ndhody, Zivelnosti, spontannosti i necekaného zvratu. ,Urcit presné hranice
happeningu je nékdy dost nesnadné. MuzZe stejné snadno prechdzet do performanci

a body-artu, jako splyvat s land-artem.“®

Happening je neopakovatelny. Dllezity je prlibéh samotné akce a prozitek
z ni. Zdmérné se snazi divaka Sokovat a podnécovat ho k tomu, aby se do akce zapojil
a zareagoval. Divak se tak stava spolutvlircem celé akce, kdyZ vystoupi ze své

komfortni zdny a za€ne zasahovat do déje. Zamérem happeningu je prolomit hranice.

7 SLAVIK, Jan a Jaroslav BLAHA. Priivodce vytvarnym uménim V. Praha: Prace, 1997.

8 ZHOR, Igor, Radek HORACEK a Vladimir HAVLIK. Akéni tvorba. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity
Palackého, 1991.
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Pfekonat pomysinou hradbu mezi divdkem a umélcem a zapojit uméni do

kazdodenniho Zivota.

Mezi umélkyné zamérujici se na happeningy s feministickym podtextem lze
zaradit Yoko Ono. Ve svych akcich pracuje s télesnosti a zaméruje se na vztah mezi
umélcem a divakem. Jeji nejznaméjsi feministicky zamérena akce je Cut Piece (1964).
V této akci nechala publikum zasahovat do déje. Publikum tak mélo moznost

odstfihdvat kusy jejiho odévu pomoci ndzek.?

1.4.2 Performance

Performanéni uméni neboli performance art je druh akéniho uméni, které
se zacalo formovat v 60. letech 20. stoleti v USA spolecné s Happeningem. Jedna se
o akci, kde je pfitomnost umélce zcela zasadni. Akce muize byt individualni nebo

kolektivni praci vice umélct.

Performance mUzZe byt zahrdna podle pfedem daného scénare, ale Castéji
vyuziva improvizace a urcité nahody. Podporuje spontannost a vyjadreni obycejnych
lidskych emoci. Za performance miZeme povaZovat uméni, ve kterém je télo
subjektem i objektem dila. Performanéni uméni se muZe odehrdvat na jakémkoli
misté, v jakémkoli ¢ase a muZe trvat, jakkoliv dlouho.° Performance mizZe byt
libovolna situace, ktera vSak musi zahrnovat ¢tyfi zakladni prvky. Témito prvky je ¢as
a prostor, kde je akce predvadéna. Tretim prvkem je umélcovo télo a poslednim
prvkem je dosaZeni urcité interakce mezi umélcem a publikem. Performance byva
prezentovana pred publikem, ale nemusi zahrnovat jeho pfimou téast. U¢astnik tak
vétsinou zUstava jen pouhym divakem. Je vSak podstatné, aby performance na divaka

zapUsobila a zanechala v ném dojem.

% Yoko Ono Art, Bio, Ideas | TheArtStory. The Art Story: Visual Art Movements, Artists, [deas and
Topics [online]. Copyright ©2023 The Art Story Foundation. All Rights Reserved [cit. 17.04.2023].
Dostupné z: https://www.theartstory.org/artist/ono-yoko/

19 MORGANOVA, Pavlina. Akéni uméni. Olomouc: Votobia, 1999.
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Ceska performerka, kterd pracuje se svym télem a pfijimd ho takové, jaké je,
je Katefina Olivova. Jeji prace maji feministicky podtext a jeji nahé télo slouzi jako
hlavni nastroj, ktery vyuZiva pfi své tvorbé. V performance Genesis (2013) se autorka

zaméruje na jiné vnimani svého téla v pokrocilém stadiu téhotenstvi pfi tanci.

1.4.3. Body art

Ve druhé poloviné 60. let 20. stoleti se zacal formovat i body art spole¢né
s happeningem a performance. Termin body art pouzil poprvé kritik Willoughby
Sharp v ¢asopise Lavina v roce 1970.1' Umélci zadali pouZivat své télo jako hlavni
prostifedek k uméleckému vyjadreni. Tvorba se odehrava primo na lidském téle, nebo

s jeho vyuzitim.

Body art pracuje s télem, které se stava hlavnim materialem nebo podkladem,
se kterym se tvofi. ,Z téla se stdvd Dilo nebo tzv. Kus (Piece).” 12 Své télo umélci
obvykle stavi do standartnich, ale ¢astéji do extrémnich podminek. Tim se dostavaji
az na hranice svych mozZnosti a zjistuji tak limity, které jejich télo ma. Zaroven

zkoumaiji i vztahy ¢lovéka s jeho okolim a hranice lidské citlivosti.

V body artu se vétSinou nejednd o pribéh, tak jako v performance nebo
happeningu, ale o proZitek a uvédoméni si télesnosti. Body artova tvorba je vSak
vyrazné propojend pravé s performance a dalSimi formami akéniho uméni. Umélci
pracuji s emocemi jako je bolest, touha nebo agrese. Body artové akce zhmotnuiji to,
co se v autorovi odehrdva. Body art se mlze uskutecniovat v pfitomnosti publika, ale

neni to podminkou.

Veronika Srek Bromova je éeskd umélkyné, kterd ke své tvorbé vyuziva body
art i performance. Jejim hlavnim tématem je Zenské télo, feminismus a gender. Ve
své tvorbé se zaméruje na problematiku zobrazovani Zenského téla v uméni. Pracuje
i s fotomontazi, kdy fotografie upravuje a manipuluje s nimi. Pfikladem jeji prace

mUze byt Rozhovor (1995) nebo cyklus Pohledy (1998), kdy fotografie tél a portrét(

1 ZHOR, Igor, Radek HORACEK a Vladimir HAVLIK. Akéni tvorba. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity
Palackého, 1991.
12 MORGANOVA, Pavlina. Akéni uméni. Olomouc: Votobia, 1999.
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pomoci digitalnich Uprav pretransformovala a poskytla tak divakovi unikatni pohled

do nitra lidského téla.

1.6 Umélci

Tato Cast je vénovana predevsim umélciim, ktefi se stali mym inspiracnim
zdrojem, tvofili podobnym zplsobem, nebo se zamérovali ve svych dilech na
obdobnou tématiku, jako ja v této bakalarské praci. Kazdy z nich vyuZzival télo pfi své

tvorbé trochu jinym zptsobem.

1.6.1 Yves Klein

Yves Klein byl francouzsky umélec, malif a teoretik uméni. Jeho tvorba se stala
dalezitou pri formovani konceptualniho uméni. Zabyval se predevsim happeningem.
Diky spolupraci, kterou vytvofil s obchodnikem, ktery se soustredil na prodej
chemickych materiali, Edouardem Adamem, vytvofil Klein ultramarinovou modr.
»Klein byl presvédceny, Ze Zadna barva neni tolik nabita pozitivnimi asociacemi jako
modrd.“ '3 Tento svij vlastni odstin modré barvy si nechal patentovat. Jednd se
o temné zafivou ultramarinovou barvu s nazvem IKB (International Klein Bleu),
kterou vyuzival pfi své tvorbé, proto je jeho tvorba charakteristicka hlavné modrymi

monochromatickymi obrazy.

V roce 1958 zacal vyuzivat naha Zenska téla, jako nastroj pro malbu. Jeho
pocatecni experimenty zacinaly u Kleina v byté v PafizZi, kdy potfel modelkam télo
barvou. Modelka si poté lehla na platno a krouzivymi pohyby na néj malovala. Pozdéji
tuto svoji techniku, kterou vymyslel, nazval antropometrie a rozvinul ji tak, Ze téla
modelek pouZival misto Stétce. Naha téla pokryl barvou a modelky se poté otiskly
pfimo na bilé platno. Timto zplsobem vzniklo nékolik platen, které zobrazuji modré

otisky nahych Zenskych tél.

13 Johannsen Rolf H., Slavné obrazy, Nakladatelstvi Slovart, Praha 2004.
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V roce 1960 pfrisel se svymi antropometrickymi performancemi. Jelikoz chtél
svoji novou metodu malby pfedvést prfed vefejnosti, usporadal v Pafizi performance
s ndzvem Anthropometries of the Blue Period and Fire Paintings: Two Performnaces.
Tato performance probihala v divadle, kde Klein rozprostiel dvé velka bild platna.
Jedno platno bylo umisténo horizontadlné a druhé vertikdlné. Za hudebniho
doprovodu vstoupily na scénu tfi nahé modelky. Kazda si pfinesla plechovku modré
barvy, kterou nanasely na sva téla. Poté sva téla otiskly na rozprostiena bilad platna.
Na platné modelky zanechaly nékolik otisk(l svych tél. Klein véfil tomu, Ze tim, Ze
pouziva lidska téla jako Stétce, prenese jejich energii na platno a také do svych dél.
Svoji performance Klein velmi Sokoval a vyvolal fadu smiSenych ohlast od
spolecnosti. Kleinova tvorba ovlivnila velké mnozstvi umélcu, stala se prinosnou pro

uméleckou scénu a prispéla k rozvoji performance i body artu.

Obr. €. 1 Yves Klein — Anthropometries of the Blue Period and Fire Paintings: Two
Performnaces
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1.6.2 Shigeko Kubota

Shigeko Kubota byla japonska umélkyné, socharka a performerka. Kubota se
zamérovala na vyuziti novych medii, jako byl videoart. Pfi své tvorbé pouzivala jednu
z prvnich kompaktnich kamer. Vytvarela videoinstalace a performance, pfi kterych
se zamérovala na témata genderu, identity a spolecnosti. Jeji prace obsahovaly
urcitou nadsazku s prvky ironie. Své performance pouzivala ke zkoumani vztahu mezi

télem a technologiemi.

Mezi jeji vyznamné prdace patfii performance s ndzvem Vagina Painting z roku
1965, kterou predstavila v ramci festivalu Perpetual Fluxus v New Yorku. Pfi této
performance umélkyné pfrisla s provokativnim a inovativnim ndpadem. Jeji télo
se stalo nastrojem, kterym tvofila dilo. Kubota umistila na zem velké platno a naha
se na néj polozila. Své télo, prevdziné intimni partie natfela barvou a poté otiskovala
na platno. VyuZivala i Stétec s ¢ervenou barvou, ktery si pfipevnila ke svému télu
a v podrepu Stétcem malovala. Timto zplsobem tak vznikaly rGzné abstraktni
kompozice. Kubota télo pouZivala jako prostifedek pro vznik malby z toho dlivodu,
aby prekonala zakotvenou bariéru mezi télem a uméleckym dilem, vyjadfila svoji
sexualitu a s ni i feministické myslenky. Jejim zamérem bylo zpochybnit tradi¢ni a
stereotypni pohled na Zenu v uméni i ve spolecnosti. Kladla dlraz na silu Zenského
téla a oslavovala jeho jedinecnou krdsu. Byla tak jednou z prvnich umélkyn, které
vyuzily své télo pro vytvoreni uméleckého dila. Tato prace byla velice kontroverzni,

ale stala se inspiraci pro dal$i umélce, ktefi se zamérovali na téma télesnosti.

Kubota pouZila tuto techniku i v dalSich svych performancich, jednou z nich

bylo, kdyZ se prevalovala v barvé, kterd zanechala na platné otisky jejiho téla.
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1.6.3 Carolee Schneemann

Carole Schneemann byla americkd umélkyné tvofici v oblasti performance,
videoartu, instalace a malby. Jeji ranou tvorbu ovliviioval zdjem o tanec a pohyb
lidského téla. Ve svych pracich také zkoumala témata sexuality, genderu a téla.
Zpochybnovala tim tradiéni predstavy o Zenskosti a Zzenské sexualité. Ve svych dilech
prekracovala rlizna spolecenska tabu. Od Sedesatych let 20.stoleti zacala pouzivat své
vlastni télo jako hlavni prvek a material pti své vytvarné tvorbé. Podobné jako
Schigeko Kubota vyuZivala videoart a zaméfovala se tak na vztah lidského téla
s technologiemi. Svymi experimenty s télem vnasela do svych dél feministicky
zalozené myslenky. Schneemann také pracovala s kolazi a asamblazi. V téchto dilech

vyuzivala své nahé télo.

Eye Body: 36 Transformative Actions jsou performance, které vytvorila
Schneemann v roce 1963. * Jednd se o prilomové dilo ve feministickém
a avantgardnim uméni. Toto performativni dilo se sklada ze série 36 akci, které
predvadéla pred publikem. BEéhem performance Schneemann malovala na své télo
tmavymi barvami a vyuZivala riznych objekt(, diky kterym své télo propojovala
s prostredim, ve kterém tvofila. V prlibéhu performance nechala po svém téle volné
plazit i hady. Tyto akce realizovala v reakci na stereotypni pohled na Zenské télo

vV umeéni.

Jednim z nejznaméjsich dél Schneemann je predstaveni Interior Scroll z roku
1975, které realizovala na vystavé Women Here and Now. Pfi této performance
vylezla na stll v bilém prostéradle a publiku sdélila, Ze bude predcitat ze své knihy
Cezanne, She Was A Great Painter. Prostéradlo si nakonec svlékla a kdyz stala naha
na stole, zacala pomalu vytahovat a rozmotdvat svitek papiru z vnitftku svych
intimnich partii a nahlas z ného Cetla. Hlavni myslenkou tohoto dila bylo poukdazani

na objektivizaci Zenskych tél.

14 Eye Body: 36 Transformative Actions for Camera | Carolee Schneemann Foundation. Carolee
Schneemann Foundation [online]. Dostupné z:
https://www.schneemannfoundation.org/artworks/eye-body-36-transformative-actions-for-camera
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1.6.4 Niki de Saint Phalle

Niki de Saint Phalle byla francouzska malitka, socharka a filmarka. Pro jeji praci
je charakteristické vytvareni monumentalnich soch. Jeji tvorba byla ovlivnéna
surrealismem a pop artem. | ptesto, Ze neméla zadné oficiadlni vytvarné vzdélani, stala
se vyznamnou umélkyni. Témata, kterd se odrazela v jeji tvorbé byl feminismus, ale

i spolecenské déni.

De Saint Phalle pracovala i s nahodou. Zplsobem tvorby, kterym upoutala
pozornost, se staly abstraktni obrazy, které vznikaly tak, Ze na podklad upevnila sacky
naplnéné naredénou barvou. Do sacku se poté strefovala. Sacky s barvou praskly a na

platné nahodné zanechaly barevné skvrny.

Od roku 1961 zacala vytvaret své ikonické plastiky. Nejprve si vytvofila kostru
z draténého pletiva, na kterou nasledné nanasela papirmase. Tyto plastiky poté
vyraznymi barevnymi kombinacemi pomalovala. Plastiky zndzornujici Zeny plnéjsich
tvarll nazvala Nana. Nany reprezentuji autorciny feministické nazory a znazornuiji jeji
pojeti sebevédomé distojné Zeny, ktera pfijima své Zenstvi takové, jaké je. Nany
vyjadfuji svobodu a chut do Zivota, vymezeni proti patriarchatu. Vétsinou jsou bez
o¢i a obliceje a jejich polohy, ve kterych se plastiky nachazi, jsou na pokraji
skutecnosti. Nékteré Nany byly i zahalené do odévi z viny nebo zhotovené technikou

patchworku.

Obr. €. 2 Niki de Saint-Phalle — Black Standing Nana (1995)
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2 PRAKTICKA CAST

Cilem bakalarské prace bylo zhmotnit moji myslenku oslavy Zenskosti. Jiz od
pocatku jsem védéla, Ze budu chtit pracovat s Zenskym télem a jako nejidedlné;si
moznost, mi prisla prace s jeho otisky. Vynikne tak ptirozena krasa tvar( téla. Otisténa
Zenska téla jsem se rozhodla umistit na Saty z toho ddvodu, aby tak otisky ziskaly
urcitou fyzickou podobu a plasticitu. Pohravala jsem si také s moznosti variace, kdy si

Zeny mohou pravé diky Satim vyzkouset téla nékoho jiného.

Vytvorila jsem cyklus péti Satd, na jejichz prednich i zadnich dilech jsou otisky
nahych Zenskych tél. Spojenim otiskd dvou raznych tél, kdy kazdé modelce pfislusi
jedna polovina otisku, tak na Satech vznika Uplné nové jedinecné télo. DUvodem
spojeni tél byla idea, Ze jsou vSechna téla perfektni a jsou si tak rovna. Tato prace by

méla Zeny sbliZovat a propojovat.

2.1 Otisky

Nejvice ¢asu jsem vénovala promysleni a experimentovani s tim, jak budou

otisky vypadat a jak bude probihat samotné otiskovani modelek na platno.

Pro otisky na latku jsem hledala pét vhodnych modelek. Vybirala jsem
zamérné co nejvice rozmanitd Zenskd téla. Modelky se od sebe odliSovaly vyskou

postavy, riznou hmotnosti a tvarem postavy, ale i vékem.

NezZ jsem dosla k finalni verzi, jakym zplsobem budu otisky na pladtno nanaset,
vyzkousela jsem pokusy s rGznymi metodami. Prvni metodou, byl otisk do suchého
podkladu. Obcas se vsak stalo, Ze se latka moc nakréila a otisk pak nepUsobil Cisté.
Vyzkousela jsem tedy latku naskrobit. Satové dily jsem namocila do $krobové smési,
aby tim latka ztuhla, byla pevnéjsi a chovala se jako papir. Nakonec byl tento krok
zbytecny a nepotrebny. Navic by se musel Skrob ze $ati vyprat, coz by se s akrylovymi
otisky nedalo, jelikoZ by se barva do latky rozpila. KdyzZ jsem otisky aplikovala pfimo
na jednotlivé nastifihané predni a zadni dily, a ne na jeden velky kus, jak jsem pavodné

zamyslela, s latkou se Iépe manipulovalo a uzZ se tolik nedeformovala. Diky tomuto
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pokusu, jsem dosla k tomu, vyzkouset otisky aplikovat do mokrého podkladu. Kdyz
byla latka ale pfiliS mokrd, barva se opét rozpijela. Finalni metodou bylo mirné
navlhéeni dilG Satl rozprasovacem s vodou pouze v mistech, kde se budou otisky

barvou nachdazet. Barva se totiz na navlhéenych mistech rovnomérnéji otiskla.

Zkousela jsem i rizné prechody a zakryvani ¢asti pomoci papirové lepici pasky,
aby bylo ukonceni nékterych casti téla Cistéjsi. Tyto prechody vSak pUsobily pfilis

strojené a vytvarely ostrou hranici.

Diky zkusebnimu otiskovani jsem také zjistila, ze neni dobré, kdyz se pod
latkovymi dily Satl nachazi jakakoli struktura, kterd by se jinak mohla do latky
protlacit. Proto jsem musela zvolit pro otiskovani tél modelek i vhodny podklad.
Nejidealnéjsi byl hladky podklad bez spar, jako je linoleum. Pfi kone¢ném otiskovani
jsem Satové dily pfrilepila k podkladu papirovou lepici paskou, aby se poté, co se na

dily modelka pfritiskne, neposouvaly a nedeformovaly svij tvar.

Na nanaseni barvy na kdzZi jsem také pouzila rdzné metody a techniky, nez
jsem nasla tu nejlepsi moZnou variantu. Nejdfive jsem barvu nanasela pouze Stétci.
Pouzila jsem Stétce uzsi, s hustéjSimi i fidSimi vlakny, ty vSak ve vysledku zanechavaly
po otisku na latce pfilis vyraznou stopu Stétce a samotné otisky kvili tomu pasobily
dost necelistvé. Myslela jsem si, Ze kdyZ barvu aplikuji pomoci pénového valecku,
bude barva rovnomérnéji nanesena, ale po tomto pokusu jsem zjistila, Ze se barva
zapracovava do klZe a je potom obtizné, ji na latku prfenést. Jako nejlepsi zpUsob,
kterym jsem findlné barvu na téla modelek nandsela, byl Siroky Stétec s mékkymi
Stétinami. Barvu jsem s jeho pomoci nanasela vidy jednim tahem od ramene smérem
dold. Stétec tak na nékterych mistech zanechal viditelnou strukturu stopy $tétce,

jinde byla barva plnéjsi a nanesend v plose. CozZ bylo presné to, co jsem vyzadovala.
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2.1.1 Hledani tvaru otiskd

NeZz jsem dosla k tomu, jak budou vysledné otisky na Satech vypadat,

vyzkousela jsem nékolik alternativ.

Pti tvorbé otisk( nebylo nikdy uplné jisté, jak bude télo po otisknuti na latku
vypadat a jaky fragment vznikne. V tom spociva urcita hra s nahodou. lJistou
proménnou hrala i odliSnost a rGznorodost modelek. Kazda z nich méla jinou klzi, do
které se barva vice ¢i méné vsakovala, proto jsou nékteré otisky svétlejsi a jiné tmavsi.
Kazdé modelce se otiskly i jiné tvary a ¢asti téla. Nejcastéji se vSak otiskla ta nejvyse
umisténd a vystoupla mista na téle, ktera se dotkla latky jako prvni a predstavovala

tak nejvétsi objem plochy.

Nejprve jsem chtéla na kazdé Saty otisknout pouze jedno Zenské télo, zepredu
a zezadu. Tento zpUsob mi vsak prisel pfilis jednoduchy a nenaplfioval maj koncept
pojeti Zenskosti. AZ poté, jsem pfrisla s umyslem, spojit dvé Zenska téla a vytvorit tak
jedno Uplné nové télo. Cimz se prohlubuje moje pGvodni myslenka, kvali které jsem
se rozhodla vytvorit tuto praci. Na jeden Satovy dil se tedy vZdy otiskla polovina téla
jedné modelky a na druhou polovinu dilu télo jiné modelky. Na prednich dilech sat(
se nachazi otisky prednich ¢asti tél modelek a na zadnich dilech $atl se nachazi otisky

zad.

Kdyz uz jsem védéla, jaké maji modelky postavy, rozvrhla jsem si varianty,
ktera dvojice modelek spole¢né vytvofi jedno télo. Méla jsem dopfedu rozkreslené
rdzné moznosti, s jejichZ variacemi potisku jsem si pohravala. Dvé verze $atd jsou
rozdélené na polovinu vertikdlné. Dalsi jsou rozdélené horizontdlné, kdy jedna
modelka tvori otiskem trupu horni ¢ast téla a druhd zbytek téla od pasu dold.
Nasledujici Saty maji diagondlné vytvoreny otisk, kdy levd vrchni polovina téla a pravé
stehno patfi jedné modelce a prava vrchni polovina a levé stehno modelce druhé. Na

patych, tedy poslednich Satech jsou otistény profily tél modelek.
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Obr. €. 3 Rozvrzeni variant potisku

Mym cilem bylo zdmérné k sobé spojovat dvé nejvice rozdilné postavy modelek, aby

tak vznikla maximalni deformace vysledného otisténého téla.

Obr. ¢. 4,5, 6 Postup otiskovani jedné z modelek

2.1.2 Barevnost otiskd

Pro samotné otisky tél jsem vybrala akrylovou barvu, ktera se mi pro nanaseni

na télo i na latku osvédcila nejvice. Textilni barvu jsem nevybrala z toho dlivodu, Ze
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prichazi pfimo do kontaktu s télem a kGzi. Kvlli tomu mi akrylovd barva pfisla

vhodnéjsi, jelikoZ se dd z kiize bez problému smyt.

Cernou barevnost jsem zvolila pravé do kontrastu s bilym platnem. Cerna
barva na sebe nestrhava pozornost a nechava tak vyniknout otiskim tvar Zenskych
tél. Zkousela jsem i kombinace c¢erné a Sedé barvy, aby se tim otisky dvou tél na
jednom sSatovém dilu na prvni pohled vyrazné odlisily. Nakonec mi jako vhodnéjsi
moznost prislo nechat obé poloviny otisténé stejnou barvou. Tim se zdaroven

podpofrilo spojeni dvou otiskll v jedno télo.

Akrylovou barvu jsem pfed nandsenim na télo michala v poméru 1:1 s vodou,
abych vidy méla stejnou konzistenci a také proto, aby barva na téle tak rychle

nezasychala a lépe se na latku otiskla.

2.2 Pracovni postup

2.2.1 Material

Jako textilni materidl, ze kterého jsem 3aty zhotovila, jsem se rozhodla pro
jednobarevné, konkrétné bilé bavinéné platno bez potisku. Textilni material totiz
slouzi hlavné jako podklad pro umisténi otisk(, které jsou hlavni ¢asti. Pfi volbé
materidlu jsem se zamérovala predevsim na vlastnosti, které jsem od materialu

pozadovala. To nejlépe splfiovaly textilni materialy vyrobené z baviny.

Jedna se o stoprocentni bavinénou tkaninu, kterd je vhodna napt. na kosile,
povleceni nebo ubrusy. Latka je pevna, ale vhodné tvarnd, takZe drzi dobre tvar.
Platno je odolné proti odéru a vétsi namaze textilie, tudiZ se jednd o odolny materidl,
ktery je staly. Bavinéné platno vsak neni pfilis elastické, proto se ¢asto macka a je
dllezité jej radné vyzehlit. Na omak je platno jemné a hladké, takie se z néj stal
idealni podklad, na ktery barva dobré pfilne. Navic se s bavinénym platnem i skvéle

pracuje a manipuluje pfi samotném Siti.
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2.2.2 Pfiprava na zhotoveni Satd

Plavodné jsem chtéla otisky aplikovat na latku, kdyzZ byla jesté v kuse a az poté
variovat stfihy Satd. Po nékolika pokusech mi pfislo vhodnéjsi, kdyZ jsem modelky

otiskovala uz pfimo na nastiihané dily sat(.

Samotny stfih Satd ma jednotnou velikost bez ohledu na to, jaka téla se na
Saty otiskovala. Volila jsem takovy stfih Satll, ktery by nejvice vyhovoval riznym
tvaram tél. Saty jsou na $irsi raminka s kulatym vystfihem jak na predni ¢asti, tak i na
zadech. Jejich délka je pro kazdého nositele individualni, vzhledem k jeho vysce.

Obecné jsem se snazila Saty udélat co nejdelsi, aby se na né vesla co nejvétsi ¢ast téla.

Sttih na Saty jsem poutzila z médniho ¢asopisu Burda, ktery obsahuje stfihy na
Siti damskych a détskych odévd, prilezitostné i odéva panskych. V Burdé, kterou jsem
si zakoupila jsem nalezla vhodny stfih na Saty, ktery jsem si jeSté mirné poupravila.
Na stfihové pfiloze jsem nasla poZzadovanou Sablonu stfihu Satd a poté ji vykopirovala

ze stfihové prilohy.

Stfihové dily jsem poté pokladala do prehybu latky. Tyto dily, konkrétné zvlast
predni dil Satd a zadni dil $atl, jsem priSpendlila na latku dle polohového planu.

Stfihové dily Satl jsem nasledné vyznacila pomoci kfidy pfimo na latku a vystfihla.

Ze zbytku latky jsem si vytvofila podsadky. Podsadka je ¢ast odévu, ktera
zacCistuje okraj, kopiruje tvar praramk( i vystfihG Sat(. NejCastéji se zapraveni
podsadkou pouziva u kulatych vystfih(. Zapraveni podsadkou je vhodné z toho
dlvodu, Ze je z licni strany vidét jen prositi v kraji a Saty tak zUstavaji Cisté bez

zbytecnych rusivych elementd.

Po usiti vzorového kalika, zkusebniho modelu, jsem zjistila, Ze je potfeba sttih
jesSté o velikost zvétsit, rozsifit a také prodlouzit, aby se na Saty vhodné umistil cely

otisk lidského téla.

Nasledny postup tedy probihal tak, Ze jsem nejdfive nasttihala deset dilG Sat(.

Pét dilt prednich a pét dil( zadnich.
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2.2.3 Zhotoveni $atd

Jakmile jsem méla Satové dily nastfihané, zacala jsem s pfipravou na ndsledné
zhotoveni $atl, jelikoZ jsem Saty findlné seSivala az poté, co na Satové dily byly

aplikovany otisky tél modelek.

Nejdfive jsem okraje prednich i zadnich dili Sat(i obnitkovala a zadistila
pomoci obnitkovaciho stroje neboli overlocku, ktery zabrafuje jejich trfepeni.
Nasledné jsem si na prednich dilech Satll sloZila a nastehovala stehovkou prsni
zaSevky. Stehovani je potiebné, protoze usnadiuje Siti na stroji a Svy jsou tak
presnéjsi. Zasevek se na odév pridava kvili funkénosti. Umoznuje totiz tvarovani satd
v mistech, kde jsou vyrazné krivky téla. Nastehované prsni zaSevky jsem odsila na
Sicim stoji do ztracena, stehovku po odsiti vyparala a ndsledné zasevky Zehli¢kou

sezehlila smérem dold do dilu satd.

Nastfihané podsadky, kterymi jsem k zavéru hotoveni Satl zapravovala
a zacistovala vystfihy i priramky, jsem podlepila po celé plose tenkym jednostranné
zazehlovacim vliselinem. Vliselin je jemna fixa¢ni latka, kterd ma na rubové strané
lepici vrstvu. Tato vrstva se aktivuje pomoci tepla. Po zazehleni zpeviuje dany
material, aby se s nim lIépe pracovalo a manipulovalo. Podsadky jsem stejné jako dily

satl obnitkovala.

Jakmile jsem na Satové dily aplikovala otisky Zenskych tél, mohla jsem Saty

dohotovit a finalné sesit.

Pfedni a zadni dily Sat( jsem sloZila licem k sobé. Nejprve jsem nasSpendlila,
sestehovala a seSila ramenni Svy v Sifce Svové zalozky jednoho centimetru. Po sesiti
jsem opét stehovani vyparala a Svové zalozky rozzehlila, coz znamen3, Ze se Svy

rozlozi od sebe.

Pro funkénost a snazsi oblékani $atd jsem to levého bocniho Svu vsila bily
skryty zip. Zvolila jsem ho z toho dlvodu, Ze je po vsiti nendpadny a nerusi tak celkovy
vzhled $atu. Skryty zip se vSiva specidlni patkou, kterd je k tomu uréend. Po vsiti zipu
jsem stehovani vypdrala a mohla jsem dosit levy bocni Sev tak, aby navazoval. Po

sesiti se Svové zalozky opét rozzehluiji.
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Jakmile byly Saty sesité, pfesunula jsem se na zapravovani pomoci podsadek.
Podsadka pro zapraveni vystfiht predniho a zadniho dill se nejprve seSiva v misté
ramennich Svi. Nasledné se podsadka poklada licem na lic Satli a v okraji vystfihu se
vespendli, vestehuje a poté vsije do priakréniku. Podsadku je nutné radné vyzehlit,
aby byl vysttih Cisty a hladky. Aby se podsadka neotacela, prosila jsem ji v kraji z licni
strany a opét vyZehlila. Uplné stejnym zplsobem jsem pokracovala u viech $atd. Kdyz
jsem méla zapravené vystrihy, obdobnym zplsobem jsem zapravila i prlramky sat(.

Prdramek je ¢ast odévu, kde je pripojen rukav, pokud ma byt jeho soucasti.

Dolni okraj vSech Satl jsem zapravila pomoci oboustranné lepici mrizky. Dolni
okraj jsem dvakrat zahnula v Sifce 1 cm a umistila do vytvoreného ohybu lepici
prouzek. Lepidlo na prouzku se pomoci tepla Zehli¢ky roztavi a pripevni k vlaknim

Satll. Vznika tim tak Cisty okraj.

Poslednim krokem jsou dokoncovaci prace na Satech. Mezi dokoncovaci prace
patii bodové prichyceni podsadek skrytym stehem na Svové zalozky tak, aby
podsadky drzely na misté a nepretacely se. Také jsem podobnym zplsobem pfichytila

tkanici zipu.

Na zaveér jsem celé saty dikladné vyzehlila, abych vytencila vsechny vy, vsité

podsadky a Saty tak ziskaly sv(j vysledny tvar.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo zhotoveni cyklu péti Satl z bilého platna, které
odrdzi mé vlastni pojeti Zenskosti. Tato prdce ma zrcadlit jednotu a zaroven
i rozmanitost Zen a jejich tél. Sebevédomi, spojené s pozitivnim vnimanim vlastniho
téla, muze, dle mého nazoru, zené do jisté miry pomoci s béZznymi Zivotnimi vyzvami
s urcitou vyrovnanosti a lehkosti.

Charakteristickym prvkem celé prace se tedy staly otisky nahych tél péti
modelek. Tyto otisky nechavaji vyniknout pfirozené krase Zenského téla. Zenské télo
jsem tak netradi¢né pouzila jako umélecky nastroj k vytvoreni dila.

Prace s lidskym télem a jeho otiskovdanim mi byla zajimavou a pfinosnou
zkusenosti. Proces vzniku potisku Satli byl mnohem promyslené;jsi a komplikovanéjsi,
nez se na prvni pohled mize zdat. Béhem experimentacni faze, jsem dospéla
k prohloubeni prvotni myslenky pojeti Zenskosti. Spojenim otiskdl dvou Zenskych tél
umisténych na jedny Saty, tak vznikl novy unikatni otisk téla. Tento vyvoj konceptu
tak vyzdvihuje propojeni zZen a jejich tél.

Tvorba bakalarské prace mi nabidla moznost prozkoumat pro mé nové cesty
uméleckého vyjadreni a mohla jsem tak ztvarnit svoji myslenku pojimani Zenskosti,
ktera se odrazi v samotném cyklu péti Satd s potiskem Zenského téla.
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