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Anotace

Diplomova prace s nazvem ,,Waldorfska skola jako jedna z moznosti alternativniho
vzdélavani v Ceské republice podrobné pojednava o jednotlivych specifikach
waldorfské pedagogiky, popisuje historické souvislosti vzniku klasickych reformnich
Skol. Prace je rozdélena do Sesti kapitol, zprvu je zaméfena na problematiku
alternativniho vzdélavani obecné, dale rozebira nékteré pedagogicko-psychologické
a pedagogicko-didaktické pohledy na ucastniky vychovné vzdélavaciho procesu,
komparaci alternativniho a standardniho vzdélavani, kapitoly jsou vénované i popisu
zakladnich principti jednotlivych klasickych reformnich $kol. V praktické ¢asti budou
vyhodnocena data ziskand z anonymnich dotaznikd, kde se zjistuji divody volby
waldorfskych pedagogli pro jejich profesi a jejich postoje k jednotlivym specifikdm
waldorfské pedagogiky.
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Annotation

The thesis titled "Waldorf School as one of the possibilities of alternative education
in the Czech Republic" discusses in detail the specifics of each of the Waldorf,
describes the historical context of the classical school reform. The work is divided into
six chapters, initially focuses on the issue of alternative education in general and
analyzes some pedagogical-psychological and pedagogical-didactic views of the
participants in the educational process, comparison of alternative and standard
education, chapters are devoted to description of the basic principles of individual
classical reform schools . In the practical part will be evaluated data obtained from
anonymous questionnaires, which are identified reasons for choosing Waldorf teachers

to their profession and their attitudes towards various specifics of Waldorf education.
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UvVOD

., Nemyslim, ze détstvi je nejkrasnéjsim obdobim lidského zivota. Jsou i jina pékna.
Ale jsem si védom toho, zZe deétstvi cloveéka predznamendva a poznamendva vic nez

Jjakeékoliv jiné obdobi jeho Zivota. Nikdy pozdeji se v cloveku nedeje tolik zmen. «d

lvan Medek

Vzdélavani a spoleCnost se vzajemné zasadné ovliviuji. Pokud nebudeme vzdélavat
déti v soucasnosti, neceka je ptizniva budoucnost. Nase spole¢nost v tomto ohledu zase

odpovidéa snahdm a ¢inlim ve vychové a vzdélavani pifedchozi generace.

V historickém vyvoji je patrné mnoZstvi rtiznych, nékdy protichtidnych pohleda
a ndzort na vychovu a vzdélavani. Urcuji je rizné spolecenské podminky a naroky,

které z nich vyplyvaji.

Soucasna doba by se dala popsat jako doba zmén. Ty se projevuji ve vSech
oblastech naseho zivota a jsou dusledkem svétové globalizace i rozvojem technologii,

pfedevsim komunikacnich.

Vychova a vzdélavani naSich déti jsou témito zménami siln€ ovlivnény. Méni
se obsahy vzdé¢lavani, cile i metodika. Kdo by si jen pied tficeti lety piedstavil, jak bude
dnes vypadat napiiklad sofistikovany e-learningovy vzdélavaci program. S tim v§im
se ale zaroven objevuji otazky, zda jsou ty ¢i ony formy vzdélavani piinosnéjsi, zda tim

nejsou déti ochuzeny o rozvoj v jinych oblastech a podobné.

Kdyz se po roce 1989 v Ceské republice zménila politicka situace, oteviely se tim
nové moznosti i ve vychove a vzdélavani. Plivodni podoba skoly, jeji organizace, ucivo,
1 prubéh edukacnich procesti byly ponckud jednotvarné. Vétsina dospélych si dnes pii
vzpominkach na Skolu vybavi tfidu tficeti déti, sedicich v lavicich a pon€kud pasivné

poslouchajicich ucitele hovoficiho u tabule. Dnes vypada vyukovy proces ve Skolach

jinak. Zménilo se usporadani zaka ve tfidé, vyukovy proces samotny, Zaci jsou pfi

' MEDEK, I. In: SMOLKOVA, T. Dité v uicté prijmout. Praha: Maitrea, 2007, s. 5. ISBN 80-903761-2-6.



vyucovaci hodiné mnohem aktivnéjsi, prostfedi je velmi rozmanité a podnétné. Tyto

zmény Skoly provadéji v ramci vlastnich snah o zdokonaleni.

Vedle téchto promén se v Ceské republice po Sametové revoluci zavadgji
1 konkrétni alternativni koncepce, které maji disledné rozpracovanou metodiku a cile
vychovy a vzdélavani. K nim patfi i waldorfska skola. I v ptipadé téchto Skol se mezi
vefejnosti objevuji jak zastanci, tak odpiirci. Rada odbornikd dnes tvrdi, Ze soucasna
spolecnost trpi nedostatkem kritického mysleni. Informace, které jsou dnes lidem
k dispozici na internetu, jsou Casto netplné, neobjektivni, n€kdy piimo nepravdivé. Je

slozité se v této spleti informaci zorientovat a vybirat ty spravné a relevantni.

Waldorfska pedagogika se mize nékomu jevit jako kontroverzni diky tomu, jak
pojimé duchovni svét. Oblast duchovniho svéta se t&€$i v poslednich letech znaénému
zajmu. Odpurci tvrdi, ze jde o manipulaci mysli diky nedostatku kritického
a racionalniho mysleni, které vyzaduje znacnou pili a neustalé¢ uceni. Naopak zastanci
kladou argument, Ze striktni védecké metody k pojmuti celé¢ pravdy o svété nestaci.
Autor této prace ma vlastni zkuSenost s alternativni Skolou. Tyto zkuSenosti byly

divodem k volb¢ tématu s ptihlédnutim k co nejvétsi objektivité dané problematiky.

Cilem pruzkumného Setieni této diplomové prace bude zhodnotit divody volby
waldorfskych ucitell a ucitelek pro jejich profesi a jejich postoje k jednotlivym
specifikam waldorfské pedagogiky. Jak jiz bylo feeno, na waldorfskou pedagogiku
existuje mnoho pohledd. V ceské i svétové literatuie existuje fada rozpracovanych
teorii, které se zabyvaji jednotlivymi aspekty waldorfské Skoly. Ucitelé na waldorfské
Skole jsou kompetentni k tomu, vyjadfovat se k této problematice. Waldorfskou
metodiku, cile waldorfské Skoly 1 jeji prostiedi dobie znaji. Setkavaji se s ni totiz

v kazdodenni praxi. Jejich zkuSenosti by proto mohly byt v tomto ohledu pfinosem.

Jako metoda vyzkumného Setfeni bude zvolen dotaznik. Jde o nejrozsifené;si
metodu zjistovani dat. Dotaznik je uréen predevsim pro hromadné ziskavani tidaji, tedy

udajt o velkém poctu respondent.
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TEORETICKA CAST

1 CO ZNAMENA ALTERNATIVNI A INOVATIVNI
SKOLA?

., Neztotoznujme pojem ,, Alternativni Skola“ pouze se soukromymi Skolami nebo
temi, které se za alternativni primo oznacuji (reformni skoly), nybrz chdpejme jej Siroce,
Jjako vsechny Skoly, vyznacujici se néjakou pedagogickou specificnosti, kterad je odlisuje

od standardnich, béznych Skol. “2

Co si predstavit pod pojmem alternativni skola se zda byt na prvni pohled zfejmé.
Obecné miZzeme totiZz chéapat alternativu jako néco, co se néjak odliSuje od bézného
standardu. Alternativni Skola by potom byla jednoduse $kola liSici se v né¢em od Skoly
tradi¢ni, béZzné. V obecné roviné to takto popsat lze. OvSem pii hlubSim zamysleni
zjistime, Ze se v takové definici objevuje spousta dalSich otazek. Co je to tradi¢ni, bézna
Skola? V ¢em konkrétné€ se od ni alternativni Skola 1i§i? A z jakého tihlu pohledu a kdo

vlastné tento rozdil stanovuje?

K pochopeni pojmu alternativni Skola je tedy nutné nejprve porozumét terminu
bézna skola, Casto nazyvana také jako statni nebo vetejna Skola. Uz z téchto ptivlastkl
se da vycCist, ze rozhodujici aspekt pii takovém vymezeni je to, kdo Skolu spravuje,
ziizuje. V Ceské republice jde o $koly ziizované obci, krajskym ufadem nebo
ministerstvem. Pak mlZeme za alternativni Skoly povazovat vSechny druhy $kol, které
nepatii do sektoru vefejnych skol, jako Skoly provozované soukromym subjektem nebo

n¢jakou jinou instituci ¢i organizaci.

Né&kdo by ale mohl namitnout, Ze prece existuji Skoly, které oznafujeme jako

alternativni, i kdyz jsou ziizeny statem. V Ceské republice funguji vefejné skoly, které

2 PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 21. ISBN 80-
7178-584-9.
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uvadeji v do praxe ramci vlastni zmény ¢i zlepSeni rizné alternativni pedagogické teorie

a specifické vzdélavaci programy.

Cim se tedy fidit? Patii napiiklad zakladni $koly s rozsifenym vyucovanim
nekterych vzdélavacich oblasti k alternativnim nebo standardnim Skoldm? A do které
kategorie bychom zatadili statni Skoly aplikujici vzdélavaci programy jako Nérodni

$kola nebo Zdrava $kola?®

V odborné literatufe se miZeme setkat s charakteristikou zakladnich rysh
alternativnich Skol, jako jsou vychova v souladu s individualitou déti, rozvoj jejich
aktivity a odpovédnosti, socialni a emo¢ni rozvoj a podobné. Tyto rysy jsou ale
charakteristikou velmi obecnou, navic té¢zko si dnes prestavit jakoukoliv skolu, ktera by

s takovymi cili ve vzdelani nesouhlasila nebo se od nich dokonce distancovala.

To znamenda, Ze pro vymezeni alternativnosti vzdélavani jsou relevantni takovi
ukazatelé jako inovativni formy, obsahy a metody vzdélavani, didaktické ptistupy
a podobné. Alternativni Skola je pak ekvivalent k nékdy pouzivanym pojmim jako

netradi¢ni Skola, inovativni Skola a jeji odliSnost miize spocivat v jinych:

e zpiisobech organizace vyuky nebo Zivota deti ve Skole,

o kurikularnich programech (zmény v obsahu nebo cilech vzdélavani
¢i v obojim),

e parametrech edukacniho prostredi (napriklad nestandardni architektonické
Feseni uceben nebo jind komunikace mezi uciteli a Zaky)

e zpusobech hodnoceni vykonii Zaki (napriklad slovni hodnoceni)

’ . v cve v , ’ . e 7ol
e vztazich mezi skolou a rodici, skolou a mistni komunitou a jiné.

Vedle pojmu alternativni Skola se v odborné literatufe Casto objevuje i pojem
inovativni nebo inovujici se Skola. Vétsina odborné i Siroké vetejnosti si pod pojmem

inovace predstavi pfedev§im zménu. TéZko si pii tom pfedstavit snahu o zménu

S PRUCHA, J. Alternativni §koly. 2. vyd. Praha: Portal, 1996, s. 17-21. ISBN 80-7178-072-3.
* PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 21. ISBN 80-
7178-584-9.
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k hor$imu. Pokud se Skola v rdmci vnitini reorganizace a jinych zmén rozhodne pro
vlastni inovaci, je to proto, ze se snazi byt lepsi. Podle Rydla , ,dobré skoly jsou
pedagogicky inovujicimi skolami - pedagogicky inovujici Skoly jsou dobrymi skolami “

V takové tezi se ale opét objevuji dalsi otazky. Co je to dobra Skola? A ptinasi
opravdu kazdd inovace zménu k lepSimu? Nektefi autofi povazuji pojem inovativni
Skola a inovativni koncepce vzdélavani za nadbytecné komplikovani terminologie.
Alternativni Skola a inovativni Skola znamena podle nich v podstaté totéz. Presto
existuji popisy obecnych charakteristik inovativnich $kol se snahou o vnitini proménu
v ramci vétSinou bézné statni Skoly. Podle V. Spilkové a J. Koty tyto Skoly kladou

daraz na:

e osobnostni a socialni rozvoj Zakii,

o fonstruktivistické zpiisoby ve zprostiedkovani poznani,
e propojovani poznatkii z ruznych vzdeldavacich oblasti,
e kooperativni strategie uceni,

e otevienou partnerskou komunikaci uvniti- Skoly,

14 . v . 14 r L3 (4'6
e spolupraci Skoly s rodinou a mistni komunitou.

Opét jde ale o obecny vycet znaki, tendenci. Pfesné vymezeni pojmu inovativni
Skola nabizi Karel Rydl: ,, Inovativni Skola: Specificky cesky, zatim neoficialni pojem,
ktery ma oznacovat Skolu prosazujici v praxi metody a formy prdace umoznujici
naplnovat pedagogické principy alternativni pedagogiky, jejichz konecnym dusledkem
je zdravy a prirozeny vyvoj jednotliveu a minimalizovani socialné negativnich jevii

v . {(7
ve spolecnosti.

At uz jde o pojmy alternativni Skola nebo inovativni Skola, je pomérné

komplikované stanovit jejich pfesnou definici. V diplomové praci se pracuje s vyrazem

S RYDL, K. Inovace skolskych systémii. 1. vyd. Praha: 1SV, 2003, s. 37. ISBN 80-86642-17-8.
® PRUCHA, J. Alternativni $koly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 21. ISBN 80-
7178-584-9.

" Tamtéz s. 22.
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alternativni Skola (respektive klasickd reformni $kola) a jejim protikladem jako Skolou

standardni.

1.1 Historické souvislosti vzniku reformni pedagogiky

Stejné jako cela spole¢nost, prochazeji i $koly v pribéhu ¢asu neustalymi zménami.
Vzdélavani ve spole€nosti do jisté miry urcuje jeji smér, na druhou stranu vné&jsi

okolnosti spolecenského Zivota ovlivituji podobu Skolstvi.

At uz jde o promény spoleCensko-kulturni, ekonomické, technologické,
demografické ¢i jiné, pfimo i nepfimo se odrdZeji v mnoha okolnostech ovliviiujici

Skoly.

,, Pretvorte skolu tak, aby dité rostlo v uzkém styku se starsimi detmi a s uciteli, kteri
nesou celou tihu odpovédnosti. Pretvorte Skolu tak, aby kazdé ditko ziistalo sebou
samym, aby stale bylo individudlni osobnosti, misto aby se topilo v uniformité
primernosti. Aby kazdé dite mélo volnost se rozvijet, touhu se rozvijet ve smeru, ktery
je mu viastnim. Pretvorte Skolu tak, aby déti mohly jednati samy ze své viile a ne toliko

z prikazu a podle pravidel, tak, aby to bylo ditko, které uddva cestu, nikoliv ucitel,

a ucitel aby nasledoval. 8

Na pocatku 20. stoleti se objevuje v mezinarodnim meéfitku reformni hnuti
v pedagogice. Jde o obdobi nadSené prace ucitelli na celém svété, jejichz tehdejsi
snazeni piedstavuje obrovsky zdroj informaci a podnétd, které jsou pro vychovu
a vzdélavani aktudlni i v soucasnosti. Evropskd Skola a jeji zplisob prace prochézi
béhem reformniho hnuti vyraznymi zménami. V jednotlivych zemich existuji rizné

proudy reformni pedagogiky, nicméné vSechny spojuje spolecny kriticky pohled

8 SVOBODOVA, J. et. al. Vybér z reformnich i soucasnych edukacnich koncepci. Brno: MSD s. r. 0.,
2007, s. 6. ISBN 978-80-86633-93-0.
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na dosavadni tradi¢ni Skolu a snaha o vytvoifeni koncepce nové vychovy, kterd by 1épe

odpovidala spole¢nosti 20. stoleti.®

V Ceskych zemich se alternativni vzdélavani rozviji vyznamné az po roce 1989 a to
pievazné z politickych divoda, nicméné to, co oznacujeme jako reformni pedagogiku,

vznika uz na prelomu 19. a 20. stoleti.™

., Reformni pedagogika - souhrnné oznaceni pro ruzné teoretické koncepce
a praktické snahy vytvarejici modely alternativni skoly. Dnes je reformni pedagogika
povazovana za historickou zdlezitost a v jejich intencich pokracuji soudobé inovativni

G o 1
koncepce vzdélavani a inovativni Skoly.

Tyto koncepce staly oproti takzvané tradicni Skole. Zastanci tohoto hnuti
se zasazovali o navrhy na reformu Skoly a vychovy. Reformni pedagogika
se nevytvaiela pouze v Ceskych zemich, jde o mezindrodni fenomén, vznikajici
souCasn¢ v ruznych evropskych zemich. Pedagogicti reformisté ve svych navrzich
vychazeji z myslenek takzvaného piirozeného vyvoje ditéte, jeho potieb a zajmu,

z premispedocentrismu.*?

., Pedocentrismus - pedagogicky smer 20. stoleti. Podrizuje cile vychovy a vzdéldni
zcela individuadlnim potrebam a zajmum ditete, precenuje vSak biologicka hlediska pred
spolecenskymi. Pozdeji i nékterymi svymi predstaviteli odmitnut jako prilis

. 4 ((1
jednostranny. 3

9 SVOBODOVA, J. et. al. Vybér z reformnich i soucasnych edukacnich koncepci. Brno: MSD s. r. 0.,
2007, s. 5. ISBN 978-80-86633-93-0.

Y pOL, M. Skola v proméndch. 1. vyd. Praha: Masarykova univerzita v Brn&, 2007, s. 7. ISBN 978-80-
210-4499-9.

1 pRUCHA, J., WALTEROVA, E. a MARES, J. Pedagogicky slovnik. 6. vyd. Praha: Portal, 2009,
s. 243. ISBN 978-80-7367-647-6.

2 KASPER, T., KASPEROVA, D. Déjiny pedagogiky. 1. vyd. Praha: Grada, 2008, s. 111. ISBN 978-80-
247-2429-4.

3 PRUCHA, J., WALTEROVA, E. a MARES, I. Pedagogicky slovnik. 6. vyd. Praha: Portal, 2009,
s. 199. ISBN 978-80-7367-647-6.
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Vedle pedocentrismu se ve 20. stoleti setkdvame s celou ftadou dalSich
pedagogickych smérii. I kdyz vychdzeji zdanlivé z riznych filosofickych nézord,
muzeme u nich sledovat urcité spolecné rysy. VSechny se totiz snazi o védecky
pluralistické pojeti pedagogiky. To znamena, Ze je upfednostnovano demokratické
zaméfeni vychovy, pedagogicky dialog a vytvafeni kladné citové atmosféry v celém
vychovné-vzdélavacim procesu. Pfi tom mySlenky, které spojovaly zastance
reformismu, nebyly zcela nové ¢i doposud neznamé. Reformisté byli inspirovani
naptiklad Rousseauovou koncepci pfirozené vychovy stejné¢ jako myslenkou volné
Skoly Tolstého nebo Deweyovymi ideami praktického a pro Zivot prospésného vzdélani.
Dosavadni tradi¢ni pedagogika vychazela z myslenek herbartismu. ,, Herbartismus -
pedagogicky smer, ktery rozvinuli Zaci a pokracovatelé nemeckého filosofa, psychologa
a pedagoga J. F. Herbarta. Herbartovska teorie vyucovani je silné formalistni. Vyraz
herbartismus se dnes pouziva jako oznaceni vzdélavani zamérené na ucivo, jednotlivé
predméty a metody vyucovani a nedostatecné respektujici potieby ditéte. «14

Kritika herbartismu se projevovala v potiebach vzniku nové pedagogické koncepce.
Do poptedi se dostava dité, individualni vychovné cile, pfimétenost a aktivnost pfi
vzdélavacim procesu. Pokud dosavadni tradicni Skola uptednosthovala organizaci
vychovy a vzdélavani v podobé jednotlivych vyucovacich predméti, nyni vznikaji
1 nové formy takzvaného globalizovaného vyufovani, tj. integrace jednotlivych
vyucovacich predméti. V tomto obdobi a v disledku téchto zmén se objevuji rlizné
konkrétni podoby Skol, které oznacujeme jako klasické reformni Skoly, o kterych
pojednava tato prace jako o Skolach alternativnich a kam spadd mimo jiné i waldorfska

. 1
skola.r®

“PRUCHA, J., WALTEROVA, E. a MARES, J. Pedagogicky slovnik. 6. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 90.
ISBN 978-80-7367-647-6.
B JOVA, V. Strucné déjiny pedagogiky. Bro: Paido, 1995, s. 34. ISBN 80-901737-0-5.
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1.2 Reformni pedagogika v ¢eskych zemich

Pro Ceské zemé je v tomto ohledu zasadni obdobi 20. let minulého stoleti. Po prvni
svetové valce vzrista spole¢né s obrozeneckymi idealy i nutnost Skolské reformy. Hlasy
volajici o zménu systému Skolstvi i vychovnych ideélt se ozyvaji ¢im dal castéji. Cile
vychovy vychdzeji z historické situace. Diiraz je kladen na mravni vychovu, kterd ma
za cil utvaret charakterové pevného cloveka, ktery se stane zakladem nové spole¢nosti,
jez nedovoli vznik dal§i svétové katastrofy. Proto se vychové do popiedi dostavaji
myslenky vSelidského humanismu, oziva i myslenka J. A. Komenského o ndzorové
rovnosti vSech lidi prostfednictvim stejného vzdélani. Mnoho uditelii a pedagogickych
odbornikll se riznymi dil¢imi kroky snazi uvést do praxe pojeti vychovné vzdélavaci
prace reformni pedagogiky. To znamena vytvofit Skolu volnou, bez ucebnic, bez
rozvthu hodin, sméfujici naopak k vychové pracovni, kterd umozni maximalni
ptfirozeny vyvoj zéka. Vedle potieby respektu schopnosti a zajmil zdka se zdaraziuje
1 mySlenka svobodného ucitele. Ucitele, ktery neni pouhym politickym néstrojem,

ucitele zbaveného byrokratického a hlavné cirkevniho tlaku.

Na konci 20. let, pii pfilezitosti 10. vyro&i vzniku samostatného Ceskoslovenska,
se mezi Sirokou vefejnosti 1 Skolskymi pracovniky objevuji rizna hodnotici stanoviska
o vysledcich skolské reformy. Politici, politické strany i rlizné spolecenské organizace
proklamuji tyto snahy v ramci vlastnich zajmt. Nicméné piibyva téch, ktefi volaji
po realné a praktické zméné ve vychové a vzdélavani. Zklamani je zplsobené hlavné
rozsahem a tempem zmén, které ve Skolstvi za polednich 10 let nastaly. Ministerstvo
Skolstvi sice jmenuje rizné reformni komise a néktefi pedagogicti odbornici usiluji
o budovani nové Skoly na védeckém zéklad¢€, tyto snahy ale zlstdvaji jen v oblasti

teorie, v praxi to v§ak Zadné uspéchy nepiinasi.

Problém spociva v tom, ze Skola po celé toto obdobi stile podléha silnému vlivu
cirkve a byrokracie. Vlada proklamuje zminiované kulturné vzdélavaci programy, ale
ve skutecnosti nevytvaii pro jejich realizaci prostor a Skolstvi v nové vzniklém
Ceskoslovensku ma stale téméf nezménénou podobu, jakou mélo rakouské skolstvi pied

prvni svétovou valkou.
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Na akademické pad¢ se sice diskutuje o dulezitych sporech o pojeti pedagogiky,
0 jejim smyslu, ale aktudlni problémy o vychové a vzdélavani ve Skolach se piilis
nefesi. Neexistuje zadna ucelena pedagogicka koncepce, ktera by ucitelim umoznila
uvést do praxe uz tak dlouho slibované zaméry Skolské reformy a reagovat tak

na problémy soucasnosti.

Nespokojeni ucitelé si proto snazi pomoci sami a svou aktivitu projevuji v zakladani
odborovych organizatci.16 I bez podpory vlady se nevzdavaji svych zasad, ze ,, ucitelstvo
politicky ¢inné ani na okamzik neztrdci ze zretele spolecny kulturni program ucitelstvi,
jenz je nam vSem nejvyssim zakonem, ze politické stranictvi a polickd prace jest nam jen
prostredkem k dosazeni vyssich a nadstranickych cilii lidskych, narodnich, kulturnich

a Skolskych.“*’

Zminovali jsme se uz o tom, ze v popisovaném obdobi existovaly rizné dil¢i snahy

a naméty k realizaci zmén ve Skolstvi, ale v praxi valny dopad nemély.

V souvislosti s ¢eskoslovenskou reformni pedagogikou nelze opomenout docenta
pedagogiky z Karlovy univerzity Véaclava Piihodu. Stejné jako zastanci klasickych
reformnich $kol (m. j. waldorfska $kola), byl inspirovan myslenkami J. Deweyeho
a L. E. Thorndika. Pfi svych studijnich pobytech v Americe byl dokonce jejich Zakem.
Americka teoretickd prace se v té dob& nezabyva tolik dalekosahlymi cili, jak je tomu
piiznaéné v Ceskoslovensku. Naopak obraci se pravé na praxi a starosti viedni prace.
Vaclav Piihoda studuje experimentalni metody v psychologii a pedagogice a jeho
pedagogické ¢innost piinasi do ¢eskych zemi zasadni impuls ke vzniku a rozvoji tzv.
pokusnych $kol v Ceskoslovensku, kde se kone¢né zadinaji uplatiiovat a do praxe

zavadét prvky reformni pedagogiky.18

6 VANOVA, R., RYDL, K. a VALENTA, J. Vychova a vzdélavani v ceskych déjindch. 1. vyd. Praha:
Karolinum, 1992, s. 132. ISBN 80-7066-607-2.
Y Tamtéz s. 132.

18 Tamtéz s. 134.
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1.3 Jaky vyznam ma reformni pedagogika pro pedagogiku

soucasnosti

Jak uz bylo feceno, reformné pedagogické hnuti vznika na pocatku 20. stoleti.
Stejn¢ jako v jinych védnich disciplinach se 1 v pedagogice rozvijeji stale nové
myslenky a teoretickd vychodiska. Pro védu je jist¢ prospésné, kdyz je pluralitni.
Nemuze se pak dostat a strnout ve slepé ulicce, pokud se stale budeme tazat, zda neni
lep$i nebo piinosnéjsi fesit problémy jinak. Existuji aspekty problému, které stoji
dvoupodlové proti sobé, ale feSeni nebyva vyhradné na jedné strané, casto kdesi

uprostied.

Pokud jde o reformé pedagogické hnuti, myslenky, které pro vychovu a vzdélavani
pfineslo, vzeSly uz pted zhruba sto lety. Nékdo by mohl proto namitnout, ze jsou
to podnéty zastaralé, pro dnes$ni pedagogiku ne dostate¢né aktualni. Je to ale opravdu
tak?

Reformni pedagogika a jeji teoreticka vychodiska fascinovala a dodnes fascinuje
mnoho pedagogickych odbornikl, ktefi na jejim zékladé rozvijeli a rozvijeji rtzné
pedagogické teorie, stejné jako uciteld, kteti prvky jednotlivych klasickych reformnich

Skol zavadéji do praxe v rdmci své pracovni ¢innosti.

Na jednu stranu muzeme pozadavky reformné pedagogického hnuti chapat
v souvislosti s dobovymi potiebami tehdejsi spole€nosti. Jde o ony poZadavky na zmény
pfistupu k ditéti, o snahy o demokratizaci a dialog. Dnesni situace je o poznani jina.
Ptesto se Casto ptdme na vyznam tehdy nadnesenych problému ve vztahu k problémim

dnes$niho Skolstvi.

Je dulezité si uvédomit, ze v povalecném obdobi stejné¢ jako v obdobi 60. a 70. let
bylo Skolstvi v ¢eskych zemich oproti dnesnimu relativné ustrnulé a uzaviené. Tehdy
se mysSlenky reformné¢ pedagogického hnuti realizovaly pravé ve vznikajicich

alternativnich skolach jako kompenzace statniho Skolstvi. A jak je tomu dnes?
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Ceské kolstvi se od pocatku 90. let v tomto sméru stava naopak velmi oteviené.
Skoly ziskavaji zna¢nou miru autonomie. Opét se zde dostavame k pojmu inovace.
Diskutuje se o potiebé jednotlivych inovaci kazdé Skoly. Nejedna se ale o néjaky cilovy
stav, jde o stale probihajici dynamicky proces, kdy zvlasté v soucasném obdobi
fenoménu celospolecenskych zmén, se kazda skola jako instituce snazi neustdle sama

sebe zlepSovat, zdokonalovat, inovovat.

To ovSem neznamend, Ze reformné pedagogické hnuti nema dnes pro vzdélavani
vyznam. Naopak, pokud chceme v pedagogické teorii i praxi délat kroky a zmény
spravnym smérem, je nutné, abychom byli dobfe obezndmeni s historickymi

zkugenostmi v oblasti vychovy a skolstvi.'®

1.4 Funkce alternativnich skol

V kapitole 1.1 jsme se snazili vymezit zakladni terminologii, tedy, co to jsou
alternativni Skoly. VSechny pokusy se zakladaji na popisu cilil a toho, o co alternativni
Skoly usiluji. Kdyz se ale zamyslime, tak vidime, Ze vétSinou muzeme takové
charakteristiky aplikovat 1 na Skoly standardni. V ¢em tedy vlastné spociva smysl

alternativnich §kol? Pro¢ existuji?

Odpovéd’ vyzni mnohem Iépe tehdy, kdyZz se zamyslime nad tim, jaké funkce

alternativni Skoly plni. Tedy za jakym t€elem vznikaji.

Je zfejmé, ze statni Skolstvi neni a nemize byt dokonalé. Spole¢nost je velmi
narocna, co se tyce vzdélavacich potieb a stat samotny nema moZznosti vSechny tyto
potfeby uspokojovat. To znamend, ze se ve statnim vzdé€lavacim systému objevuji

nedostatky a pravé alternativni Skoly mohou tyto nedostatky nahradit, kompenzovat.

¥ KASPER, T., KASPEROVA, D. Déjiny pedagogiky. 1. vyd. Praha: Grada, 2008, s. 114. ISBN 978-80-
247-2429-4.
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. Zakladani na zaklade  soukromych iniciativ vidy signalizuje mezery

C . , . 20
a nedostatecnosti ve vzdelavani poskytovaném stdtem. *

Teoreticky miizeme fici, Ze pokud by byl stat schopen rozmanité potieby v oblasti
vzdélavani uspokojit vSechny, zadné alternativni skoly by nevznikaly. Zaroven musime

ale uznat, Ze v praxi je to nemozné.

Jingm divodem smyslu existence alternativnich Skol je zajistovani plurality
vzdélavani. Je logické, ze statni Skolsky systém sice umoziluje v ramci autonomie $kol
Sirokou diferenciaci, na druhou stranu je v jistém smyslu jednotny, spole¢ny. Na tom
neni v zdsad¢ nic Spatného. Stat vzdélava velké skupiny populace, které je potteba

nééim jednotnym spojovat. Alternativni Skoly ale také tihnou k ur€ité standardnosti, coz

je jim nekterymi kritiky vytykano. V ramci vSech vzdéldvacich instituci ovSem vedle

w7

Nejdulezitéjsi opodstatnéni pfitomnosti alternativnich Skol je z pedagogického
hlediska inovacni funkce. Jednotlivé alternativni Skoly uplatiuji at” uz v organizaci
vzdélavaciho procesu, tak i v obsahu vzd€lavani, rizna experimentovani a inovace
ve vzdélavani. Z koncepce, na niZ je Skola zaloZena, vychazeji i metody vyuky,
specifické metody komunikace ve vzdé&lavacim procesu, psychosocialni klima

ve tiidach, inovace ve zplisobech prezentace vzdélavacich obsahii a podobné.

Zastanci alternativnich Skol poukazuji pravé na to, Ze zmiflované inovace lze
posléze implementovat do Skol ve statni sféfe, coz by znamenalo celkovy pokrok
v systému Skolniho vzdélavani. Problém ale je, Ze takovy pfesun se zdaleka nedé¢je tak
Casto a jednoduSe. Navic vzd€lavani na alternativnich Skolach s sebou nese nékteré
rozporuplné rysy. Kritici poukazuji pfredevsim na nevédeckost a piipadné pedagogické
poznatky pfisuzuji spiSe nadsSeni a tedy i1 subjektivnimu vnimani téch, ktefi alternativni
Skoly uptednostnuji. Také nejsou k dispozici védecké dilkkazy o tom, Ze inovace
ve standardnich Skolach maji pivod ve Skolach alternativnich. Také se stava,
ze alternativni Skoly klasicky reformniho typu nejsou pfiliS§ svolné podrobovat

védeckym analyzam efektivnost svého fungovani v porovndni s jinymi $kolami. Statni

2 pRUCHA, J. Alternativni skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 1996, s. 19. ISBN 80-7178-072-3.
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Skoly se velmi vyrazn€ proménuji v rdmci jiz zmifiované inovace. Je jen otdzka, které

prostiedi je vice inovujici se. Zda jde o koly standardni nebo alternativni.”*

2 WALDORFSKA PEDAGOGIKA

.Jako pred narozenim vytvorila pro fyzické lidské télo spravné okoli priroda, tak

, , . , 22
po narozeni se md starat o spravné fyzicke okoli vychovatel.

Rudolf Steiner

2.1 Rudolf Steiner a vznik waldorfskych skol

Rudolf Steiner zakladatel waldorfské pedagogiky, se narodil v roce 1861. Byl
to velmi vzdélany Clovek se Sirokym zédbérem pusobnosti. Na vysoké Skole technické
ve Vidni studoval matematiku a ptirodni védy, ale zajimal se také o filozofii, medicinu,
psychologii a pfirodovédné experimenty. Ne nahodou byva Rudolf Steiner oznacovan
jako ¢lovek, ktery umél vSechno. Jeho nejrozsifenéjsi odkaz dnes predstavuje koncepce

waldorfské skoly, tedy oblast vychovy a vzdélavani.

Uz ve véku sedmi let zacal Steiner pozorovat jisté vnitini zkuSenosti, které sam
vnimal jako jakousi nadsmyslovou oblast pozniani. Vezméme v potaz, Ze jeho
soucasnici povazovali néco takového spiSe za povéru, nez aby mu vénovali pozornost.
Proto, a¢ byl Steiner velmi spole¢ensky Cloveék a také spoleCensky velmi Cinny, o svych

vnitinich zkuSenostech nikomu netfikal. Sam ale v tajnosti prochdzel systematickym

2L PRUCHA, J. Alternativni skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 1996, s. 19. ISBN 80-7178-072-3.
22 STEINER, R. In: SMOLKOVA, T. Dité v iicté prijmout. 1. vyd. Praha: Maitrea a. s. 2007, s. 13. ISBN
80-903761-2-6.
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duchovnim $kolenim, az nakonec dosahl takového piesvédceni o svych schopnostech

nadsmyslového poznani, Ze s nim vystoupil na vetejnost jako s ,,duchovni védou*.

Sam sobé klade Steiner Zivotni ukol, a sice najit nové metody zkoumani duse
na védeckém zaklad¢. Z pocatku nachazi podporu tizkého okruhu lidi, kterym prednasi
své zkuSenosti a ktefi se v Némecku vénovali duchovnimu svétu. Oficidlni predstavitelé
némeckého kulturniho Zivota vSak Steinera oznacuji za ,,Theosofa™ a on sam je dlouhou
dobu pfechdazen mlCenim. Steiner jde vlastni cestou poznani, které ma vést
k ,,uvédoméni pravé podstaty ¢lovéka* a nazyva jej anthroposofii (anthropos = ¢lovék

a sofia = moudrost).”®

S postupem cCasu se verejnost stale vice zajima o jeho uceni a anthroposoficky
impuls se dostava do stale novych oblasti ¢innosti. Spole¢nost ale jeSté neni dostate¢né

zrala pfijmout podnéty anthroposofie do oblasti pedagogické nebo socidlni.

Prvni zarodky waldorfské pedagogiky se objevuji v roce 1907 v ptednasce pod
nazvem ,,Vychova ditéte z hlediska duchovni védy“. Steiner si dobfe uvédomuje,
ze pokud zlistane anthroposofie a jeji poznatky pouze v roviné teoretické, bude vzdy
povazovdna za pouhé naboZenské sektafstvi podivinli a blouznivcl. Zdiraziuje,

ze duchovni impulsy museji dojit az k praktickému vyuziti.

Po prvni svétové valce, v dobé velikych zmén z ni vyplyvajicich, se objevuji nové
pozadavky spolecnosti a duchovni véda naléza pochopeni a uplatnéni v SirSich

spolecenskych kruzich.

Za prvni impuls ke vzniku waldorfskych Skol je dnes povaZovana fe¢ Rudolfa
Steinera sméfovand dé€lnikim v ,,Tabakovém sale“ tovarny Waldorf-Astorie (odtud
jméno celého hnuti) na cigarety ve Stuttgartu 23. dubna 1919. Steineriv navrh na skolu,
kterd by umoziovala duchovni rozvoj a rust tak casto omezeny a brzdény
hospodarskym tlakem, se u pracovniki setkala s velmi pozitivni odezvou. Jelikoz feditel

zminované tovarny Emil Motl jiz delsi dobu zamyslel zalozeni nové Skoly pro své

23 Viz. kapitola 2.2 Anthroposofie jako zaklad waldorfské pedagogiky.
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zameéstnance, jen o dva dny pozdégji se se Steinerem domlouva o vybudovani waldorfské

skoly.*

2.2 Anthroposofie jako zaklad waldorfské pedagogiky

2.2.1 Co je anthroposofie

Podat stru¢nou charakteristiku neni snadné. Je to svétovy nazor, filozofie, nebo

dokonce ideologie, jak nékteti tvrdi?

Tento pojem je v literatufe vyjadifen mnoha zptsoby. V akademickych slovnicich
se mizeme setkat s definici, Ze jde o ,,z theosofie odvozenou nauku nabizejici mysticky

vhled do podstaty clovéka, prirody a nadsmyslove duchovnich svetu “2

Theosofii pfitom chapeme jako boZskou moudrost. Jiné definice v sobé obsahuji
vyrazy, které jsou trnem v oku né€kterym odbornikim. ,, Anthroposofie - soustava
filozoficko-pedagogickych ndzori na vychovu cloveka. Anthroposofie se hldsi
ke krestanstvi, avsak zdroven zaclenuje i nekteré prvky vychodoasijskych a jinych
nabozenstvi. Je zdkladem koncepce waldorfské skoly, jejimiz zastanci je prijimana.
Nékterymi  odborniky je kritizovana jakoZto myticka nebo dokonce okultni

. L 26
svetonazorovd vychova. *

Vyrazy jako okultni nebo mytickd nejsou pro nékteré, pifedev§im racionalisticky
zaloZzené myslitele, pfijatelné, a tak se anthroposofie stdva ter€em nékterych kritiki.

(viz. kapitola 2.2.2 Anthroposofie a véda)

% STEINER, R. Vychova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 8. ISBN 80-900307-2-6.

2 PETRACKOVA, V., KRAUS, J. et. al. Akademicky slovnik cizich slov. 1. vyd. Praha: Academia, 1998,
s. 22 ISBN 80-200-0607-9.

2 pRUCHA, J., WALTEROVA, E. a MARES, J. Pedagogicky slovnik. 6. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 19.
ISBN 978-80-7367-647-6.
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Pro pochopeni, co anthroposofie znamena, je lepSi si uvédomit, k ¢emu vlastné
anthroposofie ¢lovéka vede, v ¢em mu poméha a co ptinasi celé spolecnosti. Predstavit
si pod timto pojmem pouhou sumu poznatkl, kterou si staci osvojit, by byla chyba.
Anthroposofie sice poskytuje poznatky o zakonitostech svéta a ¢lovéka a o vztahu mezi
nimi, avSak pouhd nauceni téchto védomosti neni jeji ucel. Nelze tedy predpokladat,
ze pokud budeme jen cilené a metodicky studovat spisy Rudolfa Steinera, stanou se z

nas odbornici v oblasti anthroposofie.

Kazdy clovék ma v sobé ukryt urcity potenciadl schopnosti a sil, které jsou
preduréeny. To ale neznamend, Ze je kazdy automaticky ziskd. Je to podobné jako

s talentem, ktery je nutno nejprve rozvijet, aby z n¢j vzeslo tieba néjaké umelecké dilo.

Ptekdzkou k tomuto rozvoji pfitom mohou byt napiiklad predsudky a urcitd
uzavienost. Pokud ale ¢lovék neni predpojaty a pozorné sleduje jevy kolem sebe, miize
se mnoha z téchto poznatki dobrat sdm. Pfesto existuji praktickd cvieni vytvorené
Rudolfem Steinerem, kterd ndm dulezitym poznanim o ,sobé a svétu“ mohou

dopomoci.

Jak bylo jiz feCeno, anthroposofickd prace neni jen vstiebavdnim poznatkd,
vyzaduje aktivitu ¢lovéka. Clovéka otevieného, pozorujiciho, pfemysliciho. Pii setkani
s jinym Clovékem si to mizeme predstavit v podobé neustalého a vytrvalého kladeni

otazek:

e Jak ti mohu pomoci?
e Co mi toto setkani fikd o mné samém?
e Jakou souvislost m4 to ¢i ono s mou minulosti a co znamend pro mou

budoucnost??’

Je zajimavé, jak piiznac¢né jsou nékteré Steinerovy poznatky s tim, jak pfistupuje
moderni psychologie k fenoméniim sebepozorovani jako soucasti emocni inteligence.

(Viz. kapitola 3.1.3 - Emoc¢ni inteligence jako predpoklad ucitelské profese)

'HRADIL, R, In: HRADIL, R. (ed.). Pritvodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002, s. 13. ISBN
80-86600-00-9.
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Steiner doporucuje naptiklad pfi riznych situacich sledovat a snazit se porozumeét
svym emocim, myslenkam, volnim impulsim, pocitim sympatie ¢i antipatie, tvorbé

predsudki a podobné. Opét pomoci otazek jako:

e Proc se takto nyni citim?

e Proc¢ takto soudim? atd.

Diilezité poznani, které anthroposofie clovéku zprostiedkovava, je moralni fantazie
a eticky individualismus. Steiner se odvolava na zakonitosti reinkarnace a karmy. Pfi
kladeni vySe zminovanych otdzek clovék nema sice primarné a nutné ziskavat
odpovédi, ale pti bedlivém pozorovani se mohou piesto objevit. Etika ¢lovéka pak stale
vice vychazi z jeho vnitinich impulst a z poznani disledkt svych ¢intl, nez z vnéjSich

norem.

Pti praci s anthroposofii je dilezit¢ neustidle hledat rovnovdhu mezi dvéma
nezdravymi tendencemi, ke kterym muze ¢loveék tihnout. Totiz: ,, Pokud budu jen
studovat a osvojovat Si poznatky a cvicit se a budu pritom zapominat na ostatni, tak to
mné samotnému prilis neposlouzi; pokud se budu beze zbytku angazovat v socidlnim
deni jako , prakticky* anthroposof a utikat sam pred sebou, tak tim svetu prilis
neprospéji. «28

Pokud chceme hodnotit anthroposofii a jeji vyznam, je zasadni, z jakého uhlu
pohledu k ni ptistupujeme. Clovék, ktery na ni pohlizi zvendi, miZze snadno nabyt
dojmu, ze jde o jakousi zvlastni nauku (viz. definice vyse). Pro ty, kdo ale anthroposofii

7iji, predstavuje dar, jakési piiblizeni k duchovnimu svétu.”
2.2.2 Anthroposofie a véda

Jak bylo uz naznaceno v uvodu této diplomové prace, na duchovni aspekty lidského
Zivota, respektive jejich existenci a vyznam, existuje mnoho, Casto protichlidnych

nazori. Mezi odbornou i Sirokou vetejnosti jsou skalni zastanci i odpirci anthroposofie.

% HRADIL, R. In: HRADIL, R. (ed.). Privodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002, s. 14.
ISBN 80-86600-00-9.

2 Tamtér s. 14.
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A tak se mizeme setkat s tvrzenimi, zZe ,, materialismus nemuze nikdy podat uspokojivé

0

vysvétleni svéta“®, stejnd jako s tim, Ze duchovno a spiritualismus jsou jen vyplody

iracionality a tudiz k zddnému skutecnému poznani nevedou.

Jiti Heft oznacuje anthroposofii jako mystickou svétonazorovou koncepci,
vybudovanou Rudolfem Steinerem na konci 19. stoleti a toto uceni fadi do oblasti
»mystiky a magie®. Anthroposofie podle Heita vychazi ze Steinerovych nazort, které
maji ptivod v jeho nabozZenskych nebo okultnich piedstavach a jsou v rozporu
s védeckymi poznatky, pfedev§im z oblasti evoluce, fyziky a mediciny. Rudolf Steiner
ovSem také poznal rozumné prvky, které jsou zvlasté pro praxi ve Skolstvi stale aktualni

(viz. napf. esteticka a pohybova vychova ve waldorfskych $kolach).*

Je pfirozené, ze raciondlné smyslici ¢lovék nebude povazovat za relevantni pii
védeckém poznavani prvky jako astrologie, alchymie nebo jasnovidectvi. Véda je piisna
a striktni co se tyce dokazovani a oveéfovani hypotéz. Napiiklad jasnovidectvi napovida
o nadpfirozeném nebo nadsmyslovém poznani. Takové poznani se ale neda, nebo ho lze
jen velmi tézko dolozit, dokéazat. Je vzdy ovlivnéno subjektem a nesplituje proto
zakladni parametr objektivity poznani v&deckého. Znamend to ale, Ze poznatky

anthroposofie jsou vzdy mylné?

Anthroposofie se totiz nejlépe uplatiiuje tam, kde anthroposofové na zakladé toho,
co poznal v duchovnim svété Rudolf Steiner, uplatiuji tyto poznatky v tzv. praktické
anthroposofii. Mnohaleté zkuSenosti ukazuji, ze nejen v lékafstvi, biodynamickém
zemeédélstvi, ale 1 ve waldorfské pedagogice se neobejdeme bez poznatki duchovni

Védy.32

%0 STEINER, R. Filosofie svobody. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 23. ISBN 80-900307-0-x.

SUHERT., J. Slovnik esoteriky a pavéd. 1. vyd. Praha: Véra Noskova, 2008, s. 16. ISBN 978-80-903320-
6-5.

2JANKOVSKA, H. In: HRADIL, R. (ed.). Privodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002, s. 15.
ISBN 80-86600-00-9.
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2.3 Obecné principy waldorfské pedagogiky

,, Cely Zivot se podoba rostline, kterda neobsahuje pouze to, co se nabizi oku, nybrz
uchovava ve svych skrytych hlubindch i budouct stav. Kdo ma pred sebou rostlinu, jez
vyvinula teprve listy, vi dobre, Ze se po néjaké dobée objevi na listnatém stvolu i kvety
a plody. A jiz nyni obsahuje rostlina skryté viohy k temto kvetum a plodiim. «33

Waldorfskd pedagogika usiluje o rozvoj clovéka v jeho celistvosti. Utvareni
osobnosti ditéte je jeden z jejich hlavnich cilii. Do tohoto procesu se ale Casto stavi
ruzné druhy piekazek, které je nutné odstraiiovat. Rudolf Steiner popisuje tii zakladni
slozky lidské bytosti, které odpovidaji silam mysleni, citéni a vile. Tyto sily se maji stat
prostiedkem a pomocnikem k utvareni vztahu c¢lovéka ke svétu. Pracovat s détmi
v souladu s principy waldorfské pedagogiky znamena probouzet v nich vlastni zivé

mys$leni, humanitu a lidskost, souciténi, tvar¢i realizaci a wvuli vedouci

k zodpovédnosti. Diisledné waldorfska pedagogika sleduje vyvojové potieby ditéte.>*

Ve vychové a vzdélavani déti jsou znalosti o jejich potfebach a moZnostech zasadni.
Vyvojova psychologie ndm poskytuje poznatky o vzajemnych souvislostech procest
uceni a zrani. Neni mozné ocekavat napiiklad od sedmiletého ditéte, aby si osvojilo
goniometrické funkce. Zrovna tak neni ku prospéchu vyuZzit jeho moznosti neimérné
malo. Vngj$i podnéty, tedy prostedi, maji odpovidat, moznéa snad mirn€ pfedbihat jeho
moznosti tak, aby se maximalné vyuzilo tzv. kritické obdobi vyvoje. AZ kdyZ jsou
kognitivni schopnosti dostate¢né pfipravené, je vhodné volit takové podnéty, popf.

ucebni obsahy, kter¢ jim odpovidaji.35

Periodizaci vyvojovych obdobi mizeme chéapat jako otdzku, jak Casto nastava

vyvojova zména. Psychologie nabizi fadu teorii, jak rozliSovat jednotliva vyvojova

3 STEINER, R. Vychova ditéte a metodika vyucovani. 2. vyd. Praha: Baltazar, 1993, s. 11. ISBN 80-
900307-9-3.

% SMOLKOVA, T. Dité v iicté pfijmout. 1. vyd. Praha: Maitrea a. s. 2007, s. 11. ISBN 80-903761-2-6.

¥ VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-0956-8.
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obdobi. Pii procesech uc€eni je relevantni déleni podle vyvoje poznavacich funkci ditéte.

J. Piaget nabizi nasledujici clenéni:

e , senzomotorické stadium - od narozeni asi do 2 let - dilci vjemy jsou
ziskavany pohybovou a smyslovou cinnosti - vnimdanim. Od prvotniho
vaimadni matky prichdzi dité na fakt trvalosti objektu - predmeét, ktery zmizel
z meho zorného pole, neprestal existovat, dité jej hleda. Rozlisuje, Ze matka
je jina osoba nez ono samo;

e symbolické, predpojmové stadium - od dvou do ctyr let - objevuje se rec jako
prvni symbol pro predméty, slova vyjadruji casto prani ditéte a ne objektivni
svet, je pritomné silné zaméreni ditéte na sebe - egocentrismus, kterym
Jje dité ovladano,

e stadium ndzorného mysleni - od ctyr asi do 6-7 let - dite pri manipulaci
s predméty zacina vyvozovat zavéry - presype koralky do sklenicky - usuzuje,
Ze je jich vetsi mnozstvi, protoze je sklenice vyssi. Dité je zcela zavislé
na c¢innosti, podléha casto riuznym tlakum a sugescim;

o stadium konkrétnich operaci - do cca 11 let - dite dovede vytvorit nekteré
myslenkové kategorie - pricinnost, nasledna rada, pocet;

o stadium formalnich logickych operaci - mezi 12 az 14 lety - dité je schopné
vytvorit logické zavery, uziva symbolické oznaceni pro pocetni operace,
vytvari vztahy mezi pojmy a overuje si je, je schopné vymeny myslenek

. . . .1 7 36
a respektovani spolecenskych norem a pravidel.

A jak je tomu ve waldorfské pedagogice?

Poznani bytosti vyvijejiciho se ¢lovéka vychazi z pozorovani jeho skryté podstaty.
Avsak pouze fyzické telo, respektive jeho pozorovani, k tomuto poznani nestaci, nebot’
fyzické télo je jen jednim clankem celé jeho bytosti. Waldorfskd pedagogika vSak
pracuje jeSté¢ s dalsSimi Clanky lidské bytosti. Ty pfichézeji béhem zivota clovéka

postupné v nékolika fazich, které nastavaji ptiblizn€ po sedmi letech, pfi¢emz kvality,

% PIAGET, J. In: FARKOVA, M. Vybrané kapitoly z psychologie. 2. vyd. Praha: UJAK, 2008, s. 175.
ISBN 978-80-86723-64-8.
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které v souvislosti s nimi jedinec ziskd, maji trvaly charakter. Pedagogika Rudolfa
Steinera se pak snazi o to, aby probouzeni jednotlivych ¢lanki lidské bytosti mohlo

probihat optimalné a to zajisténim vhodnych podminek a péci.
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3 PEDAGOGICKO-DIDAKTICKE ASPEKTY
WALDORFSKE PEDAGOGIKY

3.1 Udcitel ve waldorfské skole

,Jiz prvni Skolni den jsou déti privitany svym tridnim ucitelem nebo svou tridni
ucitelkou. Celych osm let budou nyni zdravit kazdého rana své zZdky, protoze kazdy den
maji oni ve tride ,, hlavni vyuku . Pokud mozZno vyucuji ve své tride jesté jeden nebo dva

predmeéty. «37

3.1.1 Role ucitele ve waldorfské §kole

Waldorfska pedagogika vidi ucitele jako umélce v oblasti vychovy, ktery dokaze
ve spravny okamzik a na spravném misté reagovat a zaujiméa takové postoje, které
odpovidaji détské individualité. Pozadavky a naroky na ucitelskou profesi obecné jsou
vysoké. Psychicka zdatnost, odbornost, dostate¢na inteligence, to vSe jsou pifednosti,
bez kterych se vychovatel a vzdélavatel neobejde. Od ucitele ve waldorfské Skole se ale
pfeci jen ocekavaji nekteré specifické predpoklady, které vychdzeji z poznatkl
a zakonitosti anthroposofie. To neznamend, ze vSichni ucitelé ve waldorfskych Skolach
jsou anthroposofové. To by se pak mohlo jevit jako urcity rozpor, nebot’ svoboda
je jedna z nejdulezitéjSich hodnot Steinerova uceni a i zde se odrazi princip svobodného
pohledu na svét. Kazdy ucitel zde prezentuje svoji osobnost urovni svych vécnych
znalosti, angaZovanosti pro véc, zpiisobem svého projevu a ochotou pomoci.®® Rudolf

Steiner vyobrazuje podobu ugitele jako ,,milované autority*.*

¥ STEINER, R. Vychova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 111. ISBN 80-900307-2-6.

%% GRECMANOVA, H. a URBANOVSKA, E. Waldorfskd skola. Olomouc: Hanex, 1997, s. 13-15. ISBN
80-85753-09-6.

% STEINER, R. Vyichova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 114. ISBN 80-900307-2-6.
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Jelikoz ve waldorfské Skole je role ucitele podobna roli ucitele tfidniho, jsou
na n¢ho kladeny i umérné vysoké néroky. Ucastni se pravidelné konference ucitelt,
¢asto komunikuje s rodici, Skolnim lékatem, 1é¢ebnou eurythmistkou, ucastni se i praci

pii spravé celé skoly.

Je ale pfinosné, aby byl jeden cloveék zatizen tolika povinnostmi? A neodrazi
se takova zatéz na kvalité¢ jeho vyucovani? Systém tiidnich uciteli se ve waldorfskych

Skolach v ramci moznosti dodrzuje. Proc ale?

Pted tim, nez Rudolf Steiner oteviel prvni waldorfské Skoly, popsal ve svych

AL AT XL NPRTI y iy 4
prednaskach nékteré ukoly tiidniho ugitele a nutno uznat, e zasluhuji pozornost.*’

Ttidni ucitel ma podle Steinera postupovat tak, aby drzel s détmi krok. Jeho role
se ve vztahu k ditéti méni na zéklad€ vyvoje zadkl. V prvnim sedmileti zastupuje ucitel
roli rodi¢e. M4 si pfi tom vS§imat a pozorovat zmény, které se odehravaji u déti
s postupujicim vékem. Nejde pii tom jen o zmény fyziologické, ale i o zmény v
projevech chovani. Témto zménam pak ucitel ma prizpisobit i své vedeni, svilj piistup.
Steiner pfirovnava toto pozorovani k ,,ptehlidkdm télesného vyvoje* a zdiraziuje

nutnost jejich pravidelného opakovani.

Jiny, také velmi dilezity ukol, ma tfidni ucitel ve smyslu utvafeni pozitivnich
navykt. Podle Steinera je cely clovek ptizptisoben pro rytmus. Déti je proto vhodné vést
k rytmickému opakovani tim, ze se pravidelné vraceji k urcitym vychovnym motiviim.

Waldorfska pedagogika se v tomto fidi zasadami:

o rytmickym prubéhem Skolniho roku, Skolniho tydne a skolniho dne,

e prirozenym stridanim intelektudlnich zdajmii, ochoty proZivat, touhy utvaret

«41

a pohybovat se. (Viz. kapitola 3.2.1 Vyznam epochového vyucovani

v pamét'ovych procesech)

© STEINER, R. Vychova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 111. ISBN 80-900307-2-6.
' GRECMANOVA, H. a URBANOVSKA, E. Waldorfskd $kola. Olomouc: Hanex, 1997, s. 19. ISBN
80-85753-09-6.
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V praxi to znamena, Ze si ucitel pravidelné poznamenava zalezitosti, které s détmi
probira a po ¢ase se k nim vraci. Naptiklad v prvnim Skolnim roce se zaci uci scitani.
Ovsem v takové podobé¢, ktera je jim vlastni a jejich moznostem piiméfend. Ve druhém
Skolnim roce se ke scitani vracime, ovSem pifiddme néco navic, protoze déti dosahly
dalsiho stupné vyvoje. O rok pozd¢ji se opét vyucuje sCitani, ale tentokrat uz se znacnou

progresi, co se tyka narocnosti.

Zmény, kterymi prochazeji zaci predevsim za prvnich osm let ve skole, se netykaji
pouze jich. Sdm ucitel se pii procesech komunikace ucitel-zak také méni. Pokud by Zaci
meli pfed sebou stale ,stejného clovéka™“, mohlo by je to unavovat. Naptiklad
ve druhém sedmileti uz ucitel neplni tolik funkci rodice, ale stava se z néj odbornik,
ktery ovlada celou fadu védeckych oborti. Ucitel ve waldorfské Skole se proto neustale
proménuje se svymi zaky a jejich prostfednictvi sdm sebe také Vy(:hovévé.42 (Viz.

kapitola 3.1.3 Emoc¢ni inteligence jako piredpoklad ucitelské profese)
3.1.2 Vztah ucitel - Zak ve waldorfské §kole

Respekt k ditéti pii vychoveé a vzdélavani je dnes povaZovan nejen za samoziejmost,
ale 1 nutnost. Nebylo tomu ale tak vzdy. AZ na prahu novovéku zacind silit odpor
ke scholastickym metodam vyuky. Ohled na zvlaStnosti a moznosti déti je naznacen jiz

v dile J. A. Komenského.

Zasadni obrat v postoji k ditéti nastava ale az u J. J. Rousseaua, respektive v jeho
dile ,,Emil ¢ili o vychové”, kde autor razi novy piistup ke svétu ditéte a jeho
zvlastnostem. Rousseau ve zminéném romanu ukazuje, jak je dilezité détskému svétu
porozumet a respektovat jej. Pokud bylo dfive dit¢ povazovano za jakéhosi zmenSené¢ho

dospélého, nyni je tfeba podporovat moznosti jeho V}’/voje.43

I v otdzce autority ve vztazich ucitel - zak se ve waldorfské Skole odrazi ohled
na vek zaka. Steiner uvadi dilezity rozdil v tom, jak vnimaji autoritu déti riizného véku.

Pokud waldorfsky ucitel prohlési, Ze dit€¢ aZz do puberty netouZi po nicem jiném, nez

2 STEINER, R. Vychova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 112. ISBN 80-900307-2-6.
® VALISOVA, A. a KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele. 1. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 17. ISBN
978-80-247-1734-0.
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po autorité, v zadném ptipadé tim nema na mysli moc a diktaturu. SpiSe nez to je pro
déti dilezité mit ve své bezprostfedni blizkosti néjakého ¢loveéka, ktery jim dava pocit
jistoty a sily a ke kterému mohou vzhlizet. Pravé tento nepietrzity a bezprostiedni
kontakt mezi uliteli a zaky pak vytvaii jakysi socidlni prostor, v némz pravidla chovani
a jednani vychdzeji z vnitinich impulst a popudi jednotlivych ¢lend tfidni komunity.
Steiner uvadi priklady, kdy se objevuji problémy pravé pii preruseni téchto
bezprostifednich vztahl. Dilezité je opét mit na paméti, Ze jinak vnima autoritu zak
prvniho ro¢niku a jinak dospivajici mlady muz ¢i mlada ena.*

,Zalezi ve skrze na tom, aby pravé to, co je oddanost, ucta a liska k uciteli,
vyplynulo samoziejmé. Jinak to nestoji za nic. Kazda oddanost, ktera je vynucend, ktera
je do jisté miry obsazena v zdkonnych ustanovenich Skoly, nemd pro vyvoj clovéka
Zadnou cenu. Je to tak, Ze udelame urcité tuto zkusSenost: jSOU-li déti vychovavany tak,

aby byla smeérodatnou jejich viastni bytost, dosahnout nejspise ucty ke svému uciteli. Ao

Zde lezi jadro problematiky. Je ziejmé, ze s postupem casu se déti stale vzacnéji
odvolavaji na slovo ucitele. Hlavni je ale to, ze autorita podle Steinera neni néco,
co se da vynutit vn¢jSim tlakem ze strany ucitele. Prava autorita vychézi predev§im

z Ucty, je spontanni a je to projev vnitinich a upfimnych popudt.

Autor této prace by zde rad uvedl vlastni zkuSenost se ,,svym nejlep$im ucitelem*.
Byl jim jeho ucitel ceského jazyka a literatury, ktery prosazoval silné ,,autoritativni* styl
vychovy v dne$nim chéapani tohoto slova. PouZival i fyzické tresty. Autor by rad
zdiiraznil, zZe neni zastdncem takovych praktik, pfesto ke svému uciteli dodnes vzhlizi

a chova k nému velikou uctu.

* STEINER, R. Vychova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 111-114. ISBN 80-900307-2-6.

® Tamtéz s. 114.
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, Kazdy se miize rozzlobit - to je snadné. Avsak rozhnévat se na toho pravého
cloveka, tou pravou mirou, v ten pravy cas, z toho pravého diivodu a tim pravym

o v 4 Laa's 46
zpusobem - to uz tak snadné neni.

Aristoteles

DalSim aspektem ve vztahu ucitel - Zak je Uloha a uzivani ¢i neuzivani trestd. Ze
je dnes jiz nepftipustné fyzicky trestat déti, na tom se shodne asi vétSina odbornikl
1 vefejnosti. Zv1asté v poslednich 25 letech doslo v nasi spolecnosti k zdsadnim zméndm

ve sméru liberalizace vychovné vzdélavaciho procesu.

Rudolf Steiner o této problematice fikd, ze neni vyhranén proti v§emu, co se nazyva
trest nebo piisnost. Ucitel si musi v prvni fadé¢ uvédomit, ze ptipadné prohtesky déti
neprameni z jejich védomého Usili, ale z urCité nerozvaznosti. Terapii se tu stdva
apelovani na rozvahu. MySleno na rozvahu uditele v tom smyslu, aby nejednal
ukvapené. Dit¢ by nikdy nemélo nabyt dojmu, ze je trestano z divodu ucitelovy
antipatie viici nému samotnému. Dé¢ti, které nejvice vyvadeji, jsou vétSinou poskozeny
prostiedim a jsou velmi nachylné k tomu, aby zacaly pochybovat o uclitelové ochoté
pomoci. Dlouho budovany a dosud diivérny vztah pak miiZze zdsadnim zplisobem utrpét.
Proto si ucitel musi ujasnit, ze tresty nebo jina opatieni, kterd prameni z jeho urazené¢ho
sebevédomi ¢i nedostatku sebeovladdani, jsou pedagogicky bezcenna ba dokonce

. ., 47
Skodliva.

Rudolf Steiner upozorituje na kiehkost détské duSe v tom smyslu, jak ji mize byt
ublizeno pouhym postojem ucitele. Dité, které Steiner pfirovnavd k jednomu
smyslovému organu, reaguje citlivéji nez dosp€ly na emocni naladéni svého ucitele.
Odpovédnost pedagoga zahrnuje vedle pfedavani kognitivnich znalosti, rozvijeni

socialnich dovednosti, i tento aspekt.*®

*® NYTROVA, O. a PIKALKOVA, M. Etika a logika v komunikaci. 1. vyd. Praha: UJAK, 2007, s. 74.
IBSN 978-80-86723-45-7.

* STEINER, R. Vychova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 114. ISBN 80-900307-2-6.

*® STEINER, R. Vychova ditéte a metodika vyucovdni. Praha: Baltazar, 1993, s. 49. ISBN 80-900307-9-3.
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3.1.3 Emocni inteligence jako predpoklad ucitelské profese

,, Ve vychovném usili je jediné skutecné ucinné pouze to, co je vysledkem nasi prace

v . N 1% v, ’. ’ o Vv, 49
na sobé. Jenom tomu je dnesni dite schopno pri vzajemném setkani uverit. “

At uz ve svych pfednaskach o anthroposofii, vztahu mezi ulitelem a zakem
¢i sebevychove a sebepoznani, zdliraznuje Rudolf Steiner myslenky, které se v soucasné

psychologii objevuji pod pojmem ,,emocni inteligence*.

., Emocni inteligence - schopnost vyznat se sam v sobé i v ostatnich, vnitini motivace

L aa , , . , ., 50
a zvladani vilastnich emoci i emocich cizich. “

Ucitel je pro zéka, dité, nesmirn¢ dulezitou osobou, provazejici jej v dilezitych
okamzicich i obdobich zivota. Emoc¢ni inteligence jako jedna z lidskych kvalit je pro
ucitelské povolani dulezitd. Pokud totiz ¢loveék zné a rozumi svému vnitinimu citovému
zivotu, pomahd mu to jak v dualezitych Zivotnich rozhodnutich, tak v kazdodennim

zivoté v podobé¢ zaujimani adekvatnich postoji a podobné.

Emoc¢ni inteligence vyrazné ovliviiuje to, zdali se ¢lovéku v Zivoté dafi ¢i ne.
Zvlasté u malych déti, které Steiner pfirovnava k jednomu smyslovému organu (Viz.
kapitola Metodika waldorfské Skoly), je velmi dulezité vhodné emo¢ni naladéni jejich
ucitele. V poslednich letech stale vice psychologli dochazi k zavéru, ze ptivodni koncept
inteligence zaméfeny pouze na oblast lingvistickych a matematickych schopnosti,
urcuje predevsim uspésnost studentli a uciteld. V pozdéjsim zivoté ale tuto uspésnost

ovliviiyje stale vice emo¢ni inteligence.

Svétové uznavany psycholog Howard Gardner stanovil typologii ,,personalni®

v v o . . voy s v, ’ ;51
¢1 emocni inteligence a tyto schopnosti rozsifuje do péti hlavnich oblasti.’

* SMOLKOVA, T. Na cesté od lilie k rizi. 1. vyd. Praha: Maitrea a. s., 2008, s. 41. ISBN 978-80-87249-
02-4.

% GOLEMAN, D. In: NYTROVA, O. a PIKALKOVA, M. Etika a logika v komunikaci. 1. vyd. Praha:
UJAK, 2007, s. 74. ISBN 978-80-86723-45-7.

' GOLEMAN, D. Emocni inteligence. 2. vyd. Praha: Metafora s. r. 0., 2011, s. 47. ISBN 978-80-7359-
334-6.
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»Znalost vlastnich emoci - sebeuvédomeéni - vedomé rozpoznani citu
v okamziku jeho vzniku je jednim ze zakladnich kamenii emocni inteligence.
Schopnost sledovat a priibézne si uvédomovat svoje city je nezbytna pro
sebeporozumeéni a hlubsi pochopeni psychologie. Pokud nejsme schopni
uvedomit si své skutecné pocity, jsme vuci nim bezbranni. Lidé, kteri si jsou
svymi city vice jisti, se ve svych Zivotech dokazou lépe rozhodovat. Vedi totiz
presnéji, jaké pocity v nich vzbuzuji dilezita osobni rozhodnuti, jako
napriklad s kym vstoupit do manzZelstvi nebo jaké si vybrat zaméstnani.
Zvladani emoci - nakladat se svymi city tak, aby odpovidaly situaci, to je
schopnosti, jez ma zdklad v rozvinutém sebeuvédomeéni. Jde o schopnost
zklidnit vlastni rozcileni, setrast ze sebe dnes tak bézné pocity uzkosti,
sklicenosti ¢i podrazdeénosti. Lidé, kteri maji tuto schopnost malo rozvinutou,
se neustdle potykaji s tisnivymi pocity; zato ti, kteri v ni vynikaji, se dokazou
ze zZivotnich Sokii a zklamani zotavit daleko rychleji.

Schopnost motivovat sam sebe - zapojeni emoci do naSeho snaZeni
je nezbytné uz proto, zZe jinak bychom nebyli schopni se dlouhodobé
soustredit, ztratili bychom motivaci. V pozadi tvorivosti a touhy dokonale
ovladnout c¢innost nebo oblast védeni stoji také city. Emocni sebeovidadani -
odkladani odmeény nebo uspokojeni a také potlacovini zbrklosti - je
zdkladem jakéhokoli uspechu. Lidé, kteri tyto dovednosti oviddaji, jsou
produktivnéjsi a vykonnéjsi prakticky ve vsem, do ceho se pusti.

Vnimavost k emocim jinych lidi - empatie je zakladni lidskou kvalitou. Také
tato vlastnost se s rostoucim emocnim sebeuvédomenim prohlubuje.
Empaticti lidé jsou dokonaleji naladeni na subtilni projevy toho, co druzi
chtéji ¢i potiebuji. Proto vynikaji v profesich, kde se mohou o nékoho starat,
Jjako je povolani ucitele, manazerstvi ¢i prace v odbytu.

Umeéni mezilidskych vztahii - zdali ma clovek uspokojivé mezilidské vztahy,
zavisi do znacné miry na tom, je-li schopen vcitit se do emoci ostatnich
a prizpusobit tomu svoje jednani. Jsou to prave tyto vlastnosti, jez byvaji

v pozadi oblibenosti, vedouciho postaveni ci schopnosti konstruktivnéji
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jednat s lidmi. Lidem, kteri v tomto sméru vynikaji, se velmi dobre dari

v Voo . ;.52
vSechno, pri ¢em je treba uzce spolupracovat s ostatnimi.

Vysledky studii o emoc¢ni inteligenci ukazuji, ze piipadné nedostatky v emocnich
schopnostech miize ¢loveék prekonat. V ucitelské profesi je to dilezité hlavné proto,
ze ucitel (vychovatel) mize zménit své reakce k lepSimu, pokud vyvine urcité usili
a bude ochoten a svolen pracovat nejen na vychové svych svéfenct, ale také na vychoveé

sebe samotného.>
3.1.4 Vzdélavani waldorfskych ucitelii

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zmén¢ nékterych zakoni
ukladd povinnost pedagogickym pracovnikim putsobicich na zakladnich Skolach
dosadhnout vysokoskolského vzdélani. Do tohoto legislativniho rdmce spadaji i Skoly

alternativni.

Kdyz se u nas po roce 1989 zmeénila politicka situace, spoleéné s postupnym
zavadénim riznych alternativnich koncepci, se objevuji 1 pozadavky na kvalitu jejich
ristu a rozvoje. Co se tyce waldorfského hnuti, je od pocatku organizovan vlastni
vzdélavaci systém postgradudlniho specializovaného studia. Toto studium ma podobu
vikendovych blokti v pétisemestrovych seminafich. Kvalitu vzdélavani waldorfskych
ucitelll u nas zajist'uji jak predstavitelé pedagogickych fakult v Praze a Ostravé, tak

desitky lektorii pfedeviim z Holandska, Svycarska a Némecka.

V soucasnosti na waldorfskych Skolach plisobi celd fada absolventli téchto
seminaft, nektefi své poznatky o waldorfské pedagogice zdokonaluji a dale studuji

v prohlubujicim seminafi v Semilech.

2 GARDNER, H. In: GOLEMAN, D. Emocni inteligence. 2. vyd. Praha: Metafora s. r. 0., 2011, s. 47.
ISBN 978-80-7359-334-6.

3 GOLEMAN, D. Emocni inteligence. 2. vyd. Praha: Metafora s. r. 0., 2011, s. 49. ISBN 978-80-7359-
334-6.
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Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity nabizi pii studiu oboru ucitelstvi
1. stupné ve 3. a 4. ro¢niku moznost studia waldorfské pedagogiky. Jde o volitelny

predmét, kterého se kazdoro¢né icastni asi 20 studentt.

Asociace waldorfskych §kol CR pofada kazdoroéné v Pardubicich letni tydenni kurz
waldorfské pedagogiky. Kurz je uren nejen ucitelim, ale i studentim a rodicim,
soudasti je i prohlubujici vzd&lavani pro ugitele waldorfskych $kol v Ceské republice

a slouzi jako ptiprava na vyucovani v piistim Skolnim roce.

Vedle vzdélavacich seminait pro ucitele waldorfskych zakladnich Skol existuje
1 semindi vzdélavani ucitelek na matetskych skolach. Toto studium probiha ve dvou
formach. Ucitelky matetskych Skol absolvuji dvé zahrani¢ni staze a studium trva 3 roky
(Sest vikendl za rok + dvoutydenni intenzivni studium v Semilech). Pro ostatni
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je urceno studium trvajici dva roky a jeho soucasti je jedna zahranicni staz.

3.2 Vyukové procesy a metodika na waldorfské Skole

To, jak se sestavuje ucebni plan, vybiraji se ufebni témata 1 konkrétni podoba
rozvrhu hodin, se na waldorfské Skole tidi zdsadami waldorfské pedagogiky. Pribéh
Skolniho dne, tydne, i celého roku ma tedy znaky rytmického opakovéani. Aby zaci
neztraceli koncentraci a udrzel se jejich z4jem, stfidaji se pfirozené¢ podminky, kdy se
mohou pohybovat, tvofit, prozivat. Teoretické, umélecké a praktické ucebni predméty
jsou kombinovéany s ptfestdvkami tak, aby u zaka doSlo ke zpracovani ucebni latky
a hlavné k jejimu trvalému osvojeni. Pfi vybéru a uspotfadani jednotlivych témat se

klade diraz na integraci.

Metodika ve waldorfské Skole stavi na rytmickém sledu tifi fazi kazdého

samostatného postupu:

> HRADIL, R. In: HRADIL, R. (ed.). Priivodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002, s. 152.
ISBN 80-86600-00-9.
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e poznavani - pozorovani, prozivani, experimentovani
e porozuméni - vzpominani, popisovani, nakresleni, verbalizovani
e vytvafeni dovednosti - zpracovani, analyza, abstrahovani, generalizovani,

tvofeni teorii

Latka je systematicky upravena tak, ze se postupuje ve vSech vysSe popsanych

krocich a ve stejném sledu.

Waldorfska pedagogika rozd€luje vyucCovaci praci do hlavniho a vedlejsiho
vyucovani. Dlvodem jsou specifika vyufovacich pfedmétd. Typické vyucovaci
pfedméty hlavniho (epochéalniho) vyucovani jsou: matetsky jazyk, matematika,
geometrie, zemepis, déjepis, socidlni nauka, fyzika, chemie. Vyucovaci jednotka ptitom
trva 90 minut. Ty vyuCovaci predméty (napf. cizi jazyk), které dovoluji pravidelné

sttidani, se vyucuji ve formé 45 minutovych vyucovacich tsek.

Je povinnosti ucitele ptizpiisobit metodiku vyuky ke konkrétnim situacim. Pokud
je zapottebi napt. rozvést souvislosti v umélecky praktickych pfedmétech, proméni

se vedlejsi vyu€ovani ve formu vyucovani epochalniho.

Pokud jde o vychovné vzdéldvaci metody na waldorfské Skole, podiizuji
se individudlni a skupinové praci, pficemz se zohlediiuje rozmanitost temperamentd,
zajmi a nadani jednotlivych zékd. Hlavni vyuCovani vétSinou probiha ve formé
spoleéné prace &i prace v mensich skupinach. Zaci se uéi latku sami uchopit, struéné
si ji zapsat a popsat vSechny postupy prace do protokolu. K témto protokolim slouzi
epochovy sesit. Pokud jde o element soutéZivosti, je ve waldorfské pedagogice chapan
predevsim jako soutéZeni se sebou samotnym, piekonavani sebe sama. Metody, které se
pii praci pouzivaji, voli ucitel tak, aby se u zakl rozvijelo samostatné mysleni, fantazie

a tvorivost.>

> GRECMANOVA, H. a URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997, s. 19-21. ISBN
80-85753-09-6.
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3.2.1 Vyznam epochového vyucovani v pamét’ovych procesech

., Aby se z poznatkii vytvorily schopnosti, je vzpominani a znovuvybavovani prave tak
dulezité jako probouzeni se ze spanku. Prave kdyz uchopuje mysl nova oblast vyuky
a uzavrena epocha dozniva, déje se néco nanejvys dilezitého. Stale znovu prekvapuje
zkusSenost, jak nové setkani s predmétem, ktery byl prijiman s nadSenim a vypracovan
v uceleny obraz, vyvola k Zivotu mezitim jiz dozrdalou schopnost, a to na vyssim

stupni. «o6

K zachovani i osvojovani ucebni latky patii i zapominani. Na prvni pohled se mize
zdat, Ze zapominani nemize byt v procesech osvojovani znalosti a dovednosti
prospésné. Jde vSak o zakonity jev, ktery ma i pozitivni vyznam a selektivni charakter.
Pokud se né¢emu novému v pribéhu dne ve Skole nau¢ime, informace, které nabudeme,
jsou zabudovany do naSeho referen¢niho systému védomosti a pozméni jej. V obecné
psychologii se hovofi o tom, zZe nové ziskané védomosti museji tzv. ,,uzrat. To se Casto

s , ST ORI T . 7
d&je pravé bdhem spanku prostiednictvim jiz zmifiované selekce.”

Cil epochové formy vyucovaci prace je tedy dosdhnout trvalého uchovani ucebni
latky v paméti a integrace jednotek jednotlivych ucebnich témat. Povinnost ucitele
je pfitom jednotlivé epochy, resp. jejich délku trvani a stfidani upravit tak, aby
upeviovaly u zakd zajem a byl jim dan pocit Gspéchu, ze néco nového zvladli, néco
nového si osvojili. Steiner popisuje pozorovani z praxe, jak nové setkdni s predmétem,
ktery byl vypracovan v uceleny obraz, vyvold po case jiz dozralou schopnost a to
na vys§im stupni. Vzpomenme na jednu z pedagogickych zasad piiméfenosti
a posloupnosti. Podle Steinera neexistuje vhodnéjsi pracovni metoda, ktera by
poskytovala tak velké moznosti, jak vzbudit zdjem déti a utvaret latku v tak celistvych

obrazech.>®

% STEINER, R. Vyichova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 51. ISBN 80-900307-2-6.

S FARKOVA, M. Vybrané kapitoly z psychologie. 2. vyd. Praha: UJAK, 2008, s. 69-74. ISBN 978-80-
86723-64-8.

® STEINER, R. Vyichova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 51. ISBN 80-900307-2-6.
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3.3 Zpusob hodnoceni Zaku na waldorfské Skole

., Optimismus, podobné jako nadéje, vede k vire, Ze v Zivoté nakonec vSechno dobre

o . . 59
skonci, navzdory vSem ztratam a zklamanim. ‘

Obecné se skolni vysledky zakt ve waldorfské skole hodnoti jako jejich dosavadni
zivotni vykon s tim, Ze jsou zdlrazinovany jejich schopnosti a nadani. Tedy 1 smér,
jakym by se mohl zak dale ubirat, a kterd nadani dale v zivoté rozvijet. ZjiStovani
védomosti provadi ucitel béhem kolektivni prace napt. tim, ze poklada dotazy celé tfide
a dostava tak hromadné odpovédi. V situaci, kdy je zak hodnocen ucitelem, by se nemél

v zadném piipadé citit podrobené, ucitel mé sledovat, Ze mu zék zcela davétuje.

»Zkouseni“ ma podobu rozhovoru mezi ucitelem a zdkem, kdy se ucitel pribézné
presvédcuje o zakovych védomostech a dovednostech v jednotlivych pfedmétech
¢i vzdélavacich oblastech. Kazdy chybuje. Pfipadné nedostatky zaki by v zadném
pfipadé nemély zplsobovat jejich frustraci, proto se k chybovani pfistupuje jako
k né€cemu, co piirozené k uceni patii. Podle potieby a véku Zaka se nékdy ke zjistovani
védomosti uzivaji praktické zkousky a testy, vykony ale nejsou hodnoceny znamkami.
To muze byt totiz velmi zjednodusujici a nékdy i zkreslujici. Mnohem 1épe navodime

motivaci zéka tim, Ze podtrhneme jeho ptfednosti prostiednictvim pochvaly apod.

Zavér Skolniho roku je spojen s dalSim nelehkym tkolem pro ucitele. Ten musi
vyhotovit vysvédcéeni ve formé kratkého dobrozdani popisujici dosazenou tUroven
vykonu Zaka, a to bud v roviné vSeobecné, nebo v jednotlivych vyucovacich
pfedmeétech. Vyzdvihovano je zvlastni usili a rozvoj Zéka, u slabsich stranek se ucitel
snazi najit a popsat jejich pficiny. Podobné jako pii vytvareni prognéz diagnostického
procesu jsou zakovi nabidnuty moznosti, jaky by mohl a mél byt v budoucim zivoté,
a co miliZe pro toto zlepSeni sadm udélat. VysvédE€eni se opird o ,,princip nadé&je®, ktery

musi byt dodrZzovan, ma-li byt ucitel ve svém hodnoceni spravedlivy.

* GOLEMAN, D. Emoéni inteligence. 2. vyd. Praha: Metafora s. r. 0., 2011, s. 87. ISBN 978-80-7359-
334-6.
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Dtlezitou soucasti je 1 vlastni sebereflexe ucitele. Pii psani vysvédceni se totiz

zabyva i otazkami, které se tykaji jeho vlastnich vzdélavacich postupti:

e Proc¢ byl projev zaka nevyrazny?

e Jak je mozné, ze jsem piehlédl zdkovu snahu?

Psani ro¢niho hodnoceni je proto pro ucitele prostfedek sebereflexe a sebendpravy.

(viz. kapitola 3.1.3 Emoc¢ni inteligence jako pfedpoklad uéitelské profese)

Existuje moznost vyhotovit vysvéd€eni se zndmkami. K tomu je ale tfeba pisemné
zadosti ze strany rodici, kteti o n¢ nékdy zadaji pii prestupu jejich ditéte na jinou skolu
¢i do zaméstnani. Nestava se, ze by zak kvili nezdaru v jednom ¢i vice vyucovacich
predmétech musel opakovat cely Skolni rok. Pokud k tomu ale pteci jen dojde, opét
pouze se souhlasem nebo na pfani rodi¢h. Nékdy se také stdva, ze zak potiebuje
specifickou péci. V takovych ptipadech mohou byt mladi studenti svéfeni do umélecko-

terapeutické péce.®

3.4 Vyznam umélecké ¢innosti ve waldorfské Skole

, Kazdé umeni je vysledek tvorivé cinnosti clovéka, je to lidsky (a jen lidsky,
v zadném pripadé zvireci!) projev touhy po krase a radu. Nebot krasa a rad jsou

charakteristické pro kazdé umeni, je to vysledek hledani a nalézani dokonalosti. «bl

Rudolf Steiner si uvédomuje, Ze kazdy clovek, ktery je zaujat umeéleckym cvicenim,
se ocita ve velmi specifické situaci. Jeho ¢innost nemé rutinni charakter. Clovék se musi

nutné plné soustfedit. Odmeénou za to je pak prozivani mnohostrannych a hlubokych

% GRECMANOVA, H. a URBANOVSKA, E. Waldorfskd skola. Olomouc: Hanex, 1997, s. 23-24. ISBN
80-85753-09-6.
1 RUSEK, L. Duchovni aspekty vytvarného uméni. 1. vyd. Praha: Ekumenicka lesni $kola, 2000, s. 7.
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vnitinich zazitkl. Podle Steinera je zivot v nasi spole¢nosti velmi chudy, protoze ubylo

fyzickych &innosti, na nichz se Elovek plng podili télem i dusi.®

Daniel Goleman ve své knize ,Emocni inteligence* hovoii o stavu proudéni.
Popisuje vnitini pocity hudebniho skladatele jako extatické stavy mysli. Pokud
se Clovek plné soustiedi pouze na to, co déla, jsou vysledky jeho Cinnosti excelentni.

s 1z w7 v ’ v Loy v Lox: - 63
Lid¢, ktefi tento stav zaziji, mluvi o pfekonani sebe sama v néjaké ¢innosti.

,,Po staleti je jednou ze soucasti komplexniho rozvoje osobnosti vedle vychovy

’ ’ v ro. ’ . r <04
rozumové, mravni a télesné i vychova esteticka.

Jedna z typickych vlastnosti déti je, Ze jejich télesny a dusevni zivot jsou spolu
intenzivné spojeny. Své nejhlub$i potfeby déti vyjadiuji pravé prostiednictvim
umélecké Cinnosti. Umélecka tvorba neznamend pouze utvafeni ve svété materiadlnim,
ale 1 dusevnim. Steiner zduraziiuje, Ze uméleckd ¢innost ma na déti vychovny ucinek.

Ne vzdy je vSak pochopeno, do jaké hloubky tento ucinek zasahuje a jak je trvaly.

Nejhloubéji jsou v nds zakotenény takové zvyky a vzory pro jednani, které se v nas
vytvoftily v obdobi, kdy se u¢ime s pomoci ndpodoby. Tyto zvyky a vzory se béhem let
meéni v zavislosti na ménicim se okoli. Ucitel, vychovatel mlze pfispét k tomu,
ze n¢které hluboce skryté instinkty u déti stanou trvalymi (napft. jejich postoj ke svétu).

Praveé uméleckd ¢innost déti v raném veéku napomaha tyto zakladni postoje rozvij et.%®

82 STEINER, R. Vyichova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 55. ISBN 80-900307-2-6.

83 GOLEMAN, D. Emocni inteligence. 2. vyd. Praha: Metafora s. r. 0., 2011, s. 89. ISBN 978-80-7359-
334-6.

% JUVA, V. Estetickd vychova. Brno: Paido, 1995, s. 3. ISBN 80-85931-12-5.

% STEINER, R. Vyichova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 55. ISBN 80-900307-2-6.
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3.5 Pojeti prostiredi ve waldorfské pedagogice

Waldorfska pedagogika ptizptisobuje svym cilim i rtizné architektonické prvky jako
napf. roz€lenéni velkych ploch, velka okna, nepravidelné mnohouhelnikové piidorysy
v upravé Skolniho interiéru. Ve waldorfskych skolach se bézné vyskytuji nejen ucebny
a sborovna, ale také divadelni sal, ateliéry, dilny, knihovny. Co se tyCe zafizeni,
ucéebnich prostiedkti a pedagogické a hygienické nezavadnosti, museji waldorfské skoly
v zékladu odpovidat skolam statnim, vefejnym. I zde se odrézeji znaky anthroposofické
vychovy. Duraz je proto kladen na vyuziti pfirodnich materialti. Jejich zastoupeni
ve vybaveni interiéru nemd vyznam pouze esteticky a zdravotni, ale také filosoficky.
Vychézi se totiz z predpokladu, Zze vSechny pfirodni materidly jsou zdrojem Zzivotni

energie, kterou ¢lovek potiebuje.

Steiner vychazi z ptedstavy, ze vSechny ostré hrany, které obklopuji ¢loveka,
vytvareji zazené prostiedi, které omezuje i jeho mysleni a tviréi schopnosti. Z toho
divodu se na waldorfskych Skoldch objevuji tendence pietvaret nabytek tak, aby

vSechny hrany byly zaoblené.

Podle Steinera ptfedstavuji barvy symboly, které pifedurcuji chovani lidi k okolnimu
svétu. Lidé se proto obklopuji takovymi barvami, ke kterym zaujimaji n&jaky vnitini
vztah. Napf. ¢ervenou si voli lidé se sklonem k agresi. Naopak Zlutéd barva je barvou lidi

veselych, modra klidnych, zelena flegmatickych, bila a rizova Vylrovnanych.66

® GRECMANOVA, H. a URBANOVSKA, E. Waldorfska $kola. Olomouc: Hanex, 1997, s. 9. ISBN 80-
85753-09-6.
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4 PRIKLADY NEKTERYCH SROVNAVACICH STUDII
CESKEHO ALTERNATIVNIHO VZDELAVANI

4.1 Problematika urcovani kvality a efektivnosti Skol

Porovnavat kvalitu a efektivnost rtiznych Skol je velmi komplikovany proces. Je to
ziejmé, kdyz se zamyslime nad tim, kolik parametrii je pfi tom potieba vzit v Givahu.
Vzdglavaci politika zemi OECD®’ povazuje hodnoceni kvality Skol za nejdilezitéjsi
prioritu, ale vyraznou pickazkou je pfitom spousta nejasnosti ohledné toho, co méfit

jako indikétory kvality a efektivnosti fungovani skol.®®

Pojem ,kvalita“ Skoly se v Ceské pedagogické teorii rozpracovava teprve nedavno.
Podle Prichy termin ,kvalita® v oblasti Skolni edukace znamend toto: ,, Kvalita
vzdelavacich procesu, vzdelavacich instituci, vzdélavaci soustavy je zadouci (optimalni)
uroven fungovani a produkce téchto procesu i instituci, kterda muzZe byt predepsdna
urcitymi pozadavky (napr. vzdélavacimi standardy), a miize byt tudiz objektivné mérena

«69
a hodnocena.

Existuji 1 ucelené koncepce, které vymezuji podrobné specifikované znaky kvalitni

Skoly. Podle V. Spilkové jsou to:

o | Jasnd filozofie Skoly (napr. propracovanost cilit v programu skoly aj.).
o Kvalitni systém rizeni Skoly (napr. participativni styl vizeni, otevienost skoly

ve vztahu k rodicum aj.).

%" OECD = organizace pro hospodatskou spolupraci a rozvoj (Organisation for Economic Co-operation
and Development)

% PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 78. ISBN 80-
7178-584-9.

% Tamtés s. 78.
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o Kvalitni ucitelsky sbor (napr. vysoka angaZovanost uciteli, vstFicnost
k detem aj.).
e Prevazujici progresivni didakticka koncepce vyuky (napr. pozitivni klima
ve tdé, konstruktivistické pojeti vuky aj.). “™
Za relevantni indikator kvality Skol byvaji Casto povazovany vzdelavaci vysledky
zakll a to 1 na mezinarodni urovni. Je otadzka, zda je to jediny vhodny ukazatel.
Specialn¢ utvarené testy, které k tomuto slouzi, jsou totiz zaméfeny na zjiStovani
vyhradné kognitivnich vzdélavacich vysledkt (védomosti zakid v urcitych vyucovacich
predmétech & vzdélavacich oblastech.” V této praci jsme se mnohokrat zabyvali tim,
jak dulezity je napt. rozvoj osobnostnich vlastnosti zaka. Vétsina klasickych reformnich
Skol povazuje pravé toto za velmi dulezité. ,, Pozndvani kvality alternativnich
a nealternativnich Skol predpoklada definovat Fadu relevantnich indikatoru (parametrii)

pro vyhodnocovani této kvality. Totéz plati pro kategorii efektivnost skol. «72

Pokud bychom m¢li dosahnout védecky spolehlivych vysledktl ve zjisténi rozdild
mezi alternativnimi a standardnimi Skolami, museli bychom sledovat tyto tii skupiny

ukazatelua:

1) Ukazatele vlastnich edukac¢nich procest:
— ty ptedstavuji rozdilnosti ve vstupnich determinantach jako odlisné
charakteristiky ucitelti, zakt, vybavenosti Skol. Sem by patfila
i duilezitd rozdilnost mezi alternativnimi a standardnimi Skolami,
a sice pocet zakl ve tfid€, odliSné zpisoby komunikace a interakce
mezi zadky a uciteli, vzdélavaci vysledky, sebehodnoceni zak

24

a vzdélavaci efekty, které se projevuji v dlouhodobé;jsi perspektive.

" SPILKOVA, V. In: PRUCHA, J. dlternativni $koly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal,
2001, s. 78. ISBN 80-7178-584-9.
™ Tamtéz s. 78.

2 Tamtéz s. 79.
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2) Ukazatele vystihujici prostiedi Skol:

— existuji rozdily mezi Skolami ve velkoméstském a maloméstském
prostredi. Vyzkumy ukazuji, ze vysledky zaka Skol ve velkych
méstech jsou celkove lepsi.

3) Ukazatele vystihujici rodinné prostiedi zaku:

— Ze jsou vzdélavaci vysledky zdkd vyznamné ovlivnény
charakteristikami jejich rodinného prostfedi, o tom neni pochyb.
Dtlezitou roli zde hraji vzdélanostni urovenl rodicl, ekonomicka
uroven rodin, pomoc pfi vzdélavani ze strany rodict, délka domaci

ptipravy ale také napf. vlastnictvi osobniho pocitace.

Takto obsahlé védecké vyzkumy, které by srovnavaly alternativni a standardni
Skoly, resp. jejich efektivnost a kvalitu, v ¢eském prostiedi vypracovany nejsou. Existuji
vSak zajimavé studie, které sleduji nékteré dil¢i parametry vychovné vzdélavaciho

procesu.”

411 Vyzkumy tykajici se klimatu ve Skolach s alternativnim a standardnim

vzdélavanim

Propagatofi alternativnich skol ¢asto jako jednu z vyhod tohoto zptisobu vzdélavani
uvadéji praveé skolni klima. V souvislosti s tim byvaji zdlraziiovana specifika vztahi
mezi zaky a uciteli apod.. Opét je dilezité nejprve objasnit, co termin ,.klima* v tomto
kontextu vlastné znamend. , Termin klima oznacuje souhrn psychosocidlnich
charakteristik, které se vytvareji v urcité pedagogické komunite (tride, Skole ci jiné
skupiné) a které jsou ucastniky této komunity vnimany, prozivany a event.

T4
reflektovany.

I PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 107. ISBN 80-
7178-584-9.
"“PRUCHA, J. Alternativni skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 1996, s. 83. ISBN 80-7178-072-3.
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Dtlezitou roli zde pfitom hraji socialni vztahy mezi uciteli a zéky, uciteli navzajem
a zaky navzéajem, zpusob, jak spolu komunikuji, ale i okolnosti fyzické povahy, jako

vybavenost skoly apod..75 (Viz. kap. 3.5 Pojeti prostiedi ve waldorfské pedagogice)

Otézka, jaké vlastnosti ma edukacni klima v ¢eskych alternativnich skolach a jak se
toto klima lisi od klimatu $kol standardnich, je jisté zajimava a dtlezita. Na toto téma
byly jiz vypracovany cenné vyzkumy. Jeden byl proveden na Pedagogické fakulté
Ostravské univerzity M. Kurelovou a M. Hanzelkovou. Sledovany pfitom byly

charakteristiky téchto péti proménnych:

e, spokojenost ve tride - vztah zaku ke své tride, mira spokojenosti a pohody;

e trenice ve tride - mira napéti a sporit mezi zaky,

e soutézivost ve tridé - konkurencni vztahy mezi zZaky, mira snah po vyniknuti;

e obtiznost uceni - jak Zaci prozivaji naroky skoly, nakolik se jim uceni jevi
namahavé,;

e soudrznost tridy - mira pospolitosti a pratelstvi ve tride. «76

Co se tyCe hodnoceni zakt, v nekterych charakteristikach klimatu byly zjistény
hodnoty stejné jak v alternativnim tak tradicnim vyu€ovani. Naopak v jinych byly

zjistény rozdily. Celkovy zavér 1ze shrnout takto:

e | spokojenost ve tride: v alternativnich tridach vyssi;

e trenice ve tride: v standardnich tridach vyssi;

e soutézivost ve tride: v standardnich tridach vyssi;

e obtiznost uceni: v obou typech trid hodnocena jako nizka;

. ., e i
e soudrznost tridy: v alternativnich tridach vyssi.

" PRUCHA, J. Alternativni skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 1996, s. 83. ISBN 80-7178-072-3.
7 PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 114. ISBN 80-
7178-584-9.

" Tamtéz s. 114.
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Zajimavé je, ze hodnoceni uciteld a zakt byla v Setfeni rozdilnd. Zejména
v hodnoceni soutézivosti a soudrznosti tfidy. Naptiklad pokud zaci hodnotili soutézivost

ve tfid¢ jako primérnou, ucitelé naopak jako vysokou apod..78

Jiny vyzkum provedla M. Linkova z katedry primarni pedagogiky Pedagogické
fakulty v Praze s nasledujicimi vysledky: ,, Nebyly shledany vyrazné rozdily mezi obéema
druhy trid v charakteristikach klimatu, jedinou vyjimkou je charakteristika ,, tFenice*,
ktera ma mirné vyssi hodnoty v standardnich tridach. Avsak byly zjisteny prekvapive
vyrazné rozdily mezi jednotlivymi typy alternativnich skol (ve srovnani s prumérem

vSech Skol), zejména:

e waldorfska skola: vyssi obtiznost uceni, vyssi soudrznost;
e Zacit spolu: nizsi tienice;

v e . el v 1‘79
e Zdrava Skola: nizsi spokojenost, nizsi soudrznost.

Je ztejmé, ze v téchto vyzkumech byly zjiStény urcité znaky klimatu ceskych
alternativnich Skol. Soucasné s tim byly shromdzdény urcité udaje o Skolach
standardnich, ve kterych zaci vyjadiuji pomérné vysokou spokojenost ve tfidach a uceni
nepocituji jako pfili§ obtizné. DileZity je zavér, Ze ti ucitelé, kteti chtéji zlepSovat
edukac¢ni klima ve svych tfidach, tak mohou cinit jak ve Skolach alternativnich, tak

standardnich.®°

4.1.2 Vyzkumy tykajici se charakteristiky vyuky v alternativnich a standardnich

Skolach

V kapitole 4.1, kterd se tyka problematiky zjistovani kvality a efektivnosti $kol,
aspekt. Vychdazi se pti tom z toho, Ze rozdil je patrny v tom, jak se Zaci na alternativnich
Skolach uci. Jak moc jsou tyto rozdily skute¢né v praxi realizované, ukazuje vyzkum

L. ProkeSové a V. Soutka z Pedagogické fakulty v Ceskych Budgovicich.

"8 PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 114. ISBN 80-
7178-584-9.
" Tamtéz s. 116.

8 Tamtéz s. 116.
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Predpokladalo se, ze ,,bez ohledu na vyucovaci predméty budou ve vyucovani
na alternativnich skoldach preferovany takové metody vyuky, které umoznuji osobnostné
zamérené vzdélavani Zakii. “**

Je tomu ale opravdu tak? To, jak probiha vyuka na alternativnich Skolach, nemusi

odpovidat tomu, co se tak ¢asto uvadi. Z vyzkumu totiz vyplynulo, Ze:

1) ,,Podle vypovedi Zakii je dokonce vyuky v tradicnich Skolach progresivnéjsi
nez v alternativnich skolach.
2) Zaci tradicnich §kol ve srovnani s Zaky alternativnich Skol castéji vypovidaji,
Ze maji:
e moznost rozhodovat o zpusobu viastniho uceni;
e moznost vybirat si ukoly a ucebni cinnosti ve spoluprdci s ucitelem;

. . 14 I4 r o Ve 4 (‘82
e participovat na hodnoceni viastnich vykonii pri vyuce.

Autofi vyzkumu shrnuji vysledky Setfeni do nasledujiciho komentafte: ,, Zrejmé jsou
pedagogické kolektivy skupinami znacné heterogennimi. Oznaceni ,,5kola s tradicnim
modelem vyuky nevylucuje individualni tendence jednotlivych ucitelii dlouhodobé
inovovat styl viastni vyuky. Totéz v opacném smyslu plati i o Skolach, které maji

v . .. v C CL L, v s 83
na verejnosti image skoly s alternativnimi ¢i inovativnimi pristupy k vyucovani.

Toto konstatovani naznacuje, ze rozdily ve vyuce mezi standardnimi
a alternativnimi Skolami nejsou tak zasadni, jak se Casto piedpoklada. Nutno dodat,

ze takova tvrzeni je potieba doloZit dal§imi vérohodnymi empirickymi V)’/Zkumy.84

8 PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 117. ISBN 80-
7178-584-9.

8 Tamtéz s. 116.
8 Tamtéz s. 118.

8 Tamtéz s. 118.
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4.1.3 Vyzkumy tykajici se vysledkii vzdélavani ve statnich a nestatnich

gymnaziich

Vykonnost zakti méfenda dosazenymi vzdélavacimi vysledky je také dulezité
kritérium pii uréovani efektivnosti $kol. Ceska kolni inspekce provedla v dubnu 1995
Srovnavaci analyzu vysledkll vzdélavani ve statnich a nestatnich gymndziich.
Zjistovany byly urovné vystupnich vysledk v zévére¢ném ro¢niku skol. Nutno vzit
v potaz, ze za uplynulych 20 let mohlo dojit k vyraznym zménam, piesto jsou vysledky

tohoto vyzkumu piekvapivé:

1) ,, Celkovy primeérny vykon studentii statnich gymnazii byl vyssi nez studentii
nestatnich gymnazii. To se nejvyraznéji projevilo v testech z matematiky
a fyziky, méné vyrazné v testech z literatury a obcanské vychovy, nejmensi
rozdily byly v testech z déjepisu a ceského jazyka.

2) Celkova uspésnost (tj. shrnujici ukazatel vykonu ve vSech testovych wilohdch)
byla vyrazné vyssi u statnich gymndazii. Mezi prvnimi 10 nejuspésnéjsimi

Skolami bylo 9 statnich Skol a pouze 1 soukroma skola. 8

Autofi zpravy k tomu dodavaji: ,,Z hlediska vykonu v testech je skupina stdtnich
Skol vyrovnanéjsi a celkovejsi homogennéjsi. Mezi nestatnimi Skolami jsou markantni
rozdily. Existuje cast Skol s velmi dobrymi vysledky a naopak pomérné pocetna skupina

nestatnich skol, ktera podala v testech vykon slabsi. 86

Pricha uvadi mozné shrnuti poznatki z této komparace. Vyssi Grovné vzdélavacich
vysledkli dosahuji Zaci ve statnich Skolach, s prevazné klasickymi didaktickymi
postupy. Na druhou stranu je patrné pro studenty ptiznivejsi klima Skoly a zplisoby
vyuky v nestatnich (alternativnich) Skolach, kde se mozna vice rozvijeji jejich tvotivost
a kooperace. Podstatné je, ze tento trend vypovidd pouze v roviné obecné, jednotlivé

Skoly se od n¢ho mohou vice ¢i méné odchylovat.

& PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 119. ISBN 80-
7178-584-9.

8 Tamtéz s. 120.
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5 DALSI MOZNOSTI ALTERNATIVNIHO VZDELAVANI
V CESKE REPUBLICE

5.1 Pedagogika Marie Montessori

,, UCit podrobnosti znamend vnaset zmatek, urcovat vztahy mezi vécmi znamend

v r v . {(87
predavat védomosti.

Maria Montessori

V soucasné dobé se v Ceské republice rozviji zajem o pedagogiku Marie
Montessori. Na toto téma vznikaji nové Ceské teoretické prace, ale predevsim ucitelé
a vychovatelé¢ mateiskych a zékladnich Skol stile Cast&ji uvadeéji prvky pedagogiky

Marie Montessori do praxe.

,Z lepsiho porozumeéni dusi ditéte vyplyne jeho dokonalejsi vychova, a tim

’ v v V. . , Y 7 v ’ «88
se zaroven prispéje k preventivni mediciné chorob nervovych a dusevnich.

Marie Montessori (*1870- 11952) byla ptivodné 1ékaika, jako prvni Zena promovana
doktorkou mediciny. Pracovala na Universitni psychiatrické klinice v Rimé, kde se
vénovala vychové mentalné postizenych déti. Jeji dnesni odkaz spociva pravé v tom, Ze
ve svych referadtech ptfednasela problematiku postaveni mentalné postizenych déti
v zivoté uvniti spolecnosti, kterd je dnes tolik aktudlni v otdzkach integrace a inkluze
ve vzdélavani. Mentalni postizeni vidi Marie Montessori nikoli jako problém pouze

1€katsky, ale také pedagogick}?.89

8 MONTESSORI, M. Od détstvi k dospivani. 1. vyd. Praha: Triton, 2011, s. 76. ISBN 978-80-7387-478-
0.
8 ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal. 1. vyd. Praha: Portal, 1997, s. 15. ISBN 80-7178-071-5.

8 Tamtér s. 13.
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., Dite, kterému nestoji v cesté zadné prekazky, se vyviji zcela volné a ukazuje se

, . . . W90
dokonce ve svém nejhlubsim »Ja«.*

Maria Montessori ve svych vyzkumech nepostupuje obvyklou védeckou cestou,
jejiz cilem je néco objevit nebo odhalit. Sleduje spontanni projevy déti jako koncentraci,
disciplinu, radost a ptifazuje je jejich dusevnim jevim. Prace tedy nespociva ve snaze
dit¢ ucit nebo vychovné ovliviiovat, ale spiSe ve spravném nastaveni prostiedi,
ve kterém se dit¢ samo spontanné vyviji. Zrovna tak napovida, jak by se m¢l v tomto
prosttedi zachovat dospély cloveék (ucitel), aby se dit¢ mohlo svobodné projevit.
Prostfedi je pro pedagogiku Marie Montessori zdsadni, protoze nema dit¢ ovliviiovat
a formovat, ale odpovidat jeho potfebam. Jinymi slovy ma mit charakter spise

. .y 14 w b4 14 91
»projevujici® nez ,,formujici®.

I pedagogika Marie Montessori odkazuje na skutecnost, Ze vychova a vzdélani
museji odpovidat postupnému vyvoji osobnosti ditéte. Jeji metody se nezaméiuji
na pfedem stanovené zasady, jako spiSe na vlastnosti déti riizného véku. Podobné jako
Rudolf Steiner pfirovnava skryty potencial déti a jejich vyvoj k vyvoji rostliny (Viz.
kapitola 2.3 Obecné principy waldorfské pedagogiky), Maria Montessori vidi vyvoj déti
a predevsSim jejich vlastnosti podobné jako metamorfézu hmyzu. Pfitom v kazdém
novém stadiu ziskava dité jiné typické vlastnosti, nez mélo v ptedchozich letech.
A proto pfed sebou mame vlastn€ odlisné dité, odliSnou osobu. Tyto dosaZené tirovné
rozdéluje Marie Montessori do tfech obdobi, kterd odpovidaji jednotlivym trovnim

vzdélani a také se dale déli podle zmén, které v nich nastavaji.

Prvni Grovné vzdélani se nam dostava v obdobi od narozeni do sedmi let. V této fazi
si dit€ ujasiiuje predevsim vztahy mezi predméty, zapojuje hlavné své smysly a pomoci
nich tfidi a vsttebava vnéjsi svet. Vzdélani, které nabyva, je tedy materialni a smyslové
povahy. (Srov. ,,Steinerovo dité jako smyslovy orgdn®). Pfi pfechodu ke druhému stupni
vzdélani dochézi k obratu smérem k rozumové a mravni strance Zivota. D&je se tak mezi

sedmym a dvanactym rokem véku ditéte. Miizeme sledovat, jak si dit€¢ vSima

% RYDL, K. Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessori. Praha: Public History, 1999, s. 13. ISBN
80-902193-7-3.

% Tamtéy s. 10.
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skuteCnosti, které dosud piehlizelo. Klade si napiiklad otazky, zda to ¢i ono déla
spravné. Pro mravni vychovu je toto obdobi nesmirné¢ dulezité, protoze se u ditéte
objevuje otazka svédomi, dobra a zla. Pfechod ke tfetimu obdobi, tedy k puberté,
oznacuje Marie Montessori jako déni ,,hotové metamorfozy* a predstavuje uroven

~1r.7 v , ’ . ’ r v . 92
vzdelani dosaZenou stale vice rozvinutym abstraktnim myslenim.

5.2 Daltonské vyucovani

Dalsi z klasickych reformnich pedagogickych koncepci, které existuji v Ceské
republice, je daltonské vyucovani. Zakladatelkou daltonského hnuti je Helena
Parkhurstova (*1887, +1973), ktera v roce 1919 zalozila v New Yorku prvni Skolu
tohoto typu.

Daltonské vyucovani v ceském vzdélavacim systému plni, stejné jako jiné
alternativni Skoly, pfedev§im kompenzacni funkci. Bylo by piekvapivé, kdyby
daltonska Skola vychazela ze svych piivodnich principi stanovenych pied téméf sto
lety. Novodobé poznatky z didaktiky, vyvojové psychologie a jinych obort blizkych
pedagogice, si vyzaduji kriticky pohled na teoretickd vychodiska 1 praktické pouziti
principli daltonské Skoly. I kdyZ existuji domnénky, Ze daltonské vyucovani ziistalo
po desitky let beze zmén, k dilé¢im zménam v této koncepci doslo. Zakladni principy
vyuky jako zodpovédnost, samostatnost a spoluprace ovSem zlistavaji aktualni 1 dnes a

aplikuji se na vSech trovnich ¢eského vzdélavaciho systému.

, V ramci daltonské vyuky prendsi ucitel cast zodpovédnosti na zZdky. Prenesena

zodpoveédnost bez Fizeni miize zpiisobit chaos. Proto je kazdy urcity usek latky zakoncen

% MONTESSORI, M. Od détstvi k dospivéni. 1. vyd. Praha: Triton, 2011, s. 16. ISBN 978-80-7387-478-
0.
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testem. Tim ucitelé ziskaji informaci o tom, jak si Zaci s latkou poradili, a také Zaci

T (93
ziskaji zpétnou vazbu.

VétSina z nas si jisté pamatuje, jak jsme se naptiklad na zakladni Skole ucili
matematiku. Pfi zjiStovani naSich nabytych znalosti v testech, jsme vzdy museli nejen
ukol vyresit, ale také prokézat, ze latce rozumime a to tak, ze jsme pochopili proces,
kterym jsme se vysledku dobrali. Jen tak je zak i ucitel schopen hodnotit nejen dosazené
feSeni, ale 1 vSe, co tomu predchazelo. Pokud bychom ptenesli odpovédnost pouze
na zaky, bez fizeni by takové situace mohla zpiisobit chaos. Testy, které zakoncuji
kazdou ucebni latku, vnaseji do vyucovani prvky fadu a zaci tim dostavaji zpétnou

vazbu o tom, jak si s ikolem poradili.**

27 . .r . 7 , Ve 4 4 14 «95
., Zaci pracuji ve skupindch na ukolu ¢i vyzkumu dle viastniho planu.

Zaci dostanou vyftesit néjaky tkol. Formulace otazky vede k vyzkumu, zpracovéani
a odprezentovani nastudovaného materiadlu. VSechny tyto ¢innosti rozvijeji schopnosti
pracovat samostatn¢, ale soucasné spolupracovat. Zaci si sami stanovi plan, podle

kterého budou postupovat.®®

,,Jak ukoly plynouci z uZivané metody vyuky, tak otazky, které jsou zZakum kladeny,
stimuluji Zaky k pouzivani znalosti v novych situacich, coz vede k dalSimu zdajmu

r . ((97
o samostatné studium.

VSichni, kdo se dnes zabyvaji vzdélavanim, védi, co znamené funkcni gramotnost.
Dulezity podnétny aspekt daltonské vyuky je vedeni k samostatnosti zakl
prostifednictvim praktického uplatnéni jejich znalosti, schopnost tyto informace vyhledat

a spravné je pouzit. Pokud se obsahové ptekryvaji latky z rtiznych pfedmétt, vyucuji

93 ROHNER, R. a VENKE, H. Daltonské vyucovani. Stdle Ziva inspirace. 1. vyd. Brno: Paido, 2003, s.
20. ISBN 80-7315-041-7.

% Tamtéz s. 20.

* Tamtéz s. 21.

* Tamtéz s. 21.

7 Tamtéz s. 21.
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se ve stejném obdobi, coz vede k rozvoji schopnosti propojovat znalosti i mimo jeden

konkrétni predmét ¢i vzdélavaci oblast.

Ucitelé v daltonské skole vypracovavaji sviyj vlastni vyukovy plan. Tim se zvySuje
jejich aktivni ucCast pii formovani daltonské vyuky. Pfesto se museji pohybovat
v urcitém prostoru, v ramci uréitych organizacnich a didaktickych podminek. H. Wenke

popisuje nékteré tyto podminky ,,dobré daltonské skoly*:

o Ve skole viadne dobré pedagogickeé klima. Vztahy mezi Zaky navzajem, tak
mezi Zaky a uciteli jsou vybudovany na zaklade vzajemné duvery.

o Ucitelé jsou vzdjemné obeznameni se svou vizi vyuky a jsou ochotni se
od sebe vzdjemné ucit. Respektovani vzajemnych souvislosti ve vyuce je
samozrejmosti.

o Soucasti vyuky jsou ukoly. V idealni situaci neni Zadny rozdil mezi
pracovnimi tilohami ve tiidé a jinymi (domdcimi) tikoly. Ukoly by mély
obsahovat vse nutné. Zadani by mélo obsahovat ujednani, o tom, jak bude
vypadat test nebo zkouska osvojenych znalosti a kdy se zkouseni bude konat.

o Trida je rozdélena do stalych pracovnich skupin (muZe se také jednat
0 systém partnerii). V prvni Fadé si zaci pomahaji vzajemné.

e Na stredni Skole slouzi jedna trida jako studovna.

o Soucasti kazdého pracovniho zadani je alespon jeden vikol ve spoluprdci.

o Vhledem k tomu, Ze Zaci jsou zodpovedni jak za vysledek, tak za provedeni, je
nutné zaradit kratké priibézné hodnoceni.

o Vyuka je upresnéna pouzitim nasledujicich terminu:

1) Ktery diferenciacni model se ve skole pouziva?

2) Jak vypadd tento model v mé tride?

3) Jakou roli hraje Skolni poradce, ucitel, ktery md na starosti
doucovani?

4) Jaky je pomér mezi frontalni instrukci, instrukci v malé skupiné

a individualni instrukci?

57



5) Jak se ucitel vénuje nadanym Zdkim? “%®

Vyse uvedené principy maji velmi konkrétni podobu. Slouzi ale jen jako zaklad,
na kterém mohou ucitelé stavét. Stale ale zlstava urCity prostor na experimentovani.
V daltonském vyucovani je zdiiraziiovana vize vyuky. Jeji soucasti ale neni dogmatické
a striktni dodrzovani predepsanych procedur. Tato vize totiz predstavuje predevsim
cestu ke kvalitni vyuce. Daltonské vyucovani netvofi Zadny pevny a konkrétni systém.
Tento koncept dostava specifickou podobu az v praxi. Je tieba neustale sledovat, jak se
méni pomér mezi stanovenymi cili a ménici se spolecnosti. Daltonska vyuka v sobé
nese predpoklady pro vytvoreni pedagogického klimatu, ktery v zécich probouzi

zv&davost a podndcuje k Einnosti.”

5.3 Freinetovska skola

Célestin  Freinet (*1896 - T11966), zakladatel freinetovské Skoly, patii
k nejvyznamnéjSim predstavitelim mysleny tzv. pracovni Skoly. Zakladni myslenka
tohoto hnuti, které se rozviji ve 20. letech minulého stoleti zni: ,,Z Zivota pro Zivot
praci®. Tato koncepce vychdzi z nutnosti vybaveni Skolnich tfid rliznymi pracovnimi
koutky, kde by se déti mohly, at’ uz ve skupinkdch nebo individualng, vénovat

¢innostem v oblasti pifirodnich véd, umélecké tvorb€, doméacim pracim i jazykové

komunikaci.'®

Podle Célestina Freineta mohou vzdélavaci proces obohatit predevSim didaktické

vvvvvv

% ROHNER, R. a VENKE, H. Daltonské vyucovdni. Stile Zivd inspirace. 1. vyd. Brno: Paido, 2003, s.
26. ISBN 80-7315-041-7.
% Tamtéz s. 27.

10 pRUCHA, J. Alternativni skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 1996, s. 28. ISBN 80-7178-072-3.
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o Trida jako mnohostranné rozclenény pracovni prostor pro ziskavani
zkuSenosti (,, pracovni ateliér*).

o [Individualni tydenni pracovni plan Zdaka, projednany na zacatku tydne
s ucitelem.

e , Pracovni knihovna®, obsahujici informativni sesity, ktera podnécuje
k dalsim pracovnim cinnostem i k , badani*, nyni vcetné audiovizudlnich
materialil.

e Pokusna kartotéka s navody pro experimentovani v prirodovédné, technické
a hudebni oblasti.

e Pracovni kartotéka, rozclenujici zakladni ucivo pomoci karet s testy
a informacemi o ukolech a resenich.

o Akustické ucebni programy, zvlaste pro jazykovou vyuku.

o Skolni tiskdrna s mnohostrannym pouzitim, kterd slouzi k rozvijeni
manudalnich i intelektovych schopnosti zdkui.

e Nasténka pro zverejiiovani (jmenovité, nikdy ne anonymné) kritik, pochval,
prani a pracovnich vysledkii Zaku.

e Tridni rada jako odraz vysoké zodpovédnosti Zdku.

e Korespondence s dalsimi skolami téhoz typu.

e Svoboda vyjadrovani v ramci jazykové vychovy a jako vyucovaci princip

. (101
vithec. “1°

Piinos Freinetovy pedagogiky spocivd v rozvoji riznych ucebnich pomtcek jako
napf. pracovni knihovny, pracovni listy apod. Pozadavky na teorii tak podstatné nejsou.
K freinetovské pedagogice se priklani velky pocet uciteldi, ktefi pracuji ve Skolach

bézného typu. Timto zptisobem se relativné ¢asto vyucuje i ve Skolach statnich. 102

10 pRUCHA, J. Alternativni skoly. 1. vyd. Praha: Portél, 1996, s. 28. ISBN 80-7178-072-3.

102 Tamtéy s. 28.
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5.4 Jenska Skola

V obdobi mezinarodniho reformé pedagogického hnuti vznika nékolik rtznych linii
pedagogickych koncepci. Jenskou Skolu Ize povazovat za urcitou syntézu téchto smért.
Zakladatelem je némecky pedagog Peter Petersen (*1884 - $1952). Nazev je odvozen
od pokusné Skoly pii univerzité v Jené€, kterou Petersen od roku 1923 vedl. Postupné
byla tato Skola pfebudovana na Skolu pracovni. Tato koncepce se stala ve své dobé mezi

pedagogy velmi uznavanou.'® Zakladni rysy pedagogiky Petera Petersena jsou:

o Ucebni skupiny ZzZakii, presahujici rocnik. Zaci nejsou  sdruzovani
mechanicky podle jednotlivych rocnikii, ale podle vékovych skupin
(napriklad jedna skupina sdruzuje déti ve veku 6-8 let).

e Rytmicky tydenni pracovni plan skupiny: vyvazené stridani pedagogickych
situact (rozhovor, hra, prace, slavnost).

o, Skolni obytny pokoj “ tj. mistnost, na jejiz vytvareni se podileji déti.

. o, . . 104
e Neuplatiiuje se vysvédceni v tradicni forme.

Zakladni mysSlenka Petersenovy pedagogické koncepce je vytvofeni bohatého,

podnétného a volného edukacniho prostiedi pro zéky.'®

5.5 Klasické reformni $koly v Ceské republice

V kapitole 1 Co je alternativni a inovativni Skola jsme definovali pojem alternativni
Skola a také aspekty, které jsou v tomto vyctu urCujici. Protoze se tato diplomova prace

zabyva predev§im pedagogicko-didaktickymi aspekty alternativniho vzdélavani, neni

'S PRUCHA, J. Alternativni §koly. 1. vyd. Praha: Portal, 1996, s. 29. ISBN 80-7178-072-3.
1% Tamtéz s. 30.

195 Tamtéz s. 30.

60



tak podstatné, kdo Skolu zfizuje a provozuje. Urcujici je, v Cem se alternativni
pedagogické koncepce specifikuji, jak a kdo na téchto Skoladch vyucuje, jakd metodika

je pii tom vyuzivana, popf. jak jsou upraveny vzdélavaci obsahy a cile.

S prihlédnutim k tomu je relevantni vénovat se alternativnim pedagogickym
koncepcim, které se oznacuji jako ,klasické reformni Skoly“. Tyto koncepce maji
spole¢ny historicky piivod, vznikaji v dob¢ kritiky tradi¢ni Skoly na konci 19. stoleti,
postupné se rozsifuji po celém svété a maji vyrazny dopad na vychovu a vzdélavani
v soucasnosti. Jmenovité jde o waldorfskou pedagogiku, pedagogiku Marie Montessori,

daltonské vyucovani, pedagogiku Célestina Freineta a jenskou Skolu.

Podle Prichy u nas stile nejsou k dispozici ucelené informace o alternativnich

h.'° Waldorfska $kola je z téchto koncepci v Ceské republice nejrozsifendjsi,

Skoléac
v posledni dobé stoupd zajem o pedagogiku Marie Montessori. Kazda Skola
zapracovava jednotlivé prvky reformné pedagogickych koncepci do své vyuky, nékteré
vice, nekteré méné. V piipadé waldorfské Skoly je pomérné systematicky a ucelené
rozvinuto zazemi pro jeji rozvoj. Ucitelé se cilené¢ na pisobeni ve waldorfské Skole
pfipravuji, fada Skol se za ,waldorfskou Skolu* pfimo oznacuje. Podobné je tomu
v piipad¢ pedagogiky Marie Montessori. Ostatni klasické reformni Skoly predstavuji pro

Skolska zafizeni inspiraci pro vlastni inovace prostiednictvim zavadéni napt. jen

nékterych prvkl téchto koncepci.

106

PRUCHA, J. Alternativni $koly a inovace ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 107. ISBN 80-
7178-584-9.
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PRAKTICKA CAST

6 PRUZKUMNE SETRENI

6.1 Cil prizkumu a formulace pracovnich hypotéz

Cilem pruzkumného Setfeni této diplomové prace bylo zhodnotit divody volby
waldorfskych uciteld a ucitelek pro jejich profesi a jejich postoje k jednotlivym
specifikdm waldorfské pedagogiky.

K dosazeni cile byly stanoveny nésledujici hypotézy:

Hypotéza H1: Rozhodovani o tom stat se waldorfskym pedagogem nemusi byt

slozité, protoze waldorfska pedagogika ma diikladné rozpracovanou metodiku.

Hypotéza H2: Vzhledem k zamereni waldorfské Skoly se da ocekavat, Ze

vvvvvv

Hypotéza H3: Waldorfskd skola ma atraktivitu prevazné pro pedagogy ve vekovém

rozmezi 25-35 let.

6.2 Charakteristika priizkumného vzorku

Setfeni bylo provedeno pomoci dotaznikii, které byly rozeslany elektronickou
formou ucitelim waldorfskych zakladnich a matefskych skol v Praze 6, Praze -
Jinonicich, Praze - Opatové, Piibrami, Plzni, Ostravé, Brné a Ceskych Budgjovicich.

Celkem bylo osloveno 153 ucitelti prostfednictvim vefejné¢ dostupnych e-mailovych
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jednotlivych pedagogli dostupnych na internetovych strankach téchto skol a v tomto

poctu:

e Zékladni skola waldorfska v Praze - Jinonicich - celkem osloveno 27 ucitelt;,

e Zaikladni a stfedni $kola waldorfska v Praze - Opatové - celkem osloveno
24 ucitelt;

e Waldorfské tiidy pii ZS Dédina v Praze 6 - celkem osloveno 8 ugiteli;

e Waldorfska skola Piibram - celkem osloveno 21 uéitelu;

e Waldorfska Skola Dobromysl v Plzni - celkem osloveno 16 uciteld;

e Zakladni Skola a zakladni waldorfska Skola v Ostravé - Porubé - celkem
osloveno 19 uditeli;

e Waldorfska zéakladni Skola a matefska Skola Brno - celkem osloveno
13 uciteld;

o Zakladni $kola waldorfska a matefska §kola v Ceskych Budg&jovicich -

celkem osloveno 25 uditelu.

Podatilo se ziskat odpoveéd od 43 dotazovanych pedagogt a to v tomto zastoupeni:

e Zékladni skola waldorfska v Praze - Jinonicich - navraceno 8§ dotaznik;

o Zikladni a stfedni Skola waldorfskd v Praze - Opatov€é - navraceno
8 dotazniki,

e Waldorfské tiidy pti ZS Dédina v Praze 6 - navraceny 2 dotazniky;

e Waldorfska Skola Pfibram - navraceno 6 dotazniku;

e Waldorfska skola Dobromysl v Plzni - navraceno 3 dotazniki;

e Zakladni skola a zdkladni waldorfska Skola v Ostravé - Porub¢€ - navraceno
6 dotaznikii;

e Waldorfska zakladni Skola a matefska Skola Brno - navraceno 3 dotazniku;

o Zakladni $kola waldorfska a mateiska $kola v Ceskych Budgjovicich -

navraceno 7 dotazniku.
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6.3 Metody pruzkumu

V praktické Casti se vychazi z rozboru 43 anonymnich dotaznikl, které byly
zaméfeny na divody volby waldorfské skoly jako jednu z moznosti realizace ucitelské

profese a jaké postoje zaujimaji k jednotlivym aspektim waldorfské pedagogiky.

Dotaznik je podle Gavory nejfrekventovanéjsi metodou ke zjistovani tdaji. Tato
metoda se pouziva pii sbéru dat velkého poctu respondentli. Dotaznik se sklada
obycejné ze tii Casti. Ve vstupni ¢asti se vedle hlavicky (jméno autora dotazniku)
vyskytuje 1 cil prizkumu. Respondent by mél byt motivovan k peclivému vyplnéni,

stejné tak k jeho navraceni. V této ¢asti nechybé&ji i pokyny o tom, jak dotaznik vyplnit.

V druhé ¢asti dotazniku jsou obsaZeny vlastni otazky. Na zacatku byvaji otazky
jednodussi a pritazlivéjsi, aby nebyl respondent odrazen. Méné zajimavé otazky byvaji
uprostied dotazniku. Na konec jsou zafazeny otazky, které¢ maji diveérnéjsi charakter.

Nemélo by chybét podékovani respondentovi za spolupréaci.'”’

Pro cil naSeho prizkumu byly stanoveny v dotazniku tyto otazky (6 uzavienych

a 4 oteviené):

1) Jaké je Vase pohlavi?

2) Kolik je Vam let?

3) V ¢em se podle Vas lisi vychova a vzdélavani alternativnich $kol oproti
vychové a vzdélavani skol tradi¢nich?

4) Zvazoval/a jste pii vybéru povolani plisobeni na jiné alternativni $kole?

5) Pokud ano, na jaké?

6) Mate vlastni profesni zkuSenost s jinou alternativni skolou?

7) Co Vas na waldorfské pedagogice nejvice zaujalo?

8) Co je pro Vas rozhodujicim faktorem piti vybéru Vaseho povolani?

9) V Cem spatiujete vyhody a prednosti waldorfské pedagogiky?

YT GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. 1. vyd. Brno: Paido, 2010, s. 121-122. ISBN 978-80-
7315-185-0.
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10) V ¢em spatiujete piipadna uskali pti ptisobeni na waldorfské skole?

6.4 Analyza dat, interpretace udaju a jejich grafické znazornéni

1) Jaké je Vase pohlavi?

Graf 1: Zastoupeni muZzi a Zen mezi uciteli na waldorfské Skole

B Zeny Hmuzi

Z grafu vyplyva, ze z celkového poctu 43 poctu respondentit vyucujicich
na waldorfskych skolach je 37 Zen a 6 muzii. Problematika feminizace ¢eského skolstvi
je vSeobecné znama. ,, Podle nejnovejsich dat Eurostatu ziistava instituciondlni péce
o déti ve §koldach a skolkiach doménou Zen. Cesko patit mezi zemé s nejmensim podilem
muzii v této sfére spolecenského Zivota. Muzu u nds na prvaim stupni zakladnich Skol
uci podle MSMT necelych 5% a patiime tak mezi staty s nejmensim poctem muZii

ve Skolach v Evropé. Pritomnost kvalitnich muzskych vzorii ve vychové je pritom
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diilezita pro celou spolecnost. Podle Viclava Snebergera nejsou muzi pro praci
motivovani. Nejde jen 0 penize, ale také o nizkou prestiz ucitelského povolani. Pro
muze, kteri jsou ve vétsiné pripadii stale jeste hlavnimi Ziviteli rodin, neni ucitelské

L «108
povolani snadnou volbou.

2) Kolik je Vam let?

Graf 2: Vékové kategorie ufiteli a ucitelek na waldorfské $kole
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Tato otazka méla zjistit, jaka vékova kategorie pievlada u ucitelli na waldorfskych
Skolach. Nejvice respondentii odpovida véku v rozmezi 25-35 let. 12 respondentii udalo
svij vek v rozmezi 35-45 let, 6 respondenti odpovidalo veéku 20-25 let. 2 respondenti

véku 45-55 let a 1 ve v€ku 55-65 let. Nikdo z dotazanych neuvedl vék vyssi.

198 | OM. Cesko patii mezi zemé s nejmensim podilem muzii - ucitelii v EU. [online]. [cit. 2015-02-21].
Dostupné z: http://www.ilom.cz/novinky/info-servis/cesko-patri-zeme-nejmensim-podilem-muzu-ucitelu-

eu/
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Stejné jako pedagogické povolani obecné je i pedagogicka profese ve waldorfské
Skole velmi naro¢na. V kapitole 3.1.4 Vzd¢lavani waldorfskych uciteld jsou popsany
zpusoby prohlubovani znalosti ucitelt waldorfské Skoly. Vékové rozmezi, které je
v grafu nejzastoupenéjs$i odpovida casovym moZznostem a flexibilit¢ uciteld. Da
se predpokladat, ze mladym lidem budujici svou kariéru, vyhovuje toto narocné
povolani vice, nez starSi generaci. Zakladani a obstaravani rodiny s sebou totiz nese

mnoho povinnosti, které ¢lovéka omezuji v ¢ase 1 vykonnosti.

3) V éem se podle Vis lisi vychova a vzdeélavani alternativnich skol oproti vychové a

vzdélavani skol tradicnich?

Graf 3: Rozdilnost vychovy a vzdélavani v alternativnich a tradi¢nich $kolach z
pohledu uciteli a ucitelek na waldorfské Skole

B V¢Etsi svoboda a odpovédnost uciteld
® yztah ucitel - zak

# individualni ptistup

E celkové klima

Na tuto otazku odpovédeli vSichni respondenti. 49% dotdzanych se vyjadfilo
ve smyslu, Ze na alternativnich Skolach existuje vétsi svoboda ale i odpovédnost uditeld.
28% respondentll povazuje za nejveétsi rozdil mezi alternativnim a tradiCnim
vzdélavanim vztahy mezi ucitelem a zadkem. 16% respondentt uvedlo celkové edukacni
klima, které je nutno pfipomenout: ,, Ve Skolnim prostiedi klima vznikd zejména

ze socialnich vztahu mezi uciteli a Zaky, mezi uciteli navzajem a Zdky navzdjem,

67



ze zpusobu komunikace mezi témito subjekty, ze zpusobu Fizeni Skoly, ale také

09 Ny i x ; . . p :
Nejméné respondentt uvedlo jako hlavni rozdil mezi

z determinant fyzické povahy.
vzdélavanim na alternativnich Skoldch oproti Skolam tradicnim individualni pfistup
k zékovi, tj. 7%. Dnes je jiz v pedagogické teorii rozSifeny a uznavany nazor, Ze
individudlni pfistup k ditéti na zdklad¢ jeho moznosti a schopnosti patii k zdkladnim

principtim vychovné vzdélavaciho procesu.

4)  Zvazoval/a jste pri vybéru povolani piisobeni na jiné alternativni Skole?

Graf 4: ZvazZoval/a ufitel/ka p¥i vybéru povolani pisobeni na jiné alternativni
Skole
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35 respondentd pii vybéru svého povolani neuvazovalo o jiné alternativni Skole.

8 dotazanych uvedlo, Ze zvazovali plisobeni 1 na jiné alternativni Skole.

Waldorfska Skola je nejrozsifené;si alternativni koncepci vzdélavani ve svété 1 u nas.
Tomu odpovida 1 mnozstvi moznosti, které se uciteliim pii vybéru jejich povolani
nabizeji. Rudolf Steiner v kapitole o anthroposofii uvadi, Ze ten, kdo anthroposofii zije,
j1 vnima jako dar. Anthroposofie je specificka v tom, Ze ti, ktefi si za¢nou v§imat jejich

zakonitosti, prohlubuji studium a poznatky o ni. Pfekdzkou mohou byt predsudky

19 pRUCHA, I. dlternativni skoly a inovace ve vzdélavani. 1. Vyd. Praha: Portal, 2001, s. 88. ISBN 80-
7178-584-9.
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a dogmata. Waldorfska pedagogika se muze jevit mnoha lidem jako kontroverzni,
nicmén¢ dlouholeté zkusenosti ukazuji na to, Ze jeji ptiznivé vysledky a dopady jsou
nezpochybnitelné. Tyto empiricky zdiivodnéné vystupy mohou byt pific¢inou toho, ze je

waldorfska pedagogika pro ucitele atraktivni.

Kazdy ¢lovék, ktery vstupuje do n&jakého zaméstnani, ma uréita o¢ekavani. Cim
vice relevantnich informaci ¢lovék ma, tim je jeho rozhodovani snadnéj$i. Vychovné
vzdélavaci zpisoby a postupy ve waldorfské Skole jsou 1 v teoretické oblasti velmi
dobfte popsany. Waldorfsky ucitel ma proto celkem konkrétni predstavu, co ho v novém

zaméstnani ceka.
5) Pokud ano, na jaké?

Graf 5: Na jaké alternativni $kole zvaZoval/a ucitel/ka své ptisobeni

Pocet respondentd
O B N W & U1 OO N
1

Gymnazium cirkve Jakékoli alternativni skoly
Bratrské

Tato otazka souvisi s otazkou predesSlou, kde 8 ucitelit uvedlo, ze zvazovalo pii
vybéru povoléni i jinou alternativni Skolu. 7 respondentt odpovédélo, Ze chtélo pracovat
na jakékoli alternativni Skole, 1 z dotazanych uvedl, Ze zvazoval Gymnazium cirkve

Bratrské, coz pfedstavuje také jistou alternativu oproti Skole tradi¢ni.

Role ucitele na waldorfské Skole ma sva specifika ve srovnani s rolemi ucitele
na tradi¢nich Skolach. Tato specifika pfinaseji ucitelim velikou odpovédnost, na druhou

stranu 1 jistou svobodu a kreativitu pfi procesech vyucovani. Aspekty, které¢ ovliviiuji
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vysledek tohoto grafu, jsou zfejmé srovnatelné nebo stejné jako v ptipad¢ grafu ¢. 3. Uz

Rudolf Steiner védél, ze lepsi, nez vést vychovu a vyuku podle vnégjSich norem

a standardii, je prizpusobit formy a styly vyuky konkrétnim situacim v konkrétni

pedagogické komunité. V tomto sméru je ucitel na waldorfské nebo jiné alternativni

y yiyr 110
Skole svobodné;jsi.

6) Mate viastni profesni zkusenost s jinou alternativni Skolou?

Graf 6: Ucitel/ka na waldorfské $kole ma profesni zkuSenost s jinou alternativni
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Pouze 4 dotazovani uvedli, Ze maji vlastni profesni zkuSenost s jinou alternativni

Skolou, pro 39 respondentli je waldorfskd Skola jejich prvni profesni zkuSenosti

v alternativnim vzdélavanim. Stejné jako je podminka dosazené¢ho vysokoskolského

vzdélani pro ucitele standardnich zdkladnich Skol, je tomu tak i1 na Skole waldorfské.

Druhy graf ndm ukazuje, Ze nejCastéji zastoupend veékova kategorie mezi uciteli

waldorfské skoly je 25-35 let. Lze se tedy domnivat, Ze pro tyto respondenty je

waldorfska skola prvni profesni zkuSenosti viibec.

U0 STEINER, R. Wychova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 111. ISBN 80-900307-2-6.
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7) Co Vas na Waldorfské pedagogice nejvice zaujalo?

Graf 7: Co ucitele na waldorfské pedagogice nejvice zaujalo

® ucebni plan ve vztahu k potfebam a
schopnostem Zaka

B zptisob hodnoceni zéka

® utvafeni duchovnich hodnot u zaka
8%

B ytvareni vztahu k estetickému
vnimani svéta u zakua

® metodika Waldorfské Skoly

u role uéitele ve Waldorfské skole

Ze vSech dotazanych 44% uvedlo jako nejzajimavéjsi metodiku waldorfské Skoly,
20% respondentt nejvice zaujal ucebni plan ve vztahu k potiebam a schopnostem zéka,
nasledovalo 12% dotazanych, ktefi uvedli, Ze je nejvice zaujalo utvafeni vztahu
k estetickému vnimani svéta u zakit. Zpasob hodnoceni zakl, utvaieni duchovnich
hodnot u zaki a role ucitele ve waldorfské skole odpovedéli jako nejzajimavejsi po 8%

vSech respondentt.

Metodika vyuky na waldorfské Skole mé své charakteristiky, které se odvijeji
predevsim od véku zaka. Tomu se pfizplsobuje i ucitel, ktery voli metodiku podle

111

konkrétnich situaci, jak sam uzna za vhodné.” (Viz. anthroposofie)

Waldorfské metodice nerozumime pouze jako spravnou volbu edukaénich ptistupt,
pomticek a postuptl. Silné se odviji od vztahu mezi ucitelem a zakem. Zasadni je také
schopnost ucitele vcitit se do potfeb zdka a jeho ochota pracovat na sobé samotném,

tedy nejen ucit, ale i ucit se.

U STEINER, R. Vychova ditéte a metodika vyucovani. Praha: Baltazar, 1993, s. 48. ISBN 80-900307-2-
6.
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8) Rozhodujicim faktorem pri vybéru povolani je pro Vis

Graf 8: Co bylo pro ucitele a ucitelky rozhodujicim faktorem pri vybéru jejich

povolani
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specifika moznosti vlastni jiné
vychovné seberealizace zkuSenost s
vzdélavacich waldorfskou
plént a cila skolou
Skoly

Specifika vychovné vzdélavacich plani a cilti Skoly byla rozhodujicim faktorem pii
vybéru povolani pro 28 dotdzanych. 7 respondentd uvedlo jako rozhodujici vlastni
zkuSenost s waldorfskou Skolou, pro 4 respondenty byla rozhodujici moznost

seberealizace, 4 dotdzani uvedli diivod jiny.

Pojeti vychovného poslani waldorfské pedagogiky je patrné uz pii pohledu na jeji
obsah. Je to Skola, ktera ma Cloveka pripravit na Zivot nejen na zakladé ziskani znalosti
a védomosti, ale také rozvojem tvir¢ich schopnosti a socidlnich dovednosti. Mnoho
prostoru je proto vénovano vedle védomostnich predmétii i predmétim uméleckym,
runim pracim a jazykim. Dovednosti ziaci na waldorfské Skole ziskavaji

v . ’ vl o . r r 7112
prostfednictvim zaZitkl a nasledného samostatného poznani.

12 GRECMANOVA, H. a URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997, s. 6. ISBN 80-
85753-09-6.
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9) V ¢em spatrujete vyhody a prednosti waldorfské pedagogiky?

Graf 9: V ¢em spatiuji ucitelé a ucitelky vyhody a prednosti waldorfské
pedagogiky

B vyuka v epochach

B slovni hodnoceni

B vztahy ucitel-zadk

W piiprava zaki na zivot

B v§estranny rozvoj osobnosti
zéka

B individualni pfistup k zakiim

= aktivita a kreativita ucitele

44% vsSech dotazanych spatfuje nejvétsi vyhody waldorfské pedagogiky
ve vzajemném vztahu mezi u€itelem a Zdkem. 25% respondentli odpovédé€lo, Ze nejvetsi
prednosti waldorfské pedagogiky spatiuji ve vlastni aktivit€¢ a kreativité. VSestranny
rozvoj osobnosti zakli povazuje za nejvetsi vyhodu 12% dotazanych. 7% respondentti
uvedlo jako nejpifinosnéjsi ptiprava na zivot zaku. Vyuka v epochach predstavuje
nejveétsi vyhodu waldorfské pedagogiky pro 5% dotdzanych, stejné jako ptiprava zakh
na zivot. Pouze 2% ze vSech dotizanych povazuji za nejvétsi pifinos waldorfské
pedagogiky individudlni piistup k ditéti. Individualni pfistup ve vychové a vzdelavani je
dnes v pedagogické teorii povazovan za samoziejmost. Nejen ve skolach alternativnich,
ale 1 standardnich je nutné pfistupovat k ditéti na zaklad¢ jeho individudlnich potieb

a moznosti.

Ke vztahim mezi ucitelem a zZakem jsme se v teoretické ¢asti této diplomové prace
podrobné veénovali. V jedné celé kapitole jsme se zaobirali sebereflexi
a sebevzdélavanim ucitele. Ve waldorfské Skole se ucitel uci stejné jako zak, coz

je predpoklad anthroposofického ziti.

Pokud si predstavime pojeti vyuky v tradi¢ni skole ve formé frontalniho vyucovani,

¢innost ucitele se muze jevit jako stereotypni az nudna. Pokud ma v tomto sméru ucitel
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»volné ruce®“, predstavuje to pro n¢j jednak odpovédnost ve smyslu spravného
usporadani uciva a zvoleni spravné metodiky, tak i urCitou volnost co se tyce vlastni

invence a kreativity.

10)  V éem spatrujete pripadna uskali pri piisobeni na waldorfské skole?

Graf 10: V ¢em ucitelé a ulitelky spati‘uji piipadna askali pii pisobeni na
waldorfské Skole

M vysoké naroky na ucitele

B neochota zakl pracovat

M nedostatek odbornosti uéiteld
na waldorfské Skole

M nedostate¢na informovanost
rodi¢u o waldorfské
pedagogice jako takové

Nejpocetnéjsi skupina ucitellt (45%) uvedla, ze urcity problém ptedstavuji pfrilis
vysoké naroky na ucitele ve waldorfské Skole. 22% respondentl se vyjadrilo ve smyslu,
ze ocekavani rodict déti na waldorfské Skole nejsou naplnéna podle jejich predstav
z diivodu jejich nedostate¢né informovanosti o vystupech waldorfské Skoly. 20% ucitelti
uvedlo, ze ptisobeni na waldorfské skole vyzaduje zna¢nou odbornou piipravu. 13%
respondentli odpovédelo, Ze jejich zaci nemaji dostatek motivace pro vypracovani

domacich ukolu.

Role ucitele se vSemi jeho povinnostmi je popsana v teoretické Casti této prace,
stejné jako problematice vzdélavani waldorfskych uditeld. Steiner hovofi o tom, jak je
dilezity postoj ucitele ke svému povolani ve smyslu poslani. V kapitole o anthroposofii

jsme uvedli, ze ten, kdo nastuduje vSechny Steinerovy spisy a nebude pfitom myslet
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na zasady anthroposofie, nemusi byt dobrym ucitelem. Tim se stane az tehdy, kdyz

zacne podle anthroposofie zit. Vyzaduje to zna¢né usili a praci na sobé samotném.

Ucitelé na waldorfskych skolach pomérné ¢asto uvedli, Ze se setkavaji se situacemi,

kdy oc¢ekavani rodict neni naplnéno

6.5 Shrnuti a ovéreni hypotéz

Cilem prizkumného Setfeni bylo zjistit od uciteld a ucitelek waldorfskych skol
diavody volby pro jejich profesni plisobeni a jejich postoje k jednotlivym aspektiim
waldorfské pedagogiky. Prizkum byl koncipovan jako kvantitativni Setfeni. Sbér dat
probéhl prostfednictvim anonymnich dotaznikl, které byly elektronickou formou
zaslany ucitelim a ucitelkdm waldorfskych skol. V prizkumném Setfeni byly stanoveny

nasledujici hypotézy:

Hypotéza H1: Rozhodovani o tom stat se waldorfskym pedagogem nemusi byt slozZité,

protoze waldorfska pedagogika ma diikladné rozpracovanou metodiku.

Z analyzy odpovédi na otazku ¢. 713

vyplyva, ze 44% vSech dotdzanych ucitelt
a ucitelek povazuje za nejzajimavéjSi metodiku waldorfské Skoly. 20% respondentil
uvedlo jako nejpfitazlivejsi ucebni plan ve vztahu k potfebam a schopnostem Zaka, coz

je oblast, ve které se metodika vychovné vzdélavaciho procesu realizuje.

Metodiku ve waldorfské Skole voli ucitel/ka na zakladé konkrétnich situaci. Z grafu

< oll4
9

¢. vyplyva, Ze aktivita a kreativita ucitele je povazovana waldorfskymi pedagogy

za nejvetsi vyhodu a prednost.

Z téchto analyz lze soudit, ze ucitelé¢ waldorfské pedagogiky povazuji metodiku této

Skoly za podstatnou. Graf ¢. 8 vypovidd o tom, ze rozhodujicim faktorem pii vybéru

13 Otazka znéla: Co Vds na waldorfské pedagogice nejvice zaujalo?

14 Nazev grafu: V ¢em spatiuji ucitelé a ucitelky vyhody a pfednosti waldorfské pedagogiky

75



povolani jsou pro ucitele a ucitelky specifika vychovné vzdélavacich plana a cili Skoly.

V napliiovani téchto plant hraje zasadni roli metodika.

Hypotéza H1 byla potvrzena.

vvvvvv

Hypotéza H2: Vzhledem k zaméreni waldorfské Skoly se da ocekavat, ze nejdiilezitéjsim

momentem v edukacnim procesu bude vztah ucitel - zZdk.

Vztahy ucitel - zak uvedla pfevazna vétSina, konkrétn€ 44% dotazovanych ucitelt

a ucitelek jako nejvétsi prednost waldorfské pedagogiky, jak ukazuje graf &. 9

Hypotéza H2 byla potvrzena.

Hypotéza H3: Waldorfska Skola ma atraktivitu prevaziné pro pedagogy ve vékovém

rozmezi 25-35 let.

Z grafu ¢. o118 vyplyva, ze nejpocetnéjsi veékova kategorie ucitelli a ucitelek
waldorfskych skol je 25-35 let. Ze 43 respondentti se v tomto rozmezi vyskytuje

22 dotazovanych.

Hypotéza H3 byla potvrzena.

15 Nazev grafu: V ¢em spatiuji ucitelé a ucitelky vyhody a pfednosti waldorfské pedagogiky

18 Nazev grafu: Vékové kategorie utitelti a ucitelek na waldorfské skole

76



ZAVER

Tato diplomova prace byla zaméfena na waldorfskou pedagogiku, rozpracovany
byly nékteré jeji pedagogicko-didaktické aspekty, jedna kapitola byla vénovana

| srovnavacim studiim alternativnich $kol a $kol bézného typu.
Diplomovou praci tvoii teoreticka a prakticka cast.

Teoreticka cast je rozd€lena do péti kapitol. Jsou v nich shrnuty zakladni teoretické
poznatky z odborné literatury. V ramci udrZeni co nejvyssi miry objektivity jsou nékteré
poznatky o anthroposofii a waldorfské pedagogice konfrontovany s nejnovéjSimi
vystupy z oblasti pedagogiky, vyvojové psychologie a obecné psychologie. Nastinén je
i struény historicky vyvoj a spolecensko-politické souvislosti vzniku klasickych
reformnich kol vcetné jejich vyctu a popisu zakladnich pedagogicko-didaktickych

principti.

Prakticka cast, zpracovana v Sesté kapitole této diplomové prace, obsahuje
prizkumné Setfeni koncipované metodou kvantitativniho vyzkumu prostfednictvi

dotaznikové metody.

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit divody volby pedagogickych pracovnikl
ve waldorfské Skole pro jejich profesi a také jejich postoje k jednotlivym aspektim

waldorfské pedagogiky.
Na zéaklade¢ cile jsou stanoveny nasledujici otdzky, na které je nutno se zaméfit:

Je pro waldorfské ucitele a ucitelky rozhodovani o volbé jejich profese slozité

s ohledem na rozpracovanost waldorfské pedagogiky?

Pokud se pedagog rozhodne plsobit na waldorfské Skole, ma dostatek informaci
0 waldorfské pedagogice k tomu, aby védél, co od této profese miize ocekavat.
Waldorfska Skola je nejrozsifenéjsi alternativni Skolou u nés i ve svété. Jeji teoreticky
zaklad je rozpracovan v mnoha ceskych i zahrani¢nich studiich, at’ uz jde o filosofické

spisy Rudolfa Steinera, nebo dlouhodobé empiricky ovéfené konkrétni postupy
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v edukaénim procesu. Od roku 1992 se v Ceské republice rozviji systém vzdélavani
waldorfskych pedagogickych pracovniki. Profese waldorfského ucitele predpoklada

jisté osobnostni pfedpoklady ¢loveka, zejména emocni inteligenci.

Jaky moment v edukaénim procesu povazuje waldorfsky/a ucitel/ka

za nejdilezitéjsi vzhledem k zaméreni waldorfské Skoly?

VétSina  alternativnich, ale 1 standardnich vzdélavacich koncepci soucasnosti
povazuje za samoziejmost respekt k individualité Zaka, jeho potfebdm a moznostem.
Aby byl tento pozadavek naplnén, je nadmiru dualezity vztah mezi ucitelem a Zakem.
Dit¢ nikdy nepfijima a nedivéiuje dospélému vice, nez tehdy, kdy mezi obéma panuje
davéra a respekt. Otazka autority byla v teoretické Casti této prace pomérné podrobné
rozepsédna a nelze jednostranné tvrdit, Ze vSe, co se nazyva trestem nebo piisnosti

: 117
Je negativnl.

Pro jaké vékové rozmezi uclitelii je waldorfska Skola nejatraktivnéjsi?

Ucitelstvi je velmi narocné povolani z hlediska casu 1 vykonnosti. Waldorfsky
pedagog ma mnoho povinnosti, které¢ vyplyvaji ze specifik této vzdélavaci koncepce.
Nejzastoupenéjsi skupinou waldorfskych ucitell a ucitelek je ve v€kovém rozmezi
25-35 let. Jak jiz bylo feceno u popisu grafu 2'*8 roli v tomto mohou hrat naroky

spojen¢ se zalozenim rodiny.
Hypotézy, které byly stanoveny, se potvrdily.

Z vyzkumu také vyplynuly zajimavé poznatky u nékterych uskalich, se kterymi se
v praxi waldorf$ti pedagogové setkavaji. V souvislosti s jiz zmiflovanymi povinnostmi
nekdy ucitelé vnimaji naroky na své povolani jako pfili§ vysoké. Znacnad skupina
respondentt uvedla i problém v tom, Ze o¢ekavani rodi¢u déti ve waldorfskych Skolach
nejsou vzdy naplnéna podle jejich pfedstav. To je ale otazka, kterd by méla smefovat

spiSe k nim samotnym a tento vyzkum se tudiZ na toto nezaméftil. Jisté by bylo zajimavé

U STEINER, R. Vyichova ke svobodé. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 114. ISBN 80-900307-2-6.

18 Nazev grafu: Vékové kategorie ucitelii a ucitelek na waldorfské skole
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vyzkoumat miru informovanosti o waldorfské pedagogice rodicu, jejichz déti tuto

alternativni $kolu navstévuji.
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Priloha A - Dotaznik

DOTAZNIK

Zamg¢ieni na waldorfskou pedagogiku.

Dobry den,

jsem studentem Univerzity Jana Amose Komenského v Praze, obor specialni pedagogika

- ulitelstvi.

Rad bych Vas pozadal o spolupraci pti vyplnéni tohoto dotazniku, jez je soucasti
vyzkumu mé diplomové prace. Vyzkum je zaméien na duvody volby waldorfskych pedagogt

pro jejich profesi a jejich postoje k jednotlivym specifikdm waldorfské pedagogiky.

Dotaznik obsahuje celkem 10 otazek. Sest otizek je uzavienych, s nabidkou moznych
odpovédi a Ctyfi jsou oteviené. Vyplnéni, nasledné zpracovani a vyhodnocovani dat

z dotazniku je anonymni.

Vase jméno, ani Gdaje o vasi organizaci nebudou zvetejnény.

Pfedem Vam dekuji za spolupraci a Vas cas.

S pozdravem Vilém Stél

1. Jakeé je Vase pohlavi?
[ ] Muz
[]Zena



2. Kolik je Vam let?
[]20-25 let
[ ]25-35 let
[]35-45 let
[]45-55 let
[]55-65 let

[ ] Vyssi vék

3. Vcem se podle vas li§i vychova a vzdélavani alternativnich Skol oproti vychové

a vzdélavani Skol tradi¢nich?

(Oteviena odpoved’, prosim, dopliite)

4. Zvazoval/a jste pii vybéru povolani pisobeni na jiné alternativni Skole?
[ ] Ano

[ ]Ne

5. Pokud ano, na jaké?

(Oteviend odpoveéd’, prosim, dopliite)




6. Mate vlastni profesni zkuSenost s jinou alternativni Skolou?

[ ] Ano
[ ] Ne

7. Co Vas na waldorfské pedagogice nejvice zaujalo?

[ ] Ugebniho plan ve vztahu k potfebam a schopnostem zika
[ ] Zptisob hodnoceni zaki

[ ] Utvateni duchovnich hodnot u zaka

[ ] Utvareni vztahu k estetickému vnimani svéta u zakt

[] Metodika waldorfské koly

[ ] Role ucitele ve waldorfské skole

8. Co je pro Vas rozhodujicim faktorem pti vybéru Vaseho povolani?
[ ] Dostupnost skoly z mista bydli§té

[] Specifika vychovné vzdélavacich plant a cil $koly

[] Povést skoly

[ ] Moznosti seberealizace

[] Finanéni ohodnoceni

[ ] Vlastni zkusenost s waldorfskou $kolou

[ ] Vlastni zkusenosti s tradi¢ni $kolou



[]Jiné

9.V ¢em spatiujete vyhody a ptrednosti waldorfské pedagogiky?

(Oteviena odpoveéd’, prosim, dopliite)

10. V ¢em spatiujete piipadna uskali pfi plisobeni na waldorfské Skole?

(Oteviena odpoved’, prosim, dopliite)
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