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1 UvoD

V oblasti fotbalu se stale vice dostava do popredi analyza vykonnosti, kterd predstavuje
dilezity vyznam nejen pro trenéry, ale v posledni dobé se stala i centrem mnoha studii.
Vzhledem k velkému rozmachu technologii maji analytici a vyzkumni pracovnici k dispozici
Sirokou Skalu dat, coz jim umoznuje zefektivnit jejich prdci. Stale se tedy postupuje kupfedu
v problematice taktickych analyz, pochopeni struktur a zakonitosti taktického chovani tymu
béhem hry a moznosti pozndani hernich stylt tymu v kombinaci s moZnosti zrychleni analytickych
procesy, aniz by se sniZila jeho pfesnost a uZitecnost.

Hlavnim cilem diplomové prace bylo vypracovat resersi nynéjSich informaci zabyvajicich
se analyzou taktického chovani hraca a herniho stylu tyma béhem utkani elitniho seniorského
fotbalu ve svéteé.

Tato diplomova prace se zaméfila na charakteristiku nejpodstatnéjsich bod( souvisejici
s danou problematikou, jakymi jsou analyza utkani, technologie sledovani hrach, tymové
taktické chovani, faze utkani a dalSi navazujici pojmy v kooperaci stouto problematikou.
Byly popsany jednotlivé moZnosti analyzy utkani a druhy technologii pro sledovani hracd béhem
utkdni a tréninkového procesu. Nasledné doslo k podrobnému objasnéni taktického chovani
hracl a s tim souvisejici popsani jednotlivych fazi utkani.

Pfi pohledu na vysledky prace je mozZnost vidét komplexni prehled soucasnych poznatk
o analyze taktického chovani a herniho stylu tymu béhem utkani. Dochazi zde k moznosti
porovnani jednotlivych hernich styld a taktického chovani v odlisnych ligach ve svété a jejich
vyvoj v pribéhu sezény vztazeny ke konecnému vysledku. V ¢asti diskuse doslo k prezentaci
vysledk(l systematického prehledu literatury a doslo kobjasnéni dulleZitych informaci
zabirajicich se taktickym chovanim a hernimi styly ve fotbale. Vycet duleZitych informaci dané
problematiky by mohl byt idedini dopomoci pfi skladbé tréninku pro trenéry a jejich vedeni
tréninku s ndslednym vyvrcholenim v podobé utkdni. Nemélo by se vsak jednat jen o trenéry,
ale i hrace a odborniky podilejici se na tréninku a utkani ve fotbale. VSe za uéelem rozvoje

taktického chovani a maximalizaci vykonnosti hraca.
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2 PREHLED POZNATKU

2.1 Coje to fotbal

Podle Kirkendall (2013), fotbal je vniman jako kolektivni sport, kde se hraci vyznacuji
mnoha schopnostmi, zejména ve zvladnuti technik s mi¢em. Problematika pro diskusi,
o individudlnich schopnostech, jako jsou pfihravky, driblingy, a o tymové spolupraci a koordinaci.
V ramci dlouhodobého tréninkového planu je zdsadni se zaméfit na taktiku a soubor technickych
a taktickych dovednosti, spolecné s dirazem na psychologickou pripravenost a jeji propojeni
s dalSimi dovednostmi. Fotbal patfi mezi sporty, které charakterizuje variabilita v intenzité
béh, s fazemi vyssi intenzity, véetné sprintl, vysokého presingu, nebo rychlych zmén sméru
(Kirkendall, 2013).

Hraci se v prabéhu hry setkavaji s naroénymi momenty vyZadujicimi ¢innosti vysoké
aZz maximalni intenzity, jako jsou sprinty, rychlé nabéhy do volnych prostor(i, nebo pressing
se do vhodnéjsich pozic pti zastaveni hry nebo lehky béh ve fazich, kdy hra nevyzaduje intenzivni
vstupy. Tyto aktivity s rlznou intenzitou se odehravaji na rizné vzdalenosti a ovliviuji je rlizné

faktory (Orendurff et al., 2010).
2.2 Vyvoj moderni podoby fotbalu

V 19. stoleti v Anglii zacaly klicové faze vyvoje fotbalu, jak ho zndme dnes. Tento vyvoj
byl vyrazné spojen se Skolnim prostfedim, kde se mladi studenti vénovali riznym mic¢ovym hram.
Ucitelé tyto aktivity podporovali a zaclenili je do vzdélavacich programl tehdejsich prevaziné
soukromych S$kol. Povazuje se, ze prvni pravidla fotbalu a rugby byla stanovena v roce 1840
(Hunt, 2006).

Nasledné Skoly vytvarely vlastni pravidla hry. Roku 1848 doslo k iniciativé pro unifikaci
téchto pravidel, coz vyustilo v setkdni v Cambridge a ndsledné sjednoceni pravidel pod nazvem
Cambridge rules. Pozdéji byly zavedeny Sheffield rules (Hunt, 2006).

Cilem téchto pravidel bylo omezit uzivani rukou a podporovat hru nohama ¢&i hlavou.
Tyto snahy vyvrcholily vznikem The Football Association v roce 1863 v Londyné, kdy se schazelo
11 skol a klubG. Tim byl poloZen zéklad fotbalu v dnesni podobé, jehoz historie se tak rozklada
pres vice nez 160 let (Macho, 1996). Jak uvadéji Ekblom (1994) a Votik (2003), fotbal si v rdmci
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svétové popularity vybudoval rozdilné sméry, coz se odrazilo i v rozlicnych nazvech ve riznych

zemich, napftiklad v USA, kde je fotbal zndm jako ,soccer”.

2.3 Herni vykon ve fotbale

2.3.1 Individudlni herni vykon

Individualni herni vykon je zakladem tymového herniho vykonu. Pokud by nebyly kvalitni
individudIni vykony, jeZ jsou duleZité a podminéné schopnostmi a dovednostmi daného hrace,
tak nelze dosahnout kvalitniho tymového herniho vykonu. Jednd se o cCinnosti spjaté
s rozhodovanim, reSenim situaci, provedenim dovednosti, strategii hry. Tyto aspekty jsou
neustale rozvijeny pomoci soustavného tréninku a posouvani svych hranic (Mujika et al., 2018).

ZlepSovani v individudlnim hernim vykonu je v neustdlé kooperaci s tréninkovou zatézi,
zatézovanim hracd a plnénim udloh stanovenym realizacnim tymem. Hraci by méli ulohy
stanovené realizatnim tymem plnit pomoci svych fyzickych schopnosti a technickych
dovednosti. Hradi jsou neustale vystaveni rznym vlivim a vyzvam, které je vtomto procesu
ovliviiuji. Jedna se o enviromentalni podminky, stres a dalsi faktory, které mohou negativné
ovlivnit trénink a jejich pocinani v soutéznim prostredi (Halder & Chakraboty, 2014).

Vyvoj individualniho herniho vykonu vedeny k zlepSeni je odvisly od nékolika faktor(
véetné metabolickych procesud, funkce organ(l a operaci centralniho nervového systému,

které jsou primo ovlivnény specificnosti tréninkové zatéze (Barnicle & Burton, 2016).
2.3.2 Tymovy herni vykon

Vykon tymu je ovlivnén individualnimi vykony hracli, ale neomezuje se pouze na tento
faktor. Fotbalovy tym je také Zivy organismus s mnoha proménnymi, ktery se vyviji z hlediska
socidlni komunikace, psychologie a jedna se zde o tymovou soudrznost a dynamiku vyvoje
jednotlivych vztah( napftic tymem. Jednim z dlleZitych faktord je Uroven komunikace a motivace
v tymu. Individualni herni vykony jsou vzdjemné provazany a ovlivnény regula¢nimi mechanismy
skupiny (Mach et al., 2010).

Spolecny cil hracd, kterym by mélo byt vitézstvi v utkani, ¢i celé soutézi, nebo dosazeni
co nejlepsSiho vysledku, definuje aspekty a ulohy pro herni cinnosti kazdého hrace.
Kvalita vzajemnych vazeb a spoluprdce mezi spoluhraéi pfi realizaci hernich cinnosti
je rozhodujici pro tymovy vykon. Zakladnim udkolem tréninkového procesu zaméreného
na tymovou cinnost je proto zdokonaleni soudrznosti a struktury tymu a optimalizace roli

a vazeb mezi hréaci (Tziner et al., 2003).
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2.4 Analyza utkani

Vytvoreni podrobnych informaci tykajicich se herniho vykonu v kombinaci se zpétnou
vazbou a naslednym vytvorenim planu pro nadchazejici obdobi, patfi mezi hlavni aspekty ve
fizeni a planovani sportovniho tréninku ve fotbale (Jayal et al., 2018). Ve fotbale se chovani hract
béhem hry zaznamendva nékolika zplsoby, mezi nimiz nejzasadnéjsi roli hraje objektivni shér
dat za ucelem analyzy herniho vykonu.

Informace ziskané analyzou herniho vykonu tymu v utkdni jsou vyuzivany jako prostfedek
ke komunikaci a propojenim spolecnych cilli a zamérQ mezi hraci a trenéry. VyuZziva se zejména
u trenérl a manazerl u rozhodovacich procesll pfi nutnosti udélat zasadni rozhodnuti
v tréninkovém procesu, nebo pfi transferech hracd (Groom et al., 2011). Zminéna analyza m(ze
byt vyuZita pfi sledovani aspektl techniky, fyziologické odezvy organismu, taktiky, nebo psychiky
pro komplexni a celistvy prehled o vykonech hracl a tymu (O’'Donoghue, 2014).

V predeslych obdobich trenéfi celkové vykony svych hracli vyhodnocovali prostfednictvim
subjektivniho sledovani, tedy intuitivné na zdkladé svych zkuSenosti a pocitl. Poté pfrisla
na fadu zprostfedkovana analyza, kdy sodstupem <casu trenér vzpominal,
jakym zpUsobem se hraci prezentovali. To vedlo k nepfesnym a zavadéjicim informacim
tykajicich se individudlniho i tymového herniho vykonu (Franks & Miller, 1991).

Ke zkvalitnéni relevantnosti informaci a presnosti zaznamendvani, se vyvinul zakladni list
k zaznamu stéZejnich dat a informaci, ktery je znam pod nazvem notacni analyza (,,Notational
Analysis“, Carling et al., 2007). Jde tedy o zprostfedkované pozorovani herniho vykonu hracl
a jeho nasledné zaznamenavani do kategoridlniho zaznamového archu. V soucasnosti je notacni
analyza vyvinuta do podoby, kterou vyuZzivaji pocitacové zaznamendvani a vyhodnocovani dat,
mezi které patfi napf. Hudl, Wyscout, nebo Sportscode. Tyto systémy sleduji pomoci video
zaznamu velké mnoZstvi proménnych, které si mizZe uZivatel sam navolit, jak mizeme vidét
na Obrdazku 1.

Mezi nejpouzivanéjsi proménné patfi z hlediska notacni analyzy pocet pfihravek,
zakonceni, ofenzivnich akci, driblink(i, souboji v rlznych druzich, pocet rohovych kopl
a ofsajd. Jedna se prehled a zaznamenani dat tykajici se, jak jednotlivce samotného, tak tymu

celkové.
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Obrazek 1 Systém definice uto¢nych sekvenci: ukazatele vykonnosti a definice (Almeida et al.,

2012)

Performance indicators Operational definitions

Simple

Duration of ball possession (s) Total duration (in seconds) when the ball is in play in a given offensive sequence. Any interruption of the offensive sequence
(e.g., foul or ball out) is not considered for the analysis.

Players involved (n) Number of players that effectively played the ball (i.e., with on-the-ball actions) during the offensive sequence.

Ball touches (n) Number of contacts on the ball, made with any (legal) part of the body, during the offensive sequence.

Passes (n) Number of passes completed (i.e., ball intentionally played from one player to a teammate) during the offensive sequence.

Crosses (n) Number of balls sent into the opposition team’s area from a wide position during the offensive sequence (OPTA 2012; Liu et al.
2015). Valid for actions performed from a lateral corridor, outside the penalty area and in the attacking third of the field.

Shots (n) Number of attempts to score a goal, made with any (legal) part of the body, during the offensive sequence (OPTA 2012; Liu
et al. 2015).

Set pieces (n) Number of static situations deriving from opponents’ clearances, turnovers or fouls observed since the beginning until the end

of the offensive sequence (goal kicks, throw-ins, corner kicks and free kicks). Note: if the offensive sequence starts with a set
piece, the event is considered for the analysis.

Composite

Players involved/Duration (n) Pace of collective involvement in the offensive sequence.

Ball touches/Duration (n) Pace of intervention on the ball in the offensive sequence.

Passes/Duration (n) Pace of ball transmission between teammates in the offensive sequence.

Ball touches/Players involved (n) Measure of individual intervention on the ball in the offensive sequence.

Passes/Players involved (n) Individual contribution to ball passing in the offensive sequence.

Passes/Ball touches (n) Playing style adopted by teams in the offensive sequence (team-based vs. individual attacking strategies).
Goal/Shots (%) Measure of shot effectiveness in the offensive sequence expressed as a percentage.

All composite indicators were obtained by dividing two simple indicators (e.g., Passes/Duration: total number of passes performed in an offensive sequence divided
by the duration of the same offensive sequence).

Kromé systémU notacni analyzy se v soucasné dobé poufZijaji i tzv. geolokacni analyzy,
které diky technologiim GPS a GNSS jsme schopny zaznamenavat presnou polohu hrace na hfisti
v Case.

7 vo

Tyto systémy, kromé sledovani taktického chovani hrac(, jsou schopny sledovat i télesné
zatiZzeni hracu. Z hlediska vnitfniho zatiZeni se jedna o informace souvisejici s vnitfni odezvou
organismu, jako napriklad zaznamenani srdecni frekvence. Pfi pohledu na zdznam vnéjsiho
zatiZeni se jedna o nabéhané vzdalenosti v urcitych intenzitach s vyuZitim monitoringu presné
lokace pohybu. Diky témto systémuim jsou analytici schopni vredlném cCase zaznamenavat
a vypocitavat udalosti béhem hry. V kombinaci se subjektivnim hodnocenim doslo ke kombinaci
téchto hodnoceni, tedy subjektivniho s objektivnim, ktery dohromady umozZiuje sledovani
a vyhodnocovani silnych a slabych stranek tymu. Ddle je moZnost pro trenéry sledovat chovani
hracl v ofenzivni a defenzivni fazi hry. VSechny tyto parametry se daji sledovat, jak u vlastniho
tymu, tak u tymu soupere. Notacni analyza mimo jiné, je schopna vyvodit klicové ukazatele
herniho vykonu, které mohou byt wvyuzity vndsledném tréninkovém procesu
(Castellano et al., 2012). Napfriklad Castellano et al. (2012) se zaméfili na analyzu statistik utkani
adoslik zavéru, Ze pocet stiel na branu a drzeni mice silné ovliviuji vysledky utkdni. Podle téchto
dat Ize nasledné participovat na efektivitu Gtokd a drzeni mice v rlznych ¢astech hry béhem
pripravnych utkani a tréninkd.

Jiz od roku 1990 vstoupila do popredi analyza utkdni z hlediska fyziologického hodnoceni
parametrd zatizeni hracl béhem utkani (Reilly et al., 1993). Monitoring pohybové aktivity

z hlediska fyziologické odezvy organismu umoziuje kvantifikovat tréninkovy proces a vykony
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béhem utkdani (Sampaio et al., 2014). Pro kvantifikaci a zdznam z pohybové aktivity béhem utkani
byla vyuzivdna kédova mapa hfisté, na které se podél obou postrannich ¢ar hristé rozmistily
méfici monitory, diky nimz bylo mozno vyhodnotit vzdalenosti nabéhanych distanci hraca
(Carling et al., 2007). V soucasnosti jsou ve velké mife uzivany technologie sledovani hracd,
které jsou ve formé vest nasazeny pfimo hracim na télo a dale optické sledovaci systémy
ve formé kamerového zdznamu. Tyto systémy jsou schopny automaticky sledovat hrace
a zaznamenavat jejich pohyb (Carling et al., 2012). V navaznosti na vyvoj téchto sledovacich
systém( dochazi k jednoduché detekci a prfepoctu dat spojenych s monitoringem fyzickych
narokud kladenych na aktéry béhem utkani a trénink(l, dale dochazi ke kvantifikaci miry zatizeni
a unavy, kterd dopomaha ke kvalitni pfipravé tym0 (Strudwick, 2013).

Pohyb hraca po hraci plose zaznamenavaji v soucasnosti technologie pro sledovani hract
zdlvodu studia tymového taktického chovani (Low et al., 2020). V minulosti dochazelo
k posouzeni individudlniho a tymového chovani hrac béhem utkani pomoci trenérd, skautd
a odbornik(l ve svém odvétvi, ale sou¢asna doba ndm umoznuje vyhodnoceni tymového chovani
za pomoci téchto geolokacénich systémd, jez dopomahaiji k pripravé
na utkani pro vétsi Sanci uspéchu tyma v soutézich (Mackenzie & Cushion, 2013). Nesmi se vsak
zapomenout na fakt, Ze situace v utkani jsou dynamicky a ménici se proces s neustalou zménou
spoluprace mezi ¢leny tymu a souperova chovani vici nému.

Ztohoto dlivodu samostatné pozorovani herniho vykonu hraéll vkombinaci
s nedostatkem podplrnych dat béhem c¢asového ndatlaku na zaznamenani veskerych
proménnych zapfi¢inilo moZznost kompletni objektivni taktické analyzy vykonu
(Rein & Memmert, 2017). Od roku 2010 doslo k vyraznému vyvoji v hloubkovém a dynamickém
hodnoceni taktiky pomoci kvantifikace kolektivniho chovéni, jez nastolilo trend ubirajici
se k analyze utkani pomoci téchto zminénych analyz. Tento typ analyzy potfebuje ziskané udaje

o pozicich hracd, ziskanych prostfednictvim sledovacich systém( (Gandomi & Haider, 2015).

e

2.5 Technologie sledovani hracu

Fotbalové kluby investuji své financni prostfedky a lidsky potencidl do technologii,
které kvantifikuji herni vykon béhem utkani a tréninkového procesu. Veskeré tyto udalosti se
déji pod vidinou zkvalitnéni pfipravy tymu na soutéZe a zlepseni sledovani vztahu mezi hernim
zatizenim a hernim vykonem (Buchheit et al., 2013). Soucasti jednotlivych sledovacich zafizeni

je propojeni nékolika senzord, které umoznuji poskytnuti informaci o pohybové aktivité hrace
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z hlediska fyzického monitorovani a taktickou analyzu (Torres-Ronda et al., 2022). Mezi senzory
sledujici tepovou frekvenci pro monitoring vnitfniho zatiZzeni a GNSS zaznamenavani pozic hract
pro kvantifikaci vnéjSiho zatizeni jsou vlozeny do sledovaciho zfizeni Catapult
(Catapult Inovations, South Melbourne, VIC, Australie). Na Obrazku 2 miZeme vidét rozloZeni tFi

typu sledovacich systému pro taktickou analyzu.

Obrazek 2 Hlavni systéemy sledovdni hrdcd, poskytujici udaje o poloze hrdact, generovdni surovych

dat a polohovych souradnic (Torres-Ronda et al., 2022)

Manual position _ _ _ _
,/ tracking system

'
!

» »»» Optical tracking < N
S !
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\

« Semi-automatic " 2
\ (multi-camera) - - - - :____W\_ _____ _, Cartesian coordinates _
tracking system | (X,Y)
i
'
Tracking >rrr Radio-based | :
positioning system
p oy Satellite-based _ _. Geographic coordinates _ _ ) F1H1 _, Cartesian coordinates
positioning system (Latitude, Longitude) processing X,Y) o

Systém Intercidlnich méficich jednotek (IMU), poskytuje informace o pohybu hracq,
ovsem neni schopen poskytnou uUdaje o poloze hracd, proto jsou tyto Udaje nezohlednény.
Systémy zamérené na optické sledovani se zaobiraji analyzou videozdznamu, ze kterého posléze
dochazi k uréeni dvourozmérnych kartézskych souradnic x, y. Systém muiZeme ovladat rucné,
nebo automaticky. Systém TACTO (Tool for Applied and Contextual Time-series Observation)
je zaméren na rucni ovladani videozaznamu (Fernandes et al., 2010).

Systém je kalibrovan diky zisku virtualnich soutadnic zobrazenych na obrazovce a redlnym
zapsanim soufadnic na hfisti dopfedu. Posléze pfichdzi na fadu pfima linearni transformace
(DLT), kterd dovede predélat virtualni souradnice pohybu hracl na redlné souradnice v metrech
(Serrano et al., 2014). Mimo jiné Fernandes et al. (2010) zmiriuje vysokou miru spolehlivosti
softwaru v kombinaci s jeho presnosti. Problém vsak nastavd z divodu potreby kvalitni ruéni
prace v kooperaci oko-ruka, vizudlni ostrosti a neustadlém zaujeti pozorujiciho, jez muze
eventualné ovlivnit vyslednou kvalitu dat (Serrano et al., 2014).

V soucasnosti dle Yang a Wang (2022) jsou vyuZivany techniky automatického zpracovani
dat, které sleduji a rozpoznavaji pohyb kaZzdého zhracl podle videozdaznamu.

Novodobé sledovaci systémy maiji jednu z velkych vyhod, zejména z divodu své nendrocnosti
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pro hrdce. Sportovci nemusi nosit na svém téle Zadné vesty, ani podobna sledovaci zafizeni.
Dale jsou tyto systémy vyhodné pro taktickou analyzu, bez jakékoli dalsi potfeby prace s témito
ziskanymi daty. Pro kluby bohuZel nastavd hrozba v podobé financné narocnych néakladd pro
placeni infrastruktury a instalaci v kombinaci s komplikovanou pfenosnosti systému, mezi
jednotlivymi stadiony. Zde se jedna o venkovni utkani, pfi kterych by byla potfeba individualni
a Casoveé narocna pfiprava pro jejich aplikaci (Torres-Ronda et al., 2022).

Radiovy systém pro lokalizaci pohybu (LPS) funguje podle pfenosu elektronického signalu,
ktery poskytuje informace o poloze hrace. Na fotbalovych hfistich jsou umistény snimace,
které vysilaji radiové viny. Hraci maji na sobé nasazenou vestu, ktera ma v sobé vloZen vysilac,
jez zasila informace zpét do snimace. Casova sekvence mezi propojenim vesty a snimace podél
hristé je propojen a pouzit k triangulaci pozic (Carling at al., 2012). Mimo jiné tento systém,
je vsoucasnosti povazovan diky své presnosti a efektivité zisku dat za jeden zkli¢ovych
a pokrokovych (Carling et al.,, 2007). Ve své publikaci Torres-Ronda et al. (2022) zminuje
maximalni spolehlivost systému, pokud je trvale a pevné instalovan podél hfisté stadionu.
Vzhledem k témto potfebam, je v pfipadé tohoto systému obava z komplikace nepfenositelnosti
systému. Zakladni data jsou vyhodnoceny a zachyceny pomoci kartézskych souradnic, jez jsme
schopni pfimo vyuZit k zpracovani proménnych.

Informace o poloze nam zajistuji Satelitni polohové systémy. Globalni polohovy systém
(GPS) se vyuzival pro vsechny druhy systému zakotvenych u satelitnich siti. Toto pfirovnani neni
ovsem zcela pravda, GPS spada pod vétev Globalniho navigacniho satelitniho systému (GNSS).
Tento systém je zahrnut, také ve spojitosti s GLONASS, GALILEO a BEIDOU (Jiao et al., 2019).

Pro zajisténi prehledného ndzvoslovi a terminologie, bude v pfipadé satelitni sledovaci
technologie uzivan nazev GNSS. Tento GNSS systém pouziva signaly, které pfijima a jsou vysilany
rychlosti svétla. Tyto signdl v sobé maji presné ¢asové informace z atomovych hodin satelitu.
Dekdédovanim a propojenim nejméné Ctyf satelitl, které prijimaji signal, je vypocten rozdil
v Case. Jedna se tedy o dobu letu mezi satelitem a pfijimacem. PFfijimac je vyuZit pro vypocteni
vzddlenosti od satelitu k prijimaci. Pfesnou pozici mame za pfispéni trigonometrie, u které se
jednd o zachyceni zemépisné Sirky, zemépisné délky a nadmorské vysky (Torres-Ronda et al.,
2022).

GNSS data pro fotbal zaméruji soufadnice zemépisné Sirky a délky z divodu zafazeni
fotbalového hristé vidy jako rovinu. Tyto data jsou ovSem stéZejni pro zpracovani pripravy

k taktické analyze. Jakakoliv omezeni ve formé povétrnostnich podminek, nebo budov v okoli
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fotbalového hfristé, jez se negativné projevuje vici sledovani mi¢e a pohybu protihracdi maze
ovlivnit vyslednou pfijatelnost GNSS dat. V porovnani s optickym sledovanim jde o nizsi
prijatelnost (Shergill et al., 2021).

Na mife spolehlivosti zavisi kvalita signalu, ktera je odvisla od poctu pripojenych satelitd.
Odlisnosti nastavaji u rdznych vyrobcl, pokud vezmeme napfiklad vyrobce vest Catapult
(Catapult Innovations, South Melbourne, VIC, Austrélie) a dojde k integraci s GPS a GLONASS
muze dojit k vyuZiti vice satelitd (Jackson et al., 2018).

Portabilita je vyhodou vyplyvajicich z GNSS systému v protikladu k optickému sledovani
a LPS. Vyhodou GNSS, je jeho jednoduché vyuziti. Systémy LPS a optické sledovani jsou naroc¢na
na nastaveni a instalaci. Systém GNSS se mUzZe vyuZzit v libovolném prostredi a neustale béhem
sledovani dochazi k zaznamenavani vykonu. Systém vyuZivd kombinace nékolika senzord,
mezi které spadd magnetometr, akcelerometr, satelitni polohovdani, gyroskop a senzory
na monitoring srde¢niho tepu (Torres-Ronda et al., 2022).

Ziskana data jsou vyuzivdna v kombinaci s algoritmy kautomatickému zpracovani,
diky kterému dojde k poskytnuti Sirokého rozsahu fyzického a technického méreni zamérené
na nerovnomérnost v pohybu dolnich koncetin, jez poukazuje na odchylky mezi zatéZzovanim
pravé a levé nohy (CatapultSports, 2022).

Vysoka efektivita ve vztahu k nakladlim, ndam davad moznost uZiti velkého pocétu tyma
na prirezu vétsiny fotbalovych soutézi nejvyssi drovné a vékovych skupin. Pozice dat mizeme
pouzit pro kvantifikaci chovani tymG po taktické strance. Data nasbirana béhem sledovani
diky systému GNSS mérime pomoci zemépisné Sirky a délky. Nejde tedy o kartézské soufadnice,

kde je nutnost vyuZziti propracované zpracovani dat (CatapultSports, 2022).

2.6 Tymové taktické chovani

Vykon tymu z hlediska taktiky definujeme jako taktickou slozku tymového herniho
vykonu, kterou dosahujeme fizeni tymu pod casoprostorovym tlakem v kooperaci
sindividudlnim a tymovym chovanim hracéd. Tyto parametry a déje se rozlisuji
na fazi obrannou, Utocnou a prechodovou (Carling et al., 2005).

Chovani tymu a rychlost presouvani v prostoru zdvisi na drieni mie béhem hry,
kdy se odehrava prepinani a chovani hracli béhem zisku a ztraty mice. V situaci, kdy jeden z tymu

drzi mi¢, je jeho hlavnim uUkolem wvytvofit si vsituaéni organizaci hry pocetni vyhodu
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nad souperem pro lepsi pozici ke vstreleni branky. Ve chvili, kdy tym nemd mic v drzeni dochazi
k soustfedéni predevsim na kompaktni obranné defenzivni postaveni (Welch et al., 2021).

Welch et al. (2021), také uvadi, Ze pfi pohybu hracd bez mice béhem fazi hry bez tymového
drzeni mice dochazi k postaveni tymu bliZze u sebe a v kompaktnim postaveni. Pokud naopak tym
ma mic¢ ve své moci, je postaveni hracl vyrazné roztazené a hraci maji mezi sebou vétsi
vzdalenosti. Postaveni tymu mulzZeme sledovat pomoci polohovych dat, které vychazi
z technologii zabyvajicich se sledovanim hrac. Tyto méreni se provadéji za ucelem zjisténi
vztahU mezi jednotlivymi hraci mezi sebou. Tyto pozice mezi hraci nam urcuji, také informace
o obrannych a utocnych akcich béhem hry. Vysledkem je poté zpétnd vazba vyuizita
pro tréninkovy proces a jeho vytvoreni v kooperaci s pfipravou na utkdni. Béhem utkdani
je hlavnim smyslem a cilem obou protivnik( vstrelit branky a Zadné neobdrzet, jsou u toho pod
prostorovym a casovym tlakem, ktery také souvisi s vymezenim hraci plochy. Z hlediska
individualnich a tymovych akci jsou tyto parametry znacné ovlivnény dovednostmi hracd,
podminkami hry, dale spolupraci a kooperaci uvnitf tymu v souvislosti s chovanim oponenta
(Jayal et al., 2018).

Spoluprace hracd v jednom tymu ovliviiuje celkové kolektivni chovani (Vilar et al., 2012).
Kolektivni taktické chovani tymu mizZeme vypocitat pomoci taktickych méreni propocitanych
z pozorovani a kooperace mezi jednotlivymi hraci. Zakdédovani hraci jsou sledovani pomoci
vzorkovani s frekvenci 5-25 Hz (Low et al., 2020). Cely tento proces, béhem néhoZ dojde
k sledovani a zaznamendvani kolektivniho chovdni tymu se nazyvd Prostorova Agregace.
Tato Agregace pfrispiva ke zvyseni preformulovatelnosti pozi¢nich dat (Goes et al., 2020).

Jiz zminénd Agregace je schopna poskytnout diky taktickému méreni, obraz
o odehravajicich se dynamickych vztazich interpretovatelnych béhem rdznych drovni her.
V prvni fadé se miZe jednat o Uroven tymu vzhledem k soutézi. Nasledné zadruhé kooperace
mensi skupiny kuprikladu obranné fady. V neposledni fadé individudlni Uroven, jez reprezentuje
dyadickou interakci mezi dvéma hraci (Grehaigne et al.,, 1997). Pfi detailnim pohledu
na komplexnost taktického méreni, se dostdvdme k poskytovani informaci o provazani pozic
jednotlivych hracd mezi sebou navzajem. S témito vysledky mohou trenéfi a fotbalovi experti
identifikovat silné a slabé stranky soupere. Tyto informace nam prinaseji z hlediska vyhod,
zejména planovani budoucich tréninkovych cykl( v kombinaci's utkanimi (Gréhaigne & Godbout,

2013).
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Vyobrazena taktické usporadani, které je zaznamendno na Obrazku 3, nam ukazuje
spolupraci hracl a jejich kooperaci v tymu. Jedna se tedy o jejich vzajemné vazby a soupereni
mezi tymy (Memmert et el., 2016). Zaznamenavani z tymové spoluprace a jejich kooperace mezi
hracdi vyobrazené, jejich rozloZeni se vyhodnocuje pomoci proménnych, jakymi jsou délka,
Sitka a nasledny pomér délky se Sitkou (LpW ratio), jez ndm ukazuje herni rozestaveni
a jednotlivé formace tymu. Centroid tymu nam poukazuje na pramérnou pozici hraca podél
a bo¢ni.

Co se tyce Indexu roztazeni hracl, jez je mérena pomoci vzdalenosti hracl od centroidu
ve spolupraci s poméry LpW, které reflektuji miru rozlozeni celého tymu. Méreni mezi tymy
navzdjem odrazi tlak mezi soupefi, ktery je zobrazen absolutni vzdalenosti mezi centroidy tymu
(Frecken et al., 2012).

Kontrolu prostoru nam vypocitava Voron(lv diagram, ktery zaznamendva oblast hracd,
jez jsou si navzajem bliZze od ostatnich. Tato oblast se nazyva dominantni (Fujimura & Sugihara,
2005). Pro vypocitani jednotlivych zde zminénych hodnot, je zapotfebi mit zjistény
a zaznamenany Udaje polohové o vSech hrdcich na hfisti. Tyto funkce zaznamendvajici prostor
nam poskytuji moznosti pro prozkoumani taktického chovani tymu béhem hry a soucasné vliv
manipulace s proménnymi nezdavislymi faktory béhem samotné hry. Mezi tyto faktory se fadi
herni rozestaveni, velikosti hraci plochy, soupefrova kvalita, strategie hry v ito¢né a obranné fazi
hry (Clemente et al., 2018).

Pro analyzu ¢asové osy a perspektivy jsou uzivany tyto nasledujici metody: 1. Casové Usek
jasné stanovené doby 2. Casovy Usek spojeny sinformacemi skontextem 3. Casovy usek

s variabilni velikosti doby (Goes et al., 2020).
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Obrazek 3. Formace protihracd s taktickymi proménnymi pro spolupraci v tymu a mezi tymy.
Pomér LpW je vypocitan jako délka tymu délena Sitkou tymu. Jako pfiklad kontroly prostoru
je uveden Voroného diagram. Podélny a boc¢ni smér jsou povazovany za smér délky a Sirky hristé

(Memmert et el., 2016)
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2.7 Faze utkani

Drzeni mice urcuje faze zapasu pro tym, coZ se stalo dilezitym hlediskem pro analyzu
vykonnosti tymu, zejména (Praga et al., 2022). Béhem fotbalového zdpasu tym prochazi nékolika
obecnymi fazemi: utok (s micem), obrana (bez mice) a prechody mezi Utokem a obranou.
Taktické chovani tymu se méni jako reakce na situace v zapase (napft. faze, poloha) na zakladé
stylll hry a strategii vlastniho tymu a soupere (Rico-Gonzalez et al., 2022). Drzeni mice ovlivnilo
strategii a taktické chovani hraca tymu (Clemente et al., 2013). V dasledku toho tymy vyvijeji
a pfijimaji rizné strategie a taktiky pro své vlastni utocné a obranné akce napfi¢ fazemi jako
reakci na opozici a stav hry. To lze popsat pomoci vySe zminénych taktickych méfeni.
Analyza taktického chovani v riznych fazich usnadruje identifikaci taktickych vlastnosti tym
(tj. vlastniho tymu a opozice), ¢imz trenéfi mohou vytvorit komplexni taktické plany pro pfipravu
zapasu.

Béhem utoku se tym muZe setkat s 1) obranou s vysokym tlakem, kdy opozice agresivné
tla¢i v obranné tretiné tymu; 2) stfedovou blokovou obranou ve stfedni tretiné; 3) nizkou
blokovou obranou v Utoc¢né tretiné (Teoldo da Costa et al., 2010). KdyzZ je opozice prildkana
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z jejich obranné tretiny, za obrannou linii z(stava obrovsky prostor. Dlouhy pas nebo série
rychlych ptihrdvek by mohly mic¢ vyrazné posunout vprfed, a dokonce za obrannou linii,
¢imz by se narusila organizace obrany protivnikova tymu. Béhem obrany Ize pouZit podobné
obranné taktiky proti opozici s drzenim mice. Mezitim, jak tym znovu ziskd drieni mice,
zacind prechod z obrany do utoku. Prechod z Utoku do obrany zacind, jakmile opozice znovu
ziska mi¢ (Gonzalez-Rodenas et al., 2016). V dasledku rGznych vzor( pohybu hracud jako reakce
na situace v zapase se taktické chovani tymu lisi v téchto fazich. Byly navrieny datové
orientované pristupy pomoci dat o uddlostech a polohovych dat pro rozdéleni zapasu do fazi
orientovanych na drzeni mice (Clemente et al., 2013).
Déle Clemente et al. (2013) prokazali rozdily v taktickém chovani mezi drzenim mice a bez mice.
Tymy v Utoku se snaZi vytvaret prostor pro pronikavé akce (napf. pfihravka nebo driblink).
Welch et al. (2021) naznadili, Ze snizeni Sitky a hloubky v obrané muze zvysit rychlost
kolektivniho pohybu a uroven kolektivniho fadu, aby se uzavrely pfihrdvkové mozZnosti opozice.
Tyto zjisténi dokladaji rlizné strategie a taktiky provadéné v utocnych a obrannych fazich.
Nicméné, kvli odlisSnym cilim, se kolektivni vykon v pfechodu z Utoku do obrany a z obrany
do utoku, lisi od situaci, kdy opozice a vlastni tym kontroluji drzeni miée. Pfedchozi studie
rozkladaly hru jen na Uto¢né a obranné faze na zdkladé drZeni mice. Rozdéleni utoéné faze
na prechod z obrany do Utoku a drZzeni mice a obranné faze na prechod z Utoku do obrany a bez

mice se ocekdva, ze poskytne dalsi vhledy do taktického chovani tymu.
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3 CiLE

3.1 Hlavnicil

Cilem

prace je vytvofit systematicky prehled informaci o taktickém chovani hraci

a tymovém hernim stylu béhem utkani elitniho seniorského fotbalu ve svété.

3.2 Dilcicile

1)

2)

3)

4)

Zjistit jaky typ analyzy k hodnoceni taktického chovani hract a tymového herniho
stylu béhem utkani se pouZival.

Zjistit jaké metody sbéru dat se pouZivaly k hodnoceni taktického chovani hraci
a tymového herniho stylu béhem utkani.

Zjistit jaky ¢asovy Usek hry se nejc¢astéji pouzivd k hodnoceni taktického chovani
hracd a tymového herniho stylu béhem utkani.

Zjistit jaké proménné se u rlznych typl analyz pouZiva k hodnoceni taktického

chovani a tymového herniho stylu hrac¢t béhem utkani.

3.3 Vyzkumné otazky

1)

2)

3)

4)

Jaky typ analyzy je nejcastéji pouzivan pro hodnoceni taktického chovani hraca
a tymového herniho stylu béhem fotbalovych utkani?

Jaké metody sbéru dat jsou povazovany za nejucinnéjsi pfi hodnoceni taktického
chovani hracd a tymového herniho stylu béhem fotbalovych utkani?

Ktery Casovy Usek hry se obvykle analyzuje pfi hodnoceni taktického chovani
hracd a tymového herniho stylu?

Jaké proménné jsou obvykle pouzivany v rlznych typech analyz pro hodnoceni

taktického chovani hracd a tymového herniho stylu béhem fotbalovych utkani?
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4 METODIKA

4.1 Design studie

Struktura tohoto systematického prehledu byla utvarena v souladu s metodikou PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Review and Meta-analysis), (Mohr et al., 2016).
Hodnoceni systematického prehledu pak probéhlo dle doporuceni uvedenych v pracich

(Conceicdo et al., 2018) a (Borenstein, 2021).

4.2 Vyhledavaci strategie a selekce vhodnych studii

Pozadované publikace byly systematicky vyhleddany v databdzich Web of Science.
Tyto publikace byly vyhledavany od 1. ledna 2000 do 23. ledna 2024 a vyhodnoceny hlavnim
autorem.

Byla pouzita strategie PICOS uvedend v Tabulce 1, na zakladé které bylo pro vyhledani
pouzito nasledujici schéma: [ALL=(tactical behaviour)) OR ALL=(tactical analysis)) OR ALL=(game
style)) OR ALL=(style of play)) OR ALL=(tactical variables)) OR ALL=(collective behaviour)) OR
ALL=(team dynamics)) OR ALL=(team behaviour)) AND ALL=(notational analysis) ((ALL=(soccer))

OR ALL=(football)) NOT ALL=(futsal, rugby)].

Tabulka 1. Strategie PICOS — Inkluzivni kritéria

‘PICOS’ model - Inkluzivni kritéria

P |Populace muZi nebo Zeny hrajici elitni nebo sub-elitni nebo amatérsky fotbal

| [Intervence |studie s informaci o taktickém chovani hra¢d béhem utkani

porovnani vékovych a Uroviiovych rozdil(i, porovnani polocast ¢i rznych fazi

C|Komparace |hry

O|Vysledek popis nebo rozdily v taktické'm chovani hract béhem utkani

S [Design studie|deskriptivni nebo komparaticni typy studie
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Pro vSechny obdrzené studie byl proveden export dat z databazi, které byly nasledné
zpracovany v aplikaci MS Excel. Tento prechod byl rozdélen do tfi krok( podle kapitoly 4.3,
ktera pojedndvd o hodnoceni metodologické kvality dat. Prvni krok zahrnoval eliminaci
opakujicich se zaznam(l. BEhem druhého kroku doslo ke kontrole abstrakt(l jednotlivych studii
a k odstranéni téch, které nesplnily stanovena kritéria pro zarazeni, nebo naopak splnily kritéria

pro vylouceni.

Tabulka 2. Strategie PICOS — Exkluzivni kritéria

Exkluzivni kritéria

1.

futsal, australsky fotbal, beach fotbal, rugby
2.

taktické chovani hracl v tréninku nebo SSG
3.

systematické prehledy, prehledy, dopisy editorovi, knihy
4,

jiny jazyk neZ anglictina

V konecné C&asti byla provedena revize studii, pfi které autor i vedouci hodnotili jejich
kvalitu. Studie, které nesplfiovaly stanovenou uroven, byly vyrazeny. DlleZita data byla z téchto
studii vybrana a usporadana v tabulce €. 4, kde byly specifikovany nasledujici informace: autofi
studie, probandi, typ analyzy, faze hry, cil méfeni, metody sbéru dat, proménné, vysledek

vyzkumu.

4.3 Hodnoceni metodologické kvality dat

Odstranéni publikaci, jeZ nesouvisi s tématem. Pro vyhodnoceni metodologické kvality
vyhledanych studii se pouZily nastroje hodnoceni kvality pro observacni, kohortové a priifezové
studie. Vedouci prace a autor provedli ohodnoceni vsech studii znamkami v rozmezi 1-5
popsanych v Tabulce 3. BEhem provedeného vyzkumu doslo k zatazeni studii a vyhodnoceni

autorem a vedoucim prace body 1 a 2 pomoci inkluzivnich kritérii zapsanych v Tabulce 1.
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Pokud doslo k ohodnoceni studie jednim z autort bodem 3 pfiSlo na radu dakladné provéreni
studie a posléze vyusténi komunikace autora a vedouciho prdce k vzajemné dohodé, zatazeni
nebo vyrazeni studie ze seznamu k vyzkumu. Studie, které byly hned od pocdtku ohodnoceny

bodem 4 a 5 byly vyrazeny automaticky.

Tabulka 3. Skéla hodnoceni kvality vyzkum( (upraveno podle Borenstein, 2021)

Skala hodnoceni Vyznam hodnoceni
1 Vyborné se hodi do review
2 Spise se hodi do review
3 K posouzeni, zda se hodi do review
4 Spise se nehodi do review
5 Vibec se nehodi do review

V situaci, kdy byly publikace pfijaty do vyzkumu, doslo k jejich podrobnému provéreni

a prostudovani. Jednim z dlleZitych aspektl, bylo jejich ohodnoceni z hlediska kvality
(0-neobsahuje informace/nizka kvalita, 1-stfedni kvalita, 2-vysoka kvalita) podle nasledujicich
kritérii (Kmet et al., 2004):

1. popis cile studie,

2. vhodnost designu studie,

3. popis a vysvétleni divodU pro studii je jasné a zfetelné

4. posouzeni kvality Uplnosti a navazani na design teoretického ramce studie,

5. vhodnost strategie vybéru vyzkumného souboru,

6. Uplny popis metod ziskavani,

7. Uplny popis metod vyhodnoceni dat,

8. poutziti metod pro ovéreni validity a presnosti méreni,

9. mira podpory zavéra vysledky prace,

10. reflexe vysledk( studie stanoveny cil.

Nasledné doslo k vyhodnoceni kvality odbornych publikaci. Tento aspekt byl spocitan
na procenta, které vzesly z celkového poctu ziskanych bodU. Kvalita jednotlivych publikaci byla
vypsana dle Higgins et al. (2003) na nizkou (0-54 %), stfedni (55-74 %) a vysokou (75-100 %).
Pokud doslo k situacim, u kterych byl zjistén nedostatek informaci a studie byly hodnoceny jako

,hizka droven”, byly z vyzkumu odebrany.
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4.4 Statistické zpracovani dat

U vsSech ziskanych publikaci doslo k exportu z databdzi a naslednému prevedeni
do programu MS Excel, kde dochdzelo k hodnoceni vhodnosti zafazeni do studie vedoucim prace
a autorem. Nasledné byla data zpracovana v programu IBM SPSS software (verze 25, IBM,
Armonk, NY, USA) na hladiné vyznamnosti p<,05. Pro posouzeni tésnosti rozdilu v hodnoceni

dvou expertll jsme poutzili korelaéni koeficient Kappa (KX).

28



5  VYSLEDKY

5.1 Vysledky vyhledavani

V pribéhu vyhledavani pomoci databidze Web of science, bylo kanalyze celkem
nalezeno 559 studii, které jsou zobrazeny na Obrazku 4. Co se tyce pfispévkd nalezenych
v oblasti jinych zdroj, Zadné nebyly vyhledavany. U vsech studii probéhla sprava referenci,
po které bylo celkem 0 ¢lankd odstranéno, Ze by se jevily, jako duplikaty. V prabéhu provérovani,
bylo formou sledovani nazvl a abstraktd studii vyselektovano celkem 451 c¢lank(, které byly
posouzeny, jako nezapadajici do problematiky a posléze doslo k jejich odstranéni. V kone¢ném
disledku, bylo tedy pfi pohledu na zpUsobilost jednotlivych studii vyrfazeno 65 clankd
s adekvatnim odlvodnénim. Celkem konecnych 108 ¢lanki, bylo vygenerovano, jako zpUlsobilé.
Pfi posledni finalizaci téchto zmifiovanych studii, bylo 43 ¢lank( fazeno do kategorie kvalitativni
syntézy. Spole¢na shoda, kterd byla osvétlena, jako korelaéni koeficient Kappa K=,831, v nasem

pripadé vysoka mira shody (lonue et al., 2019).

Obrazek 4 Schéma PRISMA

o
]
8
=
55 Pfispévky nalezené v databazi Dal3i pfispévky nalezené v jinych
5 WoS zdrojich
=2 (n = 559) (n=0)
—
—
A 4 A4
:'S Pfispévky po odstranéni duplikaci
n =559
2 ( )
2
<
a
— Provéfované pfispévky | Vylouéené pfispévky
(n=559) (n=451)
o PFispévky s odivodnénym
= o . > vyloucenim
2 Pfispévky posuzované
[ P (n=65)
o3 zpUsobilosti
54 (n=108)

— l

PFispévky zahrnuté do
kvalitativni syntézy
(n=43)

Zahrnuté
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5.2 Vlastnosti zkoumanych studii

V tomto prehledu byly zkoumdny studie, které se zabyvaly taktickym chovanim tymu,
nebo stylem hry jednotlivych tyma ve fotbale. Vyhodnoceni a sledovani jednotlivych parametrt
probihalo pomoci Geolokaéni analyzy a Notacni analyzy nebo kombinaci obou téchto metod.
Zde vybrany a sledovany prehled se zaméfil na objasnéni, jakym zplsobem taktické chovani
tymu a styl hry mizZe ovlivnit vysledek utkani potazmo Uspéch tym( v soutézich. Zasadni bylo
sledovani dvou faktord, kterymi byl typ analyzy a metoda sbéru dat. V neposledni radé bylo
sledovano, také o jaky ¢asovy Usek faze hry se pfi sledovani jednalo. Nebyla nalezena jednotna
linie, jez by ukazala velky pocet stejnych jednotnych vysledkd u zde zminovanych faktoru
dohromady. VZdy se jednalo pouze o jednotky studii se stejnou kombinaci typl analyz a metod
sbéru dat. Pokud se ohlédneme na vyhodnoceni Typu analyzy v uvedenych studiich tak notaéni
analyza byla uzita v pripadé 25 studii, kombinace nota¢ni analyzy a geolokacni analyzy ve studii
dohromady byla vyuZita celkem v 10 pripadech. Geolokacéni analyza se vyuZila u 9 pfipadd.
Pfi pohledu na metody sbéru dat vychazi najevo, Ze v pfipadé GPS sledovacich zafizeni jde
o pocet 20 studii. Metody sbéru dat spjaté s kamerovym systémem jsou uzity v 16 pripadech.
Co se tyce sledovani jednotlivych ¢asovych uUsekl studie sledujici celé utkani komplexné jsou
v poctu 33, dalsi studie se zaméruji pouze na urcité pasaze z utkani sledujici dto¢nou fazi,

obrannou, nebo jiné.

5.3 Hodnoceni kvality monitorovanych studii

Pramérna kvalita zafazenych studii, jak ukazuje tabulka 4 hodnotici kvalitu, ¢inila 93,33+
8,62 %. Nejlepsi ohodnoceni bylo udéleno v kategoriich, kde studie reflektovaly popsany cil
prace. Na druhou stranu, nejvétsi proménlivost skdre byla zaznamendna v oblasti uplného
popisu metod ziskavani dat. Vysoky pocet bod(, oznaceny jako "High score", byl pfisouzen 95,30
% studii, zatimco stfedni "medium score" a nizké "low score" hodnoceni bylo pfidéleno 4,70 %

studii.
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Tabulka 4 Hodnoceni kvality vybranych studii

. pouziti
popis a Lo .
. 3 vhodnost uplny L, . metod mira reflexe
. | vysvétleni . . . uplny popis i . ;
. | vhodny R . posouzeni strategie popis pro podpory vysledku celkové 3
. popsany . diavodi L, e metod e . LY . . ) celkové
Publikace o, design .. | teoretického vybéru metod i ovéreni zavéra studie skoére ,
cil prace i pro studii , . B , . . . . | vyhodnoceni L , ; skore
studie e iasné a ramce studie | vyzkumného | ziskavani dat validitya | vysledky | stanoveny (%)
J vj ) souboru dat presnosti prace cil
zfetelné o
méreni
High
Praca et al., 2022 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100
score
High
Clemente et al., 2015 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 95
score
. High
Ric et al., 2017 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100
score
High
Laakso, et al., 2022 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100
score
High
Laakso et al., 2022 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 90
score
Winter & Pfeiffer, High
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100
2015 score
High
Folgado et al., 2022 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 95
score
High
Clemente et al., 2014 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 95
score
Goncalves et al., High
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100
2017 score
High
Sarmento et al., 2017 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 90
score
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Almeida, 2019

100

High
score

Dayus et al., 2021

90

High
score

Gonzalez-Rédenas et
al., 2020

95

High
score

Bondia et al., 2017

90

High
score

Yietal., 2019

100

High
score

Rein et al., 2017

85

High
score

Liu et al., 2015

100

High
score

Liu et al., 2015

90

High
score

Clavijo, et al., 2023

95

High
score

Gouveia et al., 2023

100

High
score

Marcori et al., 2021

95

High
score

Pina et al., 2017

85

High
score

Marcori et al., 2022

75

High
score

Hewitt et al., 2016

50

Medium
score

32




Dayus et al., 2021

100

High
score

Clavijo et al., 2023

100

High
score

Izquierdo &
Redondo, 2022

100

High
score

Lago-Pefias et al.,
2017

90

High
score

Gbémez et al.,, 2018

90

High
score

Lopez-Valenciano et
al., 2021

90

High
score

Ruan et al., 2022

95

High
score

Martin-Castelanos et
al., 2024

95

High
score

Liu et al., 2022

80

High
score

Lietal., 2022

95

High
score

Teramoto et al., 2015

85

High
score

Fernandez-Navarro
et al., 2020

100

High
score

Sarmento et al., 2013

100

High
score

Diquigiovanni a
Scarpa, 2019

90

High
score
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Castellano & Pic,

High

2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 90
2019 score
Fernandez-Navarro High
2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 90
et al., 2019. score
. High
Brito de Souza, 2019 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 95
score
. High
levoli et al., 2021 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100
score
Errekagorri et al., High
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100
2022 score
High
Goes et al., 2021 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 90
score
High
Clemente et al., 2019 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100
score
Gonzalez-Rodenas et High
2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 95
al., 2023 score
Otting, M., & Karlis, High
2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 95
D. (2023). score
Fernandez-Navarro High
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100
etal.,, 2016 score
Primér Celkem 1,96 1,88 1,85 1,85 1,90 1,77 1,85 1,81 1,88 1,92 93,33
Smérodatna
odchylka 0,20 0,33 0,35 0,35 0,31 0,42 0,35 0,44 0,33 0,28 8,62
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5.4 \Vyuziti typu analyzy a metod shéru dat

Na obrazku 5 nize vidite celkovy pocet 43 studii bylo koncipovano na sledovani
problematiky ve fotbale. Notacni analyza pro splnéni vybraného cile byla vyuZita v 58,1 % studii,
geolokacni analyza byla uZita v 20,2 % studii pro provedeni vytyceného cile a kombinace

geolokacni a notacni analyzy zaroven byla pouZita ve 21,7 % studii.

Obrazek 5 vyuZiti typu analyz

Vyuziti typu analyzy

B Notacni
B Geokolacni

= Kombinace
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Pti pohledu na Obrazek 6 jsou vypsany moznosti metod sbéru dat, z hlediska vyuZiti GNSS
technologii byl tento zplsob metod sbéru dat vyuzivan ve 44,2 % studii, expertni sledovani
(Wyscout a dalsi) bylo uzito v 81,4 % pfipad(, v neposledni fadé video analyza se uZivala taktéz

v 81,4% pripada.
Obrazek 6 metody sbéru dat

Metody sbéru dat

B GNSS technologie
M expertni sledovani

video analyza

Pro hodnoceni taktickém chovani hracl a tymovém hernim stylu béhem utkani bylo ve

studiich pouzito:

e Team Polar systém (4,7 % Studii)

e GoPro kamery s naslednym zpracovani v dat v Matlab (11,6 % Studii)
e Tracab systém (7 % Studii)

e Sportscode (7 % Studi)

e OPTA Sportsdata (16,3 % Studii)

e Dalsi spolec¢nosti (50 % Studii)

Taktickému chovani se vénovalo 65,3 % studii a hernimu stylu se vénovalo 34,7 % studii.
Celkem 76,7 % studii se zabyvalo monitoringem celého utkdni, v pfipadé sledovani utkani
spojenych s Uto¢nou fazi se vénovalo takovému druhu vénovalo 11,3 % studii a 12 % studii

sledovalo odlisné sekvence v utkani.
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Tabulka 5. Extrahovana data z vybranych studii

Autofi Casovy Metody
. Probandi Typ Analyzy | usek/Faze Cil méreni sbéru Proménné Vysledky
citace
hry dat
- .680, , Zkoumani individualniho a . oy
individudlnich o . . Hraci Cas v ofenzive, - .
., , kolektivniho taktické chovani v . oy Trénink na malém prostoru
Praca et al., dat od 24 Notacni a Celé itoénvch a obrannvch fazich hr GPS units defenzivé, na milse efektivné napodobovat
2022 atletd, 19.46 Geolokaéni utkani ¥ . ¥ e ¥ (Polar) poslednich 30 metrech . p, ,
pod rlznymi kontextovymi ivey situace z utkani.
let, 71.56 kg, odminkami hristé v of a def
179.28 cm P '
GoPro
kamera
(xo , Ktery sektor htisté predstavuje ’
Clemente et 14 hraca 7- Geolokacéni Celé % y§§|' nebo niliél' vF;riabiIitu J pak DLT nenalezeno nenalezeno
al., 2015 SSG utkani ¥ . transfor
proménnych
mace,
MatLab
Vysledky neprokazaly, Ze
Matice, kazdou omezeni mista pomaha
Jak omezen( hra&d v prostoru sekundu hodnoceno 37 | hra¢iim drzet mi¢ v dobrém
. 21 hracua Hristé na 9 , R . P 1 polozek: taktické prostoru, tj. daleko od
Ric et al., , Celé ovlivnilo jejich prizkum taktického | GPS-SPI, v. . . .
(25,1+/-4,1 oblasti, ., L, , ¢innosti, rychlost, soupere ve vysokém
2017 - utkani chovani a omezovalo pracovni Matlab . , . .
let) Geolokacni (vo iy distance od branky a postaveni. Moznost opustit
prostor hract s micem. . o ewvr o. vo
distance od nejblizSiho | svij prostor pomohlo hrac¢liim
spoluhrace v moznosti pfihravky mezi
hraci.
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Cilem této studie bylo tedy

SloZeni tymu zahrnujici hrace
s riznymi rolemi ovliviiuje

zkoumat, jak sloZeni tymu hraca s Digital vy . e
riznvmi roli omezuie emergenci video Drzeni mice, zapojeni | vznik individudlnich a
15 hraéd » , ZNYmI rofl omezuje emers hragl; Gspédnost | kolektivnich taktickych
Laakso et al., Notacni Celé individualniho a kolektivniho camera vl . . L, . .
(13,2+/-1,3 . . o L pFihravek, driblinky chovani a efektivitu drzeni
2022 let) analyza utkani taktického chovani, stejné jako (Sony Jiskv. ztracené mice mite u mladvch fotbalisti. cos
ucinnost, béhem soutéznich SSCG HRX- v stiel ! odporuie sznam ole- !
u mlddeznickych fotbalovjch | MCS0E) Y podporule vyznam ro'e
yvo specifického vyvoje hracil ve
hraca.
fotbale.
Studie nenasla rozdily mezi
. GPS-SP, anglickou Premier League a
44 hraca, 2 Prozkoumat interaktivni efekty Cytoscap | Pocet pfihravek, strel, $panélskou La Ligou ve stylu
Goncalves et utkani Geolokacni+ Celé kontextovych proménnych na e-udéla efektivita, Closeness, | ytoku. ale ukazala, e domaci
al., 2017 (13,9+4/-0,3 Notacni utkani utocny styl hry v profesionalnim sit betweenness Centrality tymy upFednostiiuji rychlejii
let) fotbale. prihrave Gtoky.
k
Cil porovnat frekvenci zakladnich Prokazani, Ze omezeni poctu
taktickych principQ, procento dotykd mice °Y|'an{J? chovani
Sousa et al 35 hracu Nota&ni Celé uspésnych taktickych principll a Ofenzivni chovani a hracd. Obranci zvyS|I|‘sve akce
” | (15,13+/-0,19 . ., obecné sitové vlastnosti tyma FUT-SAT | defenzivnis mi¢ema | Naochranu stfedu hriste.
2019 analyza utkani ) .. . .
let) mezi dvoukontaktnimi a volnymi bez, Represing.
formami SSCG (Small-Sided and
Conditioned Games).
fak b b H Pfedstavené taktické metriky
Tyto faktor mély byt schopn . i o
y coglidit V’t}/ yr v y Py goal scoring index, ball | 1ze shrnout do CtyF faktord
Winter & Notacni Celé remizcl)JZ'l’lcsl’ltlenezeljspoééanzée rsz?iﬁem' recovery index, (rychlost hry, prechodava hra
Pfeiffer, 27 utkani » e j e yl Y. Uspe e heere | Optikick® | transition ondex, Ball | PO ztraté mite, pFechodova
2015 analyza utkani podporuje platnost téchto faktord loss index, prevented | hra po ziskani mite a Géinnost

a tim poskytuje dikaz o platnosti a
uzite¢nosti téchto parametra.

transition index

v oteviené (Utocné) hre). Tyto
faktory jsou vhodné k rozliseni
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vitézl, porazenych a
remizujicich tym0 s 64,81%
spravnych klasifikaci.

Cilem této studie bylo zkoumat,
jak se soutéz, misto konani

Nebyly nalezeny vyznamné
rozdily mezi anglickou Premier

. o . REOFUT . .
. . zapasu, kvalita tymu a protivnika, . . . ., | League a Spanélskou La Ligou
Gonzalez- Premier . . o , , theoretic | Protiutok, Kombinacni . . vers
, Geolokacni Celé aktualni stav zapasu a faze hry , . v pravdépodobnosti pouZiti
Rddenas et league a La . (. , , . al utok, Rychly utok, i e S Lo 1o
. analyza utkani (prvni nebo druha polovina) v protiutokd, rychlych utokl
al., 2020 liga . T framewo Primy utok R .
vzajemné ovliviuji a jak tyto K nebo pfimych utokd oproti
faktory spole¢né ovliviuji atocny kombinaénim dtokam.
styl hry v profesionalnim fotbalu.
Proto cilem této studie bylo nenalezeno
kvantifikovat pozadavky na pohyb
20 profi hraca v €ase a vnitrotymové tendence GPS-SPI, TD, HID, LID, MID,
Folgado et (24,8+/-3,9 Geolokagn Celé synchronizace pohybu zprcovan Intra-tymova
al., 2022 let)v6 utkani profesiondlniho fotbalového tymu ov synchronizace - po ose
utkanich béhem predsezény v souladu s MatLab Xay,
urovni soupefi.
, , . Vysledky ukéazaly, Ze stav
Cilem této studie bylo analyzovat Zohr zyv'éil o:;éln / rozotyl
kolektivni chovani tymu ve tfech P ,v,y yv.vp , y rozpty
v , , . . . . hracd na hristi s cilem
, moznych vysledcich zapasu (vyhra, | GoPro, Weighted centroid, N
Clemente et . . Celé , . postupovat smérem k brance
nenalezeno Geolokacni , remiza a prohra), aby byly MatLab Stretch index, Surface . v
al., 2014 utkani . o , , \ soupere. Stav prohry snizil
identifikovany rozdily v do X,Y aream effective area

kolektivnim chovani souvisejici se
stavem skoére.

vzddlenost mezi spoluhraci,
¢imz se zvysila kompaktnost.
Vyhra snizila centralni bod
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tymu, ¢imz ho udrzoval blize k
vlastni brance.

V souhrnu data ukazuji
néktera relevantni zjisténi

VT . notacni ohledné uspésnosti utocnych
zkoumani vlivu taktickych a , , Y ;
., . , oy, ., e v systém typ utoku, polocasy, sekvenci. Tato data by mohla
Sarmento et 68 utkani Notacni Celé situénich proménnych na uUtocné , L.

. . (. Y (e s podle doma/venku, vysledek, | poskytnout cenné informace

al., 2017 profi fotbal analyza utkani sekvence béhem zapas( elitniho , ) . ,

Sarment start Utoku trenériim pro navrhovani

fotbalu. e 1 - .

0 specifickych tréninkovych
situaci, které mohou zlepsit
efektivitu Utocné faze hry.
Klicové ukazatele vykonnosti v
Mistrovstvi svéta 2018

authoris Passes/Duration (Pasy na
, . . ed TV dobu trvani), P Ball
Cilem této studie bylo porovnat u trvdni), Passes/Ba
. , broadcas o touches (Pasy na doteky
ofenzivni sekvence vedouci k Doba drzeni mice, iy . (v
o . (pe NN ts and . ., mice), Players/Duration (Hraci
. ;e . . vstfelenym gélim ve skupinové Hraci zapojeni, Doteky .
Almeida, 32 tym0 MS Notacni celé S ;o converte iy _— na dobu trvani) a
, . fazi Mistrovstvi svéta FIFA 2018 s mi¢em, Prihravky,
2019 2018 analyza utkani L e , d to MP4 . Passes/Players (Pasy na
podle statusu tymu: tymy, které Centry, Strely, (y , vy
Y . , format . hrace). Studie naznadila, Ze
byly vyfazeny, versus tymy, které Standardni situace o C e,
. . vy for rozliSeni mezi UspéSnymi a
postoupily do vyrazovaci faze. e vy wi s s
further nedspésnymi tymy vyuzivanim
analysis. funkénich kolektivnich

chovéni vedoucich k vstreleni
golu je mozné diky objektivni
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detekci klicovych ukazatel(
vykonnosti.

S vékem se zlepsuje vyuziti
prostoru, s ¢astéjSim

, , . video vyuzivanim kfidel a centrd,
Cilem této studie bylo porovnat . ‘ Y Y .
wkonnost mezi tymv U16. U18 a analysis coz pravdépodobné souvisi s
Dayus et al., Ule, U18, Notaéni celé ¥ . ymy oy software | Pfihravky, strely, kfize, | rozvojem sily a techniky.
.. , ., prvnimi tymy. Bylo analyzovano Y ot 2y , L,
2021 mufzi analyza utkani . ey ) doteky s micem Mladsi hrdci se vice spoléhaji
3311 vstupu do posledni tretiny et . .
ey SportsCo na individualni akce, jako je
hristé. - L .
de driblink, oproti tymovému
pfistupu zaloZzenému na
pfihravkach a centrech.
utocnych proménnych | RMCF upfednostrioval rychly
vychozi zéna na hfisti, | postup k brance s mensim
pocatecni proniknuti, | poctem prihravek a vyssim
typ utoku, pocet procentem pronikavych pas,
Cilem této studie bylo porovnat REOFUT prihravek na drzeni zatimco FCB daval prednost
. , ., , hrajici taktiky pouzivané pro observati mice, procento drzeni mice a postupoval
Bondia et Real Madrid a | Geolokacni celé { ;. yp , o vp , . ’p —_ Cre v E) P v .
Al 2017 Barcelona 2 Notaéni utkani vytvareni skdrovacich prilezitosti onal pronikavych prihrdvek | trpélivéji s vétsSim mnozstvim
v mezi Real Madrid C.F. (RMCF) a instrume a pentagon pfihravek a méné okamzitymi
F.C. Barcelona (FCB). nt skdreobranné pokusy o proniknuti k brance.

proménné pocatecni
invazivni zéna a
pocatecni pozice
soupere
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Tymy postupujici do
vyfazovaci faze Mistrovstvi
svéta FIFA 2018

the OPTA N N
. . ., . | upfednostiovaly hru na
Sportsda Promeénné souvisejici .y e
, , . ., drzeni mice oproti tymUm,
Cilem této studie bylo prozkoumat ta se skérovanim, , RN
. . . , . . . o, které nepostoupily. Uspéch
. . Notacni , vliv hernich styld na vykonnost company | Proménné souvisejicis | _, N -
Yietal., 32 tymG MS . celé . .oy A . . | téchto tymu vsak nebyl pfimo
analyza a , fotbalovych tym{ béhem zapasl ,real- Utokem a prihravkami, . L o
2019 2018 . . utkani , e . . o spojen s jejich taktickym
Geolokacni analyzou dat z 59 zdpasu time Proménné souvisejici s tietupem. ale s preferenci
Mistrovstvi svéta FIFA 2018. optical obranou, Fyzické P pem, ,p, .
. . kontrolovat utkani. Tymy,
tracking proménné. , .
svstem které postoupily do
¥ ¢tvrtfinale, kombinovalo hru
na drZeni mice s pfimym
utokem.
nenalezeno
. . . opis styl( druhu taktickych
Hewitt et al., Geolokacni celé . P p, v . . ¥ nenaleze
nenalezeno v . . . situaci ofenziva a defenziva styly nenalezeno
2016 a Notaéni utkani no
fotbalu
Studie potvrdila, Ze zvysena
Cilem této studie bylo prozkoumat dominance v prostoru a vétsi
vztah mezi dominanci v prostoru pocet prekonanych obrancl
ziskanou prostrednictvim chovani the skrze ptrihravky vyznamné
Rein et al., 103 utkani Geolokagni celé pfi prihrdvkach a Uspésnosti ve SOCCER | obranna tretina, stfed | zvySuji Sance na vstieleni gola
2017 Bundesliga utkani fotbalovém zdpase, coz zahrnuje | software hristé, utocna tretina | a vyhru v zapase, ale
vyssi pravdépodobnost vyhry, package neovliviuji pocet stfel na

Castéjsi skorovani gola a vétsi
pocet strel na branku.

branku. Nejvétsi efekt na tyto
ukazatele mély pfihravky ze
stfedu hristé do utocné zény.
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Vysledky také ukazuji vyhodu
domaciho prostredi a hrani
proti slabSimu soupefi..

Hraci v NFL pouZivajici West
Coast utok méli vice otfesu

Cilem této studie bylo zkoumat Simple mozku nes ostatni.
Teramoto et | Sezdna 2012- Notacni Celé spojeni mezi stylem hry a mirou rating Druhv dtoki
al., 2015 2014 - NFL analyza utkani otfest mozku (concussion) v NFL system Y
(National Football League). (SRS).
, . .. . Statistiky utkani souvisejici s
Cilem studie bylo urcit vztahy mezi ey ,y . J,
L . . . . ., ., | vitézstvim v mezindrodnich
24 statistikami zdpasu a promenné souvisejici , , Yy -
. , . o tymovych soutézich se mirné
vysledkem zapasu (vyhra, prohra, se skdérovanim, 12 o N , v
(. , Y , OPTA . liSily od téch, které byly dfive
64 utkani, remiza) ve vSech hrach a proménnych . el 2 .

. . . , . . \ o Sportsda L, identifikovany pro klubové
Liu et al., sezbna 2014 Notaéni celé vyrovnanych hrach skupinové faze ta souvisejicich s soutése. Dile bylo ziigténo. Je
2015 Brazil FIFA utkani Mistrovstvi svéta ve fotbale 2014 prihravkami a v L, y . ) ’

e , . , Company ., dvé proménné (vyhoda ve
World Cup v Brazilii pomoci generalizovaného organizaci,a 4

linedrniho modelu, konkrétné
pomoci kumulativni logistické
regrese.

proménné souvisejici s
obranou

vzdusnych soubojich a Zluté
karty) mély rozdilné vyrazné
efekty mezi vSemi zapasy a
tésnymi zdpasy.
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Cilem studie bylo zjistit, co trenéfi

vvvvvv

Studie odhalila, Ze trenéri
povazuji kulturni aspekty a
strategicko-taktické faktory za
klicové pfi rozliSovani

Sarmento et ) . . Celé povazuji za nejdllezitéjsi pri content fotbalového stylu v anglické
8 profi coachl Notacni ., S v . nenalezeno . . .,
al., 2013 utkani hodnoceni tfi nejlepsich analysis Premier League, Spanélské La
evropskych fotbalovych lig. Lize a italské Serie A, s
dlrazem na individualni
dovednosti hracli a zmény v
mobilité trenérl a hracd.
Porovnani kvality profilG tym(
. YLy , . vSech tfi Urovni sily lze zjistit,
Na zakladé vySe uvedeného ramce v o ,y, J. .
. o . , Ze tymy na vysoké Urovni jsou
si aktualni studie klade za cil o -
" .y iy charakterizovdny stabilitou
vytvofit technické a taktické OPTA e , .
. , ) . umisténi tymu, vykonu bez ohledu na to, proti
. ., , vykonnostni profily fotbalovych Sportsda . L o e
Liuetal., 125 utkani, ., celé A o vysledek, doma/venku. | jakému soupefi hraji, jaky maji
Notacni , tymu v Lize mistru UEFA s ta R .
2015 UEFA. utkani vt ins ey A resil prihravky, rohy, | tlak na vysledek nebo kde
zaclenénim tfi situcnich Company M . . ..
. o . stfelbu apod. hraji. Naopak vykony tym{
proménnych: sila tymu a soupefre, VIR -
, . , L, stfedni a nizké urovné jsou
vysledek zapasu a misto konani . wp e
. spojeny s vétsi variabilitou v
zapasu. . oy
reakci na rlizné situacni
proménné.
Rozvoj utocné akce z bocnich
zo6n hfisté pozitivné ovliviiuje
, Y12 . o ocCet vstrelenych golt tymu,
L Cilem ¢lanku je seskupit sité za P . X , 8 y
Diquigiovan . . iy ., . ale vysoka vnitini
. Sezéna 2015- . Celé ucelem porovnani rliznych styld Sports , . . . A
ni & Scarpa, 2016 Serie A Geolokacni utkani hrv. které fotbalové tvm analvsis Druhy hernich stylQ heterogenita skupin sniZuje
2019 v ymy ysis. efektivitu této metodiky a

predvadéji béhem sezdny.

adaptace modelu Dixon a
Coles neumozZiuje
predpovédét vysledek zapasu
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na zakladé herniho stylu
tyma.

délka utoku, pocet,

Tymy méni svj zpUsob hry jak
v ramci jednotlivych zapas,
tak mezi rliznymi zapasy;
prostorové proménné, jako je

Clavijo, et 37 hréléﬁl, 2 Nota&ni ceI,é ’ idntifikace style of play, S\?Z;” ,pomoér délky a poét'u po;i?e m[t?e av pohyvahré,éG,
al., 2023 utkani utkani Rstudio utok(, Team centroid, | nejvice pfispély k odliSeni
surface spoluprace mezi tymy zjisténa
béhem hry vedla k rliznym
vysledkim.
Studie identifikovala Ctyfi styly
hry (SoPs), kde rozvinuty
Byla aplikovana analyza | utoc¢ny styl vykazoval vétsi
hlavnich komponent | spojeni s vitézstvim. Analyza
([0 ot e | et
Castellano & | 373 utkani La Notacni, celé hry (SoPs) elitnich fotbalovych InStat®, styly hry: obrana s vysvétlila téméF 80 % celkové
Pic, 2019 ligy Geolokaéni utkani tym a zjistit jejich vztah k Tracab®, :

vysledk({im zapas.

hlubokym nebo
vysokym tlakem a
rozvijeny nebo primy
utok.

variance, coz je vyrazné vyssi
nez v predchozich studiich,
¢imz zdudraznila efektivitu
metodologického ptistupu a
pouzitych interakcnich
vykonovych ukazateld.
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Studie si klade za cil popsat, jak
jsou branky skérovany v dvou

typ utoku, délka drzeni

Nejcastéji vyuzivanou
metodou k dosazZeni gélu
postupna hra/rychly Gtok (38

Gouveia et 546 utk?’nol’, Notagn po’uze hlavnich fotbalc?v{/f:h ligach a Wyscout ml’éel,‘ ty|? drvien’i m,ivée, %), nasledovana standardnimi
al., 2023 1409 gola goly, porovnat ofenzivni sekvence zahajeni drzeni mice, | sityacemi (30 %), protidtokem
vedouci k ziskani gélu v téchto zéna skérovani (28 %) a vlastnimi gély (2 %).
ligdch.
Studie odhalila, Ze ve
vrcholovém fotbale preferuji
hraci pro stfelbu dominantni
Analyzovat dominanci nohy u nohu, zvlasté z vétsi
elitnich fotbalistd pfi strelbé , , ... | vzddlenosti od cile, pricemz
P vt Leva, prava noha hraci, N , vovy v
. , pomoci vypoctu frekvence pouZiti N , stfely z pravé strany htisté
Marcori et L, . Celé , . Y . stfely na branu, , v wee yx
1426 utkdni Notacni ., pravé a levé nohy a presnosti, wyscout N . . . jsou Castéji provadény levou
al., 2021 utkani , ] vstrelené goly, zony
zkoumat, zda vzdalenost od cile a hFicte nohou a naopak, ale
relativni zéna hristé mohou Uspésnost strel je mezi
omezit vybér nohy pfi stfelbé. nohama témér stejna, coz
naznacuje omezeni asymetrie
ve vybéru nohy, ale ne ve
vykonu.
Charakteristiky sité, jako je
hustota, shlukovaci koeficient
, . . Yy a centralizace, byly oznacen
Cilem této studie bylo tedy ovéfrit, . , . vy Y
o . vy 4 C o vw o jako dobré popisy stylu hry ve
. zda lze hustotu, centralizaci a . Uspésnd, neuspésna , , .
Pina et al., , ., pouze , . e s video z . . fotbalovych tymech, protoze
12 utkani Notacni ) shlukovaci koeficient sité tymu neutralni hra, denzita, , .
2017 ofenziva TV mohou byt spojeny s

pouzit k predikci vysledku
ofenzivnich akci.

centralizace

metrikami Uspéchu, jako jsou
dosazené gdély, strely, strely
na brdnu a soutézni kola
dosaZzend tymy.
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Cilem této studie bylo posoudit
vliv kontextovych faktor( na herni
styly v profesionalnim fotbalu.
Byly zkoumany interakce mezi

misto zapasu, kvalita

Kontextové faktory ovliviuji
herni styly tym{ v Premier
League v sezéné 2015-16.
Tymy hrdly uto¢néji doma a

Marcori et 380 utkani, Notagnf celé hernimi styly a riznymi hfisti, OptaPro' protivnika, vice golu defenzivnéji venku. Sila
al., 2022 2015-16 EPL. utkani kvalitou soupera, celkovym s data vstfelenych béhem hry, | protivnika méla vétsi vliv na
poctem goll v zapase a a soutézici herni styly. | herni styl nez poloha hristé.
konkurenénimi styly pomoci RGzné herni styly tymQ
logistické regrese a pomérl Sanci ovliviiovaly pocet géll v
(odds ratios). zapase a vysledek.
Cilem této studie bylo Recké fotbalové tymy upravuji
identifikovat styly hry fotbalovych své herni styly v zavislosti na
celé tyma fecké Superligy podle mista the Umisténi utkani jako kvalité tymu a misté konani
. X . utkani kondni zapasu a umisténi tymu v faktor a umisténi tymu | zapasu, coz nabizi nové
Gémez et Recka Super Geolokacni , InStat ) ., , . Q
. . druhy tabulce, a to pomoci jako kovariata) a pohledy na analyzu vykonl na
al., 2018 liga a Notaéni , . , . Company . e . s fyvo
utoku - vykonnostnich ukazatelQ souvisejici s pevnymi | urovni tymuU a hraca.
styly souvisejicich s utokem, obranou, situacemi.
prechodem a standardnimi
situacemi.
Ve studii bylo zjisténo, ze
prvni tymy méli vice vstupu
Cilem aktudlni studie je porovnat Py , do posledni tfetiny hristé nez
, L Ziskani mice, Misto [y ,
vykonnost mezi tymy U16, U18 a P sy . mladsi tymy, ale tento rozdil
., . N X ziskani mice, Vystavba i v 12
45 utkani osledni prvnimi tymy. Béhem sezény SportsCo hrv. Smér vstavby hr nebyl vidét ve stfelach nebo
Dayus et al., kategorie Notacni P . 2018-2019 bylo analyzovano 3311 de Vi vers v.vyv yary, golech. To naznacuje, ze i kdyz
) tfetina . o . VyuZiti htisté, Metoda . , o
2021 uUi6,U18, 1 analyza N vstupl do posledni tfetiny hfisté v | (V11.2.2 . , prvni tymy lépe pronikaji do
i hristé ol v . . .y asistence, Vysledek N Y s
tym pribéhu 45 zapas(l, rovhomérné 5), obrany, pocet strel nezvysil,

rozdélenych mezi tfi vékové
skupiny.

drZzeni mice, Vysledek
strely

coz mUZe souviset s lepsi
obrannou schopnosti s
narUstajicim vékem.
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Cilem této studie bylo
charakterizovat vzorce vykonu v
utoku a obrané fotbalovych tym,

Boxploty proménnych
v kazdém vzoru v

Studie ukazala, Ze fotbalové
tymy méni svQj styl hry v
utoku i obrané podle raznych
faktoru, jako je doba trvani
akci, pocet akci, pozicovani

. 1 utkani ofenziva a . o Y . . . (o
Clavijo et al., u ) ! . ZIV. jakoz i vztahy mezi tymy béhem GoPro zapase 1. (A) utoky tymu, pohyby hraca,
brazilie Cup Notacni defenziva , , , e
2023 U20 akee hry. Byla zaznamendna prvni a HERO 3+ tymu A; (B) obrany rozmisténi tymu a pohyb
druha ¢&ast finale Brazilského tymu B; (C) dtoky tymu | mice. Variabilita ve stylu hry
pohdru 2018 v kategorii do 20 let B; (D) obrany tymu A. | odrazi flexibilitu tymu, ale
pomoci dvou videokamer. vysSi variabilita nutné
neznamena lepsi adaptabilitu.
Studie odhalila rozdily a
podobnosti v technickém
vykonu a Utoénych situacich
3,780 , , . mezi fotbalovymi ligami
., Cilem této studie bylo porovnat . . —_ 7! Y ey \{y ! Ig. v
. ofenzivnich . .o . . stiely, goly, pfihravky, | Evropé a Jizni Americe, se
Izquierdo & , .. styly dtoku tymu v elitnim fotbale using s . . vy . . .
akci, 84 tymU, | comprehens , Y v . g driblingy,ztrata drzeni | zaméfenim na gdly, asistence
Redondo, - . . utoky v Evropé a Jizni Americe ve dvou Cohen’s ‘v v . . , e,
1204 utkdni, | ive analysis. . oes ., mice, vzduSné souboje, | a styl itoku. Rozdily v jinych
2022 , nejhodnotnéjsich domacich ligach Kappa e v o . L
sezona na obou kontinentech utocné situace proménnych byly minimalni.
2019/2020. Jedna se o prvni studii, ktera
porovnavala tyto aspekty ve
Spickovych ligdch na obou
kontinentech.
Cilem studie je identifikovat a Drzeni mice (minuty), Wslgdgk studie bY|°
540 utkani méfit rizné styly hry, které mohou Drzeni mice ve vlastni |dent|f|k0\./an.| peti faktord,
Lago-Pefias | Chinese Super fotbalové tymy béhem zépasu OPTA poloviné (sekundy), | které popisuji ruzne styly hry v
etgal 2017 League P Geoloka¢ni styl hry | pFijmout. Tento krok je povaZovan Client Drieni mice v poloving | Profesionalnim fotbale
N gue, za velmi daleZity smérem k System | soupefe (sekundy), Cas | Pomoci exploracni faktorové

sezona 2016 .

predpovédnéjsi a predpisovéjsi
analyze vykonu.

drzeni mice ve finalni
tfetiné hristé

analyzy. Standardni situace -
30% a 40% goll na elitni
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(sekundy), Utoky,
Pozicni utoky,
Protittoky, Utoky ze
standardnich situaci,
Prihravky, Centry,
Zakroky (Interceptace)

Urovni je vstreleno bud' pfimo,
nebo nepfimo z téchto situaci.

Takze cilem této studie bylo urcit

Takze cilem této studie
bylo uréit proménné

Nékolik proménnych herniho
stylu a Ucinnosti pfispiva k
ziskani bodl v hodnoceni na
konci sezény a k vykonnostni
skupiné, kterou tym dosahne
v narodni fotbalové lize.

Lopez- . celé romeénné spojené s hernim spojené s hernim . , , ,
P , 26 tymU, 760 " L . P . P J. , vy e OPTA po) , .I , Dominantni herni styl, ktery
Valenciano ., Notacni utkani- stylem, které nejlépe vysvétluji stylem, které nejlépe - , "oty
utkani L v wr ., Sports . kombinuje vysoky podil drzeni
etal., 2021 styl hry Uspéch ve Spanélské profesionalni vysvétluji Uspéch ve iy Y N ,
(s Y _ _ ., | mice a pocet stfel, a vysoka
fotbalové lize. Spanélské profesionalni | .. .. . .
s ucinnost pti zakoncovani
fotbalové lize. , L., .
hernich akci, je vice spojen s
tymy, které na konci ligy
dosahly klasifikace pro
mezindrodni soutéze UEFA.
Cilem soucasné studie bylo: Pokud tym posilil obranu
popsat obranné herni styly ve . blizko vlastni branky, vyssi
., website . .
profesiondlnim fotbale of Interceptace, Odkop, | intenzitu konfrontace a
ouze prostfednictvim zohlednéni “Whosco Zona ziskani mice, obranu brankare, zatimco
Ruan et al., 16 tym(, 240 ., P komplexnéjsiho souboru Y Chyby, Fauly, Vytvareni | provadél méné chyb a
L Notaéni obrana- ) , . red”, v . oy
2022 utkani stvl hr obrannych akci a prostorovych rovided nebezpedi, Uspéch dostaval se do méné
yinry informaci tym( a ohodnotit E OPTA centru, Uspéch nebezpecnych situaci,
ucinnost rtznych styld s ohledem zports driblingu disciplina pro protivnika strilet

na Sance soupere na skérovani
(xG)

a skérovat by byla vyrazné
snizena.
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hlavnim cilem této studie bylo

Analyza vedla k identifikaci
celkem Sesti rGznych styld v
pripadé vitézstvi a

Martin- . . . ce’e’ provést srovnani hernich styl( s . 12 technickych a6 nerozhodného vysledku, a
20 tymua, 380 notacni a utkani- . . . multicam . . v we iy sy L
Castelanos PV . ohledem na vysledky zapastl a taktickych proménnych, | péti v pripadé porazky. Existu;ji
utkani Laliga | Geolokaéni game . S era o , ey e
etal., 2024 wtvle stanovit analogii s témi 7 kondicCnich herni styly, které zajistuji
¥ nalezenymi dfive v literature. remizu nebo vitézstvi, zatimco
existuje jiny styl, ktery mGze
byt jak vitézny, tak porazeny.
TC = vytvofena Sance; | Tymy na prvnich tfech
NTC = Sance neni mistech na Mistrovstvi svéta
vytvorena, kudyma 2018 mély tendenci tvofit
Y rochazi pfihravky, Poté | utoky v kfidlové oblasti, a
vl Y, Zkoumani Utocnych tras a P P o y , y . iy
. , utocna ., S, byla pouzita tymy s drzenim mice
Liu et al., 3 tymy, 21 - Y pokryvani oblasti nejlepsich . . . . Y
. Notacni ¢ast . e ey . .. TV pfechodova matice (Chorvatsko a Belgie) mély
2022 utkani , narodnich tym( svéta s riznymi Ly , vl .
vykonu . . .y Markovovy fetézce k vice pfihravek ve svych
hernimi styly na Mistrovstvi svéta. ) R : , Y (o .
simulaci a vypoctu vlivu | vlastnich stfednich zénach nez
zmény stavuve hfe na | tymy s pfimym stylem hry
vytvafeni Sancina (Francie).
skorovani.
] o L Mezitim vysledky shlukovani
Analyza rcEfilIu m.e2| hraéskymi pozic a sty prokazaly, Ze v
' o styly hracd v Chinese Super stfelba, pFihrévky, CSL se lepsi hraci, zejména
Lietal., 22 ty,mu,°960 Nota&ni cely zapas Leagltie (’CSL) a porovrllat’tyjco whoscor vedeni mice, zahraniéni hraci, stavaji stale
2022 zapasl hracéské styly s aktudlnimi ed.com

taktickymi pozadavky na hrace v
profesionalnim fotbale.

intercepce, Cisténi

vice multifunkénimi, coz je
také Siroce prijimany trend.
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20 tymd, 380

Cilem této studie bylo proto

Vysledky ukazaly, ze
kontextudlni proménné

Fernandez- o ) > ) videoana ] _ zpUsobily zménu v
Navarro et ;apasu, Notaén Celle ’ a|I1aIyzova’t l:ICII’lek §tavu zapvasu, lyza, vysledek, kvalita pramérném vyuziti stylu hry, i
Al 2020 PreimerLeagu utkani mista konani a kvality soupere na STATS oponentavs. Styly hry kdy? se to projevilo jako nizka
’ e styly hry ve fotbale. hodnota.
Metrika PEI, vypocitana z
Cilem studie bylo pomoci nového Ocekdvané goly (xG), | ogekavanych gélti (xG) a bodd
Fernandez- 380 utlféni ’ pFl'sntupu vyhodnotit efe’ktivitu Body pohybu mice, za pohyb mice (BMP), miize
Navarro et premier Notaéni ceI’e ’ stylQ h_ry vg fot.bale, zatlmc9 se STATS Index efektivity drzeni byt pouZita k méfeni efektivity
al. 2019, league sezona utkani kvantifikuje vliv kontextovych LLC. mice. styld hry ve fotbale a jak se
! 2015/2016 proménnych jako je stav zapasu, tato efektivita méni v rdznych
misto konani a kvalita protivnika. kontextovych proménnych.
Cilem této studie bylo provést In-game akce odlisujici top 3
komplexni srovnavaci analyzu tymy v LalLize byly velmi
Uspésnych a nedspésnych podobné bez ohledu na to,
fotbalovych tym( ve Spanélské Uspésnost jestli hraly doma nebo venku,
profesiondini fotbalové lize (Mediaco | sttelby,ofsajdy, rohy, | coZ naznaluje, Ze Uspéch ve
Brito de LaLiga - 2010- o celé (LaLiga? zghrnllel'ci ?kuvmulované ach,OPT v.uSPégnOStv fotbale |jmiie byt FI'ZEI‘I' ]
Souza, 2019 5018 Notaéni utkan stfa:cls’tlky za;’)asu béhem 8 A vPrlhravek,E)’oc,et pod?bn,ym s,tylverrl P]ryl pres
soutéznich sezon, s ohledem na R prihravek, pfimaky, rozdilné umisténi zapasu.
misto konani zapasu, ofenzivni a (Spain) penalty, kfize

defenzivni udalosti a obsahuijici
analyzu velikosti pro zlepSeni
prace fotbalovych trenér(i a
analytik( vykonu.
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96 utkani,

Cilem tohoto ¢lanku je ukazat, jak
mohou informace ziskané z
analyzy sitovych propojeni

Pocet prihravek,
Prameér, Nejvétsi klika,
Pocet maximalnich klik,

Reciprocita, Globalni
shlukovani, Diverzita,
Centralizace podle

Studie odhalila slozZitost a
nelinearitu vztah( mezi
prihravkami ve fotbale, coz
naznacuje, Ze i kdyz mlze byt
pristup strojového uceni
vhodny pro rfeseni slozitych a

Skupinova _ . . L . e
. . P . prihravek vyznamné ovlivnit Sport prostrednika, nelinedrnich problému,
levoli et al., faze LM v celé , , vy y . v e o
2021 sez6na Geolokacni utkani vysledek zapasu, pfiéemz na data Centralizace podle vyZaduje zlepSeni zahrnujici
2016/17, 32 popisné urovni nabizime uzite€né | analysis blizkosti, Centralizace | pfidani datovych vlastnosti,
t’mﬁ' grafické vizualizace pro srovnani podle stupnég, jako je ¢asova informace.
yma. tymu a jejich individualni Uroven Centralizace podle
propojeni. vlastniho &isla, Hub
(centralni uzel),
Autorita, PageRank
TRACAB Hlavnim vysledkem studie
(ChyronH bylo, Ze pocet prihravek a
ego, New Sifka tymu ukdzaly stabilni
; . . York, trend béhem sledovanych
Cilem této studie bylo popsat o, . . , " yv
. . S ey USA) Finalni chovani (stfely a | sezdn, zatimco pocet strel,
Spanish zplsoby hry tym( béhem ’ . . .
. . . . OPTA centry), standardni centr{l a roh, celkova
Laliga poslednich osmi sezén (od 2011- . Y , , ,
. . . v Sports situace (rohy a fauly), | nabéhana vzdalenost, délka
Errekagorri Santander - Notacni, celé 12 do 2018-19) ve Spanélské ; ! , ,
< 4z - - (. . e (Opta objem zapasu tymu a vzdalenost od
etal., 2022 kazdé utkani | Geolokacni. utkani fotbalové prvni divizi (Spanélska o O L. .
) Sports, (pfihravky), fyzicky brankare k obrané vykazovaly
od 2011 do Laliga Santander), s ohledem na , .
, . London, vykon sestupny trend.
2019. vykony tymU v zapasech (n =
5,518) UK),
’ ' Mediaco
ach
software
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. . semi- Model zaloZeny na
Hlavnim cilem studie bylo automati rostorové-¢asovych
kvantitativné hodnotit takticky P o y .
. ., c L. o charakteristikach presné
vykon ve fotbale abstrahovanim . Princip drzeni mice. el (.
. , optical L - klasifikuje vysledky zdpast s
, sady prostorové-casovych . Princip mobility pfi C ey . s
302 utkani . , tracking o Uspésnosti 74,1%, coz
o . N charakteristik z obecnych ofenzivnim pfechodu. N e
Goes et al., Erdivisie - 18 Notacni, béhem ey . , system o 77| prekondva existujici modely,
.. . . L utocnych principt hry pomoci dat Princip pfevahy. Princip | _ o, . .. ( ,
2021 tym -cela observacni utkani L, . , , (ChyronH L, ackoliv pfimé srovndni neni
, o sledovani pozic a trénovanim naruseni. Princip o v e
sezdéna. ., . N .y ego, NY, i L, zcela odGvodnéné kvli
strojového uceni pro predpovéd skérovani. . L
, o , s USA),Imo odlisnym metodologickym
vysledk( zapasu na zakladé téchto . o .
C . . Client pfistupim.
charakteristik ziskanych za cely
. L Y software
zapas, tak i za jeho ¢asti.
Vyssi stupné centrality u
zaloznikd byly zaznamenany u
proher, ve vyhranych utkdnich
byly nalezeny vyssi hodnoty
centrality u stfednich obranc(
Porovnani mezi pozicemi
odhalilo, Ze nejvyssi a
Studie se zaméfuje na analyzu . . .| vyznamné Urovné prestiZe
e s . S Variace centralit mezi . (v
. rozdild v sitové centralnosti pfi . A byly u defenzivnich zaloznik(
Clemente et M5 2018-32 Geolokacéni celé tésnych a vyraznych skérech a etwork jednotlivymi posty a jak v tésnych (12.10%), tak v
al., 2019 tym utkani y yrazny analysis. | vztahu k Vyhra/Prohra J ¥ e

porovnava centralnost podle
hracskych pozic.

nerovnovaznych skdrech
(10.95%). Bez ohledu na
konecné skére nebo Uroven
nerovnovazného skore, byli
defenzivni zaloznici
nejvyraznéjsimi nebo nejvice
vyuzZivanymi hraci béhem
pasovych sekvenci.
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38 tymu La

Tato studie si kladla za cil

Zacatek akce od vlastni
brany, ¢asovy usek 3
progresivnich
prihravek, pfima
rychlost vzddlenosti ke

Tymy s vy$Sim umisténim v
Lalize zahajovaly ofenzivni
akce z niZsi pozice na histi,
mély delsi trvani akci a vice
prihravek, pomalejsi postup

, : : Fed, vat{ drien! mice, vy&i
Gonzdlez- Liga, 4940 ., , prozkoumat rozdily ve stylu hry a OPTA N L vP ?d vetsi cj ze, tmice YVSSI
L, , Notacni a celé L , , N golu, ¢asovy Usek presnost prihravek, a vice
Rodenas et utkdani, sezény v . ., technickém vykonu podle Urovné Sportsda YL , o oy, .
Geolokacni utkani ey N , prehrani akce z pravé centr(l a pfesnych pasli nez
al., 2023 2008/2009- umisténi Spanélskych fotbalovych ta vevy & ) ivu vy
.. na levou stranu hfisté, | tymy s nizSim umisténim. Styl
2020/2021 tymu. , . . . /v
vzddlenost trajektorie hry se ziskem mice ve
mice béhem vysokém postaveni je
kombinace, akce efektivni taktickou strategii
koncici strelou. pro lepsi umisténi béhem
sezony.
Markovovy modely (HMM)
efektivné identifikuji rizné
taktiky ve fotbale
, . . rostfednictvim
Cilem této studie byl poskytnout . P . o
) datové Fzeny pFistup pro interpretovatelnych stav(.
Otting, M., & , IV , . el . . Chovani tymu a rychlost utokd
. 2 fotbalové Geolokaéni | Cisty hraci | automatizovanou klasifikaci taktik Metrica . . Y
Karlis, D. , . Y vers Nenalezeno Ize dale analyzovat, madlo strel
tymy A, B analyza cas ve fotbale s vyuzitim Sports oy .
(2023). . , na branku muZe souviset se
vysokofrekvencnich sledovacich . . C oy
dat hrada skdre zdpasu, ovliviujici tak
' taktické rozhodnuti tym( v
zavislosti na aktualnim vedeni
nebo prohravani
97 utkani , ) ey Faktor primocaré hry ma
Fernandez- Y “i " , Cilem bylo definovat a . Drzeni mice . v,p ! y @
Spanélské La Notaéni celé X o Amisco® oy, , nejvétsi procento variance.
Navarro et . . ., kategorizovat rizné styly hry ve V rGznych ¢astech hraci , v .y
Ligy a analyza utkani , L system Tymy Uspésné v drzeni mice
al., 2016 _y vrcholovém fotbalu a s nimi plochy , Lo .
Anglické produkovaly vice gél{l, nez
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tyma celkem

spojené ukazatele vykonu s
vyuZitim faktorové analyzy.

tymy hrajici primocarym
stylem.
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6 DISKUSE

6.1 Rozdil mezi Notacni a Geolokacni Analyzou

Nota¢ni analyza predstavuje mozinosti pro objektivni zhodnoceni a porozuméni
sportovnim vykon(tm, konkrétné v tomto pripadé se jednd o fotbal. Studie od Brito de Souza
(2019), Li et al. (2022) a Ruan et al. (2022) predstavuji ve svych publikacich totoZzné vyzkumné
proménné, které se zamérily na detailni sledovani specifickych hernich prvkl jako jsou strelba,
prihravky, vedeni mice, uspésnost strelby, ofsajdy, rohy a pocet i UspéSnost prihravek.
Toto zaméreni umoznuje podrobné analyzovat a porovndvat urcité herni situace a techniky,
které mohou vyrazné ovlivnit vysledek zapasu a jsou klicové pro strategické rozhodovani trenér(
a hraca.

Na druhé strané studie Clavijo et al. (2023), Dayus et al. (2021) a Marcori et al. (2022) ndam
naopak ukazuji realitu, kdy ve velké casti pfipadd studie pfi notacni analyze, se soustfedi
na odliSné druhy proménnych.

Rozdilnost proménnych sledovanych v jednotlivych studiich je dikazem, Ze notacni
analyza je flexibilnim néstrojem, ktery je mozné prizpUsobit specifickym potfebam vyzkumného
tymu nebo sportovniho klubu. Vybér proménnych tedy je vétsinou odvisly od cilll studie a na
tom, jaké aspekty vykonu jsou pro danou firmu nebo tym nejdilezitéjsi. Takto individualizovany
pristup vede k nesourodosti a rozdilnosti ve vysledcich, ale zdroven zvysSuje hodnotu
a aplikovatelnost poznatkli pro konkrétni potfeby. V neposledni fadé to umoznuje i vyvoj
inovativnich tréninkovych metod a strategii, jez mohou byt vyuzity k dosazeni konkurencni
vyhody.

Studie od Clemente et al. (2019), levoli et al. (2021) a Rein et al. (2017), které vyuzivaji
geolokacni analyzu, pracuji s relativné standardizovanymi proménnymi, jako je pozice hracl na
hristi, jejich pohyb, vzddlenost, kterou urazili, nebo jejich rychlost. To je v pfimém kontrastu
s notacni analyzou, u které je béiné, Zze kazda studie definuje a sleduje odliSné proménné,
jako jsou strelba, prihravky, ofsajdy, ¢i Uspésnost strelby, podle specifickych cild a potreb
vyzkumu.

Rozdil mezi notacni a geolokacni analyzou spocivd v tom, Ze notacni analyza se soustiedi
na detailni sledovani specifickych hernich udalosti a akci, které vyZivaji spolupraci a propojeni

jednotlivych akci a vysledk téchto akci v ramci hry.
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Geolokaéni analyza je naopak zamérena na kvantitativni méreni fyzickych aspekt(i vykonu, jako
jsou pohyb a poloha, coz jsou objektivnéjsi data a maji tendenci byt konzistentnéjsi napfic

studiemi.

6.2 Teoreticky ramec pro styly hry hracu

Ve studiich a odbornych publikacich zamérenych na taktickou analyzu v kolektivnich
sportech predstavuji studie Gonzdlez-Rodenas et al. (2023), Errekagorri et al. (2022)
a Fernandez-Navarro et al. (2019) znacny posun v pochopeni dynamiky hernich styld v elitnich
evropskych fotbalovych soutézich. Tyto studie se zaméfily na odliSnosti v hernich stylech
a taktickych pristupech jednotlivych tymu projevujicich se v konecnych vysledcich utkani a jak
jsou reflektovany v kone¢ném umisténi tyma v tabulkach jejich lig. VSechny tyto studie prinasi
predstavu o souvislostech mezi konkrétnimi taktickymi zaméry a tspésnosti tymu.

Bohuzel i pres jejich velkou pomoc, se ukazuje, Zze porovnani a vyuziti jednotného ramce
ve sledovani jednotlivych studii je znacné problematickd. Odbornici pristupovali k analyze
s odlisSnymi metodologickymi pfistupy a vyuZivali odliSné proménné k popisu hernich styld.
Tato odlisnost ve sledovani pfindsi minimum jednotnosti, coz komplikuje srovnani vysledkd
napfi¢ rdznymi ligami. V duUsledku toho je obtizné stanovit jednoznacné zavéry o prevaze
nékterych hernich styl( nad jinymi na mezinarodni Urovni a poskytuje to prostor pro dalsi diskusi
a vyzkum v této oblasti. Zde zmifiované odliSnosti nam dodavaji prostor pro vyuzZiti oblasti,
které jiz nebyly doposud probadany, nebo sjednoceny. Pfi jednotnosti vyzkumnych metod,
by bylo mozZné detailnéji porozumét, u kterych aspektl hernich styll, maji skutecné rozhodujici
vliv na Uspésnost tymu v rliznych soutézich.

V dalsi studii od Beernaerts et al. (2020), jez pouzila pro vypocet odlisSné metody pro
vypocet, nedosla k poskytnuti stylu jednotlivych hracl. To nenaznacuje nic, co by mélo takovy
druh studie znehodnocovat, nicméné to poukazuje na moznost mit odlisné cile nebo ucely.

Studie publikovand Fernandez-Navarro et al. (2016) pojednava o vyzkumné studii,
ktera pouzila faktorovou analyzu k identifikaci a klasifikaci styld hry a klicovych ukazatell
vykonnosti ve vrcholovém fotbale. Zahrnuje pozorovani tym( a analyzu jejich stylu hry s cilem
vytvorit profil, ktery mlze byt pouZit pro tréninkové Ucely a pfipravu na zapasy proti konkrétnim
souperim. CoZ se zaméruje na tymové pojeti herniho stylu. Vysledky studie poskytuji uzite¢né
informace, které mohou pomoci trenériim a analytikiim ve fotbale Iépe porozumét a vylepsit

taktické aspekty hry.
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7 vo

Na Obrazku 7 vidime rozliSeni stylu hraéu, ktefi jsou zaznamenani v uzivanych studiich.

Pti odliSném pohledu na problematiku ve studii od Ghar et al. (2021) zde bylo predstaveni ramce

7 vo

sloZzeného z 15 stylG hracd, ale nespecifikovali zdroj(e), o které byl tento vyzkum opien béhem
jeho tvorby. Na druhou stranu, ¢lanek od Taylor et al. (2004) si kladl za cil identifikovat styly hry,

ale taktéz dospél k popsani styld hry, ktery definuje jednotlivé hrace na pozicich.

s7vo

Obrazek 7. Syntéza stylu hraca reportovanych ve studiich véetné této prace (Plakias et al., 2023)

SIDE MIDFIELD - FORWORD:
-Inside forward
-Winger
- Inverted wing back - Wide playmaker
- Defensive wing forward

CENTRAL MIDFIELDER:

BN

]
GOALKEEPER: WCENTRAL DEFENSIVE CENTRAL' ATTACKING CENTRAL CENTRAL
~Sweeper DEFENDER: MIDFIELI?ER: MIDFIELDER: FORWORD:
keeper CRallbEv playing - Deeplying -Advanced playmaker -Poacher
playmaker -Trequartista -Mobile striker
- Holding midfielder - False attacking -Second striker
- Ballwinning midfielder -Target man
midfielder - Wide midfielder - False nine

- Ball playing defender
keeper
- Line keeper

Box to box

SIDE MIDFIELD - FORWORD:
-Inside forward
-Winger
- Wide playmaker
- Inverted wing back - Defensive wing forward

Presto, Ze doslo k utvoreni konkrétnich vysledk( prace v praxi uzivatelnych, je dilezité si
vyhodnotit a pfipustit nékolik nedostatkll s praci spojenou. Velikost diplomové prace neni,
az tak velky a obsahly, jelikoz doslo k sledovani pouze z védecké ¢lanku a studii zverejnénych ve
WoS, diky ¢emuz jsme nevyuZili dalsi zdroje, jakymi jsou recenze a knihy. Nasledné byla tato
diplomova prace zaméfena vyhradné na standardni 11x11 utkdni, konkrétné ty, které
zahrnovaly profesiondlni muzské hrace, a to bez sledovani Zenského a mladeznického fotbalu.
Takto zvolena kritéria, byla dulezitd k popisu aktudini reality profesiondlnich soutézi. | kdyz
nékteré ¢lanky styl hry hracd pouze zminovaly bez detailniho popisu jejich role na hfisti, zaclenili

jsme tyto styly do vyctu studii, aby byl co moznd nejustalenéjsi.
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7 ZAVERY

Pfi pohledu na zde vyhotoveny systematicky prehled poznatk( vyplyva, Ze pro hodnoceni
taktického chovani hract béhem utkani se ve vyselektovanych studiich pouzivala analyza
Notacni v nejvétsi mire, dale se v nékolika pripadech uzivala geolokacni analyza a v neposledni
radé se u studii vyuZily kombinace geolokaéni a nota¢ni analyzy dohromady.

Pro vyhodnoceni taktického chovani hracl béhem utkani bylo vyuZito z hlediska metod
sbéru dat, pokud se jednalo o notacni analyzu, tak se uZivaly rGzné druhy videozdaznamu
a vyhodnoceni dat pomoci kamerovych systémd. V situaci, kdy se vyuZivala geolokacni analyza,
tak byl pro sbér dat z hlediska metod pouZit GNSS systém zaloZeny na sledovani hracua a jejich
pohybu co se tyce vnéjsiho zatizeni.

Ve studiich vybranych v tomto systematickém prehledu poznatkd, se pro sbér dat a jejich
vyhodnocovani ¢erpalo ze sledovani sekvenci celého utkani, pokud se jednalo pouze o informace
specifické riznym fazim utkani a hry doslo k vybirani pouze nékterych ¢asovych pasazi z utkani.
Jednalo se o sekvence, kde napriklad tym, ktery mél mic¢ ve svém drzeni zakoncil akci vstfelenim
branky, nebo stfelou na branu.

PFfi vyuziti notacni analyzy se pro tento typ analyzy vyuZivalo proménnych spojenych
ve velké casti ze stfel na branku, druh( pfihravek, driblinku s mi¢em, Uspésnost soubojl
a dalsich. V malé mire se pak jednalo o proménné souvisejici s fazemi hry a rozliseni jednotlivych
obrannych a Uto€nych &asti histé. Pokud se jednalo o geolokacni analyzu vyuzivaly se v pfipadé
vybranych studii zejména proménné spjaté s druhem utoku, jakymi jsou rychly protiutok,
index roztazeni hry v prostoru a plocha tézisté tymu.

Existuje velké mnoiZstvi prostoru pro provadéni dalSich vyzkuma{ v oblasti sledovani
taktického chovani hracd béhem utkdni a jednotlivého sledovani a definice stylu hry.
Je velky prostor pro porovnani proménnych a metod sbéru dat v jednotlivych tymech a napfic
kategoriemi. Dale porovnani jednotlivych tym( v jedné soutéZi a jejich vyvoj béhem celé sezdny.
Nasledné by mohlo byt pfinosné zaméfit se na vyvoj taktického chovani pfi sledovani odlisSnych

styll hry jednotlivych tymu s jejich konec¢nym vysledkem v tabulce.
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8 SOUHRN

Tématem této diplomové prace byla Analyza taktického chovani hracl a herniho stylu
tym( béhem utkani elitniho seniorského fotbalu ve svété. Hlavnim cilem prace je systematicky
prehled informaci o taktickém chovani hrac¢l a hernim stylu tymu béhem utkdani elitniho
seniorského fotbalu ve svété.

Taktické chovani patfi, mezi jedny z nejdllezitéjsich aspekt pro herni vykon ve fotbale.
Jednd se o tymovy takticky vykon, kterym dosahujeme chovani tymu pod ¢asoprostorovym
tlakem v kombinaci s tymovym a individudinim chovanim hract béhem hry. Je zdsadni vénovat
se v prabéhu tréninku a utkani zdokonalovani taktického chovani a herniho stylu hry pro
nasledny lepsi vysledek v utkani.

Pro vyhledani odbornych podklad( k vypracovani diplomové prace se vyuZila databaze
World of science. Ve vSech ptipadech zisku publikaci doslo k vyexportovani téchto clankd
z databaze a jejich prevedeni do programu MS Excel. Cely proces probéhnul v posloupnosti tfi
Casti, kde prvotné doslo k zisku informaci z abstraktd studii, nasledné prisla v druhé ¢asti na radu
vyrazeni publikaci, které nespliovaly inkluzivni kritéria. V tfeti ¢asti byly vyrazeny studie, jez po
posouzeni vedouciho a autora prace nespliiovaly jednoznacnost informaci v abstraktu praci.
V konecné fazi byly vyfazeny studie, které po korekci pres inkluzivni kritéria nebyly idealni pro
tento typ prace.

Hlavnimi vysledky prdce bylo zjiSténi, Ze pro sledovani dané problematiky, byla vyuzivdna
notacni a geolokaéni analyza sbéru dat. Z hlediska proménnych se jednalo o rozdily, podle toho
o jakou se jednalo analyzu. Hlavnimi zjisténimi tykajici se proménnych byly Udaje
o mnoizstvi prihravek, strel, po¢tu Sanci a utok( a dale druhy centroidl, pozice hraca a jejich
pohyby. Posléze doslo ke zjisténi nejasnosti jednotné linie v priibéhu sbéru dat a jejich vysledka.
Kazda ze studii ve velké Casti pfipadl uZivala odliSné proménné a cile studii.

Existuje velké mnozstvi prostoru diky informacim ziskanym v prehledu poznatkl a jinych
cennych informaci spjatych s touto praci pro provadéni dalSich vyzkum( v oblasti sledovani
taktického chovani hracd béhem utkdni a jednotlivého sledovani a definice stylu hry.
Je velky prostor pro porovnani proménnych a metod sbéru dat v jednotlivych tymech a napfic¢
kategoriemi. Dale porovnani jednotlivych tym0 v jedné soutéZi a jejich vyvoj béhem celé sezdny.
Nasledné by mohlo byt pfinosné zaméfit se na vyvoj taktického chovani pfi sledovani odlisnych

styld hry jednotlivych tymu s jejich konec¢nym vysledkem v tabulce.
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9 SUMMARY

The theme of this master's thesis was the Analysis of Tactical Behavior and Playing Style
of Teams during Elite Senior Soccer Matches Worldwide. The main goal of the study was to
provide a systematic review of information on the tactical behavior of players and the playing
style of teams during elite senior soccer matches globally.

Tactical behavior is among the most crucial aspects of performance in soccer. It refers to
the team's tactical performance, achieved by managing the team's behavior under
spatiotemporal pressure in combination with the individual players' behavior during the game.
It is essential to focus on improving tactical behavior and playing style during training and
matches to enhance the game's outcome.

For the compilation of the master's thesis, the World of Science database was utilized.
The process of acquiring publications involved exporting articles from the database and
transferring them into MS Excel. This process unfolded in three sequential parts: initially,
information was gathered from the abstracts of the studies; in the second part, publications that
did not meet the inclusion criteria were excluded. In the third part, studies that did not convey
clear information in the abstracts, as assessed by the supervisor and the author of the thesis,
were eliminated. Finally, studies that were not ideal for this type of work after adjusting for the
inclusion criteria were discarded.

The main findings of the study were that notational and geolocational analyses were used
for data collection on the given topic. Concerning variables, differences were noted depending
on the type of analysis conducted. Key findings related to variables included data on the number
of passes, shots, chances, and attacks, as well as types of centroids, player positions, and their
movements. Subsequently, there was an acknowledgment of the lack of a unified approach in
the data collection and the results obtained. Most studies utilized different variables and had
diverse study objectives.

There is ample room for further research in the field of tracking the tactical behavior of
players during matches and the individual observation and definition of playing style, thanks to
the information obtained in the review and other valuable insights related to this work. There is
a significant opportunity for comparing variables and data collection methods among various
teams and across categories. Additionally, comparing different teams within a single

competition and their development throughout a season could be beneficial. Furthermore,
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focusing on the development of tactical behavior while observing the different playing styles of

teams and their final ranking in the league could prove to be fruitful.
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