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Uvod

Technika je nedilnou soucasti kazdodenniho zivota lidi. Bez ni a bez zdkladnich
technickych dovednosti a schopnosti by se dnes jiz nikdo neobesel. Proto je velice dulezité, aby
se vztah k technice budoval jiz od utlého véku ditéte a dit¢ se jiz v mateiské skole s touto

tématikou seznamovalo. (Friedmann, 2001)

Papir patfi mezi nejbé€znéjsi a nejcastéji vyuzivané materidly, které se Vv prostiedi
matefské Skoly, a nejen zde, vyuzivaji. Diky nému se v historii mohly §ifit dal informace, tudiz
ptispél k rozvoji vzdélavani. Diive byl papir vzacny, ale dnes je pro lidi v§edni a bézny. Spoustu

lidi si ani neuvédomuje, kde vSude a pfi ¢em papir vyuziva. (Vanék, Vankova, 2004)

V matetské skole je papir nejcastéji vyuzivany material pii praci s détmi. Pouziva se pfi
praci s pracovnimi listy, déti na n¢j kresli a maluji, ale také z n¢j nejCastéji vyrabi a zkousi rizné

techniky prace s papirem.

Cilem této bakalarské prace je popsat a ptiblizit moznosti prace s papirem v prostiedi
matefské Skoly, prakticky vyzkouSet nékteré techniky prace s papirem a vytvofit soubor
metodickych listl, které mohou slouzit pedagogiim jako nabidka ¢innosti, jez mohou s papirem

s détmi vyzkouset.

Bakalafska prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a ¢ast empirickou. Teoretické Cast je
¢lenéna do Ctyt kapitol. Prvni kapitola se snazi ptiblizit termin technicka vychova, metody
a formy prace, ukotveni technické vychovy v Ramcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani. Druhd kapitola se zabyva vyvojem ditéte prfedskolniho véku po fyzicke
strance, po strance psychické 1 emocni. V treti kapitole se zamétime na papir, na jeho historicky
Vvyvoj a vyrobu papiru v soucasnosti. Tato kapitola nas kromée jiného seznamuje s typy papiru,
vlastnostmi papiru a vyuziti papiru v predskolnim vzdélavani. Posledni kapitola teoretické ¢asti
popisuje vybrané techniky z papiru, z nichz nékteré jsou prakticky vyzkouseny v empirické

Casti této bakalarské prace.

V empirické ¢asti najdeme soubor deviti metodickych listi. Listy nabizi ucitelim
napady na praci s papirem s détmi v matetské Skole. VéEtSina z nich je orientovana na starsi déti

(5-6 let), ale n&které jsou zvoleny tak, aby je zvladly i déti mladsiho ptedskolniho véku.



1 Technicka vychova

1.1 Definice pojmii

V kazd¢é matetské Skole, a nejen tam, je polytechnické vzdélavani kazdodenni soucasti
edukacniho procesu. Do procesu se dostdva pomoci jednoduchych pracovnich Cinnosti, praci
S riznymi materialy, diky manipulacnim hram a také Cinnostem bézné potieby. Je velmi
dualezité, aby se v matefské Skole na tyto ¢innosti kladl velky diiraz, protoze v dnesni dob¢ se
do poptedi, jiz u déti predskolniho véku, dostavaji multimédia (PC, televize, tablet, ...), a proto

se musi polytechnické dovednosti podporovat a rozvijet. (Provazkova Stolinska, 2015)

Polytechnickou vychovu a vzdélavani l1ze chéapat jako nadfazeny pojem pro pracovni
¢innosti a pracovni vychovu, protoZze v sobé nese nejen tyto dva pojmy, ale také poznavani
vyrobnich technologii riznych materiall, zaméteni na riizné obory lidskych ¢innosti, pozndvani
a aplikaci novych technologii, aj. Hlavnim ukolem polytechnické vychovy je propojeni

teoretického vyucovani s vyrobni praxi.

Pokud se jedna o specifickou praci s vyuzitim materialu, jde o pracovni ¢innosti. Cilem
je, aby dité ziskalo, popf. si rozsifilo manualni dovednosti a také aby umélo tyto dovednosti

pouzivat na riiznych namétech.

Pojem pracovni vychova v sobé nese pracovni Cinnosti, a kromé& toho zahrnuje
| ziskavani jednoduchych dovednosti a navykl pfi praci s rdznym materialem, schopnost
poznavani materiald, technologickou kazen b&hem prace, bezpecnost prace a vychovu ke
kladnému vztahu k praci. Jejim cilem je ziskat zdkladni navyky pfi praci s materialy, poznat
vybrané materialy, ziskat povédomi o hygiené a bezpecnosti prace a vytvaret pozitivni vztah

K praci.

Systematickym a cilenym procesem, ktery se zaméfuje na formovani osobnosti

vzhledem k technice, se nazyva technicka vychova. (Castkova, 2018)

Definovat pojem technika je velmi naro¢né, jelikoZ se setkavame s mnoha odliSnymi
definicemi. Slovo technika ma totizZ samo o sob€ vice vyznamu. Obecné se dé fict, Ze se technika
povazuje za produkt lidstva, ne vSak pasivni, ale aktivné ptsobici produkt, a to jak v kladném,
tak zaporném smyslu. Z toho vyplyva, ze je technika vysledek lidi za celou dobu jejich

existence. Technika je chdpana v uz§im smyslu jako hlavni kategorie technické vychovy.



Technickd vychova se da potom definovat jako fizeny, systematicky proces zdmérného
formovani osobnosti jedince ve vztahu k technice. Ovliviiuje ho tak, aby byl jejich vztah
spoleCensky piinosny, a aby si jedinec osvojil v procesu vychovy spravné postoje k technice

a jejimu vyuzivani v jedincove zivote.

Hlavni formou technické vychovy je technické vzdélavani, které zajistuje ucitel

v souladu s pozadavky spole¢nosti. (Stoffa, 2000)

Technickou gramotnosti rozumime zpitisobilost lidi vyuzivat nabyté technické poznatky

a informace v jejich bézném zivoté nebo v praci. (Nadvornikova, 2015)

Technicka tvarci ¢innost neboli technicka tvofivost ma podle Petrové (1999) jista
specifika, které kladou na mysSleni a Cinnost tvlrce urcité pozadavky, jez musi dotycny

respektovat, jinak by jeho produkt nespliioval o¢ekavané naroky.
1.2 Principy, metody

Jaké strategie pouzijeme u déti piedSkolniho véku, co nejvice pfizplsobujeme jejich
vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emocionélnim potfebdm. Kromé toho také
vychazime z toho, Ze uroven téchto potfeb miize byt u kazdého ditéte jina, proto je potieba

ptistupovat individualné ke kazdému ditéti. (RVP PV, 2018)

Princip ¢innostniho uceni — tento princip spociva v tom, Ze efektivita u¢eni bude vétsi,
pokud se budou moct déti aktivné zapojit/G€astnit. Tento princip se da uplatnit jak
u intelektovych situaci, tak 1 pii praktickych situacich. NejlepSim ptipadem je, pokud se jedna

0 kombinaci téchto dvou situaci.

Prozitkové uceni — toto uceni vychdzi z vlastniho prozitku ditéte, které proziva
intenzivné prostfednictvim vSech smysli s velkym emoc¢nim nasazenim. Informace, které si
dité osvoji prozitkem, tak byvaji vice trvalej$i a diky tomu jsou vice vyuzivany. Jednd se

0 individualni zalezitost. (Nadvornikova, 2015)

Metody

Vybér metod je zavisly na konkrétni ¢innosti/ aktivité. Je ovlivnén cilem, vékovymi
a individualnimi zvlastnostmi déti a také osobnosti ucitele. Diky t€émto kritériim neexistuje
zadny navod na to, jaké metody je vhodné pouzivat. Vybér metod vzdy zalezi na uciteli, situaci
apod. Velmi casto dochazi k tomu, Ze se metody kombinuji, dopliiuji ¢i zkouseji uplné nové.

(Roucova, 2003)



Pokusy a experimenty pfipravené ucitelem— tyto ¢innosti jsou pro déti velice zajimavé a Casto
se k nim rady vraceji. Daji se délat rizné pokusy, néco sledovat a pozorovat a také méfit.

(Nadvornikova, 2015)
Metody verbalni

= Popis

= Rozhovor neboli dialog s détmi — je velice dulezité, aby déti na své kladené otazky
dostavaly odpovéd’. Déti predskolniho véku se ptaji velice Casto a odpovéd’ nékdy mize
byt velice zaludna nebo odborna. Déti vSak nepottebuji presné vysvétleni, ale je pro né
dalezité, aby se ujistily o dané véci a o tom, ze ma svoje disledky a pficCiny.

(Nadvornikova, 2015)

Metoda demonstrace — této metody se vyuziva k nazorné demonstraci vyrobku, obrazu,
fotografie apod. Je dobré, aby byl ve vétSim rozméru a také aby méli déti delsi dobu na jeho

fadné prohlédnuti.

Demonstrace pohybova — slouzi k pfedvadéni pohybu napt. technického nebo
pracovniho. Jedna se o zplsob, pii kterém ucitel ndzorn¢ a pfesné demonstruje pohybovy
ukon/operaci, kterym ovlivni védomost a spravnost usudku ditéte. Dulezity je zde zrak —

zrakové vjemy, protoze neni mozné vykonat pohyb, ktery si nelze predstavit.

Metodick4d tfada vyrobklli — ndzornd metoda, kterd procvicuje pracovni dovednosti podle
jednotlivé pracovni operace do metodické fady. Metodické fada obsahuje vzdy alespoi jeden
hotovy vyrobek, a tolik postupné vypracovanych krokt, podle toho, kolik jich postup obsahuje.
Tato metoda se vétSinou nepouZziva samostatng, ale byva doplnéna napt. o rozhovor, popis ¢i
demonstraci. Pro déti je tato metoda velice vhodna, protoZze je dostatecné konkrétni.

(Roucova, 2003)

Vzdé&lavaci nabidka v MS:

e Hry a tvofeni s riznorodymi materialy — papir
e Hry a vytvafeni z riiznych, jiz pouzitych materialti — problematika recyklace

e Poznavani vybranych femesinych dovednosti (Nadvornikovéa, 2015)
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1.3 Technické vzdélavani a vychova ve Skolskych dokumentech

To, zZe je technické vzdélavani pro spolecnost velmi diilezité, ukazuje i to, Ze je zafazeno
v mnoha dokumentech, at’ uZ mezinarodnich nebo statnich. (Nadvornikova, 2015). Mezi tyto

dokumenty patfi:

e Program UNESCO - vtomto programu jsou obsazeny zakladni pfistupy v ramci
technického vzdélavani, které tento program povazuje za prioritni ve Skolstvi

e Bila kniha neboli Narodni program vzdélavani v Ceské republice — apeluje na to, aby
bylo technické vzdélavani jedno z cilti vzdélavani.

e Ramcové vzdélavaci programy

e Skolni vzdé&lavaci programy

1.3.1 Ukotveni polytechnického vzdélavani v Ramcovém vzdélavacim

programu pro predskolni vzdélavani

Kazd4 matefska $kola, ktera je zapsana do rejstiiku §kol MSMT, musi pracovat podle
RVP PV. V tomto dokumentu neni pfimo vyhrazena oblast zabyvajici se polytechnickym
vzdélavanim. Navzdory tomu je vSak vzdélavani déti predSkolniho véku v této oblasti velmi
dalezité, proto ndméty a inspiraci pro napliiovani jejich cilii v tomto dokumentu nalézt miizeme.

(Nadvornikova, 2015)

RVP PV
Prvni verze programu RVP PV byla vydana v roce 2001, kdy se tento program dal

k dispozici ucitelim, aby jej ovéfili. V této dobé podle tohoto programu mohly $koly pracovat,
ale také nemusely, jelikoZ to nebylo povinné. V roce 2005 prodélal tento program drobné
upravy v terminologii a 1. zafi 2007 musely vSechny matetské Skoly, které byly zatfazeny do

rejstiiku Skol, zacit vzdelavat podle vlastniho Skolniho vzdélavaciho programu.

Tento program vymezuje pozadavky, podminky a pravidla institucionalniho vzdélavani
déti predskolniho véku. RVP PV se bude v ur€itych intervalech inovovat podle neustale se
ménicich potieb nasi spolecnosti. (Smelova, 2018) Posledni aktualizovana verze tohoto

dokumentu vstoupila v platnost 1. ledna 2018. (RVP PV, 2018).
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Vzdélavaci oblasti v RVP PV vztahujici se k polytechnickému vzdélavani
RVP PV ma svijj vzdélavaci obsah vymezen do péti vzdélavacich oblasti:
1. Dité a jeho télo

Pro dité je velmi dulezité, aby u néj doslo k rozvoji motoriky — hrubé i jemné, aby si
osvojilo dovednost pozivani vSech smyslii a nabylo praktické dovednosti spolu s pracovnimi
navyky. Vzdélavaci nabidka nabizi jednoduché aktivity a hry, kdy se manipuluje a pracuje
S riznymi nastroji, materialy, pomutckami, aj. Tyto ¢innosti a prace s pomiickami slouzi k tomu,
aby se déti naucily vyuzivat véci, které je bézn¢€ obklopuji v jejich Zivoté. Kromé toho najdeme
ve vzdélavaci nabidce i1 jednoduché Cinnosti, které se tykaji sebeobsluhy, stolovani, tklidu

prostiedi apod.

Na konci predSkolniho obdobi by mélo dité podle oekavanych vystupt z této oblasti
ovladat koordinaci ruky — oka, mit rozvinutou jemnou motoriku tak, aby dokézalo zachazet
S drobnymi pomtickami a nastroji, materidlem, umét pouzivat graficky a vytvarny material —
drzeni tuzky, pouzivani nlzek, barev, lepidla, modelovaci hmotu aj. Mezi nejpiirozené;si
¢innosti pro dité patii prace a zachazeni s hrackami a riznymi potfebami, které jsou vyuzivany

na kazdodenni bazi.

Mezi néktera rizika, kterd mohou mit negativni dopad na plnéni cild RVP PV, patii
nepodnétné prostiedi, nedostatek materidlniho vybaveni a mald moZnost plnit dané pracovni

ukoly.
2. Dité a jeho psychika

V této oblasti je pro technickou vychovu dulezité, aby se u ditéte rozvijela predevSim
tvofivost — tvofivé mysSleni ditéte, tvofivé sebevyjadieni a také feSeni problémi. Dit¢ by mélo
byt kreativni ve svém vyjadfovani, s ¢imZ souvisi také rozvoj intelektu, fe¢i a jazykovych
schopnosti a dovednosti. ZlepSovat by se také mély vlastnosti ditéte, jako je zvidavost a radost

Z objevovaného.

Vzdélavaci nabidka této vzdélavaci oblasti obsahuje manipulaci s prfedméty a také
zkoumani jejich vlastnosti. Tyto ¢innosti by mély byt motivované. Patii sem také aktivity, které
maji rozvijet a podporovat tvofivost, fantazii a predstavivost. Tyto aktivity mohou byt jak

vytvarné, tak 1 hudebni, konstruktivni, tane¢ni aj.
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Pted nastupem do Skoly by se dit¢ mélo umét soustiedit a udrzet svoji pozornost po
ur¢itou dobu — po dobu aktivity a mélo by umét vyjadiovat svoji fantazii a predstavivost

prostiednictvim vySe zminovanych ¢innosti.
3. Dité a ten druhy

Zamérem této oblasti je vytvaret dobré vztahy mezi ditétem a ostatnimi détmi a také
mezi ditétem a dospélym. Snaha u ditéte vytvofit prosocialni postoje jako jsou tolerance,

respekt a prizpisobovani.

Tyto postoje se daji rozvinout pomoci socialnich a interaktivnich her, pii rGznych

dramatickych aktivitach, pii hrani riznych roli, pfi vytvarnych i hudebnich ¢innostech.

Od ditéte se ocekava, ze bude schopno vnimat a citlivé reagovat na potieby ostatnich

déti, bude umét slabsim détem nabidnout pomoc a brat na né ohled.
4. Dité a spolecnost

V této oblasti je cilem seznamit dité se svétem lidi, kultury a uméni. Dité by si mélo

osvojit poznatky o prostiedi, ve kterém zije, takze si vytvari povédomi o tradicich, zvycich,

femeslech, ale 1 o technice a uméni.

Vzdélavaci nabidka obsahuje hry i praktické ¢innosti, které se snazi détem pftiblizit
femesla a povolani dospélych. Idedlni je vyuzivat co nejvice praktickych ukazek z okoli ditéte.
Dit¢ mize manipulovat s nékterymi pracovnimi nastroji a pomuickami, Skterymi mulzZe

vykonévat lehkou pracovni ¢innost.

Na konci ptedSkolniho obdobi by mélo byt dit¢ schopno vyjadfit a znazornit okoli, které
ho obklopuje rliznymi kreativnimi ¢innostmi, napf. pomoci vytvarnych technik a dovednosti,

kreslit, modelovat, vyrabét z rliznych materialli, ptirodnin apod.
5. Dité a svét

Jedna se o enviromentalni oblast, kterd se zamétuje na rozvoj kladného vztahu ditéte
Kk pfirodé, zivotnimu prostiedi a svétu obecné. Cilem je, aby mélo dité povédomi o ptirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi, aby vnimalo, Ze v ném neustale dochazi k vyvoji a ke

zménam.
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Vzdélavaci nabidka této oblasti se zaméiuje predevSim na pobyt ditéte venku
(prochazky, exkurze), aby mohlo sledovat zmény, které nastavaji v prirod¢ a v jeho okoli. Dale

na praktické vyuziti technickych piistrojti, pomucek a hracek, kterymi je dit¢ obklopeno.

Ke konci predskolniho vzdélavani by mélo dit€¢ mit informace a povédomi o Sir§im
spolecenském, pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i o tom, co se v tomto prostiedi

d¢je. Tyto informace by dité melo mit ziskané prostiednictvim praktickych zkusenosti a ukazek.
(RVP PV, 2018)
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2 Dité predsSkolniho véku

V Sir§im smyslu slova se za ptedskolni vék povazuje celé obdobi od narozeni ditéte az
po nastup do Skoly. V uzsim smyslu se jedna o obdobi, ve kterém dité navstévuje mateiskou
Skolu. Ani jedno z téchto pojeti neni upln¢ presné a doslovné, jelikoz spousta déti nechodi do
matefské Skoly. Zakladem potad zistava vychova v rodin€ a matefské Skola na tuto vychovu
navazuje. (Langmeier, 1998) Podle Cizkové se da predskolni obdobi déle rozdélit na dvé
ohraniceni. Zacatkem se rozumi vstup ditéte do matetské Skoly a ukonceni je dano nastupem

do skoly zakladni.

Mezi typické projevy v tomto obdobi patii zména télesnych proporci ditéte — z baculaté
postavy se dité stane §tihlym a zacinaji se u n¢j projevovat disproporce mezi ristem koncetin,
trupu a hlavy. Ke konci predskolniho obdobi nastava tzv. perioda riistu, coz je obdobi, kdy dité
zacne rist do vysky. Kolem 6. roku ditéte dochazi k dovrSeni osifikace kosti zapéstnich, coz

ovlivituje jemnou motoriku. (Cizkova, 1999)

Kromé¢ fyzickych zmén je piedskolni obdobi také obdobim, kdy si dité upeviiuje své
pozice ve svété a svoji diferenciaci vztahu ke svétu. K poznavani dité pouziva jako nastroj svoji
predstavivost — hlavné fantazii, na zéklad¢ které pak zpracovava informace. Jedna podle své
intuice nikoli logicky. V tomto obdobi také dochazi k diferenciaci v oblasti socialni, kdy

dochazi k piesahu z rodiny i na své vrstevniky. (Vagnerova, 2005)
2.1 Vyvoj ditéte predSkolniho véku
2.1.1 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Dité, které ma tii roky, zakoncilo diileZitou etapu vyvoje, ve které se naucilo chodit, jak
po rovném terénu, tak i po terénu nerovném. Déle v obdobi pfedskolniho v€ku nastavaji zmény,
které¢ nejsou az tak néapadné, ale jsou velice dilezité, jelikoz ovliviiuji postaveni ditcte

Vv kolektivu jeho vrstevniku. (Langmeier, 1998)

Motorika

Motoricky vyvoj ditéte by se dal oznacit jako neustalé zlepSovéani a zdokonalovani
pohybové koordinace. (Langmeier, 1998) Podle Zelinkové (2001) je motorika pojem, ktery

oznacuje celkovou pohyblivost organismu. Motorika se d€li na hrubou a jemnou motoriku.
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1. Hruba motorika

Na zacatku predskolniho obdobi je pohyb nemotorny a nejisty, zatimco na jeho konci

(6 let) je pohyb jiz koordinovany. Dité zvladne chodit, béhat i po nerovném terénu, skace

vvvvvv

2. Jemna motorika

Podle Zelinkové (2001) je vyvoj jemné motoriky zavisly na vyvoji hrubé motoriky. Do
jemné motoriky patii také grafomotorika, motorika o¢nich organti a motorika artikula¢nich
organl. Jemna motorika umoziuje détem manipulovat s tuzkou, Stétcem, ntizkami, ptiborem,

chytat a hazet mic atd. (Cizkova, 1999)
3. Grafomotorika

Grafomotorika je zavisld na urovni vyvoje jemné a hrubé motoriky, pohybovych

schopnosti, senzomotorické koordinace a také na tirovni psychického vyvoje ditéte. (Zelinkova,

2001)

Kresba

Dité v predskolnim obdobi rado a Casto kresli, proto se toto obdobi miize oznaCovat za
zlaty veék détské kresby. Kresba se v tomto obdobi velmi rychle vyviji nejen po strance
obsahové ale 1 formalni. Déti v tomto obdobi (3 a pal — 5 let) se nachézeji ve stadiu tzv. rané
linearni détské kresby, kdy jejich kresby vétSinou zachycuji hlavni obrys véci. Miva univerzalni
charakter a vétSinou si jsou vSechny véci na obrazku velmi podobné. Dité na ném znazorni

detail, ktery povaZzuje subjektivné za dulezity.

VétSina déti zacind kresbou pétiprvkového hlavonozce, kterého mohou kreslit rtizné
dlouhou dobu. Z hlavonozce postupné piechazi ke kresbé postavy s trupem. Kolem 5. roku je
dit¢ ve stadiu konvenéni détské kresby. V tomto stadiu se u ditéte zdokonali kresba postavy,
zaCinaji se objevovat detaily v obliceji, krk, aj. Kresba pfestdva mit univerzalni charakter a déti

jejim prostiednictvim vyjadiuji své zazitky. (Thorova, 2015)
2.1.2 Psychicky vyvoj

Kognitivni procesy
V tomto obdobi dochazi u ditéte také k velkému posunu v oblasti poznavani. Jiz ctytleté
dit¢ ma posunutou inteligenci na vyssi uroven. diky ¢emuz dochazi k vytvoreni ndzorného

mySleni. Dit¢ za¢ne d€lat zaveéry na zékladé nazoru, vnimani a ptfedstavivosti. (Spanhelova,
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2004) Dit¢ se v poznavani zaméfuje pouze na okolni svét, ktery zna. Piaget tuto fazi

kognitivniho vyvoje nazval jako f4zi ndzorného, intuitivniho mysleni.
Typické znaky uvazovani ditéte predskolniho véku:

= Centrace — jedna se o ulpivani na jednom konkrétnim dosti vyrazném znaku, ktery dité
povazuje za dulezity. Ostatni znaky, které jsou méné¢ vyrazné, dité nepovazuje za
dilezité, 1 kdyz mohou mit tyto znaky daleko vétsi vyznam. Dité predSkolniho véku
neni schopno vnimat vice aspektl situace najednou.

= Egocentrismus — dité ulpiva pouze na jednom jediném nazoru a jiné nazory, které se
mohou lisit, opomiji. Dit¢ v tomto obdobi neni schopno pochopit, pro¢ by mélo na
danou situaci nahlizet z vice hledisek.

=  Fenomenismus — jedna se o duraz na ur¢itou podobu svéta. Pro dité ptedskolniho véku

je velice dulezité, jak se mu dana situace jevi.

Prezentismus — souvisi s fenomenismem. Jedna se o vazanost na ptitomnou podobu

svéta. (Vagnerova, 2005)
Vnimani

Dit¢ v predskolnim obdobi vnima predevs§im celistvé. Zacind vnimat a rozpoznavat
I doplikové barvy jako jsou rizova, oranzova. Dochazi u néj i k vyvinu sluchu, kdy rozlisuje
zvuky z riznych zdroju. Kromé toho dochazi taky k zintenzivnéni vnimani ¢ichu a chuti —

sladké, kyselé, slané, hotké. Vnimani je neanalytické a probiha hlavné pfes hmat, kdy je dité

hmatem schopno konkrétni pfedmét pojmenovat a popsat jeho vlastnosti. (Cizkova, 1999)

Pozornost
Na zacatku tohoto obdobi je vétSinou pozornost kratka a prelétava, ale jak dité roste,
dokaze se déle sousttedit. Zacina se u néj vytvaret pocatek imysIné pozornosti. Pozornost ditéte

se neodviji pouze od jeho veéku, ale hodné zde zalezi na temperamentu ditéte a také na zvolené

ginnosti. (Cizkova, 1999)

Predstavivost

V tomto obdobi se hlavné rozviji fantazijni ptedstavy, které se u ditéte projevuji i ve
vytvarném projevu. (Cizkova, 1999) Podle Cacky (2000) v tomto obdobi nem4 jesté fantazie
zadné znamky kritického mysleni. Velmi ¢asto u déti predSkolniho véku ptesahuje fantazie i do

mysSleni.
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Pamét’

Rozvoj paméti zavisi na vyzrélosti ur¢itych mozkovych struktur a také na aktualni
urovni kognitivnich schopnosti. Kapacita paméti se v tomto obdobi zvysuje, zvySuje se také
rychlost zpracovani informace. Tyto véci se daji ovlivnit a trénovat pomoci tzv. pamétovych
her. (Vagnerova, 2005) Avsak porad u ditéte prevlada konkrétnost a mimovolnost a prvni
naznaky umyslné paméti se objevuji az na konci predskolniho obdobi. Pievahu ma pamét

mechanicka, ale kromé ni se zacne rozvijet pamét’ slovné-logicka.

MySleni

V této oblasti dochazi u ditéte k velké zméng, jelikoz dité opusti fazi predpojmového
mySleni a prechdzi na uroven nazorného/intuitivniho mysSleni. Dité¢ zafina uvaZovat
v celostnich pojmech. (Cizkova, 1999). Mysleni ditéte je predoperacni a predlogické a je uzce
spojovano s ¢innostmi, které dité¢ vykonava. V tomto smyslu je tedy dit€¢ egocentrické,

antropomorfické, magické a artificialistické. (Langmeier, 1998)

Reé

V tomto obdobi dochazi k vyznamnému zlepSeni a zdokonaleni feci. Na zacatku tohoto
obdobi je pro dité typické nekonecné vyptavani a brebenténi — dit€¢ mluvi spontanné a vytrvale.
Ttileté dit€¢ mluvi v jednoduchych vétach a jeho gramaticka stavba zatim neni rozvinuta. Béhem

tohoto obdobi permanentné nardsta slovni zasoba (déti ve véku 3. let maji slovni zasobu cca

oy oee
vvvvvv

a souveti, zlepSuje se mu vyslovnost — umi vyslovit vS§echny hlasky. Je schopno porozumét

slovnim instrukcim a umi odpovedét na otazky. (Thorova, 2015)
2.1.3 Emoc¢ni a socialni vyvoj

Emocni vyvoj

V obdobi piedskolniho véku je prozivani vyrovnangj§i a stabilnéjs$i oproti obdobi
batolecimu, zato ale byva prozivani daleko vice intenzivngj$i. U déti se Casto stiidaji silné
emoce jako je smich a plac a byvaji stale vazany na aktudlni situaci. Za¢ina se u nich vytvaret

emocni pamet’.
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Emocni prozivani podle Vagnerové (2005):

Vztek a zlost — nebyvaji tak ¢asté, jelikoz dité chape nepiijemné situace. Pokud se objevi
zlost, tak to byva hlavné pii kontaktu s vrstevniky.

Projevy strachu — jsou tzce spojeny s détskou piedstavivosti.

Veselost, smysl pro humor — déti kolem 4. roku véku se bavi tim, ze opakuji nesmyslna
slova, zatimco déti starSi zacinaji délat détské vtipy, které byvaji vétSinou velmi
jednoduché. Tyto emocni stavy jsou v obdobi pfedsSkolniho véku Casté a prevazujici

Schopnost t€Sit se na néco, ktera je spojena s chapanim nejblizsi budoucnosti

Socializace

V ptedskolnim obdobi nastava diferenciace i v oblasti socializa¢niho rozvoje. Primdrni

socializaci stale zastit'uje rodina ditcte, ale socializace za¢ina probihat uz i mimo rodinu — faze

presahu rodiny vertikdlnim i horizontdlnim smérem. Toto obdobi je chapano jako obdobi

piiprav na Zivot ve spole¢nosti. (Vagnerova, 2005)

Podle Langmeiera (1998) mame tfi vyvojové aspekty socializace:

Vyvoj socialni reaktivity — neboli vyvoj hojné diferenciovanych citovych vztaht
k lidem, jak v blizkém, tak v Sir§im spolecenském okoli.

Vyvoj socialnich kontrol — vyvoj norem, které si dit€¢ osvojuje podle pokyni dospéelé
0soby — jedna se napiiklad o zakazy a ptikazy, jelikoz v Gtlém détstvi byva ditéti
dovoleno takika vSechno. Tyto normy nésledné koriguji jeho chovani, tak aby byla
spolecnost chranéna.

Vyvoj socialnich roli — projevuje se u déti v tomto obdobi hodné na hfte, jelikoz déti
2leté si vétSinou hraji paralelné, déti pfedSkolniho véku jiZ maji hru spolecnou, jejiz
pocatky jsou okolo 3. roku. Nakonec se objevi hra kooperativni, ve které maji déti riizné
role, a kazdé dité€ ptispiva svym dilem. Diky osvojovani roli si jiz v pfedSskolnim véku

ziskavaji n¢které déti vétsi oblibu.
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3 Papir
3.1 Historie papiru

Papir je jeden z materialt, ktery se v historii zaslouzil o to, Ze bylo mozné jeho
prostiednictvim S§ifit informace. Diky papiru se tedy mohlo v minulosti rozvijet vzdélani
I kultura. Papir byl dfive velice vzacny, ale postupem Casu se staval vice a vice dostupny a pro
dnesniho ¢lovéka je papir vSednim, velmi roz§ifenym materialem. Papir se dnes vyuziva kromé
polygrafického primyslu také ve stavebnictvi, obalové technice, zdravotnictvi a v mnoha

dal$ich odvétvich zivota.

Papir neni prvni material, na ktery se v minulosti psalo. V historickych pramenech se
uvadi, ze se diive zaznamenavalo na hlinéné a kamenné desticky, voskové tabulky nebo také
na pergamen a papyrus, coz je predchiidce papiru, ktery byl vyrabén z dfené¢ rakosu. (Vanck,
Vaiikova, 2004) Papir, jak ho zname dnes, vznikl v 1. stoleti n. 1. v Cing. JelikoZ byla Cina
velmi vyspéld, zacalo se tam vytvafet i pismo, které bylo potfeba na néco zaznamenavat.
(Historie vyroby papiru, 2017) Podle legendy je za vynalezce papiru povazovan Cifian Cchai
Lun, ktery vroce 105 ozndmil ¢inskému cisafi, ze doSlo k vyrobeni papiru. AvSak jsou

dolozeny poznatky, Ze se v Cin& objevil papir jiz zhruba 200 let pt. n. 1. (Kocman, 2011)

Cinané se o postup, jak vyrobit papir nepodélili, a proto se papir v dalsich zemich zagal
vyskytovat az o 500 let pozdé&ji. Do Evropy se papir dostal aZ v roce 1036, kdy se zacal vyrabét
ve Spanélsku a poté asi o 150 let pozd&ji v Italii. V Italii obohatili vyrobni proces a z Italie se

potom papir rozsifil do celé Evropy. (Soucek, 1977)

Na nasem Uzemi vznikla Gidajné€ prvni vyrobna papiru v roce 1370 v Chebu a zalozil ji
Karel 1V., avSak tato zprava je nepodlozend, proto se za prvni papirnu povazuje papirna
Vv Zbraslavi, ktera byla zalozena v roce 1499. (Vankova, Van¢k, 1991) V roce 1505 vznikla
prvni papirna na Moravé, ktera byla v Olomouci a v roce 1596 vznikla papirna Velké Losiny,
patfici mezi nejstarsi papirny na svéteé, kterd vyrabi nepietrzit€ ruéni papir az do dnes. (Kocman,

2011)
3.2 Soucasna vyroba papiru

Papir se vyrabi na papirenském stroji. Dfevo se zpracovava chemicky nebo mechanicky
na vlakninu. VIdknina se nasledné¢ upravuje mletim, klizenim, plnénim a barvenim na

papirovinu, ze které nasledné¢ vznikd papir. (Kocman, 2011) Papir je, jak piSe
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Kocman (2011, s. 6): “relativné tenka stejnomérna vrstva vlaken (pfevazné rostlinného
ptuvodu) vodou naplavenych na sito, zplsténych, odvodnénych a ususenych.“ Papirenské stroje
jsou bud’ s podélnym sitem, na kterych se pfevazné vyrabéji papiry a kartony, nebo stroje

s valcovymi sity, na kterych se vyrabéji lepenky.
3.3 Déleni papiru
Papir muzeme d¢lit podle rtiznych kritérii, napi. podle:

¢ plosné hmotnosti — na papiry, kartony a lepenky.
o Papir — plosna hmotnost do 150 g/m?
o Karton — jedna se o tuzsi material, ktery se sklada z jedné nebo vice vrstev. Jeho
plo$na hmotnost je mezi 150 az 250 g/m?
o Lepenka — material, ktery vznika spojenim vice vrstev a jeho plosna hmotnost
je od 250 az do 4000 g/m?
e vyrobni techniky — pf. ru¢ni, strojni
e Vvldkninového slozeni — bezdievé, hadrové, recyklované

e Zpiisobu pouziti — psaci, balici apod.
3.4 Druhy papiru

e Qrafické papiry
o Tiskové papiry — jedna se velkou a rozmanitou skupinu papird, kam spadaji
papiry s riznym latkovym slozenim a vlastnostmi. Patii sem:

* Novinovy papir — velmi levny druh papiru, ktery je nekvalitni, dfevity,
hladky a porovity.

=  Kitidovy papir — bezdievy nebo stfedné jemny papir, ktery je z obou stran
potfeny natérem z mineralnich latek. Maze byt leskly i matny a byva
I V riznych barvach.

* Biblovy papir — jedna se o bezdievy, tenky, klizeny a béleny papir, ktery
je co nejméné prasvitny a jeho vyuziti je na vyrobu knih.

= Plakitovy papir — plo§nd hmotnost 65-70 g/m?, z jedné strany vétsinou
hladky, ¢asto odolny proti mokru. Miize byt v bilé ale i1 v jinych sytych

barvach.
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3.5

o Psaci a kreslici papiry a kartony

Kancelarsky papir — papir, ktery je vyroben z bélené sulfitové buniciny
ama bilou barvu. Pouziva se k vyrob¢ ¢tvereCkového a linkového papiru,
zapisnikiim, seSitim, obalkam, ...

Priuklepovy papir — tenky papir s nizkou plosnou hmotnosti, ktery byl
Vyuzivan na kopie pfi psani na psacim stroji.

Kreslici karton — je vyroben stejn¢ jako kancelaisky papir z bélené
sulfitové buniciny v bilé barvé. Je odéru vzdorny a da se dobie gumovat.
Je velmi vhodny na kresleni. Casto ho lidé chybné oznaluji jako

,,ctvrtka®.

Dalsi druhy kartonti, papirti a lepenek

o Obalové papiry

Albino —nej¢astéjsi druh baliciho papiru, ktery se dale vyuziva k vyrobé
tasek a sacki.

Pergamenovy papir — typ baliciho papiru, ktery je bezdievy
a nepromastitelny vyroben z pfirodnich surovin bez jakychkoliv

chemickych latek. PouZzivé se naptiklad pro baleni masa.

o Technické, primyslové a ostatni druhy papiru

Krepovy papir — tenky papir, ktery se pouzivd hlavné pro vytvarné
potieby.
Dalsi: cigaretovy papir, toaletni, smirkovy, kopirovaci, ... (Janovec,

2013)

Vlastnosti papiru

Papir ma razné vlastnosti, které mizeme de¢lit na mechanické, fyzikalni, optické

a chemické.

3.5.1 Mechanické vlastnosti papiru

Pokud bude na papir, lepenku ¢i karton plsobit vnejsi mechanicka sila, dochézi u nich

k n¢jakému druhu deformace. Pokud bude ptisobici sila tak velka, ze dojde k piekroceni jejich

hranice pevnosti, nastane u nich destrukce. (Soucek, 1977)
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Mezi mechanické vlastnosti patfi:

Plo$na hmotnost — diive se jednalo o tzv. gramaz. Jedna se o hmotnost 1 m? papiru,
ktera se vyjadiuje v gramech. Tato hmotnost je do jisté miry ovlivnéna tloustkou vrstvy vlaken

a také jejich slisovanim a dal$imi faktory. (Kocman, 2011)

Tloustka papiru — kolma vzdalenost mezi protilehlymi povrchy listu papiru (méfena
v milimetrech). Obecné plati ze, ¢im je plosna hmotnost vetsi, tim ma prufez papiru vetsi
tloustku. (Van€k, Vankova, 2004) Ma na ni znacny vliv mleti, ploSna hmotnost a také tlak
behem lisovani a kalandrovani. Bézné tiskové papiry maji vétSinou tloustku mezi 0,08 az
0,12 mm, nejten¢i papiry — pergaminy 0,02 mm, lepenky maji tloustku az nékolik mm.

(Kocman, 2011)

Hoftlavost — vétSina papiru ma velmi dobrou hotlavost. Dochdzi u n&j k velmi rychlému
vzniceni 1 rychlému hoteni. Hoflavost se dd snizit pomoci impregnace nehoflavych latek.

Existuji 1 papiry, které hoti Spatné. Jsou to papiry, které maji velky obsah plniv a barviv.

Objemova hmotnost — udavéa se v procentech. Papir nelze povazovat za kompaktni
hmotu, protoze je porovity a mezi jednotlivymi vlakny je vyplnén vzduchem. U béZnych papirt

je vypInéno vzduchem zhruba 50 % z jejich celkového objemu. Cim vic je papir porovitdjsi,

tak tim 1épe vstiebava tekutiny a barvy. (Van¢k, Vankova, 2004)

Savost, vsakavost a nasdkavost papiru velice souviseji se stupném zaklizeni a mleti

a také s druhem pouZzité vlakniny.

Mezi dalSi mechanické vlastnosti patii pevnost v tahu, trznd délka, tuhost,

ryhovatelnost, hladkost a dalsi.
3.5.2 Fyzikalni vlastnosti

Tyto vlastnosti papiru, lepenky a kartonu jsou ddny chemickym slozenim surovin.

Obsah vody v papiru je vlhkost. Aby byla vlhkost v papiru optimalni pro jeho
zpracovatelnost méla by byt kolem 5 az 8 %. Pokud by byl papir presuseny a nemél dostatecnou

vlhkost, tak by byl velmi kiehky. Papiry s vétsi vlhkosti snaze podléhaji deformacim.
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Stupeni zakliZeni je dulezity hlavné u psacich a tiskovych papirti a zkousi se plnicim
perem, kterym se nacrtne Cdra a pozoruje se jeho rozpijivost na papiru. Mame tii stupné

rozpijivosti neboli zaklizeni:

a) Papir pln¢ klizeny
b) Papir poloklizeny
¢) Papir neklizeny (Kocman, 2011)

Krom¢ téchto fyzikalni vlastnosti existuje i spousta dalSich, jako jsou propustnost pro

vzduch, vodu, nepropustnost aj. (Soucek, 1977)
3.5.3 Optické vlastnosti

Optické vlastnosti nam predavaji informace o barevnosti, lesku, bélosti, neprisvitnosti
papiru. Tyto vlastnosti ¢lovek registruje a vinima prostfednictvim zrakovych vjemt, které jsou
vyvolany svételnymi paprsky pii jejich dopadu na plochu materialu. (Vanék, Vankova, 2004).
Svételné paprsky se od papiru, kartonu ¢i lepenky ¢asteéné odrazi, ¢ast jimi prochdzi a Cast se

pohlti. (Soucek, 1977)

Bélost a lesk se u riiznych druhii papiru lisi, to zavisi hlavné na ptfidaném mnozstvi latek
V papiroving a také na tam, jakd se pouzije vldknina, popifipad¢ i na tom, jaka se pouZzije

povrchova uprava jednotlivého papiru. Stupen bélosti je dan v procentech.

Neprusvitnost — opacita — je schopnost opticky zakryt pozadi, které je kontrastni. Tato
vlastnost se uplatituje hlavné u tiskovych papirti, protoZe u nich nesmi tisk prosvitat na druhou
stranu. Mira prlsvitnosti se zjiSt'uje tak, Ze se ptilozi zkoumany vzorek na papir, ktery ma

vyrazny text. (Vangk, Vankova, 2004)
3.5.4 Chemické vlastnosti

Chemické slozeni a vlastnosti papiru zavisi na druhu a na zpracovani surovin, které se
pouzivaji pro jeho vyrobu. Chemické sloZzeni ma zna¢ny vliv na fyzikdlni, optické a dalsi
vlastnosti. Chemické latky, které pfitom plisobi, jsou anorganické i organické. Patfi sem sirany,

zelezo, olovo, chloridy, dusik, vosky, pfirodni latky aj. (Soucek, 1977)
3.6 Vyroba rucniho papiru

Na vyrobu ru¢niho papiru se hodi jakykoliv papir, ktery ma dlouhd vldkna, takze

napfiiklad papir do tiskarny, papirové sacky, staré noviny apod. Neni vhodny uZzivat leskly papir,
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jelikoz miize byt potieny jilem, coz by mohlo zptlisobit, ze by na povrchu vyrobeného papiru
mohl vzniknout prach. Pfed zah4jenim vyroby ru¢niho papiru, si pfipravené papiry natrhame

na malé kousky. (Penny, 2003)

Kousky papiru se daji do kybliku nebo do jiné naddoby, kde se smichaji s vlaznou vodou
a nechaji se pfes noc rozmocit. Druhy den se malé rozmocené kousky papiru rozmixuji
elektrickym ponornym mixérem. Mixujeme do té€ doby, nez nam vznikne hladka papirova kase.
(Van¢k, Vankova, 2004) Pokud by bylo pifed mixovanim v nadobé hodn¢ vody, ktera se do
papiru nevsakla, mtizeme ji odlit, nebo naopak pokud by byla kase ptili$ husta, tak prilévame

vodu, tak dlouho, nez nam vznikne pomér 1:2. (Penny, 2003)

Hotova papirova kase se prelije na jiz pfipravené sito a rozprostie se po situ tak, aby
byla vrstva kase co nejvice rovnomérna. Se sitem pohybujeme dopfedu dozadu a do stran, aby
se vldkna papiru usadila a vytvofila tak rovny a hladky list papiru. Ze sita nechame odtéct
ptebytecnou vodu, a poté rychle rdm sita otocime a vytvoteny list papiru se pfenese na

pfipravenou textilii, kterd slouZzi jako saci material na odstranéni zbylé vody.

Tento proces trva piiblizné tfi dny. Poté se chytne list vzniklého papiru za roh a pomalu
ho sundame z podlozky. Aby se papir dosusil rychleji a zaroven doslo k jeho vyrovnani, je

mozné vyuzit zehli¢ku na prezehleni. (Van¢k, Vankova, 2004)

Ruéni papir nemusi byt pouze obycejny, vytvoreny jen ze staré¢ho papiru, ale daji se do
néj pridavat rizné zdobné prvky, mezi které patii napf. kvétiny, natrhané barevné ubrousky,

tipytky, potravinové barvivo aj. (Penny, 2003)

Ruéni papir je znateln¢ odlisny od bézného papiru. Ma jinou strukturu a je velmi
nasakavy, nema pravidelné okraje. Tento typ papiru proto neni vhodny k psani, ale daji se z n¢j

vyrobit naptiklad zalozky, obaly nebo blahopiani. (Vanék, Vankova, 2004)
3.7 Vyuziti papiru v preprimarnim vzdélavani:

Papir patii mezi materidly, ktery se v matetské Skole vyuziva velmi cCasto, a to nejen
diky jeho dobré dostupnosti. S papirem ma dité kontakt jiZ od raného détstvi v béZzném Zivoté
| pti hie. Z tohoto divodu je vice nez jasné, ze se tyto aspekty budou dale vyuzivat a rozvijet.
Casto se viak stava, Ze se vyuZiva pouze nebo pievazné pouze papir, ale dité by se mélo

Vv pfedSkolnim vzdélavani setkat i s ostatnimi materialy.
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Papir je velmi vhodny, protoZe se da lehce spojit, délit a rizné prostorove i ploSné tvaret.
S papirem se da vytvafet velké mnozstvi riznych vyrobkii od nejleh¢ich — déti 3leté,
papiru je, Zze na ném jdou vidét stopy nepovedenych operaci, proto je dobré (lepsi) aby byla
prace Cista a ucitel by mél volit, jaky typ vyrobku s nim bude tvofit, jelikoz stopy napft. po
lepidle, které bude nevhodné umisténo, budou na papiru viditelné. Ale jinak je papir velice

univerzalni a vhodny na praci pii kazdodennich ¢innostech. (Janovec, 2013)
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4 Techniky prace s papirem
Préci s papirem mizeme rozdélit do 4 zékladnich skupin.

e (Odd¢lovani papiru
e Spojovani papiru
e Tvarovani papiru

e Rozméfovani a uprava povrchu papiru

Tyto jednotlivé techniky zafazuje ucitel rtizn¢ do vyuky tak, aby byly pozadavky na
zvladnuti téchto Cinnosti pfiméfeni véku a schopnostem ditéte. Tyto techniky se potom

promitaji v riznych druzich ¢innosti, aktivit a uméni. (Honzikova, 2006)
4.1 Origami

Jedna se o japonskou techniku skladani papiru, kterd vznikla pravdépodobné v 9. stoleti,
kdy ale méla pouze nabozensky vyznam — pouzivala se na vyzdobu svatyi. Jako zabava se
zaCala pouzivat az v 17. stoleti a v 19. stoleti se stala uznavanym uménim. V Evropé se skladani

Z papiru vyvinulo zcela nezévisle, a to nejpozd¢ji v 13. stoleti.

Princip origami spociva v proméné listu papiru na smysluplny objekt za pomoci
prekladani. Lepidlo se zacalo pouzivat az v modernim origami a slouzi k zpevnéni modelu, také
stithani a prostfihovani se béZné pouziva. Nejznaméjsi origami sklddacka je papirovy jestrab.

Typy origami skladanek

e Pohyblivé — mezi nejznamé;jsi patii ,,nebe, peklo, raj*, nebo skakajici Zaba
e Modularni — také zndmo jako 3D origami, vznikd z vice dild, které jsou do sebe
zasunuty

e Mokré — papir se pro snazsi manipulaci navlh¢i, tento typ se vyuziva hlavné pfi skladani

vvvvvv

4.2 Découpage

Découpage neboli lepeni vystiizkti je technika, ve které dochazi k vystfizeni
predtisténych obrazki, jejich uspotddani do néjaké nové kompozice a nasledné nalepeni na
urceny predmét. Poté néasleduje nanaseni nékolika vrstev laku, aby zmizely okraje papirovych

vystiizki.
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Tato technika mé zarodek jiz ve 12. stoleti, kdy ji pouZzivali ¢insti rolnici, ktefi lepili
vystfizené¢ obrazky na rizné predméty, ale oficidlné se tato technika zacala vyuzivat az

v 17. stoleti, jako uméni orientalnich lakyrnikt. Teprve tehdy se zacaly obrazky zalakovavat.

Découpage pracuje s riznymi druhy papiru — bézné papiry, tapety, fotografie, Casopisy
apod. Z klasické découpage se vyvinula ubrouskova metoda, ktera vyuziva obrazkd, které jsou
natisténé na ubrousku. Daji se pouzit klasické ubrousky nebo se vyrabéji 1 specialni ubrousky
na tuto metodu. (Moadova, 2006) Jako lepidlo se pouziva nejcastéji specialni lepidlo na
ubrouskovou metodu anebo lepidlo vinylové. Tyto lepidla ubrousek dobie piilepi a zalakuji
zaroven, aniz by doslo ke zhorSeni kvality nebo vyblednuti jeho barvy. Lepidlo se nanési ve
vice vrstvach a po zaschnuti je vodéodolné a neni nebezpeéni pro déti. Lepidlo se roztira od
sttedu smérem do stran a je dulezité, aby bylo rozetfeno co nejvice rovnomérné, aby byl

vysledny efekt, co mozna nejlepsi.

Vyhodou této metody je, Ze se da aplikovat na rizné podklady — tuhé jako je napf. dievo,

kamen, kov, vosk, sklo aj. a i polotuhé — platno, lepenka aj. (Dardenne, 2008)
4.3 Kirigami

Tento pojem vznikl z japonskych slov kiru a kami, coz v pfekladu znamena stiihat papir.

Jedna se tedy o techniku stiihani a ohybani papiru. (Kirigami, 2016)

Ke kirigami se nej€astéji pouziva bézny kancelaisky papir velikosti A4. Kromé papiru
se dale potiebuji nlizky, poptipadé manikiarni niizky. Jednd se o velice jednoduchou a efektivni

techniku, ktera je vhodna pro déti predskolniho veku. (Krémat, 1999)
4.4 Twist art

Specialni technika, kterou se nejcastéji vytvari kvétiny, ale také se daji vyrabét Sperky
nebo se d4 pouzit i pfi haCkovani. Tato technika vyuZzivad hedvabny papir zkrouceny do
provazku, ktery ma vyhodu v tom, Ze je barveny piirodnimi barvami, a tak po ase nevybledne
jako klasicky papir. (Co je to Twist art?, 2015) Tyto provazky po rozmotani vypadaji jako
okvétni listky a jelikoZ jsou barvené jen na povrchu, tak vznikd melirovani. Nazev techniky

pochazi z Italie ze slov twist — tocit a art — uméni. (Twist Art, c2008-2013)
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4.5 Tkani z papiru

Tato technika je stara stejn&, jako je stary papir. Zacala se vyuzivat hodné v Cing
a nasledn¢ v Japonsku, kde se touto technikou tkaly z uzouckych prouzka papirt tasky, rohoze,

a dokonce 1 obleceni.

Pro tkani mizeme vyuzit vSechny druhy papiru. Zakladni postup je tkani osnovy
(vertikalni soustavy z jedné barvy) a utku (horizontalni soustavy z barvy jin€) zptisobem ,,jeden

pod a jeden nad“. Touto technikou vznikne Sachovnicovy vzor. (Brodekova, 2011)
4.6 Papirmas$é — KaSirovani

Jednd se o techniku, kterd je hojné vyuZzivana ve Skolstvi, jelikoz je jednoducha,
nendrocnd ¢asove 1 finanéné a neni k ni potieba témét Zadné vybaveni. Pojem papier maché
pochazi z francouzstiny a znamena rozmackany nebo rozmasirovany papir. Poprvé se vSak
tento nazvem zacal pouzivat v Anglii v 18. stoleti, kde ho zavedli francouzsti emigranti, ktefi

touto technikou vyrabéli drobné predmety.

Na tuto techniku se nejcastéji vyuzivaji velkoformatové noviny, jelikoz jsou ohebné
a dobfe se s nimi pracuje, kdyz se namoci do lepidla. Kromé novin se vSak da vyuzit i ruéni
papir, hedvabny papir 1 jiné¢ druhy barevnych a nebarevnych papirti. S kazdym druhem papiru
se vSak pracuje trochu jinak, diky jejich liSicim se vlastnostem. Jako lepidlo se nejcastéji

vyuziva lepidlo na tapety nebo PVA lepidlo.

Jedna se o laminac¢ni techniku, pii které se pozadovany tvar ziskava pomoci formy nebo
Sablony. Postup je jednoduchy — papir se natrha na mensi kusy, namo¢i se do lepidla a lepi se
na Sablonu v nékolika vrstvach. Papir je dulezité vzdy uhladit, aby zde nevznikaly vzduchové
bubliny a odstranilo se ptebyte¢né lepidlo. Celé ,,dilo se pak necha dikladné vyschnout.

(Brodekova, 2011)
4.7 Embossing

Embossing neboli vtlaCovani je technika, kdy na papir vytvoifime pomoci tlaku
vyvyseny obrazec. Vldkna papiru se diky tlaku vytdhnou do nového tvaru. U vtlacovani dochazi
k tomu, ze vyvysené okraje vytvari stin a diky tomu jsou dobie viditelné. Tato technika se
vyuziva uz od viktorianskych dob, kdy se pouzivala na ozdobné obalky a dopisni papiry.
Vysledny efekt pfipomind vyrazeny motiv. K této technice potifebujeme Sablonu nebo formu

S vyfiznutymi ¢astmi, skrz které se tlaci do papiru a vznika vysledny motiv. (Moadova, 2006)
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4.8 Vypichovani

Tato technika pochazi z 18. stoleti a od této doby se prakticky nezmeénila. Vypichovani
se provadi pomoci jehly nebo jehlice, kterd vypichuje do papiru malé diry. Tyto diry vytvofi
urceny vzorec. Aby se jehla 1épe drzela, tak se zastrkava nejCastéji do korkové zatky. Na
vypichovani neni potfeba zadna Sablona a da se ji vytvofit jakykoliv motiv, napis apod. Kromég
jehly a papiru je jesté vhodné vyuzit pénovou podlozku, ktera umozni jehle 1épe proniknout
skrz papir a zaroven chrani stiil. D4 se pouzit jakykoliv papir, do kterého se da udé¢lat dira.

(Moadova, 2006)
4.9 Quilling

Quilling neboli faseni papirovych prouzkii je umeéni, které vyuziva uzké a dlouhé
prouzky papiru, které se ndsledné tvaruji do jednoho z mnoha zékladnich tvarG — rulicek,
spiralek, slz apod. Tyto tvary se lepi na pozadi, aby vytvoftily abstraktni nebo figurativni design.

Nejcasteji se pouziva Sifka prouzku 3 mm, ale daji se samoziejmé vyuzit i jiné §itky.

Toto uméni vzniklo nejpravdépodobnéji ve starovékém Egypté, ale prvni zminka o ném
piichazi z Anglie v 15. stoleti. Piivodné ho pouzivaly cirkve ke zdobeni pozadi nabozenskych
soch. Pivod nazvu quilling neni znam, je mozné, ze vZnikl odvozenim od vyrazu brk na psani
— quill pen, do jehoz konce se vsouval papirovy prouzek piedtim, nez doslo k jeho srolovani.

Druh4 varianta je, Ze nazev vznikl od dikobraziho ostnu. (Brodekova, 2011)
4.10 Skladani ¢ajovych sacku

Skladani ¢ajovych sackt neboli Tea bag folding je technika, ktera pochazi z Holandska.
K této technice, jak by se na prvni dojem mohlo zdat, neni potfeba ¢ajovych sackd, ve kterych
jsou nasypané cajové smési, ale jedna se o techniku, ktera vyuziva papirové obaly na caj.
Nejjednodussi je skladat ze ctverct, které ale museji byt stejné velké. Nékdy je tato technika
oznacovana jako kaleidoskopové skladani. V sou€asné dobé¢ se jiz nemusi pouzivat pouze obaly
od ¢aju, ale prodavaji se specialni archy papiru, na kterych jsou nati$tény Ctvercové vzory,

z kterych se pak jednoduse vystiihuji pozadované tvary.

Zékladni technika sklddani ¢ajovych saCkl spociva v tom, ze se museji vystifihnout
ctverce o stejné velikosti. Tyto Ctverce se pak skladaji vSechny stejnym zplisobem jako

u origami. Z poskladanych tvart se posklada a slepi pozadovany tvar. (Moadova, 2006)
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4.11 Vyklapéci modely — pop-up

Vyklapéci modely neboli pop-up mizeme znat také pod pojmem papirové strojirenstvi.
Tento termin se pouziva pfi vytvaieni trojrozméerné papirové struktury, ktera se vzty¢i soucasné
S tim, jak se otevie ptani, popiipadé kniha. Prvni prostorové vyklapéci knihy byly vyrobeny

okolo roku 1855.

Pti pouziti této techniky se da pracovat s riznymi druhy papiru, vystiihovat je a lepit
dohromady, coz odlisuje tuto techniku od techniky, ktera se nazyva papirova architektura, kde
se pracuje pouze s jednim papirovym archem. Nejvhodnéjsi je vSak pouzit papiry stiedni
a mirné vys$i gramaze, jelikoz piili§ tenky papir by nestal a tvrdy karton by se Spatn¢ skladal.
K technice pop-up se ptidavaji i dalsi prvky, jako je naptiklad vsouvani pohyblivych vlozek do

protiznutych skvir. (Moadova, 2006)
4,12 Tangrami

Nézev této techniky vznikl ze slov tangram a origami a to proto, Ze se jedna o sklddani

pfipominajici origami a spojovani vS§emoznych tvari, které se podobé hlavolamim — tangram.

Tato technika je velmi snadnda. Papiry se nastfihaji na ¢tverce a nasledné se skladaji do
trojihelnikfi. Timto postupem vznikne zdkladni modul, z néhoz postupnym zastrkovadnim
a zasunovanim dojde k vytvofeni nejriznéjSich figurek a zvifatek. Tato zvitatka a figurky

vznikaji z vice kust papiru.

Nejcastéji se pouziva barevny mékky papir, origami papir nebo se da pouzit také papir
hedvabny. Hrubsi papiry se Spatné skladaji, tudiZ nejsou pro tuto techniku vhodné. Jednotlivé

dily moduld, které se do sebe skladaji, se k sobé musi ptilepit libovolnym lepidlem.
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5 Empiricka Cast

V empirické ¢asti je pripraveno devét metodickych listd, které piedstavuji moznou
nabidku pro pedagogy a jejich praci s détmi v matetrské Skole. Listy jsou zaméfeny na nékteré

techniky, které byly popsany ve ¢tvrté kapitole.

5.1 Metodicky list 1

Nazev vyrobku: Origami rybicka

Vzdélavaci oblast RVP PV:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika — rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — naslouchani, porozuméni

—10ZV0j tvofivosti
—rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziiujicich pocity, ziskané

dojmy, a prozitky vyjadit

Dité a spolecnost — seznamovani se svétem kultury a umeéni

Tematicky celek: U vody

Vék déti: 5-6 let

Ocekavané vystupy:

e Dit¢ chape prostorové vjemy
e Dité si uvédomuje své moznosti i limity

e Dité se nauci postupovat podle pokynt a instrukci

Klic¢ové kompetence:

— k uceni: dit¢ se u¢i nejen spontanng, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje, dovede postupovat podle instrukci a pokynd (je schopno
postupovat postupné — krok za krokem podle ,,nadvodu*)

— k FeSeni problému: dité fesi problémy na zaklad¢ bezprostiedni zkusSenosti, postupuje

cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje, spontanné vymysli nova teSeni, hleda
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rizné moznosti a varianty (ma vlastni origindlni napady), vyuzivéa pfi tom dosavadni
zkuSenosti, fantazii a ptedstavivost (déti samy zdobi rybicku a vytvareji pozadi podle
sv¢ fantazie a pouzivaji na to spontanné i jiné pomucky, nez byly pfipraveny)

— komunikativni: dit¢ ovlada fe¢, samostatné vyjadiuje své myslenky (0 tom, jak by
postupovalo), otazky i odpoveédi, rozumi slySenému, slovné reaguje

— socialni a personalni:

o dit¢ samostatné rozhoduje o svych ¢innostech (samo se rozhodne a zvoli si, jak
bude finalni vyrobek vypadat, jakou bude mit barvu aj.)

o projevuje détskym zpisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, poméha
slabsim (Sikovnéjsi a rychlejsi déti pomiizou a ukazou ostatnim détem, jak maji
danou véc udélat, ukazou jim, jak na to)

o pii spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje (déti se mezi Sebou
domluvi, kdo kdy, jakou pomucku pouzije, umi se domluvit a vysttidat napft.
jedna konkrétni barva fixy)

— obcanské: dité ptistupuje k tkoliim a povinnostem zodpovédné

Vvucovaci metody a formy prace:

Formy:
e Skupinova forma — skupinu tvotfi 6 az 8 déti, vSem se vysvétli a predvede pracovni
postup.
e Individualni forma — dopomoc détem, které potiebuji znovu vysvétlit néktery dil¢i krok,
ptipadné potiebuji pomoci se sklddanim papiru
Metody:
e Metody slovni
o Monologické

e Metody nazorn¢ demonstracni

Bezpecnostni a hygienické pokyny:

Déti s dlouhymi rukavy si rukavy vyhrnou. Pracujeme na stolech, které zakryjeme

ubrusy, abychom zabranili jejich poSkozeni.
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Pouzity material a pomucky:

Barevné papiry velikosti A4, modré papiry velikosti A3, tyCinkové lepidlo, tuhé
temperové barvy, fixy, nizky, tuzky.

Obrdzek 1 - Pomucky

Motivace:

S détmi si cely tyden povidame o tématu Voda. U¢ime se poznavat ryby a ZivoCichy
sladkovodni 1 motské. Cvic¢ime se stuhami a napodobujeme poticky a teky. Po cviceni
zatazujeme kratkou relaxaci, kdy détem pustime relaxa¢ni hudbu — Suméni vody a nechame je,
at’ si predstavi, Ze jsou rybicka, jakou maji barvu, kde si asi plavou. Po kratké relaxaci si

sedneme do kruhu a fikame si, jaka jsem byla rybicka. Podle ni si pak rybi¢ku vyrobime.

Popis pracovniho postupu:

1. Déti si vyberou barevny papir, podle toho, jakou barvu méla jejich rybicka, kterou si
predstavovaly. Sednou si kolem stolu a nachystaji si ntizky. Zacinaji slozenim papiru

tak, aby z n&j vznikl ¢tverec (piehnutim horniho rohu na stranu) spodni konec ustiihnou.

Obrazek 2 - Vytvoreni ¢tverce z barevného papiru



2. Poté co nam vznikne ¢tverec, za¢indme skladat origami rybic¢ku. Déti postupuji krok po

kroku podle slovnich a ndzornych pokynti ucitele.

Obrdzek 3 - Skladdani origami rybicky
3. Jakmile vSechny déti dokon¢i skladani rybicky, tak si ji kazdy pomaluje, pokresli
a dozdobi podle sebe a miiZe na to pouZzit pomucky, které jsou pfipravené, popiipadé si

muze zvolit 1 pomticky, které nachystané nejsou, ale ony by si je ptaly pouZit.

Obrdzek 4 - Ozdobeni rybicky
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4. Nazdobenou rybicku déti z rubové strany potfou lepidlem a nalepi ji na modry papir

velikosti A4 nebo A3.

Obrdzek 5 - Nalepeni rybicky na modré pozadi

5. Déti dotvoti pozadi vody za rybi¢kou

Obrdzek 6 - Dotvoreni pozadi
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Hodnoceni ulohy:

Pro n¢které déti bylo obtizné pochopit skladani, ale starSi déti (6 let) to zvladaly
pievazné bez problémil, mlad$im détem pomohly nebo jim ukézaly znovu, co maji piechnout.
Vsechny déti zvladly praci s nlizkami a lepidlem. Nejvic déti bavila ¢ast zdobeni a vytvareni

vlastniho pozadi a rybicky.

Myslim si, Ze ¢innost se détem libila, protoze sklddanky origami bézn¢ neskladame,
takze to pro né¢ bylo néco nového. Zvladly ji vétSinou samostatné, nékteré déti s drobnou
dopomoci. Pro pfisté bych zvolila ¢innost naplanovat v dob¢, kdy budeme ve tfidé ob¢ dvé
ucitelky a budeme moci kazdému ditéti vénovat vice pozornosti a ¢asu. Pro mladsi déti by byla

4

vhodnéjsi jednodussi skladanka.
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5.2 Metodicky list 2

Nazev vyrobku: Tangrami — pes

Vzdélavaci oblast RVP PV:

Dité a jeho télo: — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika: — rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — naslouchani, porozuméni

— 10zvoj paméti a pozornosti

— 10zVv0j tvorivosti

—rozvoj a kultivace estetického vnimani, citéni a prozivani

— rozvoj poznatktl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané

dojmy, a prozitky vyjadrit

Dité a spolecnost: — vytvofeni pozitivnich vztahli k uméni, rozvoj dovednosti umoziujici tyto

vztahy vyjadiovat a projevovat

Tematicky celek: Domaci zvitata a jejich mlad’ata

Vék déti: 6 let

Ocekavané vystupy:

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku — pracovat s papirem,
manipulovat s nuzkami

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony — udrzovat své pracovni misto v ¢istotg,
vznikly nepotadek uklidit, stejné€ tak i pracovni pomtcky, které¢ dité jiz nepotiebuje

e Dité porozumi slySenému a je schopno postupovat podle pokynil a instrukei

e Dité vyviji volni Gsili, soustfedi se na ¢innost a jeji dokonceni

e Dite se zvladne zamérné soustiedit na konkrétni ¢innost a udrzet pozornost

e Vyjadfovat své predstavy pomoci rtiznych vytvarnych dovednosti a technik — tvofeni

Z papiru
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Vyudovaci metody a formy prace:

Formy:

e Forma skupinova — pracuje se v menSich skupinach déti (cca 5 déti), které byly
vytvofeny podle schopnosti déti. Sestileté déti pracuji spolu — pracuji rychleji
a samostatnéji nez déti pétileté. Pétileté déti se rozdeli do skupin podle urovné svych
schopnosti a podle toho se pfizpusobi tempo a vyklad stanovené prace. Vyhodou prace
v mensich skupinkach je to, ze se nékterym détem mizeme vénovat individualné.
Znovu jim vysvétlime nebo ukazeme krok, kterému neporozumély a 1épe je motivujeme

a chvalime za dil¢i tkoly a kroky.

Metody:

e Metody slovni:
o Monologické: ucitel slovn¢ vysvétli détem dany postup
e Metody ndzorn¢ demonstracni
— pracuje se krok po kroku
— ucitel si dopfedu pfipravi zhotoveny vyrobek — psa, kterého détem ukéze, aby
vidély vysledek své prace. Predvadény model je nékolikrat vétsi nez ten, ktery
budou déti skladat, aby ho 1épe vidély a mohly si ho dikladné prohlédnout.
—ucitel ma ptipravené pomicky 1 pro sebe a postupné ukazuje détem, kterou cast
vyrobku si maji vzit do ruky a jak ji skladat
e Metody praktické

o Grafické a vytvarné ¢innosti

Bezpecnostni a hygienické pokyny:

e Bezpetna manipulace s nizkami

e Déti si pied zahajenim prace vyhrnou rukavy

Pouzity material a pomucky:

M¢ekky barevny papir formatu A4, na kterém jsou predkreslené ¢tverce na vysttihnuti,

nuzky, fixy — ¢erné, popiipadé hnédé barvy.
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Motivace:

Celym tydnem se prolind téma: ,,Domaci zvifata a jejich mlad’ata®, takZe si s détmi
povidame o tom, jaké maji doma zvifata, jak se jmenuji, jak se o n¢ staraji, co zvifata potiebuji
apod. Hrajeme pexesa, pojmenovavame mlad’ata, skladame sklddanky, u¢ime se basnicky.

Poslouchdme zvuky domacich zvifat a ndsledné hddame, kterému zvifeti tento zvuk patfi.

Tato vytvarna aktivita se vztahuje ke knize, kterou tento tyden ¢teme. Déti si mohou
vybrat, jestli budeme ¢ist knihu Z deniku kocoura Modrooc¢ka nebo knihu Ja Baryk. Déti zvolily
knihu Ja Baryk. Po ptecteni pohadky jsme si s détmi povidali o tom, co jsme Cetli a rozhodli

jsme se, Ze si Baryka nebo néjakého jeho kamarada zkusime vytvofit.

Popis pracovniho postupu:

1. Skupina déti sedi u stolu a miiZe si vybrat, jakou barvu bude jejich ,,Baryk* mit. Starsi
a Sikovnéjsi déti si zvladnou jiz pfipravené Ctverce samy vystiihnout. Déti, pro které je
stiihani stale problematické, si vysttihnou pouze ¢ast ¢tvercii a ¢ast ¢tverct dostanou jiz
vystiihnuté. U této techniky je totiZ velice dulezité, aby byly ctverce vystfihnuty co

nejpresnéji.

Obrdzek 7 - Vystrihnuti ¢tverci z barevnych papiri
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2. Kdyz maji déti vysttizené vSechny ctverce (6), tak se mlzou pustit do skléddani.
Postupné si ukdzeme, jak maji postupovat. Vyhodou této naro¢né techniky je, ze vSech

6 Ctverct se sklada stejné.

i

Obrdzek 8 - Skladadni ¢tverct
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3. Po slozeni vSech c¢tverci nastava findlni slozeni psa, které vznikd postupnym

zasouvanim jednotlivych ¢tverci do sebe.

Obrdzek 9 - Zasouvdni ¢tvercu do sebe

4. Nakonec se zastfihne ocas a cumacek do kulatéjsiho a ptirozenéjsiho tvaru, ohnou se

usi a dokresli se pejskovi oblice;j.

Obrdzek 10 - Vysledné dozdobeni
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Hodnoceni ulohy:

Technika tangrami se ukazala jako velice naro¢na a obtizna pro déti predskolniho véku.
Naro¢na byla pro vétSinu déti, jen déti s odkladem Skolni dochazky zvladly podle jednoho
poskladaného ¢tverce samy poskladat i ostatni, a pochopily systém vsouvani ¢tverct do sebe.
Ostatnim détem bylo potieba postup u kazdého ¢tverce ukazat krok po kroku a pii vsouvani

¢tverci do sebe jim pomoci.

Pozitivné hodnotim to, ze déti mély z vysledku velkou radost a pes se jim libil. VétSina
Z nich zvladla, byt s pomoci, psa poskladat. Déti se snazily pracovat peclivé. Ocenit musim

také to, ze se déti celou dobu vydrzely na praci soustiedit.

Negativné hodnotim svijj Spatny odhad naro¢nosti vyrobku a zaroven velkou ¢asovou

dotaci na tuto ¢innost.
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5.3 Metodicky list 3

Nazev vyrobku: Halloweenska dyné

Vzdélavaci oblast RVP PV:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika — rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — naslouchani, porozuméni

— rozvoj tvorivosti
— rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané

dojmy, a prozitky vyjadrit

Dité a spolecnost — seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

—rozvoj estetického vkusu

Dité a svét — vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im piirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi

Tematicky celek: At ziji duchové

Vék déti: 5-6 let

Ocekavané vystupy:

e Zvladani koordinace ruky — oka, zvladat jemnou motoriku — zachazet s vytvarnym
materidlem: papirem, lepidlem

e Pojmenovat pracovni pomtcky

e Porozumét pracovnimu postupu a umét jej zopakovat

e Zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrZet pfi tom pozornost

Klic¢ové kompetence:

— k uceni: dit¢ se uc¢i nejen spontanng, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje, dovede postupovat podle instrukci a pokynt (je schopno

postupovat postupné — krok za krokem podle ,,ndvodu*)
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— k FeSeni problému:
o dité fesi problémy na zaklad¢ bezprostiedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu
a omylu, experimentuje, vyuziva svoji fantazii a predstavivost
o zvlada rozliSovat feSeni, kterd vedou k cili (jsou funk¢ni) a feSeni, kterd funkcni
nejsou — umi mezi nimi volit
— komunikativni: dit¢ ovlada fe¢, samostatn¢ vyjadiuje své myslenky (o tom, jak by
postupovalo), otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje
— socialni a personalni:
o dité samostatné rozhoduje o svych ¢innostech (samo se rozhodne a zvoli si, jak
bude finalni vyrobek vypadat, jakou bude mit barvu)
o projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, poméha
slabsim
o pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje (déti se mezi sebou
domluvi, kdo a kdy jakou pomicku pouzije, umi se domluvit a vystiidat o napft.

jednu konkrétni barvu fixy)
— obcanské: dité ptistupuje k tkoliim a povinnostem zodpoveédné

Vyucovaci metody a formy prace:

Formy:
e skupinova forma prace — skupiny déti jsou asi po 8 détech
Metody:
Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatkid — aspekt didakticky
e Metody slovni
o Monologické metody — popis postupu
e Metody ndzorné¢ demonstracni
o Predvadéni modelu (vyrobku)
e Metody praktické
o Vytvarné ¢innosti
Metody z hlediska myslenkovych operaci — aspekt logicky

e Postup analyticko-synteticky
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Bezpecnostni a hygienické pokyny:

Déti s dlouhymi rukavy si rukavy vyhrnou. Vyrabi na stolech, které zakryjeme ubrusy,
abychom zabranili jejich poskozeni. Dohlédneme na to, aby si déti rukama od lepidla nesahaly

do obliceje (do oci a do ust).

Pouzity material a pomucky:

Noviny, tapetové lepidlo, vodu,
nafukovaci balonky, krepovy papir, barevny
papir, chlupaty dratek, cerny fix, nazky,
barvy.

Motivace: Obrdzek 11 - Pomiicky

Tématem celého tydne je At ziji duchové. S détmi si povidame o Svatku zesnulych
a Halloweenu. Motivaci pro vyrobu straSidelnych dyni je bliZici se ,,straSidelny karneval®, dyné

vyrabime jako dekoraci do tfidy a Satny.

Popis pracovniho postupu:

1. Nejprve détem nafoukneme a zavazeme balonky a polozime jim je na pfipravené
stojanky. D¢ti trhaji staré noviny na malé kousky. Poté se mohou pustit do tzv.

kasSirovani.
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Kasirovani je metoda, kdy déti natrhany papir namaceji do vody smichané s lepidlem
na tapety a oblepuji jim balonek. Je dllezité, aby se na balonku vytvofilo vice vrstev,

jen tak bude dyné drzet svij tvar. Misto, kde je balonek zasukovany, neoblepujeme,

abychom ho potom mohli vytdhnout.

Obrdzek 13 - Lepeni papiru na baldnky

KdyZ maji déti balonek oblepeny nékolika vrstvami, mohou na né&j nalepit oranzovy
krepovy papir, popf. barevny papir. Druhou moznosti je nechat balonek zaschnout
a dalsi den ho nabarvit temperovou barvou.

Hotovou dyni nechame pies vikend uschnout.

Jakmile jsou dyné uschlé, tak si na ni déti namaluji pomoci cernych fixl oblice;.
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6. Poté balonek prasknou, ten se vyfoukne a vznikne duta dyné.

Obrdzek 14 - Dozdobeni dyné

7. Nakonec pomoci chlupatého dratku déti vytvoii stopku dyné a otvor po balonku

zastfihnou niizkami, aby jim dyné hezky stala.

Obrdzek 15 - Hotové dyné

Hodnoceni ulohy:

Détem se tato aktivita moc libila, protoze mohly byt upatlané a Spinavé. Cela ¢innost je
velmi nenaro¢na a jednoducha, jen je potieba pocitat s delSim casem, protoZe oblepovani
balonku nékolika vrstvami chvilku trva. Také je potfeba nechat vrstvy dobie zaschnout po dobu

2 az 3 dnu.
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5.4 Metodicky list 4

Nazev vyrobku: Vanoc¢ni pfani

Vzdélavaci oblast RVP PV:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika — rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — naslouchani, porozuméni

— 10ZV0j tvorivosti

— rozvoj poznatkt, schopnosti a dovednosti umozitujicich pocity, ziskané

dojmy a prozitky vyjadrit

Tematicky celek: Vanoce

VEKk déti: 4 roky

Ocekavané vystupy:

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku — pracovat s papirem,
manipulovat s niizkami a lepidlem
e Védomé napodobit jednoduchy pokyn

e Dité porozumi slySenému a je schopno postupovat podle pokynti a instrukci

Dité€ se zvladne zamérné sousttedit na konkrétni ¢innost a udrzet pozornost

Vyucovaci metody a formy prace:

Formy:

e Forma hromadné — vSechny déti z oddéleni pracuji soucasné na vyrob€ Vanocniho ptéani

e Frontalni vyucovani — pracuje se postupné
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Metody:

Metody z hlediska pramene poznani a typt poznatki — aspekt didakticky
e Metody slovni
o Monologicka — vysvétleni a popis pracovniho postupu
e Metody nazorné demonstra¢ni — postupovat pomalu a po ¢astech
Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zakt — aspekt psychologicky

e Metody samostatné prace zaki

Bezpecnostni a hygienické pokyny:

e Pracovni ubrusy na stolech, aby nedoslo k jejich poskozeni
e Déti si vyhrnou rukavy

e Bezpecna prace s nizkami

Pouzity material a pomucky:

Barevné papiry, predkreslené stromy na papiru, temperové barvy, $pejle, lepidlo, ntizky,

pfistroj na embosing, podlozka se vzorem na embosing
Motivace:

S détmi si vytvoifime Vanoc¢ni dilnicky. Déti ptinesou cukrovi, ve tfidé hraji koledy,
zdobi se spole¢né stromecek a v pribéhu celého dopoledne se vyrabi svicny z ovoce a vanocni

prani pro rodice.
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Popis pracovniho postupu:

1. Na pracovni stil se nachysta pfistroj na embosing. Déti se nejprve seznami s tim, jak

pfistroj funguje, pak pod dohledem uéitele zkousi vytvoftit vzorovy podklad na pfani.

Obrdzek 16 - Viytvoreni vzoru pomoci stroje na embosing
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2. Poté si déti sednou k pracovnimu stolu a vystfihnou vanoéni stromecek. Po vystfizeni

obrysu stromu do néj ud¢laji prastiihy.

i

Obrdzek 17 - Vystrihnuti vanocniho stromecku

3. ProstfiZzené ¢asti stromu se vyklopi smérem doptedu, tim vzniknou volné trojihelniky,

kterymi bude nasledné prosvitat podklad ptani.

'3

8 6 B

Obrdzek 18 - Viyklopeni vystriZenych cdsti
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4. Strom si nalepi na piipraveny podklad a dozdobi pomoci $pejle a temperové barvy.

Obrdzek 19 - Nalepeni stromecku na prdani a dozdobeni

Hodnoceni ulohy:

Jednoducha, ¢asoveé nendrocna prace, ktera déti bavila, protoze se seznamily S novou
technikou. VSechny déti zaujala prace se strojem, ale piedevsim kviili stroji tato prace nadchla

i chlapce.
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5.5 Metodicky list 5

Nazev vyrobku: Svetr pro medvidka

Vzdélavaci oblast RVP PV:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika — rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — naslouchani, porozuméni

— 102Vv0j tvorivosti

—rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané

dojmy a prozitky vyjadrit

Tematicky celek: Zima

Vék déti: 5-6 let

Ocekavané vystupy:

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku — pracovat s papirem, spravné
drzet tuZku, manipulovat s nizkami a lepidlem

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony — udrZovat své pracovni misto v €istoté,
vznikly nepotadek uklidit, stejné€ tak 1 pracovni pomtcky, které dité jiZ nepotiebuje

e Dité porozumi slySenému a je schopno postupovat podle pokynti a instrukci

e Dité se zvladne zdmérné soustiedit na konkrétni ¢innost a udrzet pozornost

Vyucovaci metody a formy prace:

Formy:

e Forma hromadnd — medvéda vyrabi celd tfida (17 déti) zaroven.
e Frontalni vyucovani — pracovalo se krok po kroku, v§echny déti postupovaly zaroven.
e Individualni forma — jakmile za¢nou déti ,,tkat z papiru®, obchazime je a pomizeme

tém, které pottebuji pomoc nebo znovu ukéazat postup prace.
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Metody:

Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatki — aspekt didakticky
e Metody slovni
o Monologicka — vysvétleni a popis pracovniho postupu
e Metody nazorné demonstracni — postup pomalu a po ¢astech, dany krok je vidét ve
zvétSeném provedeni na tabuli
Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zakl — aspekt psychologicky

e Metody samostatné prace zakl

Bezpeénostni a hygienické pokyny:

e S lepidlem déti manipuluji na specidlnich podlozkach, aby nedoslo k polepeni stolu.
e Bezpetna manipulace s nizkami

e D¢ti s i pfed zahdjenim prace vyhrnou rukavy

Pouzity material a pomucky:

Barevné papiry velikosti A4, na kterych je
ptredtistén svetr medvéda, tvrdé bilé papiry A4,
fixy, nizky, lepidlo, Sablony medvéda

Obrdzek 20 - Pomlcky

Motivace:

Cely tyden si povidame s détmi o zim¢ a snéhu. Pfed touto vytvarnou ¢innosti cvi¢ime
s détmi jogu zamétfenou na ledni medvédy. Déti si zkousi rGzné pozice, které ptipominaji
pohyby a chovani medvédi — balanéni pozice, protahovaci cviky apod. Celé cviceni konc¢i
zavereénou relaxaci, pti které hraje hudba, déti lezi se zavienyma o¢ima a maji si predstavit

ledniho medvéda — jak vypada, jak je velky, jak se jmenuje, jakou ma srst, barvu aj.

Po skonceni relaxace si déti sednou do krouzku a sdili spolu piedstavy o svém

medvédovi. Potom si jdou ledni medvédy vyrobit a ,,uplést™ jim zimni svetry.
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Popis pracovniho postupu:

1. Na kazdém stolu maji déti pfipravené bilé tvrdé papiry, nizky a tuzky. Dostanou

Sablony medvéda, obkresli si ho na bily papir a poté si jej vystfihnou.

ot

{

Obrdzk 21 - VystfiZeni medvéda
2. Kdyz maji déti medvéda vysttizeného, jdou si do herny z papird riznych barev vybrat
takovy, z kterého medvédovi vyrobi svetr. Na barevnych papirech jsou predtisténé
svetry 1 prouzky.
3. Déti si vybrany barevny papir vezmou zpét na své misto a za¢nou jej vystiihovat. Po

obstiihnuti svetru si ho nastfihnou na prouzky a nésledné si nastiihaji prouzky jiné

Obrdzek 22 - VystriZeni svetru
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4. Samotné pleteni se d¢la tak, ze dit¢ vezme barevny prouzek a zacne jej proplétat
nastiihanym svetrem — vZdy nahoru, dolii a tak potad dokola, nez dojede na konec

svetru. Dalsi fada se opakuje upln¢ stejné, jen dit¢ zacne dole a plete zdola nahoru.

Obradzek 23 - Pleteni svetru

5. Jakmile je svetr upleteny, potie se lepidlem a nalepi se na medvéda.
™~

Obrdzek 24 - Nalepeni svetru na medvéda
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6. Nakonec déti domaluji medveédovi oblicej, tlapky a dalsi detaily, které uznaji za vhodné.

Obrdzek 25 - Dozdobeni medvéda

Hodnoceni dlohy:

Tato technika se détem moc libila a bavila je. Jedna se o techniku, kde vysledek vypada
velice efektné. Bylo dobfe, ze prace byla rozdélena do dvou dnd, jelikoz by ji déti nestihly za
jeden den celou dokoncit. Prvni den se tedy vyrobil medvéd a pfipravil se svetr, druhy den jsme

s détmi ,,pletli“ svetr.

Byla jsem piijemné piekvapend naslednym dotvafenim medvédd, kdy spousta déti

dokreslila medvédovi chlupy, zuby, nékteré déti si vytvorily samy i ¢epice a jiné dopliky.

24

58



5.6 Metodicky list 6

Nazev vyrobku: Saskovska cepice

Vzdélavaci oblast RVP PV:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — koordinace ruky

a oka

Dit¢ a jeho psychika — rozvoj tvofivosti

Tematicky celek: Masopust

VEk déti: 3-4 roky

Ocekavané vystupy:

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku — manipulovat s nizkami
e Védomé napodobit jednoduchy pokyn

e Porozumi slySenému a postupovat podle pokyni a instrukei

Vyucovaci metody a formy prace:

Formy:

e Forma hromadna — v§echny déti pracuji souc¢asné
e Uplatnéni frontalniho vyucovani

Metody:
Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatkd — aspekt didakticky

e Metody slovni
o Monologické — vysvétleni a popis pracovniho postupu

e Metody nazorn¢ demonstra¢ni — postup pomalu a po ¢astech

Bezpecnostni a hygienické pokyny:

e Bezpecna prace s nizkami
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Pouzity material a pomucky:

Cerveny tvrdy papir — format A4, na kterém jsou piedkreslené $askovské Gepice (starsi déti si

mohou cepici obkreslit samy podle Sablony), ntizky.
Motivace:

Tématem tydne je Masopust. Na konci tydne ¢eka déti karneval. Aby byla ve tfidé

navozena spravna atmosféra a déti se vice tésily, vyrobi si Saskovskou Cepici.

Popis pracovniho postupu:

1. Déti si sednou na své pracovni misto a nachystaji si na stil niizky. Dostanou pted sebe
papir, na kterém je predkreslend Saskovska Cepice, popf. starsi déti si mohou vzit
Sablonu a prazdny papir, aby si ji mohly samy obkreslit. Poté za¢nou ¢epici

obstfihovat.

Obrazek 26 - VystriZeni Cepice podle Sablony

60



2. Jakmile je Cepice obstiiZzena, prostiihnou déti pristiih na hlavu, tim se stane cepice

plasticka. Po prostiizeni prastiihu je ¢epice hotova.

Obrdzek 27 - Dokonceni Cepice

Hodnoceni ulohy:

Tato technika — kirigami — byla velmi jednoducha a rychla. Détem se vysledek libil
I proto, ze si hned mohly vyzkouset. Vzhledem k tomu, Ze tuto ¢innost tvofilo vice mladsich
déti (3—4 roky), byl ¢as aktivity umérny K jejich pozornosti a déti vydrzely pracovat po celou
dobu.
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5.7 Metodicky list 7

Nazev vyrobku: Jarni louka — quilling

Vzdélavaci oblast RVP PV:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika — rozvoj tvotivosti

—rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — naslouchani, vnimani
— rozvoj fantazie

—rozvoj estetického vnimani

Dité a ten druhy — rozvoj kooperativnich dovednosti

Tematicky celek: Jaro

Vék déti: 5-6 let

Ocekavané vystupy:

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku — manipulovat s quillingovym
perem, $pejlemi a lepidlem

e Védomé napodobit jednoduchy pokyn

e Dité porozumi slySenému a je schopno postupovat podle pokynti a instrukci

e Zameérn¢ se soustfedit na ¢innost a snazit se udrzet pozornost

e Postupovat podle pokynil a instrukci

e Myslet kreativné a predkladat dalsi napady

e Spolupracovat s ostatnimi détmi ve skupiné

Vyucovaci metody a formy prace:

Formy:
e Forma skupinova — déti jsou rozdéleny na mensi skupiny (cca 6) déti. Pii této Cinnosti

je dilezité, aby byly déti rozdéleny podle toho, jak jsou schopny pracovat samostatné,

24
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e Kooperativni forma vzdélavani — skupina vytvaii dohromady jednu velkou louku, takze
na nékterych ¢astech pracuji déti spole¢né a musi se domluvit, jak si ukoly rozdéli.

e Bé¢hem prace, kdy déti pracuji s quillingovym perem a vytvaii berusky, motylky nebo
kytky, je potieba, aby ucitel obchazel déti a piipadné jim dopomohl s touto technikou

nebo znovu vysvétlil a ukézal, jak maji déti spravné pracovat.

Metody:
Metody z hlediska pramene poznani a typt poznatki — aspekt didakticky

e Metody slovni
o Monologicka — vysvétleni a popis pracovniho postupu
e Metody nazorn¢ demonstracni — postupovat pomalu a po ¢astech
o Ukézka hotovych vyrobki (berusek/motyli a kytek)
Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zakl — aspekt psychologicky

e Metody samostatné prace zakt

Bezpecnostni a hygienické pokyny:

e Ubrus na stole, aby nedoslo k jeho poniceni
e D¢ti maji pii praci s lepidlem vyhrnuté rukavy
e Bezpecna prace s nizkami

e Bezpetna manipulace s quillingovym perem

Pouzity material a pomucky:

Velké modré papiry forméatu A2/A1, Sablony, barevné tvrdé papiry, prouzky papirti na
quilling, quillingova pera, Spejle, nalepovaci o¢i, lepidlo — Herkules i tyCinkové, cerny fix,

pastelky, krepovy papir, chlupaté kulicky na stfedy kvétin, nlizky

Motivace:

Téma, které déti cely tyden probiraji, je Jaro. DéEti se uci jarni basniCku o snézence,
povidaji si 0 tom, co vSechno se na jatfe d€je — jaké zmény nastdvaji v ptirode, jaké je pocasi
apod. Pii cviceni détské jogy si déti vyzkousi pozice — jak roste kvétina, pozice berusky,
motylka, broucka, pavouka a pozdrav slunci. Na toto cvieni potom navaze prace na vyrobku

jarni louky. Hraje pfijemné hudba a déti premysleji, jak bude jejich jarni louka vypadat.

Popis pracovniho postupu:
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1. Déti rozdéli ucitelka do skupin. Kazda skupina si vybere z pfipravenych papird, jakou
barvu a velikost louky si vytvofi. Jakmile ma vybrany papir, sedne si S nim na misto
a nasleduje premysleni o tom, jak jejich louka bude vypadat. Jakmile maji pfedstavu,

tak si vyberou, z ¢eho vytvofi travu. DéEti zvoli napiiklad krepovy papir a stithaji (kazdy

svou ¢ast) a pak travu nalepi na papir.

Obrazek 28 - Vytvoreni travy z krepového papiru

2. Nasledné dokresli pastelkami oblohu.

Obrdzek 29 - Déti dokresluji oblohu pastelkami
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3. Ptipravi si podklad a vyberou si, jestli vyrobi berusku, kytku nebo motyla. Podle toho
si obkresli Sablonu a vystiihnou ji. Pokud si zvoli kytku, vyberou si chlupatou kouli a
nalepi ji na podklad papiru. Pokud se rozhodnou pro motyly, obkresli a vystfihnou jeho

télo, nalepi ho na papir a dokresli mu oblice;.

Obrazek 30 - VystfiZeni ozdob z papiru

4. 'V dalsim kroku si déti vyberou barvu papirovych prouzki, vezmou si quillingové pero
nebo $pejli a zaénou prouzek papiru stacet do malé spiralky. Jakmile je cely prouzek
navinuty, tak se sunda z pera/Spejle a zvétsi se do pozadované velikosti a nasledné se

vytvaruje do pozadovaného tvaru.

Obrdzek 31 - Prdce s quillingovym perem
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5. Spiralka se pak nalepi na télo berusky, jako kiidla k té¢lu motyla nebo okvétni listky

kvétiny. Berusce se dolepi oci a tecky, nalepi se na louku.

Obrdzek 32 - Dotvoreni berusek, motyld, kvétin

i al

—

espon dva motivy, aby se jim

el WT

louka hezky zaplnila.

- _—

6. Vétsina déti vytvo

L4 s - i

Obradzek 33 - Hotovd louka
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Hodnoceni ulohy:

Jednalo se o velmi naro¢nou techniku a tézce zvoleny tkol, ktery vyzadoval pozornost,
koncentraci, peclivost a trpélivost déti. Byl 1 Casoveé velmi naro¢ny — déti ho postupné tvotily

cely tyden. Ptisté bych zvolila mensi formaty papirtt a mozna leh¢i motivy jara na vyrobu.

Détem tato technika piisla velice zajimava a libila se jim, ale pro spoustu z nich bylo
naro¢né vydrzet pracovat tak dlouho. Ale jakmile se jim poved| jeden motiv a pfisly na spravny
postup, jak natoc¢it spiralku, tak si vétsina z nich chtéla vyzkouset i dal$i motivy. Nakonec jsem
tedy z prace méla dobry pocit a myslim si, ze vysledek se détem moc povedl. 4 louky nam nyni

zdobi Satnu.
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5.8 Metodicky list 8

Nazev vyrobku: Kvétinad¢ do bylinkové zahradky — ubrouskova metoda

Vzdélavaci oblast RVP PV:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika — rozvoj tvotivosti

Dité a ten druhy — rozvoj kooperativnich dovednosti

Tematicky celek: Jaro v travé

Vék déti: 5-6 let

Ocekavané vystupy:

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku — manipulovat s nizkami,
odd¢lovat jednotlivé vrstvy, prace s lepidlem
e Postupovat podle pokynt a instrukci

e Spolupracovat s ostatnimi détmi ve skupiné

Vyucovaci metody a formy prace:

Formy:
e Forma skupinova — déti vytvoii skupiny po 6 — podle stoleckd, u kterych sedi
e Kooperativni forma vzdélavani — kazda skupina vytvofi jeden kvétinac na bylinky
Metody:
Metody z hlediska pramene poznani a typt poznatkii — aspekt didakticky
e Metody slovni
o Monologicka — vysvétleni a popis pracovniho postupu
e Metody ndzorné demonstracni — postupovat pomalu a po ¢astech
o Ukézka hotového kvétinace
Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zakl — aspekt psychologicky

e Metody samostatné prace zaku
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Bezpecnostni a hygienické pokyny:

e Ubrus na stole, aby nedoslo k jeho poniceni
e D¢ti maji pfi praci s barvami vyhrnuté rukavy

e Bezpecéna prace s ntizkami a lepidlem

Pouzity material a pomucky:

Kvétinace, ubrousky s motivy, akrylové barvy, §tétce, nizky, lepidlo na ubrouskovou

techniku.
Motivace:

S détmi si povidame o kvétinach, které nam postupné rostou na zahradé a kolem
matetské $koly. Ukazujeme si a pojmenovavame i dalsi kvétiny, které na jafe postupné zacinaji
rust. S timto tématem mame spojenou i nasi bylinkovou zahradku, kterou déti vytvareji na
zahrad¢. Po zim¢ je potieba, aby se o ni déti zacaly zase starat, aby tam mohly rast bylinky,
z kterych si potom déti mohou uvafit ¢aje, popt. je vyuzit na détské vateni apod. Zaroven Si

s détmi pted spanim ¢teme knihu Bylinkové pohadky, kterd vyrobu kvétinact pekné doplni.
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Popis pracovniho postupu:

1. Kazda skupina déti si vybere jeden kvétind€. Ve skupiné se domluvi, jakou bude mit

jejich kvétina¢ barvu tak, aby na ném byly dobfe vidét motivy bylinek na ubrousku.

Kvétinac pak cela skupina spole¢né natie zvolenou barvou.

Obrdzek 34 - Natreni kvétindce barvou

2. Kvétina¢ nechaji zaschnout.
3. Jakmile je suchy, nachystaji si déti nlizky a vyberou si z ubrousku, které bylinky se jim

libi. Ty si pak obsttihnou.

£

G

14

Obradzek 35 - Vystrihnuti bylinek z ubrouskd
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4. Nasledné z kazdého vysttihnutého kousku sloupnou dvé spodni vrstvy ubrousku

a pripravi Si jen tu vrstvu, na které je natistény potisk bylinky.

Obrdzek 36 - Sloupnuti spodnich vrstev ubrousku

5. Tu pomoci lepidla na ubrouskovou techniku pfilepi na kvétina¢. Prstem pak uhladi

ubrousek smérem od stiedu ke krajaim tak, aby se hezky pfilepil, nikde neodstaval

a nebyl pokréeny.

s
“%

Obrdzek 37 - Prilepeni ubrousku na kvétinac



6. Az jsou déti spokojeny s nazdobenim kvétinace, nechaji ho znovu zaschnout. Poté je
kvetina¢ pripraveny na zasazeni bylinek.

——————
e —-
e —
o —

Obrdzek 38 - Hotovy kvétindc

Hodnoceni ulohy:

Ubrouskova technika déti moc bavi, jelikoz je jednoducha, rychla a vypada hezky. Déti
se u aktivity hezky domlouvaly a spolupracovaly. VSechny déti zvladly vystiihnout z ubrousku
dany motiv a vétsiné se povedlo odstranit i nepotfebné tenké vrstvy ubrousku. Casové se

jednalo o rychlou aktivitu.
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5.9 Metodicky list 9

Nazev vyrobku: Kvétina z ¢ajovych sackt

Vzdélavaci oblast RVP PV:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika — rozvoj tvotivosti

Tematickv celek: Jaro v trave

Vék déti: 5-6 let

Ocekavané vystupy:

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku — sklddani ¢ajovych sacka,
manipulace s lepidlem
e Dité¢ porozumi slySenému a je schopno postupovat podle pokyni a instrukei

e Postupovat podle pokynt a instrukci

Vvucovaci metody a formy prace:

Formy:
e Forma hromadné — vSechny déti pracuji zaroven
e Frontalni vyucovani
Metody:
Metody z hlediska pramene poznani a typt poznatkii — aspekt didakticky
e Metody slovni
o Monologicka — vysvétleni a popis pracovniho postupu
e Metody nazorn¢ demonstrac¢ni — postupovat pomalu a po ¢astech
Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zakl — aspekt psychologicky

e Metody samostatné prace zaku
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Bezpec¢nostni a hygienické pokyny:

e Ubrus na stole, aby nedoslo k jeho poniceni

e Bezpecna prace s nizkami

Pouzity material a pomucky:

Cajové sacky, ntizky, tvrdy papir, mékky barevny papir
Motivace:

S détmi si poviddme o kvétinach, které ndm postupné zacaly rist na zahradé a kolem
matefské Skoly, ukazujeme si je a snazime se poznat a naucit i dal$i kvé&tiny, které na jafe

zacinaji rist. Vytvofime si s détmi kvétinu z cajovych sacki.

Popis pracovniho postupu:

1. Z Cajovych sacki odstiihnou déti kraje, a rozstiihnou je na polovinu.

Obradzek 39 - RozstriZeni cajovych sacka
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2. Kvytvoreni jednoho kvétu je potieba 8 stejnych ctverct z ¢ajovych sackl. Z kazdého

¢tvereCku poskladaji déti trojuhelniky, které nasledné budou zasouvat do sebe.

Obrdzek 40 — Vytvoreni trojuhelniki z ¢ajovych sacka

3. Lepidlem slepi déti poskladané casti k sobé¢.

Obrdzek 41 - Slepeni trojuhelniki
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4. Vytvoreny kvét nalepi na podklad a vyrobi stonek a listy z natrhanych kouskt zeleného

papiru.

Obrdzek 42 - Dokonceni kvétin

Hodnoceni ulohy:

Skladani kvéti z ¢ajovych sackli se détem moc nelibilo — spousta z nich neméla
trpélivost, aby zvladla vytvorit osm trojuhelnikii a nékteré déti nepochopily ani systém
zasouvani trojuhelnikt do sebe. Starsi déti postup pochopily a zvladly bez problémii, ale détem

Sletym bylo nutné znovu ukdzat, vysvétlit a dopomoci.

76



Z.avér

Bakalatska prace se zabyva papirem a technikami z papiru, které se daji vyuzit
Vv matetské Skole. Teoreticka Cast popisuje a definuje zakladni pojmy technické vychovy a jeji
ukotveni v RVP PV. Také se zamétuje na dité predskolniho véku — na jeho fyzicky, psychicky,
kognitivni a emocionalni vyvoj. V neposledni fadé se zabyva papirem a technikami z papiru.
Definuje, co je papir, jaké mame druhy papiru, jak se vyrabi a jaké techniky z papiru se daji

vyuzit pii pracovnich ¢innostech v matetské skole.

Empiricka cast je sestavena z deviti metodickych listi. VSechny listy byly ovéfeny
V praxi a zhodnoceny pedagogy. VétSina téchto listli byla navrzena pro déti ve véku 5 az 6 let,
ale nékteré jsou vhodné i pro déti mladsi. Metodické listy mély u pedagogti vyborné ohlasy
a spousta z nich zaradila pouzivani nékterych technik do svého portfolia. Pouze metodicky list

¢islo 9 byl hodnocen jako velmi slozity a naro¢ny pro déti predskolniho véku.

Kazdy metodicky list obsahuje vzdélavaci oblast, pod kterou v RVP PV patii, vék, pro
ktery je aktivita doporuc¢ena, vzdélavaci metody a formy, bezpecnosti pokyny, motivaci a popis

pracovniho postupu krok po kroku, ktery je vzdy doplnén i o fotodokumentaci samotné prace.

Cinnosti jsou ur¢eny détem predskolniho veéku a jsou ptizplisobeny jejich individualnim
schopnostem a dovednostem. VSechny ¢innosti u déti rozvijeji jemnou motoriku, koordinaci

ruky oka, tvotivost, schopnost porozumét slySenému a kreativitu.
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Seznam zkratek

aj. —ajiné

apod. — a podobné

m — metr

mm — milimetr

MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
napf. — naptiklad

PC — personal computer (osobni pocitac)

popft. — popiipadé

RVP PV — Ramcovy vzdé¢lavaci program pro predskolni vzdélavani
tzv. — takzvané

UNESCO — United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (Organizace
OSN pro vzdélani, védu a kulturu)
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