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Anotace

Tato bakalarska prace pojednava o cykloturistice v Chranéné krajinné
oblasti Zd'arské vrchy. Cilem prace je podat ucelené informace o piredpokladech
pro cykloturistiku a kvantitativnim vyzkumem zjistit typ cykloturisty, ktery tuto
oblast vyuziva kvyjizd'ce, jaké pritom vyuZiva sluzby a atraktivity, a jeho
spokojenost se stavem zazemi pro cykloturistiku. Teoreticka ¢ast je vyhrazena
vymezeni vybranych pojmi tykajicich se sportovniho turismu, cykloturistiky a
cyklistické dopravy. Praktickd Cast prace se pak zabyva predpoklady pro
cykloturistiku ve sledovaném uzemi, sluzbami pro cyklisty, atraktivitami a

samotnym vyzkumem.

Kli¢ova slova: cyklistika, cykloturistika, sportovni turismus, sluzby, Zd'arské vrchy

Annotation

Title: Sport tourism. Cyclo tourism in Zd’arské vrchy

The thesis examines the cyclo tourism in Protected area Zd’arské vrchy. The
aim of this thesis is to give comprehensive information about the prerequisites for
cyclo tourism in this area, and to find out which type of cyclist mostly uses this
area, what services and tourist attractions he seeks and how satisfied he is with
conditions for cyclo tourism. The theoretical part is focused on terms important for
cycling, sports tourism, cyclo tourism and the cycling infrastructure. The practical
part is focused on the prerequisites for cyclo tourism, the services provided for

cyclists and on research.



Obsah

1T UVO ettt ssssss s ss s s bbb SRR R RS EeeERnEEEnERen
N 05 1 I ) - Lol PPN
S TR Y =1 o Y 1 W oSO
4 Teoreticka VYChOAISKa .. sessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssanes
4.1 SPOTLOVII TUTISIMIUS cocvusrerseerssesssseessssssssessssessssssssssessssssssssssssssssssesssssssssesssssessssessssssssssessssnes
4.2 Vybrané pojmy Z CYKIOTUTISTIKY ...comerieiersrsssessssssssssssssssessssssssssssssssssssssssesssanes
421  CYKIOTUTISEIKA ..veveeeuiereresssssssessssssssesssssssssesssssssssesssssssssessssssssssesssssssssssssssssssssssssanes
4.2.2  Deleni CYKIOtUTISTIKY c.uurerurerereermeressensssesssssssssesssssssssesssssessssesssssssssesssssssssessssssssasees
4.2.3  Vymezeni pojmu cyklostezka a cyKIOtrasa .....eeeenesssssssseessanes
S N4 0 To] (o o3 T3 (o ) VO PO 10
4.2.5  CYKIOZNACENT .oerrrrrcrrereersssssssssssessssssssssssssssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanes 12
4.2.6  Projekt CyKIISté VILANI....ccoromernmrenerneessessssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 12
4.3 Chranénd krajinna oblast ......esssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 13
5 PraKtiCKA CAST ouueerereeeserseessessssessssesssssssssessssssssssessssssssssessssssssssesssssssssssssssesssssssssssssssssssanees 15
5.1 Vymezeni a charakteristika zemi Zd'arskych VIChT ....uuseeeeemeessssssssssseeens 15
5.2  PredpoKlady pro tUriStIKU w..esssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 17
5.2.1  Atraktivity ve Zd'ArsKych VISICH wuursseessseessssssssssssssssssssssssssssessssssssssenes 17
5.3  Sluzby cyKloturistiim v ODIaSti ...cceernemessssssssssssssssssssssssssssssssssssesns 24
5.3.1 Turistické cile s certifikaci Cyklisté VItani .....coemmemeenmenesnmesssesssssssneens 24
5.3.2  Turistickd informacni CENEIa......reerneeeseeesseessesssssessseesssssssssssssessssseees 26
5.3.3  Pljcovny, servisy a prodejny Kol ... eeeesseesssssessssssssseees 27
5.3.4  DODIJECT SEANICE cccorveeueeeeemreeseeesseesseeessessseeessessssssssessssssssesssessssssssessssessssssssesssssssssssssens 28
5.3.5  CYKIODUSY crieeeereeeeeereereeesseesseeessesssessssesssssssesssessssesssssssesssssssessssssssesssesssssssssssssssssesens 29
5.4  Analyza vybranych cyKlotras v oblasti .....enenmeeneeseeesessseesseessessseeens 29

(S VA £ U=Ta U T 7 -4 44 L TP 40



7

8

9

0.1  DOtAZNIKOVE SOITENI c.cveieieccre e sesesesssssesesas s e s sssesessssssssese s s ssesessassssseseassssnes

6.2 Shr

Zavéry

MU VYSIEAKT . rvevureeersseeerseeessseesssssessssesssssssssssssssssssessssssessssssesssssssssssssessssssesssssessssans

A AOPOTUCENT w.cereeereeeeseeseeeseeseessesssessssssses s s es s s s bbb s e

SezZnam POUZItE LIEETATULY ... sesssssss s sssssssssssssssssssssssenes

P¥ilohy



Seznam obrazku

Obr. 1 Mapa CYKIOIIaSY A....erseersssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssseses 30
Obr. 2 PrevySeni CYKIOtIrasy A. ..ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesss 31
Obr. 3 Mapa CYKIOrasy Bi......ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesss 32
Obr. 4 PrevySeni CYKIOtrasy B. ... ssssssssssssssssssssssssssssssseess 32
ODbr. 5 Mapa CYKIOIASY C. ....coveeierreersssssessssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssesssssssssessssssssssessssssssaseses 34
Obr. 6 PrevySeni CYKIOtIrasy C...eersssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssesssssssssssssssssssaseess 34
Obr. 7 Mapa CYKIOIasy D......cerrrsrsssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssasesss 36
Obr. 8 PrevySeni CYKIOtrasy D. ...esssssssssssssssssssssssssssesssssssssesssssssssssssssssssseess 36
ODbr. 9 Mapa CYKIOIaSY E......cereeierseesssssssesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssseees 38
Obr. 10 PrevySeni CYKIOIrasy E......eisneessssssssssssssssssssessssssssessssssssssssssssssssseees 38
Obr. 11 Mapa CYKIOIIaSY F. ....oceierseeessesssesssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssessssssssssesssssssssseees 40
Obr. 12 PrevySeni CYKIOTIasy F. ... essssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssesssssssssseees 40

Seznam grafu

Graf €. 1 — VEK reSPONAENTUL..ccceeeesessssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanes 42
Graf ¢. 2 - Cetnost vyuZivani jiZdNniho KOlau.....meceemssssssssessssssssssssesssssssssssssesssssess 43
Graf €. 3 — DELKA VYJIZA'KY. c.ovrrrrrrrernmsrsmmssnmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 44
GTaf €. 4 - UCE] VYJIZAKY. coovssseeeesresssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssses 45
Graf €. 5 — NAVSTEVNOSE AtIraKtiVit. ..o eceereerseeesseessesssssesssesssssessssesssssssssessssssssssessssssssssessssssssssees 46
Graf ¢. 6 — VyuZivanost jednotlivych SIUZeb.......ccsssssssssssssssssssanns 47
Graf ¢. 7 — Spokojenost se stavem CYKIOIras. ...oessssssssssssssssssssssssssssanns 48

Seznam tabulek

Tabulka ¢ 1 - Chranéné krajinné oblasti v CR. .....wweeeeeeesssssessseesssssmsssssssssssssssssssseeess 13



1 Uvod

Cyklistika plati za stale se rozSirujici fenomén, ktery v poslednich desetiletich
prosSel rozsahlym rozvojem. Tento typ dopravy byva casto spojovan s turismem,
nebot predstavuje idealni moZnost cestovani a poznavani a zaroven prinasi
pozitivni vliv na lidské zdravi. Plati rovnéz za zplisob dopravy, ktery je velice
Setrny k prirodé.

Dlivodem vybéru tématu a lokality, se kterymi je téma prace spojené, byl
piredevsim mij kladny vztah ke sportu a cyklistice a také fakt, ze Chranéna krajinna
oblast Zd'arské vrchy se nachazi nedaleko mého bydliité a je to dle mého nazoru
misto, které si zaslouzi pozornost z hlediska cykloturistiky, nebot je pravem
povazovana za jednu z nejkrasnéjsich casti VysocCiny, do které vétsi Casti své
rozlohy nalezi. Laka predevSim diky své takika nedotCené piirodé, spoustou
pamatek, hojnym vyskytem skalnich Gtvari ¢i zachovalou kulturni krajinou a je tak
vyhledavanym cilem jak pro pési, tak i cyklistickou turistiku.

Tato prace se skldda ze dvou Casti, v ¢asti teoretické se zabyva teoretickymi
vychodisky souvisejicimi se sportovni turistikou, dtilezitymi pojmy z cyklistiky a
cykloturistiky, vymezenim pojmu chranéna krajinna oblast a jeho zastoupeni v
Ceské republice. Je zde také nastinéna podpora cyKklistické dopravy a cykloturistiky
v Ceské republice. NapIni praktické ¢asti prace je pak analyza sluZeb cyklistiim,
které toto Uzemi nabizi, stanoveni diileZitych cyklotras nachazejicich se v Chranéné
krajinné oblasti Zd'arské vrchy, doplnéna o dotaznikové Setieni mezi cykloturisty
v této oblasti, zamérena na charakteristiku cyklisty, vyuzivanost sluZeb a atraktivit

a spokojenost se stavem zazemi pro cykloturistiku.



2 Cil prace

Cilem prace je podat ucelené informace o predpokladech pro cykloturistiku
voblasti Zd'arské vrchy a charakterizovat typ cykloturisty, ktery tuto oblast
vyuziva. Ukolem prace je studium dostupné literatury tykajici se cykloturistiky,
zmapovani stavajicich cyklotras a predpokladii pro cykloturistiku na uzemi
Zd'arskych vrchii se zaméfenim na pamétihodnosti a sluzby s cilem zjistit dilezité
informace o atraktivitach a zazemi pro cykloturisty v této oblasti. Dalsim tkolem je
vytvoreni dotazniku, na jehoz zakladé pak bude stanoven typ cykloturisty, ktery
typicky tuto oblast vyuziva, jaké sluzby pritom vyuziva, jaké atraktivity zde

navstivil a jak je spokojen s podminkami pro cykloturistiku.
Vyzkumné otazky:

Jaké jsou piredpoklady pro cykloturistiku v oblasti?
Jaky typ cykloturisti vyuziva tuto oblast k vyjizd'ce a jaké atraktivity vyhledava?
Jaka je vyuZzivanost sluZeb poskytovanych na izemi?

Jak jsou cykloturisté spokojeni se stavem cyklotras a cyklostezek v této oblasti?

3 Metodika

V této kapitole budou popsany vyzkumné metody vyuzité pro zpracovani
bakalaiské prace. Prace se sklada ze dvou ¢asti, z teoretické a praktické. Teoreticka
¢ast je zamétena na vybrané pojmy z cykloturistiky, které jsou duilezité pro ¢ast
praktickou, jsou zde vymezeny typologie jizdnich kol, cykloturistiky a cyklistického
znaceni. Dale je zde vysvétlen pojem Chranénd krajinna oblast a naznacen projekt
Cyklisté vitani, zaméreny na podporu cykloturistiky.

Vramci empirického vyzkumu pro praktickou c¢ast bude vyuZzito

kvantitativniho postupu formou dotaznikového Setfeni pro zisk primarnich dat



potiebnych k vytvoreni charakteristiky cykloturisty, ktery vyuZil zvolenou oblast
pro vyjizdku na kole. Hlavnim cilem bylo zjistit o jaky typ cykloturisty se jedna,
jakych sluZzeb béhem své vyjizdky vyuZil a jaké atraktivity zde navstivil.
Dotaznikové Setreni probihalo ve dvou rovinach, a to prfimym dotazovanim
cyklistd na tzemi Zd'arskych vrchil piti vyjizdce a rovnéz pomoci distribuovani
internetového dotazniku cyklistim. Vzorek respondentti, ktefi byli dotazovani
primo obsahoval cyklisty, ktefi zkoumanym tizemim zrovna projizdéli.

Pfed samotnym vyzkumem bylo provedeno ovéreni srozumitelnosti
dotazniku. Se zamérem zjistit, zda jsou otdzky v dotazniku srozumitelné byl
dotaznik nejprve predlozen péti respondentim z okruhu rodiny a znamych. Poté
byl dotaznik na internetu byl distribuovan cyklistiim, ktefi oblast navstivili
v minulosti. Mezi respondenty elektronického dotazniku byli znami autora, ktefi
jsou prokazatelné cyKklisty, ktef{ navstivili Zd'arské vrchy. Dale byl elektronicky
dotaznik zaslan celkem na pét cyklo klub@ z mést Zd'ar nad Sazavou, Bystfice nad
Pernstejnem, Poli¢ka, Hlinsko a Havlickiiv Brod sprosbou o vyplnéni pouze
cyKklisty, ktef{ Zd'arské vrchy navstivili pii vyjizd'ce. Pfimé dotazovani probihalo na
cyklotrasach v Cervenci roku 2019 o vikendovych dnech, tedy ve dnech, kdy vyrazi
na kolo nejvice lidi. Internetové dotazovani probihalo v mésicich cervnu a ¢ervenci
roku 2019. Dotaznikového Setieni se zucastnilo celkem 85 respondentt, z toho 60

bylo dotazovano pomoci internetového dotazniku a 25 jich bylo dotazovano ptimo.

Dale bude provedena analyza tisténych materiald a elektronickych dokumentt
scilem zmapovat nejzajimavéjsi turistické atraktivity, sluzby pro cyklisty a
doporucené cyklotrasy ve vybrané oblasti s cilem podat ucelené informace o

piredpokladech pro cykloturistiku v oblasti Zd’arskych vrch.

Informace pro teoretickou i praktickou ¢ast byly ziskavany predevsSim
z internetovych a kniZnich zdroji, které byly zapiijceny z Univerzitni knihovny
Univerzity Hradec Kralové a v Knihovné Pribyslav. Prakticka c¢ast se pak opira
rovnéZ o oba typy zdrojti, piedev$im o kniZniho priivodce oblasti Zd'arskych vrchi

a internetové zdroje podobného typu.



4 Teoreticka vychodiska

4.1 Sportovni turismus

Sportovni turismus spada pod specifické druhy v cestovnim ruchu, tedy
takové, které predstavuji cestovani za néjakym ucelem ¢i imyslem - vtomto
pripadé cestovani za tucelem provadéni sportovni aktivity. Autofi Zelenka a
Paskova (2012) popisuji sportovni cestovni ruch jako formu cestovniho ruchu, jejiz
ucastniky jsou divaky nebo aktivnimi sportovci (prileZitostnymi, rekreacnimi,
vykonnostnimi ¢i vrcholovymi) rtiznych outdoorovych, ¢i indoorovych letnich i
zimnich sportovnich soutéZzi, zavodl, sportovnich masovych akci. Jak uvadi
Malcolm (2008, str.247), definice sportovniho cestovniho ruchu zase tik3, ze ,Za
sportovni cestovni ruch jsou povaZovdny vsechny formy aktivni i pasivni tucasti na
sportovnich aktivitdch organizovanych za komercnim nebo nekomercnim tcelem,
které si vyZaduji pobyt mimo domov nebo pracoviste”.

Je tedy zrejmé, Ze sportovni cestovni ruch lze chapat jako cestovani za
UcCelem ucastnéni se sportovnich akci bud' jako divak ¢i dcastnik, nebo jen cisté
jako cestu za samostatnym vykonavanim sportovni c¢innosti. Jak uvadi
Schwartzhoffova (2010), sportovni cestovni ruch je moZzné povaZovat za socidlni,
ekonomicky a spoleCensky fenomén vychazejici z interakce nejriznéjsich

sportovnich a pohybovych aktivit, lidi a mista.

4.2 Vybrané pojmy z cykloturistiky

4.2.1 CyKloturistika

Cyklistické dopravé se v poslednich letech dostava stale vétsi pozornosti,
nebot se jedna o dopravu, ktera jednak ulevuje prirodé od zneciSténi, které by
s sebou mohly prinaset jiné typy dopravy a zaroven predstavuje zdravy pohyb,

ktery je vdnesSni dobé stale vice Zadany a vyhledavany. Nespornou vyhodou



cyklistiky je vSak nejen to, Ze v sobé nese nejen pozitivni vliv na lidské zdravi, ale i
zvySenou moznost prozivani okolniho svéta, coz je zakladnim predpokladem pro
turistiku. Neni tedy divu, Ze cykloturistika je velmi oblibenym zplisobem
poznavani krajiny.

Podle Ondracka a Hrebickové (2007, str.12) je cykloturistiku mozZné chapat
jako pohyb v prirodé ¢i v méstskych podminkach, prostfednictvim jizdy na kole,
ktera ma stanoveny cil a odiivodnéni, avsak nema soutézni ambice. Jak dale autori
uvadéji, cykloturistika znamena spojeni jednoduchosti pési turistiky a vyhod
mototuristiky. Jednou z mnoha vyhod cykloturistiky je pozitivni vliv na lidské
zdravi a predstavuje minimalni naruSeni Zivotniho prostfedi. Mourek (2011,
str.11) cykloturistiku popisuje jako jizdu na trekkingovych, méstskych ¢i horskych
kolech, ¢i silni¢nich kolech predevsim za cili mimo zastavéna tizemi, vyuZivajici jak
komunikace zpevnéné, tak i spiirodnim povrchem. Jak autor dale uvadi,
pozadavkem pro cykloturistu je nejen atraktivni prostiedi ale i bezpecnost

cestovani, které by cyklistické trasy a stezky mély naplnovat.

4.2.2 Déleni cykloturistiky

Diky Sirokému spektru ucastniki a rozmanitym moZnostem vyuzivani
cyklistické dopravy se nabizi velké mnoZstvi moZnosti rozdéleni cykloturistii do

urcitych kategorii z rtiznych pohledl. Typy cykloturistli se mohou délit na:

Dle typu pouZitého kola na (Ondracek, Hrebickova, 2007, str.12):

- silnicni kola s vyuzitim pro cykloturistiku provadénou na silnicich

- horskd kola, coZ jsou kola se specidlni Upravou pro pohyb v terénu

- trekingovd kola, predstavujici spojeni silni¢niho a horského kola, pohyb na
zpevnéném povrchu

- city bike, jakozto kola urcena pro méstskou cyklistiku

Dle vlastniho provozovani na (Ondracek, Hrebickova, 2007, str.12):



rekreacni cyklistiku, ktera souvisi prvoplanové se zdravotnimi vyhodami
vyplyvajicimi z provozovani cyklistiky a je provadéna predevSim
v mimoméstském, pripadné priméstském prostiedi

hobby cyklistiku, do niZ spadaji MTB sportovni jezdci s vykonnostnimi
ambicemi, ktef{ vS§ak nemaji sponzorské zazemi a z nichZ ti nejkvalitnéjsi
prechazeji do registrované vykonnostni cyklistiky

viastni cykloturistiku, jeZ jako jedina ze vSech uvedenych kategorii obsahuje
tii zakladni sloZky turistiky - pohybovou, odborné technickou a poznavaci.
V této kategorii je soustfed'ovana nejvétsi ¢ast populace vSech vékovych i

socidlnich skupin. Tento typ cykloturistiky je provadén v mimoméstském i

méstském prostiredi

Podle typu cykloturisty na (Mourek, 2011, str.54-55):

Rodiny s détmi, preferujici krat$i a bezpecné trasy s kvalitnim zpevnénym
povrchem, vnichZ dtlezitou roli hraje cil ¢i zastavka v pribéhu cesty
s aktivitami pro déti, jako hristé, restaurace ¢i turisticky cil zaméreny na
détské navstévniky

Méné zdatné rekreacni cyklisty, kteti upirednostiiuji nenarocné kratsi trasy
s kvalitnim zpevnénym povrchem. Velkou roli pro tuto Kkategorii
cykloturisti hraji turistické cile.

Zdatnéjsi rekreacni cyklisty, vyuzivajici delSich tras v kombinaci
s poznavanim mistnich atraktivit a pamatek, preferujici jak zpevnény
povrch, tak i méné narocné prirodni povrch a pro néz méné kvalitni povrch
¢i velké prevyseni nebyvaji prekazkou.

Ddlkové cyklisty, kteti vyuZivaji tras primérné 50 az 100 kilometri
dlouhych a drzi se patefnich tras stim, Ze se vétSinou zdrZi na noc.
V souvislosti stimto jsou dtlezité produkty pripravené ve spolupraci

s cestovnimi kancelaremi.



- Terénni cyklisty, ktefi na rozdil od predchozich typl preferuji hlavné
prirodé blizké cesty a stezky v terénu. Jejich denni etapy mivaji mezi 30 az
60 kilometry jizdy v naro¢ném terénu

- Sportovné-rekreacni cyklisty, vyhledavajici masové sportovni akce,
napriklad maratony horskych ¢i silni¢nich kol. Do tohoto typu se radi
predevSim amatérsti cyklisté sdobrym povédomim o profesionalni

cyklistické pripravé, kterou v ramci svych mozZnosti pravidelné vykonavaji.

Z velkého mnoZzstvi moznosti rozdéleni jednotlivych typa cyklisty je patrné, zZe
cykloturistika je vcelku univerzalnim typem dopravy, ktery nachazi oblibu napric¢

vSemi vékovymi kategoriemi s riiznymi stupni zkusenosti s touto dopravou.

4.2.3 Vymezeni pojmu cyklostezka a cyklotrasa

[ kdyZ by se tyto dva pojmy mohly zdat jako synonyma, je tomu pravé
naopak a rozdil mezi témito dvéma terminy je tfeba umét rozeznat, nebot neni

moZno je v terminologii cyklistiky zaménovat.

4.2.3.1 CyKlostezky

Cyklostezka je podle webu cyklodoprava.cz (2017) definovana jako
stavebné upravena a dopravnim znacenim vymezena komunikace, ktera je urcena
cyklistlim, bruslaiiim, kolobézkartim apod., piipadné i chodclim. Tato komunikace
je dle webu znacena svislym dopravnim znacenim, pii vysSich intenzitach nebo
komplikovanéjsich pomérech je vhodné i vodorovné dopravni znaceni. Jak uvedli
autoii Zelenka a Paskova (2012), cyklostezka je urCena vyhradné pro
cykloturistiku a inline bruslare, popripadé uZivatele koleckovych lyzi a jinym

dopravnim prostredkiim, nez jsou tyto, neni pristupna.

Jak dale uvedl web cyklodoprava.cz (2017) rozliSujeme typy cyklostezek :



- Stezka pro cyklisty a chodce (smiSena), ktera ma pro obousmérny provoz
liniovou Sifku minimalné 3,0 m a plati, Ze zUZeni této stezky jsou moZna
pouze lokalné ¢i v odiivodnénych piipadech (napi. v nezastavéném tizemi)

- Stezka pro cyklisty a chodce s oddélenym provozem, ktera musi mit pro
obousmérny provoz liniovou $ifku minimalné 3,75 m, ktera je rozdélena
pomérné na 2,0 m pro cyklisty, 0,25 m  bezpecnostni
odstup vCetné hmatného pasu a 1,5 m pro chodce s lokalnimi ziZenimi v
odtivodnénych piipadech

- Samostatna stezka pro cyklisty, ktera ma pro obousmérny provoz liniovou
$irku minimalné 2,0 m a zlZeni jsou na ni ptipustnd pouze lokalné a v

odtivodnénych pripadech

Typy cyklostezek

V dnes$ni dobé existuje rlizné mnoZstvi typid cyklostezek, které se lisi
predevSim typem krajiny, kterou jsou vedeny c¢i dalsimi faktory. Jak napriklad
uvadi autori Zelenka a Paskova (2012), novym trendem v rozvoji cyklostezek je
ziizovani tematickych cyklostezek, jako naucné cyklostezky, ¢i cyklistické
geostezky. Typologii nejrozsifendj$ich typt tematickych cyklostezek v Ceské

republice vymezil Mourek (2011, str.39-44) na:

Stezky podél rek

Jak uvadi Mourek (2011) vedeni cyklistickych stezek podél ri¢nich tokd ma
vyhodu v tom, Ze feka predstavuje idealni koridor pro primy pribéh cyklistické
trasy uzemim bez zbytec¢nych prevySeni. Jako dals$i vyhodu pak uvadi prirodni
charakter téchto tras, ktery navozuje prijemny pocit pohybu v pfirodnim prostredi.
Mezi priklady tohoto typu cyklostezky autor zaradil napriklad Labskou stezku,

Vltavskou cyklistickou cestu ¢i Bativ kanal.

Drazni stezky



Diky pomérné vysoké hustoté Zeleznic v Ceské republice zde existuje rovnéz
velké mnoZstvi zruSenych ¢i nevyuZivanych Zelezni¢nich drah. Jak uvadi Mourek
(2011), tyto zruSené drahy predstavuji dobry zdklad pro vybudovani cyklistické
stezky, diky rozmanitosti krajiny, jiZ prochazeji, a zaroven je zde eliminovano

nadbytecné prevyseni, které by ztéZovalo provoz.

Greenways

Tento typ cyklostezek zahrnuje podle Mourka (2011) trasy, komunikace, ¢i
ptirodni koridory, které jsou vyuzivany v souladu s jejich ekologickou funkci
s dobrym potencidlem pro sportovni, turistické a rekrea¢ni vyuzivani. Tyto stezky
podle autora zastituje Nadace partnerstvi prostrednictvim grantového programu
Zelené stezky - greenways, kterym poskytuje podporu projektli napomahajicim
udrzitelnému rozvoji stezek a prirodnich koridori. Za priklad téchto typi stezek
uvedl autor Moravské vinarské stezky, Greenway Praha - Viden ¢i Greenway
Krakow - Morava - Viden, jeZ jsou vSechny rozvijené za pomoci Nadace

Partnerstvi a jejich partnerskych organizaci.

4.2.3.2 CyKlotrasa

Podle Bachmannové (2016) je pojem cyklotrasa oznacovan jako trasa, ktera
je fadné znacenad dopravnim ¢i turistickym znacenim, ktera ucelné spojuje mista,
mezi nimiz lze predpokladat cyklistickou dopravu s funkci bud turistickou
(rekreacni), nebo dopravni. Jak autorka dale uvadi, cyklotrasy nebyvaji vedeny
pouze po pozemnich komunikacich s asfaltovym povrchem, ale také po
nezpevnénych cestach v terénu. Cyklotrasy jsou, jak autorka dale uvedla, rozdéleny
do tfid na dalkové, regiondlni a mistni a jsou znaceny Klubem ceskych turistd,
anavic od roku 2001 jsou pro znaceni cyklotras pouZzivany také smérové dopravni
znacky zavedené vyhlaskou ¢. 30/2001 Sb. Tyto cyklotrasy jsou dle autorky kvili
bezpecnosti a pohodlnosti jizdy zpravidla vedeny predevSim po komunikacich s

minimalnim nebo Zadnym automobilovym provozem.



Typy cyklotras

Dle Mourka (2011, str.14) je cyklotrasy v Ceské republice moZné rozlisit podle

vyznamu na:

- Dalkové (nadregionalni cyklotrasy) I. a II. Ttidy, které spojuji vzdalené cile a
plni funkci rekreatné turistickou. Tyto cyklotrasy jsou znaceny
jednocifernymi a dvojcifernymi cisly a mély by zajiStovat ubytovani,
obcerstveni, servis a dalsi sluzby.

- Regiondlni cyklotrasy IIl. a IV. Tridy, jeZ plni funkci jak dopravni, tak
rekreacni. U tohoto typu cyklotras je diilezitd navaznost na mistni
cyklotrasy. Znaci se trojcifernymi a Ctytcifernymi Cisly.

- Mistni cyklotrasy IV. Tridy, které rovnéZ plni funkci jak dopravni, tak
rekreacni a jsou znaceny Ctyrcifernymi Cisly

- Nadndrodni cyklotrasy, vytvorené pod zastitou evropského EuroVelo, coz je
projekt Evropské cyklistické federace, ktery rozviji sit transevropskych
cyklotras spojujicich staty Evropského kontinentu. Jak uvadi web EuroVelo,
v soucasné dobé existuje 15 téchto cyklotras, z nichZ ¢tyti protinaji Ceskou

republiku.

4.2.4 Typologie kol

Vybér spravného typu kola, ktery bude nejlépe odpovidat terénu je velmi
dilezitym aspektem pri planovani vyletu. Jak je jizZ uvedeno, zalezi predev$im na
terénu, ktery ma cyklista v planu zdolavat, zda je trasa vedena po silnici, na
nezpevnéném terénu ¢i kombinace obou variant. Od spravné volby kola se pak

odrazi pohodlnost cestovani a zaroven také mira vynaloZeného usili, kterd by méla

vV

Silnic¢ni kolo
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UZ z nazvu vyplyva, Ze tento typ kola je urcen predevSim na jizdu po
asfaltové komunikaci s minimem nerovnosti a hrbolti. Konstrukce kola je stavéna
tak, aby vazila co nejméné a vyZadovala co nejmensi namahu pfi Slapani. Jak uvadi
autori Soulek a Martinek (2000), kolo ma uzké plasté, vytvarejici minimalni valivy
odpor a nizky posed pro jizdu v predklonu, aby byla dosaZena eliminace odporu
vzduchu pri jizdé. Jak autori dale uvedli, pro tento posed jsou urcena i riditka, tzv.
berany, které se napadné lisi od ostatnich typt kol. Podle autorti Landy a Liskové
(2004), na téchto riditkach jsou uloZeny ovladaci prvky brzd, prehazovacky a
presmykac. Tento typ kola je urCeny spiSe pro vykonnostni cyklisty, ktefi chtéji

zdolavat co nejvice kilometri po silnici, v co nejkratsim case.

Horské kolo

Horské kolo nebo také bike, pripadné zkratkou MTB (mountain bike) je, jak
uzZ samotny nazev napovida, kolo urc¢ené pro jizdu v naro¢ném, nezpevnéném
terénu, kde by si silni¢ni kola s uzkymi plasti jen tézko poradila. Tento typ kola tak
bude nejvyhodnéjsi pro pokrocilejsi cyklisty, ktefi maji v planu poznavat prirodu.
Jak uvadi Landa a Liskova (2004), horské kolo se oproti silni¢nimu lisi predevsim
vyssi hmotnosti, robustni konstrukci rdmu s mirnym svazovanim smérem k sedlu,
prevodnikem svice stupni a dalsimi faktory. Tento typ kola nejlépe vyuziji

zdatnéjsi cyklisti zvykli na prekonavani naro¢ného terénu.

Trekkové kolo

Tento typ kola je spojenim piedchozich dvou typi, a jakoZto kompromis
mezi silnicnim a horskym kolem predstavuje kolo, na némz je pohodlna jizda po
asfaltovych cestach bez zbytecné ndmahy, kterd by byla vynakladdna na horském
kole a zaroven ma odolnéjsi konstrukeci, ktera snese pohyb v terénu. Podle Landy a
LisSkové (2004) maji tyto typy kol zpravidla méné robustni rdm neZ horska kola s
vodorovnou ¢i mirné zeSikmenou horni ramovou trubku. Jak dale autoii uvadéji,
silnici snadnéjsi a pohodlnéjsi. Trekingové kolo je tak mozZno povazovat za

nejidealnéjsi typ jizdniho kola pro zacinajici cykloturisty.
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Citybike

Tento druh kola, v prekladu znamenajici méstské kolo, je zvlastni typ kola,
uzptisobeného pro potieby jizdy ve méstech, tedy piedevsim po asfaltovych ulicich
¢i chodniku. Tento typ kola je vétSinou vyuZivan pro jednoduchou prepravu ve

méstech s diirazem na pohodlnost, skladnost a nenaro¢nou udrzbu.

Elektrokolo

Jedna se o pomérné novy typ jizdniho kola, ktery je vzhledové dost podobny
klasickym jizdnim koltim, avSak navic je vybaven specidlnim elektropohonem
s baterii, ktery dopomdaha s vynaloZenou ndmahou nastavitelnou silou a jeho
uzivateli tak zlehcuje Slapani. Je k dispozici ve vSech variantach - silni¢ni, horské,
trekkové ¢i méstské. Je vSak nutno pocitat s tim, Ze tento typ kola s sebou nese

nutnost dobijeni baterie a rovnéz miva také vyssi cenu.

4.2.5 Cykloznaceni

Znaceni pro cyklistickou dopravu v Ceské republice zajistuje a spravuje
Klub ceskych turistl. Jak je uvedeno na webu Informacni portdl Karlovarského
kraje (2018), v Ceské republice se rozli$uji dva zakladni druhy znaéeni - silni¢ni a
terénni z nichZ castéjSim je silni¢ni znaceni, které se pouZziva na vétsSiné znacenych
cyklotras, kdeZto terénni znaceni se pouziva hlavné v tézko pristupnych mistech,
jako jsou napiiklad horské oblasti, které jsou vhodna jen pro horska kola. Web dale
uvadi, Ze cyklistické znacky jsou zpravidla zluté barvy s cernym pismem a jsou
oznaceny symbolem kola a jsou znaceny C¢isly, z nichZ jednomistné ¢islo oznacuje

narodni stezku, tfimistna ¢isla oznacuji regionalni cyklotrasy a ¢tyfmistné mistni.

4.2.6 Projekt Cyklisté vitani
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Projekt Cyklisté vitani je podle webu cyklistevitani.cz (2019a) certifikat
udélovany ubytovacim ¢i stravovacim zarizenim, kemptm, ¢i jinym turistickym
ciltim, které poskytuji zvlastni sluzby pro cyklisty na cestach. Podle webu musi pro
ziskani tohoto certifikatu objekt o néj usilujici dodrZet vSechna povinna kritéria a
navic tri, nebo dvé (plati pro ostatni turistické cile) dopliikova kritéria. Mezi tato
kritéria zatfazuje web naptiklad moznost umyti a adrzby kola, 1ékarnicku, moZnost
vyprani a usuSeni vystroje Ci tfreba moZnost nabiti baterie pro elektrokolo. Zasadni
prinos tohoto projektu tak lze spatiovat predevsim ve snaze o zlepSovani irovné a

zazemi ubytovacich a stravovacich zarizeni a ostatnich turistickych sluzeb.

4.3 Chranéna krajinna oblast

Podle webu Ministerstvo Zivotniho prostiedi (2018) je Chranéna krajinna
oblast definovana zakonem Ceské republiky ¢. 114/1992 Sb., o ochrané ptirody a
krajiny, jako rozsahlé Uzemi s harmonicky utvarenou Kkrajinou, charakteristicky
vyvinutym reliéfem, vyznamnym podilem prirozenych ekosystémi lesnich a trvalych
travnich porostt, s hojnym zastoupenim dievin, popripadé s dochovanymi pamatkami
historického osidleni. Web dale uvadi, Ze rekreacni vyuziti CHKO je pripustné,
pokud neposkozuje prirodni hodnoty chranénych tzemi. Jak je zde také uvedeno, v
soucasné dobé se na uzemi Ceské republiky nachazi 26 chranénych krajinnych
oblasti, které pokryvaji 14,42 % rozlohy uzemi statu.

Autoti Zelenka a Paskova (2012) navic dopliiuji, Ze ¢tytfi Chranéné krajinné
oblasti na izemi Ceské republiky jsou zarovei biosférickymi rezervacemi UNESCO.
Jak autofi uvadi, mezi tyto biosférické rezervace patii Bilé Karpaty, Krivoklatsko,

Sumava a Trebornsko.
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Tabulka &1 - Chranéné Kkrajinné oblasti na tizemi CR

Nazev CHKO Rok vzniku Rozloha v km?
Beskydy 1973 1160
Bilé Karpaty 1980 715
Blanik 1981 41
Blansky les 1989 212
Brdy 2016 345
Broumovsko 1991 410
Ceské stredohofif 1976 1063
Cesky kras 1972 128
Cesky les 2005 470
Cesky raj 1955 182
Jeseniky 1969 740
Jizerské hory 1967 368
Kokotinsko - Machtiv 1976 272
kraj
Krivoklatsko 1978 628
Labské piskovce 1972 245
Litovelské Pomoravi 1990 96
LuZzické hory 1976 267
Moravsky kras 1956 94
Orlické hory 1969 204
Palava 1976 82
Poodii 1991 83
Slavkovsky les 1974 610
Sumava 1963 940
Treborisko 1979 700
Zd'arské vrchy 1970 709
Zelezné hory 1991 284

Zdroj: Agentura ochrany prirody a krajiny. Dostupné z :

http://www.ochranaprirody.cz/res/archive/300/036902.pdf?seek=1465902980
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5 Prakticka cast

5.1 Vymezeni a charakteristika uzemi Zd'arskych vrchi

Pro zacatek by bylo dobré upozornit, Ze na vymezeni Zd'arskych vrchd
existuji dva odli$né pohledy. Jako prvni se nabizi povazovat za Zd'arské vrchy
tizemi, které je vymezeno jako Chranéna krajinna oblast Zd'arské vrchy. Jiny
pohled na vymezeni tohoto uzemi vSak prinaseji materialy propagujici krajinu jako
turisticky cil. Zde se totiz vymezeni Zdarskych vrchi lisi tim, Ze jej neohranicuje
pouze Uzemi definované jako Chranéna krajinna oblast, ale zahrnuje do této oblasti
i mésta, obce a turistické cile, které lezi na okraji ¢i velmi blizko této oblasti.
Obvykle tedy byvaji turistickymi privodci do Zd'arskych vrcht zahrnovana i mista
jako Policka, Bystiice nad Pernstejnem ¢i sdruzeni obci Toulovcovy mastale. Ve
zbytku prace bude pro ucely cestovniho ruchu na oblast nahliZeno zdruhého
pohledu a budou sem zahrnuta i mista, ktera pifimo nendlezi pod vymezeni

Zd'arskych vrchi jako Chranéné krajinné oblasti, nybrz jako turistické oblasti.

Zd’arské vrchy byvaji pravem oznacovany za jeden z nejkrasnéjsich kouti
Vysociny, diky svoji prirodni povaze a nabizi tak prakticky nedotfenou piirodni
kulturu s nepifebernym mnozstvim specifické flory a fauny, ktera je v jinych
castech republiky knenalezeni. Kromé prirodni atraktivity je vtomto uzemi
knalezeni i jedinetny kulturni odkaz, namatkou napriklad architektonicky
zajimavé horacké chalupy na Novomeéstsku ¢i pamatkova rezervace lidové
architektury Betlém Hlinsko. Je tedy pochopitelné, Ze je toto Uzemi vyuzivano
k dlouhym pésim ¢i cyklistickym vyletiim s cilem poznat prirodni raz této oblasti a

velké mnozstvi kulturnich pamatek.
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Jak udava web Sprava CHKO Zd'arské vrchy (2019), Zd'arské vrchy byly
vyhlaseny jako Chranéna krajinna oblast v roce 1970, rozklada se na plose 709 km?
a na jejim uzemi se nachazi celkové 4 narodni prirodni rezervace, 10 prirodnich
rezervaci a 37 prirodnich pamatek. Dale je zde uvedeno, Ze hlavnim divodem, pro¢
je tato oblast chranénou krajinnou oblasti, je predevSim snaha o zachovani
harmonicky vyvazené kulturni krajiny, ve které jsou zastoupeny vyznamné

prirozené ekosystémy.

Poloha

Z hlediska polohy se Zd'arské vrchy rozkladaji vétsinou rozlohy na tizemi
kraje Vysociny, menSi ¢ast severniho uzemi pak spadd pod Pardubicky kraj.
Nejvétsi ¢asti spada do okresu Zd'ar nad Sazavou, dal$imi ¢astmi pak do okrest

Chrudim, Svitavy a Havlicktv Brod.

Vodstvo

Podle autort Davida a Soukupa (2005) maji Zd'arské vrchy z vodopisného
hlediska nemaly vyznam, nebot na tomto Uzemi prameni nékolik fek - Svratka,
Sazava, Doubrava a Chrudimka. Jak uvadi Portal Novoméstsko (2019), izemim
prochazi hlavni evropska rozvodnice, délici oblast na severozapadni cast (asi
54%), ktera je odvodnovana fekami Chrudimkou, Sazavou a Doubravou
do Severniho more a jihovychodni ¢ast (asi 46%), kterou odvodnuji feky Svratka a

Oslava do Cerného more.

Flora a fauna

Pro fléru ve Zd'arskych vrsich je charakteristické rostlinstvo podhorskych
oblasti. Zna¢na ¢ast tizemi Zd'arskych vrchi je zalesnénd, jak uvadi web Sprava
CHKO Zdarské vrchy (2019), ve Zd'arskych vrsich jsou harmonicky vyvaZzené
kulturni krajiny s vyznamnym zastoupenim prirozenych ekosystému, které jsou
predmétem zvlastni ochrany. Autori David a Soukup (2005) doplnuji, Ze v oblasti
prevazuji smrkové monokultury, kdy na vrchovistich rostou raSelinné smrciny a

ol$iny s vtrousenou borovici blatkou ¢i brizou pyftitou.
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5.2 Predpoklady pro turistiku

Zd'arské vrchy lakaji turisty predevsim na své prirodni atraktivity, uz jen to,
Ze se jednad o Chranénou krajinnou oblast napovida, Ze se v této oblasti nachazi
vyjimefna zachovald prirodni krajina a velké mnozstvi vzadcného chranéného
rostlinstva. VétSina atraktivit vtéto oblasti je tak pochopitelné prirodniho
charakteru, je vSak moZné nalézt i nékteré vyznamné kulturni pamatky.

Co se tyce cykloturistiky, Zd'arské vrchy jsou vhodnéjsi spise pro zdatnéjsi
cyklisty, nebot tato oblast je predevsim prirodniho razu a je zna¢né kopcovita, tim
padem je pro cyklotrasy v této oblasti typické pomérné velké prevysSeni. Toto
tvrzeni potvrzuje i fakt, Ze vétSina cyklotras v této oblasti nese oznaceni stiedné

obtiZzna ¢i obtiZna.

V nasledujicich kapitolach jsou uvedeny vyznamné atraktivity, které se v této
oblasti nachazeji. V dalSich kapitolach budou popsany cyklotrasy, které k témto

atraktivitdm vedou.

5.2.1 Atraktivity ve Zd'arskych vrsich

5.2.1.1 Prirodni atraktivity

Devét skal

Prirodni pamatka Devét skal je zaroven nejvySSim vrcholem v oblasti
Zd'arskych vrchd. Alespoii tak to tvrdi web vyletnik.cz (2019a), ktery zde rovnéz
uvadi vysku tohoto vrcholu 836 m n.m. Dle webu CeskéHory.cz (2019), bylo Devét
skal vyhlaSeno Okresnim narodnim vyborem Zd'ar nad Sazavou za prirodni

pamatku v roce 1976 a predmétem této ochrany jsou rulové skalni bloky a vzacna
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fléra a fauna, kterou je v této oblasti mozno nalézt. Stranka Cesky horolezecky svaz
(2019) uvadi, Ze sviij nazev tato atraktivita ziskala diky svému tvaru, ktery je
tvoren tfemi hiebeny s deviti skalnimi véZemi a tfemi mens$imi véZickami.

Tato pamatka je vyhledavana predevSim pro rozmanitost prirody, kterou
nabizeji stezky kni vedouci, a také krasny vyhled na okoli. Nevyhodou pro
cykloturistu je naro¢na pristupnost této pamatky a navic samoziejmé vyhlidka na
vrcholu tohoto nejvy$$iho skalniho utvaru Zdarskych vrchii je pristupna pouze

pésky, takze cyklista musi své kolo nechat pod skalou.

Ctyri palice

Dal$im zajimavym skalnim ttvarem, ktery je ve Zd'arskych vrsich k nalezeni
jsou Ctyti palice, jejichz pojmenovani vyplyva z jejich vzhledu, skéla je tvarovana
do ¢tyi blokd pripominajicich étyti palice vedle sebe. Jak uvadi web Zd'arsky
priivodce (2017), tyto ¢tyti bloky maji kazdy své pojmenovani - Ctyipali¢ata skala,
Dévin a Tvrz, a na né navazujici nizsi hfeben Opomenuta. Na vSechny tyto skaly je
podle webu dobry pristup a nabizi tak prostor k vystupu na vrchol, ktery nabizi
dobry vyhled do okoli. Jak web dale uvadi, oblast Ctyti palice je od roku 1990

vyhlasena ptirodni rezervaci.

Dratenicka

Dalsim z nékolika vyznamnych skalnich utvari, které se nachazeji ve
Zd’arskych vrich, je Dratenicka skala neboli Drateni¢ka ¢i Dratenik, nachézejici se
nedaleko obce Blatiny, ¢asti méstyse Snézné v okrese Zd'ar nad Sazavou. Podle
webu Toulky po Cechach (2019) se tento dtvar, dfive piezdivany Jurankova skéla,
nachazi ve vysSce 775 m n. m. a izemi kolem néj je chranéno jako ptirodni pamatka.
Webova stranka dale uvadi, Ze atvar je zformovan jako dlouha uzka skalni hradba
roz¢lenénd do nékolika vrcholi dosahujicich vysky az 35 metr, diky ¢emuZ je

Dratenicka skala oblibena mimo jiné mezi horolezci.

Zakova hora
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Tento druhy nejvyssi vrchol Zd'arskych vrchi je zajimavy svoji narodni
prirodni rezervaci predevsim diky zachovalému pralesnimu prostredi. Diky tomu
se tato oblast pySni bohatou flérou, faunou ¢i mykoflérou, typickou pro pralesni
oblasti. Jak je uvedeno na webu AOPK CR (2019) pravé lesni ekosystémy jsou
predmétem zvlastni ochrany, ktera plati uZ od roku 1933. Podle webu je v oblasti
mozno nalézt pralesovité jedlobuciny a rostliny jako kycelnice devitilista, bazanka
vytrvala ¢i vrani oko ctyrlisté. Na vyskyt téchto rostlin podle webu navazuje i hojny

vyskyt nejriznéjsich druht strevlikli, mravenct ¢i jinych bezobratlych.

5.2.1.2 Hrady, zamky, kostely

PernStejn

Statni hrad PernsStejn je mozZné navstivit v méstysu Nedvédice nedaleko
mésta Bystrice nad Pernstejnem. Tento goticky hrad, ktery patii mezi narodni
kulturni pamatky Ceské republiky, byl podle svych webovych stranek Statni hrad
Pernstejn (2019) zaloZen mezi lety 1270 az 1285 pany z Medlova a Pernstejna, kdy
jadro hradu a hlavni vézZ zvanou Barborka dali vystavét na skalnim tutesu. Jak web
dale uvadi, hradni stavby byly postupem ¢asu rozsirovany c¢i prestavovany a nabizi
tak dnes ukazku premény ze stiedovéké pevnosti na luxusni panské sidlo a jsou

zde k vidéni priklady prvki jednotlivych stavebnich stylt.

Zubstejn

Zticenina hradu Zubstejn se nachazi nedaleko od hradu PernsStejn u Bystrice
nad Pernstejnem, u obce Pivonice. Podle webové stranky Kudyznudy (2019a) byl
tento hrad vystavén stejné jako PernStejn tehdy pocetnym rodem Pani
z PernStejna, ktefi hrad postupem c¢asu rozsifovali a poté i obnovovali po
poskozeni z dob husitskych valek az do dob finan¢ni krize Pernstejni béhem 16.

stoleti, od néhoz je hrad uvadény jako pusty. Jak je zde dale uvedeno, z hradu
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zlistal zachovan zbytek paldce se cCtyfmi klenutymi mistnostmi a je tak

nejmohutnéjsi zficeninou v okoli a tudiZ dobrym tipem pro vylet.

Dalecin

Dal$i zajimavou zficeninou, ktera je oblibenym cilem v oblasti Zd'arskych
vrchi, je ziicenina hradu Dalecin, nachazejici se v obci Dalecin, ktera lezi nedaleko
Bystrice nad Pernstejnem a Nového Mésta na Moravé. Zricenina hradu Dalecin a
prilehly park je situovan v centru stejnojmenné obce, takZe je jak chodci, tak

cyklistovi snadno ptistupna.

Zd’ar nad Sazavou klaster a zamek

Mésto Zd'ar nad Sazavou je bohaté na mista pro navstévu atraktivni, mimo
Kostel svatého Jana Nepomuckého ¢i muzeum je zde i zamek, ktery byl plivodné
vybudovan jako klaster. V aredlu zamku je moZno navstivit nékolik zajimavosti,
které jsou poucné a zaroven i zabavné. Web Kudyznudy.cz (2019b) uvadi, Ze
varealu zamku mohou navstévnici kromé Kklasické prohlidky zamku navstivit
napiiklad muzeum historie zdmku nebo stadlou vystavu barokniho malifstvi a
socharstvi ¢i galerii rodu Kinskych, nynéjSich vlastnikli zamku, a dalsi vystavy ¢i

kulturni akce, poradané béhem celého roku.

Kostel svatého Jana Nepomuckého na Zelené hore

Tento poutni kostel, nachazejici se na vrchu Zelena hora nedaleko mésta
Zd'ar nad Sazavou, je vyznamnou stavbou architekta Jana BlaZeje Santiniho-
Aichela. Kostel patii do slohu gotiky. Podle stranky Zdarns.cz (2015) byl tento
unikatni kostel vystavén v prvni poloviné 18. stoleti a areal, ktery ho obklopuje, byl
roku 1994 zapsan na Seznam svétového kulturniho dédictvi UNESCO. Jak je zde
dale uvedeno, samotny kostel je symbolicky spojen s Cislem pét - je tvarovan do
péticipé hvézdy, ma pét oltarnich vyklenkd, pét hvézd a pét andélli na hlavnim

oltari. Tato symbolika ¢isla pét ma podle stranky byt spojena s péti ranami
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Kristovymi a hlavné také s péti hvézdami ve svatozari mucednika svatého Jana

Nepomuckého, na jehoZ pocest byl tento kostel vybudovan.

5.2.1.3 Muzea a galerie

Horacké muzeum v Novém Mésté na Moraveé

Toto muzeum své expozice zaméruje tématicky na kulturu v oblasti
moravského Horacka, tedy na déjiny mést a vesnic, priimysl, ¢i tematiku lyZovani,
nebot’ lyZovani je neodmyslitelné spjato predevsim s Novym Méstem na Moravé,
tudiz je na toto téma v Horackém muzeu kladen dtiraz. Jak je mozZné se docist na
strankach Horacké muzeum (2016), mezi stalé expozice patii Cas generaci,
Sklatstvi, Zelezai'stvi ¢i Vyroba lyzi a vyvoj lyZovani. K témto stalym expozicim pak
muzeum piidava i expozice dopliikové, které jsou casové omezené. Na webovych

strankach www.hm.nmnm.cz je moZno nalézt kalendar akci a expozic.

Méstské muzeum a galerie Policka

Muzeum v Poli¢ce je rozdéleno do tri casti: Méstské muzeum, Méstska
galerie a Centrum Bohuslava Martini. V méstském muzeu mohou navstévnici
poznat historii mésta, v Méstské galerii je vystava zaméfena na umeéleckou
tématiku a v Centru Bohuslava Martini se navstévnici mohou dozvédét néco o

zZivoté tohoto znamého hudebniho skladatele, ktery se v Poli¢ce narodil.

Muzeum nové generace Zd'ar nad Sazavou
Toto muzeum, které je soucasti zamku a byvalého klastera ve Zd’are nad

Sazavou nabizi svym navstévniklim naucnou expozici formou multimedialnich a

interaktivnich prvkd. Dle webu Zamek Zd'ar nad Sazavou (2019) dostane
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navstévnik na zacatku své prohlidky audiopriivodce se sluchatky, ktery jej bude
prostrednictvim hlasu cisterciackého mnicha ¢i dévcete z dneSni doby provazet
celou expozici. Jak web dale uvadi, prohlidka je tématicky zamérena na
stredovékou historii a zivot cistercidckych mnichi a cisterciackého a barokniho

umeéni ¢i architektury.

5.2.1.4 Rozhledny

Rosicka

Rozhledna Rosicka, nachazejici se nedaleko stejnojmenné obce Rosicka a
obce Sazava, je dle webové stranky Turisticky atlas (2016) 42 metri vysokou
ocelovou konstrukci s vyhlidkovou ploSinou ve vysce 24 metr(, nabizejici kruhovy
vyhled na Ceskomoravskou vrchovinu. Jak stranka uvadi, tato rozhledna rovnéz
slouZi jako telekomunikacni vysilac, coz byl taky hlavni diivod, pro¢ byla tato
rozhledna vybudovdna na misté, kde predtim stal letecky navigacni majak c¢i
triangulacni bod. Jak je zde dale uvedeno, vstup na rozhlednu je zpoplatnén pouze

pro letni mésice.

Karasin

Rozhlednu Karasin je mozné nalézt nedaleko vodni nadrze Vir zhruba 6 km
severné od mésta Bystiice nad Pernstejnem. Tato zdéna rozhledna byla podle
webu Karasin.cz (2015) vystavéna roku 2002 a jeji 25 metrl vysoky ochoz nabizi
vyhled na nedalekou Bystfici nad Pernstejnem, hrad Zubstejn ¢i Devét skal. Jak
web dale uved], oteviraci doba rozhledny je od 9:00 do 19:00 a je zde k dispozici

parkovani pro automobily i stdnek s ob¢erstvenim, otevireny v letnich mésicich.

Terezka
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Treti rozhledna nachazejici se v oblasti Zd'arskych vrchti lezi smérem na jih
nedaleko mésta ProseC. Jak je uvedeno na strankdch Mésto Prose¢ (2019),
rozhledna Terezka byla vystavéna roku 2004 a je vysoka 25 metri, tedy shodné
s rozhlednou Karasin. Na rozhlednu je podle stranek vstupné 30,- K¢ pro dospélé a

20,- K¢ pro déti od 6 do 15 let nebo pro jednotlivce ve vétsich skupinach.

5.2.1.5 Prirodni koupani

Vzhledem k tomu, Ze pro vylety na kole byvaji uprednostiiovany predevSim
letni mésice, nejeden cyklista uvitd moznost se na trase vykoupat a nacerpat sily
pro dali cestovani. V oblasti Zd'arskych vrchii se nachazi nékolik rybnikd ¢&i

prehrad hojné vyuZivanych ke koupani.

Velké Darko

Velké Darko je pravdépodobné nejvyznamnéjSim a nejvyuzivanéjSim
rybnikem pro koupani voblasti Zd'arskych vrchi. Podle webu kudyznudy.cz
(2019c) se mu diky jeho rozloze 206 hektart prezdiva ,more Vysociny“, nebot je to
nejvétsi rybnik vtomto kraji. Jak web dale uvadi, je zde k dispozici nékolik
rekreacnich zarizeni a kempi, dale je tu rovnéz k dispozici i jachting klub, ktery

nabizi moZnost zapijceni jacht, windsurfi ¢i lodék.

Pilska nadrz

Pilska nadrZ nebo také Rekreac¢ni stiedisko Pilak se nachazi ve Zd’are nad
Sazavou. Tento rekreaCni areal nabizi kromé koupani i ubytovani v kempu a
moZznost vyuZiti aktivit v aredlu, jako je napiiklad minigolf, multifunkéni sportovni
htisté, ¢i détska hiisté. V aredlu je rovnéZz mozné zapijcit si sportovni nacini, jizdni

kola, lod’ky ¢i Slapadla.

Sykovec
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Rybnik Sykovec lei v okrese Zd'ar nad Sazavou nedaleko obci T¥i Studné a
Vlachovice. Podle webu Krajské hygienické stanice Vysocina (2019) ma rybnik
Sykovec travnatou hlavni plaZ a pozvolny piscity pristup do vody. Dale web uvadji,
Ze na pobrezi rybnika se nachazi nékolik rekreacnich zatizeni a kempi
s hygienickym zazemim ¢i nékolika obCerstvenimi. Nedaleko rybnika Sykovce také
lezi Medlovsky rybnik, kde je rovnéZ mozZné vyuZit ubytovani a obcerstveni

v kempu ¢i ubytovani v hotelu.

5.3 Sluzby cykloturistim v oblasti

5.3.1 Turistické cile s certifikaci Cyklisté vitani

Jak bylo jiZ uvedeno v teoretické c¢asti prace, projekt Cyklisté vitani
oznacuje turistické cile, které poskytuji sluzby urc¢ené pro potieby cykloturisti na
cestach. V nasledujici ¢asti budou proto uvedeny pravé tyto cile, jakoZto cile
vhodné pro cyklisty projizdéjici touto oblasti. Objekty jsou rozdéleny do kategorii
ubytovaci zarizeni, stravovaci zarizeni a turistické cile. Ve vyctu jsou zamérné
vynechany kempy, nebot Zadny kemp s touto certifikaci se na tizemi Zd'arskych

vrchll nenachazi.
Ubytovaci zarizeni

Podle webu Cyklisté vitani (2019b) se nachazi na tomto uzemi celkem 20
zarizeni, ktera maji certifikaci Cyklisté vitani, a jsou tak vhodna pro cyklisty diky
své vybavenosti:
Hotel Leopold Racin, Rac¢in 10, 592 11 Racin

Rekreacni stiredisko Zubri, Zubri ev. ¢. 57, Nové Mésto na Moravé

Baldnovy hotel, s.r.o., Radesin 11, 592 55 Radesin
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Restaurace a penzion Frysava, Frysava 11, 592 04 Fry$ava pod Zakovou horou
Zabavni komplex Sikland, Zvole 49, 592 56 Zvole nad PernsStejnem

Sportovni a relaxa¢ni areal Borovinka, 127, Domanin, 593 01 Bystiice nad
Pernstejnem

Cykloklub U Stépéna, Vlachovice 68, 592 31 Vlachovice

Hotel Vir, Vir 110, 592 66 Vir

Penzion U dvojice, Olesna 24, 592 31 Nové Mésto na Moravé

Penzion Zubr, Ujcov 46, 592 62 Nedvédice

Zamek Zd'ar nad Sazavou - barokni vé%, Zamek 8/8, Zd’ar nad Sazavou 2, 591 02
Zd’ar nad Sazavou

Areal sportu a kultury, s.r.o., Dr. Veselého 754, Bystiiice nad Pernstejnem

Hotel Skalsky dviir, Lisek 52, Bystiiice nad Pernstejnem

Hotelova ubytovna ZDAS, Veselska 1087/62, Zd'ar nad Sazavou

Penzion Pod Lipami, Domanin 85, Bystiice nad Pernstejnem

Ubytovani Na Hajence, Karasin 3, Bystiice nad Pernstejnem

Stravovaci zarizeni

Zatizeni poskytujicich stravovaci sluzby, je na tizemi CHKO celkem osm,
z nichZ nékteré jsou shodné s ubytovacimi zarizenimi jmenovanymi vysSe. Na

strankach CyKklisté vitani (2019b) jsou uvedena tato zarizent :

Restaurace Borovinka, Domanin 127, Bystiice nad Pernstejnem

Restaurace hotelu Renonspond, Zderaz 119, Prosec u Skutce

Restaurace hotelu Vir, Vir 110, 592 66 Vir

Restaurace v rekreacnim stiredisku Zubri, Zubri ev. ¢. 57, Nové Mésto na Moravé
Restaurace Balonového hotelu, Radesin 11, 592 55 Radesin

Chatapenzion Krasnéves, Krasnéves 96, 594 44

Restaurace hotelu Skalsky Dviir, Lisek 52, Bystrice nad Pernstejnem

Obcerstveni koupalisté Sazava, Sazava 98, Velka Losenice

Turistické cile

25



Turistickych cili, majicich certifikace Cyklisté vitani, je na strankach

Cyklisté vitani (2019b) uvedeno celkem 9 a jsou to nasledujici :

Adrex Base Camp, Vir 173, 592 66 Vir

Centrum Bohuslava Martind, Tylova 114, 572 01 Policka

Méstské lazné Nové Mésto na Moraveé, Hornicka 1495, Nové Mésto na Moravé
Horacké muzeum a informaéni centrum, Vratislavovo nameésti 114, Nové Mésto
na Moravé

Turistické informaéni centrum Hlinsko, Celakovského 561, Hlinsko

Areal sportu, Dr. Veselého 754, Bystiice nad Pernstejnem

Muzeum dymek Prose¢, Namésti Dr. ToSovského 61, Prosec

Strasidelny zamek Draxmoor, Dolni Rozinka 5, 592 51 Dolni Rozinka

Zamek Zd'ar nad Sazavou, Zamek 8/8, Zd'ar nad Sazavou

5.3.2 Turisticka informacni centra

Turistickd informacni centra jsou nezbytnou soucasti cestovani a
informovanosti o turistickych cilech. Jak je patrné ze stranky Icka.cz (2019), na
uzemi Zd'arskych vrchl se nachazi Turisticka informacni centra v nasledujicich

meéstech.

Turistické Informaéni Centrum Hlinsko, Celakovského 561, 539 01 Hlinsko
Informaé¢ni centrum Zdirec nad Doubravou, Brodska 120, 582 63 Zdirec nad
Doubravou

Informacni centrum Krucemburk, Nam. Jana Zrzavého 13, 582 66 Krucemburk
Informacni centrum Velka Losenice, Velka Losenice 256, 592 11 Velka Losenice
Turistické informacni centrum Zamek Zd'ar nad Sazavou, Zamek 8/8, Zd’ar
nad Sazavou 2, 591 02 Zd’ar nad Sazavou

Informac¢ni centrum Nové Mésto na Moraveé, Vratislavovo nam. 114, 592 31

Nové Mésto na Morave
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Turistické informacni centrum Bystrice nad Pernstejnem, Masarykovo nam. 1,

593 01 Bystrice nad Pernstejnem

5.3.3 Pujcovny, servisy a prodejny kol

Podle webu Firmy.cz (2019) se na tzemi Zdarskych vrchii nachazi

nasledujici cykloservisy, plijcovny a prodejny.

Karel Starek - KASTAR, Velka Losenice 326, Velka Losenice 592 11 - servis kol
ELEKTROKOLA.cz Petrovice 71, Nové Mésto na Moravé 592 31 - servis, piijcovna,
prodej elektrokol

Cykloservis Jaroslav Kuda, Ri¢ni 328, Jimramov 592 42 - servis

CyKkloservis Jan Bostik, Sadek 182, Policka 572 01 - servis

Highland sport s.r.o., Palachova 2285/39, 591 01 7Zd’4ar nad Sazavou - servis,
pij¢ovna, prodej

Cykloservis Vysocina, Revolu¢ni 1862/22, 591 01 7Zd’ar nad Sazavou - servis,
prodejna

Cyklo Havlicek, Brodska 1970/61, Zd’ar nad Sazavou 3, 591 01 Zd'ar nad Sazavou
- prodejna

Cyklo Chlubna, Sipkova 243/12, 591 01 Zd'ar nad Sazavou - servis, prodejna

Zach - Kola, Jungmannova 5, 591 01 7d’ar nad Sazavou - prodejna

Cyklo Moravec, Wonkova 4, 591 01 7Zd’ar nad Sazavou - servis, prodejna
Cyklosport Slechta Milan, Vratislavovo nam. 118, 592 31 Nové Mésto na Moravé
- prodejna

Cykloservis a cykloprodejna Prochazka, Janska 1280, 592 31 Nové Mésto na
Moravé - servis, prodejna

CyKlo Stratilek, Vrchlického 127, 572 01 Policka - prodejna

ABcyklosport, Nadrazni 85, 593 01 Bystiice nad PernStejnem - prodejna,
ptijcovna

Cykloservis Milo$§ Kalina, Pod Kastany 39, Bystiice nad Pernstejnem 593 01 -

servis
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5.3.4 Dobijeci stanice

Pro potieby cyklistl, ktefi vyuzivaji elektrokola je vhodné zajistit
dostate¢ny pocet dobijecich stanic. Na izemi Zd'arskych vrchii je dle webu Cyklisté
vitani (2019c) na uzemi k dispozici hned nékolik dobijecich stanic, které jsou pro
cykloturisty zdarma k vyuZiti za predpokladu, Ze cykloturisté maji vlastni dobijeci

zarizeni. Tyto stanice je podle webu moZné nalézt v nasledujicich objektech.

Turisticka ubytovna Toulovec, Borska 125, Prosec

Hotel a restaurace Renonspond , Zderaz 119, Prosec u Skutce

Penzion statek Siroky diil, Siroky Diil 8, Poli¢ka

Hotel Leopold Racin, Racin 10

Cykloklub U Stépana, Vlachovice 68

Horacké muzeum a informaéni centrum, Vratislavovo nameésti 114, Nové Mésto
na Moravé

Penzion U dvojice, Olesna 24, Nové Mésto na Moravée

Hotelova ubytovna ZDAS, Veselska 1087/62, Zd'ar nad Sazavou

Zamek Zd'ar nad Sazavou, Zamek 8/8, Zd’ar nad Sazavou

Zamek Zd'ar nad Sazavou - barokni véz, Zamek 8/8, Zd'ar nad Sazavou
Balonovy hotel Radesin, RadesSin 11, Bobrova

Penzion Pod Lipami, Domanin 85, Bystiice nad Pernstejnem

Borovinka, sportovni a rekreacni areal, Domanin 127, Bystrice nad Pernstejnem
Centrum Eden, zabavni a poznavaci park, Novy dvir 318, Bystrice nad
Pernstejnem

Areal sportu a kultury, Dr. Veselého 754, Bystiice nad Pernstejnem

Turistické informacni centrum Bystrice nad Pernstejnem, Masarykovo nam. 1,
Bystrice nad Pernstejnem

Ubytovani Na Hajence, Karasin 3, Bystrice nad Pernstejnem

Adrex Base camp, Vir 173

Hotel Vir, Vir 110
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5.3.5 Cyklobusy

Cyklobusy, které kaZzdorocné vlété jezdi pravidelnou linku po
nejatraktivnéjSich lokalitich pro cyklisty a jsou uzpilsobené pro piepravu
cyklistické vybavy zajizdéji i do oblasti Zd'arskych vrché. Jak je uvedeno na
turistickém portalu CzeCOT (2019), této oblasti se tyka tzv. Zelena linka 650555,
ktera vyjizdi od 1. ¢ervna do 29. zari z Policky pres, Hlinsko Teleci - Lucky vrch,

Ceské Milovy, Svratku, Svratouch ¢i vodni nadrZ Sec a dalsi.

5.4 Analyza vybranych cyklotras v oblasti

Vtéto casti jsou uvedeny vybrané cyklotrasy v navaznosti na predchozi
kapitolu Atraktivity ve Zd'arskych vr$ich tak, aby po své trase potkavaly viechny
atraktivity, které byly zminény, a budou zde uvedeny i dalsi dodatkové zajimavosti,
které vyse zminény nebyly. Pri stanoveni cyklotras bylo vyuzito cyklomapy
SHOcart a také webu vyletnik.cz. Mapy cyklotras a vyskové profily byly vytvoreny

prostrednictvim webové stranky www.cykloserver.cz.

Cyklotrasa A

Délka trasy : 21 kilometrt

Narocnost trasy : Stredni

Doporucené kolo : Trekkingové

[tinerar trasy : Zd’ar nad Séazavou, Hamry nad Sazavou, Najdek, Sazava, Rosicka,

Nizkov, Bukova, Nové Dvory
Prvni doporucena cyklotrasa zacina ve mésté Zd'ar nad Sazavou, které je

turisticky velmi atraktivni, nebot se zde nachazi nejen velké mnoZstvi pamatek,

jako je zamek Ci kostel na Zelené hore, ale i dvé muzea (Regionalni muzeum a

29



Muzeum nové generace). V letnich mésicich je ve Zd'afe hojné vyuZivana i Pilska
nadrz s rekreacnim arealem. Na cesté pres Hamry nad Sazavou a Najdek stoji za
zminku betonové sochy od sochare Michala OlSiaka, konkrétné jsou to sochy
Hamroné a Mamlase v Hamrech a socha Mamuta nedaleko Najdeku. Na dalSim
pokracovani vcesté mize byt kodpocinuti vyuzito prirodni koupalisté s
obcerstvenim v obci Sazava, které vlastni certifikaci Cyklisté vitani. DalSim bodem
na této trase je rozhledna na Rosic¢ce. Po ponékud vleklém a naro¢ném stoupani k
rozhledné je cyklista odménén sjezdem do obce Nizkov, ale do Bukové si zase musi

vyslapnout. Pres tidoli Sazavy se dostane na konec trasy do Novych Dvori.
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Obrazek 2 - PrevysSeni cyklotrasy A

Zdroj: Cykloserver.cz. Dostupné z: http://www.cykloserver.cz/cykloatlas

Cyklotrasa B

Délka trasy : 12 km

Narocnost trasy : Stredni

Doporucené kolo : silni¢ni, trekkingové

Itinerar trasy : Dalec¢in, Pisecné, Vitochov, Karasin, Zdanice, Bystrice nad

Pernstejnem

Tato cyklotrasa ma svilj zacatek vobci DaleCin, kde se nachazi i
stejnojmennd zricenina hradu ¢i renesan¢ni zadmek. Z Dalecina trasa pokracuje
pres vesnicku Pise¢né a Vitochov, kde stoji za navstévu kostel svatého Michaela.
Z Vitochova cyklisty ¢eka stoupani k rozhledné Karasin. Po navstévé rozhledny a
pripadném odpocinku v obcerstvovacim zatizeni, patiicim k rozhledné, nasleduje
mirny sjezd pres Zdanice aZ do Bystiice nad Pernstejnem. Existuje i moZnost tuto
trasu prodlouzit o cestu do Nedvédice, kde se nachazi hrad Pernstejn nebo také

ke zriceniné hradu Zubstejn.
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Obrazek 4 - PrevysSeni cyklotrasy B
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Cyklotrasa C

Délka trasy : 46 km

Narocnost trasy : obtiZna

Doporucené kolo : horské

Itinerar trasy : Nové Mésto na Moravé, T¥i Studné - Sykovec, Fry$ava pod Zakovou
horou, Skrdlovice, Velké Déiko, Polni¢ka, Zd'ar nad Sazavou, Vysoké, Lhotka,

Jitikovice, Nové Mésto na Moravé

Tato trasa je vhodna spiSe pro zdatnéjsi cyklisty kvili pomérné velkym
prevySenim. Jako zacatek této trasy bylo stanoveno Nové Mésto na Moravé.
V tomto mésté, povazovaném za kolébku lyZatrského sportu, stoji za navstiveni
predevSim pamatkova zona historického jaddra mésta, dale Horacké muzeum Cci
zamek. Poté se vydame smeérem k vesnicce Tri Studné, kde po cesté potkame
rybniky Sykovec a Medlovsky, kde je v pripadé potieby moZno spocinout, nebot u
obou se nachazeji rekreacni strediska. Ve Trech Studnich je kvidéni zajimavost,
takzvané Nameésti Evropské Unie, jeZ bylo doneddvna vedeno jak nejmensi ndmésti
na svété. Ze Tii Studni zamiifime do Fry$avy pod Zakovou horou a budeme
pokrac¢ovat smérem k Zakové hote a St¥ibrné studance, jednomu z prameni feky
Svratky, jejiz mirné radioaktivni voda ma ddajné 1écebné ucinky. Odtud se vydame
pies vesnici Skrdlovice k Velkému Darku, nejvétsimu rybniku Zd'arskych vrchi,
kde je mozZnost koupani a obcerstveni v nékteré zrestauraci ¢i stankd. Po
odpocinku v rekrea¢nim stredisku na Velkém Darku povede dalsi cesta k vesnici
Polniéce a nasledné do Zd’aru nad Sazavou, jenZ nabizi velky pocet mist, jako jsou
dvé muzea, zamek a véz, poutni kostel ¢i rekreacni stiedisko Pilska nadrz. Odtud se
pies Vysoké, Lhotku a Vlachovice trasa vraci zpét na zacatek do Nového Mésta na

Moravé.
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Cyklotrasa D

Délka trasy : 38 km
Naroc¢nost trasy : obtizZna

Doporucené kolo : trekkingové, horské
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Itinerat trasy : Snézné, Ctyri Palice, Pustd Rybna, Damasek, Rybenské pernicky,
Svratka, Holcova studné, Moravské Krizanky, Milovy, Dratenicky, Samotin, Kratka,

Snézné

Dalsi trasa, ktera patfi spiSe mezi ty naroc¢néjsi kviili kopcovitému terénu a
fyzicky narocnym vyslaptim, se opét doporucuje spiSe zdatnéjsim cyklistim. Na
této trase si prijdou na své milovnici prirody. Zacind v obci SnéZzné, odkud se
vydame po silni¢ce ¢islo 354 smérem k piirodni rezervaci Ctyii palice. Po navstévé
Ctyt palic se vydame smérem kvesnici Pustd Rybna, kde nas ¢ekd stoupdni
smérem k usedlosti Damasek, a dalsi prirodni pamatce, rulovym skaldm Rybenské
pernicky. Odtud povede cesta do Svratky, kde je doporuceno udélat prestavku a
obcerstvit se vnékterém zrestauraCnich zarizeni a prohlédnout si nékteré
z mistnich pamatek (areal barokniho kostela a fary ¢i zajimavou architekturu
roubenych domki). Po prestavce bude trasa pokracovat smérem pres Holcovu
studni a Moravské Krizanky do Milov, kde se nabizi dalSi moZnost obcCerstveni ¢i v
mistnim kempu koupdani v Milovském rybniku. Po navstévé kempu pokracuje trasa
stoupanim k Dratenické skale, odkud je nadherny vyhled do okoli. Dale pres

vesnice Samotin a Kratkou pokracuje cesta zpét do Snézného.
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Obrazek 7 - Mapa cyklotrasy D
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Zdroj: Cykloserver.cz. Dostupné z: http://www.cykloserver.cz/cykloatlas

Cyklotrasa E

Délka trasy : 42 km

Naroc¢nost trasy : stiedni
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Doporucené kolo : trekking
Itinerat trasy : Nové Mésto na Moravé, Tii Studné, Fry$ava pod Zakovou horou,

Devét Skal, Milovy, Samotin, Kadov, Zubersky rybnik, Zubii, Nové Mésto na Moravé

StéZejnim bodem této cyklotrasy je nejvyssi vrchol Vysoliny - prirodni
pamatka Devét skal. Zacatek trasy je v Novém Mésté na Moravé, kde je moZné
prohlédnout si Horacké muzeum, historické centrum meésta, zamek, ¢i Vysocina
arénu, kde se kona mistrovstvi svéta v biatlonu a kde si priznivci horského kola
mohou rovnéz vyzkouSet singltrek. Z Nového Mésta budeme pokracovat kolem
prirodniho koupalisté smérem na vesnici Tti Studné, kde si miizeme prohlédnout
byvalé nejmensi ndmésti na svété. Odtud se vydame po silnici ¢. 353 smérem
k Fry$avé pod Zakovou horou, kde odbo¢ime smérem k Deviti skalam, kam nas
povede polni a lesni cesta. Od Deviti skal se pojede pies Lisovskou skalu, cozZ je
dalsi prirodni pamatka nedaleko Deviti skal, avS8ak nenabizi takovy rozhled po
okoli. Sjedeme pres Milovy do vesnice Samotin. Odtud se vydame opét po silnici ¢.
353 do Kadova, kde se nachazeji ptivodni chalupy, kdysi obyvané horaky. Z Kadova
trasa pokracuje smérem k obci Zubfti, po cesté potkdva Zubersky rybnik, kde je
mozno spocinout, obcCerstvit se a piipadné se i vykoupat. Z obce Zubii se trasa

vraci po silnici do Nového Mésta na Moravé.
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Obrazek 9 - Mapa cyklotrasy E
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Obrazek 10 - Pfevyseni cyklotrasy E

Zdroj: Cykloserver.cz. Dostupné z: http://www.cykloserver.cz/cykloatlas

Cyklotrasa F

Délka trasy: 47 km
Naroc¢nost trasy: stiedni

Doporucené kolo: trekking
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Itinerar trasy: Poli¢ka, OldriS, Borova u Policky, Paseky, ProseC¢, Bor u Skutce,
Toulovcovy Mastale, Nova Ves u JaroSova, JaroSov, Budislav, Zrnétin, Sirok}'/ Dul,

Policka

Sesta cyklotrasa bude mit sviij za¢atek ve mésté Poli¢ka. Zde si miiZe turista
pro zacatek prohlédnout zachovalé méstské hradby, historické jaddro mésta ci
navstivit muzeum, galerii nebo Centrum Bohuslava Martint. Z Policky potom trasa
povede smérem k vesnici Oldris, kde jsou k vidéni architektonicky zajimava stara
staveni. Z OldtiSe putovani povede po silnici ¢. 35724 do Borové u Policky.
Z Borové dale pokracujeme do vesnice Paseky, kde je k navstiveni rozhledna
Terezka. Dale trasa povede silnici 357 pres mésto Prosec, kde na pripadné zajemce
¢ekd vystava muzea dymek. Z Prosece trasa pokracuje do Boru u Skutce, kde se
nachadzi men$i prirodni koupaliSté. Z Boru u Skutfe prejedeme kousek
k Toulovcovym mastalim, prirodni oblasti s krasnymi piskovcovymi skalami a
borovymi lesy. Odtud bude trasa pokracovat do Nové Vsi u JaroSova a do JaroSova.
Odtud se vydame ptes Zrnétin a Siroky Dl zpét do mésta Poli¢ky, kde miZeme
bud’ dohnat pamatky, které jsme nevidéli na zacatku trasy, nebo si odpocinout a

obcerstvit se na mistnim méstském koupalisti.
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Obrazek 12 - PtevysSeni cyklotrasy F

Zdroj: Cykloserver.cz. Dostupné z: http://www.cykloserver.cz/cykloatlas

6 Vysledky vyzkumu
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6.1 Dotaznikové Setreni

Jak bylo jiz uvedeno v kapitole Metodika, dotaznikové Setifeni probihalo mezi
cyklisty v terénu béhem jejich vyjizd’ky a rovnéZ i mezi cyklisty, ktefi tuto oblast
vyuzili k vyjizd'ce v minulosti. Celkovy pocet respondentt byl 85, z cehoz piimo
dotazanych jich bylo 25, internetovy dotaznik vyplnilo 60 cyklisti. Dotaznik
obsahoval 8 otazek znichZ prvni dvé byly identifikac¢ni, tedy zjistujici vék a
pohlavi. Dalsi otazky se pak tykaly ¢etnosti vyuzivani jizdniho kola, délky vyjizd’ky
ve zkoumané oblasti, navStivenych pamatek, vyuzitych sluzeb a spokojenosti se

stavem cyklotras.

1. Otazka - Jaké je VaSe pohlavi

Prvni identifikacni otdzkou bylo pohlavi respondentli. Vramci snahy o
zachovani ptibliZzné vyrovnaného poctu obou pohlavi bylo dotdzano 44 muzi a 41

zen.

2. Otazka - Jaky je Vas vék?

Graf ¢.1 naznacuje podil vékovych skupin dotdzanych. Jak je patrné, tak
nejpocetnéjsi skupinou byla skupina ve véku 26-46 let s 37 respondenty, druhou
nejpocetné;jsi byli respondenti ve véku do 25 let s poctem 23. Nasledovala skupina
46-65 let, kdy bylo respondentli 15 a nejméné, tedy 10, bylo respondentii ve véku

starsi nez 65 let.
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Graf 1 - VéK respondentii

Vék respondentll

mDo25let ®m26-46let ®m47-65let m65avicelet

Zdroj: vlastni zpracovani

3. Otazka - Jak Casto jezdite na kole?

Treti otazka byla pokladana s cilem zjistit Cetnost vyuzivani jizdniho kola, aby
bylo moZné naznacit typ cyklisty, ktery vyuZzivad sledovanou oblast - vtomto
pripadé bylo cilem zjistit, jak aktivné se respondent na cyklistice podili. Nejvétsi
pocCet responzi ziskala odpovéd ,nékolikrdat mésicné”, kterou vybralo 28
respondentd. Druhou nejpocetnéjsi odpovédi bylo ,zhruba jednou tydné“ s poctem
18, nasledovana moznosti ,nékolikrdt tydné“ s poc¢tem 17. Vyuzivanost kola jednou
mésicné udava 7 respondentti, 10 pak uvedlo, Ze kolo vyuziva ,nékolikrdt ro¢né”.
Respondentd, ktefi se na vyjiZzd'’ku na kole vydava pouze jednou roc¢né, tedy dalo by

se fict, Ze v rdmci dovolené, bylo pouze 5.
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Graf 2 - Cetnost vyuzivani jizdniho kola
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Zdroj: vlastni zpracovani

4, Otazka - Vyuzil/a jste oblast Zd'arskych vrchi k jednodenni ¢ vicedenni

vyjizd'ce?

Tato otazka méla za cil zjistit, zda je sledovand oblast vyuZivana spiSe
k jednodennim vyjizdkdm s navratem domi, nebo kvicedennim s prespanim.
V navaznosti na nasledujici otazku pak bylo mozné zjistit kolik respondentti, kteii
zde prespavali, vyuZilo k prespani néjaké ubytovaci zarizendi.
Podle ocekavani prevladala mozZnost jednodenni vyjizdky, kdy tuto moZnost
zvolilo 64 respondentii. Naproti tomu vicedenni vyjiZd’ku uvedlo 21 respondentd.
Procentudlné vyjadieno, vicedenni vyjizd'’ku uvedlo 24,7 % procenta respondentd,

tedy zhruba ¢tvrtina.
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Graf 3 - Délka vyjizd’ky

Délka vyjizdky

m Jednodenni = Vicedenni

Zdroj: vlastni zpracovani

5. Otazka - Za jakym tcelem jste se do Zd’arskych vrchii vydal/a na vyjizd’ku?

Tato otazka patrila rovnéZz mezi otazky s cilem zjistit néco o typologii cyklisty,
konkrétné ucel, kvili kterému si respondent vybral sledovanou oblast pro
vyjizd’ku. Nejcastéji uvadénou odpovédi byla moZnost ,za tcelem pozndvdni
prirodnich a kulturnich atraktivit”, kterou uvedlo 49 respondenti. Druhou
nejcastéjsi odpovédi byla , pro dobry pocit z vykonu“, kterou jako ucel svoji vyjizd'’ky
vybralo 26 odpovidajicich. 6 respondentti uvedlo, Ze Zd'arské vrchy vyuzilo pro
vyjizd'’ku v rdmci tréninku na zavody. Nejmensiho poc¢tu odpovédi dosahla moZnost
,V rdmci prepravy, napriklad cestou do prdce ¢i jiného mésta/vesnice” s poctem 4

odpovédi.
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Graf 4 - Uéel vyjizd’ky
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Zdroj: vlastni zpracovani

6. Otazka - Navstivil/a jste ve Zdarskych vrich nékterou zuvedenych

atraktivit?

Tato otdzka méla za cil zjistit zajem respondentli o jednotlivé atraktivity, které
byly rozrazeny podle typli a nasledné znich byly vybrany nejatraktivnéjsi.
Respondenti nasledné mohli vybrat jednu nebo vice atraktivit, které béhem své
navstévy ve Zd'arskych vrsich navstivili. Vice nez polovina respondentt uvedla Ze
navstivila az 4 atraktivity - Velké Darko (60 respondentii, 71,4 %), Pilskd nadrz
(56 respondentli, 66,7 %), Devét skal (49 respondentl, 58,3 %) a rozhledna
Rosicka (48 respondentti, 57,1 %). Shodny pocet respondentt, tedy 40 (47,6 %)
uvedlo, Ze navstivilo dvé asi nejzajimavéj$i kulturni atraktivity ve Zd'aru nad
Sazavou - zamek a poutni kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené hore. Pomérné
vysokou navstévnost vykazuji i atraktivity Zakova hora (28 respondentt, 33,3 %) a
hrad Pernstejn (23 respondenttli, 27,4 %). Naopak pomérné malo respondentti
uvedlo, Ze navstivilo muzea v Novém Mésté na Moravé (8 respondentd, 9,5 %) a
v Policce (9 respondentd, 10,7 %). Pouze 3 respondenti pak uvedli, Ze z vybranych

atraktivit nenavstivili zadnou.
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Graf 5 - Navstévnost atraktivit
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7. Otazka - VyuZil/a jste béhem své vyjiZd'’ky néktery z nasledujicich objektt?

Sedma otazka méla za cil zjistit Cetnost vyuZivani sluZzeb poskytovanych na
tizemi Zd'arskych vrchii - konkrétné ubytovacich sluzeb, stravovacich sluZeb a
sluZeb turistického informacniho centra. Podle ocekavani nejvice respondentii (68
responzi, 80 %) uvedlo, Ze na své vyjizd'ce vyuzili sluZeb stravovaciho zarizeni. 24
tazanych pak uvedlo, Ze vyuzilo sluZeb turistického informac¢niho centra a 21
uvedlo, Ze vyuZilo ubytovacich sluzeb. V ndvaznosti na respondenty, kteri ve
sledované oblasti piespavali, se jednd o shodné Ccislo, tedy vSichni vyuzili

ubytovacich sluzeb.
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Graf 6 - Vyuzivanost jednotlivych sluzeb
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8. Otazka - Existuje néco, co by bylo potieba vylepsit na stavu cyklotrasy ci
cyklostezky, kterou jste zde vyuZil/a k vyjizd'ce?

Posledni otdzka méla za cil zjistit spokojenost respondentli strasami a
pripadné konkrétni mozZnosti vylepSeni. Kazdy respondent mohl vybrat jednu,
nebo vice odpovédi. Celkem 34 respondentii (40 %) uvedlo, Ze bylo naprosto
spokojeno se stavem trasy ¢i stezky. Z moZnosti vylepSeni méla nejvétsi podil
responzi moZnost ,Kvalita povrchu” (24 responzi, 28,2 %), dale pak moZnosti
»Pocet odpocivadel“ a ,,Pocet stravovacich zarizeni”, které shodné vybralo celkem 16
respondentt. Shodny pocet odpovédi mély i mozZnosti ,Bezpecnost” a ,Znaceni” (8
responzi). Stav odpocivadel vybralo jako mozZnost zlepSeni 6 respondentli. Celkem
2 respondenti zvolili moZnost ,jind odpovéd™, do niZ bylo moZné volné napsat sviij
nazor, ktery se neshodoval s vybranymi moZnostmi. Jeden respondent uvedl, Ze by
si ptral ,NiZsi ceny nékterych jidel a piti ve vice navstévovanych lokalitdch“. Druhy
respondent uvedl ,Nejezdim se tam najist, ale projet na kole. Cim vic ptirody a méné
civilizace, tim Iépe”, tedy, Ze misto obcerstvovacich zarizeni, ¢i odpocivadel

preferuje prirodu a tim padem nepotrebuje vylepseni téchto sluzeb.
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Graf 7 - Spokojenost se stavem cyklotras
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6.2 Shrnuti vysledki

Cilem bakalarské prace bylo podat ucelené informace o predpokladech pro
cykloturistiku na izemi Zd'arskych vrchii se zaméfenim na sluzby pro cykloturisty,
dilezité prirodni a kulturni atraktivity a sluzby poskytované cykloturistim a
vyzkum. Pro splnéni téchto cilii byly stanoveny ¢tyfi vyzkumné otazky, na néz

bude v této kapitole odpovézeno.
1. Jaké jsou predpoklady pro cykloturistiku v oblasti Zd'drské vrchy?

Analyzou dostupnych tiSténych ¢i elektronickych dokumentd byly
nastudovany a poté stanoveny nejzajimavéjsi piirodni ¢i kulturni atraktivity
dostupné na uzemi Zd'arskych vrchii. Nékteré informace byly rovnéz cerpany
z vlastnich zkuSenosti autora. Vzhledem k faktu, Ze sledované uzemi je Chranénou
krajinnou oblasti, je zde k nalezeni velké mnoZstvi prirodnich zajimavosti, z nichZ
za zminku stoji predevSim prirodni pamatka Devét skal, coby nejvyssi vrchol

Zd'arskych vrchi, dale Dratenicka skala, prirodni rezervace Ctyti palice ¢i Zakova
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hora, ktera je vyznamnou narodni prirodni rezervaci diky zachovanym pralesnim
organismim. Mezi dilezité kulturni pamatky se radi predev$im hrady PernStejn,
Dalecin ¢&i Zubstejn, zdmek ve Zd'aru nad Sazavou a poutni kostel svatého Jana
Nepomuckého na Zelené hote, ktery je rovnéz ve Zd'aru, a je zapsany jako pamatka
UNESCO. Mezi dalsi atraktivity, které by mohly byt zajimavé pro cykloturisty,
pocitdme rozhledny, jsou to konkrétné Terezka, Rosicka a Karasin, a dale pro
cyklisty dtlezita moznost koupani, kterou nabizeji rybniky Sykovec a Velké Darko
¢i Pilska nadrz ve Zd’aru nad Sazavou. Dilezité je zminit, Ze u vSech uvedenych
vodnich ploch se nachazi i rekreacni stredisko, coZ je pro cyklistu prilezitost k

odpocinku a obcerstveni.

Co se tyce sluzeb pro cykloturisty, byly sledovany objekty s certifikaci
Cyklisté vitani jakoZto optimalni volba pro cyklisty na cestach. Bylo zjiSténo, Ze na
tizemi Zd'arskych vrch@ se nachazi celkem 37 objektd disponujicich certifikaci
Cyklisté vitani a jsou tak pripravené a dobre vybavené pro cyklistickou navstévu.
Mezi 37 objekty se nachazi 20 ubytovacich zarizeni, 8 stravovacich zarizeni a 9
turistickych cili. Z kemp, které se na sledovaném tuzemi nachazeji, nema tuto
certifikaci zadny.

Pro potieby turistl i cykloturistli, ktefi nemaji dobré povédomi o oblasti
nebo by si radi rozsitili své dosavadni, je na uUzemi kdispozici celkem 7
turistickych informacnich center v riiznych méstech. Je zde rovnéz i dobra sit cyklo
servist ¢i cyklo ptijcoven.

Vzhledem k nartistajici oblibé elektrokol narlistd poptavka po dobijecich
stanicich baterii pro elektrokola. Pro potieby téchto cyklistii se na sledovaném
Uzemi nachazi 19 mist s moznosti vyuziti dobijeci stanice pro elektrokola za
predpokladu, Ze cyklista disponuje vlastni nabijeckou. Mezi tato mista se radi
rizné objekty, jako naptiklad restaurace, hotely, informacni centra ¢i tifeba
pamatky ve méstech.

Pro tucely dopravy mohou cyklisté vyuzit mimo jiné i cyklobusu, ktery
kazdoro¢né prepravuje cyklisty do atraktivnich mist. Lokalitu Zd'arskych vrchi

obsluhuje takzvana Zelena linka 650555.
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Je tedy patrné, Ze zazemi pro cykloturistiku je na tizemi Zd'arskych vrchi
zajiSténo kvalitné a nachazi se zde dostateCné mnozstvi sluzeb, které jsou cilené

pro pohodli cyklistt.

2. Jaky typ cykloturistii vyuZivd tuto oblast k vyjizd'ce a jaké atraktivity vyhleddvd?

Pro druhou otazku byla odpovéd hledana pomoci dotaznikového Setfeni,
konkrétné otazkami na pohlavi, vék, Cetnost a motivaci vyjiZdék na kole, délku
pobytu ¢i navstivené atraktivity.

Respondenti byli vybrani tak, aby byl zajiStén priblizné stejny pocet obou
pohlavi. Tim padem na dotaznik odpovédélo 44 muzli a 41 Zen. Zhlediska
vékovych skupin byla nejpocetnéjsi skupina 26-46 let s potem 37 respondentd,
nasledovana skupinou do 25 let spocCtem 23 cyklisti. Naproti tomu vékova
skupina 47-65 let méla zastoupeni 15 respondentli a starsSich neZz 65 let bylo
celkem 10. Je tedy patrné, Ze za hlavni vékovou kategorii se da oznacovat mladsi
populace ve véku do 46 let, s nejvétsi hojnosti ve véku 26-46 let. Tato skutecnost
muZe poukazovat na pievazujici naroénéjsi typ terénu, ktery je pro Zd'arské vrchy
typicky.

Na otazku cCetnosti vyjizdék byly odpovédi vyrovnanéjsi. Nejvice vSak byla
vybirdna mozZnost nékolikrat meésicné, ktera dosahla poctu 28. Nasledovana
moznostmi zhruba jednou tydné, kterou vybralo 18 tazanych, ¢i moznost
nékolikrat tydné, kterou vybralo celkem 17 respondentli. To ukazuje zajimavy
vysledek a sice to, Ze vice neZ polovina respondentii patii mezi aktivni cyklisty,
kteii na kole jezdi Castéji neZ jednou mésicné. Navic pouze 5 respondentti uvedlo,
Ze na kole vyjizdi nanejvys jednou rocné, tedy spiSe narazoveé.

V otazce na délku pobytu prevaZzovaly podle oCekavani jednodenni vyjizdky,
coZ muZe znamenat, Ze tuto oblast vyuzivaji spiSe mistni cyklisté, nebot pouze 21
respondentt uvedlo, Ze zde bylo na vicedenni vyjizd'ce a Ze zde prespavali.

Jako ucel vyjizd'’ky byl pak nejcastéji vybirana cesta za pamatkami, coZ jako ucel
svoji vyjizd’ky oznacilo 49 respondentd, tedy vice nez polovina. Pro dobry pocit
z vykonu pak do Zd'arskych vrchii vyrazilo 26 respondentii. Méné ¢astymi diivody

pak byl trénink na zavody, ktery uvedlo 6 dotazanych, a ucel prepravy na jiné
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misto, ktery uvedli pouze 4 dotazani. Dalo by se tedy Fict, Ze oblast Zd'arskych
vrchi je turisticky atraktivni a zajimava pro vétSinu dotdzanych, coZ je mozné
vztahnout i na Sirsi verejnost.

Prekvapujici byla hojnost navstév vybranych pamatek uvedenych do
dotaznikového Setieni. Ctyli vybrané atraktivity byly navstiveny vice neZ
polovinou respondentli, konkrétné Devét skal, Velké Darko, Pilskd nadrz a
rozhledna Rosicka. Je tedy patrné, Ze mezi cyklisty je oblibené koupani béhem
vyjizd'’ky a vyuZivani rekreacnich stredisek, kterymi Velké Darko i Pilska nadrz
disponuiji. Jak vyplynulo z odpovédi, Devét skal je rovnéz velkym lakadlem, jedna
se totiZ o nejvyssi vrchol Zd'arskych vrchi, a hlavné se nachazi v obleZeni krasné
pfirody a nabizi jedinecny vyhled po okoli. Dalsim atraktivhim mistem pro
cykloturisty se zda byt mésto Zd’ar nad Sazavou, nebot’ 40 respondentd shodné
uvedlo, Ze navstivilo zamek i Poutni kostel svatého Jana Nepomuka na Zelené hore.
Naproti tomu pouze mala ¢ast respondentli uvedla, Ze navstivila muzea v Policce a
Novém Mésté na Moravé. MlZe za to nejspiSe skutecnost, Ze cyklista na své
vyjizd'ce preferuje spiSe poznani kulturnich a prirodnich pamatek a moZnost
odpocinku a obcerstveni u vody nez nauc¢nou funkci muzef.

Na celkovy zajem o ndavstévu atraktivit poukazuje i fakt, Ze pouze 3
respondenti uvedli, Ze nenavstivili Zddnou z uvedenych atraktivit. Je vSak i moZné,
Ze jimi navstivena atraktivita nepatiila mezi moZnosti odpovédi a nebo vyuzivaji

kolo pouze k tréninku.

3. Jakd je vyuZivanost sluzeb poskytovanych na tizemi?

Na tuto vyzkumnou otazku byla ziskdna odpovéd pomoci sedmé otazky
dotazniku. Z celkového poctu 85 respondentli jich pouze 10 odpovédélo, Ze
nenavstivilo Zddnou z moznosti, které se mezi odpovéd'mi nachazely a z toho 2
uvedli, Ze Zadny takovy objekt na své cesté nepotkal. To poukazuje na fakt, Ze
cykloturistika je s poskytovanim sluZeb tzce spojena a tyto sluzby jsou cyklisty
aktivné vyhledavany, nebot zbyvajicich 75 respondentii uvedlo, Ze néjakou

uvedenou sluzbu vyuzilo. Konkrétné nejvétsSiho poctu dosahla stravovaci zarizeni,
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kdy tuto sluzbu vyuzilo 68 respondentd. U ubytovacich zarizeni uvedlo vyuziti 21
respondentl. V navaznosti na predchozi otazku, kterad se tazala na délku pobytu
(jednodenni ¢i vicedenni), byl pocet vicedennich vyjiZdék s prespanim shodny
s poctem vyuziti ubytovaciho zatizeni, coZ poukazuje na Cetnou vyuZivanost
ubytovaci sluzby, kdy cykloturisté prespavaji pravé v téchto zarizenich a ne
napriklad u pribuznych ¢i znamych.

U turistického informac¢niho centra celkovy pocet odpovédi dosahl cisla 24,
coz je Cislo vyssi nez naptiklad u respondenti, kteii uvedli, Ze v oblasti piespavali,
tedy respondenti z jinych Casti republiky. To naznacuje dal$i zajem o navstévy

kulturnich a prirodnich atraktivit v této oblasti.

Celkové se da vyuzivanost sluzeb oznacit za vysokou, nebot respondentti,
ktefi uvedli, Ze sice potkali na své cesté nékterou z uvedenych sluZeb, ale

nenavstivili ji (zfejmeé o né ani neméli zadjem), bylo pouze 8.

4. Jak jsou cykloturisté spokojeni se stavem cyklotras a cyklostezek v této oblasti?

Posledni otdzka dotaznikového Setfeni zjiStovala mozZnosti zlepSeni
cyklotras ¢i cyklostezek, které respondenti pii své vyjizdce Zd'arskymi vrchy
vyuzili.

Podle vysledku vyzkumi je nejvétSim problémem kvalita povrchu trasy, coz mize
poukazovat na fakt, ze Zd'arské vrchy jsou z velké ¢asti tvoreny prirodni krajinou a
tim padem zde bude i velka pravdépodobnost méné kvalitnich cest ¢i silnic. Druhy
nejvétsi pocet odpovédi méla moznost zvySeni pocCtu odpocivadel na cestach a
trasach. Odpocivadla jsou urcitou vizitkou zajmu o cykloturistiku v oblasti
prislusné spravy a tim padem by bylo dobré se na tento aspekt zamérit, protoZe
odpocivadla patii k diilezité ¢asti celkového zazemi pro cykloturistiku. O stavajici
odpocivadla je rovnéZz nutné v urcité mire pecovat a udrzovat je, protoze byvaji
¢asto nachylna k opotiebeni ¢i vandalismu. Celkem 6 respondentt uvedlo, Ze by
bylo dobré vylepsit stav odpocivadel, coz je celkem nizky pocet a ukazuje na vcelku

dobry stav. Dalsi dllezitou soucasti zazemi pro cyklistiku je cyklistické znaceni,
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které je nutné nejen vytvorit, ale i pravidelné udrzovat, coz by mohl byt divod pro¢
8 respondentli tuto moznost zvolilo.

Dal$im zlep$enim, které zvolilo 16 respondentti jako dileZité pro Zd'arské
vrchy je pocet obcCerstvovacich zarizeni, coz je také dulezita soucast zazemi pro
turistiku a cyklistiku. Konkrétné pro cyklistiku to vSak nebyva vzdy lehké zaridit
dostateCny pocet obcerstvovacich zarizeni, nebot nékteré cyklotrasy nejsou tolik
vyuzivané, a tim padem by to provozovateli neneslo dostatecny zisk, a proto o
provozovani obCerstveni v urcitych oblastech neni zajem.

Za relativné dobrou je moZné oznacit bezpecnost na cyklotrasach, protoze
tuto odpovéd’ zvolilo jako nedostatecnou pouze 8 respondenti. Bezpecnost na
cyklotrasach byva vétSinou narusSena tim, Ze jsou vedeny na frekventovanéjsich
silnicich, a tim padem jsou cykloturisté nuceni sdilet cestu s automobily ¢i jinymi
dopravnimi prostiedky. Celkem nizky pocet odpovédi by se dal prisoudit faktu, Ze
je sledovana oblast Chranénou krajinnou oblasti, a proto je zde velky prostor pro
vedeni cyklotras prirodou ¢i méné frekventovanymi silnicemi.

Do jinych odpovédi pak jeden respondent uvedl, Ze by rad vidél néjaké
zlepSeni v cenové politice nékterych stravovacich zarizenich v oblasti, coz uplné
nesouvisi s vylepsenimi pro cyklotrasy ¢i cyklostezky, ale je to dobra zpétna vazba
pro nékteré provozovatele.

Jednou z moZnosti bylo, Ze respondent byl se stavem naprosto spokojeny. Tuto
odpovéd’ zvolilo 34 respondentti, tedy méné neZ polovina, coZ se da oznacit za ne

uplné uspokojivy vysledek.
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7 Zavéry a doporuceni

V teoretické ¢asti na zacatku této prace byly popsany dilezité pojmy tykajici se
cykloturistiky jako je napriklad typologie jizdnich kol, rozdéleni cyklisti podle
raznych kritérii, znaceni ¢i rozdil mezi cyklotrasou a cyklostezkou. Dale je zde
naznacen pojem sportovni turismus, do néjz se cykloturistika radi. Prace se poté
zabyvala pojmem Chranéna krajinna oblast, ktery se tyka sledované oblasti a také

projektem Cyklisté vitani, ktery je zminovan i v praktické ¢asti.

Cilem prace bylo poskytnout uceleny soubor informujici o stavu a
predpokladech pro cykloturistiku se zamérenim na atraktivity a sluzby cyklistim a
dale také zjistit jaky typ cyklisty vyuziva tuto oblast nejcastéji k vyjizd'ce a jaké
atraktivity a sluzby preferuje.

V praktické ¢asti bylo vymezeno uzemi Zd'arskych vrchi, které je mozné
chapat ze dvou pohledti - z pohledu hranic Chranéné krajinné oblasti a z pohledu
turistického, které bere v potaz i okolni mésta, ktera se nenachazeji pfimo na
uzemi vymezeném jako Chranénd krajinnd oblast. Dale zde byly naznaceny
predpoklady pro cykloturistiku, predevsim atraktivity a sluzby pro cyKlisty.
Z hlediska atraktivit se zde nachazi velké mnoZstvi predevSim prirodnich
atraktivit, nebot Zd'arské vrchy, jakoZto Chranéna krajinna oblast, maji velmi
dobré prirodni predpoklady a nabizeji tak spoustu unikatnich prvki - napriklad
nejvyssi vrchol Devét skal ¢i narodni piirodni rezervaci Zakova hora. Co se tyce
kulturnich pamatek, na dzemi se nachazeji historické hrady a zdmky - namatkou
hrad PernsStejn ¢i zriceniny ZubsStejn a Dalec¢in. Atraktivnim pro turistiku se
ukézalo rovnéz mésto Zd’ar nad Sazavou a jeho okoli, nebot se na 7Zd’arsku nachazi
hned nékolik atraktivit - zamek Zd’ar nad Siazavou, méstské muzeum a Muzeum
nové generace, kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené hore, ktery je zapsan jako
pamatka UNESCO ¢i Pilska nadrz s rekreacnim stiediskem. Za zminku také stoji
nedaleké Hamry nad Sazavou s nékolika sochami autora Michala OlSiaka.
Historicky zajimavé je okoli Nového Mésta na Moravé, kde se nachazeji dochované

historickeé prvky Horacka.
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Uzemi Zd'arskych vrchi je, co se tyce sluzeb pro cyklisty, pomérné bohaté,
nachazi se zde velky pocet ubytovacich a stravovacich zarizeni, ktera pocitaji
s navstévou cyKklistl a jsou k tomu radné uzpiisobena. Tato zaiizeni mivaji casto
certifikaci Cyklisté vitani, kterd je urcitym zplisobem odliSuje a zviditeliiuje v oCich
cyKlistt, kteri vyhledavaji misto k odpocinku ¢i obcerstveni.

S narustajici oblibou elektrokol nariista i poptavka po dobijecich stanicich pro
baterie pro tato kola. I téch je na sledovaném uzemi dostatek, nachazeji se jak
v ubytovacich ¢i stravovacich zarizenich, tak napiiklad i v turistickych cilech, ci
turistickych informacnich centrech.

Mezi dalsi sluzby, které jsou potiebné pro cyklisty, se radi i cyklo servisy,
plijcovny a pripadné prodejny. I téch se zde nachazi dostatek. Pro potieby

pirepravy z jinych mést izemi Zd’arskych vrchii obsluhuje i jedna linka cyklobusu.

Soucasti praktické casti bylo rovnéz dotaznikové Setreni mezi cyklisty. Toto
Setfeni se soustiedilo jak na typologii cyklisty, tak na navsStévované atraktivity,
vyuzivané sluzby a spokojenost se stavem zazemi.

Nejcastéji byli cyklisté ve vékové skupiné 26-46 let, po niZ nasledovala vékova
skupina do 25 let, tedy da se tict, Ze pirevaZzovala mladsi ¢ast populace. Pomérné
prekvapujici byl vysledek cetnosti vyjizdék, kdy prevazovali aktivni cyklisté.
Motivaci pro vyjizd'’ku byla pro vétSinu cyklisti cesta za poznanim a poté dobry
pocit z vykonu. Pro shrnuti se tedy da uvést, Ze nejcastéjSim typem cyKklisty je
mladsi c¢ast populace, aktivné a pravidelné se podilejici na cyklistice spojené
s poznavanim atraktivit, coz mimo jiné vyplynulo i z otazky tykajici se navsStévnosti
atraktivit, kde pouze 3 respondenti uvedli, Ze Zddnou atraktivitu nenavstivili. Na
tuto skuteCnost by mohla zareagovat nabidka cestovnich kancelafi nabizejicich
cyklistické zajezdy po Ceské republice.

DalSim cilem bylo zjistit vyuzivanost sluzeb. Zde podle ocekdvani nejvétsi
pocet odpovédi ziskala moZnost navstévy stravovacich zarizeni, coZ je asi
vSak také velky zajem, na coz poukazuje i fakt, Ze vSichni cyklisté, ktefi na své
vyjizd'ce prespavali, vyuzili sluzeb nékterého z ubytovacich zarizeni. Celkové se da

vyuzivanost sluzZeb oznacit za vysokou, nebot respondentii, kteri uvedli, Ze sice
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miiZeme Fict Ze o to ani neméli zajem, bylo pouze 8. Pro poskytovatele téchto
sluzeb to tak miize byt prilezitost zamérit se na klienty cyklisty a prizplisobit jim
svou nabidku, naptiklad snahou o ziskani certifikace Cyklisté vitani.

Poslednim zamérem vyzkumu bylo zjistit spokojenost se zdzemim pro cyklisty
ve sledovaném uzemi. Pomérné problematickd je podle odpovédi respondenti
kvalita povrchu cyklotras ¢i cyklostezek. Je mozné, Ze respondenti projizdéli
trasami vedenymi starymi silnicemi, ¢i neudrZovanymi cestami, které by bylo
dobré opravit. Dale se objevovaly casté odpovédi volajici po zvySeni poctu
odpocivadel, coz by mohl byt signal pro zaloZeni projektu na vystavbu novych
odpocivadel, napojenych naptiklad na nové tématické cyklotrasy ¢i cyklostezky,
které by napriklad mapovaly historii jednotlivych oblasti nebo nauc¢né stezky ci
trasy zajimavymi ptirodnimi krajinami, které Chranéna krajinna oblast nabizi.
V oblasti spokojenosti s cyklotrasami a cyklostezkami je tedy velky prostor pro
zlepSeni, nebot pouze 40 % respondentti uvedlo, Ze je se stavem cyklotras a stezek

naprosto spokojenych.
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9 Prilohy
1) Dotaznik

Jaké je Vase pohlavi?
-Zena

-muz

Kolik je Vam let?

-Do 25 let
-26-46
- 46-65

- 65 avice
Jak Casto jezdite na kole?

- Nékolikrat tydné

- Jednou tydné

- Nékolikrat mési¢né
- Jednou mésicné

- Nékolikrat ro¢né

- Jednou roc¢né
Jste zde na jednodenni, ¢i vicedenni vyjizd'ce (s prespanim)?

- Jednodenni

- Vicedenni
Za jakym ucelem jste se dnes vydal/a na projizd’ku na kole?

- Pro dobry pocit z vykonu
- V ramci tréninku na zavody
- Za ucelem poznavani kulturnich ¢i prirodnich atraktivit

- Jako dopravni prostredek, cestou napriklad do prace ¢i do jiného mésta/vesnice
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Navstivil/a jste nékterou z nasledujicich atraktivit?

- Devét skal

- Zakova hora

- Horacké muzeum v Novém Mésté na Moravé
- Méstské muzeum Policka

- Hrad PernsStejn

- Zamek ve Zd’aru nad Sazavou

- Poutni kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené hote
- Rosicka

- Karasin

- Velké Darko

- Pilska nadrz

- Nenavstivil/a jsem nic z vySe uvedeného

Vyuzil jste béhem své projizd'’ky néktery z nasledujicich objektt?

- Ubytovaci zarizeni

- Stravovaci zarizeni

- Turistické informacni centrum

- Potkal/a jsem néktery z vySe uvedenych objekt{i, ale nenavstivil/a jsem jej

- Nepotkal/a jsem po cesté zadné z vyse uvedenych

Existuje podle Vas néco, co je tfeba vylepsit na stavu cyklotrasy ¢i cyklostezky,

kterou pravé projizdite?

- Kvalita povrchu

- Znaceni stezky

- Stav odpocivadel

- Pocet odpocivadel

- Bezpecnost

- PocCet obcerstvovacich zatizeni
- Jiné

- Jsem naprosto spokojeny se stavem cyklotrasy/cyklostezky
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