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Anotace

Bakalaiska prace s nazvem Vyhody a nevyhody spolecného vzdélavani zaka s
mentalnim postizenim, se zabyva problematikou vzd€lavani jedincii s mentalnim
postizenim a jejich zacleniovanim do spole¢nosti. Teoreticka ¢ast se vénuje vymezeni
mentalniho postizeni a teoretickym poznatkiim o ném. Déle se zabyva problematikou
integrace a inkluze a faktory, které ovliviuji jejich tispéSnost. V praktické Casti jsou
prezentovany vysledky Setieni o nézorech intaktnich spoluzakiti a jejich rodict na
spoluzaky se SVP, které byly zjistény prostiednictvim dotaznikli. Vyzkum je obohacen o
poznatky z vlastniho pozorovani, které jsou konfrontovany s vychozimi zavéry
vyplyvajicimi z dotaznikd. V zavéru jsou navrzeny zpusoby, jak intaktni zaky o jejich

v

neintaktnich spoluzacich informovat, s co mozna nejptiznivéjSimi disledky.
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Annotation

The bachelor thesis called Advantages and Disadvantages of Common Education of
Pupils with Intellectual Disability deals with the education of people with mental
retardation and their integration into society. The theoretical part is devoted to the
definition of intellectual disability and theoretical knowledge about it. It also deals with
issues of integration and inclusion and factors that influence their success. The practical
part presents the results of the survey on the opinions of intact classmates and their parents
on the classmates with special education needs, which were identified through
questionnaires. The research is enriched with observations from own observations, which
are confronted with the initial conclusions of the questionnaires. In conclusion, there are
suggested ways to inform intact pupils about their non-intact classmates with the most

beneficial consequences.
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UvVOD

Téma této bakalafské prace jsem si zvolila, protoze je mi vic nez blizké. Pracuji
jako asistentka pedagoga na zakladni skole, konkrétné na 1. stupni. Mezi zéky, se kterymi
pracuji, jsou zaintegrovani zaci s diagndzou lehké mentalni retardace. Souéasti mé prace
je moznost sledovat spolecné interakce zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami s
intaktnimi spoluzéky. Proto jsem si diky vlastni zkuSenosti védoma, jak dulezitym
faktorem, predpokladajicim ispéSnost integrace, je pfistup intaktnich déti k détem se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Rovnéz se domnivam, ze jsou intaktni spoluzéci a jejich vztah s zaky s SVP
aspektem, kterému by se v ramci integrace a inkluze méla vénovat zvlastni pozornost.
Vyznamny vliv na to, jaky pfistup intaktni Zaci ke svym spoluzdkiim se SVP zaujmou,
ma pedagog, prosttednictvim svého vychovného piisobeni. A tato skutecnost by méla hrat

vyznamou roli v ramci jeho profesniho plisobeni.

Integrace a inkluze jsou stidle velmi diskutovand témata. Jejich slozitost a
komplexnost je pro vétsi ¢ast Siroké vetejnosti stale tézce uchopitelnd. Praveé proto je v
ramci eduka¢néformativniho procesu dulezité, adekvatné¢ a nejlépe dynamickym a
kontinualnim zpusobem, informovat o aspektech inkluzivniho a integrativniho
vzdélavani, jak intaktni zaky, tak jejich rodice, jejichz minéni méa rovnéz

nezpochybnitelny dopad.

Dle mého nazoru, je zajiSténi pfirozené pozitivniho pfistupu Siroké vetejnosti ke
spoleCenému vzdélavani, relativn€ podceniovanym faktorem, ktery v§ak mize vyznamné
ptispét k jeho uspeSnosti. To je divod, pro¢ jsem se rozhodla v ramci své bakalaiské
prace, zmapovat prostiednictvim dotaznikli ndzory a postoje intaktnich zakd a jejich
rodicd ke spoluzakiim se SVP, a nasledn¢ navrhnout zplsob, jakym by mohlo
informovani prob&hnout tak, aby bylo co mozna nejvice pfinosné a efektivni a pfineslo

pozitivni dopad.



TEORETICKA CAST

1  VYMEZENI POJMU MENTALNI POSTIZENI

1.1 MENTALNI POSTIZENI A MENTALNI RETARADACE

Obory zafazeny mezi pomahajici profese, jako je psychiatrie, klinicka a poradenska
psychologie, specialni pedagogika, psychopedie a socidlni prace, se stale potykaji
s terminologickymi nejasnostmi, mnohozna¢nostmi a problémy etickymi, vyplyvajicimi
jiz ze samotného charakteru mentalniho postizeni. Mentdln¢ postizeny clovek je
spole€nosti ¢asto vniman jako komicka postavicka, narozdil napt. od ¢loveka, ktery je
nevidomy. Za rizné dlouhy cas je nutné terminologii reevidovat, protoze vétSina
vychozich termint se Casem stava, kvili svému pejorativnimu zabarevni, spolecensky
nekorektnimi. Stavame se tedy svédky jevu, kdy se z pivodné uréené¢ho, odborného
terminu postupem casu stavad nadavka (napf. Gchyl, debil, dement, kretén). Tento trend se
pomalu za¢ina dotykat i zcela zakladniho pojmu mentalni retardace (mental retardation),
ktery zacina byt spoleCensky netnosny. Vlivna americka spolecnost, pecujici o osoby
s mentalnim postizenim se ptejmenovala z AAMR (American Association for Mental
Retardation) na AAIDD (American Association on Intellectual and Developmental
Disabilities) s tim, Ze je v jejim novém vymezeni nahrazen termin mental retardation

(MR) terminem intellectual disability (ID) — intelektové postizeni (Valenta a kol., 2018).

V oborech pomadhajicich profesi tedy dochazi k humanizaci terminologie vcelku
vyrazné. Stale se hledaji nové terminy, které by mohly poslouZit k nahrazeni téch
stavajicich, postupné ziskavajicich pejorativni nadech. Vysledkem tohoto stavu je vSak
citelnd pojmova neujasnénost. S diirazem na osobnost individua se doporucuje pouzivat
misto pojmu ,,mentalné retardovany (mentalné postizeny)“ oznaceni ,,050ba s mentalnim
postizenim*. Termin mentdlni postiZzeni je chapano jako synonymum pro mentalni

retardaci (Valenta a kol., 2018).

Valenta a kol. (2018, s. 34) vymezuje pojem mentalni retardace jako:
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»vyvojovou poruchu rozumovych schopnosti demonstrujici se predevsim snizenim
kognitivnich, Fecovych, pohybovych a socidlnich schopnosti s prenatalni, perinatdlni a

casné postnatalni etiologii, kterd oslabuje adaptacni schopnosti jedince®.

Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) je mentalni retardace definovana

jako:

»Stav zastaveného ¢i neuplného vyvoje, ktery je charakterizovan narusenim
dovednosti projevujicich se behem vyvojového obdobi, prispivajicich k povSechné tirovni
inteligence, tj. Poznavacich, recovych, pohybovych a socialnich schopnosti (Bendova,

Zikl, 2011. s. 9).«

Velmi Casto citovanou definici mentalni retardace nalezneme v publikaci Dolejsiho

(1978, s. 38.):

,,Mentdlni retardace je vyvojovd porucha integrace psychickych funkci rizné
hierarchie s variabilni ohranicenosti a celkovou subnormalni inteligenci, zavisld na
nekterych z téchto cinitelu: na nedostatcich genetickych viloh;, na poruseném stavu
anatomicko-fiziologické struktury a funkce mozku jeho zrani; na nedostatecném
nasycovani zakladnich psychickych potieb ditéte vlivem deprivace senzorické, emocni a
kulturni; na deficitnim uceni; na zvldastnostech vyvoje motivace, zejména negativnich
zkuSenostech jedince po opakovanych stavech frustrace i stresu;, na typologickych

¢

zvlastnostech vyvoje osobnosti *“.
Vagnerova (2004, s. 289) popisuje mentalni retardaci jako:

,,Souhrnné oznaceni vrozeného postizeni rozumovych schopnosti, které se projevuji
neschopnosti porozumét svému okoli a v poZadované mire se mu prizpusobit. Je
definovana jako neschopnost dosahnout odpovidajiciho stupné intelektového vyvoje
(méné nez 70% normy), prestoze postizeny jedinec byl prijatelnym zpiisobem vychovné
stimulovan. Hlavnimi znaky mentalni retardace jsou nedostatecny rozvoj mysleni a reci,
omezend schopnost uceni a z toho vyplyvajici obtiznejsi adaptace na bézné zivotni
podminky. Limitovany rozvoj rozumovych schopnosti byva spojen s postizenim ¢i zménou

dalsich schopnosti a s odlisnostmi ve strukture osobnosti“.
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Mentalni retardace je tedy oznacenim trvale snizenych rozumovych schopnosti,
v disledku poskozeni mozku. Jednd se vyhradné o trvaly stav, ktery zptsobuje
neodstranitelna nedostatecnost nebo poskozeni mozku a je tieba zdlraznit, Ze se nejedna

0 nemoc (Svarcova, 2011).

Dnes uz vime, Ze k diagndze mentalniho postiZzeni nestaci pouze urcit inteligencni
kvocient. Je tfeba zhodnotit i dalsi aspekty osobnosti, a to zda clovek selhava v socidlnich
ocekavanich uzsiho 1 SirSiho socialniho prostfedi. Individudlni mira podpory je nyni
aktualnim trendem svétového specialniho vzdélavani, a termin ,,0soby se specialnimi ¢i
specifickymi potfebami se nahrazuje terminem ,,0soby se specifickou mirou podpory*

(Lechta, 2016).

V nasi populaci naleznema cca 3% mentalné postizenych osob. Mezi nimi se
nejCastéji vyskytuje lehkd mentalni retardace (ddle LMP), kterd je zastoupena zhruba

v 70% viech mentalné postizenych osob na uzemi CR (Juklova, Skorunkova, 2007).
1.2 ETIOLOGIE MENTALNI RETARDACE

Etiologie mentalniho postizeni je velice komplikovana a variabilni. Na vzniku tohoto
specifického psychického stavu, ktery se projevuje vyznamné snizenou inteligenci, se
podili celd tada faktori, o jejichz veskerych pfi¢inach se mnohdy ani nedozvime.
Vytvaret adekvatni etiologické kategorie je problematické az nerealné, vzhledem k tomu,
ze neexistuji dvé osoby, které by mély stejny pocatek intelektové subnormality. Studie

vSak prokazaly, Ze ma mentalni postiZeni zfidkakdy jednotnou pfi€inu a Ze vznik4 spiSe

vzajemnym pisobenim vrozenych a enviromentalnich faktorti (Zvolsky, 2003).

Pric¢iny mentalniho postizeni byvaji kategorizovany rizné. RozliSujeme faktory
endogenni (vnitini) a exogenni (vné&jsi). Vnitini pficiny jsou zakddovany jiz v systémech
pohlavnich bunék, z nichZ vznika a vyviji se novy jedinec. V odborné literatuie rovnéz
nalezeneme rozliSeni na postizeni vrozené a ziskané. Dle Casového hlediska existuyi
faktory prenatdlni - pisobici pred porodem, perinatdlni - pisobici béhem porodu a kratky

¢as po ném a postnatalni - pusobici v pribéhu zivota (Valenta a kol., 2018).

Narozeni ditéte s mentalni retardaci mohou ovlivnit konkrétni infekéni onemocnéni

matky, jako jsou zardénky, chfipka, nestovice, syfilis, toxoplazmoza nebo listerioza. Tato
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onemocnéni nalezi mezi exogenni faktory. Jako patogenni c¢initelé pusobi také
rentgenové zareni, nevhodné 1€ky, nejriznéjsi chemikalie a drogy, alkohol, choroby jako
napt. diabetes mellitus a onemocnéni §titné zlazy, anémie, nedonosenost ¢i prodlouzena
gravidita. Objevuji se rovnéz nazory, ze na dusevni zdravi nenarozeného ditéte mize mit
vliv 1 prenatalni deprivace, napt. v ptipadé, kdy se jedna o silné¢ nechténé dité nebo dité
s dlouhodobé nenapliitovanymi, zékladnimi, lidskymi potfebami v ustavni vychové ¢i

rodiné (Valenta a kol., 2018).

1.3 KLASIFIKACE MENTALNI RETARDACE

K diagnostikovani mentalni retardace nestaci pouze stanovit inteligen¢ni kvocient (IQ
pod 70), nybrz je tteba zhodnotit celou fadu dalSich aspekti osobnosti jedince. Dllezita
je otazka, zda klient selhava ve vétSing€ socialnich ocekavani svého uzsiho 1 SirSiho
prostiedi. Valenta se ve své publikaci poukazuje na autory, ktefi tvrdi, Ze za mentalné
retardované nelze oznacit napt. mnohé z romskych déti s IQ niz§im nez 70, které v ramci
své rodiny neplsobi nijak nipadné, plni dobie vesSkera ocekédvani, a mnohdy jsou
samostatngj$i a socialné obratnéjsi, nez nékteré déti s nadprimérnymi intelektovymi

schopnostmi (Valenta, 2014).

Jestlize je mentélni retardace vrozena Ci ziskana Casné, zhruba do dvou let Zivota,
jedna se o tzv. primarni mentalni postiZeni, zvané oligofrenie (tj. slabomysinost).
Pokud dojde k poruse inteligence po druhém roce Zivota, jedna se o sekundarni mentalni
postiZeni — demenci, ktera ma v porovnani s oligofrenii mnohdy progredujici charakter,

kdy se symptomy postupné prohlubuji a zhorsuji (Valenta, 2014).
1.4 KLASIFIKACE MKN - 10 (F70-F79)

Svétova zdravotnickd organizace (WHO) pravidelné reeviduje klasifikaci nemoci,
vcetné dusSevnich poruch (MKN = Mezinarodni klasifikace nemoci). WHO tak ¢ini
v pravidelnych peridoach a v souladu s postupem védy. Od roku 1992 a v CR o rok
pozdéji plati 10. revize této klasifikace (MKN-10, mezinarodni oznaceni 1CD-10),
Vv soucasné dob¢ je pripravovana ICD-11 (Valenta, 2018). Mentalni retardace je soucasti

V. Kapitoly — ,,Poruchy dusevni a poruchy chovani* a zatazena je pod pismenem ,,F*.
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Mentalni retardace nalezi pod kodové oznaceni F70-F79 (Kozakova, Krej¢itova, Miiller,

2013).

Pfi urcovani stupné mentalni retardace se posuzuje struktura inteligence a schopnost
adaptibility (adapta¢niho chovani). Orienta¢né se piihlizi rovnéz k inteligenénimu
kvocientu a mite zvladani obvyklych socidlné-kulturnich narokt na jedince. Stupné jsou

nasledujici:

= F70 Lehka mentalni retardace (mild mental retardation) — 1Q 50 az 69, dtive
debilita.

= F71 Stiredné téZka mentalni retardace, téZ stfedni mentalni retardace
(moderate mental retardation) — IQ 35 az 49, diive imbecilita.

= F72 Tézka mentalni retardace (severe mental retardation) — IQ 20 az 34,
drive idioimbecilita, prosta idiocie.

= F73 Hluboka mentalni retardace (profound mental retardation) — do 19 1Q,
drive idiocie, vegetativni idiocie.

= F78 Jina mentalni retardace.

= F79 Nespecifikovana mentalni retardace, (Valenta a kol., 2018).

MKN-10 rozlisuje v kodu krom stupné mentalniho postizeni i postizené chovani u
téchto klientd (afekty vzteku, sebeposkozovani, apod.). Za ¢islici s teCkou se prida dalsi
Cislice, ktera vyjadiuje stupen postizeni (napt.: F71.0 oznacuje stiedné téZkou mentalni
retardaci bez poruch chovani, tj. diagnoza typického klienta s Downovym syndromem).
Cislice vyjadiuji nasledujici:

* 0 - zadné ¢i minimaln¢ postizené chovani.

» 1-vyrazné postizené chovani vyzadujici intervenci.

* 8- jind postiZeni chovani.

* 9 —bez zminky o postiZzeni chovani (Valenta a kol., 2018, s. 35).

Ve starsi psychopedické terminologii mtizeme nalézt diferenciaci chovani klienta

z hlediska typu mentalni retardace na:

= Typ ereticky (hyperaktivni, verzatilni, neklidny)
= Typ torpidni (hypoaktivni, apaticky, netecny)

14



Zde je vsak duleziti mit na paméti, ze jsou projevy v chovani intenzivné ovlivnény
charakterem prostedi, ve kterém jedinec vyrasta a kterym je formovan. Uzkou souvislost

muze mit rovnéZ s deprivaci, frustraci a stresovymi vlivy (Valenta a kol. 2018).

1.5 CHARAKTERISTIKA STUPNU MENTALNI RETARDACE

KOD (MKN-10) Slovni oznaceni 1Q
F70 Lehka MR 50-69
F71 Stredn¢ tézka MR 35-49
F72 Tézka MR 20-34
F73 Hluboka MR 0-19
F78 Jina MR

F79 Neurc¢ena MR

Tabulka 1: Klasifikace mentalni retardace (FiSer, Skoda, 2008, s. 93)

Lehka mentalni retardace - F70

V testech inteligence dosahuji tyto osoby vysledkt na inteligenéni $kale v pasmu 50-
69. U dospélych osob odpovida tento stupenn postizeni mentalnimu véku 9-12 let.
V pocatcich neuropsychického vyvoje si lze pov§imnout jistych opozdéni a omezeni,
postizeni neni mozné definitivné urcit. Omezenost rozumu a ostatnich psychickych
funkci se projevuje jasnéji az v predskolnim véku, nejvyraznéji po nastupu do Skoly. Dité

se zda na prvni pohled zdravé a ¢ilé. Muze ovladat rtizné fikanky a pisnicky. Nedostatky

o 4

vvvvvv
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rodinnému prostiedi. Dité z nepodnétného rodinného prostiedi na niz§im sociokulturnim

zaklad¢ zpravidla podéava nizsi vykon.

V zgjmu ditéte je dualezité, odliSit vlastni rozsah postizeni od vlivl prostiedi, aby
nedochazelo ke kladeni nepfiméfenych pozadavki a jeho pietézovani (Franiok, 2008).
Jedinec s timto stupném postizeni se nauci Cist (porozuméni pieétenému je omezené),
psat a pocitat. Schopny je i velmi jednoduchého abstraktniho mysleni, av§ak bez mysleni
tsudkového. Re¢ se vyviji opozdéné. V dospélosti je schopen uzivat fe¢ v kazdodenim
zivoté a udrzovat konverzaci (Svarcova, 2000). U 86,5% piipadt je diagnostikovana
nektera z poruch fe¢i (Lechta, 2002). Za ptedpokladu vhodného socialniho prostiedi,
motivace, pfimérenych pozadavki a podnétl jsou zpravidla dobie rozvinuty konkrétni,
nazorné a mechanické schopnosti. Détem velmi prospiva vychova a vzdélavani zamérené
na rozvijeni jejich dovednosti a kompenzovani nedostatkli. Zakladni vzdélani zvladaji
tyto jedinci v mirn¢ reedukované podobé pomérné dobie. Po absolvovani odborného
ucilisté jsou schopni spolecenského a pracovniho zapojeni do spolecnosti, pokud jsou

vytvotené vhodné podminky (Franiok, 2008).
Stiredné tézka mentalni retardace - F71

V testech inteligence dosahuji tyto osoby vysledki na inteligen¢ni skale v pasmu 35—
49. U dospélych osob odpovida tento stupenn postizeni mentalnimu veéku 6-9 let.
Charakteristké je omezeni v neuropsychickém vyvoji. Dité vyrazné pozdéji sedi a chodi.
V pohybech zlstava neobratné vlivem ptitomnosti napadné nekoordinovanosti pohybu.
Dité je schopno naucit se samo jist a udrZzovat osobni €istotu. Poznava osoby ze svého
okoli. Vyvoj feCi je velmi opozdény a spole¢né¢ s mySlenim, dospéje do trovné
konkretiza¢ni. Jeho slovnik je chudy. Pouzivé jednoslovné nebo velmi jednoduché véty.
Lechta (2002) uvadi, ze v 95,4% ptipadi zaznamenal vyskyt ptisobeni poruch formalnich
stranek feci. Jedinci S timto stupném mentalniho postizeni jsou citové nevyrovnani,
labilni, n€kdy s nepfimétenymi afektivnimi vybuchy, které casto vedou ke zkratkovitému
jednani. Vychovatelnost a vzdélavatelnost téchto jedinci je méné nebo vice omezena.
Velmi dobrych vysledkd je mozné dosahnout v oblasti sebeobsluhy, i zde je vSak

zapotiebi dohled (Franiok, 2008).
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Tézka mentalni retardace — F72

V testech inteligence dosahuji tyto osoby hodnoty 35-49. Stupen postizeni odpovida
mentalnimu véku zhruba 3-6 let. Jedinci s timto stupném postiZeni se vyznacuji celkovym
omezenim neuropsychického vyvoje a vyraznym omezenim vyvoje motorického. Casty
je vyskyt kombinovaného postizeni, télesné deformity (hydrocefalus), poruchy hybného
aparatu a smyslové vady (Kozédkova, 2005). Tato mentalni retardace je asto spojena se
znacnou pohybovou neobratnosti. Celkové 1ze vyvoj motoriky hodnotit jako vyrazné
opozdéni hybnosti. Casté jsou také automatické kyvavé pohyby hlavy a trupu. Psychika
je znacn€ omezena v jednotlivych procesech. Pfitomné jsou népadné poruchy
v koncentraci pozornosti. V mysleni se jedinci dostavaji do tirovné mechanického plnéni
zékladnich ukont a n¢kolika ptikazii, a to zpravidla az v dospélosti pii vhodné€ podnétném
socialnim prostfedi. V komunikativnich dovednostech a fte¢i dochazi pouze
Kk minimalnimu rozvoji. Se znadmou osobou jsou schopni jednoduché interakce,
prostiednictvim izolovanych slov z chudé slovni zasoby. Re¢ rovnéz vykazuje mnohé
poruchy. Jedinci s timto stupném postizeni vétSinou zvladaji zakladni stereotypy chovani
V nejbéznéjsich situacich. Casto jsou viak naruseny znaénymi poruchami afektivni sféry,
vysokou impulzivitou a nestalosti nalad. Psychika a mysleni téchto jedinct se rozviji i pfi

vhodnych podnétech az pozdéji v dospélosti (Franiok, 2008).
Hluboka mentalni retardace — F73

V inteligen¢nich testech dosahuji vysledkd na inteligenéni Skale v pasmu 0-19. Pfi
testovani je tfeba vyuZzivat neverbalnich testd. U dospélych osob tento stupen postiZzeni
odpovida mentalnimu véku pod 3 roky. Neuropsychicky vyvoj je po cely Zivot znaéné
omezen. Velmi Casté jsou somatické vady. Neurologické pfiznaky limituji minimalni
senzomotorickou kapacitu. Typicky pozorovatelnym jevem u téchto jedincd jsou napadné
stereotypni, automatické pohyby celého trupu. Psychické procesy jsou zcela naruSeny.
Uroveti mysleni a paméti je i v dospélosti minimalni aZ zadna. Re¢ se nerozvine. Jedinec
se projevuje neartikulovanymi vykiiky, maximalné¢ ocholalickym opakovanim
jednotlivych slov. Afektivni sféra je porusena natolik, Ze u jedinc Casto dochazi
k sebeposkozovani. Moznosti socializace jsou omezeny na zakladni rozpoznani osob,

velmi vyjimeéné jednoduché navyky v sebeobsluze. Jedinci s timto stupném postiZzeni
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jsou trvale zévisli na socidlnim okoli. Mnohdy jsou z divodu somatickych a

neurologickych vad trvale upoutani na lazko (Franiok, 2008).
Jina mentalni retardace — F/8

V téchto piipadech je stanoveni stupn¢ intelektové retardace, pomoci béznych metod,
nesnadné ¢i pfimo nemozné. NejCastéji se takto objevuje v piipadech pfidruzenych
senzorickych nebo somatickych poskozeni, napt. u nevidomych, neslySicich, u jedinct
s poruchami autistického spektra nebo s té€lesnym postizenim (Kozakova, 2005).

F79 - Nespecifikovana mentalni retardace

Intelektové schopnosti téchto osob jsou vyrazné snizené. Mentalni retardaci lze
prokazat, zafazeni do n¢které z vySe uvedenych kategorii vSak pro nedostatek informaci neni

mozné (Svarcova, 2006).
1.6 KLASIFIKACE DSM -5

DSM - 5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, fifth edition,
American Psychiatric Association) fadi ID — Intellectual disability, poruchu intelektu (v
ptipravované revizi ICD-11 bude porucha intelektu nahrozavat termin mentalni retardace,
synonymem ID bude IDD - intellectual developmental disability, tj. vyvojova porucha
intelektu), mezi tzv. Neurovyvojové poruchy spole¢né s poruchami komunikace, PAS
(poruchou autistického spektra), ADHD (poruchou pozornosti s hyperaktivitou),
neurovyvojovymi poruchami motoriky (v¢. tikové poruchy) a specifickymi poruchami

uceni (Valenta, 2018. s. 37).

Stupné zavaznosti postizeni podle DSM-5 zlstavaji obdobné jako u predchazejici

revize a ICD:

= Mima (317);

= Stfednd tézka (318.0);
= Tézka (318.1);

= Hluboké (318.2);

ID je poruchou vzniklou béhem vyvoje a zahrnuje poruchu intelektovych a

adaptivnich funkci v oblasti konceptudlni, socialni a praktické.
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1.7 OSOBNOST DITETE S MENTALNIM POSTIZENIM

Dit¢ s mentalnim postizenim ma vyrazné omezené intelektové funkce a problémy ve
sféfe adaptacniho chovani. Schopnost orientovat se v socidlnich situacich je nedostate¢na
a stejn¢ tak je snizend i schopnost uvazovat Vv abstraktnich pojmech (Bendova, Zikl,
2011). Kognitivni a jiné vnitini procesy maji ryze individualni charakter a jejich
specificnost neutvaii pouze kvantitativni ale i1 kvalitativni zmény. Jedna o strukturalni
vyvojové zmeény a ne o prosté Casové opozdéni dusSevniho vyvoje (Kozakova,
Pastierikova, Krej¢irova, 2013). Proto neni mozné srovndvat mentalné postizené dité

s mlads$im ditétem bez postizeni (Valenta, Miiller, 2004).

Dolejsi popsal nasledujici determinanty osobnosti mentalné postizeného ditéte. Ty se

vyskytuji v nejriznéjsi variabilité a hierarchii, jedna se o:

ZvySenou zavislost na rodi¢ich, infantilnost, zvySenou uzkostnost, neurastenické
reakce, zhorSenou schopnost osobni identifikace, opozdénost psychosexualniho vyvoje,
nerovnovahu v aspiraci a vykonu, zvySenou potiebu uspokojeni a bezpeci, defektni
interpersonalni vztahy a komunikaci, zhorSenou adaptaci v prostiedi socialnich a $kolnich
pozadavkl, impulzivnost, hyperaktivitu ¢i hypoaktivitu, citovou vzrusivost, zpomalené
chapani, ulpivani na detailech, tékavou pozornost aj. (Dolejsi, 1978 in Valenta, Petras a

kol., 2012).

1.8 SPECIFICKE ZVLASTNOSTI U OSOBNOSTI DITETE
S MENTALNIM POSTIZENIM

Jedinci s mentalnim postizenim se vyznacuji uréitymi specifiky, kterym je tfeba
behem uskuteciiovani vychovné—vzdélavaciho procesu vénovat pozornost. Zpravidla je
aplikovano pravidlo, Ze ¢im vétsi stupeil mentalniho postizeni je u ditéte diagnostikovan,

tim vice jsou u n¢j naruSeny procesy vnimani, mysleni, paméti a feci.
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Smyslova percepce

Bezprosttedni vnimani (sluchové a zrakové) je tzv. vybérové. U intaktniho ¢loveka
muze byt podminéno individualni zkuSenosti nebo atraktivitou podnétu (barva, velikost).
U jedince s mentalnim postizenim je schopnost vytvafeni podminénych diferen¢nich
spoji mezi korovymi ¢astmi mozku, zna¢né¢ zpomalena a omezena. Rozsah jejich
zrakového vnimani je sniZen, coz je nutné zohlednovat béhem edukacniho procesu.
Detaily a celky jsou nedostatecné¢ diferenciované, naruSena je zejména diskriminace
figury a pozadi. Dité s mentalnim postizenim nechape perspektivu, ¢astecné piekryvani
kontur a nerozliSuje polostiny. Obtizné nachazi rozdily mezi stejnymi nebo podobnymi
obrazky. V ramci vnimani je typicka tzv. inaktivita vnimdani, kdy jedinec s mentalnim
postizenim neni schopen vnimat prezentovany material se v§emi detaily. Jedinec nemtze
ani projevit snahu (Bendova, Zikl, 2011). Pro dit¢ s mentalnim postizenim je dale
charakteristické opozdéné vyzravani fonematického sluchu, resp. diferenciace fonému. U
intaktniho ditéte vyzrava tato schopnost zhruba kolem 4-6 véku zivota. U ditéte s lehkou
mentalni retardaci se tato hranice posouvéa cca o 2-3 roky. Dité€ se stfedné tézkou mentalni
retardaci zpravidla nedosdhne vyvojové normy v dané oblasti ani ve vyssim véku. Tato
skute¢nost ovlivituje kvalitu a moznosti vyuky ¢teni i psani, protoze déti s mentalnim
postizenim maji vyrazné problémy s rozliSovanim podobné zné&jicich hlasek (napft. b/p,

t/d, m/n, s/§, s/z, atp.) (Lechta, 2002).

U déti s mentalnim postiZenim se objevuji rovnéz deficity ve vnimani ¢asu a prostoru,
dale je vyrazné Casta sniZena citlivost viici hmatovym vjemim. Déti s téZkym a hlubokym
mentalnim postizenim maji naruSené vnimani vlastniho té€lesného schématu (Bendova,

Zikl, 2011).
Mysleni

Pro mentalné postiZzené dité je charakteristické zejména rigidni, stereotypni a nekritické
mysleni. Je vdzané k urcitému zpisobu mysSleni a zatizeno konkrétnosti a chybami
v myslenkové analyze a syntéze. Pojmy tvoii t€zkopadné, tisudky jsou nepiesné. Vyssi
abstrakce a generalizace jsou vyloucené (Bendova, Zikl, 2011). Pro jedince s mentalnim
postizenim je vramci mysSleni typickd nedislednost, ktera se projevuje kolisanim

V soustiedéni a neschopnost vyuzivat jiz osvojené rozumové schopnosti. Jedinci
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s mentalnim postizenim mnohdy nejsou schopni promyslet své jednani ani predvidat jeho

dasledky (Vitkova, 2004).
Pamét

Osoby s mentalnim postizenim si osvojuji nové poznatky pomalu a i tak je zapotiebi
mnohocetného opakovani. Prevazuje pamét kratkodoba. Maji velké problémy se
znovuvybavenim podstatného. Podminéné spoje vyhasinaji rychleji nez u osob
intaktnich. V ramci edukacniho procesu je zapotiebi vyznamné casto cyklicky opakovat,

aby se ucivo zafixovalo a zautomatizovalo (Bendova, Zikl, 2011).

Déti s mentalnim postizenim maji ¢asto problémy S tiidénim pamétovych stop.
V disledku toho postradaji pamét’ logickou a pracuji spise s paméti mechanickou, ve
které se snaze udrzi pamétové stopy, bez ohledu na vyznam, obsah, dileZitost a

pottebnost uchovavaného (Vagnerova, 2004).
Pozornost

Podminéna, tedy zdmérné pozornost déti s mentalnim postizenim ma specificky omezeny
rozsah sledovaného pole. Je nestélé (fluktujici) a kapacitné omezena, tzn. Ze jedinec Casto
neni schopen vénovat se vice ¢innostem najednou. Typické pro tyto déti je, Ze se zvySujici
se kvantitou vykonu, nartsta i pocet chyb. Pokud je po ditéti vyzadovan vykon s urcitou
mirou koncentrace, nastupuje po ném zpravidla vysokd unavitelnost. To je nutné
zohlednit v ramci eduka¢niho procesu a poskytnout ditéti dostatek Casu a prostoru pro
relaxaci. Ptipadné pribéh vzdélavaciho procesu piizpisobit individudlnim potiebam
konkrétniho zaka se SVP. Déti s lehkou mentalni retardaci dokazi koncentrovat zamérnou
pozornost maximalné¢ do 15-20 minut. Koncentraci pozornosti u déti s mentalnim
postizenim snizuji napf. i pfidruzené ADHD nebo epilepsie. Mira unvitelnosti ditéte
S mentalnim postiZenim se méni béhem dne, coZ je rovnéz potieba reflektovat v ramci

edukacéniho procesu (Bendova, Zikl, 2011).
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Emotivita

U déti s mentalnim postizenim je charakteristickd netlumend intenzita emoci, citova
otevienost (souvisejici s nizsi schopnosti seberegulace), city jsou neadekvatni pro svou
dynamiku a intenzitu k podnétim. Intenzita emoc¢nich reakci klesa spolu se zvySujicim se
vékem jedinct s mentalnim postizenim. Tyto déti dale Casto podléhaji afektu, vyrazné
jsou poruchy nalad (tzv. dysforie), které svym nahlym nastupem neziidka vyvolaji
piekvapeni. City déti s mentalni retardaci nejsou vyrazné diferenciovany. Mnohdy jsou
déti s mentalni retardaci neschopny vyssich citl jako je svédomi, odpovédnost ¢i smysl

pro povinnost (Bendova, Zikl, 2011).
Volni vlastnosti

Pro osoby s mentalnim postizenim jsou typické tzv. hypobulie az abulie, tedy nedostatek
vile ¢i ztrata nebo sniZzeni kvality volnich vlastnosti. Volni vlastnosti je tfeba
systematicky a nalezité rozvijet. To, Ze je u téchto déti schopnost dosahovani vyty¢enych
cili zna¢né snizend, muze byt ovlivnéno mimojiné nizkou schopnosti seberegulace,
zvySenou impulzivnosti, citovou labilitou, agresivitou, ¢i zvySenou uzkostnosti a

pasivitou (Bendova, Zikl, 2011).
Sebehodnoceni

Sebereflexe, sebehodnoceni a sebeuvédomnéni u déti s mentalnim postiZzenim je vyrazné
ovlivnéno nazory osoby, kniz maji citovy vztah. Casto je uskutedfiovano jejim
prostiednictvim ¢i mechanickou akceptaci jejich nazorti (Bendova, Zikl, 2011). Je znamo,
Ze u téchto jedinci se mliZze projevovat zvySena sugestibilita a jejich nazory 1ze pomérné
snadno ovliviiovat (Lechta, 2016). Nedostate¢ny intelektudlni rozvoj a nezralost
osobnosti, mnohdy zapficinuje zvysSené, nekritické sebehodnoceni déti s mentalnim
postizenim. Déti s mentadlnim postizenim je tfeba rozvijet 1 v oblasti sebehodnoceni,

jelikoz se jednd o vyznamnou, pfirozenou soucast kazdého cloveka (Bendova, Zikl,

2011).
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2  ZACLENOVANI MENTALNE POSTIZENYCH DO
SPOLECNOSTI V RAMCI VZDELAVANI

Pravo na vzdélani je jednim ze zakladnich lidskych prav. Zaroven funguje jako
vyznamny indikator vyspélosti spole¢nosti. Cilem Evropské unie je mimo jiné zajisténi
rovného pristupu k socialnimu a pracovnimu zivotu, prostiednictvim rozvoje vzdélavani
a profesni piipravy. Od roku 2010 je souéasti pravniho fadu CR Umluva o pravech
ob&ant se zdravotnim postizenim. Ratifikaci tohoto dokumentu se Ceska republika
zavazala k zavedeni systému inkluzivniho vzdélavani na vSech trovnich vzdélavaci
soustavy. Zde je pozornost vénovana osobam znevyhodnénym, v disledku zdravotniho
postiZeni, ¢i neptiznivé socidlni situace, ¢i Zaklim s mimofaddnym talentem, détem

migrantl a azylantti nebo pfislusniki jinych ndroda a etnickych mensin.

Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, tzv. Bild kniha, pozaduje
krom zajis$téni rovného ptistupu ke vzdélani pro vSechny, také ptechod od segregovaného
vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami K jejich integraci do Skol hlavniho
vychovné-vzdélavaciho proudu. Individudlni integrace, jakozto preferovand forma
vzdelavani zakl a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami, je pak deklarovana v

dalsich strategickych 1 legislativnich dokumentech (Smelové, Souralova, Petrova, kol.,

2017).

2.1 VYMEZENi POJMU INTEGRACE A INKLUZE

Slovo ,, inkluze* ma ptivod v latinském jazyce. Latinské ,,incliisio “ znamena ,, prijeti.
Slovo piijeti je v latin¢ zaroven 1 synonymem ,, akceptace “, jenz je v ramci inkluzivni
pedagogiky zakladnim principem — ,akceptace heterogenity* neboli ,,rozmanitosti

(Lechta, 2016).

Jesenky (1993, s. 111) vymezuje integraci jako ,spolunazivani postizenych a
nepostizenych pfi piijatelné nizké mife konfliktnosti, jako stav vzdjemné podminénosti

ece

vyjadiené slovy ,jeden pro druhého*.

Integrace byva definovdna i jako oboustranny, psychosocidlni proces sblizovani

minority znevyhodnénych a majority intaktnich (Hajkova, 2005). To vSak neznamena
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pfizplsobeni se minority majorité, ale ani majority minorité (tzv. pozitivni diskriminace).
Je vyjadienim zpusobu zivota a zakladniho prava na svobodnou volbu pro spolecny zivot

(gmelové, Souralova, Petrova, kol., 2017).

Biirli (in Hajkova, 2005, s.27) definuje Skolni integraci jako: ,,usili zajistit takovou
vychovu a vzdélavani osob se specidalnimi vzdelavacimi potrebami v nerestriktivnim
prostredi, prostiednictvim riiznorodé nabidky vzdélavacich moznosti a postupii,

S ohledem na jejich osobni zajmy a soucasnée celospolecenské trendy ve vychoveé a
vzdélavani®.

Jesensky (1998, s. 25) kpedagogické integraci jesté dodava, Ze se jedna o:
“dynamicky, postupné se rozvijejici pedagogicky jev, ve kterém dochazi K partnerskému
souziti postizenych a intaktnich na urovni vzdjemné vyvazené adaptace behem jejich
vychovy a vzdeélavani a pri jejich aktivnim podilu na reSeni vychovné-vzdeldavacich

situaci®.

Zakladnim principem inkluzivniho vzdé€lavani je akceptovani individualnich potieb
kazdého zaka, nikoli pouze zaka s postizenim. V ramci inkluzivniho eduka¢niho
konceptu se zaci uz ned¢li na zaky, ktefi maji specialni potieby a zaky, ktefi je nemaji,
nybrz se jedné o jednu heterogenni skupinu zaka, s riiznymi individudlnimi potfebami.
Velmi zjednodusené lze fici, Ze integrace vyZaduje vEtsi prizptisobeni ditéte Skole,
zatimco inkluze se vice snazi piizptisobit edukaéni prostiedi détem (Smelova,
Souralova, Petrova, kol., 2017).

Zasadni rozdil mezi inkluzi a integraci tkvi v tom, Ze se akceptovani
rozmanitosti v inkluzi, na rozdil od integrace, tyka kromé lidi s postizenim a narusenim
1 etnickych, jazykovych, migrujicich a kulturnich mensSin a jinych, socialné,
ekonomicky a jinak znevyhodnénych skupin obyvatelstva. Jedna se ¢asto o déti, u nichz
existuje zjevne ¢i skryté riziko vzniku postiZzeni ¢i narusSeni, piipadné chronického
onemocnéni (Lechta, 2016).

Principiélni rozdil tkvi ve skutecnosti, ze integrace akceptuje dualni systém
vzdélavani zaka s postizenim (zéka je mozné umistit i do specialni i do bézné skoly),
ale v ramci inkluze by kazda Skola méla byt ptipravena piijmout vSechny déti.
Inkluzivni trend usiluje o to, aby Skola byla schopna vytvofit podminky pro edukaci

vSech zakl bez jakéhokoli rozdilu (Lechta, 2016).
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Dutlezitym rozdilem, jehoZ nepochopeni ¢asto vede k mnoha nedorozumnénim,
je, Ze se pfi integraci o¢ekava, ze se zak ptizpisobi edukacnimu systému, zatimco pii
inkluzi se oCekava, ze se edukacni systém za ucelem respektovani lidské romaznitosti,
prizpusobi vSem zakiim. Metaforicky lze také konstatovat, Ze inkluze je cilem a

integrace cestou, jak tohoto cile postupné dosahnout (Lechta, 2016).

2.2 PREDPOKLADY PRO USPESNOU INTEGRACI A INKLUZI

vvvvvv

vzdélavacimi potfebami (SVP). Je nutné v prvni fadé zvazit, zdali je integrace pro dané
dité viibec vhodna. Ptitom je tfeba zohlednit nejen druh a stupen zdravotniho postizeni ¢i
znevyhodnéni, ale déle i1 jedinecnost jeho osobnosti, charakter, intelektové schopnosti,
vlastnosti viile, emoéni stabilitu a v neposledni fadé schopnost socialni ability (Smelova,

Souralova, Petrova, 2017).

Obecné lze fici, ze faktory ovliviujici uspéSnost Skolské integrace jsou

nasledujici:

¢ Rodina a rodice

% Skola a ugitelé

¢ Poradenstvi a diagnostika

¢ Prostiedky specidlné pedagogické podpory (tj. podpirny ucitel, osobni
asistent, doprava ditéte, rehabilita¢ni, kompenzacni a u¢ebni pomicky, Gprava
vzdélavacich podminek)

% A dalsi faktory jako napt.: architektonické bariéry, socialnépsychologické

mechanismy, organizace zdravotné postizenych (Smelova, Souralova,

Petrova, 2017).
2.2.1 RODINA A RODICE

Ptichod postizeného ditété do rodiny a nasledna péce o néj, predstavuji pro celou
rodinu intenzivni zatéz. Takové dité€ je tieba uptednostnit, rodina mu ptizpiisobuje Zivot,
omezi své potieby, Casto je zmeénen cely Zivotni styl a chod rodiny, coZ jde zpravidla ruku
Vv ruce s vysokou psychickou zatézi a znanym stresem. Rodiny, které se s touto zatézi

dokazaly vypotéadat, casto hovoifi o nabytém pocitu uspokojeni a o naplnéni smyslu
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zivota. Je dilezité, aby si rodina dokézala zachovat své postaveni v ramci spolecnosti.
K tomu ¢asto dopomuze pozitivni pfistup a nastaveni, kdy rodina disponuje urcitou
sebejistotou a pocitem, Ze se to da zvladnout a situaci celkové povazuje za vyzvu, které
lze a ma smysl celit. Rodice ditéte s postizenim Casto trapi pocit selhani a Spatného
naplnéni rodi¢ovské role. Mnohdy pfichazi o sebediivéru a nartstaji v nich pocity
ménécennosti. Cim diive se rodi¢e dozvédi, Ze je jejich dité postizené, tim zasadn&jsi je

zména jejich postoje (Vagnerova, 2014).
Rodice po zjisténi, ze je jejich dité postizené prochazeji riiznymi fazemi vyrovnavani:

- Sok — obranna reakce organismu na ne¢ekanou zpravu

- ZavrZeni — rovnéz obrana organismu, kdy rodi¢e diagnozu svého ditéte popiraji

- Bolest — dlouhodoba bolest, ktera muze pfichazet opakované

- Pochopeni — rodi¢ zac¢ina postiZzeni svého ditéte poznéavat, nejedna se vSak o
smifeni s postizenim

- Prijeti — smifeni se skuteCnosti, s postizenim ditéte, piijeti ditéte takového, jaké

je (Smelové, Souralova, Petrova, 2017).

Dle Lechty (2010) je efektivni inkluzivni/integrativni edukace déti a zakt s mentalnim
postizenim nemyslitelnd, bez maximalniho zaangazovani rodinného prostiedi. Rodina
ditéte s mentalnim postiZzenim by podle Lechty (2010, s. 261) méla spliiovat tyto zakladni
podminky:

- Zabezpecit dopravu do Skoly a zpét

- Uzce spolupracovat se $kolou, ale ne v podobé ,uplné zodpovédnosti za
vysledek edukace

- Podilet se na tvorbé a realizaci IVP

- Zprostfedkovat uciteli poznatky o zménach v chovani ditcte
2.2.2 SKOLA A UCITELE

Pravem kazdého rodi¢e by méla byt moznost, zvolit si svobodné Skolu pro své dité.
Neni v moznostech kazdé skoly, aby byla pfipravena ptijmout dité s jakymkoliv druhem
postizeni ¢ znevyhodnéni. Skola, ktera je p¥ipravena piijmout uréitého zaka se SVP by

méla splnovat urcité pozadavky jako napf. odstranéni architektonickych bariér,
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poskytnuti specialnich edukaénich pomucek a pfizniva vychovna atmosféra skoly, ktera
je krom sociokulturniho zdzemi zaki, ovlivnéna rovnéz urovni pedagogického sboru.
V neposledni fadé je rovnéz dilezity, neli rozhodujici stupeit motivace spoluzaku a jejich

vztak ke vzdélani a ke studiu (Michalik, 2000).

Ptipravenost Skoly pfijimat a efektivné vzdelavat zaky s postizenim a bez postizeni
v ramci jediného zakovského kolektivu, nazyvame integrabilita. Znaky zasluhujici se o

zvyseni integrability jsou nasledujici:

- Skola pfijima viechny zaky ze spadové oblasti

- Skola dlouhodobé& a aktivné spolupracuje se specialnépedagogickym centrem
(SPC, pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP) apod.)

-V ptipad¢ potieby je pro Zaka zajiSténa specidlnépedagogicka podpora

- Zak se SVP se uéi podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP), do jehoz
ptipravy jsou zapojeni tfidni ucitel, odborni pracovnici SPC a rodina

- Rozvrh zdka se SVP neni nijak redukovan

- Ucebni plan je pfizpiisobovan potiebam Zaka, ne vSak ve smyslu prosté redukace

- Zak postupuje se svym ro¢nikem

- Program Skoly je orientovan na zéka a jeho rodinu, zahrnuje i aktivity v dobé
mimo vyucovani

- Specidlni sluzby pro integrované zaky se uskuteciiuji v bézném provozu skoly

- Pedagogové skoly maji dostupné konzultace s externimi odborniky

- Na skole jsou pedagogicti asistenti

- Ucitelé veénuji zdkovi s postiZenim stejnou pozornost jako ostatnim détem

- Ucitelé jsou v kontaktu s rodinami zaka

- Skola se orientuje na moderni principy vzdélavani a je oteviena okoli (Smelova,

Souralova, Petrova, 2017, s. 17)

Podle Lechty (2010) je pii zatazovani déti s mentalnim postizenim do $kol bézného

typu nutné splnit nasledujici podminky:

1. Zak je celkem schopen splnit pozadavky vzdélavaciho programu
2. 74k nenarusuje svym zdravotnim stavem, chovanim a projevy priibéh vychovné

— vzdélavaciho pusobeni uditele a pozornost ostatnich zaka
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3. Zak nevyzaduje nadmérnou individualni pomoc a péci ulitell a ostatnich

zameéstnacti Skoly na tkor ostatnich zakt

Integrace klade velice vysoké naroky na samotnou osobnost ucitele. Diilezita je jeho
profesionalni piipravenost, osobni postoj k integraci a vlastni o¢ekavani. Ucitel by nem¢l
byt do prace s postizenym ditétem nucen. Kazdy pedagog, ktery pracuje s zdkem se SVP
by mél mit odpovidajici znalosti, dovednosti, kvalifikaci a dispozice. Je nutné, aby mél
alespon zaklady specialnépedagogického vzdélani, byl ochoten se dal vzdélavat
V kurzech a mél moznost konzultovat své zkuSenosti se Skolskym poradenskym
zafizenim. Zdlraznovan je, V neposledni fadé, pozadavek nutnosti dal§iho vzdelavani,
predevsim v oblasti specifickych metodik, sohledem na individudlni zvlastnosti
konkrétniho zaka. Integrace Zéka je ovlivnéna rovnéz fungovanim pedagogického sboru
jakozto celku a jeho schopnosti vzdjemné komunikace. Je nutné, aby si ucitelé¢ uvédomili
nutnost zmény pfistupu, zafazeni novych didaktickych postupl, metod a forem prace

(Smelové, Souralova, Petrova, 2017).
2.2.3 TRIDNI KOLEKTIV

O tom zdali integrace bude nebo nebude uspésna, rozhoduje rovnéz to, jeli ditéte
S postizenim piijato kolektivem tfidy relativn€¢ bezproblémove. ,,Zdravi spoluzaci
predstavuji referencni skupinu, ktera je pro handicapované dité nedostupnou konkurenci,

kterym se nemize zcela vyrovnat® (Vagnerova, 2008, s. 162).

Ttidu je nutné pfedem pfipravit a adekvatné ji o pfichozim informovat. Je nutné
popsat jeho budoucim spoluzaktim, jak a s ¢im bude potiebovat pomoci, ale zaroven i
vSe, co zvladne sam. Stejnym zplisobem by vSak méli byt informovani rovnéz i rodice

intaktnich zaka (Smelové, Souralova, Petrova, 2017).
2.24 PORADENSTVI A DIAGNOSTIKA

Diagnostika slouzi k tomu, aby byly rozpoznany specifické zvlastnosti ditéte¢ se SVP
arovnéz jeho aktualni funkcni potencial. V medicinské oblasti je diagnostika povazovana
za ,,cinnost smerujici ke zjisteni diagnozy, projevit a priznakii choroby s cilem odhalit jeji

priciny, zpiisob lécby a prognozu vyléceni* (Psychologicky slovnik, 2000, s. 111).
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Cilem diagnostiky neni poukézat na to, co dit€¢ nezvlada, v ¢em selhdva, nebo co
neumi, nybrz vyzvednout jeho silné stranky, popsat aktudlni uroven rozvoje jeho dil¢ich
schopnosti, dovednosti, znalosti. Zmapovani a nasledna orientace v jejich arovni, funguje
posléze jako vychodisko pro planovani specialné pedagogické intervence. Diagnostika
neni jednorazovou zalezitosti, naopak je to dynamicky, nikdy nekoncici proces, ktery by
m¢l flexibilné reagovat na aktualni (progresivni i regresivni) zmény ve vyvoji jedince se
SVP, a v jejich kontextu optimalizovat edukacni proces téchto jedincti (Bendova, Zikl,

2011).

U déti s mentdlnim postizenim patii k nejcastéji diagnostikovanym oblastem

diagnostika:

- urovné rozumovych schopnosti a védomosti
- Stupné a schopnosti sociability

- urovné motoriky a grafomotoriky

- laterality

- urovné komunikac¢nich schopnosti

- urovné sebeobsluhy

- orienta¢niho vySetieni smyslovych organii

- kvality zrakové a sluchové percepce

- rodinného prosttedi (Bendova, Zikl, 2011).

Primarné (tzn. na trovni $koly) se na diagnostice déti s mentalnim postiZzenim podileji
samotni Zaci se SVP, jejich zdkonni zastupci, tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych predméta,
vychovny poradce, Skolni metodik prevence, vedeni Skoly (feditel, zastupce feditele),
pfipadné i $kolni psycholog a $kolni specialni pedagog. Skolni metodik prevence,
vychovny poradce, Skolni psycholog a Skolni specidlni pedagog patii navic mezi tzv.
Skolské poradenské pracovniky. Poskytuji tedy ostatnim pracovniklim $koly ale i rodi¢im

poradensky servis v oblasti péce o zaky se SVP.
Skolsti poradensti pracovnici se spolupodileji na:

- prevenci skolni netispésnosti

- primarni prevenci socidln¢ patologickych jeva
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- kariérovém poradenstvi

- odborné podpore pii integraci a vzdélavani zaka se SVP, véetné zaku z jiného
kulturniho prostiedi a zaklim se socialnim znevyhodnénim

- péci o vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych zaki

- prubézné a dlouhodobé péci o zaky s neprospéchem a na vytvareni piedpokladi
pro jeho snizovani

- metodické podpofe ucitelim pii aplikaci psychologickych a specialné
pedagogickych poznatki a dovednosti ohledné¢ vzdélavaci c¢innosti Skoly

(Bendova, Zikl, 2011).

Poradenska zatizeni resortu Skolstvi, tedy pedagogicko-psychologické poradny a
specialné pedagogickéd centra maji pro Skolskou integraci neodmyslitelny vyznam.
Miiller a kol. (2001, s. 39) uvadéji, ze ,,prredpokladem vhodného poradenského vedeni
ze strany prislusného pracovnika je samoziejmé znalost podminek na jednotlivych
Skolach v regionu se zamérenim na moznosti poskytnuti ucinné specialnépedagogické
podpory. V tomto sméru je Ccinnost center, zpravidla, nezastupitelna. Jejich
pracovnici jsou v kontaktu s béznymi Skolami , mohou a zpravidla jednaji spolu

S rodici , s rediteli Skol, vytipovanych jako vhodné pro prijeti ditéte*.

Diilezité je dodat, Ze diagnostika a nasledné i poradenskd intervence by vZzdy méla byt

tymovou aktivitou (Smelova, Souralova, Petrova, 2017).

225 DALSI PROSTREDKY SPECIALNEPEDAGOGICKE PODPORY

Mezi prostiedky specialnépedagogické podpory patii napt. podptrny uditel (tj. druhy
ucitel ve tfid¢) dale asistent pedagoga, jehoZ ¢innost upravuje ptislusny pravni predpis;
dale pak rehabilita¢ni, kompenza¢ni a u¢ebni pomiicky a uprava vzdélavacich podminek.
To vSe jsou dalsi faktory, které vyznamnym zpiisobem ovliviiuji to, zdali integrace bude
uspeésnd. V tomto kontextu je dal§i podminkou uspésné Skolské integrace, vypracovani
optimalniho individualniho vychovné vzdélavaciho planu (Smelova, Souralova, Petrova,

2017).
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2.2.6 ASISTENT PEDAGOGA

Ackoli nema pozice asistenta pedagoga Vv ceském Skolstvi prili§ dlouhou tradici,
ukazuje se zejména v poslednich letech, jak nezbytna je tato funkce pii vytvareni rovnych
prilezitosti ke vzdélani vSem détem. Pozice asistenta pedagoga je systémove ukotvena ve
Skolském zakon& &. 561/2004 Sb., v § 16. V zikoné &. 563/2004 Sb., jsou asistenti
pedagoga tazeni mezi pedagogické pracovniky a jsou zde stanoveny podminky jejich
kvalifikace. Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti , zaki a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studenti mimoiadné v ustanoveni § 7 jsou popsany
hlavni Cinnosti asistenta pedagoga: ,ppomoc Zdakiim pii prizpiisobeni se Skolnimu
prostredi, pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly pri vychovné a vzdélavaci ¢innosti,
pomoc pri komunikaci se Zaky, pri spoluprdci se zakonnymi zdstupci zdkii a komunitou,
ze které Zak pochazi.V novele Zakona ¢. 563/2004 Sb., ¢. 198/2012 Sb. Jsou zmifiovany

2 kategorie asistentii:

1. Asistent, ktery vykonava pedagogickou ¢innost ve tiidach, kde se vzdélavaji déti
se SVP
2. Asistent, ktery vykonavd pedagogickou cinnost spocivajici v pomocnych

vychovnych pracich ve skole
Cinnosti asistenta pedagoga:

- Podpora zaku pii pfizpisobovani se Skolskému prostfedi v oblasti vyukového,
vychovného i komunika¢niho plisobeni Skoly

- Podpora pedagogickych pracovnikll $koly pifi vychovné i vzdélavaci ¢innosti
smérem k zakim a pfi komunikaci se zdkonnymi zastupci zaki

- Podpora 74kl s téZkym zdravotnim postizenim (Kucharska, Mrazkova, Wolfova,

Tomicka, 2013)
2.2.7 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

Pravidla pro tvorbu IVP jsou stanovena ve Skolském zakoné (§ 18) a podrobnéji ve
vyhlésce ¢. 73/2005:

- Tvorbu IVP pro zéka se SVP povoluje feditel skoly
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- Je zapotiebi doporuceni Skolského poradenského zatizeni (PPP a SPC), nestaci
pouze doporuceni détského 1ékate nebo jiného specialisty. V praxi staci pokud
PPP nebo SPC posudek jiného odbornika potvrdi

- Zakonny zastupce zaka musi podat zadost o vzd€lavani dle IVP

- IVP je mozné povolit jen pro zadky se SVP nebo s mimofadnym nadanim. Jiné
diavody jsou mozné pouze ve stirednim a vyssim odborném vzdélani (Bendova,
Zikl, 2011).

Vyhlaska ¢. 73/2005 (§ 6) stanovi nasledujici nalezitosti IVP:

a) Udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zptisobu poskytovani individualni specialng
pedagogické nebo psychologické péce zakovi véetné zdiivodnéni

b) Udaje o cili vzd&lavani Zaka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu
pedagogickych postuptl, zptsob zadavani a plnéni tkold, zplisob hodnoceni

€) Vyjadieni potieby dalsiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici
se na praci se zakem a jeji rozsah, ptipadné dalsi uprava organizace vzdélavani

d) Seznam kompenzaénich, rehabilitacnich a ucéebnich pomicek, specialnich
ucebnic a didaktickych materialti nezbytnych pro vyuku zéka

e) Jmenovité uréeni pedagogického pracovnika skolského poradenského zafizeni, se
kterym bude skola spolupracovat

f) Navrh piipadného snizeni poctu zaku ve téidé bézné Skoly, kde se zak vzdélava

g) Predpokladanou potiebu navyseni finan¢nich prostiedkd nad ramec prostiedkd
statniho rozpoctu

h) Zavéry specialné pedagogickych, ptipadné psychologickych vysetieni
Nepoviné miize I[VP obsahovat i:

- Dulezité udaje o zékovi

- Dokument, dle kter¢ho je Zak vzdélavan

- Pfedméty v nichz bude zak pracovat dle IVP

- Pedagogickd diagnoza

- Popis ptipadné poluprace s rodinou

- Spoluprace se zdkem (ulevy), pokud se na této Casti podili zak, vznika tak vétsi

pravdépodobnost jeho aktivni spoluprace (Bendova, Zikl, 2011)
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2.3 LEGISLATIVNI RAMEC VZDELAVANI

., V souladu se Vseobecnou deklaraci lidskych prav a mezinarodnimi pakty o lidskych
pravech, Evropskou chartou lidskych prav, Umluvou o pravech ditéte, Ustavou Ceské
republiky a Listinou zdkladnich prav a svobod se Ceskd republika ztotoZiuje s pojetim,
které povazuje vzdelani za jedno ze zakladnich lidskych prav poskytovanych vsem lidskym
bytostem bez rozdilu a vyhlasuje je za nezcCizitelnou a univerzadlni lidskou hodnotu‘

(gmelové, Souralova, Petrova, 2017, s. 51).

Dne 13. prosince 2006 byla piijata Valnym shromazdénim OSN Umluva o pravech
osob se zdravotnim postiZenim. Tato imluva dopliluje sedm dosud pfijatych zakladnich
umluv OSN o lidskych pravech. ZaloZena je na principu rovnopravnosti, zaruc¢uje osobam
se zdravotnim postiZenim plné uplatnéni vSech lidskych prav a podporuje jejich aktivni
zapojeni do zivota ve spolecnosti. Cilem umluvy je odstranit prekazky, které brani vSem
0s0bam se zdravotnim postizenim (postizeni fyzické, duSevni, mentalni nebo smyslové)

zapojit se do plnohodnotného zivota (Valenta a kol. 2018).

Podpora inkluzivniho vzdélani byla na svétové trovni deklarovana v prohlaseni
Salamanského usneseni na svétové konferenci potfaddané organizaci UNESCO a

$panélskou vladou roku 1994 v Salamance (Smelova, Souralova, Petrova, 2017).

V deklaraci je napsano: ,, inkluzivni orientace zakladni skoly je nejefektivnéjsi
prostredi pro predchdzeni diskriminaci, pro vytvareni vstiicnych spolecenstvi, budovani
inkluzivni spolecnosti a pro dosazeni vzdélanosti pro vSechny. Navic poskytuje i efektivni
vzdeélani vetsiné deti a zvySuje vykonnost a v neposledni radé i ekonomickou hospoddrnost

celého skolského systéemu** (UNESCO, 2000, s.8, in Adamus, 15, s.13).

Inkluzivni prostiedi je pfedmétem vyznamnych diskuzi v Ceské republice jiz nékolik
let. V lednu roku 2015 vstoupila v platnost nova Skolni legislativa. Ta ur¢itym zptisobem

vyrazn¢€ pozménila smér vzdélavani déti, zaki a studentti se SVP (napf. tvorba a realizace

A4

postiZeni, integrace déti aj. (Valenta, Petras a kol. 2012).

KyZenym efektem dalSitho vyvoje je umoZnéni plnohodnotného pfistupu ke

vzdélavani viem jedinctim. MSMT v navaznosti na zakon &. 82/2015 Sb., kterym se méni
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zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném
vzdelavani tzv. Skolsky zakon, ve znéni pozdéjSich predpist, usiluje o systematické a
intenzivni zavedeni inkluzivniho vzdélavani a nastoleni rovného pftistupu ke vzdélavani
véem détem, zakim a studentim vramci CR. Cilem tohoto procesu je nastaveni
pozitivnich podminek pro vzdélavani vSech zaku tak, aby pfi zabezpeceni vhodnych
podpurnych opatieni (dale jen PO), nezbytnych pro zajisténi vzdélavacich potieb vSech
zakl, bylo mozné vzdélavani realizovat prednostné v hlavnim vzdélavacich proudu.
Planovani a uskute¢néni inkluzivniho vzdélavani je proces, ktery se tyka celého systému

vzdélavani a viech zakd (Situaéni zprava — MSMT- 26540/2015-1).

V nasledujicich zikonech a vyhlaskach CR nalezneme zanesené podminky

vzdelavani zaki se SVP:

- Zékon €. 561/2004 Sb. O predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim, odborném a
Jjiném vzdeélavani, ve znéni pozdéjsich predpisii;

- Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. O vzdeélavani zZdaku se specidlnimi vzdélavacimi
potrebami a Zakii nadanych;

- VyhlaSka &. 72/2005 Sb. O poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a

Skolskych poradenskych zarizenich, ve zneni pozdéjsich predpisii,

Novela skolského zakona, zakon ¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004
Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdeélavani
(Skolsky zékon), zakotvuje pravno na vzdélani zakt se SVP zejména v nésledujicich

paragrafech:

§ 2 — vzdélavani je zaloZeno na zasadach rovného ptistupu ke vzdélavani bez jakékoli

diskriminace kromé jiného 1 z diivodu zdravotniho stavu a zohlediiovéani vzdélavacich

potieb jednotlivce (Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561 - § 2,
odst. 1).

§ 16 specificky upravuje vzdélavani déti, zakd a studentli se SVP a déti, zakia a
studentli nadanych. Ditétem, zdkem a studentem se SVP se rozumi osoba, ktera
k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na

rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti PO. Témito opatienimi se

34


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561

rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbéach, odpovidajici

zdravotnimi stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zadka

nebo studenta (Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561 - § 16, odst.

1).

Podle § 16 maji déti, zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami pravo na

bezplatné poskytovani podplrnych opatteni skolou a Skolskym zafizenim.

PO spocivaji v:

a)
b)

f)
9)
h)

poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni,

v Uprave organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych
sluzeb, vetn¢ zabezpeceni vyuky predmétl specidlné pedagogické péce a véetné
prodlouzeni délky stiedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,
upravé podminek piijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani,

pouziti kompenzacnich pomiicek, specialnich ucebnic a specialnich u¢ebnich
pomticek, vyuzivani komunikaénich systémut neslySicich a hluchoslepych osob,
Braillova pisma a podpirnych nebo ndhradnich komunikaénich systému

Upravé ocekavanych vystupti vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi
vzdélavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy

Vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu

Vyuziti asistenta pedagoga

Vyuziti dal§itho pedagogického pracovnika, tlumoc¢nika ceského znakového
jazyka, prepisovatele pro neslySici nebo moZznosti piisobeni osob poskytujicich
ditéti, zdkovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském
zatizeni podporu, podle zvlastnich pravnich pfedpisii, nebo

Poskytovani vzdé&lavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo
technicky upravenych

(Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561 - § 16, odst. 2).

Podptirnd opatieni se ¢léni do péti stupiid podle organizacni, pedagogické a financni

naroc¢nosti. PO rtiznych druhti nebo stupiiti je mozné kombinovat. Podptirna opatieni

vys§iho stupné Ize pouzit, shleda-li Skolské poradenské zatizeni, Ze vzhledem k povaze

specialnich vzdélavacich potieb ditéte, zaka nebo studenta nebo k pribéhu a vysledkim
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poskytovani dosavadnich podpirnych opatfeni, by podptrnd opatieni niz§iho stupné
nepostacovala k napliiovani vzdélavacich moznosti ditéte, zdka nebo studenta a
K uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Ze€lenéni podpurnych opatieni do jednotlivych

stupniii stanovi provadéci pravni predpis.

(Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561 - § 16, odst. 3).
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3 JEDINEC S MENTALNIM POSTIZENIM
V KONTEXTU VZDELAVANI

3.1 ZASADY PRACE PRI VZDELAVANI ZAKA S MENTALNIM
POSTIZENIM

Zaclenovani déti s mentdlnim postizenim do $kol hlavniho proudu, je stile velmi
¢asto zpochybnovano s oduvodnénim, ze jejich vzdélavaci potieby jsou tak diametralné
odli$né od potieb jinych déti, Ze je bézna Skola nema Sanci zajistit. Stale se Ize setkat
s mylnym ptesvédcenim, Ze napt. na druhém stupni, kdy se vyucuje chemie a fyzika,
bézna skola, narozdil od Skoly specialni, uz neni schopna ditéti s mentalnim postizenim
nic nabidnout. Podobné argumenty viak prameni z nepochopeni podstaty inkluze. Skola
je stale jest¢ zaméfena zejména na vykon a mnohdy se zapominé soustiedit na to, aby si
zak krom obrovského mnozstvi védomosti, odnesl ze skoly také schopnost komunikovat,

spolupracovat, poméhat si a spolecné Zzit.

Asistent pedagoga, ktery ma v kompetenci vyrazné podpofit uspé$né zaclenéni zaka
s MP do kolektivu déti bez postizeni, by mé¢l nejen dobie znat potieby ditéte, rovnéz by
mél dobie zvolit efektivni metody prace na jeho podporu. Zak s mentalnim postizenim
muize mit problémy zejména v komunikaci, pozornosti, soustiedéni, mysleni, paméti,
hrubé a jemné motorice, hyperaktivité, snaz$i unavitelnosti, apod. Nasledujicimi

zasadami Ize témto problémim snaze Celit:

- Jasnymi a jednoduchymi pokyny — dité musi chapat, co se po ném chce. Je ticba
aby pokyny byly jednoduché, jasné, podané srozumitelné, vhodné zvolenym
jazykem

- Motivaci — negativni motivace, jakou mize byt napf. strach ze $patné znamky,
zakaz oblibené Cinnosti, zklamani blizké osoby apod. neni pro dit¢ s mentalnim
postizenim piili§ vhodna. Zadouci je naopak motivovat dité pozitivng. Pozitivni
motivaci miize byt: pochvala, pohlazeni, oblibenad ¢innost. Pfi odménovani je
tteba mit predem jasn¢ nastavena pravidla

- Nazornosti — pouzivani obrazkd, karti¢ek na pfifazovani ¢i trojrozmérné modely.

Je dobré, kdyZz dit€ mlZe nazornou pomicku vidét, ale napt. vzit 1 do ruky,
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pri¢ichnout si, zkusit zda vydava néjaky zvuk, jestli ma hladky ¢i drsny povrch.
Zapojovani vSech smysli napomahd lepSimu zapamatovani a efektivnéjSimu
uceni.

- Stfidanim d¢innosti — déti s mentalnim postizenim Casto byvaji nesoustiedéné,
roztékané, brzy unavené, proto je tfeba poskytnout prostor na odreagovani ¢i
zaradit napf. relaxacéni ¢i uvoliiovaci cviky, apod.

- Castym opakovanim — k opakovani je tieba zvolit rizné zabavné formy

- Zapojenim a procvi¢ovanim motoriky — rozumové schopnosti se rozvijeji spolu
S rozvojem hrubé a jemné motoriky, nutné je tedy zapojit do vyuky i pohyb a to
Vco moznad nejvyssi mife. K procviCovani hrubé motoriky slouzi napf.
protahovani, poskakovani, krouzeni ale také pantomimické znazornéni riznych
¢innosti nebo vyjadieni hudby pohybem. K rozvoji jemné motoriky miize slouzit
fada ¢innosti provadénych napt. v ramci vytvarné vychovy, napt.: modelovani,

skladani papiru, navlékani koralki, vybarvovani aj. (Uzlova, 2010)

3.2 MOZNOSTI VZDELAVANI ZAKU S MENTALNIM
POSTIZENIM

Vzdélavaci drahu ditéte s mentalnim postizenim lze rozd¢lit na:

1. Ptedskolni obdobi
2. Plnéni povinné Skolni dochazky

3. Stiedni a celozivotni vzdélavani (Bendova, Zikl, 2011).
PredsSkolni obdobi

Jedna se o dobu od narozeni do zahéjeni povinné Skolni dochazky. V prvnich letech po
narozeni muze rodina vyuZzit pomoci socidlnich sluzeb. Nejdilezitéjsi instituci jsou
stiediska rané péce. Ta poskytuji své sluzby rodindm s postizenym ditétem zejména ve
formé terenni prace, ¢i ji dopliiuji o ambulantni sluzby (terapie, vzdélavaci aktivity,
setkani rodicit). Poskytuji ¢innost poradenskou zaroven vsak i pfimou praci s ditétem
(stimulace postizenych funkci, rehabilitace, rozvoj komunikace). Stfediska rané péce

poskytuji své sluzby zejména détem do 3 let (Bendova, Zikl, 2011).
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Dalsi socialni sluzbu, kterou rodina muze vyuzit je osobni asistence nebo denni
stacionar. Z oblasti Skolstvi je prvni instituci, kam dit¢ dochazi mateiska Skola, kterou
dité mize navstévovat od 3 let do doby zahajeni povinné Skolni dochazky. Déti s lehkym
mentalnim postizenim vétSinou navstévuji bézné mateiské Skoly. Pokud ma dité t€zsi
postizeni, je pravdépodobng jiz diagnostikovano a miiZze si vybrat i dochazku do MS
specialni, kde jsou podminky témto détem vyraznéji uzpusobeny (niz§i pocet déti,

specialni pedagogové, materidlni vybavent).

Od péti let do zahajeni povinné Skolni dochazky, miize dit€ navsStévovat rovnéz
piipravny stupeii ZS specialni, ktery je soudasti ZS specialni ale nepo&ita se do §kolni
dochazky a slouzi détem se stiedné tézkym, tézkym, hlubokym mentalnim postizenim,
kombinovanym postizenim nebo autismem jako pfiprava na dal$i dochazku do Skoly

(Bendova, Zikl, 2011).
PInéni povinné $kolni dochazky

V ramci Ceské republiky je devitiletd $kolni dochazka povinna pro vSechny ziky bez
rozdilu, tedy i pro zaky se viemi stupni mentélniho postizeni. Skolni dochazka po&ina
Sestym rokem zivota ditéte, je vSak mozné ucinit odklad. Dit¢ vSak do Skoly musi
nastoupit nejpozdgji v roce, ve kterém dovrsi osm let (§ 37 kolského zakona). Skolni
dochazku mtize zak plnit do 17 let. Reditel miize tuto hranici na zadost rodi¢i posunout
do 18 let. U zaka se zdravotnim postizenim az do 20 let. U zaku se stfedné tézkym a
tézkym mentalnim postizenim lze se souhlasem zfizovatele Skoly dochazku prodlouZit az

do 26 let.

Zaci s mentdlnim postizenim maji moznost vybrat si ze dvou zékladnich forem
specidlniho vzdélavani — integraci nebo Skolu specialni, kterd je samostatné zfizena pro
zaky se specialnimi potfebami. Zatazeni do specidlni Skoly je mozné pouze na zakladé

doporuceni Skolského poradenského zatizeni a za souhlasu zdkonného zéstupce zéka.

Integrace mize byt individualni nebo skupinova (specialni tftida bézné Skoly nebo studijni
skupina v ramci bézné tiidy). Na integraci do spadové Skoly ma pravo kazdé dité bez

rozdilu postizeni (§ 36 skolského zékona).
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Pro zaky slehkym mentdlnim postizenim je urcena zakladni Skola praktickd (dfive
zvlastni skola). Pokud ji zak absolvuje Gspésné, ziskava formalné stejné vzdélani, jako by
absolvoval béznou skolu. Dlivodem pro zafazeni zédka nemuze byt socialni znevyhodnéni,
porucha chovéni nebo neprospivani na bézné ZS z diivodu poruchy udenti, nebo odligného

matetského jazyka.

Pro zaky se stredné tézkym, tézkym a hlubokym postizenim existuji zékladni skoly
specidlni (diive pomocné Skoly). | zde je k zafazeni nutné doporuceni Skolského

poradenského zafizeni a souhlas zdkonného zastupce.
Stiredni a celoZivotni vzdélavani

Pokud zak Gspésné splni zékladni vzdelani, mtze v piipadé splnéni pozadavkil na piijeti
nastoupit na jakoukoliv stfedni Skolu. VétSina zakd s mentalnim postizenim vyuzije
moznosti studia na stfednich Skolach, které jsou jejich moznostem zptisobeny. Mize to
byt napt. odborné uciliste, které jim poskytne nizsi stiedni odborné vzdélani po dobu dvou
az tfi let a jehoz uspéSnym absolvovanim ziskaji vyuéni list; nebo prakticka Skola

jednoleta ¢i dvouleta (Bendova, Zikl, 2011).

3.3 DOPAD UMISTENI ZAKA SE SPECIALNIMI POTREBAMI NA
VYSLEDKY JEHO SPOLUZAKU

V lednu roku 2018 byly Ceskou odbornou spoleénosti pro inkluzivni vzdé&lavani
publikovany vysledky meta-analyzy, hodnotici dopad umisténi zaki se SVP do skol
hlavniho vzdélavaciho proudu na vysledky jejich spoluzakii. Cilem bylo analyzovat jiZ
diive realizované studie zaméfené na zhodnoceni vlivu piitomnosti zakti se SVP
v béznych tiidach ZS, na $kolni vykon a osobnostné-socialni dovednosti jejich spoluzakt
bez SVP. Pfedmétem analyzy byly empirické studie zkoumajici dopady inkluzivniho
vzdélavani. Studie byly zaméteny na zaky ve vékovém rozpéti 5 — 16 let. Meta-analyza
The impact of placing pupils with special educational need in mainstreem schools on the

achievement of their peers byla piedstavena vroce 2007 v odborném ¢asopise
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Educational Research autory Afroditou Kalambouka, Peterem Farrellem, Alanem
Dysonem a lanem Kaplanem z University of Manchester.

Vystupy analyzy byly definovany jako jakakoli zména ve schopnostech a vykonech
zaku, konkrétné vykony akademické (védomosti, schopnosti a dovednosti a schopnosti

osobnostni a socialni).
V ramci studie byly rozliSeny nasledujici kategorie SVP:

- Obtize v poznavani a uCeni (mentalni postizeni)

- Problémy v chovani, emocionalit¢ a v sociadlni oblasti (poruchy chovani,
autismus, psychickd onemocnéni)

- Smyslova a télesna postizeni

- Obtize v komunikaci a interakci (narusend komunikaéni schopnost)

Pro potteby této bakalaiské prace budou uvedeny pouze vysledky hodnoceni spole¢ného

vzdelavani s zaky s mentalnim postizenim:

Z analyzy vyplynulo, ze vzdélavani zdkd s MP v bézné tiidé mé neutralni dopad na
vystupy jejich intaktnich spoluzaki. V ramci prvniho stupné ZS prokéazalo 12 studii
neutralni dopad integrace zaki s MP na $kolni uspé$nost zakii bez SVP. Ctyii studie
prokézaly pozitivni dopad na zaclenéni zadkd s MP na osobnostné-socidlni dovednosti
ostatnich zakl ve tiid&. Zadna z hodnocenych studii nepfinesla informace o negativnim
dopadu na akademické vysledky zakti bez SVP. Ctyii studie naopak prokazaly pozitivni
dopad na dosazené vysledky spoluzédkl v ptfirodovné, matematické nebo ctenaiské

gramotnosti (Dostupné z: https://cosiv.cz/cs/2018/01/16/predstaveni-meta-analyzy-

hodnotici-dopad-umisteni-zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami-do-skol-

hlavniho-vzdelavaciho-proudu-na-vysledky-jejich-spoluzaku/).
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3.4 DRUHY TERAPIIi DOPROVAZEJICI VZDELAVANI ZAKA
S MENTALNIM POSTIZENIM

Terapeuticko-formativni metody maji z hlediska vychovné-vzdélavaciho procesu
mentalné postizenych jedincti podptirny charakter a to zejména ve smyslu optimalizace
podminek jeho realizace. Aplikaci jejich prvki do edukacniho procesu zaki lze
povazovat za jeden z integracnich/inkluzivnich prosttfedkti. Vyuziti prvkl terapeuticko-
formativnich pfistupl v praxi umoznuje otevieni novych zptisobti komunikace mezi zaky
intaktnimi a zaky s mentalnim postizenim, zejména tehdy, jeli vyuzivana jejich skupinova
forma. Vytvati jim prostor k sebevyjadieni, snizuje psychické napéti, navozuje atmosféru

daveéry, kooperace a vede k odstranéni pripadnych piedsudku. (Bendova, Zikl, 2011).

Spoleénym cilem vSech terapeuticko-formativnich pfistupt, resp. jejich prvka, jez
jsou vyuzivany v ramci edukaéniho procesu déti s mentalnim postizenim, je pozitivni
ovlivnéni jejich emocniho prozivani a jejich chovani individudlné a spolecensky

ptijatelnym smérem (Valenta, Miiller, 2004).
Mezi nejpopularnéjsi druhy terapii lze zaradit

- Ergoterapii (pracovni terapie) — vyuziva k realizaci pracovni Cinnosti, napf.
rukodé€lné Cinnosti, vatfeni, nacvik sebeobsluhy, prace s textilem, prace se dievem,
malovani na sklo. Ergoterapie vétSinou vede k vytvotfeni n¢jakého produktu,
vystupu, vyrobku.

- Psychomotoricka terapie — jedna se o specifické metody a techniky, vychazejici
Z vlastni télesné aktivity jedince s MP. Dochézi pfi nich k ovliviilovani duSevnich
procestt Clov€ka, prostfednictvim télesné stimulace. Napf. tanec¢ni terapie,
relaxace, autogenni trénink, pohybové hry, psychogymnastika, pantomima,
1éebnd eurytmie Rudolfa Steinera ¢i metoda pohybového rozvoje Veroniky
Sherborne.

- Expresivni terapie — vyuziva prostfedky dramatického uméni (inscenacni
prostor, improvizac¢ni hru v roli, pohybové a vyrazové prosttedky, symbolicka
gesta), jedna se napt. o dramaterapii, teatroterapii, psychodrama.

- Biblioterapie — vyuziva pusobeni literarntho uméni na zaka s mentalnim

postizenim. Biblioterapie ma funkci informacéni, vychovnou, konfrontacéni,
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estetickou, katarzni, identifika¢ni, relaxacni ¢i prestizni. Pfi této terapii mize byt
vyuzivani napft. i filmu, po kterém nasleduje fizena diskuze.

Arteterapie — prostiednictvim umélecké tvorby a specialné vyskolené osoby —
arteterapeut, jsou u jedince s MP pozitivné ovliviiovany psychické stavy jako
dojmy, nalady, pocity, vede k lepSimu pochopeni vlastniho nitra a toho, co
prozivaji ostatni.

Zooterapie — vyuziva terapeutického vlivu zvifete na jedince s MP. Nejcastéji se
ve specialné pedagogické teorii 1 praxi setkdvame s pozitivnim vlivem plisobeni
koni (hiporehabilitace), psiti (canisterapie), kocek (felinoterapie), papouski
(orniterapie), ale i dalSich zvirat (kralikti, morcat, ovci, koz, poStovnich holubt,

aj.) (Bendova, Zikl, 2011).
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PRAKTICKA CAST

4  NAZOR INTAKTNICH ZAKU NA PRITOMNOST
JEDINCU S MENTALNIM POSTIZENIM VE TRIDE

Cilem praktické casti bakalarské prace je analyzovat, jaké vyhody a nevyhody plynou
ze spolecného vzdélavani intaktnich Zzakt szdky smentdlnim postizenim.
Prosttednictvim zvolenych metod, technik a ziskanych zkuSenosti, probéhne zmapovani
nazora konkrétni skupiny intaktnich zakt béznych zakladnich $kol, na své integrované
spoluzaky s lehkym stupném mentalni retardace. Vyzkum byl realizovan ve tfidach, ve
kterych pravé probihd integrace. Setfeni méa rovnéz urit zdali a jak se nizory téchto

intaktnich zaka 1i$i od nazort jejich rodica.
4.1 CILE A METODY SETRENI

Hlavnim cilem bakalafské prace je zhodnotit nazory a postoje intaktnich zaku 1.
stupné béznych zakladnich $kol k zakam, s diagnostikovanym lehkym mentalnim
postizenim. Dale zhodnotit, jestli a jak se nazory téchto zaki lisi od nazoru jejich rodica.
Nakonec budou vysledky téchto Setfeni zkonfrontovany a porovnany s poznatky,
ziskanymi béhem vlastniho pozorovéni, uskutecnéného v téchto konkrétnich ttidach.

Zaver této prace posléze vyusti ke specifickym doporucenim.
4.1.1 STANOVENE HYPOTEZY

Zakladem vyzkumu je hypotéza. Hypotéza je piedpokladem, tvrzenim ¢i
podminénym vyrokem o vztazich mezi dvéma, ¢i vice proménnymi. Je chapana jako
odpovéd’ na vyzkumnou otazku. Je nutné, aby byla ovéfitelnd a musi obsahovat dveé

alternativy — plati/neplati (Skutil, 2011).

Hypotéza ¢.1: Postoje intaktnich zZdki ke spoluzdkiim s lehkou mentalni retardaci,

Jsou spise kladné nez zaporné.

Hypotéza ¢. 2: Postoje intaktnich zZaku ke spoluzdkiim s lehkou mentalni retardaci se

spise shoduji s postoji rodicii intaktnich Zaku.
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412 METODA VYZKUMU

Strategii zvolenou béhem hledani konkrétnich metod, bude komplementarni vyuziti
nastroji kvantitativniho i kvalitativniho pfistupu. Strategie byla zvolena v souladu

s presvédCenim, Ze se kombinaci obou pfistupit dosahne lepSiho poznani.

Kvalitativni pfistup je proces zkoumani jevl a problémi v autentickém prostiedi,
s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevil, zalozeny na hlubokych datech a specifickém
vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zamérem vyzkumnika provadéjiciho
kvalitativni vyzkum je za pomoci celé fady postupli a metod, rozkryt a reprezentovat to,

jak lidé chapu, prozivaji a vytvateji socialni realitu (Svaii¢ek, Sed'ova, 2007, s. 17).

Jako kvantitativni vyzkum oznacujeme vyzkum, jehoz zdrojem je pouze objektivni a
co mozna nejpiesnéjsi zkoumani reality. Jednim z jeho hlavnich ryst je numerické méteni
specifickych aspektii sledovaného jevu. Opird se zejména o vymezeni méfitelnych
proménnych. Tento typ vyzkumu se vyuziva piedev§im V pfirodnich védach.
V pedagogickych a psychologickych védach se kvantitativni vyzkum rovnéz uplatiuje,
povaha sledovanych jevi je vsak mnohem komplikovanéjsi, nez v chemii nebo fyzice

(Skutil, 2011).
Zvolenymi metodami jsou:

- Strukturovany dotaznik
- Zucastnéné pozorovani

- Analyza dokumentt — kazuistika
4.1.3 DOTAZNIKY
Pro potieby této bakalarské prace byly vytvofeny dva riizné dotazniky.

Prvni dotaznik je uréen pro intaktni zaky t¥id 1. stupné ZS, vyjma prvni tiidy, v ramci
které se déti teprve adaptuji na $kolni prostiedi. Zaci vyplnili dotazniky v rozmezi 15
minut, na zacatku pfedem dohodnuté vyucovaci hodiny. Dotaznik obsahuje 18 otazek.
Otazky v dotazniku jsou uzaviené a maji trojstupiiové Skalovani odpovédi ano, ne a
nevim. Oteviené otazky a vice stupnové odpoveédi by mohly zakim prvniho stupné d€lat

problémy. Proto byl dotaznik co nejvice zjednodusen. Zaci se SVP dostali upravenou
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verzi dotazniku, aby se necitili vylouceni z kolektivu. Prvni otdzka navadi intaktni zaky
Kk poznani, o kterém spoluzakovi se to vlastné budou vyjadfovat. S vyuéujicim bylo ve
vSech piipadech dohodnuto, Ze nez se dotaznik rozda, nejprve zakiim vysvétli, Ze se jedna
o vyzkum studentky vysoké Skoly, ktery by mohl pfispét k tomu, aby se vSichni Zaci ve

Skole citili dobfe. Toto vysvétleni mélo podpofit motivaci k vyplnéni.

Druhy dotaznik je urcen pro rodice intaktnich zaki, ktefi se jiz i€astnili prvniho Setfeni.
Dotaznik pro rodice je navrZen tak, aby byl co nejvice podobny dotazniku urcenému pro
déti. Odpoveédi tak bude mozné 1€épe porovnavat. Sklada se tedy rovnéz z 18 otazek
S trojstupiiovym Skélovanim odpovédi. Tento dotaznik byl zaslan na jeden z uvedenych
kontaktnich emailti rodi¢a s kratkymi instrukcemi. Stalo se tak po vyplnéni 1. dotazniku

zaky. Soucasti instrukci bylo doporuceni, aby rodi¢e vypliovali dotaznik spole¢né.
4.1.4 ZUCASTNENE POZOROVANI

Je takovy druh pozorovani, kdy studujeme sledované jevy piimo v prostiedi, kde se
odehravaji. Nazyva se zucastnéné, protoze dochazi k interakci mezi vyzkumnikem a
pozorovanymi ucastniky vyzkumu, aniz by badatel n¢jak zasahoval do vyuky.
Nejptinosnéjs$im je na pozorovani moznost zachytit rutinni situace, o kterych respondenti
nemtizou podat piili§ detailni svédectvi, protoZe si je neuvédomuji (Svaticek, Sed’ova,
2007). Pozornost badatele byla soustiedéna prevazné na interakce mezi intaktnimi zaky
a zékem se SVP, déle na reakce intaktnich zakd, v situacich, kdy vyucujici komunikoval
s zakem se SVP, na spolupraci zakl intaktnich a Zdka se SVP a na soustfedénost
intaktnich zakt. Pozornost vSak rovnéZ byla vénovana projeviim neverbalni komunikace
mezi jednotlivymi subjekty, napt. jak si zaci ziskavaji pozornost ucitele, nebo jakym

zpusobem davaji zaci najevo spokojenost.
415 KAZUISTIKA

Piipadové studie neboli kazuistika byla jako metoda zvolena z diivodu pfiblizeni se
k osobnosti integrovanych zakd. V ramci této prace se jedna o kazuistiky 11 leté divky -

zacCky 5. tfidy, dale 9 letého chlapce - zéka 3. tfidy a 8 letého chlapce - zéka 2.tfidy.

Informace vyuzité k vytvoreni piipadovych studii, byly sestaveny ze studia $kolnich

dokumentt, z rozhovori s uciteli, ze zprav SPZ a z poznatkll z vlastniho pozorovani.
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Centrem pozornosti této metody je ptipad, resp. objekt vyzkumného zajmu. Diky analyze
jednotlivych piipadi mizeme sledovat, popisovat a vysvétlovat konkrétni piipad v jeho
komplexnosti a ziskat tak presnéjsi vysledky. Kazuistika je podrobnou studii jedné osoby,
kdy je pozornost zaméfena na rizné oblasti jejiho Zivota. Lze diky ni sestavit celkovy
obraz daného piipadu (Miovsky, 2006). Tato bakalaiska prace pracuje S rodinnou, osobni

a Skolni anamnézou ti'i Zaka se SVP.

4.2 VYZKUMNY VZOREK

Pro vyzkum byly vybrany tfi zdkladni Skoly bézného typu v okrese mésta Chomutov.
V zakladni Skole Zahradni 5265 pracuje autorka prace jako asistentka pedagoga. Ostatni
$koly byly dohledany prostiednictvim internetového portilu MSMT Rejstiik kol a
Skolskych zarizeni (dostupné z: https://rejstriky.msmt.cz/rejskol/). Pocet zakladnich skol

v okrese Chomutov je 39. Tyto Skoly byly prostfednictvim rozeslanych emailti dotdzany
zdali integruji zaky s LMP a rovnéz, zdali by bylo mozné s nimi v ramci vyzkumu

bakalarské prace, navazat spolupraci.

4.3 CHARAKTERISTIKA MIiSTA SETRENI — ZAKLADNI SKOLY

Ziakladni Skola Chomutov, Zahradni 5265

Skola od roku 2005 vzdélava Siroké spektrum zak(i — mimotadné nadané, zaky se
specifickymi poruchami uceni 1 chovani, zaky s lehkym mentalnim postizenim, Zaky
zdravotn€ postizené, Zaky zdravotné znevyhodnéné, télesné znevyhodnéné i télesné
postizené. Soucasti skoly je zédkladni Skola, Skolni druzina a Skolni jidelna. Kapacita zakt

je 810. V praktické casti prace bude Skola dale vedena jako ,,zakladni §kola A“.
Zakladni $kola Chomutov, Skolni 1480

V této Skole je dostupna vyuka v béznych tiidach, i vyuka ve tfidach pro zéky se SVP.
Integrovani jsou zde Zaci mentalné postizeni, sluchové postiZeni, s vadami feci, té€lesné
postizeni, svice vadami, s vyvojovymi poruchami uceni, s vyvojovymi poruchami

chovani a autisté. Na 2. stupni jsou tfidy s rozSitenou vyukou piedméti pfirodovédnych
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véetné matematiky. Zakim s komunikaénimi problémy je nabizena logopedicka naprava.
Soucasti Skoly je zakladni $kola, Skolni druzina a Skolni jidelna. Kapacita zakt je 680.

V praktické ¢asti bakalaiské prace bude skola dale vedena jako ,,zakladni $kola B*.

Zakladni Skola Jirkov, Nerudova 1151

Skola v sou¢asné dobé integruje zaky sluchové postizené, s poruchami autistického
spektra, s dlouhodobymi SVP, s vadami fe¢i a poruchami dorozumivani, s télesnym
postizenim, s kombinovanym postizenim, s vyvojovymi poruchami uceni, s vyvojovymi
poruchami chovani a s mentalnim postizenim. Soucésti Skoly je zakladni Skola, Skolni
druzina a Skolni jidelna. Kapacita zaka je 100. V praktické casti bakalarské prace bude

Skola dale vedena jako ,,zakladni §kola C*.

4.4 KAZUISTIKY INTEGROVANYCH ZAKU

Béhem zpracovavani kazuistiky byla pozornost zamétfena na osobni, rodinnou a

Skolni anamnézu.
V zajmu ochrany osobnich udajii byla jména 74k pozménéna.
% Kazuistika ¢. 1 — divka integrovana v zakladni skole A

Jméno: Karolinka

Vek: 11 let

Trida: 5.

Diagndza: Moebillv syndrom, lehkd mentélni retardace

1. Osobni anamnéza

Karolinka vykazovala navzdory vSem obtiZim spojenym zejména s Moebiovym
syndromem (nasledkem nedostate¢né intervence mimickych svali vznika tzv.
»obli¢ejova maska*™ — dité¢ neni schopno prostfednictvim mimickych svalll vyjadfovat
emoce) jiz od raného détstvi velkou radost z pobytu mezi détmi. Je velice spole¢enskym
ditétem. Rovnéz je velmi snaziva a jeji snaha vyrovnat se ostatnim détem je vyraznym

rysem jejiho milého charakteru. Ve véku tii let jest€¢ sama nechodila, jeji matka tudiz
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nemohla nastoupit do zaméstnani a byla s ni doma. Do malé bezbariérové skolky zacala
Karolinka dochézet, kdyz ji byly 4 roky. Zde si navzdory alternativnimi zptisobu pohybu,
kdy lezla po ¢étyfech, ¢i originalnim zptisobem poskakovala po zadecku, velmi rychle
zvykla na kolektiv déti a velmi vstiicné pani ucitelky. Prostiedi Skolky si zamilovala a
nebyly s ni velké problémy. Urcitd omezenost rozumu se zacala projevovat az tésné pred

A4

do her s ostatnimi détmi, ackoli po tom velmi touzila a snazila se.
2. Rodinnd anamnéza

Karolinka byla pocata spontané a jednalo se o prvni t€hotenstvi matky. Matka (tehdy 30
let) ani otec (33 let) se v té dob¢ nelécili s zadnou nemoci. V prvnim trimestru byla matka
hospitalizovana s mirnym krvacenim na gynekologickém oddéleni. S ohleden na matcino
zaméstnani (ucitelka) bylo t€hotenstvi zhodnoceno jako rizikové a matka nebyla az do
porodu schopna prace. Béhem vyssiho stupné téhotenstvi byla diagnostikovana
preeklampsie. Pokud tento stav neni v¢as podchycen, dochazi k selhani jater a ledvin.
Matka i plod byly tedy soustavné sledovany. Zadné vysetieni viak neprokazalo
abnormalitu ve vyvoji ditéte. V poslednim trimestru se ukazalo, Ze dit€¢ neméni svou
polohu, a setrvavalo v poloze pfipominajici turecky sed - zadeckem smérem dold.
Neotocilo se ani S blizicim se datem porodu. V 37. tydnu téhotenstvi bylo vzhledem
k neménné poloze ditéte, k preklampsii a selhavajici funkci placenty piistoupeno
K planované sekci cisafskym porodem. Celé t€hotenstvi bylo pro citlivou matku i otce
velmi stresujicim obdobim, které vSak porodem neskoncilo. Matka byla po porodu
umisténa na JIP, kde ji bylo kratce po porodu velmi stroze oznameno, Ze se dité narodilo
s defektem na obou nohach, které bude predmétem dalSiho feSeni. Dle matky bylo o jeji
psychicky stav velmi Spatn¢ postarano. Porodnické oddé€leni, kde byla matka s ditétem
umisténa klade velky diiraz na podporu zdravého kojeni, které bylo u Karolinky
odpocatku netispésné. Vzhledem k porodu cisafskym fezem se nezdatilo aktivovat laktaci
a Karolinka se nedokazala ptisat. Jeji hlasovy projev byl netypicky. Karolinka plakala
velmi slab€ a téméf neotvirala pusinku. Ackoli se jednd o bézné indikatory Moebiova
syndromu, nebyly lékafi porodnického oddéleni ani pediatry zhodnoceny jako znak
zdravotniho problému. Matka byla udajné¢ oznacovana za neSikovnou, kdyz své dité

nedokézala nakojit. Rodice se nelispéSné snazili zasadit o alternativni krmeni. Po dohodé
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s jednou sestrou zacal otec do porodnice tajné vozit rizné typy lahvicek, s jejichz pomoci
se matka snazila Karolinku krmit odstfikanym mlékem. Nakonec pfistoupili k laickému

krmeni pomoci stfikacky, bez védomi celého odd¢€leni.

Karolinka je jedinacek a vztahy v ramci celé rodiny jsou velice piiznivé. Karolinka
vyrasta ve velmi podnétném prostiedi. Rodice se vzdelavaji a poskytuji ji vychovu plnou
bohatych podnétii. Matka se k ni snazi ptistupovat jako k intaktnimu ditéti, coz se jevi
jako pfinosny piistup. Matka pracuje jako pickladatelka, coz ji umoznuje vénovat se
doma Karolince a otec je zaméstnany na plny uvazek. Oba rodice velmi aktivné

spolupracuji se skolou a o dceru se velmi zajimaji.
3. Skolni anamnéza

Karolinka nastoupila v 6 letech do malé skoly béZzného typu, ktera bohuzel nedisponuje
nez byla zvykla ve skolce. Matka k tomuto feseni pfistoupila z divodu, Ze se jedna o
Skolu s nizkymi pocty zakt ve tfidach. Pfiznivym faktorem integrace Karolinky je i
skutecnost, Ze se se 4 spoluzdky ze tfidy znala jiz ze Skolky. Karolinka je jedinym
neintaktnim ditétem ve tfidé o celkem 12 Zacich. Vzhledem K jeji velmi milé, pozitivni a
spolecenské povaze zapadla velmi lehce do tfidniho kolektivu. Spoluzaci se o ni zajimaji
a respektuji jeji potreby. Zda se, Ze je mnohymi povazovéna za ,,roztomilou soucast
skupiny, o kterou s radosti pecuji a pomahaji ji. Do $koly chodi Karolinka velmi rada a
hrozné se do ni t&si. Karolinka byla v péc¢i PPP a na zadost matky podstoupila vySetieni
v SPC, ze kterého vyplynul nevyvazZzeny vyvoj intelektovych schopnosti. Ve 2. tfidé¢ ji
byla diagnostikovana lehkd mentalni retardace a byla zatazena do 3. stupné podpory.
Vzhledem Kk tomu, ze byla vzdélavana ve tiidé s pomérné€ nizkym poctem zaki, bylo
zapotfebi vynalozit vétsi usili, aby ji byl doporuen asistent pedagoga. Vzhledem
K problémium v oblasti sebeobsluhy, souvisejicimi s chyb&jicim bezbariérovym
prostfedim, ji byl po dohodé¢ s vedenim Skoly a odborném vySetfeni asistent nakonec
pfidélen. Karolinka ma IVP vychazejici z SVP Oteviend skola. Jeji vyuka vyzaduje
respektovani jejiho individualniho tempa, tvirci piistup pii vybéru metod, a vyuZzivani
nazornych pomtcek. Karolin¢ino tempo je velmi pomalé. Piestoze se dokaze relativné
dobfte i dlouho soustiedit a je v zasadé trpéliva, je velmi obtizné dostat z ni n&jaky vykon

a to 1 pfesto, Ze ji uceni velmi bavi a ze svych malych uspéchti zaziva intenzivni §tésti. Po
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dokonceni kazdé ulohy vyjadiuje hlasitym zplisobem radost, sméje se a tleskd. Jeji
predméty jsou Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Piirodovéda, Vlastivéda a

Informatika.
Z vlastniho pozorovani

Karolinka je integrovana ve tiidé o 12 Zacich. Jedna se o 8 divek a 4 chlapce. Ctyfi zaci
(dva chlapci a dvé divky) maji poruchu uceni. Vyzaduji proto pomalejsi tempo a velmi
ziidka individualni pomoc vyucujiciho. Ackoli se jedna o tfidu s nizkym poctem zakda,
mohla by vyucovaci hodina ¢lovéku bez zkuSenosti ptipadat, jako lehce chaotickd a
rozhodné ne jako klidna a tichd. Vyucujici vSak oragnizaci zvlada bravurné a zda se, ze
ji nic neunikne. Jeji pfistup je velmi uvolnény. Karolinka je velmi aktivni, spolupracuje,
je vidét, ze ji prace t&8i. Zatimco aktivné pracuje s asistentkou pedagoga (polohlasna
oboustranna komunikace, ¢ast¢ zmény v intonaci hlasu zahrnujici kladeni otazek,
odpovidani, vysvétlovani, ujisStovani se o srozumitelnosti), je ziejmé, ze ostatni zaci ve
tfid¢ se s relativnim hlukem a Sramotem zcela szili a nezda se, ze by se Karolinkou citili
ruseni. Karolinka reaguje na své i velmi malé Gspéchy relativné hlasitym zpiisobem, i na
to jsou vsak ostatni zaci podle vSeho zvykli a nevénuji tomu pftili§ velkou pozornost.
Nezda se, ze by s Karolinkou ostatni zaci soutézili o pozornost vyucujiciho. Atmosféra je
velmi pratelska. Neékdy se stane, Ze se cela tfida spolecné s vyucujici zasméje né¢emu
vtipnému, co Karolinka fekne. Béhem piestavek dochazi mezi Karolinkou a jejimi
spoluzédky k naprosto béznym, uvolnénym interakcim, odpovidajicim této vékové
skupiné€. Nezda se, Ze by byla tfida n&jak ganderové vyhranéna. Divky i chlapci se chovaji
S pfihlédnutim k jejich véku velmi obdobné. Ve volném case si ukazuji hracky, a
vymysleji spolecné hry. Karolinka je velmi zvédava a 1 kdyz se tieba pifimo neucastni
spolecnych aktivit, rada jim piihlizi a bavi se spolecné S ostatnimi, coZ pravdépodobné
vede k tomu, Ze ji nikdo ze skupiny ani vyloucit nechce. Nékteré divky ve tiidé se mozna
az prili§ snazi vystupovat vic¢i Karolince ochranafsky a vnucuji ji svou pomoc i

v ptipadech, kdy zrovna neni nutna.
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+ Kazuistika ¢. 2, chlapec integrovany v zakladni skole B

Jméno: Dominik

Vék: 9 let

Ttida: 3. tfida

Diagnéza: Opozdény a nerovnomérny psychomotoricky vyvoj, Strednéfunkcéni
autismus

1. Osobni anamnéza:

Dominik je na prvni pohled nenapadny tichy hoch. Hodné cCasu travi detailnim
pozorovanim svého okoli. Dominik sam od sebe pfili§ nemluvi. Pravdépodobné vsak
rozumi vSemu, co se po ném chce, je vSak velmi tézké dostat z n¢j odpoveéd’. Kdyz uz, tak
na otdzky odpovida velmi jednoduse. Dominik nejevi zajem o ostatni déti ani dospéclé
lidi. Nechce se zapojovat do her ani riznych socialnich situaci. Pokud je k tomu nucen,
objevuji se u n¢j silné zachvaty vzteku, pii kterych dochazi az k fyzické agresi. Pokud ho

vSak nikdo k ni¢emu nenuti, je klidny.

Dominik zacal od 4 let navstévovat matétskou Skolu bézného typu. Ze zacatku chodil do
Skolky velice nerad, m¢l casté zachvaty vzteku. Ostatni déti se ho baly a moc se k nému
nepiibliZovaly. Situace se zlepsila, kdyZ s nim do Skolky zacala dochazet asistentka
pedagoga. Nakonec si Dominik zvykl na denni fungovani $kolky a kdyz nebyl nucen do
kontaktu s ostatnimi détmi ¢i ucitelkami, byl klidny a dalo se s nim vyjit. Obcas si sam
hral s nékterymi hrackami. VéEtSinu ¢asu vsak jen v tichosti sed€l a pozoroval véci a déni
kolem sebe. Tésné pied 5. rokem byl Dominikovi diagnostikovan stiedné funkéni

autismus a opozdény a nerovnomérny psychomotoricky vyvoj.

2. Rodinna anamnéza:

Dominik se narodil zdravym intaktnim rodi¢tim, ktefi uz vychovavali 6 letou dceru se
sttedné t€Zkym mentalnim postizenim. Bylo jim doporuceno mit dalsi dité, aby dcera
méla sourozence. Obé t¢hotenstvi matky probéhla jako rizikova. Porod Dominika probéhl

spontané ve 34. tydnu, bez vyraznych problémii. Rany vyvoj Dominika byl zpocatku bez
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komplikaci. Problémy v oblasti psychomotorického vyvoje se =zacaly vyraznéji
projevovat kolem 10. mésice. Rodi¢e popsali, ze byl Dominik velice tiché a klidné
miminko, za coz byli zpoc¢atku radi, protoze se pry diky tomu mohli vénovat dostatecné
oboum détem zaroven. Pozdé¢ji si vSak zacali v§imat Dominikovo CastéjSim projevim
nelibosti pti mazleni, ¢i v situacich, kdy byl obklopen vice lidmi. Piesto v§ak malokdy
plakal ¢i se jinak hlasové projevoval. O¢ni kontakt byl velice slaby. Rodice popsali, ze
pohledem casto ulpival nékam ,,za né“. S Zadnymi hrackami si nevydrzel hrat dlouho.
Ackoli se sestra o n¢j velmi zajimala a snazila se s nim rizné navazovat kontakt a hrat si
S nim, on se o ni nijak nezajimal. Na druhou stranu, viici sestfe neprojevoval téméf Zadnou
agresi a v souvislosti s jejim chovanim netrpi Vv soucasnosti téméf zadnymi afektivnimi

zachvaty, jako tfeba u rodict. Spis ji ignoruje.

Vztahy v roding€ jsou celkové ptiznivé. Rodice jsou s postizenim svych déti smifeni.
Berou tuto skute¢nost takovou, jaka je a snazi se svym détem vytvaiet podnétné prostiedi.
Otec je zivnostnik a ma mensi obchod se zdravou vyzivou. Matka je vétSinu ¢asu doma
s détmi nebo otci vypomaha. Oba rodice jsou ve vychové a spolupraci se $kolou velmi

aktivni.
3. Skolni anamnéza

Dominikiiv nastup do Skoly iniciovalo Specidlné pedagogické centrum spolu
s pedagogicko-psychologickou poradnou. Do §koly mél nastoupit v Sesti letech ale rodice
méli obavy, protoZze Dominik témét nemluvil. Pozdéji se ukéazalo, Ze pies urcité problémy
Vv oblastech sloZky expresivni i receptivni spiSe rozumi tomu, co se po ném chce.
Zpomaleny vyvoj je pfitomen 1 u hrubé a jemné motoriky a grafomotoriky. Zpocatku se
u chlapce rovnéz projevovaly vyrazné adaptacni potize, po n€jaké dobé€ si vSak zvykl.
Dominik navstévuje béznou zakladni Skolu. Do 3. t¥idy spolu s nim chodi 20 intaktnich
déti. Ma IVP a byl zatazen do 3. stupné podpory. Podle IVP, ktery mu vytvoftila tfidni
uditelka ve spolupraci s pracovnici SPC se vzdélava v predmétech Cesky jazyk a
literatura, matematika a prvouka. Naroky uciva obsazeného v IVP pravdépodobné
odpovidaji intelektovym moZznostem Dominika, piesto se mu jej dle vSeho nedati uspesné
plnit. Dominik je naladovy, s asistentkou pedagoga spolupracuje jen kdyz se mu chce.
Préace s nim je tedy velice obtizna. V ptipadech, kdy spolupracuje, hovoii pii praci velice

nahlas a na prosby o ztiSeni hlasu nijak nereaguje. Pokud je na n¢j vyvijeny natlak po
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urcity Cas, propadd zachvatim vzteku, kdy se napf. nezdrdhd hazet riznymi pfedméty
kolem sebe a hlasité nevybiravé nedavat. Béhem téchto situaci s nim asistent ze tiidy
odchazi do specidlni relaxacni mistnosti, kde jsou rizné deky, polState a sedaci balony, a
zde se pii poslechu relaxa¢ni hudby zhruba 45 minut uklidiiuje. V posledni dobé¢ se tyto
jeho zachvaty podafilo eliminovat za cenu zpomaleni jeho vykonu. Asistentka pedagoga

pro Dominika vytvaii rizné pracovni listy a tkoly, na kterych s nim doma pracuji rodice.
Z vlastniho pozorovani

Dominik je velmi tichy, nevyrazny chlapec. Ve tfidé by bylo téméi mozné jej
ptehlédnout. Ttida je slozena z 10 divek a 10 chlapcti, ostatni Zaci nemaji SVP.
Dominik zasadné nevyhledava zadné interakce s nikym, krom své asistentky. Pokud se
s Dominikem snaZi zah4jit interakci kdokoli jiny, nez asistentka pedagoga, dava
Dominik velmi dirazné, zpocatku jazykem téla, posléze, vyzaduje li to situace i
verbalné, intenzivni nepratelstvi. Zda se Ze k tomuto jeho jednani dochazi jesté diiv, nez
by si byl kdokoli jiny schopen vSimnout, Ze se viibec k néjaké interakci schyluje. Z toho
1ze soudit, ze je Dominik ur¢itym zptisobem velmi senzitivni, co se tyce socialnich
situact, tykajici se bezprostfedné jeho osoby. Ostatni Zaci jeho pfitomnost
Z pochopitelnych diivoda témét nevyhledavaji. Za takovychto podnimek se Dominik
témef neprojevuje, proto lze fici, Ze jeho pfitomnost ve tfidé mé velmi zfidka negativni
vliv na soustiedénost ostatnich zaku. Je velmi tézké urcit, zda Dominik viibec vnima to,
co se mu asistentka snazi délit. Pohledem neustéle t¢ka riiznymi sméry, prohlizi si véci
kolem sebe, ob¢as uptené zira pouze pred sebe. Pfesto se obcas stane, Ze zcela neéekané
asistentce odpovi na nékterou z jejich otazek. Je tedy ziejmé, ze je Dominik schopen
svoji pozornost urcitym zptisobem ovladat a chape, co se po ném vyzaduje. Otazkou je,
zda své ,,neuspéchy* predstira, aby nemusel pracovat, nebo je velmi téZké si jeho zajem

a pozornost ziskat.
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% Kazuistika ¢. 3, chlapec integrovany v zékladni skole C

Jméno: Pavel

Vek: 8 let

Ttida: 2. tiida

Diagnoza: DMO- Lehka spasticka kvadruparéza, dysartrie, o¢ni vada kompenzovana

brylemi, zaléCena epilepsie, opozdény a nerovnomérny psychomotoricky vyvoj

1. Osobni anamnéza

Pavlik je na prvni pohled tichy chlapec s brylemi a vyrazn€ mensiho vzrlstu nez
ostatni spoluzaci. Pohybuje se nekoordinované pomoci berli. Doma dle rodi¢u
komunikuje ale ve skole je to velice problematické. Dle vyucujici 1ze u chlapce povazovat
ze velky uspéch, Ze se po nékolika mésicich dokazal adaptovat na prostiedi s cizimi lidmi.
Je plachy. K détem se chova pasivné odmitaveé. Ve vétsiné piipadu se jich boji, kdyz
k nému néjaké dité ptijde, schova si hlavu, nebo se schovava za asistentku pedagoga.
S vyucujici komunikuje velmi omezenég. Pavlik je ve vSech oblastech (vzdélavani, osobni
hygiena, sebeobsluha, stravovani) pIn¢ odkazan na pomoc asistentky, ptestoze dle rodic¢u
doma vse zvlada s mensi pomoci. Od Sesti let navstévoval specialni Skolu, ta vSak byla
pro nedostatek zakd a financi zruSena, proto na zadost rodic¢t nastoupil v sedmi letech do
1. ro¢niku do spadové Skoly. Do ttidy, kde je individualné integrovan s nim chodi 17
spoluzaki. Ve specialni tfid¢ byl vzdélavan dle vlastniho IVP pro déti se stfedné lehkym
mentalnim postiZenim s pridélenym asistentem na plny uvazek, se kterym mél velmi uzky
vztah. Na spadovou Skolu, zménu asistenta a nové spoluzéky si zvykal velice téZce.
Zpocatku byl velice fixovan na matku a po jejim odchodu prakticky cely den ve Skole
proplakal. Po tfidé se téméF nepohybuje. Pokud ano, tak jedin¢ s asistentkou. S nikym

jinym nez s asistentem nekomunikuje.
2. Rodinna anamnéza

Otec 1 matka jsou zdravi. Pavlik mé& dva zdravé starSi bratry (12 a 14 let), ktefi
Pavlikovu ptitomnost ptilis nevyhledavaji. Ve stejném rodinném dome, ve kterém Pavlik
Zije, bydli i jeho babicka s dédou, se kterymi ma Pavlik velmi dobry vztah. Pavlik se

narodil ve 39. tydnu téhotenstvi matky. Ve 32. tydnu nitrodélozniho vyvoje mu byl
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diagnostikovan hydrocefalus. Thned po porodu byla diagnostikovina DMO. Jeho
motoricky vyvoj byl celkové opozdén. Po ctyfech zacal 1ézt ve 4 letech. V péti letech
prodélal nékolik epileptickych zachvati, ty vSak byly zaléceny a Pavlik od té doby Zadny
zachvat nemél. Vztahy v rodin€ jsou vcelku dobré. Dle vyucujici vSak ob¢as dochazi
k situacim, kdy neni jasné, jestli mezi rodici a prarodi¢i nepanuji néjaké konflikty. Se
Skolou rodice vsak spiSe komunikuji. Jako problematické se jevi, ze rodice tvrdi, ze doma

Pavlik pracuje, napfi. i maluje, coz ve skole, jako téméf vSe, odmita.
3. Skolni anamnéza

Pted nastupem do spadové skoly byl Pavlik vySetfen v pedagogicko psychologické
poradné. Z vySetieni vzeSlo, ze je Pavlik opozdén ve vyvoji zejména v oblasti
grafomotoriky, ve verbalnim porozumnéni, vSeobecném rozhledu. Jeho logicky usudek
je vyrazné snizen. IVP pro Pavlika vytvofila tfidni ucitelka ve spolupraci s asistentkou
Skolniho pedagoga a SPC, velky diraz je v ném kladen na rozvoj komunika¢nich
dovednosti. Individudlni pfistup je nutny. Po jeho relativné uspésnych adaptacnich
pokrocich se nyni jako primarni kol jevi, nalézt zplsob, jak Pavlika ke vzd¢lavani
motivovat, zjistit do jaké miry rozumi zadani a rovnéZ nalézt zpusob, jak s nim nejlépe
pracovat. Pavlik ma vsak s plnénim IVP velké problémy. Odpovédi jsou mu prakticky
nabizeny. Komunikuje velmi omezené. S asistentkou Pavlik komunikuje pouze

v ptipadech, kdy se komunikace nevztahuje ke vzdélavani.
Z vlastniho pozorovani

Pavlik chodi do ttidy s deseti chlapci a sedmi divkami. Je jedinym neintaktnim zdkem
a jedinym zakm se SVP ve tfid¢. Pavel komunikuje pouze v situacich, kdy po ném neni
pfimo vyzadovan urcity vykon. Prestoze aktivné nevyhledava kontakt se svymi
spoluzéky, je zfejmé, ze ho zajimaji. Se z4jmem pozoruje jejich interakce a spolecené
aktivity. V pripadech, kdy se k nému nékdo ze spoluzaki piiblizi, plase se stahne, ¢asto
se schovava za zady asistentky, coz vzhledem k tomu jak pisobi v jinych situacich
vypada nepiiléhavé infantiln€. Asistentka je k Pavlikovi velmi vstficnd. Hodné mu
odpousti a nevyzaduje po ném piili§ usili. TéZko fict, zdali by nestdlo za to zkusit u

Pavlika aplikovat lehce direktivnéjsi pfistup.
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45 VYSLEDKY DOTAZNIKU A ANALYZA DAT

Vysledky dotaznikového Setfeni jsou zaneseny v tabulkach. Tabulka je rozdélena do
dvou kategorii: vysledné odpovédi na otdzky z dotazniku pro intaktni zdky a odpovédi z
dotazniku pro rodice intaktnich zaka. Kazda tabulka predstavuje otazky z obou dotaznika
v chronologickém pofadi. V analyze je zohlednéna vzajemna komparace téchto vysledki.

Analyza je obohacena rovnéz o poznatky z vlastniho pozorovani.

45.1 VYHODNOCENI VYSLEDKU U JEDNOTLIVYCH OTAZEK

Tabulka ¢. 1

1 Dotaznik zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 11 0 0
TfidaB | 20 0 0 20 0 0
TfidaC | 18 0 0 18 0 0
Celkem | 49 0 0 49 0 0

Na 1. otdzku odpovédeli vSichni z4ci 1 jejich rodice, tak jak bylo oekavano. VSichni jsou

tedy obeznameni s tim, ze tfidu navstévuje zak se SVP a dobie védi, o koho se jedna.

Tabulka ¢. 2

2. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TfidaA |0 11 0 3 8 0
TridaB | O 20 0 0 20 0
TiidaC | O 18 0 0 18 0
Celkem | O 49 0 3 46 0

Odpovéd’ vsech zaki vybranych tfid na otazku €. 2, zjist'ujici informovanost, je negativni.
Coz 1ze hodnotit minimalné jako zarazejici. Je tieba zohlednit, Ze odpovédéet na takovou
otazku miize byt komplikované i pro dosp€lého. DéEti nemusi povazovat situacni zminky
vyucujicich za oficialni deklarované informovani. Presto se zda, ze tfidni ucitelé¢ o SVP i
o jinych potfebach neintaktnich 74k, ostatni zédky nijak diikladn¢€ neinformovali. To

muze mit nepochybné¢ neblahé disledky na utvareni a vyvoj tfidniho klimatu. Dé&ti si moc

57



dobfe uvédomuji, ze je zak ¢i zakyné se SVP zdkem vyjime¢nym a Ze se k nému
pfistupuje jinak. A ostatni zéci si zaslouzi védét, pro¢ k takovému jednani dochézi.
V ramci dobrého usporadani a vyvoje kolektivu, 1ze doporucit urcitou napravu. Takové
informovani nemusi mit za kazdou cenu formalni ¢i oficialni podobu. Autorka prace se
Zrozhovort s vyucujici ze zakladni Skoly A dozvédéla, ze se jednou za 14 dni
uskuteciiuje spolecna aktivita s ndzvem komunikativni kruh, kdy si zaci spolecné
s vyucujici sednou do krouzku a diskutuji o tématech prozitkii, emoci a riznych
socialnich situacich, které se pfimo nemusi vztahovat ke vzdélavacimu procesu ¢i skole.
Je jisté, Ze jeden takovy komunikativni kruh, vénovany spole¢nému povidani o zéku ¢i
zakyni se SVP a jeho dalSimi potfebami, by mohl mit velmi pozitivni disledky na cely
tfidni kolektiv a klima. V jiném ptipadé lze doporucit ustanoveni specidlni tfidnické
hodiny, kde by se zaci dozvédéli, pro€ se pristupy k zdktm lisi, a k ¢emu to mé vlastné

veést.

Tti rodice zaku ze tFidy A odpovédeli pozitivng. Zbyli rodi¢e odpoveédéli negativng. Je
mozné, ze se tito tfi rodi¢e sami aktivné zajimali, a tak byli informovani. Coz rozhodné
nelze hodnotit jako pozitivni aspekt. Rodice by méli byt informovani vSichni stejné a
obdobnym zptsobem, jako jejich déti. Velmi ziidka zminovanym piedpokladem pro
uspésnost integrace a inkluze je dobfe informovana Sir$i vefejnost. Odkud by se rodice

méli dozvédet o jejich piinosech nez od samotné Skoly, kterou jejich déti navstévu;i?

Tabulka ¢. 3

3. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 11 0 0
TridaB | 15 2 3 20 0 0
TridaC | 16 2 0 18 0 0
Celkem | 42 4 3 49 0 0

Vétsina zaki a vSichni rodice na tuto otazku odpovédéli pozitivné. Je tedy ziejmé, Ze jak
7aci, tak rodi¢e by byli radi vice informovani. A toto zjiSténi by se mélo brat vazné.
Vyucujici a vlastné vétsina pracovikii Skoly jsou zavaleni administrativou. Prace je pro
kazdého vic nez dost. Pfesto je bezesporu nutné na toto zjisténi reagovat. V reakci na toto

zjisténi by mohlo byt pfinosné zorganizovat napt. urcité setkani s rodic¢i, které¢ bude
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vénovano ryze problematice integrace a inkluze a jaka specifika integrace konkrétnich

zaku vlastné obnasi.

Tabulka ¢. 4

4. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 11 0
TridaB | 15 2 3 10 4
TiidaC | 12 3 3 13 0
Celkem | 38 5 6 34| 11 4

Otazka €. 4 zjiSt'uje pocity ohledné pritomnosti Zaka se SVP ve tfidé. Z celkového poctu
zaki (49) odpovédélo 38 zakl na otdzku €. 4 pozitivn€. To Ize hodnotit jako relativné
pozitivni zjisténi, vzhledem k tomu, ze se jedna o vétSinu. Otazkou je, pro¢ zbylych 5
zaki odpovédelo negativné a proc se 6 zaki uvolilo k odpovédi ,,nevim®. Nad tim lze
vzhledem Kk nedostate¢né povaze vyzkumu pouze polemizovat. V ivahu je mozné vzit
mysSlenku, ze si tito Zaci napf. predstavuji, Ze bez Zaka se SVP by jejich tiida spliovala
jejich idealy o tom, jaka by tiida vlastné mohla byt. Za téchto podminek nezbyva nez opét
zduraznit, jak dilezité je, se s détmi o tom, co se ve tiidé dé&je, bavit. Vz4jemna, dobie
vedena diskuze by mohla pfispét k tomu, aby se zZaci, kteti odpoveédéli na tuto otazku
jinak neZz pozitivné, citili ve tfidé dobfe, za takovych podminek, v jaké tfida praveé

koexistuje.

Pokud porovname vysledky obou dotaznik, 1ze si povS§imnout, Ze se nazory zaki a jejich
rodi¢h veskrze podobaji. Lze tedy hovotit 0 mozném vlivu, ktery rodice na své déti maji
a opét je tieba zduraznit, ze je v tomto piipadé zcela namisté pracovat jak s zaky, tak

s rodic¢i obdobnym zpisobem.
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Tabulka ¢. 5

5. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 11 0
TridaB | 18 0 2 5 6
TridaC | 17 0 1 10 3
Celkem | 46 0 3 26 14 9

Na tuto otazku vétsina zakl odpovédéla pozitivné. Tii zaci se uvolili k odpovédi ,,nevim®,
zda se tedy, ze tito zaci maji urcité pochybnosti, které by rovnéz mohly souviset s
pochybnostmi jejich rodict. Je vSak zajimavé, ze vétSina zaku pravdépodobné vnima
prinos integrace pro zaka se SVP. A to je pozitivni zjisténi, které by mohlo predikovat

pozitivni piinos dalsi soustavné prace na jejich celkovém minéni o integraci.

Z celkového poctu rodict (49) jich odpovédélo negativng. Tito rodi¢e tedy nejsou radi,
ze spolecné s jejich ditétem Skolu navstévuje Zak se SVP. Rozhodné by stalo za to zjistit,
co je k takové odpovéedi vede, a zdali za tim opét neni nedostate¢na informovatnost.
Objevuje se zde velky rozdil v odpovédich zakt a rodicu tridy B. Konkrétné u této otazky

1ze hovotit o velmi nizkém vlivu nazora rodi¢t na své déti.

Tabulka ¢. 6

6. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 11 0 0
TridaB | 18 2 0 15 2 3
TridaC | 15 2 1 16 0 2
Celkem | 44 4 1 42 2 5

Vétsina zaki 1 vétSina rodi¢i odpovédela na otazku €. 6 pozitivné. VEtsina zaki i rodica
si tedy uvédomuje, Ze piinos integrace z tohoto hlediska je nezpochybnitelny. To, Ze jsou
v nasi spolecnosti lidé vyjimeéni, S potfebami, lisicimi se od vétSinové populace je
nezpochybnitelny fakt, a naucit se sdilet ziti na tomto svété s lidmi s postizenim je

predpoklad, ktery pfinasi pozitivni disledky v§em lidem bez vyjimky.
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Tabulka ¢. 7

7. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 11 0 0
TridaB | 20 0 0 15 0 5
TridaC | 18 0 0 18 0 0
Celkem | 49 0 0 44 0 5

Otazky &. 7 z obou dotaznikil se ve svém znéni li§i. Zaci byli dotazani, zdali si doma
s rodici o zakovi se SVP povidaji. A vSichni Zaci odpovédéli jednohlasné ano. Zjisténi by
se na prvni pohled mohlo zdat jako diskutabilni. Z pohledu autora této prace je to vSak
pozitivni zjiSténi, zejména v tom ohledu, Ze je to op€t néco, S ¢im se d4, a mélo by se
pracovat. Vzajemna diskuze rodi¢u i jejich déti by mohla byt jesté ptinosnéjsi, pokud by

m¢eli vSichni dostatecny pfistup k faktickym, objektivnim informacim.

Rodice byli dotazani, zdali jim zkuSenost jejich déti s zaky se SVP, pomaha porozumét
podobnym lidem. VétSina rodict (44) zvolila odpovéd’ ,,ano®. Pét rodici zvolilo odpoved’

nevim. Jedna se o rodi¢e zakl ze Skoly B. Mohlo by se rovnéZz jednat o jakési volani po

informovani.
Tabulka ¢. 8
8. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
Trida A 5 6 0 2 7 2
Trida B 11 1 12 2
Trida C 10 3 5 18 0 0
Celkem 26 17 6 32 13 4

Otazka €. 8 zjist'uje, zdali se u intaktnich zaki a jejich rodici neobjevuji myslenky o tom,
Ze jsou pristupy K intaktnim zaktim a zakiim se SVP nerovné. Vétsina zaku i rodicu
odpovédéla pozitivné. Velké zastoupeni reprezentuji i zaci a rodice, kteti zvolili odpovéd’
,Lnevim®. Je dulezité se tomuto zjisténi vénovat, protoze zde vznika silné riziko projevu
pocitil nespravedlnosti, které mohou a nemusi mit na kolektiv a klima ve tfid¢ fatalni

dasledky. Tato nedlivéra mlze op€t pramenit z nedostatecné informovanosti. Vyucujici
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se vzdy snazi SVOU pozornost a praci vénovat vSem zakiim stejnou mérou, ¢ehoz byla
autorka svédkem i béhem vlastniho pozorovani. Je vSak nutné uvédomit si, ze poskytovat
vzdy maximalni péci vSem zakim stejnym zptsobem, neni v silach zadné lidské bytosti.
Tato skutecnost vSak nabizi vSem zakim pfilezitost uvédomit si, ze v dobie fungujici
spolecnosti jsou lidé, kteti v zavislosti na situaci vyzaduji nékdy vice a nékdy méné. A Ze
se vyplaci fungovat ve skupin¢ jako tym, ve kterém ma kazdy urcitou a stejné dulezitou

roli.

Tabulka ¢. 9

0. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
Trida A 0 11 0 0 11 0
Trida B 10 6 4 15 2
Trida C 10 4 4 12 2 4
Celkem 20 21 8 27 16 6

Otazka €. 9 zjist'uje, jestli maji intaktni zaci a jejich rodice pocit, ze by bylo lepsi, kdyby
jejich tiidu zak ¢i zakyné se SVP nenavstévoval/a. VSichni zaci tiidy A a jejich rodice
odpovédeéli na tuto otazku negativng. Zda se tedy ze Zaci tfidy A a jejich rodice, nevnimaji
spoluZzacku Karolinku negativné. Odpovédi tfid B a C vypovidaji o opaku a jsou si
vzajemné¢ velmi podobné stejné jako piipady chlapct. Rozdil, ktery mtize byt divodem
projevu rozdilnosti mezi vypovédmi tfid, je skute¢nost, ze je Karolinka ze tiidy A
vyrazn¢ pozitivnéji nalazena na utvareni vztaht a zahajovani interakci s ostatnimi détmi.
Je spolecenskd, zvidava, rada travi s ostatnimi détmi Cas, zatimco u chlapct ze t¥id B a

C je to praveé naopak.

Vétsina rodict odpoveédéla, ze by byla radéji, kdyby zak se SVP navstévoval jinou ttidu.
Rozhodné by stélo za to zjistit, co konkrétné tyto rodice k takové vypovédi ptivedlo. Zdali
se jedna o diasledek negativni zkuSenosti, stereotyp ¢i predsudek nebo obavy z ohroZeni
kvality vzdélani jejich ditéte. ReSenim by opét mohla byt oteviena diskuze, spojena
s dostate¢nym piisunem informaci, ptipadné zjist'éni, jaké predstavy si rodice utvareji a

ty idealistické nahradit realistickymi.
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Tabulka ¢. 10

10. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 11 0
TridaB | 15 0 5 17 3
TridaC | 10 3 5 2 10 6
Celkem | 36 3 10 30 10 9

Otazka ¢. 10 zjist'uje, zdali se intaktni Z4ci a jejich rodi¢e domnivaji, Ze Zak/yné se SVP
navitévuje svou tfidu rad/a. Zaci téidy A a jejich rodi¢e odpovédéli vsichni stejné a to
pozitivné. Vétsina zaku tiidy B a jejich rodice se domnivaji, ze Dominik tfidu navstévuje
rad. Pét zaka tridy B a jejich tii rodice zvolili odpoveéd’ ,,nevim®. Tii Zaci tiidy C a jejich
10 rodi¢u, zvolilo odpoveéd’ negativni. V piipadé této otazky je velmi tézké urcit, zdali
rodi¢e maji ¢i nemaji v této oblasti na na své déti premrstény vliv, protoze nemusi byt
Casté, aby déti v prislusném veéku o nééem podobném premysleli. Piesto l1ze toto zjisténi

stale hodnotit ptiznivé vzhledem k vétsiné€ pozitivnich odpovédi.

Tabulka ¢. 11

11. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 11 0 0
TridaB | 20 0 0 20 0 0
TridaC | 18 0 0 18 0 0
Celkem | 49 0 0 49 0 0

Odpovédi vsech zakl a jejich rodict na otazku €. 11 prokazuji, Ze jsou presvédéeni o
zaki bez SVP. Bohuzel neni az tak Gplné vyjimecné, ze ucitelé nejsou na integraci
adekvatné pfipraveni. Mnohdy jim chybi potiebné vzdélani a dostateénost jejich
finan¢niho ohodnoceni je pfinejmensim diskutabilni. Neni vyloucené, ze jsou tyto

informace soucasti i laického, vefejného podvédomi.
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Tabulka ¢. 12

12. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA |3 8 0 5 5 1
TridaB | 18 0 15 1
TridaC | 13 1 4 10 3 5
Celkem | 34 11 4 30 9 10

Vétsina vSech intaktnich Zakl a jejich rodic¢lh se domniva, Ze se vyucujici vénuje vice
zakovi ¢i zakyni se SVP. Ve tiidé A maji tento nazor pouze tii déti, coz je v ramci této
tfidy menSina. Pllka rodica zakid ze tiidy A tento nazor sdili a druha ptilka mé nazor
opacny. To jasné hovofi o jakési rozpolcenosti ndzorti mezi rodici, kterd miize souviset i
s odpoveéd'mi na otazku ¢€.2, které prokazuji, Ze nekteti rodice se jako informovani citi, a
jini zase ne. V¢ tfid¢ C je pouze jediny zak, ktery ma pocit, ze se mu vyucujici vénuje
obdobnou mérou jako Pavlikovi. Tyto vypovédi rovnéz poukazuji na to, Ze je tfeba

prohloubit komunikaci, jak se zaky tak rodi¢i a otevfit na toto téma bezpecnou diskuzi.

Tabulka ¢. 13

13. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TiidaA |5 6 0 9 0 2
TridaB | 13 0 20 0 0
TiidaC | 4 10 4 18 0 0
Celkem | 22 23 4 47 0 2

Otazka ¢. 13 dale rozviji otdzku €. 12 a zjist'uje, jaké dalsi stanovisko zéci a jejich rodice
zaujimaji v ptipad¢ pfesvédeni, o nerovnosti piistupu k jejich détem a zakovi €1 zakyni
se SVP. Odpovédi zdka jsou relativné vyrovnané, coz muze vypovidat zejména o
osobnostnich odlistnostech téchto zakl. Kdy néktefi mlizou byt radi, Ze nejsou pod

neustalym ,,dozorem* a druzi se naopak citi pfehliZeni ¢i opomijeni.

Valna vétsina vSech rodici vypovedéla, ze jim vadi, ze se vyucujici vénuje vice zadkovi

se SVP nez jejich détem. Coz vypovida o intenzité té€chto obav, které rodic¢e v souvislosti
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s integraci sdileji. Tyto obavy by mély byt nalezit¢ opeCovany otevienou, bezpecnou

diskuzi a dostatecnym pfisunem informaci.

Tabulka ¢. 14

14. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | O 11 0 0 11 0
TridaB | 15 2 20 0
TridaC | 15 3 0 18 0
Celkem | 30 17 2 38| 11 0

Vsichni zéci tFidy A a vSichni jejich rodic¢e vypoveédeli, ze Karolinka dle jejich nazort
nema zadné problémy s chovanim. Zaci tiéid B i C byli shodni v poétu pozitivnich
odpovédi (15) a zastupuji tak vétSinu zak, podle jejichz ndzoru, mé zék se SVP problémy
s chovanim. Dle $kolni anamnézy obou chlapcti, u obou z nich doslo v minulosti
k n¢jakym vychylkam v chovani. Dominik ze tFidy B, si prozil nékolik intenzivnich
zachvatl vzteku, které byly zvladnuty az po delsi dobé, stravené v relaxacni mistnosti.
Nebylo by divné, pokud by toto jeho chovani v ostatnich détech vzbuzovalo strach, ¢i
obavy. Pavel ze tiidy C dle vseho zadnymi zachvaty vzteku netrpi a netrpél, pfesto byl
schopen nékolik dlouhych hodin pobytu ve Skole proplakat. Neni vyloucené, Ze by
respondenti v ptislusném véku, mohli povazovat jeho neschopnost samostatného pohybu
po tfid¢, ¢i jeho plné odkazani na pomoc asistentky ve vSech oblastech, za problémy

s chovanim.

Podle vSech rodicu zaku ze tiidy A Karolinka problémy s chovanim nema. VSichni rodice

zaki tiid B a C si mysli, Ze Dominik s Pavlem problémy s chovanim maji.

Tabulka ¢. 15

15. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 8 3 0
TiidaB |5 15 0 0| 20 0
TiéidaC | O 18 0 0| 18 0
Celkem | 16 33 0 8| 41 0
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Otazka ¢. 15 zjistuje, kdo z déti se s Zakem se SVP prateli a kdo ne, a jak to vidi rodice.
Vsichni zaci ze tfidy A se s Karolinkou pfateli. Ze tfidy B se s Dominikem kamaradi 5
spoluzakt. Ve tridé C vsichni zaci vypovedéli, ze se s Pavlem nekamaradi. Tii rodice
zaku tfidy A vypovédéli, Ze se jejich dité s Karolinkou nekamaradi. VSichni rodice zakt

ze tiid B a C vypovédéli, ze se jejich déti s zakem se SVP nekamaradi.

Tabulka ¢. 16

16. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | O 11 0 0 11 0
TridaB | O 20 0 0| 20 0
TféidaC | O 18 0 0| 18 0
Celkem | 0 49 0 0| 49 0

Otazka €. 16 zjistuje, zda je zdk se SVP. dle nazorid jeho spoluzaki a jejich rodich.
ohroZen Sikanou. Na tuto otdzku nikdo neodpovédél pozitivné, coz je velmi kladné a
zaroven piekvapujici zjist'éni, vzhledem ke skutecnosti, ze jsou vSechny tyto Skoly
umistény v oblastech sidlist, S vysokym vyskytem rizikového chovani, mnohdy
zdiivodilovaném vysokymi pocty socidlné slabych rodin. Vysledek tohoto Setfeni
vypovida o minimalnim riziku vzniku Sikany, ptestoze Zaci v otdzce €. 15 odpovédéli
vétSinou negativné. Neni vylouc¢eno, ze by se zaci tfid B a C mohli citit zaky se SVP a

jejich Spatné Citelnym, nevyzpytatelnym chovanim, ohrozeni.

Tabulka ¢. 17

17 Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
) ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | 11 0 0 11 0 0
TfidaB | 20 0 0 20 0 0
TfidaC | 18 0 0 18 0 0
Celkem | 49 0 0 49 0 0

Vsichni Zaci a vSichni rodi¢e odpoveédéli na tuto otazku pozitivné. Pokud zaci se SVP,
integrovani do téchto tfid, pottebuji s né€im pomoci, je zde velka pravdépodobnost, ze
Jim bude ze strany spoluzaki pomozeno. Vlastni pozorovani prokazalo, ze napt. ve tiidé
A se spoluzaci snazi Karolince poméhat mozna az pfilis. Je dulezité zaky za takové

prosocidlni chovani ocenit, zarovei je tfeba jim vysvétlit, Ze jsou véci, které by si méla
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Karolinka vyzkouset sama, protoze je zvladne a dale ji to poméha se zlepSovat, ziskava

sebevédomi a sebejistotu a pocit vlastni i¢innosti.

Tabulka ¢. 18

18. Dotaznik Zaci Dotaznik rodice
ANO NE NEVIM ANO NE NEVIM
TridaA | O 11 0 0 11 0
TridaB | 17 3 5 0 15
TridaC | 12 5 1 15 0 3
Celkem | 29 16 4 20 11 18

Tato otazka zjistuje, zdali jsou zaci se SVP dle svych spoluzaki a jejich rodi¢i ochotni a
ptipraveni, ptijmout od svych spoluzékii pomoc. Zaci t¥idy A odpovédéli jednohlasng,
ze Karolinka pomoc svych spoluzaki neodmita, vSichni jejich rodi¢e odpovédeli stejné.
Podle 17 zaka t¥idy B, Dominik pomoc odmita, tfi Zaci zvolili odpovéd’ ,,nevim*. Podle
péti jejich rodict Dominik pomoc odmitd, 15 rodi¢t vSak zvolilo moznost ,,nevim®.
Vétsina zaku tiidy C (12) vypovédéla, ze Pavel pomoc odmita. Pét uvedlo, ze pomoc
neodmita a jeden zvolil odpovéd’ ,,nevim®. Patnact rodict ze tfidy C uvedlo, ze Pavel

pomoc odmita a 3 zvolili odpovéd’ ,,nevim*.

4.6 ZAVERY SETRENI

Setfeni této prace prokazalo 1. stanovenou hypotézu, tedy, Ze postoje intaktnich zaki
ke spoluzakim s lehkou mentalni retardaci jsou spiSe kladné. Pii prokazovani této
hypotézy, byla pozornost vénovana zejména otazkam ¢. 4, 5,8, 9, 13, 14, 15 a 17, jejichz
znéni zjist'uje postoj, ¢i zabarveni vztahu, ktery intaktni Zaci maji vici svym spoluzakim.
Na otazky €. 4, 5 a 17, odpovédéla drtiva vétSina zakl, pozitivné ku prospéchu zaka se
SVP. Na otazky €. 8, 14 a 15 odpovéd¢la drtiva vétSina zakl negativné ve vztahu k zakovi
se SVP. Na otazky ¢. 9 a 13 odpovedeli Zaci velice vyrovnang. V ramci téchto otazek,
zjistujicich zejména vztah intaktnich zakt k zakam se SVP, bylo celkem 227x
odpovézeno pozitivné a 136x negativné vici zakovi se SVP. Z ¢ehoz je tedy usuzovano,

zZe postoje intaktnich 74kl ke spoluzdkiim se lehkou mentélni retardaci jsou spise kladné.
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Hypotéza: Postoje intaktnich zakt k zakim s lehkou mentalni retardaci se spise
shoduji s postoji jejich rodict, byla rovnéz prokazana. Pii prokazovani této hypotézy,
byla pozornost vénovana zejména otazkam ¢. 3, 4, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14.
Nejvyznaméji se postoje zakl a jejich rodic¢i shodovaly v otazkach ¢. 4 a 11. O néco
mensi shoda v postojich se u déti a jejich rodict objevila u otazek ¢. 3, 8,9, 10, 12 a 14.
V otazkach ¢. 5 a 13 se zéci a jejich rodie shodli nejméné. Nejvice se rodi¢e a zaci
shodovali ve tFidé A. Nelze vsak se 100% jistotou fici, Ze by sledované postoje zakl byly

ovlivnény vyznameé ¢i pouze postoji jejich rodict.
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ZAVER

Vyzkumné Setfeni této prace prokdzalo platnost hypotézy: Postoje intaktnich zakl
k zakim s lehkou mentéalni retardaci jsou spise kladné. Setieni viak zaroven poukézalo
na to, ze jsou postoje intaktnich zaki vyrazné¢ ovlivnény osobnostnimi vlastnostmi
spoluzdkli s mentalnim postizenim. Da li se osobnost Zdka s mentalni retardaci
charakterizovat, jako s ptevazujicimi prosocialnimi rysy, jakymi jsou napf. pratelstkost,
spolecenskost, zvidavost a zdjem o druhé, je daleko pravdépodobnéjsi, ze postoje
spoluzadki k nim budou pozitivnéj$i, nez u zaka jejichZ osobnost nese napt. rysy

nepratelstvi, bojacnosti, plachosti ¢i impulzivity v jednani.

[ 24 .

Setieni ukazalo, Ze pozitivni postoje jsou daleko sdilengjsi mezi zaky a jejich rodici
nez ty negativni. Jednoduseji tfeceno, pokud je zak se SVP ve tfidé oblibeny, je
pravdépodobnéjsi, ze rodi¢e k nému rovnéZ zaujmou pozitivni postoj. U negativnich
postojli nebyla tato skutecnost prokdzana tak intenzivné. Tedy pokud Zdk se SVP neni
obliben rodi¢i, neznamena to nevyhnuteln€, ze nebude obliben i1 spoluzakem a naopak.

Ptesto lze fici, Ze pravdivost hypotézy €. 2 byla rovnéz prokazana.

Setfeni rovnéz ukazalo, Ze se rodie ani jejich déti neciti byt adekvatné informovani
o tom, jaka specifika integrace Zak s mentéalni retardaci vlastn¢ obnasi. To je skutecnost,
kterd miiZze negativné ovliviiovat vztahy ve tfidé mezi détmi, ale 1 vztah mezi rodici a
Skolou. Naopak pravidelné, systematicky organizované, spolecné povidani o potifebach
zaka s mentalni retardaci a specifikach jeho osobnosti, vV bezpeéném prostiedi S jeho
spoluzéky, miiZze prohloubit a upevnit vzajemné vztahy ve tfidé a motivovat ostatni déti

Kk tomu, aby mély zajem spolupracovat, podilet se na pomoci a fungovat jako tym.
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Priloha A — Dotaznik pro intaktni Zaky
Ahoj,

Pomtize§ mi prosim vyplnit tento dotaznik?

1. Chodi s Tebou do tfidy spoluzak nebo spoluzacka, ktery/a potiebuje néjakou zvlastni

pomoc?

ANO NE NEVIM

Od ted’ budeme tohoto spoluzéka/spoluzacku oznacovat takto:

2. Vysvétlil nékdy vyucujici Tobé a Tvym spoluzaktim, pro¢ se jeho chovani k

od chovani k Vam ostatnim ve tfidé?

ANO NE NEVIM

3. Dozvédeél by ses rad/a, jak 1épe pomoci ?

ANO NE NEVIM

4. Jsirad, ze mizes chodit do tfidy s ?

ANO NE NEVIM

5. Muyslis si, Ze je pro dobré byt ve Vasi tfide?

ANO NE NEVIM

6. Naucil/a t& chapat jiné podobné lidi, jako je on/ona?

ANO NE NEVIM

7. Povidate si doma s rodic¢i ?

ANO NE NEVIM

8. Mas pocit, ze se Ti tviy ucitel kviili neveénuje, tak jak bys chtél/a?

ANO NE NEVIM

lisi



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Chtél bys, aby chodil/a do jiné tridy?

ANO NE NEVIM

Myslis si, Ze je s Vami rad/a ve tride?

ANO NE NEVIM

I~

ANO NE NEVIM

wewr

Vénuje se vyucujici vice nez Vam ostatnim?

ANO NE NEVIM

Vadi ti, ze se vyucujici vénuje vice

ANO NE NEVIM

Ma (2 ngjaké problémy s chovanim?

ANO NE NEVIM

Kamaradis se s ?

ANO NE NEVIM

Vis o nékom, kdo ublizuje?

ANO NE NEVIM

nez ostatnim?

nez Vam ostatnim?

Kdyz potiebuje (=) pomoc, pomlzZe mu/ji n€kdo z Vasi tfidy?

ANO NE NEVIM

Odmita Vasi pomoc?

ANO NE NEVIM



Ptiloha B — Dotaznik pro rodice intaktnich zZaki

1.

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

Chodi do tfidy spole¢né s Vasim ditétem zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami
(Déle jen SVP)?

Byl/a jste informovan/a o tom jaka specifika integrace tohoto zaka obnasi?

Byl/a byste rad/a vice informovana o tom, jak integrace tohoto zéka probiha a co
obnasi?

Jste rad/a, ze Vase dit¢ mize chodit do téidy s Zakem se SVP?

Myslite, Ze je pro zika se SVP ptinosné chodit do b&zné ZS?

Myslite si, ze zdk se SVP poméha VaSemu ditéti rozumét lidem s podobnymi
pottebami?

Pomaha Vam zkusenost Vaseho ditéte porozumét lidem s podobnymi potiebami? )
Myslite si, Ze ma zak se SVP n¢jaké vyhody oproti ostatnim zaklim ve ttidé Vaseho
ditéte?

Chtél/a byste, aby tento zak se SVP nechodil do tfidy spole¢né s Vasim ditétem?
Myslite si, Ze je tento zak se SVP rad ve tfidé Vaseho ditéte?

détem?

Myslite si, Ze se vyucujici vénuje vice zakovi se SVP, nez ostatnim détem ve tfide?
Vadi Vam, Ze se vyucujici vénuje vice zakovi se SVP, nez ostatnim détem?

Ma podle Vas zék se SVP problémy s chovanim?

Kamaradi se Vase dit¢ s zdkem se SVP?

Myslite si, Ze ve tfidé Vaseho ditéte je nékdo, kdo zédkovi se SVP ublizuje?
Myslite si, ze kdyz potiebuje zak se SVP s nécim pomoc, tak mu nékdo ze tridy
Vaseho ditéte pomize?

Myslite si, ze zdk se SVP pomoc od ostatnich déti ve tiidé Vaseho ditéte odmita?
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