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UvoD

Lidé jsou béiné fascinovani brutdlnimi Ciny, jako jsou vrazidy, a média nas o nich
barvité informuji. Filmova a knizni tvorba je plna pribéhl s nasilnou tématikou. Postavy
sériovych vrahl vidime v detektivnich pfibézich na televiznich obrazovkach témér kazdou
nedéli. Ve skutecnosti se ale jedna o velice vyjimecné pfipady. Radi se bojime, kdyz zaroven
vime, Ze jsme ve svém bezpecném prostredi a nic nam doopravdy nehrozi. Vime, Ze i v nas
se skryvaji temné stranky, a nalézame hranice toho, do jaké miry je vypoustét na povrch a
které Ciny uZ jsou za hranici nasSich moralnich zdsad. Trestny Cin vrazdy byl pro tuto praci
vybran jako modelovy ptiklad toho, jak se pachatelé vyrovnavaji s extrémni podobou lidské
agresivity. Trestny Cin vrazdy se tykd jen malé ¢asti pachatel(, ale lidska agresivita se tyka

nas vsech.

Prace je vénovana nejtemnéjsSim castem lidské psychiky, kdy se touha po
dobrodruzstvi, svobodé, bohatstvi a moci napliuje extrémnimi Ciny proti druhému ¢lovéku
a spole¢nosti. Svédomi, které by ¢lovéka mélo chranit pred realizaci takovych ¢in(, jako by

neexistovalo. Tiha viny neodrazuje od pachani dalSich skod.

Skrze prozivani viny se v praci zaméfuji na osobnost pachatele. Nejprve se
v teoretické ¢asti vénuji SirSimu pojeti viny z psychologického hlediska, ddle psychologii
vrazdy, a nakonec prozivani viny pachatel(. Ve vyzkumné ¢asti pak za pomoci kvalitativnich
metod tematické analyzy sleduji autobiografie Sesti sériovych vrahl nachazim jejich pohled
na dobro a zlo a otazku viny. Hlubsim poznavanim prozivani viny a svédomi pachatel(
odkryvdme osobnost pachatel(, jejich uvazovani a motivy. Znalost osobnosti pachatele a
faktor( plsobicich na jeho kriminalni chovani je zasadni nejen v kriminologii, ale také pro

komplexni pfistup v prevenci kriminality.



TEORETICKA CAST



1. Vina

»No, a ti skutecné genidlini,” zeptal se zamracené Razumichin, , ti, jimZ je ddno prdvo
zabijet, ti nemaji trpét vibec, ani kdyZ prolili krev?“ ,Nac¢ to slovo nemaji? V tomhle
neexistuje Zadné dovoleni a Zadny diikaz. At trpi, jestliZe je jim obéti lito (...) Utrpeni a bolest
mi zdd, v Zivoté nezbytné provazi veliky smutek,” dodal ndhle tak zamyslené, Ze vybocil
z ténu rozmluvy” (Dostojevsky, 2004, 282). Asi nejzndméjsim literdrnim dilem, ve kterém
mulzZeme vidét rozvahy nad ¢inem vrazdy a vinou je pravé Zlocin a trest. V tomto uryvku
Dostojevského dila mGZeme vidét pohled na vinu a jeji proZivani jako na bolest a utrpeni,
které je s Cinem a soucitem s obéti spojeno. Na vinu se da ale divat z mnoha rliznych
hledisek. Mohli bychom vinu nazvat fenoménem s mnoha dimenzemi. Existuje zde rovina
teologicka, pravni i psychologickd, které jsou v praci popsany podrobnéji, ale urcité toto
neni jejich konecny vycet.

Pfi pohledu na vinu z prvni roviny — teologické, je vina spojovdna s hfichem
a prohfeSenim. Tam, kde jedinec jedna v jakési nepravosti a proti ndabozenské moralce
a zakondm, se objevuje hfich a ten, kdo hresi, je vinen (Novotny, 1992). Soucasti htichu ale
neni pouze samotna vina, ale i po ni nasledujici trest, alespon tak to vyplyva z kiestanskych
stfredovékych spisi. Obé tyto komponenty hfichu je mozné odcinit. Kazdou ale jinym
zplisobem. Zatimco vinu Ize odcinit litosti a zpovédi, trest pokanim. V kfestanské tradici se
setkavame déle s pojmem odistec, kterym je nazyvan proces, ve kterém duse pred vstupem
do nebeského stavu prochdzi ocisténim od svych htichd. Dllezitymi soucastmi ocisty jsou

vlle, litost a pokani (Le Goff, 2003).

Vina v pojeti pravnim vznika pti spachani trestného cinu, u kterého za tento ¢in nese
néktera osoba odpovédnost. Vina je spojena se zdsadou in dubio pro reo — neboli presumpci
neviny, ktera znamenad, Ze dokud neni soudem vina vyslovena, hledi se na toho, se kterym
je vedeno trestni fizeni, jako na nevinného. Vedle viny v trestnim pravu nachazime pojem
zavinéni. Zavinéni je subjektivnim vztahem jedince ke skutec¢nostem zakladajicim trestny
¢in. Zavinéni nabyva dvou forem, kterymi jsou Umysl a nedbalost. Chybi-li zavinéni

pachatele, nenastava trestni odpovédnost (Samal, 2016).



V psychologickém pojeti o viné hovofime ve smyslu pocitu viny jakozZto
subjektivniho presvédceni jedince, Ze néco zavinil a v disledku tohoto ocekava trest. Pocit
viny nemusi byt vsouladu sredlnou situaci a objektivné se ¢lovék nemusel Zadného
provinéni dopustit, i kdyZ se takto citi (Hartl & Hartlova, 2000). Jedinec si mizZe vycitat véci,
které zcela nespadaji do jeho odpovédnosti. V tomto pfipadé vedle pocitu viny mizeme
mluvit i o pocitu ménécennosti smérujicimu k pocitu krivdy. V psychopatologii mizeme
dokonce hovofit o pocitu viny ve formé autoakuzacnich bludd, kdy je ¢lovék presvédcen
o své ving, ktera je zcela nepfimérend (Vagnerova, 2012). A naopak k pocitu viny u jedince
nemusi dochazet v pripadech, kdy je jedinec odpovédny za Cin, ktery byl proveden zdmérné
proti moralnim & pravnim zdkonGm (Siroky, 2001). Pravé vina v psychologické roviné je
predmétem této prace, a proto se v nasledujicich podkapitolach na vinu zamérime blize

a nejprve popiseme tento fenomén z pohledu rdznych psychologicko-filozofickych sméra.

1.1Psychologicko-filozofické teorie vzniku pocitu viny

»Mordlka jedince neni nic jiného neZ védomi zdvaznosti vuci urcitému spolecenstvi.
(...) ale védomi spolecenstvi miZe sahat od rodiny Ci partnerstvi aZ po ndrod a lidstvo”
(Nakonecny, 1998, 516). Vina vznikd pfi poruseni téchto mordlnich zavazkd vudi
spolecnosti. Naopak pfi dodrzovani norem a zavazk( spole€enstvi, at uz je tim myslena
rodina, partnerstvi, ndrod ¢i lidstvo, nastava pocit svédomitosti a loajality (Hellinger et al.,
1998). Nékteri autofi nasledujicich teorii vnimaji vinu jako kolektivni fenomén, jini jako ryze

individualni pocit.
1.1.1. Freud a pocit viny

Freud mluvi o historizujicim i individualnim pojeti viny. Pocitim viny se vénuje
v praci Nespokojenost v kulture. Zde uvadi, Ze jsou to prdvé pocity viny, co ubird lidem
ve Stésti a ¢im lidé za kulturni pokrok plati (Freud, 1990). Historickou vinu nachdazime
ve Freudové spisu MuZ MojziS a monoteistické ndboZenstvi. Zde vypravi hypotetickou
historickou udalost s tématikou oidipovského komplexu, ve které dojde k tomu, Ze synové

zabiji svého vladnouciho otce. Ani jeden ze synl neprebird vidcovstvi, ale uzaviraji



spolecné spolecenskou smlouvu. Tuto vrazdu otce povazuje Freud za prvotni vinu, ktera je

dale predavana. Ukazuje ji také na smrti JeziSe jakozto otce kfestanu (Freud, 1998).

Vedle kolektivni viny hovofi Freud o viné individualni. Zdroje pocitQ viny jsou podle
Freuda dva. Prvnim je strach z vnéjsi autority a tim druhym je strach z Nadja. Stejné jako
u kolektivni viny, tak u viny individualni je zdrojem téchto pocitd pravé oidipovsky komplex.
Oidipovska situace m(iZze nastat jak u chlapcu, tak u divek; do jaké miry vyusti, zaleZi na sile
muzské a Zenské dispozice. Dale hraje pfi vyvoje ditéte roli kastracni hrozba. Zatimco
chlapec se boji ztraty penisu, dévce uz je s absenci penisu szito. Motiv k vytvoreni Nadja je
timto u chlapc( silnéjsi. U divek je vétsi hrozbou neZ kastrace to, Ze nebude milovana. Vina,
ktera se objevuje po spachani konkrétniho cinu, neni podle Freuda tématem

psychoanalytického badani, nebot takova vina je spise litosti (Freud, 1999).

Freud rozliSuje mezi védomym a nevédomym pocitem viny. Védomy pocit viny
nazyva svédomim, je pravé mezi Ja a Nadja a je vyrazem toho, Ze je Ja vysSi instanci
ve formé Nadja odsuzovdno. Pokud ma Nadja aZ chorobnou silu, pocit viny prostupuje
a ovlada védomi. K takové situaci dochazi u patologickych stav(, jako jsou nékteré druhy
neurdz a melancholie. Na druhé strané Freud popisuje nevédomy pocit viny. Zde uvadi, ze
velkad ¢ast pocitu viny pravé nevédoma je, nebot svédomi Uzce navazuje na oidipovsky
komplex, ktery je nevédomy. Existuji situace, kdy nevédomé Nadja spolupracuje blizce
s nevédomym Ono. Jako priklad Freud uvadi situaci, kdy se Nadja projevuje mimoradnou,
az sadistickou prisnosti. V takovém pripadé Nadja vladne kulturou pudu smrti. K dalSimu
zpusobu, jak se nevédomy pocit viny mlzZe projevit, Freud poznamenava: ,U mnoha,
zejména mladistvych zlocCincl, se dd prokdzat mocny pocit viny, ktery existoval pfed ¢inem,
a ktery neni jeho disledkem, nybrZ jeho motivem, jako kdyby bylo pocitovano jako uleva,
kdyZ se tento nevédomy pocit viny bude moci spojovat s nécim pritomnym a redlnym*“

(Freud, 1999, 221).

1.1.2. Jung avina

Vinou se Jung zabyva v historickém pojeti. Zakladem je individuum a jeho proména
spojena s utrpenim. Chapat vinu jako moralni dlisledek ¢inu ve smyslu provinéni, se jevi dle

Junga jako druhotné. ,,Na tvém Spatném svédomi nese vinu tvd nevédomost. Ne-védét je



vina, ty si vsak myslis, Ze pricinou tvého pocitu viny je touha po zakdzaném védomi“, pravi
Elijas v kapitole Pouceni (Jung, 2010, 248). Cesta Zivota je touha, kterou ma kazdy clovék,
jen mnoho z lidi se boji za svou touhou jit. Nepoznani své skuteéné cesty pfindsi vinu. Zit
proudd neni radost, nybrZ bolest, protoZe je to sila proti sile, vina, a rozbiji posvécené” (Jung,
2010, 249). Tento obrodny proces s sebou nese destrukci a nasledné tvorbu nového tvaru.
Utrpeni je pak trestem za vinu, ddsledkem viny, nebo nutnym prostfedkem, protoze ,zit

sam sebe” je utrpeni a vinou by bylo se tomuto utrpeni vyhnout (Jung, 2010).

V praci Symbol promény ve msi rekonstruuje Jung psychické déni ve svém
symbolickém formatu. Archaickou prfedlohou déni mse je vrazda krale. Kral je zabit pro to,
aby zachranil lid. Kral predstavuje Boha. Blh je zabit pro to, aby zachranil lidstvo. Pokud by
ale byla skute¢na vina na strané lidstva, bylo by praveé lidstvo potrestano. Vina je na strané
Boha, proto je potrestan on. Dlvodem je jeho nedostatecnost, a je tedy vystaven ritudlni
vrazdé, po které Blh proménuje sebe sama. Dochazi k destrukci a poté k obrozeni.
Plsobenim racionalizace se toto utrpeni jevi jako trest za htich. To vSak Jung odmita
a vysvétluje tak, Zze ma-li ¢lovék postupovat k uvédomeéni, bylo by hfichem se tomuto

utrpeni vyhnout (Jung, 2001).

1.1.3. Buber avina

Buber popisuje ve své praci Vina a pocit viny sv(j postoj k tomuto pojmu. Vyhranuje
se kriticky k psychologickému pojeti, které je sice zaloZzeno na vyzkumech, ale konéi
zkoumanim vnitfniho Zivota jedince bez vétsSiho pohledu za tuto hranici. Kritizuje dale
psychoanalytické pojeti pocitu viny. Podle Bubera je dulezité hledét na to, jaké udalosti
pocitu viny pfedchazely. Vina neni dédi¢na, nybrz ji jedinec pocituje az vlivem konkrétnich
Zivotnich udalosti. Podobné jako Jung hovofi o autentickém Zivoté, Ziti pravého ja. Tento
autenticky Zivot vSak vymezuje vrdmci lidského fadu byti. Pokud jedinec rezignuje
a odpojuje se z bytostného vztahu ¢lovéka ke svétu, dopousti se existencniho provinéni.
Buber se dale zabyva usmifenim viny, ke kterému dochazi ve tfech sférach — sfére viry,
svédomi a prava. Ve sfére viry dochazi k vyznavani hrichd, litosti a zadostiucinéni. Ve sfére
prava dochazi k usmifeni doznanim, vykonem trestu a nahradou Skody. Ve sfére svédomi

dochazi k usmireni pres vinikovo rozliSeni v ramci svého ¢inu na to, co je spravné a co
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nikoliv. Jde zde o moralni védomi a odpovédnost za své Ciny. Svédomi dle Bubera neni
kulturné podminéné, nybrz vyplyva z vrozeného rozeznavani dobra a zla. Toto rozeznavani
¢lovék v Zivoté aplikuje diky jeho schopnosti sebereflexe. Neni potifeba zakonu, aby ¢lovék
védél, co je dobré a zlé. Ale spravné rozhodovani mezi dobrem a zlem urcuje vychova.
Svédomi a pocitovani viny nds mlZe navést k existencidlni viné. To je dle Bubera cesta,
kterou by mél pravé psychoterapeut postupovat, pokud zjisti, Ze u pacienta dochazi

k existencialnimu provinéni (Buber, 1971).

1.1.4. Tournier avina

,Potreba zaplatit za svou rehabilitaci je vseobecnd. MuZeme to vidét u zloCincu
prondsledovanych spravedinosti. Udélaji moZné i nemozné, aby ziskali shovivavost soudu.
Avsak jakmile jejich trest nedosdhne vyse urené za jejich Cin, pocituji vnitini uzkost.
Po odpykani pfislusného trestu je i jejich okoli spise prijme, nebot za své ¢iny uZ zaplatili. Jak
muZe trest, pokuta, obét ¢i nemoc zahladit zloc¢in? Je to naprosto nelogické. Rozsudky soudu
jsou cisté konvencni. Avsak v lidském srdci je zakddovdno: Za vsechno se musi platit!“
(Tournier, 1995, 172). Takto popisuje Tournier prozivani viny spojené s vnitini Uzkosti jako
samotnou odplatu a dorovnani trestu za zpUsobené zloCiny. Zdrojem pocitl viny je
dle Tourniera, podobné jako u Freuda, rodinné prostfedi. Jako priklady vychovy, ktera
v ditéti zakorenuje pocity viny, udava Tournier vychovu pfilis pedantskou, kdy pro rodice
dité casto neni dostate¢né a maji vici nému prehnané naroky. Dité pak muiZe pocitovat
ménécennost a provinéni, Ze nedokaze naplnit pfedstavy svych rodic¢l, nebot jak Tournier
uvadi, vnasem srdci je zakddované, Ze za vSe se musi platit. Naopak i pfilis shovivava
vychova muZe pfinaset pocit viny. Pokud dité neni potrestano, kdy by mélo, citi provinéni,
Ze se vyhnulo trestu. Stejné tak, pokud je dité nemocné a kvilli této nemoci jinak
posuzovano oproti svému zdravému sourozenci. Dité pak citi vinu nejen za nepotrestané

prestoupeni pravidel, ale i za nemoc samotnou (Tournier, 1995).

Nejen ve vychové mize dochazet k probuzeni pocitd viny. Ke stejnym nepfijemnym
pocitim muZe dochazet vlivem nenaplnéni spolecenskych ocekavdani. Tournier zminuje
napriklad pocit viny neprovdané Zeny, kterd citi, Ze nenaplnila ocekavani spolecnosti.
V soucasné dobé uz je tento tlak nizsi, ekvivalentem by mohly byt bezdétné Zeny. Ten, kdo

se vymyka vétSinovému pojeti Zivota, je vystaven nejen socialnimu tlaku okoli, ale i tlaku
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ze svého vlastniho nitra v podobé pocitu viny. Tournier dale mluvi o sebeobvifiovani, které
vznika v pripadé srovnavani se s druhymi ¢i v dasledkl vlastnich nenaplnénych sni. Pocit
viny za tyto sny a Ciny, které jsme udélat chtéli, ale nevykonali, mohou zpUsobit v urcitych

zZivotnich etapach fyzické i psychické onemocnéni (Tournier, 1995).

Vina je pfitomna v kazdé lidské dusi, nebot zlo je v kazdém z nas. Pokud ¢lovék sam
sebe prohlasuje za spravedlivého, tak se jen snaZi vymytit vinu ze svého svédomi, nebot
ne kazdy unese védomi svych vin. Tournier se zamysli nad tim, zda potlacovani svédomi
a jista mira Ihostejnosti neni dani za naSe psychické zdravi. S potlaenim svédomi souvisi
snaha prehazovat vinu na druhého. At uZ se jedna o manzelské hadky, politické stfety
Ci prvni hfich Adama a Evy. Lidé se snaZi, a je to pro né pfirozené, pfenaset svou vinu na jiné
¢i na Boha. Timto se v3ak viny nezbavi, naopak posiluji vzpouru proti druhym a tim i tvorbu

nového zla a mnoha dalSich vin (Tournier, 1995).

Tournier ve své praci Vina rozebira biblicky pfib&h Kaina a Abela. Ukazuje na tomto
pfipadu bludny kruh, ktery potlaéeni svédomi a svaleni viny na druhého probouzi. Clovék
se Spatné zachova, vinu svede na druhého, to probudi v ¢lovéku hnév a ten probouzi jesté
horsi ¢iny v kombinaci s pocitem horké beznadéje nad svymi vinami. V pfibéhu Kaina
a Abela se nejprve Kain velice rozzlobil na Boha, protoze B(h shlédl milostivéji na obét jeho
bratra. Svalil na Boha vSechnu vinu a zodpovédnost, protoze divodem jeho hnévu byla
nespravedlnost, kterou pricital Bohu. Blh zna bludny kruh viny a hnévu a snazi se otazkami
pfimét Kaina, aby se podival do svého nitra a odvratil se od zlych ¢inG. Tyto dotazy vsak
v Kainovi probudily jesté vét$i hnév a proto, jakmile se potkal se svym bratrem Abelem,
zavrazdil jej. Poté k nému opét promlouva Bih a pté se, kde je bratr Abel. Témito otazkami
se snazi, aby opét Kain pohlédl do svého nitra, uznal svou vinu a mohl nalézt milost. Kain
vSak vystupuje tvrdohlavé a vinu nepfiznava, a nakonec vzdorovité odpovida, Ze jeho zlocin
je vétsi, nez je mozné odcinit. Tournier zde vysvétluje, Ze Kainovym trestem je jeho
nepfiznana vina, horkd a potlacena, kterad vyzyva ke vzpoure. Kain se citi jako proklety,
opustény a citi zoufalost. Blh mu dava na ¢elo znameni, které ho chrani pred tim, aby jej
nékdo jiny nezabil. Pocit viny s sebou ptinasi strach. Na tomto pfibéhu a jinych biblickych
pribézich Tournier ukazal bludny kruh: vina — vede ke hnévu — ten produkuje vzpouru
Ci strach — prinasi dalsi zlo — vykonané zlo zase vinu (Tournier, 1995). Tournier popisuje

emoce, které jsou spojené s potlacenym pocitem viny a vedle toho ty, které jsou podpurné
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k uvédoméni a zpracovani pocitu viny: ,PodrdZdénost, zatvrzelost, agresivita: to je
zdkonitost podvédomych a potlacenych pocitu viny. A naopak odpusténi a milost prindseji
radost, uvolnéni a pocit bezpeci, atmosféru, v niZz se nase pocity viny mohou ozfejmit

a vyzrat” (Tournier, 1995, 152).

1.2Svédomi

Svédomi pro ¢lovéka znamena prozivani vztahu k normam spolecnosti a moralnim
zasadam, které prijal jako zavazné. Své chovani pak usmérfiujeme dle hranic téchto norem
a v jejich svétle své pocinani hodnotime (Matéjcek, 1994). Podle psychologického slovniku
je svédomi forma prozivani, moralni hodnoceni vlastnich ¢inli, motiv(i a citd. Svédomi je
soucCasnou psychologii povazovano za slozku osobnosti, ktera je kulturné a socialné

podminénad, a jedinec si svédomi osvojuje u¢enim (Hartl & Hartlova, 2000).

S pojmem svédomi pracuje ve svych teoriich osobnosti zejména Freud, u jinych
psychologl tento pojem nachazime vzacné (Ri¢an, 2010). Svédomi dle Freuda je funkéni
slozkou Nadj3, ve které se dale nachazi sebepozorovani, které je zakladem soudcovské

¢innosti Nadja (in Kocvrlichova, 2006).

Co se vyvoje svédomi tycCe, zaklady mizZeme nachazet uz v raném vyvoji, kdy u déti
dochazi k ochoté dobrovolné plnit pokyny svych rodicd a vnitfné se s nimi ztotoZnit.
Hlavnim predpokladem pevného svédomi je uspokojivy vztah ditéte k rodi¢im (Langmeier
& Krejcirova, 2018). Svédomi v presnéjsi a zralejsi formé nachazime u déti predskolniho
véku. Déti si vtomto obdobi uz uvédomuiji, co je dobré a co zIé, a znaji, co to znamena

prozivat vy¢itky svédomi (Ri¢an, 1990).

Podle Voddkové (1998) se svédomi opira o moralni zdkony dané spolecnosti,
kulturou a jejim pravem. Systém moralnich hodnot, které spolecnost tvofi, si jedinci
osvojuji v procesu socializace. Nejprve jedinec nerozpozndva dulezitost normy, ale ma
pouze strach z trestu. V tomto obdobi ani nedochazi k pocitlim viny pfi poruseni norem.
Pti dalSim vyvoji jedinec chape duleZitost norem a vidi v nich smysl, trestem je pro néj
Spatné svédomi. Posledni fazi je, kdyz jedinec normy sam prosazuje a stava se tak soudcem

(Vodakova, 1998).
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Existuji dvé podoby moralniho rozhodovani. Prvni je rozumova, ktera zahrnuje
kognitivni posouzeni a analytickou Uvahu. Druha je osobni, kterd aktivuje emocni centra
v mozku. Pfi moralnim rozhodovani pouzivame obé tyto podoby. MoZnost svého jednani
vybirdme zamérné a zaroven se fidime intuici. Vysledky téchto dvou rozhodnuti se vsak
Casto neshoduji. Je to pravé svédomi, které vytvari souhru mezi témito dvéma druhy
moralniho rozhodovani. Svédomi vytvari zdmérné a automatické soudy. Automatické
soudy se objevuji velmi rychle mimo védomi a vétSinou zajisti rychlé rozhodnuti
pro jednani, které se jevi jako mordlné spravné. Nasledné védomé uvazovani clovéku
poskytne relevantni a logické zdGvodnéni pro své bezprostiedni soudy, které vytvoril

automaticky systém (Hitlin, 2008).

U pachatell trestnych ¢innosti mize byt svédomi selektivni, nebo oplosténé vliivem
neustalého porusSovani moralnich zasad. Tlak a napéti, které svédomi produkuje, by
u takovychto jedinci mélo destruktivni dopad na psychické zdravi jedince, proto dochazi
k vyuZivani rdznych obrannych mechanisma. Nelze vsak fict, Ze by byli lidé, ktefi nemaji
svédomi (Cernikova & Sedlaéek, 2002). Ale opakovanym porusovanim moralnich zakon
muze dochazet k tzv. demoralizaci, kterd ma za nasledek oslabeni hlasu svédomi (Capelak,

1982).

V nasledujici podkapitole je popsan moralni vyvoj a jeho stadia. Samotny pojem
moralka miZeme definovat jako zvyklosti, které pomahaji clovéku stavét a udrZovat zaklady
spolubyti. RozliSujeme tak ve svém Zivoté ve spoleCnosti pojmy jako dobry a Spatny. Diky
moralce je ¢lovék schopny obstat ve slozitych Zivotnich situacich a udrzovat lidstvi v socidlni

pozitivité (Adamec, 2010).

1.2.1. Moralni vyvoj

Vyvoj moralky jakoZzto moralniho védomi a jednani zavisi na vyvoji kognitivnim.
Podle Piagetovy teorie je mordlka predskolniho ditéte a mladsich Skolakd heteronomni.
Heteronomni moralka je urcovana prikazy a zakazy dospélakd, zejména rodi¢d a jinych
autorit. Dobré je to, co je rodici povoleno, a zIé je to, co je trestdno. Po zaéatku Skolniho
véku se zacdind vytvaret moralka autonomni. Dité samo o sobé rozezndva, co je dobré a co

zIé, bez ohledu na nazor autority. Tato moralka je vSak velmi rigidni a pro vSechny plati
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stejné zasady bez ohledu na konkrétni situaci a motivy jednani. Az déti kolem 11.—12. roku
dokaZou prihlédnout k situaci, motiviim a vnitfnim pohnutkam. Tuto teorii dale zpracovaval
Kohlberg, ktery tyto tfi typy moralky jesté rozdélil do jednotlivych podtypl (in Langmeier &
Krejcirova, 2018).

Stadia moralniho vyvoje dle Kohlberga jsou nasledujici (in Koukolik & Drtilova,

1996):

1. Prekonvencni droven — urcité jedndni mlzZe vyvolat nasledky v podobé trestu
¢i odmeény.

- Heteronomni stddium, ve kterém je dité zaméfeno na uposlechnuti,
¢i naopak neuposlechnuti dospélého a jeho naslednou reakci.

- Stadium naivniho instrumentdlniho hédonismu, kdy je jedndani ditéte
nastrojem k dosazeni urcitého cile a ziskani odmény.

2. Konvencni uroven — dité se snazi o splnéni socidlniho ocekavani.

- Mordlka ,hodného ditéte”, které jednd tak, jak se od hodného ditéte
ocekava.

- Mordlka svédomi a autority, dité jednd podle socidlnich norem, aby se
vyhnulo kritice a nepfijeti autorit.

3. Postkonvencni droven — dité védomé prijima za své nékteré principy a oCekava, ze
by se na nich mohli dohodnout vsichni lidé.

- Mordlka jako forma spoleenské smlouvy, dité uzndva, Ze jsou duleZita prava
jednotlivce i celé spolecnosti a Ze by méla byt chranéna. Zakladni normou je
obecné dobro a jedinec se chovd podle toho, aby si zachovalo uznani
nezucastnéného pozorovatele.

- Mordlka vyplyvajici z univerzalnich etickych principd, jedinec se chova podle

moralnich zakonu proto, aby neodsuzoval sdm sebe.

Tyto stadia nemaji u kazdého jedince stejny pribéh. Dité se muZe v rlznych
pripadech ve stejny ¢as rozhodovat podle principl rdznych stadii. Jen ¢ast jedinc dosahne

ve svém vyvoji postkonvencni Urovné (in Langmeier & Krejcifova, 2018).

V klasifikaci mordlniho vyvoje na Kohlberga navazuje Gilligdnova, ktera se zabyva

moralnim vyvojem Zen, nebot predchozi vyzkumy byly provadény na muzich a specifika
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moralniho vyvoje Zen nebraly v potaz. Podle Gilligdnové budou mit Zeny tendenci chapat
moralni problém jako problém péce a odpovédnosti ve vztazich. MuZzi naproti tomu moralni
problém vnimaji spiSe jako otdzku spravedinosti ve vztahu krovnosti a reciprocity

(Gilligdnova, 2001).

1.3Vycitky svédomi a emoce s nim souvisejici

Pokud svédomi je vnitfni hlas a soudce Clovéka, ktery jej chvali za spravné jednani
a kard za Spatné, pak vycitky svédomi jsou onim trestem v pfipadé jeho prohieskid. Mohou
se objevovat pred ¢inem a po Cinu, kdy se vyskytuji pravé v mucivéjsi podobé, nebot jsou
trestem za to, co ¢lovék zpUsobil (Ri¢an, 2002). Vyeitky svédomi jsou jednim z projevd
prozivani pocitu viny. Béhem téchto vycitek vinik nad svym jednanim neustale premysli,
preje si, aby mohl vratit ¢as, a své jednani by nejradéji celé vymazal. Vnitfné posuzuje své

chovani a dochazi k tenzi (Tangney, 2002).

1.3.1.Litost

Emoci velmi blizkou pocitu viny je pocit litosti. Litost ¢lovék jako negativni emoci
proziva, kdyZ porovnava to, co je a co mohlo byt. Clovék, ktery lituje svych &inG si pieje, aby
jeho chovani nenastalo v té podobé, v jaké se projevilo. Vinu a litost Ize rozliSit podle toho,
jak je zaméren prozivany distres. Pokud doslo k poskozeni druhych, ¢lovék pocituje vice
vinu a vycitky svédomi nez litost. Naopak pfi poskozeni sebe samého, bude ¢lovék prozivat
vice litosti a méné viny. Litost je z tohoto pohledu na rozdil od viny intrapersonalni emoci

(Berndsen et al., 2004).

1.3.2 Hanba

Vedle litosti je dalsi blizkou emoci pocitu viny pocit hanby. Pocit viny a hanby vznikaji
v obdobnych situacich a tyto dvé emoce mulzZe byt tézké rozpoznat, nebot jsou ocim
pozorovatele skryté a pfi introspekci je pro mnoho lidi tézké tyto dvé emoce rozlisit

(Tangney & Dearing, 2003).

Rozdil mezi vinou a hanbou vymezila ve svém vyzkumu Lewisova (1987). Podle
Lewisové hraje roli pfi urCovani emoce objekt negativniho posouzeni, které clovék
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po jednani zpracovava. Pokud negativni hodnoceni sméfuje k ¢inu a pfredmétem vnitfni
kritiky se stava chovani, jedna se o vinu. Pokud negativni hodnoceni sméruje k sobé
samému — k self a ¢lovék se obava negativniho hodnoceni sebe samého v ocich ostatnich

lidi, jedna se o prozivani hanby (Lewis, 1987).

Podle Tangneyové a Dearingové (2003) se mohou emoce pocitu viny a hanby
doplfiovat a objevovat spolecné, ale i samostatné. ZaleZi na nastaveni daného clovéka.
Tangneyova a Dearingova rozlisuji jedince, ktefi jsou nachylnéjsi k prozivani pocitu viny,
a ty, ktefi jsou nachylnéjsi k prozivani hanby. Lidé, ktefi spadaji do prvni skupiny, maji
tendence vinit okoli i sebe za negativni udalosti a tihnou k prozivani vzteku bez empatie
k ostatnim lidem. Na druhé strané lidé, ktefi maji tendenci k prozivani hanby, disponuji
vyssi mirou empatie a citi vice své odpovédnosti za nastalé uddlosti (Tangney & Dearing,

2003).

Krozdilu mezi vinou a hanbou se vyjadfuje také klinicky psycholog Gershen
Kaufman, podle kterého je pocit hanby instinktivni kratkodobou emoci. Pocit viny je ale
naucenym chovanim, které prichazi jako reakce na podnétovou situaci. Dle Kaufmana je

soucasti prozivani viny jako nauc¢eného chovani pravé onen pocit hanby (in Jurds, 2012).

1.4 Vina a obranné mechanismy

Jones ve své praci Fear, guilt and hate rozebira vzajemné vztahy mezi rlznymi
afekty. Dle Jonese primarni negativni afekt mliZe zastinit druhy negativni afekt, ktery je
pri¢inou pocitu viny. Pokud vsak nenavist zesili, zastini pocit viny a ten se nemusi projevit

(Jones, 1929).

Funkci obranného mechanismu je ochrana jedince pred zazitky silné uzkosti, ktera
by nastala, pokud by si jedinec uvédomil nepfijatelné myslenky a impulzy. Obranny
mechanismus chrani sebe-hodnotu jedince (Cramer, 1998). OhroZujici podnéty pfichazeji
jak z vnitfniho svéta jedince, a to z jeho svédomi a pudd, tak z vnéjsiho prostredi (Vaillant,
1995). Obranné mechanismy chrani piredevsim pred pocitem strachu, viny, studu a selhani

(Vasina, 2002).

Jako pfiklady obrannych mechanism uvadi Vasina (2002):
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Vytésnéni — jedinec si neuvédomuje vytésnéné emoce a impulzy vedouci k pocitim

viny nebo selhani, ale ty se mohou vracet v podobé sni ¢i chybnych tkon(;
Potlaceni — jedinec si nepfipousti nezadouci pocity;

Racionalizace — jedinec si zdanlivé rozumnymi argumenty ospravedliuje svuj Cin,

aby byl I1épe spolecensky pfijatelnéjsi;
Reaktivni vytvor — nepfijatelny impuls je preveden do zcela opacného projevu;
Projekce — pfi projekci jsou vnitini konflikty prisuzovany okolnim osobam;

Intelektualizace — jde o ziskavani emocniho odstupu pouzZivanim abstraktnich

pojm.

1.5 Zvladani viny

Prozivani viny je sloZitad, mnohovrstva skutecnost. Clovék zazivd zmét pocitd,
ve kterych se Casto nedokdze vyznat, a spolu s tim pfichazeji pocity bezmoci. V okamziku
spontanniho prozitku viny se objevuji v pocitech ¢lovéka rizné mezni Zivotni situace a Ciny,
které ale Ize tézko rozlidit a uchopit. Clovék je ndporem této smési pocitl zmateny, zaziva
negativitu a pochyby. Pokud neni pocit viny uchopen a zpracovan, mlze dojit k jeho
vytésnéni a poté se u Clovéka mohou projevovat pocity vzpoury. Druhym moZnym
nasledkem vytésnéni mlze byt tendence presvédcovani sebe sama o vlastni dokonalosti
a neschopnosti snést jakoukoli kritiku, nebot ta mu pfipomina nezpracovany zazitek minulé

viny (RoGmelt, 2004).

Roémelt (2004) uvadi faze zvladani viny, které se mohou riizné prekryvat, a nékteré
faze nemusi nastoupit vibec. Jako prvni fazi uvadi stéZovani si, pti kterém jedinec verejné
sdili svoji bolest. Toto stéZovani je bezcilné, nezamérené a mlze byt spojeno s agresi proti
sobé ¢i okoli. Druhou fazi je obviriovdni, kdy jedinec vinu objevuje a trpce ji pfijima. Tato
faze prechazi do treti, ktera se vyznaCuje prijetim skutecné viny. V této fazi se emoce
dostévaji pod kontrolu a pocit viny se stava viditelny. Clovék citi svobodu a otevird se mu
prostor pro zménu sebe sama. Posledni, ¢tvrtou fazi je zvlddnuti viny, ve které se Clovék

stdvd opét sdm sebou a pocit Uzkosti a studu odchazi (Rémelt, 2004).
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2. Psychologicka perspektiva vrazdy

Druha kapitola prace se zaméruje na Cin vrazdy z psychologického hlediska. Vrazda
je projevem extrémni agrese, pfi které dochazi k ukonéeni lidského Zivota. Trestny &in
vrazdy byl pro tuto praci vybran jako modelovy ptiklad toho, jak se pachatelé vyrovnavaji
s extrémni podobou lidské agresivity. A a¢ se trestny Cin vrazdy tykd jen malé casti

pachatel(, lidska agresivita se tyka nas vsech.

Vrazda je definovana jako usmrceni ¢lovéka jinym clovékem (Heretik, 2012).
V nasem trestnim zakoniku je vrazda definovana jako ,umysiné usmrceni jiného“. Vedle
toho trestni zakonik rozeznava vrazdy predem planované a vrazdy sankciované vyjimecnym
trestem, mezi které patti napriklad usmrceni vice osob, ditéte, téhotné Zeny, zvlast

tryznivym zpUGsobem a dalsi (Trestni zakonik, 2009).

Co se vyskytu vrazd tyce, lisi se v riznych oblastech svéta. Obecné se da fict, Ze je
vyskyt vyssi v chudSich oblastech, které jsou kulturné pestré. Ddle tam, kde je méné
demokraticky zpUsob viladnuti, Spatny pristup ke vzdélavani déti, které diky absenci skolni

dochazky neziskavaji profesni kvalifikaci (Adler et al., 1991).

2.1. Pachatelé trestného Cinu vrazdy

Pachatelé vrazd byvaji mnohem c¢astéji muzi. Rlzné zdroje uvadi, Ze podil Zen je
mezi 12-15 %. Toto mlze byt zpUsobeno vychovou Zen, kterd je vice zamérena na socialni
citéni a konformitu se spole¢enskymi normami, kdezto u muz(i je podporovana pribojnost,
kterd s agresivitou souvisi. Podil Zen na pachani vrazd je vyssi v oblastech svéta, kde Zeny

maji vice svobody a existuje zde vyssi rovnopravnost. Zaroven podil Zen na pachani vrazd

vrve

Vrazdy jsou prevazné zlocinem nizsich spolecenskych vrstev. Vrazi pochazi z rodin,
kde se casto vyskytuje agrese vrodinném modelu, v rodiné dochazi k fyzickému nasili.
Zaroven je Casto podporovana agresivita spojena s muzskou roli pfi vychové chlapct.
V dospivani je typickd prisluSnost kurcitému gangu a v dospélosti rvacky v barech

a opétovné nasili v partnerskych vztazich a vicéi détem. Timto se agresivni model cykli
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a prenasi na dalsi generace. Mnoho studii potvrdilo vztah mezi rodicovskym odmitanim

¢i nadmérnym pouzivanim trestud a delikvenci v dospivani, véetné té nasilné (Heretik, 2012).

Podle Adlerové vzemich, kde rozdilné etnické mensiny patfi do nizsi
socioekonomické vrstvy, maji ¢lenové téchto mensin vyssi podil na kriminalni Cinnosti
vcetné vrazd. Tyto mensiny maji nejen vyssi pravdépodobnost, Ze budou pachateli vrazd,

ale také, Ze budou jejimi obétmi (Adler et al., 1991).

2.1.1. Typologie vraht

Typologii vrah( a klasifikaci existuje Siroka Skala (Heretik, 2012). Jednou z typologii
je rozdéleni pachatell vrazd na nedostatecné kontrolované ,,undercontrolled” a nadmérné
kontrolované , overcontrolled”. Pachatelé oznaceni jako nedostatecné kontrolovani maji
snizenou Uucinnost inhibitor( agrese, a proto velice snadno a pohotové agresivnim
chovanim reaguji. Naopak jedinci nadmérné kontrolovani maji inhibitory silné a nasilné se
projevuji jen v ptipadé plsobeni intenzivnich stimulG. Ale pokud uz k reakci dochazi,

odezniva pomalu (Hollin, 1997).

Cirtkova uvadi typologii vraht odvozenou podle psychopatologie, kde rozlisuje pét

typd pachateld (Cirtkova, 2004):

Socializovany typ — jedna se o pachatele, ktery se z hlediska prozivani a chovani
nelisi od vétsiny. Motiv Cinu je srozumitelny a jedna se o ojedinély pfipad. Reakce na vinu

je o¢ekdvana. S pachatelem neni pfilis sloZité navazat kontakt.

Neuroticky typ — tito pachatelé vykazuji rlzné neurotické poruchy, diky kterym
jedinec snaze sklouzava ke kriminalnimu chovani. Motivaci trestného ¢inu vétSinou byva
nevyfe$eni emociondlni konflikt. Casto se tento typ pachatele objevuje u mladistvych, ktefi

resi rodinny konflikt. Jeho ¢in byva amatérsky a zanechava spoustu stop, je chaoticky.

Psychopaticky typ —tento typ pachatele se vyznacuje poruchou osobnosti, nej¢astéji
spadajici, pod diagnézu F60.2, kterou je disocidlni porucha osobnosti. U téchto pachatell
vétsinou nelze uplatnit apelaci na moralni chovani, svédomi nebo pocity viny. Pfedpoklada

se, ze velka ¢ast motivace k nasilnému chovani vychazi pravé z poruchy osobnosti pachatele
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a Ze situacni faktory jsou v pozadi. Uvadi se, Ze podil psychopatl v celkovém mnozstvi

pachatelll trestné ¢innosti je okolo 30 %.

evvs

Motivace trestného Cinu byva prfimocara a trestny ¢in jednoduchy a nepromysleny. Typické
byvaji nasilné trestné ciny, Utoky spojené se sexualitou a trestné cinnosti pachané
ve skupiné. Byva snadné tento typ odhalit, Casto vSak dochazi k nepravdivému doznani,

v dUsledku snadné ovlivnitelnosti téchto jedincd.

Psychoticky typ — jedna se o pachatele, ktefi v dobé spachani trestného Cinu trpéli
psychdzou. Motivace byva nepochopitelna a trestny Cin je ¢asto nesrozumitelny az bizarni.
Pokud je prokazana jeho psychéza v dobé pachani trestného cCinu, je zprostén viny pro

nepficetnost.

Dalsi déleni pachatel(i zvefejnili Rode a Scheld, ktefi rozdélili pachatele na tyto tfi

typy (in Matouskova, 2013):

Afektivni pachatelé, ktefi Cin pachaji v momentu, kdy doslo k emocionalné konfliktni
situaci. VétSinou se jedna nasledek hadky v partnerském vztahu. Neni zde velka

pravdépodobnost recidivy.

Deviantni pachatelé jsou oznaceni za vysoce nebezpecné. Své uUtoky zaméruji

na neznamé osoby.

RaciondIni pachatelé jsou nejnebezpecnéjsi skupinou, sv(j ¢in maji dopredu

promysleny i se vSemi nasledky. Zpravidla Cin skytd pro pachatele materialni uzitek.

2.2. Typy vrazd

Pachatele vrazd mGZeme téz klasifikovat podle podoby samotného ¢inu. Vétsina
vrazd jsou vrazdy epizodické. Jedna se o jednorazovy Cin, ktery vznika v dusledku rlznych
motivaci, ale typicky u lidi vztahové propojenych. Mnohondsobné vrazdy byvaji velmi

vyjimecné (Meloy, 2003).
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2.2.1. Partnerska vrazda

Vrazda mezi partnery byva castou u Zenskych pachatelek. U Zen tvofi vrazda
manzela celkem asi 43 % z celkové spachanych vrazd. Ve vétsiné byvaji motivem domaci
konflikty & Zarlivost. Zeny zabijeji nejéast&ji v kuchyni, kdy vrazednym ndstrojem byva
kuchynisky nGz. Muzsti pachatelé zabijeji predevsim v loZnici. U tohoto typu vrazd casto
predchazi dlouhy motivacni vyvoj. U Zen tato motivace nejcastéji prameni z dlouhodobého
utrpeni ve vztahu, narlstajici bezmocnosti a neschopnosti adekvatné resit manzelské
problémy aZz po vzrUstajici frustraci koncici zabitim manzela. U muzil se jednd castéji
o otazku moci a kontroly ve vztahu. Spolec¢né pro obé pohlavi je zminovana absence

schopnosti fesit problémy a pripadna schopnost odejit ze vztahu (Heretik, 2012).

2.2.2. Vrazda ditéte rodi¢em — infanticidium

Vrazdy ditéte rodicem byvaji dvojiho typu. Prvni skupinou je vrazda novorozenéte.
Tato ma své misto i v trestnim zdkoniku a uklada se za ni nizsi trest nez za klasickou vrazdu.
Vrazda novorozenéte tzv. neonaticidium muzZe byt zplsobeno i biologickymi faktory
na strané matky, jako je laktacni psychdza ¢i disledky zménéného stavu védomi béhem
porodu a bezprostfedné po ném. Ale divodem muze byt i nezralost matky, nechténé
téhotenstvi, strach z predsudku okoli ¢i nenavist k otci ditéte. Resnick uvadi, Ze nejcastéjsim
dlvodem pro vrazdu novorozenéte matkou je pravé nechténé téhotenstvi (Resnick, 1970).
Tyto matky se casto nachazi v oblasti podpriimérného intelektu az mentalni retardace

(Heretik, 2012).

Druhym typem vrazdy ditéte rodiCem je tzv. filicidium aneb vrazda ditéte starsiho
nez jeden den. Matky i otcové v pripadé tohoto typu vrazdy trpi v mnoha pripadech
depresemi i jinou psychézou. Objevuji se zde , altruistické motivy“, kdy rodi¢e nechtéji dité
nechat samotné po své vlastni sebevrazdé ¢i je chtéji zabitim uchranit pfed utrpenim, at uz

redlnym C¢i fiktivnim (Resnick, 1970).

2.2.3. Vrazda rodiCe ditétem — parricidium

Pachatelé vrazd rodicl byvaji ¢asto psychoticti, trpi zejména schizofrenii. V détstvi
byli vystaveni tyrani a sexudlnimu zneuzivani nebo jde o psychopatické citové chladné
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jedince, pfipadné o déti, které vrazdi ze ziskuchtivosti pro ziskani dédictvi. V pfipadé vrazdy
rodice se nabizi srovnani s oidipovskym motivem. V pripadé soucasnych vyzkum se snaha
ochranit, pripadné ziskat matku pfed nendvidénym otcem, projevila jen zfidkakdy. SpisSe se
jednalo o stret otce se synem v adolescentnim véku, ktery vyustil v nasilny konflikt s vyhrou
mladSiho a fyzicky silnéjSiho syna. Zde se da hovofit spiSe o etologickém nez

psychoanalytickém vykladu motivace parricidia (Heretik, 2012).

2.2.5. Loupeina vrazda

Pro loupez je typicky majetkovy motiv a pouzZiti agrese, pfipadné hrozba agresi.
Vrazda muZe byt vdlsledku loupeZe planovana jako zabiti svédk( nebo ve formé
preventivni kryci vrazdy. M(ze se jednat ale i o vysledek necekané interakce, kdy béhem
loupezného prepadeni obét klade necekany odpor. Ke kryci vrazdé dochazi i v pfipadech
trestnych cinl, které zacaly jako kradez, ale obét pachatele prekvapila na misté ¢inu

(Heretik, 2012).

2.2.6. Vrazda se sexualnim motivem

Jedna se o vrazdy, kde usmrcenim jiného ¢&i chovanim, které k jeho usmrceni vedlo,
dochazi k uspokojeni sexualni potifeby pachatele. Tato motivace je doprovazena zvlasté
u sadistickych vrah(. Tento typ vrazd je vyjimecny, ale za to ¢asto silné medializovany. Pro
sexualni vrazdy je typické, Ze pachatel svoji obét neznd, k prvnimu kontaktu dochazi
zpravidla na verejné dostupném misté a naprosta vétsina pachatelll jsou muzZi a jejich
obétmi Zeny (Kuchta & Valkovd, 2005). Pachatele sexualnich vrazd Ize rozdélit na nékolik
typU. Mezi dva nejcastéjsi patfi typ sexualniho agresora a sadisty. Sexualni agresofi pri svém
¢inu postupuji nejprve zabitim obéti a ndslednou manipulaci. U sadistickych vrahl je tomu

naopak (Heretik, 2012).

2.2.7. Mnohonasobné vrazdy

Pokud jsou obéti dvé a vice, jednd se o mnohonasobnou vrazdu. Pachatele mizeme

rozdélit na masové vrahy, sériové vrahy a zachvatové vrahy (Cirtkova, 2004).
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Masovy vrah zanechdava vice obéti na stejném misté béhem stejné udalosti.
Zachvatovy vrah kona vrazdy na rtznych mistech v kratkém casovém uUseku. Tyto vrazdy
spolu souvisi a vyplyvaji z jedné uddlosti. U sériového vraha nespojuje obéti jedna udalost,
ale vicero, vrazdy jsou konany v delsich ¢asovych intervalech (Matouskova, 2013). Motivace
u mnohonasobnych vrah(i mize byt riznd. MUze jit o pachani delikth v disledku prikaz(
pramenicich z psychdzy pachatele, cilem muze byt Utok na socialni mensinu ¢i subkulturu,
kterou se pachatel snazi ,vyhladit”, pachatel m{ze svymi Ciny ziskdvat potéseni, pfipadné

uspokojeni své potteby zcela ovladat jiné (Cirtkova, 2004).

U sériovych vrah( dochazi ke tfem a vice vrazdam v delSim ¢asovém horizontu.
Na rozdil od masovych vrah, u kterych je ¢in ¢asové ohranicen. Sériovy vrah si obéti vybira
a vrazdy planuje. Najit spolec¢né znaky sériovych vrahl neni jednoduché, da se fict, Ze
vétSina sériovych vrahQ netrpi psychotickymi poruchami, ale c¢asto u nich byva
diagnostikovana porucha osobnosti. Casto se jednd o osobnost vyznalujici se sadismem,

malignim narcismem nebo asocialni poruchou osobnosti (Cirtkova, 2004).

2.3. Subjektivni stav pachatele v ¢ase ¢inu

S extrémni agresi velmi Uzce souvisi afekt hnévu. Je emociondlnim doprovodem
zvlasté pfi vrazdach pachanych v disledku konfliktu. MlzZe se objevovat i afekt paticky.
Dal$im faktorem plsobicim na subjektivni stav pachatele je alkohol. Z rGznych zdrojl

vyplyva, Ze pres 50 % pachatell vrazd v ¢ase ¢inu bylo pod vlivem alkoholu (Heretik, 2012).

Schlesinger (2004) rozdéluje pachatele podle prevazujiciho motivacniho stimulu.
Motivacni pficiny klasifikuje od zcela endogennich az po Cisté exogenni na strané druhé.
Toto rozdéleni neni rigidni, ale muiZe dochazet khrani¢nim motivaénim stimuldm.

Motivacni stimuly klasifikuje:

Vrazdy vlivem okolniho prostredi — Stimulem jsou zde socidlni tlaky a oslabeni
autorit. Vrah byva soucasti skupiny, ktera jeho chovani legitimuje. MUzZe se jednat také
o najemni vrahy, ktefi zabijeni lidi povaZuji za svoji préaci. Dale také za vrazdy v disledku
obcanskych valek, teroristickych Gtokd, v minulosti napfiklad vrazdy v souvislosti
s holocaustem. Osobnosti s vysokou agresivitou mohou byt velmi citlivé na spolecenské

zmény a toto mlze vyustit v ndsilné kriminalni chovani.
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Situacni vraZdy — k ¢inu dochdzi v dlsledku stresové zatéze. Jednd se primarné
o Ucelovy motiv, jako je v pripadé finan¢ni nouze kradez, ale ¢asto je tento ¢in podbarven
patologickymi motivy. Avsak u tohoto typu vrazdy se oproti jinym typUm vrazd vyskytuji

jedinci bez psychiatrickych onemocnéni nejcastéji.

Impulzivni vraZzda — tyto Ciny nebyvaji strukturované a daji se tézko predvidat.
Zivotni styl pachatele je soustfedén na pfitomnost, bez Zivotni perspektivy. Objevuje se
casto krimindlni minulost. Je zde zfejma nizka schopnost kontroly svych impulzid

a pachatelé vykazuji pritomnost hostility a hnévu spojenou s pocitem pomsty.

Katatymickd vraZda — v téchto pfipadech jedinec nasilny trestny ¢in vnima jako
jediné vychodisko své situace. Vlivem silného afektu ¢i ambivalentniho prozivani je zizeno
mysleni pachatele. Tenze pfemuze kontrolni mechanismy ega a dochazi k vybuchu agrese.
Pachatel ma v dobé ¢inu pocit snu a neskutecnosti, zpétné si vsak vse vybavuje. Mlze
dochdazet ke chronickym formam. Pfikladem muze byt posledni faze stalkingu byvalého
partnera, kdy pachatel pocituje silnou vnitfni rozpolcenost a ve vraidé své obéti vidi

jedinou mozZnost obnoveni integrity.

Obsesivné-kompulzivni vraZda — nachazi se na endogenni strané spektra
motivacnich stimul(. Dochazi ksilnému puzeni, vtiravé myslenky jsou intenzivni
a neodbytné. Pachatel pocituje, Ze jedind mozZnost, jak dosahnout vnitfniho klidu, je témto
myslenkdm vyhovét a trestny Cin spachat. U téchto cinl je vysoké riziko recidivy. Tito
pachatelé ¢asto pachaji bizarni vrazdy a po odpykani trestu a propusténi na svobodu pachaji

¢in znovu (Schlesinger, 2004).
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3. Prozivani viny u pachateltd trestnych ¢ind

»Jak by byl byval stasten, kdyby mohl sam sebe obvinit! To by byl snesl vsecko, i stud
a hanbu. Ale prestoZe se soudil pfisné, jeho zatvrzelé svédomi neshledalo ve vlastni
minulosti Zadnou tak hroznou vinu, snad jen obycCejnou chybu, jiZz se mohl dopustit kdekdo.
Stydél se pravé za to, Ze on, Raskolnikov, se znicil tak slepé, beznadéjné, uboze a hloupé jen
z viile slepého osudu, a Ze chce-li se aspori trochu uklidnit, musi se sklonit a pokofit pred
»hesmysinosti“ néjakého rozsudku” (Dostojevsky, 2004, 580). V uryvku Dostojevsky
popisuje smlouvani Raskolnikova, ktery své provinéni nereflektuje v plném rozsahu a svUj

Cin bagatelizuje.

Jak napovida citat z romanu Zlocin a trest, zaméruje se posledni kapitola teoretické
casti na charakteristiku pachatell trestnych ¢int ve vztahu k jejich prozivani viny. Delikventi
mohou mit urcita osobnostni specifika, ¢asto jde o jedince s disociadlni poruchou osobnosti
Ci s psychopatickymi rysy. Na jedince pachajici trestnou ¢innost v mnoha pripadech plsobi
jejich socidlni prostredi, které mliZze byt tvorfeno krimindlni subkulturou. Pocity viny pusobi
negativné na sebeobraz ¢lovéka, a tak pachatelé trestnych ¢inl vykazuji mnohdy kognitivni

specifika, ktera jim pomahaji vnimat své provinéni jako mensi, ptipadné nevnimaiji Zadné.

Vézerniské prostfedi nebyva uspésné v prevenci recidivy, naopak ve vézeriském
prostiedi mzZe dochdzet k vétSimu odporu proti spoleCenskym normam a nastoupit pocit
krivdy a nespravedinosti vici spolecnosti, a i kdyZz pachatel s pocitem viny do vézeni
pfichdzi, mize se béhem pobytu zménit spiSe v generalizovanou nenavist vici ostatnim

(Maradek, 2005).

Kombinace osobnostnich rysu, kognitivnich schémat a vézenského prostredi ma
dopad na vnimani viny a spravedlnosti. 94 % vézii(i v americkych véznicich shledava

uvéznéni jako nespravedlivé a citi se byt nevinni (Tangney, 2002).

3.1 Kognitivni specifika

V rdmci rozhodovani a kognitivniho zpracovani situace dochazi k mechanismidm,

které pachateli pomahaji od pocitu viny, zmiriuji pocit provinéni, nebo jej dokonce zcela
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utlumi a pachatel si vinu nepfiznava. Diky témto neutralizacnim technikdm se pachatelé
dopoustéji ¢inll i opakované, nebot jim pomahaji zachovat si pozitivni sebeobraz. Cilenym
bouranim téchto neutralizacnich kognitivnich schémat by bylo mozné pfispét k oslabeni

recidivy kriminélnich ¢inG (Cirtkova, 2000).

Odmitnutim obéti pachatel odmitd vnimat obét jako takovou. Napfiklad v situaci,
kdy je presvédcen o tom, Ze Zeny po znasilnéni touzi. Odmitnuti obéti mize vypadat ale
také jako jeji dehumanizace a deindividuace, kdy pachatel obét nevnima jako ¢lovéka
a individuum. Dehumanizaci se zabyval také Zimbardo ve svych vyzkumech, kdy zjistoval,
jaké faktory stoji za preménou bézného clovéka v ¢lovéka pachajici zlo. ,,Dehumanizace je
jednim z ustfednich procest pfi proméné béiného, normdliniho ¢lovéka v lhostejného,
Ci dokonce bezohledného pachatele zla. Tento stav se dd prirovnat k sedému zdkalu,
zatemni normdlni mysleni Clovéka a posiluje pocit, Ze ostatni jsou lidmi s mensi hodnotou.
Néktefi jsou schopni v dany okamZik vnimat druhé jako nepfdtele zasluhujici tryznéni,

muceni a vyhlazeni“ (Zimbardo, 2014, 21).

Poprenim odpovédnosti pachatel shledava vinu ve vnéjsich okolnostech, které ho
k ¢inu primély, pripadné v obéti samotné. Obét mohla tusit, Ze je v nebezpecné situaci

a néco se ji stane.

Odmitnutim zplsobené ujmy spociva ve zlehCovani nasledkl svého cinu. Pachatel

naptiklad tvrdi, Ze banka ma penéz dost, takze kdyz jich par zmizi, chybét ji nebudou.

Odsouzenim soudcu pachatel nepfijima rozsudek, znevazuje mandat rozhodujicich
organul. V rozhodnuti soudu vidi nespravedlnost, predpojatost, nevnima jejich autoritu.

Tento postoj mu pomaha odmitat kone¢ny rozsudek.

Odvolani se k vyssi loajalité dochazi v pripadech, kdy je pachatel ¢lenem kriminalni
subkultury. Je vérny své skupiné, kterda jeho ciny podporuje, na rozdil od vétSinové

spoleénosti (Cirtkova, 2000).

3.1.1. Kognitivni schémata

Walters a White (1989) spolecné vypracovali zdkladnich osm kognitivnich schémat

pachatel(. Tento klinicky vyzkum provadéli na jedincich s krimindlnim Zivotem. Kognitivni
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schémata povazuji autofi za podstatnéjsi nez socidlni podminky jedinc(i. Téchto osm
kognitivnich specifik totiz pfimo ovliviiuje rozhodovani jedincl (Walters & White, 1989).

Hala (2005) tyto kognitivni schémata dale rozvadi a popisuje:

1. Zmirnovadni — jde o tendenci pachatele zlehéovat Cin a alespon ¢astecné se vyvinit
ze své odpovédnosti. Dochazi k racionalizaci spolecensky nepfijatelnych norem, a to
v rznych podobach. MlzZe jit o odmitani obéti, které je zminéno vyse. Pachatel
muzZe vykreslovat sloZitost své Zivotni situace, mlizZe sam prebirat roli obéti. Dalsi
formou je zlehCovani rozhodnuti soudu. Pachatel tvrdi, Zze rozhodnuti zkresluje
skute¢nost a nechce pfiznat, Ze je rozhodnuti opravnéné. Zmirnovani je formou
obrannych mechanismd, nebot jedinci pomdaha ulinit se sam pred sebou
a pred ostatnimi lepSim. Zmirnovani se vyskytuje nejen formou zminéné
racionalizace, ale déle také projekce, kdy pachatel druhé lidi pfipodobnuje sobé.
MiZe se vyskytovat téZ zmirfiovani regresi, kdy pachatel trucuje, chouli se do sebe,
odmita kontakt a dochazi celkové k infantilnim reakcim na stres.

2. Blokovdni — kognitivni strategie, kterda umoznuje pachateldm se odpoutat
od uvédomovani si odstrasujicich nasledkd, které vétsinu ostatnich lidi chrani pred
pachanim kriminalni cinnosti. Delikvenci se naucili tyto strategie pouZivat
k prekonani strachu a Uzkosti. Pomahaji jim také v potlacovani udvah
nad odstrasujicimi nasledky jejich ¢inli. Pachatelé si védomé pomdhaiji, aby tento
strach Ci jiné emoce s Cinnosti spojené prekonali, napfiklad i alkoholem &i drogami.

3. Opradvnéni — jde o presvédceni pachatele, Ze on ma opravnéni na to chovat se, jak
se mu zlibi. Svét kolem néj existuje a slouzi pouze pro jeho osobni radost a prospéch.
Pocituje jakési narcistické presvédceni, Zze jeho vyjimecnost jej opraviiuje pachat
krimindlni Ciny a Ze neni pravni moci, kterd by méla na to jej postihnout. Toto
schéma je typické pro disocialni poruchu osobnosti.

4. Orientace na moc — u mnoha pachatelll dochazi k rozliSovani osobnosti lidi jen
na silné a slabé. Ostatni dimenze osobnosti nerozliSuji. Sami se snazi o to, ziskat
pfevahu a moc nad ostatnimi. PovaZuji za nutné svoji silu projevovat, mlze se
jednat jak o fyzickou silu a jeji projevy, ale také o okazalé ukazovani materialniho

bohatstvi. Silny znamena mit moc nad ostatnimi.
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5. Sentimentalita — u pachatelll dochazi ve snaze o lepsi sebeobraz ktendenci
vykonavat a zabyvat se ¢innostmi sentimentalnimi, které jsou paradoxni pti pohledu
na jejich trestné ciny. Obraci se k umélecké tvorbé nebo k ndbozenstvi. Diky témto
¢innostem dochazi ke klamani sebe sama a pomahaji pachateli uvérit, ze je
v podstaté dobry, i pfes své bezohledné Ciny. Ve vézeni pachatelé vykazuji zajmy
o uméni a filozofii, ale po propusténi uz nemivaji dostatek vile si tyto zajmy udrzet.

6. Superoptimismus — pachatelé maji velkou sebedlvéru ve vztahu k dopadeni jejich
trestného Cinu, citi se neprfemozitelni a nepolapitelni. Pravé diky prehnané
sebedlvére mohou pfi vykonani trestného ¢inu udélat mnoho chyb. Funguji na bazi
prani, a ne reality. Diky jejich pfesvédceni, Ze jsou nepolapitelni, na delikventy ¢asto
nefunguje hrozba trestu, nebot silné véri, Ze jim se trest vyhne.

7. Kognitivni indolence — znamend prednastaveni pachatell pro mysleni a jednani tou
nejjednodussi cestou. Kriminalni delikventy zajima, jak se dostat k predmétu
uspokojeni co nejrychleji a bez velké namahy. Tato charakteristika se casto
propojuje se superoptimismem, kdy pachatelé jednaji velmi primocare
s pfesveédéenim, Ze jim to projde. Pokud se dostanou do situace, kdy jim ¢innost
neprochazi, zacdinaji zmatkovat, nebot kvili nepromyslenosti ¢inu jsou v situaci,
o které neuvaZovali. Kognitivni indolence se vykazuje pravé jakousi lenosti
a nedostatkem peclivosti v planovani ¢in(.

8. Diskontinuita — vyskytuje se u pachatel(, ktefi jsou propusténi na svobodu. | pres
jejich pocatecni odhodlani, snadno podlehnou svodiim kriminalniho Zivota. Snazsi
a rychlejsi je tento proces v podminkach stresu a pfi pocitech uktivdénosti a zlosti.
Recidiva se vyskytuje hlavné u pachatel(, ktefi maji nizsi sebepojeti v emocionalni
a hodnotové sloZce. U téchto delikvent( dochazi ke sklonu nepfijimat odpovédnost
za své aktivity a nevéfi ve vlastni schopnost resit své problémy. Tyto osoby jsou
emocionalné plossi, labilnéjsi a nekonformnéjsi. Vykazuji se sebestfednosti,
netoleranci, netrpélivosti, neschopnosti empatie a respektovani hodnot a nazoru

ostatnich lidi.
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3.2 Charakterova specifika

Osobnost pachatelll byva charakterizovdna socidlni maladaptaci, coz je
neprizplsobivost socidlnim normam spolecnosti. Tato maladaptace muize byt dvojiho
druhu. Podminky prostredi a potreby jedince nejsou v souladu a trpi sam jedinec, anebo se
jednd o tzv. psychotickou maladaptaci a trpi jeho okoli. Pokud se toto nepfizplsobeni
podminkam tykd mordlnich norem, neadekvatnim chovanim az delikvenci, jde o moralni

maladaptaci (MaresSovd, 1994).

Co se ty¢e moralniho usuzovani, byva u pachatell naruseno také centrum empatie.
Nemaji €asto schopnost vcitit se do druhych, vZit se do jejich situace a divat se na Cin
z perspektivy druhého — obéti. Chovani a prozZivani druhych, at uz obéti ¢i potencidlnich
obéti si vykladaji Spatné. Jednani pachatell trestné ¢innosti se mlZe z tohoto dlivodu jevit

jako bez respektu k druhym lidem (Matousek & Kroftovd, 1998).

Moralku mizZzeme rozdélit na tfi slozky, kterymi jsou moralni ndzory, moralni postoje
a zvnitinélé moralni normy. Pachatelé maji pravé treti slozku odliSnou od ostatni populace.
Dokazou si uvédomit, Ze jejich Ciny jsou spolecensky nezadouci, ale jejich zabrany jsou nizsi,
nez aby dokdzaly vcas zabranit v pachani trestné cCinnosti. Po spachani trestné cCinnosti
prozivaji pocit viny, tento vSak paradoxné vede k dalsimu delikventnimu chovani, pripadné

hlubsi destrukci osobnosti (Matousek & Kroftova, 1998).

U pachatell jsou nejcastéjsi psychickou poruchou poruchy osobnosti. Abnormalni
rysy, které patfi mezi nejvice rizikové, jsou explozivni, agresivni, hysterické a schizoidni
(Breier et al.,, 1977). Zjednotlivych typ( poruch osobnosti je nejzavazinéjsi porucha
disocialni. U téchto jedinch je nebezpecna jejich necitelnost, bezohlednost

a egocentricnost (Pavlovsky, 2009).

3.2.1 Disocialni porucha osobnosti

Dle mezindrodni klasifikace nemoci MKN-10 se jednd o diagnézu F60.2, ktera je
klasifikaci charakterizovana jako porucha osobnosti s nedostatkem citéni pro druhé
(Cirtkova, 2004). Tyto osobnosti vykazuji silnou nerovnovahu mezi chovanim a soucasnymi

socialnimi normami. Jejich chovani nelze snadno zménit zkusenosti, dokonce ani trestem.
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Vykazuji nizkou toleranci vici frustraci a snadno dochdzi ke spousténi agrese vcetné
nasilnych ¢ind. Tito lidé maji tendenci klamat druhé, pfipadné sebeospravedlfovat své

chovani, které je privadi do konfliktu se spole¢nosti (MKN-10, 1992).

Disocidlni poruchu osobnosti mnoho autort oznacuje jako psychopatii. Weinberg
(1998) rozlisil nékolik typl psychopatie. Typ ,pravého” psychopata je egocentrickym,
extrémné nezodpovédnym a emocionalné oplosténym jedincem. Pravy psychopat
postrada schopnost odlozZit uspokojeni kazdého svého pudu a je témér neschopny vycitek
svédomi ¢i pocitu viny (Weinberg, 1998). Honzak zdlraznuje pfi definici psychopatie,
absenci strachu: ,tito lidé totiz nepocituji strach a velmi slabé, nebo viibec bolest” (Honzak,

2014, 317).

Psychopati vykazuji ohromujici nedostatek zajmu o nicivé nasledky zplsobené jejich
¢iny na ostatni. Casto se k véci vyjadfuji naprosto otevieng, s klidem prohlasuji, Ze nemaji
pocit viny, nelituji bolesti a Skod, které zpusobili, a Ze nemaji divod k obavam (Hare, R. D.,

1993).

Lidé sdisocialni poruchou osobnosti se charakterizuji neschopnosti udrzet
dlouhodobé vztahy, naopak maji ale schopnost nové vztahy lehce navazovat (Pavlovsky,
2009). Zndmky budouci disocidlni poruchy jsou patrné uz v détstvi. Tyto déti maji sadistické
sklony, trapi zvirata, Sikanuji slabsi déti, zaluji, provokuji ucitele a dopousti se kradezi.
V adolescenci se pridavaji ¢asto sexuadlni delikty. Presto tyto déti maji urcity Sarm, diky

kterému jim mnoho prohreskd prochazi (Honzak, 2014).
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VYZKUMNA CAST
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4. Vyzkumny problém

Prozivani viny pachateld trestnych ¢inl mulzZe byt determinovano mnoha jevy.
U pachatel( se pocit viny mGzZe objevit, ale také nemusi. Ve vyzkumné ¢asti je analyzovano
prozivani viny u sériovych vraha, ktefi jsou svymi Ciny specificti a u kterych vidime nejen
hrizostrasnost samotnych cin(, ale také nedostatek svédomi téchto pachatel(l. Absence
pocitu viny muUZe vyplyvat jak z nedostatecnosti v moralnim vyvoji, tak z poruchy osobnosti
¢i socialné patologického prostiedi, ve kterém se jedinec vyviji a pohybuje. Jak se ¢lovék,
ktery ma na svédomi nékolik brutalnich vrazd s témito Ciny ve svém svédomi vyrovnava?
Rozeznava dobro a zlo a dokazZe i pres své Ciny vnimat svlj pozitivni sebeobraz? Nebo
naopak vnima sam sebe jako zlého a rozviji pouze své temné stranky? Sériovy vrazi jsou
fenoménem casto filmové ¢i knizné ztvarnovanym, ale ve skutec¢nosti se jedna o vyjimecné
pripady. V této praci slouZi tyto osobnosti jako priklad jedné strany spektra prozivani viny,
u které predpokladame spise nizsi miru prozivani viny, pfipadné Zzadnou. Pro neutralizaci
pocitl viny a potlaceni tohoto pocitu pouZivaji pachatelé kognitivni schémata, na ktera se

vyzkum také zaméri.
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5. Cil prace a vyzkumné otdzky

Cilem prace je kvalitativni analyza autobiografickych dél sériovych vrahl. Za pomoci
kvalitativnich metod tematické analyzy zkouma prace subjektivni pohled pachatell
na otazku svého provinéni v souvislosti s ¢inem. Dale zkouma jejich celkovy pfistup k viné
a jeji prozivani. Prace se zaméruje na kognitivni schémata pachatelll a moralni postoje, dale
pak na emoce souvisejici svinou jako jsou hanba a litost. Vyzkumné otazky jsou
formulovany s dostatecnym rozsahem, aby bylo moiné se ktémto tématim pfribliZit
i z materidlU, které jsou k analyze k dispozici. Vina a svédomi souvisi s moralnim vyvojem,
proto je prvni vyzkumna otazka smérovédna na rozeznavani dobra a zla, dale také
na sebeobraz. Nasledujici otazky jsou zamérfeny na samotné proZivani viny a emoce
souvisejici s vinou, jako jsou hanba a litost. Navazuji na vyzkumy Tangneyové a Dearingové
(2003), které ukazuji, Ze vina a hanba se mohou vzajemné doplfiovat, ale také vyskytovat
samostatné. V posledni rfadé se vyzkumné otazky vénuji sledovani osmi kognitivnich

schémat, kterd ve svém vyzkumu popsali Walters a White (1989).
V predkladané praci je odpovidano na nasledujici vyzkumné otazky:

I Jak se zabyvaji pachatelé otdzkou dobra a zla obecné? Jak se zabyvaji
otdzkou dobra a zla v sobé samych?

1. Jak hovori pachatelé o viné v souvislosti s jejich Ciny?

1. Jaké emoce souvisejici s vinou se u pachateli objevuji? Jaké emoce souvisejici
s ndsilim u trestnych CinG se objevuji?

V. Jakd nachdzime kognitivni schémata vnimadni viny u pachateli?
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6. Metodologicky rdmec

Vramci prace je provedena kvalitativni analyza dat. V kvalitativnim vyzkumu se
vyzkumnik seznamuje s daty podrobné a nalézd komplexni pohled na predmét studie
a vnitini souvislosti. Hlavnim instrumentem kvalitativniho vyzkumu je vyzkumnik sam.
Pouzivaji se data, ktera pfriblizuji Zivot zkoumanych osob v SirSim kontextu, ze kterého
vyzkumnik vybira projevy a datové konfigurace. Tyto data mohou byt zprostfedkovana
napriklad skrze rozhovor, pozorovani ¢i analyzu dokumentd, ktera je v této praci pouzita.
Vyzkumnik vytvafi schéma v pribéhu ziskavani dat a analyze jeho casti, ve kterém
zachycuje vyznamy. Podrobné popisuje pozorované a zaznamenané déje a souvislosti
(Hendl, 2016). Metodou pouzitou ve vyzkumu této prace je tematickd analyza, kterd je

popsana dale.

Tematickd analyza je procesem, kdy jsou v datech nalézana témata, vzorce Ci datové
konflikty. Velkou vyhodou této metody je jeji pfizplsobivost a schopnost obsdhnout velké
mnozstvi prvkd a poskytnout bohatou zpravu o zkoumanych datech. V ramci této metody
vyzkumnik data detailné popisuje a organizuje. RozliSuji se pojmy datovy korpus a datova
mnoZina. Datovy korpus jsou veskera data, ktera jsou v daném projektu ziskana. Datova
mnozZzina naopak predstavuje vybér dat, ktery je podroben analyze. Jedna se o data, ktera
se tykaji zkoumané problematiky. Usek dat, ktery byl identifikovan a vyznagen v datové
mnoZiné se nazyva extrakt dat a byva oznacen kddem. Téma, které je v tomto typu analyzy
zkoumano, zachycuje vyznam v datech vztahujici se k vyzkumné otazce (Hendl, 2016).
Vyzkumnik se pri tematické analyze muUZe zaméfit nejen na interpretaci dat, ale také

na jejich tfidéni (Vaismoradi & Snelgrove, 2019).

Analyza spociva v nelinedrnim, rekurzivnim procesu, ktery je tvoren fazemi (Hendl,

2016):

1. Seznameni s daty — dUsledné cteni dat a poznavani jejich obsahu

2. Generovani pocatecnich kédl — nalézani vyznama, které mohou pomoci
pfi zodpovézeni vyzkumnych otazek. Vyzkumnik tyto koduje pro pozdéjsi vyuziti.

3. Vyhledavani témat — nalézani témat v souboru kddu a dat, vytvareni SirSich

vyznamu a vzorcQ
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4, Propracovani témat a jejich revize — prezkoumani témat a jejich vztahu
k vyzkumné otazce

5. Vymezeni a pojmenovani témat — podrobna analyza tématu, jeho vyznamu
a rozsahu, téma dostava pfriléhavy nazev

6. Pfiprava zpravy — konecna faze propojuje analyzu s literaturou
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7. Sbér dat a vyzkumny soubor

Vyzkumna cast prace je tvorena analyzou dokumentld. Dokumenty mohou byt
deniky, dopisy, autobiografie, fotografie a podobné produkty lidské cinnosti (Bryman,
2004). K analyze dokument( v této praci je pouZita autobiograficka literatura napsana
sériovymi vrahy. VeSkera autobiografie, ktera je pro analyzu pouZita, je v anglickém
originale. Omezenim pro vybér literatury je tézka dostupnost literatury, ktera je psana
vrahy, a dale financni rozpocet. Po dlouhé resersi a vybéru dostupnych titul byly ziskany
tyto knihy, které jsou bud’ pfimo celé autobiografické, ¢i v sobé obsahuji pfimé vypovédi

vrahU, které Ize pro vyzkum pouzit. Knihy, se kterymi je ve vyzkumu pracovano, jsou:
Carl Panzram: Butchering Humanity;
lan Brady: The Gates of Janus;
John Borowski: The Stange Case of Dr. H. H. Holmes;
Danny Rolling: The Making of a Serial Killer;
Aileen Wuornos: Monster;
Donald Gaskins: Final Truth.

Vyzkumny soubor obsahuje celkem sest dokumentt. VSechny tyto knihy obsahujici
autobiografie byly zakoupeny na internetovém obchodé www.amazon.com a prevedeny
do elektronické textové podoby, aby nadale bylo moiné provést analyzu dokumentu
za pomoci pocitacového programu. Ke kédovani a analyze dat byl pouZit jako nastroj
pocitaCovy program Atlas.ti 8, ktery slouzi ke kvalitativnimu vyzkumu a analyze

kvalitativnich dat. Tento program je ke stazeni na webovych strankach www.atlasti.com.

7.1 Etické hledisko vyzkumu

Autofi autobiografii, se kterymi ve svém vyzkumu pracuji, byli odsouzeni na dozZivoti
nebo k trestu smrti a v soucasné dobé nejsou na Zivu. Bylo by mozné kontaktovat jejich
pozlistalé, pfipadné nakladatele jejich publikaci. Veskera data pouzita vtomto vyzkumu

jsou vSak verejné dostupna.
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8. Postup pri analyze dat

Po sbéru dat nasleduje samotna analyza dokumentd. Autobiografie, se kterymi je
pracovano, jsou nejprve celé procitany, vyzkumnik se seznamuje s obsahem analyzovaného
textu a také sjazykem, nebot vsechny dokumenty jsou vanglickych originalech.
Je vénovano tedy vice €asu na porozumeéni cizojazy¢nému textu. Kazda z autobiografii je
psana v jiném lingvistickém formatu, kde hraji roli nejen samotné vyjadrovaci schopnosti,
ale také doba, ve které byla autobiografie napsana. Nékteré z analyzovanych knih jsou celé
autobiografické, nékteré se skladaji z autobiografické Casti a biografie tvofenou jinym
autorem. Nasleduje dalsi faze analyzy, ve které jsou nalézany a oznacovany kddy za pomoci
pocitacového programu Atlas.ti 8. Kddovani zacina SirSim spektrem kédd a postupné jsou
tyto kody selektovany a jsou vybirany pro dalsi postup pouze ty, které pomohou
zodpovédét stanovené vyzkumné otazky. Vybérem a tfidénim kédu jsou nalézana témata,
kterd jsou prifazovana k vyzkumnym otazkam v souvislosti s teoretickymi poznatky a se

zasadou zachovani autentickych vypovédi jsou tvoreny odpovédi na vyzkumné otazky.
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9. Vysledky

Vysledky vyzkumné ¢asti jsou rozdéleny do podkapitol se jmény sériovych vrahd,
jejichZ autobiografie je analyzovana. V kazdé podkapitole je odpovidano na vyzkumnou
otazku pro konkrétniho pachatele i s uryvky jeho slov. U kazdého pachatele je pred
samotnym zodpovézenim vyzkumnych otazek predkladan kratky medailonek pro uvedeni
pachatele ajeho ¢ind. Informace v téchto medailoncich vyplyvaji z analyzovanych knih.
V posledni podkapitole je uvedeno porovnani vysledkl z jednotlivych analyz s grafickou
prezentaci dat. Jsou zde zodpovézeny vyzkumné otdzky celkové vztazené na vsechny

pachatele.

7.1 Carl Panzram

Carl Panzram byl americky sériovy vrah pochazejici z Minnesoty. Zil na pfelomu
19. a 20. stoleti a doznal se k 22 vrazdam a dalsim typUm nasili, které bylo pachano hlavné
na muzich a chlapcich. V roce 1930 byl popraven. Ve véznici pfed svou popravou mu byl
poskytnut prostor pro sepsani svych poslednich slov. Carl Panzram tehdy sepsal svoji

autobiografii popisujici a vysvétlujici jeho Zivot a Ciny.

I Jak se zabyvad pachatel otdzkou dobra a zla obecné? Jak se zabyvad otdzkou

dobra a zla v sobé samém?

Carl Panzram otazku dobra a zla zminuje v metafore Boha a dabla. Prohlasuje, Ze
nevéfi ani na jednoho z nich: ,Nevéfim v muZe, Boha ani Ddbla.“* Otazku dobrého ¢lovéka
zminuje vicekrat. Bud' se jedna o ironii, nebo vypocitavost v situaci, kdy snaha hrat dobrého
¢lovéka ptinasela vyhody: ,,Predtim, neZ jsem odtamtud odeSel, zazpival jsem jim tu stejnou
starou pisnicku o tom, jak urcité miluji Jezise a jaky jsem to hodny mlady muZ a kolik dobra
mi dalo to, Ze jsem byl do tohoto vézeni poslan. Nevim, jestli mi to vérili nebo ne, ale
kaZdopddné vsichni fekli, Ze ano. Potvrdili, Ze jsem Cisty jako lilie a ocistén od vsech hrichd.

Propustili mé a Fekli mi, at uZ vice nehfe$im.“* Carl Panzram popisuje moment, od kterého

L Idon’t believe in man, God nor devil.”

2 Before | left there | sung ‘em the same old song and gave ‘em the same line about how | sure loved Jesus
and what a good nice young man | was and how much good it had done me to be sent to that prison. | don’t
know if they believed me or not but they all said they did anyway. They all declared that | was pure as a lily
and free from all sin. They told me to go and sin no more.”
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jiz necitil ani zbytek dobra v sobé samém, ale pouze ztélesnénou nenavist: ,,UZ kdyZ jsem se
tam dostal, tak jsem byl celkem rostak, ale kdyZ jsem odchdzel, tak vSechno dobro, které

kdy ve mné mohlo byt, ze mé bylo vymldceno."?
I1. Jak hovori pachatel o viné v souvislosti s jeho cCiny?

Carl Panzram svoji vinu vcelém svém spise nezminuje. Prohlasuje, Zze nema
svédomi: ,,Za Zddny z téchto Cind se nijak neomlouvam, nemdm svédomi, takZze mé to nijak
nemrzi.”* Veskeré Ciny, které popisuje, vypravi bez zminek své viny a pocitl svédomi:
»,Na mé jachté jsem mél mista pro pét lidi, ale byl jsem tam néjakou dobu sam. Pak mé
napadlo, Ze by bylo dobré najmout si par ndmornikd, kteri by pro mé pracovali. Dostal bych
je na jachtu, opil bych je, spdachal na nich sodomii, okradl bych je a pak zabil. Tak jsem to
udélal.“> Jedinou vinu, kterou spatfuje, je u druhych lidi, ktefi jej stvofili takovym, jakym je:
»Nebyla moje chyba, Ze ucitelé, ktefi mi davali navody, byli Spatni nebo Ze lekce, které mé
ucily, byly $patné. Clovék mé stvofil takovym, jakym jsem dnes, a jestli se mu to, co stvofil

nelibi, musi obvinéni smérovat tam, kam patri."“®

1. Jaké emoce souvisejici s vinou se u pachatele objevuji? Jaké emoce souvisejici

s ndsilim se objevuji?

Jako emoci souvisejici s vinou, ktera se v autobiografii Carla Panzrama objevuje, je
litost. Litost zminuje Carl Panzram v souvislosti s tyranymi zviraty: ,Je mi lito, Ze jsem
ve svém Zivoté tyral pdr zvifat, a je mi lito, Ze mi neni umoZnéno vyvraZdil celou lidskou
rasu.“7 Objevuji se emoce souvisejici s nasilim, jako je nenavist vici ostatnim: ,,V této chvili
jsem necitil ani tak nendvist vii¢i sobé, ale nendvidél jsem jen vsechny ostatni.“® Na za¢atku

své autobiografie ale pfiznava i nendvist viici sobé samému: ,,Nendvidim celou lidskou rasu

3 I was a pretty rotten egqg before | went there but when | left there, all the good that ever may have been in
me had been kicked and beaten out of me long before.”

4 For all of these things | am not the least bit sorry. | have no conscience so that does not worry me.”

5 ,0n my yacht | had quarters for five people but | was alone for a while. Then | figured it would be a good
plan to hire a few sailors to work for me, get them out to my yacht, get them drunk, commit sodomy on them,
rob them and then kill them. This | done.”

6 It wasn’t my fault that the teachers who gave me my instructions were the wrong kind or that the lessons
they taught me were the wrong kind. Men made me what | am today and if men didn’t like what they have
made of me, they must put the blame where it belongs"“

7 ,lam sorry that | have mistreated some few animals in my lifetime and | am sorry that | am unable to murder
the whole damned human race.”

8 .l had not at this time got so that | hated myself, | only hated everybody else.”
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véetné sebe sama."® Popisuje také moment, kdy se v ném nendvist probudila po neustalé
Sikané, kterou mu zpUsobovalo jeho okoli. Tento moment nastal asi v jeho jedenacti letech:
»Nejprve jsem si myslel, Ze jsem byl nespravedlivé potrestdn, pak jsem zacal nendvidét ty,
kteri mé zneuZivali. Potom jsem zacal pfemyslet o odplaté, a to tak, Ze v kazdém prihodném
momentu, a co nejdfive to pljde, ubliZim kaZzdému. Kdokoli by to udélal. Pokud nemohu
ublizit tém, ktefi ubliZili mné, tak ublizZim nékomu jinému. Od toho dne jsem ndsledoval tuto
myslenku.“10 Popisuje ddle radost a potéseni z utrpeni a ztraty druhych lidi: ,Celé mésto
horelo a ja jsem se prochdzel tim méstem a uzival si pohledy na vSechny ty horici budovy

a poslouchal ndrky téch, jejichZ domov a majetek horel. Moc jsem si to uZival.“*!
IV. Jakd nachdzime kognitivni schémata vnimdni viny u pachatele?

Z kognitivnich vzorcd mulzZeme najit orientaci na moc. Dle teorie se jedna
o presvédceni, Ze existuji slabi a silni lidé a silny je ten, ktery ma nad ostatnimi moc.
»Postupem casu mi jedna myslenka utkvéla v mysli nad ostatnimi. Pfisel jsem na to, Ze
pokud budu dostatecné silny a dostatecné chytry na to, abych ostatni ovladal, délam to

sprdvné. Do dneska tomu vérim.“*?

7.2 lan Brady

lan Brady byl anglicky sériovy vrah pochazejici z Glasgow. Zil v letech 1938-2017
a spolu s Myrou Hindleyovou zavrazdili 5 déti, téla svych obéti schovali v oblasti mocala.
Média par nazyvaji ,,vrahové z mocalt”“. lan Brady napsal svoji autobiografii béhem svého
pobytu ve vézeni, kdy dle jeho slov védél, Ze uz nema Zzadnou budoucnost a muze si dovolit

upfimnou vypoveéd. Svoji autobiografii sepsal za pomoci redaktora Colina Wilsona.

9 I hate the whole damned human race including myself.”

10 I first began to think that | was being unjustly imposed upon. Then | began to hate those who abused me.
Then | began to think that would have my revenge just as soon and as often as | could injure someone else.
Anyone at all would do. If | couldn’t injure those who injured me, then | would injure someone else. From that
day to this | have followed that line of thought.”

11 The whole town was on fire so | got off and walked through the town, enjoying the sights of all the burning
buildings and listening to the tales of woe, the moans and sighs of those whose homes and property were
burning. | enjoyed it all very much.”

12 As the years went on that idea persisted in my mind above all others. | figured that if | was strong enough
and clever enough to impose my will on others, | was right. | still believe that to this day.”
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I Jak se zabyvad pachatel otdzkou dobra a zla obecné? Jak se zabyvad otdzkou

dobra a zla v sobé samém?

Otazkou dobra a zla se lan Brady zabyva ve své knize rozsahle. Je ateistou
a nazorovym stoupencem moralniho relativismu: ,Primdrni instinkt Clovéka je v Zivoté
ziskat co nejvice uspokojeni, co je mozné. At uz je to skrze sebeobétovdni nebo obétovanim
druhych. At uZ jsou ciny ¢lovéka hodnoceny vnéjsimi kritérii jako dobré Ci spatné, jsou
nakonec determinovdny tim, jaké mnoZstvi potéseni z toho &lovék ziskd. “*3 Mordlni pravidla
dana zakonem jsou relativni a vykonstruovana elitou, kterd sama pravidla porusuje, ale
ze svého postaveni je nedotknutelnd. Dle ndzoru lana Bradyho pfristizeni déla zlocince,
dokud neni ¢lovék pfistizen, mysli si, Ze je nevinny. Dobro a zlo jsou nastroje, které musime
umét pouzivat, abychom si nekazili reputaci: ,Dobro a zlo miZeme vnimat jako reprezentaci

toho, s &im musime poéitat, abychom neobétovali svoji reputaci. “**
I1. Jak hovori pachatel o viné v souvislosti s jeho cCiny?

V souvislosti se svymi Ciny lan Brady o viné nemluvi, zmifuje vSak omluvu, kterd mu
nepfijde adekvatni. Nevi, za co a komu by se mél omlouvat: ,Komu bych se mél omlouvat
a co by to vlastné zménilo? Odsoudili jste mé na smrt v krabici, kterd méri osm krdt deset,
a olekdvdte k tomu jesté vefejné prizndni litosti? Zbavte se tohoto ocekdvdni.“*> Jakysi pocit
provinéni miZzeme najit mimo jeho trestné Ciny, kdy se lan Brady citi nekomfortné vici
ostatnim, kdyz si kupuje nejdrazsi sedadla v kiné: ,,Nesndsel jsem muset projit kolem fady,
abych je akceptoval; citil jsem, jako bych je svym chovdnim umysiné urdzZel, néco ve smyslu:

,Jd si mohu dovolit nejdrazsi sedadla, vy ne.” Neni to uplné lichotivé k mé image démona.“*®

1. Jaké emoce souvisejici s vinou se u pachatele objevuji? Jaké emoce souvisejici

s ndsilim se objevuji?

13 Man’s primal instinct is to obtain as much pleasure from life as possible, whether by self-sacrifice or the
sacrifice of others. Whether termed good or bad by external moral and legal criteria, every action a person
commits is determined by the amount of personal pleasure it gives.“

14 _Good and evil might therefore be presented simply as a matter of what we think we can get away with
without sacrificing reputation.”

15 To whom should | apologise, and what difference would it make to anyone? You contain me till death in a
concrete box that measures eight by ten and expect public confessions of remorse as well? Rid your mind of
that expectation.”

16 1 hated having to walk past the queue in order to accept them; | felt that | was deliberately snubbing or
insulting them by my action: ‘I can afford the most expensive; you can’t.” Not very flattering to my ‘demon’
image.”

42



V knize lan Brady nepopisuje dalsi emoce s vinou souvisejici. V souvislosti s nasilim
se objevuje touha po moci: ,Jediné, co sériovy vrah hledd, je moc a viile k moci.“'” Dale pak
zvédavost a touha poznavat nové zazitky. lan Brady kriminalitu popisuje jako svobodu, jako
vystoupeni z primérného Sedého konformniho Zivota: ,On (krimindlnik) zazZiva osveéZujici
nadrazenost nezavislého preddtora; kaZdy Cin nejenZe potvrzuje jeho neomezenou existenci
svétu, ale také neuspéch dosavadnich kodext a pravidel spolecnosti. Se svou znalosti svych
prednosti a limitl je predurden ktomu byt krimindinik, protoZe je to jediné pfirozené
prostredi, ve kterém muze zazdrit.“'® Popisuje své nad$eni pro svoji kriminalni kariéru:
»Mohu osobné dosvédcit, Ze jsem mél nekonecné mnoZstvi energie pro krimindlini Ciny,
stejné jako zaniceny obchodnik miZe pracovat od svitdni do soumraku na projektech
nabizejicich mu vysoké financni nebo existencni ocenéni. ZloCin je prirozené prodlouZeni
kultury laissez-faire.”*® Spolu s pocity zvédavosti a pozndvéani nového zaZitku, popisuje lan
Brady také pocit nebezpeci a strach spojeny s dosud nepoznanym. Tyto pocity se objevuji
v pfipadé prvni vrazdy: ,,Prvni vraZda nebyla jenom tim nejsilnéjsim prvkem Zivouci novosti

a zvédavosti, ale také skvélym prvkem nebezpedi a strachu z nepoznaného.“*°

V. Jaka nachdzime kognitivni schémata vnimdni viny u pachatele?

U lana Bradyho muiZeme najit kognitivni schéma jakéhosi opravnéni, nebot
kriminalita je zavidénihodna: ,Neprijemnou pravdou je, Ze mnoho lidi zavidi esoterické
potéseni a excesy, které si uziva zloCinec, ktery prevedl své nejtemnéjsi fantazie do redlnych
¢in(.“?* Ten, kdo tyto &iny pacha, jde mimo dav, mdZeme zde vidét i jakousi hrdost
¢i nadrazenost: , Vétsina lidi si prirozené uZiva predstavu vystoupeni z davu, ale jejich pud

sebezdchovy je nakonec stejné dovede do bezpeéi konformity.“?? A déle nedtvéry v autoritu

17 serial killer seeks above all is power and the will to power.”

18 He (criminal) experiences the exhilarating superiority of the freelance predator; each act not only affirming
his unfettered existence to the world but also the failure to succeed by extant codes and rules of society.
Knowing his strengths and limitations he has determined to prove himself a villain, that being the only natural
sphere in which he can shine.”

19 I personally can testify to having had boundless energy for criminal pursuits, just like any avid businessman
could work from dawn till dusk on projects offering high financial or existential rewards. Crime is a natural
extension of laissez-faire culture.”

20 The first killing experience will not only hold the strongest element of existential novelty and curiosity, but
also the greatest element of danger and trepidation conjured by the unknown.”

21 The unpleasant truth, | venture to reiterate, is that many envy the esoteric pleasures and excesses enjoyed
by the criminal, who translates their darkest fantasies and desires into action.”

22 The majority of people naturally enjoy the idea of running with the fox. But their heads, their pack instinct
and keen sense of self-survival, urge them to ride more safely with the hounds.”
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a moralni pravidla ve spole¢nosti. Moralni pravidla jsou relativni a zakony psany elitou,
kterou tvori krimindalni podhoubi bilych limeckd. Kriminalita je pro obycéejné lidi nékdy jedna
moznost, pokud nechtéji zivofit: ,’Zloc¢in se lidem nevypldci* — samozrejmé aZ na elity.
Pro nizsi tridy deprimované nadéji v slusnou prdci se zlocin jevi jako jedind proveditelnad
mozZnost preZiti.“?* U lana Bradyho maZeme vidét i opovrzeni lidmi bez krimindlni minulosti:
»Mnoho zvads, sedicich v pohodinych kreslech s ndpojem v ruce a vyhlidkou zdstupného
vzruseni, které vds cekd, aZ se ddte do Cetby, jste se pravdépodobné ujistili v tom, Ze neni
Zdadné nebezpeci identifikovat se nebo sympatizovat s nékym takovym, s kym se setkdvdte
na téchto strandch. Vskutku, citite se intelektudlné a mordlné nadrazeni, protoZe toto je
kniha napsand zlo¢incem o dalSich zloCincich, stvofeni z podsvéti, vzddlené subkulture,
zatim co vy nemadte co skryvat nebo se za co stydét, Ze? Tento vnitini pocit svatosti je skoro
stejné dobry, jako velkd sklenice whisky. Fakt je, Ze zlocinci citi to samé pri pohledu

na vds. 4

7.3 Herman Webster Mudgett

Herman Webster Mudgett, ktery se prezdival H. H. Holmes, byl americkym sériovym
vrahem. Zil v letech 1861-1896 a doznal se celkem k 27 vrazdam, pficemz neni jisté, kolik
jich opravdu spachal. Nasili pachal na muzich, Zenach i détech. Mnoho z ¢inl uskutecnil ve
svém hotelu, ktery si nechal postavit. Po zatceni sepsal svoji autobiografii a pak doznani
svych 27 vrazd. Autobiograficky dokument, ze kterého cerpam je soucasti knihy, jejiz autor

je John Borowski.

I Jak se zabyvad pachatel otdzkou dobra a zla obecné? Jak se zabyvad otdzkou

dobra a zla v sobé samém?

3 ‘Crime Does Not Pay’ — except for the elite, of course. With the underclasses even deprived of the hope of
honest work, crime remains the only feasible option for survival.”

24 Many of you, sitting out there in cosy easy chairs, with a drink at your elbow and the prospect of vicarious
excitement ahead as you settle down to read, have probably assured yourself in advance that there is no
danger of you identifying with, or even empathising with, anyone you are about to encounter in these pages.
Indeed, you already feel intellectually and morally superior because this is a book written by a criminal about
other criminals, creatures of the underworld, a distant subculture, whereas you have nothing to hide or be
ashamed of, have you? That inner glow of sanctity feels almost as good as a large glass of double-malt whisky,
but not quite as genuine or fully matured. The plain fact is, heavens above, the criminals feel exactly the same
way about you.”
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Samotnou otazku dobra a zla a moralky obecné Herman Mudgett nefesi. Ve vztahu
k sobé se zamysli nad tim, zda jeho moralni degenerace je pric¢inou ¢i nasledkem jeho
krimindlniho chovani: ,,K dnesnimu dni mdam veskeré pfiznaky zdegenerovaného mordiniho
idiota. Je mozné, Ze zloCiny nejsou ndsledkem téchto podminek, ale samy o sobé pricinou
této degenerace? ® Herman Mudgett také popisuje zdravotni poruchu, kterd mu
zpUsobuje malformaci obliceje, a popisuje, Ze diky tomuto znetvoreni se ¢im dal vice
podoba dablu: , Tohle onemocnéni se projevuje deformaci kostnich cdsti. Moje hlava
a oblicej postupné nabyvaji podlouhlého tvaru. Zcela véfim tomu, Ze se ménim, abych

pfipominal ddbla. Nase podobnost je téméF sjednocena.“?®
I1. Jak hovori pachatel o viné v souvislosti s jeho cCiny?

Herman Mudgett doznava svoji vinu u 27 vrazd, které byly v té dobé vySetfovany,
presto doufa, Ze mu nebude pfisuzovana vina v dalSich ¢inech: ,Mluvim zde pouze
o pripadech, které byly vysetfovdny, doufdm, Ze to nevyvold podezreni, Ze jsem vinny
i v jinych pripadech vrazd.“?’ V pfipadé své prvni vrazdy hovofi o momentu, kdy se v ném
povolila moralni hranice a jeho svédomi zacalo byt slepé: ,Riziko a vzruseni spojené se
ziskdnim Ctyriceti tisicG dolar( z pojisténi byly zanedbatelné ve srovndni s mucivym
pomyslenim na to, Ze jsem vzal lidsky Zivot. Zacal jsem byt tedy zcela hluchy ke svému hlasu
svédomi, neZ jsem zaéal konstantné pdchat zlociny.“*® P¥i popisovani jednoho z ¢éinl
porovnava ¢in svého spolupachatele a jeho vinu se sebou, kdy hodnoti spolupachatele jako
stejné vinného a krveziznivého, jako je on sam: ,Tady jsem poprvé védél, Ze tento muj
spolecnik spdchal vraZdu. V neékolika dalsich pripadech byl vinny, a pokud je to viibec mozZné,
tak bezcitnéjsi a krveZiznivéjsi.“*° V pFipadé smrti svého pfitele H. Pitezela pFizndva uréitou

litost nad vykonanym cinem: ,Ale myslet si, Ze jsem tyto Ciny spdchal pro potéseni

25 To-day | have every attribute of a degenerate —a moral idiot. Is it possible that the crimes, instead of being
the result of these abnormal conditions, are in themselves the occasion of the degeneracy?“

% That disease is a malformation or distortion of the osseous parts...My head and face are gradually
assuming an elongated shape. | believe fully that | am growing to resemble the devil-that the similitude is
almost completed.”

27 | speak only of cases that have been thus investigated and of no others, | trust it will not give rise to a
supposition that | am still guilty of other murders which | am withholding.”

28 The risk and excitement attendant upon the collection of the forty-thousand dollars of insurance were very
insignificant matters compared with the torturing thought that | had taken human life. This will be understood
that before my constant wrong-doing, | had become wholly deaf to the promptings of conscience.”

29 This is the first instance in which | knew this confederate had committed murder, though in several other
instances he was fully as guilty as myself, and, if possible, more heartless and bloodthirsty.
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ze zabijeni svych bliznich, pro to, abych poslouchal jejich ndrky a prosby o milost a prosby,
aby jim byl poskytnut Cas alesport na modlitbu a pripravu na smrt — tohle vsechno je pfrilis
hrozné i na mé, zatvrzelého zlocCince, abych se pres to prenesl bez otresu. Je snad k podivu,
Ze od chvile mého zatceni se mé sny naplnily vycitkami a noci bezesnym strachem? Nebo

Ze jsem uZ pfed svou smrti zacal pFijimat podobu samotného Ddbla?“3°

1. Jaké emoce souvisejici s vinou se u pachatele objevuji? Jaké emoce souvisejici

s ndsilim se objevuji?

Emoce souvisejici svinou se v autobiografickém textu neobjevuji. V souvislosti
s pachanym nasilim popisuje Herman Mudgett potéSeni: ,Hrubé sviékdni jejich odévi
ajejich pohrbeni bez zakryti uchovalo chladnou zem, kterou jsem na né hromadil
s ddbelskym potésenim.“3' Déle popisuje touhu spojenou s nasilim a uspokojeni: ,,Dostal
jsem pfrileZitost k uspokojeni své horecnaté touze po krvi ndvstévou hrbitova, kde byl
pohrben a pod zdminkou zajisténi néjakych Casti téla pro mikroskopické ucely jsem tyto Cdsti
odebral noZzem a bezcitny zplsob, kterym jsem to ucinil a zjevné uspokojeni, které mi to
pfineslo, bylo pak pozdéji popsdno panem Smithem na stanovisti svédki.“3? Objevuje se zde
i strach pfi uvédoméni si dalsi obéti, kterou ma na svédomi: ,K této hddce a ndsledné smrti
doslo v malé venkovni kanceldri, a jakmile jsem si uvédomil, Ze muj uder byl smrtelny
a trochu jsem se vzpamatoval z hriizy, Ze mdam na rukou krev dalsi obéti, byl jsem nucen

najit néjaké bezpecné prostredky pro zatajeni ¢inu.“33

V. Jaka nachdzime kognitivni schémata vnimdni viny u pachatele?

30 But to think that | committed this and other crimes for the pleasure of killing my fellow beings, to hear their
cries for mercy and pleas to be allowed even sufficient time to pray and prepare for death—all this is now too
horrible for even me, hardened criminal that | am, to again live over without a shudder. Is it to be wondered
at that since my arrest my days have been those of self-reproaching torture, and my nights of sleepless fear?
Or that even before my death, | have commenced to assume the form and features of the Evil One himself?“

31 The ruthless stripping off of their clothing and the burial without a particle of covering save the cold earth,
which | heaped upon them with fiendish delight.”

32 1 was afforded an opportunity to gratify my feverish lust for blood by going to the graveyard where he had
been buried and under pretense of securing certain portions of his body for microscopical examination
removed the same with a knife, and the heartless manner in which | did this and the evident gratification it
afforded me has been most forcibly told by Mr. Smith upon the witness stand.”

33 This quarrel and death occurred in a small outer office, and as soon as I realized that my blow had been a
fatal one and | had recovered somewhat from the horror of having still another victim’s blood upon my hands,
| was forced to look about for some safe means of concealing the crime.”
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V pripadé Hermana Mudgetta by se dalo hovofit o schématu blokovani, kdy dochazi
k odpoutani se od strachu, ktery by s pokracujici trestnou cinnosti mohl nabrat
nesnesitelnych rozmérd. Pfi své prvni vrazdé popisuje pocit, kdy se jeho svédomi stalo

slepym.

7.4 Daniel Harold Rolling

Daniel Harold Rolling byl americky sériovy vrah, dopustil se nékolika znasilnéni
a pokusu o vrazdu. Zil v letech 1954-2006. Celkem se pfiznal ke spachani 8 vrazd. Béhem
¢tyr dni v roce 1990 zavrazdil 5 vysokoskolskych studentl. BEhem svého pobytu ve vézeni

zacCal spolecné s redaktorkou Sondrou London sepisovat svoji autobiografii.

I Jak se zabyvad pachatel otdzkou dobra a zla obecné? Jak se zabyvd otdzkou

dobra a zla v sobé samém?

Daniel Rolling se na téma dobra a zla vyjadfuje na nékolika mistech knihy. Casto
zminuje Boha a obraci se k nému. Zlo podle néj tvori podstatu kazdého clovéka: ,Vim, Ze
jsme vsichni v zdkladu zIi.“3* Ale &lovék se musi modlit k Bohu, aby se zlu nepoddal:
,V pribéhu svého Zivota jsem se podvolil obéma sildm a je zde jen jediné shrnuti: Sprdvné
a dobré vidy ndsleduje nebe. Spatné a zIé produkuje pouze peklo. Jestli jste jednim z téch,
kteri slysi no¢ni voldni a nemiZete odolat jeho svddéni, najdéte si misto, kde se miZete
modlit, a proste naseho pdna a spasitele JeZise Krista, aby vam pomohl prekonat tyto zlé
duchy, které se toulaji tmou a hledaji dusi, kterou by mohly pohltit.“>> Ke zlu se vyjadfuje
dale jako o temné sile, duchu, ktery clovéka muizZe posednout: ,Po svété se potuluji
démonicti duchové hledajici oteviené dvere do duse, kterou by posedli. Pokud otevrete
dvere témto silam, vstoupi a ovlivni vasi mysl, ovladdnou vds délat véci, které by vds ani
nenapadlo, Ze byste nékdy udélali.“3® Zamysli se nad sebou samym a tim, jak se z nevinného

ditéte stal sériovy vrah: ,Jaké sily v pfirodé mohly udélat z tak nevinného ditéte monstrum

34 1 know that we’re all basically evil.

35 In the course of my life | have yielded to both powers, and there is only one conclusion: Right and good
always follow the heavenly. Wrong and evil produce nothing but Hell. If you are one who hears the night
calling and cannot resist its seducing, find you a place to pray and ask our Lord and Savior Jesus Christ to help
you overcome these evil spirits that roam the darkness in search of a soul to devour.”

36 There are demonic spirits roaming this world in search of an open door to a soul to possess. If you open the
door to these forces, they will enter and influence your mind, even dominate you to do things you never
thought or dreamed of doing.”
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tak odporné, Ze spolecnost nemiZe unést tihu jeho zlych skutk(? Pfiroda nevychovadvad

zlo&ince. Lidé plodi ndsili, které kazi i pfirodu.”3”

I Jak hovori pachatel o viné v souvislosti s jeho ¢iny?

O viné hovofi Daniel Rolling v souvislosti s vykonem trestu: , Platim za své chyby
spolecnosti a budu platit a platit a platit, dokud to pujde. Toto je prdni statu. Hodné toho
lituji, ale stal jsem se takovym svymi krvavymi iny proti lidskym bytostem.“3® Své doznani
k ¢inGm pfipisuje hlasu svédomi: ,Moje rozhodnuti priznat vinu bylo vyhradné otdzkou

mého svédomi.“3°

1. Jaké emoce souvisejici s vinou se u pachatele objevuji? Jaké emoce souvisejici

s ndsilim se objevuji?

Pachatel hovofi o pocitu ulevy, kdyZ svoji vinu ptiznal prfed soudem: ,Pri pfiznani
viny mi spadla z ramen obrovskd zatéz. Ted'i mé modlitby zni vic upfimné. Bez ohledu na to,
co si lidé mysli, vim ve svém srdci, Ze mi Bih odpustil.“*® Co se ty¢e emoci souvisejicich
s nasilim, zpétné ve své vypovédi je zhrzeny svymi vlastnimi ¢iny. BE€hem ¢inu samotného
se citil, jako by jej néco posedlo: ,,Nedokdzu to vysvétlit, jen vim, co se stalo. Byl jsem tou
veci posedly — vedeny k témto hroznym ¢indm. Drahy BoZe! Nikdy jsem si nemyslel, Ze bych
mohl spdchat takové hrizy! JeZisi Kriste, odpust mi. OCisti mé, abych mohl znovu zvednout
svaté ruce k ucténi krdle krdlid, a ne témato krvavyma rukama — ach! Jsem proklety.“**
Popisuje také své pocity, které mél po Cinu. Citil se silnéjsi a mocny a pocitoval touhu
po dalSich podobnych zaZitcich: ,,KdyZ se Gemini vynorilo, jako by se stal Danny silnéjsi. Tak

moc, aZ tomu bylo teézké uvérit. Jakmile jednou niizZ ochutnd lidské maso, preméni se z kovu

37 What forces in nature could mold an innocent child into a monster so hideous society couldn’t bear the
weight of his evil deeds? Nature doesn’t breed criminals. People spawn the violence that corrupts even
nature.”

38 1 am paying for my wrong against society and | will pay and pay and pay until the life within my heart can
pay no more. This is the State’s wish, and so it is. | have many regrets, but | have become such by my bloody
deeds against fellow human beings.“

39 My decision to plead guilty was strictly a matter of conscience.”

4 In pleading guilty, a huge weight lifted off my shoulders. Now even my prayers feel more sincere.
Regardless of what people think, | know in my heart that my Lord God has forgiven me.”

41 I can’t explain it, | just know what happened. | was possessed by this thing — driven to these horrific acts.
Dear God! | never thought | could commit such horrors! Sweet Jesus Christ, forgive me. Cleanse me so that |
might once again lift holy hands to honor the King of Kings with pure worship — not these bloody hands —
oh!lam cursed.”
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a kuZe na entitu, kterd Zizni po dal$i a dalsi krvi.“*? V souvislosti se znasilnénim popisuje
nékolik emoci jako pocit moci, uspokojeni, splnéni tajnych prani, vzruseni, napéti
a dobrodruzstvi. Ale po ¢inu popisuje pocity vycitek a prazdnoty: ,Ale co zbylo po tom?
Litost...skoda... ztrata. KdyZ vam krev pumpuje v Zilach, jste na chvili krdlem, opravdu

osvicen. Ale jakmile sestoupite, temnota se kolem vds uzavre a vy se nachdzite sami.“*
IV. Jakd nachdzime kognitivni schémata vnimdni viny u pachatele?

Co se tyce kognitivnich specifik dle teorie, nejsou u Daniela Rollinga nalezena zadna
ze schémat. Daniel Rolling hovofi o své entité, ¢asti své duse, kterou nazyva Gemini, a ktera
ho pohlti a navadi v pachani nelidskych ¢ini. Tuto entitu popisuje jako zhmotnélou
a na nékolika ¢astech své autobiografie, napf.: ,Byla to vrazda a zndsilnéni — zndsilnéni
a vraZzda postupné. Gemini tu osudovou noc vedlo a Danny ndsledoval. Mysl Gemini se snaZi
pouze o to, znicit vsechna krdsnd stvoreni Boha, protoZe tato stvoreni mohou citit boZi Idsku,
ale stvorfeni temna nemohou.“** Specifikem Daniela Rollinga je jakési pohybovani se
v extrémech mezi jeho zmifovanou virou v Boha, naklonosti a pozitivnim popisim lidi, jako

je jeho matka ¢i snoubenka, a na druhé strané zlem tvorenym jeho hrGznymi Ciny.
7.5 Aileen Carol Wuornosova

Aileen Carol Wuornosova byla americkd sériovd vrazedkyné. Zila v letech 1956~
2002 a béhem svého Zivota zavrazdila celkem 8 muzu. Ke viem vrazdam doslo v souvislosti
s jeji obzivou, kterou byla prostituce. Béhem jejiho pobytu ve vézeni vznikla za pomoci

redaktora Christophera Berry-Dee jeji autobiografie.

I Jak se zabyvd pachatelka otdzkou dobra a zla obecné? Jak se zabyvd otdzkou

dobra a zla v sobé samé?

42 When Gemini surfaced, the elements of the night made Danny physically stronger. So much so, it’s hard to
believe myself. | will say this much. Once a knife’s blade has tasted human flesh, it becomes transformed from
mere metal and leather to an entity which thirsts for more... and more... Blood.”

43 But afterwards, what is left? Regrets... shame... loss. When the blood is thumping in your veins, and you
are King of the Hill for a moment, the light really shines on you. But once you step down, the darkness closes
in around you and you find yourself alone.”

4 It was murder and rape — rape and murder from the beginning. Gemini led that fateful night... and Danny
followed. The mind of Gemini seeks only to destroy the wonderful creation of God, because we can feel God’s
Love... but the Powers of Darkness cannot.”
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Otazkou dobra a zla obecné se Aileen Wuornosova ve své autobiografii nezabyva.
Ve vztahu k sobé samé fika, ze je uvnitf dobrym c¢lovékem: ,Opravdu uvnitf, v mém nitru
jsem dobrym ¢lovékem.“> A dale, Ze by sama od sebe nikomu neubliZila: , Co se snaZim Fict,
je to, Ze bych nikdy nikomu neubliZila, pokud by to nebyla situace, kdybych musela. A ja jsem

v téchto situacich musela.“*®
I Jak hovori pachatelka o viné v souvislosti s jejimi Ciny?

Pachatelka svoji vinu pfiznava: ,Za prvé, jsem vinnd. Za druhé, moje pritelkyné

neni.“*’

1. Jaké emoce souvisejici svinou se u pachatelky objevuji? Jaké emoce

souvisejici s ndsilim se objevuji?

Emoci souvisejici s vinou, kterou mlZeme pozorovat, je litost, kterou vSak dale
neguje. PFi popisu rodiny své partnerky dochazi k tomu, Ze i rodiny obéti budou pocitovat
ztratu, ihned ale své myslenky obraci k tomu, Ze obétmi byli starsSi muzi, ktefi uz nejspise
nikoho neméli, a déle vzhledem k jejich nasilnému chovani to byli stejné Spatni lidé: ,, Ted'si
uveédomuji, jak moc jsem ublizila nékterym rodindm. Tito muzi byli starsi muzi. To je dalsi
véc, kterd mé po jejich smrti netrdpila, protoZe jsem si rikala, no, jsou starsi. Pravdépodobné
nikoho nemaji, takZze mé to tak netrdpilo. Ale nezabila jsem je z tohoto divodu. Zabila jsem
je, protoZe mi néco udélali. Ale myslim si, Ze vzhledem k tomu, Ze jsou starsi, tak jejich otcové
a matky jsou pravdépodobné zesnuli, takZe pro¢ si tim délat starosti, nevim.“*® Dale
nachdazime spiSe sebelitost: ,,Pfdla bych si, abych to neudélala. Ne Ze by mi bylo lito sebe
samotné, ale myslim tim, Ze bych si prdla nikdy nemit zbrari, abych nikdy nedélala prostituci
a abych nikdy nepotkala tyto muZe.“* V souvislosti s nasilim se objevuje hnév, ale jinak

vrazdy popisuje velmi chladné: ,Strelila jsem Malloryho do jeho pravé paZe. Bez zdsahu.

4 Really inside, right inside me, i’'m a good person.”

46 What I’m trying to say is | never would have hurt anybody unless | had to, and | had to at the time.”

47 _Number one, I’'m guilty, number two, my girlfriend is not.”

48 I realise now how badly I used to hurt some families. And the re— now... I... these... these men were older
men... another thing after they were dead that didn’t bother me because | thought, Well, they’re older. They
probably don’t have anybody hardly anyway so it didn’t worry me too much. But | didn’t kill them for that
reason. | killed them because they tried to do something to me. But | think that, Well, they’re old, their father
and mother’s probably deceased and so why worry about it and stuff, | don’t know.”

4 I'wish | hadn’t done it. Not that I’'m feeling sorry for myself for what I’'m going to play, I’'m saying | wish |
never had the gun, | wish | never, ever hooked and | wish | never would have met those guys.”
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Nic. Tak jsem ho strelila asi jesté trikrat, moznd Ctyrikrat. Prosil o pomoc, ale sledovala jsem,

jak umird. Jasné, Ze jsem ho okradla, a co?“*°
V. Jaka nachdzime kognitivni schémata vnimdni viny u pachatelky?

Kognitivni schéma, které zde mGzeme vidét, je zmirfovani. Své obéti popisuje jako
nasilné muze, ktefi ji chtéli znasilnit, tudiz jeji stfelba byla sebeobranou a obéti je tedy
pachatelka sama. Dale dochazi ke zlehcovani jejich ¢inli a bagatelizovani, nejen vrazd, ale

také s tim spojenych loupezi.

7.6 Donald Henry Gaskins

Donald Henry Gaskins byl americky sériovy vrah. Zil v letech 1933-1991. Béhem
svého Zivota spachal mnoho nasilnych ¢in(, znasilnéni a vrazd. Celkem se pfiznal k pfiblizné
100 vrazdam. Béhem svého posledniho pobytu ve véznici vznikla za pomoci redaktora

Wiltona Earleho jeho autobiografie.

I Jak se zabyvad pachatel otdzkou dobra a zla obecné? Jak se zabyvad otdzkou

dobra a zla v sobé samém?

Ve své knize zminuje Donald Gaskins rozhovor s psychiatrem o Bohu, kde odpovida
na otazku viry v Boha. Dochdzi k tomu, Ze Blih musi existovat, protoze existuje tolik lidi,
ktefi chodi do kostela a modli se, pro¢ by to jinak délali, kdyby Bah neexistoval. Ke konci
svého doznani sebe samotného srovndva s Bohem: , Krdcel jsem stejnou cestou jako Buh.
Tim, Ze jsem vzal Zivot a primél ostatni, aby se mé bdli, se stavam Bohem rovnocennym.
Skrze zabijeni ostatnich se stavam svym vlastnim pdnem. Svou vlastni silou se dostavam
ke svému vlastnimu vykoupeni. Jakmile uvidim zdzracné svétlo, uZz se nebudu muset bdt

nebo dodrZovat pravidla Zadného ¢lovéka ani Boha.“>!
I Jak hovori pachatel o viné v souvislosti s jeho ¢iny?

Pachatel o viné nijak nehovoi.

30 I just shot mallory in his right arm. Didn’t aim. Nothing. Just shot him maybe three or four times right there.
He begged for help, but i watched him die... sure i robbed him...so what?“

51 I have walked the same path as God. By taking lives and making others afraid of me, | become God’s equal.
Through killing others | become my own Master. Through my own power | come to my own redemption. Once
| see the Miracle light, | didn’t never again have to fear or obey the Rules of no Man or no God.”
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1. Jaké emoce souvisejici s vinou se u pachatele objevuji? Jaké emoce souvisejici
s ndsilim se objevuji?

Zadné emoce souvisejici s vinou se v autobiografii Donald Gaskins neobjevuiji, nelze
najit litost ani svédomi. V souvislosti snasilim a jeho <ciny popisuje naStvani
i s fyziologickymi projevy den poté, co spachal znasilnéni a vrazdu bez jakéhokoli
predchoziho planu: ,Ndsledujici rano, kdyz jsem se probudil, potil jsem se a trdsl se.
Dokonce jsem mél i mokrou postel, coZ se mi dlouho nestalo. Byl jsem tak hrozné rozhozeny,
protoZe jsem védél, Ze jsem udélal néco spatné: Spdchal jsem vraZdu bez poradnych
predchozich pldnovadni a pfiprav.“>? Po vraidé spoluvézné popisuje hrdost: ,Citil jsem se
skvéle. Dokdzal jsem to. UZ nikdy nebudu ni¢i kluk.“>3 P¥i popisovéni samotnych nasilnych
¢ind se emoce objevuji jen zfidka, vrazdy popisuje velmi odosobnéle. Sdm u vrazdy
spoluvézné zminuje, Ze jej az prekvapilo, jak byl klidny: ,,Brazellovo hrdlo bylo prorizlé driv,
neZ mohl stihnout pouZit paZe na svoji obranu. SnaZil se kficet, ale jen zabrucel. Prekvapil

jsem sdm sebe svym klidem. Opravdu jsem nic necitil.“>*
IV. Jakd nachdzime kognitivni schémata vnimdni viny u pachatele?

Z kognitivnich schémat se u Donalda Gaskinse objevuje opravnéni, kterym je
presvédceni o své vyjimecnosti a opravnénosti kzabijeni druhych: ,Narodil jsem se
vyjimecny a stastlivy. Jsem jeden z mdla, ktery chdpe, o cem je smrt a bolest. Mdm zvlastni
druh mysli, ktery mi umoZriuje ddt si povoleni zabijet.“>> Ddéle se objevuje neutralizaéni
technika odmitnuti soudcu, kdy sdm sebe, i kdyZz ma pred trestem smrti, povazuje za vitéze
v boji se zakonem: ,Opravdu jsem porazil zakon, protoZe jejich povoldnim je resit zloCiny,
ale nevyresili ani jednu moji vraZzdu. Nenasli ani jedno télo, pokud k nému nebyli dovedeni.
A dokud si nepfecétou tuto knihu, stdle nebudou mit ponéti o vétsiné mych vraZd.“>® Spolu

s opravnénim nachazime kognitivni schéma orientace na moc, napfiklad vtomto uryvku:

52 Next morning | woke up sweating and shaking. | had even wet the bed, which was something | hadn’t done
in a real long time. | was so awful upset because | knew | had did something bad wrong: | had committed a
murder without any proper planning and preparing.”

53 I felt great. | had done it. | wasn’t never going to be nobody’s boy again.”

54 Brazell’s throat was cut open before he could eaise his arms to protect himself. He tried to yell but just
gurgled. | surprised myself at how calm | was. | didn’t really feel nothing much at all.”

5 1 was born special and fortunate. | am one of the few that truly understands what death and pain are all
about. | have a special kind of mind that allows me to give myself permission to kill.”

6 I trully beat the Law, because their profession is to solve crimes and they never solved one murder that |
committed, or even found one victim’s body they weren‘t led to, and until they read this book, they still don’t
have a clue about the majority of my killings.
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»Jen pdr muZi md privilegium Zit tak svobodny a uspokojujici Zivot jako byl maj. Jakmile se
rozhodnete zabijet (...) jakmile se dostanete do tohoto bodu, osvobodite se a budete Zit ten
nejlepsi Zivot, ktery je moZny. Od tohoto momentu si budete vytvdret svd vlastni pravidla.“>’
V prabéhu vypravéni nachazime superoptimismus a presvédceni, Ze pokud nebude sam

chtit, tak jej trest nedostihne.

7.7 Porovnani

Tato kapitola slouZi pro porovnani a souhrnné odpovédi na vyzkumné otazky.
Pro prehlednost jsou vysledky prezentovany i v grafickém zpracovani v ptipadech, kdy je
mozné jej vyuzit.

I Jak se zabyvaji pachatelé otdzkou dobra a zla obecné? Jak se zabyvaji

otdzkou dobra a zla v sobé samych?

Otdzkou dobra a zla se pachatelé zabyvaji riznymi zpUsoby a do rozdilné hloubky.
U nékterych pachatell se tato otazka a ani zminka ¢i naznak jejich definice nevyskytuje.
Dobrem a zlem v obecném meétritku se nejvice zabyva lan Brady, ktery tuto otazku vnima
pohledem moralniho relativismu. U Carla Panzrama a Donalda Gaskinse se objevuji kratké
uvahy o Bohu. Daniel Rolling se otazkou dobra a zla zabyva, povazuje veskeré lidi za vnitiné

zlé. Herman Mudgett a Aileen Wuornosova se otazkou dobra a zla nezabyvaji.

ol e Nevéfi v Boha ani v Débla.

Dobro a zlo je relativni, dané uméle vykonstruovanymi zakony.
lan Brady Jsou to nastroje, které mame umét pouzivat pro zachovani

reputace.

Herman Mudgett | Nezabyva se.

Kazdy Clovék je ve své podstaté zly. ZIa temna sila nds mize

Daniel Rolling posednout.

57 ,Not many men is priviledged to live a life as free and pleasured as mine has been. Once you decide to kill
(...) once you get into that point, you set yourself free to live the best kind of life there is. From then on, you
make your own rules.”
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Aileen Wuornosova | Nezabyva se.

Donald Gaskins Existuje BUh, protoZe proc by jinak lidé do kostela chodili.

Tabulka 1 Otdzka dobra a zla obecné

Dobro a zlo ve vztahu k sobé samému a jakési hodnoceni vtomto smyslu udava
vétsina pachateld z analyzy. Carl Panzram popisuje moment, od kterého v sobé prestal citit
jakykoli zbytek dobra, ktery v ném do té doby mohl byt. Herman Mudgett se zabyva svoji
moralni degeneraci, které prisuzuje bud’ pricinu, nebo nasledek trestné Cinnosti. Daniel
Rolling o sobé pise jako o netvoru, ktery se stal z nevinného ditéte. Aileen Wuornosova rika,
Ze je i pres své Ciny uvnitf dobrym ¢lovékem. Donald Gaskins o dobru a zlu jako takovém
nehovofi. Srovndva se viak s Bohem, ale spise ve smyslu jeho vSemohoucnosti. lan Brady
se hodnocenim sebe sama nezabyva.

Od urcitého momentu necitil ani kousek dobra v sobé samém, citi

Carl Panzram N N ..
pouze ztélesnénou nenavist.

lan Brady Nezabyva se.

Herman Mudgett PiSe o své mordlni degeneraci.

Daniel Rolling PiSe o sobé jako o netvoru.

Aileen Wuornosova | Uvnitf je dobrym Clovékem.

Donald Gaskins Sdm sebe srovnava s Bohem, ve smyslu vSemohoucnosti.

Tabulka 2 Otdzka dobra a zla ve vztahu k sobé samému

1. Jak hovori pachatelé o viné v souvislosti s jejich Ciny?

O viné hovofi a pfiznavaji ji celkem 3 pachatelé, a to Herman Mudgett, Daniel Rolling
a Aileen Wuornosova. Daniel Rolling hovofi o svém svédomi, diky kterému se ke svym
¢indm priznal. Carl Panzram hovofi o svém svédomi, které mél v minulosti, ale od své prvni

vrazdy jej nepocituje. lan Brady a Donald Gaskins o viné nijak nehovori.
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Pocit viny v souvislosti s ¢iny pachatel(

Vinu nezminuje; 2

Vinu pfizndva; 3

Vinu nachazi u jinych;
1

Graf 1 Pocit viny v souvislosti s ¢iny pachatel(i

1. Jaké emoce souvisejici s vinou se u pachatell objevuji? Jaké emoce souvisejici

s ndsilim se objevuji?

U poloviny pachateld nemizZeme Zadné emoce souvisejici s vinou pozorovat. Carl
Panzram a Aileen Wuornosova hovofi o litosti, ale v pripadé Aileen Wuornosové je toto
diskutabilni, nebot svoji litost, o které hovofi vzapéti neguje. Carl Panzram zase uvadi, Ze
lituje tyranych zvifat, ale ne lidi, které zabil. U Daniela Rollinga mGZeme pozorovat pocit

ulevy, ktery se dostavil po pfiznani se ke svym cinlim.
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Emoce souvisejici s vinou

Litost; 2

Zadné emoce
souvisejici s vinou; 3

Uleva po pfiznani; 1

Graf 2 Pozorované emoce souvisejici s vinou

Emoce, které souviseji s provedenim nasilného ¢inu pachatelé uvadéji, jsou vice
pestré. Nejcastéji se zde objevuje pocit moci ¢i touha po moci. Emoce souvisejici s moci
muUZeme pozorovat u lana Bradyho, Daniela Rollinga a Donalda Gaskinse. U lana Bradyho,
Daniela Rollinga a Donalda Gaskinse dale zvédavost a touha po novych zazitcich. Carl
Panzram, Herman Mudgett a Daniel Rolling uvadi pfijemné pocity jako radost a potéseni.
Hrdost se objevuje u Donalda Gaskinse. Hnév u Aileen Wuonorsové a nenavist u Carla
Panzrama. Pocit nebezpeci a vzruseni miZzeme najit u lana Bradyho a Hermana Mudgetta.

Strach se objevuje u Hermana Mudgetta a Donalda Gaskinse.
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Emoce souvisejici s nasilim/cinem

nenavist; 1
hrdost; 1

radost a potéseni; 3

hnév; 2

nebezpeci a vzruseni;
2

zvédavost ; 3

strach; 2

pocit moci; 3

Graf 3 Emoce souvisejici s ndsilim a ¢inem

V. Jakd nachdzime kognitivni schémata vnimdni viny u pachatel(i?

Kognitivni schémata, ktera se vyskytuji u pachatelli vtomto vyzkumu, jsou orientace
na moc u Carla Panzrama a Donalda Gaskinse. U Donalda Gaskinse a lana Bradyho se
objevuje schéma opravnéni. V pfipadé Hermana Mudgetta nachazime schéma blokovani.
Aileen Wuornosové se objevuje zmirfiovani. U Daniela Rollinga se Zadné z kognitivnich

schémat neobjevuje.
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Kognitivni schémata pachatelt

74dné kognitivni
schéma; 1

Orientace na moc; 2

Zmirnovani; 1

Blokovani; 1

Opravnéni; 2

Graf 4 Kognitivni schémata pachatelt
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10. Diskuse

Vyzkum této prace zaméreny na prozivani viny u pachatelll vrazd, byl provadén
kvalitativni metodou analyzy dokumentl. Za pomoci metody tematické analyzy byl
zkouman vzorek Sesti autobiografii sériovych vrah(. Vyzkumné otazky byly formulovany
do nékolika oblasti. Prvni otazkou bylo, zda a jak resi otazku dobra a zla, a to jak obecné
ve smyslu svych hodnot. Tak ve vztahu k sebepojeti. DalSi otazka se zaméfila na to, jakym
zpUsobem vnimaji svoji vinu. Zde bylo dle teorie pravdépodobné, Ze svoji vinu shledavat
nebudou. MUzZe se jednat o specifické charakteristiky osobnosti tihnouci ke kriminalnimu
chovani nebo kognitivni schémata a vliv kriminalni subkultury. Dle vyzkum( vyplyva, Ze
94 % véznu shledava vézeni jako nespravedlivé a citi se byt nevinni (Tangney, 2002). Dalsi
otazka vtomto vyzkumu byla zaméfena na emoce, které se u pachatell objevuiji
v souvislosti s vinou, ale i s nasilim. U kazdého pachatele je vidét jiné spektrum emoci, které
s ¢inem souvisi. V nékterych pripadech mizeme vidét, jak emoce souvisejici s pocitem viny,
tak pozitivni emoce souvisejici s nasilim. Tyto ambivalentni emoce jsou zfetelné u Daniela
Rollinga. Posledni vyzkumna otdzka sleduje kognitivni schémata pachatell, ktera pomahaji

vinu pachatelim zpracovat a neutralizovat.

Kazdy text, ktery byl v pro analyzu poutzit, byl jiny, jak uz v provedeni, tak v jazyce,
kterym byl sepsan. Promitala se do stylu text( také doba, kdy byla autobiografie napsana.
Pti kladeni vyzkumnych otazek bylo patrné riziko, Ze nemusi byt otazky zodpovézeny, nebot
se jedna o analyzu textd, kterym dal podobu, strukturu i obsah autor. Nebyla zde mozZnost
sbirana data strukturovat a podoba dat byla rozdilna. VSechny autobiografie ale byly
napsany po kone¢ném zatéeni vrah(l. Podminky, ve kterych se nachazeli, byly timto velmi

podobné. | presto byly vyzkumné otazky zodpovézeny.

Nékteri se zabyvali vinou ¢i otazkou dobra a zla vice nez jini, néktefi se témto
tématlim zcela vyhnuli. Ve vétsiné pfipadd neni patrné zadné nebo jen minimalni zaujeti
etickymi hodnotami a jejich zvnitfnénim, coZ patrné souvisi s nedostatecnym moralnim
vyvojem, o kterém hovofi MareSova (1994), ktera zminuje moralni maladaptaci jako
neprizplsobivost socialnim normam spolecnosti, typickym pro pachatele trestnych ¢ing.
Prozivani viny mUZe také souviset s charakterovym specifikem pachatele ve smyslu poruchy

osobnosti, nebot lidé s disocialni poruchou osobnosti se vyznaduji otevienym pfiznanim
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toho, Ze nelituji bolesti a Skod, které zp(isobili a nemaji pocit viny (Haare, 1993). To v3ak

z povahy tohoto vyzkumu nelze urdit.

Dalsi vyzkumna otazka byla zamérena na emoce souvisejici s vinou. Tangneyova
a Dearingova (2003) ve svych vyzkumech popisuji rozdil mezi lidmi proZzivajicimi spiSe vinu
a spiSe hanbu a popisuji charakteristiky lidi, ktefi prozivaji spiSe vinu nez hanbu. Tito lidé
maji tendence vinit okoli i sebe za negativni udalosti a tihnou k prozZivani vzteku bez empatie
k ostatnim lidem, na rozdil od téch, ktefi prozivaji spiSe hanbu a tihnou k empatii (Tangney
& Dearing, 2003). Vtomto pripadé vysledky vyzkumu také odpovidaji teorii, nebot
u pachatell z vyzkumného vzorku nejsou naznaky proZivani hanby patrné a prozivani viny
se u nékterych vyskytuje. Jiné emoce souvisejici s Cinem, které se objevovaly, tak byly jak
pozitivni, tak negativni. Emoce jako jsou radost, potéseni, zvédavost a hrdost se vyskytovaly
u vSech pachatell kromé Aileen Wuonorsové, u které se z emoci vyskytoval hnév. U Carla
Panzrama pozorujeme nenavist. Afekt hnévu je typickou emoci pfi subjektivnim prozivani
vrazdy pachatelem (Heretik, 2012). V nasem vyzkumném vzorku se vSak hnév vyskytoval
pouze ve dvou pripadech, pravdépodobné proto, Ze vrazdy pachané sériovym vrahy byvaji
planované a nevznikaji v konfliktu, ktery je doprovazen hnévem. Touha po moci byla patrna

u poloviny pachatell. Zbyvajici pachatelé se o touze po moci nezminovali.

Co se tyce kognitivnich schémat souvisejicich svinou, ve vyzkumném vzorku
muUzZeme najit velky rozptyl odpovédi. U vétsiny z pachatel(l bylo mozné nékteré z osmi
kognitivnich schémat popsanych Waltersem a Whitem (1989) identifikovat. Ve zkoumaném
vzorku se projevila schémata opravnéni, blokovani, orientace na moc a zmiriovani. Pouze
u Daniela Rollinga nebylo Zadné ze schémat uvedenych v teoretické ¢asti patrné. Mohlo by
to byt jeho charakterovymi specifiky. Daniel Rolling popisuje ¢ast své duse, kterd pokud se

zaCne projevovat, Daniel Rolling se stava, jak sdm definuje posedlym.

Mimo vyzkumné otdzky mlieme pozorovat projevy tzv. demoralizace, kterd
nastava opakovanym porusovanim moralnich pravidel. Hlas svédomi se vtomto pfipadé
tlumi (Capeldk, 1982). Tento projev nachazime u Hermana Mudgetta, kdyZ konstatuje
po svém popisu jednoho ze svych prvnich ¢inl: ,,Zacal jsem byt tedy zcela hluchy ke svému

hlasu svédomi, neZ jsem zacal konstantné pdchat zlociny.”
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Vyzkumny vzorek byl celkové dostatecné rozsahly pro kvalitativni analyzu a sestaval
pouze ze sériovych vraht, ¢imzZ bylo snazsi i vysledné porovnani. Je samozifejmé otazkou,
do jaké miry jsou vypovédi pachatel( autentické a v souladu s jejich presvédéenimi, a ne
pouze ucelné napsané. To bohuZel neni mozné ovéfit. Je zde patrny rozdil v osobnostech
pachatel( i z SirSiho hlediska, nejen u sledovaného prozivani viny a moralnich hodnot. Data
pouzita pro tento vyzkum byla postacujici pro kvalitativni analyzu konkrétnich pachatel(
a jejich porovnani. Da se konstatovat, Ze tento vyzkum potvrdil poznatky stanovené teorii
a plynouci z pfedchozich vyzkumu. Pfinosem této prace je kvalitativni analyza subjektivniho
prozivani viny vybranych sériovych vrah( a jejich porovnani, které mlze byt vyuZito jako

podplrny zdroj pro dalsi analyzu socidlné patologického chovani.

V budoucich vyzkumech zamérenych na toto téma je doporuCeno zaméfit se
na porovnani prozivani viny pachatelll trestnych ¢inl a prozivani viny bézné populace.
Vzhledem k absentujicim moralnim hodnotam a nasili v détstvi, které u pachatell vtomto
vyzkumném vzorku mizeme vidét, sméruje doporuceni pro praxi k prevenci kriminality déti
a mladistvych. S prihlédnutim k obétem téchto ¢inl také na prevenci viktimnosti a edukaci

spolecnosti o disocialnich poruchach osobnosti.
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11. Zavéry

Vyzkum zaméreny na prozivani viny byl proveden tematickou analyzou
autobiografie Sesti sériovych vrah(. Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaky maji pachatelé postoj
k otazce dobra a zla, jak prozivaji vinu a jaka se u nich objevuji kognitivni schémata prozivani
viny. Otdzkou dobra a zla se kazdy z pachatell z analyzy zabyval jinym zpUsobem. lan Bradly
se moralni otazkou a svymi postoji zabyva do hloubky, argumentuje moralnim relativismem
a obhajuje svij pohled na moralni normy jako pravidla uméle uréend autoritami
a konformné pfijata obycejnymi lidmi. Polovina pachatelll z mého vyzkumného vzorku se
otazkou dobra a zla nezabyva vibec. Hodnoceni sebe samého jako zIého, ¢i dobrého se
u pachatell také rizni. Aileen Wuornosova i pres své Ciny hovofi sama o sobé jako o v nitru
dobrém clovéku. Naopak Daniel Rolling povazuje vsechny lidi za vnitiné zlé. ProZivani viny
a emoce s vinou spojené se neobjevuji u vSech pachatel(, coZ neni nijak prekvapivé. Emoce
spojené s pachanim vrazd a jinych nasilnych ¢inQ jsou jak negativni, tak pozitivni. Jako
negativni emoce byly uvadény nendvist, hnév a strach, jako pozitivni pak radost, potéseni
a pocit moci. Co se tyCe samotné viny, uvédomuje si ji a ve své autobiografii pfiznava
polovina pachatelll. Carl Panzram fika, Ze je vina v okolnich lidech, ktefi jej po cely Zivot
zneuzivali. Daniel Rolling vSak svoji vinu pfiznava a popisuje ulevu, kterou mu jeho pfiznani
prineslo. U pachatel( nachazime rGzna kognitivni schémata slouZici k neutralizaci pocitl
viny. Nejcastéji se jednd o orientaci na moc a opravnéni, které vyjadfuje presvédcéeni
pachatele, Ze ma pravomoc vrazdit. Analyza autobiografii sériovych vrah( a jejich
porovnani dokazuji mordlni maladaptaci, nedostatecnou ¢i absentujici empatii, pouzivani
kognitivnich schémat, které pachatelim pomahaji ve zmirnovani pocitu viny, ¢i jeho
blokaci. Vyzkum potvrdil teoretické poznatky aje moziné jej uplatnit jako podporu

pro budouci vyzkumy v této oblasti.
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SOUHRN

Prace se zabyva prozivanim viny pachatell trestného ¢inu vrazdy. V teoretické ¢3sti
je rozpracovan pojem viny, jeji vznik a prozivani. Pojem viny se da uchopit z mnoha
hledisek, a i v psychologickém pojeti existuje mnoho teorii, které vznik viny popisuji.
Subjektivni presvédceni jedince, Ze néco zavinil a v disledku toho ocekava trest, mlze, ale
nemusi byt v souladu s redlnou situaci. Moralni hodnoceni vlastnich ¢int si jedinec osvojuje
v pribéhu svého vyvoje (Hartl, 2000). V pfipadé nepfizplsobeni se moralnim pravidldm
spolec¢nosti dochdazi k moralni maladaptaci, kterd se mlZe projevovat nedodrZovanim
socialnich norem a delikvenci (MareSova, 1994). Soustavnym porusovanim moralnich

pravidel miZe dochdzet k oslabeni hlasu svédomi (Capeldk, 1982).

Vrazda je projevem extrémni agrese. Je ¢inem spisSe nizSich spolecenskych vrstev.
Pachatelé vrazd Casto pochazi z rodin s vyskytem fyzického nasili, projevuji se v dospivani
prislusnosti k mistnimu gangu a rvackami. V jejich partnerskych vztazich se také casto
vyskytuje fyzické nasili (Heretik, 2012). Pfi rozhodovani a kognitivnim zpracovavani dochazi
u pachatell k mechanismim, které jim pomahaji neutralizovat pocit viny. Byla popsana
kognitivni schémata a neutralizaéni techniky, které se u pachatelG vyskytuji (Cirtkova,

2000).

Cilem vyzkumu byla analyza prozivani viny pachatell vrazd. Vyzkum byl realizovan
prostiednictvim analyzy autobiografie sériovych vrah(ll a zkoumal jejich postoje otazce
dobra a zla a prozivani viny. Metodou tematické analyzy byl vyzkum proveden na Sesti
autobiografickych publikacich americkych a britskych autor(. U pachatel( byly sledovany
jejich moralni postoje, hodnoceni dobra a zla a hodnotovy sebeobraz. Dale bylo sledovano
vnimani viny. Tu si pfiznava polovina pachateltd z vyzkumu. Byly analyzovany emoce
souvisejici s vinou a vice zastoupené emoce souvisejici s ¢cinem, a to jak negativni, jako hnév
a strach, tak pozitivni emoce jako potéseni a radost. Nakonec byly v praci analyzovany
kognitivni mechanismy ve formé kognitivnich schémat popsanych Waltersem a Whitem
(1989), ktera slouzi ke zmirnéni nebo Uplnému vymizeni pocitl viny. Vysledky vyzkumné
Casti potvrzuji teoretické poznatky a predchozi vyzkumy. Prace muize byt podkladem
pro dalsi vyzkumy v oblasti socialné patologického chovani aprogramy prevence

kriminality.

63



10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

SEZNAM POUZITE LITERATURY

Adamec, J. (2010). Psychologie mordlky. Brno: Filosoficky semindf — katedra teorie.
Adler, F., Mueller, G. O., Laufer, W. S. (1991). Criminology. New York: MacGraw-Hill,
Inc.

Berndsen, M., Pligt, J., Doosje, B., Manstead, A. (2004). Guilt and regret:
The determining role of interpersonal and intrapersonal harm. Cognition and
Emotion, 18, 55-70. Retrieved March 20, 2021, from
https://doi.org/10.1080/02699930244000435

Berry-Dee Ch., Wuornos A. (2004). Monster: My true story. London: John Blake.
Borowski, J. (2005). The Strange Case of Dr. H. H. Holmes. London: Waterfront
Publishing.

Brady, I. (2015). The Gates of Janus. Port Townsend: Feral House.

Breier, S., Fridrich, J., Libikova, H., Pogady, J. Wiedermann, V. (1977): Pachatel
trestného cinu vrazdy. In Soubor referdtu z krajského soudné psychiatrického
semindre. Hradec Kralové: KUNZ.

Bryman, A. (2004). Social research methods. Oxford: Oxford University Press.
Buber, M. (1971). Vina a pocit viny. In J. Némec (Ed.), Bolest a nadéje: Deset eseju o
osobnim zrani. Praha: Vysehrad.

Cramer, P. (1998). Defensiveness and Defense Mechanisms. Journal of Personality,

66(6), 879-894. Retrieved March 20, 2021, from https://doi.org/10.1111/1467-

6494.00035

Capelak, J. (1982). Penitencidrni psychologie I. dil. Uvod do penitencidrni
psychologie. Praha: Vysoka $kola SNB, Sprava SNV CSR.

Cernikova, V., Sedlaéek, V. (2002). Zdklady penologie pro policisty. Praha: PA CR.
Cirtkova, L. (2000). Policejni psychologie. Praha: Portal.

Cirtkova, L. (2004). Forenzni psychologie. Plzefi: Ale$ Cenék.

Dostojevsky, F. M. (2004). ZloCin a trest. Praha: Academia.

Freud, S. (1990): O cloveku a kulture. Praha: Odeon.

Freud, S. (1998). Muz MojziS a monoteistické nabozenstvi. In S. Freud, Spisy z let

1906-1909 sv. 16. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi.

64



18.

19.

20.

21.

22.
23.

24,
25.

26.
27.

28.

29.

30.

31.

32.
33.

34.
35.

Freud, S. (1999): Ja a Ono. In S. Freud, Spisy z let 1906-1909 sv. 13.
Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi.

Gaskins D., Earle W. (2004). Final Truth: The Autobiografy of a Serial Killer.
Atlanta: Adept.

Gilliganovd4, C. (2001): Jinym hlasem: O rozdilné psychologii Zen a muZd.
Praha: Portal.

Hala, J. (2005): Uvod do teorie a praxe vézeristvi. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola
evropskych a regiondlnich studii.

Hartl, P., Hartlova, H. (2000). Psychologicky slovnik. Praha: Portal.

Hare, R. D. (1993). Without Conscience: The Disturbing World of the Psychopaths
Among Us. New York: The Guilford Press.

Hellinger, B., Weber, G., Beaumont, H. (1998). Skrytd symetrie ldsky. Praha: Pragma.
Hendl, J. (2016). Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace.
Praha: Portal.

Heretik, A. (2012). Extrémna agresia I. Nové Zamky: Psychoprof.

Hitlin, S. (2008). Moral Selves, Evil Selves: The Social Psychology of Conscience.
New York: Springer.

Hollin, C. R. (1997). Psychology and crime. London and New York: Routledge.
Honzak, R. (2014). Kdo je ,psychopat” — soucasny pohled. Specidini pedagogika:
Casopis pro teorii a praxi specidlni pedagogiky, 24(4), 317-320. Citovano 20. biezna,
2021, z http://dspace.specpeda.cz/handle/0/1591

Jones, E. (1929). Fear, guilt and hate. The International Journal of Psychoanalysis,
10, 383-397.
Jung, C. G. (2001): Symbol promény ve msi. In C. G. Jung, Vybor zdila IV.

Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka.

Jung, C. G. (2010). Cervend kniha. Praha: Portal.

Jurds, L. (2012). Hanba a vina pri roznych typoch osobnosti. Psychiatria-
Psychoterapia-Psychosomatika. 19(3-4), 44-50.

Kocvrlichova, M. (2006). Vina. Praha: Triton.

Koukolik, F., Drtilova, J. (1996). Vzpoura deprivanti: O Spatnych lidech, skupinové

hlouposti a uchvdcené moci. Praha: Makropulos.

65



36.

37.
38.
39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.
49.
50.
51.
52.

53.

Kuchta, J., Valkova, H. a kol. (2005). Zdklady kriminologie a trestni politiky.
Praha: C. H. Beck.

Langmeier, J. Krej¢ifova, D. (2018). Vyvojovd psychologie. Praha: Grada.

Le Goff, J. (2003). Zrozeni ocistce. Praha: VysSehrad.

Lewis, H. B. (1987). Shame and the narcissistic personality. In D. L. Na-thanson (Ed.),
The many faces of shame (pp. 93—-133). New York: The Guilford Press.

London S., Rolling D. (2020). The Making of a serial killer. Port Townsend: Feral
House.

Maresova, A. (1994). Pachatelé trestnych cinl: K problematice jejich osobnosti
a vybranych typologii. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci.

Maradek, V. (2005). Vézeristvi. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave.

Matéjcek, Z. (1994). Po dobrém nebo po zlém? Praha: Portal.

Matousek, O., Kroftova, A. (1998). MladeZ a delikvence. MozZné pfiCiny, soucasnd
struktura, programy prevence kriminality. Praha: Portal.

Matouskova, I. (2013). Aplikovand forenzni psychologie. Praha: Grada.

Meloy, J. R., (2003). Pathologies of attachment, violence, and criminality. In I. B.
Weiner & A. Goldstein, Handbook of psychology: Forensic psychology, 11, 509-526.
Retrieved March 20, 2021, from https://doi.org/10.1002/0471264385.weil125

Svétova zdravotnickd organizace. (1992). Mezinarodni klasifikace nemoci:
Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pridruzenych zdravotnich probléma ve
znéni desaté decendlni revize MKN-10 (Vyd. 3.). Praha: Ustav zdravotnickych
informaci a statistiky Ceské republiky.

Nakonecny, M. (1998). Zdklady psychologie. Praha: Academia.

Novotny, A. (1992). Biblicky slovnik. Praha: Kalich.

Pavlovsky, P. (2009): Soudni psychiatrie a psychologie. Praha: Grada.

Panzram, C. (2020). Butchering Humanity. Washington D. C.: Author.

Resnick, P. J. (1970). Murder of the newborn: A psychiatric review of neonaticide.
The American Journal Of Psychiatry, 126(10), 1414-1420. Retrieved March 20, 2021,
from https://doi.org/10.1176/ajp.126.10.1414

Romelt, J. (2004). PotiZe s pocitem viny [Elektronickd verze]. Teologické texty:
Casopis pro teoretické a praktické otdzky teologie, 4. Citovano 16. bfezna, 2021,

z https://www.teologicketexty.cz/casopis/2004-4/Potize-s-pocitem-viny.html

66



54.
55.
56.
57.

58.
59.
60.

61.
62.
63.
64.
65.

66.

67.

68.

69.

70.

Ri¢an, P. (1990). Cesta Zivotem. Praha: Panorama.

Ri¢an, P. (2002). Psychologie ndboZenstvi. Praha: Portal.

Ri¢an, P. (2010). Psychologie osobnosti. Praha: Grada.

Schlesinger, L. B. (2004). Classification of Antisocial Behavior for Prognostic
Purposes: Study the Motivation, Not the Crime. Journal Of Psychiatry & Law, 32(2),
191-219. Retrieved March 20, 2021, from
https://doi.org/10.1177/009318530403200204

Samal, P. a kol. (2016). Trestni prdvo hmotné. 8. vydani. Praha: Wolters Kluwer.
Siroky, H. (2001). Meze a obzory psychoanalyzy. Praha: Triton.

Tangney, G. P. (2002). Self-conscious emotions: The self as a moral guide. In Tesser,
A., Stapel, D. A., Wood, J. V. (Eds.), Self and motivation: Emerging psychological
perspectives (pp. 97-117). Washington DC: American Psychological Association.
Tangney, J.P., Dearing, R. L. (2003). Shame and Guilt. New York: The Guilford Press.
Tournier, P. (1995). Vina. Praha: Navrat doma.

Vagnerova, M. (2012). Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal.
Vaillant, G. E. (1995). The wisdom of the ego. Cambridge: Harvard University Press.
Vaismoradi, M., S. Snelgrove. (2019). Theme in Qualitative Content Analysis and
Thematic Analysis. Forum: Qualitative SocialResearch, 20(3), 23-25. Retrieved
March 20, 2021, from https://doi.org/10.17169/fqs-20.3.3376

Vasina, L. (2002). Klinicka psychologie a somaticka psychoterapie dil I. Brno: Neptun.
Vodakova (1998). Vinici a soudci. Praha: Slon.

Walters, G. D., White, T. W. (1989): The Thinking Criminal: A Cognitive Model of
Lifestyle Criminality. Criminal Justice Res. Bulletine, 4, 4-9.

Weinberg, S. K. (1998). Society and personality disorders. New York: Prentice-Hall,
Inc.

Zimbardo, P. (2014). Luciferiv efekt: Jak se zdobrych lidi stavaji lidé zli.

Praha: Academia.

67



PFiloha ¢&. 1: Cesky a cizojazyény abstrakt diplomové prace

ABSTRAKT DIPLOMOVE PRACE

Nazev prace: Prozivani viny pachatell trestného ¢inu vrazdy
Autor prace: Anna-Marie Mlezivova

Vedouci prace: Mgr. Erika Lipkova

Pocet stran a znaku: 67 stran, 125 746 znaku

Pocet priloh: 1

Pocet tituli pouzité literatury: 70

Abstrakt: Prace se zabyva vinou, jejimi filozoficko-psychologickymi teoriemi, prozivanim
viny a souvisejicimi emocemi navazujicim na soucasné vyzkumy, moralnim vyvojem
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