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Anotace

Diplomova prace pojednava o tandemové vyuce matematiky v 1. roéniku ZS.
V teoretické Casti je vymezen pojem tandemova vyuka a jeji druhy. Nasledné je popsan
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vyzkum k této diplomové praci. Prostor je vénovan Hejného metodé vyuky matematiky. Skrze
experiment a rozhovor jsou zjistovany podporujici vlivy a prekazky tandemové vyuky. Dale
jsou analyzovany jednotlivé druhy tandemové vyuky a jsou vyvozeny jejich vyhody, nevyhody
a vyuziti. Je zkouman proces planovani, praibéhu vyuky a reflexe vyucovani tandemovymi

uciteli.
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attention i1s dedicated to Hejny's method of teaching mathematics. Through empirical
experimentation and an interview, the facilitating factors and impediments to tandem teaching
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Uvod

Matematika je soucasti nasich kazdodennich Zivoti. Setkavame se s ni pii nakupovani,
investovani, planovani, orientaci v prostoru a case nebo pouze pii béznych doméacich
¢innostech. Pochopeni zakladnich matematickych principi je proto nezbytna. Neékteti zaci
nemuseji matematiku vnimat jako svou oblibenou ¢i nejsnazsi oblast. Jak Skoly mohou zaktim
pomoci s pochopenim a rozvijenim matematickych dovednosti?

Matematika byla vzdy mym oblibenym pfedmétem, i to pies to, ze se mi v ni obcas
nedafilo. M¢la jasna pravidla a algoritmy, ktera jsem mohla uplatiiovat, a byla pro mé
srozumitelna. Bavilo mé hledani riznych mozZnosti feSeni a zkouseni vyzev. Nastésti byly moje
pani uCitelky matematiky na zakladni skole otevieny riznym alternativam a ja si diky nim nasla
v matematice zalibeni. Vyucujici nas vedli ke spolenému hledani cest, které vedou ke
spravnému vysledku, a pfi tomto procesu mé zajimaly i postupy ostatnich. Tohle vzijemné
sdileni bylo nejcennéjsi na vSech hodinach, protoze jsme se mohli obohatit navzajem a nejvice
jsme si z hodin odnesli.

Kazdy ucitel vyuku matematiky pojima jinym zpusobem. Lisi se ve vybéru metod,
organizaCnich forem, aktivit, témat, ¢asového rozlozeni a ve spousté dalSich vécech. Nelze
nalézt dva ucitele, ktefi by ucili stejn€. Existuje ale organizacni metoda, kdy se mohou propojit
dva ucitelé a tim spojit své sily a napady, jedna se o tandemovou vyuku.

Pravé tandemovou vyukou matematiky v 1. roéniku ZS se zabyva predlozena prace.
Nema pouze jednu podobu, ale jejich variant je vicero. Velmi zalezi, v jakém ro¢niku se tandem
odehrava a jaké styly vyuky preferuji tandemovi ucitelé. Zakladnim kamenem tandemové
vyuky je souhra ucitelt.

Teoreticka Cast této prace ma za cil vytycCit pojem tandemova vyuka a popsat jeji druhy.
Dal§im cilem je priblizit Hejného matematiku a vyuziti jejich prostiedi v praxi. Déle je popsan
74k 1. roéniku ZS z psychologického hlediska a piiblizen program Zagit spolu.

Cilem praktické ¢asti je overeni funkEnosti tandemové vyuky v matematice v 1. ro¢niku
ZS. Zjisténi vyhod, nevyhod a vyuziti jednotlivych druh® tandemové vyuky. Zda proces
planovani, vyuky a reflexe tandemovych ucitelt zistane stejny po celou dobu vyzkum ¢i bude
mit n&jaky vyvoj. Déle, jak se budou prolinat role vyucujicich v tandemu. Dalsim cilem je zjistit
podporujici vlivy a prekazky tandemové vyuky. Poslednim cilem je zjistit, ktera prostfedi
Hejného matematiky jsou vhodna pro vyuku v tandemu. Organizacni forma neni pfili§ Casto

vyuzivana, piesto se jevi jako velmi efektivni nastroj u€eni.



TEORETICKA CAST

1 Tandemova vyuka

Tandemovou vyuku je mozné v riznych zdrojich najit i pod nazvy parova vyuka nebo
jako ,,uceni ve dvou“ (Kostalova 2012; Kofistova 2021). Diplomova prace se zabyva praveé
témito pojmy, které oznacuji stejny zpusob vyuky a dale jejimi druhy a vyuzitim.

Tandemova vyuka oznaCuje spolupraci dvou a vice uciteli. Tento model nemusime
vztahovat pouze na Skolni prostredi, ale muze se jednat i o praci dvou a vice trenéru ¢i lektort.
V této praci se vSak budeme zabyvat tandemovou vyukou pravé ve Skolnim prostredi. Ucitelé
spolec¢né planuji, vyucuji a vyhodnocuji uCeni stejné skupiny zaka ve stejném case (Spilkova

et al. 2015).

Pro kvalitni tandemovou vyuku je nutné dosahnout té€chto tii cila (Spilkova et al. 2015):

1. Poznat kazdého zika — Zaka vyudujici musi dostate¢né poznat, aby mohl vyuku
pfizptisobovat jeho potiebam. Tandemova vyuka umoziiuje ulehCeni, protoze se na
poznavani podileji dvé osoby, které se mohou ve svych poznatcich dopliiovat.

2. Nastolit a udrzet ucebni klima ve tridé — Ucebni klima se také sndze tvoii ve dvou
vyucujicich.

3. Vyuku diferencovat na zakladé potireb zaka — Cilem je, aby se kazdy zék zapojil a
byl aktivnim ucastnikem tfidniho déni. Individualizovana vyuka sméfuje zaka jeho

vlastni cestou uceni.

Nejcastéji se tandemova vyuka vyuziva pii vyuce zakladnich vSeobecnych predmétt, kdy
kazdy zak musi dosdhnout definovaného cile (Kostalova 2012).

Tandemovou dvojici muzou tvorit dva zkuseni ucitelé s mnohaletou praxi nebo zkuseny
ucitel muze byt v paru se zainajicim; muize se jednat o studenta pedagogické fakulty nebo
Cerstvého absolventa. ZacCinajicimu uciteli miiZze parova vyuka pomoci se stresujicim zacatkem
jeho kariéry, ve vyuce se muze zaméfit na dopad vyuky na konkrétni zaky, ,,okoukat™, co

tfidnimu uciteli funguje a hledat si vlastni styl uCeni (Kofistova 2021).

1.1 Predpoklady tandemové vyuky

Predpoklady pro vyuku v paru jsou podminkou pro efektivni ucebni proces. Prvnim
takovym predpokladem je, Ze ucitelé musi byt otevieni a flexibilni. To znamena, ze chtéji

pomoct v§em zakim a véfi tomu, ze kazdy zak se mize ucit. Druhym pfedpokladem je to, ze
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ucitelé sdileji nazory na vyuku a ueni a jsou si blizci svymi ucebnimi styly. Dulezitou soucasti
je 1 vzajemny respekt. Tretim pfedpokladem je impulz a iniciativa vychazejici z tandemovych
uciteld, potom je teprve nadéje na uspéch. Poslednim predpokladem je to, ze si ucitelé
uvédomuyji, ze cilem neni jejich spoluprace, ta je pii tandemové vyuce podminkou, ale zlepSeni
vysledkt zaka, proto je nutné mit jasné vymezené vyukové cile (Beran et al. 2016).

Morin (2020) uvadi, ze nezbytnymi kroky pro uspéS$nou tandemovou vyuku je mit
dostatek ¢asu na budovani duvéry k sob€ navzajem, dalSim je spolecné planovat a poslednim

krokem je, aby kazdy ucitel mél moznost vyuzit jeho odbornost ve vyuce.

1.2 Spoluprace tandemovych ucitelu

Nezanedbatelnou ¢asti tandemové vyuky je spoluprace uciteld. Vybér parového ucitele je
zasadni. Hattie (2010) uvadi, ze by ucitelé meli fungovat v modelu ,,3S%, méli by:

e Spolecné planovat

e Spolecné vyucovat

e Spolecné vyhodnocovat

Spolupracujici ucitelé by se od sebe navzijem méli ucit, vyménovat si zkuSenosti a
navzajem se inspirovat. To by neméli délat pouze z profesniho hlediska, ale 1 o sob& navzajem
by se méli dozvédet, jakou maji osobnost, priority, vyuCovaci styly a zkusenosti. Vhodné je
zafadit spolecné vzdélavani, naptiklad ¢tenim nebo seminafi. Ucitelé musi myslet na to, ze pied
tfidou nestoji pouze jeden ucitel, ale vedou ji ve dvou, proto je nutné si pfedem stanovit role a
domluvit se, jak bude pfesné hodina vypadat. M¢li by pouzivat ,,my* jazyk, to znamena, ze
misto ,,dnes jsem si pro vas pripravil prezentaci pouziji ,,dnes jsme si pro vas piipravili
prezentaci“. O vSem, co se tyka béhu tfidy musi byt obeznameni oba ucitelé, nic by neméli
planovat bez védomi druhého. Kdyz ucitelé spolu planuji, potom kazdy z nich mtze oducit
jakoukoli ¢ast z hodiny s kteroukoliv skupinou zakt. Ucitel nepatii pouze k nekterym zakam,
ale patfi ke vSem. Dobrym ptikladem pro své zaky budou ucitelé, ktefti pfiznaji svou chybu, ale
navzajem se 1 podporuji, poslouchaji, spolupracuji a vyzdvihuji jeden druhého. Spoluprace
mezi uciteli, mezi uciteli a zaky nestaci, neopomenutelnou soucasti jsou rodiny zaku, se kterymi
oba ucitelé musi navazat vztah, budovat respekt a najit spole¢ny jazyk (Karten a Murawski

2020).



1.3 Reflexe tandemové vyuky

Ucitelé nemaji priliS moznosti ziskat v klasickém modelu vyucovani zpétnou vazbu od
jiného ucitele. Tandemova vyuka vSak nabizi moznost neustalé zpétné vazby, kdy je stanoveny
cil hodiny a je mozné na néj pohlizet z riiznych ahli pohledu. Spole¢né ucitelé prichazeji na to,
jakym nejlepsim zptsobem piedavat zakim poznatky, jsou nuceni fict své myslenky nahlas a
uvadeét pro n¢€ argumenty (Kofistova 2021).

Zpétna vazba je spojovana s dalS§imi pojmy, které se tykaji Cinnosti pedagoga. Mezi tyto
pojmy patii napiiklad hodnotit a zménit svoji vlastni praxi, pfijimat etickd a moralni
vychodiska, prevzit zodpovédnost za sviij vlastni profesni rast, analyzovat, schopnost fidit
vlastni budoucnost. Pfi zpétné vazbé je vSak dulezité si uvédomit, ze je zde riziko zjisténi, ze
néco délam $patn€ a muze se objevit strach ze selhani (Babanova 2019; Nezvalova 1994).

Watkins (2004) prichazi s deviti typy zpétnych vazeb, které mohou byt pouzity pfi
reflektovani. Zpétné vazby se mohou zaméfovat na pozorovana data, kontext vyuky, predavani
informaci, ziskané védomosti, plnéni vyukového cile, proces vyuky, zlepseni vyuky, inovace
ve vyuce nebo vlastni aplikovani a vyuziti pozorovanych jevu.

Babanova (2019) uvadi desatero zpétné vazby, na které je tfeba myslet, kdyz je pozorovana
vyuka né€koho jiného:

1. Pouzivat popisny jazyk misto hodnoticiho.
Mluvit piednostné o tom, co bylo vidéno, ne co by se mohlo ve vyuce objevit.
Je dulezité si uvédomit to, jak se premysli o tom, co je vidéno.

Cilem pozorovani cizi praxe je hledani moznosti, jak rozvijet praxi spole¢n¢.

AR

Premyslet o tom, jaké jsou moznosti promény vlastni praxe na zakladé pozorovani praxe
nekoho jiného.

6. O vyucuyjicich i o détech mluvit tak, jako kdyby vsichni sed¢li u jednoho stolu.

7. Zaméfit pozornost na konkrétni jev.

8. Zapisovat si postiehy uz v prabéhu.

9. Zacinat zpétnou vazbu ocenénim, ne tim, co bylo Spatné.

10. Klast si otazky.

V modelu ,,3S%, ktery je uveden v pfedchozi Casti, je reflexe soucasti posledniho bodu, tedy
Spolecné vyhodnocovat. Reflexe je nutna co nejdiiv po oducené hoding. Cilem je najit zavér,
ktery je hned mozné pouzit pii planovani dalsi hodiny, ale aby byl vyuzitelny i pro obohaceni

pedagogického mysleni ucitelt. Struéné lze fici, ze podstatou reflexe je ponauceni do budoucna.



Pti reflexi se rozebiraji vykony zak(i v porovnani s cilem. Kvalitnim ukazatelem spolecné

reflexe, ale i sebereflexe, je vedeni portfolia. Prvni polozkou portfolia je cil, kterého chceme

dosahnout. Dale se v ném nachéazi materialy o cesté za cilem, to mohou byt vyukové plany,

prace, na kterych pracovali zaci a dalsi. Dulezitou soucasti jsou dikazy o dosazeni cill, ty

mohou byt ve formé zakovskych praci, audio nebo video nahravky a dalsi. Pii reflexi se

vyhodnocuje celé portfolio, co se vyvedlo, co by slo udélat jinak a zda bylo dosazeno cile u

vsech zaki (Kostalova 2015).

Kostalova (2015, s. 11) pro reflexi navrhuje tyto otazky:

,,Co jsme ocekavali a jak jsme se na to pripravili?

Co se ve skutecnosti stalo? Nakolik jsme se Zdky dosdhli cilit hodiny? O co to opirdame?
Co Zdkitm pomohlo cili dosdhnout? Co Zakiim znesnadnilo dosahovani cilii?

Vyberte néjakou situaci ze zdznamu a popiste ji: Co jste délali vy a co délal Zdk (Zdci)?
Co jste si mysleli a citili jako ucitelé, co si asi myslel a citil Zak? Jak se tato vnimdni a
prozivani dané situace vzajemné ovlivnila?

Méli Zaci z prdce a vysledkit radost? Méli jsme z prace radost my, ucitelé?

Co z toho plyne pro pristi hodiny? Co musime jako ucitelé ted udélat, aby Zaci pristé

navazali na to, co zviladli a rozvinuli to?

Reflexe ma vliv na Cinnost uCitele, monitorovani vlastniho pasobeni je velmi dulezita. Maze

rozvijet didaktické mysleni a jednani a podporuje i jeho profesni rist (Nezvalova 1994).



1.4 Druhy tandemové vyuky
Tandemova vyuka nema pouze jednu podobu, existuje Sest typu, které se mohou v ramci
vyucCovaci hodiny ¢i bloku stiidat. Kazdy typ ma své vyhody, nevyhody a vyuziti, ty jsou

popsany v praktické ¢asti.

Jeden uéi, druhy pozoruje (One Teach, One Observe)

V tomto typu tandemové vyuky se jeden ucitel stava , hlavnim* ucitelem (H), ktery uci
a druhy ,, pozorovatelem* (P), ten zkouma dohodnuty jev, na kterém se predem domluvili a sbira
data (Obr. 1). Muze jit naptiklad o to, ktefi studenti potiebuji vétsi pomoc, zjisténi socialnich
dovednosti zaku, jaky model 1ze vyuzit k feSeni dané situace ve tfid€, urCeni vychovnych
problému a jejich feseni, diagnostikovani poruch uceni nebo nadani zaku. Ucitel, ktery vede
vyuku stoji pred tfidou a probira ucivo, pozorujici ucitel stoji nendpadné ve tid€, pozoruje a

zapisuje (Morin 2020).
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Obrazek 1: Jeden uci, druhy pozoruje (schéma)

Zdroj: vlastni

Jeden uci, druhy asistuje (One Teach, One Assist)

Jako v pfedchozim druhu tandemové vyuky, tak i vtomto se jeden ucitel stava
,,hlavnim“, ktery vede vyuku (Obr. 2). Druhy ucitel monitoruje tiidu a pomaha zakam, ktefi
potiebuji individualni podporu, fesi chovani zakd a umraviuje je, muze odkazovat na tfidni
pravidla, zodpovida otazky zakt a hlida materialni prostfedky pro vyuku nebo vyzyva

vyucuyjiciho ucitele, aby objasnil svoji myslenku (Rodriguez-Larrain 2019).



V tomto modelu je dileZzité si vyjasnit role, aby vyuka neupadla pouze do roli ,,uéitel a
asistent™, protoze asistujici ucitel je stale ucitelem, v prub€hu vyucovaci hodiny se jejich role

mohou proménovat. Tandemovi ucitelé musi mit mezi sebou dobfe navazany vztah (Morin

2020).
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Obrazek 2: Jeden uci, druhy asistuje (schéma)
Zdroj: vlastni

Vyudovani na stanoviStich (Station Teaching)

Vyucovani na stanovistich vyzaduje rozdé€leni zakti do menSich skupin (Obr. 3).
Skupiny se mohou v pribéhu ménit nebo mohou zistat stejné. Ma dvé podoby. Prvni je, kdyz
kazdé stanovisté ma jiné zadani a skupiny cestuji mezi stanovisti nebo v§echny skupiny pracuji
na stejném zadani ve stejny cas. Aktivity na stanovi§tich musi byt formulované tak, aby nékteré
z nich byly zvladnutelné samostatné bez pomoci ucitele a aby fungovaly nezavisle na sobg.
Také by vSechna stanovisté méla zabrat podobny Cas (Rodriguez-Larrain 2019).

VEétsinou jsou stanovisté vedena na procviceni stejné latky raznymi zpasoby. Ucitelé
jsou bud’ na jednom stanovisti nebo dohlizi na vSechna a jdou vypomoct tam, kde jsou potieba

(Morin 2020).
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Obrazek 3: VyuCovani na stanovistich (schéma)
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Zdroj: vlastni

Diferencovana vyuka (Alternative Teaching)

Zaci jsou rozdéleni do dvou skupin a kazdou skupinu vede jeden vyudujici. Jeden uéitel
vede vétsinu tfidy a druhy ucitel pracuje s menSi skupinou na alternativni modifikaci
planovaného uciva (Obr. 4). Mensi skupina maze upeviiovat teprve zaklad u¢iva nebo naopak
ve skupiné mohou probirat nadstavbové ucivo. Tento model zajistuje flexibilitu a

individualizaci ve vyuce (Morin 2020; Rodriguez-Larrain 2019).
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Obrazek 4: Diferencovand vyuka (schéma)
Zdroj: vlastni



Tymova vyuka (Team Teaching)

Oba ucitelé v tomto modelu maji stejnou zodpoveédnost za vyuku a jsou stejné aktivni.
Ucitelé spolu stoji pred tiidou a stfidaji se ve vedeni vyucovani (Obr. 5). Morin nedoporucuje,
aby se metoda vyuzivala pfili§ ¢asto, protoze mohou byt prehlédnuty nékteré potieby zaka
(Morin 2020).

Neni tfeba mit pfesné naplanované, kdo jakou cast vyuky povede. Mohou se vzajemné
doplnovat a upfestiovat. Pro nékoho muze byt tato metoda vystupem z komfortni zony, protoze
jiny ucitel vidi jeho vystup pied celou tfidou. Na druhou stranu je to ptilezitost se ze zpétné

vazby dozvédét o vlastni vyuce (Rodriguez-Larrain 2019).
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Obrazek 5: Tymova vyuka (schéma)
Zdroj: vlastni

Paralelni vyuka (Parallel teaching)

Utitelé si rozdgli tifidu na poloviny a kazdy vyuluje jednu ze skupin. Zaci se uéi stejné
ucivo stejnymi metodami (Obr. 6). V tomto modelu se snizuje pocet zakti na ucitele a tim vyuka
ziskava veétsi intenzitu a individualizaci. Paralelni vyuka je vhodna u obtizného uciva.
Vyucovaci hodina musi byt spoleCné naplanovana, aby ucitelé byli sehrani a véd¢li, jak

postupovat (Morin 2020; Rodriguez-Larrain 2019).
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Obrazek 6: Paralelni vyuka (schéma)
Zdroj: vlastni
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2 Matematika v 1. ro¢niku ZS

V ramci vyzkumu diplomové prace se zaméfujeme na 1. roénik ZS, a proto je v této praci
vénovana zvlastni kapitola pravé tomuto ro¢niku. Prvni podkapitola je vénovana detailnimu
popisu zaka 1. roéniku ZS z psychologického hlediska. Kliovym pojmem v této souvislosti je
Skolni zralost, kterd je nasledné podrobné rozpracovana v ramci kognitivniho, télesného,
emocniho a socialniho vyvoje ditéte. Dale je v této Casti prace matematika zaclenéna do
kurikularnich dokumentti. Specificky jsou popsany programy Zacit spolu a alternativni vyuka
matematiky — Hejného matematika, nebot’ tyto programy predstavuji kli¢ové body pro ZS, na

které se vyzkum zaméiuje.

2.1 Vymezeni zaka v 1. ro¢niku 7S

Tato podkapitola se vénuje kolni zralosti a psychickému vyvoji zaka 1. roéniku ZS
z nékolika perspektiv, coz je klicové pro pfiblizeni prubéhu vyzkumu.

Podle Vagnerové (2012) vstupuje dit€ do raného Skolniho véku, ktery zacina nastupem
do skoly a trva priblizné do 9 let. Langmeier a Krejcifova (2007) tento Cas nazyvaji mlad§im
Skolnim vékem a podle nich je to doba od 6 do7 let (vstup ditéte do skoly) az do prvnich projevu
pohlavniho dospivani, tzn. do 11-12 let.

Pro nastup do Skoly musi byt dité dostatecné zralé a pripravené. Tento stav se vymezuje
pojem Skolni zralost. Jedna se o uroven dosazeni zralosti, aby dité bylo schopno uspésné
ptijmout roli Skolaka. Dosazena Uroven zarucuje ucinné uceni, které zajisti lepsi vykon a vyuziti
schopnosti ditéte, déti jsou tak odolné vuci zatézi, kterou na né klade Skolni prostredi.
Unavitelngjsi, nesoustfedéné, emocné labilngsi a drazdivejsi byvaji déti, které nemaji
dosazenou dostateCnou uroven Skolni zralosti. Pro tyto déti je primarni okamzit€ uspokojit
jejich potieby a je pro né obtizné dodrzovat jakykoliv rezim zatéze. Vyvoj autoregulace a
kognitivnich schopnosti se nemusi vyvijet ve stejném Case, proto je mozna kompenzace
nekterych schopnosti, jako jsou naptiklad vyvinuté rozumové schopnosti kompenzujici nizkou
soustiedénost (Blair 2002; Konold a Pianta 2005).

Langmeier a Krej¢ifova (2007) uvadi 3 kritéria zralosti pro vstup do skoly. Prvnim je
télesna zralost ditéte neni nejprokazatelnéj§im faktorem Skolni zralosti. Déti, které se svou
vyskou lisi od priméru, mohou mit vyhody nebo nevyhody, ale vyska a hmotnost pro skolni
zralost neznamenaji nic podstatného. Drobné&jsi déti mohou byt vice unavitelné. Béhem

prechodu do skoly prochazi té€lo ristovymi zménami, predev§im protazeni postavy a koncetin,
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také se zmensSuje poméf velikost hlavy vici télu. Pro zjisténi télesné zralosti se také pouziva
Hfilipinska mira“ — natazena ruka se pres vzptimenou hlavu dotkne usniho lalicku na druhé
strané. Jak se méni télesna stavba, d&ji se zmény v télesném ovladani. Dité ma koordinované;jsi
pohyby celého téla a zaCina Setfit svymi silami. Kognitivni zralost je druhym kritériem, které
autofi uvadi, zavisi na paméti, feci a zasobé ziskanych znalosti ditéte. Toto obdobi je zacatkem
realistického vnimani svéta a odkladani okamzitych potieb. Pfi konkrétnich Cinnostech a na
konkrétnich predmétech zacina dit€¢ logicky premyslet. Zralost v této oblasti zavisi 1 na
schopnosti rozliSovat ¢asti obrazce, ktery dfive vnimalo jako nerozdélitelny celek, je tedy
schopno analyticko-syntetickych procestu. Poslednim kritériem pro vstup do skoly je emocni,
motivacni a socialni zralost. Dité by mélo byt schopno kontrolovat svoje city a netrvat na
okamzitém splnéni prani. Od hry obcas pfechazi k vytrvalejsim a cilevédoméjsim aktivitam, a
1 ne prili§ zabavny ukol dokonci. Spolupracuje ve skupiné a odlozi své potieby ve prospéch
skupiny a jejich cili. Zacina byt méné zavislé na své rodin€ a funguje i bez jeji opory a
pfitomnosti.

Labusova (2014) oznacuje mladsi skolni veék za nejradostnéjsi ¢as v zivote. Dité si
uvédomuje svou existenci a naplno si ji uziva. Oproti tomu nemusi fesit zadné klicové zivotni
konflikty. Uvadi, ze toto §t'astné obdobi trva od Sestého do jedenéactého roku zivota, kdy dité
zlepsuje své schopnosti a dovednosti. Skola mu zasadné méni Zivot, protoze v ni travi mnoho

hodin.

2.1.1 Kognitivni vyvoj zika v 1. ro¢niku ZS

Dité v 1. tfid€ prechazi do véku stfizlivého realismu. Mladsi dit€ lpi pouze na svych
pranich a potfebach. Naopak starsi dité dava diraz na to, co je a jak to je a snazi se pochopit
okolni svét a jak to v ném funguje. Vénuje pozornost zdrojim (obrazky, knihy, ¢asopisy, ...),
které poucuji o realném svété a je schopno o téchto vécech premyslet, 1 kdyz neni objekt
uvazovani aktualné pfitomen. Pfi predstavach se odkazuje na minulé zkusenosti. Stale se ale
jedna o realismus naivni, protoze maly Skoldk je zavisly na informacich od autorit a pfijima
informace za automaticky pravdivé. Labusova uvadi, ze jde o jednu z poslednich moznosti, jak
rodi¢e a pedagogové mohou dité formovat po hodnotové a emocni strance a ovlivnit jeho
postoje a charakter (Labusova 2014; Langmeier a Krejcifova 2007; Vagnerova 2012).
Maly §kolék chce byt aktivni a vSe si musi vyzkouSet. Chce prozkoumavat okolni svét a ziskavat
tak vlastni zkuSenosti skrze skute¢né a realné Cinnosti. Stale se pta a zkouma a nemusi k tomu
byt motivovan zvenci. Ukéazalo se, ze nejlépe se uci zaci, ktefi kromé vykladu sami

experimentovali (Langmeier a Krej¢ifova 2007).
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Dité vyuziva k tfidéni polozek rizna kritéria (napf. barva, tvar, velikost, ...). ZlepSuji
se i analyticko-syntetické metody mysleni, dfive chapany objekt jako celek vnima 1 v dil¢ich
castech. Rozvoj téchto metod podporuje dovednost uceni se psat, Cist a pocCitat. Pomalu chape
1 pojem prostoru a ¢asu (Ptacek a Kuzelova 2013; Labusova 2014).

Kratkodoba 1 dlouhodoba pamét se zlepSuje. Dité je schopno si zapamatovat a zopakovat pét
az sedm Cisel v fad€. Zjistuje vlastni a efektivni postupy pro snadnéjsi zapamatovani a uceni.
Stale si pamatuje predev§im hlavni informace a hierarchizovat informace zacina az pozdéji

(Ptacek a Kuzelova 2013).

2.1.2 Emoéni vyvoj a socializace Zaka v 1. ro¢niku ZS

Typickym rysem emoc¢niho vyvoje je zvySovani odolnosti vici zatézi a emocni labilité.
Reguluje 1épe své emoce, oproti predskolakiim nedava emoce pfili§ oteviené najevo. Pohled na
svet byva optimisticky. ZvySuje se 1 uroven schopnosti chapani a rozpoznavani emoci u jinych
lidi, vice pracuje s empatii. Dité uz nestoji uprostied vSeho déni, klesd jeho kognitivni
egocentrismus. Projevuji se sebehodnotici pocity, pocity viny a studu nebo naopak hrdosti
(Vagnerova 2012).

V socializaci ditéte je neopomenutelnym krokem vstup do Skoly. Dité se vice odlouci
od rodiny a musi se podridit instituci Skoly. Osvojuje si novou socialni roli §kolaka a ¢eka se
od néj prevzeti vzorci chovani a norem. Jiz z predskolniho vzdélavani si s sebou piinasi
zaklady socialniho chovani (zna, co je zadouci a co nikoli). Klesa jeho egocentrismus a piijima
Vyvijeji se mezi nimi vztahy, mize se s nimi srovnavat a také je nuceno fesit vzniklé konflikty

(Langmeier a Krejcitova 2007; Ptacek a Kuzelova 2013; Vagnerova 2012).

2.1.3 Teorie kognitivniho vyvoje dle Piageta

Piaget (1999) ma svou teorii vyvoje kognitivnich funkci zalozenou na interakci jedince se
svétem. Nalezl faktory, které maji vliv na vyvoj matematického a logického mysleni. Tento
vyvoj lze rozdélit do Ctyr stadii, které na sebe navazuji a objevuji se u vSech déti, mohou se

vsak lisit v Casovém rozpoloZzeni u jednotlivca.
1. Mysleni symbolické a pfedpojmové (2 az 4 roky)
V tomto stadiu dochézi k nastupu feci, ktera ma symbolickou funkci. Jedna se o

schopnost oznacovat ,,néco” (napf. predmét nebo udalost) skrze n¢€jaké oznaceni. Slova

dit¢ pouziva jako , predpojmy“, které jsou pomijivé a vychazi z nepodstatnych a
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vedlejsich vlastnosti. Tyto pfedpojmy stoji na pul cesty mezi konkrétnimi predméty a
obecnosti (Piaget a Inhelder 1997).

Nazorné mysleni (4 az 7-8 let)

V tomto obdobi se nachazi zak 1. roéniku ZS. Dit&, které ma rozvinuté nazorné mysleni
jiz smysli v celostnich pojmech. Tyto obecné nazory vznikaji spojovanim podobnych
vlastni. VSe je vSak stale vazano na vnimané podnéty, tedy na to, co dit€ vidi nebo
vidélo. Uz lze s ditétem provadét jednoduché pokusy, zavadét manipulaci s predméty a
vést s nim rozhovor a ziskavat tak presné odpovédi. Piaget pfisel s pokusem, ve kterém
dit€ porovnava obsah dvou tvarove odlisnych sklenic s koralky. Dité jesté neni schopno
spravné urcit, Ze obsah je stejny, ale li§i se pouze forma, ve které se nachazi. DalSich
pokusem jsou dvé fady stejného poctu kostek (kratka a dlouhd), ale dité tvrdi, ze je
v delsi fadé vice kostek. Az v momenté, kdy si je spocita fekne, ze je jejich pocet stejny
(Piaget 1999).

Konkrétni operace (7-8 az 11-12 let)

I toto stadium mudze probihat u 74k v 1. roéniku ZS. Vznikaji logicko-aritmetické
matematické operace, kdy dit€¢ rozumi vztahim mezi riznymi dg&ji. Provadi logické
operace, které nezavisi na diiveéjsi vidéné podobé, ale stale se dotyka pouze usuzovani
o konkrétnich vécech a jevech, které si lze nazorné predstavit. Dokaze seskupovat
podobné predméty do kategorii. V tomto obdobi jiz u pokusu se sklenicemi a koralky
fekne, ze obsah je stejny. Dité je schopno fesit 1 tlohy typu: Kdyz A je vétsi nez B a B
je vetsi nez C, pak A je vétsi nez C (Piaget 1999).

Formalni operace (11 az 12 let)

U ditéte se meéni kvalita myslenkovych operaci. Jiz pracuje s pojmy, které nemusi byt
objektem vlastni smyslové zkuSenosti. Dit€¢ vychazi pouze ze slovnich hypotéz a
nepotiebuje k tomu vyuzit konkrétni operace. Chape i abstraktni pojmy (napf. laska,
spravedlnost, pravda). Nespokoji se pouze s jednim feSenim, ale hleda jeho alternativy
a ma systém ve zkouseni a hodnoceni feSeni. Tvoii hypotézy a ovétuje jejich platnost

(Piaget a Inhelder 1997).
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2.2 Matematika v kurikularnich dokumentech

V pedagogickém slovniku je kurikulum popsano jako ,, 0bsah veskeré zkusenosti, kterou
Zdci ziskavaji ve Skole a v ¢innostech ke Skole se vztahujicich, jeji planovani a hodnoceni
(Pricha et al. 2009, s. 136). Kurikularni dokumenty tedy urcuji vzdélavaci obsah, ktery je
rozepsan do ¢asového planu. K zakladnimu vzdélavani se vztahuji dva dokumenty — Ramcovy
vzdélavaci program zakladniho vzdélavani (RVP ZV) a Skolni vzdé&lavaci program (SVP).
Kurikularni dokumenty jsou uvedeny ve dvou urovnich, a to statni a Skolni. RVP ZV spada pod
Groveti statni a SVP pod §kolni.

Predmét matematika spadd v RVP ZV pod vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace.
Matematika by se podle RVP ZV me¢la zakladat na aktivnich ¢innostech, které podpoii vyuziti
védomosti a dovednosti z matematiky v realnych situacich. Zak je veden k orientaci
v zékladnich myslenkovych pojmech a postupech matematiky, ale také v jeji terminologii a
symbolice (Jefabek et al. 2023).

Oblast Matematika a jeji aplikace je dale Clenéna na Ctyfi okruhy. Prvnim je Cislo a
pocetni operace. Tento okruh se tyka prvniho stupné a na druhém stupni je rozsifovan v okruhu
Cislo a proménna. Zde se 7aci seznamuji s aritmetickymi operacemi, a to hned ve tfech
pohledech: ziskat dovednost provadét operace, algoritmicky (pochopit, proc je operace feSena
predlozenym postupem) a vyznamové jim porozumét (propojeni se skuteCnou situaci).
V okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci pracuji se zménami a zavislostmi projevujicich
se vrealném zivoté. Analyzuji tabulky, grafy a diagramy. Tietim tematickym okruhem je
Geometrie v roving a v prostoru, zaci pojmenovavaji a znazornuji geometrické utvary a hledaji
jejich podobnosti a odlisnosti v jejich okoli. Dulezitou soucasti je orientace v rovin€ a prostoru.
Poslednim okruhem jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, pfi jejichz feSeni zaci musi
zapojit logické mysSleni. Jedna se pfedevsim o tlohy z bézného zivota. U tohoto okruhu nejsou
pro prvni obdobi uvedeny o¢ekavané vystupy (Jetabek et al. 2023).

Prvni ro¢nik spada spole¢né s ro€nikem druhym a tfetim do 1. obdobi zakladniho
vzdélavani. Pod 2. obdobi zékladniho vzdélavani spada 4. a 5. roCnik. Ve vzdélavaci oblasti
Matematika a jeji aplikace jsou vypsany ocekavané vystupy pro 1. obdobi ve tfech tematickych
okruzich: Cislo a poCetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty a Geometrie v roviné a

prostoru (Tab. 1). Jedna se konkrétné o tyto ocekavané vystupy (Jetabek et al. 2023, s. 32-34):
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Tabulka 1: O¢ekavané vystupy RVP ZV

Tematicky
okruh

Ocekavané vystupy

Cislo a pocetni

operace

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situact,
pocita predméty v daném souboru, vytvafti soubory s danym poctem

prvka

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnava piirozena €isla do 1 000, uziva a

zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uzivé linearni uspotfadani; zobrazi €islo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi

Sisly

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené

pocetni operace

Zavislosti,
vztahy a prace s

daty

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek Casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

M-3-2-03 dopliiyje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Geometrie
vrovinéav

prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné

utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvart, méfi a odhaduje délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

SVP pro vzdélavani musi byt v souladu s RVP ZV. Vzdé&lavaci obsah je uspofadan do

predméta. Vydava ho feditel konkrétni Skoly nebo skolské zafizeni a musi byt na vefejné

ptistupném misté ve Skole (Jefabek et al. 2023).

Casova dotace pro vyuku matematiky v 1. roéniku ZS jsou &tyfi vyu¢ovaci hodiny

tydné. Matematika je vyuCovana ve vyucCovacich hodinach, centrech aktivit nebo béhem

integrované tematické vyuky nebo vyuky projektové. Zaci pracuji v prostiedich Hejného

matematiky, ktera je blize popsana v nasledujici kapitole Hejného matematika. Jsou vyuzity 1

rozmanité organizacni formy vyuky, jako je kooperativni vyuka nebo prakticka ¢innost zaku.

Uroveri uciva se fidi podle individualnich schopnosti zakd. Ve skole jsou k dispozici potiebné
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pomticky a materialy. V SVP v ramci Matematiky a jejich aplikaci v 1. roéniku ZS je vypsano
Sest tematickych okruhd s vystupy (ZS Mozaika 2020):

L. Utvary v roviné: Zdik pojmenuje, nalezne, roztridi, vybere, nakresli a ve svém okoli
nalezne plosné geometrické tvary.

2. Orientace v prostoru: Orientuje se v prostoru, uZivd a reaguje na pojmy souvisejici
s orientact v prostoru.

3. Prirozend cisla, zdpis prirozenych Cisel: Pojmenuje, precte, napise, seradi cisla
v oboru do dvaceti.

4. Ciselnd osa, nerovnost, zavislosti: Orientuje se na ciselné ose do dvaceti a jednotliva
cisla mezi sebou porovndva se spravnym uzitim znamének nerovnosti.

5. Prirozend cisla a pisemné algoritmy: Scitd, odcCita v oboru cisel do dvaceti a spravné
Jednotlivé priklady zapisuje.

6. Prirozena Cisla, zdvislosti a jejich vztahy: V potravindch koupi ndkup do dvaceti

korun, kdy si spocita cenu ndakupu a kolik penéz mu bude vrdaceno.
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2.3 Misto prubéhu vyzkumu

Vyzkum probihal na ZS Mozaika. Jedna se o soukromou zakladni $kolu, ktera vyucuje
podle programu Zacit spolu (viz kapitola Zacit spolu). Ve tiidach nebyva vice nez 15 zaku.
Maly pocet zaku ve tiidach poskytuje prostor pro individualizaci. Je zde devét postupujicich
ro¢nikd rozdélenych ve dvou stupnich vzdélavani. Skola vznikla pomoci skupiny rodiéa,
kterym nevyhovovalo tehdejsi skolstvi a pro své déti hledali alternativu (ZS Mozaika 2020).

Ve skole se zaci hodnoti slovn€, pri¢emz je kladen duraz na to, co dité zvladlo, jaky
udélalo posun a hodnoceni obsahuje doporuceni pro dalsi pokrok. Jsou také vyuzivany razné
metody formativniho hodnoceni. Az od osmého ro¢niku si zaci kazdé pololeti po domluvé s
uciteli sestavuji numerickou znamku, vSe je vSak zalozeno na slovnim hodnoceni. Zacatkem
kazdého pololeti zaci od ucitelti v kazdém predmétu dostanou ocekavané vystupy — kritéria. Ve
Skole probihaji pravidelné triady, jejichz ucastniky jsou ucitel, rodi¢ a zak. Podle magazinu
EDUzin jsou triady neboli tripartitni schiizky dalezité v tom, Ze zak sam obhajuje a prezentuje,
co se mu dafilo naucit a hodnoti sam sebe (EDUzinu 2022). Na zacatku pololeti zak — ucitel —
rodi¢ se ucastni planovacich triad a premysli o osobnim rozvoji ditéte. Koncem pololeti
probihaji tridady hodnotici, kdy zak pracuje na svém sebehodnoceni podle pravé zadanych
kritérii konkrétniho predmétu. Triady probihaji ze vSech predmétd kromé vychov. Zpétnou
vazbu ziskéavaji zaci 1 rodiCe ustné, pisemné a elektronicky. Dostatek prostoru je dan i vlastnimu
sebehodnoceni zake, ristu a posunu (ZS Mozaika 2020).

Skola se snazi byt moderni, oteviena, zajimajici se, aktivni, inovativni, kreativni a
angazovana. Absolvent Skoly by mél byt schopny spolupracovat, komunikovat a realné se
sebehodnotit, mél by mit zdravou sebedtavéru a byt piipraveny se celozivotn€ ucit. Spoluprace
probiha 1 se zdkonnymi zastupci, se kterymi je kazdorocné chystan nebo aktualizovan osobni

plan rozvoje ditéte (ZS Mozaika 2020).

18



2.4 Zacit spolu

Vzhledem k realizaci vyzkumu na Skole, ktera se fidi vzdélavacim programem Zacit
spolu, byla tato kapitola zahrnuta do prace. Zacit spolu (Step by Step) je vzdelavaci program,
ktery mohou k vyuce vyuzit zakladni a matetské skoly. Muze se objevovat na soukromych i
vefejnych Skolach. Spliuje typické rysy konstruktivistického uceni. Konstruktivismus zahrnuje
mnoho teorii o védach socialnich a védach zameétenych na chovani. Podstatou vsak je aktivni
uloha subjektu, ve vzdélavani se jedna o zaka v poznavani svéta. Z toho vyplyva, ze zak by mél
byt hlavnim aktérem vyucCovacich hodin a ucitel by mél byt podporou a privodcem zakova
uceni (Zacit spolu [b.r.]; Pricha et al. 2009).

Vyuka v Zacit spolu je oproti klasickému vzdélavani orientovana na dité, nikoli na ucivo.
Podporuje spolupraci déti a také spolupraci skoly s rodinou. Primarni organiza¢ni formou neni
frontalni vyuka, ale aktivitu prebira zak, ktery ma i zodpoveédnost za své uceni. Chyba je
pfirozenym prostiedkem uceni. Diiraz je kladen na propojovani s realnym zivotem a souvislosti
mezi vyucovacimi predmeéty. Pracuje se nejcastéji s tydennim nebo mési¢nim casovym planem.
Uceni neni povinnosti, ale jedna se o proces poznavani svéta. Je podporovano argumentacni a
kritické mysSleni (Zacit spolu [b.r.]).

Z predeslych vypsanych rysu se program Zacit spolu zaklada predevsim na Ctyfech
hlavnich principech, a to jsou:

1. Spolecné vzdélavani pro vSechny déti
Jsou respektovany potieby vSech déti, nehledé na jejich kulturni ¢i socialni pavod.
Rozmanitost je vitana a je vnimana jako cenna a neodlucitelna soucast spolecnosti.
Mezi détmi je rozvijena vzajemna davera a respekt. Déti mohou byt samy sebou a
navzajem se uci spolupraci.

2. AKktivni zapojeni ditéte
Zaci se udi skrze vlastni prozitky a jsou rozvijeny jejich kompetence. Zaci informace
vyhledavaji a zpracovavaji, dozvidaji se je od svych spoluzakl, prezentuji své
myslenky a napady, maji moznost experimentovat a objevovat a zkousi rizné
strategie feSeni problému. Je podporovana vnitini motivace pro celozivotni uceni.

3. Udeni v souvislostech
Uceni souvisi s realnym zivotem. Jsou vyuzivany pfedev§im autentické situace,
které nejCasteji pfinasi sami zaci. Cilem je, aby porozuméli okolnimu svétu a pfi
jeho reflektovani vyuzivali kritické mysleni. Vyuka probiha ve vétSich tematickych

okruzich uspotfadanych do center aktivit.
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4. Rodice a komunita vitanymi partnery
S rodinami a komunitou je vytvaren partnersky vztah. Mohou spolupracovat
v neékolika formach a byt aktivni pfi bézném chodu skoly. S rodici se mluvi o jejich
ocekavani o Skole, ale i naopak Skola sd€luje své predstavy. Jsou poradany rtzné
akce pro aktivni zapojeni rodi¢u do chodu skoly. Ve skole jsou vSak vitani i mimo

tyto akce, tedy kdykoliv (Poche Kargerova a kol. 2019; Zacit spolu [b.r.]).

2.4.1 Organizace Skolniho dne

Vyucovani nemusi probihat pouze ve 45minutovych jednotkach, nejCastéji se jedna o
90minutové bloky. Také je vyuka realizovana podle tematickych projektd, které integruji téma
do riznych predmétd nebo propojuji jednotlivé predméty. Casta je organizace, kdy si Zaci
mohou zvolit, ¢im se po danou dobu budou zabyvat. Je zde prostor pro individualni pracovni
tempo a moznost vybéru (Kargerova a Krej¢ova 2003). Organizace Skolniho dne méla na
prubéh hodin zasadni vliv. Nékteré hodiny probehly na zaklade ranniho kruhu, jiné trvaly 90
minut a nékteré byly oduceny v ramci center aktivit.

Pro strukturu dne neexistuje jednotna Sablona, je zaloZzena na potiebach zaku a aktualné
probiraném tématu. Skolni den viak zagina rannim kruhem, ktery trva 20-30 minut. SlouZi
k uvitani, sdélovani zazitka a aktualnich pocitd. Dalsi funkci ranniho kruhu je motivace pro
vyudovaci téma, zjiténi poznatkd, které zaci o tématu znaji anebo co se cht&ji dozvédst. Zaci
zde ziskavaji informace o organizaci dne, ¢asto jsou implementovany do rannich zprav. Ranni
zprava je psand na urovni dané tfidy, jsou v ni poskytovany podnéty k premysleni a ma také
funkci motivaéni. Po rannim kruhu nésleduje spole€na prace, ktera probiha 60-90 minut. U¢i
ve v takzvanych triviich, kde je vyuCovan Cesky jazyk, cizi jazyk (nejcastéji anglicky) a
matematika. Zaci se udi primarné prostfednictvim rozmanitych didaktickych her. Pracuji
samostatng, ve dvojicich nebo malych skupinach. Ukoly byvaji &asto rozd&leny na urovné podle
obtiznosti. Prestavka trva 20-30 minut a slouzi k odpo€inku a regeneraci nejen détem, ale i
ucitelim (Kargerova a Krejcova 2003).

Po prestavce zaky Ceka prace v centrech aktivit, ktera potrva opét 60-90 minut. Jedna
se 0 typickou formu vyuky v programu Zagit spolu. Zaci v centrech aktivit zaZivaji rozmanité
podnéty a Ginnosti. Zak ziskava vhodn&ji prostor pro rozvoj svych kompetenci nez v b&zné
vyuce. Poskytuje jim soukromi, bezpecné prostredi a moznost skupinové ¢i kooperativni vyuky.
Jednotliva centra spojuje stejny tematicky okruh. Jedna se tedy o ohranicené ucebni prostory
vybavené tak, aby stimulovaly zaky k aktivité, hie a praci. Malé skupiny jim zarucuji

pfirozenou komunikaci pfi feSeni problému, akceptovani sebe navzajem, vyjadiovani svych
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mysSlenek a vétsi rozvoj samostatnosti. Praci si ve skupiné naplanuji a rozdéli si mezi sebou
role. Ukol je pouze zadan a je na Zacich, jaky postup ke spravnému feseni zvoli, hledaji si tedy
své strategie uCeni (Zacit spolu [b.r.]).

Zasadni pro centra aktivit je jejich rozlozeni v ramci tfidy. Sarkozi (2011) Clenéni tfidy
pfirovnava k usporadani détského pokoje. Postel predstavuje centrum spani, psani stil centrum
uceni a koberec centrum hrani. Ve skole se samoziejmé obsah a vyznam center lisi, ale kazdé
je dostate¢n€ vybaveno potfebnymi pomuckami, které se vztahuji k ucebnimu obsahu. Po dobu
trvani center aktivit zaci travi ¢as na mist€ uréeném pro centrum.

Ve vétsiné piipada probiha soucasné vice center aktivit, nejcastéji Ctyfi. Kazdy den zak
navstivi jedno centrum a béhem tydne absolvuje vSechny. NejcastéjSimi centry jsou centrum
Cteni a psani, centrum matematiky, centrum ateliéru a centrum védy a objevu. Diky Sirokému
spektru aktivit, ktera centra aktivit nabizi, 1ze centra aplikovat i ve venkovnim prostiedi (Zacit
spolu [b.r.]).

Posledni ¢asti dne je hodnotici kruh, nebo také zaveéreCny kruh, ktery zabere 20-30
minut. V tomto kruhu zéci hodnoti svou praci, co se jim dafilo a co ne a pro¢. Nehodnoti pouze
vysledek, ale 1 postup, ktery zvolili. Planuji si dalsi cile svého uceni. Je vyuzito i vzajemné

hodnoceni mezi zaky (Kargerova a Krej¢ova 2003).
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2.5 Hejného matematika
Hejného matematika neboli vyuka matematice orientované na budovani schémat je
dilezitym bodem diplomové prace, protoze vétSina oducenych hodin byla prolnuta touto
metodou vyuky. VyzkouSeno bylo 23 prostfedi. Hejného metoda spociva v netradi¢nim
zpusobu vyuky matematiky (H-mat [b.r.]).
Vyuka je zaloZzena na samostatném objevovani matematiky détmi. Profesor Hejny

vyzdvihuje dvanact klicovych principa, které tvori zaklad vyuky (H-mat [b.r.]):

1. Budovani schémat: Metoda rozviji a posiluje schémata z realného zivota a vyvozu;ji

z nich konkrétni usudky.

2. Prace v prostiredich: V ucebnicich se déti postupné seznami pfiiblizné s 25

prostfedimi, kazdé funguje na jiném principu, ale jsou nastaveny tak, aby podpofily

vSechny styly uceni. Vice o prostfedich v podkapitole Prostfedi Hejného metody.

3. Prolinani témat: Informace jsou ulozeny ve schématech, které jsou zakim znamé a

tim si je ihned vybavi. Zak si maze vybrat, co mu vyhovuje a je to pro n&j pfirozengjsi.

4. Rozvoj osobnosti: Ve vyuce se zaci uci diskutovat, argumentovat a vyhodnocovat.

5. Skuteéna motivace: SkuteCna motivace je vnitini, zaci sami chtéji lohu vyfesit.

Ocenéni jsou vSichni, 1 ti, co na feSeni piijdou pozdéji.

6. Realné zkuSenosti: Poznavani je zalozeno na jiz ziskanych zkuSenostech ditéte.

Obecny usudek zaci tvori na zaklade konkrétnich zkuSenosti.

7. Radost z matematiky: Nejfunkéngjsi motivace vychazi z pocitu uspéchu. Zak ma

radost ze svych pokrokd.

8. Vlastni poznatek: Ucebnice jsou vystavény ve smyslu, Ze pfevzaty poznatek neni

tak kvalitni jako poznatek ziskany vlastni ivahou.

9. Role ucitele: Ucitel zde zaujima roli moderatora diskuzi a privodce.

10. Prace s chybou: Chyby jsou vnimany jako prostiedek uceni, musi je vSak najit a

analyzovat sami.

11. Primérené vyzvy: V ucebnicich jsou zastoupeny ulohy vSech obtiznosti. I slabsi

zaci vzdy néjaké zadani vyfesi, tim se nedostavaji do pocitd uzkosti. Silné&jsi zaci

dostavaji stale nové vyzvy, které je vice posouvaji.

12. Podpora spoluprice: Zaci mohou pracovat samostatné nebo ve skuping, ale jsou

vedeni k tomu, aby kazdy zak byl schopen vysvétlit, jak dosel k vysledku.
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2.5.1 Individualizace a kooperativni uceni

Neopomenutelnymi pojmy pro Hejného matematiku je individualizace a kooperativni
uceni. Individualizace se ¢asto zaméruje s pojmem individualni vyuka, ktera probiha jeden na
jednoho (jeden ucitel na jednoho Zzaka). Individualizace je zplisob vyuky, pii které je
podporovano spole¢né vzdélavani pro zaky na raznych urovnich. Pfi planovani vyuky se musi
davat zfetel na v€kové a individudlni pfimefrenosti. Jedinecnost ditéte spociva v jeho véku,
pohlavi, potfebach, temperamentu, schopnostech, zajmech, rodinném zazemi a ocekavanich od
rodiny a spole¢nosti (Kargerova a Manourova 2013).

Individualizovana vyuka vyplyva z podstaty respektovat jiz zminéné individualni
rozdily mezi zaky. Pti pripravé této vyuky je vhodné vyuzivat pedagogické diagnostiky (napf.
pozorovani). S individualizaci jdou ruku v ruce také typy uceni, postupy, které vyuzivame pfi
uceni. UcCitel musi brat v potaz, ze kazdému zakovi vyhovuje jiny typ a ve vyuce by mély byt
zafazeny vSechny typy. Prvnim typem je typ vizualni, kdy si ¢lovék dobfe pamatuje vidéné.
Druhy je komunikativni neboli verbalni typ, kdy clovéku pomaha to, co slysi. Tretim typem je
typ hapticky a kinesteticky; lidé s timto typem se nejlépe uc¢i v pohybu. Poslednim je typ
verbalné-abstraktni, pfi kterém cloveék vyhledava nejdialezit€jsi informace a dava si je do
souvislosti (ValiSova a Kovarikova 2021; Kargerova a Krejcova 2003).

Kooperaci podle Johnsona a Johnsona (1989) mizeme chapat jako strukturu vyucovani,
ktera existuje za podminky, kdyz zaci pfijmou fakt, ze cile dosahnou pouze v piipadé, kdyz i
ostatni spoluzaci, se kterymi jsou ve skupiné, dosahnou takového cile.

Skupinova prace nerovna se kooperativni uceni, je pouze formou pro kooperativni
uceni. Kooperativni uceni je optimalni vyulovaci proces, ktery probiha na zaklade
specifického usporadani vztahti v ukolovych situacich. Nejlépe funguje ve vyucovani, které je

zalozeno na konstruktivismu (Kasikova 2016).

2.5.2 Pouzita prostiedi Hejného metody

Pro Hejného metodu jsou zasadni prostiedi, ve kterych se zaci zdbavnou formou uci
matematiku. Ne viechna prostiedi se vyvozuji v 1. roniku ZS. Zde jsou popsana prostiedi, se
kterymi se Zaci seznamuji v 1. roéniku ZS a zaroveii byla prakticky ovéfena béhem vyzkumu

(H-mat [b.r.]):

Autobus
Toto prostiedi je u zakt oblibené. Vyuziva jejich vlastni zkuSenosti. Je vhodné vytvofit

vlastni autobus, zastavky a cestujici a demonstrovat prostfedi jako realnou situaci. Zaci si
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rozdéli role vypravcich a fidica. V pribéhu zak musi v hlavé pocitat, mize vyuzit i papir nebo
mazaci tabulku. UCi se pracovat s daty, které zapisuji do tabulky nebo z ni udaje vyvozuji.
S tabulkou zacinaji pracovat az na konci 1. ro€niku, do té doby vyvozuji informace z obrazku
(H-mat [b.r.]).

Prostredi zaka donuti si vytvorit potfebu zaznamenat proces feSeni (obr. 7). Pochopi, ze
ke spravnému feSeni nestaci pouze podnét a bude hledat svou strategii. Tabulku pro zaznam
dostavaji az pozd¢ji, kdy maji zaci dojit k poznani, ze tabulka je uc€innad metoda zaznamu
procesu. Prostiedi pfipravuje zédka na pochopeni trojclenky, protoze v ném jsou provazana Ctyfi
promeénné - poCet piijizde€jicich cestujicich = P, pocet odjizd¢jicich cestujicich ze zastavky = O,

pocet cestujicich, kteti vystoupili nebo nastoupili = V nebo N (Hejny 2014).

Uloha 2: Doplsi tabulku, kdyZ vi§, Ze na zastévce B nastoupilo do autobusu 2x vice lidi, neZ z n&j vystoupilo. TotéZ na zastévce D.

o= B D | E
vystoupili 0 2 4 13

T nastoupili 6 0
jeli 7

Obrazek 7: Ptiklad cviCeni — prostiedi Autobus

Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/autobus

Barevné trojice

Zaci v zadani dostanou barevna &isla a jejich tkolem je &isla rozdglit do trojic, aby
vSechny trojice mély stejny soucet (obr. 8). MiiZe existovat i vice feseni, ale v§echna Cisla jdou
rozdélit do trojic. Pro nékteré zaky je vhodné ¢isla napsat na barevné papiry, aby s nimi mohli
manipulovat. Mé€li by pfijit na strategii, ze je nejlepsi zacit od neymensiho nebo nejvétsiho Cisla,
pokud na tuto strategii piijdou, tak se z tlohy stava uloha explicitni a uz ji nemusi fesit metodou

pokus-omyl (H-mat [b.r.]).
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Uloha 1:

SPOJ TRI CISLA A VYTVOR 6.

Obrazek 8: Priklad cviCeni — prostiedi Barevné trojice

Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/barevne-trojice

Cifernik

Cifernik nemusi slouzit pouze k uréovani €asu, ale v matematice se da vyuzit i k jinym
¢innostem. MuZe se pouzit k urCovani, ahld, demonstraci zlomku, tvorbé riznych obrazci. V 1.
ro¢niku Z$ se zaci mohou pomoci ciferniku seznamovat se zakladnimi geometrickymi tvary. U
Cisel musi byt koliky, mezi kterymi je mozné natahovat gumicku a tvofit tak rovnostranny

trojuhelnik, obdélnik, pravidelny dvanactichelnik nebo rovnoramenny lichobéznik (H-mat

[b.r.]).

Détsky park

Matematicky je détsky park grafem. Zastavky predstavuji vrcholy grafu a usecky
spojujici vrcholy grafu jsou nahrazeny barevnymi p&sinami (obr. 9). Zaci vybiraji dlezité jevy
(napi. barva p&in, pofadi stanovist) a nehledi na nepodstatné, jako je tieba tvar cesty. Zak
rozviji svou tvofivost a predstavivost a popisuje d€j a naopak vyznacCuje prubéh cesty
schématem podle popisu (obr. 10). Toto prostiedi miva né€kolik zptisobu feseni a vysledku (H-

mat [b.r.]).
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DETSKY PARK.

Obrazek 9: Mapa détského parku
Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/detsky-park

DOPLN STANOVISTE.

Obrazek 10: Ptiklad cviCeni — prostfedi Détsky park
Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/detsky-park

Drivka
Prostiedi je zamétené na poznavani geometrie. Zaci rozvijeji nejen jemnou motoriku,
ale i1 fantazii a prostorovou predstavivost. Tvoii obrazce z diivek podle vzorti a ubiranim,

pfidavanim nebo pfemistovanim z nich vytvari nové obrazce (H-mat [b.r.]).

Hadi

V tomto prostiedi se nachazi dva zakladni pojmy — stavy (mam 6 K¢) a zmény (dostal
jsem 4 K¢), kterymi v realném zivoté vyjadiujeme Cisla. Pfi feSeni zakim pomaha prace
s Ciselnou osou, na které mohou krokovat podle zadani. Zmény mohou probihat jako scitani,

odcitani, nasobeni nebo d€leni(H-mat [b.r.]).

26


https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/detsky-park
https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/detsky-park

V 1. roéniku ZS se Zaci seznami s prostiedim. B&hem prvnich loh se jim viak zmé&ni
smér Sipek, cilem je, aby pro zaky bylo bézné, Ze Sipky mohou sméfovat rizn€ a Ze pocatecni i
koncové Cislo muze mit razné polohy. Nauci se tak respektovat smeér Sipek. Postupné se zacne
meénit parametr pozice neznamého Cisla, nejnarocnéjsi pro zaky byva neznama u pocatecniho
stavu. Sleduje se nejen reakce 74kt na rizna vynechana pole, ale na fesitelskou strategii. Zaci
také prepisuji toto prostiedi do slovnich uloh (obr. 11), u nékterych se tak muze lisit feSitelska

uspesnost (Kralova et al. [b.r.]).

Anicka si pfidala do pokladnicky 3 K¢ Pak méla v pokladnicce
celkem 9 K¢. Kolik korun méla v pokladnicce pred pridanim?

Obrazek 11: Pfiklad cviceni — prostfedi Hadi

Zdroj: Kralova a kol., Diferenciace vyuky: rozvoj dovednosti pedagogické diagnostiky ve vyuce matematiky
opfeny o systematické vyuziti gradovanych uloh z prostiedi Hejného metody, str. 57

Dal§im krokem v gradaci tlohy je fetézeni, prodluzuji se hadi prodluzuji a mohou byt
rizné parametry neznamych (obr. 12). Ve 2. ro¢niku na ucivo navazuji hadi s podminkou

(Kralova et al. [b.r.])
Q VRAT NEPOSEDY.

C

=0 6550 O<=q

Obrazek 12: Piiklad cviceni — prostfedi Hadi s neposedy

Zdroj: Urbanek, Matematika pro 1. ro¢nik, Pracovni u¢ebnice - 2. dil ze 3, str. 74

Krokovani

Krokovani je zalozeno na pocitani a rytmu. Ve vyssich ro¢nicich zaci vyvozuji zdporna
Cisla. V prvni tfide je dulezitym zlomem v Krokovani jeho zapis, zaci ho potiebuji, protoze
dostavaji stale slozit€jsi pokyny, které si uz neni mozné zapamatovat. Zacinaji krokovat na
velkém krokovacim pasu, jak je popsano v praktické ¢asti, pokracuji na malém krokovacim
pasu s figurkou (H-mat [b.r.]).

Proces seznamovani s Krokovanim je rozlozen do 13 etap, prvni 3 se mohou odehravat
uz v matetské Skole a dalSich 6 v 1. ro¢niku. Je velmi individualni, v jaké etap€ se zaci nachazi

a jak se v nich posouvaji. Zaci zacinaji krokovat do rytmu basnicky a teprve potom zacinaji
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pocitat jednotlivé kroky. Déle krokuje jedno dité a zbytek tiidy pocita jeho kroky. V 1. ro¢niku
do krokovani pfichazi povely (napf.: ,,Udélej 5 kroka dopiedu, za¢ni ted’!*). V dal§im kroku
ucitel na zem pfipravi krokovaci pas z fady znacek a mezi znackami je vzdalenost jednoho
kroku. Do této doby byly vSechny povely jednodilné, tzn. s jednim Cislem, zavadi se tedy
povely dvojdilné, které obsahuji &isla dvé, napt.: ., TH kroky, pak dva kroky, zaéni ted’! Zak
mezi povely zastavi. Nasleduje krokovani pozadu a zacina se jednodilnymi povely. Pozdéji se
pridavaji vicedilné, napft.: ,, Tti kroky doptedu, pak jeden dozadu, pak dva doptedu, zacni ted’!*
Poslednim krokem v 1. ro&niku je jazyk Sipek. Cim vice je poveld, tim v&tsi obtize maji Zaci se
zapamatovanim, jsou navedeni na zapsani krokovani (obr. 13). Zkousi si najit vlastni zptsob

zapisu, az po néjakeé dobe ucitel navrhuje vlastni navrh zapisu (Hejny 2014).
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Obrazek 13: Piiklad cviceni — prostfedi Krokovani

Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/krokovani

Krychlové stavby

Stavby z kostek jsou podporujici pro prostorovou predstavivost. Pravidlem staveb je, ze
krychle k sobé musi piiléhat vzdy celou sténou na celou sténu. Stavi se podle vzoru nebo
popisu. Stavby mohou byt zaméfené na rytmus a posloupnost nebo kombinatorické mysleni
(napt. Kolik riznych vézi mizeme postavit ze tii krychli — zluté, bilé a zelené?). V 1. rocniku
ZS se objevuji i navrhy na vyvozeni zaznamu staveb, az ziskaji takzvany plan krychlové stavby
(H-mat [b.r.]).

Na zacatku prace se stavbami je dalezité si ujasnit pojem, co to je podlazi (jedna troveri
stavby). Dale se pfidava evidence poctu krychli, (obr. 14). U této ulohy ucitel sleduje, zda si
zak stavbu postavi sam z kostek nebo bude pracovat s grafickym znazornénim, jak bude

postupovat pfi feSeni a jak zaci budou vnimat kryli, ktera nema barvu (Kralova et al. [b.r.]).
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Doplii.

Ve vézZi jsou |:| @. Vevéijsou |:| ».

Ve vézi je|:| @. Ve véZi je celkem |:| 7.
ﬂlje ve |:| podlazi.

@jev| |podlaziave[ |podlai.

®cve | |podlazi,v[ |podlaziav| |podlazi.

Obrazek 14: Ptiklad cviceni — prostiedi Krychlové stavby

Zdroj: Kralova a kol., Diferenciace vyuky: rozvoj dovednosti pedagogické diagnostiky ve vyuce matematiky
opfeny o systematické vyuziti gradovanych tloh z prostiedi Hejného metody, str. 272

Dulezitym aspektem Krychlovych staveb je to, jakym zptsobem zaci na stavby
nahliZeni a jak je vnimaji. Zda budou vnimat stejné€ barevné stavby v riznych polohach jako
stejné. Zaci se na t&chto ulohach ugi argumentovat a obhajovat sviij nazor. Gradaci ulohy je
zapis do tabulky, kdy zapisuji pocet krychli v jednotlivych podlazich. Narocnou trovni je
existence krychli, které nejsou vidét zurcitého pohledu. V téchto ulohach ke klicova
manipulace s krychlemi. Poslednim tématem v 1. ro¢niku u krychlovych staveb je jejich plan
(obr. 15), zakresluji pozemek staveb do Ctvercové sité a poté zapisuji jejich plany (Kralova et

al. [b.r.]).
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Obrazek 15: Piiklad cviceni — prostiedi Krychlové stavby

Zdroj: Kralova a kol., Diferenciace vyuky: rozvoj dovednosti pedagogické diagnostiky ve vyuce matematiky
opfeny o systematické vyuziti gradovanych tloh z prostiedi Hejného metody, str. 281

Matematicka kouzla
Zaci diky Matematickym kouzldm zkoumaji matematické myslenky, vztahy a

zakonitosti. Na zaky tyto aktivity ptsobi jako hra (H-mat [b.r.]).
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Piiklad: Zak ma v rukou 8 fazoli. Utitel fiké: ,, Ukaz mi Jjednu ruku a ja ti reknu, kolik

¢

Jich mds v druhé ruce.

Mince
Zaci ziskavaji zkuSenost s rozdilem mezi poctem a hodnotou. Nejcastéjsi aktivitou je

hra na obchod (H-mat [b.r.]).

Myslim si €islo

S Ciselnymi vztahy zaci pracuji pouze ve své mysli, pokud se to nékterému zakovi
nedafi, mize pouzit papir na zaznam (H-mat [b.r.]).

Ukolem zakl je uréit neznamé &islo. Pouzivanou efektivni strategii je feseni odzadu,
zezacCatku vSak Casto fesi ulohy metodou pokusu a omylu. V této tloze postupné zjistuji, ze
nékteré matematické dvojice maji inverzni ucinek. Prvotni ulohy je vhodné spojit s manipulaci
realnymi predméty (obr. 16). Ucitel sleduje, zda je zak schopen vycist feSeni z grafického
zdznamu, nebo potiebuje vyuzit manipulaci s predméty. Uz v 1. roéniku ZS se Zaci seznamuiji
s pojmy polovina, tfetina a ¢tvrtina. Gradaci tlohy mize byt pouze ustni zadani a tkolem zakt
je prevést toto zadani do grafického zaznamu. Pri téchto tlohach se dale vyuziva i negace a
sleduje se uspésnost fesSeni, napi.: Na stole je 7 kastand. Nevidime 3 kastany, které jsou pod

miskou. Kolik jich vidime? (Kralova et al. [b.r.])

Na stole je celkem 6 jahod. Na stole jsou 4 pernicky.
Kolik jich je pod miskou? / Kolik jich je pod miskou?

Obrazek 16: Priklad cviceni — prostfedi Myslim si ¢islo

Zdroj: Kralova a kol., Diferenciace vyuky: rozvoj dovednosti pedagogické diagnostiky ve vyuce matematiky
opfeny o systematické vyuziti gradovanych tloh z prostiedi Hejného metody, str. 87

Origami
Cilem je rozvijet jemnou motoriku, schopnost komunikovat a znalosti o geometrickych
jevech. Pifi manipulaci skladani papiru zak poznava geometrické tvary. Seznamuje se

s geometrickou terminologii (strana, vrchol, ahlopficka) a objevuje osovou soumernost a pojmy
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jako je polovina, tfetina a Ctvrtina. Jedna z aktivit je prekladani Ctverce a stiihani jeho rizku a

zjistyji, jaky tvar jim vznikne (H-mat [b.r.]).

Parkety

Jedna se o geometrické manipulativni prostedi v rovinné geometrii. K pokryti podlahy
mohou vyuzivat 9 druht parket (obr. 17). Pojmenovani parket mize mit kazda tfida rozdilné,
je dilezité, aby se na tom vsichni shodli. V 1. ro&niku ZS pokryvaji podlahu &tvercového nebo

obdélnikového tvaru (H-mat [b.r.]).

rizek 0 duo ‘ EtyFka L H ‘
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Obrazek 17: Piehled druhu parket
Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/parkety

Prace s daty

Pti praci s daty zaci pracuji s tabulkami a grafy. Zaznamenavaji do nich pozadované

udaje nebo je naopak z tabulek zjistuji (H-mat [b.r.]).

Rozdél figurky
Cilem je rozdélit urity pocet figurek podle zadanych kritérii (obr. 18). Zaci se setkavaji
s komutativitou sc¢itani (1 + 4 = 4 + 1), operaci déleni (spravedlivé rozdélovani) a s pojmy

dvojnasobek nebo trojnasobek (H-mat [b.r.]).

ODDEL A DOPLN. ﬂ
SRARABRBABISABRABRAEBE B
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BRABBAAABA) [BRAABRAARBBA
([eoe] eooe] | | (o] | | [eoeee]

Obrazek 18: Priklad cviceni — prostfedi Rozd¢l figurky
Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/rozdel-figurky
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Rytmus vizualni
Rytmus je pfipravou pro periodicitu v matematice. V ucebnici je zastoupeno vice typu

rytma — akusticky, pohybovy, vizualni (obr. 19) a kinesteticky (H-mat [b.r.]).

9 DOKONCI RETIZEK. MEZI MODRYMI MOHOU BYT POUZE@ A O.

Obrazek 19: Priklad cviceni — prostfedi Rytmus vizudlni

Zdroj: Urbanek, Matematika pro 1. ro¢nik, Pracovni u¢ebnice - 2. dil ze 3, str. 79

Schody

Schody funguji na podobném principu jako Krokovani (obr. 20). V Krokovani se vSak
pouziva krokovaci pas bez isel, naopak u Schodd je krokovaci pas s &isly. Cislo zde zastupuje
adresu schodu. Prostfedi Schody ptfedchazi Ciselné ose. V idealnim pfipade se toto prostiedi
vyvozuje na opravdovych schodech. Prvnimi pokyny jsou ty, které udavaji, na ktery schod se
ma zak postavit. Poté se pokyny ztézuji (napt. Ud¢lej tfi kroky dopredu). K zdznamu se opét

pouzivaji Sipky (H-mat [b.r.]).

DOPLN.
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Obrazek 20: Ptiklad cviceni — prostiedi Schody
Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/schody

Sousedé
V tomto prostiedi si zaci prohlubuji a upeviuji s¢itani a odcitani. Pracuji s aditivnimi

tridadami, coz jsou tfi Cisla, z nichz jedno je souctem zbylych dvou (obr. 21). Pomoci metody
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pokus — omyl zak zjistuje strategie feseni. Cilem je ziskat pfehled o periodicité v matematice
(H-mat [b.r.]).

Prostredi Sousedé buduje v zacich védomi o aditivni triad€, maji moznost objevovat,
ziskavaji zkuSenost s jevem periodicity, rozvijeji kombinatorické zkuSenosti a seznamuji se

s jevy optimalizace (Hejny 2014).

JAK DAL? SCITEJ.

Obrazek 21: Ptiklad cviceni — prostiedi Sousedé
Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/sousede

Souctové trojuhelniky

Priklady na scitani a odcCitani jsou vlozeny do ruznych prostfedi, aby pro zaky byly
atraktivnéj§i a zabavnéjsi (obr. 22). Do té doby, dokud zaci neumi psat a Cist Cislice, tak
v souctovych trojuhelnicich pracuji s obrazky a pocet zapisuji ¢arkami nebo teCkami (H-mat

[b.r.]).

© VRAT NEPOSEDY.
7
G 3 2 2

3 13
3 L
67 4 % &7 7 g

Obrazek 22: Ptiklad cviceni — prostfedi Souctové trojuhelniky

Zdroj: Urbanek, Matematika pro 1. ro¢nik, Pracovni u¢ebnice - 2. dil ze 3, str. 79

Prostredi umoziuje ukazat provazanost aditivnich operaci (s¢itani a odcitani). Déle se
zde objevuji dalsi vztahy mezi poli¢ky. Zaci odhaluji s zdGvodiiuji jejich vzajemné zakonitosti.
V 1. roéniku ZS se zaci s ulohou setkavaji v sémantickém jazyce (pracuji s objekty, které znaji
z realného zivota). Na zacatku rozliSuji objekty homogenni a poté heterogenni, napt. dvé barvy

jablek a pozdé&ji dva druhy ovoce (obr. 23). U té€chto prvotnich tloh vyucujici sleduje, jaky
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jazyk zaci pouziji pii evidovani objekti (Cislice, puntiky, carky) a zda do evidence objektd

zaradi 1 barvu (Kréalova et al. [b.r.]).

Zapis pocet. Zapis pocet. Zapis pocet.

0% ® . %¢ %00
e 06g | |6 0g|l | L

Obrazek 23: Priklad cvi€eni — nacvik k prostfedi Souctové trojuhelniky

Zdroj: Kralova a kol., Diferenciace vyuky: rozvoj dovednosti pedagogické diagnostiky ve vyuce matematiky
opfeny o systematické vyuziti gradovanych tloh z prostiedi Hejného metody, str. 12

Obtizné&jsi urovni je, kdyz jsou objetky zasazeny do struktury, struktura jednoduchych
sCitacich trojuhelniki. Zde se objevuji nejprve sémantické objekty a pozde€ji zapis pomoci
teCek. U téchto uloh ucitel sleduje, zda néktery z zaki vnima Glohy jako stejné. Kazdy zak
pfichazi s jinym feSenim zapisu, u nékterych je nutné vysvétleni zaka, aby bylo ovéfeno, ze
opravdu umi sc¢itat. Dal§im dualezitym jevem je komutativita s¢itani. Ucitel sleduje, zda jeho
zaci komutativitu vnimaji a jestli vnimani komutativity ovliviiuje dalsi parametry (konfiguraci,
jazyk). U Scitacich trojuhelnikti si mohou zaci hledat vlastni strategie pro scitani s pfechodem
ptes desitku. Ukazuje se, zda jim numerace usnadiiuje piechod pies desitku vice nez jazyk
teCek. Gradace téchto uloh v 1. roénikt narasta i velikosti Ciselného oboru, velikosti hodnot.
Pti feSeni je velmi dulezité diskutovat o jednotlivych strategiich s¢itani. Pokud se objevuji

potize, je vhodné zaradit manipulaci s realnymi predméty (Kralova et al. [b.r.]).

Scitaci tabulka

Prostiedi ma vice didaktickych cila. V uloze se skryva mnoho pocetnich ukonu na
procviceni zejména operaci s€itani a odc¢itani. Zkoumaji zékonitosti mezi Cisly a setkavaji se
s komutativitou scitani. Voli nejvhodnéjsi strategie feseni a poznavaji souradnicovy systém.

Poslednim cilem je feSeni kombinatorickych situaci v tabulce (H-mat [b.r.]).
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Vlacky

Vlacky jsou jednim z novych prostiedi Hejného matematiky. Pfi feSeni zaci pracuji
s barevnymi hranoly, kdy jednotlivé barvy predstavuji vagonky. Vagonky se skladaji za sebe a
vznikaji vlatky (obr. 24). Zaci porovnavaji délky vlackd, jim se viak obrazek o velikostech
vlackt nepredklada a pfichazeji sami na to, ze vagonky zastupuji Ciselnou hodnotu (H-mat

[b.r.]).

Uloha 4: Jaky vlacek je delsi? Zakrouzkuj a dopli.

>/

Obrazek 24: Ptiklad cviceni — prostiedi Vlacky
Zdroj: H-mat blog — didakticka prostiedi, dostupné z https://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/vlacky

Vystavisté

Zakladem Vystavisté je Ciselna fada, orientace v roviné, ruzné feSitelské strategie a
rozvoj logického mysSleni a predvidavosti. Vystavi§té ope€t navazuje na realné zkuSenosti ze
Zivota, tentokrat napiiklad na plan navitévy ZOO. Ukolem je projit celé vystavi§té a viechny

jeho Casti, aby ani jedna Cast nebyla navstivena vickrat (H-mat [b.r.]).

Zlomky

V pribéhu celého 1. stupné jsou zlomky zavadény od &asti celku az k &islu. Zaci se
setkavaji s pojmy ,,polovina“ a ,,rozpulit“. Nachazi stfed prouzku z papiru. Dale déli predméty
¢i zvitata do stejné poCetnych skupiny, kde zavadi pojem tfetina a Ctvrtina (H-mat [b.r.]).

Od 1. ro¢niku se se zlomky setkavaji zaci v riznych prostiedich, jako je Origami, Déleni
figurek, déleni Cokolady (obr. 25) nebo Myslim si ¢islo. Vyucuyjici sleduje, zda jsou zéaci schopni
rozdelit celek na uréené Casti, zda tfe§i ulohu manipulativné, s obrazkovou oporou nebo
pamétné, zda odpovidaji zlomkem nebo poctem kusti a zda porozuméli grafickému znazornéni

ulohy.
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Mirek si nechal polovinu ¢okolady, druhou polovinu
dal Honzovi s Frantou. Ti se o ¢okoladu spravedlivé rozdélili.

MIREK \HONZA FRANTA
e =]

Jakou cast ¢okolady dostal Franta?

Obrazek 25: Priklad cviceni — prostfedi Zlomky

Zdroj: Kralova a kol., Diferenciace vyuky: rozvoj dovednosti pedagogické diagnostiky ve vyuce matematiky
opfeny o systematické vyuziti gradovanych tloh z prostiedi Hejného metody, str. 134

Vsechna zminéna prostfedi se objevuji i ve vyssich ro¢nicich, kde je jejich uroven
zt&7ovana a upravovana. V 1. roéniku ZS se nevyvozuji viechna prostiedi. Mezi takova
prostredi patii naptiklad Abaku, Algebrogramy a hvézdickogramy, Armida, Autobusové linky,
Déda Leson, Egyptské déleni, Geoboard a mfiz, Indické nasobeni, Jazyk pismen, Kameny,
Nasobilkové ctverce, Pavuciny, Posloupnosti, které se lamou, Procenta, Sité¢ krychle, Tabulka

0-99, Vahy, Vyvojovy diagram a Sipkové grafy. (H-mat [b.r.])
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2.6 Formativni hodnoceni

Formativni hodnoceni nema jednotnou definici, kazdy bere za formativni hodnoceni néco
jiného, podle toho, co vyhovuje jim. Pro tuto praci je zvolena definice od Wiliama a Leahy
(2016, s. 8): ,,Hodnoceni se stava formativnim tehdy, kdyz ucitelé, Zaci ¢i jejich spoluZdci
ziskaji, analyzuji a pouziji ditkaz o vykonu Zdka za tim ucelem, aby rozhodli o dal§ich postupech
ve wiuce, které budou pravdépodobné lepsi nebo budou postaveny na lepsich zdkladech, nez by
byla ta rozhodnuti, kterda by ucinili, kdyby dané diikazy k dispozici neméli.

Black a Wiliam (2009) vyvodili z této definice nékolik zavéru, co spliiuje formativni
hodnoceni. Cinitelem formativniho hodnoceni se mohou stat vichni aktéfi ve tiidé (uitel, zak
nebo spoluzaci mezi sebou). Pfi rozhodovani je kladen diraz na shromazdovani informaci
podle daného rozhodnuti, znamena to tedy, ze se shromazd'uji informace, které jsou podnétné
po vyvozeni pozadovaného zavéru. Definice nepozaduje, aby dalsi vyvoj ve vyvozeni dalSich
krokt byl spravny, nelze zarucit, ze jakykoliv plan ucebnich ¢innosti bude mit pozadovany
ucinek. Vyuka nemusi byt nasledkem vyhodnoceni dikazi nijak zménéna, dikazy mohou
ukazat, ze ulitelGv puvodni plan byl tim nejlep§im postupem. Formativni hodnoceni je
pouzitelné u vSech vékovych kategorii a je také neutralni vici skolnim osnovam.

Zakladem formativniho hodnoceni je vztah mezi otdzkami ,,Co jsem jako ucitel udélal?* a
,,Co se mi zaci naucili?* Dulezitym faktorem je i neporovnavani, ale sledovani individualniho
pokroku. Napomaha rozvoji sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni. Formativni hodnoceni se
nezabyva pouze zpétnou vazbou, ale jedna se o komplexni uchopeni pedagogické Cinnosti.
Dal§im nezbytnym aspektem je komunikace mezi zakem a ucitelem a také mezi zaky. Neni
cilem dat pouze zpétnou vazbu, ale i zjistit, jak na ni doty¢ny reagoval a jaka je jeho dalS$i cesta
(Bartosek et al. 2021; Wiliam a Leahy 2016).

Laufkova (2020) uvadi v rozhovoru pro Formativne.cz (2020), ze formativni hodnoceni
probiha v kazdé vyuCovaci hodiné a zakladem je zjistit vzdélavaci potieby zaku. Je urCené
ptimo zakovi. Vyzaduje aktivni spolupraci zakt v procesu hodnoceni. Rozdil mezi formativnim
a sumativnim hodnoceni je pfevazné v nacasovani hodnoceni (sumativni probihd na konci
urcitého obdobi), dalsi rozdil je v tcelu (ve formativnim hodnoceni je cilem zakovi pomoci,
v sumativnim zhodnotit, zda vi a rozumi). Podminkou pro vyuzivani formativniho hodnoceni
je presvédceni ucitele o jeho efektivite.

Formativni hodnoceni Ize rozdé¢lit do péti kliCovych strategii, které se protinaji v procesech
(kam zak sméfuje, kde je pravé ted a jak se tam dostane) a tfi Ciniteld (ucitele, zaka a

spoluzaki). Prvni strategii je objasiovani, sdileni a porozuméni cilim uceni a kritériim
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uspéchu, tato ¢ast se zaméfuje na sdilenou odpovédnost za uCeni. Ve druhé strategii je dilezita
role ucitele, ktery ma zjistit, kde se jeho zaci v procesu nachazi, ujasni cile a hleda diikazy jejich
naplnéni. Treti strategie je opét o roli ulitele a jeho poskytovani zpétné vazby zakam, ktera
slouZi pro ujisténi, kde se zrovna nachazi a co musi udélat pro svij posun. Ctvrta strategie se
zabyva vzajemnym hodnocenim mezi zaky a jakou hraje roli pfi u€eni zaku. V paté strategii je
hlavnim aktérem zak a je zde diraz na to, aby pravé zak vzdy dosahl hlavniho vyukového cile

(Wiliam a Leahy 2016).

2.6.1 Vybrané metody formativniho hodnoceni pouzité v tandemové vyuce
Metod formativniho hodnoceni je velké mnozstvi. V této Casti jsou vypsany ptriklady metod,
které byly pouzity ve vyzkumu této diplomové prace. Vybrané metody byly pouzity vicekrat

nebo mély dobry dopad na praci zaka.

Ukazky praci

Pti zadavani prace je mozné vyuzit kvalitni ukazky praci, které jsou dobrym ptikladem a
zaky mohou navést ke spravnému cili. I analyzovani ukazek, které obsahuji n¢jaké chyby jsou
pfinosné, protoze je mala Sance, ze je zaci udélaji 1 ve své praci. Porovnavanim ukazek a
popisovani rozdila v jejich kvalité vede zaky k vytvoreni kritérii uspésné prace. Jinou moznosti,
Casto také protipolem kvalitnich ukézek, jsou hodnotici tabulky. Ty sice maji pfinos pro
vzdélavani, ale maji 1 spoustu nevyhod a rizik, mezi takové patii naptiklad, ze hodnotici tabulky
jsou jednorozmérné a existuje pouze jedind moznost pro zlepSeni, dale hodnoti pouze vykon
zéka, a ne jeho posun nebo rozdil v pojeti hodnoticich tabulek z pohledu zaka a ucitele (Wiliam

a Leahy 2016).

Hromadné hlasovaci systémy

Metoda slouzi ke zjiSténi, zda je ucivo dostateCné probrané a vénovalo se mu dostatek
casu, nebo zda je jeste potieba znalosti upevnit a opakovat. Tyto informace je mozné ziskat
pouze tehdy, pokud odpovi kazdy zak. Alternativou elektronickych hlasovacich systému je
moznost dat kazdému zakovi karticky s pismeny A, B, C, D nebo PRAVDA a LEZ nebo ANO,
NE a NEVIM. Zaci zvedaji karti¢ku, ktera zastupuje spravnou odpovéd’. Pro mladsi zaky je
vhodné vyuzit barevné karty nebo micky. Dalsi moznosti mize byt hlasovani prsty, kdy pocet
zvednutych prstd predstavuje danou odpoveéd’. Dilezitou podminkou pro ucitele je si pfipravit
otazky predem a nevymyslet je na misté. Vyhodou metody je okamzité zji§téni informaci o tom,

co se zaci naucili (Wiliam a Leahy 2016).
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Najdi chybu a oprav ji

Cilem této metody je, aby si zaci byli schopni najit a opravit své vlastni chyby.
V hodinach matematiky to mize vypadat tak, Ze zak spocita dany pocet piikladi a ucitel mu
fekne, Ze v péti z nich ma chybu. Zak jde a chyby si vyhleda a opravi. Je zcela na zacich, jak se
zpétnou vazbou nalozi. Timto zpusobem se jejich prace méni na ,,detektivni praci“ a musi se

k ukolu znovu vratit (Wiliam a Leahy 2016).

Vzajemna zpétna vazba
Vzajemnou vazbu mezi zaky je vhodné podchytit zdkladnimi pravidly. Ze zacatku jsou

pravidla obecna, ale postupem Casu se stavaji uzitecnéjsimi a konkrétnéjSimi. Ve vyzkumu
zakum pii poskytovani vzajemné zpétné vazby byly predlozeny tzv. startovaci véty, které
zakim pomahaji s efektivni zpétnou vazbou. Mezi takové véty vyuZitelné v matematice patii
(Wiliam a Leahy 2016, s. 141, 142):

e Libil se mi zpuasob, jak jsi...

e V .. sisvedl/askvéle.

e Myslim si, ze bylo velice efektivni, jak jsi...

e Piekvapilo mé, ze ...

e Byl/ajsem trochu zmaten/a z ...

e Myslim, ze by bylo lepsi, kdybys...

Semafor

Casto pouzivanou metodou je pouzivani semaforu. Zaci ukazuji barevné listetky (zelena,
zluta, Cervena) podle kritérii hodnoceni. Hodnoti tak sami sebe, je ale velmi dulezité si pfedem
stanovit kritéria pro jednotlivé barvy, aby zaci védéli, co tato uroveni znamena. Tato metoda je

okamzitou zpétnou vazbou (Wiliam a Leahy 2016).

Portfolia uceni

Jedna se o efektivni zpusob sebehodnoceni, které se mize stat pravidelnou soucasti
vyucCovacich hodin. Stale do svych portfolii pfidavaji prace, které se jim podafily a zkoumaji,
jak by se mohla jesté zlepSit. Vyhodou je porovnavani praci, na kterych jde vidét cesta ke
zlepSeni. Dalsim pozitivem je dikaz toho, ze zaci odvadi lepsi praci nez minule a mohou se

stale posouvat dal (Wiliam a Leahy 2016).
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PRAKTICKA CAST

Cilem vyzkumu bylo ovéfit funkEnost tandemové vyuky pii vyuce matematiky v 1. ro¢niku

ZS. Vyzkumné otazky diplomové prace jsou:

(VOLI): Které vyhody, nevyhody a moznosti vyuziti nabizi pouzit¢ metody tandemové
vyuky?

(VO2): Jak se zméni vyuka v tandemu, proces planovani a reflexe tandemovych ucitelek?
(VO3): Jak se prolinaji role tandemovych ucitelt?

(VO4): Jakeé jsou podporujici vlivy a prekazky tandemové vyuky?

(VOS5): Ktera prostredi Hejného matematiky jsou vhodna pro tandemovou vyuku?

3 Pribéh vyzkumu

Jako vyzkumné metody byly zvoleny pfirozeny experiment a polostrukturovany rozhovor
s tandemovou ucitelkou.

Experiment spocival ve vlastnim ovéfeni tandemové vyuky, kdy jsem byla jednou
z vyuCuyjicich v tandemu v nékterych hodinach matematiky u zaka prvni tfidy.

Experiment byl zvoleny pfirozeny, tedy probihal v pfirozenych podminkéch, na které jsou
zaci zvykli, aby se chovali jako v bézné vyuce. Byla zvolena technika jedné skupiny. Metoda
byla vybranai z casového hlediska. Experiment byl zvolen pfedevsim pro jeho vyhody, jako je
moznost zjistit velké mnozstvi informaci a ze odhaluje kauzalni souvislosti. Pfi vyzkumu jsem
si byla védoma i jeho komplexnosti a naro¢nosti (Chraska 2016; VIckova 2013).

Cilem rozhovoru bylo zjistit pohled tandemové ucitelky na priabéh tandemové vyuky. Jaké
vyhody a nevyhody v ni spofiva a jak porovnava tuto zkuSenost a minulé zkuSenosti
s tandemem.

Vyzkum probihal pribézné devét mésici — od fijna roku 2022 do Cervna roku 2023.
Celkem bylo v tandemu oduceno 30 vyucovacich hodin matematiky. Pro prehlednost je cely
vyzkum rozdelen na 4 obdobi.

Prvni obdobi: fijen-prosinec — oduc¢eno 7 vyucovacich hodin
Druhé obdobi: leden-unor — oduceno 8 vyucovacich hodin
Treti obdobi: biezen-duben — oduceno 7 vyucovacich hodin

Ctvrté obdobi: kvéten-Gerven — odugeno 8 vyuovacich hodin
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Kazdé obdobi je zhodnoceno z n€kolika hledisek. Prvnim je matematicky obsah vyuky,
kdy je popsano ucivo, které se zrovna probiralo. Druhym je hledisko pouzité metody tandemové
vyuky. Vyuzité metody v daném obdobi jsou popsany s praktickym vyuzitim a jejich
zhodnocenim. Tfetim hlediskem je spoluprace tandemovych ucitelt, jaky pokrok byl znatelny
v komunikaci, pfiprave, domluve, prabéhu hodin a jejich reflexe.

Kazda vyucovaci hodina probihala ve tfech fazich, jak je popsano v teoretické casti —
ptiprava hodiny, prabéh a reflexe. Po kazdé vyuCovaci hodiné jsme spolecné vyplnily
reflektivni formulaf, ve kterém jsme se zaméfovaly na evaluaci, pfipravu na hodinu, prubéh
hodiny, podil ti¢asti uCitelek, komunikaci mezi tandemovymi uciteli pti vyuce, reakci zaku, cile

hodiny a ¢asovy ramec hodiny.

3.1 Subjekty vyzkumu

Prvnim subjektem vyzkumu je tandemovéa pani ucitelka (dale TU) Lucie Provaznikova.
Jedna se o moji sestru, ktera pracuje na ZS Mozaika jako tiidni ugitelka 1. ro&niku. Dva roky
zde pusobila jako asistent pedagoga a tfidni ucitelka 4. roCniku a po mateiské dovolené
nastoupila jako tfidni ucitelka 1. roéniku. Vyucuje matematiku, ¢esky jazyk, centra aktivit,
télesnou vychovu, a reedukace. Na te€lesnou vychovu ma spojeny 1., 2. a 3. rocnik, v ramci
reedukace uci zaky 3. a 9. ro¢niku. I pfes nas blizky rodinny vztah jsme musely hledat cesty
uspeésné komunikace a spolecného uceni. Poprvé jsme spolu ucily az v fijnu 2022 v ramci
vyzkumu, byla to pro nas nova zkuSenost. Je mozné, Ze nam pii souhie pomohla predchozi uizka
spoluprace v profesnim i osobnim zivot€, takze jsme se jiz znaly a védély, co je mozné ocekavat
od té druhé. V rolich ucitelek jsme se stale poznavaly.

Dalsim subjektem jsou zaci 1. roéniku. Ve tfid€ je zapsanych 14 zaka, z toho jsou 3 Zaci
v domacim vzdélavani. Z zaka navstévujicich Skolu pravidelné je 5 dévcat a 6 chlapcu. Ve tiidé
neni nikdo, komu by byl piidélen asistent. Zaci jsou v matematice na nékolika trovnich podle
jejich znalosti. Pro nékteré jsou velmi dulezité pomucky, se kterymi mohou manipulovat
(kostky, dfivka, pocitadlo, ...), kromé pomiicek potiebuji i vétsi podporu dosp€lého nebo
v oboru do sta). V centrech aktivit se vzdy na meésic spojuji s 2. ro¢nikem, tim jsou zdatnéjsi

zaci motivovani k obtiznéjsi praci a star§i mohou podpofit a vysvétlit u¢ivo mladsim zakam.

41



4 Prvni obdobi (Fijen—prosinec)

Prvni obdobi vyzkumu zacalo 21. fijna 2022, kdy jsme spole¢né oducily prvni hodinu
matematiky v tandemu. Se spoleCnym ucenim jsme zacaly az koncem fijna, aby zaci méli
moznost si zvyknout na Skolni prostiedi. Celkem se nam podatilo realizovat sedm vyucovacich
hodin béhem téchto tii mésict (Tab 2). Kazda z hodin spliiovala v§echny tii jeji faze (ptiprava,

prubéh a evaluace).

Tabulka 2: Piehled prvniho obdobi

Trida Skola Vyucuyjici
1. 7S Mozaika Lucie Provaznikova, Petra Seniurova
Obdobi Casové ohraniGeni Oducenych vyucovacich hodin v tandemu
1. Rijen-prosinec 7
Pouzité metody tandemové vyuky Ucivo
e Tridéni predméth dle kritérii
Vyucovani na stanovistich e Popis polohy pfedmétu v prostoru
Jeden uci, druhy asistuje e C(islice a cisla do 10
Paralelni vyuka e Scitani a odcitani v oboru do 10
e Krokovani

Spoluprace s tandemovou ucitelkou

Toto obdobi bych nazvala jako ,,obdobi ostychu a hledani“. I ptes to, ze jsme s druhou
pani ucitelkou sestry, tak jsme objevovaly zptusob vyuky té druhé a hledaly spole¢nou cestu,
jak hodiny povedeme. Kazda jsme se snazila dat té¢ druhé co nejvétsi prostor pro piipravu a
realizaci hodin a mély jsme trochu ostych si prosadit své mySlenky. Proto nebylo snadné se
domluvit na konkrétni podobé hodin a pfiprava nam trvala déle nez v nasledujicich obdobich.
Naopak bylo pfinosné ziskavat nové podnéty od druhé, protoze jsme kazda meéla jiné napady

na aktivity, tim jsme si velmi rozsifily zasobnik aktivit do hodin.

Obsah vyuky
Z hlediska obsahu vyuky bylo nejdualezitéjsim cilem, aby zaci ovladali s¢itani a od¢itani
v oboru do 10. Pouze néktefi zaci v tomto obdobi zvladli pocitani se zapsanymi ¢isly. S¢itali

predméty (realné nebo namalované) a vétSina zaka jejich pocCet zapisovala Carkami nebo
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teCkami, nikoli Cislicemi. Spojovali pfedméty podle poctu, napt. spojili ¢tyfi Carky se ¢tyfmi
jablicky.
Zaci &etli a zapisovali &isla do 10. Nacvik zapisu islic probihal stejnéjako nacvik psani pismen.
Nejprve psali ¢islice do vzduchu prstem, poté kiidou nebo fixem na tabuli, na velky papir nebo
do krupice, na malé tabulky a poté do pisanky. Daraz byl kladen na spravnou orientaci a tvar
pismen.

Dalsi oblasti bylo tfidéni pfedméti podle barvy, tvaru, velikosti nebo podle jinych
kritérii. Pfi vyvozovani tohoto tématu jsme pracovali s redlnymi pfedméty a hledali moznosti,
podle jakého kritéria by je mohli rozd€lit do skupin. Po vyvozeni s timto prostiedim pracovali
v ramci Hejného matematiky.

Zéci urovali polohu prfedmétu v prostoru, zda je nahote, dole, vlevo, vpravo, za, pied,
pod apod. Casto jsme pro procviéeni orientace v prostoru zavadély praci ve dvojicich, kdy si
zaci navzajem zadavali ukoly.

Seznamovaly jsme Zaky s novym prostfedim — Krokovanim. Zaci krokovali na velkém
krokovacim pasu. Vzdy krokoval jeden nebo dva zaci (kazdy na svém krokovacim pasu) tolik
kroku, kolik hodili na hraci kostce, cela tfida u toho pocitala v jednotném rytmu, ze zacatku si
u toho zaci 1 rytmus vytleskavali. V prosinci se seznamili se zapisem krokovani, které pro
nekteré zaky bylo vyzvou do dalsiho obdobi.

Dal§im novym zavedenym prostiedim byly Vlacky. Pfi praci na téchto ulohach
vyuzivali pomucku vagonkt, kde hledali, jaké vlacky jsou stejné dlouhé a barevné je

zakreslovali.

Reflexe prace zaku

Zaci vice vyhledavali pomoc od jejich tiidni pani uéitelky. Bylo pro n& piirozen&jsi si
nechat poradit od ni, to se postupem ¢asu ménilo a ¢im dal tim vice si sami fekli o pomoc 1 mné.
Vzdy kdyz jsem pfisla do tfidy, tak se zaci divili, zda budeme mit opét hudebni vychovu, kdyz
maji mit jiny pfedmeét, hudebni vychovu jsem u nich vyucovala pravidelné kazdy tyden. Bylo
pro né ze zacCatku obtizné pochopit, ze je po necelych dvou mésicich jejich skolni dochazky
nebudu ucit pouze zminény piedmét. Jelikoz jsem zaky pfiliS neznala z pohledu vyuky
matematiky, tak jsem se jich obc¢as zbytecné Casto ptala, zda nepotfebuji pomoc, i kdyz by kol
zvladli samostatné a vyrusila jsem je tak od prace. Také pro né€ bylo obtizné a matouci se
zorientovat v tom, ktera z nas zrovna vyuku vede. To vedle k velkému poctu dotazt kvili

organizaci hodin.
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Pouzité metody tandemové vyuky
Vyucovani na stanovistich

V tandemu v tomto obdobi bylo oduceno 7 vyucovacich hodin. Pouzité metody jsou
blize popsany v teoretické Casti. Nejvice jsme vyuzily Vyucovani na stanovistich (Station
Teaching), v prvnim obdobi realizovano tfikrat. Tuto metodu jsme zarazovaly pfedev§im
z divodu, ze se nam snaze stanovisté pfipravovala. Také nam pfisla vhodna pii opakovani
uciva. Poskytovala moznost kombinovat vice témat a pro zéky to tak bylo atraktivnéjsi a
zabavnéjsi.

Stanovisté se lisila, v nékterych Zzaci manipulovali s pomickami, nékde zapisovali do
pracovnich listi, pracovali s roboty, zadavali si ukoly ve dvojicich nebo se spoluzaky hledali
razné moznosti feseni. Kazda jsme vytvorily tfi az Ctyfi stanovisté na jednu vyuCovaci hodinu
a pouze jsme se domluvily na zaméfeni a podobé daného stanoviste.

Na zacatku vyuky jsme kazda vysvétlila sva stanovisté vSem zakiim a oni poté dostali
listek, na ktery si za kazdé splnéné stanovisté dali razitko nebo samolepku. VétSina stanovist
meéla vice urovni obtiznosti, kterou si mohli sami zvolit podle svych znalosti. Byla jsem velmi
prekvapena, e uz zaci 1. roéniku ZS vétinou dokazou odhadnout svou uroveii. Diky Grovnim
se zaklim dafilo splnit za vyucovaci hodinu vSechna nebo alespon vétsinu stanovist. Poradi
plnéni stanovist’ si mohli volit podle sebe.

Casto byl tikol na stanovisti z pracovni uGebnice Matematika pro 1. roénik, Pracovni
ucebnice, zaci tedy vyplnovali do nich. K témto tloham byla ve vétsiné piipadi manipulacni
pomucka (dfivka, masinky, kostky, kastany, ...). Oblibenym stanovi§tém byl robot V¢elka, kde
zaci programovali moznosti cesty robota a procvicovali tak orientaci v prostoru. Jako vyucujici
jsme nebyly na jednom stanovisti, ale pomahaly jsme zaktim, ktefi podporu potiebovali. S TU
jsme komunikovaly neverbaln€, posunky, nebo kratkymi rozhovory, koho je potieba podpofit
nebo co by mélo nésledovat za aktivitu. Kontrola jednotlivych stanovist’ probihala vzdy po
splnéni daného ukolu. Zaci nam piinesli ukazat feseni, pokud bylo spravné, tak si mohli dat
razitko ¢i samolepku, ale kdyz se v ném nachazela chyba, tak jsme zaky na ni navedly, aby si
ji vyhledali a opravili ihned. Vyuka na stanovistich nebyla pro tuto konkrétni tfidu nova, jelikoz
se v ramci programu Zacit spolu kazdy tyden uci v centrech aktivit, tak jsou jiz od zacatku prvni

tfidy vedeni k samostatnému feSeni a ucitel zde plni role pravodce.

Jeden uci, druhy asistuje
Dveé ze sedmi hodin jsme vyzkouSely metodu Jeden uci, druhy asistuje (One Teach, One

Assist). V téchto hodinach jsem zaujimala pfedevs§im roli asistenta, abych se zorientovala ve

44



tfidé a také se tam ,rozkoukala“. TU se ujala role hlavni pani ucitelky a j& pomahala
jednotlivym zakim, pokud potfebovali podporu. Pfiprava probihala spolecné, vybraly jsme
téma hodiny a urcily jeji cile. Aktivity jsme chystaly spolu, nebo jsme si je rozdélily a kazda
pripravila cast z nich. Na zacatku tandemového vyucovani mi toto velmi pomohlo, protoze TU
je tfidni ucitelka této tiidy a zaky znala 1épe, a i zaci byli zvykli na jeji vyuku, a proto pfechod
na tandemovou vyuku pro né nebyl tak naro¢ny. Nastaly v§ak chvile, kdy jsem chtéla do hodiny
zasahnout a pozménit zadani prace, protoze mi to tak pfislo jednodussi nebo vhodnéjsi, ale v tu
chvili jsem si nebyla jista, zda mohu. Byla jsem obcas na rozpacich, do ¢eho mohu vstupovat a
do ¢eho ne. V evaluaci hodiny to samoziejmé zaznélo a TU mé& vzdy pobidla, at' do hodiny
zasahnu, protoze jsme tandemovi ucitelé, ktefi se pravé takto maji podporovat. V prabéhu
dalSich hodin jsme na tomto pracovaly a ke konci ani jedné nedélalo problémy se vyjadfit pfi
vyuce. Komunikace mezi nami pii hodiné vétSinou spocivala v kratkych rozhovorech, kterému

zakovi se vénovat nebo naopak, kterému zadat dalsi praci.

Paralelni vyuka

Posledni vyzkouSenou metodou vtomto obdobi byla Paralelni vyuka (Parallel
Teaching). Tuto metodu jsme zvolily pfi vyvozovani novych prostfedi v Hejného matematice
(Krokovani a V1agky). Uvod a zavér hodiny probihal spoleéné. Vyhodou této metody bylo
rozdéleni tfidy na dvé mensi skupiny a zaci tak 1épe mohli manipulovat s pomuckami a vickrat
si v§e vyzkouset. Vzdy jsme vyvozovaly stejné prostiedi a délaly stejné aktivity.

Jedna skupina pracovala ve tfidé a druha na chodbé, abychom se vzdjemné nerusili.
Doslo tak k vét§imu prostoru pro jednotlivé zaky. Zaky jsme rozdélily pomoci losovatek do
dvou skupin. Pro vyuku jsme volily stejné aktivity, metody a strategie. Vyhodou této metody
bylo zmenSeni skupin a individualizaci, také nedochazelo k vy¢leniovani, ze nékdo déla snazsi
nebo obtizné&jsi ukoly, vSichni si tak byli rovni. Nevyhodou je, kdyz nékdo z zakt nemusi latku
pochopit a je tieba stale zaklad procvicovat dokola. Mensi skupina také navozuje bezpecnéjsi
prostfedi pro zaky, protoze nemusi ,,vystupovat™“ pred tolika spoluzaky a jejich obavy pro
polozeni otazek nejsou pfiliS velké. Pro vyvozeni je tato metoda vhodnéa, pro nasledné
procvicovani bych zvolila spiSe Diferencovanou vyuku, kdy by se zaci rozdélili podle jejich

vV v

podobné.
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Vlastni reflexe

Prvni obdobi bylo nejnarocnéjsi, ale zaroven nejzajimavéjsi. Zvykala jsem si ve tiidé,
kterou si do té doby TU vedla sama, pfijimala jsem jejich pravidla, ritudly a zvyklosti. Sice
jsem ve tfidé ucila, ale byt pred tfidou s nékym dalSim pro mé byla nova zkuSenost. Sladit nase
rozdilné styly uCeni nebylo jednoduché a kazda jsme méla trochu jiné predstavy, ale baly jsme
se je fict a hodné jsme se jedna druhé pfizpasobovaly. Ostych byl hlavnim motivem tohoto
obdobi, ackoli jsme byly zvyklé si sd€lovat spoustu véci, tak toto bylo néco jiného. Jednalo se
predev§im o drobnosti, zdsadni nazory na vyuku jsme mély nastésti podobné. Zajimavou oblasti
obdobi bylo pozorovat, jak kazda jedname s zaky jinak, pfistupovaly jsme k nim rozdilné.
Vyhodu tandemové vyuky shledavam v tom, Ze si zaci mohli vyzkouset rizné styly vyuky,
protoze kazda ho méame jiny.

Jak bylo jiz napsano, tak se mi diky tandemové vyuce velmi rozsifil zasobnik aktivit a
pfistupt, nejen do matematiky. Slabou strankou byl dlouhy ¢as straveny nad piipravami hodin
a nasledné jejich evaluacemi. Musela jsem ¢ist Prirucky pro ucitele Hejného matematiky,
protoze jsem tuto metodu v takové mife jeSt€ neucila. Sama jsem se vice seznamovala
s nékterymi prostfedimi. Do spolecného startu a spoluprace nam nepochybné pomohl kladny

drivejsi vztah.
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S Druhé obdobi (leden-iinor)

Ve druhém obdobi vyzkumu se nam podaftilo oducit 8 vyucovacich hodin matematiky
(Tab. 3). Tento Cas byl rozdilny v tom, ze se uskutecnil lyzaisky kurz, ale pfedevsSim Zzaci
dostavali své prvni vysvédceni a Cekali je prvni hodnotici triady, kde spolu s ucitelem a rodici

hodnotili sviij pokrok v uceni za celé pololeti.

Tabulka 3: Prehled druhého obdobi bdobi

Trida Skola Vyucuyjici
1. 7S Mozaika Lucie Provaznikova, Petra Seniurova
Obdobi Casové ohraniGeni Oducenych vyucovacich hodin v tandemu
2. Leden-unor 8
Pouzité metody tandemové vyuky Ucivo

e Krychlové stavby
Orientace na ¢iselné ose v oboru do

Tymova vyuka 10
Diferencovana vyuka e Geometrické tvary
Vyucovani na stanovistich e Nerovnost
e Rozklad ¢isel v oboru do 10
e Slovni ulohy

Spoluprace s tandemovou ucitelkou

Obdobi bych nazvala jako ,,obdobi ladéni®. Stale jsme hledaly cesty, jak spolecné ucit,
ale uz jsme se zacinaly ,sladovat“ a zklidiiovat pocCatecni rozpaky a ostychy. Kazda jsme
pfinasela mnoho napadu, az jich bylo nékdy pfili§ a v hodinach jsme nestihaly vSechny aktivity
plnit. Opadaval také strach vstoupit druhé do vysvétlovani aktivity nebo vykladu. Vice jsme se
na sebe napojily a vaimaly se navzajem ve tfid€, uz jsme tam byly spolu, a ne kazda za sebe. Ja
jsem uz védela, kdy a jaky zak potiebuje podporu a kdy naopak prostor. I pfiprava hodin se o
néjaky Cas zkratila, obfas nam stacila pouze rychla telefonickd domluva, co bude cilem

nasledujici hodiny a co ktera z nés pfipravi.

Reflexe prace zaku
Zaci také zagali piijimat, Ze je nevyuduji pouze hudebni vychovu, ale objevuji se u nich

ve tfid€ 1 na hodiny matematiky. Zacali si fikat o podporu i mné a neobraceli se pouze na TU.
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Zaci samostatng v tomto obdobi jestd nedetli, bylo je nutné hodné podpofit v zadani prace,

protoze si zadani nedokazali precist.

Obsah vyuky

Z pohledu vyuky se zaci seznamovali s ¢iselnou osou a vystupem bylo se orientovat na
Ciselné ose do 10. Orientace na Ciselné ose jim také pomahala pii krokovani na malém
krokovaci pasu, ktery maji ptilepeny na lavici. Dal§im ucivem byl rozklad ¢isel v oboru do 10.
Novym prostfedim Hejného matematiky byly Krychlové stavby. Prace s barevnymi krychlemi
zaky velmi bavila a rozvijela jejich prostorovou orientaci a predstavivost. Prichazeli na
pravidla, podle kterych se krychlové stavby stavi. Stavéli stavby podle predlohy, podle planu
se stavby stavi az ke konci 1. ro€niku. Zjistovali, z kolika krychli je stavba postavena a kolik
ma podlazi.

Pro vétSinu zaka byly geometrické tvary snadnym ucivem. Vystupem bylo, aby Zaci
uméli pojmenovat a vyhledat geometrické tvary (kruh, ¢tverec, obdélnik a trojuhelnik). Tvary
vyhledavali ve svém okoli nebo v pracovni ucebnici. Nejvétsi obtize zakim délalo nenazyvat
kruh , koleCkem* nebo , krouzkem*. Tvary také zaci tridili podle riznych kritérii (barva, pocet
stran, ...).

S pohéadkou o drakovi, ktery se rozhoduje, které ze dvou stad ovci sni, se zaci seznamili
s matematickymi znaménky vétsi, menSi a rovna se. V prvnich féazich pracovali
s manipula¢nimi pomtickami (fazole, kaminky, kulicky, ...) a znaménka tvofili ze diivek. Kdyz
zacali toto ucivo aplikovat 1 v pracovni ucebnici, tak bylo dobré zakiim pfipominat otevienou
pusu draka. Zacali pouzivat pojmy ,,vétsi nez“, , mensi nez* a ,rovna se“. V tomto obdobi
v ukolech jesté stale nepracovali s Cislicemi, ale se zapisem Carek, teCek nebo obrazku. Ale ¢im
dal tim vice zakl zacalo pro zapis vysledkt pouzivat Cislice namisto teCek a Carek.

Poslednim ucivem zatfazenym do nasi tandemové vyuky byly slovni matematické tlohy,
které byly na témata z realného zivota (pocet jidla, rozd€leni bonbond, ...). Jelikoz jesté zaci
neuméli Cist, tak jsme volili spolecné feSeni uloh na koberci, kdy vyucujici precetl ulohu a zaci
ji vypocitali na mazaci tabulky a spolecné se uloha poté fesila na tabuli.

Pokracovali jsme v procvi¢ovani uciva, které bylo probrano v ptedchozim obdobi, bylo

ho tfeba opakovat a prohlubovat, aby ho zaci nezapomnéli.
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Pouzité metody tandemové vyuky
Tymovad vyuka

Béhem druhého obdobi jsme spole¢né oducily 8 vyucovacich hodin matematiky. Dvé
hodiny byly vénovany zpracovani vystupt, kritérii a sebehodnoceni za celé uplynulé pololeti.
Zaci méli poprvé absolvovat piedani vysvéd&eni a tripartitni schiizky, bylo je tedy potieba
podporit a piipravit se na né ve Skole, nenechat pfipravu pouze na doma. Pro tyto dvé hodiny
jsme vyuzily metodu tymové vyuky (Team Teaching). Béhem tymové vyuky maji oba ucitelé
rovnoméme rozdelené pravomoci a aktivné se podileji na vyuce. Pfi zpracovavani kritérii bylo
velké mnozstvi zadani, které zaci potiebovali vysvétlit ¢i preCist a kazdy pracoval raznou
rychlosti a na jinych ukolech. Pfi praci s kritérii by si zaci neméli navzajem radit, protoze je
cilem, aby si zak sam zjistil, jak se mu ucivo dafi a co se naucil. Tymova vyuka byla zvolena,
protoze nebylo tfeba zaky délit do mensich skupin a chtély jsme se zaméfit na konkrétni zaky,

ktefi potfebovali podporu. Zodpovédnost za vyuku nenesla pouze jedna z nas.

Vyucovani na stanovistich

Ve dvou hodinach z osmi byla opét pouzita metoda VyuCovani na stanovistich (Station
Teaching). Jako v predchozim obdobi jsme metodu vybraly pfi opakovacich hodinach, cilem
bylo prohloubit a upevnit jiz znamé ucivo. Opét bylo pfipraveno sedm az osm stanovist, zaci
je v libovolném poradi plnili a lepili si za to samolepky ¢i davali razitka. Béhem stanovist' zaci
vzdy zvladli velky kus prace, mohli si zvolit tempo, potadi a trovenl. V obou hodinach méli dva
zaci praci splnénou velmi rychle, stali se z nich ,,pomocnici“ a napojili se na spoluzéaky, ktefi
ucivu piili§ nerozuméli a zkusili jim to vysvétlit svym zpusobem. Ne vzdy se jim dafilo
neprozradit feSeni, ale pouze spoluzaka na né navést, to se Casem zlepSovalo a opravdu se
naucili latku vysvétlit tak, aby i spoluzak sam dosel ke spravnému vysledku. Vrstevnické uceni
pomohlo nejen zakovi, ktery podporu potieboval, ale velmi posunul i zaky, ktefi poméhali a

prohlubovaly se tak jejich komunika¢nimi schopnostmi.

Diferencovana vyuka

Nejcaste€ji pouzitou metodou tandemové vyuky byla vyuka Diferencovana (Alternative
Teaching), v obdobi pouzita celkem ¢tyfikrat. Diferencovanou vyuku jsme nepouzily na celou
vyucovaci hodinu, tedy 45 minut, ale byla v hodin€ vyuzita primarné (ptiblizn€ na 30 minut).
Uvod a zavér hodiny byl spoleény pro viechny zéky, nejéast&ji probihal na koberci
v komunitnim kruhu. Na zacatek hodiny byl spole¢ny kol k danému uc¢ivu nebo mésicnimu

tématu. V této metod¢ jsou zaci rozdéleni do dvou skupin podle jejich znalosti v dané oblasti.
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Skupiny nebyly pocetné vyvazené, ale vzdy byla jedna vét§i. Kazda jsme méla jednu skupinu
a vyucovala v ni stejné ucivo, ale na jiné urovni. V této tiidé jsme nejCastéji zaky rozdélovaly
do dvou skupin po sedmi (pét dévcat a dva chlapci) a ¢tyfech (Ctyfi chlapci). Mensi skupina
dostavala naroc¢néjsi ukoly, protoze zaklad jiz ovladali a pfi plnéni jednoduchych ukoll se
nudili. Zatimco sedmi&lenna skupina si procvicovala zaklad ugiva, aby si ho upevnili. Casto
jsme u této skupiny vyuzivaly manipulacni pomucky, které spliuji didaktickou zasadu
nazornosti. Béhem obdobi jsme vyuzily metodu na procviceni stavéni krychlovych staveb podle
zapisu, orientaci na ¢iselné ose, zapisu Krokovani nebo ur¢ovani rovnosti. Mensi skupina tvori
bezpecnéjsi prostiedi pro zaky. I tissi a stydlivejsi zaci maji prostor pro vyjadieni a vystoupeni
pred ostatnimi. VéEtSinou jedna skupina pracovala ve tfide€ a druha na chodbé. V téchto hodinach
jsme nem¢ély prili§ velkou Sanci spolupracovat s TU. Kazda jsme vyucovala svoji skupinu.
Komunikace tak probihala vétSinou neverbalné pokynem hlavy, zda je v§echno v poradku a zda

ta druhd nepotiebuje s néim pomoc.

Vlastni reflexe

Druhé obdobi bylo naro¢né na celkovou praci ve Skole. V tuto dobu se psalo pololetni
vysveédCeni a probihaly hodnotici triady. Bylo tedy obtizné najit dostatek Casu na pfipravu a
reflexi hodin, ale s trochou snahy se nam to podafilo vzdy. Nedostatek ¢asu byla slaba stranka
tohoto obdobi, 1 zaci byli nervézni z prvniho vysvédceni a hojné se to na nich projevovalo,
napiiklad velkou nesoustredénosti. Spoluprace s TU se zacala zlepSovat, nejvétsi pokrok jsme
udélaly ve vzdjemném sdileni a otevienosti. Podle mého nazoru se nam nejvice povedla hodina,
ktera probihala jako Diferencovana vyuka a brali jsme rovnost a nerovnost. Na procviceni
zaktim pomohlo rozdéleni do skupin podle jejich Grovné znalosti. Kazdy zak si z hodiny odnesl
bud’ upevnéni zakladu tohoto uciva, nebo pracovali na obtizn&jSich ukolech, které byly
zamétené 1 na logické mysleni. Déle nas zaujaly hodiny, ve kterych zaci zpracovavali sva
kritéria hodnoceni. Libilo se mi, ze kazdy zak si mohl vybrat uroven obtiznosti, na kterou si
véii a rovnou se ohodnotili. Tyto hodiny ukazaly, jak na tom zaci jsou s ucivem za celé pololeti,
vétSina zakd neméla velké problémy s zadnym kritériem hodnoceni. Silnou strankou bylo
vznikajici silné pouto mezi nami — tandemovymi ucitelkami, rostla divéra béhem hodin. I zaci

zacali pfijimat, ze tam funguji jako druhd pani ucitelka.
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6 Treti Obdobi (biezen-duben)

Ve tretim obdobi jsme oducily 8 hodiny matematiky tandemovou vyukou (Tab. 4). Ze

vSech obdobi bylo tohle nejklidnéjsi a zaktim se podle nas dafilo nejvice soustiedit.

Tabulka 4: Piehled tietiho obdobi

Trida Skola Vyucuyjici
1. 7S Mozaika Lucie Provaznikova, Petra Seniurova
Obdobi Casové ohrani&eni Oducenych vyucovacich hodin v tandemu
3. Biezen-duben 7
Pouzité metody tandemové vyuky Ucivo
e Cislav oboru do 20
e Porovnani ¢isel v oboru do 20
Tymova vyuka e (iselna osa v oboru do 20
Paralelni vyuka e Scitani a odcitani ¢isel v oboru do 20
Jeden udi, druhy asistuje e Scitaci tabulky
e Slovni ulohy
e Krokovani

Spoluprace s tandemovou ucitelkou

Tento usek vyzkumu bych nazvala jako ,,obdobi uvolnéni®. Po naro¢ném konci prvniho
pololeti a zacatku druhého se nam ob&ma zacala vracet energie, a 1 naSe souhra de¢lala pokroky.
Nazev uvolnéni jsem zvolila, protoze jsme kazda ztratila své ostychy a zacaly jsem si fikat
upfimnou zpétnou vazbu, ktera byla pfinosnéjsi. I pfi pfipravé hodin jsme se nebaly fict té
druhé, Ze se nam néco nezamlouva. UZ jsme se nepfizpisobovaly sob& navzajem, ale hledaly
jsme spole¢né kompromisy. Podle mého nazoru nase vyucovaci hodiny v tomto obdobi byly
velmi propracované a detailné pfipravené v porovnani s predchozimi obdobimi. Pfipravy hodin

nam zabiraly pfiblizné stejnou dobu jako v obdobi predchozim.

Reflexe prace zaku

Zaci v tomto obdobi byli klidni a skvéle spolupracovali. Stavali se z nich &tenafi, tim se
stale vice osamostatiuji. Velky pokrok ud¢lali ve vnimani zadani a pokynu, uz jim nebylo tfeba
vSe né€kolikrat opakovat. Po uplynulych ¢tyfech mésicich zakim nezalezelo na tom, zda si

feknou o pomoc mné nebo TU, tekli té, ktera byla pobliz nebo méla Cas. Zacali se mnou fesit
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vice 1 jejich vztahové zalezitosti. I dotazy ohledné toho, jestli bude hudebni vychova nebo

matematika ustavaly.

Obsah vyuky

Dalezitym novym prvkem bylo rozsifeni pogetniho oboru do 20. Zaci jiz uméli zapsat
viechny &islice, dbali na jejich tvar i smér. Cteni a zapis &isel v oboru do 20 nikomu nedélal
prilis velké potize, ob¢as nékteti zaménovali poradi Cislic (napft. ¢islo 13 zapisovali jako 31).

Pouze rozsifujicim ucivem bylo porovnavani ¢isel v oboru do 20, ur€ovani rovnosti a
nerovnosti. Kdyz toto ucivo probirali v oboru do 10, také pouzivali pomucky, se kterymi mohli
manipulovat (kaminky, fazole, PET vicka, ...), ale vrozSifeném oboru je manipulace
s pomuckami praci spiSe ztézovala, proto zaci zaCinali pracovat pouze se zapsanymi Cisly.
Predpokladem pro spravné scitani a odcitani byla orientace na Ciselné ose do 20.

S Ciselnou osou pracovali i v prostiedi Schody. Oproti Krokovani u Schodi maji
k dispozici ¢iselnou osu s ¢isly.

Nejnarocnéjsim ucivem matematiky v tomto obdobi bylo sc¢itani a odCitani s pfechodem
pfes 10. Pro mnoho zaki pocitani s pfechodem zlstalo vyzvou i do dalSich mésicti. Rozklad
Cisla jim délal velké potize. Vyuzivali pomucky jako je krokovaci pas nebo pocitadlo. Malo
zaku k pocitani pouzivalo prsty, protoze pii prechodu pies 10 je to spiSe matlo a ztraceli se ve
vypoctu.

Castou ulohou obdobi bylo zapisovani ptedmét do tabulky, v Hejného matematice se
jedna o prostredi Scitaci tabulky. Podle obrazku zaci zapisovali predméty do tabulky podle
raznych kritérii a poté je sCitali dohromady. Zapsat udaje do tabulky zvladali vSichni zaci, ale
sCitani predmétt dohromady bylo Castou chybou a zaci nechtéli po tolika narocnych prikladech
hledat chybu.

Zdatni Ctenati uz byli schopni samostatné plnit jednoduché slovni ulohy, zvladali Cist
s porozuménim a vybrat pozadované udaje z textu. Néktefi stale potfebovali ulohu precist jinou
osobou. Pii tomto ucivu se nam vyplatila metoda vyuky Jeden uci, druhy asistuje.

Stale jsme pokracovali v procvicovani a prohlubovani jiz znamého uciva a vyvozenych
prostfedi, jako jsou Hadi, Krychlové stavby, Krokovani, Autobus, Sousedé, Matematicka

kouzla a dalsi.
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Pouzité metody tandemové vyuky
Tymovad vyuka

Metoda tymové vyuky byla pouzita celkem dvakrat. V tomto obdobi byla zvolena
z dGvodu nasi vétsi sehranosti, proto se nam Iépe stiidaly role , hlavni pani ucitelky*. I pro zaky
bylo po uplynulych mésicich snazsi se zorientovat v tom, ktera z nas zrovna vyuku vede. Obcas
nastaly zmatky, ktera aktivita bude nasledovat, bylo to pfedevsim v piipad¢, kdy uz nektefi meli
praci hotovou a ostatni ji je§té¢ dodélavali. Nevédély jsme, zda ta druha chce uz zacit novou
aktivitu, nebo jestli bude ¢ekat na vSechny zaky. Osobné mi tato metoda velmi vyhovovala,
protoze jsme mély rovnomeérné rozdélenou zodpovédnost za vyuku a méla jsem moznost se
veénovat celé tfide¢, ale i1 individualné zaktiim. Hodiny byly pestré a zazivné. I pro zaky nebyly
nudné, ale ak¢ni a rozmanité. Metoda byla pouzita pfi procvicovani sCitani a odc¢itani v oboru
do 20, kdy bylo tieba si u€ivo fadné procvicit, ale v ramci aktivit, které se 1i§i svou podstatou.

Do hodin v tymové vyuce byla pouzita i prace s ¢iselnou osou nebo rozklad ¢isel.

Paralelni vyuka

V tomto obdobi byla Paralelni vyuka pouzita pouze jednou, a to v pfipadé vyvozeni
prostiedi Scitaci tabulky. Kazda jsme méla jednu skupinu zakt a vyvozovaly jsme stejné téma.
Zaci vytvoiili skupinu na zakladg kritérii (v kazdé skupiné budou alespoii 2 divky a 3 chlapci).
Samostatné rozdéleni do skupin by zapficinilo hadky a byli by rozdéleni pfevazné na chlapce a
divky. Volbu skupin mivaji zaci vétsinou volnou pii vybéru centra aktivit. Uvod a zavér hodiny
byl opét spolecny, jako v predchozim obdobi. Motivace spocivala v mnoha rozhazenych
predmétech, zaci méli vyvodit, ze je tfeba pfedméty néjak usporadat a zapsat do tabulky,
abychom zjistili, kolik jich mame celkem. V zavéru jsme shrnovali, k cemu je dobré

systematizovat predméty do tabulky.

Jeden uci, druhy asistuje

Nejpouzivanéjsi metodou bylo Jeden uci, druhy asistuje. Nejcasteji jsme tento postup
volily, protoze pii vét§ing€ uciva byli témér vSichni zaci na podobné trovni. Takze bylo tfeba
pouze individualné nekoho podpofit. Velkou vyhodu jsme shledavaly v tom, ze jedna z nas
hodinu vedla a druha zaji§tovala, aby vSichni zaci védeli, co délame, individualné pomohla a
zajistovala klidny prabéh hodiny. Dvé vyucovaci hodiny jsem vedla ja a dvé vedla TU. I pro
zéky bylo jednodussi se zorientovat, ktera z ucitelek zrovna hodinu vede. V prvni hodiné
vyucované touto metodou jsme probirali s¢itani s pfechodem pres 10. Hodinu vedla TU a ja

jsem individualné pomahala, vysvétlovala a posouvala jednotlivé zaky. Casto jsem s nékterymi
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zaky dodélavala praci, kdyz jini uz pracovali na néfem jiném. Druhou hodinu jsem vedla
naopak ja a procvicovali jsme feSeni piikladi pomoci krokovani, hrali jsme autobus a zapisovali
ho do tabulku. Ve tfeti hodiné jsem méla vedouci ulohu opét j4, hodina byla zaméfena na slovni
ulohy. Asistujici ucCitelka predevsim pomahala Cist zadani slovnich tloh zakim, ktefi jesté
nebyli samostatnymi &tenafi. Zaci si mohli vybrat uroveii slovni ulohy, lisila se v nich obtiznost
pocetnich operaci. Ulohy byly na procvieni s&itani a odgitani v oboru do 20 a na &teni
s porozuménim. V posledni hoding€ zaci prevazné dodélavali tkoly v pracovni ucebnici. Mohli
si vybrat ze zadanych stranek, na jakém ukolu a v jakém prostiedi chtéji pracovat. Hodinu vedla
TU. Jeden u¢i, druhy asistuje se nam libilo z divodu, ze i stydlivé déti, které se boji si fict o
pomoc a jsou nenapadné, byly pod dozorem asistujiciho ucitele a hlavni ucitel mohl s Cistym

svédomim vést celou tfidu.

Vlastni reflexe

Ve tietim obdobi jsme si spole¢né udeni opravdu uzily. Zaci spolupracovali na vétsing
hodin bez problému a necekal je v dohledné dobé zadny velky stres. UCivo sice bylo naro¢né,
ale stale byli v obdobi, kdy radi objevovali nové dovednosti a védomosti. S TU uz jsme byly
dostatecné sehrané a pfipravy nam nezabiraly tolik Casu, védely jsme, co jedna od druhé
muzeme oCekavat. Stalo se ale, Ze jsme si vjedné vyuCovaci hodiné kazda myslela, ze
nasledujici aktivity a postup bude jiny, ze jsme zmatly par zakl, protoze jsme jim kazda fekla
néco jiného. Poustély jsme se také do novych a naro¢néjsich aktivit. Nejvice se mi libila hodina
v Paralelni vyuce, kdy jsme vyvozovaly Scitaci tabulky. VSichni Zzaci byli najednou
aktivizovani a pochopili smysl tohoto prostfedi 1 diky malym skupindm. Slabou strankou tohoto
obdobi bylo ucivo, které spocivalo predevs§im ve scitani a od¢itani do 20. Obcas bylo narocné

vymyslet dalsi aktivity, které by toto téma ozvlastnily a byly by pro zaky atraktivngjsi.
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7 Ctvrté obdobi (kvéten-erven)

V poslednim ¢tvrtém obdobi jsme spolecné oducily 8 vyucovacich hodin matematiky
(Tab. 5). Jednalo se o konec skolniho roku, kdy se dohan€lo vSe, co se pies §kolni rok nestihlo.
Jednalo se o obdobi hodnoticich triad a psani vysvédceni. Kazdy se uz tésil na prazdniny a

soustifedéni upadalo.

Tabulka 5: Prehled ¢tvrtého obdobi

Trida Skola Vyucuyjici
1. 7S Mozaika Lucie Provaznikova, Petra Seniurova
Obdobi Casové ohraniGeni Oducenych vyucovacich hodin v tandemu
4. Kvéten-Cerven 8
Pouzité metody tandemové vyuky Ucivo
e Parkety
e Hadi
Tymova vyuky <o .
Diferencovana vyuka : [Sjcrlvt ac1, Eiyrvamldy
Vyucovani na stanovistich ,cova casu ;
Paralelni vyuka e Plany krychlovych staveb
e Geometrické tvary
e Rozklad ¢isel v oboru do 20

Spoluprace s tandemovou ucitelkou

Posledni obdobi bylo ,,obdobi souhry®. Dafilo se ndm si sdélovat upfimnou zpétnou
vazbu, ktera byla pozitivni i negativni. Jiz jsme si pln€ divéfovaly a vzajemné se podporovaly
pfi priprave, prubehu i reflexi hodin. Komunikace v hodinach mezi nami ucitelkami probihala
prevazné verbalné nebo jako kratké rozhovory, predevsim byly o tom, co bude nasledovat nebo
komu pomoci. Obcas bylo obtizné najit Cas na reflexi, protoze konec skolniho roku je Casové
narocny. Témata v tomto obdobi vymyslela pfevazné TU, protoze védéla, co je tfeba dohnat do
konce Skolniho roku. Soucasti byla i pfiprava na triady s kritérii. V tomto obdobi jsme si

vyzkousely tandemovou vyuku i jinych predméta (Cesky jazyk, centra aktivit).

Reflexe prace zaku
Zaci reagovali stejn€ na meé jako na TU. V hodinach byli vSichni aktivizovani po vétsSinu
casu. Radi si sami urCovali uroven obtiznosti jejich prace. V Cervnu byli velmi rozruseni a

nesoustfedéni, uz vyhlizeli letni prazdniny. Moc se jim nechtélo pracovat a kdyz se uz do prace
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dali, tak jim pracovni nasazeni nevydrzelo pfili§ dlouho. Bylo tfeba ¢asto meénit aktivity a volit

vice didaktické a pohybové hry.

Obsah vyuky

V tomto obdobi zaci vyuzivali své znalosti s¢itani a od¢itani v oboru do 20, orientaci na
Ciselné ose do 20 a rozklad Cisel v oboru do 20 v riznych prostiedich Hejného matematiky.
Prvnim takovym prostiedim jsou Hadi. Nejvétsi problém u Hadt zaktm délal smér Sipek, ktery
Casto piehlizeli a opomijeli. Pouze par zaka chapalo, ze kdyz jdou od Spicky Sipky, tak jde o
opacnou operaci.

Se sCitanim souvisi prostredi S¢itaci pyramidy. Ze zacatku si zaci pletli, jaké dva Ctverce
maji secist, ale po natrénovani se jim dafilo. Nékterym zakim pomahalo pyramidy pfepsat na
velké Ctverce, se kterymi mohli manipulovat a 1épe v nich vidéli, systém scitani. Prekvapivé
bylo, Ze vtomto prostiedi piili§ nechybovali pfi operaci s¢itani. Pyramidy fesili v riznych
trovnich obtiznosti. Sikovn&jsi Zaci zvladali i pyramidy s neposedy.

Novym prostiedim byly Parkety. Postupné se seznamili se vSemi tvary parket a
pokryvali s nimi ctvercové nebo obdélnikové podlahy. Neéktefi neméli jesté dostatecné
rozvinutou prostorovou piedstavivost a lépe se jim pracovalo s molitanovymi barevnymi
parketami. Parkety byly oblibenym prostfedim pro vétsinu zaku.

Velkym milnikem pro z4ky byla prace s hodinami a uréovani &asu. Cas se uili uréovat
s presnosti na celé hodiny a palhodiny. VSichni zaci toto uéivo zvladli bez obtizi. Pracovali
s papirovymi hodinami i s hodinami na pracovnich listech.

Pokracovali v prohlubovani u¢iva o Krychlovych stavbach. Stavby zapisovali do planu,
ktery si vyvodili v pfedchozim obdobi a také stavby podle téchto planu stavéli a prestavovali.
Oblibenou aktivitou byla prace ve dvojicich, kdy si vzajemné popisovali stavby a za zasténou
je stavéli, rozvijeli tak i schopnost komunikace a jasného a srozumitelného vyjadiovani.
Dalsim tématem byly opét geometrické tvary, které sestavovali a tvorili z riznych materialq,
jako je modelina, dfivka, samotrvrdnouci hmota, kulicky, fazole, ...

Ke konci pololeti se zaci opét chystali na hodnotici triady. V nékolika hodinach
pracovali s kritérii hodnoceni a urcovali, na jaké trovni jednotliva kritéria spliuji, slouzilo to 1

jako opakovani celého pololeti.
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Pouzité metody tandemové vyuky
Tymovad vyuka

Nejcasteji pouzivanou metodou byla Tymova vyuka, celkem jsme ji pouzily Ctyfi krat.
Stejné jako v prvnim pololeti jsme tuto metodu vyuzily dva krat pii pfipravé na triady. Zaci
zpracovavali svoje pololetni kritéria, Tymova vyuka nam pomohla v rozdéleni zodpoveédnosti
za vyuku a také v individualnim pfistupu k zakim, kdy se jedna z nas stale mohla vénovat
jednotlivym zakiim a druha dohliZela na chod celé tfidy. Pfi praci s kritérii zaci musi vyplnit
velké mnozstvi zadani, a jesté se sami ohodnotit, prace to pro n¢ tedy neni snadna.

V dalSim pfipadé€ jsme metodu pouzily pii opakovani geometrickych tvard. S TU jsme
se stfidaly a kazda méla ptipravenou aktivitu k tématu. Prvné€ jsme zacali se zopakovanim, jaké
geometrické tvary mame a kde se kolem nas nachazi. Zaci méli za tikol si vyzkouset postavit
nékolik tvara a vyuzit alespon 4 riazné materialy. Rozhodovali, z jakého materialu se jaky tvar
stavél nejlépe nebo nejhire. Manipulacni Cinnosti zaky velmi bavi a uzivaji si je. Dafilo se jim
chovat k materialiim ohleduplné a uklizeli si po sobé misto, kdyz z néj odchazeli.

Posledni vyucovaci hodina, ve které jsme pouzily Tymovou vyuku byla zaméfena na
Parkety. Parkety se ihned staly oblibenym prostfedim Hejného matematiky. Nékterym zaktim
sice prostorova predstavivost jesté nevyzrala dostateCné, ale bavila je prace s molitanovymi
parketami, kde na feSeni vzdy pfisli samostatn€. Tymovou vyuku jsme zvolily, protoze nam
pfislo, Ze na toto téma bude vhodné hodinu vést dohromady a pouze se stfidat v roli hlavni pani
uditelky. Zakm nedé&lalo obtiZe piehazovat pozornost z jedné uéitelky na druhou a délali to

automaticky.

Diferencovana vyuka

Dvakrat v tomto obdobi jsme pouzily Diferencovanou vyuku. V prvnim piipadé bylo
tématem urCovani Casu. Vyukovym cilem bylo, aby zaci rozpoznali ¢as s pfesnosti na celé
hodiny a pulhodiny. Néktefti Zaci ucivo pochytili velmi rychle a s nimi TU zkousela urovani i
ctvrt a trictvrté. Ja jsem s vétSinou tiidy trénovala prakticky s hodinami i na pracovnim listé
pouze celé hodiny a ptlhodiny. Zaky velmi pomohla s pochopenim manipulace s papirovymi
hodinami. Také jsme si ukazovali, jaké jsou riizné druhy hodin (napft. slunecni, budik, digitalni
hodiny, kapesni hodinky, ...). Dal§i vyucovaci hodina, kde byla pouzita tato metod tandemové
vyuky, byla pii pocitani matematickych Hadt. Pfi feSeni tohoto prostiedi se Zzaci musi
orientovat v jeho grafickém zapisu. Jak jsem jiz zmiiovala v ¢asti o obsahu vyuky, tak nejvétsi
obtizi byly sméry Sipek. Nékterym zakim dlouho trvalo, nez pochopili, ze musi jit po sméru

Sipky a pokud jdou proti nému, tak musi vyuzit opaénou matematickou operaci. Diferencovana
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vyuka byla zvolena, protoze zakum, ktefi Hady pochopili rychle, uz nestacily jednoduché
ulohy. Proto jsem s nimi zkouSela t€z8i zadani, kde méli dopliiovat 1 €isla v koleckach. Byla to
pro n¢ vyzva a horlivé diskutovali nad jejich fesenim. Vétsi skupinu vedla TU, v této skupiné

byli zaci, ktefi potfebovali stale ndzornou ukazku feseni a jednodussi tlohy.

Vyucovani na stanovistich

Stanovisté jsme zahrnuly v tomto obdobi pouze jednou, to v piipadé opakovani rizného
uciva. Zahrnuty byly Scitaci pyramidy, Hadi, prace s hodinami, Krychlové stavby a od¢itani
v oboru do 20. Zaci si v této hoding procviéili vétsinu uiva z tohoto obdobi a sami si piisli na
to, na jaké urovni se v daném ucivu nachazi. Pokud zjistili, ze v n¢jaké oblasti maji jesté
mezery, tak si vzali praci domu na procviceni, aby latku mohli dohnat do konce §kolniho roku.

S TU jsme se shodly, ze v ramci stanovist’ se zaktim dafi udélat nejvétsi kus prace.

Paralelni vyuka

Vyuku paralelni jsme stejné jako Vyucovani na stanovistich pouzily pouze jednou. Pti
této vyuCovaci hodiné jsme vyvozovaly Scitaci pyramidy. Spole¢né jsme se domluvily na
postupu, ktery aplikujeme pro vyvozeni s zaky a poté jsme si tiidu rozd¢lily na polovinu a latku
s nimi probraly. Ze zacatku zakim délala velké potize vybrat dva spravné Ctverce, které maji
secCist a nasledné urcit ¢tverec, do kterého zapisou vysledek. Pomohlo, kdyz jsme jim vysvétlily,
ze se dva cCtverce sesypou do Ctverce pod nimi. Ke konci hodiny zaci méli pracovat na
samostatné praci, ale néktefi zaci jeste potiebovali podporu ucitele a skupiny, tak jsem s touto
skupinkou pracovala na koberci a psali jsme feSeni spolecné na tabuli. Ostatni zaci pracovali

samostatne.

Vlastni reflexe
Toto obdobi bylo hektické pro viechny zutastnéné. Zaky &ekalo vyvrcholeni 1. roéniku,
dalsi triady a vysvédcCeni, a pfedevsim se uz nemohli dockat letnich prazdnin. Z ucitelského
pohledu jsme se s TU shodly, Ze to je nejstresovéjsi obdobi, protoze je tfeba dohnat veskeré
ucivo, pripravit kritéria pro hodnoceni pololeti, absolvovat triddy a napsat zavérecné
vysveédcent.
Naopak co se tyka naseho tandemového vyucovani, tak to bylo velmi piijemné obdobi.
Uz jsme byly skvéle sehrané a nemusely jsme si fikat vSe, protoze jsme védely, co druhéd bude
délat. Na ukor vySe zminéného seznamu povinnosti se nam nedafilo délat tak dlouhé reflexe,

jako v minulych obdobich. Obcas probihaly pouze cestou ze tfidy do sborovny. Tandemova
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vyuka nam vyhovovala stale vice, protoze jsme si uvédomovaly jeji pfinosy pro nas i pro zaky.

Zaci si také zvykli, ze kdyZ jsme tam dv&, tak maji v&tsi prostor pro svilj rozvoj.
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8 Zhodnoceni vyuzitych metod tandemové

Béhem deviti mésict jsme ve vyuce vyuzily pét piistupi z Sesti a spolecné oducily 30
vyu&ovacich hodin matematiky v 1. roéniku ZS. Viechny piistupy jsou popsany v teoretické
Casti v kapitole Metody tandemové vyuky. Pouzity byly tyto: VyuCovani na stanovistich,
Diferencovana vyuka, Jeden uci, jeden asistuje, Tymova vyuka a Paralelni vyuka. Kazda
z pouzitych metod je rozpracovana v tabulce nize, kde jsou vypsany vyhody a nevyhody
konkrétniho pfistupu a vhodné vyuziti.

Jediny pfistup, ktery nebyl pouzity byl Jeden uci, druhy pozoruje. Tuto metodu jsme do
vyuky nezaradily, protoze jsme vzdy chtély byt vzdy aktivnimi subjekty ve vyuce.

8.1 Tymova vyuka

Ze viech vyucovacich hodin byla nej¢astéji pouzivanou metodou Tymova vyuka (Team
Teaching), konkrétné tak bylo oduceno 8 vyucCovacich jednotek. Nejcastéjsi byla z davodu
toho, ze zodpovédnost za vyuku byla rovnomérné rozlozena mezi ob€ ucitelky a stfidaly jsme

se ve vedeni hodiny (Tab. 6).

Tabulka 6: Vyhody, nevyhody a vyuziti Tymové vyuky

Tymova vyuka

e Role obou ucitelt jsou vyrovnané

e Hodiny jsou pestré diky zménam vedenti

e Druhy ucitel mize byt vzdy napomocen zakam, ktefi to potiebuji
Vyhody e Ucitelé nejsou plné vytizeni vedenim hodiny po celou dobu

e Priprava aktivit nespociva na jednom uciteli

e Kazdy ucitel ma jiny styl vyuky, to znamena vice pohledu na véc od

vice uéitelu

e Pro zaky muze byt zmatecné, kdo zrovna vede vyuku

e Slozita organizace vyuky

Nevyhody S
e Nutnost dobrého sladéni a pevné divery mezi uciteli
e Dulezité je promysleni a naslednost jednotlivych kapitol
S Tymova vyuka je zpestienim hodin. Zaci ziskavaji rtizné pohledy na uéivo,
yuzitl

mohou tak ziskat rozmanité strategie feSeni. Kazdému zakovi vyhovuje jiny
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styl vyuky. Metodu je mozné pouzit pii vyvozovani, procvi¢ovani,

prohlubovani i opakovani uciva.

8.2 Vyucovani na stanovistich

Vyucovani na stanovistich (Station Teaching) bylo také hojné vyuzivanym piistupem
v tandemové vyuce, béhem vyzkumu celkem Sestkrat (Tab. 7). Stanovisté jsme volily
predevsim z divodu, Ze si zaci mohli zvolit libovolné poradi stanovist, narocnost i to, zda
budou s nékym spolupracovat nebo budou pracovat sami. Béhem téchto hodin zaci vzdy zvladli

udélat velky kus prace a procvicit si mnoho témat.

Tabulka 7: Vyhody, nevyhody a vyuziti Vyu€ovani na stanovistich

Vyucovani na stanovistich

e Moznost samostatné volby urovné

e Moznost volby potradi plnéni stanovist

e Je Cas se individualné vénovat zakum, ktefi to potiebuji
e Atraktivita a rozmanitost pro zaky

e Okamzita kontrola feseni

e Vrstevnické uceni

Vyhody

e Snadna orientace v mnozstvi splnéné prace zaku

e Podpora samostatnosti zaka

e Ucitelé si jsou rovni

e Zaci stihnou vypracovat vétsi mnozstvi prace nez pii jinych
metodach vyuky

e Predavani zodpovédnosti do rukou zaka

o Casové naro¢n&jsi piiprava

e Zaci se mohou ,,zaseknout“ na jednom stanoviiti a ztrati tak piili§
mnoho Casu na vypracovani vSech stanovist

e 7Zak si nemusi zvolit nevhodnou troveii svych znalosti

Nevyhody

e Rusnéjsi prostredi
e Zmatenost zaki — pro nékteré zaky je obtizné si zapamatovat vSechna
zadani ze zaCatku hodiny, predevsim, kdyz jesté neumi Cist a

nepiectou si zadani pfimo u stanoviste
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Vyuziti metody muze byt pii opakovani uciva, kdyz je cilem, aby si zaci
Vyuziti upevnili jiz zndmé ucivo. Vhodna je i v situaci, kdy se vyucujici potiebuji

vénovat konkrétnim Zzakum.

8.3 Diferencovana vyuka

Diferencovana vyuka (Alternative Teaching) byla stejné jako Vyucovani na stanovistich
realizovana Sestkrat (Tab. 8). Pfistup jsme vyuzivaly pro praci v malych skupinach, které byly
rozdéleny na zékladé Grovné znalosti v daném tématu. Zaci ziskavali vétsi pocit jistoty mezi
témito spoluzaky. Zamétovali se bud’ na zaklad uciva nebo na rozsifujici ucivo. Kazdy zak tak

byl rozvijen podle jeho individualnich potieb.

Tabulka 8: Vyhody, nevyhody a vyuziti Diferencované vyuky

Diferencovana vyuka

e VEtsi prostor pro individualizaci

e Zici jsou ve skuping se spoluzaky, kteii jsou na podobné Grovni
e Moznost nadstavby nebo dikladnéjsi procviceni zakladu uciva
e Prostor pro vrstevnické uceni

e VEtsi pocit bezpeci pro zaky je v mensi skupiné

Vyhody e Motivuyjici vliv na zaky

e Bezpecng)si prostredi v malé skupiné

e Ucitelé maji stejnou roli a zodpoveédnost

e Jistota podpory pro zaky

e Mensi pocet zakt na ucitelku

e Moznost okamzité kontroly a opravy

e Rozdélovani zaku podle jejich znalosti nékteré zaky muze vyclenit
nebo z nich udélat ,,slabsi jedince*

e Pokud se jedna o tandemovou vyuku v jednom predmétu, tak mivaji
skupiny podobné obsazeni

Nevyhody . ) C e, 1

e Neprobihd zde prili§ velka spoluprace a komunikace mezi uciteli,
kazdy uci svoji skupinu

e Skupiny se mohou navzajem vyruSovat

e VEtsi mnozstvi Casu na promysleni rozdéleni skupin
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e Podrobnéjsi planovani

Metoda je vhodna v situaci, kdy uz je zakladni ucivo probrané, ale nékteri
jesté stale potiebuji procvicovat, aby si ho upevnili. Druha skupina muaze
Vyuziti pokraCovat s nadstavbou a slozitéj§imi ukoly. Kdyz ma kazda skupina svého
vyucujiciho, tak maji zaci jistotu, ze se maji na koho obratit. Také je zde

velka ptilezitost pro vrstevnické uceni.

8.4 Jeden uci, druhy asistuje

Metoda Jeden uci, druhy asistuje (One Teach, One Assist) byla opét pouzita celkem
Sestkrat (Tab. 9). Bylo vyhodné ucit v této metodé na zacatku vyzkumu, kdy dochazelo
k postupnému seznamovani s jednotlivymi zaky a chodem tfidy. Poté bylo pfinosné vést sama
hodinu, ale méla jsem pocit jistoty, protoze TU byla stale pfitomna v hodin€ a spolupracovala
se mnou. Zaci méli také na pomoc vzdy jednoho ugitele, ktery se jim mohl individualng

vénovat.

Tabulka 9: Vyhody, nevyhody a vyuziti Jeden uci, druhy asistuje

Jeden uci, druhy asistuje

e Moznosti individualniho pfistupu k zakiim

e Asistujici ucitel ma lepsi monitoring tfidy a mize vyhledat zaky,
kteti potfebuji pomoc, ale tfeba si o ni nefeknou

e Jednodussi na organizaci vyuky

o Tissi a stydlivi zaci se ,,neztrati“ pfi vyuce a muaze si jejich potieby

Vyhody podpory v§imnout asistujici ucitel

e Vyucujici ucitel se nemusi prili§ starat o zaky, kteti potfebovali
individualni pfistup a mize se vénovat zbytku tiid€ jako skupiné

e Zaci se neztraci tolik v zadaném ukolu, asistujici ugitel je mizZe
nasmeérovat

e Moznost inspirace od zkuSen€jsiho ucitele

e Zodpovédnost za vyuku se pienasi predev§im na jednoho z ucitela

] e Asistujici ucitel ztréci roli ucitele
Nevyhody
e Nektefi zaci mohou zneuzivat individualni pomoc a oc¢ekavat ji vzdy

ihned
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Metoda Jeden uci, druhy asistuje se wvyplati v pfipadé hromadného
vyucovani, kdy je cilem individualné podpofit zaky. Vhodna je po vyvozeni
o tématu, kdy vétsina tfidy je na stejné urovni a jen par zaku je na nizsi ¢i vyssi.
Vyuadt Dobré je tuto metodu zavést i pii skupinové praci zaku, kdy hlavni ucitel
monitoruje celou tfidu a vést skupinovou praci a asistujici ucitel se muze

vénovat konkrétné jedné skupiné.

8.5 Paralelni vyuka

Paralelni vyuka (Parallel Teaching) byla nejméné pouzivanou metodou, vyuzita pouze
ctytikrat béhem celého vyzkumu (Tab. 10). Metoda nam pfisla vhodnd predev§im na
vyvozovani nového tématu, protoze zaci byli na témer stejné znalostni tirovni a v malé skupiné

ziskali vétsi prostor pro objevovani nového uciva. Jistotou bylo, ze obé skupiny zaziji to stejné.

Tabulka 10: Vyhody, nevyhody a vyuziti Paralelni vyuky

Paralelni vyuka
e Malé skupiny poskytuji vétsi bezpeci pro zaky
e Zodpovédnost za vyuku je rozdélena mezi ucitele
Vihody e Zici se udi spolupracovat se viemi spoluzaky
e Jistota, ze obé skupiny maji stejny zaklad uciva (stejné aktivity, téma,
prabéh, ...)
e VEtsi prostor pro jednotlivé zaky
e Rusné prostiedi, pokud neni k dispozici jiny prostor
e Nahodné rozdéleni do skupin nevyhovuje vSem zaktum
Nevyhody e Mezi uciteli musi byt pfesna domluva a shoda na tom, jak hodina
bude probihat
e Nezbytna je dobra organizace vyuky (stejné trvani aktivit)
Paralelni vyuku je vhodné vyuzivat pii vyvozovani nového uciva. Mensi
o skupiny poskytuji prostor pro vSechny zaky, aby latku 1épe pochopili. Vyuzit
Vyuadt se daiv jinych situacich, naptiklad pti opakovani nové latky. Vhodné je, aby
zaci byli na podobné znalostni Grovni.
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9 Reflexe tandemové ucitelky

Rozhovor neboli interview je metoda zalozena na otazkach a odpovédich. Probiha ustni
formou s osobnim kontaktem vyzkumnika a respondenta. Musi mit jasny cil a tento cil by mél
byt naplanovany. Oproti psanému dotazniku ma rozhovor vyhodu v okamzité reakci na
odpoveéd’ dotazovaného a je mozné klast doplriujici otazky. Je Casove narocny, a i pfiprava musi
byt pecliva a dostatecna. Rozhovor byl zvolen polostrukturovany, tedy takovy, ktery je pfedem
pfipraveny, ale vyzkumnik miize v pribéhu reagovat a klast dopliujici otazky respondentovi
(Gavora 2010; Skutil a kol. 2011).

Polostrukturovany rozhovor byl tedy vybran z divodu moznosti okamzité reakce a
dotazovani. Rozhovor probéhl 2. Cervence 2023. V roli vyzkumnika jsem byla ja, v roli
respondenta TU Lucie Provaznikova. Cilem rozhovoru byl zjistit nazor TU na nasi tandemovou
vyuku, zda spatfovala n€jaké podporujici vlivy nebo naopak prekazky, jaké to bylo v porovnani
s jinou vyukou v tandemu nebo v jaké metodé tandemové vyuky se ji nejlépe ucilo (Pfiloha .

).

9.1 Rozhovor

Do vyzkumu této diplomové prace vstoupila TU piedevsim ze dvou divodu, prvnim je
rodinny vztah a druhym uz predesla spoluprace, ktera ji prisla obohacujici a pfinosna. Prave
rodinny vztah napomohl nasi rychlé souhte ve vyuCovani. Byly jsme si navzajem piedvidatelné.
I v komunikaci mezi ndmi vidi TU vyhody, kdy mohla fict v§e narovinu.

V rozhovoru uvadi, ze jiz méla zkuSenost standemovou vyukou. S jednou pani
ucitelkou takto spolupracovala vice let. V tandemu ucily predevsim v centrech aktivit a
v projektech, v obou variantach si propojovaly své tfidy, to je rozdil od nasi tandemové vyuky,
kdy jsme tandem vedly predevsim v hodinach trivii a pracovaly jsme pouze s jednim ro¢nikem.
V centrech aktivit ma ucitel roli pruvodce a zaci pracuji samostatn€. Tandemova vyuka je pro
TU oblibenou metodou prace, piedevsim z hlediska rozlozeni zodpovédnosti a zjednoduSeni
prace.

Jako vyhody tandemové vyuky TU uvadi vzajemné obohacovani pii vyuce, protoze
kazdy ma jiné napady, nazory a pohledy na situace, které ve tiidé nastanou. Velkou vyhodu
spociva v jednodussim planovani, které se rozdéli mezi dva. Také brala reflexe jako zpétnou

vazbu jejiho plsobeni ve tfidé, kterou by v bézné vyuce nedostala.
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Jako prekazky tandemu uvadéla to, kdyz se ucitelé neshoduji v nazorech na uceni ani
v pohledu na tandemovou vyuku a neberou ji jako formu spoluprace. V prubéhu vyzkumu vsak
zadné prekazky nevnimala.

Hejného metodu shledava jako piileZitost pro vyuku v tandemu. Zaci mohou pracovat
samostatné 1 ve skupinach a kazdy ma své tempo. Oba ucitelé jsou tudiz v hodiné uzitecni a
vyuziti. Casto pouZivanym druhem tandemové vyuky v ramci Hejného matematiky byla
Diferencovana vyuka.

TU shrnuje proces planovani a reflexe. Planovani probihalo dostate¢né doptedu, pti ném
jsme si rozdélily praci a naplanovaly Casovou posloupnost vyuky. V reflexi jsme hodnotily
vlastni praci a to, co jsme zpozorovaly ve vyuce, co by §lo ud¢lat jinak a co by bylo vhodné
zachovat.

TU zhodnotila nékteré metody tandemové vyuky, Tymova vyuka podle ni nabizela
moznost efektivniho vzajemného dopliovani béhem vyuky, coz zahrnovalo stfidani vedeni
vyuky a okamzitou vzijemnou podporu, ¢asto jsme si asistovaly. Zavadely jsme také
Vyucovani na stanovistich. Paralelni vyuka nam poskytovala rychlou zpétnou vazbu od zakda.

Vyucovani v tandemu béhem vyzkumu hodnoti kladn€. Hodiny byly plynulé a dafilo se
v nich naplnit jejich cile. Uginna byla zpétna vazba pii reflexi. Naopak jako nedostatky
shledavala v ob¢asném neporozuméni pii planovani a neznalost tfidy nového ucitele z hlediska

urovné zaki a jejich potiebné podpory.
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10 Vyhodnoceni vysledki vyzkumu

Z vysledkid experimentu vychazi, ze kazda metoda tandemové vyuky ma sva tskali, ale
1 ptilezitosti. V prvnich hodinach vyzkumu byla Casto vyuzivanou metodou Jeden uci, druhy
asistuje, kdy TU byla aktivni v roli ucitele, ¢as v roli asistenta byl vyuzit pro orientaci ve tiidé
a mezi zaky. NejCastéji vyuzivanou metodou byla Tymova vyuka, ve které byly shledany
vyhody predev§im v aktivit€ obou uciteli a pfipadna vzajemna pomoc. Naopak hlavni
nevyhodou této metody byla oznacena nutnost pfesné domluvy a shody na prubéhu hodiny. Do
vyuky nebyla viibec vyuzita metoda Jeden uci, druhy pozoruje, to je divodem, proc¢ u ni nejsou
uvedeny zadné vyhody, nevyhody ani moznosti vyuziti.

Proces planovani a reflexe se béhem vyzkumu nijak vyrazné nezménil. Pred kazdou
vyucovaci hodinou probéhlo spolecné planovani, kdy byly rozdéleny ukoly, které kdo udéla a
poté bylo nasdileno, jak bude hodina probihat. Po kazdé vyucovaci hodin€ probé¢hla alespon
kratka reflexe o tom, jak probihala pfiprava a prubéh hodiny, jaké bylo zapojeni obou ucitelek
v hoding, jaka byla forma komunikace mezi ucitelkami béhem vyucovani, jak zaci reagovali
pfi hodin€ a zda byly splnény cile, které byly stanoveny v uréeném case.

Ze zacatku se zaci obraceli spis na TU, ale to se postupem ¢asu zménilo, role asistentky
se zacala preklapét do role ucitelky. Pfi hodinach se role rizné€ prolinaly a bylo to pfirozeng.
Zodpovédnost za vyuku byla vzdy rovnhomeérme rozdélena.

Dilezitym faktorem ve vyzkumu byla ZS Mozaika a vyukovy program Zagit spolu.
V programu bylo mnoho Sanci pro vyuziti tandemové vyuky. Vedeni Skoly mélo také
podporuyjici vliv na prubéh tandemu. Piekazky v tandemové vyuce byly shledany predevs§im
v zacatcich, kdy se ucitelé navzijem poznavaji. V pripadé vyzkumu probihala spoluprace s
ucitelkou, ktera byla tfidni a zdky znala mnohem 1épe, a také pro ni byla jednodussi orientace
ve tiide.

Bylo ovéteno, ze Hejného metoda je vhodna pro vyucCovani v tandemu. Vyplati se
pfevazné v Paralelni vyuce, Diferencované vyuce a Vyucovani na stanovistich. Nebylo
identifikovano zadné prostredi Hejného matematiky, ve kterém by nebyli pfinosni dva ucitelé.

Spoluprace dvou ucitelt mize obohatit oba z nich, vzajemné se inspiruji, motivuji a
dopliiuji. Ve vztahu k matematice ma tandemova vyuka potencial pro zkvalitnéni a

zefektivnéni.
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Zavér

Diplomové prace se zabyvala tématem tandemové vyuky. Po absolvovani 30 hodin
v tandemu v této organizacni metodé shledavam stale vice pfinosu a pozitiv. Vstupovala jsem
do vyzkumu s obavou, ze nam bude velmi dlouho trvat planovani vyuky, ale pfekvapilo mé, ze
jsme rychle pochytily styly uceni té druhé a dopliiovaly se. Tim nam planovani nezabralo
mnoho cCasu. Celkové je tandemova vyuka ulehfenim pro oba uclitele, protoze se priprava,
zodpoveédnost a zapojeni v hoding rozdéli mezi dva dospélé.

Vliv rozhodné mél i vyukovy program Zacit spolu. Nabizi pfilezitosti pro vyuziti
tandemové vyuky, protoze stoji na individualizaci. Proto je vhodné mit ve tiidé dva ucitele, zaci
tak maji vice moznosti se zeptat a ucitelé naopak vytvaret vice variant ukold, které mohou
vyuzit v hoding. Zaci méli jistotu, e jim bude poskytnuta pomoc, pokud ji budou potiebovat,
protoze na né jeden z uciteld bude mit Cas. Individualizace je postavena na pozorovani zakda,
jak je zmin€no v teoretické Casti, s cimz muze pomoc tandemovy ucitel, protoze tfidu zna lépe
nez nékdo, kdo pfijde na kratkou hospitaci, a maze tak délat kvalitniho pozorovatele. I piiprava
hodin se v individualizované vyuce zjednodusi, kdyz se rozdéli mezi dvé osoby; v hodiné by se
mely objevit aktivity podporujici vSechny styly uCeni zakt. V Zacit spolu je hlavnim aktérem
dité, je vSak stale potfeba vyuku fidit, aby se zak mohl pln¢€ rozvijet a byt aktivni, tak by mél
byt stale stimulovan a zarazovan do vyuky. Tandemovy ucitel miize podpofit to, aby kazdy zak
m¢él co délat a ,,neztratil se” ve vyuce, Jeden uci, druhy asistuje je vhodnou metodou na zajisténi
této podminky vyukového programu.

Hladkému prubéhu urcit€ velmi napomohl pristup vedeni Skoly, které spolupraci ucitelt
podporuje, jak zaznélo 1 vrozhovoru s TU. Stidle jsme byly dotazovany, zda néco
nepotiebujeme a zda je v§echno tak, jak si predstavujeme. Tento pocit jistoty ndm do tandemové
vyuky prinesl vétsi otevienost a také mnohem vice moznosti, jak zaky rozvijet.

V Hejného matematice jsme tandemovou vyuku uvitaly obé. Kazdy zak je na jiné tirovni
a pracuje Casto na odlisnych ukolech. Druhy ucitel zajistil vétsi moznost variability a podpory.
Zakladem této metody vyucovani matematiky je hledani vice zpusobu feSeni, stim Zzaci
v 1. roéniku ZS potiebovali ob&as poradit. Také jesté nemaji dostate¢nd vyvinuté vyjadiovaci
schopnosti, proto jsme jim pomahaly s objasfiovanim a hledanim postupu feseni. Tandemova
vyuka v Hejného matematice mi nejpiinosnéjsi pfisla pii vyvozovani nového prostredi, kdy
jsme si zaky rozdélily do dvou skupin a kazdy se na dostatecnou dobu dostal k pomtickam a
ziskal vice prostoru pro ujasnéni; vyuzily jsme tak Paralelni vyuku. TU velky piinos vidéla

naopak ve vyuce diferencované. Zaci také byli rozdéleni do dvou skupin podle jejich urovné
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znalosti v matematice, tak se mohli rozvijet v tom, v ¢em zrovna potiebovali, a zaroveri se pocet
zaku na ucitele zmensil a vyucujici mohl se zakiim vénovat vice individualné. VSechna oducena
prostiedi byla aplikovatelna v tandemové vyuce u zddného z nich nebyla nalezena piekazka pro
vyuku v tomto modelu.

Vyucovani v tandemu mi piijde smysluplné, proto tuto metodu doporucuji. Mnoho véci
si z ni odnasim do vlastni praxe a je mi inspiraci. Podporou mi byla i z pohledu zacinajiciho
ucitele, kdy jsem méla ve tfidé oporu zkuSenéjsi pani ucitelky, na kterou jsem se mohla

spolehnout a byla pro me jistotou. Vybér spravného tandemového ucitele je zakladem uspéchu.
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