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Nazev prace: Diagnostika vybranych pohybovych schopnosti u zaki ve fotbalovém klubu FC
Slovan Havlicktiv Brod.

Vedouci prace: Mgr. Adrian Agricola, Ph.D.
Oponent prace: Mgr. Adam Krehky

Téma prace: Cilem prace je porovnani vybranych pohybovych schopnosti u fotbalovych
hract Zakovské kategorie FC Slovan Havlickiv Brod. Porovnavani budou hréci, kteti
navstévuji sportovni tfidu a hraci, ktefi nenavstévuji sportovni tfidu. Porovnani bude
vyhodnoceno na zdkladé motorickych testl, které budou statisticky otestovany.

Téma bylo v literatuie: Obsah teoretické ¢asti prace je v literatuie zpracovan ve velkém
mnozstvi.

Typ prace: teoreticko - empiricka
Rozsah prace: dostate¢ny, 71 stran + ptilohy
Pouzita literatura: 28 zdroja, soucasna.

Jazykova a stylistickd uroven prace: Jazykova a stylistickd troven je odpovidajici
S vyhradami
o Str. 9—  prihrej a béz*
PtedloZky a spojky na konci fadki str. 10, 11, 12, 13, 15, 17, 18...
Str. 19 — prima citace bez uvozovek (4. Vytrvalostni sila...)
Velka pismena v zavorce str. 39, 41 (Nap#. Stoj na kladiné..; Napi. Svihadla..)
Str. 53 chybi tecka na konci véty
Str. 9 nejednotné slovni tvary kilometry/km

Formalni stranka prace: Prace odpovida pozadavkiim kladenym na diplomovou praci na
PdF UHK.

Citace v textu/Seznam pouZité literatury: Citace v textu odpovidaji pozadované normé
(APA)



Metodika a vysledky: Teoreticka Cast je zpracovana na prumérné urovni. Rozdéleni a popis
pohybovych schopnosti je z hlediska tématu prace spravné. Nedostatky vidim v omezené
praci s literaturou. Na konci kazdé kapitoly tykajici se jednotlivych schopnosti je podkapitola
zamétena na danou schopnost ve vybraném sportu, zde fotbal. Autor popisuje bez uvedené¢ho
zdroje, nevim tedy, zda se jednd pouze o jeho domnénky nebo pouhé neuvedeni zdroje.
Vzhledem k odbornému popisu, domnivam se, Ze jde o chybu v neuvedeni zdroje. Konkrétné
napt. v kapitole 3.3.5 se vyskytuje véta ,,Fotbalista potiebuje ke stoprocentnimu vykonu jakysi
, herni projev rychlostnich schopnosti®, ktery bychom mohli rozdélit na psychickou a
motorickou slozku . Bez uvedeného zdroje S vyrazem jakysi si nejsem jist, zda zminény herni

projev je skute¢ny nebo pouze fotbalova ,,hantyrka™.

Na stran¢ 8 a 9 autor popisuje, V jakém pohybu se hraci nachazeji béhem zapasu. Opét zde
nevidim uvedeny zdroj, odkud autor Cerpal. Viz otazky k obhajobé&. V kapitole ,,4.1.1 Vyvoj
koordinacnich (obratnostnich) schopnosti autor rozepisuje 5 fazi vyvoje koordina¢nich
schopnosti, opét zde nevidim, z jakého zdroje autor Cerpa.

Kapitola 6 je rozepsana velmi strucné.

Cile prace jsou stanoveny jasné€ a srozumiteln¢. V praktické ¢asti jsou zvoleny dvé vyzkumné
otazky, na které autor nasledné odpovida pomoci stanovenych hypotéz. Dle mého by bylo
mozné hypotézy uspotadat 1épe a v daleko mensim poctu, nez je zde. Nelze vyvodit, na jakém
zakladu autor stavi hypotézy. Neni zde uvedena zadna jina ¢i podobna studie/vyzkum, podle
které by autor mohl hypotézy porovnat ¢i srovnat. Autor automaticky a zcela subjektivné
predpoklada, ze u srovnavani roc¢nikd (2005 a 2006), ro¢nik 2005 dosdhne lepsich vysledka
nez rocnik 2006. Také opét automaticky a zcela subjektivné predpoklada, Ze déti ze sportovni
ttidy dosédhnou lepsich vysledkl nez déti, které sportovni tfidu nenavstévuji.

Samotné statistické testovani neni zcela spravné provedené. Autor v praci vyuziva ,,Studentiv
t-test. Nejen, Ze autor netestuje normalitu dat, nevidim zde ani napt. f-test, kterym by zjistil
shodnost nebo rozdilnost rozptyll, dle kterych byl volil nasledny t-test. Dale autor neuvadi,
zda pouzil parovy/meparovy t-test nebo jednovybérovy/dvouvybérovy. Z kontextu Ize
predpokladat, ze se jedna o neparovy a dvouvybérovy t-test. Vzhledem k nemoznosti zjisténi,
jak samotné testovani provadél, nelze vysledkiim dat ptikladat velkou vahu.

Ve vysledcich se autor opird o své subjektivni posouzeni. Ocenil bych srovnani s jinymi
studiemi ¢1 vyzkumy. Napt. str. 63 ,,Lepsi vysledek miize byt zapricinén hodinou télesné
vychovy navic, ktera se zaméruje na rozvoj obratnosti a pohyblivosti“ je jeden ze zavérd
hexagon testu. V praci jsem nenasel zddnou zminku o tom, Ze by tyto déti mély hodinu s timto
zaméfenim. Jedna se tedy pouze 0 spekulaci.

Autor vsechny cile prace, které si zadal, s vyhradami splnil.
Vyuzitelnost pro praxi: primérna az nizka

Uroven zavéreéné prace: Odpovida formalnim pozadavkim kladenym na zavére¢nou
diplomovou praci na Univerzit¢ Hradec Kralové.



Otazky k obhajobé:

1) Na strané 8 a 9, uvadite, Ze ,,Hraci béhem zapasu nabéhaji 9 — 13 km. Z toho asi 4
kilometry ujdou chizi, asi 3 kilometry absolvuji klusem, priblizné 2,5 kilometri
rychlym béhem a asi 1 km béZi sprintem*, z jakého zdroje tohle tvrzeni pochazi a

¢im je podloZené?
2) Jaky piinos ma podle Vas tato prace do praxe?

Cil prace: Splnén s vyhradami.

Mgr. Adam Kiehky

V Hradci Kralové 13. kvétna 2019



