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UvVOD

V soucasné dob¢ pocet déti mladSich 3 let v matefskych Skoldch rychle ptibyva.
Zvysujici se pocet déti ve vékové skupiné 2 az 3 roky a zména legislativnich norem nabizi
otazku, jak jsou instituce, pecujici o déti ve véku 3 az 6 let, na tuto situaci piipraveny a také,
zda pfi soucasném trendu vychovy a piistupu k détem, jsou tyto déti na vstup do kolektivniho
vzdélavani a vychovy pfipraveny.

V piedskolnim vzdélavani nebyly, nejsou a ani v budoucnu nebudou vyjimkou déti
mladsi 3 let, vzdy se vsSak jednalo, jednd a méclo by se jednat o individualni pfistup
K jednotlivym détem a jejich rodinné situaci a zazemi. Témét kazdy pedagogicky
pracovnik se ve své praxi setkal s pé¢i o dité ve véku mladsim 3 let v kolektivu déti matetské
Skoly, atobud’ v homogenni tfidé¢ déti nejmladsich, nebo heterogenni tfidé¢ déti ve veéku
od 3 do 6 az 7 let. Pocty déti ve tfidach matetské Skoly jsou zdkonem omezeny na 24, ale diky
vyjimkam jsou tfidy ¢asto napliovany do kapacity 28.

V tak vysokém poctu déti ve tiid€ je zcela nemozné vénovat ditéti ve veku mladsim
3 let odpovidajici péci, kterou potiebuje vzhledem k specifickym potfebam a vyvojové etapé.
ZacClenovani je obtiznéjsi, adaptace delsi, zvlast pii casté nemocnosti s opakujicimi
se zacatky. Na détské psychice se pak odrazi v podobé zvysené citlivosti, uplakanosti, strachu
Z odlouceni, nékdy sniZzené samostatnosti, stranéni se kolektivu a dennim aktivitam.

Cilem bakalatské prace je posoudit podminky k ptizplisobeni se prostiedi déti ve véku
od 2 do 3 let v dané mateiské Skole. Dil¢im cilem je analyzovat, zda jsou opatfeni dostacujici
a vyhovujici moZnostem umistovani 2 az 3letych déti do heterogenni t¥idy matetské skoly.

Teoreticka ¢ast se zabyva zakladnimi podminkami, danymi legislativnimi normami
(zakony, vyhlaSky, provadéci pravni predpisy), moznosti a vyznamu spoluprdce matetskeé
Skoly a rodiny a podminkami vzdélavani v dané matetské Skole.

Cilem empirické €asti je popsat a analyzovat vhodné podminky prostedi a vzdélavani
pro 2 az 3leté deti v heterogenni tfidé BeruSky Matetské skoly Rataje. Dil¢im cilem je pak
posoudit, jak se déti ve ve€ku 2 az 3 let vyrovnaly s vécnymi a psychosocialnimi podminkami,
zivotospravou a organizaci dne, potiebné pro zaclenovani dvouletych déti do bézného
provozu dané matei'ské Skoly.

Vyzkum probihal metodou pozorovani. Béhem casového useku Skolniho roku byl
pozorovan pribéh piizpisobeni se prostiedi, organizaci dne, Zivotospraveé, organizaci

ametodam vzdé€lavani, psychosocialnim podminkam v mateiské skole s ohledem



na individualni vyvoj ditéte a dané legislativni normy. Pozorovany byly déti ve veku
2 az 3 let nastupujici v dany Skolni rok do heterogenni tfidy Berusky Matetské skoly Rataje

a jejich adaptace.



TEORETICKA CAST

1 PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Ptedskolni vzdélavani je v Rdmcove vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani
(dale jen RVP PV) definovéno jako vzdé€lavaci proces realizovany v mateiské Skole a fizeny
ucitelem matetské Skoly, béhem nchoz si dit¢ osvoji zaklady klicovych kompetenci,
vzdélavaci obsah stanoveny pro etapu predskolniho vzd€lavani v rozsahu, ktery odpovida
individualnim moznostem ditéte. Ukolem piedskolniho vzd&lavani je dopliovat a také
podporovat rodinnou vychovu.

Péce o déti v rodinach prosla v nedavné minulosti vyznamnymi zménami. Jsou jimi
rodi¢ovska dovolend, na ni navazujici doba rodicovského ptispévku, moznost umisténi déti
do vzdélavacich instituci a détskych skupin. Soucasna legislativa a politika statu umoziuje
podminky péce o déti v rodinach ptizptisobit podminkam rodiny jak z finan¢niho hlediska, tak
casového. RodiCovskd dovolena je poskytovana zaméstnavatelem v prvnich mésicich
ve vétSiné piipadech matce. Po skonceni Uhrady ze strany zaméstnavatele je rodindm
vyplacen rodicovsky piispévek, ktery slouzi jako ndhrada mzdy béhem rodi¢ovské dovolené.
Celkova castka je stanovena a rodic€ si ji mize vybrat nejdéle do 4 let ditéte, nejrychleji vSak
do 2 let. Né&které rodiny voli variantu 2leté (finanéné nejvyhodnéjsi) rodic¢ovské dovolené,
Casto je vSak rodi¢i opomenut dilezity faktor zmén v Zivotnim stylu prarodici, skladby rodin.
Rodic¢e tak v mnoha piipadech nemaji moZnost zajistit ditéti optimalni péci v ramci rodiny,
protoze vzhledem ke zménam zivotniho stylu kazdé z generaci se sluzba hlidani v podobé¢
prarodi¢ti z rodinnych vztahti vytraci, a to i1 pies vyrazny posun do vyssiho véku rodi¢t. Byl
by tedy predpoklad, ze prarodic¢e jiz mohou dosahnout diichodového véku a rodin€é v péci
0 dit¢ pomoci. Neopomenutelnym diivodem je také zvySujici se poCet matek samozZivitelek,
které jsou nuceny z finan¢nich divodt nastoupit pfed¢asné do zaméstnani. Nemayji Casto jinou
moznost nez své dité umistit do matetské Skoly.

Instituciondlni péde o déti mladsi 3 let neni viak zadna novinka. Ceska republika ma
Skolach (1986) je mnohde jeste¢ ukrytd v ucitelské knihovné a je vyznamnym pomocnikem
soucasnych pedagogii. V 60. letech 20. stoleti vymezil zakon jesle jako zvlastni détska
zafizeni a byly vydany vyhlasky, které stanovily provoz jesli. OdliSovaly jesle podle

ziizovatele (jesle zavodni, Gzemni, druzstevni). Po vydani zakona €. 76/1978 Sb., o skolskych



zafizenich byly jesle a matetské Skoly povazovéany za predskolni instituce a zfizovana jako
uzemni piedSkolni zafizeni narodnimi vybory. Pii vyznamnych spoleenskych zménach
po roce 1989 vsak byla sit’ jesli na vétSin€ mist zruSena. Pfevazoval spolecensky nazor, ze dité
ma byt s matkou co nejdéle doma, a tak byla prodlouzena doba rodicovské dovolené
az na 4 roky. V té dob¢ se s nedostatkem déti nepotykaly jen jesle, ale také mateiské Skoly
a dochazelo k jejich optimalizaci. VSechny tyto kroky vedly k téméf vymizeni jesli
apfinasledném ristu populacni kiivky k vyraznému nedostatku kapacit stavajicich
matefskych Skol pro déti ve véku od 3 do 6 let. Pominulo obdobi, kdy ze strany rodict nebyl
0 umistovani déti mladsich 3 let do pfedSkolniho vzdélavani zajem. V soucasné dob¢é vsak
poptavka po institucich pecujicich o déti do 3 let vyrazné prevysuje nabidku. K navyseni
kapacit matetskych Skol vSak dochdzi pozvolna a Casto pouze na zikladé velkého tlaku
neuspéSnych zadateli o umisténi v matefské Skole. Také podminky a rozSifené vzdélani
pro pedagogy je v oblasti péce a vzdélavani déti ve veéku do 3 let stale nedostacujici.

., Z ditvodu nedostatecné site instituct zajistujicich péci o deti mladsi tii let i jejich
financni narocnosti stoupa pocet deti dvouletych v materskych Sskoldach, aniz by byly
V materskych skoldch upraveny podminky. “ (Splavcova, Kropackova, 2016, s. 72)

Protoze v nedavnych letech doslo ke zm&nam v &erpani rodi¢ovské dovolené, Ceska
republika se postupné ptiklani k podporovani rovnovahy mezi rodinnym a profesnim zivotem
¢lenti rodin rovnopravné. Rodina si voli délku rodi¢ovské dovolené podle vlastniho uvéazeni
a svych mozZnosti, rodi¢ovska dovolena je umoznéna Cerpat obéma rodicim. Rodiny, které si
vSak zvoli nejkratsi (pro rodinu financné nejvyhodnéjs$i) moznost, pak ale Celi otazce: ,,Kam
s ditétem?** Péce o dit¢ ve véku do 3 let je v soucasné dobé mozno poskytovat n€kolika
zpusoby: piibuzenskou vypomoci, sousedskou vypomoci, nedotovanou individudlni péci,
(naptiklad chiiva, ,,babysitting), nedotovanou institucionalni pé¢i vazanou na Zivnost (péce
0 deti do 3 let v soukromych jeslickach), ¢astecné dotovanou péci ve firemnich zafizenich
a institucionalnim ptedskolnim vzdélavanim podle Skolského zakona, tedy umisténim
Vv mateiskeé Skole, ktera je nasim hlavnim tématem.

Umistovani déti ve v€ku 2 az 3 roky do ptredskolniho vzdélavani je mozno
na zékladné upravy zakona Rdmcové vzdelavaciho programu pro predskolni vzdélavani (dale
jen RVP PV), kterd byla provedena na zaklad¢ ustanoveni zdkona ¢. 178/2016 Sb., kterym
se ménil zadkon 561/2004Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zakon ve znéni pozdéjsich predpistt). Upravené RVP PV nabylo uc¢innosti

1.1.2018.
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Rémcové vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, vydavany Ministerstvem
skolstvi mladeZe a télovychovy (dale jen MSMT), je kurikularni (kdy napt. slovnik vysvétluje
kurikulum jako prostiedek celozivotniho vzdélavani ¢lovéka, formuje jeho Zivotni postoje
anazory, obsah vzd¢lavani, veSkeré zkuSenosti zdka) dokument statni urovné, platny
pro veskeré predskolni vzdélavani.

Jiz prvni verze Ramcové vzdé€lavaciho programu pro predSkolni vzdélavani
umoznovala umisténi déti mladsiho veéku nez 3 let. Predskolni vzdeélavani se organizuje
pro deéti ve véku zpravidla od tii do Sesti (sedmi) let. (RVP PV, 2018, s. 6)

Od 1. 9. 2016 se s tc¢innosti zakona piedskolni vzdélavani organizuje pro déti ve véku
zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro déti od 2 let.

RVP PV je dokumentem smérodatnym nejen pro nositele predSkolniho vzdélavani (pro
ucitele), ale také pro ztizovatele vzdélavacich instituci a jejich odborné a socidlni partnery.

Vzdélavani v mateiské $kole (dale jen MS) probiha podle vlastniho $kolniho
vzdélavaciho programu, ktery je vypracovan v souladu s RVP PV (v platném znéni). Skolni
vzdélavaci program (dale jen SVP) si vypracovava kazd4 mateiska $kola dle svych mistnich,
persondlnich a organiza¢nich podminek, a to do integrovanych blokl, které prafezovée
zahrnuji témata vztahujici se k praktickym Zzivotnim situacim a ¢innostem. Tyto integrované
bloky by se mély vzajemn¢ dopliiovat, prolinat. Vzdélavaci obsah by mél détem umoznit 1épe
uplatnit ziskané poznatky v bézném, praktickém Zivoté. Skolni vzd&lavaci program je
dokument, ktery kromé toho, Ze slouZi pedagogiim jako pomoc pfi kaZzdodennim planovani
¢innosti pro déti, je k dispozici také rodi¢im, ktefi si jej mohou prostudovat, a ziskat tak
uceleny piehled o mateiské Skole a jeji ¢innosti. Kazdy vzdélavaci program by mél obsahovat
krom& metod a forem prace také praktické — Zivotni podminky vzdélavani. Mezi né fadime
pfizplisobeni prostiedi, stravovani, pitny reZim, organizaci dne, spolupraci s rodici
a pomahajicimi institucemi, jako jsou Pedagogicko-psychologickd poradna (dale jen PPP),
Specialné-pedagogické centrum (dale jen SPC), spolupraci s ostatnimi organizacemi,
pravidelné opakujici se akce, ¢i besedy pro rodice, pedagogické zajiSténi a v neposlednim

fadé¢ také hodnoceni jednotlivych ¢innosti a zplisob a cetnost hodnoceni ¢innosti celé MS.

1.1 Vécné podminky

Zakladni, ve spoleénosti znamou informaci je, ze MS piijima déti do ptedskolniho
vzdélavani zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak déti od 2 let, a to na zakladé § 34 zékona

561/2004 Sb. V mateiské skole je nutno vytvofit vécné neboli materialni podminky, prostredi
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pusobici na déti dobie a bezpecné. V domécim prostiedi po ptichodu ditéte do rodiny dochazi
K ptipravé mista, kde si dit¢ muze hrat bezpecné. Pro bezpetny pohyb ditéte se odstranuji
nebezpecné rostliny, predméty, upravuje se vzhled mistnosti. S pfibyvajicim vékem ditcte
se prostiedi méni. Je pochopitelné, ze také prostiedi matetské Skoly by mélo byt ptizptisobeno
potfebam déti daného veku. Prostfedi matefské Skoly se tak vlastné v mnohém neodliSuje
od toho domaciho. Vétsinou jej tvoii velka mistnost na hrani, jidelna uréend pro konzumaci
jidla, kuchyn¢, Satna a toalety s umyvarnou, nékteré Skolky maji jesté loznice a misto
pro relaxaci.

Podminky a kapacity tfid jsou uspotddany tak, aby zde déti mély dostatek prostoru
na hry, vytvarné ¢innosti, hraci koutky, pohybové aktivity. Kazda matetska skola by méla mit
dostate¢né velké prostory, prostorové uspofddani by mélo vyhovovat jednotlivym vékovym
skupindm a individudlnim ¢innostem. Pozadavky na prostorové podminky urcuje vyhlaska
¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

Mateiskéa Skola mé moznost mit jak homogenni, v€kové stejné tfidy, tak heterogenni
tiidy, kdy vek déti je v rozmezi od 2 az 3 let do 6 az 7 let. Ve vékove heterogenni tfidé
je nezbytné, aby prostory byly zajistény s ohledem na bezpe€nost déti ve vekové skupiné
2 az 3 let. M¢ly by tak byt znepfistupnény predméty, které ohrozuji bezpecnost déti v této
vékové skuping, zajiSténo dostate€né mnozstvi hracek vhodnych pro v€kovou skupinu do 3 let
a méla by se dodrzovat bezpecnost u her, hra¢ek a predmét, které pro tuto vékovou skupinu
ureny nejsou. Hracky pro vékovou skupinu mladSi 3 let musi zohledilovat zvySenou
pravdépodobnost vkladani do Ust s naslednou chemickou reakci pouzitého materidlu, pfipadné
styk s potravinami, pokrmy. Vyrobky pro déti musi byt vyrobeny tak, aby za obvyklych nebo
predvidatelnych podminek pouZzivani byly zdravotn& nezdvadné, popiipadé nemohly zpusobit
zadné telesné poskozeni pii spolknuti a nedochazelo k ptenosu jejich sloZzek na kiizi nebo
sliznici v mnozstvi, které by mohlo poskodit zdravi déti. V Satndch je nezbytné zajistit
dostatek prostoru pro nahradni obleceni a hygienické pomicky.

MS se fidi zakonem ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi a o zméné
souvisejicich zdkonid, ve znéni pozd&jSich piepist, ktery urCuje hygienické pozadavky
na prostory a provoz skol a Skolskych zatizeni, détskych skupin a zafizenich pro déti do 3 let.
Zde je také dilezité zdiiraznit povinnost piijmout pouze dité, které je fadn€ ockovano,

popiipad¢ ma platny doklad o nemoznosti se o¢kovani podrobit pro trvalou kontraindikaci.
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1.2 Zivotosprava

Je vSeobecné znamo, ze soucasna spolecnost se otdzkou spravné zivotospravy zabyva
velmi intenzivné, a to nejen u dospélych, ale hlavné u déti. Pravidelnd a vyvazena strava je
pro lidi velmi dulezita po cely Zivot. S teoretickymi informacemi o skladbé stravy a casovych
odstupech se urCité seznamil kazdy z nas. Ziskat spravné stravovaci navyky by mél kazdy
v rodin€. Moderni doba v zdjmu ulehceni, urychleni a modernizace pfinesla do stravovani
trend trvanlivych potravin, polotovarti a jinych vymozenosti. S pfibyvajicimi informacemi
se vSak ukazuje, ze ne vSechny produkty je t€lo schopno dlouhodobé zpracovavat, a tak
vyplouvaji na povrch nemoci, které na dané slozky v takové potravé reaguji. Zavaznym
problémem se stava vzriistajici vaha déti, které jsou zatizeny jednostrannou, vyzivové chudou
stravou. Ke stravé pristupuje kazda rodina podle svého, a tak se ¢asto stava, Ze jsou potraviny,
které nekteré déti ani neznaji nebo je nejedi. Prvni a pravidelné setkani s pestrou a vyvazenou
stravou vhodnou a prospéSnou pro zdravi a pfiméfeny vyvoj ditéte je Casto az v prostiedi
ptedskolniho vzdélavani. To samé plati o pitném rezimu, ktery je pro zdravy vyvoj ditéte také
velmi daleZity. MS je z hlediska stravovani pro nékteré déti také prvni setkani s pravidelnosti
a dodrzovanim pravidel stolovani.

Strava v mateiské $kole se #idi vyhlagkou &. 107/2005 Sb., o §kolnim stravovani. Skoly
maji bud’ svou jidelnu a stravovaci zdzemi, nebo je jim strava dovézena. VZdy vSak musi byt
détem poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava dle ptislusnych ptredpist a je zachovéana
vhodna skladba jidelnicku. Jsou dodrZovany technologie ptfipravy a podéavani pokrmi
anapojl. Je dodrZzovan dostateCny pitny rezim. Déti nejsou do jidla nuceny, je vytvofena
snaha pfiméfeného seznamovani s jidly jim nezndmymi. Je potieba si uvédomit, Ze déti
mladsi 3 let se Casto samy v zapalu hry a ¢innosti nenapiji a je potieba jim tekutiny nabizet.
Stejné je to také s osobni hygienou. Pokud dité€ jiz nema plenu, je nesmirné dalezité se deti
na tyto potieby priibézné ptat.

Zivotosprava viak neni jen jidlo a piti. Zde je také dilezité poskytnout détem
dostateCny prostor pro pobyt venku — kazdodenni, dostatecné¢ dlouhy pobyt na cerstvém
vzduchu, vzdy s ohledem na okamZity stav ovzdusi, ¢i jiné pfirodni pfekazky. A nasledné také
klidovy rezim, ktery je upraven dle individualnich potieb déti. VSem détem je umoznéno
si fadné odpocinout. Moznosti odpocinku jsou rtizné. Je potieba respektovat individualni
pfistup k jednotlivym détem, ale s ohledem na potieby téch ostatnich. Vhodné je proto
vytvofit ve tfidach mista, kterd témto détem poskytnou moznost chvilkového odpocinku

i béhem dne. Pii pobytu ve tfidach je nezbytné zajisténi dostate¢ného vétrani a ptiméfeného
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osvétleni. VSechny tyto fyzické potieby ¢lovéka jiz od narozeni jdou ruku v ruce s otazkou

psychické pohody ditéte v prostiedi, ve kterém travi velkou ¢ast svého dne.

1.3 Psychosocidalni podminky

Dobr¢ jidlo, dostatek prostoru pro hru a pobyt venku jsou potieby, které nestaci, pokud
se dité neciti v bezpeci, v jistoté a pohod¢. V roding je dit¢ sttedem pozornosti, dospéla osoba
je pripravena mu vénovat podstatnou cast svého volného casu, ktery se ptizplsobuje
pozadavkiim a zajmim ditéte. Najednou jsou situace, které¢ se ditéti sice nelibi, ale on se jich
prosté u¢astni. Problémy, nejistota, strach nejsou fedeny ihned. Cas, ktery v prostiedi mateiské
$koly travi, je z hlediska takto malého ditéte velmi dlouhy. Casto se u déti také projevuje
nejistota, napiiklad v tom, jestli se rodi¢ pro né&j uréité vrati. To jsou psychosocialni vlivy,
které fesi kazdé dité, kdyz ptijde poprvé do tfidy MS.

Z té mal¢, soudrzné, pro dit¢ predstavujici bezpecné socialni skupiny, se ocita ve velké
socialni skupin€ riiznorodych déti a nékolika dospélych. Ale i tady je dilezity cas, pfistup
pedagogického i nepedagogického persondlu dané MS. Nastaveni adaptaéniho programu
a prizptsobeni se moznostem a schopnostem a vyvoji daného ditéte jsou, dovolim si fict,
nutnosti. A tady vyvstava otdzka, jaky vliv bude mit nesplnéni nékterych vyvojovych
a socidlnich, emociondlnich, fyzickych potieb ditéte na jeho dalSi vyvoj a uplatnéni
ve spolecnosti.

Détem zvykajicim si na prostory a pobyt v matetské Skole je zajiStén adaptacni rezim,
ktery by usnadnil pfizpisobeni se (adaptaci) nové situaci, prostiedi a zméné rezimu dne
daného ditéte. V tomto ohledu je nezbytna spolupréace s rodi¢i a celym kolektivem matefské
Skoly. Kazda matefskd Skola by se méla snaZit o to, aby se dit¢ v jejich prostorach citilo
spokojeng, jisté a bezpecné. Dulezité by mélo byt zabezpefeni co nejpiirozenéjsi adaptace
déti s ohledem na individudlni zvlastnosti, upfednostiovani nenasilného, prirozeného
a citlivého jednani. Navodit situace klidu, pohody.

Dle Splavcové a Kropackové by se instituce, kterd pecuje o deti raného véku, méla
co nejvice rodinnému prostiedi priblizit a détem mladSim 3 let poskytnout dostatecny cas
na adaptaci. M¢la by poskytnout détem volnost, vytvofenou s nezbytnou mirou omezeni
spole¢nymi pravidly — Zivot ve skupiné (potfebna srozumitelnost a dodrzovani by mélo byt
samoziejmosti). Déti maji moZnost pouZzivat pomicky, které jim zajiStuji pocit bezpeci
ajistoty. Ve vztahu mezi dospélymi a détmi by méla byt vzdjemna divéra, tolerance

a ohleduplnost, zdvofilé a citlivé jednani ze strany dospélych by mélo byt samoziejmosti.
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1.4 Organizace vzdélavani

K pohod¢, klidu a vzajemnému respektovani piispiva také nastaveni pravidelnych
¢innosti a pravidel tfidy, matefské Skoly a jejich vzajemnému respektovani a dodrzovani.
Kazdodenni opakovani zdkladnich celkd, pravidelné ranni schézeni, volna hra, spolecné
pravidelné stravovani, chvilky fizené Cinnosti, pobyt venku a individudlni 1 skupinova prace
S détmi jsou nazyvany v odbornych dokumentech organizaci vzdélavani.

Rezim dne a organizace vzdélavani je pfizptisobena potfebam déti a moznostem
matefské Skoly, mistnim podminkam. Jsou zde zahrnuty body schézeni se v mateiské skole
(tzn. pirichody a odchody déti), ¢as pro hygienu, stravu, didaktické cilené Cinnosti, pobyt
venku, odpoledni odpocinek, zdjmové Cinnosti déti. Rezim dne a organizace vzdélavani
respektuje potieby déti, zejména pravidelnost a dostatek Casu na c¢innosti, dostatecny
odpocinek a stravovani. Déti maji dostatek prostoru pro spontanni hru, jsou vedeny k vlastni
aktivité, k praci svym vlastnim tempem. Velmi duilezité je také nepiekracovat maximalni

pocty déti ve tfidach.

1.5 Metody a formy vzdélavani

Vzdélavani déti ve véku 2 az 3 roky se fidi principem RVP PV (2018, s. 37).
Vzdélavaci €innosti jsou provadény v menSich skupindch nebo individualné, podle potieb
avolby ditéte. Jsou zajiStény specifické pomiicky pro zajiSténi pocitu bezpei a jistoty.
Nejdulezitejsi je vSak prfizpisobeni €innosti chapani s krat$i udrZitelnosti pozornosti, Casté
stiidani jednotlivych €innosti a hlavné, malokdy se mladsi déti vraci k preruSené Cinnosti,
napf. osobni hygienou a stravou. Je zjisténo, Ze se v pocatcich déti raného véku zapojuji
do ¢innosti zdanlivé pasivné. Sleduji, poslouchaji, chvili trva, nez se zapoji, velmi dulezité
je pro n€ nazorna ukazka ditétem nebo pedagogem. Pedagogliim pfi praci a planovani ¢innosti
byva velmi ndpomocno spravné stanoveni tzv. klicovych kompetenci, které by mély
predevsim slouzit k vymezeni odpovidajiciho vzdélavaciho obsahu. Klic¢ové kompetence ndm
tak umoziuji vytvofit predstavu, kam sméfovat a o¢ usilovat. Metody prace by meély byt
zamé&feny na prozitkové a situacni uceni v matetské Skole. M¢l by byt prostor pro vyuziti
pfirozen¢ho toku détskych mysSlenek a spontannich napadid a poskytovat ditéti dostatek
prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni plany. M¢la by se podporovat zvidavost déti
Vv prostfedi, ve kterém ziji, vnimani vSemi smysly, zakladni orientaci v okoli a ve vztahu

Kk pfirozenému prostiedi jejich zivota.
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2 CHARAKTERISTIKA VYVOJE DIiTETE DO 3 LET

Vyznamnym obdobim pro vyvoj ditéte je obdobi batolete, které probihd mezi druhym
a tfetim rokem ditéte. V tomto obdobi sice dochazi oproti minulym letim ke zpomaleni rlstu,
ale zvysSuje se vykonnost nervové soustavy a v souvislosti s tim se méni i rezim dne ditéte.

Obdobi batolete je pro dité¢ obdobi rozvoje télesné a pohybové stranky, citovych,
emocnich a spolecenskych schopnosti. Je to obdobi rozvoje jemné a hrubé motoriky,
poznavacich procest, obdobi celkového socidlniho a emoc¢niho rozvoje osobnosti ditcte.

Dité si v této dobé uvédomuje své JA a taky snim tak zachazi. V tomto obdobi
tak dochazi k potiebé jistoty a fadu, pfiméfenosti prostiedi pro stimulaci osobnosti ditéte
a vytvareni poc¢atecni socializace.

Obdobi mezi druhym a tfetim rokem je obdobi, kdy se hra méni. Hra rozviji mysleni,
tvorivost, pamét’, predstavivost, fec. Ovliviiuje vyvoj motoriky a samostatnosti ditéte.

Dité starSiho batoleciho obdobi je obdobi rozvoje citil a osamostatiiovani a do popiedi

se dostavaji vztahy k vrstevnikim.

2.1 Télesny a motoricky vyvoj

V obdobi véku 2 az 3 roky dochéazi k podstatnym kvalitativnim zméndm ve vyvoji
ditéte. Dit€¢ si kromé fteCi, osvoji pfedmétné kondni, ovlddani lokomoce a dochazi
Kk vyraznému zlepseni zakladnich forem pohybu.

Ditlezitym okamzikem v Zivoté ditéte v batolecim obdobi a také jednou z podminek
ptijeti do MS je schopnost osobni hygieny a schopnost ovladat vymé&sovani. V tomto piipadé
je vSak velmi dilezité, aby se této dovednosti dit¢ ucilo v dob¢, kdy je na danou ¢innost zralé,
protoze soucasny socidlni vyznam této dovednosti je spojen s rizikem vybudovani
negativniho postoje. Dle Vagnerové (2005, s. 51) je pfed¢asny nacvik, poptipadé¢ nevhodné
praktiky pfi ndcviku rizikem zatizeni ditéte v této oblasti a mlze vést k neurotizaci. Mnohé
déti si obranné mechanismy vytvoiené v této souvislosti nesou i do pozd¢jsiho véku.

Jak si dit€ v tomto obdobi uvédomuji vlastni motorické dovednosti, za¢ina ovladat své
télo dle vlastniho ptéani, tak dochazi k postupnému pronikéni do SirSiho prostoru. Chiize
a manipulace s predméty ziskavaji na jistote, pfi dostatecném mnozstvi motivace a pfisunu
podnét je dit€¢ vyrazné¢ aktivni a zkazdého nového poznani ma velkou radost.

Samostatny pohyb ditéti umoziuje ovliviiovat miru kontaktu s prosttedim, vybirat si podnéty,
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které mu vyhovuji, a v dobé, kdy je schopno je pln¢ vnimat, neni ospal¢ a unavené.
Rozhodnuti je tudiz na ném

Je vsak pochopitelné, ze i1 fyzicky vyvoj ditéte je velmi individualni, a tak se mizeme
setkat s 2letym ditétem, které je schopno jezdit na odrazedle, neboji se plavat v bazénu a udit
se pred tfetim rokem lyzovat. Naproti tomu jiné dit¢ na to potiebuje vice Casu a odvahy.
Vse je ovlivnéno zranim organismu, prostiedim, ve kterém dité vyristd, nepodstatna je také
mira dédiCnosti, osobnost ditéte a charakter. Krom¢ respektovani individualniho vyvoje je
ale také nezbytné dovolit ditéti dostateCnou miru samostatnosti, poskytnout ditéti dostatek

Casu si véci a ¢innosti tzv. osahat, vyzkouset, zvyknout si na né. Podporovat je pii neuspéchu.

2.2 Psychicky vyvoj

Vnimani je zdkladem poznavaci ¢innosti ditéte, smyslovym kontaktem se skutec¢nosti.
U ditéte v batolecim véku prevlada uptfednostiiovani dotekového kontaktu. Prohlubuje
se ale zrakové vnimani a dité jiz rozliSuje tvary (barvy, velikosti, tvrdost, pach a zvuk).
Sluchové vnimani se zlepSuje v rozliSovani intenzity a vysky tonil a dité jiz spoji sluchové
aktivity s pohybem, tuto schopnost uplatiiuje v fikankach a pohybovych hrach. ZlepsSeni
orientace je projevem rozvoje vnimani.

Vyznamnym pomocnikem se stavaji smysly hmat, chut’, zrak a sluch, které dité
postupné zapojuje do poznavani a vnimani prostiedi, ve kterém zije. Na rozvoji vnimani
se podili predev§im zkuSenosti, které dité svou aktivitou ziskava. Dochazi tak k aktivnimu
vnimani. Osahani, vyzkouSeni, prizkum umoznuje ditéti seznameni se svétem
prostfednictvim smyslového poznani a tato funkce se kaZzdou ¢innosti zlepSuje a dité se je uci
vyuzivat i v bézném zivoté. Déti, kterym nékterd z funkci jako je zrak, sluch, ¢ich, hmat
chybi, maji situaci ztizenou. Dité si postupné nahrazuje chybéjici smysl posilenim téch
ostatnich.

Ne méné dulezitym poznavacim procesem je pamét, ktera je vtomto obdobi
charakteristickd mimovolnosti, neimyslnosti a citovosti paméti, dité si v tomto véku pamatuje
to, co se mu libi, nebo to, co na n¢j zapiisobilo negativné. Nechybi vSak ani konkrétnost,
coZ znamena, ze dité je schopno si vybavit obraz konkrétnich zaZitkli. VSechny tyto slozky
se postupné zdokonaluji a rozvijeji.

Pozornost je vtomto obdobi ovlivnéna aktudlnim stavem ditéte a silou rusSivych

podnéth. Délka pozornosti se u batolete prodluzuje.
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Uzce spojena s paméti a vnimanim je pFedstavivost. Piedstavivost je dilezitym
procesem mezi mySlenim a praktickou ¢innosti. K nejvétsimu rozvoji ptedstavivosti dochazi
pii hie a obsahem se stdva v prvni fazi to, co dité prozilo. Mimo tyto vzpominkové pametové
predstavy se u déti v batolecim obdobi rozvijeji fantazijni predstavy (zidle se mohou zménit
Vv lod’, strom muze byt obr).

Pro rozvoj myS$leni ma velky vyznam napodoba, diky ni se rozviji symbolické
mysleni. Dostatek informaci, jez dit¢ v batolecim obdobi jiz o svété ziskalo, je zdkladem
pro utvaieni podpojmu. Pfedpojem jesté nema obecnou platnost, coz znamena, Ze jeden pojem
muze zahrnovat vice véci, nebo situaci (napt. pojem haf mize zahrnovat vSechna zvitata).
Chapani prosttedi je tudiz provdzeno symboly, které ptredstavuji zaklad teci. Dle Piageta
zacina vyvoj symbolického a pfedpojmového mysleni pravé po druhém roce veku ditéte, kdy
dit¢ zacind pojmenovavat véci a jevy kolem sebe.

Rozvoj fedi je u déti rozdilny, probiha individualng, je ovlivnén feCovym vzorem
a prosttedim. V obdobi po druhém roce zivota dochdzi k velkému pokroku v rozvoji feci.
Mladsi batole se vyjadiuje vétSinou jednim slovem s mnohocetnym obsahem. Kolem druhého
roku uz obycejné dité mluvi v jednoduchych vétach.

Podle Kutalkové (2010, s. 10) je pro toho, kdo se ditéti vénuje, détska fe¢ v obdobi
mezi druhym a tfetim rokem veéku zdrojem potéSeni, protoze stale ptfibyvaji nové vyrazy, nové
fikanky, dité casto vyhledava ptilezitost k popovidani. Dalsi rozvoj feci je zavisly na dostatku
podnéth a podpory.

| zde se projevuji rozdily mezi détmi ve schopnosti spravné vyslovovat mirou slovni
zasoby. Nekterym détem je pomémneé zietelné rozumét od zacatku, jiné mluvi tak, ze jim je
rozumét velmi obtizné.

Rozvojem feci a mySleni se projevuje schopnost chdpani smyslu obsahu piibéha,
pohéadek a fikanek. Nastava obdobi, které bychom mohli nazvat obdobim otazky. Dité se pta
a pta.

Nedochazi-li k dostate¢nému rozvoji slovni zasoby v obdobi do 3 let ditéte a slovni
zasoba se nerozSifuje, dit€¢ o mluvni kontakt nejevi zdjem, je potieba se zaméfit na zjisténi,

zda nemluvnost nema jinou pficinu.

2.3 Emoc¢ni a socialni vyvoj

Vyvoj fe€i umoziuje ditéti socialni zrani, osobnost ditéte se vymezuje ve 2 fazich,

a to odpoutanim od matky a potfebou sebepoznani. Odpoutani od matky je zavislé na rozvoji
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poznavacich procest, lokomoce, komunikace a emocni zralosti a je vyrazné provéazen
rozvojem symbolického mysleni, které umoziuje ditéti chapat matku formou predstavy. Dité
je tak schopno si napiiklad samo hrat ve vedlejsi mistnosti. Tato situace vychazi a zavisi
na ditéti samém. A dité tak jedna dle svych moznosti a schopnosti. Miuize vSak dojit k situaci,
kdy je dit¢ od matky odlou¢eno nékym jinym a samo tuto situaci nemize ovlivnit.
Pti nezralosti ditéte hrozi z této situace deprivace. Mlze nastat takzvand separacni reakce
ditéte, které bylo odlouc¢eno od své matky (naptiklad hospitalizace v nemocnici).

Dit¢ v prvni fazi vola matku a ¢ekd, ze ptijde, pii druhé fazi se odvraci od okoli
a odmitd navdzani kontaktu s druhymi, odmita hracky. Ve tfeti fazi dit¢ potlacuje své city
a hleda si ndhradni objekt. Mize to byt osoba, ale ¢asto to byva véc.

Jak uvadi Viagnerova (2005, s. 65), ,.Separace z vazanosti na matku je nezbytnym
predpokladem pronikani do socidlniho svéta a s tim souvisejiciho socializacniho rozvojem.
Osamostatnovani na socialni urovni a navazovani novych vztahii je podmineno dosazenim
urcitych, kompetenci, které ditéti umoznuje zvladnout komunikaci, zakladni normy chovani
a diferencovat riizné socialni role, vcetné sve viastni.*

Podminkou je nejen dosazeni urcité urovné poznavacich procest, feci, zkuSenosti,

ale také citova zralost a vyrovnanost.

2.4 Hra

Hra je povazovana za jednu z velmi dualezitych ¢innosti déti. Dle Valenty (2003, s. 84)
je hra pojimana jako specificka aktivita zprostfedkujici jedinci jeho socializaci, akulturaci,
rozvoj funkei i poznani svéta. Casta klasifikace her vychazi z vyvojového hlediska &innosti
dité¢te. Hru tak dé&lime na funkcéni, manipulacni, napodobovaci, receptivni, Ulohové
a konstruktivni.

Batoleciho obdobi se nejvice tykaji hry manipula¢ni, které se projevuji manipulaci
s predméty, prekladani kostek, ¢marani tuzkou. S ptfibyvajicim vékem a schopnostmi pfechéazi
dit¢ k napodobovacim hram. Déti pfi hie napodobuji Cinnosti lidi i zvifat. NejCastéji
napodobuji Stékot psa, mnoukani kocky, pipani ptakl, syCeni hada. Diky t€émto hram se také
rozviji komunikace déti.

Vagnerova (2011, s. 130) uvadi, ze srozvojem mysleni lze pozorovat pocatky
symbolické hry. Batole za¢ind pro svou hru pouzivat symbold, objektim pfisuzuje role. Tato

symbolicka hra je pro déti velmi dlleZitd z emocionalniho hlediska. Poskytuje ditéti moZnost
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vyrovnani se s pusobenim okolniho svéta, dostdva se mu tak pomoci s odreagovanim,
vyrovnani napéti z véci, které jej vyvadi z rovnovahy.

S ptibyvajicim vékem, schopnostmi a aktivitou ditéte nartsta herni aktivita. Nahodilé
a jednoduché experimentovani ditéte s predméty z okoli prechézi na cilenou Cinnost. Dité
si pfi nabirani pisku uz rozmysli, kam jej pfemisti, jakou ¢innost s piskem provede.

Dochézi k rozvoji jemné i hrubé motoriky. Oblibenou ¢innosti je rozebirani, vkladani,
skladani jednoduchych tvart. Pouzivani ptedméti bézného denniho Zivota, naptiklad sklenice
se Sroubovacimi uzavery, které se daji naplnit, zasSroubovat a prenést.

Vétsina téchto her potifebuje hmotny predmét, predmét uréeny pro Cinnost ditéte.

Takovy pfedmét nazyvame hracka.

Hracka urcena pro kazdy vék ditéte mé své pozadavky na kvalitu, bezpecnost
a funk¢énost. Hracka plni didaktickou, socializa¢ni funkci, ¢asto odrazi skute¢ny zivota
apomaha ditéti se na n&j pfipravit. Méla by podnécovat smyslovy, pohybovy, citovy
a rozumovy vyvoj ditéte. Matéjcek vymezuje dvoji hodnotu hracky. Vyvojova hodnota hracky
je rozhodujici a znamena to, Ze dit¢ by mélo dostat takovou hracku, kterd odpovida jeho
mentalnimu véku. Druhou hodnotou hracky je jeji podnétnost. Pies veskery moderni, rychly
rozvoj techniky a modernizaci hrac¢ek je znam fakt, ze ¢im méné tvarovana a ¢im jednodussi
hracka je ditéti poskytnuta, tim je dana ditéti vétsi moznost rozvoje piedstavivosti.

Nejcastéji jsou jako hracky pro déti od 2 do 3,5 roku uvddény panenky na prevlékani,
stavebnice vSeho druhu, jednoduché hry a sklddanky, manipula¢ni hry, naradi a predméty
denni potieby v domacnosti, navlékani koralkid, détské telefony, hudebni hracky, hracky

s kolecky.
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EMPIRICKA CAST

Vstup ditéte do matefské Skoly je vyznamnym meznikem v Zivoté nejen pro dité,
ale také pro jeho rodi¢e. Pro mnohé déti je pobyt v mateiské Skole Casto prvni zkuSenosti
s odloucenim od rodici, setkani s vrstevniky a skupinou déti, poznani nové autority, pobyt
V cizim neznamém prostiedi. Matefské Skoly s mnohaletou zkuSenosti maji vytvofeny
podminky pro vstup déti ve veku od tfi do Sesti let, moderni doba vSak pfinasi také snahu
umistit do matetské Skoly déti mladSiho véku. Jakédkoliv zkuSenost s novym prostiedim
a adaptaci miize mit vliv na dit¢ a jeho dalsi pfechody a také na Skolni uspésnost. Proto
je potieba zabyvat se pripravenosti komplexnich podminek pro vstup déti ve véku 2 az 3 let

do bézné heterogenni tiidy matetské skoly.

3 CILPRACE

Cilem prace je popsat a analyzovat pfipravenost vécnych a psychosocialnich
podminek, Zivotospravy a organizace dne pro zaclenéni déti ve veéku od 2 do 3 let v Mateiské
Skole Rataje. Dil¢im cilem je posoudit, jak se déti vyrovnaly s naslednymi opatifenimi

Vv heterogenni tfidé¢ Matetské Skoly Rataje.

3.1 Vyzkumné otazky

1. Jak velké problémy budou mit 2leté déti v oblasti sebeobsluhy?
2. Jaké problémy pfineslo zaglefiovani 2 az 3letych déti do heterogenni tfidy MS Rataje?

3. Jaké néasledujici upravy podminek predskolniho vzdélavani musely byt provedeny?

3.2 Metody vyzkumu

Metoda dlouhodobého pozorovani, ktera byla zvolena pro tuto praci, je jednou z metod
kvalitativniho vyzkumu. Jak uvadi Hendl (2005), vyznamny metodolog Creswell (1998, s. 12)
definoval kvalitativni vyzkum jako , proces hledani porozuméni zalozeny na ruznych
metodologickych tradicich zkoumani socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari
komplexni holisticky obraz, analyzuje ruzné typy textu, informuje o nazorech ucastnikii

vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach. (Hendl, 2005, s. 50) Tato metoda
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vyzkumu je provadéna pomoci del$iho a intenzivniho kontaktu s terénem nebo situaci jedince
¢i skupinou jedinct. Tyto situace 1ze obvykle chapat jako normalni a ukazuji kazdodennost
jedinct, skupin nebo organizaci. Prednosti kvalitativniho vyzkumu je zisk podrobného popisu
a vhled pii zkoumani jedince a skupiny. Zkoumdni je provadéno v piirozeném prostiedi

a umoziuje navrhovat z n¢j vyplyvajici teorie.

3.2.1 Kazuistika

Kazuistika je jedna z metod kvalitativniho vyzkumu. Dle Hendla (2005) jde o detailni
studium jednoho ¢i mensiho poctu piipadi. Predpokladem je, ze dikladnym prozkoumanim
jedné nebo nékolika malo téchto situaci 1épe porozumime jinym podobnym piipadim.

V jednotlivych kazuistikdch jsou popsany déti, které v dany Skolni rok nastoupily
do MS a jejich v&k odpovidal vékové skupiné 2 az 3 let. Je v nich objasnén vybér déti
pro bakalatskou praci. Rodinné anamnéza vypovida o podminkach a aktuélni situaci v rodin¢.

Jsou predlozeny celkem 4 anamnézy, znichz nejvyznamnéjs$i cast tvoii anamnéza

pedagogicka.

3.2.2 Pozorovani

M v

Jako dalsi metoda bylo uZito p¥imé pozorovani. Jak uvadi Svaticek (2005), pozorovéni
je jednou z nejtézSich metod sbéru dat. V piipadé prace se jedna o zacastnéné, piimé
pozorovani.

,, Zucastnéné pozorovani muzeme definovat jako dlouhodobé systematické a reflexivni
sledovani probihajicich aktivit primo ve zkoumaném terénu s cilem objevit a reprezentovat
socidlni Zivot a proces.* (Svaticek, Sed'ova, s. 143)

Zucastnény pozorovatel ma tedy 2 role, jednak se G€astni dané akce, jednak se stava
pozorovatelem. Pozorovani tak pfinaSi informace o tom, co se skutecné déje, a vypovida
0 skutecnostech.

Pfimé pozorovani znamena, ze se badatel castni zkoumaného jevu v Case. Neptimé
pozorovani neni pfima Gcast na ¢innostech, ale pouze sledovani zaznamu jiz prob¢hlé situace.

Protoze za objekt zkoumdani byly vybrany déti ve véku od 2 do 3 let v heterogenni
tfidé BeruSky Matetské Skoly Rataje, byla zvolena metoda skrytého pozorovani a provadéna
pfimou tucasti vybranych subjekti ve skupin€, aniz by byly informovany o probihajicim
vyzkumu. Déti nebyly ovliviiovany ve svych projevech, protoze o pozorovani nevédély.

Je vSak znamo, ze takto malé déti nejsou schopny pfedem premyslet a mirnit své jednani
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achovani. Vzhledem Kk véku subjekti ale byli informovani zakonni zastupci a vedeni

matetské Skoly. Vysledky pozorovani byly dlouhodobé a pravidelné zaznamenévany.

3.3 Vyzkumny vzorek

Vybér déti byl vzhledem k tématu bakalaiské prace jasné dan. K vyzkumu byly
vybrany vSechny déti mladsi 3 let, které ve Skolnim roce 2017/2018 nastoupily do mateiské
Skoly a byly zafazeny do heterogenni tfidy Berusky. Skupinu nové pfichozich déti tvorila
4 dévcéata ve veku 2 roky 11 mésici az 2 roky 6 meésict (k mésici zari). Kapacita tiidy
se naplnila maximalnim poc¢tem 18 déti. Jedna se o tfidu v matefské Skole na malé vesnici,
kde stile panuji dobré a pratelské vztahy. VéEtsi pocet déti v tomto véku byl soustfedén
do jedné tfidy z divodu velikosti a sloZeni druhé t¥idy. Ttida Slunicka ma kapacitu 26 déti
a veétsi skupinu zahrnovaly déti predskolniho véku. Dilezitym faktorem byla také moznost
ziskat finan¢nich prostiedky na pracovnika v pozici chliva z projektu ministerstva Skolstvi.
Vedeni skoly i rodice byli pfed pozorovanim seznameni s tématem a zdmérem prace a vSichni

souhlasili s vyuzitim veskerych materialti pro dané ucely.
3.4 Charakteristika vyzkumného terénu

3.4.1 Podminky p¥ed§kolniho vzdélavani v MS Rataje

Pozorovani bylo provadéno v heterogenni tfidé Berusky, ktera je soucasti Matetske
skoly (dale jen MS) Rataje. , Mateiska skola Rataje sidli spolecné se zdkladni Skolou
V jednopatrové budové v mistni ¢dsti Rataje. Skola je charakteristickd rodinnou atmosférou,
kde se viechny déti i ucitelé znaji.“ (SVP Malovany svét, s. 3)

Vyse uvedend MS je venkovska dvoutiidni MS s celodennim provozem od 6:45
do 16:00 hod. Maximalni kapacita je stanovena na 44 déti. Matetska Skola se nachazi
Vv pfizemi. Tfida Slunic¢ka je nové piistavéna v zadni ¢asti Skoly a pocet déti v ni je 26.
Kapacita tifidy Berusky je 18 déti a je umisténa v pfedni casti Skoly pfimo u vchodu
do spole¢nych prostor Zakladni Skoly a Matei'ské $koly Rataje. Kolektiv zaméstnanct stabilné
tvoii 4 pedagogické pracovnice a 2 provozni zaméstnankyné. Pro Skolni rok 2017/2018
se podatilo ziskat prostiedky na nepedagogickou pracovnici V pozici chiivy, ktera méla
na starosti spolupraci, pomoc a péci o deéti mladsi 3 let. Béhem Skolniho roku se vSechny

pedagogické pracovnice proSkolovaly dle vlastniho vybéru, dle nabidek pracovist dalSiho
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vzdélavani pedagogickych pracovniki (dale jen DVPP) a prostiednictvim seminait
zameiujicich se na predskolni problematiku.

Matetska $kola Rataje pracuje podle Skolniho vzdélavaciho programu piedskolniho
vzdelavani s nazvem ,Malovany svét“ v aktualizovaném vydani platném od 1. 9. 2017,
Jednou z aktualizovanych Gprav bylo organizacni a provozni zajisténi péce o déti od 2 do 3 let
v souladu s platnymi pravnimi piedpisy.

Obe tiidy matei'ské skoly jsou vybaveny Satnou na ukladani odévl a obuvi. Kazdé dité
ma svou uzavienou skiiitkku oznacenou znackou, se kterou je dité seznameno pii prichodu
do MS. Tato znacka mu ziistava po celou dobu dochazky do MS. Prostor v $atné je viak velmi
omezen a déti maji velmi maly prostor pfi oblékani. Na Satnu navazuje umyvarna vybavena
odkladaci plochou na ru¢niky a kelimek na vodu s kartdckem pro kazdé dité. Kazdé misto
je opét oznaceno znackou ditéte. Vybaveni odpovida hygienickym piedpisim, véetné umisténi
avysky umyvadel, vodovodni baterie odpovidaji bezpecnostnim piredpisim, je tedy
umoznéno, aby tekla pouze voda odpovidajici teploty. Umyvarna je propojena se socidlnim
zafizenim. Toto zafizeni je prichozi pro obé tfidy. Jednotlivd socialni zafizeni nejsou
oddélena prepazkou a déti tak konaji potfebu spoleéné. Protoze prostory socidlniho
a hygienického zafizeni jsou malé, z divodu zachovani soukromi byva osobni hygiena
provadéna prubéznym stiidanim déti. To by vSak nebylo mozné, pokud by ve tiidé neplisobila
chiiva, protoZe samostatna obsluha na socidlnim zafizeni je moZna jen u déti, které jsou jiz
dostatecné zdatné v oblasti osobni hygieny. Ze socidlniho zatizeni a umyvarny je ptimy vstup
do jednotlivych tfid, obé& tfidy jsou vybaveny prosklenym prostorem v umyvarné, ktery
zajiSt'uje vizualni kontakt a kontrolu pohybu déti.

Tiida Berusky je pivodni tiida MS, je piiméfené velkd a vybavena nibytkem
splitujicim bezpec¢nostni a hygienické podminky. Nabytek je dievény, barevny, s mnozstvim
prvki, které umoznuji détem samostatny vybér her a hracek. Ttida je velmi dobfe vybavena
hrackami 1 didaktickym materidlem pro déti ve véku od 3 do 6 let. Hracky pro déti ve véku
od 2 do 3 let jsou soustiedény na jedno misto. Hracky, které¢ z diivodu velkého mnozstvi
malych ¢asti jsou pro déti mladsi 3 let nebezpecné (velké riziko vloZeni do ust a jinych otvora

téla), jsou usporadany do vyssi tirovné tlozného systému s moznosti uzavieni.

3.4.2 Zivotosprava

V piizemi MS se nachazi jidelna a kuchyné pro vydej jidla. Strava je do MS dovaZena

z jedné ze zékladnich $kol (dale jen ZS) z Kroméiize. Kuchyné ma proto dostateéné vybaveni
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co do poctu nadob na hygienicky pfevoz a uchovavani stravy. Persondl kuchyné byl fadné
poucen o nakladéani s potravinami po ptevozu a jeho vydeji. Také mél fadné splnéna vSechna
Skoleni a pouceni vyplyvajici z legislativnich pozadavki.

V MS Rataje je trvale nastaveno pravidlo nenutit déti do jidla. Viechny pani ugitelky
se vSak snazi, aby déti z predlozeného jidla alespon néco ochutnaly. Déti maji diky takovému
pfistupu moznost seznamovat se s jednotlivymi potravinami postupné a dle vlastnich
moznosti a uci se tak zdravému stravovani. Ttida Berusky chodi na jidlo do jidelny spolec¢né
se zakladni Skolou. Jidelna je vybavena nabytkem odpovidajicim rozdilnosti véku stravnik,
pro matetskou Skolu jsou proto vyhrazeny nejmensi stoleCky v poctu déti dané tiidy. Rlizné
velikosti stolt jsou piizpisobeny vékovému rozdilu heterogenni tfidy od 3 do 6 let, z tohoto
divodu maji déti sva stald mista, ale dle jejich pfani a domluvy s kamarddem je mozné je
zmeénit. Pii vstupu do jidelny si déti samy berou hrnicek s pitim, pifi svacing si také chystaji
talitky. Stravu pani ucitelka pak poklada na stolecek a dit¢ ma moznost se samo obslouzit.
Pfi obéd¢ maji déti jiz nachystany talife na polévku a lzice, hrnicky si opét samy berou
z tacku na stole a sedaji si na své misto. Polévku rozléva pani ucitelka, prazdny talitek pak
dit¢ odnasi na odkladaci stolecek a u okénka mu provozni pracovnice vydava hlavni jidlo,
které si samo nese na své misto. Nejmensim détem je v ptfipad¢ potfeby napomocnd pani
ucitelka. Stravovani probihd spolecné v pravidelnych intervalech. Dé&ti si po sobé samy
uklizeji nddobi a néasledné utiraji své misto. JiZz od pocatku jsou k tomu vedeny i ty nejmensi,
kterym vSak pomahaji nejen pani ucitelky, ale také kamarddi. Pitny reZim je zajiStén
celodenné. V dobé mezi jidly maji déti k dispozici €aj a vodu ve tfidé. Neymladsich déti se ale
pani ucitelka béhem dne ptd, zda nemayji zizen, a pii odchodu ven détem piti sama nabizi.

Dobu venku mohou déti travit a casto také travily na zahradé a Skolnim hiisti,
kde mély moznost si zapujéit odrazedla i kolobézky a nejmensi déti téikolku (pokud jejich
vzrist umoznoval jizdu). K dispozici mély také mice a kruhy. Mateifské Skola je dostatecné
vybavena hrackami, které umoznuji samostatnou hru. Dévcéata maji k dispozici panenky
s kocarky a dostate¢nym mnozstvim pievlekl, kuchyinku s nadobim a deky s knihami, chlapci
si zase radi hraji s auty a traktory. Vybaveni Skolni zahrady je dostacujici pro vékové rozmezi
3 az 6 let. Mladsi déti maji v tomto ohledu omezené moznosti a na hraci prvky mohou pouze
pod dohledem pani ugitelky, a to zejména na domeéek se skluzavkou. Casto se uskuteéiiuji
poznavaci vychazky do okoli obce a do nedalekého lesa, trasa a délka je pak vybirana
a vyhodnocovéana dle moznosti nejmladSich déti a uplatiiuje se také moZznost rozdéleni déti
na dve skupiny, protoze pobyt venku se jiz uskuteciuje v dobé ptitomnosti druhé pedagogické

pracovnice.
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Doba pobytu venku byla v dobé pozorovani dostate¢né dlouha a byl bran ohled
na okamzity stav ovzdusi ¢i jiné pfirodni piekazky. ,,Neni Spatného pocasi, je pouze Spatné
obleceni.*

Klidovy rezim byva provadén ve tiidach na lehatku. Lehatka a lozni pradlo s pyZamem
jsou uloZzeny mimo dosah déti a v dobé pobytu venku déti je provozni pracovnice chysta
Vv prostorach tfidy. Déti nejsou nuceny spat, ale pfiméteny ¢as na lehatku stravi vSechny, vSem
je doptana doba relaxace a odpocinku. Klidovy ¢as se vyuziva ke sdileni zazitkt, poslechu
a cetb¢ pohadek a ptibehu. Vzhledem k tomu, Ze tiida je heterogenni, tedy bez moznosti
oddélit nejmensi déti od téch starSich, travi na lehatku pfimétenou dobu i déti predskolniho
veéku. Davaji tak nejmladsim détem prostor k dostatecnému odpocinku bez rusivych elementi
(Sepot, klepani ptfi hrach a jiné zvuky souvisejici s riznymi ¢innostmi). PredSkolni déti
odpocivaji kratsi dobu, dalsi cas se vyuziva k odpoledni Cinnosti. Pfi té se jim pani ucitelka
muze vénovat individudlné. Déti po odpocinku vstavaji jednotlivé, nejpozdéji vSak do Casu
odpoledni svaciny. Pfi vstavani se klade diraz na sebeobsluhu a upravu lehatka, které
nasledné ucitelka s provozni pracovnici uklizi do uréenych prostor. S uklidem ttidy
po odpocinku rady pomadhaji i nejmensi déti. Vzhledem k vékové rozdilné skupiné se také
b&hem pozorovani Cas od Casu fesily nehody v podob¢ neudrzeni moci, protoze zadné z déti
jiz nepouzivalo na spani plenu. VSechny déti se tak za pomoci citlivého piistupu ucily,
jak se k takové nehod¢ postavit a jaké provést nasledné kroky. Star§i déti ¢asto tém mladSim

samy a dobrovolné pomahaly.

3.4.3 Psychosociilni podminky

Jak uvadi SVP Malovany svét MS Rataje: ,, Ve vztazich mezi dospélymi a détmi
sledujeme vzdjemnou duveru, toleranci, ohleduplnost a zdvorilost, solidaritu a vzdjemnou
pomoc a podporu.“ (SVP Malovany svét MS Rataje, s. 5) Podminky v matefské §kole jsou
také tak nastaveny. Béhem pozorovani navstévovaly tfidu BeruSek déti riznorodého véku,
povah a individualnich potieb. Diky citlivému a pfirozenému jednani probihal Cas ve tiidé
beze spéchu, v klidu a pohodé¢ a byla viditelnd snaha respektovat potfeby déti, jejich
rovnocenné postaveni a volnost. To vSe bylo umoznéno nezbytné¢ nutnou mirou omezeni
vytvofenou spole¢né na zacatku Skolniho roku a pfipominanou a upravovanou v prabéhu
roku. Jiz v prvnich dnech pobytu ve tfid¢ byla spolecné s détmi domluvena pravidla v rdmci
celé skupiny a pfi poruSovani se vzdy vétSina deéti podilela na hodnoceni, vysvétleni

a vyhodnoceni negativnich jevi.

26



V dané heterogenni tfidé by bez téchto faktord nebyly Cinnosti a vilbec pobyt déti
béhem dne mozné. Ttidu Berusky tvotila 18¢lenna skupina déti ve véku 2,5 az 6 let, z nichz
téch nejmensich ve véku 2,5 az 3 roky byly 4, predskolnich déti ve véku 5 az 6 let bylo
9 a zbyvajicich 5 bylo ve véku 3 az 5 let. Béhem roku se navic u jednoho z déti ve véku
4,5 roku potvrdila potfeba podplrnych opatfeni a nasledné rodice pozadali o vypracovani
individualniho vzdé€lavaciho planu na zdkladé doporuceni specidlné pedagogické poradny.
V druhé poloving€ roku se pocet déti navysil o 1 dit€ ve veéku 5 let. U néj se vSak béhem
pobytu projevily velké adaptacni problémy projevujici se agresi a poruchami chovani. Tato

agrese sméfovala ve velké mife bohuZzel na nejmensi déti.

3.4.4 Organizace vzdélavani

SVP MS Rataje uvadi organizaci vzdélavani v niZe stanovenych podminkéach (viz
tabulka). Organizace dne se vSak béhem dne pfizptisobovala potiebdm a schopnostem déti
a jednotlivé &innosti se provadély ve vhodny &as. Dé&ti prichazejici do MS jiz v brzkych

hodinach byly dfive unaveny a potiebovaly béhem dne odpocinkové chvile.

Tabulka 1 Organizace vzdélavani

06:45 —08:30 schazeni déti, ranni hry dle volby a ptani déti, v této dob¢ jsou détem
nabizeny rizné vytvarné ¢i pracovni ¢innosti

08:30 — 08:50 hygiena, dopoledni svac¢ina

08:50 — 09:30 didakticky cilené Cinnosti (zdmérné 1 spontanni uceni) ve skupinach
I individualné

09:30 — 11:30 pfiprava na pobyt venku (snaha co nejvice €asu travit venku), pfiprava

na obé&d, v letnich mésicich se odchazi dfive a prace s détmi probiha
Vv pfirodé (vychazky do lesa, ke studance, na mistni fotbalové hfisté, do
poli, k rybniku atd.)

11:30 - 12:15 hygiena, obéd

12:15-14:30 odpoledni odpocinek, Cetba détem, ty déti, které nemaji potiebu
spanku, odpocivaji 2 hodiny a poté jim jsou nabizeny klidové ¢innosti
a hry u stolecku, vstavani ostatnich déti probiha postupné — nejdéle
vSak do 14:15 hod.

14:30 — 15:00 hygiena, tklid osobnich véci, odpoledni svacina

15:00 — 16:00 zajmové ¢innosti déti, hry v hracich koutcich tfidy, hudebné pohybové
hry, rozchod domt, dle po¢asi moznost pobytu na $kolni zahradé

Zdroj: vlastni zpracovani

3.4.5 Metody a formy vzdélavani

Metody a formy vzdélavani jsou v MS uzpisobeny jednotlivym integrovanym bloktim

platného SVP MS Rataje a stanoveni cilii a kompetenci odpovida jednotlivym vékovym
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skupindm. V heterogenni tiid¢ tak bylo béhem pozorovani dulezité ptfipravovat a planovat
pro 3, s IVP pro 4 skupiny déti tak, aby ¢innosti odpovidaly jejich schopnostem a moznostem.
Déti ve véku 2,5 az 3 roky byly zapojovany do vSech aktivit, ale vytvarné a pracovni ¢innosti
byly pfizptusobeny jejich moznostem a schopnostem. Komunitni kruh probihal za ptitomnosti
nejmladsich déti a pii vyjadfovani byl bran ohled na jejich schopnosti. Kolektivni hry déti
Vv tomto veku vsak Casto odmitaly a byl jim umoznén vybér jiné Cinnosti. VétSinou si hraly dle

vlastni volby a nésledné jim byla vénovéna individualni péce.
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4 PRUBEH VYZKUMU

Jako vyzkumny vzorek byly zvoleny 4 déti, a to dévcata ve véku 2,5 az 3 roky.
Vzhledem ktématu prace byly vybrany déti, které mély odpovidajici vékovou hranici
(2 az 3 roky) a ve §kolnim roce 2017/2018 poprvé nastoupily do MS.

Realizace pozorovani probihala v obdobi od 1. 9. 2017 do 30. 4. 2018. Veskeré¢
pozorovani bylo zaznamendno do pozorovacich archi. Archy byly vytvofeny na zakladé
vyzkumnych otdzek. Pouzity byly také bézné evaluacni listy a prace ukladajici se do portfolia
déti. Hodnotici archy tvoftily 3 tabulky, které mély sledovat postupny vyvoj a vliv podminek,
organizace dne a Zivotospravy na vybrané déti. Jednotlivé tabulky se zamétuji na jejich vliv
avyvoj v oblastech sebeobsluhy, rozumovych a poznavacich schopnosti i socialnich
dovednosti v danych podminkdch a prostfedi. Po prvnim hodnoceni byly upraveny

do vysledné podoby.

4.1 Kazuistiky

4.1.1 Kazuistika ¢. 1

Dité €. 1, dévce, ve vyzkumu nazvana El, vék 2 roky a 11 mésici.
Osobni anamnéza:

Dle vypovédi matky se El narodila vterminu a porod probéhl pfirozené a bez
komplikaci. El je zdravé dité, v rodin€ druhorozena. ProSla béZnymi détskymi nemocemi.
Maminka si pfesnou dobu, kdy El zacala sedét a chodit, nepamatuje, ale chodit zacala
po prvnim roce a brzy zacala odmitat kocarek.

Rodinna anamnéza:

El se narodila jako druhd dcera do Uplné rodiny. M4 star§iho bratra, ten ve stejny rok
nastoupil do prvniho ro¢niku zékladni Skoly. Rodina je soudrZznd, travi spolu hodné Casu.
Rodina planuje dlouhodoby pobyt v zahraniCi, tato situace je v soucasné dobé ve stadiu
piiprav. St€hovani je planovano na unor roku 2018.

Pedagogick4a anamnéza:

Adaptace El v matetské skole probéhla bez problému. Rychle si zvykla na rezim
a organizaci dne a zaclenila se do kolektivu déti. Koordinace jejiho pohybu je v poradku.
Rada posloucha hudbu a napodobuje pohyb. Mi¢ dovede hodit obéma rukama, chytit jej zatim

umi jen s vynaloZenim maximalniho usili. Tuzku drzi v pravé ruce, ale spravny tchop ji stale
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¢ini potize. Snazi se pracovat s ntizkami, ale k tomu je tfeba trpélivého dohledu. Pfi stolovani
je Sikovna, naji se sama lzici, pfi piti z hrneCku se obcas stanou nehody. V jidle je velmi
vybirava. Ji pouze jidla jednoho druhu, mlé¢né vyrobky v omezeném mnozstvi a syrovou
zeleninu. Hrnicek i talif si dokaze sama odnést. Pfi oblékéani potiebuje dopomoc, svléct
se snazi sama, asistence je potfeba pouze u nevhodného obleceni (t€¢sné, nestandardné Sité).
Obuv si je schopna sama vyzout, ale nazuje si pouze urcité druhy obuvi a prezivky. Osobni
hygienu udrzuje samostatné, vysazovat na toaletu vyzadovala pouze v prvnich tydnech.
Pti fizené ¢innosti neudrzi pozornost po celou dobu, vétSinou si odejde hrat do vyhrazeného
koutku a ¢innosti, kterych se ucastni, si vybird. Slovni zasoba odpovida veéku. El je zivé,
povidavé dite, které vSak méa potize pii nerespektovani ji samé kladenych jasnych pozadavkd,
a to jak ze strany déti, zejména ale dospélych. Kresba ma tvar ¢maranice, zcela bezpecné
vyslovi své jméno. S uréenim mista bydliSt¢ ma jeSt€¢ mensi problémy. Na otazku tykajici
se véku odpovi rychle a spravné. Pojmenuje vSechny cleny své rodiny. Poznd a pojmenuje
nékteré geometrické tvary, s vynaloZzenim maximalniho Usili pojmenuje bilou a rtizovou
barvu, s obasnymi problémy uréi i ostatni barvy, orientuje se v ¢iselné fadé do tii. Rozlisuje
rozdéleni dne a denni ¢innosti.

Réda si hraje s panenkami v kuchyiice a sklada puzzle. Hraje hry, které rozviji logické
mysleni a komunikaci. Umi si pozadat o pomoc a v prostorach matetské Skoly se dokaze
pohybovat a orientovat samostatné.

VEtsi potize ji Cini respektovat nastavena pravidla a zvladat emoce, skupinové praci
se snazi vyhnout. Zapojuje se pouze v piipadé, Ze mé hlavni slovo a urCuje pravidla.

Vyhledava individualni péci chtivy.

4.1.2 Kazuistika €. 2

Dité ¢. 2, dévce, ve vyzkumu nazvana Ju, v€k 2 roky a 9 mésicti.
Osobni anamnéza:

Ju se dle matky narodila tyden pied terminem. Prodélala bézné détské nemoci a jeji
vyvoj probihal rovhomérné a bez nestandardnich situaci. Stat zacala v 8 mésicich a chodit
po prvnim roce. Objevily se u ni potize s feci, hovoftit zacala pozd¢ji, ale o to usilovnéji, takze

Vv prosttedi, které zna a které si oblibi, je velmi upovidana.
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Rodinn4 anamnéza:

Ju se narodila jako prvorozené dité¢ do Uplné rodiny. Oba rodie jsou zaméstnani
ve sménném provozu a péci o deeru si proto déli rovnomérné. Ju nastoupila do matetské Skoly
v prvnich mésicich jen na dopoledne. Pozdéji se rodi¢e snazili, aby v MS také spala.
Pedagogicka anamnéza:

Adaptace na mateiskou Skolu probihala s obtizemi. Ju nastoupila v zaii a viditelné
se na dochazku tesila, 1 kdyZ se u ni objevovaly pfirozené projevy neduveéry. Sebeobsluha
odpovidala véku, coz se projevovalo v dopomoci pii svlékani, ale pti oblékani jiz potfebovala
vétsi pomoc. V oblasti stravovani neméla potize, ochutnala vse, dokézala fict, které jidlo jist
nechce a pro¢. Jedla samostatné a spolehlivé 1zici. Pti jidle, které méla rada, si dokézala
fict 0 ptidavek. Stolovéani probihalo na dobré trovni, pouze s drobnymi nehodami. Osobni
hygienu zvladala sama s ob¢asnymi problémy odpovidajicimi véku ditéte.

Nejprve se neprojevovala Vv komunikaci. Kdyz pozd€ji komunikovat zacala,
vyvstavaly u ni logopedické obtize, v nésledujicich mésicich pak zejména patlavost. Ju
se orientovala v barevné $kale od bilé po hnédou, nepoznala pouze &ernou barvu. Spatné
se orientovala v prostoru a neméla rada zmény prostiedi. Preferovala pravou ruku.

Od pocatku se Ju snazila zapojovat do vSech Cinnosti, ale nesmél ji chybét pomocnik
Frantisek (plySova loutka), ktery ji doprovazel vzdy a vSude. Ve chvili, kdy tuto loutku
neméla, propukla v neutiSitelny plac. V druhé poloving fijna se u Ju zacala objevovat nechut’
K nékterym ¢innostem a prodluzovala se doba place a jeho intenzita. V zimnich mésicich byla
Ju Casto nemocnd a kazdy navrat do matetské Skoly znamenal opétovné zvykani na situace,
innosti a komunikaci v MS. V uréitém obdobi se prestala uplné projevovat, negativné
reagovala na veSkeré zmény a cCinnosti. Ve spolupraci srodi¢i a upraveni reZimu dne
se podafilo, Ze se Ju v matefské Skole pomalu zaclenila do kolektivu a postupné se vracela
ke vstficnému chovani jak k détem, tak k pedagozkam. Stale ji vSak doprovazel kamarad
FrantiSek. Ju upfednostiiovala klidové hry u stolecku, skladani puzzle, spolecenské hry

a prohliZzeni knih.

4.1.3 Kazuistika ¢. 3

Dité ¢. 3, dévce, ve vyzkumu nazvéana Na, v€k 2 roky a 6 mésicu.
Osobni anamnéza:
Na se dle matky narodila s nizsi porodni vahou a vzrustem, ale v terminu. Sedét zacala

v 6 mésicich a chodit okolo 1 roku véku. Celkové je drobna, tich4, ale velmi ziva.
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Rodinn4 anamnéza:

Na se narodila jako prvorozend dcera do uplné rodiny. Rodi¢e oba pracuji, ziji
vV rodinném domku se zahradou. Maminka chodi do zaméstnani tak, aby Na nemusela
Vv matetské Skole travit cely den. V blizké dob¢ se Na narodi sourozenec, na kterého se moc
teS.
Pedagogicka anamnéza:

Adaptace na matefskou Skolu probihala v prvnich 3 mésicich s velkymi obtizemi.
Tézce zvladala ranni loucCeni s maminkou a chvili ji trvalo, nez se uklidnila. Svlékala
se s vynalozenim maximalniho uGsili a oblékla jiz jen s dopomoci pani ucitelky. Stejna situace
nastavala pfi obouvani, pomoc kamaradt odmitala. Ve velmi brzké dob¢ vSak vSe dohnala
a postupem cCasu se stala samostatnéj$i a pomoc jiz byla nutné pouze v ptipadé, Ze si o ni sama
fekla. Co se tyce jidla, ur¢ité pokrmy nechtéla, jinak ale byla zvykla vyzkousSet a snist vSe,
samoziejm¢ dle své potieby. Pfi stolovani u ni byla viditelnd snaha o potadek. Osobni
hygienu zvladala s obtizemi, nutnd byla dopomoc. Béhem adapta¢niho obdobi se v ramci
svého véku postupné osamostatiiovala. Velikosti tvarti a véci dokézala rozlisit jen s velkymi
obtizemi. ObtiZze ji Cinily také barevné Skaly, nepojmenovala ani jednu barvu. Kontakt
s vrstevniky byl umérny véku a drobnému vzhledu, m¢li tendenci ji ochranovat a pomahat ji.
Také kontakt s dospélymi se zdal pfiméfeny véku, byla schopna s vynalozenim maximalniho
usili respektovat pani u€itelku 1 chlivu. Nedokézala ale pfijimat a dodrZovat pravidla, zvladat
své emoce, pracovat ve skupiné a orientovat se v prostorach Skoly. Také zde se ale velmi
rychle adaptovala a v priibéhu piizptisobovani se rezimu v MS ziskala jistotu ve svém chovani
a zacala se zapojovat do ¢innosti. Postupné komunikovala se starSimi détmi, dokéazala si fict
0 pomoc, orientovala se Vv prostorach Skoly a zmény prostiedi ji jiz necinily problémy.

V kolektivu byla oblibena, star$i dévcata ji brala do hry a starala se o ni.

4.1.4 Kazuistika ¢. 4

Dité ¢. 4, dévce, ve vyzkumu nazvéana Ka, v€k 2 roky a 6 mésicu.
Osobni anamnéza:

Dle rodict se Ka narodila v terminu a méla normélni porodni miry i vahu. Vyvoj
probihal standardné, sezeni, stani a chlize nevybocovaly z béznych norem a dité je naprosto

zdravé.
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Rodinn4 anamnéza:

Dévée Ka se narodilo jako prvorozené, jednd se o zivé a komunikativni dité.
V soucasné¢ dobé ma Ka mladsi sestru, maminka je stale na matefské dovolené. Otec chodi
do prace a maminka se stara o ob¢ dévcata. Do matetské Skoly rodice piihlasili Ka z divodu
kontaktu s vrstevniky.

Pedagogicka anamnéza:

Ka se na pocatku projevovala béznymi adapta¢nimi potizi. Spatnd se odludovala
od matky. V matei'ské skole se upnula na jednu osobu, ktera se ji intenzivné vénovala. Béhem
par dni zacala v matetské Skole intenzivné a trvale plakat a nebyla k utiSeni. Musela byt
zavolana maminka. Béhem prvnich dni v MS Ka onemocnéla a jiz se do ni nevratila. Dle
rodi¢h se zhorsila jeji komunika¢ni schopnost a i pii pouhé zmince o MS se zacala klepat
a plakat. Vyhybala se také budové Skoly. Z téchto divodii byla jeji dochdzka v pribéhu

meésice listopadu ukoncena a Ka byla timto z pozorovani vyjmuta.

4.2 Pozorovani déti v rozvoji

Pozorovani bylo provadéno ve 4 pravidelnych intervalech a vysledky pozorovani byly
zaznamenavany v nize uvedenych tabulkach, rozclenénych do nésledujicich oblasti

pozorovani: a) sebeobsluha, b) rozumové a poznavaci schopnosti, ¢) socialni dovednosti.

1. Doba hodnoceni 10/2017

Tabulka 2 Sebeobsluha (10/2017)

dité ¢. 1 dité ¢. 2 dité ¢. 3 dité ¢. 4

svlékne se 3 2 3 1
oblékne se 2 2 2 1
obuje se 3 1 2 1
Ji samo (samostatny pfijem potravy) 3 4 3 2
pije samo, pouziva hrnek 4 4 3 3
drzeni pfi jidle 1zici 4 3 3 3
pouziva piibor N N N N
uklizi si hracky, mé potadek v osobnich

vécech 2 1 1 N
Cisté stoluje 3 2 1 1
osobni hygiena (kontrola telesnych

potieb a zdkladni hygienické navyky) 3 2 2 2

Zdroj: vlastni zpracovani
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Sebeobsluha: Z vyse uvedené tabulky vyplyva, ze 2 ze 4 déti se s pretrvavajicimi
problémy svléknou, 1 dit€¢ musi vynalozit maximalni Gsili a 1 dité¢ ma se svlékdnim vazné
potize. 3 déti musi vynalozit maximalni Usili pro samostatné oblékani a 1 dité€ s tim ma vazné
potize. Samo se s pfetrvavajicimi potizemi obuje 1 dité, s vynaloZenim maximalniho usili také
1 dité a 2 déti to dosud nezvladaji. Samostatny ptijem potravy zvlada spolehlive 1 dité, 2 déti
S pretrvavajicimi problémy a 1 dit€¢ s vynalozenim maximdalniho usili. Piji samy a drzeni
hrnicku zvladaji spolehlivé a bezpecné 2 déti a u 2 déti pretrvavaji potize. Drzeni piiboru
nezvlada 7adné ze 4 déti. Uklid hradek a udrzovani potadku ve svych vécech zvlada
s vynalozenim maximalniho usili 1 dit&, 3 déti to dosud nezvladaji. Cisté stolovani zvlada
1 dité s pretrvavajicimi problémy, 1 dit¢ s vynaloZenim maximalniho usili a 2 déti tuto ¢innost
dosud nezvladaji. Kontrolu télesnych potieb a zakladni hygienické navyky zvlada 1 dité

s obCasnymi problémy a 3 déti s vynaloZzenim maximalniho usili.

Tabulka 3 Rozumové a poznavaci schopnosti (10/2017)

dité ¢. 1 dité ¢. 2 dité ¢. 3 dité ¢. 4
Zna své jméno 4 1 1 2
zné své bydlisté 3 N N N
zna Cleny své rodiny 4 1 1 1
zna svij vék 4 1 N N
zn4 jméno nejbliz§iho kamarada v MS 3 1 N N
zna jména kamaradi v MS 2 1 N N
rozliSuje velikosti (pfedméth a lidi) 3 N 1 N

Zdroj: vlastni zpracovani

Rozumové a poznavaci schopnosti: VySe uvedend tabulka vypovida, ze 1 dité
spolehlivé zna své jméno, S vynaloZzenim maximalniho usili ho zna také 1 dit€¢ a 2 déti
ze 4 své jméno nezvladaji fici. Své bydlisté znd s obCasnymi problémy 1 dité, u 3 déti nelze
fici, protoze se nevyjadii (neprojevi). Cleny své rodiny spolehlivé pojmenuje 1 dit&, 3 déti
maji vaznéjsi potize. Svij ve€k zna bezpecné 1 dité, dalsi méa vaznéjsi potize a 2 déti nejsou
hodnoceny. Nejblizsiho kamarada v MS 1 dité pojmenuje s obéasnymi potizemi, 1 dité s tim
ma vazn&jsi potize a u 2 déti nelze fici. Jména vétiiny déti v MS s vynalozenim maximalniho
hodnoceny. Velikosti rozliSuje s pfetrvavajicimi problémy 1 dité, 1 dit€¢ ma vazné&jsi potize

u 2 déti nelze fici.
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Tabulka 4 Socialni dovednosti (10/2017)

dité ¢. 1 dit

.2

<
€<

<

dit

<

.3 dit

.4

kontakt s vrstevniky piiméfené véku

kontakt s dospélymi pfiméfené véku

zvlada odlouceni od rodiny

zvlada zménu prostiedi

je schopno pfijmout a dodrzovat pravidla

zvlada emoce

dokaze pracovat ve skupiné

orientuje se v prostorich MS

Rk RN |w|w

Ll L L L N P

R Rk NN e

PR RPN - e

Zdroj: vlastni zpracovani

Socialni dovednosti: Vyse uvedena tabulka vypovida o tom, ze kontakt s vrstevniky

pfiméfeny véku mé s obasnymi problémy 1 dité ze 4, dalSi musi vynalozit maximalni usili,

1 dit¢ kontakt s vrstevniky dosud nezvladé a 1 dité se viilbec neprojevuje. Kontakt s dospélymi

pfimétené¢ svému veéku zvladd 1 dité s obCasnymi problémy a 3 déti s vynalozenim

maximalniho Usili. Odlouceni od rodiny zvladéa 1 dit¢ s obcasnymi problémy, zbyvajici 3 déti

toto dosud nezvlddaji a maji vaznéjsi problémy. Zmény prostiedi zvlada s vynalozenim

maximalniho usili 1 dité, pro ostatni 3 je zména prostiedi vazna potiz. Schopnost piijmout

a dodrzovat pravidla vSak nezvladaji vSechny 4 déti. Zvladat emoce je vazny problém také

pro viechny 4 déti, pracovat ve skupiné nezvladdaji rovnéz vSechny déti, stejné jako

se viechny 4 déti neorientuji v prostorach MS.

2. Doba hodnoceni 12/2017

Tabulka 5 Sebeobsluha (12/2017)

dit

<
[

dit

<
.

N

dit

<
w

dit

<
=

svlékne se

oblékne se

obuje se

Jji samo

pije samo, pouziva hrnek

drzi pii jidle 1Zici

pouziva piibor

zavaze si tkanicky

uklizi hracky, ma potadek v osobnich vécech

Cisté stoluje

provadi osobni hygienu (kontrola télesnych
potieba a zdkladni hygienické navyky)

wlwN|Z|ZIs|w|lw|No|w | P
wNR(Z|ZIa]sw NN | P

NIN[R[ZZIBwlwnNo o]

VA4 drdrddrddrdig

Zdroj: vlastni zpracovani
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Sebeobsluha: Z vyse uvedené tabulky vyplyva, ze 3 déti ze 4 se samy svléknou, 1 dité
neni hodnoceno. Samy se s vynalozenim maximalniho usili oblékaji 3 déti a 1 dit¢ neni
hodnoceno. Samostatné se obout zvladne s obasnymi problémy 1 dité a 2 déti s vynaloZzenim
maximalniho usili, dalsi dit€ neni hodnoceno. Samostatné se s dil¢imi problémy maji 3 déti
a 1 dité neni hodnoceno. Piti a pouzivani hrnecku spolehlivé zvladaji 2 déti, 1 dité s tim ma
obcasné problémy a 1 dité neni hodnoceno. Drzeni 1zice bezpecné zvladaji tii déti, jedno dité
neni hodnoceno. Pouzivani piiboru neni hodnoceno u zadného ditéte, stejné jako zavazovani
tkani¢ek. Uklid hradek zvlada s vynaloZenim maximalniho Gsili 1 dité, 2 déti jej nezvladaji
a 1 dité neni hodnoceno. Cisté stolovani probiha s obdasnymi problémy u 1 ditéte, 2 d&ti musi
vynalozit maximalni usili a 1 dit¢ neni hodnoceno. Osobni hygienu zvladaji s obCasnymi

problémy 2 déti, 1 dité musi vynalozit maximalni Gsili a 1 dit€ neni hodnoceno.

Tabulka 6 Rozumové a poznavaci schopnosti (12/2017)

<
=~

dité ¢&. 1 | dité €. 2 | dité €.3 | dit

zna své jméno

zna své bydlisté

zna Cleny své rodiny

znéa jméno nejblizs§iho kamarada v MS

zn4 jména kamaradia v MS

ZZZIZ|IZIZZ%

NI

4
4
4
zna svij vek 4
3
2
3

rozliSuje velikosti (predméti a lidi)

Zdroj: vlastni zpracovani

Rozumové a poznavaci schopnosti: VySe uvedena tabulka ukazuje, Ze ze 4 déti zna
spolehlivé své jméno 1 dité, 2 déti s vynaloZenim maximalniho usili a 1 dité¢ neni hodnoceno.
Své bydlisté spolehlivé zna 1 dité, 1 dit€ s vynaloZenim maximalniho usili, dal§i s vaZnymi
problémy a 1 dit¢ neni hodnoceno. Cleny své rodiny spolehlivé pojmenuje 1 dits, 1 dité
s vynaloZenim maximalniho usili, dalsi dit¢ to dosud nezvlada a 1 dité¢ neni hodnoceno. Svij
vék spolehlivé fekne 1 dité, 2 déti tuto informaci zatim nezvladaji uvést a 1 dit¢ neni
hodnoceno. Jméno svého kamarada v matefské Skole fekne s obtizemi 1 dité, 2 déti
s vynalozenim maximalniho 0sili a 1 dit¢ neni hodnoceno. Jména dalSich kamarada
v matetské Skole fekne s vynalozenim maximalniho Usili 1 dité, 2 déti ze 4 s tim maji vaznéjsi

potize a 1 dit¢ neni hodnoceno.
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Tabulka 7 Socialni dovednosti (12/2017)

<

.1 dité ¢. 2

(=N
=
=
98]

dité ¢. 4

(gl
(gl

dité

kontakt s vrstevniky pfiméfené véku

kontakt s dospélymi pfiméfené véku

zvlada odlouceni od rodiny

zvlada zménu prostiedi

je schopno pfijmout a dodrzovat pravidla

zvlada emoce

dokaze pracovat ve skupiné

NINDIINNWISID W
NININDINDIEFEPININ| -
oooor\)r\)oor\)r\)r\)g:
ZlZzlzzz|Zz|Zz|Z|®

orientuje se v prostorach MS

Zdroj: vlastni zpracovani

Socidalni dovednosti: Vyse uvedena tabulka zachycuje, ze kontakt s vrstevniky
pfimefené véku Cini 1 ditéti pouze dil¢i problémy, 1 dit€¢ musi vynalozit maximalni Usili,
1 dité jej zatim nezvladd a 1 dité neni hodnoceno. Kontakt s dosp€lymi pfimefené véku
spolehlivé zvladne 1 dit¢, 2 déti k tomu musi vynalozit maximdlni Gsili a 1 dit€¢ neni
hodnoceno. Odlou¢eni od rodiny bezpetné zvladne 1 dité, 2 déti k tomu musi vynaloZit
maximalni usili a 1 dit¢ neni hodnoceno. Zménu prostiedi zvladnou s problémy 2 déti, 1 dité
ma vazngjsi potize a jedno dité neni z diivodu nepfitomnosti hodnoceno. Schopnost ptijmout
a dodrZovat pravidla projevuji v tomto obdobi 3 déti ze 4, 1 neni hodnoceno. S vynaloZenim
maximalniho Usili zvladaji své emoce 3 déti a 1 neni hodnoceno. Pracovat ve skupiné dokaze
S problémy 1 dité, 2 k tomu musi vynaloZit maximalniho Usili a 1 dit€¢ neni hodnoceno.
V prostoradch matei'ské Skoly se s problémy orientuje 1 dité, 2 musi vynalozit maximalni usili

a 1 dité neni hodnoceno.

3. Doba hodnoceni 02/2018

Tabulka 8 Sebeobsluha (02/2018)

<
o
<
(8}
<
w

dit dit dit dité ¢. 4

svlékne se

oblékne se

obuje se

Ji samo

pije samo, pouziva hrnek

drzi pii jidle 1Zici

pouziva piibor

zavéze si tkanic¢ky

uklizi hracky, ma potadek v osobnich vécech

Cisté stoluje

AlwlwZ|ZIaDlwlw|w|w]|®

WM ZZID W[N]~ w |

WD Z|ZIn]D|w|w|w|w]|®
1

provadi osobni hygienu (kontrola télesnych
potieb a zékladni hygienické navyky)

Zdroj: vlastni zpracovani
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Sebeobsluha: Vyse uvedena tabulka sebeobsluhy uvadi, ze ze 4 déti se 3 s obasnymi
problémy svléknou samy a 1 dit€¢ jiz neni hodnoceno z divodu ukonceni dochdzky
do mateiské Skoly na zadost rodi¢u. 2 déti se jiz s obasnymi problémy obléknou a 1 dité ma
V této oblasti vaznéjSi potize. Samy se s pietrvavajicimi problémy obuji 2 déti, 1 dité
s vynalozenim maximalniho Gsili. Samostatné stravovani probihd s obCasnymi problémy
u 3 déti. Spolehlivé pouzivat hrnecek a napit se zvladnou vSechny 3 déti, stejné tak jiz
spolehlivé zvladaji drzeni 1zice. Pouzivani ptiboru nelze hodnotit u zadného z téchto 3 déti.
Zavazovani tkani¢ek také neni hodnoceno. Uklid hradek zvladne s problémy 1 dité a 2 déti
K tomu musi vynalozit maximalni usili, stejné¢ je tomu i u Cistého stolovani. Kontrolu
télesnych potieb a zékladni hygienické navyky zvlada 1 dité jiz spolehlivé a 2 déti
S obCasnymi problémy.

Tabulka 9 Rozumové a poznavaci schopnosti (02/2018)

dité ¢. 1 dité ¢. 2 dité ¢. 3 dité ¢. 4

Zna své jméno

zna sv¢é bydlisté

zna Cleny své rodiny

zna svij vék

znéa jméno nejblizs§iho kamarada v MS

zna jména kamaradia v MS

WWhrM~ADMD
RPININDINIFRIFPIDN
RPIFRPINEFEPINDNIN

rozliSuje velikosti (pfedmétt a lidi)

Zdroj: vlastni zpracovani

Rozumové a poznavaci schopnosti: Z vySe uvedené tabulky vyplyva, ze své jméno
zna 1 dité bezpecné a 2 déti s vynaloZenim maximalniho Usili. 1 dit€¢ neni dale hodnoceno
z divodu ukonceni dochdzky do matetské Skoly na Zadost rodicid. Své bydlisté zna
ze 3 hodnocenych déti spolehlivé 1 dité, dalsi s vynaloZenim maximalniho usili a 1 dité
to dosud nezvlada. Cleny své rodiny spolehlivé pojmenuje 1 dité, 1 dité k tomu musi
vynalozit maximalni Usili a 1 dité s tim ma vazngjsi potize. Svij v€k spolehlivé znd 1 dite,
dalsi dit¢ svynalozenim maximdlniho Gsili a 1 dit¢ to dosud nezvldda. Jméno svého
nejblizsiho kamarada v MS spolehlivé sdéli 1 dité a 2 déti s vynalozenim maximalniho Gsili.
Jména vétsiny kamaradti v MS vyjmenuje s ob&asnymi problémy 1 dité, 1 dité s vynaloZenim
maximalniho Gsili a 1 dité to dosud nezvlada. RozliSovat velikosti zvladne s problémy 1 dité

a 2 déti s tim zatim maji vaznéjsi potize.
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Tabulka 10 Socialni dovednosti (02/2018)

dité

.1

(14

.2

€<

dité

<
w

dit

dité ¢. 4

kontakt s vrstevniky pifiméfené véku

kontakt s dospélymi pfiméfené véku

zvlada odlouceni od rodiny

zvlada zménu prostiedi

je schopno pfijmout a dodrzovat pravidla

zvlada emoce

dokaze pracovat ve skupiné

orientuje se v prostorach MS

NN N Wl A

NINININNINWIN

wlwlwlw[s|S|w|r|®

Zdroj: vlastni zpracovani

Socidlni dovednosti: Vyse uvedena tabulka vypovida o tom, ze kontakt s vrstevniky

pfiméfené veku spolehlivé zvladne 1 dité, 2 déti pouze s vynalozenim maximalniho usili

a 1 dit¢ neni hodnoceno z divodu ukonceni dochazky do mateiské Skoly na zadost rodicu.

Kontakt s dospélymi ptiméiené véku zvladne spolehlivé 1 dité a 2 déti maji obané potize.

Odlouceni od rodiny bezpecné a spolehlivé zvladnou 2 déti a 1 dit¢ s vynaloZenim

maximalniho usili. Zménu prostiedi spolehlivé zvladne 1 dité, dal$i s obCasnymi problémy

a 1 dité¢ s maximalnim usilim. Schopnost pfijmout a dodrzovat pravidla maji s problémy 2 déti

a 1 dit¢ k tomu musi vynaloZit maximalni Gsili. Své emoce zvladne s problémy 1 dité¢ a 2 déti

jen s maximalnim tGsilim. 1 dité jiz dokaze pracovat ve skupiné¢ a 2 déti musi vynalozit

maximalni Gsili. Také orientaci v prostorach matei'ské Skoly s problémy zvladne 1 dité¢ a 2 déti

K tomu musi vynalozit maximalni usili.

4. Doba hodnoceni 04/2018

Tabulka 11 Sebeobsluha (04/2018)

dité ¢. 1

dité ¢. 2

dité ¢. 3

dité ¢. 4

svlékne se

oblékne se

obuje se

ji samo

pije samo, pouziva hrnek

drzi pfti jidle 1Zici

pouziva piibor

zavaze si tkanicky

uklizi hracky, ma potadek v osobnich vécech

Cisté stoluje

provadi osobni hygienu (kontrola télesnych
potieb a zdkladni hygienické navyky)
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Sebeobsluha: Tabulka uvadi, ze 2 déti ze 3 se spolehlivé svléknou, 1 dité s tim ma
stale problémy. Obléknout se samy jsou s dil¢imi problémy schopny 2 déti, 1 dité
s vynaloZzenim maximalniho usili. Jak jiz bylo vySe uvedeno, 1 dité neni z diivodu ukonceni
dochazky do matetské Skoly hodnoceno. Co se tyce samostatného obouvani, 2 déti s nim maji
problémy a 1 dité k tomu musi vynalozit maximalni usili. VSechny 3 hodnocené déti jsou
schopny se spolehlivé samostatné stravovat, stejn¢ tak zvladaji drzet 1zici. Ovladani ptiboru
dosud nezvladaji, proto v této oblasti nejsou hodnoceny, stejné¢ jako u zavazovani tkanicky.
Uklidit hracky si s problémy zvladnou 2 déti a 1 dité k tomu musi vynalozit maximalni usili.
Cisté stolovani zvladne 1 dit& spolehlivé, 1 dité s problémy a dali s maximalnim usilim.
Kontrola télesnych potifeb a zdkladni hygienické ndvyky jsou jiz spolehlivé a bezpecné

zvladnuty u 1 ditéte a u 2 déti s problémy.

Tabulka 12 Rozumové a poznavaci schopnosti (04/2018)

<
=~

dité ¢. 1 dité ¢. 2 dité ¢. 3 dit

Zna své jméno

zna sv¢é bydlisté

zna Cleny své rodiny

zna svij vék

znéa jméno nejblizs§iho kamarada v MS

zna jména kamaradia v MS

WWhB_DNDD
FRINDWINININ W
NINDINDINDNWW|W
Zzzzzzzf""

rozliSuje velikosti (pfedmétt a lidi)

Zdroj: vlastni zpracovani

Rozumové a poznavaci schopnosti: Jak vySe uvedena tabulka ukazuje, své jméno
spolehlivé zna 1 dité, 2 déti s obasnymi problémy a 1 dit€ jiz neni hodnoceno z divodu
ukonceni dochdzky do matefské Skoly na zadost rodict. Své bydliSté zna spolehliveé 1 dite,
1 dité s tim ma problémy a 1 dité musi vynalozit maximalni usili. Cleny své rodiny spolehlivé
vyjmenuje 1 dit¢, 1 dité s problémy a 1 dit€¢ s vynalozenim maximalniho usili. Svij vek
spolehlivé znd 1 dit¢ a 2 déti k tomu musi vynaloZit maximalni Gsili. Jméno nejbliz§iho
kamarada v MS fekne spolehlivé 1 dit&, 1 dité s problémy a dalsi k tomu musi vynaloZit
maximalni Gsili. Jména ostatnich déti v MS si s problémy vybavi 1 dité a 2 déti k tomu musi
vynalozit maximalni usili. RozliSovat velikosti zvladne s problémy 1 dité, dalsi jen

S maximalnim utsilim a 1 dité to dosud nezvlada.
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Tabulka 13 Socialni dovednosti (04/2018)

dité¢.1 | ditéc.2 | dité¢.3 | dité¢. 4
kontakt s vrstevniky pfiméfené véku 4 3 3 -
kontakt s dospélymi pfimétené véku 4 3 4 -
zvlada odlouceni od rodiny 4 2 4 -
zvlada zménu prostiedi 4 3 4 -
je schopno piijmout a dodrzovat pravidla 3 3 3 -
zvlada emoce 3 3 4 -
dokaze pracovat ve skupiné 2 2 3 -
orientuje se v prostorach MS 3 2 4 -

Zdroj: vlastni zpracovani

Socialni dovednosti: Tabulka socialnich dovednosti ukazuje, ze kontakt s vrstevniky
pfiméfené svému véku ma 1 dité, 2 déti maji dosud obCasné problémy a 1 dité jiz neni
hodnoceno z divodu ukonceni dochazky do matetské Skoly na Zzadost rodic¢u. Kontakt
s dospélymi osobami pfiméiené veéku spolehlivé zvladaji 2 déti a 1 dité mé dosud problémy.
Odlouceni od rodiny zvladnou 2 déti spolehlivé a 1 dit€¢ k tomu musi vynalozit maximalni
usili. Zménu prostiedi spolehlivé zvladnou 2 déti a 1 dité s tim méa doposud potize. Schopnost
pfijmout a dodrZovat pravidla zvladaji vSechny 3 déti s obasnymi problémy. Své emoce
spolehlivé ovlada 1 dit¢, 2 déti maji obCasné problémy. Pracovat ve skuping je schopno 1 dité
S problémy a 2 déti k tomu musi vynalozit maximalni Usili. V prostorach mateiské Skoly

se spolehlivé orientuje 1 dité, dal$i ma problémy a 1 dit€ musi vynalozit maximalni usili.

41




5 HODNOCENI

Prace poskytuje informace o jednom z dulezitych obdobi v lidském zivoté,
a to ovstupu do mateiské Skoly. Je vSeobecné¢ zndmo a pozorovani to také potvrdilo,
ze velkym problémem pro dité, které nastupuje do matetské Skoly, je odlouceni od rodiny
a znamého prostredi, protoze dit¢ se dostava do pro néj nezndmeého, ciziho prostiedi. Setkava
se s odlisSnym pfistupem ke své osobé a s vétSim kolektivem. Pozorovani ukazuje, ze vék
je jen jednim z mnoha faktort dilezitych pro vstup do matetské Skoly. Nékteré déti jsou zralé
na vstup do mateiské Skoly jiz pred tfetim rokem, jiné maji velké problémy s adaptaci
na détsky kolektiv a prostfedi matetské Skoly i v pozdé€jsim véku. Legislativa uklada Gpravu
podminek predskolniho vzdelavani pii zafazeni déti ve véku 2 az 3 let. Pozorovani potvrdilo
nutnost Uprav prostoru a socidlniho zafizeni, doplnéni hraéek odpovidajici veku
a schopnostem déti, snizeni poctu déti a tfidé a zajisténi druhé osoby beéhem celého
vzdélavaciho procesu. Uprava prostoru je nezbytna pro zajisténi dostateéného a bezpeéného
pohybu déti, které maji v obdobi do 3 let zvySenou pohybovou potfebu a potiebuji tedy
dostateény prostor pro hru, protoze 2leté dité Casto zkousi, kam mize vylézt, vlézt, rado
se schovava, skace a béha. Hracky s drobnymi dily jsou pro tuto vékovou kategorii jesté
nebezpecné, protoze hrozi vdechnuti nebo spolknuti, nejlepsi jsou pro ni kocarky, panenky,
vétsi kostky a auta. Vhodné jsou také knihy podporujici Ctendiskou gramotnost, velké
stavebnice, kostky, které se daji skladat, vkladat a rozkladat, ¢imz rozvijeji jemnou motoriku.
Velmi oblibené jsou také zmenSené piredméty denni potfeby. Ukézalo se vSak, ze velké
mnozstvi hracek zpisobuje u déti raného ve&ku nejistotu a nerozhodnost. Dité¢ pak
téka od jedné hracky ke druhé, vytahuje je bez vétsiho zajmu a nakonec si nehraje ani
s jednou z nich.

SniZzeny pocet déti ve tfidé a 2 pedagogické pracovnice jsou naprostou nutnosti
z divodu zajiSténi bezpe€nosti vSech déti a kvalitniho pfistupu k nim. Heterogenni ttida
s détmi mladSimi 3 let a détmi pred ndstupem do zakladni Skoly vyzaduje ¢lenéni ¢innosti
a béhem pohybu venku také Casto rozdé€leni tiidy, protoze mladSi déti upiednostiuji hru
a pfinosem jsou pro n¢ spise krat$i vychazky do okoli. Star$i déti mohou vyuzit pobytu venku
pro delsi vychazky a objevovani okolniho svéta. Diky jejich delsi pozornosti a zajmu dochézi
K upeviovani diive nabytych, praktickym zptisobem ziskanych védomosti. Tfida matetské
Skoly by se dala nazvat zivym organismem. Béhem Skolniho roku v ni dochazi ke zméndm,

¢innosti pribyvaji, ubyvaji, nastavaji nestandardni situace, deti se u¢i a zapominaji. Nekdy
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se stava, ze do kolektivu ptibyvaji novi ¢lenové i béhem roku, a tak si déti v krat§i mife
zopakuji stav adaptace, ktery ma kmenova ¢ast tfidy jiz za sebou. Déti rostou, dozravaji, meéni
své chovani a ziskdvaji nové poznatky, coz pozorovani také potvrdilo. Dé&ti zahrnuté
do vyzkumného vzorku béhem pobytu v mateiské Skole dozraly v oblasti sebeobsluhy,
Vv socidlnich vazbach a v samostatnosti. Nejveétsi potize jim c¢inilo zapojeni do kolektivnich

a skupinovych ¢innosti, ale organizace dne tomu byla pfizplsobena.
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6 DISKUSE

Jak uvadi Zden¢k Matéjéek v knize Co, kdy a jak ve vychové déti z hlediska
psychologie, je mezi batoletem a ditétem ptedSkolniho véku rozdil epochy. Bylo by velké
nedorozuméni a ochuzeni, kdyby se v matefskych Skolach hledal jen jakysi pfipravny stupeii
zékladni Skoly. V knize Prvnich Sest let ve vyvoji a vychové ditéte popisuje psychicky
I t€lesny vyvoj dvouletého ditéte jako nezraly pro nastup do matetské skoly. Uvadi: ,, Jestlize
tedy bylo receno, ze jesle jsou zarizeni pro dospele, které by déti nevymyslely. Pak vsak
nastava vyvojovy predeél, po jehoz prekroceni dité muze vstoupit do materské skoly. Do Zivotni
faze pak s ditétem vstupuji i rodice.

Jednim z dal$ich faktorti hovoticich proti nastupu déti mladsSich 3 let do kolektivniho
vzdelavani by mohl byt fakt, ze déti mladsi 3 let vice trpi na infekce hornich cest dychacich
a jsou nachylnéjsi k nemocem. Déti ve véku 3 a vice let ale kolektiv jinych déti vyhledavaji,
je pro n¢ totiz ptinosny ze socialniho hlediska.

Splavcova, Kropackova ve své knize Vzdélavani déti od dvou let v MS uvadgji
a vlastni praxe také ukazala nutnost snizit pocet déti ve tfidé s ohledem na specifika 2letych
z diivodu zajisténi bezpecnosti. Také je tfeba respektovat zvySenou potiebu spanku, prostor
pro individudlni ¢innosti i odpocinek. Vyraznym pomocnym faktorem je posileni kvalitniho
pedagogického persondlu. Dilezitou otdzkou je zatazovani déti mladsi 3 let do heterogenni
tridy.

Pozorovani v heterogenni 18Clenné tfidé Matetské Skoly Rataje ukazalo, ze déti
ve véku 2 az 3 let jsou schopny adaptace v matefské Skole pii poskytnuti optimalnich
podminek, Zivotospravy a veSkerych psychohygienickych podminek. Nezbytnou nutnosti
vSak bylo navySeni poctu pedagogického persondlu o pozici chitva. Tato pracovnice byla
velmi dilezitd pii sebeobsluze déti odpovidajici jejich vyvojovému véku a individualnim
schopnostem. Vyrazn€ chiva pomahala také pii vykonavani hygienickych potifebach
a stravovani. Osoba, kterd vénovala péci a pozornost détem ve veku 2 az 3 let, pro né byla
oporou a jistotou.

RVP PV (MSMT, s. 37) v podminkach vzdélavani déti od 2 do 3 let uvadi, ze dité
v tomto veku: ,,Potrebuje staly pravidelny denni rezim, dostatek emocni podpory, zajisteni
pocitu bezpeci, primérene podnétné prostredi a cinnosti, vice individualni péce a srozumitelna

pravidla. Vétsinu téchto potreb maji také starsi deti a mély by byt samoziejmou soucasti kazdé
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materské Skoly. Zajistéeni emocni podpory je nezbytné pro predchdzeni emociondlnimu
pretizeni deti.*

Zden¢k Helus v knize Dité v osobnostnim pojeti hovoii o emociondlné pietizeném
détstvi, coz znamend, ze je dit¢ vystaveno citovym zazitkim, které nedokédze zpracovat.
Psychologové prokazali, ze vytésnéné zazitky se Casto pretvaii do rtiznych podob — u né¢koho

V podobé¢ désivych snll nebo stavil zptisobujicich psychosomatické potize.
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ZAVER

Empirickd cast byla vedena jako kvalitativni vyzkum, jehoz cilem bylo popsat
a analyzovat pfipravenost vécnych a psychosocidlnich podminek, zivotospravy a organizace
dne pro zaclenovani déti ve véku od 2 do 3 let v dané¢ matetské Skole. Pro toto zjisténi byly
stanoveny hlavni vyzkumné otazky: Jaké problémy pfineslo zacletiovani 2 az 3letych déti
do heterogenni tiidy MS Rataje? K této otazce byla po prvnim hodnoceni pfidana dalsi
otazka: Jaké nésledujici upravy podminek piedskolniho vzdélavani musely byt provedeny?
Dil¢im cilem bylo posoudit, jak se déti vyrovnaly s ndslednymi opatfenimi v heterogenni tfidé
MS Rataje. Na tuto otdzku bylo mozno odpovédét az po obdobi pozorovani a vyhodnoceni
adaptaéniho a bézného pobytu vybranych déti v MS Rataje.

Skutecnost ukdzala, Ze mnohdy je splnéni materidlnich a vécnych legislativnich
podminek pro mateiské Skoly velmi naroc¢né, postupné kroky vSak umoziuji zajistit détem
mlad$im 3 let odpovidajici bezpecné a pratelské prostiedi. Pozorovani vSak také prokazalo,
ze stézejnim a hlavnim bodem pro adaptaci a pfizpusobeni se podminkam matetské Skoly
je lidsky faktor, kolektiv déti a osobnost pedagoga i pomahajicich profesi, k nimz si dité
vytvaii vztah a buduje divéru. Ti mu poskytuji odpovidajici zajisténi potieb dulezitych
pro pobyt v daném prostiedi. A v neposledni fadé¢ nesmi byt opomenuta také spoluprace
matetské Skoly a rodiny.

Na zaklad¢ ziskanych poznatkli bylo mozno odpovédét na vSechny 3 vyzkumné
otazky, pozorovani vSak poskytlo prostor 1 k dal$im otdzkam zabyvajicim se pfipravenosti
vhodnych podminek vhodnych pro vstup a zaclefiovani déti mladSich 3 let v mateiské Skole.
Prace méla vyznam pii evaluaci vécnych podminek, zivotospravy, organizace dne, metod
a forem prace pro dany Skolni rok a umoznila zlepsit ptipravu nésledujiciho Skolniho roku.
Poskytla podnét pro tpravu kritérii pfi pfijimani déti mladSich 3 let do mateiské skoly. Prace
provadéna na malém vzorku 4 dévcat nastolila otdzku, jaké vysledky by se projevily

pfi vétSim poctu déti a odliSném slozeni tiidy.
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SEZNAM ZKRATEK

DVPP — Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniktl

IVP — Individuélni vzd€lavaci plan

MS — Mateiska skola

MSMT — Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna

RVP PV — Ramcové vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
SPC — Specialné — pedagogické centrum

SVP — Skolni vzdélavaci program

7S — Z4kladni kola
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Ptiloha 1 Hodneotici tabulky

Stupnice pro hodnoceni ditéte v jednotlivych dovednostech:

N — neni hodnoceno (nelze fici, neprojevuje se)
1 — dosud nezvlada (ma vaznéjsi obtize)

2 — zvlada s vynalozenim maximalniho usili

3 — pfetrvavaji problémy (obcasné, dilci)

4 — zvlada spolehlivé bezpecné

SEBEOBSLUHA 10/2017

12/2017

02/2018

04/2018

svlékne se

oblékne se samo

obuje se samo

ji samo

pije samo, pouziva hrnek

pouziva piibor

zavaze si tkanicky

uklid hracek

¢isté stolovani

osobni hygiena (kontrola télesnych
potieb a zékladni hygienické
navyky)

ROZUMOVE 10/2017
A POZNAVACI SCHOPNOSTI

12/2017

02/2018

04/2018

Zna své jméno

zna sve bydlisté

¢leny rodiny

vek

jméno kamarada v MS nejblizsiho

jméno kamarada v MS vétSiny

rozliSuje velikosti (pfedmétu a lidi)




SOCIALNI DOVEDNOSTI 10/2017 | 12/2017 | 02/2018 | 04/2018

kontakt s vrstevniky je pfiméfeny véku

kontakt s dospélymi pfimétené véku

zvlada odlouceni od rodiny

zvlada zménu prostiedi

je schopno piijmout a dodrzovat pravidla

zvlada emoce

dokaze pracovat ve skupiné

orientuje s v prostorach MS




