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Tématem diplomové prace je mistné zakotvené uceni v Ceském raji, konkrétné
oblast Podtroseckého udoli, Hruboskalska a Ji¢inska. Uvodni teoretické kapitoly
seznamuji ¢tenafe s mistné zakotvenym uc¢enim, jeho piinosy pro Zaky i pro obec a vyuziti
Vv primarnim vzdélavani. Na zakladé vybéru lokality Ceského raje jsou navrhnuty
3 exkurze pro zaky 3. tfidy zékladni Skoly. V rdmci kazdé exkurze byl vypracovan
Zapisnik malého turisty, ktery obsahuje tkoly a slouzi jako didakticky prostiedek
pro zéky zaméfeny na mistné zakotvené uceni. Dale jsou zde metodické listy pro ucitele,
které obsahuji popis trasy, co vSe je potieba na dané exkurze, popis jednotlivych zastavek
s ukoly a motivaéni dopisy. Trasa byla ovéfena s dvéma Skolami s zaky 3. tiidy zakladni
Skoly ve spolupraci téidnich ucitelek. Vyhodnoceni diplomové prace probéhlo dvéma
zpusoby. Nejdiive z pohledu naplnéni pfedem stanovenych cili a poté pomoci otazek
vytvofenych ve webové aplikaci www.wizer.me probéhlo testovani zaku, co si z exkurzi
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HOUSKOVA, Aneta. Place-based education in the educational area of Man and his
world. Hradec Krélove: Faculty of Education, University of Hradec Kralové, 2022.

Diploma thesis.

The topic of the diploma thesis is place-based education in the Bohemian Paradise,
specifically the area of Podtrosecké udoli, Hruboskalsko and Ji¢insko. The introductory
theoretical chapters acquaint the reader with place-based education, its benefits
for students and the village and its use in primary education. Based on the selection
of the location of the Bohemian Paradise, 3 excursions are proposed for pupils
of the 3rd grade of primary school. Within each excursion, a Little Tourist Notebook
was prepared, which contains tasks and serves as a didactic tool for pupils focused
on locally grounded learning. There are also methodological sheets for teachers, which
contain a description of the route, what is needed for the excursions, a description
of individual stops with tasks and cover letters. The route was verified with two schools
with pupils in the 3rd grade of primary school in cooperation with class teachers.
The evaluation of the thesis took place in two ways. First of all, from the point of view
of fulfilling the predetermined aims and then the questions created in the web application
www.wizer.me tested the students what they remember from the excursions
and compares which students from the schools succeeded better. Finally, all the findings

are summarized.
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1 Uvod

Prace se zabyva mistné zakotvenym uéenim ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét. Cela prace je koncipovana na oblast Ceského raje. Jak je z nazvu patrné, cela prace
se zabyva piirodou a praci s détmi ve spojitosti s pfirodou. Toto téma je neustale aktualni
a podle mého nazoru v soucasnosti nabyva na vyznamu. Mistné¢ zakotvené uceni
je pomérné novy zpusob vzdélavani, ktery neni zatim zcela zndmy. Dalsim z davodu,
proc€ jsem si toto téma vybrala je, Ze pochazim z Rovenska pod Troskami, coZ je malé
mésto v srdci Ceského raje, tudiz mam k celému Ceskému raji velmi blizky vztah.
Rozhodla jsem se proto tyto dva divody propojit. Myslim si, ze krasnéj$i misto v nasi
zemi jen stézi najdeme, a proto by byla $koda se s nim neseznamit. Stejné tak dalezité
je chtit, aby si k nému vytvofili vztah i zaci a pfirozené se ho snazili ochranovat.

Cilem teoretické ¢asti je vymezeni pojmu mistné zakotveného uceni a vymezeni
geograficko-historické charakteristiky Ceského raje. Cilem praktické ¢asti je navrhnout
tfi exkurze po Ceském raji a nasledné tyto exkurze ovéfit v pedagogické praxi s zaky
3. tiidy.

Tento zamér jsem se rozhodla zrealizovat ptedev§im proto, Zze zaci podle mého
nazoru travi pomérné hodné ¢asu u televize ¢i pocitace, a vibec nepoznavaji mistni
krajinu. S timto trendem ja osobné& nesouhlasim, podle mé by zaci méli volny Cas také
travit venku, poznavat a pozorovat pifirodu. Navic mistné¢ zakotvené uceni vytvaii
v lidech vztah k danému mistu a snazi se, aby dané misto znali, a aby v regionu zustali.

Exkurze, vylety ¢i jiné formy vyuCovani vnimam jako zaklad pro kvalitni
a ndzornou vyuku nejen v hodinach prvouky (¢i pfirodovédy). Je to jedna z forem
vyucovani, na které se zaci tési a ziskavaji nové zazitky. Pravé propojeni nové nabytych

znalosti s emocemi vede k lepsimu a déle trvajicimu zapamatovani probirané latky.
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2 Mistné zakotvené uceni

Mistn¢ zakotvené uceni je zpusob vzdélavani, ktery se vyvinul v 90. letech
20. stoleti. Poprvé s nim zacala pracovat lektorka Delia Clark ve Spojenych statech
americkych. Mistné¢ zakotvené uceni propojuje environmentélni vychovu, ochranu
zivotniho prostfedi a komunitni rozvoj. Jako jednotici kontext pro vyuku vyuziva vSech
aspektd mistniho prostfedi, kam fadime pfirodni, kulturni, historické a sociopolitické
souvislosti. Dale klade diraz na obcanské zapojeni v projektech, které slouzi nejen

komunité, ale jsou také prospé$né pro obec (Dvotdkova a OprSalova, 2014).
2.1 Vymezeni pojmu

Pojem ,place-based learning“ nebo ,place-based education je anglicky
ekvivalent k ¢eskému pojmu ,,mistné¢ zakotvené uceni®. Tento pojem poprve zavedl
David Sobel (2005), ktery chape mistné zakotvené uceni jako spojeni vzdélani
s konkrétnim mistem. Uvadi, ze je dulezité nejen osobni zaujeti a osobni vztah k danému
prostiedi, ale i k lidem, ktefi v daném prostiedi ziji.

Resor (2010) tvrdi, Ze mistné zakotvené uceni vede k vychové takovych obcand,
kteti se budou vzdélavat za ucelem pochopeni mistni struktury, a kteti nasledné budou
usilovat o rozvoj dané oblasti. Boyer (2006) navic uvadi, Ze mistné zakotvené ucéeni
posiluje komunitu, je mezioborové a projektové zalozené, stavi na mistnich zdrojich
a odbornych znalostech.

., PFistup predstavovany mistné zakotvenym ucenim usiluje o vyuZziti silného
vztahu, ktery maji lidé ke své obci, s cilem dosahnout ekologické a kulturni gramotnosti
a soucasné naplnit fadu ciliu v oblasti ochrany prirody a zodpovedné spravy obce*
(Huskova a kol., 2010, str. 9).

V Ceské republice se metoda tohoto zpiisobu vzdélavani zagala rozvijet v ramci
projektu Skola pro udrzitelny Zivot. Tento projekt vznikl vroce 2004. Realizuje
ho Stredisko ekologické vychovy SEVER ve spolupraci s nadaci Partnerstvi. Praveé
oni vydali pfirucku snazvem Ucime se dobfe rozhodovat pro budoucnost.
Na této ptirucce se podilela predev§im BlaZzena Huskova, Jifi Kulich a Delia Clark,
ktera piijela z USA do Ceské republiky, aby zde vedla nékolik lekci. Tato trojce také patfi

k hlavnim pfedstaviteliim mistné zakotveného uéeni v Ceské republice (Dlouha, 2013).
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Hlavnimi cili mistné zakotveného uceni jsou:

-, ekologickd integrita — SvyuZitim metody mistné zakotveného uceni Zdci
prakticky prispivaji k reSeni mistnich ekologickych problémii a ochrané kvality
Zivotniho prostredi,

- Socialni a ekonomicka Zivotaschopnost obce — mistné zakotvené uceni pevné
spojuje mistni socidlné a ekologicky orientované organizace a jejich klienty
ve Skolach a komunité a tim prispiva ke zlepseni kvality Zivota a ekonomické
vitalite,

- Uspéchy Zdkii — Zaci se stavaji zodpovédnymi spravei mistniho prostiedi a obce
a roste jejich angazovanost, zlepsuji se studijni vysledky a veédomi osobnich
kompetenci“ (HuSkova a kol., 2010, str. 13).

Z vyse uvedenych definici vyplyva, ze mistné zakotvené uceni se vaze k uréitému
mistu. Ukolem mistn& zakotveného uceni je budovani silného vztahu lidi k mistu,
kde ziji, a zaroven snaha o ziskani znalosti, zkuSenosti a dovednosti, které napomahaji
tomu, aby se stali zodpovédnymi a dobrymi obcany. Ucebnami pro Zaky se stava dana
obec, prostranstvi u Skoly, lesy a celkové okoli obce. Tento zplisob uceni ¢erpa nejen
ze zapojeni a zodpovédnosti Zaki, ale zaroven i ze schopnosti a znalosti dospélych, ktefi
se nepohybuji ve §kolnim prostedi (Borovinova, Hajkova, Kulich, 2020).

Obréazek 1 zobrazuje propojeni vztaht mistné zakotveného uceni, zapojovani
ob¢anl a praktického uceni. Misté zakotvené uceni je jiz popsano vySe. Zapojovani
ob¢anll spoCiva v Gcasti na vefejnych akcich obce. Jedna se piedev$im o zapojeni
mladych lidi dané obce. Posledni ¢asti obrazku je praktické uceni, které zakim umoziuje
aktivné se ucit a zdokonalovat pomoci praktickych ¢innosti, které jsou vykonavany

v rdmci obce (Huskova a kol., 2010).

] MISTNE
PRAKTICKE )
L ZAKOTVENE
UCENI o
UCEN{

ZAPOJOVANI
OBCANU

Obr. 1 Vzdjemné vztahy mistné zakotveného uceni

(Pfevzato a upraveno dle potieby od Huskové a kol., 2010)
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2.2 Zakladni principy mistné zakotveného uceni

Borovinova, Hgkova a Kulich (2020) definuji zadkladni principy mistné

zakotveného uceni takto:

uceni o misté — mistné zakotvené uceni vyuziva mistnich témat a souvislosti, které
se zaci uci,

uceni v mist¢ — uceni probiha mimo tfidu. Vyuzivdni mistnich ptirodnich
podminek a socialnich uspotfadani ve znamém okoli (Skolni dvur, obec, krajina
okoli obce),

uceni pro misto — zaci se zabyvaji tématy, ktera jsou dilezita. Jejich vysledna
prace je hmatatelna, skute¢na a uzite¢na. Piispiva ke zkvalitnovani zivota v obci
a zlepSeni zZivotniho prostiedi v obci,

uceni skrze misto — prostfednictvim danych tématt se Zaci u¢i porozumét $ir§im
souvislostem a UCastnit se na feSeni regionalnich a globalnich problémd,

uceni postavené na vztahu k mistu — Zaci buduji a rozviji osobni vztah k danému
mistu a okoli,

piizpisobeni mistni situace — uceni je pfizpsobeno specifickym podminkam
a potifebam daného mista,

osobni relevance — ueni je pro zaky osobn& vyznamné. Zaci prolinaji souvislost
témat s vlastnim zivotem,

aktivni Gi¢ast zakti — uceni je zaméteno predevsim na aktivni Gi¢asti zaku, kde zaci
fesi mistni a globalni problémy. Uceni se zaméfuje na spolupraci zaku s obci.
partnerstvi s komunitou — partnerstvi s dal$imi lidmi a subjekty v obci vedou
k podpofe uceni. Patii sem napiiklad spoluprace s mistnimi organizacemi,
vedenim obce, mistnimi odborniky, pamétniky apod.,

mezioborovost — mistné zakotvené uceni je mezioborové, mezipredmétové. Cilem
je porozuméni vzajemné propojenosti spoleenskych a ptirodnich, lokalnich
a globalnich, minulych a budoucich procest,

plnohodnotny néstroj vyuky — toto uceni je plnohodnotnym nastrojem vzdélavani
zaka, nikoliv né¢im navic. Ucitel ma stanovené cile a vi, co chce Zzdka
prostfednictvim mistné zakotveného uceni naucit, jak to propoji do vyuky
s jinymi predméty a jak to zhodnoti,

spoluprace — uceni probiha formou skupinové préce, tudiz zaci vétSinou pracuji

spole¢né v tymu.
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Lenka Prunerova (2014) ve své publikaci mezi zékladni principy mistné zakotveného

uceni jeste fadi:

- multigenera¢ni a multikulturni — propojeni vice vékovych ¢i kulturnich skupin.
Z4ci zde ziskavaji informace naptiklad od star$ich obyvatel dané oblasti,

- projektové a badatelsky orientované — vyuziti projektového vyucovani
nebo badatelsky orientované &innosti. Zaci pii téchto metodach aktivné
fesi problém, ktery je vazan na misto, kde Ziji,

- relevantni pro zaky — motivace k uc¢eni probihd volbou obsahu, ktery si zaci
bud’ vymysli nebo si ho vyberou z nabizenych témat,

- reflektujici — vymezeni Casu pro reflexi a hodnoceni zaku, uéitelt i obcant.
Reflexe je zafazena i pribézné, nejen po skonceni uceni. Probiha provéfeni
dosazeni pfedem stanovenych cilg,

- postupné narustajici obsah — ze zacatku ucitel voli jednoduchy problém k fesSeni,
ktery zaci pochopi, poté dané téma rozviji, ¢imz se rozsituje jejich znalost

a dovednost.

2.3 PFinosy mistné zakotveného uceni

Vyuka mistné zakotveného uceni je spojena se skuteCnymi a konkrétnimi
zélezitostmi, misty a lidmi, zaroven vyuziva rizné styly uéeni. ,,  Nové Anglii vznikla
organizace PEEC (Place-based Education Evaluation Collaborative), ktera provadi
hodnoceni jednotlivych programii i jejich srovnani vice nez deset let. “ uvadi Dvotakova
a OprSalova (2014, str. 18). Dle Skoupe (2015) pravé diky této organizaci se celkové
hodnoceni vysledkii metod mistné zakotveného uceni provadelo ptiblizné na 100 skolach
v USA. Hodnoceni ukazalo, Ze mistn¢ zakotvené uceni posiluje vazbu zaka k mistu,
vytvaii ziva a ¢inorodd partnerstvi mezi Skolami a obcemi, zlepSuje studijni vysledky
zakil a posiluje environmentalni, socialni a ekonomickou vitalitu.

Hajkova a Kozlovska (2021, str. 4) se domnivaji, ze mistné¢ zakotvené uceni
»Md prinosy zdrovern pro zZdiky, pro skolu, pro obec (komunitu) a pro Zivotni prostredi.
Vysledkem je vétsi zapojeni a lepsi vysledky uceni Zakii, vyssi ocenéni a podpora skoly
v ramci obce, motivovani pedagogové, obnovene povédomi o hodnotach mista, posileny

‘

socialni kapital a zlepseni Zivotniho prostiedi a kvality Zivota v obci. *
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2.3.1 Prinosy mistné zakotveného uceni pro zaky a ucitele

Vétsina pedagogil se shoduje, ze pokud se jim podafi zéky nadchnout a vtdhnout
do daného tématu, dosahuji poté lepsich studijnich vysledki. Také je dokazano, ze mistné
zakotvené uceni a zapojeni obcanti vedou k lepsim studijnim vysledkim zakt (Huskova
a kol., 2010). Studijni vysledky jsou pro zaky pouze jednim z kritérii ke sprdvnému
porozuméni dopadi, vlivii @ vyznami mistné zakotveného uceni. Velkou vyhodou mistné
zakotveného uceni je vyuziti veSkerych moznosti, které pro danou vyuku obec a jeji okoli
nabizi. Pozitivnim dopadem je oboustranna spoluprace mezi $kolou a obci, kdy dochazi
k motivaci a povzbuzeni ucitelli a lep$i propojenosti s obci. Ti ucitelé, ktefi jsou zapojeni
do mistné zakotveného uceni uvadéji, Ze maji vetsi radost a pocit uspokojeni ze své prace
neZ ti ugitelé, ktef{ do mistnd zakotveného udeni zapojeni nejsou. Zaci jsou soudasti
komunitni préace, coz vede ke zvySeni veiejné podpory, véetné jejich rozpoctl, a dalSich
zdroj v obci (Tuzova, 2016). Kiihnova (2007) také popisuje, Ze zaci samostatné ziskavaji
informace, podileji se na poznavani regionu osobni aktivitou a zazivaji ispéch a piijemné
pocity pii objevovani novych véci.

., Mistné zakotvené uceni rozviji kritické mysleni Zaku, odpovednost a presvédceni
o schopnosti zvladat Fesené problémy. Mistné zakotvené uceni je velmi vhodné i pro Zaky
se specialnimi vzdéldavacimi potrebami. Posiluje jejich osobnostni kompetence, vztah

s komunitou i motivaci k uceni“ (Cinéera a kol., 2019, str. 8).

2.3.2 Prinosy mistné zakotveného u€eni pro obec

Vyuka, ktera je realizovana na vefejném prostoru ve spolupraci s mistnimi
komunitami a Skolami je pro spravce obce a peCovatele o tyto prostory vybornou
prilezitosti K dosazeni kvalitniho zapojovani ob¢ant. Zaroven sméfuje K dosazeni cild
V oblasti péce o vefejné prostory vSech velikosti, jako jsou naptiklad lesy, louky, parky
apod., dale sem patii prostranstvi v okoli Skoly, kam se tadi tfeba Skolni zahrada.
V neposledni tfadé¢ sem spadaji i mista na tfidéni odpadu. Mistné¢ zakotvené uceni
je orientovano ptedevsim na praktickou vyuku a terénni vyucovani, coz miize byt velmi
dulezité pro Skolu, obec i vetejnost. K prospéchu obce vyznamné piispiva partnerstvi
ve vzdélavacich programech, které maji za nasledek i riist divéry a vzéjemnosti. Zaroven
cerpa z iniciativy a zodpovédnosti zaki i ze znalosti dospélych, kteti se pohybuji mimo

Skolni prostiedi (Borovinova, Hajkova, Kulich, 2020).
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Cim vice se vyviji a prohlubuje partnerstvi mezi §kolou a obci, tim vice zaginaji
ob¢ané chapat hodnotu nazorii ostatnich spoluobéant. Zaroven spoleéné rozviji
dovednosti pii uskute¢iiovani projektti. Napady zaku jsou velice vitany a jsou nemalym

ptinosem pro obec (Huskova a kol., 2010).

2.4 Metodické pristupy k realizaci mistné zakotveného
uceni

Vyuka mistné zakotveného uceni vyuziva rizné pedagogické metody s dirazem
na praxi, kam fadime naptiklad badatelsky orientované u¢eni nebo projektové vyucovani.
Pistup mistn¢ zakotveného uceni spociva v podpote vztahu zéka k mistnimu prostiedi
a jeho zajem o udrzitelny rozvoj daného mista nejen v soucasnosti, ale piedevsim
i v budoucnosti (Prunerova, 2004).

Tento typ uceni vede krozmanitym Setfenim, podporuje kritické mySleni,
ato na konkrétnich ptikladech, v realnych podminkach a na uzemi, které je zakim blizké.
Zakladnimi fazemi mistné zakotveného uceni jsou shromazd’ovani, vybér, interpretace
a tvarci zpracovani poznatkd. Vysledkem popsané prace muze byt ucast zakt a dalSich
obCanti na projektech, které maji vyznam pro mistni region — napiiklad vytvoreni
nauénych tabuli, obnoveni studanek ¢i uprava prostranstvi ped skolou (Dlouha, 2013).

Efektivni vyuka je takovy typ vyuky, pii které dochazi ke stfidani riznych metod
a organizacnich forem vyuky. Pricha (2009) tvrdi, ze uditel by mél vyuzit v§echny
metody a formy, které ma k dispozici. Mistn¢ zakotvené uceni vyuziva takové formy
vyuky, které podporuji realizaci aktivizacnich metod. Aktivizaéni metody slouzi
k aktivaci zakl, coz v praxi znamena, ze se aktivné Gcastni uceni. Mezi formy vyuky
fadime naptiklad terénni vyuku, skupinovou vyuku ¢&i vyuku parovou. Konkrétni
aktiviza¢ni metody mohou byt napiiklad didaktické hry, diskuze, dramatizace, projektové
vyucovani, zazitkova pedagogika apod. Aktivizacni metody vedou zaky k vetsi
samostatnosti a zaroven se nauci vice, protoze maji realnou zkusenost, nez kdyby ucitelé
pouzili k vyuce tradiéni vyukové metody. Na stejné myslence je zalozeno i mistné
zakotvené uceni, proto s nim tyto metody velmi Gzce souvisi.

Vyukové metody patii podle Maiiaka a Svece (2003) mezi zakladni didaktické
kategorie. Mizeme je definovat jako uspofadany systém vyucovacich ¢innosti uéitele

a ucebnich aktivit zdka, ktery smcfuje k dosazeni vychovné-vzdélavacich cila.
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Mezi zékladni metody, které jsou vhodné pii mistné zakotveném uceni, patii
napiiklad:

- metody slovni, kam fadime piedev§im vypravéni, vyklad, rozhovor, diskuzi
a dramatizaci,

- nazorné-demonstracni metody, zde je napiiklad predvadéni, pozorovani
¢i instruktaz,

- metody praktické zahrnuji nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti,
laborovani, pracovni ¢innosti, grafické a vytvarné ¢innosti,

- metody badatelské a vyzkumné,

- préace s obrazem,

- didakticke hry.

2.5 Mistné zakotvené uceni v RVP ZV

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale RVP ZV) je z&kladni
pedagogicky dokument, ktery vymezuje povinny ramec staitem stanoveného vzdélavani.
RVP ZV schvaluje Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Tento pedagogicky
dokument posiluje a prohlubuje provazanost mezi cili, vzdélavacim obsahem a obecnymi
kompetencemi. Je zavaznym dokumentem pro vypracovani Skolnich vzdé&lavacich
programu, podle kterych se vzdélava na jednotlivych Skolach (RVP ZV, 2021).

Mistn€ zakotvené uceni neni pfimo vymezeno v ramcovém vzdélavacim
programu pro zékladni vzdélani. Z tohoto divodu Skola nema povinnost zafazovat
ho do vyuky. Mistn¢ zakotvené uceni je ovSem soucasti prifezovych témat, které

se prolinaji celym systémem RVP ZV (RVP 2V, 2021).

Prifezova témata a mistné zakotvené uceni

V RVP ZV jsou zafazena prufezova témata, ktera fe$i aktualni problémy
soucasnosti. Jsou vyznamnou, nedilnou ale pfedev§im povinnou soucasti zakladniho
vzdélavani. Skola musi do vzdélavani na 1. i 2. stupni zakladni §koly zafazovat viechna
prifezova témata, kterd jsou uvedena v RVP ZV. Nemusi se ovSem objevovat v kazdém
roéniku. Skola si sama uréuje, zda prifezovd témata zatadi do vyuky formou
samostatnych pfedmétl, projekti nebo semindit. Podminkou je propojenost
S jednotlivymi obsahy vyucovacich pfedméti. Prafezova témata pomahaji rozvijet

osobnost zaka predev§im v oblasti postoji a hodnot (RVP ZV, 2021).
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Mezi prifezova témata v zdkladnim vzdélavani se fadi:

- Osobnostni a socialni vychova klade diiraz na porozuméni sobé samému
i druhym. U¢i zaka mezilidskym vztahim, empatii, rozviji pozornost
vuci odlisnostem a hleddni vyhod v odliSnostech. Reflektuje osobnost zaka,
jeho potieby 1 zvlaStnosti. Pfispivd ke zdokonalovani dovednosti, tykajicich
se spoluprace a komunikace v tymu (Pedagogika uéitelim a studentim, 2019),

- vychova demokratického ob¢ana vede zaka k aktivnimu postoji v obhajovani
a dodrzovani lidskych prav a svobod. Uvédomuje si sva rozhodnuti a je si védom
jejich nasledkid. Zaméfuje se na vztah zaka k domowvu a vlasti, nabada k uvazovani
v §irsich souvislostech a ke kritickému mysleni (RVP ZV, 2021),

- vychova kmysleni vevropskych a globalnich souvislostech vede Zaka
ke globalnimu pfemysleni nad jevy, které zna ze svého okoli. Podporuje pozitivni
postoje k tradiénim evropskym hodnotam. Zak si osvojuje vzorce spravného
chovani evropského obcana a smysl pro zodpovédnost (RVP ZV, 2021),

- multikulturni vychova buduje u zaka schopnost spoluprace se vSemi lidmi
bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou nebo generacni ptislusnost.
Déle poméha zakim uvédomovat si svou vlastni identitu (Prticha, Walterova,
Mares, 2013),

- environmentalni vychova je jedno ztémat, ze kterého se vyvinulo mistné
zakotvené uceni. Vede Zdka k respektovani vztahii mezi ¢lovékem a okolnim
prostiedim. Hled4 rizné moznosti feSeni environmentalnich problémi. Vede zaky
k aktivni uCasti na ochrané¢ a utvafeni prostfedi. DAale ovliviiuje v zdjmu
udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zaka.
Environmentalni vychova chape Zaka jako budouciho obc¢ana, ktery si uvédomuje,
ze svym kazdodennim jednanim ovliviiuje stav zivotniho prostiedi a podle toho
také zvazuje sva rozhodnuti (Sebesova a Simonova, 2013),

- medialni vychova se snazi orientovat zaky ke spravnému vyuzivani médii
pro vzd¢lavani. Zaroven je jejim cilem kriticky filtrovat informace (Pricha,
Walterova, Mares, 2013).

Klicové kompetence
., Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojit a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vsechny Zaky souborem téchto klicovych
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kompetenci na arovni, kterd je pro né dosazitelnd, a pripravit je tak na dalsi vzdéldavani
a uplatneni ve spolecnosti* (RVP ZV, 2021, str. 10).

Mistn¢ zakotvené uceni ptispiva k dosahovani ne¢kolika klicovych kompetenci.
Nejvice je to kompetence Kk Feseni problémii — zaci vnimaji rizné problémy, zamysleji
se nad realnymi feSenimi daného problému. Kompetence komunikativni — zaci mezi sebou
komunikuji, aby spole¢né dosahli nejlepsiho feSeni problému a spravné formuluji
a vyjadiuji své myslenky. Kompetence k uceni — vede k vyhledavani si informaci o daném
tématu, zaci vyuzivaji rizné metody a strategic. Kompetence obcanské — vedou
k respektovani ostatnich lidi, dokazou se vcitit do druhych lidi. Zéci chapou zékladni
ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni
zivotni prosttedi a rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolec¢nosti. Miizeme tedy fict, ze mistné zakotvené uceni je zalozeno predevsim
na této kompetenci. Kompetence digitalni — zaci umi pouzivat digitalni zafizeni
a aplikace, dokdzou vyhledat a sdilet data, seznamuji se s novymi technologiemi.
Kompetence pracovni — zaci dodrzuji vymezena pravidla a pouzivaji bezpe¢né materialy,
nastroje a vybaveni. Kompetence socidlni a personalni se podili na utvafeni piijemné
atmosféry v tymu (RVP 2V, 2021).

Vzdéldvaci oblast Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obsah zékladniho vzdélavani v RVP ZV je rozdélen do deviti
vzdélavacich oblasti. Tyto vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim nebo vice obsahové
blizkymi vzdélavacimi oblastmi. Vzdé€lavaci obsah vzdélavacich oborG je tvofen
oc¢ekavanymi vystupy a uCivem. Ucivo na 1. stupni zakladni Skoly je rozd€leno
na dvé obdobi, kdy prvni obdobi je v 1. az 3. ro¢niku a druhé obdobi je ve 4. aZ 5. ro¢niku
(RVP 2V, 2021).

Mistn¢ zakotvené uceni je na prvnim stupni zékladni Skoly zahrnuto predevsim
do vyuCovacich predmétt prvouka (1.-3. téida) a poté vlastivéda a piirodovéda
(4-5. tiida). Tyto predméty spadaji do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Tato vzdélavaci oblast se dale déli na 5 tematickych okruhti:

- Misto, kde Zijeme — tento tematicky okruh se zabyva poznavanim mista a okoli,
kde se zaci pohybuji. Déle je zde dulezité praktické poznavani mistnich

a regiondlnich skuteCnosti a redlnd zkuSenost zakl. V zacich bychom meéli

pfirozenou cestou vzbudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté a postupné rozvijet

narodni citéni a vztah k nasi zemi,
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Lidé kolem nés — Zaci si vytvati vztahy mezi lidmi, osvojuji a respektuji pravidla
slusného chovéani. Uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci mezi lidmi.
Seznamuji se s pravy a povinnostmi budouciho demokratického ob¢ana naseho
statu,

Lidé a cas — cilem je naudit se orientovat v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as mefi.
Dokézou porovnat minulost a soucasnost a zarovenn vztahovat casové udalosti
k naSemu statu. Podstatou je vyvolani zajmu o minulost a kulturni bohatstvi
regionu i celé zem¢. Z tohoto diivodu je zde kladen diraz na névstévnost
ptirodnich i kulturnich pamatek, muzei, knihoven apod.,

Rozmanitost prirody — Zaci pozoruji a porovnaji zmény v piirodé¢ béhem
jednotlivych rocnich obdobich. Vnimaji pfirodni déje a sleduji vliv lidské
¢innosti. Ohleduplné se chovaji k ptirodé a ochranuji ji. Vnimaji planetu Zemi
jako jedinou planetu, na které je zivot. Uvédomuji si, Zze ¢loveék dokaze Zemi
snadno poskodit, proto hledaji cestu, jak o ptirodni bohatstvi peCovat a zlepSovat
zivotni prostiedi,

Clovek a jeho zdravi — Zaci v tomto tematickém okruhu poznavaji sami sebe jako
0sobu s biologickymi a fyziologickymi funkcemi a potfebami. Zaci se seznamuiji
s vyvojem C¢lovéka. Dodrzuji zakladni pravidla hygieny a vyzivy. Je zde kladen
diiraz na pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni

pomoci (RVP ZV, 2021).
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3 Cesky raj

Cesky r4j je oblast znama piedeviim diky hradfim, zamkiam, piskovcovym
skalnim méstam, lidové architektufe a jezeraim. Oznaleni Cesky raj vzniklo
ve 2. poloving 19. stoleti. Toto oznaceni se zacalo pouZzivat v lazenstvi v Sedmihorkéch,
kde vtuto dobu wvzristaly aktivity cestovniho ruchu. Tehdy Lazné Sedmihorky
navstévovali znamé osobnosti jako napiiklad Eliska Krasnohorska nebo Jan Neruda.
Pravé oni obdivovali krasy okoli Sedmihorek, proto oblast ozna¢ili Ceskym rajem.
Toto pojmenovani se nasledné rozsifilo a oznacovalo celou zdejsi krajinu (Kiap a Tima,
2007).

Jak znazorfiuje obrazek 2, Cesky raj lezi p¥iblizné 80 kilometrii severovychodné
od Prahy. Sever této oblasti je ohranic¢en pasem Jizerskych hor a Krkonos. Vychodni ¢ast

regionu piechazi v Podkrkonosi. Na jihu a na zapad¢ se rozprostira Jizerska tabule (David
akol., 2012).

Ustecky kraj

Kralovéhradecky
kraj

Karlovarsky

krej Praha

Pardubicky kraj Moravskoslezsky

Stiedodesky kraj kraj

Pizensky kraj Olomoucky
kraj
Vysocina
Zlinsky kraj
Jihotesky kraj
Jihomoraysky kraj

Obr. 2 Umisténi Ceského rdje

(Cesky raj ubytovani — chata Mach, 2020)

3.1 zakladni charakteristika

Ohraniéeni Ceského rédje
Nakladatelstvi Soukup & David (1998, str. 4) uvadi ,, Hranice Ceského rdje nejsou
zcela presné vymezeny. Kromé piskovcovych oblasti v okoli Turnova, Malé Skaly a Jicina

se K nim na zdpadé vétsinou pripojuje i Mnichovohradistsko, vizemi jizné od Sobotky
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a Jicina, na severu cast Semilska a Lomnicko, a ha vychodé vizemi mezi Jicinem a Novou
Pakou.

Dle Sttidy a Novéakové (2002) je Gzemi Ceského raje vymezeno piiblizng linii
spojujici Mnichovo Hradisté, vrch Kopaninu a Zelezny Brod s Lomnici nad Popelkou
slaznémi Zeleznice, s Vysokym Veselim, Kopidlnem, Détenicemi a s Dolnim
Bousovem.

., Geograficky je ohranicen spojnici Mlada Boleslav, Mnichovo Hradiste,
Hodkovice nad Mohelkou, vrch Kopanina, Zelezny Brod, Semily, Novd Paka, Jicin,
KopidIno, Sobotka a DoIni Bousov* (Sdruzeni Cesky raj, 2022).

CHKO Cesky rdj
Cesky raj se fadi mezi nejstarsi Chranénou krajinou oblast. ,, Chrdnénd krajinnd
oblast Cesky rdj byla vyhldsena jako vitbec prvni z velkoplosnych vizemi Ceské republiky,
resp. byvalého Ceskoslovenska, a to vynosem ministerstva kultury ¢ 70261/1954, ktery
byl publikovan v podobé tiredniho sdéleni Uredniho listu dne 1. dubna 1955 (Navrétil
a Soltysova, 2006, str. 29). Pitvodni rozloha byla pfiblizng 90 km?2. O 47 let pozdéji, tudiz
v roce 2002, doslo k rozsiteni CHKO Cesky raj o oblast Maloskalska, Kozéakovska,
Besedic, Klokoc¢skych skal, Prachovych skal a oblast mezi Knézmostem a Sobotkou.
Na tizemi CHKO Cesky raj jsou 2 narodni piirodni pamatky, 11 pfirodnich rezervaci
a 11 ptirodnich pamatek. Celkova rozloha CHKO Cesky raj je 181,5 km?, kde lesy
zaujimaji 46 %, ornd puda je na 26 % plochy, trvalé travni porosty zabiraji 13 % oblasti
a vodni plochy tvoii 1,5 % (Cesky réj, 2020).
CHKO Cesky raj je rozlozen do tii krajii a &tyi okresi:
- Stiedocesky kraj — okres Mlada Boleslav,
- Liberecky kraj — okres Semily, okres Jablonec nad Nisou,

- Krélovéhradecky kraj — okres Ji¢in (Ministerstvo pro mistni rozvoj CR, 2021).

Narodni prirodni pamatky

Jak jsem zminila vySe, vCHKO Cesky rdj jsou 2 pfirodni pamétky
a témi jsou Suché skaly a Kozakov. Nesmim ovSem opomenout dalsi 2 narodni pfirodni
pamatky, které sice spravuje CHKO Cesky raj, ale nenachazi se na uzemi Ceského réaje.
Témito narodnimi pamatkami jsou Bozkovské dolomitové jeskyné a Straznik (Agentura

ochrany pfirody a krajiny Ceské republiky, 2022).
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Suché skaly se diive nazyvaly Kantorovy varhany, nyni nazyvané jako ceské
Dolomity. Nachazi se v obci Besedice, coZ je mala vesnice v okrese Jablonec nad Nisou.
Jedna se o skalni hieben z piskovce, jenz se ty¢i vysoko nad lesem. Z dalky ndm mtzou
Suché skaly pfipominat varhany nebo draci hibet. Kamenna kulisa je vysledkem
posouvani zemskych ker, kdy dosSlo k vyzdvizeni spodni vrstvy piskovce vzniklého
v obdobi cenomanu a jeho pooto¢enim kolmo k zemskému povrchu. Suché skaly jsou
hojné vyuzivany horolezci (Sdruzeni Cesky raj, 2022).

Kozékov je nejvys§i horou Ceského rdje. Jeho vyska dosahuje
744 m. n. m. Pfed 4 az 6 miliony lety byval Kozakov ¢innou sopkou, a pravé z tohoto
divodu je nejvétsi ¢ast Kozdkova pokryta cediCovym povrchem. Zapadni strana
je tvofena cenomanskymi piskovci. Kozakov je uz od pravéku vyhledavan jako nalezisté
drahych kament jako je naptiklad achat, citrin, jaspis, olivin, ametyst, kiist'al, zdhnédy
a dal$i polodrahokamy. Na Kozakov¢ je rozhledna vysoka 48,5 m, ovSem vefejnosti
je piistupna pouze do vysky 24 m. Tato rozhledna umozniuje vyhled do dalekého okoli
jako je naptiklad Horni Pojizeii, Krkonose, Jizerské hory, Jestéd, Luzické hory, Ceské

stiedohofi i Orlické hory (Sdruzeni Cesky raj, 2022).

Prirodni rezervace

Ptirodni rezervace Apolena je skalni mésteCko v Troskovicich. Jeho rozloha
¢ini 18,3 ha. Toto chranéné tizemi neni piistupné vefejnosti. Skalni véze jsou vhodné
pro hnizdéni skalnich ptakd. Skaly vybizeji k navstéve horolezcti, ale ani oni zde nemayji
pfistup, a to z divodu mimofadné¢ mekkého piskovce. V piirodni rezervaci Apolena
se také nachézi jeskyné Sklepy, coz je nejvétsi puklinova jeskyné v Ceském
raji (Nakladatelstvi Soukup & David, 1998).

Bazantnik je piirodni rezervace patiici do obce Sedmihorky. Diivodem,
pro¢ je Bazantnik pfirodni rezervaci je zbytek lipové doubravy, ol§iny a moktad na bichu
rybnika Bazantnik. Rybnik Bazantnik ovSem neni do chranéného tizemi zahrnut. Rozloha
této piirodni rezervace je 14 ha (Cesky raj, 2022).

Dalsi ptirodni rezervaci jsou Buciny u Rakous nachézejici se v obci Koberovy.
Jeji rozloha zaujima 24,64 ha. Pfedmétem ochrany je lesni spole¢enstvo polopfirozeného
charakteru s pfevahou buku ve stafi 80-115 let, rostouci na slinitém piskovci s pestrymi
rostlinnymi a Zivo¢isnymi spolecenstvy (Malé Skéla, 2022).

David a Soukup (2020) uvédi rozlohu ptirodni rezervace Hruboskalsko

219,2 ha. Hruboskalsko je jednim z nejvétsich skalnich mést v CHKO Cesky raj.
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Nadherny piskovcovy labyrint tvofi na Ctyfi sta vézi a blokd, které dosahuji relativni
vysky az 55 metri nad terénem.

Klokocské a Betlémské skaly patii spolecné do jedné piirodni rezervace.
Rozprostiraji se na plose 228,13 ha. Nalezneme je v obci Kloko¢i, okres Semily. Pfirodni
rezervace byla ziizena k ochrané piskovcovych skalnich utvari, pseudokrasového
jeskynniho systému i k ochrané drobné morfologie skal. Nejvétsi pseudokrasova jeskyné
v Ceském réji s ndzvem Postojna se nachazi v Zeleném dole (Sttida, Novéakova, 2002).

Ptirodni rezervaci Na hranicich nalezneme v Bukoviné u Turnova a jeji vymeéra
je 3,82 ha. Nachazi se na pravém biehu feky Jizery ve strmém svahu. Cilem je ochrana
bukového porostu s hojnym vyskytem pieslicky obrovské (Agentura ochrany pfirody
a krajiny Ceské republiky, 2022).

Nejrozsahlej§im souvislym komplexem mokiadnich biotopti v CHKO Cesky
raj jsou bezpochyby Podtrosecka udoli. Tento komplex vznikl spojenim dvou ptirodnich
rezervaci v okresu Semily (Raselinisté Vidlak) a v okresu Ji¢in (Udoli Zehrovky).
Jsou zde regiondlné¢ unikatni kanonovitda udoli v kvadrovych piskovcich
S charakteristickymi spolecenstvy rostlin a zivoc¢ichli. Celkovd vyméra této piirodni
rezervace je 143,04 ha (David a kol., 2012).

Prachovské skaly se staly pfirodni rezervaci dne 1.1.1928 s rozlohou
261,9 ha. Jedna se o piskovcovou skalni oblast v obci Holin, nedaleko Ji¢ina. Nachazi
se zde pres 200 skalnich vézi. Ochrana je zaméfena na piirodni prostiedi skalniho mésta,
lesniho ekosystému a volné Zijicich rostlin a zivo¢icht (David a kol., 2012).

Dalsim komplexem skalnich mést jsou Ptihrazské skély v obci Bosen, okres
Mlada Boleslav. Dominantou je skalni Utvar nazyvany Kobyli hlava. Uvnité skalniho
mésta je vytesand modlitebna Hynsta, ktera v 17. stoleti slouzila jako ukryt Ceskym
bratiim. Cely komplex se rozpiné narozloze 519,27 ha. Snahou je chrénit tento vyznamny
komplex skal, pfirozenych a polopiirozenych lesnich spolecenstev a geomorfologickych
Uzemi (Randék, 2009).

Udoli Plakének se stalo piirodni rezervaci v roce 1999 a nachazi na hranici okresu
Ji¢in a Mladé Boleslav, pfesn¢ji mizeme fict, ze se nachazi 500 metri od hradu Kost.
Je soucasti Evropsky vyznamné lokality. Celkova vyméra je 90,82 ha. Udoli je obklopeno
piskovcovymi skalami. V Udoli Plakanek se vyskytuje fada ohroZenych rostlin
a zivoCichi. Cilem je ochrana udolni nivy kanonovitého udoli horniho toku Klenice,
Veseckého potoka a prilehlych porosti. V roce 2015 zde byla zfizena naucné stezka

Plakanek (Agentura ochrany piirody a krajiny Ceské republiky, 2022).

24



Pfirodni rezervace Zabakor je tvofena dvéma rybniky a k nim nalezicimi
mokfady. Prvni zmifiovany rybnik nese nazev Zabakor. Druhy rybnik se nazyva
ornitologickym lokalitam. Celkova vyméra této rezervace ¢ini 80,5 ha. Cilem ochrany
je ochrana téchto dvou rybnikli, zachovani rozmanitosti pfirodnich biotopli a podpora
populaci zvlasté chranénych a vzacnych druhd. V roce 2015 byla u rybnika Zabakor
vybudovéna pta¢i pozorovatelna, ze které mizeme spatfit i orla moiského (Zizkova

a Zizka, 2016).

Pfirodni pamatky

Prvni zminénou pfirodni pamatkou je Libunecké raselinisté, které se nachazi
nedaleko obce Libunec, okres Ji¢in. Libunecké raselinisté tvotfi lesni a nelesni biotopy,
které jsou vazané na vyssi hladinu podzemni vody. Cilem je ochrana slatinnych
luk u toku Javorky s vyskytem chranénych druht rostlin a zivo€ichti. Vymeéra tohoto
radelini§té je 18,65 ha (Agentura ochrany piirody a krajiny Ceské republiky, 2022).

Ptirodni pamatka Libunika se nachazi od 8. do 10,6. kilometru na fece Libunce.
Divodem je ochrana meandrujiciho toku feky Libuiiky vcetné ndhonu Jankova
tin a samotné Jankovy tin¢€. Tato pfirodni pamatka byla vyhlasena v roce 1998 a jeji
vyméra ¢ini 3,8 ha (Cesky raj, 2022).

Piirodni pamatku Na Vépenici nalezneme mezi méstem Zelezny Brod a obci
Koberovy. Tato piirodni pamatka je tvofena piedevSim svazitymi lesnimi porosty.
Byla zfizena vroce 2008 a chrani porosty véapnomilnych a kvétnatych bucin
na vapenatém podkladu. Nachazi se zde i kriticky ohrozena kapradina hralovita. Celkova
vyméra této pamatky je 7,88 ha (Agentura ochrany piirody a krajiny Ceské republiky,
2022).

Oborska luka lezi v obci Biezka, okres Ji¢in. V roce 1998 byla vyhlasena piirodni
pamatkou, a to z davodu ochrany vlhkych luk u Oborského rybnika, o kterém se zmifiuji
nize v kapitole 3.4. Déle jsou zde k nalezeni riizné druhy bezkolencoveé louky s vyskytem
zvlasteé chranénych a ohrozenych druhii rostlin. Vymeéra této piirodni pamatky
¢ini 11,86 ha (Cesky raj, 2022).

Ondrtikovicky pseudokrasovy systém se zapsal do piirodnich pamatek v roce
2000, a to diky svému unikatnimu krasovému systému. Chranéné izemi bylo vyhlaseno
jako souhrn ctyf samostatnych lokalit. Jsou to: vyvérova jeskyné BartoSova

pec, Ondrikovicky ponor, Ondiikovické propadéani a ponor u Roudného. Cilem ochrany
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je zachovani krasovych jevl vytvofenych v kiidovych vapnitych piskovcich. Nalezneme
zde i zajimavé druhy rostlin, jako napiiklad bradacek vejéity. Tato ptirodni pamatka
se rozprostira na plose 0,86 ha. Nachazi se mezi obcemi Ondiikovice a Roudny (David
a Soukup, 2020).

Ptirodni pamatka Podlouc¢ky byla vyhlasena v roce 2010 a nahradila byvalou
pfirodni pamatku Meziluzi. Podloucky se nachazi u obce Klokoc¢i. Pfedmétem ochrany
jsou lucni spolecenstva xerotermnich travniki. Vymeéra této piirodni pamatky cCini
116,74 ha. Podloucky jsou také soucasti evropsky vyznamné lokality Prilom Jizery
u Rakous (Cesky raj, 2022).

Rybnik Vrazda se nachazi v Jinolicich, okres Ji¢in. Jako pfirodni pamatka
byl rybnik vyhldsen v roce 1999. Piirodni pamatka se nevztahuje pouze na rybnik,
ale i na vlhké slatinné louky okolo rybnika. Na téchto loukach se vyskytuji zvlasté
chranéné druhy rostlin, naptiklad prstnatec majovy. Dlivodem ochrany jsou vlhké louky
s vyskytem zvlast¢ chranénych a ohrozenych druht rostlin. Vyméra rybniku Vrazda
a okolnich luk je 6,27 ha (David a kol., 2012).

Tachovsky vodopad se nachazi v Troskovicich, okres Semily. Jako ptirodni
pamatka byl vyhlaSen v roce 2004. Zaméfuje se na ochranu pénovkového vodopadu
a piskovcl sekundarné obohacenych vapnikem, skalniho mostu a tunelu, kterym protéka
bezejmenna voda. Daéle se zde nachazi bledule jarni, ktera se fadi mezi zv1asté chranéné
druhy rostlin. Celkova vyméra &ini 1,6 ha (Agentura ochrany ptirody a krajiny Ceské
republiky, 2022).

Ptirodni pamatka Trosky se nachazi v obci Troskovice, stejné jako Tachovsky
vodopéad. Pfedmétem ochrany je ochrana svétové unikatniho geomorfologického utvaru,
kterym je vulkan, na némz jsou bylinna a ketova patra lesni a skalni vegetace. Vyméra
této prirodni pamatky je 3,49 ha (David a kol., 2012).

Bezles¢ uzemi nedaleko Piihrazskych skal je piirodni pamatka V Dubech.
Hlavnim pfedmétem ochrany je vyskyt ohrozeného druhu vrkoce Geyerova a kosatce
sibifského. Dale ochrana slatinné louky, pramenist¢ a bazinné olSiny. Celkova vymeéra
&ini 4,75 ha (Agentura ochrany piirody a krajiny Ceské republiky, 2022).

Posledni piirodni pamétkou na izemi CHKO Cesky raj je VVUstra, ktera se nachazi
v obci Olesnice u Turnova, okres Semily. Tuto pfirodni pamatku tvoii rybnik Vustra
s prilehlou slatinou loukou s vyskytem zvlast¢ chranénych druha rostlin a zivocicht

(Cesky raj, 2022).
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Geopark UNESCO Cesky rdj

Cesky raj je také zafazen do evropské sité geoparktl. Zde je zapsan od 5. fijna
2005. V roce 2015 se stal jako jediny v Ceské republice ¢lenem globélni sité geoparki
UNESCO. Geopark UNESCO Cesky raj predstavuje jediné tizemi v Ceské republice,
které je certifikovanym narodnim, evropskym i globalnim geoparkem (Geopark Cesky
r4j, 2020).

V prosinci roku 2020 doslo ke schvaleni rozifeni Geoparku UNESCO Cesky raj.
Uzemi je obohaceno o vyznamné geologické lokality na Mnichovohradistsku,
Zeleznobrodsku a Novopacku. Rozloha Geoparku UNESCO Cesky raj ¢inila téméf
700 km?, nyni po rozsifeni ¢ini 833 km? (Ministerstvo Zivotniho prostiedi, 2020).
Na obrazku 3 je vymezena hranice CHKO Cesky réj a na obrazku 4 je znazornéna hranice
geoparku UNESCO Cesky raj.

fidu INIsuu B3
CeDsl':g Hodkovicegy ¢ ’ Ponikla
nad Mohelkou //: i
[Eusz & ;
v My v
V\
i 3 Semily . Jilemnice
Sezemice > //
B~ =~ - /
Y ke Tatobity N Martini PR
Mukarov. S lartinice
checnsjovics Turnov Sarovice Koét’éhlo‘vw v Krkonosich
N \
Mohelnice Struzinec W Libstat ),' Studenec
nad Jizerou Rovensko ) T Cista
T i X u Horek
Hruba Skala A\ podglioskam Nova Ves s/
N Lomnice .. . nad Popelkou.
' .nad Popelkou . "y
i ibor g S
Mnichovo | i) ey Stara Paka!
Hradisté pod Trosk§ni & Libun =" &g 6.715" oreiPakai S
AN ~ = P * Kumburk A N 4 Pak
Bak A KnéZmost 6;2 N ova Faka
akov. ~° \ p
1ad Jizerou e Zeleznice 55N
fo. i Radim -~
; 35 .
Dolni‘Bousov =~ ,-* / Lazné
Kosmonosy =" Jigin j } Béloh
z [16 ] 7 4 Vlliinn X

Obr. 3 Vymezeni hranice CHKO Cesky rdj

(CHKO Cesky raj, 2022)
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Obr. 4 Vymezeni hranice geopark UNESCO Cesky rdj

(Geopark Cesky raj, 2022)
3.2 Povrch

Stiida a Novakova (2002, str. 15, 16) uvadi ,, Pestré horopisné poméry jsou
diisledkem toho, ze Cesky rdj je jednotkou vymezenou previzné jako turistickd oblast.
Zahrnuje tak nékolik grafomotorickych celkii, podcelkii i okrskii. Podle povrchovych
tvaru jsou zastoupeny vrchoviny, pahorkatiny, kotliny, plosiny, tabule casto jen svymi
okrajovymi castmi. “

David a kol. (2012, str. 6) tvrdi, Ze ,, Z geomorfologického hlediska je nejvétsim
horopisnym celkem Ceského rdje Jicinskd pahorkatina s podcelky Turnovska
a Bélohradska pahorkatina, kterd patii k Ceské tabuli. Od severu a severozapadu
sem zasahuji celky Krkonossko-jesenické soustavy, hlavne Jestédsko-kozdakovsky hrbet,
probihajici v linii Kopanina — Kozdkov — Tdbor, a Krkonosské podhiii s podcelky
Zeleznobrodskou a PodkrkonoSskou pahorkatinou. Jizni a jihozdpadni okraje tvoii
Jizerska, Stredolabska a Vychodolabska tabule.

Nejvyssim bodem Ceského raje je Kozakov s vyskou 744 metri,, nasleduje Tabor,
ktery dosahuje 678 metri. Déle pak vrch Kopanina, ktery méfi 657 metri. Dal$im
vrcholem jsou Redice (649 m), Babylon (630 m), Tatobitsky vrch (620 m), Hamstejnsky
hibet (610 m), Kozlov (602 m), Vrchy (582 m), Prackovsky vrch (582 m) a Sokol
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(562 m). ., Zeleznobrodskd a Podkrkonosskd pahorkatina dosahuji nizsich vysek, nekteré

vrchy v ni vsak tvori vyznamné krajinné dominanty. Jsou jimi napr. Kumburk (642 m),

Velka hiira (458 m), Strrelecska hiira (456 m), Maximec (450 m) ¢i Velis (430 m). Z vétsiny
techto vrchu jsou daleké vyhledy, k nimz jesté prispivaji rozhledny na Kozdkove,
Kopaniné a Hlavatici*“ (Nakladatelstvi Soukup & David, 1998, str. 6).

3.3 Geologicky vyvoj

Krajinu Ceského raje pokryvalo ve stfedohorach mote. Na jeho dné vznikaly
z usazenin slepence a bridlice. Vyzvednutim zemské ktry na konci prvohor vznikla
na tizemi Ceského raje mohutna panev, ktera byla postupné zanasena sedimenty. Biechy
ek, jezer a bazin byly mohutné porostlé kapradinami, cykasy, preslickami ¢i plavunémi,
jejichz padlé kameny byly postupné zanaSeny splavenymi horninami, kde se béhem
dlouhého vyvoje proménily v ¢erné uhli. Nékteré kameny a vétve zustaly zachovany
v celistvosti — zkamen¢lé stromy (tzv. araukarity) byly nalezeny v okoli Nové Paky
a Lomnice nad Popelkou (Nakladatelstvi Soukup & David, 1998).

K dotvoreni zdejSiho krajinného reliéfu tehdy pfispéla 1 melafyrova léava.
Ta pronikla na povrch, kde vytvofila ptikrovy a izolované sope¢na télesa. Do dutin ztuhlé
lavy se dostaly horké roztoky nasycené rozpu$ténymi mineraly, které se dlouholetym
vyvojem proménily na drahé kameny (David a kol., 2012).

Ve druhohorach zalilo vétSinu oblasti mélké more, které mezi Turnovem
a Ji¢inem vytvotilo velky zaliv. Ustilo do n& né&kolik potoki, které jej zanasely
naplavenymi horninami. Z nich vznikly pozdé&jsi opuky, jilovce a slinovce, zatimco
Z hrubsich zrnek pisku, ukladanych podél pobiezi, vznikly piskovce (St¥ida, Novakova,
2002).

, Béhem dalsich horotvornych pochodii se piivodné celistva kiidova tabule
postupné rozpadla do nékolika ker (plosin), na okrajich lemovanych vysokymi strmymi
stenami. Dlouholetou erozi se z téchto plosin vytvorila skalni mésta. Destova voda
nepretrzite odplavovala uvolnény a rozdrobeny material podél puklin, pivodné uzké
spary se behem milionii let zménily na rokle a kanony se svislymi sténami. Tento proces
jeste urychlilo stridani ledovych a meziledovych dob ve  ctvrtohordch.
Mezi tim — ve tretihorach — poznamenala reliéf krajiny dalsi sopecna cinnost,

V niz se zrodil nejen ojedinely utvar Trosek, ale i kopce Kumburk, Bradlec, Velis, Muzsky
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a dalsi* (David a kol., 2012, str. 7). Na obrazku 5 lze vidét geologicky vyvoj Ceského

rje.
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Obr. 5 Geologicky vyvoj Ceského rdje

(mésto Turnov, 2022)

V Ceském réji jsou k nalezeni drahé kameny. Hora Kozakov byla v geologické
prehistorii opakované sopkou. Prvni vylev lavy vytvotil melafyrovy ptikrov, posledni
pak cedicové téleso smérem k vesnici Kozakov. Zatimco ¢edi¢ je matecnou horninou
olivové zelenych krystalti olivinu, v melafyru vznikaly jaspisy, chalcedony, ametysty,
citriny, ktiStdly, zahnédy a predevSim achaty. Eroze roznesla tyto barevné kameny
do poli v sirokém okoli Kozdkova (Randak, 2009).

., Zivot obyvatel Ceského rdje je neodmyslitelné spojen i s drahymi kameny, dive
nazyvanymi polodrahokamy, které se tu po staleti nachdzely na rade mist, zejména
na Kozdakove a Leviné u Nové Paky. Drahé kameny se také zpracovdvaly v mistnich
brusicskych dilnach. S krasnymi exempldri achatu, chalcedonii, opadlu, jaspisii, ametystii

i jinych drahych kamenu se miizeme seznamit ve sbirkach regiondlnich muzeli,
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treba v Turnové ¢i Nové Pace, nebo v soukromé expozici ve vsi Kozakov‘ (David
a Soukup, 2020, str. 9).

Zpracovani drahokami je spojené s historii mésta Turnov, které bylo pfirozenym
hospodaiskym a kulturnim centrem oblasti. Turnov je nazyvan méstem drahych kamend.
Vyrabi se zde Sperky s pravymi ¢eskymi granéty. I z tohoto diivodu je Turnov povazovan

za srdce ¢i branu Ceského raje (Krajiiak, Krchnava, Ondraskova, 2020).
3.4 Hydrologie

Cesky r4j spada do povodi Labe, déle ¢asteéné patii do povodi Jizery a malou
Casti patii také do povodi Cidliny. Dominantnim vodnim tokem je feka Jizera, ktera
protéka severni ¢asti CHKO Cesky raj. Konkrétngji protéka mésty: Jablonec nad Jizerou,
Semily, Zelezny Brod, Turnov, Mnichovo Hradisté, Bakov nad Jizerou, Mlada Boleslav
a Benatky nad Jizerou. U Malé Skaly ma Jizera nadmoiskou vySku 260 metru,
v Dolankach je to 247 m. n. m. Jizeru miizeme zafadit mezi nejvodnatéjsi toky v povodi
Labe. Délka toku Jizery je 164,6 km. V oblasti Malé Skaly ma feka Jizera dva pravobiezni
ptitoky: Vransky potok a Frydstejnsky potok. V Turnové je levé rameno feky nazyvano
Mal4 Jizera (Agentura ochrany p¥irody a krajiny Ceské republiky, 2022).

Krom¢ zminéné feky Jizery je zde vyznamna feka Cidlina, ktera protéka
v Ceském raji je feka Zehrovka, kterd prameni v Prachovskych skalach. V jejim povodi
se nachazi rybniky Vidlak, Kr¢ak, Vézicky rybnik, Dolsky rybnik, Nebakovsky rybnik,
Seminsky rybnik, Ob&senec a Zabakor. Dalsi fekou je Libuiika, ktera te¢e od Libunce
k Pelesanim. Hlavnim pfitokem feky Libuniky je na uzemi CHKO feka Javorka,
jenz prameni v oblasti Jinolickych rybnikil (Agentura ochrany piirody a krajiny Ceské
republiky, 2022).

DalSimi vodnimi toky jsou ficky a potoky Oleska, Popelka, Stebenka, potok
Sobotka, Holinsky potok, MeziluZzsky potok, Branzézsky potok, Ulibicky potok, Klenice,
Knézmostka, Koprnicky potok, Byginsky potok, Zelejovsky potok, Vieiisky potok
a Kaderavka (Kotek, Hubac, 2021).

V Ceském raji se nachazi mnoho rybnikd. Vétsina z nich je udrzovana kvili
chovu ryb, ale i k rekreaénim ucelim. Nejvétsim rybnikem CHKO je Komérovsky
rybnik, ktery lezi nedaleko Branzeze s vymérou 54 ha. Druhym nejvétSim rybnikem
je Zabakor u Bfeziny s vymérou 45 ha. Dal§imi rybniky v Ceském raji je rybnik Patek,
Drhlensky rybnik, Byginsky rybnik, KniZe, Dvorecky rybnik, Cervensky rybnik, Bily
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rybnik ¢i rybnik Patiin a dalsi (David a kol., 2012). Nedilnou soucasti je také soustava

osmi rybniku v Podtroseckém Gdoli. Patii sem:

yezicky rybnik zvany téz VEézak, ma unikatni skalni bieh a piskovcove skalni véze,
které vystupuji pfimo =z hladiny rybnika. Vé&zicky rybnik ma piscité
dno s rozlohou 8,1 ha,

Nebakovsky rybnik je protahly rybnik leZici na Zehrovce. Pod rybnikem
se nachazi stary Vlkiv mlyn. Tento rybnik je nejdelsi ze vSech rybniki
v Podtroseckém udoli. Pysni se délkou 1,25 km,

rybnik Krédk lezi v udoli Zelejovského potoka. Dno je piséité, biehy misty lemuji
piskovcove skély. V napusténém stavu ma rozlohu 4,1 ha,

rybnik Vidlak se nachazi u silnice z Troskovic smérem k Hrubé Skale.
Je zde prirodni rezervace RasSelinist¢ Vidlak. Tento jedine¢ny mokiad
se fadi k nejcenngjsim lokalitam v Ceském raji,

Rokytnicky rybnik wvznikl v 16. stoleti. V roce 2008 doslo ke kompletni
rekonstrukci hraze, kde je nyni stozar pro ¢api hnizdo a informativni tabule
s obrazky ohledné zijicich druhli ryb. Déle je zde vybudovana pozorovatelna
vodniho ptactva,

rybnik Hrudka pfimo navazuje na Rokytnicky rybnik. Jeho rozloha je 3,8 ha,
rybnik Doly leZici na fece Zehrovee. Znovu napustén byl po roce 1945,
Podseminsky rybnik se nachazi nedaleko rybnika Nebakov. Pod hrazi
je barokni mlyn Podsemin s pétipodlazni mlynici i s dochovanym zafizenim.
Za hrazi rybnika vedou kamenné klenuté mosty (Sdruzeni Cesky raj, 2022).

Dalsi soustava ti'i rybnikt se nazyva Jinolické rybniky. Tyto rybniky leZici u obce

Jinolice, okres Ji¢in a maji ndzvy:

Oborsky rybnik — tento rybnik ma rozlohu 11,4 ha a je nejvétsi z této soustavy.
Ma piscité dno a travnatou plaz, z tohoto diivodu je hodné navstévovan turisty
a je vedeny jako rekreac¢ni. Na jeho zapadnim bichu je Oborska luka, kterd
je ptirodni pamatkou,

rybnik Nemecek — opét veden jako rekreacni, je zde moznost koupani.
Jeho rozloha je 5,2 ha,

rybnik Vrazda je se svou rozlohou 2,1 ha nejmensi z Jinolickych rybniki.
Jako jediny se nevyuzivd krekreaci. Cely rybnik vcetné louky

na jihozapadnim biehu je vedeny jako pfirodni pamatka. Tento specificky nazev
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rybnika, vznikl vroce 1866, kdy skupina pruskych vojak zahnala rakouské

vojsko do rybnika, a to se zde celé utopilo (Kotek, Huba¢, 2021).

.,V udolich podél skalnich sten vytéka velké mnozZstvi pramenii s pitnou vodou.
Pri pohledu do Bobsovy studanky v Udoli Plakanku mame dojem, zZe se v ni voda vari.
Zpiuisobuje to silny spodni pramen, ktery s sebou strhava pisek. Vyznamna je studanka
u Vezického rybniku. Nese jméno Ing. Josefa Velka, cloveka, ktery zasvetil sviij zivot

ochrané prirody “ (Randak, 2009, str. 2).

3.5 Fléra

Nakladatelstvi Soukup & David (1998, str. 7) uvadi ,, Asi 30 % tizemi Ceského
raje pokryvaji lesy. Nekdejsi spolecenstva (duby, buky, habry) byla postupné preménéna
na smrkové nebo borové monokultury.«

Ptiblizné 85 % porostu tvoii jehlicnaté stromy, kam fadime naptiklad smrky,
modiiny, borovice, jedle aj. Zbylych 15 % tvofi lipy, bfizy, duby a buky. Kolem vodnich
ploch v Ceském raji rostou vrby, jasany, topoly a ole (St¥ida, Novakova, 2002).

Na skalach a strmych srézech se dochovaly zbytky ptvodnich dievin jako jsou
reliktni bory s dubem, bfizou a jedlovou bu¢inou. Na kyselych ptidach nalezneme bylinné
porosty. Zde ptevazuje borGvka Cernd, hasivka orli¢i, vies obecny, ale také rizné
typy mechii a liSejnikd. V listnatych lesich dale roste konvalinka vonna, jaternik
trojlalo¢ny, krustik Sirokolisty, hlistnik hnizdak, star¢ek Fuchsiv nebo hrachor jarni
(David a kol., 2012).

., Uvod a v mokrindch se mj. vyskytuji chranéné rostliny — dablik bahenni, vachta
trojlist4, rosnatka okrouhlolista, leknin bélostny, kosatec Zluty, Zebratka bahenni
Ci Sipatka strelolista. Elegantni rostlinou je chranény pérovnik pstrosi, dorustajici vysky
150 cm “ (Nakladatelstvi Soukup & David, 1998, str. 8).

Jak uvadi St¥ida a Novakova (2002), piestoze jsou vV Ceském raji vodni plochy
vyuzivany pievazné k rekreaénim uceliim, tak hladiny nékterych z nich zdobi bilé kvéty
lekninu, drobnéjsiho okiehku ¢i lakuSniku. Kolem vodnich ploch rostou orobince
s doutnikovymi plody. Na mokiadech kolem rybniku kvetou blatouchy, devétsily,

vstavace a jiné byliny.
3.6 Fauna

Jak jsem zminila vyse, Cesky rdj mé velkou rozlohu, proto je zde velké mnoZstvi

riznych druhii zvitat. Nejvétsim zvitetem v Ceském raji je bezpochyby Jelen evropsky.
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Vyskytuje se zde pouze sporadicky, a to ve vysSich podhorskych polohach. Pocetnéji
zastoupena je Vv lesich zvef srnc¢i a ve stejném zastoupeni jsou zde i skupiny divokych
prasat. Z menSich Selem mizeme spatiit kunu lesni, kunu skalni, lisku obecnou a jezevce
lesniho. Velmi se snizil stav zajica polnich a kralikia divokych. Naopak
se zde dafi drobnym hladovciim jako je napfiklad veverka obecnd. Dale tady zije
hmyzozravec jestérka zivorodd, Colek horsky a misty i zmije obecnd. Ve skalnich
dutinach mizeme spatfit netopyry velké a netopyry usaté (Stiida a Novakova, 2002).

Z zivocicht je nejrozsifenéjsi skupinou ptactvo, které mizeme spatfit ve skalnich
méstech i v lesich na skalnich ploSinach. Z pévcu jsou to: sedmihlasek hajni, drozd
zp&vny, pénkava obecna a dalsi. Do skupiny dravych ptaki Zijicich v Ceském réji fadime
napiiklad posStolku obecnou, jestiaba lesniho, kané lesni nebo krahujce obecného.
Najdeme tu i sovy, a to napiiklad vyra velkeho, pustika obecného, kuliska nejmensiho,
kavku obecnou, datla ¢erného a strakapouda (Nakladatelstvi Soukup & David, 1998).

Ve vodnich plochéach, jako jsou rybniky, potoky, mokfiny a rakosiny, zije také
velké mnozstvi zivocichu, napt. labut’ velkd, rakosnik velky, ¢ap ¢erny, lednacek fi¢ni,
divoké kachny a spoustu dalSich. Na dnech rybnikt Zije Skeble rybni¢né, na biehu
vod plovatka bahenni. Z ryb mizeme jmenovat pstruha poto¢niho, lipana podhorniho,
Stiku obecnou, kapra obecného nebo cejna velkého. Suchozemské plze zastupuje
pfedevsim hlemyzd’ zahradni. Mezi chranéné motyly, kteii ziji v Ceském raji patii
otakarek fenyklovy a ovocny (David a kol., 2012).

V Ceském raji jsou k naleznuti i ohrozené druhy zvifat. Mezi tyto druhy zvitat
se fadi: rak fi¢ni, velevrub malifsky, mihule poto¢ni, blatnice skvrnita, colek velky, zmije

obecna, bukaé velky, bukacek maly a orel motsky (Kotek, Huba¢, 2021).

3.7 Jednotlivé oblasti Ceského raje

Tato kapitola je zaméfena na jednotlivé oblasti spadajici do Ceského raje. V prvni
Casti jsou detailnéji popsana 3 mista navstivend v ramci ovéteni v pedagogické praxi této
diplomové préace. Ostatni oblasti Ceského raje jsou pouze vyjmenovany, za pomlckou

jsou uvedeny nejznamé;jsi mista ¢i pamatky, které se k dané oblasti vztahuji.

Zricenina hradu Trosky a Podtrosecka udoli
Dominantou Ceského raje je bezpochyby ziicenina hradu Trosky. Tato ziicenina
hradu se nachazi nedaleko obce Rovensko pod Troskami. Spravu hradu zajistuje Narodni

pamatkovy ustav a je ve vlastnictvi statu. Pravé z tohoto ditvodu je zficenina hradu
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Trosky pfistupnd vetejnosti. Navstévnickd sezona zacina zaCatkem dubna a konci
zacatkem listopadu.

Hrad Trosky nechal v letech 1380-1390 vybudovat Cenék z Vartenberka. Na obou
sopec¢nych vrcholech byly postaveny véze, které pozdé&ji lidé pojmenovali jako Pannu
(vy$§i vé2) a niz§i véz jako Babu. Hibet mezi vézemi nechal Cendk z Vartenberka zaplnit
obytnymi budovami. Zadluzeny Vartenberk v roce 1394 hrad prodal svému nejvétsimu
vétiteli Vaclavu IV. Ten ho o ¢tyfi roky pozdé&ji vénoval Otovi z Bergova. Ani husité
v roce 1424 nedokézali hrad dobyt. Po n€kolika netuspésnych pokusech o dobyti hradu
Trosky se nakonec v roce 1469 ujal hradu Jifi z Podébrad. Hrad slouzil jako stfedisko
hospodaiské spravy. Po vypaleni §védskym vojskem v roce 1648 ziistal hrad neobydlen
a ménil se ve ziiceninu. Hrad koupil v roce 1821 Jan Lexa z Aehrentalu. S Upravami
hradu zacal aZ jeho syn Alois, ato o 20 let pozd¢ji. Po Aloisové timrti byly prace na hradé
zastaveny. V roce 1925 prevzal hrad stat. Dnes ho spravuje Narodni pamatkovy Ustav
(David a kol., 2012).

Obranu sidla zajistovaly 3 pasy hradeb, které byly pfes 10 metri vysoké a misty
témef 2 metry Siroké. Strategické bylo i1 rozdilné vySkové rozlozeni jednotlivych staveb,
které umoziiovalo dokonaly piehled o blizkém i vzdaleném okoli (Podhorsky, 2013).

Jak je patrné z obrazku 6, tak Kk Troskam patii i celé malebné tudoli,
jenz je nazyvano Podtrosecké udoli. Nachazi se zde nejen 8 rybnikt, mokiady, raseliniste,
piskovcove skaly. Obdivuhodna je také lidova architektura, ktera se az do 17. stoleti
vyznacovala stavbami piizemnich roubenych domu se sedlovou stiechou krytou Sindelem
(Bures a kol., 2016). Toto udoli je zafazeno do pfiirodni rezervace, o kterém je psano
v kapitolach 3.1 a 3.4. Z¥icenina hradu je nejznaméjsim symbolem Ceského raje. Silueta

hradu Trosky je naptiklad v logu CHKO Cesky r4j viz obrazek 7.
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Obr. 6 Zricenina hradu Trosky

(Kam po Cesku, 2012)

Obr. 7 Logo CHKO Cesky rdj

(iTRAS, 2022)

Hruboskalsko

Hruboskalské skalni mésto patii K nejnavitévovangjsi oblasti Ceského raje.
Hranice Hruboskalského skalniho mésta tvoti Sedmihorky, ValdStejn a Hruba Skala.
Celkové plocha je ptiblizné 120 ha a je zafazena mezi ptirodni rezervace, které jsou
zminény V kapitole 3.1 (David a kol., 2012).

Z puvodniho gotického hradu Skala, jenz vznikl v poloviné 14. stoleti,
byl v 16. stoleti postaven na piskovcovych skalach soucasny zamek Hruba Skala, ktery
je zobrazen na obrazku 8. O postaveni zamku se postaral rod Smifickych, nasledné patfil
Valdstejniim, kteti ho rozsitili o anglicky park. Do poloviny 20. stoleti zde vladli Lexové

z Aehrentalu. V dnes$ni dobé¢ je vefejnosti pfistupna hranolova véz s nadvotim. Ve zbylé
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Casti arealu se nachazi hotel a restaurace (David a kol., 2012). Hrad Valdstejn
byl postaven ve 13. stoleti. Kdyz zde panoval rod Smifickych, doslo k pozaru, ktery
ponicil veskera dievéna staveni. Zistal zde pouze kamenny palac, véz a hradby (David,
Dobrovolnd, Soukup, 2007).

Cestou z Hrubé Skaly je mozné projit velmi uzkym skalnim Gtvarem zvanym
Mysi dira, ktery sméfuje k Adamovu lozi. Adamovo loze nazyvané téz jako Jeskyné
milencti je uméle vytvoreny skalni ttvar. Pojmenovani tohoto loze je pfipominkou
ttech Adamt. Prvni je Adam z ValdStejna, coz je zakladatel rodu, dalsi je Adam jako
prvni Cloveék a trojici uzavira FrantiSek Adam, ktery nechal loZze vybudovat (David
a kol., 2012).

Hruboskalské skalni mésto je rdj pro horolezectvi. Je zde néckolik skal,
na které se mize 1ézt. Jsou jimi naptiklad Dra¢i Skaly, Kapelnik, Udoli¢ko &i Majak.
Pro pé&si jsou zde vyhlidky, napt.: Zameckd vyhlidka, Marianska vyhlidka, Vyhlidka
na Kapelu ¢&i vyhlidka na Certovu ruku (Nakladatelstvi Soukup & David, 1998).

Hruboskalské skladni mésto je také velmi oblibené ve filmovém pramyslu.
Natacela se zde naptiklad pohadka Princ Bajaja, seridl Vypravej, film Tajemstvi hradu
v Karpatech ¢ velmi oblibeny film Jak dostat tatinka do polepsovny (Sdruzeni Cesky
raj, 2022).

Obr. 8 Zamek Hrubé Skala

(Journey to experience, 2019)
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Ji¢insko

Ji¢in je mésto v Kralovehradeckém kraji, lezici na fece Cidliné. Ptvodni sidlo
vzniklo vroce 1300 na tzemi dne$niho Starého Mista. Nové vzniklé sidlo mélo
pravidelny pudorys kolem obdéIného namésti s podloubimi (David, Soukup a kol., 1999).

Toto mésto dvakrat vyhofelo a bylo proddno rodu Smifickych. Na zacatku
17. stoleti se na rynku stavél zamek, ktery v roce 1620 vybouchl a zabil Zenské dédicky
rodu Smifickych. Pravé proto se dostal k moci Albrecht z Valdstejna, ktery mél s méstem
velké plany. Nechal zde vybudovat mincovnu, protoze chtél mit svou vlastni ménu.
Nechal zasadit ¢tyfi fady lip v délce 1700 metri. Tato lipova alej spojuje mésto Jic¢in
s barokni lodzii z roku 1632, jenz stoji v Sedli¢kach (David, Dobrovolna, Soukup, 2008).

Ji¢in nabizi pestrou nabidku volnoCasovych aktivit, stravovani i1 ubytovani.
Dominantou tohoto pohadkového mésta je Valdickd brana, ktera se nachéazi ptimo
na namésti. Valdicka brana je vysoka 52 metri a byla postavena v 16. stoleti. ,, Piivodné
byla jednou ze ti'i bran vedoucich do mésta. Plany italskych architekti, které do Jicina
pozval Albrecht z Valdstejna, pocitaly s jejim zborenim kviili rozsireni namésti, z cehoz
vSak seslo vojeviidcovou smrti. V pritbéhu let byla vez postupné, vétsinou po pozarech,
upravovana a rekonstruovana. Svou dnesni podobu ziskala brana v roce 1840 (Méstské
informacni centrum Ji¢in, 2021). Brana je pfistupna vefejnosti, proto je mozné
si prohlidnout mésto Ji¢in z ptaci perspektivy. Ochoz se nachazi ve vysce 32 m a je nutné
vystoupat 156 schodii. Valdicka brana a podloubi je vyobrazena niZe na obrazku 9. Déle
se zde nachazi Rumcajsova $evcovna, Regionalni muzeum a galerie, vrch Zebin ¢i vrch
Cefovka (David a kol., 2012).

Prezdivd se mu ,,mésto pohadek™ a to predevsim diky spisovateli Vaclavu
Ctvrtkovi. Vaclav Ctvrtek zaplnil Ji¢in i jeho blizké okoli réiznymi pohadkovymi
postavami jako je napiiklad Rumcajs, Manka, Cipisek, vodnik Cesilko, vila Amalka,
Svec Kuba a Stdzina ¢i spravce Kolomajzna. Kazdy rok se v Jiciné kona festival
,,J1¢in — mésto pohadek*. Zpravidla byva na zacatku zafi a zahajuje se privodem masek

(Kolagek, 2011).
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Obr. 9 Jicinské namésti (Valdicka brana, podloubi)

(Kudy z nudy, 2022)

Dalsimi édstmi Ceského rdje jsou: Lomnicko — vrch Tabor, Maloskalsko — Suché
skaly a Pantheon, Mladoboleslavsko — Drabské svétnicky, Novopacko — ziicenina hradu
Kumburk, Semilsko — hora Kozéakov, Sobotecko — hrad Kost a Udoli Plakanek (David
a Soukup, 2020).
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4 Aktivity pro mistné zakotvené uceni v Ceském
raji
Tato kapitola se zaméfuje na aktivity podporujici mistné zakotvené uceni v oblasti
Ceského raje. Nejprve je popsana metodologie zpracovani, kde popisuiji, co je mym cilem
ajak jsem dané aktivity tvotila. Nasleduje popis tiid, se kterymi jsem aktivity realizovala.
Kapitola zpracované aktivity obsahuje popis vybranych oblasti, metodicky list pro uéitele
a vypracovany Zapisnik malého turisty. Posledni podkapitolou je zhodnoceni, ve kterém

jsem se zaméfila na uspéSnost vytvorenych aktivit a dale na to, co si Zaci z danych exkurzi

pamatuji.

4.1 Metodologie zpracovani

Hlavnim cilem mé prace je navrhnout aktivity a jejich nasledné ovéfeni
v pedagogické praxi. Dil¢i cile mé diplomové prace piedstavuji naplnéni vytyCenych
cilti a nasledné porovnani vysledkl vytvoienych aktivit mezi malou obci a méstem.

Metodu mistné zakotveného uceni nasledovné uplatiuji v ndvrhu téi exkurzi
po Ceském raji. Vybrala jsem si oblasti, které jsou nejblize danym $kolam. Vechny
tfi exkurze jsou propojeny stejnou motivaci, a to motivacnim dopisem od skiitku.
Ke kazdé exkurzi jsem vytvorila Zapisnik malého turisty, ktery détem slouzi
Kk vypliiovani predem piedtisténych ukolu a také k uchovani vzpominek. Zapisniky jsem
vytvofila na internetové strance www.canva.com. Tyto Zapisniky jsou k nahlédnuti
v piiloze A, ptiloze B a ptiloze C.

Cilem exkurzi je Iépe poznat okoli, ve kterém Zaci ziji. Pfedevsim také budovani
si vztahu k tomuto konkrétnimu mistu a k nasemu piirodnimu i kulturnimu bohatstvi.
Pii navrhovani jednotlivych aktivit jsem se fidila nékolika kritérii. Nejdiive
jsem planovala trasu. Oblasti jsem vybirala s ohledem na dostupnost dopravy
Z vybranych mést. Poté jsem si stanovila vychovné a vzdélavaci cile. Bylo nutné
zohlednit i délku trasy, aby to pro zaky nebylo moc naro¢né. VSechny exkurze jsem
konzultovala s vyucujici uéitelkou na prvnim stupni zakladni skoly.

Pfi planovani exkurzi jsem se snazila o raznorodost aktivit. Chtéla
jsem, aby se na vSech exkurzich Zaci seznamili sdanym mistem, s jeho historii
1 pfirodnimi utvary. Zaroven jsem se snazila o propojeni mezipfedmétovych vztaht.

Z tohoto diivodu jsem se nedrzela pouze environmentalni vychovy, ale vytvofila jsem
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cviCeni na Cesky jazyk, matematiku, anglicky jazyk, némecky jazyk, vytvarnou a hudebni
vychovu. Déle jsem propojila exkurze s digitalnimi technologiemi. Na prvnim vyleté
jsme vyuzivali mobilni aplikaci Visit.More, na druhém vyleté jsme vyuzivali mobilni
aplikaci kompas. Zavérecny test byl realizovan na pocitacich ve skole. Test byl pfipraven
na volné pfistupné webové aplikaci www.wizer.me.

Exkurze se musely uskutecnit v pfesné daném pofadi, a to z divodu, Ze na sebe
navazuji jednotlivé motiva¢ni dopisy od skiitk. Prvnim vyletem bylo Podtrosecké udoli.
Tento vylet byl zaméien predev§im na piirodu, turistické znaceni a poznavani hornin.
Druhy vylet byl na Hrubou Skalu a Valdstejn. Opét byl zaméien hlavné na kulturni
pamatky, ptirodu a v neposledni fadé jsme se ucili, jak poznat svétové strany bez pomoci
kompasu nebo buzoly. Posledni vylet se konal do Ji¢ina. Tato exkurze se jako jedina
netykd piedev§im ptirody, protoze hlavni roli hrala historicka ¢ast zminéného
pohadkového mésta. Zaméieni zde bylo také na bezpeénost provozu.

Jak jsem jiz zminila, u vSech tfech exkurzi jsem detailn€ popsala trasu, vytvofila
Zapisnik malého turisty a metodicky list pro ulitele. V tomto metodickém listu
je konkrétné rozepsano, co je potieba mit s sebou jako ucitel, co je potieba mit s sebou
jako zak a v neposledni fadé rozepsané jednotlivé zastavky a k nim popsany tkoly.

Pro evaluaci jsem vyuzila 2 vyzkumné metody. Prvni evaluace je zahrnuta piimo
v kazdém zapisniku, a probihala vzdy po skondeni posledni zastavky na vylets. Zaci
zde hodnotili, co se jim na exkurzi libilo/nelibilo. Druha evaluace prob¢hla ptes jiz vyse
zminovanou webovou aplikaci www.wizer.me, kterd slouzila jako nastroj zhodnoceni,
co si zaci z vyleti pamatuji. Testy jsem nasledné s zaky vyplnila ve $kole po skonceni
vSech 3 wvyletd. VSechny testy se skladdaly ze 6 otazek. Otazky byly piedev§im
krouzkovaci, ale objevily se zde také oteviené otazky, vybirani vhodnych

slov ¢i spojovani dvojic.
4.2 Popis trid

Exkurze jsem absolvovala se 2 tfidami z riznych Skol. Ob& Skoly se nachazi
v srdci Ceského raje. Vybrala jsem si $kolu v malé obci Rovensko pod Troskami a $kolu
ve mésté Turnov. Mym zamérem bylo projit kazdy vylet s obéma Skolami a poté posoudit,
ktera tiida toho vi o Ceském raji vice. Zdali ma vice znalosti zak z malé obce
nebo z mésta.

Ttidy, se kterymi jsem jednotlivé exkurze absolvovala, byli Zaci 3. téid. Do 3. t¥idy

v zakladni skole Rovensko pod Troskami dochazi 14 zaku, z toho 6 divek a 8 chlapct.
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Ve mésté Turnov se nachazi nékolik zakladnich Skol. J& jsem oslovila Zékladni $kolu
28. fijna. V této skole dochazi do 3. tfidy 19 zakd, ztoho 8 divek a 11 chlapcu.
Ani do jedné z téchto t¥id nedochazi zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami, ktery
by dosahoval na n¢které z podptrnych opatieni.

Exkurze jsem realizovala hned na zac¢atku nového skolniho roku. Vsech 6 vylett
se uskutecnilo hned v zafi, kdy bylo jesté hezké pocasi a zaroven jsem déti nevytrhla
z vyuky uprostfed Skolniho roku. Vylety jsem nejprve absolvovala s Turnovskou
zakladni Skolou. Vylet na Trosky se uskute¢nil dne 7. 9. 2021 a 10. 9. 2021, vylet
na Hrubou Skalu jsme zrealizovali dne 9. 9. 2021 a 17. 9. 2021, vylet do Ji¢ina jsme
absolvovali dne 16. 9. 2021 a 30. 9. 2021. Zavérecny test na pocitaci jsem s zaky
z Turnova vyplnila dne 7. 10. 2021 a s zaky z Rovenska pod Troskami hned nasledujici
den, tudiz 8. 10. 2021. Jelikoz uz byl fijen a v toto ro¢ni obdobi jsou dé€ti vice nemocné,
takze se testu nezacastnili celkem 3 Zaci z obou $kol, ktefi se zacastnili danych exkurzi.

Jednalo se 0 2 zaky ze Skoly 28. fijna a 1 zaka ze Skoly z Rovenska pod Troskami.
4.3 Zpracované aktivity

4.3.1 Podtrosecké udoli — zficenina hradu Trosky, Vidlak

,,Na skok u Panny a Baby*“
Poloha: Rovensko pod Troskami, okres Semily
Cil:
- 7éak popise turistické znaceni, faunu a floru, kterou po cesté potka,
- 7zak vysvétli rozdil mezi horninami, které jsou zde k vidéni (¢edi¢, piskovec),
- 74k samostatné pracuje s aplikaci Visit.More,
- zak pozoruje a popise zmény hradu Trosky,
- zék uvede informace z historie hradu,
- zak interpretuje povést hradu Trosky,
- zak shrne zakladni informace o hradu Trosky,
- zak zhodnoti cely den, provede kritiku a svilj nazor obhaji.
Kompetence:
- kompetence kuceni — zdk se aktivné zapojuje do vyuky, zajima se o dalsi
informace, které mu nebyly sdéleny. Zak se pfizpusobuje riznym vyukovym

aktivitam. Spolupracuje ve skuping,
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- kompetence k feseni problémt — zak posoudi, zdali jeho vysledné feSeni dava
smysl. Srozumitelné vysvétluje sva feSeni a méni svilj ndzor na zékladé novych
informaci,

- kompetence komunikativni — zak pouziva spravné terminy. Zak dokaze slovn&
popsat jaké aktivity ho zaujaly, a jaké naopak ne. Vyjadiuje se vystizné a souvisle
V pisemném i ustnim projevu. Pokud mé zak n&jaké otazky, zepta se. Zak vyjadii
své nazory, pocity, myslenky. Dokdze obh4jit sviij nazor a vhodné komunikuje,

- kompetence obc¢anska — zak vyslechne nazor druhé osoby, neposmiva se. Chova
se tak, aby dusledky jeho chovani neomezovaly ostatni a neposkozovaly prostredi,

- kompetence digitalni — zak ovlada digitalni zafizeni a pouziva aplikaci. Vyuziva
digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil vysledky své prace.

Priirezova témata: Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova.
Mezipiedmétové vztahy: Prvouka, Cesky jazyk, Matematika, Vytvarna vychova.

Trasa: Od autobusove zastavky v Troskovicich se vydame 170 metri po silnici, ktera
se rozd€luje. Pijdeme doleva, kde silnice po 130 metrech piechazi v polni cestu.
Zde mijime Pomnik obétem 1. svétové valky. Pokracujeme po modré turistické znacce,
po které dojdeme k restauraci Trosky. Nad restauraci se nachazi parkoviste, ze kterého
si mizeme prohlédnout zficeninu hradu ze spodu. Projdeme parkovistém do lesa,
kde nas Ceka zavére¢né stoupani lesni cestou dlouhé 400 metri. Po prohlidce hradu
se vratime zpét na parkovisté a pijdeme po Cervené turistické znacce, ktera nds dovede
ptes vesnici Tachov aZ k rybniku Vidlak, kde naSe trasa kon¢i. Cela trasa je zndzornéna
na obrazku 10.

Délka trasy: 3,9 km

Casova dotace: 4 hodiny

Turistickd narocnost: lehka

Narocnost ukolu.: stredné té€zka
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Obr. 10 Trasa: Troskovice, hrad Trosky, rybnik Vidlak

(Ptevzato a upraveno dle potieby z www.mapy.cz, 2021)

Metodicky list pro ucitele:
Co je potreba mit s sebou jako ucitel:
- vstupné na hrad,
- vytisknuty dopis od sktitka Vsudybyla,
- vytisknuty Zapisnik malého turisty,
- vytisknutou povest hradu Trosky,
- psaci potieby, lepidlo,
- fotoaparat (na dokumentaci),
- rouska/respirator
- lékarnicka.
Co je potieba mit s sebou jako Zdk:
- psaci potieby,
- mobilni telefon s aplikaci Visit.More,
- Satek na zavazani oci,
- svacina + piti,
- rouska/respirator,

- plasténka v ptipad¢ neptiznivého pocasi.
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Presny popis jednotlivych zastavek:

1.

Piijezd do Troskovic

U hasic¢ské zbrojnice,

vyukové metody: instruktdz, vypravént,

precteni motivacni dopisu,

vysvétleni pravidel chovani v lese i na hradg,

rozdani seSitu Zapisnik malého turisty,

plnéni tkolu ¢. 1.

Cesta na Trosky

U pomniku obétem 1. svétové valky (na lavicce),

vyukové metody: prace s obrazem, prace s textem, pozorovani,

turistické znaceni — plnéni tkolu ¢. 2,

nazev veézi Trosek + odhad vysky — pInéni ukolu €. 3,

slovni tloha — vyska vézi — plnéni ukolu ¢. 4.

Zastavka pod hradem

Na mytiné u lesni cesty,

vyukové metody: vypravéni, vytvarna ¢innost,

pani ucitelka piecte zakim povést o Troskach. Jejich ukolem bude si povést
zapamatovat, jelikoZ na zpatecni cesté povest sehraji,

precteni povésti,

vytvoreni vlastni vstupenky na hrad Trosky. Jak by podle zakd m¢éla takova
vstupenka vypadat? — plnéni tikolu ¢. 5.

Navstéva hradu Trosky

Vyukoveé metody: pozorovani, prace s obrazem,

pti vstupu pani ucitelka zakoupi vstupenky vS§em zakam,

zaci si vstupenku ponechaji v ruce a pod hradbami na nadvofi si ji nalepi do
zépisniku — plnéni ukolu €. 6,

vystup na ob¢& véze hradu Trosky,

pod hradem vyuziti mobilni aplikace Visit.More, kde Zzici ndzorné¢ vidi,
jak vypadaji Trosky nyni a jak vypadaly v roce 1400, kdyz to jesté nebyla
ziicenina hradu (obrazek 11). Jsou zde jednotlivé body, diky kterym Zaci
vidi vSechny thly Trosek. V této aplikaci je moznost pieéteni zakladnich

informaci o Troskach i o hradbach. Vyhodou této aplikace je, ze je zdarma,
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a pokud si dany hrad nebo misto stdhnete ptfedem, tak nepotiebujete internetové
pripojeni. Aplikace je dostupna na Google play i App Store,

- porovnani hradu v roce 1400 a 2021 — pInéni tkolu ¢. 7.

Hrad Trosky

Obr. 11 Hrad Trosky v roce 1400 a hrad Trosky v soucasnosti

(Aplikace Visit.More, 2021)

5. Odchod z hradu

- Pod hradem,

- obcerstveni — zde se nachazi obcerstveni Pod Troskami, kde si zaci mohou
zakoupit piti, jidlo, sladkosti, ale mohou si tady snist i vlastni svac¢inu.

6. Cesta k rybniku Vidlak

- Zavesnici Tachov, na louce,

- vyukové metody: dramatizace,

- pani ucitelka rozd¢€li zdky do dvou skupin. Kazda skupina ma za kol spolecné
sehrat povést o Troskach, kterou jim precetla pfed vstupem na Trosky,
tim se ukaze, jak byli Zaci pozorni, a co si z povésti zapamatovali,

- pani ucitelka da zakim dostatek ¢asu na ptipravu. Nejprve predvede scénku jedna
skupina, poté druha. Nasledné probéhne vzajemné zhodnoceni,

- po cesté pani ucitelka vypravi o Podtroseckém tdoli, kam patii rybnik Vidlak.
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Les pied Vidlikem

Vyukové metody: predvadénti,

hmat — Zaci utvoti dvojice. Kazda dvojice dostane jeden Satek na zavazani
o¢i. Jeden z dvojice si zavaze o¢i a druhy ho povede po lese ¢i louce. Bude mu
davat do ruky pfedméty, které nalezne v ptirod¢ (Siska, hlina, list, trava, vétvicka,
kamen, houba...). Ukolem vedeného 7ika bude dané véci poznat a naslednd
zapsat do zapisnicku — plnéni ukolu ¢. 8.

Piichod k rybniku Vidlak

Posezeni u rybniku Vidlak,

vyukové metody: prace s textem,

kontrola Zapisniku malého turisty,

obcerstveni — tady si zaci sni svacinu,

zhodnoceni celého dne — pInéni tkolu ¢. 9.
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Motivacni dopis
Mile deti,

jsem skritek, kterému vSichni Fikaji Vsudybyl. Jak miZete hadat, Fikaji
mi tak, protoze velmi rad cestuji a poznavam novd mista.

Byl jsem poctén, zZe Vis mohu sezndamit s tak okouzlujicim mistem jako je zFicenina
hradu Trosky, protoze pravé zde se nachdzime. Pozor omyl, my se nachézime
Vv Troskovicich, ale ke zriceniné hradu to je coby kamenem dohodil. Zkusite to?
Ale opatrné, at netrefite nejakého turistu, cyklistu nebo auto!

Tak ted zpatky k dnesnimu dni. S pani ucitelkou jsem si pro Vas pripravil Zapisnik
malého turisty. Tento zapisnik dostane kazdy z Vas. Vasim vkolem bude si ho podepsat
na vyznacenou linku, ale zatim do zdpisnicku nekoukat, jinak budu velmi smutny a budete
mé muset uplatit Vasi svacinou. Mate s sebou néjaké sladkosti, Ze ano? Ja miluji sladké!

No vidite, zase jsem se zapovidal... Do zapisniku budete zapisovat riizné poznatky
z cesty, plnit tkoly, které Vam rekne pani ucitelka a v neposledni radé Vam bude slouzit
jako pamdatnicek, ke kterému se vidycky miizete vratit a obnovit si vzpominky.

To je ode mé asi vse, tak zZadné zdrzovani a jdeme na cestu plnou dobrodruzstvi!
Zatim ahoj,

Vas Vsudybyl
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Povést

Hrad Trosky ziskal pan z Bergova, ktery se snazil z Trosek vybudovat proslulé
sidlo vSech péanid a knizat. Jeho snaha vSak jednoho dne musela byt pferusSena.
Ten den si nechal zavolat svou matku Marii a dceru Karolinu: ,,Musim odjet na del$i dobu
do vzdaleného kraje. Slibte mi, ze tu budete spravovat Trosky tak dobte jako ja!

»Ano synu, vzdyt vis, jak spravedlivé a moudfe jsem panovala pied lety,”
potvrdila jeho prani Marie. ,,Ano tatinku, slibuji. A vrat’ se nam brzy zpatky domi,”
usmala se Karolina.

Pan z Bergova opravdu odjel. Obé zeny nékolik prvnich mésict plnily jeho
rozkazy peclivé a zodpoveédné, kraj jenom vzkvétal a na Trosky Casto zavitala znama
knizata. Dostalo se jim opravdového kralovského pftijeti.

Jenze vlada se jak Marii, tak i Karoling velmi zalibila. ,,Pro¢ bych nevladla sama?”
ptala se sama sebe Karolina, kdyz se rano vzhlizela v zrcadle, ,,krasna jsem, urcité
si m& n¢jaky mlady muz vezme za zenu a potom budeme spravovat hrad spolecné. Marii
nebudeme potiebovat.”

Ve stejné chvili procitala Marie kroniky, kdyZz v tom ji napadlo: ,,Karolina
je nezkuSena vladatka. A co kdyZz pfijde mlady pan a bude si ji chtit vzit? Urcité
tak ztratim svou vladu! To ja ale nedovolim!” Ten den se obé Zeny pohadaly
0 to, kdo bude zastupovat pana z Bergova.

»J& jsem mladsi a krasngjsi! Jsem jeho dcera a mam na Trosky vétsi pravo!”
kiicela Karolina.

»A Ja jsem starS$i a chytfejSi! Je to milj syn, a proto si zaslouzim vladu
j&,” odporovala Marie.

Kazdé obsadila jednu z vézi hradu. Marie se usidlila v té silnéj$i a mensi, Karolina
v té vyssi a uzSi. Nevychdzely ven, pouze z malych okynek na sebe dennodenné
pokiikovaly, hastetily se a latetily na cely svét!

Kraj kolem Trosek rychle chudl. O vladu se obé zeny pouze hadaly,
ale opravdového vladaie lidé z Podtroseckého tdoli navzdy ztratili. Malokdo navstivil
kdysi zndmy hrad, malokdo se jenom pfiblizil k obéma vézim. A kdyz se do lesa
pod Troskami vypravili vesnicané na boravky a maliny, slySeli pouze neustal¢ hadky
Marie a Karoliny.

,,Ja budu vladnout!”

,»Ne, mij je hrad! Ja tu zastanu!

,»1y? Ja se vdam, vzdyt Troskam musi vladnout muzska ruka!”
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Pan z Bergova o ni¢em neve&dél, zlstal v cizin€. Nikdy se nevratil, aby vztah
své matky a dcery urovnal. Slouzici utikali z hradu, ptaci ptestali krouzit na vézemi,
slunce nesvitilo ani do jedné komory obou hfisnic.

Za n¢jaky Cas hrazny kiik a hadky ustaly. Jeden chasnik se rozhodl vypravit
na véze. Vesel do té silnéjsi a nenasel nikoho, jen okno oteviené dokotfan. A ani v té uzsi
nespatfil mladickou Karolinu, jak ocekaval. Kam ob€ zmizely? To dodnes nikdo
nezjistil.

Lidé se vratili do kraje a spolecné s nimi pfiSlo Stésti a pratelstvi. SpoleCnymi
silami zacali znovu Podtrosecko zvelebovat. Nakonec obé véze Trosek
pojmenovali — tu $irsi podle staré Marie Babou a tu vyssi podle mladé Karoliny Pannou.

Jesté dnes je nékdy mozné zaslechnout za destivych a bouflivych noci zZenské
hlasy v podob¢ meluziny, honici se s vétrem mezi zbytky vézi byvalého hradu. (Sdruzeni

Cesky raj, 2020)
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Zapisnik malého turisty
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Ahoj,
vitam Té ve Tvém novém zapisni¢ku! Nyni se nachazime na zriceniné
hradu Trosky, aneb u dvou rozhnévanych dam. Tento zapisni¢ek ti slouzi pro
veSkeré tvé poznamkKy, popisky, zapisovani zaZzitku, ale zaroven i plnéni
predtisténych ukold.
Nezapomen, Ze dané ukoly muze$ pinit pouze v pripadé, az Ti da
pani ucitelka pokyn. Preji ti hodné tuspéchi na Tvé cesté!

Tvij zapisni¢ek

1. Hned ve druhé vété uvodniho textu je napsano ,u dvou

rozhnévanych dam*“. Mas néjaky napad, pro¢ se Troskam takto rika?

2. Poznavas tyto dvé znacky? Vis jejich nazev? Napis ho + kde se s nimi

muzZeme setkat.

Setkdme se s nimi v:
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3. Pred sebou krasné vidis hrad Trosky. Slysel si nékdy, jak se jmenuji

véze? Pokud ano, napis to.

Véz vlevo:

Véz vpravo:

v 7

Je ocividné, ze jedna z vézi je vysSsi. Mas néjaky tip, kolik by mohla

mérit véz vpravo? Napis €islo v metrech do ramecku.

Myslim si, Ze prava véz méfi metry.

4. Slovni tuloha
Hrad Trosky ma 2 véze. Soucet obou vézi je 104 metr(i. VySku praveé véze
vypocitas tak, Ze soucet rozdélis na polovinu a poté pfictes 5. Jak vysoka

je prava véz? Jak vysoka je leva véz? Ovér zkouskou.

Znazorni vysSku vézi na Ciselnou osu:

_— .
- .
—
n
R
-



5. Nakresli si svou vlastni vstupenku na hrad Trosky. Jak by podle tebe

vypadala?

-~

\

~

6. Zde si nalep vstupenku z hradu.

-

\

/

7. V aplikaci Visit.More sis mohl nazorné prohlédnout hrad v roce 1400

a nyni. Napis rozdily, jak se hrad zménil.
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8. Dokazes vypsat vSechny véci, co ti dal tvilj kamarad do ruky? Jaky
si mél pocit, kdyz jsi nic nevidél a vedl té tviij kamarad? Davéroval si

mu?

9. Zhodnoceni dne — zakrouzkuj oblicej

TéSil ses na planovany vylet?

Jak se ti libily ukoly, které jsme cestou plinili?

Jak se ti pracovalo ve skupiné?

Chtél by sis vylet nékdy zopakovat?

Dozvédél ses dnes néco nového?

OOOOO
BIBIBIBID

Ktera uloha té nejvice bavila?

Ktera uloha té nezaujala?

gV Vv

Vyjadri pohybem, jak moc té dnesni den bavil

Drep — dnesni den mé nebavil, radéji bych byl ve Skole

Stoj — dnesdni den jsem si uzil, dozvédél jsem se par novych informaci

Vyskok — dnesni den byl paradni a rad bych si ho zopakoval, dozvédél

jsem se spoustu novych véci
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4.3.2 Hruboskalsko — zamek Hrubé& Skala, hrad Valdstejn

»U zamecké pani“

Poloha: Hruba Skéla a Turnov, okres Semily

Cil:

7ak pozoruje a popiSe, co ho na zdmku zaujalo,

zak rozpozna stopy zvifat, které mizeme v lese potkat,

zak ur¢i rodové i druhové jméno zvifat v lese,

zak vyjmenuje faunu a floru dané oblasti,

zak uvede, které znamé filmy a pohadky se zde natacely,

zak se umi orientovat v prostoru, umi pracovat s kompasem a urci svétové strany
bez pomoci kompasu,

zak se chova vhodné Vv piirod¢€. Rozlisi, co do ptirody patii a co ne,

zak zhodnoti cely den, provede kritiku a sviij ndzor obhdji.

Kompetence:

kompetence k uceni — zak se aktivné zapojuje do vyuky, zajimd se o dalsi
informace, které mu nebyly sdéleny. Zak se pfizpiisobuje riznym vyukovym
aktivitiam. Zak samostatnd pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava,

kompetence k feseni problémi — zak vnima nejriznéj$i problémové situace
ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém. Zak premysli o nesrovnalostech
a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob feSeni problémill. Vyuziva k tomu
vlastni usudek a zkuSenosti,

kompetence komunikativni — zak pouziva spravné terminy. Zak dokaze slovné
popsat jaké aktivity ho zaujaly a naopak. Vyjadiuje se vystizné a souvisle
vV pisemném i ustnim projevu. Pokud mé Zak n&jaké otazky, zepta se. Zak vyjadii
své nazory, pocity, myslenky. Dokdze obhdjit sviij nazor a vhodné¢ komunikuje,
kompetence ob¢anska — zak vyslechne nazor druhé osoby, neposmiva se. Chova
se tak, aby dusledky jeho chovani neomezovaly ostatni a nepoSkozovaly prostiedi,
kompetence pracovni — zak pouziva bezpeéné a G¢inné materialy a vybaveni.

Dodrzuje vymezena pravidla.

Prirezova témata: Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova.

Mezipredmétové vztahy: Prvouka, Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Némecky jazyk.
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Trasa: Trasa za¢ina na vlakovém nadrazi Hruba Skala. Zde ptejdeme Zeleznicni piejezd
a vydame se po silnici smér Doubravice po cyklostezce 4015. Po této cesté pujdeme
1,5 km. Cesta je mirn€ do kopce. 84 metrli za byvalym pivovarem Hruba Skéala odbo¢ime
vpravo do slepé ulice. Tady silnice konc¢i a prechazi v lesni cestu, po které¢ pijdeme
288 metrii. Opét se dostavame na silnici, kde se nachézi tzv. Zlata stezka Ceského réje.
Ta nés po 143 metrech dovede na parkovisté u zamku Hruba Skala. Po prohlidce zamku
se vratime zp¢€t na parkovisté, zde projdeme Mysi dirou po zelené turistické znacce,
kde se zarovenn nachazi naucna stezka Hruboskalsko. Ta nds dovede k Adamovu lozi
a napojime se na cyklostezku 4078, ktera nas po necelych 3 km dovede pfimo na hrad
Valdstejn. Po prohlidce hradu Valdstejn ptijdeme na vlakovou zastavku Turnov mésto,
na kterou dojdeme po &ervend znalené stezce s ndzvem Zlata stezka Ceského réje.
Ptiblizn€ v poloving cesty mezi Valdstejnem a vlakovou zastavkou se nachazi rozhledna
Hlavatice, kterd nam umozni pohled na celé mésto Turnov. Nase cesta kon¢i nadvratem
zpét do Skoly. Trasa je k nahlédnuti na obrazku 12.

Délka trasy: 8,5 km

Casova dotace: 7 hodin

Turisticka ndarocnost: sttedné tézka

Narocnost ukoli: stiedni
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(Ptevzato a upraveno dle potieby z www.mapy.cz, 2021)
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Metodicky list pro ucitele:

Co je potieba mit S sebou jako ucitel:

vstupné na zamek (dospéli 50 K¢, déti do 10 let zdarma),
vytisknuty motivacni dopis od skiitka VSeznalka,
vytisknuty Zapisnik malého turisty,

vytisknuty text Urceni svétovych stran,

kompas/buzola,

psaci potieby, lepidlo,

fotoaparat (na dokumentaci),

rouska/respirator,

lékarnic¢ka.

Co je potieba mit s sebou jako zZadk:

psaci potieby (pero, pastelky),
svacina + piti,
rouska/respirator

plasténka v ptipadé neptiznivého pocasi.

Presny popis jednotlivych zastavek:

1.

Prijezd vlakem do stanice Hruba Skala
Nadrazi Hruba Skala,
vyukové metody: instruktdz, vypraveéni,

pfecteni motivacni dopisu,

vysvétleni pravidel chovéni po cesté na silnici, v lese, na zdmku i na hradg,

rozdani sesitu Zapisnik malého turisty.
Zamek Hruba skala
Prohlidka zdmku, vystup na véz,

vyukové metody: pozorovani, popis,

pti vstupu na zdmek koupi pani ucitelka vstupenky na prohlidku zdmku. VSechny
vstupenky si zatim ponecha u sebe. Zaktim je rozda aZ po prohlidce zamku,

nasleduje pauza v zamecké zahradé, kde se zaci posadi na lavicky a sni si sva¢inu.
Daéle je zde jezirko s barevnymi rybi¢kami a vodopadem, ktery si zaci prohlédnou,

na nadvoii pred zdmkem Zaci doplni informace o zdmku Hruba Skala. Nasledné

napiSou, co je na zdmku zaujalo — plnéni ukolu ¢. 1,

na nadvofi si zaci nalepi do zépisni¢ku vstupenku ze zamku — plnéni tikolu ¢. 2.
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Priichod skalnim atvarem

Uzky skalni Gtvar — tzv. Mysi dira,

vyukové metody: popis,

vyteSeni pfesmycky, jak se skalni Gtvar nazyva + vymysleni ptib&hu, jak nazev
vznikl — plnéni ukolu ¢. 3.

Adamovo loZe

Uméle vytvoreny skalni atvar,

vyukové metody: pozorovani,

prohlédnuti Adamova loze.

Cesta na Bukovinu

Lesni cesta nad Adamovym lozem,

vyukové metody: préace s textem, prace s obrazem,

zaci maji za ukol pfifadit stopu ke spravnému zviieti — plnéni tkolu €. 4.
Bukovina

Arboretum Bukovina,

po cest¢ na hrad Valdstejn dojdeme k arboretu Bukovina. Roste tady 41 druh
dfevin a nachazi se zde celkem 400 chranénych pamatnych stromtl,

vyukové metody: pfedvadéni predmétd,

Zaci nejprve poznaji, o jaky druh stromu se jedna. Nasledné po cesté budou hledat
dany list. Pokud ho najdou, nalepi si ho misto obrazku — pInéni tikolu ¢. 5.

Cesta na hrad Valdstejn

Vyhlidka U Lvicka,

vyukové metody: diskuze, zpivani pisn¢,

zde se nachazi skala zvana Draci zub z filmu Jak dostat tatinka do polepSovny.
Ukolem zakti bude pomoci hlasek z filmu uhodnout z jakého filmu tyto hlasky
pochazi. Cely film se nati¢el v Ceském raji, proto pani uéitelka fekne
par zajimavosti z filmu. T¥ida si spoleéné zazpiva Gsek pisnicky, ktera ve filmu
zaznéla,

zaci budou hadat, z jakého filmu hlasky jsou. Poté nésleduje diskuze a zpivani
pisné z filmu — pInéni tkolu €. 6.

NavStéva hradu ValdStejn

Vyukové metody: prace s textem,

hrad se némecky nazyval Waldstein, coz v ptekladu znamend Lesni kdmen,

zaci vytesi ¢tyfsmérku, aby zjistili némecky preklad — pIlnéni ukolu €. 7.
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10.

11.

obcerstveni pfed hradem — na dfevénych lavi¢kach si Zaci sni svacinu. Ptipadné
si mohou zakoupit piti, rychlé obCerstveni nebo sladkosti u stanku.

Cesta na rozhlednu Hlavatici

Lesni kfizovatka u dfevéného kiize,

vyukové metody: prace s textem, brainstorming, naslouchani,

zaci doplni do obrazku nazev i zkratku svétovych stran — plnéni tkolu ¢. 8,

7aci maji za ukol vyftesit rébus, aby jim vySly nazvy svétovych stran v anglickém
jazyce. Je zde napsana cel4 abeceda a kazdé pismeno ma &islo. Zaci rébus vytesi
tak, Ze misto predepsanych c¢islic napiSou pismeno. Nasledné nazvy doplni
do smérové ruzice — plnéni tkolu ¢. 8,

zaci spoleéné vymysleji a fikaji napady, jak urcit svétovou stranu, pokud nemaji
kompas ani buzolu. Poté si napady zapisou do denicku — plnéni tkolu €. 9,

pani ucitelka piecte zaktim text Urceni svétovych stran, pokud zazni néco, co Zaci
nezminili, zapiSou si to — plnéni tkolu €. 9.

Rozhledna Hlavatice

Pod rozhlednou Hlavatice,

vyukové metody: pracovni ¢innosti,

zaci postavi domecek pro sktitka VSeznalka. Vyberou si, zda chtéji pracovat
jednotlivé ¢1 ve skupiné. Na domecek pouZivaji pouze pfirodniny, které
Vlese naleznou. Kdyz domecek dostavi, zapiSou si do zapisniku pouzité
pfirodniny — plnéni tkolu €. 10,

roztazeni véci, které do ptirody patfi, a které nepatii — plnéni tkolu €. 10.
Turnov

Vyukové metody: prace s textem,

kontrola Zapisniku malého turisty,

zhodnoceni celého dne — pInéni ukolu ¢. 11.
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Motivacni dopis
Ahoj deti,

minule Vas vzal na prohlidku hradu Trosek miij braska Vsudybyl, ale on je nyni
na prazdninach u babicky Marenky, a proto ho dnes zastupuji ja.

Dovolte mi, abych se predstavil. Mé jméno je Vsezndlek a vy miizete hdadat, pro¢
mi tak Fikaji. Mate néjaky napad? Ano, samoziejmé — vSechno znam, vSechno
vim a na vSechno mam odpoveéd.

Ale dost uz povidani o mné. Dnes nas ¢ekad dlouhd trasa, tak doufam, Ze jSte
se na dnesni vylet hodné vyspali, a jste plni sily.

Hned na zacatku nas ceka kopec, diky kterému se ocitneme na zamku Hruba Skala.
Shyseli jste nekdy o tomto zamku? Jestli ne, tak to nevadi, ja Vas tam rad vezmu a hned
potom se projdeme na hrad Valdstejn. Nemusite mit strach, trasa je to mozna trochu delsi,
ale neni moc narocna, takze to urcité spolecné zvladneme.

Stejné jako muj braska Vsudybyl i ja pro Vas mam prichystany Zapisnik malého
turisty. Ted Vam ho pani ucitelka rozda, ale slibte mi, Ze si ho zatim jenom podepisete,
ale dovnitr se nepodivate, dokud Vam to pani ucitelka nedovoli. V zapisniku budete plnit
predem pripravené ukoly, miiZete si tam zapisovat postiehy z dnesniho vyletu a poté
ho miizete mit jako pamatnicek, ke kterému se vidy miuZete vrdtit, prohlédnout
si ho a zavzpominat na dnesni den.

Veérim, ze si to spolu uzZijeme stejné jako minule s braskou na Troskdch.

Zdravi Vas,

Vas Vseznalek
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Urcéeni svétovych stran

Svetové strany urcime nejsnadnéji podle kompasu nebo buzoly. Ovsem co kdyz
se nekde ztratime a kompas ani buzolu u sebe nebudeme mit?

Existuje i jiné reSeni, jak zjistit svetové strany. A to napriklad podle Slunce.
Slunicko rano vychadzi na vychode, v poledne je na jihu a vecer zapadd na zapade. Dalsi
moznosti, jak urcit svétové strany je podle stinu. Kdyz si v pravé poledne stoupneme zady
ke Slunci, nas stin sméruje na sever. Pokud budeme v lese a uvidime mraveniste,
tak i podle ného miizeme svétové strany urcit. Rikd se, Ze strméjsi strana sméiuje

na sever. Nevidis ani slunicko ani mravenisté? Nezoufej, urcité néekde najdes
parez. Ano, i podle parezu se daji urcit svétové strany. Letokruhy na parezech jsou

na severni strané hustsi nez na jizni.
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Zapisnik malého turisty

HRUBA SKALA
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Ahoj,
vitam Té ve Tvém dalSim zapisni¢ku! Nyni se podivame na zamek Hruba
Skala a dojdeme az na hrad Valdstejn. Tento zapisnicek Ti slouzi pro veSkeré
poznamkKy, popisky, zapisovani zazZitku, ale zaroveri i plnéni predtisténych ukold.
Nezapomerni, Ze dané ukoly mize$ pinit pouze v pfipadé, az Ti da
pani ucitelka pokyn. Preji ti hodné uspéchi na Tvé cesté!

Tvaj zapisni¢ek

Muzes kreslit, mlizes psat, ale listy netrhat!

1. Ceka té prohlidka zamku. Spoéitej, kolik schodii vede nahoru na véz.

Napis, co té z prohlidky nejvice zaujalo.

2. Zde si na pamatku nalep vstupenku ze zamku.

4 )

\_ /

3. Pravé jsi prosel velmi uzkym skalnim utvarem. Mné se ale néjak

popletla pismenka a ja nemuzu prijit na spravny nazev. Pomuzes mi?

Sefad pismena tak, aby davala smysl. Vzniknou 2 slova.

SDYAIIRM=
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Kratce popis, od ¢eho je nazev odvozen (pro¢ se mu tak fika).

4. Prirad’ stopu ke zviratam.
Na obrazku vidis stopy zvifat, nazev zvifat a obrazky zvifat. Spoj je k sobé
tak, aby to bylo spravné.

Prase divoké

Zajic polni

Srna obecna

w V Veverka obecna
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5. Urci nazev stromu, ze kterého je tento list. Tento strom najdi na nasi

trase a jeho list nalep na pavodni obrazek.

Nazev stromu:

6. Poznas, z jakého filmu jsou hlasky?

Pisnicka:
Nejsi, nejsi babovka!
Je to pasak, Lubosi,

Voovowodniki A je to pasak! Horolezci, horolezkyné, horolezcata,

fika mi Fando!

nelezte na skalu, co je hodné Spicata.

Vasku, jestli , -
polezete s tatou Spadnete do pisku, a svou rodnou visku,
na ty skaly, tak si

mé neprejte!

Colombo el na nespattite vice, dudlajda.

sever!

Z filmu:
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7. Hrad Valdstejn se v némeckém jazyce rekne Waldstein. Vyres

¢tyrsmeérku, a zjisti, co v prekladu znamena.

DUB
HRAD
LES
LOUKA
POLE
SKALA
ZAMEK

> r > X »n O
— m

) Py m -~ w0 m
cC » X C O r
w O > »w m r

m < N Z2 rm— T
Z I <L

Tajenka:

8. Svétové strany. Dopln do obrazku nazev svétovych stran + do

zavorky napis zkratku dané svétové strany.

Vyres rébus. Vyjdou ti svétové strany v anglickém jazyce. Dokazes je

spravné priradit na smérovou rtzici?

A=1 B=14 C=10 D=20 E=6
F=3 G=22 H=18 =16 J=12
K=13 L=9 M=25 N=4 0=15
P=5 Q=24 R =26 S=11 T=8
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zZ=7
Rébus:
- 6 1
- 4 15
- 11 15
- 23 6

11
26
19
11

O 0 0 o0

18
18

9. Vis, jak urcit svétové strany, pokud se ztratiS v lese? Dejte

s ostatnimi spoluzaky hlavy dohromady a poté si zapis vase napady.

10.Postav domecek pro skritka VSeznalka. Nasledné vypiS vSechny

prirodniny, které jsi na domecek pouzil.

Na domecek jsem pouzil:
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V pfrirodé mizeme najit velké mnozstvi odpadkd, které tam nepatii.

Skrtni véci, které do prirody nepatfi.
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11.Zhodnoceni dne — zakrouzkuj oblicej

TéSil ses na planovany vylet?

Jak se ti libily ukoly, které jsme cestou plnili?

Jak se ti pracovalo ve skupiné?

Chtél by sis vylet nékdy zopakovat?

Dozvédél ses dnes néco nového?

OO
SBIBIBIBIS

Ktera uloha té nejvice bavila?

Ktera uloha té nezaujala?

vvvvv

Vyjadri pohybem, jak moc té dnesni den bavil

Drep — dnesni den mé nebavil, radéji bych byl ve Skole

Stoj — dnesdni den jsem si uzil, dozvédél jsem se par novych informaci

Vyskok — dnedni den byl paradni a rad bych si ho zopakoval, dozvédél

jsem se spoustu novych véci
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4.3.3 Ji€¢insko — Ji¢in mésto pohadky, Valdstejnska lodzie

»,Na navstévé u Rumcajse”

Poloha: Ji¢in, okres Ji¢in

Cil:

zak diskutuje na téma poustevnik,

zak rozpozna floru, kterou po cesté potka,

7ak se aktivné zapoji do hry a respektuje pravidla hry,

zak udrzi melodii pisné,

7ak se umi bezpe¢né chovat v provozu,

zak se chova vhodné v muzeu a respektuje dané pravidla,

zak si vyzkousi, jak lidé diive pracovali — plést, ptist nit, fotografovat apod.,
zak interpretuje pohadku O loupezniku Rumcajsovi,

zak uvede hlavni postavy z pohadky O loupezniku Rumcajsovi,

zak urci spravna telefonni Cisla integrovaného zachranného systému,

zak zhodnoti cely den, provede kritiku a sviij ndzor obhdji.

Kompetence:

kompetence k uceni — zak se aktivné zapojuje do vyuky, zajima se o dalsi
informace, které mu nebyly sdéleny. Zak se pfizpisobuje riznym vyukovym
aktivitam. Spolupracuje ve skuping. Zak vyhledava a tiidi informace, které
vyuziva v uceni 1 v praktickém zivotg,

kompetence K feseni problémi — zak posoudi, jestli jeho vysledné feseni dava
smysl. Zak hled4 pfi¢iny a feSeni. Srozumitelné vysvétluje své feSeni a méni sviij
nazor na zaklad€ novych informaci,

kompetence komunikativni — zak pouziva spravné terminy. Zak dokaze slovng
popsat jaké aktivity ho zaujaly, a jaké naopak ne. Vyjadiuje se vystizné a souvisle
V pisemném i ustnim projevu. Pokud mé zak n&jaké otazky, zepta se. Zak vyjadii
své nazory, pocity, myslenky. Dokdze obhdjit sviij ndzor a vhodné komunikuje,
kompetence personalni — zak dokaze pracovat ve skupingé. Vytvaii pravidla
tymové prace. Zak dokaze efektivné spolupracovat se spoluzaky pfi feseni daného
ukolu,

kompetence ob¢anska — zak vyslechne ndzor druhé osoby, neposmiva se. Chova
se tak, aby dusledky jeho chovani neomezovaly druhé lidi a nepoSkozovaly

prostiedi,
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- kompetence pracovni — zak pouZiva nastroje a vybaveni. Zak dodrzuje pravidla
a plni povinnosti. Zak pfi praci vyuziva své znalosti a zkusenosti,

Prirezova témata: Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova.
Mezipiedmétové vztahy: Prvouka, Cesky jazyk, Hudebni vychova, Télesna vychova.
Trasa: Na vlakove zastavce se vydame vpravo, kde po 15 metrech piejdeme Zelezni¢ni
ptejezd a ocitneme se v libosadu. Pijdeme do pravého rohu parku, kde se nachdzi brana,
pies kterou uvidime poustevnika a jeho obydli. Nasledn¢ piijdeme vlevo a dojdeme
k Valdstejnské lodzii, kterou si prohlédneme. Poté projdeme libosadem smér Ji¢in.
Zde musime pfejit silnici a dostaneme se do Lipové aleje, ktera je dlouhd 1825 metra
a spojuje mésto Ji¢in s méstkou ¢asti Sedlicky. Lipovou aleji se dostaneme ke kruhovému
objezdu u oblastni nemocnice. Kruhovy objezd projdeme rovné kolem finan¢niho tfadu
v Havlickové ulici. Zde se cesta po 100 metrech rozdvojuje. My se vydame vlevo stale
Havli¢kovou ulici, kterd nas po 183 metrech dovede na Zizkovo namésti. Pfed nami
vidime Valdickou branu, kterou projdeme a dostaneme se na ValdStejnovo namésti.
Po levé strané piijdeme pod podloubim a po 104 metrech od Valdické brany zahneme
opct vlevo a pfijdeme k Regiondlnimu muzeu a galerii. Poté se vratime zp&t pied
Valdickou branu na Zizkovo namésti, kde odbo¢ime vpravo do ulice Pod Kostofrankem,
kterd nas po 500 metrech dovede Kk Rumcajsové Sevcovné. Jakmile si projdeme
Rumcajsovu $evcovnu, vydame se smérem dolti k Safaiikové ulici. Zde zahneme vlevo
k autobusovému nadrazi. Ujdeme 237 metri a pfijdeme k ulici Jungmanova. Zabo¢ime
vpravo a piijdeme ke kruhovému objezdu. Pijdeme nahoru ulici Riegrova, ktera nas
po 148 metrech dovede k piechodu pro chodce na ulici Délnicka. Touto ulici ptujdeme
211 metrd, poté zahneme vlevo a pfijdeme na vlakové nadrazi v Ji¢ing. Celd trasa
je vyobrazena nize na obrazku 13.
Délka trasy: 4,1 km
Casova dotace: 5 hodin
Turistickd narocnost: lehka

Narocnost ukolii: stiedni
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Mapa trasy:
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Obr. 13 Trasa: Sedlicky, Jicin

(Ptevzato a upraveno dle potieby z www.mapy.cz, 2021)

Metodicky list pro ucitele:

Co je potieba mit s sebou jako ucitel:

vstupné do muzea (dospéli 60 K¢, déti 40 K&, hromadné vstupné 36 K¢&/os.,
pedagogicky doprovod je zdarma),
- vstupné do Rumcajsovy $evcovny (dospéli 30 K¢, déti 20 K¢&),
- vytisknuty dopis od sktitka VSeuméla,
- vytisknuty Zapisnik malého turisty,
- vytisknuté hry do Lipové aleje,
- vytisknuta piserr Zndm ja jeden krasny zamek,
- vytisknuty a vystiiZzeny rébus,
- nakreslenou mapu pokladu,
- psaci potieby, lepidlo,
- S$vihadlo/lano,
- fotoaparat (na dokumentaci),
- rouSka/respirator,
- lékarnicka.
Co je potieba mit s sebou jako zZdk:
- psaci potieby,

- svacina + piti,
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rouska/respirator,

plasténka v pripad¢ neptiznivého pocasi.

Presny popis jednotlivych zastavek:

1.

Prijezd do Sedli¢ek (Jic¢in zastavka)

Na vlakové zastavce,

vyukové metody: instruktaz, vypravéni,

precteni motivacni dopisu,

vysvétleni pravidel chovani na silnici, v muzeu, v pfirode¢,

rozdani sesitu Zapisnik malého turisty,

Poustevnik

V pravém rohu v Libosadu — u poustevnika,

vyukové metody: diskuze, vypravénti,

diskuze: Co je zde k vidéni? Vite, co znamena slovo poustevnik? Kdo to byl
poustevnik? Jak se fika mistu, kde poustevnik zije?

Vypravéni o poustevnikovi.

ValdStejnska lodzie

Pted letohradkem,

vyukové metody: pozorovani predméti,

prohlédnuti lodZie,

zaci si pred letohradkem na lavickach sni svacinu.

Lipova alej

Cesta, kterd spojuje mésto Jic¢in s méstskou ¢asti Sedlicky,

cesta je dlouhd 1825 metrti. Je zde vysazeno ptiblizn€ 1000 lip. Alej byla vysazena
Albrechtem z Valdstejna. Alej ma dvé cesty, které rozdéluje travnaty stfed. Jedna
cesta je asfaltova a druha je sypana Stérkem,

vyukové metody: ndcvik pohybovych a pracovnich dovednosti, piredvadéni
¢innosti, didaktické hry, mnohostrannd inscenace,

cestou v Lipové aleji budou Zaci hrat hry: Predved’ zvife, gordicky uzel, projdi
pod lanem, ptenes spoluzdka a zazpivej pisnicku. Na kazdy ukol maji 2 pokusy.
Pokud tkol nesplni, musi udé€lat jako trest 30 diept. Pokud tkol ptipadné trest
splni, dostanou od pani ucitelky 2 pismena z rébusu. Na konci Lipové aleje,
kdy Zaci splni posledni Ukol — zazpivat pisni¢ku Znam ja jeden krasny zamek,

dostanou Zaci posledni 2 pismena z rébusu. Jejich cilem je poskladat pismena
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tak, aby jim vysSel rébus: ,,Vrch Zebin®. Zebin, ktery cestou uvidime, poskytuje
vyhled na cely Ji¢in a okoli.

Zizkovo namésti

U kasny na lavic¢kach,

vyukové metody: prace s textem, situa¢ni metody,

jelikoz trasa vede pies mésto, je dileZité respektovat bezpednost provozu. Zaci
zde maji napsanych 5 vét, nékteré jsou pravdivé a nékteré nepravdivé. Ukolem
zak je Skrtnou nepravdivé véty — plnéni ukolu €. 1.

Valdicka brana

Pted Valdickou bréanou,

vyukové metody: pozorovani predméta,

zde si zaci prohlédnou Valdickou branu, ktera je vysoka 52 metrti.

Prohlidka muzea

Regionalni muzeum a galerie,

vyukové metody: pozorovani predméti, piedvadéni ¢innosti, nacvik pracovnich
dovednosti,

pani uéitelka zakoupi vstupenky, které zdkiim po prohlidce muzea rozda. Zaci
si vstupenku nalepi do Zapisniku — plnéni tkolu ¢. 2,

pfi vstupu do muzea pani na pokladné vysvétli, jaké ukoly Zaci budou plnit
a na co se maji zam¢fit. Pokladni da kazdému Zékovi tisténého priivodce a tuzku,
pomoci které provedou frotaZz mince v kazdém sale. Muzeum ma celkem 8 salu,
kde se Zaci seznamuji s historii Ceské zemg, piedeviim Ji¢ina. Jelikoz zde Zéci
maji tiSténého privodce a plni tkoly interaktivné, nebudou Zapisnik malého
turisty potiebovat. Nejprve si zaci s pani ucitelkou vyrobi hilku Albrechta
z Valdstejna, kterou budou potiebovat k plnéni ukolii a k otevieni tajné komnaty
Albrechta z ValdsStejna. Mezitim, co zaci vyrabi hulku (mohou jenom
3 najednou), si ostatni zaci hraji v herné, kde maji moznost vyzkouset si dobové
kostymy, sestavit ji¢inské namésti z dfevénych kostek nebo podle hmatu uréit
co se nachazi ve Hmatové skiini. Kdyz maji vSichni htilku vyrobenou, tak se celd
skupina vyda do prvniho salu expozice.

Jednotlivé saly:

o sél |. —Od pravéku ke vzniku Ceského statu
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zaci si zde vyzkou$i mleti obili na kamenném mlynku, zkusi
si utkat latku na pravékém stavu a provedou prvni frotdZz mince

z této doby,

o sél Il. — Od vzniku Ceského statu po bitvu na Bilé hofe

zaci zde mohou psat husim brkem na stfedovékém psacim stolku.
Dale zde hledaji dal$i minci. U okna se nachazi dieveéna skiiika,
do které zasunutim vyrobené¢ hiilky za¢ne hrat piseii Znam ja jeden

krasny zamek, kterou Zaci umi z Lipové aleje,

o sal ll. — Albrecht Vaclav Eusebius z Valdstejna

ukolem zakl je sestaveni mésta Ji¢ina do jedné piimky. Opét
zde provadi frotaZ mince. Pti vloZeni hilky do dievéné krabicky
se rozsviti svétlo, které osviti slunecni soustavu u stropu.
Foukanim se cela soustava rozpohybuje. V tomto sale se nachazi

velky obraz Albrechta z Valdstejna,

o sal V.- 0d roku 1634 do roku 1848

v sale Cislo 4, Zaci upfou nit, spusti vodni mlyn, udélaji frotaz

mince. Kdyz zastr¢i hulku do dievéné krabicky, uciti vini,

o sal V.- Narodni obrozeni

zde se nachazi loutkové divadlo, které si Zaci mohou vyzkouset.

Opét zde musi najit minci a provést frotaz,

o sal VI. — Obdobi od Prusko-rakouské valky roku 1866 k pocatkim

Ceskoslovenského statu

zaci zde mohou nahlédnout do fotoateliéru a vyzkouset si, jak
se drive fotografovalo. Dale jde zde k vidéni vysoké jizdni kolo
a gramofon. K vyzkouseni je tady stroboskop, ke kterému jsou
1 vyménné papirové filmy. Opét zaci hledaji minci a provedou

frotaz,

o sal VII. — D¢&jiny 20. stoleti

ptedposledni sal nam umozni nahled do knihovny. Je zde mnoho
knizek o Rumcajsovi. Také se tady nachézi kniha, do které
se muzou zaci podepsat a napsat kratky vzkaz. Jako dalsi je zde
k vyzkousSeni Sici stroj. Kdyz zaci str¢i hilku do dfevéné krabicky,
kterd se nachdzi za zavésem, spusti se na protéjsi zdi Cernobila

videoukazka. Zaci hledaji minci a provadi frotaz,

76



10.

o sél VIII. — Pfirodovédna expozice
= Vv poslednim séle se nenachdzi mince, ale musle, u které zaci
provedou frotaz. K vyzkouseni je zde sluchové pexeso, které
obsahuje skryté potraviny (mak, cocka, hrach, ovesné vlocky, ...).
NavStéva Rumcajse
Rumcajsova Sevcovna,
vyukové metody: pozorovani piedméti a jevi, situa¢ni metody,
zde maji zaci moznost nahlédnout do obydli a Sevcovny Rumcajse. Je zde plno
her, které si Zaci mohou zahrat. V zadni mistnosti se nachazi Sevcovna,
kde miizeme spatfit vybaveni Sevce Rumcajse. DalSi z moznosti je jit ven,
kde se nachazi Mancina bylinkova zahradka a Cipiskova ZOO. Venku jsou
rozmistény tabulky se 3 moznostmi. Zaci uruji, co dana véc je, ptipadné k ¢emu
se pouziva,
Rumcajstv kviz — z4ci zde maji 6 otazek ohledné¢ Rumcajse, jeho Zivota a jeho
rodiny. Ukolem z&ki je zakrouZzkovat spravnou moznost — plnéni tikolu &. 3,
prestavka na svacinu — na zahradce v Rumcajsové Sevcovné.
Zastavka u Hasi¢ského zachranného sboru
U Hasi¢ského zachranného sboru,
vyukové metody: situaéni metody,
zaci maji za twkol piifadit spravné telefonni c¢islo slozek integrovaného
z&chranného systému k situaénimu obrazku — plnéni tkolu €. 4.
Vlakové nadrazi v Ji¢iné
Vyukové metody: prace s textem,
kontrola Zapisniku malého turisty,
hledani pokladu — na nedalekém parkovisti u vlakového nadrazi pani ucitelka
schova poklad (lizatka a piticka s motivem Rumcajs, Manka a Cipisek). Zakiim
ukaze Mapu pokladu, kter4 je k nahlédnuti nize na obrazku 14. Zaci se musi podle
mapy zorientovat a poklad najit.
zhodnoceni celého dne — plnéni tkolu ¢. 5,

odjezd z Ji¢ina.
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Motivacni dopis
Mile deti,

Jjsem skritek, kterému vsichni Fikaji Vieumeél. Jsem posledni skiitek z nasi rodiny.

Uz jste se seznamili s mym starsim braskou Vsudybylem a Vsezndlkem, kteri Vas vzali
na Trosky a na Hrubou Skalu. Ja jsem nejmladsi a rad se koukam na pohadky. Proto
Jjsem se rozhodl, Ze Vas vezmu primo do pohadkového mesta — do Jicina!

Tento vylet je nejkratsi, takze pokud jste zvladli predchozi dva vylety, tento vylet
zvldadnete urcité také. Trasa je krdtka a nenarocnd. Nebojte, Zadné kopce nds necekaji,
protoze je nemam rad!

Dneska se projdeme Lipovou aleji do mésta Jicina, kde navstivime muzeum
a vyzkousime si plno zajimavych véci. Jak Vam mé jméno napovida, jsem Vseumél. Takze
umim vSe a par veéci Vais také naucim. Co treba si uprist nit na kolovratu?
Ano, i to se dnes naucime.

Nyni Vam pani ucitelka rozda posledni zapisnik, kde Vas ceka par ukolu.
Pamatujte, zZe zapisnik Viam slouzi k plnéni ukolii a kuchovani vzpominek. Proto
se k nému chovejte hezky, aby Vam vydrzel co nejdéle.

Zatim ahoj,

Vas Vseumél
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Hry — Lipova alej

Zaci budou po cesté hrét pfipravené hry. Na kazdy tikol maji z4ci 2 pokusy. Pokud

ukol nesplni, tak musi udélat 30 diepu.

Za kazdy splnény ukol dostanou 2 pismena. Na konci aleje slozi pismena

dohromady a vyjde jim rébus ,,VRCH ZEBIN®, ze kterého je vyhled na cely Ji¢in a okoli.

Predved’ zvire

Jako prvni hru si Zaci zahraji Pfedved’ zvife. Pani ucitelka pijde jako vedouci
vpiedu a vSichni Zaci pijdou za ni. Kdyz pani ucitelka zak¥ici néjaké konkrétni
zvife, vSichni zaci musi dané zvife napodobit zvukem nebo pohybem.
V tom momentu se ucitelka otoc¢i a zkontroluje vSechny zaky, zda ukol plini.

Zvirata, které muze ucitel zakticet: zaba, pes, klokan, slon, kocka, lev, medvéd

apod.

Gordicky uzel (lidsky uzel)

Dalsi hrou je tzv. Gordicky uzel. Zaci utvoii kruh a stoupnou si ¢elem k sobg.
Zaviou o¢i a obé ruce zvednou nad hlavu. AZ jim da pani ucitelka pokyn, tak daji
levou ruku dovnitf kruhu a snazi se nékoho chytnout za ruku. KdyZz jsou vSichni
chyceni, totéz udélaji s pravou rukou. Poté oteviou oci a zjisti, s kym se drzi
za ruku. Cilem hry je rozpleteni uzlu, aniz by se ruce rozpojily. Je mozné
se libovolné otacet, skakat, podlézat, jen se nesmi ruce rozpojit. Vznikne jeden

kruh nebo vice mensich kruhu.

Projdi pod lanem

Pani ucitelka si s sebou vezme lano pfipadné Svihadlo. Vybere dva Zaky, ktefi
chytnou lano a natahnou ho. Ostatni Zaci utvoti fadu. Ti, co drzi lano, ho nejprve
zvednou nad hlavu a vSichni ostatni Zaci pod nim musi prolézt tak, aniz

by se ho dotkli. Vzdy kdyZ projde posledni zdk z fady, tak se d4 lano niZe a nize.

Prenes spoluzaka

Nejprve zaci utvoii trojice. Pani ucitelka mezitim vyznaci zacatek a konec drahy,
kterou Zaci musi ujit. Nasledovné pani ucitelka fekne kratky piibéh o tom,

7e jeden z trojice méa poranénou nohu a nemtize jit dal. Zaci musi vymyslet, jakym
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zpisobem ranéného pifenesou k vytyCenému bodu s tim, Ze se pfenosu musi

zudastnit vSichni 3.

Zazpivej pisnicku

ZNAM JA JEDEN KRASNY ZAMEK

Znéam ja jeden krasny zamek nedaleko Ji¢ina,

a v tom zadmku jest ov¢acek, ma prekrasnyho syna.

A v tom zdmku zila panna, ta ov¢acka milovala,

psala jemu v tajnosti, srdcem plnym milosti.

A v tom zdmku Zila panna, ta ov¢acka milovala,

psala jemu v tajnosti, srdcem plnym milosti.

Vstan, ov¢acku, veasné z rana, diiv nez bude svitati,

pozeneme do héjecku, tam se budem vitati.

Pod dubem v zeleném haji ptackové libé zpivaji,

ty ja rada posloucham, jen kdyz t¢€, ovcacku, mam.

Pod dubem v zeleném haji ptackové libé zpivaji,

ty ja rada posloucham, jen kdyz t¢, ov¢acku, mam.

Online verze pisnic¢ky: https://www.youtube.com/watch?v=4V-aZcYKO05c
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Rébus










Mapa pokladu

Obr. 14 Mapa pokladu

(Vlastni, 2021)
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Ahoj,

vitam Té ve Tvém dalsim a také poslednim zapisnicku! Dnes nas ceka
posledni spolecny vylet, a to do pohadkového mésta Ji¢ina. Doufam, Ze si tento
vylet spole¢né uZijeme stejné jako pfedchozi dva vylety. Pfipominam, Ze Ti
zapisnicek slouzi pro veSkeré poznamky, popisky, zapisovani zaZitku, ale
zarovern i plnéni predtisténych ukold.

Nezapomerni, Ze dané ukoly mize$ pinit pouze v pripadé, az Ti da pani
ucitelka pokyn. Preji ti hodné tspéchu na Tvé cesté!

Tvdj zapisni¢ek

1. Skrtni véty, které nejsou pravdiveé.

- Pfed vstupem na vozovku se musime rozhlédnout.

- Dopravnich znacek si nemusime vSimat.

- Silnici pfechazime po vyzna¢eném pfechodu pro chodce.
- Chodime uprostred silnice.

- Mdzeme vstoupit na pfechod pro chodce, pokud sviti erveny panacek.

2. Zde si na pamatku nalep vstupenku z muzea.

4 N\
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3. Zakrouzkuj spravné odpovédi

Rumcajs byl puvodné:

kovar Svec mlynar pekaf

Rumcajsova Zena se jmenuje:
Anka Blanka Hanka Manka

Jakou barvu maji korale Rumcajsovy zeny?

éervenou zelenou Zlutou modrou

Cipisek je Rumcajsav:
bratr otec syn déda

VolSovecek je:

pes vodnik kapr starosta

Rumcajs bydli v lese, ktery se jmenuje:

Raholec Krmelec Vodninec Hostinec

4. Koho zavolas, kdyz nastane dana situace? Prifad’ obrazek ke

spravnému telefonnimu ¢éislu.

150 155 158
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5. Zhodnoceni dne — zakrouzkuj obli¢ej

TéSil ses na planovany vylet?

Jak se ti libily akoly, které jsme cestou pinili?

Jak se ti pracovalo ve skupiné?

Chtél by sis vylet nékdy zopakovat?

Dozvédél ses dnes néco nového?

GIBIGIEIE
SBIBIBIBIS

Ktera uloha té nejvice bavila?

Ktera uloha té nezaujala?

vvvvv

Vyjadri pohybem, jak moc té dnesni den bavil
Drep — dnesni den mé nebavil, radéji bych byl ve Skole
Stoj — dnesdni den jsem si uzil, dozvédél jsem se par novych informaci

Vyskok — dnesni den byl paradni a rad bych si ho zopakoval, dozvédél

jsem se spoustu novych véci
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4.4 Zhodnoceni

Svoji praci hodnotim dvojim pohledem. Prvni je naplnéni cili kazdé exkurze
a druhé hodnotici kritérium je uroven znalosti po exkurzi. Uroved znalosti
jsem nezjistovala pied zahdjenim exkurze, protoze mé¢ zajimalo porovnani dvou tfid
(8kola ve mésté¢ versus vobci) a zdali vysledek bude srovnatelny tak, jak jsem
pfedpokladala.

Prvni exkurze, a to do Podtroseckého udoli, obsahovala 8 cilii a v§echny cile byly
naplnény. Exkurze Hruboskalského skalniho mésta opét obsahovala 8 cild, zde nedoslo
Kk naplnéni cile ,, Zak se umi orientovat v prostoru, umi pracovat s kompasem a je schopen
urcit svetové strany bez pomoci kompasu “ u jedné ze skol. S zaky z Rovenské zakladni
Skoly jsme se zdrzeli u ptedchozi aktivity, a proto jsme tuto aktivitu nestihli
zrealizovat. Posledni exkurzi je navstéva Ji¢inska. Zde jsem wvytycila 11 cild
a opét nedoSlo k naplnéni jednoho cile ani sjednou ze tfid. Konkrétn¢ se jedna
o cil ,,Zdk interpretuje pohdadku O loupeznikovi Rumcajsovi“. Tento cil jsem nestihla
naplnit z divodu vyluky na Zelezni¢ni trati, kdy se posunul ¢as odjezdu nahradni
autobusové dopravy a my bychom nestihli dopravni spoj zpét do Skoly.

Po realizaci aktivit zamé&fenych na mistnd zakotvené uceni o Ceském raji jsem
zaklim vytvorila test na pocitaci, ktery slouzi jako nastroj pro zhodnoceni, co si Zéci
z danych vyletd pamatuji. Testy jsem zakim nasdilela pomoci odkazli. Odkazy jsem
kazdému zakovi poslala na Skolni e-mail. VSechny tfi testy jsou piepsané a vlozené
k nahlédnuti niZe jako pfiloha D, pfiloha E a piiloha F.

Vyhodnoceni testu jsem vytvofila pomoci tfi pfehlednych sloupcovych grafi.
Kazdy graf ma 4 sloupce. Porovnava primérny procentualni vysledek spravnych
odpovédi testu u divek zmésta Turnov s divkami z obce Rovensko pod Troskami.
Déle je v grafu znazornén i vysledek chlapcii opét v porovnani mésta a obce.

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 30 respondentl. Ze Skoly
28. tijna Turnov se Setfeni Ucastnilo 17 respondentt, z toho 7 divek a 10 chlapcu.
Z Rovenské zakladni Skoly se Setfeni ucastnilo 13 respondentl, ztoho 5 divek
a 8 chlapci. Exkurzi proslo vice zaku, ale pii dotaznikovém Setfeni byli 3 respondenti
nemocni a Setfeni se nezucastnili.

Kazdy test tvoii Sest otazek, které umozni ziskat zpétnou vazbou, kolik si toho
7aci z exkurzi pamatuji. Ukolem zakil bylo vybavit si exkurzi a vyplnit test. Otazky

se tykaly véci, které byly na exkurzi vicekrat feCeny. Bylo zde nékolik typa otazek.
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VétsSina otazek byla krouzkovaciho typu, kde Zaci pouze vybirali jednu spravnou
odpovéd’. Druhym typem otazek byly oteviené otazky, kde zaci museli dopsat spravnou
odpovéd’. Dopliovani vhodnych slov do textu predstavoval dalsi typ otazek. Zde si zaci
museli piecist cely text a nasledné na vynechana mista doplnit vhodna slova z nabidky.
Poslednim typem otazek byla tzv. spojovacka, kdy zaci méli spojit vhodné dvojice k sobé.

Prvni graf, ktery je zobrazen na obrazku 15, pojednava o uspéSnosti
dotaznikového Setfeni z exkurze do Podtroseckeho Gdoli. Jak muzeme vidét, divky
Z Turnovské zakladni $koly vyplnily test o 6 % Iépe oproti divkdm z obce Rovensko
pod Troskami. Zatimco chlapci z Rovenska pod Troskami si vedli o 3 % Iépe neZ chlapci
z Turnova. Z obrazku dale vyplyva, ze mély divky celkové lepsi procentudlni tispesnost
oproti chlapcim. Takovy vysledek mizeme piikladat tomu, ze se divky na exkurzi vice
soustfedily na mij vyklad. Nejvice chyb totiz Zaci udélali v dopliiovani slov do povésti,

kterou jsme si na Troskach cetli.

Trosky

100
% 82 % 76 %
80 0
70
60
50
40
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20
10

Divky Chlapci

Turnov Rovensko pod Troskami
Obr. 15 Vysledek testu z Podtroseckého tdoli

(Vlastni zpracovani na zakladé dotaznikového Setieni, 2021)

Druhym grafem je dotaznikové Setfeni z exkurze na Hruboskalsko. Z obrazku
16 je patrné, ze zaci z obou §kol odpovidali témét stejné. Je zde rozdil pouze jednoho
procenta mezi divkami z mésta Turnov a obci Rovensko pod Troskami. Stejny
procentudlni rozdil mizeme vidét i u chlapct. Tento graf poukazuje na moznou souvislost
vzdalenosti mezi Hruboskalskem a danymi skolami. Mésto Turnov je blize k Hrubé Skale
a Valdstejnu, zaci to tam o¢ividné vice znaji, chodi tam pravdépodobné ¢asté&ji na vylety,

a proto maji o trochu lepsi vysledek nez Zzaci z Rovenska pod Troskami.
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Hruba Skala + Valdstejn
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Divky Chlapci

®ETurnov = Rovensko pod Troskami
Obr. 16 Vysledek testu z Hruboskalska

(Vlastni zpracovani na zaklad¢é dotaznikového Setieni, 2021)

Tietim grafem je vysledek posledniho testu, a to z Ji¢inska. Jak vidime na obrazku
17 divky z Rovenska pod Troskami maji o 1 % lepsi uspé$nost v testu oproti divkam
z Turnova. Mezi chlapci je 2% rozdil ve prospéch chlapcii ze zakladni $koly Rovensko
pod Troskami. Zde mizeme fict, ze Rovenska zakladni $kola je k méstu Ji¢in blize
nez zakladni Skola Turnov, a pravé proto maji zaci z Rovenska pod Troskami lepsi

vysledky.

Jicin
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| II II
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ETurnov = Rovensko pod Troskami
Obr. 17 Vysledek testu z Jicinska

(Vlastni zpracovani na zakladé dotaznikového Setieni, 2021)
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Zavérecna reflexe, ktera je soucasti kazdého Zapisniku malého turisty, poukazuje
na zhodnoceni kazdého vyletu z pohledu zakt. V kazdém zépisniku jsem se zaku
dotazovala na stejné otazky. Zavéreéna reflexe je vyhodnocena pomoci $esti vysecovych
graft. Kazdy graf je rozdélen na 3 ¢asti podle toho, jak respondenti odpovidali.

Jednou z otazek v dotazniku je, zdali se jim libily Gkoly, které¢ jsme po cesté plnili.
Na obrazku 18 vidime, Ze vylet do Podtroseckého udoli si uzilo celkem 39 % zaka.
Neutralni postoj ke zhodnoceni vyletu ma 42 % zaku, tudiz muzeme fict, Ze nékteré ukoly
se jim libily a nékteré ne. Zbylym 19 % zaku se predem ptipravené tikoly nelibily. Tento
vysledek miize byt dan tim, Ze zaci predpokladali, Ze ptijdou pouze na vylet a nebudou
se muset ucit. Pravdépodobné byli Zaci nemile piekvapeni, kdyz museli pocitat slovni

ulohu a plnit dalsi aktivity.

Podtrosecke udoli
Jak se VVam libily Ukoly, které jsme cestou pinili?

libily
= neutralni
= nelibily

Obr. 18 Jak se zdkiim libily vikoly? (Podtrosecké vidoli)

(Vlastni zpracovani na zaklad¢ dotaznikového Setieni, 2021)

Obrézek 19 se zaobira stejné poloZzenou otazkou jako u obrazku ptedchoziho,
tentokréat se ale graf vztahuje na exkurzi do Hruboskalska. Nize vidime, Ze 65 % zakiim
se aktivity libily. Neutralni odpoveéd’ zvolilo 21 % zaku. Zbylym 14 % zaka se aktivity
nelibily. Z tohoto vysledku lze usoudit, Ze nyni uz zaci védéli, ze to nebude obycejny
vylet, ale ze cestou budou muset plnit Ukoly. Proto hodnoceni dopadlo

1épe nez u predchoziho vyletu do Podtroseckého udoli.
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Hruboskalsko
Jak se Vam libily Ukoly, které jsme cestou plnili?

libily
= neutralni

65 % = nelibily

Obr. 19 Jak se Zdkiim libily vikoly (Hruboskalsko)

(Vlastni zpracovani na zakladé dotaznikového Setieni, 2021)

Exkurze do Ji¢ina se zakum libila nejvice. Jak nize ukazuje obrazek
20, drtivé vétsing, coz odpovida vice nez ¥ zakum, se dané aktivity libily. Neutralni
odpovéd’ zvolilo 13 % zaku. Pouze 8 %, coz odpovida 2 zakum, se aktivity na vyleté
do Jicinska nelibily. Jelikoz byl toto posledni vylet, chtéla jsem, aby byl pro zaky
co nejvice odpocinkovy. Z toho divodu jsem vytvotila kratky zapisnik, kde zaci pouze
krouzkovali ¢i Skrtali a nemuseli nic psat. Jak mi sami zaci fekli, neradi piSou. Mize
a psani se téméf nevénovali. V predchozich zapisnicich jsem si vS§imla, ze n€kteti Zaci
naptiklad neumi spravné napsat pismeno s (viz pfiloha G).

Jic¢insko
Jak se Vam libily Ukoly, které jsme cestou plnili?

libily

= neutralni

= nelibily
79 %

Obr. 20 Jak se zakum libily vikoly? (Jicinsko)
(Vlastni zpracovani na zakladé dotaznikového Setieni, 2021)
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Jedna z dalsich otazek, které byly soucasti kazdého Zapisniku malého turisty
je, zdali by si respondenti chtéli vylet zopakovat. Vyhodnoceni je znazornéno na obrazku
21. Pii zpracovani této Casti dotaznikového Setfeni jsem zjistila, Ze 65 % zaki
by si vylet do Podtroseckého udoli rddo zopakovalo. TéméP Ctvrtina respondenti
by si vylet mozna zopakovala. Zbylych 12 % zak by znovu na vylet neslo. Muze
to byt dano tim, Ze tento vylet byl nejvice turisticky narocny a bylo zde velké prevyseni.
Zaroven zde byly ukoly, kde zaci museli psat a pocitat, coz mohlo zaky odrazovat

od zopakovani tohoto vyletu.

Podtrosecké udoli
Chtél by sis vylet zopakovat?

ano
" mozna

65 % " ne

Obr. 21 Chtéli by si zdci vylet zopakovat? (Podtrosecké iidoli)

(Vlastni zpracovani na zakladé dotaznikového Setieni, 2021)

Z obrazku 22 je patrné, Ze presné ¥ zaka by si vylet do Hruboskalska rady
zopakovaly. Nerozhodnych je 18 % Zaku a vylet by si mozna zopakovali. Pouze 7 % zaku
by znovu na vylet neslo. Takovy vysledek mizeme odivodnit tim, ze byl vylet meéné

namahavy nez vylet pfedchozi. Dale zde byly zakomponovany i prvky z pohadek a filmu,

coz déti zaujalo.
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Hruboskalsko
Chtél by sis vylet zopakovat?

ano

= mozna
= ne
75 %

Obr. 22 Chteéli by si Zaci vylet zopakovat? (Hruboskalsko)

(Vlastni zpracovani na zakladé dotaznikového Setieni, 2021)

Posledni exkurze dopadla opét nejlépe. Obrazek 23 poukazuje, ze celkem
84 % dotazovanych zaku by si vylet rddo zopakovalo. Pouze 8 % zaku je nerozhodnych
a stejny procentualni pomér je i u zakd, kteti by znovu na vylet nesli. Opét mizeme
ptikladat vahu tomu, Ze tato exkurze byla nejméné namahava jak na turistickou naro¢nost,
tak i na plnéni ukold. Déale mohl byt zajem o tento vylet zvySen hledanim pokladu.
V kone¢ném disledku je proto mozné povazovat tuto exkurzi ze strany naSich
respondentl za nejzdarilejsi.

Ji¢insko
Chtél by sis vylet zopakovat?

ano

" mozna

= ne

84 %

Obr. 23 Chteéli by si zaci vylet zopakovat? (Jicinsko)

(Vlastni zpracovani na zakladé dotaznikového Setieni, 2021)

95



Celkové zhodnoceni vnimam velmi pozitivné. I ptesto, Ze nékteti Zaci, pfedev§im
chlapci, nebyli na vyleté pfili§ nadSeni, tak hodnoceni v zapisniku dopadlo prekvapivé
pfijemné. Jsem si védoma, ze vylet do Podtroseckého tudoli byl naro¢ny,
ale i tak ho vSichni zaci zvladli. Bylo zde vidét, kteti zaci jsou zvykli chodit na vylety
a kteti ne. Vylet do Hruboskalska nebyl tak turisticky naro¢ny, ale obsahoval hodné ukolt
a cviceni, tudiz jsem musela zaky hodné popohanét, abychom stihli vlak na cestu domii.
I presto jsme ale jedno cviceni v zapisniku nestihli. Vylet do Ji¢ina splnil veskera
ma ocekavani. Navic jsme muzeum navstivili v dobé, kdy zde byla navic k dispozici
pfirodovédna expozice s nazvem ,Jsou tato zvifata opravdu nebezpecnd?«.
Zaci si zde mohli prohlédnout napiiklad zmiji obecnou, kudlanku naboznou, tasemnici

a spousty dalSich zvifat. Jako bonus si zde Zzaci mohli sahnout na svle¢enou kizi hada,

zZ ¢ehoz byli nadsent.
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5 Zaver

Hlavnim cilem mé diplomové prace bylo navrhnout vyuziti principii mistné
zakotveného uceni pro oblast Ceského rdje ve vyuce prvouky na prvnim stupni
zékladnich $kol. Zamérem bylo vytvofit néco, co se nyni fadi mezi aktudlni témata
a zéaroven je to z praktického hlediska vyuZitelné do budoucna.

Uvodni ¢ast mé prace seznamila Gtenafe s celym tématem prace, nasledujici
kapitola pojednavala o zékladnich pojmech a informacich ohledn¢ mistné zakotveného
uceni. Dale bylo popsano i umisténi mistné zakotveného uéeni v ramcovém vzdélavacim
programu. Na zéklad¢ analyzy bylo zji$téno, ze mistné zakotvené uceni Ize zaradit nejen
do predmétil ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét, ale lze jej vyuzit pfi realizaci
prufezového tématu environmentalni vychova, kterd s nim Gzce souvisi. Nasledovala
kapitola Cesky raj, kde jsem se zaméfila na geograficko-historickou charakteristiku
této oblasti.

Ve tieti kapitole byly vytvofené aktivity pro mistné zakotvené uéeni o Ceském
raji. Prakticka ¢ast obsahovala 3 exkurze po Ceském raji. Ke kazdé exkurzi byl vytvoien
Zapisnik malého turisty, ktery obsahoval uUkoly vztahujici se kdanému mistu.
Diky tisténé verzi Zapisniku maji zaci na vSechny exkurze vzpominku, ke které se mohou
kdykoliv vratit. Mym cilem bylo nasledné exkurze ovéfit v pedagogické praxi. Exkurze
byly vytvofeny pro zaky 3. téidy. Prakticka ¢ast kromé naplanovanych tras obsahovala
také motivaéni dopisy od skiitku, které zakim dand mista piedstavily a vyvolaly
V nich pfirozenou touhu po poznani. Dale prakticka ¢ast obsahovala metodicky materidl
pro ucitele zakladnich skol, ktery 1ze nadale uplatnit pti vyletech do okoli. Zaroven muze
slouzit 1 pro rodice jako inspirace na rodinny vylet ¢i je miZe vyuZit Sirokd vefejnost jako
impulz pro poznani své obce a jejiho okoli. Exkurze jsem vybrala ve tfech oblastech,
které byly v piijatelné vzdalenosti od obou Skol, aby cesta netrvala piili§ dlouho.
Diky lokalité se daji trasy jakkoliv upravit a pfipadné i rozsifit o dalsi aktivity v okoli.

Dulezitou kapitolou bylo bezpochyby zhodnoceni exkurzi, kdy byla ziskana
zpétna vazba od zaki vyplnénim posledni strany v Zapisniku malého turisty. Navic v této
kapitole bylo provéfeno, co vse si Zaci z danych exkurzi pamatuji, a to jsem ovéfila
pomoci vytvoieného testu ve webové aplikaci www.wizer.me. Setfeni ukazalo, Ze Zaci
hodnoti zapojeni principii mistn€ zakotveného uceni velmi ptivetive.

Jak bylo popsano vyse, ke kazdé trase byl vytvofen Zapisnik malého turisty.

Na kazdou exkurzi byl vytvoten jiny, ale titulni stranka méla vzdy stejny motiv, aby bylo
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patrné, Ze na sebe navazuji. V horni ¢asti se nachazel rozcestnik s navstivenym mistem,
na které jsme se s zaky dany den vydali. Uprostied se nachazela linka na podepsani
Zapisniku, aby si je Zaci nezaménili. V dolni ¢asti se nachazely stromy a turista. Na prvni
strance Zapisniku je vzdy kratky text od sk¥itkti a pou¢na véta pro zaky. Témata se vazi
K mistu a Cerpaji ze zdejsi krasné piirody. Zaroven vychazi z ofekavanych vystupt
za 1. obdobi ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v ndvaznosti na RVP ZV.

Tato prace byla pfinosem i pro mé samotnou. Diky aplikaci mistn¢ zakotveného
uceni jsem se detailngji seznamila s historii okoli, které je mi velmi blizké. Zaroven jsem
posilila své vazby nejen ke svému rodnému meéstu. Velmi oceniuji mobilni aplikaci
Visit.More, diky které se lidée mohou vratit do minulosti a prohlédnout si pamatky,
jak vypadaly diive. Musim uznat, ze tato aplikace zaky opravdu bavila a chtéli si prohlizet
1 ostatni pamatky. Zaujala i pani ucitelky, které si ji stahly pro své soukromé ucely. Jsem
velmi rada, Ze celou mou praci cht&ji pani ucitelky vyuzit pro jejich dalsi tidy

a Vv neposledni fad¢ jsem vytvotila exkurze, které mohu vyuzit i v mé budouci praxi.
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Pfiloha A — Vyplnény Zapisnik malého turisty (Podtroseckeé udoli)

TURISTYﬁ

= SaEINKA NEMVA

3. Pred sebou krasné vidid hrad Trosky. Slydel si nékdy, jak se jmenuii
véte? Pokud ano, napi o,

T
vez vpravo: PA NN,

Je otividné, ze jedna z vézi je vyssi. Mas ndjaky tip, kolik by mohla
métit véz vpravo? Napié islo v metrech do rameéku.

A4
Myslim si, Ze prava véz méfi L m metri

»

Slovni Gloha

Hrad Trosky ma 2 vii2e. Soutet obou v2i je 104 metrls. VySku praveé véze
Vypotitas tak, 2e soutet rozddlié na polovinu a poté phicted 5. Jak vysokd
Je prava v2? Jak vysokd je leva vé2? Ovél Zkoutkou

Ahoj,
vitam Té ve Tvém novém zépisnicku! Nyni se nachdzime na ziicening
hradu Trosky, aneb u dvou rozhnévanych dam Tento zépisnidek i slouti pro

veskeré tvé poznémky, popisky. zepisovéni

kil ale zdroven i pinéni
plodhisténych dkok)

Nezapomen, e dané Ukoly mizes pinit pouze v plipadé. a2 Ti dé pani
uéitelka pokyn. Pieji i hodné Gspéchd na Tvé cests!
Tvij zépisnicek

1. Hned ve druhé vété dvodniho textu jo napsdno ,u dvou
rozhnévanych dam*. Ma$ néjaky népad, proz se Troskim takto fiki?

2. Poznavas tyto dvé znatky? Vié jejich nazev? Napié ho + kde se's nimi
mizeme setkat.

5. Nakresli si svou viastni vstupenku na hrad Trosky. Jak by podie tebe
vypadala?

6. Zde si nalep vstupenku z hradu

7. V aplikaci Visit more sis mohl nizomé prohiédnout hrad v roce 1400
a nyni. Napié rozdily, jak se hrad zménil.




8. Dokazes vypsat viechny véci, co ti dal tvij kamardd do ruky? Jaky
si mél pocit, kdy? jsi nic nevidél a ved! té tvij kamardd? Duvéfoval si

9. Zhodnoceni dne - zakroukuj obligej

Tésil ses na planovany vylet?

Jak se ti pracovalo ve skupiné?

Chtél by sis vylet nékdy zopakoval?

Dozvédél ses dnes néco nového?

Ktera uloha té nejvice bavila?

Kiera Gloha 18 nezaujala?

Které cviteni ti pfisio nejiézsi?

Vyjédti pohybem, jak moc té dneéni den bavil

Diop - dnetni den mé nebavil, radéji bych byl ve tkole

Stoj - dnesni den jsem si u2il. dozvedél sem se par novych nformaci

Vjskok — dnesni den byl paradni a rad bych si ho zopakoval, dozvédél
Jsem se spoustu novych vecl




Pfiloha B — Vyplnény Zapisnik malého turisty (Hruboskalsko)

-

-~

ot

Ahoj, vitdm Té ve Tvém daisim zépisnicku! Nyni se podivime na zémek Hrubé
Skéla a dojdeme a2 na hrad Valditejn. Tento zapisnicek ti siouti pro veskers tvé
poznamky, popisky, zapisovéni Za2itkd, ale zéroved | pinéni pledtisténych kol
Nezapome, te dané Gkoly mises pinit pouze v plipadé, a2 Ti dé pani

witelka pokyn Pleji fi hodné dsplchil na Tvé cesté!
Twij zdpisnicek

Mizes kreslit, mizes psat, ale listy netrhat!

1. Ceka 16 prohlidka zmku. Spotitej, kolik schodd vede nahoru na véz.
iy

Napis, co té z prohlidky nejvice zaujalo.

/] )
rsytlig,

2. Zde si na pamatku nalep vstupenku ze zamku
i

s — —

3. Prévé si prosel velmi izkym skalnim Gtvarem. Mné se ale néjak
popletly pismenka a ja nemi2u phijit na spravny nizev. Pomized mi?
Sefad pismena tak, aby davaly smysl Vzniknou 2 slova

sovaiirm=MY.(/DIRA

Kratce popis, od teho je ndzev odvozen (prod se mu tak fika)

Ve 2 hag ton més

4. Piifad stopu ke zvifatim.
Na obrazku vidié stopy zvifal. nazev zvifat a obrazky zvifat Spoj je k sobé
tak, aby to bylo spravné.

o -
“ Zajic poini
NS \ A

¢ x
L

§. Uréi nazev stromu, kierému patti tento list. Tento strom najdi na nasi
trase a jeho list nalep na pivodni obrazek

Nazev stromu @

6. Pozns, z jakého filmu jsou hidsky?

Pisnicka
Horolezci. horoleziyné, horolezéata,
nelezie na skaks, co je hodné pitata
Spadnete do pisku,  svou rodnou visku,
nespatiite vice, dudiaj dé.
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9. Vié, jak urdit svétové strany, pokud se ztratié vlese? Dejte
s ostatnimi spoluziky hiavy dohromady a poté si zapié vase népady.

10.Postav domecek pro skFitka Véeznalka. Naslednd vypis viechny
ptirodniny, které jsi na dome&ok poutil.

Na domedek jsem pouil
'ga«}}r /). / )
AF Tt Ay m/n
g tN4,

4
‘/J/i’uf

7. Hrad Valditejn se vnémeckém jazyce fekne Waldstein. Vyfes
Etyfsmérku, a Zjisti, co v plokladu znamend.

S -] ne
) s G ¢ ¢ i
Les
N K | K o 8
O & o,
z—fh-M—E K & POLE
My L e m—a—p SKALA
e O - v s | ZAMEK
Tajenka: 2.4 X

ALoNiy Ogas

8. Svétové strany. Doplh do obrizku nizev svétovjch stran + do
zivorky napié zkratku dané svétové strany.

Vyes rébus. Vyjdou ti svétové strany v anglickém jazyce. Dokaes je
sprivné phitadit na smérovou riici?

As1 B=14 c=10 D=20 E=6
F=3 G=22 H=18 1=16 J=12
K=13 L=9 M=25 N=4 0=15
P=5 Q=24 R=26 s=11 T=8

V ptirodé miiteme najit velké mnozstvi odpadka, kieré tam nepatfi.
Skrtni véci, které do plirody nepatii

11.Zhodnoceni dne - zakrouzkuj oblite)

Tésil ses na planovany vylet?

Jak se t libily koly, kieré jsme cestou pinik? |

Jak se ti pracovalo ve skupiné?

Chig! by sis vylet nékdy zopakovat? (

Dozvédél ses dnes néco nového?

Pokud si mél v prilbéhu dnedniho dne néjaky dotaz. byl § zodpovézeny?

e

/ %
Kiera Gloha 1& nepvice bavila? NLlhky.

T
AR gott, MANIAY
N
’
Které cvideni ti pislo nejté2si? A (K Al LYy W

Kinra Gloha 1 nezavjala?

Vyjadii pohybem, jak moc té dnesni den bavil
Dtop - dneni den mé nebavil, radéji bych byl ve skole
Stoj - dnesni den jsem si uzil, dozvédé! jsem se par novych informaci

Vyskok - dneni den byl paradni a rad bych si ho zopakoval, dozvéds!
jsem se spoustu novych véci




Pfiloha C — Vyplnény Zapisnik malého turisty (Ji€¢insko)

JICIN

Aho.

Vitdm Té ve Tvém daisim a také posiednim zépisniS! Dneska nds Goké
posledni spolecny vylet. a to do pohédkového mésta Jisina. Doutdm, 26 si tento
vylet spoletné ubijome stejnd joko pledchozi dva vytety. PAipomindm t, 2o tento
Zépisnicek ti sloudl pro veskeré tvé poznamky, popisky, zapisovéni ZABIU, ale
2Zéroved | pinéni plodtsténych Gkl

Nezapomed, 2o dané iikoly miizes pinit pouze v pipadé, aZ Ti dé pani
utitelka pokyn. Plejl ti hodné splchi na Tvé cesté!

Tvij zépisnicek

MaZed kreslit, mazed psat, alo list

1. Skrtni vity, které nejsou pravdivée

- Pled vstupem na vozovku se musime rozhiédnout
- : POy

- Siinici plechazime po vyznateném plechodu pro chodce.
- ‘Ohodime uprostied-sinice.

2. Zde si na pamitku nalep vstupenku z muzea.

REGIONALNI MUZEUM A GALERIE| VStupen ka
el

3. Zakrouzkuj spravné odpovédi 5. Zhodnoceni dne - zakroutkyj oblidej
Rumcais byl plvodné Tésil ses na plénovany vilet?
koval $vec miynat pekat
Jak 5o i ibily (koly, ktoré jsme costou pini?
Rumcajsova 2ena se jmenuje:
Anka Blanka  Hanka  (Manka Jak se 1 pracovalo ve skupiné?
Jakou barvu maji korale Rumcajsovy Zeny? Chiéi by sis vilet nkdy zopakovat?
Zervenou  zelenou  utou modrou
Dozvéddl sos dnes néco noveho?
Ciwpisek je Rumcajsiv

e ada Kiera o 1 nejvice bavia? f&mmm’l

Volbovetex jo Kiers dlohs 18 nezaujala? advdnon snagels
pes vodnik kape starosts
Ktoré cvideni § phislo nejtéasr? 2l
Rumcajs bydii v lese, kiery se jmenuje:
Krmeloc Vodninec  Hostnec

VyjadH pohybem, jak moc té dnesni den bavil

4. Koho zavold$, kdyZ nastane dand situace? Piifad obrazek ke

. Hole. Diop ~ dnedni den mé nebavil, radé bych byl ve Skole

Sto] — dnesni den jsem i ubi, dozvédé jsem se par novych informaci

iiskok)- dnedni den byl parddni a rad bych si ho zopakoval, dozvedél
jsom se spoustu novych véci




PFiloha D — Pfepsané testové otazky ze stranky wizer.me (Podtrosecké udoli)

X Trosky ; ~4

Véz Panna je; U —
a) nizsi nez Baba b) vy3Sinez Baba c) obé véze jsou stejné vysoké
Véz Baba je:
a) nizSinez Panna  b) vy3Sinez Panna c) obé véze jsou stejné vysoké
Jak vysoka je véz Panna?
Vzpoméii si na slovni Glohu. Cislo napis v metrech.
Napis cislo:

DoplA slova do povesti o Troskach:

Hrad Trosky ma dvé se jmény a . Pan z Bergova musel jednoho dne
odcestovat a proto si nechal zavolat svou a . Pozadal je, aby se
staraly o hrad stejné dobre jako on. Prvni mésice Slo vSe dobre a Marie a Karolina si oblibily
vladu.

»Proc bych nemohla viadnout sama? Jsem " Fikala si jednou

Marie listovala kronikou a Fikala si, Ze Karolina je nezkuSena a méla by vladnout ona.

JeSté ten den se obé straslivé pohadaly, kdo bude zastupovat pana z Bergova.

,Ja jsem krasnéjSi a mladsi. Mam na Trosky vétsi pravo,” kficela

»Ja jsem chytrejsi a starsi. Panovani si zaslouzim ja,” fikala .

Kazda si zabrala jednu véz, nevychazely, jen na sebe malymi okynky pokfikovaly, dohadovaly
se a laterily na vSe kolem. Okoli Trosek chudlo.

Slova: véZe, Panna, Baba, matku Marii, dceru Karolinu, mladd a krdsnd, Karolina, Karolina, Marie

V ¢em se Trosky zménily od roku 14007?

Vzpomen si na mobilni aplikaci Visit more.

Trosky jsou z:

a) piskovce b) cedice C) vapence

VI



Pfiloha E — Pfepsané testové otazky ze stranky wizer.me (Hruboskalsko)

AL AR R AL EA
Hrubd Skila + //a[dﬁt%(ﬂ

Hruba Skala jer
a) zamek b) hrad ¢) zficenina hradu

Na Hrubeé Skale se natacela pohadka:
Napovéda: jedno oko mél zavazané, nemluvil, fikal pouze par slabik

Doplfi nazev:

Uzk( prichod mezi skalami u Hrubé Skaly se noz va:
a) Hadi mezera b) Mys3i dira c) Skalni prarva

Hrad Valdstejn se v nemciné rekne Waldstein. V prekladu Lo znamena -
a) Velky Sutr b) Maly Sutr  c¢) Lesni kamen

Z rozhledny Hlavatice je vinled na mésto:
Doplfi nazev:

Sp0j Nndzev zvirete se spravngm obrazkem:

Veverka obecna

Prase divoké

Zaijic polni

Srna obecna

Vil



Pfiloha F — Pfepsané testové otazky ze stranky wizer.me (Ji¢insko)

N N N L
3 Jcin

Jok se nazgva vrch, kter( se nachazi u Jicina?

a) Vrch Zebin b) Kopec Ji¢in ¢) Hrouda Velis

Na prechodu pro chodce se musime rozhlédnout:

a) Ne b) Je to jedno c) Ano

Zakladatel mésta Jicina byl

Napovéda: v muzeu jsme ho vidéli na velkych obrazech, vytvéreli jsme jeho hllku, hledali jsme jeho
tajnou komnatu.

Doplr jméno:

Rumcajs but pdvodne:

a) rybar b) kovar c) Svec

Rumcajs a Manmka maji synai::

Doplr jméno:

Spoj telefonni ¢islo s ndzvem zachrannych slozek:

150 Policie
155 Hasici
158 Zachranna sluzba

VIl



PFiloha G — Spatné napsano pismeno s

u=19 V=17 W=23 X=21 Y=2
Z=7
Rébus:
- 6 1 1 8
- 4 15 26 8 18
11 15 19 8 18
- 23 6 11 8
/“ 7 _-l/;
NORIH
\ — T re 1““ j
\ Ak 2] LEALL

2001 4

9. Vi, jak urit svétové strany, pokud se ztrati§ vlese? Dejte
s ostatnimi spoluzaky hiavy dohromady a poté si zapi$ vase napady.

10.Postav domecek pro skfitka VSeznalka. Nasledné vypis vSechny
pfirodniny, které jsi na domecek pouzil.

Na domedcek jsem pouzil:
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