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Uvod

Bakalarskd prace vznikla se zamérem pohlédnout na religiozitu waldorfského
vzdélavani z odborného hlediska religionistiky. Inspiraci ke zvolenému tématu mi bylo
pojednani o nabozenskosti t&chto kol v religionistickém ¢asopise Dingir'. Zde se mimo
jiné vymezuje hypotéza, ze waldorfskd Skola nepatii ke Skoldm nabozenskym,
ale je charakterizovana pravé jako spiritudlni. Vzhledem k tomu, ze waldorfska
pedagogika je svou povahou cCasto teréem ostré polemiky, a to nejen v ocich vetejnosti,
ale 1 odborniki, predkladam tuto praci s nad¢ji, ze poskytne nezaujaté vhledy do dané
problematiky a nabidne impulsy ke kritickému nazoru. Pro ucely zkoumdani jsem
vyuzila pfistupu k waldorfskému spolecenstvi, protoze mi to soucasnad situace
umoziuje.

V préaci jsem déle nerozebirala nabozenskost danych skol, jelikoz problematice
se vénovaly jiz uvefejnéné studie’, ale zkoumala jsem praktické religiozni projevy
v souvislosti s utvarenim duchovni slozky jedince. Polozila jsem si proto otazku, zda
muze byt alternativni spiritualita waldorfskych Skol vychodiskem k uspokojeni
duchovnich potieb jedince a jakou roli hraji nabozenské projevy waldorfské
pedagogické praxe pii formovani identity. Metodikou byla kritickd analyza prament,
pfedevsim dila Rudolfa Steinera a dalSich anthroposofickych autorti s pohledy
spole€enskych védcli. Vyznamné podnéty jsem Cerpala zejména od osobnosti z oblasti
sociologie. Vnitini pohled do zkoumané problematiky mi nabidly rozhovory s wal-
dorfskymi pedagogy, jez jsem uskutecnila na pid¢ Zakladni waldorfské Skoly Mistra
Jana v Ratibofskych Horach (okres Tébor). Mnohé dal$i poznatky jsem ziskala na zak-
lad¢ zGcastnéného pozorovani Skolniho dne a slavnosti. Tyto zkuSenosti se odrazily
ve struktufe prace, kde zaujaly svij prostor v nékolika oddilech a doplnily zde pohled
na konkrétni tematiku.

Strukturu textu tvoii sedm kapitol. Kazda kapitola v dil¢im uvodu definuje
konkrétni cil paséze, stavbu a zdroje. Partikularni zakonceni kazdého oddilu zhodnocuje
dosazené vysledky a nastinuje dal$i pokraCovani textu. Posouzeni vyzkumné otazky
ma za ukol findlni zavér celé prace.

K vysvétleni pouzité terminologie: rozhodla jsem se sjednotit formu terminu
chaos se zachovanim malého pocatecniho pismene ve vSech piipadech. Nutno
podotknout, Ze mnozi autofi, jako naptiklad Bauman nebo Eliade, zde uvadéji pismeno
velké. Osobn¢ neshledavdm pficinu povySovat v odborném textu tento jev nad jiné.
Kde jsem na druhou stranu zachovala velké pocatecni pismeno je pojem Buh, nebot’
v tomto pfipadé¢ mi uziti formy pfislo kulturné odiivodnitelné. Dale uzivam vyraz
anthroposofie v dané podobé¢, protoze tento zpusob je v ¢eskych textech nejrozsifené;si.
Pro snadnéjsi orientaci v textu jsou kurzivou vyznaceny citace rozhovort.

1 RONOVSKY, V., Skola ndbozenskd nebo spiritualni?, s. 124
2 Tamtéz, s. 124.



1 Jedinec v soucasné Kulture

Prvni kapitolu prace vénuji ivahdm o duchovnim ukotveni ¢loveéka zijiciho v post-
moderni spole¢nosti. Rada bych upozornila na problematiku identity soucasného
¢lovéka obecné i ve vztahu k ndbozenskému prozivani. K nastinu krize totoznosti
mi budou inspiraci pfedevSim eseje polsko-britského sociologa Zygmunta Baumana
Uvahy o postmoderni dobé a souborné dilo francouzského filozofa a sociologa Gillesa
Lipovetského nesouci nazev Era prdzdnoty — Uvahy o soucasném individualismu.
V dalsi casti textu pfiblizim téma nabozenského a pseudonabozenského chovani
ve svét¢ postmoderny, jak je predklada americky sociolog David Lyon dilem JeZi§
v Disneylandu: NabozZenstvi v postmoderni dobe. Podkladem k textu mi bude predevsim
kapitola Cas pod teleskopem, v niz se autor zaméfuje na postmoderni chapani, nebo
spiSe nechapani, ¢asu a prostoru. Tato pasdz tematicky doplni predchazejici uvahy.

Cilem poznamek z vybranych odbornych textl je vytvofit informacni zéklad
k tkolu prace. Zavérem reflektuji uvedené poznatky s diskursem anthroposofie,
jez bude pfedmétem interpretace nasledujici kapitoly

1.1 Identita v postmoderni spole¢nosti

Bauman reflektuje fenomén identity zasazeny v postmoderni dobé. Poukazuje naptiklad
na fakt, ze dfive (mysleno v dobé pied modernizaci) nebylo potieba tak usilovného
tazani po identité samotné, jelikoz tato otdzka piirozené v myslich lidi nevyvstavala
nebo — a protoze, bylo nesnadné ze své urcené spolecenské role vykrocit. Bauman
tika: ,,Ptdme se na identitu, a pojem ,,identity" ma smysl pouze potud, pokud identita
muze byt jind neZ je, pokud jeji byti je otdzkou neustalé péce a nutného dokazovani."
Dale autor vysvétluje, Ze tento stav vyveéra z pocitu ,,nedourcenosti”, ,,neurcitosti" a ne-
definitivnosti vSech forem, jez lidské ja ve své identité pfijima.*

1.1.1 Svoboda v identité

Vyznamnou roli v postmodernim mysleni a prozivani hraje pojem svobody. ,,Svobodné"
uspokojovani svych télesnych i smyslovych potieb se povazuje zdkladni pilif novodobé
spolecnosti. Nicméné pohledem francouzského filozofa Maurice Blanchota ,,mizeme
fici, ze kazdy je dnes svobodny (jen) uvnitt svého vlastniho v&zeni, jeZ si sdm sobé,
vlastnima rukama a z vlastni vile zbudoval"’. Pfedev§im Bauman poukazuje na stav
neurCitosti ¢i odcizeni jedince jako disledek méstského pusobeni. Osobni identita
se ztraci a oziva v odrazu druhych, které Casto ovSem neni Casu blize poznat a uchopit
jejich myslenkové vzorce. Mésto autor pojima jako symbol moderniho Zivota,
bez néhoz by nebyl mozny rozkvét byrokracie. Misto duchovné pusté, které zbylo
po vyprazdnéni obsahu a podstaty vsech instituci, po vytrzeni hodnot a cilli, na nichz
stala diivejsi obdobi. Pustina, ktera tiSe prostupuje nasim kazdodennim zivotem v dnes-
nich méstech®, a nikoho nepobuiuje. Plodem Zivota v méstském druhu spole¢nosti
je pak plastikova, plasticka identita ,,k jednorazovému pouziti", ale soucasné také
dusivy stesk po domoveé ve spolecenstvi.’

BAUMAN, Z., Uvahy o postmoderni dobé, s. 27.
Srov. BAUMAN, Z., Uvahy o postmoderni dobée, s. 217.
BAUMAN, Z., Uvahy o postmoderni dobé, s. 5.
Srov. tamtéz, s. 46.

Srov. tamtéz, s. 112.
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1.1.2 Smyslové ulpivani

Lipovetsky ztotoziuje atmosféru postmoderni reality s prozitkem svadéni. Sviidnost
neni mySlena pouze v sexualnim podtextu (avSak jej nevylucuje), ale je na ni nahliZzeno
jako na vSeobecny proces ovliviiujici veSkeré slozky lidského Zivota. Jinak feceno,
co neni svlidné, nema Sanci zaujmout mysl postmoderniho ¢lovéka. Pro¢ je dnes tato
tendence, charakteristicka spiSe pro krajni povahy vztahi a emoci, takto Siroce roz-
Sifena, vysvétluje autor pohledem k modernité. Hédonicky a personalizovany
individualismus byl plivodné menSinovou tendenci modernismu, ve spole€nosti post-
moderni je nakonec opravnén vSeobecné.® Rozervany postmoderni ¢lovék se motd mezi
sttipky z doyjmil a prozitka, které k sob& nepatii a z nichZ se snazi slepit smysluplny
obraz Zivota, ktery ma ,,cil" a ,,smér".’ Lipovetsky poukazuje napf. na fakt, Ze vSudy-
pfitomna produkce hudby zplisobuje ¢loveku véEné podnétové opojeni. Ve své podstate
hudba slouzi pro zaneprazdnéni mysli, ktera by snad mohla v tichu zacit naslouchat
vlastnimu upénlivému naiku. V podobné rétorice jako souslovi ,,odkouzleni svéta",
pojima autor hudbu jako proces ,,derealizace svéta'.

1.2 Moralka bez etiky

Snahy o konstituovani zasad moralniho chovani skrze etické principy doprovazeji
lidstvo snad jiz od dob, kdy jedinci zacali védomé prozivat svlij zivot uvnitf
spolecenstvi. Snaha konkretizovat hranice lidského chovani miZe Gstit v systém tabu
zakazii 1 vnéjsi kontroly statniho zfizeni. Kontroverzi dokonalé etiky, jak se ji snazi
prosazovat experti a autority, je ovSem rozliSeni dobrych a Spatnych skutkli bez ohledu
na konkrétni situaci. Bauman konstatuje, ze motivace k usporadani etickych pravidel
prameni ze strachu z chaosu, jeZ skrze nahodilost byti, neuchopitelnost ¢asu ¢i duchovni
neptedvidatelnost prokluzuje struktute pravnich ptedpisi. ,,Lidské byti je nekone¢nym
fetézcem neuspeSnych pokusli utéci pred chaosem — a spolecnost se svymi institucemi
a rutinnimi ¢innosti, se svymi pfedstavami, strukturami a pravidly usmériovani lidskych
zélezitosti je pouze usazeninou, kterd zaznamenava trasu tohoto utéku.""

Postmoderni spole¢nost odkouzlila moralku zahalenou do etiky hrdinti a nabo-
zenstvi. Zpochybnila instituce (ackoli se jich stale drzi). Vytvari alternativu k témef
kazdému védeckému systému. StéZzejnim tkolem postmoderniho spole€enstvi je ovSem
sebeuchopeni a sebetvorba moralniho svédomi. ,,Konec ,sebezatemnéni' prozivame bo-
lestné hlavné proto, ze je tieba stanout tvari v tvar odpoveédnosti, kterou ted musime
vzit na sebe, coz je ale ochoten udélat jen malokdo."" Z Baumanova textu vyplyva,
ze je tifeba opustit moralku mas, jez byla vStépovana generalizovanymi navody, zaroven
je tieba si vypéstovat vlastni mravni nezavislost a odpovédnost, i kdyz bez svodidel

etiky. Nakonec (pouze) ,,nezmérna moudrost BoZi prekryva nesmyslnost chaosu"'%.

1.3 Cas a prostor

Lyonovy myslenkové linie vyuZiji k doplnéni obrazu postmoderni kultury a jejich
problematickych znakl. Nebudu opakovat jiz vyslovené ndzory ptedeslych autori, které
se v Lyonové¢ knize obdobné diskutuji (méstska kultura, konzumerismus, nabozenska

8 Srov. LIPOVETSKY, G., Era prazdnoty, s. 13.

9 Srov. BAUMAN, Z., Uvahy o postmoderni dobé, s. 58.
10 BAUMAN, Z., Uvahy o postmoderni dobé, s. 122.

11 Tamtéz, s. 127-128.

12 Tamtéz s. 122.



nezakotvenost), ale necham vystoupit téma, jez otazku identity v postmoderni
spolecnosti doplni a rozsifi. Lyon se v kapitole Cas pod teleskopem zamysli nad sou-
casnym prozivanim casu a prostoru.

1.3.1 Vyprazdnény ¢as

S ustoupenim aktivni funkce instituovaného nabozenstvi ve vefejného prostoru zanikl
1 pfirozeny model, ktery upominal na cyklickou povahu roku. ,,V Evropé a v Severni
Americe se cirkevni kalendar tocil kolem rytmu ro¢nich dob, zatimco liturgie, se svym
pravidelnym opakovanim, uspoiadavala ¢as jako pohyb mezi stvofenim a Kristovym
navratem."", uvadi Lyon. Dale se autor vyjadiuje, Ze moderni diraz na pokrok zaméfil
pozornost pouze k Casu piitomnému, jez byl chédpan jako nastroj k vytvareni ,,0spésné"
budoucnosti. K minulosti se moderna otocila zady, vytvofila z ni historii (jiz 1ze vyk-
ladat rizn€) a tu nasledné recyklovala na nostalgii.'* Lyon vysvétluje sviij postieh,
ze tato degradace Casové spojitosti méla za néasledek nejen zménu tradi¢nich socidlnich
vztahl, ale 1 rozlozeni starSich kazdodennich praktik, které zajiStovaly soudrznost
lidskych zivoti v Gase."”” Postmoderni chapani ¢asu zhustilo tuto veli¢inu do dneska.
Cas dnes evokuje rychlost pienosu informaci, predvidani trendd a sméri a hlavné
neustalou zménu. Rakouskd sociolozka Helga Nowotny navic upozorfiuje na mozné
spolecenské dusledky zhusténi Casu, protoze ,,kratkodobé interakce popiraji Cas a tam,
kde je zapiran as, se také ztraci odpovédnost"'e,

1.3.2 Jiny prostor

Lyon shrnuje, ze ,,postmoderni socidlni a kulturni kontext, v némz se nachazi stale vétsi
Cast svétové populace, dava ziejmé Casu a prostoru novy ramec"'’. Kdyz se v nyné&jsi
spole¢nosti pouzije termin prostor, vybavi se mnohym pfivlastek — kyberneticky.
Troufam si fici, ze technologicky pokrok nabidl lidskym jedinctim ekvivalent k riznym
oblastem socidlniho prozivani. Napiiklad kazdodenni komunikace se posunula do pros-
toru, ktery se teprve uc¢i mit sva pravidla. To stejné by dalo fici i o vzdé¢lavani,
nakupovani nebo formovani politickych ideji. Virtudlni svét tak nabizi mnozstvi znak,
obrazii a pfedstav, které se ¢asto sami o sobé& stavaji stejné dtlezité jako jejich produkt.'®
,,Cas spolu s prostorem piedstavuji hlavni rovnocenné slozky lidské socidlni existence
a s tim, jak se Cas a prostor pieskupuji pod vlivem ménicich se instituci a praxe, dochazi
k velkym transformacim."" Lyon poukazuje na tvrzeni britského socialniho teoretika
Davida Harveyho, o némz tika, Ze ackoli kulturnim fenoméntim nepiipisuje ve svych
studiich zasadni roli, poukazuje na souvislost, kdy ,,zhusténi ¢asu a prostoru se ¢asové
shoduje s neddvnymi procesy nabozenské obnovy, s hleddnim autenti¢nosti a autority
v politice, s obnovenym dirazem na domov jako pfistav a na mistni spolecenstvi jako
zéklad zakotveni"”.

13 LYON, D., Jezis v Disleylandu, s. 177.

14 Srov. LYON, D., Jezis v Disleylandu, s. 176-177.
15 Srov. tamtéz, s. 178.

16 Tamtéz, s. 186-187.

17 Tamtéz, s. 178.

18 Srov. tamtéz, s. 181.

19 Tamtéz, s. 178.

20 Tamtéz, s. 187 (zkraceno).



1.4 PoznamKky na zavér

Prezentovand pasaz poukdzala na nejednoznacnost sebepojeti v postmoderni
spole¢nosti. Bylo upozornéno na zménu socidlnich vztahi vlivem méstské kultury,
individualnich hodnot ¢i idey technologického pokroku. Cesta nalézani smysluplnych
hodnot vede jedince stezkou osobni moralky, za kterou nese vlastni zodpovédnost.
Vnimam, Ze postmoderni doba je ve vybranych textech piedstavena piedevs§im jako
obdobi znovuformovani. Pfedchazejici doba moderny zacloumala tésnym sepétim
¢loveéka a nabozenské tradice, namisto néj ptinesla vizi pokroku. Jak upozoriiuji 1 zmi-
néni autofi, tato vize sice uspokojila potieby vzristajictho konzumerismu, ovSem
neptinesla spolehlivé odpoveédi pro pokrok nehmotné stranky ¢lovéka — duchovni.

Tato soudoba duchovni nenasycenost vede ¢leny zapadni kultury k hledani
riznych forem spirituality. Z toho divodu mé =zaujala alternativni spiritualita
waldorfskych $kol, v jejichZ praxi shleddvam napf. motiv opétovného ,,okouzleni casu"
nebo formovani osobnosti skrze tradi¢ni ptibehy. Nésledujici kapitola o anthroposofii,
ze které waldorfskd pedagogika vyvéra, nastini zékladni pojmy a pohledy tohoto
holistického uvazovani svéta jako kontrast k tzv. fragmentarnosti postmoderni kultury.
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2 Anthroposofie

,,Clovék je svobodny, jen pokud je v kazdém okamziku svého Zivota sto,
aby nasledoval sam sebe."!

Metou nasledujiciho oddilu je stru¢né charakterizovat ideové teze anthro-
posofického hnuti a osvétlit paradigma duchovni védy, jejimz autorem je rakousky
filosof Rudolf Steiner, z jehoz myslenek své konceptualni zdklady anthroposofie Cerpa.
Poznatky budu ziskavat z Gtlych dél &eskych religionisti Ivana Odilo Stampacha a Vita
Ronovského jako zastupct skromného mnozstvi objektivni literatury. Dal$i informace
jsem vyhledavala napi. v anthroposofickém privodci. Predlohou pro pochopeni
vychodiska duchovni védy mi bylo dilo jiz zminéného autora Tajna véda v ndstinu,
jez nabizi uceleny vyklad télesné-dusevni evoluce Cloveka véetné vysveétleni piinosu
1 podstaty duchovni védy samotné. Pozornost budu vénovat predevSim nastinu
Steinerovy kosmogonie a souvztaznosti fyzickych a dusevnich ¢lankt jedince. Z anthro-
posofickych aplikaci podrobnéji uvedu predevsim tzv. waldorfskou pedagogiku, protoze
zkoumani jejich technik v praci s osobnosti je piedmétem této prace. Nakonec ziskané
informace shrnu a vyvodim, v ¢em budou piinosem v dalSim zkoumani jeva, jimiz
se text v jednotlivych kapitolach zabyva.

2.1 Rudolf Steiner

Ustiedni osobnost anthroposofického hnuti i ptivodce myslenek samotnych je myslitel
Rudolf Steiner. Jeho zivot zacal v Kraljevci, byvalé tizemi Rakouska-Uherska (dnes
Chorvatsko), narozenim 27. tnora 1861 do rakouské katolické rodiny. Od 11 let
studoval na viceletém videiské gymnéazium, kde jeho zajem uchvatila predevSim
matematika a deskriptivni geometrie. Pokracoval studiem Vysokého uceni technického
ve Vidni, zde ziskal vzdélani v oblasti pfirodnich véd. Své intelektudlni zaniceni pfe-
sunul k filosofii, z niz dosahl doktoratu na univerzit¢ v Rostocku roku 1891. Steiner
si osvojil jak ,,dekéartovskou metodu" pozndni aplikovanou pfirodnimi védami, ptiz-
nacnou pro zapadni uchopeni véd obecné, tak filosofické rozvazovani o pravdé a mysli
v ramci véd spoleCenskych. Pro jeho myslenkové postupy je proto velmi pfiznacna
snaha prendSet pfirodovédnou metodologii a empirii na poznani duSevnich sfér.
Konkrétnim piikladem muze slouzit podtitul jedné z jeho prvnich knihy nesouci nazev
Filosofie svobody: Zdklady moderniho svetového ndzoru. Vysledky pozorovani
dusevniho Zivota podle prirodovédecké metody.

Steiner se snazil prorazit jako filosof, ovS§em jeho spisy v akademickém prostredi
nevyvolavaly kyzenou odezvu. Ve svém prvnim zndméjSim spise Grundlinien einer
Erkenntnistheorie (Zéakladni smérnice teorie poznani, 1886) klade diraz na poznani
bez predsudkl, pfimé a piiméfené predmétu.”> , Chce-li ¢lovék poznat duchovni
skute¢nost, mé si vypujcit od ptirodni védy presnost pozorovani a logi¢nost vykladu,
cestu od empirie k teorii."* Steiner kritizuje akademismus, kde v praxi védeckou
autoritu predstavuji ndzory vlivnych postav a obecné minéni namisto bezprosttedni
empirie piednesené v logicky uspofddané teorii. Dulezitou zivotni etapou byla
pro Steinera prace v Goethové a Schillerové archivu ve Vymaru. Zde se hluboce
zabyval Goethovymi spisy, pfipravil jejich kritické vydani i reflexi Goethova svétového

21 STEINER, R., Filosofie svobody, s. 116.
22 Srov. STAMPACH, 1. O., Anthroposofie, s. 15.
23 Tamtéz, s. 15.
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nazoru. Goethovo estetické vnimani a poznavani ptirody rezonuje v zakladech budouci
anthroposofie.

Na misté je otazka, pro¢ z védeckého usili vzdélaného piirodovédce a filosofa
vystupuji pojmy jako duSevni zivot, duchovni skute¢nost a nadsmyslové poznani.
Steiner krom¢ intelektudlniho rastu ziveného studiem vyznamnych filosoft v ptikladu
Kanta, Nietzscheho ¢i Haeckela (a Goetha samoziejm¢), prozival, s ohledem na Zivo-
topisné texty, jiz od détstvi razné duchovni zazitky, psychické schopnosti a zvlastni
setkani. Jiz pred osmym rokem zivota pry vnimal vedle fyzického svéta 1 svét duchovni
— dokazal rozlioval véci a bytosti, které ¢lovék vidi, a takové, které nevidi.** Svou
duchovni identitu nalézal v katolickém kiestanstvi, které pro n¢j jiz od ministrantskych
let tvotilo odrazovy miistek pro mystické vypravy do duchovnich svéti. Sounalezitost
duchovniho uvazovani nachazi Steiner v rosenkrucianském hnuti, které od stiedovéku
nese mystickou tradici spojeni spiritudlniho uceni s védou. Spojenim védeckého ducha
se spiritualitou polozili rosenkruciani zaklad duchovni védy.*

V prvnim desetileti 20. stoleti spojuje Steiner sviij zivot s Teosofickou spolec-
nosti Heleny Blavatské, presnéji s jeji némeckou odnozi. V ramci Teosofické
spolecnosti mu bylo umoznéno rozsifit Uzky okruh posluchacli jeho pirednasek
o ,kfestanstvi jako evropské mystice" na organizované semindie v desitkach
evropskych mést, Prahy nevyjimaje.® V této dobé& vydal sva zékladni dila: Theosofie
(1909), O poznavani vyssich sveti (1909) a Tajna veda v nastinu (1910). Z posledni
zminéné knihy budu sama reinterpretovat poznatky o uspotfddani duchovniho svéta
dalezit¢ pro nasledné pochopeni principi waldorfské pedagogiky. S Teosofickou
spoleCnosti se po dvou letech rozesel, kdyz jeji indické vedeni vyhlasilo novou
inkarnaci JeziSe Krista. Odchod Steinera a jeho nasledovnikii dalo impuls ke vzniku
Anthroposofické spolecnosti, kterd tak byla oficidlné¢ zaloZena v roce 1913 ve §vy-
carském Dornachu. Ve stejném misté Rudolf Steiner zavrsil 1 svlij bohaty a podnétny
zivot, a to 30. biezna 1925 ve véku 62 let.

2.2 Anthroposofické principy

Usili definovat anthroposofii se jevi stejné nedostatené jako snaha konkretizovat napf.
pojem nabozenstvi. Vymezenim vlastnosti v urcité definici se zaroven ztraci jiny
dualezity aspekt uceleného predmétu, jez vystizen nebyl. Anthroposofie je souhrn nauk
a pravd, jez se vSak nepokladaji za dogmatické. Je ,,ditétem" Rudolfa Steinera hlasajici
odkaz starov&kych moudrosti a principt.”’ Snazi se Glov&ka vést k etickému indi-
vidualismu, piesto neni samospasnou. Nabizi cestu nadsmyslového poznani duchovnich
svétl, aniz se vyjevuje jako nabozenstvi. ,,Anthroposofie sice poskytuje poznatky o vy-
vojovych zakonitostech svéta a ¢loveka, o jejich vzajemném vztahu, o jejich funkénim
usporadani, ale také o duchovnich svétech a jejich vzijemné souhie se svétem
hmotnym, avSak piijimani, konzumace téchto poznatkii jesté neni athroposofii — tyto
poznatky nejsou samoucelem, nejsou cilem, ale prostiedkem."*

Anthroposofie se pfekladem prezentuje jako ,,moudrost o ¢lovéku" nebo ,,véda
o Cloveéku". Ronovsky vysvétluje, ze ,,podle Rudolfa Steinera je vSak spravnou

24 Srov. Rudolf Steiner, [online].

25 Srov. BURKART, A., Antropozofie, s. 131.

26 Srov. HRADIL, R., Priivodce ceskou anthroposofii, s. 23.

27 Steiner navazuje na duchovni tradice v linii stary Egypt, Recko, Rim a kiestanstvi. - srov.
STAMPACH, 1. O., Anthroposofie, s. 11.

28 Tamtéz, s. 12 (upraveno).

12



interpretaci tohoto slova spise ,védomi vlastniho lidstvi"'®. Sama sebe pojima jako

kiestansky orientované hnuti nesouci alternativné kiestansky impulz, ktery ma byt
schopen prosvétlit a posilit sou¢asnou kulturu.*® Athroposofie je zfetelna hlavné
ve svych aplikacich, kde pfinasi inspiraci pro Sirokou oblast lidskych Cinnosti 1 véd. Jeji
principy jsou vyuzivany v biodynamickém zemédélstvi, véelafstvi, medicing, farmacii,
vyrobé hudebnich nastrojii, socialni terapii, 1écebné a waldorfské pedagogice, uméni
a napf. také v architektufe. ,,Pro anthroposofii je tedy jak eurytmie®', tak i komplexni
medicina, 1éCitelsko-pedagogicka prace a waldorfska pedagogika se svym dlrazem
na citovou a muzickou stranku snahou o prosazovani harmonické inkarnace a o pu-
sobeni proti civilizaénim $koddm"?, popisuje némecky teolog a religionista Bernhard
Grom. NejaktivnéjSim ¢lankem je jiz zminénd waldorfskd pedagogika, kterd se snazi
uplatnovat athroposofické pojeti Clovéka ve vychoveé a pfistupu k zakovi. Danému
tématu bude vénovan prostor v samostatném odstavci.

2.2.1 Duchovni véda

Zakladnim kamenem anthroposofie je souvztaznost v§eho byti, kterou Steiner obsirné
popisuje napi. v dile Tajnd veda v nastinu (2010). Své vhledy a poznani predklada
v uceleném systému, jez nazyva duchovni védou nebo dfive také tajnou védou.
Duchovni proto, ze své poznani nachazi a ovéiuje cestou nadsmyslového nazirani
a védou, protoze proklamuje védéni. V nésledujicim textu se pokusim struc¢né zachytit
a reinterpretovat Steinerovy predstavy duchovnich i hmotnych svéti, jichz, podle svého
minéni, dosahl nadsmyslovym poznanim. Nutno fici, Ze Steineriv zpiisob vyjadfovani
je hutné¢ komplikovany, pln vlastniho pojmoslovi a nejednoznaénych termind.*
Vyslovené poznatky pry nahlédl a je mozno nahlédnout komukoli skrze nadsmyslové
nazirani pii spravném postupu meditacni praxe. PredloZzena schémata vesmirnych
planet, archandélti ¢i lidské podstaty se Casto od tradi¢ni kiest'anské vérouky odklani,
jak jen to je mozné, pficemz stfedobodem duchovniho uvaZzovani zistava jediny Bah*
a Jezi§ Kristus. Steiner dokonce vypracoval vlastni pojeti christologie a zvlasté mystériu
na Golgoté vénoval zna¢nou &ast svych textd*’. Svij odkaz v duchovni védé& nachazeji
také vychodni uceni, reflektuje je napf. idea karmického principu, reinkarnace ¢i du-
chovni pojeti ¢loveka. Autor sam uziva terminti vlastnich vychodnim naukam ve svych
textech.*

29 RONOVSKY, V., Anthroposofické pojeti svéta a ¢lovéka jako zdkladni vychodisko waldorfské
pedagogiky, s. 15-16.

30 Srov. STAMPACH, 1. O., Anthroposofie, s. 6.

31 Eurytmie je soucasti vyukového planu waldorfskych Skolek a $kol. Jedna se pomysiné o pohybové
cviceni ve skuping, nejcastéji je vysvétlovano jako slovo ztvarnéné pohybem.

32 GROM, B., K anthroposofickému obrazu ¢lovéka a svéta In Anthroposofie a kiestanstvi, s. 30.

33 Na zakladé vlastniho pozorovani a rozhovorit mohu poznamenat, Ze neuchopitelnost Steinerovych
textll je Casto predmétem diskuse jak v internetovych komentatich jeho dél, tak i waldorfskych
pedagogickych pracovnikl. V této souvislosti se mohou jevit snaze pochopitelnéjsimi texty ruského
spisovatele a anthroposofa Sergeje Olegovice Prokofjeva (1954-2014). Prokofjev dilo Steinera
vysvétluje a rozvadi v ¢etnych publikacich.

34 Ve Steinerovych textech je ¢asto uzivan pojem nejvyssi Duch.

35 Mystérium Golgoty 2022, Kristirv impuls 2003, Golgota — Prehled anthroposofické christologie 2017
a dalsi.

36 Napft. Tajnd véda v nastinu, s. 47, 72 atd.
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2.2.1.1 Podstata lidstvi

Lidska bytost je pojimana nejenom jako fyzické télo, ale zduraziiuje se 1 jeji
jemnéhmotnd podstata. Tradi¢ni troj¢lennost téla, ducha a duse je zachovana, ovSem
rozrusta se po vzoru vychodnich u€eni do sedmi nebo deviti ¢lanki. Prvnim ¢lankem
je télo fyzické. Podle Steinera, ,,ve zjevném svété je fyzické télo clovéka tim,
v Cem je Clovék roven minerdlnimu, nerostnému svétu"*’. Druhym ¢lankem je télo
éterné. To je povazovano za jakysi ekvivalent Zivotni sily, éterné télo pronikd télem
fyzickym, vSechny jeho orgdny jsou ve své podobé udrzovany proudy a pohyby
éterného téla.”® Vsechno Zivé ma své éterné télo, je spojovano s rostlinami. Treti prvek
lidské podstaty tvofi astralni télo, které piebira funkci védomi. ,,Bd¢l¢ éterné télo je pro-
svicené télem astralnim."* Je to také ta ¢ast lidského jedince, kterd je zodpovédna za
pfani a zadostivosti uspokojované v mnoha piipadech télem fyzickym. Astralni télo
mame spoletné se zvifaty. Po tiech télesnych ¢lancich nasleduji prvky dusevni. Ctvrty
Clanek predstavuje v ¢loveku ,,ja". Ono ,,ja" odliSuje ¢loveéka od okolniho svéta, pred-
stavuje vzpominku o sobé samém. Autor vysvétluje: ,,Jako se fyzické télo rozpada, kdyz
je nedrzi pohromad¢ tclo éterné, jako éterné télo upada do bezvédomi, kdyz je ne-
prosvécuje télo astralni, tak by astralni t€lo muselo nechat zapadat v§echno minulé stale
znovu do zapomenuti, kdyby je ,j&' nezachrafiovalo pro pfitomnost". ,.Ja je spojeno
se sebeuvédomovanim a také jadrem duse.

Dusi je pak mozno déle rozd€lit na tii vyvojové vzestupné podclanky: duse
citovd, rozumova a védoma. Do védomé duse pronikd duch, a ,.tak je duse védoma
spojena s duchem, ktery je skrytou skutecnosti ve vSem zjevném"*'. Duse prodchnuta
duchem tvofi paty ¢lanek podstaty ¢lovéka neboli duchovni ja, jeji ekvivalent nese
pojem ,,manas"*. Duchovni ja je propojeno s t&lem astralnim. Dalsi stupen piedstavuje
zivotni duch neboli ,,buddhi". Zivotni duch ptedstavuje procesy v intelektualni roving
Cloveka, obtiskuji se v ném mimo jiné ndbozenské zéazitky a zkuSenosti. Pravé
naboZenské impulzy povazuje Steiner za nejsilnéjsi ptivodce promeény ,,ja" v zivotniho
ducha, ktery ptisobi na télo éterné. NejvySSim stupném lidské podstaty a jejim
zavrsenim je duchovni clovek, ,,atma", ktery nad fyzickym télem vladne
zduchovnélym ,,ja".

Prakticka aplikace vyloZeného pojeti cloveka se odrazi napt. ve vztahu k vyvoji
ditéte a tedy sviij i€inek nachazi v§ude tam, kde se s ditétem pracuje, predevSim v peda-
gogice a terapii. Grom poznatky shrnuje: ,,Podle vlastniho duchového badani Steiner
soudi, Ze v prvnich sedmi letech od narozeni ¢lovéka az po vyménu chrupu by dité¢ mélo
mit moznost rozvijet predev§im své fyzické télo, potom mezi vyménou chrupu a po-
hlavni zralosti své éterické t€lo a odtud znovu az k dospélosti, tedy mezi ¢trnactym a je-
denadvacatym rokem veku, své astralni télo; také potom se maji rozvijet vyssi clanky
bytosti vzdy po sedmiletich"*.

37 STEINER, R., Tajna veda v ndstinu, s. 34.

38 Srov. tamtéz, s. 37.

39 Tamtéz, s. 38.

40 Tamtéz, s. 38.

41 Tamtéz, s. 44.

42 Manas — sanskrtsky pojem, znamena ,,mysl", centrum vSech péti smysla.

43 GROM, B., K anthroposofickému obrazu cloveka a sveta In Anthroposofie a kiestanstvi, s. 31
(upraveno).
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2.2.1.2 Vyvoj svéta

Anthroposofickd kosmogonie se opira o primarni pfedstavu, Ze mezi vyvojem Clovéka
a vyvojem planety Zemé existuje piima souvislost, nacez vyse popsané roviny lidské
bytosti maji nejrozmanitéjsi vztah k celému vesmiru. Kdyz se Steinerovo duchovni
pozorovani obraci v zivoté Zemé stale vice nazpét, pak dojde k bodu vyvoje, na kterém
v8echno hmotné teprve za¢ina, pfedtim je tu pouze duchovno.* ,Jako to, co bylo
pfedtim jen vodou, se zhust'uje v led, tak mizeme sledovat, jak se z pfedchoziho ¢istého
duchovna zhust'uji hmotné jevy, procesy a bytosti"*, fika autor. Popsané zhmotnéni —
planetarni vtéleni — se podle Steinera udalo dohromady ¢tytikrat, kdy mezi témito stavy
prosla Zemé vzdy opétovnym mezistavem zduchovnéni. ,,Cim déale viak sledujeme
vt€lovani nazpét, tim se ukazuje fyzické byti stile jemn&jsi a jemné&jsi."*

Takto ctyfi planetarni vtéleni odpovidaji vyvojem ctyfem lidskym Elankim:
fyzickému télu, éterickému, astralnimu télu a ja. Minuld pravtéleni jsou v posloupnosti
vyvoje Steinerem nazyvana (v nepiimé souvislosti se sou¢asné¢ chapanym slunecnim
systémem) jako Saturn, Slunce a Mé&sic. Znamena to, Ze v prvnim vtéleni Saturnu se vy-
vinulo fyzické télo, druhym pierodem éterické tclo, tieti obnovou bylo éterické télo
schopno pfijmout télo astralni a az vtélenim na Zemi je lidska bytost obdafena svym ja.
Tedy postupné fyzické télo dosdhlo Ctvrtého stupné dokonalosti, zatimco ja nyni stoji
teprve na prvnim stupni svého byti.

Na otéazku, pro¢ tedy dokonale usporadané lidské (fyzické) télo trpi nemocemi,
odpovidé Steinerova duchovni véda tim, ,,ze vétSina nemoci pochazi z toho, ze se rizné
nepravosti a pochybeni v astralnim téle pfenaseji na télo éterné a touto oklikou narusuji
jinak dokonaly soulad fyzického téla."*” Nadto autor dodava, Ze vétSinou se poskozeni
na roving astralniho téla promitd az v dalSich nasledujicich Zivotech. PoSkozeni se miize
odehravat v télesnych dispozicich, organovych soustavach ¢i duSevnich projevech
(chtice); cely proces se odehrava podle vesmirného principu karmy. Vyvoj Cloveéka
obnasel mnozstvi vice i méné pochopitelnych procesli, a to na poli zarodkl fyzické
1 jemnohmotné osobnosti.

Pfenesenim na konec vyvoje je podle autora vidno, jak se ¢lov€ék na Zemi stal
individualizovanou duSevni bytosti, jejiz astralni télo se na Zemi roz¢lenilo na dusi
pocitovou, rozumovou a védomou.* , KdyZ jeho duse védoma pokrocila tak daleko,
ze si béhem pozemského Zivota mohla vytvofit vhodné télo, obdafili ho Duchové formy
jiskrou ze svého ohné& — bylo v ném zazehnuto ,ja"."* V jednotlivych epochach vyvoje
pusobilo na schranku budouciho ¢lovéka mnoZzstvi duchti a entit. Pro ptiklad uvedu
podle pouzivaného zdroje ty, které ¢lovéka formuji a obtiskuji do néj rizné formy svého
védomi: Duchy lasky — Serafiny, Duchy ohné¢ — Archand€ly, Duchy souladu —
Cherubiny, Syny Zivota — And¢ly. Dal§imi mohou byt Duchové formy, pohybu,
osobnosti, moudrosti atd.*® Sedm epoch vyvoje koresponduje s t&lesné-dusevnimi stadii
¢lovéka po sedmiletych etapach.

44 Srov. STEINER, R., Tajnd véda v nastinu, s. 84.
45 Tamtéz, s. 84 (zkraceno).

46 Tamtéz, s. 88.

47 Tamtéz, s. 93.

48 Srov. tamtéz, s. 144.

49 Tamtéz, s. 144.

50 Srov. tamtéz, s. 83-176.
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2.3 Waldorfska skola

Waldorfska pedagogika vznikla jako zivy impulz anthroposofického hnuti neboli aktivni
¢lanek trojélenného pojeti spolecnosti’’. Principy waldorfské pedagogiky se utvareji
na podkladé duchovni védy a z ni vyplyvajiciho pojeti clovéka. Dany vzdélavaci systém
je proto charakterizovan holistickym pfistupem ke ¢lov€ku a snahou docilit harmonie
lidské bytosti ve vSech jejich slozkach. Mozno fici, ze jak pro zivot souCasny, tak jako
benefit do Zivoti opétovnych. Némecky psychiatr a anthroposof Peter Selg proklamuje,

ze ,,smysl waldorfskych 3kol je posilit a upfednostnit dusevné duchovni sily ditéte">?,

slouzi pedagogtim jista Skala nastrojl, jimiz se budu zabyvat dale. Kyzenym disledkem
takovéto Cinnosti je naptiklad ekologické citéni neboli védomi vztah k Zemi, rozvoj
niterné¢ zodpovédnosti a vile, socialni chépavost, ale také vymezeni vici digitdlnim
technologiim a hodnotdm postmoderni doby (materialismus, individualismus, télesnost).

Snahu waldorfské pedagogiky o soumérny rast dusevné-duchovnich schopnosti
ditéte korespondujicich s fyzickym procesem dospivani dokldda nasledujici komentar
teditele zakladni waldorfské Skoly. ,,Celé curriculum waldorfské skoly je vytvareni
celku, ktery je sloZen viili, citenim a myslenim. Je to komplex. Cilem je, aby dité
zazivalo, zazivalo to krdsné, aby konalo, aby se rozvijelo na zdkladé toho konani
a aby reflektovalo samo sebe. Konstruktivisticka pedagogika se formovala v 80. letech
20. stoleti. S usmévem se da ¥ici, ze waldorfska pedagogika je konstruktivistickou
Jjiz od roku 1918. Prvnim zakladem je zkusenost a na zdkladé zkuSenosti vznika néjaké
predporozumnéni a reflektovani. To je stejné ve waldorfské pedagogice jako v kons-
truktivistické."™

2.3.1 UCcitel jako osobnost

Na zékladé obecnych zkusSenosti z konvencniho systému vzdélavani lze fici, Ze pedagog
se znacnou meérou podili na zplisobu prezentace latky, jez ma byt zédky osvojena.
Od waldorfského pedagoga se navic pozaduje* vynalozeni zna¢ného usili ve formovani
procest vnitinich, zuSlechtovani vlastni osobnosti, 1 procest vnéjSich — zajiStovani ply-
nulého chodu ttidy a Skoly, jeZ obnasi vytvareni individualnich podnéta k vyuce ¢i ptip-
rava a organizace slavnosti cyklicky lemujicich kalendarni rok. Selg ve své promluvée
vybizi pedagogy k osvojeni schopnosti, jez je védecky mozno povazovat za nad-
lidske: ,,Ucitelé by méli byt lidé, kteti vnimaji sily budoucnosti, ktefi si vyvinuly organ
pro to, co pfichazi, i proto, co vyzaduje pfichazejici jednotlivé dité¢, kam sméftuje,
co si pfindsi s sebou jako zvlastni dary a schopnosti, které tady jesté nejsou, a jak tomu
ditéti pomoci, aby je mohlo uskute¢nit">. Waldorfska pedagogika klade diraz na osobni

51 Idea socialni troj¢lennosti — Steinerdv socialni model, ktery zahrnuje a definuje tii slozky spolecnosti
(odraz tii slozek ¢loveka jako duchovné-dusevné-télesné bytosti), jez maji byt od sebe v chodu
spolecnosti spravné oddéleny; jedna se o oblast kulturné-duchovni, politicko-pravni a hospodarskou.
Tato samostatna odvétvi spolecnosti by méla byt spravovana podle jednotlivych hesel Velké
francouzské revoluce — svoboda, rovnost, bratrstvi. Oblast kulturné-duchovni ma byt pojimana
svobodné (sem patii i waldorfska pedagogika a jeji dliraz na svobodu ducha), v politicko-pravni
oblasti uplatiiovana zasada rovnosti a v hospodaistvi bratrstvi.

52 SELG, P., Duchovni jadro waldorfské skoly, s. 29.

53 Reditel $koly, rozhovor &. 1.

54 Dle pozorovani a rozhovort konstatuji, ze pedagogové waldorfskych skol musi absolvovat tfilety
Seminat waldorfské pedagogiky (Akademie Tabor — Praha), kde jsou vyuéujicimi vedeni k osvojovani
metodiky waldorfské pedagogiky a dal$ich jejich podobort. S tim je spojen diiraz na osobnostni
formovani pedagoga, ktery ma byt zaktim dobrym vzorem.

55 SELG, P., Duchovni jadro waldorfské skoly, s. 25.

16



autoritu tfidniho ucitele, ktery zaky provazi od prvni tfidy az do devaté, ma byt etickym
vzorem 1 aktivnim Cinitelem v osobnostnim vyvoji ditéte.

Svij vhled mi nabidl tfidni ucitel zakt druhé tiidy. ,,Ucitel nese velkou
zodpovédnost za pribéh a tvoreni vyucovani. Ulohou pedagoga je neustdle hledat cestu
k diteti, kultivovat sebe, byt si védom projevii viastniho chovani a sam sebe v urcitych
ohledem usmeérnovat. Pedagog je organizaci vedeny, aby se védomé rozvijel. Od ctvrté
tridy jiz pristupuji oborovy ucitelé, protoze neni v moznostech tridniho ucitele oducit
vSechny predmety. Idealné si tridni ucitel blizky kontakt se tridou udrZuje a na néjaké
casti ucebniho planu se podili, ale s vyssimi rocniky se objevuji témata, ktera lépe
uchopi specializovany ucitel. Samoziejmé mnohé vyplyva i z konkrétnich personalnich
moznosti dané Skoly. Tridni ucitel svou tridu obrazné ,nese' prvnim, ale i druhym
stupném.'™®

2.3.2 Udeni proZitkem

Vyuka na waldorfské Skole se od konvenc¢nich zptsobli pedagogické Cinnosti vyrazné
odliSuje jiz na prvni pohled. Skrze pozorovani mohu popsat jako zakladnim rys prostoru
vyuziti piirodnich materiald, pfedevsim dieva, pfirodnich tkanin v tlumenych barvach,
obrazy nekonkrétnich forem (budicich dojem rozmazanych barev) i konkrétnich forem
Panny Marie, JeziSe Krista nebo Rudolfa Steinera, a dalsi rukodélné wvyrobky.
V ucebnach neni pfitomnd pomocna vyukova technologie jako interaktivni tabule,
projektor, osobni ¢i pfenosny pocitac. Vyznamnym prvkem waldorfského vzdélavani
je poznavani skrze umeéni a prozitek. Sdm Steiner se vyjadiuje o potieb¢ sdélovat zakiim
vSe pottebné skrze cit, protoZze pouze to, co je prociténo, uklada se ¢lovéku hluboko
do paméti.”” Usty samotnych pedagogt, jeZ jsem méla moznost potkat, je waldorfska
Skola definovana jako uméleckd. Uméni je zde vyznamnym prvkem spoluvytvaieni
osobnosti ditéte a objevovani souvislosti ¢loveka, ptirody a svéta. ,,Uméleckd dila maji
vuci lidstvu mnohem hlubsi tkol, poslani a vlivy, spoluvytvareji evolucni aspiraci
¢lovéka 1 klima kolektivniho povédomi lidstva — vnaseji totiz do zemského okoli silné
mentalni ndboje, vibrace, které ovliviiuji kvalitu vSeobecné hladiny mentalni atmo-
sféry."*® Jako ukéazku praktické aplikace je mozné zminit rani zpé&v celé $koly, dra-
matizaci pohadek a legend v ramci tfidniho kolektivu, vyuku na hudebni nastroj
od prvnich tfid, sochaistvi, eurytmii*® a epochu vénovanou kresleni forem®.

Odpovédi, proc je tak dilezité drzet se v pedagogické metodice kazdodennich
specifickych tkont, jako je prostoupeni vyuky pisnémi, odpocinek u pohadky, spole¢na
tvorba, je podle feditele Skoly rytmus. ,,Diiraz je na vytvareni zdravého rytmu.
Rytmizace vyuky vytvari to, ze pak néekteré véci jdou velmi lehce. Existuje k tomu réeni
z waldorfske pedagogiky: ,rytmus nahrazuje silu'. Takze vytvorite u déti, Ze ziji v rytmu
a do toho rytmu se pak vkladaji vyukoveé podnety. My jako lidé Zijeme neustdale v ne-
Jakych rytmech. Zijeme v rytmu dne, roku, coz souvisi s prozivanim slavnosti a chd-
panim rocniho cyklu. Jde o to, Ze ten rytmus nas provdzi Zivotem a v téch rytmech,

56 Tridni uditel, rozhovor ¢. 2.

57 Srov. STEINER, R., Utvareni vyucovani na zakladé poznani cloveka, s. 36-37.

58 HRADIL, R., Priivodce ceskou anthroposofii, s. 53 (upraveno).

59 Viz poznamka ¢. 31.

60 Waldorfska skola rozvrhuje vyuku hlavnich pfedmétii po epochach. V praxi to znamena, Ze Zaci maji
jeden mésic jako hlavni pfedmét matematiku, nasledujici mésic Cesky jazyk, poté kresleni forem.
Hlavni pfedméty se béhem Skolniho roku stfidaji a opakuji. Kresleni forem je druhem umélecké
¢innosti, ktera si spolu s eurythmii klade za cil propojit t€lo a mysl, zvnitinéni vnéjsiho pohybu.
Formy se skladaji z ¢ar, obloukti a smycek, kazda forma ma sviij specificky ucinek a vyznam.
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ve kterych Zijeme, tvorime a vyvijime se. Na tuto urcitou zivotni kvalitu se waldorfska
pedagogika snazi navazat a provazat rytmizovani tak, aby bylo pozndvani nesené
namisto primého tlaku."™'

2.4 Shrnuti

Predlozeny text se pokusil v omezeném rozsahu nabidnout vychozi paradigmata
anthroposofie. Uvedl Rudolfa Steinera jako zakladniho autora ideji, jez prezentoval
a rozvijel v ramci Anthroposofického hnuti. V pasazi jsem uvedla, pro¢ je anth-
roposoficka kosmogonie stavebnim prvkem waldorfské pedagogiky. V reflexi na uve-
dené poznatky si dovolim shrnout, Ze rozdéleni na sedm ¢lankli vyvoje se v ¢lovéku
obtiskuje od jeho evoluce az k sedmi etapam ristu, kterymi se rozumi obdobi mezi
narozenim, dospivanim a zralosti jedince. Zakonitosti sedmileti ¢lovéka se snazi plné
respektovat a rozvijet pravé waldorfskd pedagogika. Jak jsem jiz uvedla, vyuziva
ke svym metodickym ciliim rtizné kreativni nastroje. Prace v nasledujicich kapitolach
poukdze na prohlubovani télesné-duSevnich potencialit ditéte (zaka) skrze kolektivni
prozivani cyklickych slavnosti, ritudlli, dramatizace a zakouSeni mytt.

Kapitola nastinila holisticky vhled anthroposofického mysleni jako zorny thel
veskerych lidskych ¢innosti z néj pochdzejicich. Budu se proto snazit v nésledujicich
tematickych okruzich zminéné ideové jadro zachovat a poskytnout anthroposofickému
vykladu ve svych textech ptinalezejici prostor.

61 Reditel $koly, rozhovor &. 1.
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3 Ritual

Dalsi ¢ast prace vénuji fenoménu ritualu. Timto jevem se budu zabyvat z toho divodu,
protoZe tvoii nejen nepopiratelnou soucast socidlni reality z niz ¢erpdme zdroje osobni
identity, ale je predevSim vyraznou slozkou praxe waldorfské pedagogiky. V uvody
kapitoly proto nastinim, jak spolecenské védy ritual uchopuji. Vychazet budu zejména
z pohledu antropologie. Navazujici text se bude soustiedit na ritudl pfechodovy a ukaze,
jakou funkci tento ukaz v ramci spolecnosti ¢i komunity plni. Dale poukéaZi na spojeni
ritudlu s divadlem a doplnim praktickou ulohu dramatizace nejen ve waldorfské
pedagogice. Uchopeni ritudlu ve waldorfské metodice nabidne samostatnd odstavec
zahrnujici reakce pedagogli. Na zavér se pokusim celé téma shrnout a vyvodit
nejvyrazng€jsi poznatky:.

3.1 Vyznam ritualu

Ritudl vnimam jako kazdodenniho privodcem lidského jedince. Ritualizované chovani
se projevuje od navyklych zpiisobii ranni hygieny, spolecenskou etiketu bézného dne
az po specifické rodinné zvyky. ,,Rituall se bézn¢ tcastni lidé pii t€lesném pohybu nebo
akci, pti pasivnich i aktivnich zpisobech komunikace (verbalnich a nonverbalnich),
pii ezoterickém i exoterickém védeéni, a to Casto v kontextu intenzivnich emocionalnich
stava"®, uvadi britska antropolozka Fiona Bowie. Mnoho kiestanskych tradic se vé-
domé snazi pojimat kazdodenni ¢innosti jako ndbozenské ukony zasvécené Bohu.
Pedagog a kné€z Obce kiestanti Milan Hordk dopliuje: ,,VSem takovymto ritudlim
je jedno spole¢né — jedna se o dodrzovanou posloupnost tikont, které jednotlivé mohou
byt i zcela prosty praktického zdivodnéni, ale jako celek nesou urcity symbolicky
vyznam"®,

Fenomén ritualu zkouma vicero spolecenskych véd, v metodologii se jejich
postupy piekryvaji ¢i dopliuji. Z hlediska modernich véd nenese vyznam, zda je forma
ritualu postavena na ddvno vyprazdnéném zvyku, na jednoduchém tucelovém zdivod-
néni nebo na slozité nabozenské metafyzice.** Spolecenské védy si v§imaji faktickych
ryst zkoumaného ritu, a to predev§im jeho symbolického vyznamu a z n€j pramenicich
disledkti ve spolecenské struktuie. Bowie dopliuje: ,,Piedavani hodnot nejhloubéji
zakotenénych v urcité kultue od jednoho pokoleni k druhému se d4 usnadnit pomoci
ritualu"®,

Ze sociologického hlediska 1ze ritudl rozdélit na dva zakladni poly, ritudl osobni
a ritual spolecensky. Sociologie vysvétluje funkci ritudlu ve spolecnosti ve smyslu
ujisténi jedince o své socialni roli a fadu svéta vibec. Jedinci je skrze spolecensky
neboli kulturni ritus v§tépovano zadouci kognitivni pochopeni danych struktur svéta,
jez jej obklopuji. Pocit sounalezitosti se svou socialni skupinou je jedinci obranym
vakuem proti vnéjSimu chaosu vznikajicimu z nesouladu jevli svéta. Vyznamnym
nositelem kultury je také rodina. Ceska psycholozka Monika Morgensternova poz-
namenava, ze rodina na jedince piendsi jak kulturu narodni, tak skrze ritudly kulturu
v malém — specificky rodinnou. Vyznam rodinnych ritudli spociva v tom, ze se jimi
uskute¢iiuji tfi zadkladni procesy: transformace, komunikace a stabilizace.®® Dobie
,ukotveny" jedinec je pak obvykle schopny lépe pfijimat odlisné kulturni zvyklosti

62 BOWIE, F., Antropologie nabozenstvi, s. 150.

63 HORAK, M., Podstata ritudlu, s. 3 (upraveno).

64 Srov. tamtéz, s. 4.

65 BOWIE, F., Antropologie nabozenstvi, s. 147.

66 MORGENSTERNOVA, M. a kol. Interkulturni psychologie, s. 79.
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bez strachu o ztratu vlastni identity a pozitivné¢ uplatitovat ziskané kulturni dovednosti
napft. v mezikulturnim prostredi.

3.2 Pir‘echodovy ritual

Kazdy cloveék béhem svého zivotniho cyklu vystiida nékolik socialnich roli. Socialni
role reflektuje postaveni a vztah jedince k danému spolecenstvi. Konkrétni postaveni
je obestfeno vice 1 mén¢ viditelnymi charakteristikami. Symbolické znaky nese
obleceni, vyjadfovani nebo piislusnost k uzaviené skupin€. Napiiklad odlisné si pted-
stavime figuru obchodniho manazera a jinak knéze. Ackoli by ob¢ funkce mohl
vykonavat stejny ¢lovek, v kazdé ze svych rolich by musel vyuzivat jinych dovednosti
v piistupu k blizkym jedinciim. Zatimco v ekonomickém prostoru nevydobude soucit
a utécha uznani, ,,ostré lokty" nejsou zadouci vlastnosti pii duchovnim doprovazeni.

Mnohé zmény vyvojového cyklu doplnuje spoleCnost pirechodovymi ritudly,
ve kterych se ty ¢i ony potfebné vlastnosti testuji a upeviuji. Britsky antropolog Victor
Turner soudi, ze ,,pro jednotlivce i skupiny je spolecensky zivot druhem dialektického
procesu, ktery zahrnuje po sob¢ nasledujici prozitky vySsiho i niz$itho postaveni,
communitas i struktury, stejnorodosti i odli$nosti, rovnosti i nerovnosti"®’.

K ptechodu od nizs$iho k vyssimu postaveni dochazi pies tzv. prazdné misto,
kde je jedinci odejmut jakykoli status. Proces slouzi k vzijemnému formovani
protikladi, jez jsou na sob¢ zavislé. Tento typ piechodového ritualu nese podle Turnera
myslenku, ze ,,vysS$i postaveni neexistuje bez nizsiho a ten, kdo zastava vyssi pozici,
musi zazit jako to je byt poniZzeny"®. PoniZeni mohu v evropském kulturnim regionu
nastinit v pfikladu odlouceni, strachu ze samoty, vojenského vycviku, ale i formy
examinace ve Skolach. Prechodovy ritudl kopiruje trojclennou kompozici ,,cesty
hrdiny". Ritudly pfechodu sestavaji z faze: odloucCeni, pomezi a pfijeti. V prvni fazi
jedinec opousti své pevné misto ve spoleCenské struktuie, symbolické chovani
dokresluje ono vytrhnuti z definovaného stavu. Druhé faze neboli faze ,,prahu" je mis-
tem, kde je doty¢ny symbolicky ocistén od vSech svych atributli stavu minulého i nad-
chazejiciho. Ttetim krokem je znovupiijeti. Jedinec je v nové roli opét ukotven do so-
cidlnich struktur spolecenstvi. Turner dodéava: ,,Ocekava se, ze Clovek, jenz prosel
ritudlem, bude jednat v souladu s ur¢itymi obyceji danymi normami a etickymi pravidly,
jez nositele spolecenského postaveni vazou do systému spolecenskych tradic"®.

3.3 Ritual vs. divadlo

Pii zkoumdni jevu ritualu mé zaujala idea skotského antropologa a etnografa
J. G. Frazera, ze zapadni divadlo, s kofeny v fecké tragédii, ma svij ptvod v ritudlu™.
Hodnotu myslenky spatfuji ve synkrezi lidské touhy zazivat vztah k transcendentnu
skrze ritualni chovéni a neméné podstatnou potiebu ztotoziovat se s archetypy postav
v piibézich. Teorii v soucasnosti dale rozviji americky teoretik ptedstaveni Richard
Schechner. ,,Schechner se pokusil prozkoumat spojitost mezi riznymi typy piedstaveni
a zjistil, ze divadelni pfedstaveni, hry, sport a ritual, maji spole¢nych nékolik zédkladnich
vlastnosti: specifické uspofadani v case, specifickou neproduktivni hodnotu pfipi-
sovanou objektim a Casto i zvlastni vyhrazené misto, kde se tyto akce provozuji."”

67 TURNER, V., Pribéh ritudlu, s. 98.

68 Tamtéz, s. 98.

69 Tamtéz, s. 96.

70 Srov. BOWIE, F., Antropologie nabozenstvi, s. 154.
71 Tamtéz s. 154 (zkraceno).
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Urcit vymezeni, které oddéluje hranice divadla a ritudlu fakticky nelze, voditkem vSak
podle Schechnera mize byt imysl predstaveni. Pokud je od pfedstaveni ocekavana
ucinnost, jedna se o ritudl. Je-1i symbolicka fe¢ dramatu vyuzita spiSe k pobaveni, mluvi
se o divadle. Oba ukazatele se ovSem prolinaji a hodnotovy vyznam pfipisuje
ptedstaveni predevsim kulturné-spolecensky kontext.

Dovolim si vyvodit, Zze dramatizace pfibéhu ¢i tématu mize nabizet odlisné
formy prozivani. Pasivni zazitek nabizi ucastnikovi divadlo za okolnosti, kdy sam pouze
predstaveni skupiny herct sleduje, do déje nijak nezasahuje, neni mu to umoznéno.
Aktivniho prozitku na stran¢ druhé dosdhne v roli herce. Jako herec mé jedinec moznost
,,obléknout" si roli (socidlni, kladnou, zapornou), ktera neodpovida jeho socidlnimu
statusu nebo soucasnym spoleCenskym normam. Aktivni dramatizace vyuziva
waldorfska pedagogika ve svém metodickém cili — uceni prozitkem. Tiidni ucitel
vysvétluje: ,,Kdyz pribeh (téma, poselstvi) projde telem, tak si je dotycny zazije. Lépe
pak danou problematiku uchopuje, pamatuje si. Clovek si miize zkusit zahrdat napr.
na sv. Frantiska, ktery se v jedné z legend pomaha zbavit se potulného vilka. Dand
problematika je jak vypravena, tak soucasné prozivana. Dalsim diilezitym aspektem
divadla je socialni interakce, divadlo zaziva skupina spolecné, ovsem ndaroky klade
i na jednotlivce, ktery se v ramci kolektivu uci prosadit sviij nazor nebo naopak
upozadit, uci se promluvit nahlas, coz byva pro mnohé déti obtizné."”

3.4 Ritualizace vyuky

Vyznam ritudlu ve vyuce okrajové naznadil jiz feditel Skoly ve vypoveédi o rytmu
(odstavec 2.3.2). Jsem si védoma, ze termin rytmus se vyznamové rozchazi s feno-
ménem ritudlu, ovsem v metodach waldorfské pedagogiky vnimam zptisob dosahovani
kyzené rytmizace vyuky pravé pomoci ritudlt. Diky zkuSenosti zucastnéného po-
zorovani Skolniho dne ve waldorfské tfidé mohu pojmenovat pedagogickou praci s zaky
velmi bohatou na ritudlni prvky. V podstaté k téméi kazdé Cinnosti piinalezi tzv. pra-
povéd’ (souvéti, kratkd basen) nebo piseil. Podrobny popis poskytuje tfidni ucitel:

., Zaciname pozdravem, ktery je kazdy den stejny. Je to zapdleni svicky” a pak prii-
povéd’ pro prvai az ¢tvrtou tridu (ta je od Steinera)”™, ndsleduje individudlné zvolend
pisen pro cely rok. Pak si Fikame, ktery je den, ke kazdému dni je basnicka. Tim deéti
zpritomiujeme v case. Tim, Ze je tam ten ritual maji cas trochu dosednout do sebe
a uvedomit si, Ze ted’ jsem tady ve tride, spolecnym zpévem se propojime. Je dulezite,
ze ritudl probiha, jak pro dite samotné, tak i pro kolektiv. Od druhé tridy déti rikaji své
osobni basné™.""®

Takto probihd kazdodenni ivod do vyucovéani. Samotnému zacatku ve tfidnim
kolektivu piedchazi zpév celé skoly, kdy v prostorach schodisté shromazdi pedagogové

1 zaci. Spole¢né zpivaji prvni pisen, kterd je zvolena pro cely rok, néasleduje skladba

72 Ttidni ucitel, rozhovor €. 2.

73 Pii zapalovani svicky: Zaziham plaminek svicky, at’ zaZzene temnoty klam, zativy plamen svicky,
malic¢ky svétla chram. Nasleduje: Pod nohama pevnou zem, nad hlavou modré nebe, rukama tvofim
cely den, v srdci mam slunce tebe. (2. tiida)

74 To mily slunce svit den ozafuje mi a udiim silu d4 moc ducha v dusi mé. Ja v zafi slunecni, 6 Boze,
silu ctim, jiz ve své dobrot¢ tys vlozil v dusi mou, bych mohl ucit se a piln€ pracovat. Od tebe pochazi
svétlo a sila, k tobé necht proudi laska a dik.

75 Osobni basen pise pedagog ,,na miru" kazdému ditéti na konci prvni tiidy. Text by mél vystihoval
kladné 1 zaporné rysy ditéte. Podle slov tfidniho ucitele: basen jsou pfimo psana pro dité, oslovuje
jeho dusi, ktera se s obsahem muze ztotoZzilovat a zaroven na ni pasobi a to ¢eho se ta basen tyka,
se tak miize proménovat. Baseil je tim obrazem.

76 Tridni uitel, rozhovor ¢. 2.
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druhd, jez odrazi tématiku ro¢niho obdobi, mésice ¢i blizici se slavnosti. Po tivodnim
pozdravu pokracuje tiidni kolektiv do zadni ¢asti ucebny. ,,Ddle jdeme dozadu do kru-
hu, kde probihaji spolecné aktivity. Nasleduji rizné prupovédi ¢i pisnicky k tomu,
co bude — napr. k hrani na flétnu. Zazpivam kousek melodie a deti jiz vedi — jdu
si pro flétnu a stoupnout do lavice, zapiskam nejakou melodii a deti vedi — jdu si pro
polstarek, bude pohadka. Dalsi treba pripovédi pred jidlem a tak. Tim, Ze je to kazdy
den stejné, déti védi, co prijde a Setri to jejich sily pro prdaci na konkrétnich iikolech.'”’
Zéaci waldorfské $koly tak zaZivaji po cely pribéh vyuky rizné formy piani s prvky
modlitby skrze ritualizované ustni promluvy. Domnivam se, ze ritualizace pomaha
vytvaret asociace, jak ve vztahu kladného piijeti pozadované c¢innosti, tak v obsahu
prapovédi k cyklickému toku ¢asu.

3.5 Posouzeni

Kapitola ptedstavila ritual jako v dilezity faktor v socidlni roviné vztahl, kdyz mimo
jiné uvedla k ¢emu ve spolecnosti slouzi ritudl pfechodovy. Na individudlnim poli
jedince byl ritual pfirovnan k dutlezité podmince pfijeti vlastni identity a rozvoje
osobnosti. Pohledem na teorii o propojeni ritudlu a divadla bylo ¢tenafi nabidnuto
alternativni pochopeni samozifejm¢ vnimanych kulturnich jevii soucasné zépadni
spolecnosti. Waldorfska metodika se zda byt zaloZena na principech nedirektivni formy
uceni, trvalé ,,poponaseni" vyuky drobnymi ritudly mozna vyzaduje vétsi usili
pedagoga, avSak pti dlouhodobé praxi by mélo zajistit plynulé plnéni vyukového planu
a zvnitinéni naslednych ¢innosti.

77 Tridni uitel, rozhovor ¢. 2.
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4 Funkce pribéhu a mytu ve vychové

Kapitola si klade za cil vyjadfit kulturni fenomén mytu v jeho rozlicnych funkcich.
Navazuji tim na sdéleni piedeslé kapitoly, ktera byla zamétena na ritudl. V pozadi
ritualni oslav religiéznich i lidovych Casto spatiuji konkrétni ndmét regionalni podoby
mytu. Ceremonidlni chovani tak, z mého pohledu, reflektuje atributy hrdiny a zachézi
s jeho vyznamnymi rysy. Prolinani obou jevi zrcadli napt. praveé dramatizace ptibehii.

Zacatek textu naznaci uchopeni mytu v rozlicném postoji spolecenskych véd.
Dalsi ¢ast kapitoly jsem sestavila na zékladé prednasky ceského religionisty a teologa
Pavla Hoska, jelikoZ m¢ obsah i rdz prezentace autora velmi zaujal. Pfednaska je sou-
¢asti vzdélavaciho cyklu Kontexty humanity a je volné ke shlédnuti. Své misto si v této
kapitole podrzi 1 vyjadieni waldorfskych pedagogi, zde zformuluji praktickou aplikaci
ptibéhu jako soucast metodiky vzdélavani. Text zakon¢im komentafem, kde se pokusim
predlozené poznatky shrnout.

4.1 Mytus

Podle Bowie Ize na mytus z odborného hlediska pohlizet z vice stran podle priorit, které
ten ¢i onen konkrétni obor preferuje. Lingvistické pojeti mytu se soustfedi na jeho
strukturu a jmenovatele; odliSny pohled na né&j uplatituji napiiklad teologové a his-
torikové, kterym jde o zasazeni mytu o d¢jinného kontextu; psychologicky piistup
nachazi v mytech typy potlaceného nevédomého chovani atd. Nicméné kazdy piistup
ukazuje na komplexnost fenoménu mytu jako takového a jeho vyznamnost pro vSechny
lidské kultury. Jiz od utlého véku se u¢ime napodobovanim a pravé myty nam po cely
zivot prekladaji studnici archetypalnich vzort a situaci. Jsou nezbytné pro pochopeni
,,Sveétového fadu" Clovékem a vysvétlenim ¢i pri¢inou spoleenské hierarchie v dané so-
cidlni skuping. Jak tika polsko-britsky antropolog Bronislaw Malinowski: ,,myty o svété
duchti, o posmrtném Zzivoté a o spojeni s bozstvy, at’ uz jsou ,pravdivé', nebo ne, zab-
rafiuji, aby spole¢nost upadla do chaosu"’.

Dé&jovou linku ptibéhu obvykle nese jedna hlavni postava. ,,Pfedstava hrdiny
je ustfedni prakticky ve vSech kulturach a je zt&lesnénim ideald té které spole¢nosti."”
Neni bez povSimnuti, Ze hrdinova cesta, jak ji vysvétluje americky religionista Joseph
Campbell®, se déli do stejnych tii fazi jako pfechodovy ritual.®' Hrdinou byva obvykle
mlady muz, ktery musi béhem své cesty zvladnout néjakou zkousku, poté se dusevné
1 fyzicky posileny navraci zpét do obyc¢ejného svéta, aby svou zkusSenost ¢i dar predaval.
Casto v ramci kulturnich redlii daného spole¢nosti, kterd mytus deklaruje, nasledné
hrdina vystupuje jako charismaticky vidce nebo mudrc. Konkrétni vnéjsi prvky doda-
vaji pfibéhu samotné kultury podle toho, jakéd specifika spolecnosti je tfeba v mytu
reflektovat.

4.2 Sila pribéhu

S védomim pevné zakotvenosti mytu v lidské kultufe i stabilniho priivodce osobni
identity se na nabizi otazka: pro¢ tomu tak vlastné je? Cim to je, Ze piibéhy dokazi
poskytnout pifijemci zcela novou perspektivu na jeho zity svét, situace, postoje? Diive
nez predlozim mozné odpovedi, piedstavim pribéh v analytickém pohledu Hoska.

78 BOWIE, F., Antropologie nabozenstvi, str. 279 (zkraceno).
79 Tamtéz, str. 290.

80 Srov. tamtéz, s. 291 - CAMBELL, 1., Tisic tvari hrdiny.

81 Srov. tamtéz, str. 290-292.
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4.2.1 Struktura

Aby pojem piibéh vystihoval to, Cemu v jeho pozadi spolecné rozumime, musi podle
Ho$ka nést Ctyfi stavebni prvky®: 1) Udalosti. Piibéh je vypravéni, které se odehralo
¢1 prihodilo, skladd se z udalosti, jez mohou tvofit ¢asovou posloupnost ¢i nabizi
strukturu skladacky, kterd ve své komplexnosti zapada do sebe. 2) Aktéfi. D& ptibehu
odehravaji postavy. Postavy charakterizuji 1idSti hrdinové 1 fantazijni bytosti. Jednajici
déjové postavy predstavuji archetypy chovani. Silny piibeh obvykle odrdzi svou silu
v takovych charakterech postav, s nimiz je mozné ztotoznit se Sirokému spektru poslu-
cha¢l ¢i Ctenafi. 3) Osnova. D&jova osnova je velmi specifické uspotfadani, které
vetkava udalosti a aktéry déje do celistvé pavuciny piibehu. 4) Hledisko vypravéce.
Vypravée klade pohled do piibéhu jen z toho thlu, ktery sdm zvoli. Autor napt. mlize
nabidnout pohled do nitra d¢&ovych postav nebo jej naopak skryt. Autor
pfipojuje: ,,A tato pozoruhodnd, zvlastni, jedine¢na konfigurace stavebnich prvki, tohle
jedinecné predivo vyznamu a souvislosti, které davaji dohromady udalosti, postavy,
zépletka a hledisko, to je to, ¢emu fikame ptibeh"™.

4.2.2 Transformace pribéhem

Proménujici moc piibéhu, jak jej pojima Hosek, spociva v jeho schopnostech vtdhnout
Gcastnika do d&je. Ctenai &i posluchaé se najednou stava soucasti piibéhu, obtiskne
se do jedné z postav, vystavi krajinu ptibéhu podle svych hlubokych vzpominek a timto
zpusobem se ocitad v piibéhovém svété vypravéni (story-shaped world). Osobni Zity
ptib¢h konkrétniho ¢lovéka vstupuje do pole ptibéhu, vytvaii velmi zajimavou interakci
s ptibéhovym svétem, jez mé na Clovéka silné proméenujici u€inky. ZkuSenost z nitra
ptibéhu v adresatovi zije 1 po jeho opusténi, tento prozitek zakuseni kvality dila se poté
odréazi v perspektivé na vlastni svét. Clovék ma sklon povazovat identifikaci s kladnou
déjovou postavou za hlavni tendenci ptibéhu, nicméné i prostiedi a model zivota, ktery
ve své celistvosti piib&h nabizi, jedince mozna proméfiuje vice nez konkrétni postava.*

Troufam si podotknout, jak tradi¢ni kosmogonické ptibéhy nabozenskych tradic
¢1 kmenovych spolecenstvi ptinasSeji jejich posluchacim nejenom psychologické ujisténi
o smysluplnosti a fadovosti svéta, ale jejich struktura se zaroven otiskuje do vzorca
jejich mysleni a chovéni. Vytvaii se identifikace jedince s jeho osobni i socidlni roli,
pfibéh se zvnitini (internalizuje). Tim se konkrétni pfib&h €1 mytus neustdle aktualizuje
a jeho soucasni pfijemci vytvareji zZivouci kapitolu dané¢ho vypravéni. K ptfikladu mohu
ze své studijni praxe uvést charakter psaného projevu hebrejské bible, ve kterém heb-
rejStina nepouZziva k vyjadieni Hospodinovych slov minuly nebo budouci ¢as, ale pouze
Cas ptitomny. Hospodin v pismu promlouva k izraelskému narodu jako organickému
celku, pro néz tak myslenka vyvedeni z otroctvi (nesvoboda rizného druhu) mize byt
stejné aktualni dnes jako pted tfemi tisici lety.

4.2.3 Rovina vypravéni
Na vypravéni lze z autorovy perspektivy nahlédnout z irovné mikropiibéhu a makro-
ptibéhu. Mikro ptib&h pifedstavuji jednotliva vypraveéni rodinnd, osobni ptibéh postavy
ze svatych knih, postavy néarodnich déjin nebo také anekdoty ¢i drobné moudrosti

82 Srov. HOSEK, P., Moc piibéhu: vypraveéni jako ndstroj promény [online], min. 13:55 — 16:08.
83 Tamtéz, min. 16:09.
84 Srov. tamtéz, min. 22:24.
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(ptislovi, réeni). Makroptib¢h je utkan z mnozstvi mikroptib&éht, najednou tento veliky
piib¢h vypovida jakoby vsechno podstatné o smyslu lidského Zivota, promlouva k je-
dinci jiz ne jako jednotlivd drobna moudrost, kterd se mu ve formé ptibéhu nabizi,
ale pristupuje k nému jako pozvani, aby nahlédl celek skutecnosti, protoze v okamziku,
kdy to udéla, ocitne se v ptibeéhu a najde se v ném, tak se stdva jeho soucasti a pokra-
Covanim.* | Tedy piib&hu, ktery Casto byva zietézenim jednotlivych malych dil¢ich
piib&ht, a ktery ma povahu kompletni artikulace smyslu lidského Zivota."*®, vysvétluje
Hosek.

4.3 Aplikace ve vyuce

Waldorfska pedagogika pro ulely vzdélavani hojné vyuZziva archetypalni®” charakter
pohadek a mytd. Pribéh vzdélavani je, dle zicastnéného pozorovani, taktéz nesen
éterickymi bytostmi skiitkli, and€lt 1 bajnych hrdint. Sktitkové maji dilezitou funkci
ve vzdélavani predSkolnim, zde se podili na plynulém chodu dennich ¢innosti a hlavné
ritudlti s nimi spojenych, nicméné¢ svého tfidniho skiitka maji i nizsi tfidy zakladni
Skoly. Slovy tiidniho ucitele, and€lé Casto pfindseji novou ucebni latku, napf. pocetni
kouzla v matematice. Doprovazeni vyuky éterickymi bytostmi je znacné¢ individualni
volnou pedagoga a jeho fantazie, ovSem aplikace pfibéhi v jednotlivych roc¢nicich
se drzi doporucenych postupt waldorfské pedagogiky v souladu k sedmiletym etapam
détského vyvoje. Konstatovani potvrzuje teditel skoly: ,,Posloupnost pribehii béehem
vzdeélavani urcitym zpusobem odrazi vyvoj vedomi ditéte. Takto dité vrista do kultury.
V ceskem kulturnim okruhu pouzivame evropské a kiestanské myty, zatimco kdyby slo
o jinou oblast — napr. Vietnam, Egypt (i zde jsou waldorfské skoly), tak vychazeji z
uplné jinych kulturnich zdrojii"®.

Vypoveéd z hlediska antropologie dokladd i ceska antropolozka a pedagozka
Martina Cichd. Zamétenim se na dité a proces jeho enkulturace se chépani vztahu
Cloveka a kultury presouva ve sméru od jedince ke kulture. Autorka popisuje, Ze poz-
natky ziskané béhem etnografickych vyzkumi naznacuji i dosvédcuji, jak vychovné
praktiky utvari pozdéjsi osobnost malych déti ¢i mohou dokonce zpusobovat psychické
uzkosti a emoc¢ni otiesy provazejici jedince cely zivot¥. Z vlastniho pohledu povazuji
za jisté, ze se vychovné zvyklosti zpétn¢ odrazi na hodnotach dané spolecnosti a étosu
jeji kultury.

Vypoveéd' tiidniho ucitele osvétluje, jak se v ramci vyuky sdéleni ve formé
ptibéhu prakticky vyuziva. ,,Pohddky v sobé maji archetypy kvalit duse, vsechno
to v nich muzZeme pozorovat a miize to cloveka néjakym zpiisobem oslovit. Nekteré
obrazy vice, nékteré meéné a kazdého jinak, protoze kazdy ma své téma, které si nese.
V pohddkach vzdy jasné viteézi dobro nad zlem, to je to, co déti potiebuji v prvni tridé
zazivat, protoze jsou stale prostoupeny vnéjsim svétem. V druhé tridé nastupuji s jinou
kvalitou bajky, kdy my oslovujeme zvire v nas. Bajky jsou hodné o lenosti a viastnostech
zviratek v nas. Pedagog muze vybirat pribéhy pro konkrétni skupinu podle toho, jak vni-
ma, které potrebuje zpracovat nebo si jej miize sam vymyslet, pokud se v kolektivu rest
specificka zalezitost. Jako protipol slouzi pribehy sveétcii — cistych lidi. Zde je vystizne,
pokud v pribéhu zazni i proména svétce. V kazdé tride je ditéti nabizen prototyp hrdiny,

85 Srov. HOSEK, P., Moc piibéhu: vypraveéni jako ndstroj promény [online], min. 37:54.
86 Tamtéz, min. 37:16.

87 Srov. VON FRANZ, M., Psychologicky vyklad pohadek, s. 15.

88 Reditel skoly, rozhovor &. 1.

89 Srov. CICHA, M. a kol. Integrdlni antropologie, s. 127-128.
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ktery si miize duse prozit a posouvat se ve vyvoji dal."”® Na zakladé rozhovoru s tfidnim
ucitelem mohu doplnit, ze ve tieti tfidé se pracuje se Starym zdkonem, kdy déti
potiebuji zazit autoritu, kterou zde piedstavuje starozakonni Jahve. Ctvrtou tfidu dopro-
vazeji severské myty, pokracuje se myty feckymi a indickymi. Nejvyssi ro¢niky
zakladni skoly se inspiruji zivotopisy vyznamnych osobnosti.

4.4 Komentar

Kapitola predstavila fenomén mytu jako univerzalni socialni prostfedek k uchovavani
kulturniho odkazu. Hledisko, které¢ jsem si na zdklad¢ uvedenych poznatkii utvofila,
demonstruje stavbu mytu coby bezbarvou skladacku, jez pfijima barvy a obrazy mysli
zakotvené v konkrétnim Case a situaci. Aby do sebe dilky skladacky zapadaly, musi byt
struktura ptibéhu veskrze pevnd, avSak fantazie mize nabidnout nekonecné alternativy
védomych i nevédomych archetypt k prozivani.

Z komentaii dotazovanych pedagogii dochdzim k porozuméni, ze v praxi
waldorfské pedagogiky je zakim prostiedkem vypravéni usnadiiovan proces piechazeni
z jedné Cinnosti na druhou i samotné chapani uciva. V praci se zaky je narativni forma
piibé¢hu vyuzivana nejen k formovani jejich télesné-dusevnich pochodt, ale zejména
k aktivnimu prozivani vhodnych vzorii za ti¢elem osvojeni moralni citlivosti.

90 Tiidni ucitel, rozhovor €. 2.
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5 Odkaz pamatky sv. Martina

V nasledujicim textu popisi oslavy svatku sv. Martina, zaméfim se na projevy lidové
religiozity v oblasti Jiznich Cech, specificky Taborska. Cilem prace bude uvést uctivani
svétce v kontextu jak historicky-cirkevnim, tak i souvisejicich lidovych forem. Detailné
se zam&fim zejména na prozivani oslavy ve waldorfském spoleGenstvi. Uvodem
vysvétlim, jaké misto ma v lidové vite kult svatych a jaké byly primarni pfic¢iny jeho
vzniku. Déle skrze legendu o sv. Martinovi poukaZi na moralni odkaz, jez je hlavnim
Cinitelem jeho uctivani. Nastinim lidové zvyky spjaté s obdobim 11. listopadu
vychazejici z ptirodnich cyklid roku dévajici svatomartinskym oslavam sviy typicky
charakter v soucasné dob¢. Poznatky budu Cerpat piedevsim z publikace némeckého
teologa Adolfa Adama Liturgicky rok: Historicky vyvoj a soucasnd praxe, dalS$im
podkladem k praci mi budou souborna dila ¢eskych autorti zahrnujici zivotopisy svétcii.
Vzhledem k dlouhodobému plisobeni katolickych vlivii na uzemi dne$niho Ceska jsou
1 odborna dila s kiest'anskou tématikou tomuto ptisobeni vystavena.

Nakonec popisi, jaké podoby se dostava svatomartinské oslavé v pojeti spole-
¢enstvi okolo waldorfskych skol, a to zejména Waldorfské zékladni Skole Mistra Jana
v Ratiboiskych Horach na Téborsku a pfedskolniho klubu Jani¢ek v centru Tébora.
Oslavu popisi na zdklad¢ zacastnéného pozorovani pii opakované ucasti. Na zaver
zhodnotim, které formy svatomartinského uctivani se dodnes udrzely a jaky charakter
reflektuje konvenéni svatomartinska oslava ve srovnani s pritbéhem oslavy waldorfské.

5.1 Lidové uctivani svatych

Kult svatych vznika kolem poloviny 2. stoleti po Kristu, déje se tak v pfirozeném
dasledku pronasledovani prvnich kiestanii fimskymi cisafi. Ti, jeZ byli pro svou viru
zabiti, jsou nazyvani mucedniky. Brzy se jako vyraz lidové zboznosti praktikuji pouté
k hrobiim mucedniki, a kde hroby chybi nebo jsou nezndmé, nahrazuje je ucta k re-
likviim. S koncem velkych pronasledovani kiestant, uvadi Adam, byli pozvolna
uctivani i tzv. vyznavaéi, jimiz byli znami biskupové — na Vychodé Rehot Divotviirce
a na Zapad& Martin Toursky, dale také né&ktefi asketi a panny.”’ Ustavuji se svatky
svatych i jako plnohodnotna soudast (katolické) kiestanské viry.”” Mezi lidmi bylo
uctivani svatych vzdy silnym projevem individualniho duchovniho zivota: ,,Podobné
jako u pozdné zidovského uctivani svatych divéfovali 1 kiestané ptimluveé svych mudce-
dnik a svétct u Boziho trinu"”. Dalo by se fici, Ze ke smrtelnym lidem méli
ve své mysli blize nez k predstavé transcendentniho Boha a brzy se proto svétci stavali
jejich osobnimi stradzci a patrony mnoha cechtl, femesel, ale také staveb (napf. mostil)
a zivll. Odtud také prameni pfipomindni jmenin v ur¢ity den kalendéfe, nebot’ byvalo
zvykem pojmenovat dit¢ podle vybraného svatého, ktery jej mél ochranovat a ,,pte-
davat" jedinci charakteristické vlastnosti.

5.2 Legenda o sv. Martinovi

Postava sv. Martina byla svatofeCend nikoli jako disledek mucednické smrti,
ale pro jeho vysoky osobni charakter a celozivotni odkaz jeho ¢ind. Zakladni ptib&h,
jak jej popisuje Cesky historik Hynek Rulisek, je velmi znamy, strucny, avSak vystizny.

91 Srov. ADAM, A., Liturgicky rok: Historicky vyvoj a soucasnd praxe, s. 194.
92 Srov. tamtéz, s. 190.
93 Tamtéz, s. 195.
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,Jednou v zimé jel do vojenského tabora u Amiensu a v brané mésta potkal
zebradka. Protoze nemél nic jiného, co by mu dal, rozpiilil mecem sviij plast
(paludamentum) a rozdelil se s chuddikem. V noci se mu zjevil Kristus
obleceny do poloviny jeho plaste, nebot ,cokoli jste ucinili jednomu z mych
nejmensich bratii, mné jste ucinili'. Martin se pak dal pokitit a odesel
z vojenské sluzby.""*

Na zéklad¢ zivotopisu, ktery RuliSek uvadi, se Martin z Tours narodil na uzemi
dnesniho Mad’arska. Pozdéji se rodina odst¢hovala do Pavie v severni Italii,
zde se Martin seznamil s kiestanstvim a stal se Cekatelem kitu — katechumenem.” Ze cti
k rodinné tradici pfijme vojenské povolani a stava se ¢lenem fimské jizdy v Galii.
Po svém duchovnim prozitku vojenskou sluzbu nadobro opousti a uchyluje se do skro-
mnosti poustevnického zivota. Rulisek uvadi, jak z jeho poustevny v Ligugé dokonce
pozdéji vznikl prvni klaster v Galii. Biskupem v mésteCku Tours se stava z vile tamnich
obcantl a povést pravi, Ze namisto v biskupském domé bydlel s n¢kolika mnichy pted
branami mésta v dievénych chatréich — z t&ch se vyvinul klaster Marmoutier.”® Z jeho
zivotopisu je mozno se doveédét, ze jako biskup zahdjil velké dilo obraceni taméjSich
Gall na kiest’anstvi, snazil se usmifit ariany s pravovérnymi kiestany a vzdy se vzepiel
svétské vladni moci, kdyz se cht€la vméSovat do cirkevnich otazek.”” Podilel se mimo
jiné na rozvoji mnoha farnosti a kosteli. Zemftel v nejprostSich podminkéach roku 397
v Candes a brzy se diky své povéstné svatosti stal prvnim patronem Francie. Katolicka
cirkev pfipomina sv. Martina jako zdvaznou pamatku s datem 11. listopadu.

5.3 Historické souvislosti

Oslava sv. Martina pfipada na ptfechodovy podzimni ¢as. Na zaklad¢ osobn¢ nabytych
poznatki v rdmci studia, je mozno povazovat za fakt splyvani ptivodnich lidovych
obycejti s cirkevnimi svatky a nejinak je tomu i v tomto pfipadé. Pocituji paradox
obrazu sv. Martina jako ¢lovéka vynikajiciho svou skromnosti a ¢istotou viry k lidovym
hostindm husich peéinek a viudypiitomnym nabidkam svatomartinskych vin. Ceska
etnografka Alena Vondruskova ovSem upozoriuje, Ze zminiované hody se konaly v na-
vaznosti na pfirodni rytmy roku. A dale, od stfedovéku byl 11. listopad dualezitym
meznikem pro hospodaisky a spolecensky zivot, protoze se k nému vazal termin
vyplaceni mezd Celedi a zaméstnanciim, také uzavirdni novych smluv na cely dalsi
rok.”® Po vyrovnani mzdy ¢i naturdlni odmény nasledovaly bujaré oslavy. Pfed zimou
se téz redukovaly stavy dobytka a domacich zvifat, coz mize vysvétlovat vykrmenou
husu na pekaci.

Husy hraly dulezitou roli 1 v martinskych legendach. Jedna zminka se poji s jeho
jmenovani biskupem, kdy se ze skromnosti ukryval mezi husami, které ho kejhdnim
sob¢ vlastnim prozradily. Dalsi piib¢h vypravi, jak ho husy Casto svym kejhanim rusily
pfi kazani, a proto pry pykaji na pekacich. Jinou myslenkou nékterych starSich badatelti
je, ze ona znama martinska husi pecen¢ je pretaveny pohansky ritual utraceni a pojidani
zvitete, jako specialni obéti, v ndvaznosti na oslavy nového roku v obdobi zacatku
listopadu™, jak ji osvétluje Ceska folkloristka Jifina Langhammerova. Obecné mohu

94 RULISEK, H., Slovnik kitestanské ikonografie: Postavy, atributy, symboly, heslo: Martin.

95 Srov. RULISEK, H., Slovnik kiestanské ikonografie: Postavy, atributy, symboly, heslo: Martin.
96 Srov. tamtéz, heslo: Martin.

97 Srov. VRANA, K., V jednom spolecenstvi: Zivotni pribéhy svétcii, s. 483.

98 Srov. VONDRUSKOVA, A., Cesky lidovy a cirkevni rok, s. 179.

99 Srov. LANGHAMMEROVA, 1., Ctvero rocnik dob v lidové tradici, s. 89.
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dodat, ze obdobi podzimu se povazovalo za dobu vyrovnani — mysleny mohou byt ucty,
ale tfeba 1 lidské smifeni.

5.4 Waldorfska svatomartinska slavnost

Oslava sv. Martina ve spoleCenstvi slozeném z ucitelt, zaki, predskolakt, rodict a dal-
Sich ptiznived waldorfské pedagogiky probihd v podvecerni atmosféfe nadchazejici
zimy. JeSt€¢ nez se vSichni zicCastnéni sejdou, probihaji riiznorodé piipravy, jejichz
vysledky jsou pak soucasti setkani. Jiz samotné piipravy zprostiedkovavaji mysli plnéjsi
prozivani nadchézejici oslavy a ukotveni moralniho poselstvi. Cilem waldorfskych skol
je snaha dosdhnout souladu mezi védou, uménim a duchovnimi hodnotami, kdy prave
tento soulad pravdy (védy), krasy (uméni) a dobra (duchovnich hodnot) se ma stat
zékladem pro vhodné vzdélani.'® Napt. ve waldorfském piedskolnim klubu Jani¢ek
prezentuji, ze ,,slavnost dava détem dobry vzor v predskolnim véku, kdy se uci na-
podobou. Nekolik dni pred slavnosti vyrabime s deétmi lucernicky a peceme
svatomartinské rohlicky, o které se deti déli se svymi kamarady. V davné legende, stejné
Jjako pri slavnosti, Martin svym plastem ochrani ubozaka pred zimou. Ucini tak velmi
vyznamné lidské gesto. Martinsky motiv je tedy motivem soucitu a déleni se.""”' Naopak
zaci zékladni Skoly v Ratibotskych horach nacvicuji divadlo, kdy zpodobiiuji bohulibé
martinské gesto a uci se zpivat tradi¢ni tematické pisné.

Setkani k oslavé svatku zacind se setménim. Tma v lidech od pradévna
evokovala strach, tajemno a pokoru. Je spojena se smrti a koncem. Svétlo odrazi opacné
hodnoty — Zivot ¢i pocatek, nadéji. V tomto piipadé se tma postard o ,,okouzlenou"
atmosféru Casto mrazivého vecCera. DéEti rizného véku si nesou vyrobené lucernicky,
které si spolecné zapaluji. Na Skolni zahradé je slavnost zahdjena divadlem zaki, ktefi
téz vyuzivaji svétlo a tmu k prolozeni divadla stinohrou. Privod se spole¢né odebere
na louku vedle lesa za Skolou, kde jsou zapalené lucernicky jiz jedinym svétlem. Kazdy
si pak nese své svétlo uprostred tmy, a mozno fici, Ze si symbolicky sviti na svou vlastni
cestu. Na louce lidé utvoii kruh, do kterého piijizdi sv. Martin na bilém koni.
Sv. Martina piedstavuje ¢loveék obleCeny do Cerveného plasté jedouci na zivém koni.
Nejprve musi byt pfivolan pisnémi. Ti, kdo je znaji ze Skoly, zpivaji s pedagogy, ostatni
se mohou také pridat. Jezdec vjede doprostied kruhu, sesedne z kon¢ a rozdava détem
drobné darky, napf. rolnicky. Déti mu nabizeji peCené svatomartinské rohlicky. Brzy
jezdec s koném odjizdi a mizi za obzor. Privod se seskupuje k cesté zpatky, lidé se zdra-
vi a nabizeji si svatomartinské rohlicky. Navratem ke Skole cesta i slavnost kon¢i.

Odborny komentat socidlni stranky waldorfské pedagogiky podava
Ronovsky: ,,Waldorfska pedagogika uznava epistemologickou hodnotu ptistup ke svétu,
ktery neni zaloZen na ¢isté racionalnim principu, také z toho divodu, ze si v§ima vlivu
takového postoje na moralku ¢lovéka a jeho vztah k druhym lidem."'” Dulezitym
faktorem waldorfskych slavnosti je komunitni princip. Jak pedagogové, tak rodiny zaka
jsou zdkladem takovychto slavnosti. Mezi détmi je péstovdna predstava vzajemného
lidstvi a podporovéna spoluprace pied soutézivosti.

100 Srov. Strucné o waldorfské pedagogice, [online].
101 Slavnosti, [opline].
102 RONOVSKY, V., Anthroposofické pojeti svéta a clovéka jako zdkladni vychodisko waldorfské

pedagogiky, s. 86.
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5.5 Zhodnoceni

Svatomartinskou oslavou se v kazdé¢ jeji podob¢ prozivani nese princip lidského soucitu
a sdileni. Konvencni spolecenské oslavy, dle vlastniho pozorovani, spojené se svato-
martinskou husou a pitim mladého vina se sice hlubokou zboznosti nevyznacuji,
navazuji spiSe na zvyky spojené s predkiestanskymi tradicemi, avSak i tradici rodinného
hodovani a setkdvani lze ptitknout kladny moralni zdmér rozdélit se o své dobro, v tom-
to pifipadé pokrm, s ostatnimi. Motiv hus k Zzivotnim piibéhim sv. Martina
neodmyslitelné patii. Hodila by se ovSem otdzka, nakolik si je konvencni spole€nost
védoma pfi€in svatofeceni Martina z Tours, jehoZ pamatku s oblibou gastronomicky
oslavuje. Jinych aspektl prozivani je mozno si vSimnout u waldorfské oslavy svatku.
Zde nachazim silnou snahu o opétovné ,,okouzleni" svéta, napf. pomoci hry svétla
a stinQ, tajemného rytite apod. Oslava mé jednoduchy prabéh i sdéleni a z velké Casti,
jak jiz bylo zminéno, jde o upevnéni komunitniho principu v reflexi na indivi-
dualistickou spole¢nost a jeji vykofenéné hodnoty.
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6 Poselstvi sv. Michaela

Nadchazejici text se zabyva zitou svatomichaelskou tradici. Mnohé informace jsou
velmi abstraktniho razu, snazila jsem je i pfesto odborné uchopit a popsat. Poznatky
budu cerpat z anthroposoficky orientované literatury. Zakladem mi bude publikace
némeckého evangelického teologa a anthroposofa Emila Bocka Kruh rocnich svatkii,
ktera nabizi uceleny vyklad cyklickych oslav roku. Popis doplnim poznamkami z pojed-
nani Milana Horéka S archandélem na tenkém ledé. Religionisticky pohled optu o kon-
cept neustalého znovuprozivani kosmogonickych myti rumunského fenomenologa
nabozenstvi Mircei Eliada. V textu pfedstavim zminénou duchovni bytost v rolich,
jez ji nabozensky pohled pfiznavd. Zminim vztah Michaela k andélskym fiSim;
nazna¢im spojitost s Kristovym poselstvim; nasledujici fadky budou vénovany
svatomichaelskému ritudlu, ktery reflektujice bajny piibéh, nachdzi svou funkci na poli
waldorfského vzdélavani. Cast textu vénuji podrobnému popisu pribshu svato-
michaelského ritudlu v organizaci ptredSkolniho waldorfského klubu a poskytnu
tak zucastnény vhled diky opakovanému pozorovani. V poslednim oddilu kapitoly
zaméfim uvahu na prolinani tradic v lidové religiozité v reflexi na utvareni duchovni
identity.

6.1 Archandél Michael

Uctivani Michaela nelze standardn¢ zatadit do kategorie uctivani svatych vzeslych
z prvnich mucednikd ¢i tzv. vyznavacl. Archandél Michael je bytosti duchovni pod-
staty, jejiz misto je v hierarchicky uspofadanych andé€lskych fiSich. Jméno jednoho
ze Ctyf archandélt Ize z hebrejstiny prelozit jako Mi-ka-El, tedy ,,Kdo je jako Bah?"'®.
Samotné jméno vybizi k uvaze nad vztahem cloveéka k transcendentalnimu jsoucnu.
Bock urcuje postavu archandéla Michaela predevsim jako knizete nebeskych hierarchii
a zaroven archandéla slunce. Funkce se mohou zdat rozdilné, avSak jedna se odrédzi
v druhé. Predklada tvrzeni, Ze Michael pfedstavuje tvai vyssich fisi byti, které 1ze proh-
lédnout o¢ima slunce v oboustranném vhledu. Toto tézko uchopitelné pojeti vysvétluje
Bock vypovédi: ,,V citu (kfestanstvi) zlstalo zachovano néco, co davny svét prozival
v bezprostfednim zieni — Ze slunce je branou ¢i oknem, skrze n€z na nas z hierarchicky
usporadanych sfér pohlizi nejvyssi bozska bytost a z kazdého patra duchovnich svéti
k ndm promlouva skrze bytosti, jeZ jsou zde jeho schranami a posly."'* Bock obecné
konstatuje, ze archand€él Michael ve své bytostné podstaté reflektuje duchovni vyvoj
pozemského svéta, ktery své impulsy Cerpa ze svéta vysSich sfér. Bytost archandéla
Michaela je v anthroposoficky inspirovaném kiestanstvi pojiména na vice rovinach,
které dale rozvinu v nasledujicim textu.

6.2 Michael a Kristus

Jeden z néhledl anthroposofického kiestanstvi, jejz Bock ve své publikaci prezentuje,
charakterizuje vztah Michaela ke Kristu. V tomto pojeti je Michael vidén jako ten, kdo
razi Kristovi cesty v duchovnim kosmu, piipodobnén k Janu Kititelovi ve svét€ pozem-
ském. Bock nazyva archandéla Michaela knizetem pokroku, ptsobiciho jako hybatel,
ktery ,,nejenze kdysi ve velkém stylu Sel s ndmi a napted, totiz tehdy, kdyz dobu Otce
vystiidala doba Syna; v nasi dob¢ se stalo a déje to, ze se Michaelovo gesto méni —

103 Srov. SCHAUBEROVA, V., Velkd kniha o svatych, s. 100.
104 BOCK, E., Kruh rocnich svatkii, s. 148 (upraveno).
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ruka, ktera byla bojovné a hrozivé naptazena proti neptatelské moci, se nyni v pokynu
zdviha na znameni uvolnéné velikosti, ktera po¢ita se svobodnym ¢lovékem"'?.

Michael tak pry duchovné provazi lidstvo celymi jeho dé&jinami, jejichz cilem
je priblizeni ¢loveka ke Kristu. Od pocatku naSich vékt vede lidské spolecenstvi za ruku
a sméfuje ho ke stile dokonalej$imu obrazu skrze dynamicky duchovni rist ¢loveka.
Bock pftiblizuje jeho plsobeni napi. na vedeni vyvolené¢ho Zidovského naroda, ktery
vzhledem k monoteistickému duchovnimu vyvoji vytvari zarovein nové myslenkové
vzorce. Narod vedeny Michaelem se ucil chépat svét bozskych ideji rozumem.
,»,Mysleni, jehoz nositelem je nd$ mozek, spocivd, podobné jako mésicni svétlo, v ref-
lektovani slunecniho svétla, v zrcadleni vesmirného rozumu, velkych bozskych
mySlenek."'” Vydobyté mySleni vazané na hlavu a mozek ¢lovéka sice Castecné
ochuzuje o magické nevédomé spojeni Clovéka s kultem ptirody a osobnich (¢i regio-
nalnich) bozstev, tzv. odkouzleni svéta, zaroven ho vSak podstatné osvobozuje. Takto
mél byt izraelsky narod pfipraven na udalost Kristovu. Bock uvadi, ze lidstvo se dnes
nachazi v nové michaelské epose, a proto bude hrat michaelsky akcent ve vyvoji svéta
zvlast’ dilezitou roli.

6.3 Svatomichaeli v kontextu roku

Tento text poskytne oproti predchozimu odstavci nahled na vyvoj svatomichaelské
tradice v evropském kulturnim okruhu pod vlivem katolického kiestanstvi. V soucasné
dobé je katolickym liturgickym kalendafem oslava archandéla Michaela ur¢ena na den
29. zafi. Vzhledem k duchovni podstaté Michaelovy bytosti nelze jeho pfipominani
kalendain¢ zaradit podle data mucednické smrti, narozeni ¢i vyznamné udalosti. Ackoli
krétniho Casu zprostfedkovavaji az prameny pozdni antiky a pocatku sttedovéku. Postup
k urCeni dne$niho data oslav byl komplikovany. Sakrdlni architektura zasvécena
sv. Michaelovi vznikala vSude tam, kde lidé udajné prozili jeho zjeveni. Posvéceni
Michaela se tak regionalné liSilo s ohledem na dny vysvéceni svatomichaelskych
svatkti. Od patého stoleti jeho oslavy pfipadaly na rizné dny v kvétnu, ¢ervnu, zafi nebo
listopadu. Hordk uvadi ptiklady z zit¢ lidové tradice, kdy na posledni chvili svym
zasahem Michael odvréatil hrozici pfirodni katastrofu, napomohl ptedejit ¢i ukoncit
morovou ranu nebo zajistit vitézstvi obléhanému meéstu. Priblizeni legendy o poslednim
zminéném piikladu vede findlné i k vysvétleni okolnosti, které vedly k pevnému urceni
svatomichaelskych oslav na ptedposledni den mésice zaii. Hordk objasnuje, Ze podle
fimsko-katolického vysvétleni ,jje to den vysvéceni né€kdejSiho svatomichaelského
chramu na sedmé mili Solné cesty — via Salaria — v mistech lezicich na severnim okraji
dne$niho Rima. Papez Lev L. pry nechal tento svatostanek vybudovat na pamatku
odvraceni hunského vpadu roku 459; podle legendy to byl Lev sam, kdo svym
charismatem pohnul Attilu k tomu, aby vzal za vdék vykupnym a usetfil vécné
mésto."'"” Existuje jina verze legendy zpochybiiujici toto vysvétleni. Ta podle Horaka

vvvvv

raéné vysvéceni jeskyné na hoie Gargano.'”®

105 BOCK, E., Kruh rocnich svatkii, s. 166.

106 Tamtéz, s. 168.

107 HORAK, M., S archandélem na tenkém ledé, s. 7.

108 Z mnoha legendarnich verzi lze stru¢n€ nacrtnou obsah udalosti nasledovné. D¢j se odehrava v okoli
meésta Sipontu, na jiznim pobiezi Garganského poloostrova. Prvnim hybatelem v legendé€ je plemenny
byk, ktery se ztrati a je nalezen pobliz vchodu do jeskyné vysoko na horském svahu. Po udalosti, kdy
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6.4 Boj s drakem

Bajny piibéh o zabiti mytické obludy predstavuje prazédkladni mytus lidstva. Jak zdua-
razituje Elliade, d¢jinné myty je nutno uchopovat s védomim, Ze ,,charakter lidové
paméti je nehistoricky a kolektivni pamét’ je schopna uchovat historické udalosti
a osobnosti jen v tom piipadé, Ze se zméni v archetypy, tj. kdyz anuluje vSechny
jejich ,osobni' a ,historické' zvlastnosti"'”. Mytickd obluda, symbolizujici pocatecni
temnotu a chaos, je obvykle vyobrazena v podobé draka ¢i hada. Hrdina zabitim obludy
symbolicky roztind beztvarou nicotu a skrze svilij ¢in dava svétu jeho konkrétni tvar.
Obraz prezentuje jiZz nejstarSi mytus o stvoreni svéta Enuma EliS: ,,Reaktualizoval
se tim Marduklv zapas s motskou obludou Tiamat, zdpas, k némuz doSlo in illo
tempore a ktery po kone¢ném vitézstvi boha znamenal konec chaosu"'"’.

Obdobny ptibeh 1ze v evropském nébozenském kontextu shledat naptiklad v le-
gend€ o sv. Jifim 1 nes¢etném mnoZstvi pohadkovych verzi o hrdinském zabiti draka
a zachran¢ princezny. Vyobrazeni Michaela v rytifské zbroji se stava popularni v obdobi
ktizackych vyprav. Probodnuti sané¢ kopim ¢i mefem podtrhuje dualistickou ideu
souboje dobra a zla. Michaelské piibéhy zasazuji do role porazeného také d’abla, ktery
mél byt svrZzen z nebes, protoze se postavil Bohu a nabadal ¢loveéka k htichu. K atri-
butim nebeského rytife patii me¢ nebo kopi, Stit, pfilbice a jiz zminovana draci
postava.'"" Archandél Michael je mimo jiné povazovan také za pritvodce dusi po smirti.
Vyobrazeni s vahami vyjadiuje spravedlivy soud pro kazdou dusi, kterd vstupuje
po smrti k brandm rgje.

6.5 Michaelska slavnost ve waldorfském vzdélavani

Svatomichaelské slavnost je prvni oslavou v ramci $kolniho roku. V obdobi, kdy slav-
nost probihd, se Clovéka dotyka teplo a svétlo slunecni paprski doznivajiciho 1éta.
Chladné vecery a rana ovSem pfedznamenavaji nastup zimy nesouci sebou pfitomnost
temnoty. Vyznam, ktery tomuto svatku pfiznava waldorfskéa praxe popisuje ve své pro-
mluvé tfidni ucitel. ,,Je to cesta vnitrniho sveétla, kdy jde z venku a zaZivame ho v sobé,
abychom mohli prekonat temnotu, kterd je okolo, ale i v ndas v podobé ruznych chmur
a tithy, jez na nds v zimnim case pada. To, Ze zazivame s détmi slavnosti, k uchovani
vnitiniho svetla napomaha nejenom détem, ale i dospélym. Svatomichaelskou slavnost
slavi v§ech devet trid, ovsem zpuisoby se rizni. Pro prvni tri tiidy se klade diraz na sym-
boliku draka a rytire, ktery jej prekonava. Pro déti je to obraz odvahy prekonat sama
sebe, prekonat svého vnitrniho draka. Mladsi deti chapou dany vyjev jako obraz, starsi
Zaci jsou jiz schopni si o hodnotach pribéhu povidat: ,Co je miij drak?’, pojdme, dame
si ted’ vyzvu a zkusime ho prekonat, porazit, zahnat pryc... Se starsSimi Zaky uz neni
symbol jen v obraze — pasivni, ale aktivné si své vyzvy formuluji.""

§ip vystieleny na byka je v tu chvili obracen k jeho stielci, zjevuje se posléze zdejSimu biskupovi
archandél Michael oznamujice, Ze ono misto ma byt zasvéceno jemu a ma se stat uto¢istém vsech, kdo
se k nému s modlitbou obraceji. O dva roky pozdé&ji se proto na Michaela obratil zdejsi lid s prosbou o
pomoc pii obrané proti germanskému vojsku. Michael seslal na cizi vojsko boufi a sipontskému lidu
vzkézal na gardu v ochroméni zautocit. Takto se zjevil podruhé. V osobnim zjeveni zdejsimu
biskupovi oznamuje, ze zamyslené vysvéceni jeskyné k provedeni mse svaté neni zapotiebi, jeskyni se
pry vysvéti sam. Podle legendy se tak opravdu stalo a biskup nasel po procesi v jeskyni jiz ptipraveny
oltai ke msi. Posledni sviij pocin pro tamé;jsi lid vykonal zastavenim morové rany, kdy na jeho radu
umistili do svych domovt posvécené kameny s kiizem pochazejici z jeho chramu.

109 ELIADE, M., Mytus o vécném navratu, s. 36.
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33



Oslava v michaelském duchu probiha v organizaci ptedskolnim klubu. Slavnost
je zafazena do obdobi dozravani'”. Vzhledem k pocatku $kolniho roku je diraz kladen
na zdarnou adaptaci a vytvaieni socidlnich vazeb. Spolecné déti prozivaji podzim jako
obdobi sklizné urody, kdy z dart vlastni zahradky vati polévku, kraji kiizaly ¢i vyrabi
potravinové mandaly. Pfed udalosti slavnosti déti slychavaji pohadky s tématem souboje
podporujici k odvaze v piekonani sil zla. V dennim programu jsou zafazeny tematicky
ladéné pisné a basné, materialné k této epose nalezi kdmen a zelezo. Motiv materialu se
muze opét odrazet ve verSich fikadel, basnicek, pisni ¢i samoziejmé ve vybéru
tvorivych ¢innosti.

Samotné oslava se odehrava v ptfirodnim terénu. Obvyklé misto setkani se na-
chazi v okrajové casti Tabora, mnozi Taboraci onu louku nazyvaji ptihodné slune¢nou.
Slavnosti se ucastni déti s rodinami, piip. jini pfiznivci waldorfské pedagogiky, ani ve-
fejnost neni vyloucena. Udélost se kond v odpolednich hodinach. Dle zucastnéného
pozorovani nékteré rodiny piinaseji obcerstveni ke spolecné konzumaci, k dispozici
je polévka z podzimni zeleniny, typicky dynova, piipravend v klubu détmi a pedagogy.
Krom¢ slavnosti nabizi program néktefi ucastnici. Pfipravuji se pro déti hry ¢i sportovni
aktivity k lep$imu vyuziti volného casu, ktery nastavd, pokud se déti zrovna
nepfipravuji na cestu za drakem nebo mayji-li ritudl jiz za sebou.

Cesta za drakem se odehrava na kifivolaké lesni péSiné. Organizatofi utvori
,.hudebni koutek", z kterého béhem celé slavnosti zaznivaji pisn¢ o svatomichaelské
legend€. Zpév je doprovazen hrou na hudebni nastroje, ke zpévu ¢i hie se mohou pridat
rodi¢e nebo ostatni ucCastnici, texty pisni byvaji k dispozici. U vychoziho bodu cesty
stoji pedagog, ktery konkrétni dité pasuje na rytife — ditko dostane plast, dfevény mec
a korunu. Takto vybavené se vydava na cestu, které je dlouhd piiblizn¢ sto metrt.
Ukolem rytiie je porazit draka, ktery &iha v lese a jako ditkaz piinést zpatky jablko.

Drak se ukryva za piirodni zatackou, tak aby nebyl po vkroceni na cestu vidét
a dit¢ ho muselo v nejistoté ocekéavat. Obluda je zpodobnéna ruc¢né vyrobenou dievénou
drac¢i hlavou, jiz dotvari textilni dopliky. Pod drac¢i figurou se nachazi proutény kosik
s jablky, které symbolizuji pfekonani strachu z draka i samostatné cesty. Zpatky vede
cesta po stejné pésin€. Pokud tucastnik kol splnil, tzn. pfinasi jablko, v cili ho uvita
pochvalny potlesk, gratulace a vSeobecnd radost. Pedagog snimd z ditéte rytirské
predméty a pasuje dalSiho ucastnika, jez vyrazi na svou cestu. Barva a velikost kostymu
se muze lisit podle pohlavi a véku ditéte. Pokud je ditko teprve na pocatku své pred-
Skolni dochazky nebo je obzvlast bazlivé, je piipustné, aby se s nim na cestu vydal
star$i sourozenec, rodi¢ nebo kamarad. I s doprovodem je kol povazovan za splnény.
Kdyz ritudlem projdou vSechny zucastnéné déti, konc¢i 1 hudebni slozka a organizatoti
spolu s rodi¢i maji ¢as na polévku a spole¢nou konverzaci. Oslava kon¢i slovy dika
za oboustrannou spolupraci, zuCastnéni se dle svych casovych moznosti rozchéazeji.

6.6 Souhrn

Kapitola poukazala na rizné aspekty pojeti sv. Michaela v lidové religiozité¢. Dovolim
si reflektovat, Ze v jeho fenoménu se synkretizuje archetypalni forma hrdiny, jiz jsem

113 Dle Vzdélavaciho programu Détského klubu Janicek je Skolni rok rozdélen do ¢tyf tematickych
blokt. 1) Obdobi dozravani — Svatovaclavska slavnost, Sv. Michael; 2) Obdobi svétel — Martinska
slavnost, adventni spirala, sv. Mikulas, Vanoce, Ttikralova slavnost, Hromnice; 3 Obdobi probouzeni
— Masopust, vynaseni Morany, seminkova slavnost, Velikonoce; 4) Obdobi slunce — den matek,
otevirani studanek, letni¢ni slavnost, svatojanska slavnost. V kazdém obdobi dominuji ¢innosti
podporujici odkaz slavnosti, tvofeni z materiald vztahujicich se k ro¢ni dob¢, pohadky, ptibchy a pisné
dopliujici poselstvi liturgickych zastaveni.
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se zaobirala v kapitole ¢. 4, a duchovni potieba ¢lovéka hledat transcendentalni vedeni.
Z vyse uvedeného textu vyvozuji souvislost, ve které se prolind anthroposoficky
kfestanska interpretace archandéla Michaela v neosobni rovin€, s mytickou rovinou
individualni. Je-li podle Bocka Michael charakterizovan ¢initelem v duchovnim vyvoji
pozemského svéta, tak MichaelGv ahistoricky souboj s drakem vytvaii paralelu k indi-
vidualnimu spiritudlnimu prozivani. Bocklv vyklad by dal shrnout heslem: rozumem
k duchovni discipling.

Uhlem waldorfského spoledenstvi je kladen akcent na socialni funkci
svatomichaelského ritudlu. Podminkou realizace ritudlu je shromdzdéni rodict a jejich
déti, absolvovanim ritudlu se dité identifikuje se svou socialni skupinou, tj. piedskolnim
kolektivem, a je do ni v ramci struktury pfechodového ritudlu pfijato. Mozno fici, ze zde
probiha identifikace ucCastnikli jako Clent waldorfského spolecenstvi a zaroven sama
skutecnost, Ze tato ceremonie v anthroposofickém smyslu probiha, prokazuje jeji aktivni
odkaz.
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7 Diskuse

Posledni pasadz nabidne pohled na ptindlezitost k waldorfské komunit¢ v odlisnych
rovinach. Od uvedeného faktu vyvodi pomér k proZivani alternativni religiozity v da-
ném prostiedi. Nahlédne otdzku anthroposofické nauky jako duchovni cesty a zda wal-
dorfskd pedagogika tyto impulsy poskytuje. Predev§im je tato kapitole prostorem,
kde zhodnotim vyzkumnou otdzku a porovnam vysledky piedeslych dil¢ich texti.
Zamérem prace bylo rozpoznat, zda muze byt alternativni spiritualita waldorfskych skol
vychodiskem k uspokojeni duchovnich potieb jedince a jakou roli hraji ndbozenské
projevy waldorfské pedagogické praxe ptfi formovani osobni identity.

7.1 Clenem waldorfského spolecenstvi

V debaté¢ o Clenstvi ve waldorfském spolecenstvi je nutno odlisit dvé urovné. Prvni
rovinou je pfinalezitost zaka, za kterého rozhodnuti vykonal rodi¢ nebo porucnik —
neucinil tedy védomou volbu (v piipadé piedskolniho a zakladniho vzd€lavani),
sekundarni ¢lenstvi nalezi rodi¢tim (¢i jinym zak. zastupctim) ditéte, jez se tak piirozené
stavaji soucasti komunity. Ve spolecenstvi mohou projevit vétsi ¢i mensi osobni
angazovanost. Dle zucastnéného pozorovani mohu potvrdit, Ze komunitni princip je na
uvodnich informacnich schiizkach velmi zduraznovan. Poukazovéno je dale na priority
waldorfského zplisobu vzdélavani nebo napi. na postoj k digitalnim technologiim. Z ji-
ného pohledu je ovSem moZno poukazat na kritiku, kterou piedkladd Ronovsky,
ze ,,s rustem celého hnuti se tak bohuzel i zde setkdvame z hlediska sociologie
typickymi jevy jako pocity vyjimec€nosti a vylu¢nosti, které jsou svym rozsahem spise
marginalni, waldorfskou pedagogiku vSak v ocich kritickych pozorovateli ptesto
ne ziidka diskredituji"'"*.

Angazovanost rodi¢e mimo pravidelnad skolni setkdni neni zadnym zplisobem
podminéna. Jsou ovSem mnozi, ktefi se z vlastni iniciativy staraji o pozemek Skolni
zahrady, vybaveni tfid nebo organizaci slavnosti. Naopak ze setkani, kde pravidelna
ucast rodic pozadovédna je, mohu jmenovat tfidni schiizky v mési¢nim intervalu,
dvakrat rocné konzultace pedagoga s rodi¢i zaka a cyklické slavnosti, pti nichz studenti
¢asto performuji jako soucést programu, spoluti¢ast tim padem znateln¢ zasahuje do ro-
dinného planovani (mnohdy k nevoli rodica).

7.2 Anthroposofie duchovni cestou

Po studiu anthroposofickych podklad a materiald si dovolim fici, ze Steineriiv odkaz
je v danych kruzich stle platny a nepfekonany. Nachazim v tom dvoji zadvér. Rudolf
Steiner se znaky charismatického vidce', ktery dle vyjadieni jeho stoupenct''®
zanechal monumentalni dilo o obsahu 400 svazkt, poskytnul svymi myslenkami a vi-
zemi tak bohatou inspiraci, ze dosud nebylo mozné ji vyCerpat. Na druhou stranu,
jak pfipousti 1 feditel Skoly, ,,anthroposof miize (snadno) zabloudit v mnoZstvi semindrii
a namisto aby konal, pouze cituje Steinera""’. K problematice nadsmyslového pozndni
vykladé Steiner ve svych dilech medita¢ni techniky vedouci k osvojeni této zkuSenosti,

a tim 1 ovéreni faktd. Ale jak trefné konstatuje feditel Skoly: ,,Meditacni techniky mohou

114 RONOVSKY, V., Skola ndbozenska nebo spiritualni?, s. 124.
115 Srov. SEDLACEK, Jan. Viidcovstvi charismatické, [online].
116 Srov. BURKART, A., Antropozofie, s. 181.

117 Reditel $koly, rozhovor &. 1.
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byt tim, co vam prinese nadsmyslové poznani, ovSem je otdazka, zda to stihnete za tento
Zivot"'®,

7.2.1 Formovani zaka

Na poli waldorfskych Skol probihd formovani zaka, tak aby byl co nejlépe pfipraven
na to, najit svou vlastni osobni i duchovni cestu. Steiner koncipoval skolu a pedagogiku
jako svétondzorovou, vhodnou pro vyvoj clovéka jakéhokoli vyznani se zvlaStnim
zietelem na svobodu ducha.'® Ugastnikiim vzdélavani je formovana identita pomoci
nevédomého'?® piisobeni archetypalnich obrazi, enkulturace skrze tradiéni piibéhy dané
evropské oblasti a jejich ritualizovanych svatkii nebo pojeti ¢lovéka jako ¢lanku
komplexniho systému pfirody i svéta prostiednictvim prozivani cyklickych oslav roku
a jiné. S piihlédnutim k prvni kapitole prace, by waldorfska pedagogika mohla byt
jednim z nastrojti postmoderniho spolecenstvi pro sebeuchopeni a sebetvorbu moralniho
svédomi, jak tuto problematiku vyvozuje Bauman. Zaroven, jak by mélo byt z vyse
uvedené¢ho popisu waldorfské praxe patrné, tendence opctovné okouzlit svét i1 Cas,
by mohly byt platné i v pfipad€ odkouzlené morélky zahalené do etiky hrdint.

7.2.2 Spiritualita sekundarnich ucéastniki

Sekundéarni vliv na ostatni UcCastniky nelze generalizovat, zde si dovolim vyvodit,
ze spoleCenstvi waldorfskych skol nabizi impuls k rozsifovani duchovnich obzort.
Z vlastniho pozorovani mohu uvést, ze mnozi zakladatel¢ waldorfskych a anthro-
posofickych spolkt se setkali s danym myslenkovym konceptem poprvé jako rodice
svych déti, kdyz volili tuto formu vzdélavani. Forma angazovanosti dospélého clovéka
samoziejm¢ zavisi na jeho vlastnim usili a motivech hledani konkrétni duchovni ¢i Zi-
votni cesty. Takovy to postoj ptirozené ptenasi rodi¢ na dité svym vzorem a to miize mit
za nasledek, ze zak bude ke spiritudlnim podnétiim vice ¢i mén¢ vnimavy.

7.3 Usudek

0ddil zhodnotil faktickou stranku ¢lenstvi ve waldorfském spoleCenstvi. Nabidl pohled
na duchovni smér anthroposofie v implicitni funkci waldorfského Skolstvi i v oteviené
osobni cesté skrze nasledovani myslenek Rudolfa Steinera. Dovolim si vyvodit, ze kon-
cepce anthroposofie mifi v zakladnich bodech k totoznym hodnotdm clovéka jako
kiestanstvi. Oba sméry se shoduji v potfebé angazovanosti, socidlniho citéni nebo
smyslu pro spolecenstvi. Kapitola doplnila celkové poznatky, na jejichz zakladé
vyvodim stanovisko vyzkumného cile v sumarnim zavéru celého textu.

118 Reditel §koly, rozhovor ¢&. 1
119 Srov. tamtéz.
120 Srov. VON FRANZ, M., Psychologicky vyklad pohddek, s. 15.

37



Zavér

V kazdé z predeslych ¢asti prace jsem se zaméfila na jeden z vyznamnych projevi
waldorfské Skoly, a to relevantnich zejména z religionistického hlediska. Jevy jsem
popsala v obecném porozuméni, upozornila na jejich socidlni ¢i nabozenskou funkci
a koncem kapitoly vzdy nabidla vhled do uchopeni fenoménu waldorfskou praxi. V za-
vérecném odstavci kazdého oddilu jsem na zaklad¢é konkrétnich zjisténi reflektovala
vztah obou pfistupll a posoudila vliv na formovani identity jedince nebo jeho duchov-
nich ptedstav. Osobné vétim, ze zucastnény vhled na realnou praxi waldorfské Skoly
podpoii jeji pochopeni jak na odborném poli spolecenskych véd, tak i okruhu vetejnosti,
jez Casto zaujima dichotonomni pohled.

V reflexi na pfedchdzejici pasaz formuluji odpoveéd na cil vyzkumu tsudkem,
ze alternativni spiritualita waldorfskych Skol muze byt vychodiskem k uspokojeni
duchovnich potieb jedince, ale pouze za predpokladu dalSiho osobnostniho rozvoje
a dobrovolného studia anthroposofie, kiestanstvi nebo jiného duchovniho sméru.
Argument, pro¢ samotna spiritualita waldorfskych skol nemtize byt dostatecna k uspo-
kojeni duchovnich potieb ¢loveéka, stavim na pfipodobnéni k heslu uzivanému v socio-
logickych kruzich ,,nabozenstvi bez cirkve". Némecky sociolog Thomas Luckmann sice
zastava presvédCeni, ze ,,osobni identita, jiz ¢loveék ziskdva v procesu socializace,
je univerzalni formou religiozity"'?', ale soucasné pfipojuje tvrzeni, ve kterém mluvi
o doplnovani této obecné identity ,,celou fadou dalSich instituci a forem s hierar-
chizovanym nabozenskym védénim"'?, a to zejména ve slozit&jsi
Dovolim si poznamenat, ze waldorfska pedagogika vyuzivd v pozitivnim smyslu
lidskou snahu transcendovat svou biologickou podstatu'”, ovSem spoleenstvi samo
0 sobé neposkytuje zadné ucelené vedeni ve smyslu vzdélavani zakl a rodica v anthro-
posofii, ani jinych meditacnich ¢i duchovnich technikach. A tak v souladu s postojem
Lyona, ktery uvadi, ze ,,misto aby sekularizace (védomi) vytvofila situaci, v nizZ by na-
bizela uspokojiva feseni obnovujicich se hadanek Zivota (tzv.) védotechnika, existuje
fada dikazi svédCicich o z4jmu a ucCasti na nejriznéjSich druzich nekonvencnich
vérouk, projevech viry a spirituality"'*, je tak moZzné povazovat prostiedi waldorfskych
Skol za alternativni vyraz lidské potieby religiézniho prozivani, jez se v tomto kon-
krétnim piipad¢ odrazila i v pedagogické metodologii.

Za zminku stoji, ze anthropofické ideje nasly sviij odraz i na poli nabozenské
praxe. Zde se propojily se spolkem evangelické cirkve a za spoluprace Steinera vznikla
v roce 1922 Obec kiestani'* neboli hnuti pro nadbozenskou obnovu. Reflexe zkoumajici
propojeni téchto dvou myslenkovych (i praktickych) smérti by byla jist¢ z religio-
nistického pohledu pfinosna, ovSsem zaslouzila by prostor samostatné védecké prace.

121 NESPOR, Z., LUZNY, D., Sociologie nabozenstvi, s. 116.

122 Tamtéz, s. 116.

123 Tamtéz, s. 116.

124 LYON, D. Jezis v Disneylandu, s. 60 (upraveno).

125 Viz NESPOR, Z., VOJTISEK, Z., Obec Kiestanii, [online] nebo https://www.obec-krestanu.cz/
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Budé¢jovicich. Teologickd fakulta. Katedra filosofie a religionistiky. Vedouci prace
M. Klapetek.

Abstrakt: Prace se zaméfuje na religiozni projevy
waldorfské Skoly relevantni z religionistického hlediska.
Text ve struném rozsahu nabizi vychozi paradigmata
anthroposofie, ze které waldorfskd pedagogika vyvéra
a predklada pohledy tohoto holistického uvaZovani svéta
jako kontrast k tzv. fragmentarnosti postmoderni kultury.
Prace poukazuje na formovani identity a enkulturaci zaka
skrze kolektivni prozivani cyklickych slavnosti, rituald,
dramatizace a zakouseni mytd. Jevy jsou popsany
v obecném porozuméni, upozornéno na jejich socialni ¢i na-
bozenskou funkci a koncem dané kapitoly je vzdy poskytnut
vhled do uchopeni fenoménu waldorfskou praxi.

Kli¢ova slova: waldorfské vzd€lavani, anthroposofie, R. Steiner, alternativni
spiritualita, identita, ritudl, mytus, sv. Martin, sv. Michael, komunita, slavnosti
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Formation and sources of spiritual identity within Waldorf education

Abstract: This bachelor thesis focuses on religious
expressions of Waldorf school, which are relevant in the view
of study of religion. Text in the short range offers default
paradigm of anthroposophy as source of Waldorf pedagogy
and present views of this holistic approach as a contrast to,
so called, fragmentary nature of postmodern culture.
The thesis points out identity formation and enculturation
of the student through collective experience of cyclical
festivities, rituals, dramatization and living out myths. The
phenomenons are described in generally insight, it is futher
referred to their social and religious function, on the end of
each chapter is presented view to the using of the pheno-
menon in the Waldorf praxis.

Keywords: Waldorf education, anthroposophy, R. Steiner, alternative spirituality,
identity, ritual, myth, St. Martin, St. Michael, community, festivities
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