PECIVO PSENICNO ZITNE

PECIVO PSENICNE BILE

PIZZA S NAPLNi BALENA MRAZENA
PIZZA S NAPLNi BALENA MRAZENA
PIZZA S NAPLNi BALENA MRAZENA
PISKOTY DETSKE SVETLE

PSENICNA MOUKA HLADKA
PSENICNA MOUKA HRUBA
SPAGETY NEVAJECNE
TESTOVINY VAJECNE

RYZE LOUPANA DLOUHOZRNNA
VEPROVA KYTA BEZ KOSTI
VEPROVA KRKOVICE

VEPROVA PLEC

HOVEZi SVICKOVA PRAVA
VEPROVA JATRA

KRALIK DOMACI

SPEKACKY

JEMNE PARKY

SUNKOVY SALAM

JATROVA PASTIKA

UZENA VEPROVA KRKOVICE
KURATA KUCHANA CELA

KURECI STEHNA

KACHNY KUCHANE

UZENA MAKRELA

VEJCE SLEPICiI CERSTVA

MLEKO POLOTUCNE TRVANLIVE
MLEKO ODSTREDENE TRVANLIVE
MLEKO PLNOTUCNE TRVANLIVE
KONDENZOVANE MLEKO NESLAZENE
EIDAMSKA CIHLA

HERMELIN

TAVENY SYR NEOCHUCENY
OLOMOUCKE TVARUZKY

LUCINA

NIVA

JOGURT BILY NETUCNY
ZAKYSANE MLECNE VYROBKY TEKUTE
ZAKYSANE MLECNE VYROBKY TEKUTE
SMETANA SLADKA TRVANLIVA
TVAROH MEKKY KONZUMNI
MASLO CERSTVE

TRADICNi POMAZANKOVE
VEPROVE SADLO SKVARENE



OLEJ OLIVOVY
OLEJ ROSTLINNY
OLEJ SLUNECNICOVY

ROSTLINNE MASLO
ROSTLINNY TUK NA PECENI
POMERANCE

CITRONY

BANANY ZLUTE

JABLKA KONZUMNI
BROSKVE/NEKTARINKY
BROSKVE/NEKTARINKY
HROZNY STOLNI

JAHODY ZAHRADNI

KIWI

JADRA LISKOVYCH ORISKU
ROZINKY

SVESTKY SUSENE
KONZUMNi BRAMBORY
KONZUMNi BRAMBORY
RAJSKA JABLKA CERVENA KULATA
PAPRIKY

PAPRIKY

ZELI HLAVKOVE BILE
MRKEV

CELER

CIBULE SUCHA

ZAMPIONY BILE

CESNEK SUCHY
BROKOLICE

COCKA VELKOZRNNA
PRAVY VCELIi MED

SUL JEDLA PRIRODNI JODIDOVANA
PEPR CERNY MLETY

KMIN

KECUP RAJCATOVY
HORCICE

DROZDI

POCHOUTKOVY SALAT
KAKAOVY PRASEK









Chléb pieni¢no-Zitny, Sumava
Chléb psSeniény bily

Pizza Hawai, balena a mrazena, po MW Uprave

Pizza Sunkovad, balena a mrazend, po MW Upravé

Pizza Zampionova, balena a mrazena, po MW Upravée
Piskoty détské

Mouka pSenic¢na, hladka, svétla, T 530, obsah popela max. 0,6 % v sus.

Mouka pSeni¢na, hrubd, T 450, obsah popela max. 0,5 % v sus.

Téstoviny (Spagety), nevajecné

Téstoviny (Spagety), dvouvajecné

RyZe loupand
Maso veprové, kyta bez kosti, libova, syrova

Maso veprové, krkovice bez kosti, libova, syrova

Maso veprové, plec bez kosti, kolena a kdze, libova, syrova

Maso hovézi, svickova

Jatra veprova

Kralik domaci

Spekacky

Parky jemné

Saldm Sunkovy

Pastika jatrova

Maso veprové, krkovice bez kosti, uzend, syrova

Maso kureci, kure celé s kizi bez drobt
Maso kureci, stehno, s kdzi

Maso kachni, kachna mlada, celd, s kizi bez drobl
Makrela uzena

Veijce slepici

Mléko polotucné

MIéko odstiedéné

Mléko plnotucné

Mléko zahusténé, plnotucné, neslazené
Syr, Eidam, 30 % t. v s.

Syr, Hermelin, 50 % t. v s.

Syr, taveny, jemny, Maratdénec, 65 %, t. v s.

Syr, Olomoucké tvartzky

Syr, Lucina, 70 % t. v s.

Syr, Niva, 50 % t. v s.

Jogurt bily, se snizenym obsahem tuku, 1,5 % tuku
Mléko acidofilni, min. 3 % tuku

Mléko kefirové

Smetana se snizenym obsahem tuku, (na vareni), 12 % tuku
Tvaroh mékky jemny, 2,5 % tuku

Maslo Cerstvé

Vyrobek mlécny, Tradiéni pomazankové (dfive Pomazankové maslo)

Sadlo veprové


http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=195
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=198
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=359
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=357
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=358
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=394
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=146
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=148
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=181
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=282
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=272
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=267
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=211
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=204
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=299
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=311
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=314
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=310
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=306
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=289
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=490
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=229
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=433
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=241
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=78
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=113
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=115
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=112
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=140
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=135
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=99
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=139
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=105
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=103
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=104
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=125
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=120
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=436
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=117
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=131
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=128
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=129
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=82

Olej olivovy
Olej fepkovy, bezerukovy

Olej slunecénicovy

Margarin se snizenym obsahem tuku (60%), Rama Classic, UNILEVER

Tuk rostlinny roztiratelny (72 %), Hera, UNILEVER
Pomerance

Citrény

Bandny

Jablka

Broskve

Nektarinky

Vino - hrozny
Jahody zahradni

Kiwi

Orechy liskové

Rozinky s jadérky

Svestky susené

Brambory rané

Brambory zimni

Rajcata

Paprika zeleninovd, ¢ervena

Paprika zeleninova, zelena
Zeli hlavkové, bilé

Mrkev

Celer bulvovy
Cibule

~

Zampiony
Cesnek

Brokolice

Cotka

Med vceli

Sul jedla

Koreni, pept, cerny

Kofeni, kmin

Kecup
Horcice plnotucna

Drozdi lisované
Salat pochoutkowy, trh

Prasek kakaovy



http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=382
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=85
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=86
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=508
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=521
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=41
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=35
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=32
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=37
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=34
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=360
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=373
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=38
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=39
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=335
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=48
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=484
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=193
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=194
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=70
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=65
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=64
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=76
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=62
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=50
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=51
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=246
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=53
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=49
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=92
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=192
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=249
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=255
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=259
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=395
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=264
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=251
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=17
http://www.nutridatabaze.cz/potraviny/?id=345
















3.136
8.727
10.13
33.08



