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Anotace

Bakal&ska prace pojednava o vlivu masovych médii g d mladistve.
Popisuje historii a rozebira funkce masovych médé,hlavié upozotiuje na negativni
vlivy, které mohou fisobit na mladé konzumenty, éstedky gchto vlivi. V préaci se
prolinaji hypotézy, zdenéné do teoretické&tasti, s vysledky gizkumi a Seteni
(vysledky fundovanych badatei vlastni vyzkum). Postugnse zabyva jednotlivymi
dusledky vlivu médii, jako je ovliwovani hodnotové orientace, nahrada ¢odske
p&e, virtualni vs. skutay zZivot, odcizeni, zhorSeni komunikace a agresivit

Vhledem k rychlému a nezastavitelnému rozvoji Jasth novych médii je
do prace zdenéna kapitola, ktera jeénovana medialni vycha@v V ni spaituje mozné
vychodisko z tohotdasto probiraného a dosud mé&deného problému.

Prace je kompikani, tedy z ¥tSi ¢asti praci teoretickou. Jejim zékladem je
studium odborné literatury a dareni ziskanych informaci do souvislosti¢&tjnim
cilem je shrnout dosavadni poznatky v oblasti vimasovych médii a vypracovat

piehledny celek, ze kterého bude mozné vyvodit obeérgy v dané oblasti.

Kli ¢ové pojmy

Déti, dasledky vlivu masovych médii, elektronicka médiankce médii, internet,
komunikace, masova média, medialni vychova, mileilistelevize, ti&%na média, vliv

masovych médii.



Annotation

The bachelor thesis focuses on the influence ofsnmmagdia on children
and adolescents. It describes the history and aeslthe function of mass media, but
also draws attention to the negative effects thay nmfluence young consumers,
and the consequences of those impacts. Hypothesdgmdied in the theoretical part
overlap with the results of surveys and investmadi (results of experts and my own
research). Gradually, it investigates individuahsequences of media influence such
as value orientation, substitute parental careualirvs. real life, alienation, impaired
communication and aggression.

With regards to the rapid and unstoppable developnre the field of new
media, a chapter dedicated to media education le&s lncluded in the work.
It formulates a possible way out of this often-&ddand non-resolved problematic.

The work is a compilation, a largely theoreticalrkolts basis is the study
of relevant literature and integration of acquiratbrmation into context. A key aim
is to summarize current knowledge on the impaciaks media and develop a clear

outcome from which general conclusions in this a@abe drawn.

Key words

Adolescents, children, communication, consequemethe influence of the
mass media, electronic media, internet, mass medidja education , media functions,

printed media, television, the influence of the snasedia.
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UvoD

Zivot v modernim s¥t¢ je Gzce spjat s médii, kter4 jsou pe&vmakdensna
v lidskych Zivotech. Lidé jsou kazdodenkonfrontovani s médii a Z&naji na nich byt
zavisli. | pesto v 21. stoleti stale existuji nazory, ze bst snohl fungovat bez médii.
Je to ale mozné? Kazdyoveék denrg medialre komunikuje — sleduje v televizi gy
oblibeny serial, sport, navstivi kingas si zpijemni hudbou, poslechne sieppowd
pocasi, ,brouzdd“ na internetu a ,hlta“ nové informakemunikuje s pateli ¢i hraje
hry, nebo sadhne po klasickém &#m nosii informaci, jako jsou noviny¢asopisyci
knihy.

V poloviné 20. stoleti odstartoval neskdte rychly rozvoj informgnich
technologii, a tim poloZil zaklady zcela novéhoutygpol€nosti, tzv. informani ¢i
medialni spolénosti. ,Informace byly vzdy dezité; znégna spa@iva vtom, Ze
vinformani spolenosti jsou jednozrmé a z mnoha hledisek né&jezit]si.

V souwasném séte se ra’ne zaznamena klasickym médiem (papir, film) afedpvSim
elektronickym zgsobem 1,5.1018 hytinformaci. Podil 250 Mbyte na kazdého
obyvatele planety odpovida tomu, jako by kazdy alaps 250 tlustych knih za rok.
Na internetové siti je v seasnosti k dispozici cca 55600 miliard dokumerit* *
Informace a komunikace jsou nedilnou &&sti lidského Zivota jiz od ranéhaku

a pokr&uji v pasobeni nalovéka po cely jeho zivotSclovaci prostedky zaujimaji
dominantni misto ve spaleosti. Mladi lidé si uvdomuji nutnost komunikacespojeni
se s¥tem, ale jiz mnohem mérsi uwdomuji svou ovlivnitelnost.

Kazdy ¢lovék ma pravo na istup k informacim, svobodny nézor a svobodné
vyjadiovani, coz v praxi znamend, ZeiZe vyhledavat, ffijimat a dale rozovat
Proto je dnestlovék schopen v jednu chvili oslovit miliény lidi. Jeildzité mit
na pandti, Ze toto pravo s sebou nesé&zma uskali. Vznik& velky potencial moci, jehoz
pomoci je mozZzné manipulovat s mySlenim recigierdvliviiovat véejné mirni,
posilovat stereotypy arpdsudky.

~Snadno pozorovatelnym, historickym faktem je, &@lnouci elita si dokaze
uchovat svou hegemonii préstinictvim kombinace fyzické sily a manipulacgikru
a bice. V moderni spof@osti jde zejména o kontrolu infordrdho toku— masmédii.

! MUSIL, J.Elektronicka média v infornaai spolenosti 2003. s. 15.



Masova meédia aktivnim nastolovanim témat docé@amiry formuluji a vymezuji
spole’enskou debatu i vniméani éa, ktery je mimo nasS intelektualni nebo fyzicky
dosah. Kdo ovlada to, éem lidé pemysleji, kontroluje i to, co si ve vysledku mysli
a jak nasleda jednaji.*?

Proto by néli dospeli jedinci vénovat pozornost vysu knih, novin &asopis,
které ¢tou, tomu na co chodi do kina nebo co sleduji eviel, nejen pro sebe ale
hlavre pro své potomky. Musi byt obiezni, jakym informacim &tit, a zamyslet se nad
tim, pra se pra¥ tato konkrétni medialni gteni (knihy, ¢lanky, nahravky, filmy
a informace) objevuji v ditém ¢ase. Zvlast silny dopad mohou mit média na nezletilé
osoby, lidi zijici v uzakené skupit nebo na jedince, kterym se nedostalo do&téteo
vzklani ana ty, jejichZ firozena inteligence je nizSi. Takovi lidé jsou snaz
ovlivnitelni.

Masova médi&asto na &i a mladistvé chrlittzna sdleni, ve kterych jsou pro
né¢ schovany nevhodné informace a obrazy jako je inagjresivita, sex, manipuai
techniky, reklama a podobnl pres tento znamy fakt, mnoho rédinema strach své
déti nechat uzivat masova meédia v dobrgeyize si s timto obsahem nezletily dokaze
sam poradit. Je mnoho rodin, kde f@dna své &i maji malocasu, a tak média tvo
pro déti a mladistvé jakéhosi ,péaka“, ktery je zabavi a tim supluji vychovny prvek.
Casta konzumace médiitire mit hizné negativni ikledky.Cas, ktery ¥nuji médiim
je ¢asto na ukotasu, kdy se maji vzthvat¢i vyvijet n¢jaké sportovni aktivity. Proto u
nich mohou vznikat &které zdravotni rizika — z& na @i, Spatné drzeniéla,
nedostatek pohybu a s tim spojena obezita. Aloudjs jen fyzické dsledky, existuje
velké mnozstvi psychickych rizik, mezi které ipamiovani se s nasilim, znecitéini,
agresivni a nasilné projevy, unik z realnéhatay veejné projevovani sexuality,
duSevni poruchy #ada jinak defektnich chovani.

Bakal&ska prace ma nasledujici strukturu: Pro snazshtage v oblasti vlivu
médii na dti a mladistvé pedstavuje prvni kapitola stioe nekolik z&kladnich pojm,
které se prbézre objevuji v celé praci. Druha kapitola sénuje vyvoji a obecné
charakteristice tighych a elektronickych meédii. Uvadi také ¢e§ jejich hlavnich

funkci.

2 FTOREK, JPublic relations a formovani vejného midni: Jak Gspsre ovliviiovat a nenechat se
zmanipulovat2012. s. 41.



Treti kapitola seznamuje s moznymi vlivy jednotlivycmédii na dti
a mladistvé. Objevuje se zdekwolik grafi. Jeden z nich ukazuje, co a do jaké miry
rodice kontroluji u svych potonik pii konzumaci meédii. Nasleduje graf, ktery
piedstavuje, zdadti vnimaji zakaz televize, gdace a internetu jako trest. Véeti
kapitole je také popsan nezpochybnitelny fakt,igkoviny jiz nejsou tak atraktivnim
a aktualnim médiem jako televize nebo internet.

Dnesni dti a mladistvi vyastaji v medialnim ss#t¢ obklopeni médii, pehlceni
informacemi a s neomezenymi moznostmi zabawi &mladistvi, kté jsou vystaveni
sledovani televize nebo uzivani¢fieca, ¢asto pejimaji nazory z médii, a tim mohou
ztracet objektivni ndhled na&va udalosti kolem nich. BohuZel mladez je ovliemt
hlavne zpisobem, ktery neni pro speétest ani pro jejich vlastni budoucnost i zdravi
dobry. Na tuto problematiku se za&fje kapitolactyti. Ukazuje tedy #kolik hlavnich
problémi negativniho vlivu médii. Dale je do nictanén graf miry konzumace médii
Z&ky ve ¥ku od 5 do 14 let a vyhodnoceni dotaznikovéheegéimezi studenty od 15
do 19 let. Posledni pasaz (pata kapitola) apelajaektivni a kvalitni medialni vychovu,
ktera je v dneSni masmedialni dotezbytna.

Cilem bakaléské prace je vyvazené a objektivni zhodnoceni veledované
a aktualni problematiky. Prace si wilg dokazat, Ze &i a mladistvi travi mnohoéasu
pii vyuzZivani masovych médii. Ztoho vyplyva, Z&tSinou nedokazi rozlisit mezi
switem fikce, ktery jim ukazuji média, a realnynt®m, ve kterém Ziji. Tyto dva &y

jim splyvaji a to niZze zn&né¢ negativié pasobit na jejich vyvoj.
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1 VYMEZENIi POJM U

Prace se zabyva vlivem médii na vnimanidakiudalosti &mi a mladistvymi.
Témito médii jsou myslena hlagnrmédia masova, ktera ovlivji nemaly pdet jedind.
Aby nedochazelo k desinterpretaci vyznamu, je nebyyswtlit zakladni pojmy
a vymezit jejich chapani v ramci této prace. Prohppeni problematiky je nutné ziskat
poznatky o komunikaci, masach, médiich, masovyctiict& masové kultie, dtech
a mladistvych.

1.1 Komunikace

Bez komunikace nefite Zadna spoteost existovat, je zakladnim stavebnim
kamenem v3ech sociélnich interakdiovek je tvorem spoléenskym, to znamena, Ze je
s ostatnimi lidmi schopen komunikovat. Kazda Ziyéobt ma paebu se dorozumivat
(raznymi formami), ale pouze lidé ktomu vyuZivaji gfrodnotné kédy v podeb
jazyka, a tim se odliSuji od zat. Komunikace je pro vyvoj a@iti lidstva nezbytnym
a Zivotre dalezitym procesem.

,Genezi pojmu komunikace najdeme v laticommunicare (lat.) a znamena
oznamovat, radit se £kym, s¢rovat se, ale také hoitbeme chapat jako spdles,
pospolité, vlidné, laskavé, obecné. [...] Komunikgc@enosem sdleni od pivodce
k prijemci. Je socialé+psychologickym fenoménem, je predkem socializacéoveka.
Je schopnostifedavat a sdilet, je procesem dorozumivani se. 3akiast socialni
interakce ma tendenci se vyvijet, zdokonalovat.*

Pojem ,komunikace" je vSeobetwvelmi dolie znam, avSak v literat® nema
jednotnou definici, naopak se vyskytuje v matowznnanitosti interpreta¢iUsadil se
v fack riznych \&dnich disciplin — v psychologii, lingvistice, solagii, pedagogice,
antropologii, kybernetice, doprawa v mnoha dalSich oborech. Rfgwo Siroké pole
uplatreni tohoto terminu nejspiS nema komunikace v litéeajednotou definici, ktera
by zahrnovala vSechny jeji aspekty (kulturni, fidtizké, socialni, lingvistické

i kognitivni).

® LESKO, L.Nahled do sociélni komunikac2008. s. 8.
4 KUNCZIK, M. Zaklady masové komunikad995. s. 11.
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~Etymologie slova komunikace nazfhge, Ze gvodni rozumni tomuto pojmu
bylo Siroké. Slovniky dnes sice definuji komunikeag*. jako ,proudeni informaci
Z jednoho bodu (ze zdroje) k druhému bodu Alemci), jako penos nebo vytvani
znalosti®, ale communicatio znamenaldvpdre ,vespolné @astreni“ a communicare
» ¢init néco spolénym, spoleéné néco sdilet”. S odvolanim na tento latinskyivpd
slova definoval Hausenblas (1971) komunikaci Sirgae ,obcovani lidi, spoléné
podileni se nadjaké cinnosti ve vzajemném kontaktu®. Nikoliv tedy jeoyni, ale
i podileni se druhych¢ba jen tim, Ze jsouribomni. Nekteri psychologové rozui pod
komunikani vynenou jak ,sctlovani“, tak ,sdileni“.“ > Mezi hlavni funkci komunikace
pafti predevSim informovat @edavat zpravu), instruovat (navést a 2ty preswddit
(pozmenit nazor, ziskati zmanipulovat) a pobavit.

Komunikaci Ize popsat jako socialni jednani, jehoifem je z hlediska
komunikatora penést séleni jedn&i vice osobam prodnictvim symbadi. Vzdjemné
piisobeni mezi komunikujicimi partnery se nazyva koikaimi proces.

Obr. 1: Schéma komunikaniho procesu

odesilatel > kodovani  [— sdéleni > dekodovani > pFijemce
n '
E médium :
I 1
: l 5
] ]
E €<— Sum [—— :
i '
; J .
B e zpétna vazba [K-----------Fooooe o reakce S ——

Zdroj: KOTLER, P. a K. L. KELLERMarketing managemen2007.

Béhem komunik&niho procesu dochézi k zakédovani informace, dekiio

(rozSifrovani) skrze signdly a nasleédpiichadzi z@tnd vazba ze stranyfiemce.

®VYBIRAL, Z. Psychologie lidské komunikac2000. s. 17.
® KUNCZIK, M. Zaklady masové komunikad®95. s. 11-12.
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U piijemce vzdy nastane &pa vazba, a to i vifpact, kdyZ nepochopil vysilané
sikleni (i mkeni je komunikace). Tento proces zahrnuje minighgst prvka:
komunikator (odesilatel» komunikant (pijemce)— komunika&ni kanal (médium}-
komuniké (sdleni) — efekt (vysledek). Kdykoliv &hem celého procesu tbe
vzniknout komunikani Sum (fyzikélni, sémanticky) apobujici Ubytekéi (Cast&né
nebo Uplné) zkreslent@davané informace.

Komunikani akt je proces, ktery fpdpoklada zapojeni zdroje, &ehi
a ijemce. Podstataienosového modelu komunikace je réedi komunik&niho
procesu na jednotlivéasti, které na sebe navazuji a navzajem semylivOdesilatel
skleni zakdduje a vysle ho jako signal za pomagakého média (vysitae) ugitym
kanalem k pijemci, ten sdleni gijme prijimacem a dekoduje ho. Poté nasledujétza
vazba. Bhem tohoto procesu se mohou objeviizné problémy v podab
komunika&nich Sund (fyzicky Sum — vada mimo komunikanty, rtagluk, okolni
zvuky; fyziologicky Sum — vada komunikadnt nag. vady sluchu, vadyiegi,
psychologicky Sum — mentalni, rfappredsudky, vz#&anost, kulturni zakonitosti;
sémanticky Sum — vyznamové nedostatky inppuziti slangu).

Jestlize je cilem d&aké komunikace dosadhnout &ny postoje, pak
interpersonalni komunikace je zpravidla pro tent®l ikinnéSi nez komunikace
masova. Interpersonalni komunikatotize reagovat mnohem prugin Je v postaveni,
kdy je schopen prasdnictvim zgtné vazby kontrolovat potencialntigek sdleni
a vyuzit tak dobu komunikace mnohewelins;i. ’

Pro lidi je nejdilezit¢jSim nastrojem komunikacée¢, ale rozhodé neni
jedinym nastrojem, neméndilezitd je komunikace nonverbalni. Verbalni vyuziva
jazykové znaky, které zprdgstlkovava prosednictvim mluvené a psanéedi.
Umoziuje lidem porgrné piesré pojmenovat ¥ci, vytvaet vztahy a vyjatbvat emoce.
Naproti tomu neverbalni komunikace se obejde zbele slov a je tedy oz¢mvana
jako mimoslovni. Tento druh komunikacdibe byt zanarny ¢i newdomy? P 7ikladem
mohou byt: vyraz tv&, pohled z & do @i, rizna gesta, jakoz i hlasoveé, ale nejazykové
aspekty mluveného projevuzdrahani se, odkaslani si, sila hlasu, tenigd a rada

dalSich prostedki.“® Mnozi experti pikladaji komunikaci pomoci gest, postoj

"KUNCZIK, M. Zaklady masové komunikade995. s. 13.
8 KUNCZIK, M. Zaklady masové komunikad®95. s. 12.
® KUNCZIK, M. Zaklady masové komunikad®95. s. 12-13.
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a mimiky wWtsi vdhu nez té zprastkovaneé slovy, protoZze neverbalni komunikace se
lidé vétSinou dopousfi mimodk, a proto je povaZzovana zaiimrgjsi.

Do neverbalni komunikace sadi’°

* mimika — vyrazy lidské tviée s vyjimkou @i,

» vizika — pohyby @i, vicek, ob@i, ocni kontakt,

» gestika— zejména pohyby pfstpaZzi, rameny a hlavou,

» kinezika — pohyby celého¢ta nebo jehocasti, zpgsob stani, dee (jiste,
rytmické, noblesni, uvolimé, Kecovité pohyby),

* posturologie— drZzeni&la a hlavy, postojta, sezeni,

» proxemika — vymezeni prostorovych zon (intimni 30 az 60 asgobni 1,2 az
2 m, socialni 3,6 az 10 m afefné vzdalenost nad 3,6 m),

* haptika — doteky (,otlapkavani®),

» ostatni— kulturni artefakty (kroj, uniforma), barvajng.

Verbalni a neverbalni komunikace spolu v praxieigouviseji a vzajeninse
dophuji. K tomu, aby byl findlni dojem z komunikaceituani kontext zcela uceleny,
nest&i smyslupli formulovat sdleni, ale sladit s nim i prastdky neverbalni, jako
jsou nap. intonace, hlasitost, vySka a barva hlasu, templynulost a frazovaniei,
artikulace ale i pl& smich, vzdychani, mlaskani, zivani a podobdedna se
o doprovodné rysy verbalni komunikacetadi se do paralingvistickéhoédniho
oboru™*

Z hlediska socialniho uspadani rozliSujeme komunikaci podle oo
oslovenych osob:

* intrapersonalni — je specificka tim, Ze se tyka jediné osoby, &t&rve svém
védomi pgehrava vnitni dialog, kltovy nastroj lidského mysleni, vivit
komunikace

* interpersonalni (dyadickd) — komunikace mezi &wa jedinci nebo v mensi
skupirg, je mozné ihned reagovat

e skupinova — velmi podobna interpersonalni komunikaci, ale omaezesjsi

moznosti zptné vazby

YVYMETAL, J. Privodce Gsgdnou komunikaci — efektivni komunikace v pra@08. s. 57-70, 102-
106.
1VYMETAL, J. Priivodce Gspsnou komunikaci — efektivni komunikace v pra@08. s. 115-118.
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* meziskupinova komunikace— komunikace probiha mezi &na a vice celky
(skupinami)

* institucionalni komunikace — komunikace za fffomnosti uéitého systému
VvV organizaci

+ celospoléenska komunikace— masova komunika&e

1.2 Masa

Masa je stejg jako dav tizné velké mnozstvi anonymnich osob. Na rozdil
od davu masy nejsou nijak vzajegnpropojené a neprobiha mezi nimi #@ntadna
interakce, vymina nazol ¢i zkuSenosti. Podle Denise McQuaila masa vyvolava
piedstavu sily a solidarity obgjnych pracujicich, k& semknuti v masuceli
nespravedlivosti a Utlakii.

Pro tuto praci je nejpodstafgi typem masy publikum. Slovo pochazi z latiny
a znamena vyraz pro kggnost, stat¢i obec. O prvnich typech publika se hé#évo
v souvislosti s davem shrom&hym na jednom mist sledujicim gjakou udalost. Toto
seskupeni postuprrostlo a stalo se vice heterogennim a neosobnéarkdici vyvoje
stoji publikum masove, které jiz neni omezeno m@sh spoléné sdilené udalosti.
Publikum je spol&éensky produkt socialniho kontextu a masovych méstilenych
kulturnich z4jnt ¢i informacnich poteb).

1.3 Médium

Slovo ,médium“ vychazi z latiny a znamena predek, prosednik, tedy to,
co zprostedkovani zajifuje. Vyraz médium pouzivajiizné girodni wdy — fyzika,

chemie, biologie, ale takécdy, které se &nuji mezilidské a socialni komunikaci

pedagogika, andragogika, psychologie, sociolgégfdosofie. Védy, které jsou v druhé
¢asti vytu, ozn&uji médiem to, co zprosidkovava skomu rgéjaké sdleni, tedy
médium komunikani.

Pro lidi je primarnim komunika ¢nim médiem kéd — girozeny jazyk (nap

Vi s

2 JIRAK, J. a B. KOPPLOVAMédia a spolénost 2003. s. 16-17.
¥ McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunika2609. s. 57-58.
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mechanického, analogového i digitalniho nahravBxie sem pét rizné genosové
cesty od kotpvych signal pres telefon az po géacové komunikani sit.

Pro tuto praci jsou podstatna sekundarni médidawenhta, jez se daji nazvat
scklovacimi prostedky. Média Ize definovat taktgMédia jsou spoléenské instituce,
které se ve velkém podileji na zd&jigani komunikace ve kggné sfée, a tim pispivaji
k rozvoji, ustavovani a pramam kultury, tedy sdilenych vyznanmodnot a vyklad
swta.“ "

K pochopeni vyvoje médii a vztahu k nim je nutnétimat periodizaci vyvoje
lidské spolénosti. O tu se pokusili DeFleur a Ball-Rokeach, fikteymezili pst
z&kladnich etap:

1. epocha znameni a sigial

2. epocha mluveni a jazyka

3. epocha psani

4. epocha tisku

5. epocha masové komunikace

1.4 Masova média

Masova média neboli masmédia (z anglického masdiame souhrnné
scklovaci prostedky) je souhrn médii uzivanych v procesu masovukokace.
Masova média maji v dnedni spolesti zasadni a stale vistajici vyznamRadi se
do specifického druhu komunikace, protoZze komunikagehazi z jednoho bodu a je
smeérovana do celého 8ta. Zakladnim znakem komunikace je jednostrannolst t
informaci za pomoci zpragtdkovatele. Dlezitym projevem masovych médii je
anonymita, neosobnost arega dostupnost. Jsou zdrojem zabavy, ale takéopest
moci (efektivni progedek ovliviovani). Zrcadli spoteenské udalosti v celostovém
metitku.

~-Masovymi médii se rozumi komunika prostedky a instituce, které dokazi
velkokapacitd vyraket sctleni veejného charakteru a distribuovat je &mm
k rozptylenému, rozmanitému a individualmeurenému publiku. Jedna se o noviny,

casopisy, knihy nebordba vysokonakladové letaky (souhfntisk), dale rozhlas,

4 JIRAK, J. a B. KOPPLOVAMédia a spolenost 2003. s. 52.
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televizi, film — kinematografii, fotografii a ve$kedruhy masao¥ Sicenych obrazovych
a zvukovych zaznaim (video, CD/DVC, internet).Ceskym ekvivalentem pojmu
masmedia jsou hromadnédkalvaci prostedky, prostedky masové komunikace nebo
prostiedky masové informacé:"

Pro &ely prace je vhodné média ra@fitlna klasicka (ti&na) a elektronicka:
Klasicka (print media) — knihy, novinyasopisy
Elektronicka (electronic media) — rozhlasové a televizni vysilinternet a internetové
mutace ti&tnych novin

.Prostiredky hromadného gkbvani jako jsou nap: televize, rozhlas, Internet,
tisk .... umoiuji, aby komunikace zasahla v kratké éolelké mnozZstvi lidi. keme
tedy mluvit o tom, Ze modernieka/aci prostedky jsou specifickym rysem masové
komunikace — zakladnim rysem jsou totiz sami lifi@tace dale k médiimristupuje
vyhradré v souvislosti s jejich vlivem nag¢tl a mladistvé, proto se zatuje pevazr
na tzv. nova média¢ini se rozumi tisk, rozhlas, televize gitace a internet.

Mezi zakladni funkce masovych médii ipatunkce zabavni, inforngai, kulturni,
socialni a politickd.Kazdy z druli masovych meédii, ma své specifické cile nap
informovat, bavit, komentovat apod.). Spolg je v zasag#l pouze jeden cil, a to
ovlivnit recipienta pimo (zangrng, védong), ¢i negimo (nezamrng, podwdon:)

v jeho rozhodovani, nadzorech, postojich a chovani.

1.5 Masova kultura

Kultura ma kolektivni povahu, nebge vysledkem sdileni mySlenek a produkt
Jeobsazena ve vSech myslenkach, zvycich a rituagdh,@gimo v lidech. Podle knihy
Masova komunikace a ¥&jné mirni (2011) se kulturnimi nerodime, ale stavame se
v prab¢hu Zivota. Z toho plyne, Ze kultura §esté lidskym produktem. #obenimcasu
a prostoru se postuprvyvinula v kulturu masovotl. Predpoklady pro zformovani
arozvoj masové kultury jsou technicky a technaikygi pokrok, demokratizace,

vzaélanost, disponibilni volngas a urbanizace.

> URBAN, L., J. DUBSKY a K. MURDZAMasové komunikace a&sgné migni. 2011. s. 48.
16 JANOUSEK, JSocialni komunikacel 968.
" URBAN. L., J. DUBSKY a K. MURDZAMasovéa komunikace a kgné mi@ni. 2011. s. 110.
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Lidova kultura se stavi do protikladu s kulturou smeou, ktera je dostupna
industrializace, wstem mst a rozvojem progtdki masové komunikace (noviny,
televize,casopisy, rozhlas, televize, internet). N&$im kladem Bzné kultury je, Ze jeji
konzumenti ji zarov vytvai, coZz se u masové kultuiyct nedad. Masova kultura je
mnohem vice sugestivni, nabada kdisgiim Zivota &tSiny lidi, wetné uznavani
stejnych tradic, nazéra zvyki nebo Zivotnich postdj

.Postmoderni kultura je decentralizovana anznoroda, materialisticka
i psychologicka, pornografickd i diskrétni, novatd i retro, konzumni i ekologicka,
vyunelkovana i spontanni, spektakularni i kreativifi.*

Masova kultura je primain produkovana pro zabavu a relaxaci Sirokého
publika. Jejimi dalSimi znaky jsou: srozumitelndsZ primitivnost), nenatmost,
snadna dostupnost, demoktatst (aZz potirani individuality) a informovéani. Mez
negativa se da radit: ky¢ovitost, vtiravost, podbizivost, populismus, kon@nelizace
kultury, podbiziva orientace na nenémé témata (sex, nasili), standardizate
zkreslovani informaci. Po vfu téchto argumerit stale Zistava otazka, zda je masova
kultura ginosn&i nikoliv.

.Kultura vZzdy byla, je a bude takova, jakou ji lidétji mit, jakou ji vytvéi, jak
ji Ziji aco jsou schopni a ochotni ji dat; tu masa nevyjimaje. Bktei se u ni
prvoplanovi¢ bavi, jini ji berou vaza a patraji v ni po novych idolech, dalsi jen
newricne krouti hlavou a ptaji se ,Pr® viibec?!”, nebo ,K ¢emu je to dobré?!"
Samotnd masovost kultury tedy neni problémem. Emudrh je to, zda je na jeji
(ne)kvality divak pipraven, zda je schopen jeji obsahy filtrovat, adproduktim
masové kultury existuji adekvétdostupné alternativy, jestli je k nim masovy divak
dostateéné veden a zda je ve spat@sti upimre podporovana kulturni jinakost®

Charakter masové komunikace je Uzce spjat s gldalimi procesy, které se
projevuji sjednocovanim (unifikaci) kulturnich obg&a V souvislosti s mizejici
rozmanitosti kultur se hovbo ,amerikanizaci“ nebo ,westernizaci“ narodnichltkr.
Ovliviiovani okolniho ssta uritymi ¢astmi kultury USA nebo zapadni kulturou —
monopolizace americké filmové distribuce odcgilu 90. let 20. stoleti hlagn
ve stedni a vychodni Evrap(kino, kometni televizni stanice), &ni softwarovych

8| IPOVELSKY G.Era prazdnoty: Uvahy o seasném individualism2008. s. 15.
Y URBAN. L., J. DUBSKY a K. MURDZAMasovéa komunikace a kgné mi@ni. 2011. s. 115-116.
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produkti v angliting, pctitatové hry, monopolizace trhu konteich knih — stale
zretelrgjSi  pronikani americkych autior slaveni svatku svatého Valentyna nebo
stravovani ve fast-foodech typu McDonald. Nazor giabaliza&ni procesy neni

ve wdecké obci jednotny.

1.6 Dité a mladistvy

Dité je ¢loveék v prvnim obdobi svého Zivota, tomuto obdobitd&é dtstvi
a neni snadné ho jednozna vékové ohranéit. Problém s denim nastava ziovodu,
Ze je slozité pesre urit kritéria dleni, jelikoz jedinec prochazi vyvojem
psychologickym a biologickym, a 8tzmeény (duSevni a fyzické) se vyvijejianym
tempem. Biologicka kritéria vychazi z morfologickya fyziologickych znak (zmeny
vysSky, vahy, vyvoje nervové soustavy, vyvoje endmkich a exokrinnich zZlaz atd.).
Psychologické schém#eSi socialni problematiku (vnimani sama sebe, ideké
vztahy, vztah ke spateosti). Navic je pdeba ke kazdému jedinckiptupovat velmi
individualng, kazdy ma jiné genetické dispozice a Zije v oditdn spol€enskych
podminkéach. Proto vSichni lidé nemohou dosahowvétéudrovre vyvoje ve stejnytas.
Lze tedy jen vytipovat ktové znaky pro ragenéni obdobi vyvoje jedince.

Zacatkem dtstvi se Bzn¢ chape narozeni dfe nebo jiz plod (tedy jest
nenarozené dif. Ani konec neni moznéigsré urcit. V nékterych kontextech astvi
korci dosazenim dosjosti, jindy jiz dospivanim (adolescence, mladisték).

Charakteristika vyvojovych obdobétstvi (postnatalni obdobfy:

* Novorozenec (do 6 tydi — zakladni reflexy: dychani, sani, polykani, ooy
reflex, pomalé vzgmovani

» Kojenec (6 tyd az 1,5 roku) — U kojence se mezi osmym a desatysicem
objevuje schopnost porozéhieci. Dité sice rozumi $tSimu p@tu slov, vlastni
mluveni v8ak byva jen vyjimkou @@mérny roéni kojenec vylovuje asi Sest
jednoduchych slov). Tento pasivnitgob ovladani dovednosti je vyznamny,
jelikoz nekteré studie se zabyvaji i vlivem televizniho vgsil na dti mladsi

dvou let a dokazuji, Ze dife schopno ¢&it se jednotlivym verbalnim projém

2 LANGMEIER, J. a D. KREGIROVA. Vyvojova psychologie2006. s. 29-144.
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praw prostednictvim televiznich obrazovek. gfto vyzkumim se ¥nuji
napiklad Huston a Wright — Hledisko vyvoje psychologigyzkumu).

Batole (1,5 az 2,5 roku) — Bizaina vzgimerg chodit a &i se mluvit, dale
dochazi k rozvoji &ské osobnosti (ditie schopno si wdomit viasti existenci).
Pasivni znalost slov rychle stoupd, aktivni znataké naiista. Pémérné rani
dit¢ uziva zhruba 6 slov, v roce alpe to jiz 20 az 30 slov, ve dvou letech je
jeho slovni vybavenost 200 az 300 slov.

Predskolni ¥k (3 roky az 6 let) — Na zatku tohoto obdobi ditumi giblizné
700 slov. Toto obdobi se d& pojmenovat jakek,matégské Skoly* a intenzivni
piiprava na Skolu. Odiit let je di€ schopno budovat vztahy ke svym
vrstevnikim, s tim souvisi schopnost komunikace, spolupracsuhrn tzv.
prosocialnich vlastnosti (solidarita, adwvost, soucit, tolerance...). V tomto
véku se také rozviji $domi a dovednost hry.dl se snazi poznavat &y jsou
zvédavé a napodobuji dodp.

Mlad3i Skolni ¥k (6-7 az 11-12 let) — Skolak seiurozlisit objektivni
skute&nost. BZzné jedenactileté dizna ptimérne 26 486 slov.

Starsi Skolni &k (12 az 15 let) — Patnactileté @izna 30 263 slov. Projevuji se
prvni pubescentni znaky vyvoje a chovani. Velmiatiera hranice mezi timto
vékem a adolescenci. Peba tSi samostatnosti, vyti@ni rysi osobnosti,
navazovani prvnich kontaks op&nym pohlavim. Velkou roli hraji mimoskolni
a zajmoveé aktivity, them kterych se u jedidaozviji mravni postoje, smysl pro
fair-play acestnost.

Adolescence = dospivani (15 az 18-20 let) — O d#ésgpilze hovét, kdyz

pocinaji prvni znamky pohlavniho zrani (uckterych jedind se prvni

VT

vix 7

zrény nalad, nestalost (aZmy postofi a nazoit), impulzivni chovani i
vytvoreni si vlastniho sita (,lepSi identity”). B intenzivnim hledani vlastni
identity je mladistvy jedinec vystaverigpbeni nejiznéjSich vlivi a mimo jiné

i silnému vlivu médii.
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Mladistvy je véeském prosedi v nejobectSim smysluclovek, ktery dovrsil patnacty
rok a nepekratil osmnacty rok svéhodku.

Vyvoj osobnosti

Vyvoj osobnosti je nelehky a velmiilgZity proces, na kterém se podili mnoho
raiznych aspekt Podminky, které vyvoj lidské osobnosti owliyi, se daji rozélit
do tti kategorii:

e vnitfni podminky — biologické a psychické vlastnosti, psychické psyc
astavy,

* vnéjSi podminky — rodina, vrstevnici, parta, Skola, spoluzaci, #iverostedi,
lokalita, narodnost, vira (celkéyprostedi, ve kterém ditZije),

* mechanismy interakce osobnosti s progtdim — weni, socializace, socialni
uceni (socialni role, spaienské normy), interakce, komunikace, percepce
(jedna se hlawho ¢innosti)*

“Osobnost je souhrn navyk které siclovek osvojil. V tomto osvojovani maji
rozhodujici ulohu v#jSi podrty, vlivy prostedi a odrany, kterych se jedinci dostava
po adekvatnich formach chovam?

“Formovani a determinace je soéaésti, aspektem vyvoje osobnpste kterém
probiha vzajemnéisobeni mnoha vjsich a vnitnich podminek®

2LCAP, J. a J. MARES®sychologie pro ditele. 2001. s. 183.
?2CAP, J. a J. MARESsychologie pro ditele. 2001. s. 130.
2 CAP, J. a J. MARESPsychologie pro ditele. 2001. s. 182.
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2 MASOVA MEDIA

Média a medialni komunikace jsou povazovany za mgstitelnou soutast
dnesniho zZivotavyraz médium je hoj&vyuzivan ve fyzice, chemii, biologii adach,
které se ¥nuji mezilidské a socialni komunikaci. Do této kpmtee médii pai noviny
casopisy, knihy, televizni a rozhlasové vysilanimfiale i kompaktni disky, disky
DVD, pcitacové sit a internet. Prace vSak k médiitispupuje vyhrad#é v souvislosti
s jejich vlivem na &t a mladistvé, proto se zainje prevazrié na tzv. nova média, tim
se rozumi tisk, rozhlas, televize,ditace a internet. Aniz si télovék uvédomuje, tato
masmeédia nad maji zn&ny vliv. Nejwetsi vliv maji na dti a mladistvé. Jiz od atlého
véku je obklopuji, pedkladaji jim ohromné mnozstvi informaci, podsouvezory,
dokézou v nich vyvolat pocit viny a strachu nebdosti a Ststi.

Média Ize definovat jako vSe, cagmasi myslenkdi informaci od udlovatele
a co zprosedkovava sélni. Z toho plyne, Zze médiem je i jazyk. Ve vliastniyznamu
je vSak za médium pokladany pr@stek, ktery stoji mezi wtbvatelem a fijemcem,

a umo#uje jejich komunikaci v jednom s#ru ¢i obousngrng.?

Charakteristickym znakem masovych médii je jedrimeost. Na rozdil
od interpersonalni komunikace nema ta masova pamijipodobu. S#eni je
zachovano v poda@bknihy, filmu nebo poitatového souboru, tim se stava trvalym
a dohledatelnym, a tim i#e v budoucnu zprastdkovavat historii. Masova média
vytvareji nové socialni vazby ve spotesti, utvrzuji skupinovou identitu a pomahaji
jedinci najit jeho (Auz skuténé,ci domrele) misto mezi ostatnimi lidmi.

.,Pojem médium byl odvozen zlat. médium, tj. pedi sted a obec#
pod pojem médium zahrnujeme jakoukoli sétet, ktera nam zprogtdkovava jinou
skutenost; v procesu q@nosu informaci mezi éima subjekty funguje médium doslova
jako prostednik, penaSé, ktery zprostdkovava informaci ditému pijemci ¢i
skupire prijemai. Jinymi slovyeceno, médium je specificka forma transferu informaci
Obecr Ize jakykoli komunikani prostedek prohlasit médiem?®

Kanadsky sociolog a ekonom Harold A. Innis tvrdik iznd média maji
tendence iznymi zpisoby prongniovat nasSetasoprostorové vnimani &a. Ve svém

dile The Bias of Communication @éziuje roli médii v historickych souvislostech.

?*SAK, P.Clovek a vzalani v informani spolenosti 2007. s. 58.
% HAVIGEROVA, J. M. a D. SEPANEK. Média — prostedky transferu informac998. s. 11.
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Charakter médii je podlegpovliviiovan spolénosti, ktera se odviji od teologie. Té&lid
na €Zzkou (kamenné &hy, hlinené desky, napisy na zdi — je ob#iirpouzitelna, ale
v ¢ase déle udrzitelna) a lehkou (papir a elektronici@ia — lehce pouzitelna, ale
shaze pomiji). Bez ohledu na trvanlivostledi olma drutim prisuzuje schopnost
spoutavatas aprostor (space breaking media).

H. A. Innis vychazi z toho, Ze volba teologie wilije spolénost, prozrazuje
leccos ojejich kvalitach a jfedukuje jeji budoucnost. k4 meédia si vyberou
konzervativni impéria s pevnou mocenskou struktuede s jednoduchou organiza
strukturou (nap Egyptska civilizace). Pokud si sp&i@st zvoli lehka média, vypovida
to o ni, Ze ma slozitou strukturu bez nabozenské mdeinavydrzi dlouho ¢ase a
mizi (Rimskaiise)?

Marshall McLuhan z velkéasti vi¢i za inspiraci pro své pojeti a chapani medii
H. A. Innisovi. Kanadsky teoretik médii, filosofpaorok elektronické kultury Marshall
McLuhan vroce 1964 roztl média dle @inku na jedince aspol&nost na dva
zakladni typy- horka a chladna médiackoliv je sam autoreméthto dvou pojm,
nedefinoval je jednozéaym a vyerpavajicim zfisobem. ProrozliSeni chladného
a horkého média je rozhodujici jeho tzv. stav napdsti daty. V souvislosti s tim
pouziva vyraz vysokodefitmi (= vysoky stav naptmosti daty) anizkodefingéni
(= niZSi naplgnost daty).

Pro horkd média je piznana nizka participace atéi &inky na publikum.
Diky kombinaci vizualnich a akustickych priestki médii (mluvené slovo, obraz,
zvuky, hudba) intenzivhpisobi na emoce konzumenta a obvykle i na vice jetysi
najednou. Ten je zahlcen informacemi vSeho druhmize Zistat pasivnim. Mezi horka
média sefadi rozhlas, film, pednaska a kniha. Oproti tomu pebladna média je
charakteristicka vysokd mira participace a mergiky na publikum, p& mezi r&
nagiklad telefon, televizere¢, semin& a rozhovor. Sam recipient sicuje rytmus
prijimani informaci a fakt, po jejichZ fijeti nastava zpracovani a nasleduje dojti

aktivita (poloZeni dal3ich otazek, ziskavani dalicznatk...).”’

26 INNIS, H. A. The bia sof communicatiof951. s. 226.
27 McLUHAN, M. Jak rozundt médiim: extenzéoveka. 1991. s. 33.
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V sowasnosti pat mezi nejpouziva¥Si dkleni na klasicka (tighad) média
a elektronickd média — rozhlasové a televizni aydjlinternet, king®

2.1 Funkce masovych médii

Na funkce médii Ize nahlizet z mnoha will dochézet kiznym vysledkm.
Jina @éekavani ma sociolog, pedagog, ekondmolitolog. Nemén dalezitymi faktory
vnimani funkci médii jsou bezesporu pohla¥k,wzdlani, kultura a v neposlediad
intelekt?®
Masmédia jsou Ukoli ¢innost utitého vyznamu a za#eni, maji rozdilnou
intenzitu, &inek a rozdilné dkledky. Je mozné rozliSityii zakladni funkce masovych
médii —informativni (poskytovani informaci, steni a dat) komunikativni (spojeni
a prenos dat, dorozumivanijprmativni (meédia pispivaji k formovani a vyti@ni
nazon a postoj obyvatelstva) aekreativni (média jsou proggdkem k odpéinku,
regeneraci a zabay™®

Dieter Prokop klasickééteni funkci médii (4 az 6 funkci) odmita. Na rozdil
od jinych badatdl rozliSuje vyhody a zajmy. Vifpac, Ze média budou ovliovat city
lidi, bude se jednat o ,emocionalni funkci“; poked budou média podilet naesii
propagandy, nazve jejich ,funkci propagandistickopdkud se progtdnictvim médii
vedou véejné debaty, hovo o ,diskursivni funkci® médii. Ve své knize rozedbitezi
systémoveho teoretika Nikolase Luhmanna, kteryaxashazor, ze funkci medii jeciti
piebyt&ny cas. Pouze vifpad piesné analyzy zajinse da ufit Ucel a funkce
medialniho sédeni*

Masmédia maji g zékladnich funkci (informimi, interpretani, socializéni,
zabavna a \ejna kontrola), a kazda z nich ma svdizpivou i odvracenou tw&?

* Funkce informa¢ni: média pindSeji informace, stejnvSak i dezinformace.
Urcuji, které informace budou kgjnosti gedloZzeny, tzn., mohou upravovat
obraz skuténosti. ,Bernard Cohen si uz vroce 1963 v8ima, Ze médiando

nejsou Uusgsna v tom, abyekla lidem, co si maji myslet, ale rozhedmy;ji

*® POSTLER, MMédia v reklard. 2003. s. 16.

29 SEKOT, A.Sociologie v kostc€006. s. 75.

%0 KRAUS, B.Clovek - prostedi - vychova2001.s. 29.

%1 PROKOP, DBoj 0 média: djiny nového kritického mysleni o médiiotegstavuje 2005. s. 9.
%2 URBAN. L., J. DUBSKY a K. MURDZAMasovéa komunikace a &gné miwni. 2011. s. 50.
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lidem rici, o ¢em maji pemyslet. Tato teze se pegdrozvinula do teorie

nastolovani agendy, vramci které maji masova médanost ovliwovat,

okterych tématech se naremosti mluvi nebo z jakych pohlegsou témata
probirana."®

* Funkce interpretaéni: média vys¥tluji souvislosti a formuji vieejné mirgni.

Ale také podsouvaji lidem, jak informace chapaimz velmi snadno mohou
s vaéejnym mirnim zan&rné manipulovat.

V osmdesatych letech psychologové zjistili, Ze d@jpyé vystaveniclovéka
né¢jakému podstu zpisobuje v jeho psychice zmy, po kterych jsou dkteré
reakce mnohem pravdodobrjSi nez jiné. Tento jev se nazyva priming (vice
v kapitole 3. Média — 3.2 Priming).

* Funkce socializ&ni: média pedavaji informace odenych kulturach jinym
civilizacim a také urgi prechovavat informace pro dalSi generace. OvSem uz
samotnym vybrem toho, aiem informuji, mohou ovliizovat negativa. Krome
toho gispivaji ke globalizaci a tim i ke stirani rozdihezi kulturami a &kdy
azk jejich dplnému zaniku (viz 1.5 Masova kultura -olmlizace -
~-amerikanizace"a,westernizace")

* Funkce zabavna masmédia a média obégsoucasto spolénikem pro traveni
volnéhocasu, nabizeji odgnek a relaxaci. Odvracenou stranou je jejicimy
vliv na pokles Urové zabavy (v této souvislosti gasto zmiuji estrady televize
Nova) a komercionalizaci kultury.

* Funkce vdejné kontroly: masmédia jsou nastrojem moci a v kazdém totalitni
a autoritativnim systému t¥ioidealni nastroj pro formovani politickych postoj
lidi a k ideologické propagasdDokonce kdyz v roce 1935 ¢&do pravidelné
televizni vysilani v Nmecku, bylo vyuzivano k propagaci faSismu. Pocledmit
svobodna média jsou pro tyto rezimy obrovskou hoozIproto v &chto statech
neexistuje pravo na svobodu slova a média jsou pishym dozorem

vladnouciho rezimu. Chce se namitnout, Ze intgpoet kontrolu dostat nelze,

$KASIK, P. Vliv masovych médif: umi vytitwalku, prezidenta i vlastni realitfonline]. 2013-01-24
[cit. 2013-01-25]. Dostupné z: http://technet.idoe&icinky-masovych-medii-Ouv-
/vede.aspx?c=A130114_ 162701 _veda_pka
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aviak diky dni v komunistickéCiné vime, Ze i tak svobodné a nespoutané

médium, jakym internet je, je mozné kontrolovainaeaovat jeho obsah

Podle obsahu a Zanrovych zhake pgiradit modernim médiimiit zakladni
funkce a ®kolik dophujicich.
1. Informaéni funkce — cilem je zmnit ¢i zvétSit védomi recipienta na zéklad
urcitych prvka reality (zpravy, komenta, aktuality)
2. Zéabavna funkce— neobsahuje velky podil infora slozky (zahrnuje hudbu,
vytvarné a dramatické formy, humor ...)
3. Reklama (komegni vysilani) — jejim Ukolem je dosahnouegré definovaného
chovani, kterym je obvyklegjaka volbagi nakup (sluzby, zboZi, politik¥)
Mezi jednotlivymi funkcemi se v modernich médiichiragi hranice, coz
zapicinuje vznik dalSich funkci, jako jsou nédad vychova publika, va#avani, izné
puasobeni sociélnéi politické. Prolindni Zarira funkci je patrné u podavani informaci

zabavnou formou (= infotainment).

2.2 Historie masovych médii

Za prvni masové médium je povazovano antické dlivddle se lidé schazeli,
aby sledovali nové hry, jegasto odrazely aktualni témata. Nezanedbatelnokaloz
pro rozvoj masove komunikace byly trhy a vyvoléyateti hlasi€ odiikavali zajimave
udélosti z blizkého i vzdaleného okoli, a tim ldékavali informace. Lidé #hi touhu
zaznamenattzné informace, s postupem doby ale vznikala touleagset informace
na vétsi vzdalenosti a tak vznikala nova média. Rpzidié nechtli pirenaSet informace
pouze jednomu adresatovi, nybrz celym skupinam. Taksela vzniknout nova
technika, ktera by jim umozZnila &dni prenasSet. V polovih 15. stoleti pSel
nejpodstat®Si meznik pro rozvoj masovych médii Johannes Gutenberg vynalezl
knihtisk. Diky rtmu secasem zé&aly tisknout noviny.,Moznosti médii se rozvijeji
zrychlujicim tempem. Odynalezu knihtisku az k stasné masové produkci
a rozSiovani knih uplynulo #kolik set let. Film neni 0 mnoho starSi nez jediodet,

protoze prvni promitani ,zivych obrazk se uskuténilo vroce 1895. Televize

% MUSIL, J.Elektronicka média v infornaai spolenosti 2003. s. 52-62.
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do soudobého spafenského kontextu vstoupila v druhé pole@d. stoleti. Posledni
desetileti se stalo obdobim kvantitativniho i kedikniho rozmachu novych
informacnich a komunikénich technologii a jejich Sirokého uplati ve volnénrase
rostouciho petu deti a mladych lidi. BZnému vyuzivanédhto prostedk: napomahaji
také jejich genosné modifikace (nejprve tranzistorové rozhlagpVigmace, pozdiji
prenosné televizory, dnes mobilni telefony zahrniljfictoaparat a osobni pidtace
umozujici vyuZivani internetu). Technické moZnosti ditén tvorby rozsuje
0 prostorové vnimani nové kino IMAX Rraze od roku 2003) apod. iwyznam si
pritom zachovavaji tisha média (zejména knihy a periodika), jejichz buthamst byva
nekdy nepravem zpochytvana.

Kazdé nové médium (pismo, knihtisk, telegraf, foafig, rozhlas, televize,
pacitag, internet) v historii fineslo znénu v struktie spoléenského diskursu (6h
komunikovanych zprav, vejné rozpravyy®

Historicky vyvoj médii I1ze rozlit do ¢tyr zakladnich fazi:

1. obdobi oralni kmenové kultury — doba akustického prostoru, gswicha®,
2. obdobi psané kultury — hlaskové pismo nahrazuje akustické vnimadiesd
vnimanim vizualnim, s ucha je vygidan ,s\tem oka“,

obdobi ,Gutenbergovy galaxie“— prvni tiStna kniha,

4. obdobi ,Marconiho galaxie* — nastup elekiny.*’

Oproti Marshallu McLuhanovidmecky sociolog Niklas Luhmanreld vyvoj,
ktery vedl k rozvoji dnesnich médii, pouze fdédze.

1. primitivni nebo archaické obdobi (komunikace probiha mezitippmnymi;
interakce koni tam, kde kodi pfimy kontakt),

2. méstska kultura (bezprostedni gitomnost jiz neni pétba, protoZze existuje
pismo, je moZzné zasahnout i neznamé osoby),

3. technicko-primyslovy systém(je mozné ve stejnou dobu oslovit mnoho lidi
na riznych mistech, rozvoj médii je na vysokém stughi).
,ve 20. stoleti proSla prudkym vyvojem jak trémli média ti&na (knihy,

casopisy), tak média zatfena na akustické nebo obrazové zpracovani inforiffiri,

% HOFBAUER, B.Déti, mladeZ a volnyas 2004. s. 129.
% VYBIRAL, Z. Psychologie lidské komunikac000. s. 132-133.
37 JIRAK, J. a B. KOPPLOVAMasova média2009. s. 51.
38 JIRAK, J. a B. KOPPLOVAMasova média2009. s. 56.
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rozhlas, televize). Zwae rozSrila svoji nabidku z hlediska obsahu i metod, zaysSil
dosah, vliv a vyznam. V poslednich desetiletichd@plnila média s rozvojem
elektronickych technologii (mobilni telefonycftace, internet).®

V dnesni dob se mluvi o tzv. novych médiich neboli digitalnidiédiich. Timto
terminem se ozwaji technologie, které jsou zaloZeny na digitdlrdpracovani dat.
Jedna se o kombinaci jiz existujicich predi jako je telefon, televize€i pogitac,
obohacenych o mnoho dalSich aplikaci a funkci. MNgbisvym uZivatéim nové
moznosti, umoiuji vzajemnou komunikaci ¥ps libovolné prostorové a&asové
vzdalenosti, dovoluji hromadit a uchovavat mnohe#tsivmnozstvi dat, nez bylo
doposud mozné,ProtoZze se média vzajerirovliviauji, neni hranice mezi starymi
anovymi jasna. OdliSit stard a nova média jenom zaklad pritomnosti ¢i
nepitomnosti digitalni technologie nelze.iik&me vSak ukazat na atributy novych

médii, které ve starych nebyly, a identifikovabvyth médiich ,to staré“.*

2.3 Tisténa média

Pro vznik a §eni tiStnych meédii byl nezbytny vznik knihtisku. Knihtisk
vynalezl v Mohui v roce 1450 Nmec Johannes Gutenb&rgO pit let pozdii (tedy
v roce 1455) byla vyrobena prvni ti8& kniha a tou byla Bible. Pouzitim knihtisku bylo
mozné z jednéipdlohy vytvdit vétSi mnozstvi stejnych vytigk(tzn. kopii). Jiz ped
vynalezem knihtisku se objevovala snaha o mnoZeit, kale pokusy byly marné.
Gutenbergv vynalez knihtisku znamenal novy, snazsi a efekj$i zpisob reprodukce
textu (do této doby se texty opisovalyémd), coz umo#ovalo zprostdkovat knihy
Sirokému okruhwtendd. A to vedlo ke zvySeni vathnosti. Sekundarnim vysledkem
bylo, Ze se sjednotily liturgické texty a vzniklavazna jazykova pravidldim vice
vytiska existovalo, tim vice kulturniho bohatstvi se motitchovat do dnesni doby.
Diky nim mame informace o podstatnych udalostecimédaoby, vyznamnych

osobnostech, naladné dobyi prostém Zivaol.

% HOFBAUER, B.Déti, mladeZ a volnyas 2004. s. 128.

“%vlastnim jménem Johanes Gansefleisch zur Laden

“1 FABUS, P.Co jsou to nova médiadterarni noviny. 2006%. 51, Vyraini zprava AGROFERT
HOLDING za rok 2011. [online]. 2012-08-18 [2012-08}. Dostupné z:
http://www.agrofert.cz/?288/vyrocni-zpravy
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Knihy se postups staly politickym médiem, ale i prasdkem slouzicim
ke vzctlavani. Prvnictendi listovali pouze Wernobilych knihach, barevné se objevily
az po pamyslové revoluci, kdy se do provozu uvedly techgap které umoznily
barevny tisk. Kniha pét k nejstarSim meédiim, k nejstarSim piedgkim slouzicim
k uchovavani informaci. Knihy jsou snadno dostupné v dnesni dob modernich
technologii maji své postaveni a v neposle@tE nostalgické kouzlo. Préloveka
nadale astava prosedkem uchovavajicim informace, ale také pemtkem zabavy.
Mezi jeji vyhody pati moznost ji snadnoipnaSet, plnohodnatnuchovava sgéeni
v case.

»T15ténd média maji dlouhou tradici, odviji se od letalednolistych prohlaseni
a rozsahle enych kratkych polemik. V roce 1609 vysly ve Stnksbprvni tisené
noviny — tydenik Relation. Novinggsopisy, revue, magaziny, ilustrovafesopisy se
vyvijely pomalu, v pibéhu vice nezit staleti a jiz dlouho tedy patdo oblasti
politického Zivota a kulturnichefin. S#ily dlouhou dobu pedevdim myslenky o osobni
svobod, o pravech rolnik a ohkfani, tedy to, co se poéj stalo predstavovanim

a osvojovanim demokracig'

2.3.1 Noviny, bulvar a ¢asopis jako masoveé médium

.Noviny jsou periodické tiskoviny, které vychazaekratkych intervalech. Jejich
hlavnim @elem je zprogedkovani aktuélnich zprav z négrejSich oblasti, pedevsim
z politiky, hospod#tvi, zabavy, kultury, spaieosti a sportu. Z hlediska /&i
zpravodajstvi si konkuruji s rozhlasem a televiak celonaroda zan#iené, tak lokalni
noviny jsou zakladnim médierfi.“Noviny se rozdluji na dva zakladni typy — deniky
(denni tisk) a tydeniky. Periodika jsou &Si casti financovana z reklamy.

V dnedni dob je velmi roz&ieny bulvarni tisk. Hlavnim rozdilem mezi
seriéznim tiskem a bulvarnim je v jeho obsahulidlese i ve forms. Kvalitni noviny
maji zpravidla ¥tSi format, mé# fotografii a jsowernobilé, text je neendoi, seriézni
a hodno¥rny. Oproti tomu bulvar se tiskne v mensSim formdaaxty jsou kratSi, ma
velké a poutavé titulky, které nasiji témei cely gibéh a mnoZzstvi velkych barevnych

fotografii. Informace jsou podavany subjektivnirfmu a jejich hodnota i relevantnost

42 SCHELLMANN, B. Média: zakladni pojmy, navrhy, vyrak2004. s. 39.
3 KRAUS, W.Televize — novy kontinent: Kultura nebo chad891. s. 40-41.
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jsou mizivé. D4 séict, Ze se jedné o neseriozni noviny, které nedgideticka pravidla
a nadbihaji vkusu nendtoych étené&.

, Casopis je meziforma mezi novinami a knihou, vychédbdicky, ale ne tak
casto jako noviny. Je aktuaf§i nez kniha, ale ne tak aktualni jako novif{/Casopis
tedy vychazi jednou za tydegtrnact dni, misic nebcstvrtletné. Proto neniZze byt tak
aktudlni jako noviny, které vychazi deénifasopisy jsou dvojiho druhu: piné nebo
zabavneé. Redpoklada se, Ze Zeny a divksstji sdhnou pocasopisech s tématikou
mody a muzi a chlapci preferuji odbortesopisy (napklad s technickym zboZzim).

~Prvnim skuténé masovym médiem byl tisk, ktery secékterych zemich
(predevsSim USA a Francii) rozvijel se stal&Sv rychlosti zhruba od prvnidtiny
19. stoleti. V dalSich zemich (fag Nemecku, Anglii, ale také v Rakousku-Uhersku) se
masovy tisk ustavoval postupod druhé poloviny 19. stoleti scitym zpozdnim
za stavajicim tiskem politickym, ozZoganym jako ,seri6zni, ekdy také jako ,tisk
kvality“ nebo ,prestizni tisk“. Rozvoj masového Kis byl zavisly na konkrétnich
spole’enskych podminkach vdéoné zemi.

Masovym tiskem se daji nazvat periodika, kter@@de30. let 20. stoleti obraci
na stale silici okruh gramotnych ale malo &adych ¢ten&u (stredni a nizsi socialni
vrstva). Periodika se rozévala zejména poulnim prodejem. Jejich cena byla oproti
seriéznim periodikm ponErné nizkd a tim padem byla dostupna i pro térajetné.
Své ctende lakala nabidkou popularnich témat a specifickymsabem (kriminalni
piibéhy, satira, sex a zpravodajstvi). Uprava, formulaceybér sdleni odpovida
moznostem a vkusu masovéttende. Proto Ize mezi charakteristické rysy masového
tisku zd&adit vysoky naklad, napadnou grafickou Upravu (nandbtografii, velké
a vyrazne titulky) a nen&oou az ,lacinou” stylizaci (kratke texty, jednodéciktna
skladba, vulgarni vyrazy a negfené informace)® To vSe sw¥dei o tom, Ze byl
priméarre urcen masovemu publiku.

Prvnim periodikem, které se daradit do masového tisku, byl prajgbdobré
Penny Magazine, vydavany v Londyod roku 1832. Od tohoto magazinu je odvozen
I pojem penny pressktery se v souvislosti s masovym tiskem pouzivanglii

a Spojenych statech. Ke konci 19. stoleti se vgeBgoh statech pro tento druh tisku

“ SCHELLMANN, B. Média: zakladni pojmy, navrhy, vyrat2004. s. 41.
5 JIRAK, J. a B. KOPPLOVAMédia a spolenost 2003. s. 29.
8 JIRAK, J. a B. KOPPLOVAMédia a spolenost 2003. s. 30.

30



ujal jeSt pojem Yellow pressNazev je odvozen od komiksové postavy Yellow Kida
z komiksu Richarda. F. Outcaulta vychazeného vikidetNew York World Josepha
Pulitzera. V Nmecku byl znam jak@&roschenpresse

Mezi jedny z prvnich masovych periodik filgt New York Sun (zaloZeno roku
1833, vydavatel Benjamin Day), New York Herald (zano roku 1835, vydavatel
James Gordon Bennett), La Presse (zalozeno rok@, 1§8avatel Emille de Girardin)
a Le Siécle (zalozeno 1836, vydavatel Armand DytatqvyrazreéjSimu rozvoji
masového tisku dochazelo az v posledstirg 19. stoleti.

V ¢eském prosedi si masovy tisk vyslouZil pojmenovani Sestakodiy
krejcarovy, ndzev # evokovat lacinost a byl odvozem o nejmensi mir¢ervni
polovirg 20. let bylo mozné se setkat s nazvy jako s@&miza revolverovy tisk.

K vyraznému rozvoji &chto tiskovin u nas doSlo az od druhélky dvacatych let
20. stoleti. Vtomto obdobi vychazely tdgad tituly Expres nebo Poledni list.
Na za&atku 90. let 20. stoleti doSlo k transformaeské medialni scény, ktera sebou
piinesla i nastup novych formatJednou z nich byl i bulvar. V roce 1992 u nasikizn
prvni bulvarni denik Blesk a brzo mucata gibyvat konkurence. Pozvolna se bulvar
presunul i na webové stranky.

.Noviny vice nez d¥s¥ let byly nositelem zpravodajstvi. Web jejich hist@mu
roli ukorvil.“ ** Rychlé Zivotni tempo a medializace vSeho kolem siagada posun
tiskovin na internet. |i@sto, Ze klasické papirové novinyasopisy maji své kouzlo,
jejich prodej klesa. Ale celkova nadvlada interngth periodik naddmi tisSttnymi je
v dohledné dob jen chiméra. Nicméndrastické zachtmvani klasickych médii by
bylo braréni prirozenému vyvoji. Ve chvili, kdy poklesla na#éhost divadel, nezala
spole&nost natéet divadelni pedstaveni a promitat je v kin Zkratka ®co tak
osobiteho, jako je divadlo nebo papirové novinyizegen tak jednodusSe fpsadit"
do kybernetického s$ta.

.internet je multimedialni prostor s nekafrgymi variacemi sluzeb a informaci.
Stira hranice mezi médii a zanry. Obsah internetdigitalni, virtualni a online. ¥hi

se i medialni forma. Na web proto nejde ,naskenbratiny acekat uspch.

“" FRIDRICH, M. Internet noviny nezachrarjonline]. 2011-04-22 [cit. 2013-01-19]. Dostupmné
http://www.mediar.cz/internet-noviny-nezachrani/
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Stejre tak nejde na internetu prasfen pustit televize nebo rozhlas. Kazdé
médium musi uzZgobit svoji formu a obsah tomu, jak lidé ghtmédia na webu
konzumovat. Oni jsou pany naseho kon&hi.*

Na webu dochazi k prolinani vSech Zaar druti médii (text, obraz, zvuk).
Pro moderni generaci je to velmi Zadoucitdaplivé, chce informaci najednatist,
slySet, vidt a feba i sdilet s ostatnimi. Velkou vyhodou novin mziinetu je aktualnost
a snadna dohledatelnost.

,C0 mohou noviny tedy multimedialnimu digitalnimtku nabidnout a jak by
mohly vypadat? Pokud maji noviny silnou redakci etepcidlem vlastnich
investigativnich materi& mohou stai na originalnim obsahu. Obalem na webu vSak
nemize byt @co jako ,noviny*. Archaicka forma by odrazovald?®

.Noviny by ne#ly na webu vzdat boj, Ze si vizualmejak zachovaji svoji
papirovou tvd a soudrznost obrazu jednoho dne¢lby prodavat svoje gdnosti
v novém baleni. Nadejde doba, kdy vlastni kauzpbwd@zném webu uzafené jen
pro ty, co si zaplati*®

Plakaty v metru jsou postupmahrazovany obrazovkami, lidé nosi v taskach
misto novin,casopis a knih tabletyi mobily (s @ipojenim k internetu), misto letiél
v postovni schrance chodi lidem nevyZadané e-nwwlyjejich internetové postovni
schranky. Je realnd moznost, Ze ,modernitkyavytlaci klasické tiskoviny. Proto neni
divu, Ze noviny se snaZi bojovat s internetem, gi®tklasické zpravodajstvi viadlo

swtu ze vSech zpravodajskych medii nejdéle.

2.4 Elektronickd média

.Mezi elektronickd média v sdasném smyslu nepochybpati rozhlasové
a televizni vysilani, a to nezavisle na technick@ostedku i na organizaci &ni
signalu, ktery je fjiman konénym adresatem — divakedn posluchaem. ... Mezi

elektronicka média vSak kr@madia a televize pét 7ada dalSich zfsohi: komunikace,

“8 FRIDRICH, M. Internet noviny nezachrarjonline]. 2011-04-22 [cit. 2013-01-19postupné z:
http://www.mediar.cz/internet-noviny-nezachrani/
“S FRIDRICH, M. Internet noviny nezachraribnline]. 2011-04-22 [cit. 2013-01-19postupné z:
http://www.mediar.cz/internet-noviny-nezachrani/
0 FRIDRICH, M. Internet noviny nezachraribnline]. 2011-04-22 [cit. 2013-01-19postupné z:
http://www.mediar.cz/internet-noviny-nezachrani/
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na prvnim mistinternet, ale Zady hledisek i telefon, videozaznam (na paskovetikaz
nebo na Ci DVD) a dalsi zgsoby sdlovani.“**

2.4.1 Rozhlasoveé vysilani

Rozhlasové vysilani neboli radio. Slovo radio padhalatinskéhaadius, coz
znamena paprsek a bylo poprvé uzito v roce 18&kky ekvivalent slova radius je
rozhlas, jehoz autorem je redaktor Narodnichulist Richard (vlastnim jménem
Durdil), ktery tento vyraz prvhuZzil v roce 1924. \Lestire se uZivaji oba vyrazyghdy
je v8ak slovem radio ozdavana technickd strankaaor a slovem rozhlas je mino
samotné vysilani.

Radio je mozné Zzadit mezi telekomunikami zdizeni, je ukeno
k jednosmrnému dalkovému ienosu zvuku. Telekomunikai zaizeni umo#uji
komunikovat bd’ mezi d¥ma gFijemci (telefon), nebo vysilat z jednoho mista maoh
piijemaim (radio, televize). fédchidcem radia byl telegraf, kterémuepichazel hlasi
bouek. 7. ketna 1895 se ruskyedec Alexandr Spanove Popov postaral o to, aby se
piredstavil prvni bezdratovyiima¢ uréeny k @ijmu bleski. V ten den také spdiy
swtlo swta prvni rozhlasova a televizni anténa. Tyikjirpace viak neurly signaly
vysilat?

Prvni véejné rozhlasové vysilani jthach lidstva se uskutailo 24. prosince
1906. Kanadsky fyzik a vynalezce Reginald Aubregdeaden vysilal skladbu Georga
Friedricha Handela (tehdy mohli radioantatpoprvé zaslechnouténo jiného nez
znaky Morseovy abecedy). Pravidelné vysilani nasté¢ az mnohem pogjd Vyvoj
bezdratovych komunikaci nabral tempo zejména poeval

Za zlatou éru rozhlasu jsou povaZovaheata actyricata léta, kdy se rozhlas
stal skuténé masovym médiem. &nou soudasti vysilani se stala reklama, prudce rostl

podil ¢asu, jenz byl énovan zpravodajstvi, hledaly se nové rozhlasovéyzg@mnes by

*L MUSIL, J.Elektronick4 média v infornaai spolenosti 2003. s. 23-24.

2 FIALA, M. Rozhlas plus: Radio a lidé (07): Serial mapuijidiag lidi a udalosti spjaté s historii
radiotechnikyJonline]. 8/2007 [cit. 2013-01-19Dostupné z:http://www.radioservis-
as.cz/archiv07/08_07/08plus.htm

>3 FIALA, M. Rozhlas plus: Radio a lidé (10): Serial mapuijidiag lidi a udalosti spjaté s historii
radiotechniky [online]. 8/2007 [cit. 2013-01-19Postupné z: http://www.radioservis-
as.cz/archiv07/20_07/20plus.htm
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sefeklo vysilaci formaty) jako byly rozhlasové hry riesy show, hitparady, ,mydlové
opery* apod.

Vysilani vCeskych zemich zalo 18. ketna 1923 z vysike ve Kbelich
uPrahy, celodenni vysilani vSakiglo az v sedmdesatych letech. 28. dubna 1948 byl
rozhlas zakonent. 137/1948 Sb. o postéimi Ceskoslovenského rozhlasu zestatn
atimto dnem datujeme vznik statniho podnikeskoslovensky rozhlas. V s@snosti
unas fiisobi véejnopravniCesky rozhlas (nadi stanicich), celoplognjest soukromé
stanice BBC World Service, Evropa 2, Frekvence Adi® Impuls, a bezpet
soukromych regionalnich radii. Nejposlouctjdn rozhlasovou stanici je dlouhodob
Radio Impuls a dale Evropa 2, Frekvence(leaky rozhlas 1 - RadioZurnal.

»Z prizkumu Radio projekt vyplyva, Ze nejposlouéfimozhlasovou stanici
bylo vectvrtém ctvrtleti roku 2010 a v prvnirdtvrtleti roku 2011 Radio Impuls. De#in
ho poslouchalo v gimeru 1,027 milionu lidi. Jeho podil na trhu byl 126. Druhou
nejposloucha#jsi stanici byla Evropa 2 s 957 000 posluihd) ni dosahoval podil
natrhu 8,9 %. TFeti nejposlouchafjSi stanici byla Frekvence 1, kterou poslouchalo
902 000 lidi.*®*

2.4.2 Televizni vysilani

Dnes, na z&tku jednadvacatého stoleti, je mozné desledovat wkolik
programii. To vSe samdejme barevig a s vybornou kvalitou zvuku. Televizni vysilani
je brano jako sameejma ¥c kazdodenniho Zivota.

Televize je druh telekomunikaiho z&izeni. Na rozdil od radia je dana
k jednosmdrnému dalkovému ienosu nejen zvuku, ale i obrazu. Slovo télévision
(zteckéhotéle — daleko a latinskéheidere tj. vidét) zazrelo prvré v roce 1900.
Vynélez televize nelzefsat jednomuEloveéku, nybrz souhrnnému vyzkuraubadani
mnoha lidi. B jejim vyvoji védci a vynalezci navazali na zkuSenosti s telegrafy,
radiovym vysilam a fotografii. Kdpdu je hnala frozena lidska snaha rordvat
komunikaci a sélovat i obrazy na dalku.

Skotsky vynalezce Alexander Bain, ktery mimo jingalezl fax, v roce 1843
zformuloval ti principy pro elektronicky fenos pohyblivého obrazu:

*VYSEKALOVA, J. a R. KOMARKOVA.Psychologie reklamy2002. s. 178.
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1. RozloZeni obrazu na jednotlivé body &trg sloZeni.
2. Swtelné hodnoty se musigvést na elektricky proud odpovidajici intenzity
a obraced

3. Oke ¢innosti (rozklad i skladani) musi probihat syncliwoware.

Obr. 2: Zakladni princip elektronického sdélovani obrazu

— A ST T | |
TSI “._;‘J_\_J'r AW
U |

Zdroj: PAZDERAK. J. a E. KOBAL. Historie televize[online] 2007-2-08 [2012-12-13].
Dostupné z: http://radio.feld.cvut.cz/media/researtlistorie_Televize.pdf

Na Alexandera Baina navazovalo mnoho badatétei byli fascinovani

e

mysSlenkou zachyceni pohybu &ala moznosti jej uchovatdase. Mezi nejilezitejSi

mezniky vyvoje televize sadi:>>*®

e 1873 — anglicky elektroinzenyr Willoughby Smith gap znény vodivosti
Selenia pi osvitu, coz bylo zakladem pro sestrojeni prvrgbtarnihoclanku

e 1884 - vynalez elektrického teleskopu se schopnmstithanicky rozkladat
obraz na sétlené body pomoci rotujiciho kotéel — Nemec Paul Gottlieb
Nipkow (1885 se stdva Nipkaw kotow jednim ze zakladnich prik
mechanickeé televize)

e 1897 - katodovy oscilograf -€mecky fyzik Ferdinand Braun

e 1900 - Constantin Perskyj poprvé pouzil slovo yele* (na mezinarodnim

kongresu v PidZi)

> KROUZELOVA, D.Metodicka a informéni podpora medialni vychovy - Historicky vyvoj niédi
[online]. 2010-2013 cit. [2013-02-01]. Dostupnénhitp://www.mediasetbox.cz/data/_text/000038/od-
gutenberga-k-internetu.pdf

* POISL, Z.Mala encyklopedie televizni techniky 1 - histoeletize [online]. 2007-08-20 cit. [2013-02-
01]. Dostupné z: http://www.digitalnitelevize.cz/gein/obecne/mala-encyklopedie-televizni-
techniky/mala-encyklopedie-televizni-techniky-1thige-televize.html
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1907) — prvni viejna prezentace mechanického televiznitienpsu (zatim
nepohyblivé obrazy) — G. Rignoux a A. Fournier

1911 — Boris Rosing a Vladimir Kosma Zworykin vyiiiotelevizni systém
schopny penaset nepohyblivé obrazy pomoci katodové trubky.

1925 — Ve Spojenych statech americkydedvedl Charles Francis Jenkins
obrazovou siluetu he&y vétrného mlynu v pohybu, uskuteil to z radiové
stanice do své laboramve Washingtonu.

1925 — Ani badatém v Rusku nebyl vyvoj televize lhostejny. Ledn Térain
rozvinul zrcadlovou televizi. Zivodnich 16tadka ji v pribéhu roku 1926
rozvinul na 64rtadki. Dale promitl pohybujici se siluety natigtopou
obrazovku.

1926 — Prvni funkni televizni systém schopny zobrazit pohybujici se
rozeznatelny obraz (systém snimaliddki) predvedl skotsky vynalezce John
Logie Baier

1927 — Televizni systém na principu odrazétlsvpredstavil Herbert E. Ives.
1927 — 1928 — Angtan J. L. Baird penasi po dvou dratech telegrafniho vedeni
obraz z Londyna do Glasgow (700 km). O rok pmfizdspsSne pienese obraz
z Velké Britanie do USA. Baird se dale zajimal azkgym barevného vysilani —
piedved!| infr&ervenou stereoskopickou televizi pouzitit@mych druli cocek,
diski a filtra, kterd do jisté miry zvladla reprodukovat i bangwbraz. Mimo
jiné experimentoval i s trojrozZgmymi obrazy a zarove vytvoril video
nahravaci systém nazyvany ,Phonovision“.

2. listopadu 1936 — Zahajeni prvniho pravidelnélsilani televize na s.
Vysilalo se dentiod 15.00 do 16.00 a od 21.30 do 23.00. Ve vys#érsdtidaji
Baidova mechanicka televize (24fadki) a elektronicka televize firmy
E.M.1.(405¢adki). Bézny televizni pijimac¢ stal giblizné 120 liber a jeho
obrazovka nila roznery 17 x 22,5 cm.

6. unora 1937 — Elektronickd televize tak defiméivvitézi nad televizi
mechanickou. Television Advisory Comittee (Velkait&mie) doporduje
pro dalSi pouzivani elektronickou televizi sgolesti E.M.I. 12. k¢tna 1937 je

ve Velké Britanii pimy televizni penos z korunovace kralgiio VI.
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« Pro Ceskou republiku je idezity rok 1948, kdy byla na Mezinarodni vystav
rozhlasu (MEVRO) v Praze usgre piredveden&eska televize. V témZze roce se
konal prvni televizni fenos z XI. VSesokolského sletu v Praze. Od ZEtrkv
1953 bylo zahéajeno pravidelné zkusebni vysiZskoslovenské televize.

V nejvysglejSich statech (nap Spojené staty americké, Velka Britanie) se
ve ticatych letech 20. stoleti televize pomalu aledjsgva BZznym vybavenim kazdé
domécnosti. Televize funguje jako zdroj zabavy forimaci. Kolem roku 1970 se
rozviji video nahravky, které byly postupetasu vytl&ovany novou technologii —
DVD nahravkami. V sotasné dob je nahrazuje blu-ray technologieé(®i kvalita
a vysSi kapacita).

Kabelova televize funguje na principéeposu dat a obrazu pomoci kabelovych
rozvodi. Digitalni televize funguje na principu vysilanipevré ukotvenych vysil&d.
Vysilani je gijimano standardnimi anténami.

Mezi zakladni funkce televize patinformané-vzdlavaci, kulturg-vychovna
a zabavna. V poslednich letech je mozné pozorotedelny posun od prvnich dvou

zmirénych funkci k funkci zabavné, ktera se stava privotn

2.4.3 Internet

Zejména u mladSi generace dnes praiky internetu zn&né upada zajem
o televizni vysilani. Ta si internet oblibila v rychlé komunikaci a talka
nevycerpatelnému zdroji informaci, dostupné a pohodhiga®. Mezi zakladni funkce
internetu v dnedni spdieosti se fadi inform&ni, zabavna, komeéni a déalko¢
provozované sluzby.

»rechnickym zakladem internetu jeégalavani multimedialnich informaci mezi
pocitaci. Podstatou funkce tohoto zatim nejdsjgiho komunikéniho nastroje je
ovSem nikoliv technika, nybrz organtmé 7eSeni, zalozené na myslence ceftms:é
volne vytvaené si¢ bez centra a prakticky bez vyrazného hierarchiokémneni.«>®

V 60. letech, kdy se zaly sta¥t zaklady internetu, nikdo z jejich zakladatel
netusil, co vlasth tvori a do jaké miry jejich pdnani ovlivni nejen cely st ale

I zivoty jednotlival. Pivodre se jednalo pouze o pokus spojigkalik univerzit

> MUSIL, J.Elektronicka média v infornzai spolenosti 2003. s. 164-165.
8 MUSIL, J.Elektronicka média v infornaai spolenosti 2003. s. 158.
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ve Spojenych statech, podporovany armadou Spojestaln S’ méla tedy gispst

k rozvoji wdy a vyzkumu, ale #a také za Okol ot jednu zajimavou technickou
mysSlenku, kterd dosud nebyladena — moznost fungovantgmosové sétna principu
piepojovani pakét Sowasré s tim ntla dat odpovd na otazku, zda je mozZné
vybudovat peéitacovou st, ktera gezije i atomovy Uder a bude fungovat i v situady k
nekteré jeji sodasti jsou zrnieny. Tento pokus se mnvydail. DoSlo ke spojeni
univerzit a spléni pozadavis kladenych na toto spojeniuavdne se gedpokladalo, ze
timto vlasté vSechno skafi. AvSak nestalo se tak. tSfostla dal, na jeji zaklad se
zataly pripojovat dalSi s& a doSlo k propojovani siti v jednotlivych statech
a kontinentech, aZ propojila celyéwdo jedné velké paviny.

DalS$im impulsem k rozvoji internetu bylo zavedshizby WWW? v 80. letech.
Ta byla vyvinuta ve Svycarskémiatlisku CERN, pro péeby komunity fyziki
vysokych energii. Vznikla jakoreSeni umokujici sdilet informace textového
charakteru, a vyvinuté pro eby relativeé uzaxené komunity fyzik. Byla ovSem tak
vypracovana, azji zali pouzivat vSichni uZivatelé internetu. Rokem 398aal
internet v USA prozivat nebyvaly rozmach, k intémdyl pipojen i Bily dim.
Odhaduje se, Ze vroce 1995 bylo kinternetu cétosy piipojeno 20 miliori
uzivatefi, o pst let pozdiji to bylo pres 300 milio.*® V ¢ervnu 2010 bylo k internetu
celoswtoveé pripojeno 1.97 miliardyZivateh a pa&et nov pripojenych kazdy den stale
pribyva®*

V 90. letech minulého stoleti se internet rozrestldoCeské republiky. Prvni
internetova s na naSem Uzemi byla nekor@r a viAdou nepodporovana FidoNET,
kterd se objevila uz v roce 1989. Kgwjeni stdila klasicka telefonni linka. NefSiho
rozmachu dosahuje v letech 1993 — 1996. Vladou @ad@any a schvalovany projekt
priSel v kwtnu 1990 pod ndzvem EUNet. Btiuy rozvoj internetu u nas nastava
az v letech 1994 a7z 1996.

*9World Wide Web

% BEDNAR, M. Historie vzniku internetuyonline]. 2007-07-09 [cit. 2013-02-04]. Dostupné
http://owebu.bloger.cz/Internet/Historie-vznikuaémetu

®1 DOCEKAL, D. B. Internet roku 2010 ¥vislech [online]. 2011-01-16 [cit. 2013-02-04]. Dostupmé
http://www.bradbury.cz/wordpress/2011/01/16/inténuku-2010-v-cislech/

2 KODYTEK, P.Historie ceského internetonline]. 2006-01-31 [cit. 2013-02-04]. Dostupné
http://www.webdesign.paysoft.cz/clanky/2006/histeceskeho-internetu/
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Graf 1: Domécnosti vCR vybavené osobnim p&ta¢em, internetem
a vysokorychlostnim internetem, 2¢tvrtleti sledovaného roku
(% vSech domacnosti)

ozobni poctad W irternet wysokorychlostni internet _—
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1%
9% 44%
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Zdroj: Cesky statisticky fad. 2010.
Zdroj: Cesky statisticky fad.Kolik doméacnosti €¥R ma pditac a internet?online]
2012-01-19 [cit. 2013-01-05]. Dostupné z:
http://lwww.czso.cz/csu/redakce.nsfli/kolik_domadnas cr_ma_pocitac_a_internet

Od roku 2005 do roku 2010 se vybavengestkych domacnosti piaci temet

zdvojnasobila. Mnohem &8i nafist je moZzné pozorovat uiipojeni k EZnému

a vysokorychlostnimu internetu. Zatpet vybavenost internetem vzrostla o 37 procent,

u vysokorychlostniho se jedna o #str o 46 procent. Tatd@isla stale stoupaji
a kazdodenh se k internetu ifipojuji dalsi a dalsi domacnosti nejefeské republice

ale na celém s\¢¢.

-

.Vzhledem k tomu, Ze se podle posledniho odhaddecswsti Intel zvysi
doroku 2015 redlny peet uZivatel internetu ze stavajicich dvou miliard @ poroste
dal i objem globalni datové vyimy — do roku 2015 se ztrojnasobi aesahne 4,8
zetabajtu réné. Na kazdého obyvatele Zeémritom pripadnou v piiméru dva pistroje
s vlastni IP adresou. MnoZstvi nového obsahu sioomigo jiné s fenoménem socialnich

siti, které s sebou krenmovych komunikaich moZnostiZinaseji nemala rizika.®®

83 KUZEL, S. Businessl|TKyberneticka kriminalita Il: Socialni sfjako médium budoucnosti i skryta
hrozba [online].¢erven 2012 [cit. 2013-02-04]. Dostupné z: http:/imibusinessit.cz/cz/kyberneticka-
kriminalita-ii-socialni-site-medium-hrozba-facebophkp
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3 VLIV MASOVYCH MEDIiNAD ETIAMLADISTVE

, Clovek vynista uprosted mnoha podminek, které se podileji na@véjeho
osobnosti, podru ke s¥tu, hierarchii hodnot. Zvlastsilné piisobi na mladé osoby
hromadné sélovaci prostedky: tisk, rozhlas, televizéasopisy, film, CD, DVD, video
kazety, peitace, dokonce i ,obyejny” telefon. Sdlovaci prostedky samy o s@b
mohou byt jist nositelem dobra. Vychovavaji, informuji, pomahagivazat rychly
kontakt s druhynvlovekem, poskytuji zabavu.ifobeni médii naloveka je jistym
druhem komunikace. Veédomi i pod¢domi osobyistava po kazdém kontaktu s médii
.stopa” jejich vlivu a pisobeni. Vysledkem toho pak je formovani péspsijemce
obsahu médii #¢i okolni reali#, wici soke samému, druhym lidem (&eba i Vici
Bohu).“**

Déti a mladistvi v sotasné dob vénuji médiim znénou pozornost. Dernse
s nimi setkavaji doma, ve Skole iigraveni volnéhocasu. Sleduji televizni pady
afilmy, hraji hry na peitaéi a vyuZzivaji internetg¢tou noviny acasopisy, telefonuji
a pisi SMS. Skrze média ziskavaji informace &@eésstosg@lych a vrstevnilt, uspokojuji
své zajmy a poeby, bavi se ip nich, odpd@ivaji a relaxuji. Na prvni pohled to vSe
vypada neviné a miZze se zdat, Ze nemohou nijak oilvat chovani, nazory, postoje
¢i vyvoj jedince. Pesto existuje vazné podeni, Zze vliv maji. Dvodem niize byt
velmi snadnd dostupnost matetiakteré zobrazuji pornografii, nasili, maniptria
techniky pomoci reklamy a mnoho daldich negativijésh. Casto se stava, zestila
mladistvi média ani sami nevyhledavaji, ale prost r& narazi. To vSe namuze mit
negativni vliv.

.P 7es veSkery vyzkum vlivu médii je ale nidmoe tezké jakékoliv jejich dinky
na jednotlivcer’i spole’nost spolehliv prokazat. To neznamena, Ze zadné takewkyl
neexistuji, jen je obtizné jejich existenci prokaweédecky ovritelnymi metodami.
Presto existuje'ada pedpoklad, hypotéz a teorii odinku médii, které jsou logické
a zdravym rozumenripatelné a je mozné s nimi gitat. Hodre poznatk se jiz podélo

shromazdit o utujicich faktorech a omezenicliepdpokladaného dinku médii. Nedad

% MEZULANIK, R. Swt, clovek a média: Vychova v rodipod vlivem médifonline]. 2008-01-23 [cit.
2013-01-19]. Dostupné z: http://mezulanik.blogsg2008/01/vchova-v-rodin-pod-viivem-
mdi_2896.html
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se vSak s jistotou prokazat, Ze kdykdo reco sdli prostednictvim masového média,
bude to mit jeden konkrétni vliv na publikuf.*

~Schopnost distancovat se odjel a vystihnout podstaturipehu se rozviji az
od jedenéacti let. Teprve od tohotocku dig kognitivie dosahuje postupn
Piagetovského stadia formalnich operaci, takZe geopno pracovat s abstraktnimi
pojmy, hleda alternativnieSeni, vytvd domrenky, mysli o mySleni a¢ld soudy
osoudech.®® Ztoho se da usoudit, Zergulevidim mladsi &i nedokaZou zcela
jednoznéné rozlisit, co je fikce a co skutrost. Rejimaji tak vzory Spatneho &sto
i agresivniho chovani. & mnohdy bezvyhradn véri vSemu, co slySi od ratli ¢i
v reklan®. Reklama vyuZziva toho, Ze jsou snadno ovlivniteBrazi se v nich probudit
pocit, Ze pokud budou vlastnit propagovany vyrob§knz je navic mezi jejich
vrstevniky v dané dabvelmi popularni) stanou se ve skupinznavanymi a ziskaji
vySSi socialni status. Neni zcela ojétiim jevem, Ze (hlavw) mladé divky propadnou
pod mért ¢i vice silnym natlakem reklam a ,medidlkrasnych osobnosti“ mentalni
anorexii a bulimii, kdyZz se snazi dosahnout stdingoporci &la, jako maji modelky
a hereky.

Déti a mladistvi se v dneSni dobmohou na tvor® médii samy podilet.
Nejcastji to probihd v rdmci internetu, kde mohotispivat do #iznych diskuzi nebo
tvorit své blogy, kam piSiéci, o které se zajimaji, které je bavi, anebo trapi

»[.-.] ¢im vice je publikumsp ziskavani informaci zavislé na masovych meédiich

v

a souasre ¢im vice je spolmost ve stavu krizei nestability, tim ¥tSi moc budou

%7 Kazd& moderni

média pravdpodobr mit (pogipade tim \etSi jim bude piznavana).
spolg&nost je médii manipulovana, protoze do médii jsgsilany informace, které
vyhovuji zajmiim politika a zastupgm vyznamnych podnik Novin&i a reporté jsou
ovlivihovani vyssSimi zajmy, a tak nemohou vyva&dnformovat o véejném ani.
Verejnost je vystavenaifsunu informaci, které si sama niga owfit, a tak je

automaticky povazuje za pravdivé.

**BURTON, G.Uvod do studia médi2003. s. 355-356.

% SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi skethim televize a agresivitodtdl 2007.
s. 36.

” McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunika2802. s. 104.
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»~Jedna definicerika, Zze manipulace je promysSlenou cestou utajeppsupi,
pri kterych fyzickd nebo pravnicka osoba, nezavisleskuténosti podsouva svému
recipientovi zavagici nazor anebo zly amysl.

Slovnik cizich slov vy&lje manipulaci jako zpracovaniedomi lidi zejména
masovymi médii’®® U obou definic jsou obsaZeny dva zakladni elemergianovanost
a skrytost.

S vlivem masmeédii je spjat pojem mainstreaming.KDjjei se obrazy, sdeni
a informace vytveeji prostedi, které se da daestiny volrg prelozit jako hlavni proud.
Mnoho lidi a hlavl déti a mladistvi se boji, Ze byagtali osamoceni a nepochopeni,
proto je pro & vitané pidat se do hlavniho proudu a tim splynout s davem.
Psychologové ifed timto jevem varuji, fize byt nositelem potenci@mebezpéného
mechanismu. Lidé se bezmyslenkévitbavuji svého nazoru argbiraji mediala
zverejneéné pravdy, tim popiraji svou hrdost a individualitu

Co je na médiich tak ,nebezpe“? ,D ulezitjSi nez to, co média &diji, je
mira vjaké ovliuji nas zgsob mySleni ajednani® Nezletili konzumenti maji
tendenci bezmeznveiit médiim a spoléhat narohodnost jejich stleni. Ta jim
poskytuji vlastni deskripci (popis) &a, @i kterém vyklad s#ta zjednoduSuji. To vSe
déti a mladistvé pobizi, aby se chovaléitym zpisobem a i urcité poteby a pocity.
Jejich mysleni je odmalinka nenipadmodelovano preskriptivnimi prastky, jako
jsou serialyglanky ¢i reklamni slogany.

Snad vSude na & funguje legislativa, ktera zakazuj@ omezuje vysilani
poradi s ukitym obsahem (sex, nasili) a naopaitkazuje, aby bylo zpravodajstvi
vyvazené a objektivni. To ukazuje na to, Ze je iinégsty vliv pfisuzovan.

.Média pretvaweji, dotvaeji ¢i aplné meni to, ceho se zmocni a dosazuji to
do celki, které nabizi publiku. ... Masova meédia struktunagi kazdodenni zkuSenost
mimo jiné tim, Ze jsou séasti prostedi, v kmz se pohybujeme (billboardy u dalnic
a reklamy na autobusovych zastavka¢h na vlakovych nadrazich jsou toho

nejvymluvdjsim dokladem), ..

% MEZULANIK, R. 2. konference&lovek a média: Vliv médifonline]. 2003-04-26 [cit. 2013-01-13]
Dostupné z: http://www.clovekamedia.cz/sborniky/@®03_jaro.pdf

%9 McLUHAN, H. M. Jak rozurat médiim: extenzéoveka. 1991. s 35.

°JIRAK, J. a B. KOPPLOVAMedia a spolénost 2003. s. 46.
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3.1 Historie vlivu masovych médii

Média v sodasnosti prodlala velmi znatelny posun nejen v kva&tinybrz
hlavre v kvalité. Projevuje se to u préikkomunik&nich udalosti. Fenoménem se stava
vyména mnozstvi dat, kter4 je oproti minulostiknlikanasoby vyssi, ale hlavé
v multimedialnim formatu on-line. DalSimulézitym prvkem je swirovani této
komunikace k fjemaim, & uz v Sirokém spektru nebo zcela individual®okud
budeme tento posun v préng¢ médii sledovat v historickych souvislostech vyvoje
jedince a spolmosti, musime jednozt konstatovat, Zze kazda préma médii
ovlivnila vyvoj spolé&nosti a ¢lovéka. Proto i nasledujici zny, & uz formatu,
smerovanici objemu médii se musi zakohpromitnout do budouciho vyvoje.

Z vyzkumi, které v historii proéhly, se da vyvoj nazoru naagobeni meédii
na spolénost rozdlit do ¢tyé hlavnich etap. V prvnich dvou desetiletich 20lesto
panoval nazor, Ze publikum jeéd& vlivu médii zcela bezmocné a média nad nim maji
absolutni moc. Tato koncepce vyjag, Ze média ut¥@ji Zivotni postoje a chovani lidi
podle poteb tch, ktégi maji nad obsahem médii kontrolu. Tato faze se da
charakterizovat pojmem ,vSemocna média“.

Druh& faze vyvoje se datuje od 60. let 20. stolady zaaly rozsahlé vyzkumy
vlivu médii na spolénost. V zapadni civilizaci nastalo rychlé rda$&@ni televiznich
prijimact a ve vychodni po nich téhkazdy touzil. Pesto psychologové i sociologové
opst optimisticky uwfili v individualitu a svobodnou volbu kazdéblmveka.”

O deset let pozii, tedy v 70. letech 20. stoleti se situace znobuaci. Vraci se
pieswdéeni o intenzivnim fisobeni médii na jedince. Média se udapegimo, ale
za to dlouhodobpodileji na socializaci a vyvoji kazdého jedinkry je jim vystaven,

a tim ovliviuji masy. Média vytvid predlohu chovani pro&i a mladistvé, ktd si
zatim nestihli vytviit vlastni nazory a Zivotni postofe.

V posledni etafy ktera zaéala na konci 20. stoleti a tvd az do &mnosti, dochazi
k ohromnému roz&ni medialni nabidky. Té&# kazda domacnost si ke dovolit
vlastnit televizor, videorekordéry byly vygtany DVD rekordéry, walkmany nahradily
MP3 pehravée, mobilni telefony nahradily jiz zastaralé pevngéky.”* Pribyva

I McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunika26802. s. 360.
2 McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunika2602. s. 361
8 McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunika2802. s. 362.
" McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunika2802. s. 363.
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domacnosti, které jsou vybavenécppasi a pripojenim k internetuCesky statisticky
Ufad uvadi, Ze vice neZ polovina viech domacnostRv(2,3 milionu, 56 %) rla
ve druhémctvrtleti roku 2010 fistup k internetu. #tom v roce 2005 to byla pouze
kazda pata domacnostR (19 %, 783 tis.}°

Z vySe uvedeného je patrné, Zze moderni média zZakigtdéhotloveka, & se jimi
obklopuje dobrovol&¢i nucer, & je vyuziva pro pracovrii osobni @ely. Informani
a medialni technologie jsou mocnym nastrojem. Randégor, Ze & déti a mladistve
spole&enskym rolim a postdm. Na druhé stranse vyzdvihuje lidska individualita,
piemyslivost a pravo na svobodnou volbu. Zatimco égsjgdinec se dokaze vlivu
médii branit Usgsreji (ma vlastni nazory, postoje a vizektida mladistvi mu vzdoruji
mnohem K{f. AvSak pra¢ oni jsou s moderni technologii dobrowblmejvice
v kontaktu.

Spolu s rozvojem masové kultury a masovych médilevka obec staléasg;i
mluvi o mediélni gramotnosti a z toho vyplyvajiotiebs mediélni vychovy,Medialni
gramotnost Ize definovat jako schopnost chapatlyaoaat, hodnotit a produkovat
scleni masové komunikace (televize, filmu, hudbylasu, billboardu, inzerce, public
relations, novin a c¢asopis, knih, webovych strdnek a blg internetovych
konverzanich a diskusnich skupin). ... Z tohoto pohledu jeiah& gramotnost ufitou
formou posileni lidské osobnosti. Pira vyuzivat média chigji, efektividji chapat
a analyzovat jejich stleni, usrdriiovat nebo zpracovavat tato &eni a n#hit je
ve vlastni zprosedkovana sdeni.“”® Hlavnim divodem tohoto apelu je, aby byli
konzumenti (hlavé déti a mladistvi) schopni zachovat si viastni naztokazali¢ist
mezi fadky sdleni, ktera jsou jim podsouvana, dokazali se zéowmt v informa&ni
zahlcenosti. Mediakh vzcilany jedinec neni médii bezmyslenka@vitlacen, nybrz je
dokaze vyuzivat pro své vddni, osobni rozvoj a uspokojeni fdt.

»~Jelikoz média nabizeji gteni v tak velkém mnoZstvi a tak snadno dostupna,

vzbuzuji v nds dojem, Ze vidimetsvcelé jeho pestrosti, &@m vice jsme gsobeni

5 Cesky statisticky fad. Informace o $&ni — Informani technologie v domécnostech a mezi
jednotlivci. [online]. 2012-01-27 cit. [2013-01RDostupné z:
https://lwww.czso.cz/csu/redakce.nsf/ilinformace etremni_informacni_technologie_v_domacnostech_a__
mezi_jednotlivci

®DeVITO, J. A.zaklady mezilidské komunika@908. s. 14.
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médii vystaveni, tim vic v nés sili pocit, Ze jseecitli v nadazeném postaveni, ¥mz
jsme schopni pochopit, jaké&funguje.“””

Nejvétsi sila masmeédii spiva v jiz zmigném podilu na socializaci jedince
a jeho zalenovani do spoknosti. Zvlast déti a mladistvi nemaji pevné postoje
a utvaené nazory, proto mohou média snaze formovat jefistoj a mySleni. Média
mohou vytvédet obraz reality, se kterym se neddggloveék ztotozni, u¥ii mu a ten ho
ovliviiuje a formuje.

Stale aktualni otdzkouagtava, jak velkou ulohu hraji masova média v &vot
nezletilého ¢lovéka? Kolik pozornosti &nuje televiznimu a rozhlasovému vysilani,
pocitaci ¢i internetu? Vztahudi a mladistvych k modernim médiim sénuje zvySena
pozornost ze strany¢dch, pedagod i laiki. Tato skupina je totiz povaZzovana

za cilovou, na niz ctji nova média fisobit.

3.2 Priming

Jak jiz bylo vySe uvedeno, psychologoveé v 80.clet20. stoleti zjistili, Ze sta
obycejné vystaventlovéka nsjakému poditu, aby dokazal Zisobit v jeho psychice
zmeny, po kterych jsou dkteré reakce mnohem praygbdobrjsSi nez jiné."Jestlize
jste si pred chvili povidali o jidle a nasledmostanete za Ukol doplnit anglické slovo,
tak pro SO_P svelkou pragmbdobnosti zvolite spi§ SOUP (polévka) nez SOAP
(mydlo). Jestli vSak naopak byl vagegesSly rozhovor o uklizeni nebistote, zvolite
pravdépodobr druhou moznost. Ale nejde jen o slova.*

Pritom média na své recipientyigobi dennoderina ciler, tim jim nendpadh
avelmi &inné¢ podsouvaji #izné myslenky a nazory. iSledky tohoto efektu jsou
alarmujici, proto je jasné, Ze se této problematusychologové v poslednich
desetiletich tak intenziwnvénuji. Na tom, jakou televizni stanici divaci sleidogbo co
¢tou konzumenti kazdé rano, zalezi mnohem vic, mehasprvni pohled fize zdat.
Jinak feceno, lidé jsou mnohem vic ovlivnitelni, nez jsouashotni pipustit a to

obzvlasé plati u nedosflych jedindgi.

""POTTER, W. J.Nledia Literacy 1998. str. 38) In. KARA, J. Fotbal a média. [oel]j. Brno, 2008. [cit.
2012-12-04). Bakakska prace. Masarykova univerzita v Brirakulta sportovnich studii, Katedra
sportovnich aktivit, Vedouci bakditké prace: Olidlch Racek. Dostupné z:
http://is.muni.cz/th/142784/fsps_b/Jaroslav_Kata.tx

" MELICHAR, J.Pod palbou pedntii: John Bargh a Florida efekfonline]. 2012-03-05 [cit. 2013-01-
04]. Dostupné z: http://psychologie.cz/pod-palboghpetu/
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John Bargh — ,teorie Florida“

Nezavisle na sa@bprovedlo rkolik psycholog experimenty, aby potvrdili tuto
teorii. John Bargh s kolegy prezentoval sképimadych lidi d¥ rady slov. Prvniada
obsahovala slova, kterd& mohou byt asociovana k& sid@d.: Florida, zapomtlivy,
pleSaty, Sedivy a vrégy. Druhafada naopak obsahovala slova asociujici mladost.
VSichni testovani mladi lidé byli potom poZzadani, se pro dalSkast experimentu
piemisti do jiné mistnosti,figemz byl n&en ¢as, za ktery prosli chodbou. Jedinci,
kterym byla prezentovana slova asociovana sénst&li chodbou mnohem pomaleji
adéle nez lidé, kterym byl prezentovan seznam stociavanych s mladir.

Studii rekolikrat zopakovali a provedli s jinymi parokami. Dosli k zagru, Ze
sportovni napoje ovliwji lidi, aby dosahovali lepSich fyzickych vykign lidé
v pritomnosti reklamy na jidlo, majitsi hlad; pokud jsou lidé vybaveni batohem, maiji
vétSi tendenci spolupracovat nez lidé s kabelkiaualou taskou; dale zjistili, Ze teplota
napoje dokaze ovlivnit mezilidské vztahy, poukangito, zellovek drzici v ruce teply
Salek pijme cizihocloveka vsticrgji a vice gatelsky, neZlovek, ktery drzi v ruce
studenou limonadu.

Bargh k zagru sveho vyzkumu tvrdi, Zeigousobeni wtitého sdleni ¢i aspektu
(jednorazo¥ ¢i dlouhodolkt) se dostavuje automaticka aktivadeznych stereotyp
socialnich skupin, to fize zpisobit, Ze se jedinec zachova, aniz by si tdédomoval,

v souladu s timto stereotypéf.

3.3 Vliv tist énych medii

Navzdory tomu, Ze u séasné mladeze v oblibenosti jasredou elektronick&
masova media, n&sopisy dosud nezariela. V¢asopisech produrcenych se stale
castji objevuje reklama. redevSim se jedna o reklamu na&zmou elektroniku,

kosmetické vyrobky a obieni.

" GILBERT, D. T., S. FISKE a G. LINDZEYThe Handbook of Social Psycholod®98. s. 232
89 McNERNEY, S.Why We Reason: Priming Revisited: Connecting psggkdo the world, and the
world to psychologyfonline]. [cit. 2013-01-18]Dostupné z: http://whywereason.com/tag/john-bargh//
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Casopisy, kterétou Zaci zakladnich 3kol, se daji rélina dva zakladni typy —
zdmove (tematicky za#hené na uiity okruh zajnii mladych lidi) a popularni

(tématicky zanmsrené na popularni osobnosti a reklamu &gmtiho zboZzi§*

Z4ajmové ¢asopisy:
« ABC (RingierCR, a. s.) <trnactidenik,
e Vilduav swt (GE Fabbri Ltd.) — tydenik,
* Auto, motor a sport (Motorpresse Bohemia, s. r—agsicnik,
* Model& (Aeromedia, a. s.) —&aicnik,
» Letectvi + kosmonautika (Aeromedia, a. s.) ésidnik,

° aj. 82

Popularni ¢asopisy:
«  COSMO girl! (Vydavatelstvi Stratosféra) <€sitnik,
* Lucky star (Vydavatelstvi Stratosféra) €sinik,
« BRAVO (Bauer media, v. 0. s.)étrnactidenik,
* Top divky (Axel springer Praha, a. s.) €sinik,
« POPCORN (Axel springer Praha, a. s.) ésitnik,
e a.%

.Popularni“ ¢asopisy lakaji ke koupi ipdevSim mladé divky, které jsou
bez vyhragnych zajnii. To je zfisobeno tim, Ze divky v pubertalnintku se zajimaji
piedevsim o popularni osobnosti, vzhled a mezilidekéhy. Vytisky ,zajmovych*
casopisi na rozdil od ,popularnich” je mozné dohledat vhiauns, coz s¥édci o jejich
vySSi kvali€. VSechnycasopisy bez vyjimky obsahuji cilenou reklamu naletée
ctende.

Casopisy wené divkam obsahuji kranreklamy i dopisy, kde divky Zadaji
o rady. Z dopis je patrne, jakkasopisctendkam velmi pomaha. DalSi skupinou dapis

jsou tzv. dopisy na téma (jnnej\etsi trapas, letni laska, kdy to bylo poprve, jakns

81 HAJKOVA, M. Casopisy pro mlade? fphled a rozbor obsaf: Medialni vychovalonline].
2006/2007][cit. 2013-01-13] Dostupné z: http://atkaylin.mff.cuni.cz/~teka/skola/media.pdf
82 HAJKOVA, M. Casopisy pro mlade? fphled a rozbor obsaf: Medialni vychovalonline].
2006/2007][cit. 2013-01-13] Dostupné z: http://atkaylin.mff.cuni.cz/~teka/skola/media.pdf
8 HAJKOVA, M. Casopisy pro mladeZ fghled a rozbor obsaf): Mediélni vychovalonline].
2006/2007][cit. 2013-01-13] Dostupné z: http://atkaylin.mff.cuni.cz/~teka/skola/media.pdf
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dostala kop&y, antikoncepce...). Tyto dopisy mohou vyr&zovliviiovat ostatni
ctendky, které nemaji zkuSenosti &omi zc¢lanku, a proto se citi mécenné.
A pod tlakem tohoto pocitu se &@wu chovat ,dosfleji, nez je v jejich ¥ku vhodné.
Casopisy dale obsahujélanky o celebritach, Zivotni ffibehy, serialy, testy
a horoskopy?

Z toho lze usoudit, Ze reklama a medialni awdivani ¢ciha na dti na kazdé
strance. Btom praw déti a mladistvi pai k tém, ktei pasobenim medialniho skni
nejvice podléhaji. Bli samotné se vlivu médii nedokdzou branit, to fedpvsim
Ukolem rodéa. Ti by meli pied vlivem médii své potomky chranit riggdad tim, Ze jim
vyswtli, jak reklama a média pracuji a jak se jimi ngreg ovlivnit. V neposledniact
je to i prace titelu, kteri maji ve svych &ebnich osnovach zaklady medialni vychovy.
Na obranucasopisi urcenych miladezi (hlavh divkam) je nutno podotknout, Zze se
v nich déti mohou d@ist, Ze nejsou jedini, koh@&ceo trapi a neni s&dim spokojen.

Pokudc¢te mladez bulvarni tisk, & by jim dosgli jedinci vyswitlit, Ze zpravy,
které misobi jako stoprocengnpravdivé a ¥rohodné, takovymi byt nemusi. Mladsi
¢tend&i po tomto ¢tivu ¢asto sahnou, protoze je l&ydi nez wjaky kvalitrejsSi tisk.
Navic je bulvar ozdoben barevnymi fotografiemi &gmtnimi“ tituly, coZ na mladého
¢tend&e pisobi vic nez lakay Ale bulvarni tisk mize u mladeze ohrozovat moralni
stanku osobnosti a nahled na skotezivot. Ri ¢teni neni nucen porozuinsloZzitjSim
souvislostem, nemusi se orientovat v politice, ekoige ¢i ekologii, st&i cist
a vstebavat ,dokonaly st hwzd" a dozvidat se o novych vyrobcich, sluzbd&ch
trendech. Ani § ¢teni seridznich Zurn@lneni zcela bez nebezjpeprotoze se v nich

objevuji izné inzerce.

3.4 Vliv televizniho vysilani

Televizni vysilani je dnes dostupné térkazdému. Pro zapnuti televize nemusi
dit¢ umet ¢ist ani psat, jeji ovladani je velmi snadné. Toycu vidi, je pro & znané
srozumitelné (vSe nejen slysi, ale i vidi). Rr@woto je vliv na jedince a zvl&Steéti
a mladistvé tolik diskutovanym tématem nejen meuakyl ale i odborniky. Krorm

diskusi probih& fada vyzkun, které hodnoti miru intenzity vlivu médii. Vysledke

8 HAJKOVA, M. Casopisy pro mladez fghled a rozbor obsafy: Mediélni vychova[online].
2006/2007][cit. 2013-01-13] Dostupné z: http://atkaylin.mff.cuni.cz/~teka/skola/media.pdf
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zpravidla liSi a odbornici nejsou v otazkach vimédii na dti a mladistvé jednotni.
(viz. 3 Vliv masovych médii nagti a mladistve)

» [---] televize mize paradoxa skryvat tim, Ze ukazuje: tim, Ze ukazujeon
jiného, nez co by byladgba ukazat, kdybyethala to, co ma4, tj. informovat; nebo jést
tim, Ze sice ukazuje, co jeba ukazat, ale takovymigmbem, Ze to vlastmeukazuje
nebo tocini bezvyznamnym, nebo Zelledi konstruuje tak, Ze nabyva smyslu, ktery
viibec neodpovida skuteosti.“ % | pro dosglého ¢loveéka, ktery ma vlastni zkuenosti,
vzklani a nazor, je nesmintézké, orientovat se v néghledné pawting zprav
a nejazngjSich informaci a vybrat si mezi nimi tu pravou r@aywivou, tu, kterd se ho
nesnazi zmanipulovat a zakryt jinou skum@st. Jak se potom ke v této medialni
houstiré zorientovat nezletily jedinec, ktery nema mnohasanosti a obvykle je velmi
naivni a divérivy?

.Na jedné stram je reklamni pimysl zaloZzeny nand, Ze skuie to, co lidé
vidi v televizi, mize ovlivnit jejich chovani, a na druhé stégsme stale feswdcovani
o tom, Ze zdramatizované nasili takovy vliv nefAidezulanik k tomuto tvrzeni
dodava, ze v tom nevidi Zzadnou logiku.

Pra¢ praw televize niize mit tak velky vliv?,NaS§ mozek m& zabudovano
osmnactkrat vic neuranna vyhodnocovani vizualnich informaci nez auditivnProto
si pamatujeme mnohem vice ztoho,vidime, neZ ztoho, co slySime. Obrazova
komunikace je mnohem starsi, je uloZzena — lafekgno — v hlubSich vrstvack¥domi
nez slovo, které je wtym konstruktem nasi inteligence. Na obraz reagejeudycky
pudo\, casto i emocionaky podle toho, sjakymi viemy ho mame spojéhyPtoto
stklenim, které dti a mladistvi vidi v televizi, fikladaji velkou vaznost. Informacim
duveiuji a jsou ochotni se podle ni¢dit. Pri sledovani televize sigkdy nedokazou
piedstavit, Ze obraz nemusi odpovidat reéalit

,O soucasné populaci serfikd, Ze jsme audiovizualni populacéovek
audiovizualni. NejrychlejSim z naSich sniy@ samoizejne zrak, a potom nasleduji

S s

samo o sob rozlisit fikci od skuténosti. K tomu, aby mohilovek rozliSit, o co jde,

8 BOURDIEU, P.O televizi: zakladni pojmy, navrhy, vyrol2002. s. 15.

8 MEZULANIK, R. 2. konference&lovék a média: Vliv médifonline]. 2003-04-26 [cit. 2013-01-13]
Dostupné z: http://www.clovekamedia.cz/sborniky/@®03_jaro.pdf

8 MAKOVI CKOVA, A. 2. konferencelovek a média: Vliv médiffonline]. 2003-04-26 [cit. 2013-01-
13] Dostupné z: http://www.clovekamedia.cz/sborfgky _2003_jaro.pdf
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potebuje intelekt. A proto médiaritle, nez zéne pisobit nas intelekt, nez aze
hodnotit to, co oko vidi,#sobi na emoce. ProtoZe city maji za Ukol ovlivditazy
Gsudek rozumu. A tak se stava z fikce gkotd. To je ta prava virtualni realita, ktera
ma pa@atky v touze uspokojit zrakové vjemy. Tak dochdzikkeslovani skuteosti,
protoze se z fikce stava virtualni realita ploveka. Clovek si pitom neuvdomuije, ze
jedna minuta v televizi neni stejnou minutou veeskosti. Pro televizniho divaka je
dizlezité jenom to, co je na obrazovce. Pokud je tdgsionalni a bezchybné, vykvéo
dokonalou iluzi jiné skut@osti. A to je cilem kazdé televize, aby ziskalanejwtSi
pocet stalych divék Pro tento cil je ochotnd @étovat i nejmladSi divaky, rauz
prostednictvim reklamy anebo v programech s nasilnoatiéou.“ %

Obzvlast komeeni televize maji velky zajem na vysoké sledovangsitoze
praw z reklam jsou placené. Mladého konzumenta si wabaji od utlého &ku,
protoze se zd jednou stane dosfy nakupuijici jedinec, ktery si bude navic ueta
nazor na politiku, ekonomiku, ekologii gadu dalSich globalnich otazek.étBky
konzument se stane velmi &mym objektem manipulace a informace, jeZ jsou mu
podavany, fevezme za s\ nazor aridi se jimi.

DalSim nebezpgm, se kterym sedti a mladistvi den&v televizi setkavaiji, je,
Ze jsoucasto vystavovani sledovani nasilnych scén. Stalkedeu diskuze, zda préav
toto dlouhodobé sledovani nestimuluje a negodje v jedincich agresivni chovani
nebo touhu po jeho napodobovapOsoby, které jsou zodpesiné za produkci
a distribuci nasilnych televiznich jpaxhi, casto zaviraji ¢i pred moznosti, Ze by nasili
mohlo mit negativni vliv. Cantor (1982, 358) uvédi jecasto zastavana teze, Ze obsah
masovych médii je dovan poptavkou, tzn., Ze recipi@mt jsou nabizeny/psre takovée
programy, jaké si feji videt. Takovy mysSlenkovy model, ktery recipientovi péts
zodpovdnost za kvalitu obsahu,ife snadno véstdioveka zodpovdného za program
k priznivému obrazu sebe sama. Publikum je hloupé, gida@sili a podobnou trivialni
zabavu. V demokratickém systému tedy nezbyvandicoj nez se na uroveublika
snizit.“®
Mezi velka rizika televizniho vysilani proétl a mladistvé pat tedy vliv

reklamy, pornografického obsahu, nasilnych scérogramy, které maji donutit divaka

8 MEZULANIK, R. 2. konference&lovék a média: Vliv médifonline]. 2003-04-26 [cit. 2013-01-13]
Dostupné z: http://www.clovekamedia.cz/sborniky/@®03_jaro.pdf
89 KUNCZIK, M. Zaklady masové komunikad®95. s. 50-51.
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k urtitému druhu chovani. VfipacE, Ze cti majl' televizi ve svém pokoji, je pro radi

vvvvvv

Graf 2: Kontrola konzumace médii ze strany rodéa
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Zdroj: Vyzkum zivotniho stylu &i, ATO — MEDIATESEARCH ZAKLAD:
LSS Deti, n = 800 (2008), n = 731 (2010), n = 730 (2011)

Zdroj: KUNCOVA. J. MEDIA GURU.D¢ti a média: vyhravaiji televize a internet: Kontrola
konzumace médii ze strany réidi[online] 2012-03-27 [cit. 2013-01-05]. Dostupné z
http://www.mediaguru.cz/2012/03/deti-a-media-vylajatelevize-a-internet/

Z grafu je patrné, Ze zajem rodio to, co jejich dti sleduji, kolik¢casu televizi,
hrani p@itacovych her a internetuénu;ji ¢i kolik protelefonuji, a celkoy kontrola
konzumace médii stéle roste. Naopak sodiktesi medialni konzumaci svychét
nekontroluji, ubyva, coz je jedinspravé. Od roku 2008 do roku 2011 je patrny
kazdor@ni pramérny desetiprocentni nast kontroly rodét, co jejich potomci sledu;ji
v televizi, kolik ¢asu stravi u televize, hranimdi@ovych her a na internetu. Rodi
vénuji mensi pozornost tomu, koldasu d@ti vénuji videu, DVD a telefonovani. V roce
2011 pouze 19 procent r@dinic z uvedenyckinnosti nekontrolovalo, iffom o dva
roky drive to bylo 33 procent z nich.

,Udaje pro Ceskou republikuikaji, ze dnednifinactileté di¢ videlo v televizi

~

asi 52 tisic vrazd, znasini, ozbrojenych loupezi a/gpadeni, pcemz ,primerné”
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dite stravi nejméa 25 hodin tydd pred obrazovkou..® 25 hodin tyd@ neni zdaleka
nejvyssicas, po jaky jsou @i a mladistvi schopni sledovat televizi, jednapsrize

o odhadovany gmer. Vzhledem I¢asu, ktery ¥nuji jejimu sledovani, stava se televize
jejich nevyrazgjSim komunik&nim partnerem.

V tomto pgipack je jist dulezité rozliSovat mezi nésilim ve zpravodajstvi @zin
tzv. samodelnym v ,zébavnych“ ptadech, seridlech nebo filmech. Tato hranice se
vSak zteduje, az je Bkdy tén®f neznatelna. To je #gobeno prolinam inforntai
a zabavneé slozky (tzv. infotainment neboli ,zezatav").

,Denn¢é u nas sleduje televizni vysilani 44 ¥ide wku od 5 do 14 let bez
rozdilu pohlavi. Tyto &i sleduji televizi v letv primeru 2,3 hodiny denhv pracovni
dny, ovSem ve volnych dnech cca 4 hodiny élevizing potom travi u obrazovek jest
vicecasu, a to 3 hodiny v pracovni dny a 4,5 hodiny daremdnech volna. V pimeru
je to tedy 3,45 hodiny de#&irpred televizi, ficemz celactvrtina deti ma vlastni
televizor.“%*

Prace zkoumala, jak jsou na tom se sledovaninvitelestudenti ve &ku 15

az 19 let. Je zde patrny Qat divaki oproti mladSim &em.

Graf 3: Cas, ktery studenti ve ¥ku 15 aZ 19 let stravi u televize
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Zdroj: autorka, n =102 (2013)

%' SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi skethim televize a agresivitou ettl
2007. s. 63.
%L SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi elghim televize a agresivitou et
2007. s. 13.
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O vikendu studenti ve¢ku 15 aZ 19 let &nuji sledovani televize vicggasu nez
ve vSedni den, kdy maiji Skolni povinnosti. Div&eteri stravi sledovanim televize mén
nez hodinu, vykazuji stabilni procento — ve vSethn je to 20 procent dotazovanych
a o vikendu dokonce o jedno procento méve vSedni den sleduje televizi jednu az
dvé hodiny 38 procent dotazovanyckig@mz o vikendu pouze 22 procenti &z étyfi
hodiny wnuje sledovani televize ve vSedni den 39 procertesifi a o vikendu toto
¢islo vzroste na 48 procent. Vice né&¥ti hodiny u televize travi ve vSedni den
3 procenta a o vikendu 11 procent dotazovanych.

Z vySe uvedeného grafu je patrné, 28wa dti a mladistvych u televize de#in
travi mnohocasu. Proto se jevi jeji zakaz jako dobry trest. Mnoodita po tomto
druhu trestu sahne, kdyz veSkeré domlouvani nikemede a nejsou schopni svého
potomka pimét Kk ukitému jednani nebo mu éaké jiné vymluvit. Proto bylo
provedeno Séeni, zda to studenti vecku 15 az 19 let opravdu povaZzuji za trest.
Ale vysledky nas#déuji tomu, Ze sedtSina studerit ve wku 15 az 19 let bez ohledu na
pohlavi bez televize bezt&ich problém obejde. Pouze 14 procent chla@c8 procent
divek povazuje zakaz sledovani televize za trest.sB to vysgtlit tim, Ze kdyz
nemohou doma sledovat televizi, navsti¢jakého kamarada a ugjntento zékaz
neplati. Navic je obvykle kazdy ,potrestany” schpme zabavit jinak. Mezi nahradni
¢innosti mohou pdit: pocita¢, herni konzole, knihaiasopis nebo daka voln@&asova

sportovni aktivita.

Graf 4: PovaZuji zakaz sledovani televize za trest(®o)
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3.5 Vliv po¢ita¢i a internetu

Patita¢ové hry

Prvni pe&itacové hry se staly dostupnyméinému uzivateli fed 42 lety’” Od té
doby se odborniciipu, zda je hrani gitacovych her Skodliv&i ne. Jedni prarji
hry za nasilnost (&lba, vrazdy, krev, loupeni) a druzi tvrdi, Ze raopozviji
schopnosti jedince.

,Lidé, kteri hrali akeni videohry a pditacové hry, se rozhoduji o 25 procent
rychleji nez jini, aniz by se zhorSila spravndstpresnost jejich rozhodnuti, zjistila
jedna ze studii. Krom toho zkuSeni dirdokadZzou ¥novat pozornost vice nez Sesti
vecem najednou, aniz by byli zmateni, zatimco "n&hpajme jenctysi véci najednou,
uvedli wdci z Rochesterské univerzity v New Yorku. Jejicldies byly provedeny
nezavisle na spataostech prodavajicich videohry adgiacové hry.“*

Trilety vyzkum na Michiganské statni unive&zitprovadgny na 500
stredoSkolacich ukéazal, zeim vic dti hraly, tim lepSi byly jejich vysledky
v standardizovanych testechit¥ich schopnosti. A to bez ohledu na to, jaky druh hr
hraly (agresivni, sportovni, logické). Vysledky mienila ani rasasi pohlavi ditte.**

Védci z Indianské univerzity oznamili, Ze hrani¢fiatovych her méa i stinné
stranky. Zjistili, Ze nasilné videohry mohou paam mozkové funkce u zdravého
jedince uz po jednom tydnu hrani. &my se odehravaji veistdnicasti mozku, ta je
dilezita pro ovladani agresivniho chovani a projemdednoci,”®>coz mize vést k tomu,
Ze se dti v urcitych situacich zachovaji méncitlivé nebo agresivh az zl@inné
PO vZoru své postavy ved

Tzv. ,Sileni @&tsti stelci”, ktefi v jakémsi amoku bezmysSlenkoyikolem sebe

stili (ve Skolach, na ulici, v obchodnich centreclking ...), jsou stale vice spojovani

2 Novinky.cz.Hrani paiitacovych her zlep$uje kreativitu i schopnost rozhodévanline]. 2012-12-13
[cit. 2012-12-13]. Dostupné z: http://www.novinkg/imternet-a-pc/hry-a-herni-systemy/261853-hrani-
pocitacovych-her-zlepsuje-kreativitu-i-schopnosthedovani.html

% Novinky.cz.Hrani paiitacovych her zlep$uje kreativitu i schopnost rozhodévanline]. 2012-12-13
[cit. 2012-12-13]. Dostupné z: http://www.novinkg/imternet-a-pc/hry-a-herni-systemy/261853-hrani-
pocitacovych-her-zlepsuje-kreativitu-i-schopnosthredovani.html

4 Novinky.cz.Hrani paiitacovych her zlep$uje kreativitu i schopnost rozhodévanline]. 2012-12-13
[cit. 2012-12-13]. Dostupné z: http://www.novinkgl/internet-a-pc/hry-a-herni-systemy/261853-hrani-
pocitacovych-her-zlepsuje-kreativitu-i-schopnosthredovani.html

% NATIONAL GEOGRAPHICCESKO.Hrani na p@itaci neni tak nevinna zabava, jak by se mohlo
zdat. Nova studie zjistila, zesm rekteré oblasti mozkyonline]. 2011-12-01 [cit. 2012-12-13] Dostupné
z: http://www.national-geographic.cz/detail/pocage-hry-meni-lidsky-mozek-odhalila-to-magneticka-
rezonance-5023/
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s hranim aénich paitacovych her’® Vaculik je greswdéen, Ze,hrani pocitacovych her
vede k rozvoji agresivnich vzdarchovani, zfisobuje socialni izolaci, vede k odtrzeni
od reélného sita a vyruSuje hrée od dilezitych c¢innosti, jako je nap priprava
doskoly.”” Mezi nefasgjsi hr&e se radi adolescenti. K prvnimu kontaktu
s pa&itatovymi hrami dochazi mezi jedenactym a patnactymemokZivota. Chlapci

obvykle z&inaji s hranim tive

Socialni st

Diky rostouci populartinternetu se ze sociélnich siti stava fenomégasmé
doby. DalSimi synonymy pro socialnt’ $& spoléenska nebo komunikai st’. Slovo je
odvozené z anglického vyrasocial network Jedna se pozoruhodny medialni produkt,
ktery lidem umo#uje sdruzovat se a komunikovat higgelym sétem.

Socialni si& maji velky vliv nejen na & a mladistvé ale na kazdého, kdo je
vyuziva. Uzivatelé navdtujici socialni sit, se na nich stavaji zavislymi, buduji na nich
vztahové vazby a sdileji s ostatnimi své osobrirméce (od fotografii az po osobni
data). Jejich virtualni Zivatasto utléuje Zivot realny a tim dochazi k deficitéiqpného
kontaktu s lidmi. To ma velky vliv na narudeni buéoi fimé socialni interakceim
vice ¢asu jsou fipojeni k socialnim sitim (Facebook, ICQ, Skype,iftev, Lide.cz...),
tim vice ztraci schopnost plnohodnbkomunikovat se svym okolim.

VétSina mladych lidi s&idi heslem: ,KdyZ nejsi na PB jako bys nezil!“, proto
se horliv piihlaSuji, komentuji a ,lajkuji“ nefrzr¢jSi odkazy, statusy, fotografie
a videa nebo se staraji o své farmyc¢dRaktivnich uzivatél Facebooku v Zé roku
2012 gekonal miliardu'®

Krom¢ separace od realné komunikace je mozné se v punasboialni siti setkat

s riznymi patologickymi jevy (Sikana, stkky s neznamymi lidmi, ,kradeze identity").

% SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi elghim televize a agresivitou et
2007. s. 42.

9" SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi skethim televize a agresivitou ettl
2007. s. 42.

% SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi skethim televize a agresivitou ettl
2007. s. 42.

* www.facebook.com

190 zpravodajstviCT. Pacet aktivnich uZivatélFacebooku fekonal miliardu [online]. 2012-10-04cit.
2013-02-04]. Dostupné z: http://www.ceskateleviz&r24/media-it/198374-pocet-aktivnich-uzivatelu-
facebooku-prekonal-miliardu/
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Socialni sf vcislech — co vS8echno uzivatelé internetu vroce 28fifli
za 60 sekund (na celémess):
e 277 tisic lidi se phlasilo na svj G¢et na Facebooku,
* na Twitteru pibylo 320 novych uzivatél
* bylo odeslano na 204 milidgre-maifi (v roce 2011 168 milial,
* bylo zobrazeno na Sest milibwebovych stranek,

» zaregistrovalo se 1 300 novych mobilnétsel

Facebook

Mark Zuckerberg fivodre tuto st zaloZzil pro studenty Harvardské univerzity,
ale hem kratké doby se ro#a i na ostatni univerzity. Poprvé byla spcnst
v unoru 2004. Od srpna roku 2006 je umsErpistup kazdé osabstarsSi 13 let.
Facebook ma 70 jazykovych mutacé€ine ¢estiny).

~Skutecnost je ovSem takova, ze e 7,5 milionu &i mladSich 13 let, z nichz
dwma tetinam je mé# nez deset let, vlastni aktivnéal na Facebooku,/pstoze by
podle pravidel nedly mit k této aplikaci fistup. Vyplyva to z adajLondon School
of Economics, podle kterychetdl bez vyitek uvedou f registraci Spatné datum
narozeni.®%

Mezi dalSi nejnavs8tovarejSi swtové socialni sé pati Google+, Myspace,
Twitter a LinkedIn, mezéeské séadi Lide.cz, Spoluzaci.cz a Libimseti.cz.

Prace provedla Seni mezi 102 studenty (z toho 50 chia@c 52 divek), aby
zjistila, které socialni sit negasgji navSgvuji. Mezi studenty jednozieé vedl
Facebook, ktery vyuziva 91 procent z dotazovanieghdruhém mistje Skype se 78
procenty. Poté nasleduje s velkym odstupem kategpme (39 procent), do které
studenti z#adili servery Lide.cz, Spoluzaci, Teamspeak a ¢hdgré jsou zagieny na
urtité skupiny (emo, lokalni — Skola, byd#Sapod.). Velmi podobné obbbse tSi
Twitter s 13 procenty a ICQ s 9 procenty. Zadnyotadovanych nevyplnil, Ze by

191 KUZEL, S. Business|TKyberneticka kriminalita Il: Socialni sfjako médium budoucnosti i skryta
hrozba.[online]. cerven 2019cit. 2013-02-04]. Dostupné z: http://www.businészi/cz/kyberneticka-
kriminalita-ii-socialni-site-medium-hrozba-facebophkp

192 KUZEL, S. BusinessITKyberneticka kriminalita I1: Socialni sfjako médium budoucnosti i skryta
hrozba.[online]. cerven 2012 [cit. 2013-02-04]. Dostupné z: http:/imbusinessit.cz/cz/kyberneticka-
kriminalita-ii-socialni-site-medium-hrozba-facebophkp
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nevyuzival Zadné socialni &itNegastji se ukazalo, Ze jeden uzivatel navéije vice

socialnich siti.
Graf 5: Jaké pouZzivas socialni séf? (%)
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Zdroj: autorka, n = 1050 chlapa, 52 divek)(2013)

Zakaz pcitace a internetu

Mnoho rodéu vyuziva jako trest, kdyZz&ti nosi Spatné znamky, neposlouchaji
nebo neplini své povinnosti, zédkaz pouzivanéitedi nebo internetu. Proto bylo
provedeno Séeni, zda tento zakazti ve wku 15 az 19 let opravdu povaZuji za trest.
Z dotazniku vyplynulo, Zze pro 58 procent chiape zékaz pouzivani ptace nebo

internetu test. Zatimco pouze 39 procent divek artiento zakaz jako trest.

Graf 6: Povazuji zakaz PClinternetu za trestq%)

70 1 OAno, povazuji

61 mNe, je mito
, je mi to jedno
60 - 58

50 1

40 - 39

Chlapeci Divky

Zdroj: autorka, n = 1050 chlapa, 52 divek)(2013)
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4 NEGATIVNI D USLEDKY VLIVU MASOVYCH
MEDIi NAD ETI AMLADISTVE

.V étSina dosud provedenych zahramich i domécich vyzkumje zandena
na kratkodoby, bezprogtdni efekt. Longitudinalnich studii je k dispozieimi malo,
coz nize vest ke zpochydni predpokladu, ze ditsledujici pravidelaé nasilné televizni
porady bude sétSi prav@podobnosti jednat agresiwnv pozdjSim ku. Zatimco
bezprostedni vliv medialni agrese je peme snadné pozorovai merit (obtizrejsi je
jiz ovSem interpretace vysledku), mnoha uskali liddobych studirasto nedovoluji
vynést jednozr@y zavr. VetSina existujicich teorii a metodickych postuge hodi
k odhaleni okamzitych jévnezavisle pro@nnych na zavislych faktorech wiiém
casovém bod“ **

Medialni odbornici, psychologové a sociologové igagl (€inky médii takto:

* dlouhodobé a kratkodobe,
* pfimé a nefimé,
» planované a neplanovatfé.

O jejich sile, a zdaubec rjaké &inky maji ¢i nemaji, vedou stale diskuze,
které podporuji svymi vyzkumy a studiemi. (viz 4&gresivni a nasilné chovani,
kriminalita) Jeden z poslednich a zamyeden z nejvyznan#sich vysledk piinesly
Michiganska a Kolumbijsk& univerzita v New Yorku.

Vyzkumnici @i jednom z vyzkum rozctlili déti ve wku 5-9 let do dvou
skupin. Jedné promitli pohadku o¢&Barce a druhé ztinecké drama Nedotknutelni.
Poté je poslali naifste, aby si spoléné hraly a dali jim za ukol, aby nikali cervena
tlacitka v pipadt, Ze chgji fandit ¢i podpdit svého spoluhée a modra, pokud mu
chtji ubrat body a znié vyhru. VSechny &ti, které sledovaly fedtim pohadku, svym
kamaradm fandily. Osmdesat procerich, které se divaly na kriminalni drama,ébint
hru kazit.'®

Ve vysokoSkolském prastdi provedli podobny jpekum. Rozdlili skupinu
na dw& poloviny a nechali je hrat dvacet minut¢fiacovou hru. Prvni skupina studént

193 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi ske#him televize a agresivitou et
2007. s. 23.

194 JIRAK, J. a B. KOPPLOVAMédia a spolénost 2003. s. 174.

105 MEZULANI, R.. Nasili a manipulace v padech pro dti a mladez [online]. 2013-02-13 [cit. 2013-
02-13] Dostupné z: http://mezulanik.blogspot.cz0@L_01_archive.html
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hrala hry jako plackni a podob#, druhé skupina hru Carmageddon (hra, ve kter& hra
zabijeji chodce apod.). Potom badatelé pozorasadi ktery pdebuji studenti, aby
pomohli sténajicimulovéku na chodniku. Studeirh, ktgi hrali maligni hru, trvalo

Stytikrat déle odhodlat se k pomoci nemt ktef ji nehrali’®

4.1 Cas dti a mladistvych straveny i pouzivani médii

Graf 7: Podil médii na celkové medialni konzumaci éti
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Zdroj: LSS éti 2012, ATO-MEDIARESEARCH, 4-14 let, n = 705
Zdroj: Mediaresaarci.Z Deéti venuji médiim v pimeru ¢ty hodiny dend. [online].
2012-10-25 [cit. 2013-02-01]. Dostupné z: http:/Mmnwediaresearch.cz/aktualita/tz-deti-
venuji-mediim-v-prumeru-ctyri-hodiny-denne

Mezi nejoblibenjsi a nefasgjSi volnatasovou ¢innost dti pati sledovani
televize. Naprosta&Sina z nich (89 %) ji sleduje dehmnebo tér denrg. Hledaji
u ni odpg@inek, zabavu nebo n&p. Divky na rozdil od chlagicéastji s kamaradkami
probiraji to, co vidly v televizi. Chlapci oproti divkantastji hraji patitacové hry
(zdroj zabavy a odginku).'*’

Obecré vice ¢asu ¥nuji médiim dti starSi, z pohledu vyzkumu tedytd
ve wku 10-14 let. Mezi népstjSi kontakt s médii pét televize, internet, poslech

198 MEZULANI, R. Nasili a manipulace v gadech pro dti a mladeZ[online]. 2003-04-26 [cit. 2013-
02-13] Dostupné z: http://mezulanik.blogspot.cz0Wl_01_archive.html

197 MediaresaarchlZ Déti vénuji médiim v piméru ctysi hodiny dend. [online]. 2012-10-25 [cit. 2013-
02-01]. Dostupné z: http://www.mediaresearch.czfalik/tz-deti-venuji-mediim-v-prumeru-ctyri-
hodiny-denne
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hudby a poslech radia.¢b mladSi deseti let se oproti tomu vicénuji poslechu
mluveného slova &eths nebo prohlizeni knilf?

S rostoucim $kem natista icas, ktery dti travi v griitomnosti médii. Zatimco
u citi ve wku 4-9 let se tak jedna a&eo malo pes ti hodiny (3 hodiny 10 minut),
u citi starSich deseti let jde vipnéru az o gt hodin dend (4 hodiny 52 minut).
Polovinu d&tského medialniho koté ukusuje sledovani televizniho obsahu, tedy bu
piimo televize nebo vide& DVD, témet pétinu pak zabere internet. Poslechu hudby,
cetke knih, poslechu radia a poslechu mluveného slovdésevénuji v praméru jen
néco malo pesctvrt hodiny dens. Celkova doba, po kterou sétidvénuji médiim, se
od roku 2008, kdy se vyzkum realizoval poprvé, gwanezngnila. A to i presto, Ze se
dati citi byt kontrolovany ze strany radi vice, nez tomu byloipd étyrmi lety.!%°

,Dochazi také k propojeni médii, televize jiZt¥ vysila na internetu, lidé se
mohou anonymh vyjadovat prostednictvim e-mail ¢i SMS, které se ,live“ctou
rovnou ve vysilani, nebo dokonce naliare bezi jako jakysi ticker (reklamni prouzek)
ve spodnifasti obrazovky (nap hudebni TV ¢ko). Kazdy nize svobod#do vysilani
zasahnout, ba co vic, kazdy takézm spustit vlastni televizni vysilani bez omezeni,
zatim alespd prostednictvim internetovych webovych kamer. Televimniat |ze
prijimat namobilnich telefonech arpnosny DVD fehrava® na principu notebooku se
vejde do wt3i kapsy kabatu*®

Propojovani vede ktomu, Ze je t&memozné jednoziaé¢ oznd&it néjaké
konkrétni médium jako zodp&sné za wtité zmeny v chovani &ti a mladistvych.
Nicmére nelze ignorovat, Ze na nedékgho jedince mze mit &tSi vliv, nez si

pfiznavame.

198 MediaresaarchlZ Deti vénuiji médiim v pimeru ctysi hodiny dend. [online]. 2012-10-25 [cit. 2013-
02-01].. Dostupné z: http://www.mediaresearch.dzfalka/tz-deti-venuji-mediim-v-prumeru-ctyri-
hodiny-denne

199 MediaresaarchlZ Deti vénuiji médiim v pimeru ctysi hodiny dend. [online]. 2012-10-25 [cit. 2013-
02-01].. Dostupné z: http://www.mediaresearch.dzfalka/tz-deti-venuji-mediim-v-prumeru-ctyri-
hodiny-denne

10 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi skehim televize a agresivitou et
2007. s. 21.
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Graf 8: Vlastnictvi véci v souvislosti s ¥kem déti (2011)
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Zdroj: BOCAN. M.Hodnotové orientacedi ve v¥ku 6-15 let: Vlastnictvidci v souvislosti
svekem dti (2011) [online]. 2011-07-08 [2012-12-15]. Dostupné z:
http://userfiles.nidm.cz/file/KPZ/KAl-vyzkumy/zz-daotove-orientace-deti-ve-veku-6-
15let.pdf

Z grafu je patrné, jaka byla vybavenostsitych pokojéka v roce 2011, tedy
jakd média mohladi a mladistvé ohroZovat. Jéegmé, Ze v tuto chvilkisla dozajista
oproti roku 2011 narostla. Neni Zadnyiekvapenim, Z&€im jsou dti starSi a zvySuje
se jejich autonomie, tim vice toho vlastni. Nklad mobil viastni térr vSichni
dotdzani ve &ku 13-15 let, 65 % z nich ma MP3eprav& ¢i discman a 57 % ma
ve svém pokoji péitac. Nejvice dotazovanych ve vSechekavych kategoriich
odpowdélo, Ze vlastni mobilni telefon, naopak nejrdaémastni herni konzoli. #es 25
procent dti ve wku 6 az 9 let nevlastni Zadnou z dotazovanyh, we \Ekové skupig
13-15 let tak odpasdélo naprosté minimum dotazovanych.

Necelych 30 procentétl ve wku 6-9 let uvedlo, Ze maji v pokoji televizi
a paitat, a u kazdé dalSi¢kové hranice tot@islo vzrostlo zhruba o 10 procent. Je
zajimave, Ze &i maji v pokoji ¢astji pocitac nez televizi. Je toto vybavenétdkych
pokojicki nutné? A hlavé u tak malych &ti? Pokud tuto moderni technikuteké
pokojicky obsahuiji, je nezbytné kontrolovat, cgidleduji, jaké hry hraji, jaké stranky

navsevuji a kolik casu tomu vSemuenuiji.
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4.2 Ovliviiovani hodnotové orientace, medialni vzory a idoly

Kazda osoba,tauz se jedna o dos&lgho ¢i nedosplého jedince, ma dité
potreby a také hodnotové orientadéast poteb maji lidé vrozenou, ffemz tyto
potreby maji témir vSichni stejné, jiné ziskavajélbem sveho vyvoje, kdy na piasobi
jejich okoli, ale také média.

Z&kladni pateby vyjaduje Maslowova pyramida:

Obrézek 3: Maslowova pyramida pofteb

Poteba
sebeaktualizace

Poteba Ucty, ocemi

Potreba nalezeni a lasky

/ Poteba bezp#d, jistoty

/ Fyziologické pateby

Zdroj: NAKONECNY, M. Motivace lidského chovani996. s. 146.

Sowasna mlada generace je permangntkonfrontovana s isobenim
medialnich obsah a nejizngjSich informaci. Medialni aktivity s@asnych dti
a mladeze ziskavaji na vyznamu a stavaji &ndiu sodasti kazdodenni socializace
vSech ¥kovych kategorii, coz ovliwje identifikaci jejich vzai. Televizni obrazovky a
strankycasopisi jsou plné krasnych, bohatych a &Sspych lidi, ktéi maji pohadkoy
bajeiny Zivot. Deti a mladistvi snadno propadnou viekichto vzoi. Chgji vypadat
jako tyto ,hwézdy”, cklat a uzivat si to, co ony.

Agenda setting se zabyva vlivem masovych médguidikum. Média nemohou
svym konzumeriim diktovat, co si maji myslet, ale mohowitrjaké informace se
k nim dostanou, v jaké kvartita kvali€. Mohou tedy ovlivnit, oéem budou lidé
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piemysSlet a mluvit, prosturti, jaké téma je ve spaleosti dilezité a které je naopak
zanedbateln&’

.Medialni realita je obraz reality, ktery lidé vidi médiich, zejména v televizi,
ve filmu, na fotografiich nebo internetovych stréctk Slovo obraz znamenéedevsim
reprodukci smyslavvnimatelného objektu ... Medialni realitu dofvAostatni tis¢éna
a elektronicka média, ktera pomoci slovniho opiswvukového zdznamu umaf
vytvait si ponerné preswdcivou a realistickou pedstavu o skut@osti. Ne vSechno, co
je realistické, je zarovetaké realné.**?

Pro ctti a mladistvé je typické, Ze séitnapodobovanim. Kdyz ajt zapadnout
do kolektivu, gizpasobuji se mu. Podobné tendence mohou tiislpdovani médii.
Ziskavaji v nich inspiraci a vzory. Srovnani toko, vidi v televizi, na internetu nebo
v ¢asopisech, a co zazivaji, pré maze byt oldas bolestivé. Divky seéasto divaji
na romantické filmyci serialy a pak jsou zklamané, Ze v realném Zivwpotkavaji
vysnéného prince na bilém koni, ktery byla tak pompézni gesta jako ten krasavec
v televizi. Chlapce rive gekvapit, Ze kdyz &koho silre uhodi nebo kopnou, tak
dotycného vaza zrani. Ritom, kdyZ se divali na &ki film, hrdina vydrZzel mnohem vic
ran. Je dlezité, aby si &i a mladistvi u¢domovali, Ze,...skute’nd realita mize
opravdu ,bolet, Ze ¢lovek nema pt nahradnich Zivaet ale pouze jeden, ktery je
nevratny. Udalosti vém neniZzeme vratit zgt, vymazatci libovolne prehrat podle
momentalni nalady a zajmud*®

Tolerance je jednim z mnoha zifakemokracie. To, kemu jsou ti jeSg
tolerantni, do wité miry ovliviiuji média. Pra¥ diky médiim dti vnimaji s¥tovou
nestabilitu, ugdomuji si vaznost vateych konflikti, bezpravi Zivelnych katastrof,
ekologickych krizi apod. V roce 2011 pudilo Seteni, kterého se dastnilo 2 238
responderit, ktei byli rozcleni podle pohlavi (1118 chlappc 1120 divek)
a stratifikovany do &kovych skupin 6 — 9 let (755), 10 — 12 let (74(®,-115 let (743).
VSem byla poloZzena stejnd otazk®adi ti, kdyz...?“ V tabulce je vyzn&no, kolik
procent dti uvedlo, Ze jim ufitd skut€nost ,velmi vadi“ (bez ohledu nak). Divky
i chlapci nefasgji uvedli, Zze jim vadi valka, na druhém mgisbylo odhazovani

odpadki. Dale dtem vadi koieni a mluveni sprost Ohtasné Ihani jim vadi vice nez

" URBAN, L., DUBSKY J. a MURDZA KMasova komunikace a gné miwni. 2011. s. 142-143.
12 yRBAN, L., DUBSKY J. a MURDZA KMasova komunikace akené mi@ni. 2011. s. 168-169.
13 URBAN, L., DUBSKY J. a MURDZA KMasovéa komunikace akgné migni. 2011. s. 169.
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opisovani ¢i nefizeni odpadu. Ze vseho nejménim vadi cizi lidé ve Skole
a sousedstvi. Wezitym zjiS€nim je, Ze benevolendj$i ke vSemamto jevam (kromg

pritomnosti ciziné) jsou chlapct

Graf 9: Hodnotova orientace dti ve véku 6 az 15 let (2011)
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Zdroj: BOCAN. M. Hodnotova orientacedti ve v¥ku 6-15 let (2011)[online]. 2011-07-08
[2012-12-15]. Dostupné z: http://userfiles.nidmfite@/lKPZ/KA1-vyzkumy/zz-hodnotove-
orientace-deti-ve-veku-6-15let.pdf

4.3 Nahrada rodi¢ovskeé pée

.relevize vstupuje d@asu, ktery divejSi generace travily konverzaci, hrami
a spole’nou ¢innosti. Oslabuje tak soudrzna$én: rodiny a jejich emocionalni vazby.
Neosobni medialni komunikace nahrazuje interpersdika@munikaci v rodig **°

Média se pro é&i a mladistvé stavaji fetim dosplym* (vedle matky a otce).
U televizedi pocitate nebo @ étenicasopis ¢i ,brouzdanim*“ na internetugkdy travi
vice ¢asu nez P komunikaci s rodii. Pritom pro socializaci jedince je nesmirn
dulezité, aby si osvojiltadu spoléenskych roli a norem. & se &i hlavre
pozorovanim a napodobovanim lidi ve svém okoli.eVige je obvykle fitomna

v kazdé doméacnosti, prati a mladistvé je firozenym médiem, které zpréstikovava

4BOCAN. M. Hodnotové orientace — tolerandenline]. 2013-02-01 [cit. 2013-02-01]. Dostupné
http://userfiles.nidm.cz/file/KPZ/KAl-vyzkumy/zz-tdaotove-orientace-deti-ve-veku-6-15let.pdf
MSMEZULANIK, R. 2. Krajské setkani pedagbgnedialni vychowyonline]. 2013-02-04 [cit. 2013-02-
04]. Dostupné z: www.mediasetbox.cz/data/_.../M\ézpntace_KS2_Mezulanik.ppt
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normy, konvence a role v konkrétnich {bynnohdy fiktivnich) situacich. Postavy
vystupujici v televizi nabizeji modelova jednaninizhz si @ti mohou brat fiklad.
Nemusi pimo napodobovat své oblibené hrdiny, ale mohowswdjd hodnoty, postoje
a pravidla, jimiz se tyto postawydi, coZ niize vést k tomu, Ze mladé divky a chlapci
nechtji byt jako jejich matky a otcové, nybrz jako hexdielevize nebgasopis.

DalSim problémem je, Ze své problérgsto néesSi s nejblizSimi, ale raj
napiSi do redakce¢jakého ¢asopisuci na reéjaky blog. Jejich otazky a zpédi jsou

zcela anonymni a oni nemusi mit strach z padm, vititek nebo z moznych postih

4.4 Virtualni vs. realny Zivot, unik z reality, zavislosti

» 1éma socialnich siti je velmi Zivé Aatlu let, takZze se k nim vyjage i cirkev:
Nap. arcibiskup Vincent Nichols, hlava katolické cekwAnglii a Walesu (The Sunday
Telegraph, srpen 2009) v této souvislosti konstdtake internet a mobilni telefony
~-dehumanizuji“ komunitni Zivot. UZivatelé se siaqeid, komunikuji, ale nemaji osobni
vztah a Uctu jeden k druhému, jak® r@alném setkani. Internetové komunity jsou navic
zpravidla velmi rozsahlé a ot®né, navazat zde pevn&felstvi je prakticky nemozné,

pokud vztah nema zéaklad v redlnéri&t

Prod déti a mladistvi unikaji do virtualniho &ta? \&tSinou to byvaji osash
jedinci, ktgi hledaji své misto ve spéleosti a v BZném Zivot nardzi na fekazky.
Nedokazou se srovnat s problémy realného Zivotatamvvirtualnim na & mohou
zapomenout. Jedinci 8anymi komplexy si vytvéi alternativni osobnost, ktera
piedstavuje jejich ,lepsi ja“.

Jiz existuji zaznamenané&ipady zavislosti na socialnich sitich (a celtkov
internetu), ty jsou nazvany netholismd$ netomanie. Zavislost je doprovazena
obdobnymi abstinemimi priznaky, jaké jsou patrné u drogowavislych jeding. **
Konkrétre se jedna o nutkavou febu zkontrolovat, zdaii3la elektronicka zprava, zda

n¢jaky pritel sdili novowinnost, fotku, hudbu nebo video. Dale se objevaj¥iiemné

18 KUZEL, S. Business|TKyberneticka kriminalita Il: Socialni sfjako médium budoucnosti i skryta
hrozba [online].¢erven 2012 [cit. 2013-02-04]. Dostupné z: httpaiwbusinessit.cz/cz/kyberneticka-
kriminalita-ii-socialni-site-medium-hrozba-facebophkp
17 KUZEL, S. BusinesslITKyberneticka kriminalita I1: Socialni sfjako médium budoucnosti i skryta
hrozba [online].¢erven 2012 [cit. 2013-02-04]. Dostupné z: httpaimbusinessit.cz/cz/kyberneticka-
kriminalita-ii-socialni-site-medium-hrozba-facebophkp
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pocity, postizeny si ifjde neswvij, ma pocit, Ze o o gichazi a v realném st¢ se
prost nudi. Pokud se jedinec dostane do posledni fazslasti, ma dokonce pocit, ze
bez ,@ipojeni® neexistujegili nezije, jedna se o velmi vaznéipady.

.Konecnou fazi této zavislosti pak je tzv. Jekyll-Hydedsgm ..., kdy dochazi
az k Gplnému roz&peni osobnosti na virtualni a realnou. Zivot vetwdini realit je
totiz mnohem snadj$i a tak zdin& pevazovat virtualni osobnost. Deiy clovek pak
casem neni schopen Zit v normalni, redlné spoigti...“ *® V nejvazrijsich gipadech,
kdyz jedinec nedokaze propojit tytodexistence, rize dojit k nevratnému poskozeni
détské psychiky.,Propadnuti virtualnim internetovym vztaim, ztrata schopnosti
odolavat ,krutosti“ redlného ssta pak dozZene diteré jedince k sebevraZzednym
pokugim.“*°

Mezi dalSi nemé&hvazné problémy socialnich siti fjattrata soukromi, ktera je
zapicinéna veejnymi profily, kde je zviejnéno velké mnoZzstvi osobnich informaci
(osobni data, fotografie, videa a chat). 10,1 prbcdotazovanych di jiz nekdy
zveejnilo svou obnazenou fotku a sexuallmdénou zpravu odeslalo 22,7 procent
dati.**

* 15 % vSech dospivajicich divek uvedlo, Ze bylacdtano po internetu nebo
prostednictvim textovych zprav.

* 34 % dospivajicich uvedlo, Ze si vytilbonline &ty, o kterych jejich rodie
newdi.

* 29 % nactiletych bylo kontaktovandgs internet cizindlovékem a 23 % z nich
n&jakym zpisobem odposdglo.'*

.Markantnim problémem, ktery se ¢ intenzivieé projevovat zejména u tzv.
socialnich siti, jsou tzv. virtualni sociélni vagatZatimco v &ném Zivaet socialni

vztahy vznikaji na zakladpfimého bezprogtdniho kontaktu (ve kterém dochazi

U8 KUZEL, S. BusinessITKyberneticka kriminalita II: Socialni sfjako médium budoucnosti i skryta
hrozba [online].¢erven 2012 [cit. 2013-02-04]. Dostupné z: httpaimbusinessit.cz/cz/kyberneticka-
kriminalita-ii-socialni-site-medium-hrozba-facebophkp
19 KUZEL, S. BusinessITKyberneticka kriminalita II: Socialni sfjako médium budoucnosti i skryta
hrozba [online].¢erven 2012 [cit. 2013-02-04]. Dostupné z: httpaiwbusinessit.cz/cz/kyberneticka-
kriminalita-ii-socialni-site-medium-hrozba-facebophkp
120 KUZEL, S. BusinessITKyberneticka kriminalita I1: Socialni sfjako médium budoucnosti i skryta
hrozba [online].¢erven 2012 [cit. 2013-02-04]. Dostupné z: httpaiwbusinessit.cz/cz/kyberneticka-
kriminalita-ii-socialni-site-medium-hrozba-facebophkp
121 KUZEL, S. BusinessITKyberneticka kriminalita I1: Socialni sfjako médium budoucnosti i skryta
hrozba [online].¢erven 2012 [cit. 2013-02-04]. Dostupné z: httpaimbusinessit.cz/cz/kyberneticka-
kriminalita-ii-socialni-site-medium-hrozba-facebophkp
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kekombinaci kognitivni, endoi a senzomotorické/psychomotorické slozky lidské
osobnosti), na internetu vznikaji vztahy zcela finévre a kvality. V BZném socialnim
vztahu vstupuje do hry verbalni i neverbalni slokkmunikace, socialni a ewrd
inteligence apod., na internetu jsou socialni vyta@lmi zjednoduSené a omezené&itém
vyhradre na textovou komunikaci doprovazenou emotikony j(ya Virtualni vztah

na internetu nize byt diky neexistujicim kontextovym vaditkpotvrzujicim pravdivost

a autenticitu komunikace a komunikujicich, pouhmuldi vtipem.“??

.internet poskytuje prostor pro anonymitu svychvakel:. Online komunikujici
jsou ve virtualni komunikaci ot&rejSi, snadno navazuji kontakt s komuwdikiani
partnery (nap. v ramci chatu). ZarovevSak anonymita ummidje komunikovat bez
kontextovych voditek, uzivatelé nejsou schopnidmnat, zda komunikant |Zehovoti
pravdu, nelze rozpoznatk a pohlavi atd. Mezi anonymnimi uzivateli se tak’en
skryvat nap. zlodj, ktery planuje vyloupit nas byt, sexudlni dititk, ktery usiluje
0 osobni sclizku s digtemci tieba jen ditel, ktery si o¥ruje, ocem se bavi jeho Zaci

na internetu.??

4.5 Odcizeni a zhorSeni komunik&nich schopnosti

Presto, Ze média maji schopnost propojovat lidifidagelym s¥tem, paradox&
jsou to pra¢ média, ktera je odcizuji. & a mladistvi se fedharji, kdo ziska
na sociélnich sitich vici@tel. Mnoho z virtualnich fatel @gitom osob® ani neznaji,
nikdy je nevi@li nebo jsou to pouze lidé ze stejné Skolysta apod. Kdyz se ale
rozhodnou, Ze chiji jit do kina, plavat nebo se jen projit, setkdg s problémem,
protoze tito patele funguji jen ,online" ne ,real”.

Jedinci, kt& hojre komunikuji na internetugasto zapominaji nafipmou
mezilidskou komunikaci. Protoze vidi, co jejichatelé alaji, kde byli apod., piSou

s

a sctluji si informace, ,lajkuji“ a komentuji, proto se nich ¢asto neprojevi pocit

122 KOPECKY, K. Centrum prevence rizikové virtualnirkonikace PdF UFE-Bezpéi jako prostor pro
realizaci medialni vychovyonline]. 2011-05-03 [cit. 2013-01-05]. Dostupné
http://www.komunikacnivychova.upol.cz/index.phptieapraxe/medialnivychova/82-e-bezpei-jako-
prostor-pro-realizaci-medialni-vychovy

123 KOPECKY, K. Centrum prevence rizikové virtualnirkonikace PdF UFE-Bezpéi jako prostor pro
realizaci medialni vychovyonline]. 2011-05-03 [cit. 2013-01-05]. Dostupné
http://www.komunikacnivychova.upol.cz/index.phphieapraxe/medialnivychova/82-e-bezpei-jako-
prostor-pro-realizaci-medialni-vychovy
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nedostatku komunikace. Toto chovani vede k tomuse&e nich zhorSuje schopnost
verbale komunikovat, maji problémy s vyjgmkanim, jejich slovni zasoba je
omezewSi nebo dokonce trpiiznymi vadamiieci. KdyZz si maji s 8Bkym doopravdy

povidat, jsou z toho nervézni.

Vady redi:
» dyslalie— porucha vyslovnosti hlasek,
* rotacismus— ,r&kovani“, porucha vyslovnosti hlasky ,r*,
» rotacismusbohemicus- porucha vyslovnosti hlasky* ,
* sigmatismus- ,sykavky“, porucha vyslovnosti hlasek’ ,
» kaptacismus— nespravna vyslovnog, g“,
» dysfaze- snizena schopnost komunikovat, naruSeno vniméhépani &t.
» balbuties (koktavost, zadrhavani) — porucha plynulastii, opakovanicasti
slov, prvni hlaskyi slabiky**

4.6 Agresivni a nasilné chovani, kriminalita

Prvni ndzory na projevy agresivniho chovani v 2éstsna sledovani nasilnych
scen ve filmech a zpravodajstiihrani at@énych a bojovych her se &y formovat jiz
v polovirg 19. stoleti. Tim, zda mohou média ovilbvat cti a mladistvé natolik, ze
funguji jako spougte takového chovéni, se odbornici¢ala naplno zabyvat az
v souvislosti se sitovymi valkami a valenym zpravodajstvim.

Védecka obec se roglla na dva pomysiné tabory. Jedna skupina odbérnik
negiklada médiim té¥ zadny vliv, mluvi o pecaiovani Skodlivého vlivu médii,
nektefi se dokonce snazi dokazovat vlivy pr&spe. Tvrdi, Ze sélovek narodi bd’
dobry, nebo zly, a média to nemohou nikterakémin¢i ovlivnit. Jejich nazory se
opiraji o to, Ze jednoziaost negativniho vlivu nikdy nebyla dokdzana. Drzestavaji
néazor, Ze média se vyrazspolupodileji na vyti@ni lidské identity, zdenovani se
do spolénosti a tvork kulturniho prostdi, ve kterém Zijeme — Ze tedyity vliv maji.

124 TABACIKOVA. P. S jakymi poruchamieci chodi @ti do logopedickych ambulanc[@nline]. 2013-
02-17 [cit. 2013-02-17Postupné z: http://www.jablko.cz/SPU/SPU/SPU_2.htm
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.V zasadk Ize dnes vysledovat dva velmi vlivnésignmekoumani dinki, a to
kultivacni teorie, jeZz pedpokladaji silné ¢inky médii a etnografické teorie, které vidi
hlavni dil aktivity v samotném publiku a doklada@g mediované gkéni si nakonec
vytvai publikum samo*®®

Mezi odborniky, kt& naprosto odmitaji vliv médii, gatnag. filozof Véaclav
Bélohradsky, jazykosdec Otakar Soltys (tvrdi, Ze peba ukazovat nésili lidstvo
doprovazi po celou jeho historii). Proti nim stogpiklad Bohuslav Blazek, Jan Jirdk
a Barbora Koppova, kite pripoustji mozny vliv. Téngt neomezeny vliv médiim
piiklada Doc. PhDr. Pavélican, CSc?®

V této praci je agresivni chovani chapano jako éndowedené s uamyslem
zanerného poskozeni nebo ublizeni. Nebude se zabywvgmii piipady agrese
(nag. nutna agrese), kdy tato neni povazovana za weggev, coz je naipklad
ochrana sebe nebakoho druhého, boj za spravedinost. Nasili je mo@aiSit na
piimé (Fimo na konkrétni os@d a nepimé (,zprostedkované“, na jeho majetku),
verbalni (nadavky, vyhroZovani, zesiovani) a fyzické (biti, uhozeni...), individualni
(kona jedinec) nebo kolektivni (kona skupigasto napodobovani, snaha zapadnout,
~psychologie davu®).

4. ledna 2004°T a Nova odvysilaly ve svych hlavnich zpravachtizehlapci
Z Brna ve ¥ku ftiinacti let si zkouSeli na stejrstarém kamaradovi scénu z hororu, ktery
piedtim vicli. Chlapec utrpl velmi vazna a mnoh@tna zra#ni. Kdyz vtijnu 2001
vlada varovala f®d hrozbou chemického atoku antraxem, jedenactildivka
z Liberecka poslala dopisy s bilym praskem kamarddcd¥ma potravingskym
firmam. Uctlala to z legrace, jak saniekla!?’

Podle uiteli je tzv. Generace nula, tedytdnarozené \echéach po roce 1989,
agresivni a neboji se travitils casu ped televiznimii pogitacovymi obrazovkamt?®
... podle studie Washingtonské univerzity by v US&d ubylo 10tisic vrazd a 70
tisic znasil@éni, kdyby nasili zmizelo z obrazovek. Jeden z wgfioh americkych

prizkumi tvrdi, Ze televizni divaci v USA vidi kazd§7/ minuty nasilnou scénu.

» BURTON, G.Uvod do studia médi2003. s. 356.

126 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi ske#him televize a agresivitou et
2007. s. 16-17.

127.SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi ske#him televize a agresivitou et
2007. s. 38-39.

128 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi skehim televize a agresivitou et
2007. str. 39.
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Zatimco v padesatych letech bylo 16 procent hlavrifsilacihacasu ¥novano nasili,
Vv souasnosti je to jiz 70 az 80 procent®

Filmy, zpravodajské vysilani nebo hry, ve kteryehzpbrazeno nasili, mohou
byt pricinou agresivniho chovani, prohloubit stereotyprimémi socialniho postaveni
aroli, mohou mit negativni vliv na vysledky ve Eka schopnost komunikovat
svrstevniky i dosgymi lidmi, ale zdaleka to neni jedinoufiginou odchylek
od normalniho chovani. Vyvolani agresivniho choénkombinaci #iznych vlivi. Je
nutné zohlednit intervéni prontnné (socialni situace, individualni sklony), disitoz
vybavu, temperament, ¢eni, motivaci, stavajici postoje, &éni a gisluSnost
k socialni skupis. Nemér dulezity je vliv vychovy, rodiny, kolektivu,
socioekonomicka pozice,igdchozi zkuSenosti,ék a pohlavi diite ¢i mladistvého.
Nelze opomenout ani momentalni rozpolozZeni a natagmy a koniky.**°

Pricin vzniku agresivity mZe byt fada, nafiklad ddi¢cnost, biologické
piedpoklady, duSevni choroby, uzivani navykovych klataktualni situace a vlivy
prostedi. Pokud je ddtod @irody agresivrif’, samo vyhledava sledovani nasili nebo
hrani nasilnych her. Pokud je @klidné a nekonfliktni, obvykle samo odmita sleduiva
nasili nebo dast na gm.

Jeffrey G. Johnson z Kolumbijské univerzity slealoge svym tymem &dci
spojitost mezi sledovanim nasili na obrazovce &eskym agresivnim jednanim. Gt
potvrdit signifikantni spojitost meztasem stravenym u televizéhem adolescence
acasné dosglosti a pravdpodobnosti vyskytu pozgsich nasilnychéina, které byly
spachéany na jinych osobach. Jednalo se bezpochgfmdoely longitudinalni vyzkum.
V piirozenych podminkdch pozorovali 707 particigant toho bylo 51 % chlajic
a 49 % divek ve &ku od jednoho do deseti let, 54 % bylo katolickéyanani a 91 %
z nich bylo bilé barvy pletf?

.Nejdilezitjsi zavry vyzkumu jsou nasledujici: Pokud muzi sledovali
vectrnacti letech televizi meénnez hodinu derfy dopustili se ve &ku 16 az 22 let

129 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi ske#him televize a agresivitou et
2007. s. 13.

130 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi ske#him televize a agresivitou et
2007. s. 22-23.

1313, Freud vytviil koncepci agresivniho instinktu a spolu se seximlinstinktem jej poklada za
podklad zvifeciho a lidského chovani. Agrese je tedy kazdéigingevrozena.

132 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi skehim televize a agresivitou et
2007. s. 51-53.
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nasilnéhacinu na jinych osobéch v 8,9 procentai Pasovém rozmezi od jednoho dio t
hodin dend pired obrazovkou to jiz bylo 32,5 procent, vice rvieiddiny kazdodenniho
koukani na televizi znamenaly fiat nasilnychcinii o 45,2 procenta. Podobny vzestup
byl také zaznamenan v kategorii hapadeni nebdkev&orFici zrarenim, a to v me
8,9 procenta, 27,5 procenta a 41,7 procenta. Katégtoupezné pepadeni,
vyhroZovani nasilim a pouZiti zbeam souvislosti s kriminalnfinnosti prokazala sice
mensi, ale festo signifikantni d#st: 6,7 procenta, 14,0 procent a 20,9 procenta.
Majetkova kriminalita ¥etre Zha'stvi, vandalismu nebo kradeZi nebyla prokazari.*

.Také u Zen ale fiveme konstatovat zvySeni vyskytedpvsim nasilnyctini
spachanych na jinych osobach v zavislostéase strdvenémipd obrazovkou. Hodina
denrg u televize vedla Zeny k agresivnimu jednani vep®&8enta, rozgti od jedné
do ti hodin v 11,8 procenta, z vice néZhodin kazdodenniho sledovani televize vzeSlo
12,7 procenta agresorek*

Proto nelze opomijet trestidy inspirovany filmem nebo g@tatovou hrou.

* 1996 — Novy Zéland: Policista Gerner bylepaden a unien ve svém byt
piesré podle scény z filmu Quentina Tarantina ,Resernvbigs”‘, pedtim
vysilaném na placené TV

e 1998 — USA: 3 bratranci (14-17 let) v Los Angelesrazdili matku jedno
Z nich, syn gpravil smrt gesré podle filmu Scream a Scream Il (Wes Craves)
véetng kostymi.

« 2003 —CR: 3 chlapci utekli z psychiatrickédgébny Stemberk, nadku brutalré
zbili a oloupili dw oSetovatelky, akce byla inspirovana filmem Kobova garaz
ktery jeden z nich shlédl par drnigol itkem — aby byla kopie dokonala, k Utoku
pouzili Zelezné t§e, aby nasilé prekonali dvée (které byly vté dab

nezantené)'*

133 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi ske#him televize a agresivitou et
2007. s. 52.

134 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi ske#him televize a agresivitou et
2007. s. 52.

%5 MUSIL, J.Elektronicka média v infornzai spolenosti 2003. s. 164-165
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5 MEDIALNI VYCHOVA

| kdyZ ditti do sedmi let &ku prospiva pedevSim fimy kontakt s opravdovym
swtem (pirodou, lidmi) mnohé rodiny se nevyhnou tomu, alit¢ ghiichazelo
do kontaktu s médii, jako je napelevize nebo internet;/Btup k médiim, pokud se mu
nemizeme, nebo nechceme vyhnout, Ize uz v tatktokultivovat. PedevSim nesmime
podcenit jejich psobeni. Dié uz je mnohem aktivj$i vzhledem k médiim — obsah
televiznich peadi dokéze soustdné sledovat a rozumi mu, resp. je oxivano tim,
co se v ptadu odehrava. Podoldnje to s pditacem. U batolat je sledovani televize
spiSe fascinaci barevnymi obrazky, kdyedmokladame, Ze obsah diiit unika.

(Z psychologického hlediska jsourpdy pro batolata, jako nap Teletubbies, sporné.
Krome¢ toho dochézi $ sledovani TV nejmensimetdchi casto k giliSné stimulaci —
mnoho pibehi, které sekzi — a také kriziku napodoby namisto viastni vitigti
Pro p/edskolni d& uz jsou vyznamné modelyciého chovani, které ditsleduje
v televiznim fibehu & na Zivych hercich, nebo v symbolické pedabpohadkovych
nebo jinych animovanych postat’®

Déti a mladistvé nelze ,,ochranit* od médii, protogeu vSudyfitomna.,Média
tvori vyznamnou sa@iast naSeho Zivota. Jsou spolirtsi obrazu svta kolem nas. Skrze
ne swt poznavame, bavime se, dagame se, nakupujeme pebné i nepaebne...

S médii se probouzime i usiname, provazeji nasestl do Skoly, do prace, travime
Vv jejich spolénosti volnycas. Mnohdy si ani neddomujeme, Ze ovliuji nejen naSe
Zivotni pokeby, postoje a hodnotovéiitka, ale ueuji i spoleienské trendy ¥’

Nutnost medialni vychovy si dnes n€demuji pouze rode, ale i stat, proto ji
zavedl jako povinné téma do Skol, kde geealé snazi Zakm popsat, jak to v masovych
médiich chodi a jak se chranteg jejich vlivem, jak s nimi spra¥rgit a jak je vyuZivat
pro swij prosgech. ,Studenti se diky medialni vychbuci vyuzivat média jako zdroje

informaci, podeni a zabavy. Jsou schopni vy®tvlastni medialni produkty. Ziskavaji

13 HOSKOVCOVA, S. a L. SUCHOCHLEBOVA RYNTOVAVychova k psychické odolnostictiét
Silni pro zivot 2009. str. 31.

137 KUZELOVA, D. a kolektiv spoluautdr. Prirutka medialni vychovyMedialni vychova na
gymnaziich[online]. 2013-02-15 [cit. 2013-02-15]. Dostupné z
http://www.mediasetbox.cz/data/_text/000004/pria+okedialni-vychovy.pdf
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potrebnou orientaci v Siroké medialni nabidce i nezpynticky odstup od jejiho
piisobeni.*®

Jednoznéna definice medialni vychovy, stéjpako WtSina pojnmii ve vztahu
dit¢, mladistvy a média neexistuje. Nicngése jiz jasji krystalizuji jeji ,funkce”.
Mediélni vychova by mla v dttech a mladistvych gstovat rozliSujici, pozitivni,
kriticky a poweny vztah b&é otewenosti k masovym, korporatnim, socialnim
a zajmovym meédiim s@asnosti. Poteny vztah k médiimiedpoklada dobrou znalost
rizik spojenych s nevyhnutelnym zkreslenim, seyktemédia pracujf*®

Dulezitost mediélni vychovy vytyl i M. Prypon, generélnireditel Hewlett-
Packard, coz dokazuje jeho vyrol©dbornost ani znalost nejsou uskditevany,
pokud nejsou komunikovany. Pokud budeme ,\étf'ébsolventy v jakémkoliv oboru,
kteri nejsou komunikane zdatni, nemysli ekonomicky a nejsapgaveni na rizika, tak
pri dilezitém jednani zakorineusygiji.” **°

Jestlize bydlite u mee, je lepSi natit své dti plavat, neZz postavit na plazi
zed.* "' Z toho plyne, Ze je nezbytné wiudsti a mladistvé rozliSovat mezi skdteou
realitou a fikci. Jeiezité vys\tlit jim, Ze film maze byt realisticky, ale nikdy neiae
byt redlny. Je mozné n&ib film, ktery bude realisticky (nd@p valeny film
S mnoZstvim bitev), a je mozné n&tdilm o né¢em redlném (dokument o Africe), ale
porad je to jenom filnmt*

Jaka rizika hrozi, pokud nebude probihat aktivndidai vychova, na to se
pokusila odpowdst kapitolagislo 4.,Sva mlaZata Cesi osob# nevychovavaji. Nebavi
se s nimi o Zivétani si s nimi nehraji a nezpivaji./&hechali vychovu masmédiim.
Jejich potomci maji proto omezenou fantazii, nedajématéstinu a nedokdzou se
druhych dotykat.**Vsichni rodie svori tvrdi, Ze je zajima, jaké programy jejicktid

sleduji, které stranky naw¥$uji a coctou. Mnoho z nich tvrdi, Ze by citit aby byl

138 KUZELOVA, D. a kolektiv spoluautd. Prirucka medialni vychovyMediélni vychova na
gymnaziich[online]. 2013-02-15 [cit. 2013-02-15]. Dostupné z
http://www.mediasetbox.cz/data/_text/000004/priatckedialni-vychovy.pdf

139 Skola médii v etickych souvislostedfiedulla — Medialni vychova po nasejonline]. 2013-01-05
[cit. 2013-01-05]. Dostupné z: http://www.skolanmezh/

10V YMETAL, J. Privodce Gsgdnou komunikaci — efektivni komunikace v pra@08. s. 9.

1“1 MEZULANIK, R. Medialni vychova[prednaska]. Praha: UJAK, 2013-02-16.

1“2 URBAN. L., J. DUBSKY a K. MURDZAMasové komunikace a#sné migni. 2011. s. 169

148 SUCHY, A.Medialni zlo — myty a realita: Souvislost mezi skethim televize a agresivitou et
2007.s 11.
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nevhodny obsah pro jejich potomky misgpupny. Fitom softwarovy program, ktery
monitoruje nebo filtruje obsah webovych stranekyaiya pouhych 36 procent radi'*
.Medialni vychova nespiiva v tom mit spravné odpdi, ale spiSe v tom klast
spravné otazky. Vzhledem ktomu, Ze otazky ohledédii jsou slozité a‘asto
protichiudné az kontroverzni, roli vychovatele neniedavani ¥domosti, nybrz

usnadrni procesu dotazovani a dialogif*

144 JIROVSKY, V.Kyberneticka kriminalita: nejen o hackingu, cradiin virech a trojskych konich bez
tajemstvi2007. s. 39.

1“S\What is Media Educatiorfonline]. [cit. 2013-01-05]. Dostupné z:
http://www.medialiteracyweek.ca/en/101_whatis.htm

Media education isn't about having the right anssveather, it's about asking the right questions.
Because media issues are complex and often coatoagiand controversial, the educator's role ign't
impart knowledge, but to facilitate the processnqgiiry and dialogue.
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ZAVER

Od paatku vzniku masovych médii se mnoho badatebblasti psychologie,
sociologie, pedagogiky a dalSickdwnich disciplin pokouSi shrnout a vyfit moznost
vlivu médii na dti a mladistvé (potazmo na celou sgwlest). Vzniklo velké mnozstvi
dél raiznych autoll, kterd se timto jevem zabyvaji¢iem této doby se vyvijela Siroka
Skala nazar na misobeni médii, kterd vychazela i@vpdnich objev, prichazela na
nové souvislosti a dochazela k novym&awm, poté se znovu vracela k jizivgnému a
pak ot objevovala nové. Jedni atit@e snazi potvrdit a @it Ucinky pasobeni médii
a druzi zastavaji nazor, ze k Zzadnému vlivu inadochazet. Z pozndilka analyzy dl,
ze kterych tato praceéerpala, je mozné k dneSnimu dni obeahodnotit, Ze vliv
masovych médii je nepopiratelny; nicrdéjeho sila, trvani a dinky se nedaji
dogmatizovat, determinovat, it ¢i porovnat. V historii proéhla fada vyzkun,
které dokazaly, Ze existuje nepopiratelna souvisteszi meédii a vyvojem, chovanim
a jednanim jedince. (vyzkumy na Michiganské a Kdiyské univerzi¢ v kapitole
¢islo 4 Negativni dsledky masovych médii nebo v kapitole 4.6 Agresiamasilné
chovani, kriminalita).

Predmétem této studie bylofpdloZzeni dosavadnich poznatl vliivu masovych
meédii na dti a mladistvé, zhodnoceasu stravenéhorippouzivani medii. Teze jsou
upevréné vyzkumem, ktery poukazuje das, ktery dti a mladistvi travi sledovanim
televize. Prace si na svémcéatku ulozila jako cil zvolenou problematikieplednym
zpisobem zpracovat a tim vyttrojakysi prifezovy material, ktery seznagtende se
sowasnym stavem badani ve zkoumané oblasti. Zvolana & nakonec ukazalo jako
velmi Siroké a obsahlé. Proto se prace omezil&téghradré na negativni vlivy.

V prvni kapitole prace stén¢ popsala zakladni terminologii v oblasti masovych
meédii. Na ni navazala druha kapitola, ktet@dgtavila historicky vyvoj tighych
a elektronickych medii detré jejich zakladnich funkci. Verdti kapitole je popsan
vyvoj nahlizeni na moZznosti vlivu masovych médg. zle rozebran pojem priming
a predstaveny dva fpekumy, které existenci primingu potvrzuji. Jsou zdénotliv
popsany negativni vlivy, které se mohou objevit konzumaci ti&nych médii,
televize, poitat a internetu. Ctvrta kapitola se &nuje nefasgjSim disledkim

negativného fisobeni médii na&i a mladistvé (ovliviovani hodnotové orientace,
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néhrada rodiovskeé pée, virtualni vs. realny Zivot, odcizeni, agresighovani...). Dale
je zde umisino rekolik grafa (prevzatych a vzniklych na z&klagrizkumu, ktery byl
proveden v ramci bakatské prace). Aby bylo mozné zhodnotit, zda mohoumdtia
n¢jaky vliv, je dilezité znat pimérny cas, ktery dti a mladistvi ¥nuji meédiim.
Nemér dilezité je ¥dét, jak moc jsou pro & média nepostradatelna. Proto bylo
provedeno Séeni, zda zakaz pouzZivani televize¢ipaie a internetu vnimaji jako trest.
Je zajimaveé, Ze studenti veéku 15 az 19 let uvedli, Ze jim vice vadi, kdyZ maji
zakazany pdt a internet nez televizi. Posledni kapitotagstavuje medialni vychovu
jako nejlepsi prevencitpd vznikem negativnichidledki konzumace médii.

Ackoliv se prace snazila byt co nejvice komfila(popsala dvaifstupy vlivu
meédii na dti a mladistve, identifikovala iledky), nemohla zcela vgrpat vesSkeré
nuance této problematiky.

Je dilezité si gipustit, Ze samotné uzivani médii neni Spatné, nokoe
v dnesni dob nevyhnutelné. Problém nastava v tom, Ze §e @ mladistvi pouzivaji
Spatrg. Jak tedy fipadnym negativnim vlium médii zabranit? U mladSichétd
vétSinou postéi zakaz, u starSich to ovSem obvykle nepoméaha,jedeotom velmi
dulezitd medialni vychova. V neposledrads pomahda, kdyz lidé, kie prichazeji
do styku s &tmi a mladistvymi, jim jdou fikladem a dok&zi proérvymyslet zajimavy
plan, aby neclti opét usednout k médiim. Ragi rozhods nemohou ponechat tihu
medialni vychovy pouze na Skole. Rfawni by neli byt témi, ktei své potomky
povedou spravnym sirem. Kazdy rodi by si nel na své dti umét ucklat cas, aby své

dit¢ dolre poznal.
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PRILOHY
Piiloha A — Dotaznik

Pohlavi: ,*\ k Vik:

1. Kolik ¢asu stravis sledovanim televize ve viedni den?
a) méné nez hodinu
b) 1 az 2 hodiny
c) 3 az 4 hodiny
d) vice nez 4 hodiny

2. Kolik ¢asu stravis sledovani televize ve dnech volna (vikend, prazdniny, svatky)?
a) méné nez hodinu
b) 1 az 2 hodiny
c) 3 az 4 hodiny
d) vice nez 4 hodiny

3. Kolik ¢asu stravis na internetu ve vsedni den?
a) méné neZ hodin
b) 1 az 2 hodiny
c) 3 az 4 hodiny
d) vice nez 4 hodiny

4. Kolik ¢asu stravis na internetu ve vSedni den ve dnech volna (vikend, prazdniny, svatky)?
a) méné neZ hodin
b) 1 az 2 hodiny
c) 3 az 4 hodiny
d) vice nez 4 hodiny

5. Co délas na pocitaci?
a) hraji hry
b) hledam informace (Jaké? )

c) komunikuji s prateli
d) posloucham hudbu, sleduiji filmy

6. Jaké pouzivas socialni sité?
a) Facebook
b) Twitter
c)IcQ
d) Skype
e) zadné
f) jiné (Jaké?

7. PovaZzuji zakaz sledovani televize za trest?
a) ano, povazuji
b) ne, je mito jedno

8. PovaZzuji zdkaz PC/internetu za trest?
a) ano, povazuji
b) ne, je mito jedno
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