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ABSTRAKT

Diplomova prace se zamétfuje na aktivizacni metody a didaktické hry na hodinach
hudebni vychovy v 1. a 2. tiidé ZS. Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou &ast.

V teoretické Casti se prace vénuje problematice hudebnosti a jeji diagnostice u zaka
mlads$iho skolniho véku; dale jsou zde probrany ocekavané vystupy v predmétu hudebni
vychova. Teoreticka ¢ast se také vénuje aktivizacnim vyukovym metodam. V praktické
casti jsou prezentovany didaktické hry rozvijejici dané schopnosti a dovednosti, které si
zak osvojuje v hudebnich pocatcich. Tyto didaktické hry jsou vyzkouSeny v hodinach
hudebni vychovy na ZUS a také na ZS. Funké&nost her je nasledn& analyzovana pomoci

dotaznikového Setfeni.

Kli¢ové pojmy
vyuka hudebni vychovy, hudebni vychova v 1. a 2. tfidé ZS, &innost v hudebni vychovg,
didaktické hry v hudebni vychové, aktivizacni metody v hudebni vychoveé



ABSTRACT

This diploma thesis focuses on activation methods and didactic games in music lessons
in the 1st and 2nd grade of primary school. The work is divided into the theoretical and
practical part. The theoretical chapters discuss the issue of musical appreciation and its
diagnosis in younger school-age; furthermore in the the theoretical part are discussed the
expected outcomes of music education. The theoretical part also deals with activation
teaching methods. The practical part presents didactic games developing the abilities and
skills that the student acquires in the musical beginnings. These didactic games were
tested in music lessons at elementary art school and elementary school. The functionality

of games is then analysed using a questionnaire survey.

Keywords
teaching music education, music education in the 1st and 2nd grade of primary school,
activities in music education, didactic games in music education, activation methods in

music education
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UVOD

Diplomova prace je zaméfena na aktiviza¢ni metody ve vyuce hudebni vychovy v 1. a 2.
tride zakladni Skoly. Toto téma jsem si vybrala vzhledem k tomu, ze jako ucitelka hudebni
vychovy se snazim vymyslet aktivity, které by zatraktivnily béznou frontalni vyuku
hudebni vychovy.

Cilem hudebni vychovy je rozvijeni tvofivého mysleni zakd, rozvoj osobnosti

a podnécovani zaku k pozitivnimu vztahu k hudbe.

V hodinach hudebni vychovy je dalezité zahrnout vSechny tyto aspekty a vytvofit tak
aktivity, které budou odpovidat danému véku zakt. Dale je dulezité zohlednit predeslié
zkugenosti 74k s hudebni vychovou, jejich dovednosti a schopnosti. Zaky, ktef
se s hudebni vychovou setkali jiz v matef'ské Skolce, je dulezité dale rozvijet, podporovat,
podnécovat ke hie na hudebni nastroje a prohlubovat jejich znalost. Déle je zadouci
doplnit hudebni vzdélani 1 o teoretické znalosti hudby. V zacich, ktefi do obdobi nastupu

na zakladni §kolu méli zkuSenosti minimalni, je dilezité probudit nadSeni z hudby.

Kazdé dité predskolniho véku rado poslouchd hudbu, zpiva, tleska, tan¢i a hraje na
hudebni nastroje. Na nas, jako na ucitelich hudebni vychovy, je tyto schopnosti rozvijet
a nedinit frontalni formou vyuky. Zaky do vyuky aktivné zapojovat a podnécovat

k vlastnimu tvofeni.

Cilem mé prace je navrhnout aktivizacni metody a konkrétni didaktické hry ve vyuce
hudebni vychovy v 1. a 2. tiidé ZS. Tyto didaktické hry by mély rozvijet a zarovei
trénovat ziskané dovednosti a znalosti zakladt teorie hudebni vychovy. Didaktické hry
jsou navrzeny tak, aby byly pro déti co nejatraktivnéjsi, zabavné a zaroven jednoduché
na pochopeni. Pro ucitele by tato prace mohla byt inspiraci k oziveni hodin HV, zaroveri
1 pomoc pfi tvofeni pfiprav na vyuku. Didaktické hry je vhodné vyuzit jak pii kolektivni

vyuce, tak individualni.
ZJHudba velmi prospiva zdravi, kdyz ji nalezité uzivame. *

Pythagoras



TEORETICKA CAST

1 HUDEBNOST

1.1 Definice hudebnosti

Ze zacatku této kapitoly je zadouci polozit si otazku: ,,Co je to hudebnost a jak ji Ize
definovat“. Dle muzikologa prof. Vladimira Helferta je hudebnost ,viastmost urcujici
pomér naseho psychického zivota k hudebnimu uméni“'. Tato definice je viak velice
rozsahla a neni mozné dle ni urcit miru hudebnosti u zaki. Pojem hudebnost je
v muzikologii velice Casto vyuzivany pojem, avSak ne vzdy jednoznacny.

Heslo hudebnost se vyskytuje ve Strucném slovniku hudebni psychologie Ivana
Polediiaka (1984), dle kterého se hudebnost Casto zamériuje za pojem muzikalnost, avSak
tyto terminy nepovazujeme za synonymni. Dle Polediidka se hudebnost a muzikalnost li§i
dle miry uziti v béZzném jazyce. Hudebnost je védecky (vyznamové nejednoznacny)
pojem. Pojem muzikalnost (v béznych hovorech Cetnéji vyuzivany) lze definovat jako
vysokou miru hudebnosti. Polediiak uvadi, ze muzikalni je jedinec, u kterého se
hudebnost dostala nad préimér.>

Polednakuv velky pfinos se objevuje v jeho rozliseni tfi zakladnich koncepci hudebnosti:
Prvni koncepce vysvétluje pojem hudebnost jako soubor schopnosti a predpokladi,
kterymi jedinec disponuje a které je mozné rozvijet. V této koncepci je zasadni rozvijent
hudebnich ¢innosti a aktivit. Poledridk v této koncepci jako inovativniho autora uvadi
B. M. Téplova, ktery mimo sluchové stranky hudebnosti vyzdvihuje 1 stranku
emocionalni (emocionalni reakce na hudbu).

Druha koncepce je definovana jako uroveni rozvoje schopnosti, popfipadé i1 jejich
osobnostné razeny systém. Jedna se tedy o stejny vyznam, ktery se spojuje s pojmem
muzikalnost (urcité schopnosti, dovednosti a nadani k hudebni produkci). Hudebnost je
tedy jevem vrozenym a u daného jedince se projevuje v urcité mire.

Koncepce treti definuje hudebnost jako pozitivni vztah jedince k hudbé. Zasadni je zde

orientace na zajmy jedince a hudebni potfeby. Hudebnost zde neni shodna s praktickymi

! DANIEIC, Ladislav, 1992. Metodika hudebni vychovy. Ostrava, Montanex. ISBN 80-85300-98-2. Str. 11
2POLEDNAK, Ivan, 1984. ABC Strucny slovnik hudebni psychologie. Supraphon. ISBN 02-008-84. Str.
162
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dovednostmi a schopnostmi, ale disponuji ji vSichni jedinci. Tato koncepce se ztotoziiuje
s koncepci Vladimira Helferta.

Dle Polediidka ,, je hudebnost je kategorii vyjadiujici vztah clovéka k hudbé, pricemz tento
vztah je nesen dvéma komponentami, za prvé stupen integrace hudby do struktury
osobnosti a za druhé tirovern hudebnich schopnosti- >

Pojmem hudebnost se také zabyva Slovnik ¢eské hudebni kultury, autorem je Jifi Fukac.
Zde je hudebnost definovana jako ,,vyraz pro nékteré kvality, dané specifickymi vztahy

urcitych jevii k hudbé.«*

1.2 Diagnostika hudebnosti zaki mladSiho Skolniho véku

Zjisténi hudebnich predpokladi u zédka ma pro ucitele velice zasadni vyznam. Na
rozvojovém stupni hudebnich schopnosti je zavisla efektivita vychovného pusobeni
ucitele na zaka. Celkova diagnostika hudebnich schopnosti je dulezita pro zjisténi Grovné

a stavu hudebnosti jedince.’

Rozdéleni diagnostickych metod neni jednotné ucelené. Z obecné psychologie vychazi
nasledujici déleni: metody observacni, experimentalni, exploracni, projektivni,

psychosémantické a psychofyziologické.®

Do observacnich metod zafazujeme pozorovani, které je jedno z nejcastéjSich metod,
behem néhoz se pasivné ti€astnime néjakého déni (do kterého vsak nesmime zasahovat).
Experimentalni metody se od observanich metod lisi tim, ze zasahujeme do dé&je
a ménime ho. Lze rozliSovat dva druhy: experiment laboratorni a experiment pfirozeny.
Vyhodou experimentu pfirozeného je, ze se provadi v pfirozeném prostiedi s vyuzitim
béznych pomuicek. Mezi exploracni metody se fadi rozhovor, testovani a dotaznik.
Rozhovor a dotaznik nabizi vysledky spiSe obecné, testovani je nejvice pouzivana metoda
pii zjistovani stavu hudebnosti. Projektivni metody slouzi k ziskavani neptimych udajt.
V praxi je lze vyuzit v pfipad€, Ze chceme poznat nové udaje o trovni hudebnich

a hudebné tvotivych schopnosti, chovani a jednani jedince. Metody psychosémantické

3 POLEDNAK, Ivan, 1984. ABC Strucny slovnik hudebni psychologie. Praha: Supraphon. ISBN 02-008-
84. Str. 161

4 FUKAC, Ji#d, 1997. Slovnik ceské hudebni kultury. Praha: Supraphon. ISBN 80-7058-462-9. Str. 347
SHOLAS, Milan, 1999. Didaktika profesiondlni hudebni vychovy. Praha: Ritornel, s.r.0. ISBN 80-902-638-
0-1. Str. 63

6 SEDLAK, Frantisck, VANOVA, Hana, 2013. Hudebni psychologie pro ucitele. Karolinum. ISBN 978-
80-246-2060-2. Str. 201
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se uplatiiuji zeyjména v psychologii a hledaji rozdily v pochopeni slova.
Psychofyziologické metody jsou vyuzivany v pfipade€, pokud na psychiku jedince ptasobi

impulsy, diky kterym se zaznamenaji slovni reakce i fyziologické d&je. ’
Pti diagnostice hudebnosti je mozné vyuzivat tyto moznosti:

o Kolektivné provadeénda provérka zdkladnich hudebnich schopnosti,
zamérend na percepchni nkoly,
o [Individudini provérka kvality péveckého projevu,

e Identifikace rysii hudebné tvorivého myslent Zdkii;®

Béhem zkoumani hudebnich ptfedpokladi lze do diagnostiky také zahrnout vlivy
mimoskolniho prostfedi a zajmové cCinnosti zaka na rozvoj jejich hudebnosti.
Prostrednictvim percepcnich Cinnosti zjistujeme aktualni stav rozvojového stupné

zakladnich hudebnich schopnosti déti. Pii zjistovani hudebnosti se zamétujeme na:’

e Orientaci zaka v tonové soustavé: ucitel zakovi né€kolikrat zahraje znamou pisen
(Ov¢aci, Ctveraci). Dité ma za ukol urcit, zda pisen zni vys, stejné vysoko nebo
niz.'?

Obrazek 1 - orientace v tonové soustavé

Zdroj: vlastni

7RICAN Pavel, Psychologie osobnosti — obor v pohybu. Grada. ISBN 978-80-247-3133-9. Str. 37

$ PECHACEK Stanislav, VANOVA Hana, KURKOVA Libuse, VEJSAROVA Zivana, HRADECKY
Emil, 1997. Praktické tikoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stupeii ZS. Praha, Katedra hudebni vychovy
pedagogické fakulty Univerzity Karlovy. ISBN 80-7066-459-2. Str. 6

° Tamté str. 6

190 TamtéZ str. 6

10



* Porovnani vySky dvou ténl: zakovi vyulujici zahraje dva tony, dité ma za ukol

poznat, zda druhy ton je vy, stejné vysoko, nebo zda je niZ§i nez prvni ton.!!

Obrdzek 2 - porovnavani vysky dvou tonii

Zdroj: vlastni

¢ UrCovani vySkového pohybu melodie: dité ma v tomto piipadé za tikol urcit, zda

melodie stoupa nebo klesa.'?

Obrazek 3 - vyska pohybu melodie

Zdroj: vlastni

* Pamét’ pro melodii: ucitel zahraje kratky uryvek melodie, poté ho zahraje jests

jednou, ale jeden ton zméni. Zak ma za ukol urcit (v pisemném diagnostikovani

oznacit) zménény ton.

"' PECHACEK Stanislav, VANOVA Hana, KURKOVA Libuge, VEJSAROVA Zivana, HRADECKY
Emil, 1997. Praktické dikoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stupeii ZS. Praha, Katedra hudebni vychovy
pedagogické fakulty Univerzity Karlovy. ISBN 80-7066-459-2.

2Tamtéz.

13 Tamtéz.
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Obrazek 4 - pamét pro melodii

Zdroj: vlastni

Dale je v této Casti mozné vyuzit nasledujici cvident: ucitel
zahraje Uryvek (zacatek, prostfedek, konec) pro dité¢ zname

pisnicky. Zak ma za tikol poznat o jakou skladbu se jedna.'*

e Tonalni citéni: ucitel vybere jednu znamou pisni¢ku (Kocka leze dirou)
a né€kolikrat ji zahraje. Poprvé ji ucitel zahraje spravné, pfi druhém hrani zméni
jednu notu (naptiklad pfida posuvku). Zak uréi, zda byla ukazka zahrana $patné
a ktery ton byl s chybou.

Obrazek 5 - tonalni citéni

Zdroj: vlastni

4 PECHACEK Stanislav, VANOVA Hana, KURKOVA Libuse, VEJSAROVA Zivana, HRADECKY
Emil, 1997. Praktické iikoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stuperi ZS. Praha, Katedra hudebni vychovy
pedagogické fakulty Univerzity Karlovy. ISBN 80-7066-459-2.

15 Tamtéz
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e Rytmicka pamét: ucitel vytuka dva rytmické uryvky, zak ma za ukol uréit, zda

byl druhy tryvek stejny nebo odligny.'®

Obrazek 6 - rytmicka pamét

Zdroj: vlastni

V této Casti diagnostiky 1ze také vyuzit rytmickou ozvénu. Utitel zatleska (zatuka

na diivka) kratky rytmicky uryvek a zak jej musi zopakovat.

Dale Ize vytukat rytmus znamé lidové pisné a zak ma za ukol pfijit na to, o jakou
pisnicku se jednd. V psaném diagnostikovani mizeme zakim dat na vybér

z nékolika pisni.

Obrdzek 7 - rytmus lidové pisné

Zdroj: vlastni

' PECHACEK Stanislav, VANOVA Hana, KURKOVA Libuse, VEJSAROVA Zivana, HRADECKY
Emil, 1997. Praktické iikoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stupeii ZS. Praha, Katedra hudebni vychovy
pedagogicke fakulty Univerzity Karlovy. ISBN 80-7066-459-2. Str. 16
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e Harmonické citéni: ucitel zahraje soucasné€ 1 nebo vice tonu a zak ma urcit kolik

tond slysi.!”

Obrazek 8 - harmonické citéni

Zdroj: vlastni

e Pévecky projev: v této Casti zaci plni nasledujici ukoly — zpév pisné dle vlastniho

vybéru v libovolné toéniné a capella. Dale zpév pisné zadané ucitelem s uréenou
toninou. Vsem zakim vyucujici zadava stejnou pisen, pro vytvoreni stejnych
podminek pro vSechny déti a tim 1 diagnostik ziskava objektivni hodnoceni a Ize
porovnavat vykony. Dalsim ukolem je reprodukce melodickych uryvka, které
ucitel zahraje, nebo predzpiva (u mladsich zakt doporucuji melodické uryvky

predzpivat, zaci tak 1épe chyti spravné noty, nez z hudebniho nastroje).'8

Vyse zminované ukoly slouzi nejen k diagnostice hudebnich schopnosti, ale také k jejich
rozvoji. Je tedy dobré tyto aktivity zafazovat do vyuCovani. Je mozné i béhem téchto
aktivit dat vétsi prostor zakam, ktefi sami vytvareji misto uCitele ikoly a zadavaji je svym
spoluzakiim. Nerozvijime tedy jen zakladni hudebni schopnosti, ale také détskou tvotivou

invenci a fantazii.'®

1.3 Rozvoj hudebné tvorivého mysleni

U zaka mladsiho skolniho véku 1ze rozvoj hudebné tvotivého mysleni rozdélit do tii fazi:

fdze motivacni, pripravnd a pracovni.*

V prvni motivacni fazi je cilem ucitele dopomoct détem nalézt cestu k tvorivému kontaktu

s hudbou. Tohoto cile 1ze dosadhnout pfi vokalnich ¢innostech, dale pii poslechovych

17 Tamtéz str. 16

'8 PECHACEK Stanislav, VANOVA Hana, KURKOVA Libuge, VEJSAROVA Zivana, HRADECKY
Emil, 1997. Praktické tikoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stupeii ZS. Praha, Katedra hudebni vychovy
pedagogické fakulty Univerzity Karlovy. ISBN 80-7066-459-2. Str. 16

19 Tamté7 str. 16

20 HOLAS, Milan, 1999. Didaktika profesiondini hudebni vychovy. Praha, Ritornel, s.r.o. ISBN 80-902-
638-0-1. Str. 15
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aktivitach (rozliSujeme zakladni vlastnosti tonu, zakladni vyrazové prostiedky,
pfifazujeme barvy jednotlivych hudebnich nastroji), nebo béhem hry na détské hudebni
nastroje. Do hodiny zafazujeme aktivity jako rytmizace a melodizace slov, vét a fikadel,
dale vyuzivame tzv. napodobovaci cviceni (rytmicky kanon, hra na ozvénu, rytmické
rondo, opakovani melodickych usektl). S zaky zkousime hudebné pohybové vyjadieni,
pouzivame skladby s vyraznymi vyrazovymi kontrasty. Pomoci vokalni imitace vedeme

7aky ke spravnym akusticko-fonaénim navyk(im 2!

Ve fazi pripravné se zaméfujeme na rozvoj hudebnich zkuSenosti. Zaci se orientuji
v tonovém prostoru, chapou a dokazi v hudbé vyuzivat vyrazové prostredky. Vedeme
zaky k tomu, aby si vS§imali jednotlivych prvka, dokazali je srovnavat a obménovat.
K tomuto cili mizeme vyuzit pévecko-reprodukéni ukoly. Dale se zaméfujeme na
upeviiovani rytmického citéni, rozvijime tonalni citéni. Vyuzivame rytmizaci
a melodizaci slov, vét a fikadel (na vice tonech); poslechem a reprodukci dvojhlasu
se snazime rozvijet harmonické citéni. S détmi zpivame kanony, intervaly se zadrzenim

jednoho hlasu).??

Ve tieti pracovni fdazi na samotnou rytmicko-melodickou tvorbu variant vychoziho
modelu. Pouzijeme k tomu rytmizaci a melodizaci fikadel, vymysleni samostatného
druhého hlasu kjednoduché pisni a urcovani zakladnich harmonickych funkci pfi
doprovodu pisn€. Dalsi Casti této faze mize byt vymysleni zavéti, k predem danému
predveéti, dale mohou zaci dopliiovat kratké predehry a dohry. Déle do hodin zapojujeme
improvizaci (jednoducha ronda, dvojdilné pisfiové formy). V této fazi je dulezité zaky
rozvijet predevSim ve systémové strukturalnich schopnostech — hudebné vyjadiovaci

prostiedky a schopnost pro symetrii hudebni véty.?

2L HOLAS, Milan, 1999. Didaktika profesiondini hudebni vychovy. Praha, Ritornel, s.r.0. ISBN 80-902-
638-0-1.Str. 15

22 Tamtéz str. 15

23 Tamté7 str. 15
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2 HUDEBNI VYCHOVA NA ZAKLADNI SKOLE

Hudebni vychova patfi spolecné s vytvarnou vychovou do vzdélavaci oblasti Uméni
a Kultura. V ramcovém vzdélavacim planu (RVP) pro zakladni vzdélani se hudebni
vychova na 1. stupni ZS dé&li na dvé obdobi (1.-3. tiida, 4.-5. tiida). Ke kazdému obdobi
jsou urceny ocekavané vystupy, které méa zak na konci obdobi zvladnout. Vzdélavaci
oblast Uméni a Kultura je realizovana po celou dobu zékladniho vzdélani. Na 1. stupni
zakladni Skoly je hudebni vychova v kazdém ro¢niku ¢asové dotovana jednou hodinou

tydné.
2.1 Ocekavané vystupy — 1. obdobi (1.-3. tiida)

Zak zpiva rytmicky piesnd na zakladé svych dispozic i intonaén& &isté. Dokaze
rytmizovat a melodizovat jednoduché texty. V ramci nejjednodussich hudebnich forem
dokaze improvizovat. K doprovodné hie vyuziva jednoduché hudebni néastroje. Na hudbu
reaguje pohybem, vyjadiuje metrum, dynamiku i tempo. Dokéaze naznacit smér melodie.
74k rozpozna vyrazné dynamické a tempové zmény. Dokaze rozpoznat zngjici hudebni

nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalng instrumentalni.>*

Déti ve veéku 4 — 6 let se nachazeji v tzv. srovadvaci (komparativné diferenciacni) fazi.
V tomto obdobi by si zaci méli osvojit zakladni hudebné vyrazové prostredky (potichu
x nahlas, rychle x pomalu, vysoko x nizko), dale by meéli rozvijet hudebni pamét
a hudebni predstavivost. Rozviji se schopnost adekvatné pohybové reagovat na hudebni
zmeny, upeviiuje se rytmické citéni. Ve srovnavaci fazi se formuji zéklady tonalniho
citéni, rozliSuje se funkce jednotlivych toni v melodii (tonalni vztahy). Dité v této fazi je
diky rozvoji hudebni paméti a predstavivosti schopno samostatné rytmicky i pévecky

improvizovat, reprodukovat pisn& i melodické Gryvky.?

Déti ve v€ku 7 — 10 let jsou v tzv. fdzi analyticko-syntetické (pfipravné). V této fazi nadale
upeviiujeme tonalni citéni a smysl pro intervaly. Rozvijime harmonické citéni jako

schopnost chéapat a orientovat se ve vicehlasé hudbé, dale upeviiuyjeme zakladni

24 hitps://www.msmt.cz/vzdelavani/vzdelavaci-oblasti-rvp-zv
2 HOLAS, Milan, 1999. Didaktika profesiondini hudebni vychovy. Praha, Ritornel, s.r.o. ISBN 80-902-
638-0-1. Str. 8, 9
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senzomotorické dovednosti (hra na hudebni nastroje). Nesmime opomijet ani hudebné

vyrazové prostredky.?
Hudebni vychova zahrnuje tyto slozky:

o /pév s hlasovym vycvikem, intonact, rytmem a hudebni teorii
e Hru na hudebni ndstroje

e [mprovizaci

e  Hudebné pohybovou vychovu

e Poslech hua’by,‘2 7

2.2 Hodina hudebni vychovy v 1. tFidé ZS

V prvni tfidé zakladni skoly je v ramci okruhu zpév a hlasova vychova dilezité zaky
seznamit se spravnymi péveckymi navyky. Dohlizime na dislednou vyslovnost, spravné
drzeni téla, dychani. Déle rozsifujeme hlasovy rejstiik, u¢ime déti adekvatné reagovat na
ucitelova gesta, zaméfujeme se na tvorbu hlavového ténu. S zaky zaCiname zpivat

nejdfive jednohlasé pisné, postupné je seznamujeme s dvojhlasem.?®

V okruhu infonace a sluchova analyza je stézejni orientace v ramci durové diatonické
fadg, dulezity je zde jak zpév, tak i sluchova piedstava. Zaky seznamime s pojmy jako je
tonika (T)- opérny bod, subdominanta (S) a dominanta (D). Ke kazdému stupni
predstavime opérné pisn€. S zaky zkouSime zaznamenavat pohyb melodie (motoricky

i graficky).”

V dalsim okruhu hudebné pohybova cinnost a rytmicka vychova vysvétlujeme zakim
rytmus jako stfidani not s riznymi délkami (s détmi taktujeme na dvé doby, rytmizujeme
fikadla, vyuzivame rytmické slabiky). Metrum zaktim vysvétlujeme jako stfidani lehkych
a tézkych dob. V tomto okruhu se vSe snazime aplikovat na hudebné pohybovych hrach

(hra na télo, hra na ozvénu).*

26 HOLAS, Milan, 1999. Didaktika profesiondini hudebni vychovy. Praha, Ritornel, s.r.0. ISBN 80-902-
638-0-1. Str. 8, 9

2T DANIEL, Ladislav, 1992. Metodika hudebni vychovy. Ostrava, Montanex. ISBN 80-85300-98-2. str. 12-
27

28 Tamtéz str. 12-27

2 Tamtéz str.12-27

30 Tamtéz str. 12-27
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V okruhu hudebni teorie a déjiny hudby vysvétlujeme rozdil mezi tonem a zvukem, dale
urcujeme vlastnosti tonu. U¢ime zaky psat notovou osnovu, houslovy kli¢, taktové ¢ary,
noty od ¢! do c?. Zabyvame se hudebni abecedou; 2/4, 3/4 a 4/4 taktem, délkami not,

tempovymi znackami, dynamikou, dobou piizvuénou a nepiizvuénou.’!

V instrumentdlni ¢innosti se zameéfujeme na hru na hudebni nastroj, predevsim na Orffiv
instrumentar. Pfi hfe dbame na spravné drzeni nastroje, vybirame pisné s jednoduchym

doprovodem. Pfi hi'e na zobcovou flétnu vyuzivame rozsah g! — d2.3

V okruhu poslechové cinnosti s zaky rozliSujeme hlas zensky, muzsky a détsky; hudbu
vokalni a instrumentalni; hru na klavir, housle, kontrabas a trubku. Dale si pfi poslechu
vsimame rozdili mezi hudbou tane¢ni, pochodovou a ukolébavkou, upozoriiujeme na
zmény ve melodii (kdy melodie klesa, kdy stoupa); zrychlovani a zpomalovani;

zesilovani a zeslabovani. Zakdm v 1. tfidé poustime skladbicky kratsiho rozsahu.*

2.3 Hodina hudebni vychovy v 2. ti¥idé ZS

Ve druhé tfidé zakladni sSkoly je vramci okruhu zpév a hlasova vychova dulezité
upeviiovat navyky z prvni tfidy, predev§im drzeni téla, nadech a vydech, hlavovy ton
a netlaceni na hlas. Vyuka je dale zamétena na sjednoceni zpévu ve tiid€, na dechova
cvideni a hlasova cvi¢eni v rozsahu ¢! — d2. Do vyuky se zafazuji artikulaéni cvideni, dale

také kanony.>*

V okruhu intonace a sluchovd analyza s zaky rozliSujeme tony vysoké, stfedni a nizké.
Do vyuky zafazujeme melodické diktaty, reprodukci tond c! — c2. Déle opakovani

trojzvukd, rozlisovani dur — moll, trojzvuk vzestupny i sestupny.

V dalSim okruhu hudebné pohybovd cinnost a rytmicka vychova s zéky pracujeme

s fikadly, vyuzivame rytmickou deklamaci, chiizi a pohybovou Cinnost ve 2/4 a % taktu.

3IDANIEL, Ladislav, 1992. Metodika hudebni vychovy. Ostrava, Montanex. ISBN 80-85300-98-2. str. 12-
27

32 Tamtéz str. 12-27

3 Tamtéz str. 12-27

3+ Tamtéz str. 12-27

35 Tamtéz str. 12-27
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S détmi dale probirame pojmy metrum, pracujeme s fikadly. Procvicujeme 2/4 takt
pomoci hudebnich kostek, pohybové ztvarnéni legata a staccata. Vytleskavani rytma, dale

zapojujeme hru na t&lo. Pohyboveé ztvarnéni rytmickych utvard a réiznych taktd. >

V okruhu hudebni teorie a déjiny hudby opakujeme pojmy zvuk a ton, vlastnosti tonu,
dale noty a pomlky, dynamiku a hudebni abecedu 1 pozpatku. S zaky trénujeme psani
houslového klice, do vyuky zafazujeme notové diktaty. Trénujeme psani not a pomlk,
s détmi lze vytvaret rytmickd cviCeni dle predepsaného taktu. K probranému ucivu
pridavame pojmy jako prima a seconda volta, pfedtakti, akcent, repetice, doba pfizvucna
a nepiizvuéna a tetka u noty. V ramci hudebni teorie se ve 2. tiidé ZS do uéiva zafazuji

posuvky a s tim spojena vyuka stupnic (C, G, D, F dur).*’

V instrumentalni Cinnosti se zamétujeme na hru s Orff. nastroji, tleskdni a lehké
doprovazeni pisni. Do vyuky lze zafadit hru na ozvénu, kanon a pochod. Zaci mohou
vymySlet a sami tvofit pfedehry, mezihry a dohry k pisnim; dale je vhodné aplikovat

improvizaci v ramci pentatoniky.*8

V okruhu poslechové cinnosti s zaky rozeznavame tony a zvuky; dale hlasy muzsky,
zensky a détsky; hudbu vokalni a instrumentalni. Dale maji zaci za kol umét rozeznat
nastroje (klavir, housle, kontrabas, trubka). Do poslechové Casti zarazujeme valcik,
ukolébavku, polku, pochod (napi. P. I Cajkovskij — Pochod dfevénych vojagk;

B. Smetana — Pochod komedianti).*

36 DANIEL, Ladislav, 1992. Metodika hudebni vychovy. Ostrava, Montanex. ISBN 80-85300-98-2. str. 12-
27

37 Tamtéz str. 12-27

38 Tamtéz str. 12-27

3 Tamtéz str. 12-27
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3 AKTIVIZACNI VYUKOVE METODY

Slovo metoda znamena cesta k cili, jedna se o postup pfedem promyslenych ukont, které
vedou k dosazeni urcitého zaméru. Ve Skolnim prostiedi se tohoto vychovné-
vzdélavaciho procesu ucastni ucitel spolecné se svymi zaky, se kterymi usiluji o dosazeni
edukacniho cile. Velice dilezita je zde aktivita zaku, ktera je zaméfena na rozvoj potenci
je nezbytné vychodisko a zaroveri i cesta v relaci aktivita — samostatnost — tvotivost. Diky
aktivizujicim metodam maji déti moznost postupovat v tomto smeéru, poznavat a celkoveé
vnimat plsobici podnéty, zbystfit svlj postieh i mysleni, komunikovat a uspésné fesit

problémy a pracovat s chybou.*

Aktivizujici vyukové metody lze dale vymezit jako postupy, pfi nichz se vychovneé-
vzdélavacich cili dosahuje predev§im na zakladé samotné prace zaku, s dirazem na
mysleni a feseni problém.*!

Dle Svarcové jsou v ramci pedagogiky metody oznatovany jako zptisoby, diky kterym
lze predavat a osvojovat urcité dovednosti ¢i védomosti. Klasifikaci vyukovych metod je
mozné delit dle zptsobu logické mysleni, které v dané metodé dominuje: metoda
synteticka, analyticka, deduktivni, induktivni, dogmaticka, genetickd ¢i metoda
srovnavaci. Dle aktivit Cinnosti lze metody délit na: reproduktivni a aplikacni,

informativni, aktivizujici a dale metody, které maji tvofivy charakter. >
Dle Maiidka a Svece Ize aktivizujici vyuGovaci metody délit na:

e metody diskusni
e metody heuristické
e metody situacni
e metody inscenacni

e didaktické hry;*

40 Metodicky portall RVP.CZ online: https://clanky.rvp.cz/clanck/c/Z/14483/aktivizujici-vyukove-
metody.html

41 JANKOVCOVA, Marie, Jiti KOUDELA a Jifi PRUCHA, 1989. Aktivizujici metody v pedagogické praxi
strednich skol. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi. Pedagogicka teorie a praxe. ISBN 80-04-
23209-4.

42 SVARCOVA-SLABINOVA, Iva, 2008. Zaklady pedagogiky 2., upr. a roz§. vyd. Praha: Vydavatelstvi
VSCHT Praha. ISBN 978-80-7080-690-6, str. 187-189

4 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil, 2003. Ijukové metody. 1. Brno: Paido. ISBN 80-7315-039-5. Str.
105
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, Aktivizujici vyukové metody by prdavem mély mit vyznamné uplatméni ve vychovné-

vzdéldvaci prdci Skoly, protoze se neomezuji jen na kognitivni oblast, ale umoziuji

,,spojent hlavy, srdce a ruky “.*

3.1 Rozdéleni aktivizujicich metod

Diskusni metoda

Zakladni charakteristika diskusni metody je vzijemné pokladani otazek a podavani
odpovedi, nejCastéji mezi zaky a ucitelem 1 mezi zaky navzajem. Béhem diskuse dochazi
k oboustranné vymeéné nazori, zkuSenosti a nasleduje spolecné feseni problému.*
U této aktivizujici metody je nejdilezitéjsi slozkou komunikace. Béhem komunikace si
zaci vymeénuji nazory na dané téma, uci se argumentovat, spolecné fesi problémy a snazi
se dojit k feSeni. NejCastejSim typem je diskuse — skupinova forma, kde se stfidaji otazky
a odpoveédi vzajemnou polemikou ucastniki. V této metodé je dulezita aktivita vSech
zakt, diky tomu je zde tedy velmi silny aktivizujici potencial. Ucitel vSak musi
odhadnout, zda je tato metoda vhodna, s ohledem na vék a vyzralost zakd, nebot je zde
dulezité respektovani odliSnych nazort, formulace myslenek, vytrvalé soustfedéni na
jedno téma a na celkovy osobity projev. Formou diskuse je 1 tzv. metoda snéhové koule,
ktera spociva ve seznameni s tématem, o kterém se nejdiive diskutuje ve dvojicich,
nasledné ve Ctvefici a dale ve vétsich skupindch az do zapojeni celé tiidy. *°
Diskusni metody se v mnoha podobach nej¢astéji vyskytuji napt. na prednaskach, béhem
referatu formou diskuse, na debatéach, ale také jako tzv. diskuse u stolu, jako neformalni

a spontanni diskuze.*’

4 Metodicky portdl RVP.CZ online: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/14483/aktivizujici-vyukove-
metody.html

45 ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice. Praha: Grada Publishing. a.s., 2012. 160 s. ISBN
978-80-247-41000-0. Str. 56

46 Metodicky portall RVP.CZ online: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/14483/aktivizujici-vyukove-
metody.html

4T MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil, 2003. I'yukové metody. 1. Bmo: Paido. ISBN 80-7315-039-5.Str.
108-111
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Heuristické metody

Heuristika se ve Skole uplatiiuje jako mefoda reSeni problémii (uCeni objevovanim).
Vzhledem k tomu, ze se zde daji vyuzivat rizné trovné naroCnosti, je tato metoda
pouzitelna ve vSech vékovych kategoriich. Zakladni je tzv. problémova otazka “proc*,
ktera by méla zaznivat v kazdé vyu€ovaci hodin€é. Béhem procesu feseni problému lze
rozlisit tyto faze: identifikace problému, analyza problému, vytvoreni hypotéz, verifikace
hypotéz, v piipadé€ neuspeéchu je mozny navrat k nékteré z pfechozich fazi. K naro¢ng&jsim
postupim patii projektova metoda. Tato metoda feSi praktické problémy pomoci
integrace uciva z dalSich predméta. Déti se do feSeni projektu mohou zapojovat dle svych
schopnosti a zajmua. Vysledky projekti se poté vétSinou vefejné prezentuji, tyto
demonstrace mohou byt realizované bé€hem tzv. projektovych dnid/tydnta. Do
heuristickych metod se muze dale fadit metoda brainstormingu, kde se spontann¢,
v uvolnéné atmosfére uvadi napady a navrhy feSeni. Dale do této skupiny fadime
tzv. delfskou metodu, kde se ve skupiné fesi problém v ramci prognézovani. Tato metoda

je vhodna spise pro starsi zaky.*®

Situaéni metody

Do skupiny situacnich metod fadime metody, zaméfujici se na problémy ze zivota
(rozborova metoda, feseni konfliktnich situaci apod.). Dulezité je zde zvolit téma, pfipad,
kde maji zaci pfistup k faktim a idajim. Téma by mélo byt celkové pfimérené mentalite
zakl. Ve skolnim prostiedi se osvédCily pfiméfené konfliktni situace, basketova metoda,
feSeni incidentu apod. V souCasné dob€ se nabizi mnoho témat, které se v ramci
situacnich metod daji aplikovat — napfiklad boj s terorismem, korupce, Sikana, inkluze,
tiprava okoli koly, péce o piirodu a dalsi.*’

Dle Boréaka je basketova metoda (The ,In-Basket Method) zalozena na simulaci
problému, které musi dany jedinec piekonat pfi feSeni zadanych problému. Doty¢ny musi
dany ukol nejprve analyzovat a poté fesit. Tento proces se ve vétSin€ ptipadu déje v ramci

stanoveného ¢asového limitu a s omezenym mnozstvim informaci.>

4 Metodicky portal RVP.CZ online: hitps://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/14483 /aktivizujici-vyukove-
metody.html

49 Tamtéz

50 BORAK, Miroslav, 1969. Situa¢ni metody. Pedagogika. Praha, 4, 571-579. ISSN 0031-3815. Str. 571
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Inscenaéni metody

Podstatou inscenacni metody je socialni uceni v modelovych situacich, v ramci kterych
jsou zi¢astnéni i samotnymi aktéry danych situaci.>!

V soucasné dobé jsou ve §kolach Casto vyuzivané metody dramatické vychovy, béhem
které se vyuzivaji postupy a principy divadla. Dle RVP ZV je moznost dramatickou
vychovu zatadit do kurikula jako doplriujici obor. Dramatickou vychovu lze ve vyuce
vyuzit jako kolektivni €1 individudlni hru, praci s rekvizitami a kostymy, jako hudebni
produkce, dramatizace texti apod. RVP ZV rozdéluje u¢ivo dramatické vychovy na dvé
obdobi. Prvni obdobi je zamétfeno na spravné drzeni téla, tvoreni hlasu, artikulace; obdobi
druhé se orientuje jiz na hlavni vystupy, zvladani jednoduchych roli a reflexe.>

Pfi simulaci danych udalosti, béhem nichz se vyuziva kombinace hrani roli a feseni

problému, dochazi k prohlubovani uciva, avSak je zde i diraz na rozvoj a chapani

mezilidskych vztahi.>

Prace s textem

Prace s textem je pro zaky velice dulezita. Je nezbytné zaky vést ke Cteni s porozuménim,
umét si délat vypisky a diky tomu porozumét i vétSimu mnozstvi informaci. Praci
s textem je dulezité zapojovat do kazdych hodin, vzhledem k tomu, ze dle vysledkt
pruzkumt PISA a OECD upada Ctenaiska dovednost. Dulezité je rozvijet pozitivni vztah
ke kniham a aktivné s textem umét pracovat. Cteni a psani je mozné propojit s kritickym
mySlenim, béhem kterého se rozviji myslenkové procesy a logické vyjadiovani vlastnich
mySlenek. Béhem kritického Cteni se zak hloubé&ji zabyva textem, analyzuje ho
a informace si rozliSuje pomoci znacek (informace pro zaka znamé, nové a které zakiim
nejsou srozumitelné). Déle je mozné pii praci s texty zaky pozadat o ilustrovani ptib&hu,

vymysleni nazvu textu apod.>*

5! BRATSKA, Maria, 1992. Metody aktivneho socidlneho ucenia a ich aplikdcia. 1. vyd. Bratislava:
Univerzita Komenského. ISBN 8022305111. Str. 99

32 Metodicky portal RVP.CZ online: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/14483/aktivizujici-vyukove-
metody.html

53 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil, 2003. 'yukové metody. 1. Bmo: Paido. ISBN 80-7315-039-5.Str.
108-111. Str. 123-125

3 Metodicky portal RVP.CZ online: https://clanky.rvp.cz/clanck/c/Z/14483/aktivizujici-vyukove-
metody.html
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Mentalni mapovani

,, Pri mentdlnim mapovani jde o zapojeni do uceni obou hemisfér, o grafické uspordadani
myslenek, pricemz se do popiedi dostdvaji vzdjemné vztahy mezi pojny. “>

Myslenkové mapy je mozné vyuzivat pii pfipravé prednasek, pfi psani poznamek, pfi
opakovani uciva a dalsi. Diky myslenkové mapé u zaku rozvijime mysleni. Déje se tak
diky vyobrazené siti pojmu a udaju, které cili na logickou strukturu. Pfi konstruovani
mySlenkové mapy se postupuje od stfedu, kam se umistuje hlavni téma, k némuz
se pripojuji souvisejici pojmy a udaje. Vztahy jsou naznaCovany Sipkami a ¢arami, dobré
je vyuzit 1 barevné rozliSeni. Pti tvorbé mySlenkové mapy je zadouci stru¢nost textu,

icelnost a piesnost textu. >

Skupinové metody

Aktivizujici skupinové metody zahrnuji formy vyuky, béhem ni spolupracuje nékolik
zaku. V piipad€, ze je vzajemna Cinnost podporovana a organizovana, u zakd umociuje
jejich ucebni aktivitu. Déje se tak predevsim béhem metody kooperativniho uceni, béhem
které jde predevsim o vycvik socialni dovednosti, ktera podporuje ucebni a poznavaci
procesy. Uspé&ch jednotlivce je ve skupinové metodé podminén Gspéchem ostatnich &lent
skupiny. Individualni odpovédnost za kazdého clena skupiny vyvolava intenzivni
spolupraci ve skupiné. Skupiny jsou schopny fesit i konflikty uvniti kolektivu a ptisobi

jako prevence pied vngj§imi negativnimi vlivy.”’

Didaktické hry

Hra je jedna z nejdulezitéjsich Cinnosti v zivoté kazdého ditéte. Didaktické hry 1ze vyuzit
pii vykladu, vysvétlovani, ovéfovani a upevnéni uciva. Pfedevsim se vSak jedna o
zpesteni vyuky a motivaci zaka k vyuce. Proto je tedy nezbytné nutné, aby hry byly do
vyuky zaélenény.>® Didakticka hra je aktivita, diky niz dité poznava nové poznatky, musi
dodrzovat dana pravidla a také rozviji vztahy ve tfidnim kolektivu. Ve vyuce vyuzivame
her, které rozvijeji poznavaci funkce zaka, dale hry pro lepsi osvojovani a nasledné

procvicovani uciva. Dulezity je zde vybér hry, uCitel musi brat v potaz slozitost pravidel

3 Metodicky portal RVP.CZ online: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/14483/aktivizujici-vyukove-
metody.html

36 Tamtéz

57 Tamtéz

58 HRICOVA, 1., JAKUBIKOVA, J., TULENKOVA, M., 2003. Hry a kolektivne iilohy v prirodopise. 1.
vyd. Presov: Metodicko — pedagogické centrum. ISBN 80-8045-294-6.
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dané hry, jednoduchost, vék zakd, Casovou narocnost, prostory apod. Hry ve vyuce
obstaravaji aktivitu, také motivuji déti k praci. Kromé zabavy by hry ve vyuce mély
ptinaset 1 pouceni. Ve vyuce se uplatiiyji hry rozhodovaci, soutéze, hadanky, kvizy apod.

Vzdy je vak dillezité sledovat vychovné — vzdélavaci cile.>

Dle Meyera lze didaktické hry délit na hry: simulacni (hrani roli), scénické (divadelni
predstaveni) a interakéni (spoledenské hry).®* Didaktické hry Ize dale rozdélit dle doby
trvani — kratkodobé ¢i dlouhodobé, dle mista konani, dle prevladajici Cinnosti a dle

hodnoceni (kvantitativni a kvalitativni).®!
Metodicka ptiprava didaktickych her obsahuje:

e stanoveni cile hry (emocionalni, kognitivni a socialni)

e diagnodza zaku, jejich pripravenosti (védomosti, dovednosti, zkusenosti, narocnost
hry)

e pravidla hry (jejich znalost zaky)

e vytyCeni ulohy vedouciho hry

e zpusob hodnoceni (diskuse)

¢ vhodné misto realizace hry (usporadani ucebny)

e potiebné pomucky, rekvizity

e Casovy limit hry

e varianty hry (modifikace);%

Borak ve své publikaci uvadi nasledujici ucinky her ve vyuce a vzdélavani:

e schopnost spravné pochopit problém
e schopnost klasifikovat a ziskavat informace
e schopnost analyzovani situace

e schopnost délat rychl4 rozhodnuti v uréitém Easovém omezeni;®

59 HRICOVA, L, JAKUBIKOVA, J., TULENKOVA, M., 2003. Hry a kolektivne illohy v prirodopise. 1.
vyd. Presov: Metodicko — pedagogické centrum. ISBN 80-8045-294-6.

% MEYER, Hilbert, 2000. Unterrichtsmethoden 11. 11. Frankfurt am Main: Cornelsen Verlag Scriptor.
ISBN 978-3-589-20851-7. Str. 348-349

61 JANKOVCOVA, Marie, Jifi KOUDELA a Jiti PRUCHA, 1989. Aktivizujici metody v pedagogické praxi
strednich skol. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi. Pedagogicka teorie a praxe. ISBN 80-04-
23209-4. Str. 100

02 KOTRBA, T., LACINA L. 2007. Praktické vyuZiti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spole¢nost pro
odbornou literaturu. ISBN 978-80-87029-12-1.

63 BORAK, M. 1971. Ekonomické hry. V B. Miroslav. Praha: Vysoka $kola ekonomicka.
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PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti mé diplomové prace jsou prezentovany mnou navrzené didaktické hry

do vyuky hudebni vychovy.

Dle vlastnich zkusSenosti vim, ze materialti na vyuku hudebni vychovy neni mnoho. Proto
jsem se snazila vymyslet materialy, které by obohatily vyuku zakladnich oblasti hudebni
teorie. V soucasné dobé nize prezentované didaktické hry vyuzivam pfi vyuce hry na
klavir. VSechny mé didaktické hry lze wvyuzit jak v kolektivnich vyukach, tak
1 vindividualni vyuce (napfiklad pifi vyuce hudebniho nastroje, béhem ctyfrucni hry
apod.). Dale mohou ucitelé mit pfipravené materialy v hodinach zobcové flétny, pfi

kterych se stfidaji dva zaci.

Didaktické hry na vyuku hudebni vychovy doporucuji tisknout barevné, zalaminovat

a pohyblivé Casti nastiihat, pfipadné pfipevnit oboustrannym suchym zipem.

Didaktické hry na téma Noty a pomlky; Hudebni abeceda byly vytvofeny v textovém
procesoru Microsoft Word, obrazky v téchto hrach byly mnou vytvorené, nebo Cerpané
z dostupné nabidky Microsoft Word. Hry na téma Tony a zvuky; Zpévnicek 1.; Zpévnicek
II. byly vypracovany v programu Canva. Obrazky, které byly pouzity na tyto didaktické
hry byly ¢erpany z dostupné nabidky programu.
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4 DIDAKTICKE HRY VE VYUCE HUDEBNI
VYCHOVY

4.1 Tony a zvuky

Obrazek 9 - Tony a zvuky

B,
Tony a zvuky@ .

Zdroj: vlastni '
e (il hry
Cilem této hry je détem vysvétlit a prakticky ukazat, jaky je rozdil mezi tonem

a zvukem. Zaci maji za ukol spravné zaradit obrazky do odpovidajiciho domecku.

e (Casova narocnost

5 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminovana didaktickd hra Zvuky a tony; nastiihané obrazky k pfifazovani

(moznost vyuziti samolepicich suchych zipt); hudebni ukazky.

e Metodické pokyny

Déti nejdiive seznamime s pojmy #on a zvuk. Pti vyuzivani této didaktické hry je
vhodné vyuku doplnit o hudebni ukazky. Zakim pii této he poustime ukazky,
poté maji déti za ukol obrazky spravné zaradit. Didaktickou hru je vhodné doplnit

1 o vlastni zvuky a tony, které si sami zaci vymysli.

27



e Spravné feSeni
Tony — kytara, kontrabas, klavir

Zvuky — §tekot psa, bouchnuti/vrzani dvefi, klapani bot, automobil

4.2 Ton a jeho vlastnosti

Obrazek 10 - Ton a jeho viastnosti

Zdroj: vlastni

Cilem této hry je détem vysvétlit a prakticky ukazat, jaké jsou vlastnosti tonu. Pro

lepsi pochopeni téchto pojmu jsou k pfifazovani pouzita zviratka.

e (Casova narocnost

5 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminovana didakticka hra Ton a jeho vlastnosti, nastfihané obrazky

k pfifazovani (moznost vyuzité samolepicich suchych zipi); hudebni ukazky.

e Metodické pokyny

Didaktickou hru je vhodné praktikovat s hudebnimi ukazkami, které je vhodné
zahrat na melodicky hudebni nastroj, nebo ukazky zazpivat. V ramci vlastnosti
barva je vhodné hru doplnit o hudebni ukazky (klavir, housle a trumpeta). Béhem
poslechu Zaci piifazuji spravné obrazky. Zaci si mohou vlastnosti tond po

spravném zatazeni obrazkli vyzkouset.
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e Spravné feSeni
Vyska (vysoky — zirafa, nizky — kocka); délka (dlouhy — had, kratky — Zizala); sila

(silny — lev, slaby — ptacek), barva (klavir, housle, trumpeta).

4.3 Hudebni abeceda

Obrazek 11 - Hudebni abeceda

Zdroj: vlastni

e Cil hry
Cilem hry je osvojeni si zaklad hudebni teorie — hudebni abecedu. Zak by mél

po absolvovani této hry umét piifadit spravné nazvy not a vyjmenovat hudebni

abecedu 1 pozpatku.

e (Casova naro¢nost

5 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminovana didakticka hra Hudebni abeceda; nastiihané obrazky k pfifazovani

(moznost vyuziti samolepicich suchych zipl).
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Metodické pokyny

Didaktické hry na téma hudebni abeceda se skladaji ze Ctyf listd. Prvni list
vénovany tomuto tématu déti seznamuje s tonovou fadou, noty jsou barevné
a stejnou barvou jsou napsané i jejich nazvy. Pro lepsi zapamatovani a propojent
hudebni vychovy i s dal§imi pfedméty jsou pod pismeny umistény 1 obrazky,
zaCinajici na stejné pismeno (¢ — citron, d — dim, e — emental, f— fialka, g — globus,
a—auto, h—houba, ¢ — citron). Po nauceni hudebni abecedy se déti pokouse;ji fikat
abecedu 1 pozpatku.

Néazvy not si zaci dale trénuji na dalsi strané metodického materialu. Déti piifazuji
spravny nazev noty (ke spravnému fazeni napomaha i barevnost), poté zaradi
obrazky. Pii uceni hudebni abecedy propojujeme vyuku i s intonacni vychovou
a zkousime s zaky tonovou fadu zpivat. Zaci mohou pii zpévu ukazovat vysku
tonu rukou (nejnizsi ton ¢! zagina u biiska, ton c? je na Cele).

Tento jev si déti procvici na dalsi strané materialu, kde skladaji kosticky od
nejnizsi po nejvyssi.

Na posledni strané se nachazeji horolezci, ktefi vylézaji na horu a zase dolu. Zaci
si ukazuji na jednotlivé postavy a fikaji hudebni abecedu nahoru i dold. Poté na

nebe dopliuji snéhové vlocky ve spravném poradi.

Spravné tfeSeni

1 1 1 ¢l 1 1 1 2
c,d,e,f',g,a,h’ ¢
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4.4 Pexeso hudebni abeceda

Obrazek 12 - Pexeso hudebni abeceda

Zdroj: vlastni

o Cil hry
Cilem této didaktické hry je prohlubovani znalosti hudebni abecedy.

e (Casova narocnost

5 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminované a rozstiihané karticky hudebni abecedy.

e Metodické pokyny

Pexeso mohou hrat zaci ve dvojici, ale 1 ve vétSich skupinach. Cilem této hry je
najit notu (hnédé karticka) a k ni jeji spravny nazev (modra karticka). Pro ulehCeni
hry (u mladSich déti) doporucuji rozdélit na jednu stranu karticky s notami, na
druhou stranu karticky s pismeny. Vyhrava ten zak, ktery posbira vice dvojic.
Dalsi didaktickou hrou, ke které 1ze vyuzit hudebni pexeso, je hra poztracené
noticky. Noty i jejich nazvy vyudujici schova po tiidé. Zaci poté maji za tkol
poztracené noticky najit (kazdy vsak jen jednu karticku). Poté si hledaji k sobé
dvojici (nota se spravnym nazvem). Hudebni aktivity l1ze vyuzit i pii individualni

vyuce hudebniho nastroje.
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4.5 Domino hudebni abeceda

Obrazek 13 - Domino hudebni abeceda

Zdroj: vlastni

e (il hry
Cilem této didaktické hry je prohlubovani znalosti hudebni abecedy.

e (Casova narocnost

5 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminované a rozstiithané karticky hudebni abecedy

e Metodické pokyny

Tato hra lze hrat jak ve dvojicich/skupinach, tak i jednotlivci. Hru lze vyuzit
formou soutéze, ktery z zaku, ¢i ktera skupina slozi domino jako prvni. Opét 1ze
vyuzit podobné jako pexeso: kazdy zak ma jednu karticku domina a tadi se vedle
sebe, podle toho, jak na sebe noty na kartickach navazuji. Poté kazdy preCte nazev
své noty nahlas tak, jak jde hudebni abeceda za sebou. U starSich déti zarazujeme

1 hudebni abecedu pozpatku.
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4.6 Noty a pomlky

Obrazek 14 - Noty a pomlky

Zdroj: vlastni

e (il hry
Cilem této didaktické hry je osvojeni si znalosti délky not a pomlk.

e (Casova narocnost

5 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminované didaktické hry, rozstifihané noty, nazvy not a pocet dob.

e Metodické pokyny

Didaktické hry na téma noty a pomlky se skladaji ze Ctyf listd. Na prvni strané
materialu se nachazi strucny prehled — nota a pomlka s totoznym nazvem, pocet
dob a zpusob pocitani.

Na dalsi strané materialu maji zaci za ukol pfitadit spravny nazev not (nazvy jsou
napsany na barevnych Sipkach) a poté doplni pocet dob (napsané na mraccich).
Stejny ukol se nachazi na dalsi strané materialu, avSak s pomlkami.

Na posledni strané déti dopliuji koleCka a tvoii tim obrazek stonozky noticky

a stonozky pomlky.
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e Spravné feSeni
Nota a pomlka cela — 4 doby; nota a pomlka pulova — 2 doby; nota a pomlka

ctvrtova — 1 doba; nota a pomlka osminova %2 doby.

4.7 Pexetrio noty a pomlky

Obrazek 15 - Pexetrio noty a pomlky

Zdroj: vlastni

e Cilhry

Cilem této didaktické hry je procvicovani znalosti not a pomlk.

e (Casova narocnost

5 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminované a rozstfihané karticky s notami, pomlkami a Cisly.

e Metodické pokyny

K doplnéni uciva o notach a pomlkach Ize vyuzit hru pexetrio. Pravidla hry jsou

obdobna jako pfi hie pexeso, avSak ukolem zéka je najit trojici, ktera k sobé patfi

(nota — pomlka — pocet dob). Karticky jsou barevné odliSené. Pro mladsi zaky lze

hru usnadnit tim, ze kartiCky rozdélime do tfi sloupeckt. Hru 1ze hrat ve dvojicich,

avsak lze ji rozdat i jednotliveim. Dale je mozné rozdat karticky mezi zaky, kazdé

dit& obdrzi jednu. Zaci se pak musi podle stejnych kartiGek spojit do trojic. Poté
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spole¢né pojmenuji svou notu a pomlku. Z not a pomlk Ize také tvofit rytmicka

cviceni.

e Spravné feSeni
Nota a pomlka cela — 4 doby; nota a pomlka pulova — 2 doby; nota a pomlka

ctvrtova — 1 doba; nota a pomlka osminova %2 doby.

4.8 Domino noty a pomlky

Obrazek 16 - Domino noty a pomlky

S —
—

Zdroj: vlastni

e (il hry
Cilem této didaktické hry je prohlubovani znalosti délky not a pomlk.

e (Casova narocnost

5 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminované a rozstfihané karticky s notami, pomlkami a Cisly.
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e Metodické pokyny

Tato hra lze hrat jak ve dvojicich/skupinach, tak ji vyuziji i jednotlivei. Opét 1ze
vyuzit podobn¢ jako predeslé hry: kazdy zak ma jednu karticku domina a tadi
se vedle sebe podle toho, jak na sebe noty a pomlky na kartickach navazuji. Noty

a pomlky se v tomto dominu spojuji se spravnym poctem dob.

e Spravné feSeni
Nota a pomlka cela — 4 doby; nota a pomlka pulova — 2 doby; nota a pomlka

ctvrtova — 1 doba; nota a pomlka osminova %2 doby.

4.9 Zpévnicek pro nejmensi L.

Obrazek 17 - Zpévnicek 1

Baji lidka k Taboru Sedi lidka pod dubem
Bt ap kTaboru,

Sudl liska pod dubem,
< 4 pistalku a buben,
PAWOIL. | g pitalku piska
72 i pospichd. | ana hupen tiska.
Zeji k razpfcha.

A2 P> e ez | O
her | to korenl,
eﬂ?g ‘" ‘f;elserlﬂzwénla.

jeste

Pec nim spadla
Pec nam spadia,
pec nam spadla,
. ndm ji postavi?

“0% [0, Janku, cos 1o snéd?
Bramhary peceny,
ten md velké )1 A eylymalo mastény.
dd do toho g‘ rany Bramoory ped er)~:l
i byly mdlo madténg!
avijete /-

Zdroj: vlastni
o Cilhry
Cilem této didaktické hry je aktivizace zakti béhem poslechové Cinnosti. Hry se
dale zamé&fuji na mezipfedmétové vztahy a déti si mimo jiné procvici 1 abecedu,

Cisla, barvy a zvuky zvifat.

e (Casova narocnost

Vice nez 15 minut
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Materialni vybaveni

Zalaminované texty pisnicek, zalaminované a rozstiihané obrazky.

Metodické pokyny

Zpévnicek pro nejmensi . se sklada z deseti Ceskych détskych pisni. Pro praci se
Zpévnickem je nutné, aby zaci ovladali Cteni pismen, pocitat do péti, dale také
barvy a zvuky zvifat. Vyucuyjici pousti lidové pisnicky a zaci (ve skupinach, ¢i
jednotliveé) dopliuji vhodné obrazky. Béhem téchto her si mimo jiné procvici
1 barvy, tvary, pocitani, abecedu a zvuky zvifat. Materidly jsou barevné
s atraktivnimi obrazky, aby vice zaujaly détskou pozornost. Pfi poslechu je
vhodné dané pisnicky poustét dvakrat, aby méli zaci dostatek Casu na vypracovani
listu. Po doplnéni pohyblivych prvkii ve hfe, si mohou déti pisnicku samy
zazpivat, u vétSiny pisni¢ky pfi tom vyuzivaji metodu obrazkového cteni. Ve
Zpévnicku I se nachazeji tyto pisn¢:

o Skakal pes, pfes oves — obrazkové Cteni

e B¢zi liska k Taboru — zak doplni obrazky na mista vynechanych slov

e Pec nam spadla — zak doplni obrazky na mista vynechanych slov

e Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét — zak doplni Cislice a obrazky s danym poctem

o Kdyz jsem ja slouzil — zak pfifadi obrazky zvifat ve spravném poradi dle

pisnic¢ky na vhodny stin

e Abeceda — zak prifadi spravny obrazek podle pocateCniho pismene;

e Sedi liska pod dubem — klasické a obrazkové ¢teni

e Jajsem muzikant — zak spoji hudebni néstroj s nazvem

e Barvicky — zak ma za ukol dle pisnicky postupné najit spravné barvy

a k nim pfifadit obrazek
o Kravy, kravy — zak ma za ukol dle pisné dopliiovat bubliny se zvuky, které

dané zvite vydava,
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4.10 Zpévnicek pro nejmensi IL.

Obrazek 18 - Zpévnicek I1

leze
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Zdroj: vlastni
Cilem této didaktické hry je aktivizace zakd béhem poslechové Cinnosti. Hry
se dale zaméfuji na mezipredmétové vztahy a déti si mimo jiné procvici napiiklad

pocitani, barvy a tvary.

e (Casova narocnost

Vice nez 15 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminované texty pisniCek, zalaminované a rozstiihané obrazky.

e Metodické pokyny

Zpévnicek pro nejmensi II. se sklada z deseti Ceskych détskych pisni. Pro praci
se Zpévnickem je nutné, aby zaci ovladali barvy, pocitani do 9 a tvary. Vyucujici

pousti lidové pisni¢ky a zaci (ve skupinach, ¢i jednotlivé) dopliuji vhodné
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obrazky. Materialy jsou barevné s atraktivnimi obrazky, aby vice zaujaly détskou

pozornost. Pti poslechu je vhodné dané pisnicky poustét dvakrat, aby meli zaci

dostatek Casu na vypracovani listu. Po doplnéni pohyblivych prvkd ve hfe

si mohou déti pisnicku samy zazpivat, u vétSiny pisnicek pii tom vyuzivaji metodu

obrazkového Cteni. Ve Zpévnicku II se nachazeji tyto pisné:

Kocka leze dirou — zak doplni obrazky na mista vynechanych slov

Pasla ovecky — zak pfitadi ovecky ke spravnym barvam

Holka modrooka — zak doplni obrazky do druhé, treti a ¢tvrté sloky

Prsi, prsi — zak doplni obrazky na mista vynechanych slov

Travicka zelena — zak doplni obrazky na mista vynechanych slov

Kdyz jsem Sel z hub — zak doplni obrazky na mista vynechanych slov
Meéla babka — zak doplni spravny pocet jablek

Cerné odi, jdéte spat — zak doplni obrazky na mista vynechanych slov
v dal§ich péti slokach

Malicka su — zak prifadi husy dle poctu tecek ke spravné Cislovce

Mravenci — zak ptifadi odpovidajici tvar na mravenecky dle stinu;

4.11 Postiehovka na hudebni znacky

Obrazek 19 - Postrehovka hudebni znacky

Zdroj: vlastni
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Cil hry

Cilem této didaktické hry je trénovani znalosti hudebnich znacek.

Casova naroc¢nost

5 minut

Materialni vybaveni

Zalaminované a rozstfihané karticky.

Metodické pokyny

Tato postfehova hra ma néekolik zpisobt vyuziti. Zakladni pravidlo hry je, ze
se rozdaji kartitky mezi dva hrace, avsak tak, aby na n& déti nevidély. Zaci otoci
své karty a hledaji stejny symbol na karté svych spoluhrac¢t. Kdyz hrac symbol
najde a pojmenuje ho, da kartu z bali¢ku na karty soupete a hraje se dal. Hra konc¢i,
kdyz jsou rozebrany vSechny karty. Vyhrava ten, kdo ma nejméné karet. Hra
Postfehovka lze také hrat podobnym zptsobem, avSak mezi hraci je uprostied
polozena jedna karta (obrazky nahoru). Zaci hledaji stejny symbol s obrazky na
stole. Komu se to povede nejrychleji, odevzda svou kartu na bali¢ek doprostied
a hra pokracuje stejnym principem dal. Cilem hry je se zbavit vSech svych karet.
Pti hie je dulezité, aby zaci dokazali pojmenovat nalezeny symbol (houslovy kli¢,

housle, buben, zobcova flétna, kytara, trumpeta, nota osminova).
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4.12 Postirehovka na noty a pomlky

Obrazek 20 - Postirehovka noty a pomlky

Zdroj: vlastni

e Cilhry

Cilem této didaktické hry je procvicovani znalosti not a pomlk.

e (Casova narocnost

5 minut

e Materialni vybaveni

Zalaminované a rozstiihané karticky.

e Metodické pokyny

Tato postfehova hra ma nekolik zpisobt vyuziti. Zakladni pravidlo hry je, ze
se rozdaji kartitky mezi dva hrace, avsak tak, aby na né déti nevidély. Zaci otoci
své karty a hledaji stejny symbol na kart€ svych spoluhrac¢t. Kdyz hrac symbol
najde a pojmenuje ho, da kartu z bali¢ku na karty soupete a hraje se dal. Hra kon¢i,
kdyz jsou rozebrany vSechny karty. Vyhrava ten, kdo ma nejméné karet. Tuto hru
1ze také hrat podobnym zptsobem, av§ak mezi hraci je uprostied polozena jedna
karta (obrazky nahoru). Zaci hledaji stejny symbol s obrazky na stole. Komu se

to povede nejrychleji, odevzda svou kartu na balicek doprostied a hra pokracuje
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stejnym principem dal. Cilem hry je se zbavit vSech svych karet. Pti hfe je
dulezité, aby zaci dokazali pojmenovat nalezeny symbol (nota ¢tvrtova, nota
pulova, nota osminova, nota cela, houslovy kli¢, pomlka ¢tvrtova, pomlka

0osminova).
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5 VYZKUM

5.1 Pripravna faze vyzkumu

Své didaktické hry, které byly navrzeny do hodin hudebni vychovy, jsem poskytla na
vyzkouSeni do prvnich a druhych tfid na Zakladni Skole a Zakladni umélecké Skole
Bezdrevska 3, dale na zakladni Skole Emy Destinové. Materialy byly vyzkouSeny na
hodinach hudebni vychovy v 1. a 2. tfid€, v 1. a 2. tfidé€ rozsifené hudebni vychovy, dale
béhem individualni vyuky hry na klavir s zdky 1.ro¢niku. Po praktickém vyzkouSeni
didaktickych her obdrzely vyucuyjici tiStény dotaznik, na zakladé kterého probihalo
zavérecného vyhodnoceni.

Pro vyzkumné ucely této diplomové prace jsem piipravila osm kopii od kazdé didaktické
hry. Materialy jsem nechala v kopirovacim centru barevné vytisknout (pres 500 stran),
nasledné jsem vSechny listy zalaminovala na domacim laminovacim stroji, nastfihala
pohyblivé ¢asti her a na vynechana mista umistila lepici suché zipy. Po finan¢ni strance
byla piipravna faze zhruba v hodnoté 6.000 K¢ (tisk, laminovaci folie, suché zipy).

Didaktické hry pro vyzkumné tcely jsem kompletovala tfi tydny.

5.2 Cil vyzkumného Setreni

V ramci dotaznikového Setfeni jsem se zaméfila na praktické vyuziti didaktickych her
v hodinach hudebni vychovy. Hlavnim cilem mého vyzkumného Setfeni je ovéfit
funk¢nost, atraktivnost a celkové uplatnéni her v hodinach hudebni vychovy, predevsim
pro mladsi skolni v&k (1. a 2. tfida ZS). Dil¢im cilem vyzkumného Setfeni je piesvédeit
se, zda jsou hry pro vyucujici pfinosem do hodin hudebni vychovy a zda jsou materialy

vypracovany v souladu s pozadavky vyucujicich.

5.3 Metodika vyzkumu

Pro tento vyzkum jsem vzhledem ke zkoumanému tématu zvolila kvantitativni metodu
formou dotaznikového Setfeni.

Dotaznik jsem vytvoftila v textovém procesoru Microsoft Word a v tisténé formé, spolu
s materidly a metodickymi pokyny, ptfedala vyucujicim. S prosbou o praktické

vyzkous$eni her v hodinach hudebni vychovy jsem se obratila na 5 vyucujicich, z nichz
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vichni souhlasili. Didaktické hry byly vyzkouseny v nasledujicich tiidach: 2. tida ZS
Bezdrevska; 1. tiida ZUS Bezdrevska; 2. tiida ZUS Bezdrevska; 1. tiida ZS Emy
Destinové; individualni vyuka hry na klavir ZUS Bezdrevska.

V dotazniku jsem respondentim polozila celkem deset otazek. Prvni tii otazky se tykaly
obecnych informaci (ro¢nik, pocet déti ve tfidé a zda se ve tfidé béhem vyuky hudebni
vychovy nachazel asistent pedagoga, Skolni asistent ¢i osobni asistent).

Prvni cCislovana otazka, tykajici se samotnych materialt, se dotazovala na kazdou
didaktickou hru a ucitelé je dle svych zkuSenosti oznamkovali jako ve Skole.

Cilem druhé otazky bylo zjistit, jako hru hodnoti ucitel jako nejlepsi.

Treti otazka se dotazovala na hru, kterou by ucitelé upravili, pripadné jak.

Cilem ctvrté otazky bylo vyhodnotit, zda dotazovanym ucitelim pomohly pfilozené
metodické pokyny.

Otazka Cislo pét se zaméfovala na investovany ¢as do her v rdmci jedné vyu€ovaci hodiny.
V otazce Cislo Sest jsem zadala o zhodnoceni nasledujicich kategorii: srozumitelnost,
efektivnost, zajimavost, pfitazlivost, vyuzitelnost v praxi, organizaéni narocnost
a slozitost pravidel.

Posledni otazkou byl prostor pro ucitele vyjadiit své pifipominky a hodnoceni vSech her.

Ziskana data jsem zpracovala do graft, které jsou vystupem mého dotaznikového Setfeni.
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6 Vyhodnoceni

Pro vyhodnoceni ziskanych dat jsem zvolila grafy. Dotaznik obsahuje celkem deset
otazek, vCetné€ prvnich tfi, které zjistuji obecné informace o tiid€. Vyhodnoceni dotaznika
jsem zpracovala ihned po obdrzeni odpovédi respondentt.

Obecné informace o tridach:

Tabulka 1 - obecné informace o triddch

TRIDA POCET DETI ASISTENT
1. tiida ZS 17 NE
2. tfida ZS 14 NE
1. tiida ZUS 16 NE
2. tfida ZUS 14 NE
Individualni vyuka 2 NE

Otazka ¢. 1: Didaktické hry, prosim, oznamkujte jako ve §kole:

V prvni otazce, zamétené na vSechny piedlozené didaktické hry, jsem se vyucujicich ptala
na jejich subjektivni nazor na materiadly. Hodnoceni her probihalo pomoci znamkovéani.
Didaktické hry byly hodnoceny znamkami 1 a 2. Znamkou chvalitebné byly hodnoceny
didaktické hry Tény a zvuky. Toén a jeho vlastnosti (individualni vyuka); Hudebni znacky
— postiehovka (2. tiida ZUS); Zpévnitek I. a II. (1. tiida ZUS).
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Graf 1 - Otazka ¢. 1: Didaktické hry, prosim, ozndmkujte jako ve Skole
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Otazka €. 2: Kterou z vySe zminénych her hodnotite jako nejlepsi?
V druhé otazce jsem se zajimala o hodnoceni her, konkrétn€ kterou vyucujici hodnoti jako
nejlepsi. Mezi nejCastéjsi odpoveédi byly hry Hudebni abeceda a Noty a pomlky —

pexetrio.

labulka 2 - Otazka ¢. 2: Kterou z vySe zminénych her hodnotite jako nejlepsi?

1. tiida ZS Domino; Hudebni abeceda
2. tiida ZS Pexetrio; Postfehovky
1. tiida ZUS Toény a zvuky; Hudebni abeceda
2. tfida ZUS Noty a pomlky — pexetrio
Individualni vyuka Noty a pomlky (vse)
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Otazka €. 3: Kterou z vySe zminénych her byste upravily, popr. jak?

Na otazku &islo 3 jsem dostala pouze dvé odpovédi, od vyudujici 2.tiidy ZUS:

, Hudebni znacky — postirehovka. Dle mého ndzoru neni dobré michat vice skupin
dohromady (hudebni ndstroje x noty osminové). Zamérila bych postrehovku na jedno
odveétvi.

Odpoveéd od vyucuyjici individualni vyuky hry na klavir:

,, V§e v poradku, pro individualni vyuku tony a zvuky, zpévnicky nevyuZitelné.

Dle rozhovort s ostatnimi vyucujicimi nebyly k hram zadné dalsi pfipominky.

Otazka ¢. 4: Pomohly Vam pripravené metodické postupy ke kazdé didaktické hre?
Cilem ctvrté otazky bylo zjistil, zda vyucujici pfilozené metodické postupy hodnoti jako

piinosné. Odpovédi vSech respondentt byly na tuto otazku shodné.

Graf 2 - Otazka ¢. 4: Pomohly Vam pripravené metodické postupy ke kazdé didaktické
hre?

1.tfidazS m2.tfidazS m1.tfidazuS m2.t¥ida ZUS Ind.vyuka
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Otazka ¢. S: Kolik ¢asu Vam didaktické hry zabraly?

V dalsi otazce jsem se zajimala o to, kolik Casu jednotlivé didaktické hry v hodiné

hudebni vychovy zabraly. Odpovédi na tuto otazku se liSily, v zavislosti na poctu zak,

uzpusobeni tfidy, dostupnost hudebnich ukazek a také dle teoretické znalosti zakt daného

uciva.
labulka 3 - Otazka c. 5: Kolik casu Vdam didaktické hry v hodiné zabraly?
5 minut 10 minut Vice nez 10 minut
Tony azvuky | 1.ZS,2.ZS, 1.ZUS 2.ZUS
Tén a jeho 1.Z8,2.28, 1.ZUS | 2.ZUS
vlastnosti
Noty a pomlky | Ind.v. 1.Z8, 2.Z8, 1.ZUS,
2.ZUS
Noty a pomlky — | Ind.v. 1.Z8, 2.Z8, 1.ZUS,
domino 2.ZUS
Noty a pomlky — | Ind.v. 128,228, 1.ZUS | 2.ZUS
pexetrio
Noty a pomlky — | 2.ZUS, Ind.v. 1.Z8,2.2S, 1.ZUS
postirehovka
Hudebni abeceda | 2.ZUS 1.Z8, 2.Z8, 1.ZUS,
Ind.v.
Hudebni abeceda | 2.ZUS, Ind.v. 1.Z8,2.2S, 1.ZUS
— domino
Hudebni abeceda | Ind.v. 1.Z8, 2.Z8, 1.ZUS,
— pexeso 2.ZUS
Hudebni znacky — | 2.ZUS, Ind.v. 1.Z8,2.Z8, 1.ZUS
postirehovka
Zpévnicek L 1.Z8, 2.ZS, 1.ZUS,
2.ZUS
Zpévnicek II. 1.Z8, 2.ZS, 1.ZUS,
2.ZUS
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Otazka ¢. 6: Nasledujici kategorie ohodnot’te poctem hvézdicek (1 — velmi
nespokojena, 2 — nespokojena, 3 — neutralni postoj, 4 — spokojena, 5 — velmi
spokojena):

Posledni otazka byla rozdélena do nékolika kategorii, které mel vyucujici ohodnotit
poctem hvézdicek. Prvni kategorii srozumitelnost ohodnotili vSichni respondenti péti
hvézdami; efektivnost, zajimavost a pritazlivost ti1 z péti vyucujicich hodnotili péti
hvézdami, dva respondenti oznacili kategorii ¢tyfmi hvézdami. Dalsi kategorie
vyuzitelnost v praxi byla hodnocena ¢tyfmi respondenty plnym poctem hvézdicek, jeden
vyucujici oznacil hveézdicky ctyii. Dalsi kategorie hodnotila organizacni narocnost her —
tfi dotazovani oznacili pét hvézdicek, jeden Ctyfi hvézdicky a posledni tii hvézdicky.
Posledni kategorie se zabyvala slozitosti pravidel. Tato Cast byla hodnocena vSemi

respondenty péti hvézdami.

Graf 3 - Otazka ¢. 6: srozumitelnost

Srozumitelnost

m 1 hvézdicka = 2 hvézdicky = 3 hvézdicky 4 hvézdicky = 5 hvézdicek
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Graf 4 - Otazka c. 6: efektivnost

Efektivhost

m 1 hvézdicka = 2hvézdicky = 3 hvézdicky =4 hvézdicky =5 hvézdicek

Graf 5 - Otazka ¢. 6: zajimavost

Zajimavost

m 1 hvézdicka = 2hvézdicky = 3 hvézdicky =4 hvézdicky =5 hvézdicek
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Graf 6 - Otazka c. 6: pritazlivost

Pritazlivost

m 1 hvézdicka = 2hvézdicky = 3 hvézdicky =4 hvézdicky =5 hvézdicek

Graf 7 - Otazka ¢. 6: vyuZitelnost v praxi

Vyuzitelnost v praxi

m 1 hvézdicka = 2hvézdicky = 3 hvézdicky =4 hvézdicky =5 hvézdicek
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Graf 8 - Otazka ¢. 6: organizacni ndrocnost

Organiza¢ni naro¢nost

m 1 hvézdicka = 2hvézdicky = 3 hvézdicky =4 hvézdicky =5 hvézdicek

Graf 9 - Otazka c. 6: sloZitost pravidel

SloZitost pravidel

m 1 hvézdicka = 2hvézdicky = 3 hvézdicky = 4hvézdicky =5 hvézdicek

52



6.1 Diskuze

Po zhodnoceni dotaznikové casti a rozhovorech s dotazovanymi uciteli mohu
konstatovat, ze vytvoreni téchto didaktickych her do hodin hudebni vychovy bylo velkym
pfinosem. Predevs§im vyucujici na zakladnich skolach velice ocenili materialy, které jsou
zamétfené na prohlubovani hudebnich znalosti a zarovein jsou pfipraveny tak, aby zaky
bavily a béhem vyuky aktivizovaly. Na zakladni umélecké Skole materialy vyuzivali jako
doplnéni vyucovaci hodiny nebo jako aktivity do hodin napf. na konci skolniho roku. To
je samoziejme logické, z divodu, ze na zakladnich uméleckych skolach je vice uciva,
které musi ucitel s zaky probrat. Je vSak dilezité i béhem frontalni vyuky obohacovat
vyucovaci hodiny o aktivizujici prvky, pravé naptiklad o didaktické hry.

Dle mého nazoru jsou didaktické hry vhodné jak do skupinové vyuky, tak do vyuky
individualni. V individualni vyuce lze pln€ vyuzit didaktické hry Noty a pomlky a
Hudebni abeceda. Lze vyuzit 1 Zvuky a tony; Tén a jeho vlastnosti; Zpeévnicek 1. a II.,
avSak bez hudebnich ukazek. O didaktické hry projevili zajem i rodice zaku, ktefi
navstévuji hodiny hudebni nauky, pro domaci trénovani uciva.

Jako nevyhodu téchto didaktickych mohou vyucujici vidét naro¢nost pripravy a osobné
s tim souhlasim. Hry je nutné tisknout barevng, tudiz je zde velka spotteba barev a dle
zkuSenosti z praxe vim, 7e na ZS a ZUS jsou spiSe dostupné pouze Eernobilé tiskarny.
ve Zpévnicich). Zalaminovani her neni nutné, nicméné to doporucuji pro delsi uchovani
materiald. Pohyblivé Casti her taktéZ neni nutné pfipeviiovat suchymi zipy, ja vsak tuto
variantu upfednostriuji (ucitel, ktery se s materialy setka poprvé diky tomuto zptsobu vi,
na jaké misto Casti patfi; dale jako vyhodu tohoto zptsobu vidim v tom, Ze se pohyblivé
Casti her nepoztraci).

Z osobniho pohledu hodnotim didaktické hry za povedené a jsem rada, ze se, dle zpétné
vazby vyucuyjicich, osvédCily 1 v praxi. VétSina vyucujicich se shodla na tom, Zze
podobnych didaktickych her do hodin hudebni vychovy je bohuzel velice maélo.
Predevsim i z tohoto divodu jsem se béhem své rodiCovské dovolené pustila do tvoreni
téchto didaktickych her.

Didaktické hry jsou nadale vyuzivany v hodinach hudebni vychovy na zakladni umélecké
Skole Bezdrevska 3. Podle vysledki diplomové prace je dle mé vhodné vymyslet

didaktické hry na dal§i hudebni témata a navazat tak na tuto praci.
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ZAVER

Ma diplomova prace se zabyvala vyuzitim didaktickych her v hodinach hudebni vychovy
pro 1. a 2. tfidu zékladni skoly. Cilem prace bylo vypracovat didaktické hry a ovéfit jejich
vyuziti v hodinach. Pro tuto diplomovou praci jsem vypracovala celkem dvanact
didaktickych her — Tény a zvuky; Toén a jeho vlastnosti; Noty a pomlky; Noty a pomlky
— domino; Noty a pomlky — pexetrio; Noty a pomlky — postfehovka, Hudebni abeceda;
Hudebni abeceda — domino; Hudebni abeceda — pexeso; Hudebni znacky — postiehovka;

Zpévnicek 1., Zpévnicek II.

V teoretické Casti jsem se zaméfila na hudebnost zaki mladsiho Skolniho véku, jak ji
poznat a rozvijet hudebné tvofivé mysleni. Déale jsem se v teoretické Casti zabyvala
otekavanymi vystupy a hodinami hudebni vychovy v 1. a 2. tiidé ZS. Poslednim

tématem, kterému jsem se v teoretické Casti vénovala, byly aktivizujici metody ve vyuce.

V praktické casti jsem jednotlivé prezentovala mnou navrzené didaktické hry do hodin
hudebni vychovy pro 1. a 2. tiidu ZS. Tyto hry jsem dale poskytla vyuéujicim na
zakladnich a zakladnich umeéleckych skolach. Na zakladé dotaznikového Setfeni jsem po
praktickém vyzkouseni ve vyuce didaktické hry zhodnotila. Z dotaznikové ¢asti vyplyva,
ze vyucujici jako nejzdarilej§i hodnoti didaktické hry na témata: noty a pomlky, hudebni
abeceda, zvuky a tony, ton a jeho vlastnosti. Mén¢ vyuzitelné jsou zpévnicky, které je
nutné doplnit o hudebni ukazky. Z tohoto divodu jsou tyto hry Casov€ narocnéjsi
a napiiklad pro vyuku na zakladni umeélecké Skole je téz§i tyto hry do hodin zaradit.
Z osobni zkuSenosti mohu zpévnicky doporucit i do individualnich ,,domécich* aktivit
pro déti od 2 let. Nevyhodou zpévnicku je také narocna piiprava. Na diplomovou praci
bych rada navazala vytvorenim dalSich didaktickych her, které se vénuji predevsim
rozvojem a prohlubovanim znalosti dalSich hudebnich okruhti (posuvky; durové a
mollové stupnice; kvintakord a jeho obraty; hudebni nazvoslovi; dé&jiny hudby -
skladatelé a dalsi). Z dotazniku si do dalsiho tvofeni odnasim poznatek, ze neni vhodné
kombinovat vice hudebnich okruhti do jedné hry. Dale bych volila jednodussi grafiku a

méne barev, aby pfipravy her byly méné narocné.

Béhem své praxe na ZUS jsem zjistila, Ze material(l, a konkrétné didaktickych her, je pro
vyuku hudebni vychovy pomérné malo. Potvrzeno mi to bylo 1 vyucuyjicimi, ktefi ve

svych hodinach zkousSeli mé didaktické hry. Dle objektivniho hodnoceni jsem dospéla
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k zavéru, ze vypracovani her pro hudebni vychovu bylo nejen pro mne, ale i pro ostatni

ucitele pfinosem a do budoucna bych rada dalsi didaktické hry do vyuky vytvofila.

55



PREHLED LITERATURY A POUZITYCH
PRAMENU

BORAK, Miroslav, 1969. Situacni metody. Pedagogika. Praha, 4, 571-579. ISSN
0031-3815.

BORAK, Miroslav, 1971. Ekonomické hry. V B. Miroslav. Praha: Vysoka $kola
ekonomicka.

BRATSKA, Maria, 1992. Metody aktivneho socidlneho ucenia a ich aplikdacia. 1. vyd.
Bratislava: Univerzita Komenského. ISBN 8022305111.

DANIEL, Ladislav, 1992. Metodika hudebni vychovy. Ostrava: Montanex. ISBN 80-
85300-98-2.

FUKAC Jifi, 1997. Slovnik ceské hudebni kultury. Praha: Supraphon. ISBN 80-7058-
462-9

HOLAS, Milan, 1999. Didaktika profesiondlni hudebni vychovy. Praha: Ritornel,
s.r.o. ISBN 80-902-638-0-1.

HRICOVA, I, JAKUBIKOVA, J., TULENKOVA, M., 2003. Hry a kolektivne iilohy
v prirodopise. 1. vyd. PreSov: Metodicko — pedagogické centrum. ISBN 80-8045-
294-6.

JANKOVCOVA, Marie, Jiti KOUDELA a Jifi PRUCHA, 1989. Aktivizujici metody
v pedagogické praxi strednich Skol. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi.
Pedagogicka teorie a praxe. ISBN 80-04-23209-4.

JENCKOVA, Eva, 2005. Hudba a pohyb ve Skole. Hradec Kralové: Tandem. ISBN
80-903115-7-1.

JURKOVIC, Pavel, 2012. Od vyksiku k pisnicce. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-

750-3.

56



KOTRBA, T., LACINA L. 2007. Praktické vyuZiti aktivizacnich metod ve vyuce.
Brno: Spolecnost pro odbornou literaturu. ISBN 978-80-87029-12-1.

MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil, 2003. Vyukové metody. 1. Brno: Paido. ISBN 80-
7315-039-5.

Metodicky portal RVP online: Ahtips./clanky.rvp.cz/clanek/c/7Z/ 14483 /aktivizujici-

vyukove-metody.html

MEYER, Hilbert, 2000. Unterrichtsmethoden 11. 11. Frankfurt am Main: Cornelsen
Verlag Scriptor. ISBN 978-3-589-20851-7

PECHACEK, Stanislav, VANOVA Hana, KURKOVA Libuse, VEJSAROVA
Zivana, HRADECKY, Emil, 1997. Praktické tikoly z didaktiky hudebni vychovy pro
1. stuperi ZS. Praha, Katedra hudebni vychovy pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy. ISBN 80-7066-459-2.

POLEDNAK, Ivan, 1984. ABC Strucny slovnik hudebni psychologie. Supraphon.
ISBN 02-008-84.

RICAN Pavel, Psychologie osobnosti — obor v pohybu. Grada. ISBN 978-80-247-
3133-9.

SEDLAK, Frantifek, VANOVA, Hana, 2013. Hudebni psychologie pro ucitele.
Karolinum. ISBN 978-80-246-2060-2.

SVARCOVA-SLABINOVA, Iva, 2008. Zdklady pedagogiky 2., upr. a rozs. vyd.
Praha: Vydavatelstvi VSCHT Praha. ISBN 978-80-7080-690-6.

ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice. Praha: Grada Publishing.

a.s., 2012. 160 s. ISBN 978-80-247-41000-0.

57


https://https.V/clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/14483/aktivizujici-

SEZNAM PRILOH

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

1: Vzor dotazniku pro ucitele do hodin hudebni vychovy
2: Tony a zvuky

3: Ton a jeho vlastnosti

4: Hudebni abeceda

S:
6
7
8

Noty a pomlky

: Postiehovka hudebni znacky
: Zpévnicek pro nejmensi 1.

: Zpévnicek pro nejmensi I1.

58



Priloha €. 1: Dotaznik pro ucitele do hodin hudebni vychovy

DOTAZNIK

DIDAKTICKE HRY VE VYUCE HUDEBNI VYCHOVY V 1. A 2. TRIDE ZS

Dobry den, jmenuji se Nikola Simova a studuji posledni roénik na JihoGeské univerzité,
Pedagogické fakulté, obor Cesky jazyk a hudebni vychova. V ramci mé diplomové prace
jsem vypracovala didaktické hry do hodin hudebni vychovy pro 1. a 2. tfidu.

Rada bych Vam podé¢kovala za ochotu vyzkouset mé didaktické hry ve vyuce hudebni
vychovy. Na zaklad€¢ VaSich zkuSenosti s hrami v praxi Vas poprosim o vyplnéni
nasledujiciho dotazniku. Diky této zpétné vazbé budu analyzovat prakticnost, atraktivitu
i funkCnost materialt.

Rocnik:

Pocet déti ve tiidé:

Asistent pedagoga/Skolni asistent/osobni asistent ve tfidé: ANO / NE

1. Didaktické hry, prosim, oznamkujte jako ve skole:

Toény a zvuky

Toén a jeho vlastnosti

Noty a pomlky

Noty a pomlky — domino
Noty a pomlky — pexetrio
Noty a pomlky — dobble
Hudebni abeceda

Hudebni abeceda — pexeso
Hudebni abeceda — domino
Hudebni znacky — dobble
Zpévnicek L.

Zpévnicek I

2. Kterou z vyse zminénych her hodnotite jako nejlepsi?




. Kterou z vySe zminénych her byste upravily, popft. jak?

. Pomohly Vam ptipravené metodické postupy ke kazdé didaktické hie? ANO / NE

. Kolik ¢asu Vam didaktické hry v hodin¢ zabraly?

Toény a zvuky 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
Toén a jeho vlastnosti | 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
Noty a pomlky 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
Noty a pomlky - |5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
domino

Noty a pomlky — 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
pexetrio

Noty a pomlky — 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
dobble

Hudebni abeceda 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
Hudebni abeceda— | 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
domino

Hudebni abeceda— | 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
pexeso

Hudebni znacky - |5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
dobble

Zpévnicek L. 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut
Zpévnicek I 5 minut 10 minut Vice jak 10 minut




6. Nasledujici kategorie ohodnotte poctem hvézdicek (1 — velmi nespokojena, 2 —

nespokojena, 3 — neutralni postoj, 4 — spokojena, 5 — velmi spokojena):

Srozumitelnost i? i? i? i? *
Efektivnost i% i% * i% i?
SN A A A A AY
Pritazlivost i% * * % i?
Vyuzitelnost v praxi * * * i% *
R A AR A G A A
naroc¢nost

Slozitost pravidel * * * i% *

7. Prostor pro Vase pfipominky, slovni hodnoceni a zpé&tnou vazbu:



Priloha ¢. 2: Tony a pomlky
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Priloha ¢. 3: Ton a jeho vlastnosti

Ton a jeho vlastnosti

VYSKA - SilA BARVA
Vysoky Dlouhy Silny
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Priloha ¢. 4: Hudebni abeceda

Hudebni beceda

A ted to zkus
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Pexeso — hudebni abeceda
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Domino — hudebni abeceda
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Priloha ¢. S: Noty a pomlky

NOTY A POMLKY
CELA

<ﬁ> 4 doby I

Prvni — druha — treti — ctvrta

PULOVA

( : 2 doby I

Prvni — druha

CTVRTOVA
1 doba

Prvni

OSMINOVA
M ¥ doby
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Domino — noty a pomlky




Trixeso — noty a pomlk
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STONOZKA NOTICKA

STONOZKA POMLKA
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Prirad spravny nazev pomlky
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Priloha €. 7: ZpévnicCek pro nejmensi I.
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Bezi k Taboruy,
nese ZazZVvorul.

Za ni pospicha,
e |i rozpicha.
Béez , béz za ni,

seber ji to koreni.
se mu schovala,
jeste se mu



Pec nam spadla

Pec nam spadla,
pec nam spadla,
nam ji postavi?
Stary pecar
a mlady to neumi.
na ,
ten ma velke ,
da do toho rany
a uzjeto



Jedna, dve, tri, ctyri,
pet

cos to, Janku, cos to sned?
Brambory peceny,
byly malo masteny.
Brambory peceny,
byly malo masteny!
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Sedi liska pod dubem

Sedi liska pod dubem,
ma pistalku a buben.
Na pistalku piska
a Na buben triska.
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Kdyz jsem ja
slouzil






Ja jsem muzikant

2% TRUMPETA

BUBEN

HOUSLE

BASA
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Kravy, kravy



Barvicky
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Holka modrooka

Holka modrooka
nesedavej u potoka,
holka modrooka
nesedavej tam.



Kocka leze dirou

leze

Nebude-||

nezmoknem,
nebude-|i

nezmoknem.




Prsi, prsi

jen se leje

pojedeme

pojedeme na

el

a7z Zakuka.



Pasla ovecky







Travicka zelena
to je moje potéseni

to je moje

Kdyz si smyslim na ni

Kdyz si smyslim na ni

to je moje



Kdyz jsem sel z hub
Kdyz jsem Sel z
ztratil jsem  , nasla ho Johana,

s dlouhejma

Ja na nidup, dej sem ten

nebo ti vytrhnu z drdolu



Mela babka

Mela

a jen

dej mi

budeme mit
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ci jdete spat
jdete
jdete

vsak musite rano vstat,
vSak musite rano vstat.

2 5



Malicka su




e” L\

N -
x ‘e




Mravenci




