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ABSTRAKT 

Diplomová práce se zaměřuje n a aktivizační m e t o d y a didaktické h r y n a hodinách 

hudební výchovy v 1 . a 2 . třídě Z S . Práce j e rozdělena n a t e o r e t i c k o u a p r a k t i c k o u část. 

V teoretické části se práce věnuje p r o b l e m a t i c e h u d e b n o s t i a její d i a g n o s t i c e u žáků 

mladšího školního věku; dále j s o u z d e probrány očekávané výstupy v předmětu hudební 

výchova. Teoretická část se také věnuje aktivizačním výukovým metodám. V praktické 

části j s o u prezentovány didaktické h r y rozvíjející dané s c h o p n o s t i a d o v e d n o s t i , které s i 

žák o s v o j u j e v hudebních počátcích. T y t o didaktické h r y j s o u vyzkoušeny v hodinách 

hudební výchovy n a Z U S a také n a Z S . Funkčnost h e r j e následně analyzována pomocí 

dotazníkového šetření. 

Klíčové pojmy 

výuka hudební výchovy, hudební výchova v 1 . a 2 . třídě Z S , činnost v hudební výchově, 

didaktické h r y v hudební výchově, aktivizační m e t o d y v hudební výchově 



ABSTRACT 

T h i s d i p l o m a t h e s i s f o c u s e s o n a c t i v a t i o n m e t h o d s a n d d i d a c t i c g a m e s i n m u s i c l e s s o n s 

i n t h e 1 s t a n d 2 n d g r a d e o f p r i m a r y s c h o o l . T h e w o r k i s d i v i d e d i n t o t h e t h e o r e t i c a l a n d 

p r a c t i c a l p a r t . T h e t h e o r e t i c a l c h a p t e r s d i s c u s s t h e i s s u e o f m u s i c a l a p p r e c i a t i o n a n d i t s 

d i a g n o s i s i n y o u n g e r s c h o o l - a g e ; f u r t h e r m o r e i n t h e t h e t h e o r e t i c a l p a r t a r e d i s c u s s e d t h e 

e x p e c t e d o u t c o m e s o f m u s i c e d u c a t i o n . T h e t h e o r e t i c a l p a r t a l s o d e a l s w i t h a c t i v a t i o n 

t e a c h i n g m e t h o d s . T h e p r a c t i c a l p a r t p r e s e n t s d i d a c t i c g a m e s d e v e l o p i n g t h e a b i l i t i e s a n d 

s k i l l s t h a t t h e s t u d e n t a c q u i r e s i n t h e m u s i c a l b e g i n n i n g s . T h e s e d i d a c t i c g a m e s w e r e 

t e s t e d i n m u s i c l e s s o n s a t e l e m e n t a r y a r t s c h o o l a n d e l e m e n t a r y s c h o o l . T h e f u n c t i o n a l i t y 

o f g a m e s i s t h e n a n a l y s e d u s i n g a q u e s t i o n n a i r e s u r v e y . 
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Ú V O D 

Diplomová práce j e zaměřena n a aktivizační m e t o d y v e výuce hudební výchovy v 1 . a 2 . 

třídě základní školy. T o t o témajsem s i v y b r a l a v z h l e d e m k t o m u , že j a k o učitelka hudební 

výchovy se snažím vymýšlet a k t i v i t y , které b y z a t r a k t i v n i l y běžnou frontální výuku 

hudební výchovy. 

Cílem hudební výchovy j e rozvíjení tvořivého myšlení žáků, r o z v o j o s o b n o s t i 

a podněcování žáků k pozitivnímu v z t a h u k hudbě. 

V hodinách hudební výchovy j e důležité z a h r n o u t všechny t y t o a s p e k t y a vytvořit t a k 

a k t i v i t y , které b u d o u odpovídat danému věku žáků. Dále j e důležité z o h l e d n i t předešlé 

zkušenosti žáků s hudební výchovou, j e j i c h d o v e d n o s t i a s c h o p n o s t i . Žáky, kteří 

se s hudební výchovou s e t k a l i již v mateřské školce, j e důležité dále rozvíjet, p o d p o r o v a t , 

podněcovat k e hře n a hudební nástroje a p r o h l u b o v a t j e j i c h z n a l o s t . Dále j e žádoucí 

d o p l n i t hudební vzdělání i o teoretické z n a l o s t i h u d b y . V žácích, kteří d o období nástupu 

n a základní školu měli zkušenosti minimální, j e důležité p r o b u d i t nadšení z h u d b y . 

Každé dítě předškolního věku rádo poslouchá h u d b u , zpívá, tleská, tančí a h r a j e n a 

hudební nástroje. N a nás, j a k o n a učitelích hudební výchovy, j e t y t o s c h o p n o s t i rozvíjet 

a nečinit frontální f o r m o u výuky. Žáky d o výuky aktivně z a p o j o v a t a podněcovat 

k vlastnímu tvoření. 

Cílem mé práce j e n a v r h n o u t aktivizační m e t o d y a konkrétní didaktické h r y v e výuce 

hudební výchovy v 1 . a 2 . třídě Z S . T y t o didaktické h r y b y měly rozvíjet a zároveň 

trénovat získané d o v e d n o s t i a z n a l o s t i základů t e o r i e hudební výchovy. Didaktické h r y 

j s o u navrženy t a k , a b y b y l y p r o děti c o n e j atraktivnější, zábavné a zároveň jednoduché 

n a pochopení. P r o učitele b y t a t o práce m o h l a být inspirací k oživení h o d i n H V , zároveň 

i p o m o c při tvoření příprav n a výuku. Didaktické h r y j e vhodné využít j a k při kolektivní 

výuce, t a k individuální. 

„Hudba velmi prospívá zdraví, když ji náležitě užíváme. " 

Pythagoras 



T E O R E T I C K Á ČÁST 

1 H U D E B N O S T 

1.1 Definice hudebnosti 

Z e začátku této k a p i t o l y j e žádoucí položit s i otázku: „Co je to hudebnost a jak ji lze 

definovať. D l e m u z i k o l o g a p r o f . Vladimíra H e l f e r t a j e h u d e b n o s t „vlastnost určující 

poměr našeho psychického života k hudebnímu uměnt1. T a t o d e f i n i c e j e však v e l i c e 

rozsáhlá a není možné d l e ní určit míru h u d e b n o s t i u žáků. P o j e m h u d e b n o s t j e 

v m u z i k o l o g i i v e l i c e často využívaný p o j e m , avšak n e vždy jednoznačný. 

H e s l o h u d e b n o s t se v y s k y t u j e v e Stručném slovníku hudební psychologie I v a n a 

Poledňáka ( 1 9 8 4 ) , d l e kterého se h u d e b n o s t často zaměňuje z a p o j e m muzikálnost, avšak 

t y t o termíny nepovažujeme z a synonymní. D l e Poledňáka se h u d e b n o s t a muzikálnost liší 

d l e míry užití v běžném j a z y c e . H u d e b n o s t j e vědecký (významově nejednoznačný) 

p o j e m . P o j e m muzikálnost ( v běžných h o v o r e c h četněji využívaný) l z e d e f i n o v a t j a k o 

v y s o k o u míru h u d e b n o s t i . Poledňák uvádí, že muzikálni j e j e d i n e c , u kterého se 

h u d e b n o s t d o s t a l a n a d průměr.2 

Poledňákův velký přínos se o b j e v u j e v j e h o rozlišení tří základních koncepcí h u d e b n o s t i : 

První k o n c e p c e vysvětluje p o j e m h u d e b n o s t j a k o s o u b o r schopností a předpokladů, 

kterými j e d i n e c d i s p o n u j e a které j e možné rozvíjet. V této k o n c e p c i j e zásadní rozvíjení 

hudebních činností a a k t i v i t . Poledňák v této k o n c e p c i j a k o inovativního a u t o r a uvádí 

B . M . Těplova, který m i m o sluchové stránky h u d e b n o s t i v y z d v i h u j e i stránku 

emocionální (emocionální r e a k c e n a h u d b u ) . 

Druhá k o n c e p c e j e definována j a k o úroveň r o z v o j e schopností, popřípadě i j e j i c h 

osobnostně ražený systém. Jedná se t e d y o stejný význam, který se s p o j u j e s p o j m e m 

muzikálnost (určité s c h o p n o s t i , d o v e d n o s t i a nadání k hudební p r o d u k c i ) . H u d e b n o s t j e 

t e d y j e v e m vrozeným a u daného j e d i n c e se p r o j e v u j e v určité míře. 

K o n c e p c e třetí d e f i n u j e h u d e b n o s t j a k o pozitivní v z t a h j e d i n c e k hudbě. Zásadní j e z d e 

o r i e n t a c e n a zájmy j e d i n c e a hudební potřeby. H u d e b n o s t z d e není shodná s praktickými 

1 D A N I E L , L a d i s l a v , 1 9 9 2 . Metodika hudební výchovy. O s t r a v a , M o n t a n e x . I S B N 8 0 - 8 5 3 0 0 - 9 8 - 2 . S t r . 1 1 
2 POLEDŇÁK, I v a n , 1 9 8 4 . ABC Stručný slovník hudební psychologie. S u p r a p h o n . I S B N 0 2 - 0 0 8 - 8 4 . S t r . 
1 6 2 
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d o v e d n o s t m i a s c h o p n o s t m i , a l e disponují jí všichni j e d i n c i . T a t o k o n c e p c e se ztotožňuje 

s koncepcí Vladimíra H e l f e r t a . 

D l e Poledňáka „je hudebnost je kategorií vyjadřující vztah člověka k hudbě, přičemž tento 

vztah je nesen dvěma komponentami, za prvé stupeň integrace hudby do struktury 

osobnosti a za druhé úroveň hudebních schopností" 3 

P o j m e m h u d e b n o s t se také zabývá Slovník české hudební k u l t u r y , a u t o r e m j e Jiří Fukač. 

Z d e j e h u d e b n o s t definována j a k o „výraz pro některé kvality, dané specifickými vztahy 

určitých jevů k hudbě."4 

1.2 Diagnostika hudebnosti žáků mladšího školního věku 

Zjištění hudebních předpokladů u žáka má p r o učitele v e l i c e zásadní význam. N a 

rozvojovém s t u p n i hudebních schopností j e závislá e f e k t i v i t a výchovného působení 

učitele n a žáka. Celková d i a g n o s t i k a hudebních schopností j e důležitá p r o zjištění úrovně 

a s t a v u h u d e b n o s t i j e d i n c e . 5 

Rozdělení diagnostických m e t o d není jednotně ucelené. Z obecné p s y c h o l o g i e vychází 

následující dělení: m e t o d y observační, experimentální, explorační, projektivní, 

psychosémantické a psychofyziologické.6 

D o observačních m e t o d zařazujeme pozorování, které j e j e d n o z n e j častějších m e t o d , 

během něhož se pasivně účastníme nějakého dění ( d o kterého však nesmíme z a s a h o v a t ) . 

Experimentální m e t o d y se o d observačních m e t o d liší tím, že z a s a h u j e m e d o děje 

a měníme h o . L z e rozlišovat d v a d r u h y : e x p e r i m e n t laboratorní a e x p e r i m e n t přirozený. 

Výhodou e x p e r i m e n t u přirozeného j e , že se provádí v přirozeném prostředí s využitím 

běžných pomůcek. M e z i explorační m e t o d y se řadí r o z h o v o r , testování a dotazník. 

R o z h o v o r a dotazník nabízí výsledky spíše obecné, testování j e nejvíce používaná m e t o d a 

při zjišťování s t a v u h u d e b n o s t i . Projektivní m e t o d y slouží k získávání nepřímých údajů. 

V p r a x i j e l z e využít v případě, že c h c e m e p o z n a t nové údaje o úrovni hudebních 

a hudebně tvořivých schopností, chování a jednání j e d i n c e . M e t o d y psychosémantické 

3 POLEDŇÁK, I v a n , 1 9 8 4 . ABC Stručný slovník hudební psychologie. P r a h a : S u p r a p h o n . I S B N 0 2 - 0 0 8 -
8 4 . S t r . 1 6 1 
4 FUKAČ, Jiří, 1 9 9 7 . Slovník české hudební kultury. P r a h a : S u p r a p h o n . I S B N 8 0 - 7 0 5 8 - 4 6 2 - 9 . S t r . 3 4 7 
5 H O L A S , M i l a n , 1 9 9 9 . Didaktika profesionální hudební výchovy. P r a h a : R i t o r n e l , s . r . o . I S B N 8 0 - 9 0 2 - 6 3 8 -
0 - 1 . S t r . 6 3 
6 SEDLÁK, František, VÁŇOVÁ, H a n a , 2 0 1 3 . Hudební psychologie pro učitele. K a r o l i n u m . I S B N 9 7 8 -
8 0 - 2 4 6 - 2 0 6 0 - 2 . S t r . 2 0 1 

9 



se uplatňují zejména v p s y c h o l o g i i a hledají rozdíly v pochopení s l o v a . 

Psychofyziologické m e t o d y j s o u využívány v případě, p o k u d n a p s y c h i k u j e d i n c e působí 

i m p u l s y , díky kterým se zaznamenají slovní r e a k c e i fyziologické děje. 7 

Při d i a g n o s t i c e h u d e b n o s t i j e možné využívat t y t o možnosti: 

• Kolektivně prováděná prověrka základních hudebních schopností, 

zaměřená na percepční úkoly, 

• Individuální prověrka kvality pěveckého projevu, 

• Identifikace rysů hudebně tvořivého myšlení žáků;8 

Během zkoumání hudebních předpokladů l z e d o d i a g n o s t i k y také z a h r n o u t v l i v y 

mimoškolního prostředí a zájmové činnosti žáka n a r o z v o j j e j i c h h u d e b n o s t i . 

Prostřednictvím percepční c h činností zjišťujeme aktuální s t a v rozvojového stupně 

základních hudebních schopností dětí. Při zjišťování h u d e b n o s t i se zaměřujeme n a : 9 

• O r i e n t a c i žáka v tónové soustavě: učitel žákovi několikrát z a h r a j e známou píseň 

(Ovčáci, čtveráci). Dítě má z a úkol určit, z d a píseň zní výš, stejně v y s o k o n e b o 

níž. 1 0 

Obrázek 1 - orientace v tónově soustavě 

Z d r o j : vlastní 

7 ŘÍČAN P a v e l , Psychologie osobnosti - obor v pohybu. G r a d a . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 2 4 7 - 3 1 3 3 - 9 . Sír. 3 7 
8 PECHÁČEK S t a n i s l a v , VÁŇOVÁ H a n a , KŮRKOVÁ Libuše, VEJSAROVÁ Živana, HRADECKÝ 
E m i l , 1 9 9 7 . Praktické úkoly z didaktiky hudební výchovy pro 1. stupeň ZS. P r a h a , K a t e d r a hudební výchovy 
pedagogické f a k u l t y U n i v e r z i t y K a r l o v y . I S B N 8 0 - 7 0 6 6 - 4 5 9 - 2 . S t r . 6 
9 Tamtéž s t r . 6 
1 0 Tamtéž s t r . 6 

1 0 



• Porovnání výšky d v o u tónů: žákovi vyučující z a h r a j e d v a tóny, dítě má z a úkol 

p o z n a t , z d a druhý tón j e výš, stejně v y s o k o , n e b o z d a j e nižší než první tón. 1 1 

Obrázek 2 - porovnávání výšky dvou tónů 

Z d r o j : v l a s t n i 

Určování výškového p o h y b u m e l o d i e : dítě má v t o m t o případě z a úkol určit, z d a 

m e l o d i e stoupá n e b o klesá. 1 2 

Obrázek 3 - výška pohybu melodie 

Z d r o j : v l a s t n i 

• Paměť p r o m e l o d i i : učitel z a h r a j e krátký úryvek m e l o d i e , poté h o z a h r a j e ještě 

j e d n o u , a l e j e d e n tón změní. Žák má z a úkol určit ( v písemném diagnostikování 

označit) změněný tón. 1 3 

1 1 PECHÁČEK S t a n i s l a v VÁŇOVÁ H a n a , KŮRKOVÁ Libuše, VEJSAROVÁ Živana, HRADECKÝ 
E m i l , 1 9 9 7 . Praktické úkoly z didaktiky hudební výchovy pro 1. stupeň ZŠ. P r a h a , K a t e d r a hudební výchovy 
pedagogické f a k u l t y U n i v e r z i t y K a r l o v y . I S B N 8 0 - 7 0 6 6 - 4 5 9 - 2 . 
1 2Tamtéž. 
1 3 Tamtéž. 
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Obrázek 4 - paměť pro melodii 

Z d r o j : v l a s t n i 

Dále j e v této části možné využít následující cvičení: učitel 

z a h r a j e úryvek (začátek, prostředek, k o n e c ) p r o dítě známe 

písničky. Žák má z a úkol p o z n a t o j a k o u s k l a d b u se jedná. 1 4 

• Tonální cítění: učitel v y b e r e j e d n u známou písničku (Kočka l e z e dírou) 

a několikrát j i z a h r a j e . Poprvé j i učitel z a h r a j e správně, při druhém hraní změní 

j e d n u n o t u (například přidá p o s u v k u ) . Žák určí, z d a b y l a ukázka zahrána špatně 

a který tón b y l s c h y b o u . 1 5 

Obrázek 5 - tonální cítění 

Z d r o j : v l a s t n i 

1 4 P E C H A C E K S t a n i s l a v , VÁŇOVÁ H a n a , KŮRKOVÁ Libuše, VEJSAROVÁ Živana, HRADECKÝ 
E m i l , 1 9 9 7 ' . Praktické úkoly z didaktiky hudební výchovy pro 1. stupeňZŠ. P r a h a , K a t e d r a hudební výchovy 
pedagogické f a k u l t y U n i v e r z i t y K a r l o v y . I S B N 8 0 - 7 0 6 6 - 4 5 9 - 2 . 
1 5 Tamtéž 

1 2 



• Rytmická paměť: učitel vyťuká d v a rytmické úryvky, žák má z a úkol určit, z d a 

b y l druhý úryvek stejný n e b o odlišný. 1 6 

Obrázek 6 - rytmická paměť 

Z d r o j : vlastní 

V této části d i a g n o s t i k y l z e také využít r y t m i c k o u ozvěnu. Učitel zatleská (zaťuká 

n a dřívka) krátký rytmický úryvek a žák j e j musí z o p a k o v a t . 

Dále l z e vyťukat r y t m u s známé lidové písně a žák má z a úkol přijít n a t o , o j a k o u 

písničku se jedná. V psaném diagnostikování můžeme žákům dát n a výběr 

z několika písní. 

Obrázek 7 - rytmus lidové písně 

Z d r o j : vlastní 

1 6 PECHÁČEK S t a n i s l a v , VÁŇOVÁ H a n a , KŮRKOVÁ Libuše, VEJSAROVÁ Živana, HRADECKÝ 
E m i l , 1 9 9 7 . Praktické úkoly z didaktiky hudební výchovy pro 1. stupeň ZŠ. P r a h a . K a t e d r a hudební výchovy 
pedagogické f a k u l t y U n i v e r z i t y K a r l o v y . I S B N 8 0 - 7 0 6 6 - 4 5 9 - 2 . S t r . 1 6 
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• Harmonické cítění: učitel z a h r a j e současně 1 n e b o více tónů a žák má určit k o l i k 

tónů slyší. 1 7 

Obrázek 8 - harmonické cítění 

ť -
tio= a -n— -A \— —< ?-

1 

0 0 - -

¥ 
c 
c 
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7 

Z d r o j : vlastní 

• Pěvecký p r o j e v : v této části žáci plní následující úkoly - zpěv písně d l e vlastního 

výběru v libovolné tónině a c a p e l l a . Dále zpěv písně zadané učitelem s určenou 

tóninou. Všem žákům vyučující zadává s t e j n o u píseň, p r o vytvoření stejných 

podmínek p r o všechny děti a tím i d i a g n o s t i k získává objektivní hodnocení a l z e 

porovnávat výkony. Dalším úkolem j e r e p r o d u k c e melodických úryvků, které 

učitel z a h r a j e , n e b o předzpívá ( u mladších žáků doporučuji melodické úryvky 

předzpívat, žáci t a k lépe chytí správné n o t y , než z hudebního nástroje). 1 8 

Výše zmiňované úkoly slouží n e j e n k d i a g n o s t i c e hudebních schopností, a l e také k j e j i c h 

r o z v o j i . J e t e d y dobré t y t o a k t i v i t y zařazovat d o vyučování. J e možné i během těchto 

a k t i v i t dát větší p r o s t o r žákům, kteří s a m i vytvářejí místo učitele úkoly a zadávají j e svým 

spolužákům. Nerozvíjíme t e d y j e n základní hudební s c h o p n o s t i , a l e také dětskou tvořivou 

i n v e n c i a f a n t a z i i . 1 9 

1.3 Rozvoj hudebně tvořivého myšlení 

U žáků mladšího školního věku l z e r o z v o j hudebně tvořivého myšlení rozdělit d o tří fází: 

fáze motivační, přípravná a pracovní 2 0 

V první motivační fázi je cílem učitele d o p o m o c t dětem nalézt c e s t u k tvořivému k o n t a k t u 

s h u d b o u . T o h o t o cíle l z e dosáhnout při vokálních činnostech, dále při poslechových 

1 7 Tamtéž s t r . 1 6 
1 8 PECHÁČEK S t a n i s l a v , VÁŇOVÁ H a n a , KŮRKOVÁ Libuše, VEJSAROVÁ Živana, HRADECKÝ 
E m i l , 1 9 9 7 . Praktické úkoly z didaktiky hudební výchovy pro 1. stupeň ZS. P r a h a , K a t e d r a hudební výchovy 
pedagogické f a k u l t y U n i v e r z i t y K a r l o v y . I S B N 8 0 - 7 0 6 6 - 4 5 9 - 2 . S t r . 1 6 
1 9 Tamtéž s t r . 1 6 
2 0 H O L A S , M i l a n , 1 9 9 9 . Didaktika profesionální hudební výchovy. P r a h a , R i t o r n e l , s . r . o . I S B N 8 0 - 9 0 2 -
6 3 8 - 0 - 1 . S t r . 15 

1 4 



aktivitách (rozlišujeme základní v l a s t n o s t i tónu, základní výrazové prostředky, 

přiřazujeme b a r v y jednotlivých hudebních nástrojů), n e b o během h r y n a dětské hudební 

nástroje. D o h o d i n y zařazujeme a k t i v i t y j a k o r y t m i z a c e a m e l o d i z a c e s l o v , vět a říkadel, 

dále využíváme t z v napodobovací cvičení (rytmický kánon, h r a n a ozvěnu, rytmické 

r o n d o , opakování melodických úseků). S žáky zkoušíme hudebně pohybové vyjádření, 

používáme s k l a d b y s výraznými výrazovými k o n t r a s t y . Pomocí vokální i m i t a c e v e d e m e 

žáky k e správným akusticko-fonačním návykům. 2 1 

V e fázi přípravné se zaměřujeme n a r o z v o j hudebních zkušeností. Žáci se orientují 

v tónovém p r o s t o r u , chápou a dokáží v hudbě využívat výrazové prostředky. V e d e m e 

žáky k t o m u , a b y s i všímali jednotlivých prvků, dokázali j e srovnávat a obměňovat. 

K t o m u t o cíli můžeme využít pěvecko-reprodukční úkoly. Dále se zaměřujeme n a 

upevňování rytmického cítění, rozvíjíme tonální cítění. Využíváme r y t m i z a c i 

a m e l o d i z a c i s l o v , vět a říkadel ( n a více tónech); p o s l e c h e m a reprodukcí d v o j h l a s u 

se snažíme rozvíjet harmonické cítění. S dětmi zpíváme kánony, i n t e r v a l y se zadržením 

j e d n o h o h l a s u ) . 2 2 

V e třetí pracovní fázi n a s a m o t n o u r y t m i c k o - m e l o d i c k o u t v o r b u v a r i a n t výchozího 

m o d e l u . Použijeme k t o m u r y t m i z a c i a m e l o d i z a c i říkadel, vymýšlení samostatného 

druhého h l a s u k jednoduché písni a určování základních harmonických funkcí při 

d o p r o v o d u písně. Další částí této fáze může být vymýšlení závětí, k předem danému 

předvětí, dále m o h o u žáci doplňovat krátké předehry a d o h r y . Dále d o h o d i n z a p o j u j e m e 

i m p r o v i z a c i (jednoduchá r o n d a , dvojdílné písňové f o r m y ) . V této fázi j e důležité žáky 

rozvíjet především v e systémově strukturálních s c h o p n o s t e c h - hudebně vyjadřovací 

prostředky a s c h o p n o s t p r o s y m e t r i i hudební věty. 2 3 

2 1 H O L A S , M i l a n , 1 9 9 9 . Didaktika profesionální hudební výchovy. P r a h a , R i t o r n e l , s . r . o . I S B N 8 0 - 9 0 2 -
6 3 8 - 0 - 1 . S t r . 1 5 
2 2 Tamtéž st r . 15 
2 3 Tamtéž st r . 15 
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2 H U D E B N Í V Ý C H O V A NA Z Á K L A D N Í ŠKOLE 

Hudební výchova patří společně s výtvarnou výchovou d o vzdělávací o b l a s t i Umění 

a K u l t u r a . V rámcovém vzdělávacím plánu ( R V P ) p r o základní vzdělání se hudební 

výchova n a 1 . s t u p n i Z S dělí n a dvě období ( 1 . - 3 . třída, 4 . - 5 . třída). K e každému období 

j s o u určeny očekávané výstupy, které má žák n a k o n c i období zvládnout. Vzdělávací 

o b l a s t Umění a K u l t u r a j e realizována p o c e l o u d o b u základního vzdělání. N a 1 . s t u p n i 

základní školy j e hudební výchova v každém ročníku časově dotována j e d n o u h o d i n o u 

týdně. 

2.1 Očekávané výstupy - 1. období (1.-3. třída) 

Žák zpívá r y t m i c k y přesně, n a základě svých d i s p o z i c i intonačně čistě. Dokáže 

r y t m i z o v a t a m e l o d i z o v a t jednoduché t e x t y . V rámci nejjednodušších hudebních f o r e m 

dokáže i m p r o v i z o v a t . K doprovodné hře využívá jednoduché hudební nástroje. N a h u d b u 

r e a g u j e p o h y b e m , vyjadřuje m e t r u m , d y n a m i k u i t e m p o . Dokáže naznačit směr m e l o d i e . 

Žák rozpozná výrazné dynamické a tempové změny. Dokáže r o z p o z n a t znějící hudební 

nástroje, odliší h u d b u vokální, instrumentální a vokálně instrumentální. 2 4 

Děti v e věku 4 - 6 l e t se nacházejí v t z v srovnávací (komparativně diferenciační) fázi. 

V t o m t o období b y s i žáci měli o s v o j i t základní hudebně výrazové prostředky ( p o t i c h u 

x n a h l a s , r y c h l e x p o m a l u , v y s o k o x nízko), dále b y měli rozvíjet hudební paměť 

a hudební představivost. Rozvíjí se s c h o p n o s t adekvátně pohybově r e a g o v a t n a hudební 

změny, upevňuje se rytmické cítění. V e srovnávací fázi se formují základy tonálního 

cítění, rozlišuje se f u n k c e jednotlivých tónů v m e l o d i i (tonální v z t a h y ) . Dítě v této fázi j e 

díky r o z v o j i hudební paměti a představivosti s c h o p n o samostatně r y t m i c k y i pěvecky 

i m p r o v i z o v a t , r e p r o d u k o v a t písně i melodické úryvky. 2 5 

Děti v e věku 7 - 1 0 l e t j s o u v t z v . fázi analyticko-syntetické (přípravné). V této fázi nadále 

upevňujeme tonální cítění a s m y s l p r o i n t e r v a l y . Rozvíjíme harmonické cítění j a k o 

s c h o p n o s t chápat a o r i e n t o v a t se v e vícehlasé hudbě, dále upevňujeme základní 

2 4 h t t p s : / / w w w . m s m t . c z / v z d e l a v a n i / v z d e l a v a c i - o b l a s t i - r v p - z v 
2 5 H O L A S , M i l a n , 1 9 9 9 . Didaktika profesionálni hudební výchovy. P r a h a , R i t o r n e l , s . r . o . I S B N 8 0 - 9 0 2 -
6 3 8 - 0 - 1 . S t r . 8 , 9 
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senzomotorické d o v e d n o s t i ( h r a n a hudební nástroje). Nesmíme opomíjet a n i hudebně 

výrazové prostředky. 2 6 

Hudební výchova z a h r n u j e t y t o složky: 

• Zpěv s hlasovým výcvikem, intonací, rytmem a hudební teorií 

• Hru na hudební nástroje 

• Improvizaci 

• Hudebně pohybovou výchovu 

• Poslech hudby;27 

v 

2.2 Hodina hudební výchovy v 1. třídě ZS 

V první třídě základní školy j e v rámci o k r u h u zpěv a hlasová výchova důležité žáky 

seznámit se správnými pěveckými návyky. Dohlížíme n a důslednou výslovnost, správné 

držení těla, dýchání. Dále rozšiřujeme hlasový rejstřík, učíme děti adekvátně r e a g o v a t n a 

učitelova g e s t a , zaměřujeme se n a t v o r b u hlavového tónu. S žáky začínáme zpívat 

nejdříve jednohlasé písně, postupně j e s e z n a m u j e m e s d v o j h l a s e m . 2 8 

V o k r u h u intonace a sluchová analýza j e stěžejní o r i e n t a c e v rámci durové diatonické 

řadě, důležitý j e z d e j a k zpěv, t a k i sluchová představa. Žáky seznámíme s p o j m y j a k o j e 

t o n i k a ( T ) - opěrný b o d , s u b d o m i n a n t a ( S ) a d o m i n a n t a ( D ) . K e každému s t u p n i 

představíme opěrné písně. S žáky zkoušíme zaznamenávat p o h y b m e l o d i e ( m o t o r i c k y 

i g r a f i c k y ) . 2 9 

V dalším o k r u h u hudebně pohybová činnost a rytmická výchova vysvětlujeme žákům 

r y t m u s j a k o střídání n o t s různými délkami ( s dětmi t a k t u j e m e n a dvě d o b y , r y t m i z u j e m e 

říkadla, využíváme rytmické s l a b i k y ) . M e t r u m žákům vysvětlujeme j a k o střídání lehkých 

a těžkých d o b . V t o m t o o k r u h u se vše snažíme a p l i k o v a t n a hudebně pohybových hrách 

( h r a n a tělo, h r a n a ozvěnu). 3 0 

2 6 H O L A S , M i l a n , 1 9 9 9 . Didaktika profesionální hudební výchovy. P r a h a , R i t o r n e l , s . r . o . I S B N 8 0 - 9 0 2 -
6 3 8 - 0 - 1 . S t r . 8 , 9 
2 7 D A N I E L , L a d i s l a v , 1 9 9 2 . Metodika hudební výchovy. O s t r a v a , M o n t a n e x . I S B N 8 0 - 8 5 3 0 0 - 9 8 - 2 . s t r . 1 2 -
2 7 
2 8 Tamtéž st r . 1 2 - 2 7 
2 9 Tamtéž st r . 1 2 - 2 7 
3 0 Tamtéž st r . 1 2 - 2 7 
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V o k r u h u hudební teorie a dějiny hudby vysvětlujeme rozdíl m e z i tónem a z v u k e m , dále 

určujeme v l a s t n o s t i tónu. Učíme žáky psát n o t o v o u o s n o v u , houslový klíč, taktové čáry, 

n o t y o d c 1 d o c 2 . Zabýváme se hudební a b e c e d o u ; 2 / 4 , 3 / 4 a 4 / 4 t a k t e m , délkami n o t , 

tempovými značkami, d y n a m i k o u , d o b o u prízvučnou a neprízvučnou. 3 1 

V instrumentální činnosti se zaměřujeme n a h r u n a hudební nástroj, především n a Orffův 

instrumentář. Při hře dbáme n a správné držení nástroje, vybíráme písně s jednoduchým 

d o p r o v o d e m . Při hře n a z o b c o v o u flétnu využíváme r o z s a h g 1 - d 2 . 3 2 

V o k r u h u poslechové činnosti s žáky rozlišujeme h l a s ženský, mužský a dětský; h u d b u 

vokální a instrumentální; h r u n a klavír, h o u s l e , k o n t r a b a s a t r u b k u . Dále s i při p o s l e c h u 

všímáme rozdílů m e z i h u d b o u taneční, p o c h o d o v o u a ukolébavkou, upozorňujeme n a 

změny v e m e l o d i i ( k d y m e l o d i e klesá, k d y stoupá); zrychlování a zpomalování; 

zesilování a zeslabování. Žákům v 1 . třídě pouštíme skladbičky kratšího r o z s a h u . 3 3 

2.3 Hodina hudební výchovy v 2. třídě ZŠ 

V e druhé třídě základní školy j e v rámci o k r u h u zpěv a hlasová výchova důležité 

upevňovat návyky z první třídy, především držení těla, nádech a výdech, hlavový tón 

a netlačení n a h l a s . Výuka j e dále zaměřena n a sjednocení zpěvu v e třídě, n a dechová 

cvičení a hlasová cvičení v r o z s a h u c 1 - d 2 . D o výuky se zařazují artikulační cvičení, dále 

také kánony. 3 4 

V o k r u h u intonace a sluchová analýza s žáky rozlišujeme tóny vysoké, střední a nízké. 

D o výuky zařazujeme melodické diktáty, r e p r o d u k c i tónů c 1 - c 2 . Dále opakování 

trojzvuků, rozlišování d u r - m o l l , t r o j z v u k vzestupný i sestupný. 3 5 

V dalším o k r u h u hudebně pohybová činnost a rytmická výchova s žáky p r a c u j e m e 

s říkadly, využíváme r y t m i c k o u d e k l a m a c i , chůzi a p o h y b o v o u činnost v e 2 / 4 a 3/4 t a k t u . 

3 1 D A N I E L , L a d i s l a v , 1 9 9 2 . Metodika hudební výchovy. O s t r a v a , M o n t a n e x . I S B N 8 0 - 8 5 3 0 0 - 9 8 - 2 . s t r . 1 2 -
2 7 
3 2 Tamtéž s t r . 1 2 - 2 7 
3 3 Tamtéž s t r . 1 2 - 2 7 
3 4 Tamtéž s t r . 1 2 - 2 7 
3 5 Tamtéž s t r . 1 2 - 2 7 



S dětmi dále probíráme p o j m y m e t r u m , p r a c u j e m e s říkadly. Procvičujeme 2 / 4 t a k t 

pomocí hudebních k o s t e k , pohybové ztvárnění legáta a s t a c c a t a . Vytleskávání rytmů, dále 

z a p o j u j e m e h r u n a tělo. Pohybově ztvárnění rytmických útvarů a různých taktů. 3 6 

V o k r u h u hudební teorie a dějiny hudby o p a k u j e m e p o j m y z v u k a tón, v l a s t n o s t i tónu, 

dále n o t y a p o m l k y , d y n a m i k u a hudební a b e c e d u i pozpátku. S žáky trénujeme psaní 

houslového klíče, d o výuky zařazujeme notové diktáty. Trénujeme psaní n o t a p o m l k , 

s dětmi l z e vytvářet rytmická cvičení d l e předepsaného t a k t u . K probranému učivu 

přidáváme p o j m y j a k o p r i m a a s e c o n d a v o l t a , předtaktí, a k c e n t , r e p e t i c e , d o b a prízvučná 

a neprízvučná a tečka u n o t y . V rámci hudební t e o r i e se v e 2 . třídě Z S d o učiva zařazují 

p o s u v k y a s tím spojená výuka s t u p n i c ( C , G , D , F d u r ) . 3 7 

V instrumentální činnosti se zaměřujeme n a h r u s O r f f . nástroji, tleskání a lehké 

doprovázení písní. D o výuky l z e zařadit h r u n a ozvěnu, kánon a p o c h o d . Žáci m o h o u 

vymýšlet a s a m i tvořit předehry, m e z i h r y a d o h r y k písním; dále j e vhodné a p l i k o v a t 

i m p r o v i z a c i v rámci p e n t a t o n i k y . 3 8 

V o k r u h u poslechové činnosti s žáky rozeznáváme tóny a z v u k y ; dále h l a s y mužský, 

ženský a dětský; h u d b u vokální a instrumentální. Dále mají žáci z a úkol umět r o z e z n a t 

nástroje (klavír, h o u s l e , k o n t r a b a s , t r u b k a ) . D o poslechové části zařazujeme valčík, 

ukolébavku, p o l k u , p o c h o d (např. P . I . Čajkovskij - P o c h o d dřevěných vojáčků; 

B . S m e t a n a - P o c h o d komediantů). 3 9 

3 6 D A N I E L , L a d i s l a v , 1 9 9 2 . Metodika hudební výchovy. O s t r a v a , M o n t a n e x . I S B N 8 0 - 8 5 3 0 0 - 9 8 - 2 . s t r . 1 2 -
2 7 
3 7 Tamtéž st r . 1 2 - 2 7 
3 8 Tamtéž st r . 1 2 - 2 7 
3 9 Tamtéž st r . 1 2 - 2 7 

1 9 



3 A K T I V I Z A Č N Í V Ý U K O V É M E T O D Y 

S l o v o metoda znamená c e s t a k cíli, jedná se o p o s t u p předem promyšlených úkonů, které 

v e d o u k dosažení určitého záměru. V e školním prostředí se t o h o t o výchovně-

vzdělávacího p r o c e s u účastní učitel společně se svými žáky, se kterými usilují o dosažení 

edukačního cíle. V e l i c e důležitá j e z d e a k t i v i t a žáků, která j e zaměřena n a r o z v o j potencí 

j e nezbytné východisko a zároveň i c e s t a v r e l a c i a k t i v i t a - s a m o s t a t n o s t - tvořivost. Díky 

aktivizujícím metodám mají děti možnost p o s t u p o v a t v t o m t o směru, poznávat a celkově 

vnímat působící podněty, zbystřit svůj postřeh i myšlení, k o m u n i k o v a t a úspěšně řešit 

problémy a p r a c o v a t s c h y b o u . 4 0 

Aktivizující výukové m e t o d y l z e dále v y m e z i t j a k o p o s t u p y , při nichž se výchovně-

vzdělávacích cílů d o s a h u j e především n a základě samotné práce žáků, s důrazem n a 

myšlení a řešení problémů. 4 1 

D l e Švarcové j s o u v rámci p e d a g o g i k y m e t o d y označovány j a k o způsoby, díky kterým 

l z e předávat a o s v o j o v a t určité d o v e d n o s t i či vědomosti. K l a s i f i k a c i výukových m e t o d j e 

možné dělit d l e způsobu logické myšlení, které v dané metodě d o m i n u j e : m e t o d a 

syntetická, analytická, deduktivní, induktivní, dogmatická, genetická či m e t o d a 

srovnávací. D l e a k t i v i t činností l z e m e t o d y dělit n a : reproduktivní a aplikační, 

informativní, aktivizující a dále m e t o d y , které mají tvořivý c h a r a k t e r . 4 2 

D l e Maňáka a Švece l z e aktivizující vyučovací m e t o d y dělit n a : 

• m e t o d y diskusní 

• m e t o d y heuristické 

• m e t o d y situační 

• m e t o d y inscenační 

• didaktické h r y ; 4 3 

4 0 Metodický portál R V P . C Z o n l i n e : h t t p s : / / c l a n k y . r v p . c z / c l a n e k / c / Z / 1 4 4 8 3 / a k t i v i z u j i c i - v y u k o v e - 
m e t o d y . h t m l 
4 1 JANKOVCOVÁ, M a r i e , Jiří K O U D E L A a Jiří PRŮCHA, 1 9 8 9 . Aktivizující metody v pedagogické praxi 
středních škol. 1 . v y d . P r a h a : Statní pedagogické nakladatelství. Pedagogická t e o r i e a p r a x e . I S B N 8 0 - 0 4 -
2 3 2 0 9 - 4 . 
4 2 ŠVARCOVÁ-SLABINOVÁ, I v a , 2 0 0 8 . Základy p e d a g o g i k y 2 . , u p r . a rozš. v y d . P r a h a : Vydavatelství 
VŠCHT P r a h a . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 0 8 0 - 6 9 0 - 6 , s tr . 1 8 7 - 1 8 9 
4 3 MAŇÁK, J o s e f a ŠVEC, V l a s t i m i l , 2 0 0 3 . Výukové metody. 1 . B r n o : P a i d o . I S B N 8 0 - 7 3 1 5 - 0 3 9 - 5 . S t r . 
1 0 5 

2 0 
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„Aktivizující výukové metody by právem měly mít významné uplatnění ve výchovně-

vzdělávací práci školy, protože se neomezují jen na kognitivní oblast, ale umožňují 

„ spojení hlavy, srdce a ruky "ŕ4 

3.1 Rozdělení aktivizujících metod 

Diskusní m e t o d a 

Základní c h a r a k t e r i s t i k a diskusní m e t o d y j e vzájemné pokládání otázek a podávání 

odpovědí, nejčastěji m e z i žáky a učitelem i m e z i žáky navzájem. Během d i s k u s e dochází 

k oboustranné výměně názorů, zkušeností a následuje společné řešení problému. 4 5  

U této aktivizující m e t o d y j e n e j důležitější složkou k o m u n i k a c e . Během k o m u n i k a c e s i 

žáci vyměňují názory n a dané téma, učí se a r g u m e n t o v a t , společně řeší problémy a snaží 

se dojít k řešení. Nejčastějším t y p e m j e d i s k u s e - skupinová f o r m a , k d e se střídají otázky 

a odpovědi vzájemnou p o l e m i k o u účastníků. V této metodě j e důležitá a k t i v i t a všech 

žáků, díky t o m u j e z d e t e d y v e l m i silný aktivizující potenciál. Učitel však musí 

o d h a d n o u t , z d a j e t a t o m e t o d a vhodná, s o h l e d e m n a věk a vyzrálost žáků, neboť j e z d e 

důležité respektování odlišných názorů, f o r m u l a c e myšlenek, vytrvalé soustředění n a 

j e d n o téma a n a celkový osobitý p r o j e v . F o r m o u d i s k u s e j e i t z v . metoda sněhově koule, 

která spočívá v e seznámení s tématem, o kterém se nejdříve d i s k u t u j e v e dvojicích, 

následně v e čtveřici a dále v e větších skupinách až d o zapojení celé třídy. 4 6 

Diskusní m e t o d y se v m n o h a podobách nejčastěji vyskytují např. n a přednáškách, během 

referátu f o r m o u d i s k u s e , n a debatách, a l e také j a k o t z v . d i s k u s e u s t o l u , j a k o neformální 

a spontánní d i s k u z e . 4 7 

4 4 Metodický portál R V P . C Z o n l i n e : h t t p s : / / c l a n k y . r v p . c z / c l a n e k / c / Z / 1 4 4 8 3 / a k t i v i z u j i c i - v y u k o v e - 
m e t o d y . h t m l 
4 5 ZORMANOVÁ, L u c i e . Výukové m e t o d y v p e d a g o g i c e . P r a h a : G r a d a P u b l i s h i n g , a .s . , 2 0 1 2 . 1 6 0 s. I S B N 
9 7 8 - 8 0 - 2 4 7 - 4 1 0 0 0 - 0 . S t r . 5 6 
4 6 Metodický portál R V P . C Z o n l i n e : h t t p s : / / c l a n k v . r v p . c z / c l a n e k / c / Z / 1 4 4 8 3 / a k t i v i z u i i c i - w u k o v e - 
m e t o d v . h t m l 
4 7 MAŇÁK, J o s e f a ŠVEC, V l a s t i m i l , 2 0 0 3 . Výukové metody. 1 . B r n o : P a i d o . I S B N 8 0 - 7 3 1 5 - 0 3 9 - 5 . S t r . 
1 0 8 - 1 1 1 
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Heuristické m e t o d y 

H e u r i s t i k a se v e škole uplatňuje j a k o metoda řešení problémů (učení objevováním). 

V z h l e d e m k t o m u , že se z d e dají využívat různé úrovně náročnosti, j e t a t o m e t o d a 

použitelná v e všech věkových kategoriích. Základní j e t z v problémová otázka "proč", 

která b y měla zaznívat v každé vyučovací hodině. Během p r o c e s u řešení problému l z e 

rozlišit t y t o fáze: i d e n t i f i k a c e problému, analýza problému, vytvoření hypotéz, v e r i f i k a c e 

hypotéz, v případě neúspěchu j e možný návrat k některé z přechozích fází. K náročnej ším 

postupům patří projektová m e t o d a . T a t o m e t o d a řeší praktické problémy pomocí 

i n t e g r a c e učiva z dalších předmětů. Děti se d o řešení p r o j e k t u m o h o u z a p o j o v a t d l e svých 

schopností a zájmů. Výsledky projektů se poté většinou veřejně prezentují, t y t o 

d e m o n s t r a c e m o h o u být realizované během t z v . projektových dnů/týdnů. D o 

heuristických m e t o d se může dále řadit m e t o d a b r a i n s t o r m i n g u , k d e se spontánně, 

v uvolněné atmosféře uvádí nápady a návrhy řešení. Dále d o této s k u p i n y řadíme 

t z v . d e l f s k o u m e t o d u , k d e se v e skupině řeší problém v rámci prognózovaní. T a t o m e t o d a 

j e vhodná spíše p r o starší žáky. 4 8 

Situační m e t o d y 

D o s k u p i n y situačních m e t o d řadíme m e t o d y , zaměřující se n a problémy z e života 

(rozborová m e t o d a , řešení konfliktních situací a p o d . ) . Důležité j e z d e z v o l i t téma, případ, 

k d e mají žáci přístup k faktům a údajům. Téma b y mělo být celkově přiměřené mentalitě 

žáků. V e školním prostředí se osvědčily přiměřené konfliktní s i t u a c e , basketová m e t o d a , 

řešení i n c i d e n t u a p o d . V současné době se nabízí m n o h o témat, které se v rámci 

situačních m e t o d dají a p l i k o v a t - například b o j s t e r o r i s m e m , k o r u p c e , šikana, i n k l u z e , 

úprava okolí školy, péče o přírodu a další. 4 9 

D l e B o r a k a j e basketová m e t o d a ( T h e „In-Basket M e t h o d " ) založena n a s i m u l a c i 

problémů, které musí daný j e d i n e c překonat při řešení zadaných problémů. Dotyčný musí 

daný úkol n e j p r v e a n a l y z o v a t a poté řešit. T e n t o p r o c e s se v e většině případů děje v rámci 

stanoveného časového l i m i t u a s omezeným množstvím informací. 5 0 

4 8 Metodický portál R V P . C Z o n l i n e : h t t p s : / / c l a n k y . r v p . c z / c l a n e k / c / Z / 1 4 4 8 3 / a k t i v i z u j i c i - v y u k o v e - 
m e t o d y . h t m l 
4 9 Tamtéž 
5 0 BORÁK, M i r o s l a v , 1 9 6 9 . Situační m e t o d y . Pedagogika. P r a h a , 4 , 5 7 1 - 5 7 9 . I S S N 0 0 3 1 - 3 8 1 5 . S t r . 5 7 1 
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Inscenační m e t o d y 

P o d s t a t o u inscenační m e t o d y j e sociální učení v modelových situacích, v rámci kterých 

j s o u zúčastnění i samotnými aktéry daných situací. 5 1 

V současné době j s o u v e školách často využívané m e t o d y dramatické výchovy, během 

které se využívají p o s t u p y a p r i n c i p y d i v a d l a . D l e R V P Z V j e možnost d r a m a t i c k o u 

výchovu zařadit d o k u r i k u l a j a k o doplňující o b o r . D r a m a t i c k o u výchovu l z e v e výuce 

využít j a k o kolektivní či individuální h r u , práci s r e k v i z i t a m i a kostýmy, j a k o hudební 

p r o d u k c e , d r a m a t i z a c e textů a p o d . R V P Z V rozděluje učivo dramatické výchovy n a dvě 

období. První období j e zaměřeno n a správné držení těla, tvoření h l a s u , a r t i k u l a c e ; období 

druhé se o r i e n t u j e již n a hlavní výstupy, zvládání jednoduchých rolí a r e f l e x e . 5 2 

Při s i m u l a c i daných událostí, během nichž se využívá k o m b i n a c e hraní rolí a řešení 

problému, dochází k prohlubování učiva, avšak j e z d e i důraz n a r o z v o j a chápání 

mezilidských vztahů. 5 3 

Práce s t e x t e m 

Práce s t e x t e m j e p r o žáky v e l i c e důležitá. J e nezbytné žáky vést k e čtení s porozuměním, 

umět s i dělat výpisky a díky t o m u porozumět i většímu množství informací. Práci 

s t e x t e m j e důležité z a p o j o v a t d o každých h o d i n , v z h l e d e m k t o m u , že d l e výsledků 

průzkumů P I S A a O E C D upadá čtenářská d o v e d n o s t . Důležité j e rozvíjet pozitivní v z t a h 

k e knihám a aktivně s t e x t e m umět p r a c o v a t . Čtení a psaní j e možné p r o p o j i t s kritickým 

myšlením, během kterého se rozvíjí myšlenkové p r o c e s y a logické vyjadřování vlastních 

myšlenek. Během kritického čtení se žák hlouběji zabývá t e x t e m , a n a l y z u j e h o 

a i n f o r m a c e s i rozlišuje pomocí značek ( i n f o r m a c e p r o žáka známé, nové a které žákům 

n e j s o u srozumitelné). Dále j e možné při práci s t e x t y žáky požádat o ilustrování příběhu, 

vymyšlení názvu t e x t u a p o d . 5 4 

5 1 BRATSKÁ, Mária, 1 9 9 2 . Metody aktívneho sociálneho učenia a ich aplikácia. 1 . v y d . B r a t i s l a v a : 
U n i v e r z i t a Komenského. I S B N 8 0 2 2 3 0 5 1 1 1 . S t r . 9 9 
5 2 Metodický portál R V P . C Z o n l i n e : h t t p s : / / c l a n k y . r v p . c z / c l a n e k / c / Z / 1 4 4 8 3 / a k t i v i z u j i c i - v y u k o v e - 
m e t o d y . h t m l 
5 3 MAŇÁK, J o s e f a ŠVEC, V l a s t i m i l , 2 0 0 3 . Výukové metody. 1 . B r n o : P a i d o . I S B N 8 0 - 7 3 1 5 - 0 3 9 - 5 . S t r . 
1 0 8 - 1 1 1 . S t r . 1 2 3 - 1 2 5 

5 4 Metodický portál R V P . C Z o n l i n e : h t t p s : / / c l a n k y . r v p . c z / c l a n e k / c / Z / 1 4 4 8 3 / a k t i v i z u j i c i - v y u k o v e - 
m e t o d y . h t m l 
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Mentální mapování 

„Při mentálním mapování jde o zapojení do učení obou hemisfér, o grafické uspořádání 

myšlenek, přičemž se do popředí dostávají vzájemné vztahy mezi pojmy. "55 

Myšlenkové m a p y j e možné využívat při přípravě přednášek, při psaní poznámek, při 

opakování učiva a další. Díky myšlenkové mapě u žáků rozvíjíme myšlení. Děje se t a k 

díky vyobrazené síti pojmů a údajů, které cílí n a l o g i c k o u s t r u k t u r u . Při konstruování 

myšlenkové m a p y se p o s t u p u j e o d středu, k a m se umisťuje hlavní téma, k němuž 

se připojují související p o j m y a údaje. V z t a h y j s o u naznačovány šipkami a čarami, dobré 

j e využít i barevné rozlišení. Při tvorbě myšlenkové m a p y j e žádoucí stručnost t e x t u , 

účelnost a přesnost t e x t u . 5 6 

Skupinové m e t o d y 

Aktivizující skupinové m e t o d y zahrnují f o r m y výuky, během ní s p o l u p r a c u j e několik 

žáků. V případě, že j e vzájemná činnost podporována a organizována, u žáků umocňuje 

j e j i c h učební a k t i v i t u . Děje se t a k především během m e t o d y kooperativního učení, během 

které j d e především o výcvik sociální d o v e d n o s t i , která p o d p o r u j e učební a poznávací 

p r o c e s y . Úspěch j e d n o t l i v c e j e v e skupinové metodě podmíněn úspěchem ostatních členů 

s k u p i n y . Individuální odpovědnost z a každého člena s k u p i n y vyvolává intenzivní 

spolupráci v e skupině. S k u p i n y j s o u s c h o p n y řešit i k o n f l i k t y uvnitř k o l e k t i v u a působí 

j a k o p r e v e n c e před vnějšími negativními v l i v y . 5 7 

Didaktické h r y 

H r a j e j e d n a z n e j důležitějších činností v životě každého dítěte. Didaktické h r y l z e využít 

při výkladu, vysvětlování, ověřování a upevnění učiva. Především se však jedná o 

zpestření výuky a m o t i v a c i žáků k výuce. P r o t o j e t e d y nezbytně nutné, a b y h r y b y l y d o 

výuky začleněny. 5 8 Didaktická h r a j e a k t i v i t a , díky níž dítě poznává nové p o z n a t k y , musí 

dodržovat daná p r a v i d l a a také rozvíjí v z t a h y v e třídním k o l e k t i v u . V e výuce využíváme 

h e r , které rozvíjejí poznávací f u n k c e žáka, dále h r y p r o lepší osvojování a následné 

procvičování učiva. Důležitý j e z d e výběr h r y , učitel musí brát v p o t a z složitost p r a v i d e l 

5 5 Metodický portál R V P . C Z o n l i n e : h t t p s : / / c l a n k y . r v p . c z / c l a n e k / c / Z / 1 4 4 8 3 / a k t i v i z u j i c i - v y u k o v e - 
m e t o d y . h t m l 
5 6 Tamtéž 
5 7 Tamtéž 
5 8 HRICOVÁ, I . , JAKUBÍKOVÁ, I , TULENKOVÁ, M , 2 0 0 3 . Hry a kolektívne úlohy v prírodopise. 1 . 
v y d . Prešov: M e t o d i c k o - pedagogické c e n t r u m . I S B N 8 0 - 8 0 4 5 - 2 9 4 - 6 . 
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dané h r y , j e d n o d u c h o s t , věk žáků, časovou náročnost, p r o s t o r y a p o d . H r y v e výuce 

obstarávají a k t i v i t u , také motivují děti k práci. Kromě zábavy b y h r y v e výuce měly 

přinášet i poučení. V e výuce se uplatňují h r y rozhodovací, soutěže, hádanky, k v i z y a p o d . 

Vždy j e však důležité s l e d o v a t výchovně - vzdělávací cíle. 5 9 

D l e M e y e r a l z e didaktické h r y dělit n a h r y : simulační (hraní rolí), scénické (divadelní 

představení) a interakční (společenské h r y ) . 6 0 Didaktické h r y l z e dále rozdělit d l e d o b y 

trvání - krátkodobé či dlouhodobé, d l e místa konání, d l e převládající činnosti a d l e 

hodnocení (kvantitativní a kvalitativní). 6 1 

Metodická příprava didaktických h e r o b s a h u j e : 

• stanovení cíle h r y (emocionální, kognitivní a sociální) 

• diagnóza žáků, j e j i c h připravenosti (vědomosti, d o v e d n o s t i , zkušenosti, náročnost 

h r y ) 

• p r a v i d l a h r y ( j e j i c h z n a l o s t žáky) 

• vytyčení úlohy vedoucího h r y 

• způsob hodnocení ( d i s k u s e ) 

• vhodné místo r e a l i z a c e h r y (uspořádání učebny) 

• potřebné pomůcky, r e k v i z i t y 

• časový l i m i t h r y 

• v a r i a n t y h r y ( m o d i f i k a c e ) ; 6 2 

Borák v e své p u b l i k a c i uvádí následující účinky h e r v e výuce a vzdělávání: 

• s c h o p n o s t správně p o c h o p i t problém 

• s c h o p n o s t k l a s i f i k o v a t a získávat i n f o r m a c e 

• s c h o p n o s t analyzování s i t u a c e 

• s c h o p n o s t dělat rychlá rozhodnutí v určitém časovém omezení; 6 3 

5 9 HRICOVÁ, L , JAKUBÍKOVÁ, ] . , TULENKOVÁ, M . , 2 0 0 3 . Hry a kolektívne úlohy v prírodopise. 1 . 
v y d . Prešov: M e t o d i c k o - pedagogické c e n t r u m . I S B N 8 0 - 8 0 4 5 - 2 9 4 - 6 . 
6 0 M E Y E R , H i l b e r t , 2 0 0 0 . Unterrichtsmethoden I I . 1 1 . F r a n k f u r t a m M a i n : C o r n e l s e n V e r l a g S c r i p t o r . 
I S B N 9 7 8 - 3 - 5 8 9 - 2 0 8 5 1 - 7 . S t r . 3 4 8 - 3 4 9 
6 1 JANKOVCOVÁ, M a r i e , Jiří K O U D E L A a Jiří PRŮCHA, 1 9 8 9 . Aktivizující metody v pedagogické praxi 
středních škol. 1 . v y d . P r a h a : Statní pedagogické nakladatelství. Pedagogická t e o r i e a p r a x e . I S B N 8 0 - 0 4 -
2 3 2 0 9 - 4 . S t r . 1 0 0 
6 2 K O T R B A , T . , L A C I N A L . 2 0 0 7 . Praktické využití aktivizačních metod ve výuce. B r n o : Společnost p r o 
o d b o r n o u l i t e r a t u r u . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 8 7 0 2 9 - 1 2 - 1 . 
6 3 B O R A K , M . 1 9 7 1 . Ekonomické hry. V B . M i r o s l a v . P r a h a : Vysoká škola ekonomická. 
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P R A K T I C K Á ČÁST 

V praktické části mé diplomové práce j s o u prezentovány m n o u navržené didaktické h r y 

d o výuky hudební výchovy. 

D l e vlastních zkušeností vím, že materiálů n a výuku hudební výchovy není m n o h o . P r o t o 

j s e m se snažila v y m y s l e t materiály, které b y o b o h a t i l y výuku základních oblastí hudební 

t e o r i e . V současné době níže prezentované didaktické h r y využívám při výuce h r y n a 

klavír. Všechny mé didaktické h r y l z e využít j a k v kolektivních výukách, t a k 

i v individuální výuce (například při výuce hudebního nástroje, během čtyřruční h r y 

a p o d . ) . Dále m o h o u učitelé mít připravené materiály v hodinách zobcové flétny, při 

kterých se střídají d v a žáci. 

Didaktické h r y n a výuku hudební výchovy doporučuji t i s k n o u t barevně, z a l a m i n o v a t 

a pohyblivé části nastříhat, případně připevnit oboustranným suchým z i p e m . 

Didaktické h r y n a téma N o t y a p o m l k y ; Hudební a b e c e d a b y l y vytvořeny v textovém 

p r o c e s o r u M i c r o s o f t W o r d , obrázky v těchto hrách b y l y m n o u vytvořené, n e b o čerpané 

z dostupné nabídky M i c r o s o f t W o r d . H r y n a téma Tóny a z v u k y ; Zpěvníček I . ; Zpěvníček 

I I . b y l y vypracovány v p r o g r a m u C a n v a . Obrázky, které b y l y použity n a t y t o didaktické 

h r y b y l y čerpány z dostupné nabídky p r o g r a m u . 
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4 D I D A K T I C K É H R Y V E V Ý U C E H U D E B N Í 

V Ý C H O V Y 

4.1 Tóny a zvuky 

Obrázek 9 - Tóny a zvuky 

Z d r o j : vlastní 

• Cíl h r y 

Cílem této h r y j e dětem vysvětlit a p r a k t i c k y ukázat, jaký j e rozdíl m e z i tónem 

a z v u k e m . Žáci mají z a úkol správně zařadit obrázky d o odpovídajícího domečku. 

• Časová náročnost 

5 m i n u t 

• Materiální vybavení 

Zalaminovaná didaktická h r a Z v u k y a tóny; nastrihané obrázky k přiřazování 

(možnost využití samolepicích suchých zipů); hudební ukázky. 

• Metodické p o k y n y 

Děti nejdříve seznámíme s p o j m y tón a zvuk. Při využívání této didaktické h r y j e 

vhodné výuku d o p l n i t o hudební ukázky. Žákům při této hře pouštíme ukázky, 

poté mají děti z a úkol obrázky správně zařadit. D i d a k t i c k o u h r u j e vhodné d o p l n i t 

i o vlastní z v u k y a tóny, které s i s a m i žáci vymyslí. 
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Správné řešení 

Tóny - k y t a r a , k o n t r a b a s , klavír 

Z v u k y - štěkot psa , bouchnutí/vrzání dveří, klapání b o t , a u t o m o b i l 

Tón a jeho vlastnosti 

Obrázek 10 - Tón a jeho vlastnosti 

p — T ó n a i ^ v l n i ; n r > i n 

Ote* | 

SílA 

Z d r o j : vlastní 

Cíl h r y 

Cílem této h r y j e dětem vysvětlit a p r a k t i c k y ukázat, jaké j s o u v l a s t n o s t i tónu. P r o 

lepší pochopení těchto pojmů j s o u k přiřazování použita zvířátka. 

Časová náročnost 

5 m i n u t 

Materiální vybavení 

Zalaminovaná didaktická h r a Tón a j e h o v l a s t n o s t i ; nastříhané obrázky 

k přiřazování (možnost využité samolepicích suchých zipů); hudební ukázky. 

Metodické p o k y n y 

D i d a k t i c k o u h r u j e vhodné p r a k t i k o v a t s hudebními ukázkami, které j e vhodné 

zahrát n a melodický hudební nástroj, n e b o ukázky zazpívat. V rámci v l a s t n o s t i 

barva j e vhodné h r u d o p l n i t o hudební ukázky (klavír, h o u s l e a t r u m p e t a ) . Během 

p o s l e c h u žáci přiřazují správné obrázky. Žáci s i m o h o u v l a s t n o s t i tónů p o 

správném zařazení obrázků vyzkoušet. 
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• Správné řešení 

Výška (vysoký - žirafa, nízký - kočka); délka (dlouhý - h a d , krátký - žížala); síla 

(silný - l e v , slabý - ptáček), b a r v a (klavír, h o u s l e , t r u m p e t a ) . 

4.3 Hudební abeceda 

Obrázek 11 - Hudební abeceda 

Z d r o j : vlastní 

• Cíl h r y 

Cílem h r y j e osvojení s i základů hudební t e o r i e - hudební a b e c e d u . Žák b y měl 

p o absolvování této h r y umět přiřadit správné názvy n o t a v y j m e n o v a t hudební 

a b e c e d u i pozpátku. 

• Časová náročnost 

5 m i n u t 

• Materiální vybavení 

Zalaminovaná didaktická h r a Hudební a b e c e d a ; nastříhané obrázky k přiřazování 

(možnost využití samolepicích suchých zipů). 
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• Metodické p o k y n y 

Didaktické h r y n a téma hudební a b e c e d a se skládají z e čtyř listů. První l i s t 

věnovaný t o m u t o tématu děti s e z n a m u j e s tónovou řadou, n o t y j s o u barevné 

a s t e j n o u b a r v o u j s o u napsané i j e j i c h názvy. P r o lepší zapamatování a propojení 

hudební výchovy i s dalšími předměty j s o u p o d písmeny umístěny i obrázky, 

začínající n a stejné písmeno ( c - c i t r o n , d - dům, e - ementál, f - f i a l k a , g - g l o b u s , 

a - a u t o , h - h o u b a , c - c i t r o n ) . P o naučení hudební a b e c e d y se děti pokoušejí říkat 

a b e c e d u i pozpátku. 

Názvy n o t s i žáci dále trénují n a další straně metodického materiálu. Děti přiřazují 

správný název n o t y ( k e správnému řazení napomáhá i b a r e v n o s t ) , poté zařadí 

obrázky. Při učení hudební a b e c e d y p r o p o j u j e m e výuku i s intonační výchovou 

a zkoušíme s žáky tónovou řadu zpívat. Žáci m o h o u při zpěvu u k a z o v a t výšku 

tónu r u k o u (nejnižší tón c 1 začíná u bříška, tón c 2 j e n a čele). 

T e n t o j e v s i děti procvičí n a další straně materiálu, k d e skládají kostičky o d 

nejnižší p o n e j vyšší. 

N a poslední straně se nacházejí h o r o l e z c i , kteří vylézají n a h o r u a z a s e d o l u . Žáci 

s i ukazují n a jednotlivé p o s t a v y a říkají hudební a b e c e d u n a h o r u i dolů. Poté n a 

n e b e doplňují sněhové vločky v e správném pořadí. 

• Správné řešení 

c 1 , d 1 , e 1 , f 1 , g 1 , a 1 , h 1 , c 2 
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4.4 Pexeso hudební abeceda 
Obrázek 12 - Pexeso hudební abeceda 

Z d r o j : vlastní 

• Cíl h r y 

Cílem této didaktické h r y j e prohlubování z n a l o s t i hudební a b e c e d y . 

• Časová náročnost 

5 m i n u t 

• Materiální vybavení 

Zalaminované a rozstříhané kartičky hudební a b e c e d y . 

• Metodické p o k y n y 

P e x e s o m o h o u hrát žáci v e d v o j i c i , a l e i v e větších skupinách. Cílem této h r y j e 

najít n o t u (hnědá kartička) a k ní její správný název (modrá kartička). P r o ulehčení 

h r y ( u mladších dětí) doporučuji rozdělit n a j e d n u s t r a n u kartičky s n o t a m i , n a 

d r u h o u s t r a n u kartičky s písmeny. Vyhrává t e n žák, který posbírá více d v o j i c . 

Další d i d a k t i c k o u h r o u , k e které l z e využít hudební p e x e s o , j e h r a poztrácené 

notičky. N o t y i j e j i c h názvy vyučující schová p o třídě. Žáci poté mají z a úkol 

poztrácené notičky najít (každý však j e n j e d n u kartičku). Poté s i hledají k sobě 

d v o j i c i ( n o t a se správným názvem). Hudební a k t i v i t y l z e využít i při individuální 

výuce hudebního nástroje. 
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4.5 Domino hudební abeceda 
Obrázek 13 - Domino hudební abeceda 

Z d r o j : vlastní 

• Cíl h r y 

Cílem této didaktické h r y j e prohlubování z n a l o s t i hudební a b e c e d y . 

• Časová náročnost 

5 m i n u t 

• Materiální vybavení 

Zalaminované a rozstrihané kartičky hudební a b e c e d y 

• Metodické p o k y n y 

T a t o h r a l z e hrát j a k v e dvojicích/skupinách, t a k i j e d n o t l i v c i . H r u l z e využít 

f o r m o u soutěže, který z žáků, či která s k u p i n a složí d o m i n o j a k o první. Opět l z e 

využít podobně j a k o p e x e s o : každý žák má j e d n u kartičku d o m i n a a řadí se v e d l e 

sebe , p o d l e t o h o , j a k n a s ebe n o t y n a kartičkách navazují. Poté každý přečte název 

své n o t y n a h l a s t a k , j a k j d e hudební a b e c e d a z a s e b o u . U starších dětí zařazujeme 

i hudební a b e c e d u pozpátku. 
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Noty a pomlky 

Obrázek 14 - Noty a pomlky 

POMIKT 

d 1 KÍIOV* 

CTVWt(?v* I 
f f f i • • • • 

t f f f 
Z d r o j : vlastní 

Cíl h r y 

Cílem této didaktické h r y j e osvojení s i z n a l o s t i délky n o t a p o m l k . 

Časová náročnost 

5 m i n u t 

Materiální vybavení 

Zalaminované didaktické h r y , rozstrihané n o t y , názvy n o t a počet d o b . 

Metodické p o k y n y 

Didaktické h r y n a téma n o t y a p o m l k y se skládají z e čtyř listů. N a první straně 

materiálu se nachází stručný přehled - n o t a a p o m l k a s totožným názvem, počet 

d o b a způsob počítání. 

N a další straně materiálu mají žáci z a úkol přiřadit správný název n o t (názvy j s o u 

napsány n a barevných šipkách) a poté doplní počet d o b (napsané n a mráčcích). 

Stejný úkol se nachází n a další straně materiálu, avšak s p o m l k a m i . 

N a poslední straně děti doplňují kolečka a tvoří tím obrázek stonožky notičky 

a stonožky p o m l k y . 
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• Správné řešení 

N o t a a p o m l k a celá - 4 d o b y ; n o t a a p o m l k a půlová - 2 d o b y ; n o t a a p o m l k a 

čtvrťová - 1 d o b a ; n o t a a p o m l k a osminová lA d o b y . 

4.7 Pexetrio noty a pomlky 
Obrázek 15 - Pexetrio noty a pomlky 

Z d r o j : vlastní 

• Cíl h r y 

Cílem této didaktické h r y j e procvičování z n a l o s t i n o t a p o m l k . 

• Časová náročnost 

5 m i n u t 

• Materiální vybavení 

Zalaminované a rozstříhané kartičky s n o t a m i , p o m l k a m i a čísly. 

• Metodické p o k y n y 

K doplnění učiva o notách a pomlkách l z e využít h r u p e x e t r i o . P r a v i d l a h r y j s o u 

obdobná j a k o při hře p e x e s o , avšak úkolem žáka j e najít t r o j i c i , která k sobě patří 

( n o t a - p o m l k a - počet d o b ) . Kartičky j s o u barevně odlišené. P r o mladší žáky l z e 

h r u u s n a d n i t tím, že kartičky rozdělíme d o tří sloupečků. H r u l z e hrát v e dvojicích, 

avšak l z e jí r o z d a t i jednotlivcům. Dále j e možné r o z d a t kartičky m e z i žáky, každé 

dítě obdrží j e d n u . Žáci se p a k musí p o d l e stejných kartiček s p o j i t d o t r o j i c . Poté 
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společně pojmenují s v o u n o t u a p o m l k u . Z n o t a p o m l k l z e také tvořit rytmická 

cvičení. 

• Správné řešení 

N o t a a p o m l k a celá - 4 d o b y ; n o t a a p o m l k a půlová - 2 d o b y ; n o t a a p o m l k a 

čtvrťová - 1 d o b a ; n o t a a p o m l k a osminová lA d o b y . 

4.8 Domino noty a pomlky 

Obrázek 16 - Domino noty a pomlky 

Z d r o j : vlastní 

• Cíl h r y 

Cílem této didaktické h r y j e prohlubování z n a l o s t i délky n o t a p o m l k . 

• Časová náročnost 

5 m i n u t 

• Materiální vybavení 

Zalaminované a rozstříhané kartičky s n o t a m i , p o m l k a m i a čísly. 
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• Metodické p o k y n y 

T a t o h r a l z e hrát j a k v e d v o j i c i ch/skupinách, t a k jí využijí i j e d n o t l i v c i . Opět l z e 

využít podobně j a k o předešlé h r y : každý žák má j e d n u kartičku d o m i n a a řadí 

se v e d l e s ebe p o d l e t o h o , j a k n a s ebe n o t y a p o m l k y n a kartičkách navazují. N o t y 

a p o m l k y se v t o m t o d o m i n u spojují se správným počtem d o b . 

• Správné řešení 

N o t a a p o m l k a celá - 4 d o b y ; n o t a a p o m l k a půlová - 2 d o b y ; n o t a a p o m l k a 

čtvrťová - 1 d o b a ; n o t a a p o m l k a osminová lA d o b y . 

4.9 Zpěvníček pro nej menší I . 

Obrázek 17 - Zpěvníček I 

Z d r o j : vlastní 

• Cíl h r y 

Cílem této didaktické h r y j e a k t i v i z a c e žáků během poslechové činnosti. H r y se 

dále zaměřují n a mezipředmětové v z t a h y a děti s i m i m o jiné procvičí i a b e c e d u , 

čísla, b a r v y a z v u k y zvířat. 

Časová náročnost 

Více než 15 m i n u t 
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• Materiální vybavení 

Zalaminované t e x t y písniček, zalaminované a rozstříhané obrázky. 

• Metodické p o k y n y 

Zpěvníček p r o nejmenší I . se skládá z d e s e t i českých dětských písní. P r o práci se 

Zpěvníčkem j e nutné, a b y žáci ovládali čtení písmen, počítat d o pěti, dále také 

b a r v y a z v u k y zvířat. Vyučující pouští lidové písničky a žáci ( v e skupinách, či 

jednotlivě) doplňují vhodné obrázky. Během těchto h e r s i m i m o jiné procvičí 

i b a r v y , t v a r y , počítání, a b e c e d u a z v u k y zvířat. Materiály j s o u barevné 

s atraktivními obrázky, a b y více z a u j a l y dětskou p o z o r n o s t . Při p o s l e c h u j e 

vhodné dané písničky pouštět dvakrát, a b y měli žáci d o s t a t e k času n a vypracování 

l i s t u . P o doplnění pohyblivých prvků v e hře, s i m o h o u děti písničku s a m y 

zazpívat, u většiny písničky při t o m využívají m e t o d u obrázkového čtení. V e 

Zpěvníčku I se nacházejí t y t o písně: 

• Skákal p e s , přes o v e s - obrázkové čtení 

• Běží liška k Táboru - žák doplní obrázky n a místa vynechaných s l o v 

• P e c nám s p a d l a - žák doplní obrázky n a místa vynechaných s l o v 

• J e d n a , dvě, tři, čtyři, pět - žák doplní číslice a obrázky s daným počtem 

• Když j s e m já sloužil - žák přiřadí obrázky zvířat v e správném pořadí d l e 

písničky n a vhodný stín 

• A b e c e d a - žák přiřadí správný obrázek p o d l e počátečního písmene; 

• Sedí liška p o d d u b e m - klasické a obrázkové čtení 

• Já j s e m m u z i k a n t - žák spojí hudební nástroj s názvem 

• Barvičky - žák má z a úkol d l e písničky postupně najít správné b a r v y 

a k n i m přiřadit obrázek 

• Krávy, krávy - žák má z a úkol d l e písně doplňovat b u b l i n y se z v u k y , které 

dané zvíře vydává; 
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4.10 Zpěvníček pro nejmenší I I . 
Obrázek 18 - Zpěvníček II 

Z d r o j : vlastní 

• Cíl h r y 

Cílem této didaktické h r y j e a k t i v i z a c e žáků během poslechové činnosti. H r y 

se dále zaměřují n a mezipředmětové v z t a h y a děti s i m i m o jiné procvičí například 

počítání, b a r v y a t v a r y . 

• Časová náročnost 

Více než 15 m i n u t 

• Materiální vybavení 

Zalaminované t e x t y písniček, zalaminované a rozstříhané obrázky. 

• Metodické p o k y n y 

Zpěvníček p r o nejmenší I I . se skládá z d e s e t i českých dětských písní. P r o práci 

se Zpěvníčkem j e nutné, a b y žáci ovládali b a r v y , počítání d o 9 a t v a r y . Vyučující 

pouští lidové písničky a žáci ( v e skupinách, či jednotlivě) doplňují vhodné 
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obrázky. Materiály j s o u barevné s atraktivními obrázky, a b y více z a u j a l y dětskou 

p o z o r n o s t . Při p o s l e c h u j e vhodné dané písničky pouštět dvakrát, a b y měli žáci 

d o s t a t e k času n a vypracování l i s t u . P o doplnění pohyblivých prvků v e hře 

s i m o h o u děti písničku s a m y zazpívat, u většiny písniček při t o m využívají m e t o d u 

obrázkového čtení. V e Zpěvníčku I I se nacházejí t y t o písně: 

• Kočka l e z e dírou - žák doplní obrázky n a místa vynechaných s l o v 

• Pásla ovečky - žák přiřadí ovečky k e správným barvám 

• H o l k a modrooká - žák doplní obrázky d o druhé, třetí a čtvrté s l o k y 

• Prší, prší - žák doplní obrázky n a místa vynechaných s l o v 

• Travička zelená - žák doplní obrázky n a místa vynechaných s l o v 

• Když j s e m šel z h u b - žák doplní obrázky n a místa vynechaných s l o v 

• Měla b a b k a - žák doplní správný počet j a b l e k 

• Černé oči, jděte spát - žák doplní obrázky n a místa vynechaných s l o v 

v dalších pěti slokách 

• Maličká s u - žák přiřadí h u s y d l e počtu teček k e správné číslovce 

• M r a v e n c i - žák přiřadí odpovídající t v a r n a mravenečky d l e stínu; 

4.11 Postřehovka na hudební značky 

Obrázek 19 - Postřehovka hudební značky 

Z d r o j : vlastní 
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Cíl h r y 

Cílem této didaktické h r y j e trénování z n a l o s t i hudebních značek. 

Časová náročnost 

5 m i n u t 

Materiální vybavení 

Zalaminované a rozstříhané kartičky. 

Metodické p o k y n y 

T a t o postřehová h r a má několik způsobů využití. Základní p r a v i d l o h r y j e , že 

se rozdají kartičky m e z i d v a hráče, avšak t a k , a b y n a ně děti neviděly. Žáci otočí 

své k a r t y a hledají stejný s y m b o l n a kartě svých spoluhráčů. Když hráč s y m b o l 

n a j d e a p o j m e n u j e h o , dá k a r t u z balíčku n a k a r t y soupeře a h r a j e se dál. H r a končí, 

když j s o u rozebrány všechny k a r t y . Vyhrává t e n , k d o má nejméně k a r e t . H r a 

Postřehovka l z e také hrát podobným způsobem, avšak m e z i hráči j e uprostřed 

položena j e d n a k a r t a (obrázky n a h o r u ) . Žáci hledají stejný s y m b o l s obrázky n a 

s t o l e . K o m u se t o p o v e d e n e j r y c h l e j i , odevzdá s v o u k a r t u n a balíček doprostřed 

a h r a pokračuje stejným p r i n c i p e m dál. Cílem h r y j e se z b a v i t všech svých k a r e t . 

Při hřeje důležité, a b y žáci dokázali p o j m e n o v a t nalezený s y m b o l (houslový klíč, 

h o u s l e , b u b e n , zobcová flétna, k y t a r a , t r u m p e t a , n o t a osminová). 
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4.12 Postřehovka na noty a pomlky 

Obrázek 20 - Postřehovka noty a pomlky 

Z d r o j : vlastní 

• Cíl h r y 

Cílem této didaktické h r y j e procvičování z n a l o s t i n o t a p o m l k . 

• Časová náročnost 

5 m i n u t 

• Materiální vybavení  

Zalaminované a rozstrihané kartičky. 

• Metodické p o k y n y 

T a t o postřehová h r a má několik způsobů využití. Základní p r a v i d l o h r y j e , že 

se rozdají kartičky m e z i d v a hráče, avšak t a k , a b y n a ně děti neviděly. Žáci otočí 

své k a r t y a hledají stejný s y m b o l n a kartě svých spoluhráčů. Když hráč s y m b o l 

n a j d e a p o j m e n u j e h o , dá k a r t u z balíčku n a k a r t y soupeře a h r a j e se dál. H r a končí, 

když j s o u rozebrány všechny k a r t y . Vyhrává t e n , k d o má nejméně k a r e t . T u t o h r u 

l z e také hrát podobným způsobem, avšak m e z i hráči j e uprostřed položena j e d n a 

k a r t a (obrázky n a h o r u ) . Žáci hledají stejný s y m b o l s obrázky n a s t o l e . K o m u se 

t o p o v e d e n e j r y c h l e j i , odevzdá s v o u k a r t u n a balíček doprostřed a h r a pokračuje 
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stejným p r i n c i p e m dál. Cílem h r y j e se z b a v i t všech svých k a r e t . Při hře j e 

důležité, a b y žáci dokázali p o j m e n o v a t nalezený s y m b o l ( n o t a čtvrťová, n o t a 

půlová, n o t a osminová, n o t a celá, houslový klíč, p o m l k a čtvrťová, p o m l k a 

osminová). 
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5 V Ý Z K U M 

5.1 Přípravná fáze výzkumu 

Své didaktické h r y , které b y l y navrženy d o h o d i n hudební výchovy, j s e m p o s k y t l a n a 

vyzkoušení d o prvních a druhých tříd n a Základní škole a Základní umělecké škole 

Bezdrevská 3 , dále n a základní škole E m y Destinové. Materiály b y l y vyzkoušeny n a 

hodinách hudební výchovy v 1 . a 2 . třídě, v 1 . a 2 . třídě rozšířené hudební výchovy, dále 

během individuální výuky h r y n a klavír s žáky 1.ročníku. P o praktickém vyzkoušení 

didaktických h e r obdržely vyučující tištěný dotazník, n a základě kterého probíhalo 

závěrečného vyhodnocení. 

P r o výzkumné účely této diplomové práce j s e m připravila o s m kopií o d každé didaktické 

h r y . Materiály j s e m n e c h a l a v kopírovacím c e n t r u barevně v y t i s k n o u t (přes 5 0 0 s t r a n ) , 

následně j s e m všechny l i s t y z a l a m i n o v a l a n a domácím laminovacím s t r o j i , nastříhala 

pohyblivé části h e r a n a vynechaná místa umístila lepicí suché z i p y . P o finanční stránce 

b y l a přípravná fáze z h r u b a v hodnotě 6 . 0 0 0 Kč ( t i s k , laminovací f o l i e , suché z i p y ) . 

Didaktické h r y p r o výzkumné účely j s e m k o m p l e t o v a l a tři týdny. 

5.2 Cíl výzkumného šetření 
V rámci dotazníkového šetření j s e m se zaměřila n a praktické využití didaktických h e r 

v hodinách hudební výchovy. Hlavním cílem mého výzkumného šetření j e ověřit 

funkčnost, a t r a k t i v n o s t a celkové uplatnění h e r v hodinách hudební výchovy, především 

p r o mladší školní věk ( 1 . a 2 . třída Z S ) . Dílčím cílem výzkumného šetření j e přesvědčit 

se, z d a j s o u h r y p r o vyučující přínosem d o h o d i n hudební výchovy a z d a j s o u materiály 

vypracovány v s o u l a d u s požadavky vyučujících. 

5.3 Metodika výzkumu 
P r o t e n t o výzkum j s e m v z h l e d e m k e zkoumanému tématu z v o l i l a kvantitativní m e t o d u 

f o r m o u dotazníkového šetření. 

Dotazník j s e m vytvořila v textovém p r o c e s o r u M i c r o s o f t W o r d a v tištěné formě, s p o l u 

s materiály a metodickými p o k y n y , předala vyučujícím. S p r o s b o u o praktické 

vyzkoušení h e r v hodinách hudební výchovy j s e m se obrátila n a 5 vyučujících, z nichž 
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všichni s o u h l a s i l i . Didaktické h r y b y l y vyzkoušeny v následujících třídách: 2 . třída ZŠ 

Bezdrevská; 1 . třída Z U S Bezdrevská; 2 . třída Z U S Bezdrevská; 1 . třída Z S E m y 

Destinové; individuální výuka h r y n a klavír Z U S Bezdrevská. 

V dotazníku j s e m respondentům položila c e l k e m d e s e t otázek. První tři otázky se týkaly 

obecných informací (ročník, počet dětí v e třídě a z d a se v e třídě během výuky hudební 

výchovy nacházel a s i s t e n t p e d a g o g a , školní a s i s t e n t či osobní a s i s t e n t ) . 

První číslovaná otázka, týkající se samotných materiálů, se d o t a z o v a l a n a každou 

d i d a k t i c k o u h r u a učitelé j e d l e svých zkušeností oznámkovali j a k o v e škole. 

Cílem druhé otázky b y l o z j i s t i t , j a k o h r u hodnotí učitel j a k o nejlepší. 

Třetí otázka se d o t a z o v a l a n a h r u , k t e r o u b y učitelé u p r a v i l i , případně j a k . 

Cílem čtvrté otázky b y l o v y h o d n o t i t , z d a dotazovaným učitelům p o m o h l y přiložené 

metodické p o k y n y . 

Otázka číslo pět se zaměřovala n a investovaný čas d o h e r v rámci j edné vyučovací h o d i n y . 

V otázce číslo šest j s e m žádala o zhodnocení následujících kategorií: s r o z u m i t e l n o s t , 

e f e k t i v n o s t , zajímavost, přitažlivost, využitelnost v p r a x i , organizační náročnost 

a složitost p r a v i d e l . 

Poslední otázkou b y l p r o s t o r p r o učitele vyjádřit své připomínky a hodnocení všech he r . 

Získaná d a t a j s e m z p r a c o v a l a d o grafů, které j s o u výstupem mého dotazníkového šetření. 
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6 Vyhodnocení 

P r o vyhodnocení získaných d a t j s e m z v o l i l a g r a f y . Dotazník o b s a h u j e c e l k e m d e s e t 

otázek, včetně prvních tří, které zjišťují obecné i n f o r m a c e o třídě. Vyhodnocení dotazníků 

j s e m z p r a c o v a l a i h n e d p o obdržení odpovědí respondentů. 

Obecné informace o třídách: 

Tabulka 1 - obecné informace o třídách 

TRIDA POČET D E T I ASISTENT 

1 . třída Z S 1 7 N E 

2 . třída Z S 1 4 N E 

1 . třída Z U S 1 6 N E 

2 . třída Z U S 1 4 N E 

Individuální výuka 2 N E 

Otázka č. 1: Didaktické hry, prosím, oznámkujte jako ve škole: 

V první otázce, zaměřené n a všechny předložené didaktické h r y , j s e m se vyučujících p t a l a 

n a j e j i c h subjektivní názor n a materiály. Hodnocení h e r probíhalo pomocí známkování. 

Didaktické h r y b y l y h o d n o c e n y známkami 1 a 2 . Známkou chvalitebně b y l y h o d n o c e n y 

didaktické h r y Tóny a z v u k y . Tón a j e h o v l a s t n o s t i (individuální výuka); Hudební značky 

- postřehovka ( 2 . třída Z U S ) ; Zpěvníček I . a I I . ( 1 . třída Z U S ) . 
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Graf 1 - Otázka č. 1: Didaktické hry, prosím, oznámkujte jako ve škole 

Otázka č. 2: Kterou z výše zmíněných her hodnotíte jako nejlepší? 

V druhé otázce j s e m se zajímala o hodnocení h e r , konkrétně k t e r o u vyučující hodnotí j a k o 

nejlepší. M e z i n e j častější odpovědí b y l y h r y Hudební a b e c e d a a N o t y a p o m l k y -

p e x e t r i o . 

Tabulka 2 - Otázka č. 2: Kterou z výše zmíněných her hodnotíte jako nejlepší? 

1 . třída Z S D o m i n o ; Hudební a b e c e d a 

2 . třída Z S P e x e t r i o ; Postřehovky 

1 . třída Z U S Tóny a z v u k y ; Hudební a b e c e d a 

2 . třída Z U S N o t y a p o m l k y - p e x e t r i o 

Individuální výuka N o t y a p o m l k y (vše) 
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Otázka č. 3: Kterou z výše zmíněných her byste upravily, popř. jak? 

N a otázku číslo 3 j s e m d o s t a l a p o u z e dvě odpovědi, o d vyučující 2.třídy Z U S : 

„Hudební značky - postřehovka. Dle mého názoru není dobré míchat více skupin 

dohromady (hudební nástroje x noty osminové). Zaměřila bych postřehovku na jedno 

odvětví. " 

Odpověď o d vyučující individuální výuky h r y n a klavír: 

„ Vše v pořádku, pro individuální výuku tóny a zvuky, zpěvníčky nevyužitelné. " 

D l e rozhovorů s ostatními vyučujícími n e b y l y k hrám žádné další připomínky. 

Otázka č. 4: Pomohly Vám připravené metodické postupy ke každé didaktické hře? 

Cílem čtvrté otázky b y l o z j i s t i l , z d a vyučující přiložené metodické p o s t u p y hodnotí j a k o 

přínosné. Odpovědi všech respondentů b y l y n a t u t o otázku shodné. 

Graf 2 - Otázka č. 4: Pomohly Vám připravené metodické postupy ke každé didaktické 
hře? 
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Otázka č. 5: Kolik času Vám didaktické hry zabraly? 

V další otázce j s e m se zajímala o t o , k o l i k času jednotlivé didaktické h r y v hodině 

hudební výchovy z a b r a l y . Odpovědi n a t u t o otázku se lišily, v závislosti n a počtu žáků, 

uzpůsobení třídy, d o s t u p n o s t hudebních ukázek a také d l e teoretické z n a l o s t i žáků daného 

učiva. 

Tabulka 3 - Otázka č. 5: Kolik času Vám didaktické hry v hodině zabraly? 

5 minut 10 minut Více než 10 minut 

Tóny a zvuky l . Z S , 2 . Z S , l . Z U S 2 . Z U S 

Tón a jeho 

vlastnosti 

l . Z S , 2 . Z S , l . Z U S 2 . Z U S 

Noty a pomlky I n d . v . 1 . Z S , 2 . Z S , l . Z U S , 

2 . ZUŠ 

Noty a pomlky -

domino 

I n d . v . 1 . Z S , 2 . Z S , l . Z U S , 

2 . ZUŠ 

Noty a pomlky -

pexetrio 

I n d . v . l . Z S , 2 . Z S , l . Z U S 2 . Z U S 

Noty a pomlky -

postřehovka 

2 . Z U S , I n d v . l . Z S , 2 . Z S , l . Z U S 

Hudební abeceda 2 . Z U S l . Z S , 2 . Z S , l . Z U S , 

I n d v . 

Hudební abeceda 

- domino 

2 . Z U S , I n d v . l . Z S , 2 . Z S , l . Z U S 

Hudební abeceda 

- pexeso 

I n d v . 1 . Z S , 2 . Z S , l . Z U S , 

2 . ZUŠ 

Hudební značky -

postřehovka 

2 . Z U S , I n d v . l . Z S , 2 . Z S , l . Z U S 

Zpěvníček I . 1 . Z S , 2 . Z S , l . Z U S , 

2 . ZUŠ 

Zpěvníček I I . 1 . Z S , 2 . Z S , l . Z U S , 

2 . ZUŠ 
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Otázka č. 6: Následující kategorie ohodnoťte počtem hvězdiček (1 - velmi 

nespokojena, 2 - nespokojena, 3 - neutrální postoj, 4 - spokojena, 5 - velmi 

spokojena): 

Poslední otázka b y l a rozdělena d o několika kategorií, které měl vyučující o h o d n o t i t 

počtem hvězdiček. První k a t e g o r i i srozumitelnost o h o d n o t i l i všichni r e s p o n d e n t i pěti 

hvězdami; efektivnost, zajímavost a přitažlivost tři z pěti vyučujících h o d n o t i l i pěti 

hvězdami, d v a r e s p o n d e n t i označili k a t e g o r i i čtyřmi hvězdami. Další k a t e g o r i e 

využitelnost v praxi b y l a h o d n o c e n a čtyřmi r e s p o n d e n t y plným počtem hvězdiček, j e d e n 

vyučující označil hvězdičky čtyři. Další k a t e g o r i e h o d n o t i l a organizační náročnost h e r -

tři dotazovaní označili pět hvězdiček, j e d e n čtyři hvězdičky a poslední tři hvězdičky. 

Poslední k a t e g o r i e se zabývala složitostí p r a v i d e l . T a t o část b y l a h o d n o c e n a všemi 

r e s p o n d e n t y pěti hvězdami. 

Graf 3 - Otázka č. 6: srozumitelnost 

S r o z u m i t e l n o s t 

• 1 hvězdička • 2 hvězdičky • 3 hvězdičky 4 hvězdičky • 5 hvězdiček 
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Graf 4 - Otázka č. 6: efektivnost 

E f e k t i v n o s t 

• 1 hvězdička • 2 hvězdičky • 3 hvězdičky 4 hvězdičky • 5 hvězdiček 

Graf 5 - Otázka č. 6: zajímavost 

Zajímavost 

• 1 hvězdička • 2 hvězdičky • 3 hvězdičky 4 hvězdičky • 5 hvězdiček 
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Graf 6 - Otázka č. 6: přitažlivost 

Přitažlivost 

• 5 hvězdiček 

Graf 7 - Otázka č. 6: využitelnost v praxi 

Využitelnost v p r a x i 

• 1 hvězdička • 2 hvězdičky • 3 hvězdičky 4 hvězdičky • 5 hvězdiček 
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Graf 8 - Otázka č. 6: organizační náročnost 

Organizační náročnost 

• 1 hvězdička • 2 hvězdičky • 3 hvězdičky 4 hvězdičky • 5 hvězdiček 

Graf 9 - Otázka č. 6: složitost pravidel 

Složitost p r a v i d e l 

• 1 hvězdička • 2 hvězdičky • 3 hvězdičky 4 hvězdičky • 5 hvězdiček 
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6.1 Diskuze 
P o zhodnocení dotazníkové části a r o z h o v o r e c h s dotazovanými učiteli m o h u 

k o n s t a t o v a t , že vytvoření těchto didaktických h e r d o h o d i n hudební výchovy b y l o velkým 

přínosem. Především vyučující n a základních školách v e l i c e o c e n i l i materiály, které j s o u 

zaměřené n a prohlubování hudebních znalostí a zároveň j s o u připraveny t a k , a b y žáky 

b a v i l y a během výuky a k t i v i z o v a l y . N a základní umělecké škole materiály využívali j a k o 

doplnění vyučovací h o d i n y n e b o j a k o a k t i v i t y d o h o d i n např. n a k o n c i školního r o k u . T o 

j e samozřejmě logické, z důvodu, že n a základních uměleckých školách j e více učiva, 

které musí učitel s žáky p r o b r a t . J e však důležité i během frontální výuky o b o h a c o v a t 

vyučovací h o d i n y o aktivizující p r v k y , právě například o didaktické h r y . 

D l e mého názoru j s o u didaktické h r y vhodné j a k d o skupinové výuky, t a k d o výuky 

individuální. V individuální výuce l z e plně využít didaktické h r y N o t y a p o m l k y a 

Hudební a b e c e d a . L z e využít i Z v u k y a tóny; Tón a j e h o v l a s t n o s t i ; Zpěvníček I . a I I . , 

avšak b e z hudebních ukázek. O didaktické h r y p r o j e v i l i zájem i rodiče žáků, kteří 

navštěvují h o d i n y hudební n a u k y , p r o domácí trénování učiva. 

J a k o nevýhodu těchto didaktických m o h o u vyučující vidět náročnost přípravy a osobně 

s tím souhlasím. H r y j e nutné t i s k n o u t barevně, tudíž j e z d e velká spotřeba b a r e v a d l e 

zkušeností z p r a x e vím, že n a Z S a Z U S j s o u spíše dostupné p o u z e černobílé tiskárny. 

Nejtěžší, a především nejvíc časově náročné, j e stříhání pohyblivých částí h e r (především 

v e Zpěvnících). Zalaminovaní h e r není nutné, nicméně t o doporučuji p r o delší uchování 

materiálů. Pohyblivé části h e r taktéž není nutné připevňovat suchými z i p y , já však t u t o 

v a r i a n t u upřednostňuji (učitel, který se s materiály setká poprvé díky t o m u t o způsobu ví, 

n a jaké místo části patří; dále j a k o výhodu t o h o t o způsobu vidím v t o m , že se pohyblivé 

části h e r nepoztrácí). 

Z osobního p o h l e d u hodnotím didaktické h r y z a povedené a j s e m ráda, že se, d l e zpětné 

v a z b y vyučujících, osvědčily i v p r a x i . Většina vyučujících se s h o d l a n a t o m , že 

podobných didaktických h e r d o h o d i n hudební výchovy j e bohužel v e l i c e málo. 

Především i z t o h o t o důvodu j s e m se během své rodičovské dovolené p u s t i l a d o tvoření 

těchto didaktických he r . 

Didaktické h r y j s o u nadále využívány v hodinách hudební výchovy n a základní umělecké 

škole Bezdrevská 3 . P o d l e výsledků diplomové práce j e d l e mě vhodné v y m y s l e t 

didaktické h r y n a další hudební témata a navázat t a k n a t u t o práci. 
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Z Á V Ě R 

Má diplomová práce se zabývala využitím didaktických h e r v hodinách hudební výchovy 

p r o 1 . a 2 . třídu základní školy. Cílem práce b y l o v y p r a c o v a t didaktické h r y a ověřit j e j i c h 

využití v hodinách. P r o t u t o d i p l o m o v o u práci j s e m v y p r a c o v a l a c e l k e m dvanáct 

didaktických h e r - Tóny a z v u k y ; Tón a j e h o v l a s t n o s t i ; N o t y a p o m l k y ; N o t y a p o m l k y 

- d o m i n o ; N o t y a p o m l k y - p e x e t r i o ; N o t y a p o m l k y - postřehovka; Hudební a b e c e d a ; 

Hudební a b e c e d a - d o m i n o ; Hudební a b e c e d a - p e x e s o ; Hudební značky - postřehovka; 

Zpěvníček I . , Zpěvníček I I . 

V teoretické části j s e m se zaměřila n a h u d e b n o s t žáků mladšího školního věku, j a k j i 

p o z n a t a rozvíjet hudebně tvořivé myšlení. Dále j s e m se v teoretické části zabývala 

očekávanými výstupy a h o d i n a m i hudební výchovy v 1 . a 2 . třídě Z S . Posledním 

tématem, kterému j s e m se v teoretické části věnovala, b y l y aktivizující m e t o d y v e výuce. 

V praktické části j s e m jednotlivě p r e z e n t o v a l a m n o u navržené didaktické h r y d o h o d i n 

hudební výchovy p r o 1 . a 2 . třídu Z S . T y t o h r y j s e m dále p o s k y t l a vyučujícím n a 

základních a základních uměleckých školách. N a základě dotazníkového šetření j s e m p o 

praktickém vyzkoušení v e výuce didaktické h r y z h o d n o t i l a . Z dotazníkové části vyplývá, 

že vyučující j a k o n e j zdařilejší hodnotí didaktické h r y n a témata: n o t y a p o m l k y , hudební 

a b e c e d a , z v u k y a tóny, tón a j e h o v l a s t n o s t i . Méně využitelné j s o u zpěvníčky, které j e 

nutné d o p l n i t o hudební ukázky. Z t o h o t o důvodu j s o u t y t o h r y časově náročnej ší 

a například p r o výuku n a základní umělecké škole j e těžší t y t o h r y d o h o d i n zařadit. 

Z osobní zkušenosti m o h u zpěvníčky doporučit i d o individuálních „domácích" a k t i v i t 

p r o děti o d 2 l e t . Nevýhodou zpěvníčků j e také náročná příprava. N a d i p l o m o v o u práci 

b y c h ráda navázala vytvořením dalších didaktických h e r , které se věnují především 

r o z v o j e m a prohlubováním znalostí dalších hudebních okruhů ( p o s u v k y ; durové a 

mollové s t u p n i c e ; k v i n t a k o r d a j e h o o b r a t y ; hudební názvosloví; dějiny h u d b y -

skladatelé a další). Z dotazníku s i d o dalšího tvoření odnáším p o z n a t e k , že není vhodné 

k o m b i n o v a t více hudebních okruhů d o jedné h r y . Dále b y c h v o l i l a jednodušší g r a f i k u a 

méně b a r e v , a b y přípravy h e r b y l y méně náročné. 

Během své p r a x e n a Z U S j s e m z j i s t i l a , že materiálů, a konkrétně didaktických h e r , j e p r o 

výuku hudební výchovy poměrně málo. P o t v r z e n o m i t o b y l o i vyučujícími, kteří v e 

svých hodinách zkoušeli mé didaktické h r y . D l e objektivního hodnocení j s e m dospěla 
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k závěru, že vypracování h e r p r o hudební výchovu b y l o n e j e n p r o m n e , a l e i p r o ostatní 

učitele přínosem a d o b u d o u c n a b y c h ráda další didaktické h r y d o výuky vytvořila. 
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Příloha č. 1: Dotazník p r o učitele d o h o d i n hudební výchovy 

DOTAZNÍK 

DIDAKTICKÉ HRY V E VÝUCE HUDEBNÍ VÝCHOVY V 1. A 2. TŘÍDĚ ZŠ 

Dobrý d e n , j m e n u j i se N i k o l a Šímová a s t u d u j i poslední ročník n a Jihočeské univerzitě, 

Pedagogické fakultě, o b o r český j a z y k a hudební výchova. V rámci mé diplomové práce 

j s e m v y p r a c o v a l a didaktické h r y d o h o d i n hudební výchovy p r o 1 . a 2 . třídu. 

Ráda b y c h Vám poděkovala z a o c h o t u vyzkoušet mé didaktické h r y v e výuce hudební 

výchovy. N a základě Vašich zkušeností s h r a m i v p r a x i Vás poprosím o vyplnění 

následujícího dotazníku. Díky této zpětné vazbě b u d u a n a l y z o v a t praktičnost, a t r a k t i v i t u 

i funkčnost materiálů. 

Ročník: 

Počet dětí v e třídě: 

A s i s t e n t pedagoga/školní asistent/osobní a s i s t e n t v e třídě: A N O / N E 

1 . Didaktické h r y , prosím, oznámkujte j a k o v e škole: 

Tóny a z v u k y 

Tón a j e h o v l a s t n o s t i 

N o t y a p o m l k y 

N o t y a p o m l k y - d o m i n o 

N o t y a p o m l k y - p e x e t r i o 

N o t y a p o m l k y - d o b b l e 

Hudební a b e c e d a 

Hudební a b e c e d a - p e x e s o 

Hudební a b e c e d a - d o m i n o 

Hudební značky - d o b b l e 

Zpěvníček I . 

Zpěvníček I I . 

2 . K t e r o u zvýše zmíněných h e r hodnotíte j a k o nejlepší? 



3 . K t e r o u z výše zmíněných h e r b y s t e u p r a v i l y , popř. j a k ? 

4 . P o m o h l y Vám připravené metodické p o s t u p y k e každé didaktické hře? A N O / N E 

5 . K o l i k času Vám didaktické h r y v hodině z a b r a l y ? 

Tóny a z v u k y 5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

Tón a j e h o v l a s t n o s t i 5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

N o t y a p o m l k y 5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

N o t y a p o m l k y -

d o m i n o 

5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

N o t y a p o m l k y -

p e x e t r i o 

5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

N o t y a p o m l k y -

d o b b l e 

5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

Hudební a b e c e d a 5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

Hudební a b e c e d a -

d o m i n o 

5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

Hudební a b e c e d a -

p e x e s o 

5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

Hudební značky -

d o b b l e 

5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

Zpěvníček I . 5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 

Zpěvníček I I . 5 m i n u t 1 0 m i n u t Více j a k 1 0 m i n u t 



6 . Následující k a t e g o r i e ohodnoťte počtem hvězdiček ( 1 - v e l m i n e s p o k o j e n a , 2 -

n e s p o k o j e n a , 3 - neutrální p o s t o j , 4 - s p o k o j e n a , 5 - v e l m i s p o k o j e n a ) : 

S r o z u m i t e l n o s t i*& ibis-i* 
E f e k t i v n o s t 

Zajímavost 

Přitažlivost 

Využitelnost v p r a x i 

Organizační 

náročnost 

Složitost p r a v i d e l 

1. P r o s t o r p r o Vaše připomínky, slovní hodnocení a zpětnou v a z b u : 



Příloha č. 2: Tóny a p o m l k y 





Příloha č. 3: Tón a j e h o v l a s t n o s t i 

Tón a i e h o v l a s t n o s t i 
VÝŠKA SÍLA B A R V A 

Vysoký Dlouhý Silný 

Nízký Krátký 

1 

Slabý 

1 





Příloha č. 4: Hudební a b e c e d a 

H debnŕ b e c e d a 
A te<f to zkus 
pozpátku @ 

O 

• o 

} 

c 1 d 1 e 1 f 1 a 1 h 1 c 2 

^ J A i . 
u m 



P e x e s o - hudební a b e c e d a 



c 1 d 1 e 1 f 1 

g 1 a 1 h 1 c 2 





Přiřaď správný název noty 









Domino - hudební abeceda 
rsl U 



Příloha č. 5: N o t y a p o m l k y 

N O T Y A P O M L K Y 
CELÁ 

C_J) 4 d o b y • 
První - druhá - třetí - čtvrtá 

PÚLOVA 
2 d o b y 
První- druhá 

ČTVRŤOVÁ 
1 d o b a 

První 

OSMINOVÁ 
% d o b y 

P r v -



Domino - noty a pomlky 

O 2 O 1 



Trixeso - noty a pomlky 











CELA CELÁ 

ČTVRŤOVÁ M ČTVRŤOVÁ 

OSMINOVÁ J OSMINOVÁ 

PŮLOVÁ PŮLOVÁ 



Dobble - noty a pomlky 





Příloha č. 6: Postřehovka hudební značky 





Příloha č. 7 : Zpěvníček p r o nejmenší I . 



Skákal pesr přes oves 



Běží liška k Táboru 

k Táboru, 
n e s e zázvoru. 

za ní pospíchá, 
jí rozpíchá. 

, běž za ní, 
s e b e r jí t o koření, 

s e m u s c h o v a l a , 
j e s t e s e m u 



Pec nám spadla 
P e c nám s p a d l a , 
p e c nám s p a d l a , 

nám jí postaví? 
Starý pecař 

a mladý t o neumí. 
n a 

t e n má velké 
dá d o t o h o rány 

a už j e t o 



Jedna, dvě, tří, čtyři, 
pět 

c o s t o , J a n k u , c o s t o sněd? 
B r a m b o r y pečený, 
b y l y málo maštěný. 
B r a m b o r y pečený, 

b y l y málo mastený! 
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Sedí liška pod dubem 
Sedí liška p o d d u b e m , 
má píšťalku a b u b e n . 

N a píšťalku píská 
a n a b u b e n tříská. 



Když jsem já 
sloužil 

i 1 1 





Já jsem muzikant 

T R U M P E T A 

B U B E N 

H O U S L E 

B A S A 



Abeceda 
A B C D 
E F G H 

J K L 

M N 0 P 

Q S ^ 
U V W X 

Y Z 





Krávy, krávy 



Barvičky 





Příloha č. 8: Zpěvníček p r o nejmenší I I . 



Holka modrooká 
H o l k a modrooká 

nesedávej u p o t o k a , 
h o l k a modrooká 
nesedávej t a m . 



Kočka leze dírou 

l e z e 

N e b u d e - l i 
n e z m o k n e m , 

n e b u d e - l i 
n e z m o k n e m . 



Prší, prší 

j e n s e l e j e 

p o j e d e m e 

e d e m e n a 

zakuká. 



Pásla ovečky 

z. u 





Travička zelená 

t o j e m o j e potěšení 

t o j e m o j e 

Když s i smyslím n a ní 

Když s i smyslím n a ní 

t o j e m o j e 



Když jsem šel z hub 

Když j s e m šel z 

z t r a t i l j s e m , našla h o J o h a n a , 

s d l o u h e j m a 

Já n a ní d u p , d e j s e m t e n 

n e b o t i v y t r h n u z d r d o l u 



Měla babka 
Měla 

a j e n 

d e j m i 

• u d e m e mít 





Černé oči jděte spát 
jděte 

jděte 
však musíte ráno vstát, 
však musíte ráno vstát. 
2 5 

3 

4 

6 



Maličká su 





Mravenci 


