UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO
PRAHA

magisterskeé studium
2010 - 2012

DIPLOMOVA PRACE

Bc. Sasna Livia

Postoje deti a mladeze k peniazom a materialnym

hodnotam

Praha 2012

Vedouci diplomové prace:
Doc. PhDr. KorneCajka, CSc



COMENIUS UNIVERSITY PRAGUE

Master Studies
2010 - 2012

DIPLOMA THESIS

Bc. Sasna Livia

Attitudes of children and young about money andemait

values

Prague 2010

The Master Thesis Work Supervisor:
Doc.PhDr.KornelCajka, CSc



Prehlasenie

Prehlasujem, Ze predloZzend diplomova praca jeilmgdvodnym
autorskym dielom, ktoru som vypracovala samostaiigetku literataru
a d’alSie zdroje, z ktorych som pri spracovavani v iptécpala, v praci riadne

citujem a uvadzam v zozname pouZzitej literatary.

Suhlasim s prezeénym spristupnenim svojej prace v univerzitnej kmitio

Praha da 15.03.2012 Bc. Liviat&sna



Pod’akovanie

Chcela by som pbakova’ vedicemu prace Doc.PhDr. Kornel@ajkovi CSc,

za odborné vedenie pomoc a rady pri vypracovavenj prace.



Anotacia

Nemyslim si, Ze dneSné deti prichadzaju na svedidoakymi sme boli
my. Ale prave svet, ktory ich obklopuje, nevhodngchova, nedostatok
podpory, unahlend@sdoby a jej pretechnizovanbz nich robi jedincov, ktori sa
nevedia vysporiadas kazdodennou realitowi vyrieSitt narané Zzivotné
situacie. Takéto detiasto pochadzaju z problémovych rodin, sU umestné
do detskych domovov arbéznych inych zariadeni $oeid charakteru.
Neustéle stupa percento deti, ktoré maju problémsiole, na vytovacich
hodinach a ich spravanie je patologické. Prejavdqine formy agresie, Sikany,
klamstva, zaskolactva, krade, zavislosti. Casto privadzaji svoje okolie,
rodicov, Witelov, vychovavattov do bezradnej situacie. Ich hodnoty sa
vytesiuju zo zauzivanych hodn6t sp&tmsti. V tejto praci sa budem snézi
poukaz# a porovné hodnoty a postoje adolescentnych deti vyrastdjlcic
vrodine abez nej vsasnom ponimani v zauZivanej, znormalizovanej,
spolatenskej hierarchii hodnét a sleddvah polfad na peniaze a materialne

hodnoty Zivotného charakteru.

KPuéoveé slova

agresivita, cestnos, deti, hodnota, materidlne hodnoty, mladez, maralk

moralny vyvin, peniaze, pravé hodnoty, rodina, \oxa socialne istoty.



Annotation

| do not think that nowadays children behavior mse than ours in their
age. Actually the world around them, inadequatecation, lack of support, the
rush of this age over technical life makes thenbégome individuals who
cannot cope with everyday reality and resolve dlitti life situations. Such
children often come from trouble families and al&cpd in foster homes and
various other institutions of a social backgrou@ntinuously there are an
increasing percentage of children who have problamschool, classes, and
their behavior is pathological. They show differeiotms of aggression,
bullying, lying, truancy, theft, or addiction. Thewften bring their
neighborhood, parents, teachers, educators indssl@ituations. Their values
are crowd out of the established values of society.

In this diploma thesis | am trying to highlight acoimpare the values and
attitudes of adolescent children growing up in @ifp and without it, while
focusing on the current in the conventional sensenalization, and the social
hierarchy of values. Simultaneously | focus on rtiparception of money and

material values of living character.

Key words
aggression, honesty, Children, value, materialajafouth, morality,

moral development, money, true value, family, etiooasocial security.
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UvoD
Hodnoty v Zivotec¢loveka maju viacero vyznamov. Zohravaju délezitu

formand dlohu pri rozvoji osobnosti jedincov, su vyraanyzdrojom
motivacie a pilierom zmyslu Zivota. Nedostatok takyhodnoét v Zivote
¢loveka, ktoré mu prinadSaju spokojtipsndze vies k existencialnej prazdnote.
Zatid', ¢o sa filozofia zaobera viac formalnou a obsahovwoangou hodnoty,
psycholégia sa venuje procesualnej stranke vznipwetvavaniu osobnych
hodndt z aspektu psychickych dejov, ale itomu, almiknuté hodnoty
a hodnotovy systém ovphju spravaniecloveka. V socialnej oblasti sa
kladie akcent nacloveka ako hodnotndludska bytos. Vyzdvihuju sa
potencialne moznosti jedinca a hldsa sa uctakardejludskej bytosti. Nie za

zasluhy a fenomenalne skutky, ale preto, zggeekom.

Diplomova praca je ratenenad do deviatich kapitol. Prva kapitola
teoretickej ¢asti ndm priblizuje problematiku pazi, ich vznik a pévod
a zaoberdme sa v nej s ndzormi deti a mladistvych postojmi k hodnotam,
k hodnotovej orientacii, katava v kratkosti zakladné terminologické pojmy
a Wahuje citate’a do problematiky o vyzname hodndét. V druhej kdpitea
¢rtaju preiny a nasledky rodinnej vychovy, opisuje sa v n#japnos rastu
a prezitia v prostredi, v ktorom sa nachadza, fasme jej dysfunknog’

a afunknog’ alebo zanik. Vymedzuje sa v nej obdobie dospievanvia$
pubertalne obdobie. V tretej kapitole vyzdvihujemeralku a moralny vyvin
dietafa vyrastajuceho v rodine a bez nej, zaoberame gaswchologickymi
aspektmi moralneho vyvinu osobnosti, aj moralnynvingm adolescentov
a ponukneme niekkko moznosti pozitivneho moralneho vyvinu deti adeie
pricom poukazeme na hodnotuwestnos, ako kritérium posudzovania urovne
moralneho vyvinu. V Stvrtej kapitole z nidikkych polfadov objasnime
poruchy chovania suvisiace s agresivnym chovankrinanalitou mladeze,
nazrieme do problematiky medialneho nasilia, pakéssa zvladni) riesr
agresiu a agresivne chovanie mladistvych. V preéti¢asti sa oboznamime
s definiciou a problematikou prieskumu v piatepikale, aj s jeho ciom a

pracovnymi hypotézami daného prieskumu. Siestatdapinds oboznami



s metodikou a metédami prieskumu, so zberom daiedmej kapitole sa
zoznamime s kratkou charakteristikou skimanychamedentov v prieskumnej
vzorke a v 6smej kapitole spracujeme a vyhodnotigetky ziskané Uudaje na
zaklade predkladanych dotaznikov. V tejto kapitedebudeme zaoberaj s
analyzou a interpretaciou prieskumu. V posledneyiatej kapitole v zavere
zhrnieme prieskum s kratkym odpoéainim do praxe.
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TEORETICKA CAST
MOTTO:

.Kazdy z nas je anjel s jednym kridlom, aby sme molnlietat’,

musime sa obj&.“(Luciano de Crescenzo )

1. NAZORY DETIi A MLADISTVYCH A ICH
POSTOJE K HODNOTAM A PENIAZOM

Mozno, ze by sme si mali pripomeah#name Kantove slovg:Clovek sa
mdze sta clovekom, len pomocou vychovy, nie jéimj iba tym,¢im ho
vychova urobi.“alebo tiez jeho slovg;Spal som a snival som, Ze Zivot je
krdsa. Zobudil som sa a zistil som, Ze je to pmanh Lenze dobu, ktoru
prave Zijeme nembzeme naguwaasnou. Nie Zeby sme nedokazali stij\ae
nade sny sl akési neredld@ vlastne vidime okolo seba? Hrozy, katastrofy,
zabijanie, utoky, masakre, vrazdy, kradeze, podyvadsilie, zbrane, nehody,
Zivelné pohromy, smilstvo, sexualne ataky, Sikagvanie, bitky, vlamanie,
medialny teror a mnohé iné zio potom vidia nade deti? Mladez? Myslite, Ze
vidia to isté? Tu je zopar nazorov deti, mladezetilsa dobrovine vyjadrili
po dopytovani sa na otazkucCo je pre teba prvoradé a Zivotne dolezité, bez
¢oho by si nevedel existad

* M.S.(16 rokov): ,Pre ma su peniaze Veni potrebné, viem si kupi ¢o
chcem, mobilny telefon, g@tac. A Zivotna urove predsa ni€o stoji, ak sa
chcete obliekéako spoluziaci...”

» K.D.(12 rokov, ustavna vychova): ,Je nas 11 suraedenViani nam zhorel
dom, preto nas umiestnili do detského domova. @hioglsom kupi, hoc

aj stary domyek pre svojich surodencov a ponidodicom..."
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e L.V.(18 rokov):, Dnes je vSetko Veni drahé. Zoberte si, Besi chcem
kupit kabelku, topanky, Saty na stuzkovd moji k@i musia Setti
pringjmensom rok, aby som mala aké - také ,vhodoéleienie
a nespravila si hanbu. Akde je eSte ostatné, kéder, manikura,
depilacia, pedikura, kozmetika. Nehovoriac o tom,af nasi budd mugie
byt sluSne obleeni...

* R.O.(15 rokov):;,Méjmu spoluziakovi otec dal na larodeniny Tablet
s PSP ¢kom. M4 perfektného otca, vSetko mu kapi...Péjdudaoaolenku
do Thajska.”

* K.I.(13 rokov, di¢a zverené do ustavnej vychovy): ,Chcel by som is
pocas letnych prazdnin domov, k régdm. Iba neviem¢i bude mé& mama
na autobus & vébec pride, lebo byw&asto opita..."

* A.B.(11 rokov): ,Moji rodiia maju kazdy svoje auto. Su podnikatelia a su
diho do neskoreho ¥era v praci. Doma s malou sestou (3 roky) mame
opatrovatéku, ktora sa o nas stara, vozi nas na aute do,Skolgkoly,
Skolky, na krazky, z krazkov, perie, vari, uprata@m, ke’ mama nie je
doma. Vlastne ona nikdy nie je doma. Mam#s nie je vémi spokojna.
Asi si zaobstaraméalSiu..."

» K.P.(17 rokov, ustavna vychova): ,Chcela by som bigva’ k otcovi. Je
sam v dome, nevidi, ma amputovanu jednu nohutapky cukrovkar,
potrebuje moju pomoc. LepSia finara situacia, by nam tite pomohla,
ledvacakdm, kedy skafim Skolu a zamestnam sa . Otec ma potrebuje..."

e C.P.(14 rokov): ,Chcel by som Byskvelym vrcholovym Sportovcom, ale
je nads doma 5 a nasi to niekedy fitia@ dos zle zvladaju. Dobry sponzor,
by urite pomohol. Potom by sme sa mali mozno lepSie aanby som
pomoda financne ja svojim rodiom...

e J.J.(19 rokov): ,Vyhra milion Eur by mi pomohlo, mozno...

Vyroky tychto ndhodne opytanych deti, mladeze gmied Ukite treba
rozliSova’, z akého prostredia pochadzaju a aké su ich Zvqirority.
V podstate sa vSetci zhodnu v jednej av tej istgi, teda, Ze rozmyaju
0 svojej buducnosti. Je iba otazk@uje tato buducnaspre ne realna & nie

ac¢i dokdzu pracowa s hodnotami, ktoré im sam Zivot ponuka.
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M. Zilinek(1995,s.189) v tejto suvislosti konstatuie:,0sobnos’ cloveka, ako
samoregulujuci sa celok meni svoje spravanie ndadéktych podmienok,
v ktorych zZije.“Urcujucou vsak je vlastna sebareflexlaveka, jeho vnuatorny
postoj ako vyvijajucej sa osobnosti ato uvedomovasi seba, svojho ja.
,U mladeze sa ako vyrazné hodnoty prejavuju zdrawvier, laska, Zivotny
partner, zZivotné prostredie, pridtvo, rodina, sloboda, pravda, poznanie,
zaujimava praca, demokracia, plat, rozvoj osobnodspech v zamestnani,
vzdelanie, uzitnog’ pre inych, uspokojovanie zaujmov, majetok, sfevieka
prestiz, sukromné podnikanie, verejnoprospesna agpracpoliticki
angazovanas (Sak, 2000). Preto cesta ku Kkulture v Zivote, \tiel,
v medzludskych vrahoch, v narode #ma udidata ako prijimatea,
posudzovatéa a aj budidceho ovplyevatd’a spol@éenského vyvoja.

Linda a Richard Eyrovi (2000-2007,s.14) vybrali 1@iverzalnych
hodnét, ktoré prospievaju priceni sa moralnym hodnotdm. Delia ich na dve

skupiny:

Hodnoty bytia: Hodnoty davania:
(Kto sme?) (Co davame druhym?)
Poctivos’

Odvaha

Mierumilovnog’

Samostatnasa vykonnos

Sebadisciplina a striedntbs

Vernog a zdrzanlivog

odtlarggsiahlivog’

reSpekt a Ucta

laska

nesabeckiblivos’

9 7

Padnog a srdénog’

spravodlaosilosrdenstvo
K u¢eniu sa kazdej hodnote by sme mohli ¥ufyniekd’ko bodov, na
z&klade ktorych by za ¢&itych okolnosti mohlo eliminowa nevhodné

spravanie dospievajucich deti:

13



K hodnotam bytia

Poctivog’- (loz, pravda, poctivé a nepoctivé konanie, ch@jan

- nepodvadziv Skole, doma)

- neklama(kvoli vlastnej alebo iného ochrane)

- neprehéat’

- vedi@ povedd@d pravdu druhym, aj k& vieme, Ze ich sklameme,
nahnevame

- kon&a vzdy tak, aby sme sa aj my sami mohli pazde ,svojho zrkadla“
a nehanhi sa za svoje svedomie

- neprikrd$ova’ si svoj Zivot drobnymi Ustupkami (vratirobné mince)

Odvaha -povedd, Ze sme sa pomylili

- povedd nie, ak by chcel niekto, aby sme urobiliduezlé

- pozdravi’ cudziehctloveka

- povedd pravdu druhym

- prijat pravdu a kritiku od druhych

- ma’ odvazne a otvorené srdce

- diva’ salud’om priamo do &

- pomahd a nezraova’ druhych

- neb& sa skusinieto nove

- ma odvahu urohi to, ¢o naozaj chceme a povazujeme za spravne

- byt priate’'skym

- vyskusd vlastné sily ( staze)

Mierumilovnos’- (kl'ud, Wadnog, pohoda)

- skér druhych chapaako sa s nimi hadatvrdohlavos protivnika svedi
o jeho neistote)

- vziva’ sa do situacie druhych

- ovlada sa a ovladasvoje nalady

- zaobstarav triede alebo v komunite tzv. ,trestna lavicuaaliukKudiujace
kreslo® (dig'a ho mdze opustiaz ke’ dokaze vysvetfi, ¢o urobil Spatne)

- vedig’ rozoznava nalady (radag smutok, hnev, zla's pocit §astia)

- pcitat’ do 10

- hra: , Kto vydrzi by najdlhSie potichu?“

14



- pripravit deti na naréné situacie, hra: ,Vyhra - vyhra“, (pri ktorej nikhi¢
nestraca a vsetci gastneni moézu né® ziska, namiesto hry: ,Vyhra -
prehra”)

- vysvetlit dospievajucim biologické zmeny (vplyv horménov wgkyvy
nélad, pocitov a emdcii)

Samostatnog a vykonnog- (Ulohu zohrava individualita)

- zodpovednasza vlastné jednaniéiny

- rozvoj viéh a jedinéného talentu

- sebarealizicia

- prekond pokuSenie obwiova’ inych kvoli vilastnym obtiazom

- samostatnagrozhodovéd sa podla seba, napriklad kupavasi vlastné
obletenie)

- byt prikladom pre deti

- vedid’ rozliSit’ nasledky svojho dobrého a zlého konania

- byt iniciativnym

- ma zmysel pre .férova hru“ dospely ma vedigoradi’, nie riadf
(vyhyba sa prehnanej starostlivosti)

- podporovd Sportového ducha

- u dospievajucich poukagaa to,¢o uz vedia

Sebadisciplina a striedme's (ide o telesnu, duSevnu a firkad disciplinu)

- dodrziavd striedmos v rei, jedle, v cvEeni

- vyhyb& sa extrémom

- schopnotdorovnava disciplinu spontanndsu

- dodrziavd rezim, ktory je pre nas aktualny

- vedi¢ uzatvard dohody

- vedi¢’ odola’ zadbave pred pracou

vytyeit’ si niekd’ko dlhodobejSich ciev

- hra: , M alebo N?*“ (deti si napiSu zoznam sheeci, ktoré radi robia a hde
ved’a odpove: M/s mierou/ - N/nevhodné/ - BO/bez obmedzénia
napriklad: jedlo(M), drogy(N), ¢itanie(BO), cwutenie(M), pozeranie
televizie(M), nadavanie(N), staranie sa o druhy€@yBi'udne chovanie(BO),

pitie alkoholu pred jazdou autom(N), hranie sa sesiov(M),...

15



- limitujme spravanie svojich deti a stanovme invrge pravidla (véerka,
vychadzky a ich pget paas tyzda, sledovanie televizie ika stravena pred
televizorom, kompenzaé prace — pomoc pri umyvani riadu, upratovani,
verceni psa, nakupoch a i.)

Vernog’ a zdrzanlivog-(Glohu rieSime s dospievajucimi tihei v spravnom

veku, pred manzelstvom, predc¢adim partnerského a sexualneho Zivota,

dotykame sa amoralneho chovania a nevery a vaZziryettych nasledkov,
ktoré prinasa nechraneny sex)

- rodicia by mali najs odvahu hovori so svojimi démi o sexe

- je potrebné v dich utvrdi’ myslienku, Ze sex je prirodzeny a dobry,
suvisi s najvé&sou blizkosou druhéhailoveka, so zrodom nového Zivota -
¢loveka, mal by by spojeny s laskou, zodpovednym chovanim. Je to
krasna vec a nemali by sme ju premé@aiebo zneu¥Zi

- de’om hovorime o nastrahach péadného sexu, o vaznychtahoch az od
uréitého veku

- je dobré pred takymto rozhovorom g'ohé, aby si rodiia preStudovali
knihy z niektorej pattinej odbornej literattry

K hodnotdm davania

Oddanog’ a spd’ahlivos’-(oddanos znamend loajalitu, sestrou $pblivosti

je déslednog cize to,¢o hovorime, aj vykoname)

- nebd sa déom zdodrazri svoju vlastnu sp@ahlivos’

- vysvetlt dalSie slova: ozajstné pridsdvo, oddanas nevernos,
nespdahlivog’, dosledno§ dbéveryhodnas zasadovas vytrvalog,
ale tieZz: nevypgitate’nog’, nestalos, rozmarnos, individualisticky, Spion,
zradca, faloSna oddartos

- hra: ,Synonyma a antonyma“

ReSpekt a uctdhovorime o Ucte k Zivotu, k ratim, k starSim, k zvieratam,

k prirode, k vlastnictvu, kvierovyznaniu, k pravl,pravu inych, dobrom

vychovani, zdvorilosti, seba Ucte, sebakritike)

- zakladnym pravidlom je pravidlgeSpektuj a reSpektdakava;j"

- je potrebné posibva’ zdvorilé a ofiaduplné spravanie, océrnio tym, Ze

ho pochvalime
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dava druhd Sancu, aby mohli & znovu

dava vlastny priklad, vysvetli Ze reSpekt znamena milé chovanie
a spravanie sa k ostatnym, preiiigyie a hovorenie o ostatnych v dobrom
vedig’ utvoritt a najg opany vyznam slov k nasledovnym hodnotam:
reSpekt (odmietanie, neulcta), laskavos(sebectvo) ,priatstvo
(nepriatdstvo), (bezohadnos) porozumenie (hnev, zloba), @duplnos

Hra: ,Na dospelého“{de o vymenu uloh, dia hra dospelého a dospely
dieta)

NajdblezitejSie je natit’ deti zakladnym slovamtakujem, prosim a prepé

Laska(napriklad hovorime o starostlivosti o druhychgrit presahuje hranice

oddanosti a Ucty, jedna sa o lasku k ptiete, k susedom, k protivnikom,

najviac vsak o lasku rodinnu a v dlhodobom zvazku)

najdélezitejSou Ulohou bude r@tideti ,milova™( da sa to, ak aj my sami
sme bezpodmierae milovani),

ucime sa milovg, ak sa napriklad starame o druhych (plati vSaknige
vzdy milujeme tych, ktori sa 0 nas staraju)

v prvom rade treba odliSinespokojnad s chovanim diéta od svojej

lasky k nemu (ménia rada, ale nesuhlasim s tyn,si urobil)

je potrebné naiit’ deti pomahé& druhym (starSinglenom rodiny, mladSim
surodencom)

nawit zodpovednosti za starostlivos svojich domacich mitakov

da’ d&’lom moZnos napravy a vedieim odpusgat’

byt de’om prikladom v tolerancii (naprikladl’kd’'om s inou farbou pleti,
s inym vierovyznanim, postihnutym...)

ak milujeme svojich blizkych, povedzme im to, agdy ak niektoré veci

robia Uplne inak, akoby sme to potrebovali

Nesebeckasa citlivog’-( myslime viacej na inych a menej na seba)

skusme natit’ deti suciti’ s druhymi

nawit ich empatii, tolerantnosti, bratstvu

byt vnimavy k citlivosti a k potrebam ostatnych
vedia’ odhadné, ¢o dana situacia vyZzaduje

neb& sa dd na plecia svojim dimm zodpovednas
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nawit’ deti povedg& ,, Je mi tol'ato”

poved& de’om, ako sa v witych situaciach citime

od maltka deti ¢it delit’ sa o hraky

pocas sviatkov poskytriide’om vynimany pocit radosti z davania

wit deti vidig® pocity(na obrazkoch sledavamimiku tvare, gesta,
prestavovasi, ¢o si asi myslia...)

pytat’ sa deti na ich pocity

nawit deti vytyit si tri ciele pre kazdy de v ktorych urobia ni& pre
svoju Skolu, pre seba a pre niekoho iného

Tak ako povedal G. K. Chestertgh:dska aspa k jednému z naSich susedov

je jedinou cestou zo Zalara sebectva.”

Alebo citat Emersona:

» Pozrite sa na miliébny/udi, ktori si o seba cely Zivot robili starostiteaaz

lezia v hroboch bez mena, zdtido niekdko vékych nesebeckych dusi, ktoré

s starali o druhych miesto seba, sa stali nestnyi.“(v knihe: L .a R.
Eyrovi, 1999-2007,s.125)
VrPudnog’ a srdehos’-(v'ddnos a ofaduplnos$ su cennejSie vlastnosti, ako

drsnos a tvrdos)

ma’ potrebu druhym porozumignamiesto hadasa s nimi
preferovd laskavé chovanie k slabsim a mladSim
vedig’ si udrzd priatd’stvo

pomoc druhym

dobra nalada a zmysel pre humor

nekricat’ na druhych, nenadaam

nehovori’ a nechovésa kriticky k druhym, ani k sebe
poméahé& de’om robi’ dobré skutky

» Ako sa chovéa dzentlmen?*

Ucit’ deti vysporiadé sa s chovanim ublizovdee tryznitéa (ve’a hovort’
o tejto téme s dia’om)

Vysvetlit detom, Ze od kazdej bytosti sa moézuduaalit

Spravodlivog' a odpustenigide o dodrZovanie pravidiel a zakonov)

cestny pristup k hre, k praci
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- zékon: ,zatvy* (kazdy zozZne top zasial)

- ldtog’ a odpustenie (dia ovéa viacej pochopi z odpustenia, ako
Z potrestania)

- mier (Ziadne bitky, boje, krik,ilucanie a Zobronenie)

- suhlas (diéa mé& pozZiadao dovolenie, neodfssam pré a nepovedakam
a s kym ide, nepozyvacudzichludi do bytu)

- poriadok (vo svojej izbe, v Skolskej tasSke, geffu, v skrini, po jedle
umyt’ tanier, pribor)

- pocava’ svojich rodéov (urobt’, ¢o prikdzu, pouzivaslovo prosim)

- radSej odpU&t’, ako tresté

- byt prikladom, spravodlivy, mierny, laskavy, désledny

- wdit deti ,deli sa o ni€o“, hra’ sa spoléne

- Wit ich nesudi druhych, radSefudom odpusat a porozumié pod’a
mudrosti: ,U druhého triesku v oku uvidi$, u selealvadas brvno...”

»VSetci jednotlivei maju v sebe schopriagadis svoj vlastny Zivot spésobom,

ktory je jednak osobne uspokojujuci a zarbvapola’ensky konsStruktivny.

V konkrétnom type ndpomocnéhoavmi ddvame jednotlivcovi slobodu... najs

si svoju vnuatorni mudrgsa déveru, aon sa bude rozhoddvadravsie

a konstruktivnejSigFeiberg, 1989; s.12)

1.1 Vznik a pévod paiazi, ich vyznam v dneSnom ponimani

Tazko si vieme predstavisvet bez pgazi. Kazda krajina ma svoje
vlastné peniaze azmienky o nich nachadzame uzvyelpr pisomnych
zadznamoch dudskej¢innosti. RozmyRali ste uz o tom, ako a i@ vznikli
peniaze? Ak aj nie tite viete nato sliZia, préo ich potrebujeme. S peniazmi
sa kazdy z nés stretava takmer denne, pri nakupatithode, na poste, pri
vybere v bankomate, v bankach... Kedisdia peniaze nepoznali, lebo ich
nepotrebovali. Kedysi vSak peniaze nemali taki podako dnes. Boli to
vt&ie pera, koraliky, kamene, musle. VSetky tieto prety slizili na platenie.
Kmene si najprv vyrabali vSetko sami,uZ potraviny, oSatenie, obuv, Sperky.
Neskér sa vSak Zali Specializovad na vyrobu wfitych statkov a sluzieb.

Niektori pestovali obilie, ini opracuvali kozuSingalSi sa venovali chovu
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dobytka, vinakeniu, kovéskemu remeslu a inym. Vyrobené tovary si postupne
zatali vymienat. Tento vymenny tovar Zali postupne Specializova
NajcastejSie sa jednalo o kozusSiny, dobytok, platndi Bastne prvou formou
peiazi, mali tovarovy charakter. Preto ich volame tové peniazeCize boli
platidlom. Neboli viak pri vymene tovaru praktickgho boli objemnétazko
sa prepravovali. Ich nedostatky odstranil novy dpghazi a to drahé kovy,
predovSetkym zlato a striebro. Prvé zaznamy o penta sU zaznamenaneé
v starovekej Mezopotamii (dnes Uzemie juzného Iyaai spred 4500 rokmi.
Z klinovych zapiskov v tomto obdobi sa dozvedaneesa platilo odvazenym
mnozstvom striebraio viedlo k vyn4jdeniu minci. Na presné vazenieebna
mali v Mezopotamii Uradné zavazie v podobe husiéimalo hmotnasasi 30
Sekelov. 60 Sekelov tvorilo jednu minu. Pad platnych cennikov sa
v Mezopotamii za 1 Sekel dali kdpiri merice j@mena, 12 min viny, 10 min
bronzu alebo 3 merice sezamového oleja. Drahé kaVvghko prenasali, lebo
aj malé kusy predstavovali K&l hodnotu. Najprv sa pouzivali r6zne ulomky,
alebo ich zliatky bez ozgania, v neskorSom obdobi uz niesli cae
panovnika, ktory v tom obdobi viadol. Prvé mincdi bgrobené v 7. stord
pred n. |. v Lydii (dneSné Turecko). Lydovia powdivako peniaze odvazené
hrudky elektra, prirodnej zmesi zlata a striebraudiy boli ozn&ené vzorom,
ktoré ozn&ovali ich hmotnos. Lydski krali (v roku 600 pred n.l.) razili na
svoje mince hlavu leva a jednotkou hmotnosti betétér, ktory mal hmotnés
14 gramov. Razili aj menSie mince, niektoré bdtétanalé, Ze mali hmotnts
1/96 statéra. Pouzivali sa aj liate medené mirtmg/élé Uzemie ZSSR, Rim),
mince v tvare noZza, v tvare motyky, musli, Thajekéce v tvare prsta (17.
storaie), japonské mince v tvare ingotov (zlaté, strigi@oodlievané dostiky)

a iné. Postupne ich nahradil novy druhigud. Boli to papierové peniaze. Ich
pouzivanie sa Veni rychlo rozSirilo. Boli vhodnym vymennym prostiieom,
lahko sa prenaSali a skladovali. Stali sa akousiogponskou konvenciou.
Napriklad ¢inske papierové peniaze boli kryté. Bankovka zo dtéraia
nahradzala 1000 minci, ktoré by mali v podstate thioa 3,5 kg. V 17. stor&
sa chyr o papierovych peniazoch rozSiril aj do daka ainych krajin.

V Eurépe sa uz dlhSiu dobu pred oficialne¢laymi bankovkami objavovali
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rukou pisané papierové ,peniaze“. Prvym bol plajoprikaz ( z roku 1665),
kedy viiom isty pan John Lewis Ziada panov Morrisa a Clagtaby z jeho
penazi vyplatili 50 libier jeho sluhovi. Vtomto obdolsa vydala prva
bankovka vo Svédsku, Skétsku, Franctzku, Norskjpvih sa aj talianska
papezska bankovka (vydala ju banka sv. Ducha v Rimeku 1786, za vlady
papeza Pia VI., mala hodnotu 31 scudov), alebo kmmerNew Jersey, pretoze
severoamerické kolonie boli slabo zasobené peniaammincami, tak sa
rozhodli vydavé svoje vlastné peniaze. Zda sa, Ze peniaze a «o@igli vzdy
ruka v ruke. Hrali délezita alohu v pripravach rgnu, lebo sa za ne kupovali
potrebné zbrane a mnohych na peniaze zlakali dskaojZoldnierom sa
vyplacali obrovské sumy, aby bojovali za cudziuika Vojnové utrapy viedli
vlady, ktoré minuli svoje peniaze, abycah vydava nové druhy pgazi.
Nahle sa z&li pouZivad aj neoficidlne formy peazi napriklad cigarety,
Satstvo, potraviny a vSetkdpho bol nedostatok. Takto napriklad Alexander
velky vydal striebornd mincu (v roku 326 pred n. l.)paegs’ vitazstva nad

indickym kr&’om.

Hovori sa, Ze laska k peniazom je kame vSetkého zla. Lakomci
miluja vlastné peniaze a zlodeji peniaze inych.i&sn priviedli mnohd’udi
k zlo¢inu, no zéarové sa onich traduje, Ze prinaSajirastie. Treba
skonStatovg, Ze peniaze Zia najma tym, ktori ich vlastnia pri&. Pripisuje
sa im akasi zazéaa moc. Odpradavna sa mince pouzivali na odsuanie
démonov, na zabezfmnie pokoja po smrti, na vylienie moru, na ochranu
v bitkach, ale aj ako pidlab venej lasky. NajznamejSim pribehom
o chamtivosti je legenda o K@i Midasovi, ktory si vyprosil od bohov
schopnos premeni na zlato v3etkaioho sa dotkolCoskoro v3ak zistil, Ze to
nebol dobry dar. Jeho radosa zmenila v bolés ked vSetky napoje, jedla

a napokon aj jeho najmilSia dcéra sa premenililatz

Su koréiom vSetkého zla. Vrazda, lupez, pothgatvo, Uplatkarstvo,
v kazdom z nich je ten isty dovod a to peniaze. gdaiaze samy o sebetile
nie su zlé. Su potrebnoua®ou kazdodenného Zivota. Roesa teda takasto

stavaju motivom zkinu? Je na pEine chamtivog a zavis alebo chudoba
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a nudza, alebo je to preto, Zeditwi vidia v peniazoch prostriedok na ziskanie
Stastia, ktoré im chyba? Za jeden z najznamejSictirmo na svete za zradu
JeZiSa dostal Judas odmenu — 30 striebornychpialdepodobne o strieborné

Sekely z fénického mesta Tyre, v Palestine v Yo&to

V Cine veSali nad podtechorého me z peiazi, aby ich straZili pred
zlymi duchmi. Vo Vé&kej Britanii davali chorym zlatd mincu, aby im pohia
vyliecit sa. V Nemecku verili, Ze strieborné medaily oclaatoveka pred
morom. Potla mytologie staroveki Gréci vkladaliftwemu do Ust striebornu
mincu ,obolus”, aby mohol zapldtiprievoznikovi Charonovi za prevoz cez
rieku Styx do rise ftvych. Cinania posielali peniaze svojimitaym tak, Ze
pravidelne palili Speciadlne bankovky napriklad pisém, Ze ich vydala
Pekelna banka. Takato minca sa naSla v ustdtieho Perzana. Cestovatelia
nosili pri sebe strieborné mince ako talizman, afskali ochranu sv. Juraja,
patrona jazdcov. Indicki moslimovia nosili Mohamedaneno na Stvorcovej
striebornej rupii, Hindovia zase obraz @pho kr&a Hanumana na okrahlej
striebornej rupii. Je spravne, ak dohliadate ngespeniaze, ale ak ste taky
lakomy, Ze z nich neminiete pre seba ani pre infaste sa stali ich obeu.
Niektori Tudia radi miaju peniaze v hazardnych hrach. VzruSenie z hry,
v ktorej maju Sancu z¥8it’ svoj majetok, je pre nich ako droga., alebo svoje
peniaze miaju v auknych siéach. Su zberafeni vSetkého, datoho vedia
investovd svoje peniaze napriklad vzacne obrazy, znamky,cenirvina
a v dnesSnej modernej dobe aj auta, domy, vily, distyn a vzacne drahokamy
a pod. Kazda krajina ma svoju menu. V Spojenychioébd americkych su
americké dolare a centy. V inych krajinach ako Kinalebo Australia sa
vyvoj peiazi odvijal od toho pod akou kol6niou sa prave édehli. VCine
a v Japonsku sa mincovnictvo vzniklo v 6. storpred n. I. V roku 1626
zaviedol japonsky Sogun bronzové mince, na ktoly@hnapis, Ze peniaze su
ugachtilé avene“. Taktiez vé&ka zlath minca ,Oban”“, zroku 1860 je
typickou japonskou zlatou mincou z obdobia SogunBbkugawa (1603 —
1868). Mala hmotnas165 gramov, neskér menSiu jednotku koban a zakladn
ban. Vyrabali ju remeselnickym spdsobom @&eru popisovali japonskym

atramentom (B. Hlinka, P. Radeémsky, Peniaze celého sveta, Mala
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encyklopédia, 1983, s. 152). V 19. stre Cine sa z&ali vyraba vlastné
dolare s cisarskym drakom. Tik aj papierové peniaze tzv. , papierové
draky” . Ich nominalna hodnota bola v dolaroch. i ju v roku 1906
Imperial Bank v provinciiTiang — su.. Aj Japonci boli dolarmi ovplyvneni
apreto vroku 1870 cisar zrodu MeidZi nahradddiiné Sogunske mince
vlastnym dolarom so zobrazenim drak@inania nazyvali svoj dolar ,
juan“(okrahla minca) a cent ,fen* (jedna stotin&ydala ich ¢inskaludova
banka vroku 1953. Vroku 1934 vydala komunistickarmada
v severozapadnéjine ¢insky dolar s heslom ,, Proletéri v3etkych krajipojse
sal“ Na rozdiel Japonci svoj dolar nazvali ,, jewk(Uhla minca) a cent ,sen”
(bronzova minca) za vlady cisara z rodu Meidziraku 1872. Prvé mince
v Afrike vydala grécka kolénia na libyjskom pobrekiolo roku 500 pred n. |I.
Coskoro sa rozsirili po Uzemi Egypta, aZ po MaroRd. 8. storgia zaali
arabski a berberski obchodnici karavdnami cez Skahgou$ prepravova
zapadoafrické zlato do islamskych mincovni v seserAfrike, odkid sa
potom laami prevazalo do Eurépy na vyrobu minci. NizSigulau sa ndalej
pouzivali vyliEne tradéné platidla, ako db dobytok, latky a nastroje,
az kym eurdpski obchodnici ausadlici nezaviedlingai a bankovky.
V niektorych oblastiach sa tragia mena zachovala az do nasho siaro
Takto sa v Kartdgu zobrazenimnko,Pegasa“ na striebornej minci vyplacal
Zold vojakom (napis je vo fettine). Africké Staty vydali mnoho paméatnych
minci pri prilezitosti ziskania nezavislosti ( nikpad z roku 1966 Jomo
Kenyatta , otec kenského naroda“. Francuzsky Maskaga bol nim kolok
v hodnote 10 centimov zroku 1916. Juhoafricka béka je jednym
z poprednych svetovych producentov zlata, z ktorshové&Sina vyvaza vo
forme zlatych minci pod menom ,krigerrand“. Kazdgaty krigerrand je
vyrobeny z 28g (1 unca)stého zlata. Franctuzsko, Nemecko I'ké Britania,
Taliansko a Portugalsko vydavali mince a bankovkg pvoje koldnie vo
vychodnej Afrike. Nie vzdy zavadzali v tychto krggich viastné formy p@zi,
ale emisie prispésobovali peniazom, ktoré sa tan¢pali. Vd'mi rozSirené
boli indické mince, preto aj Briti vydali roku 18§8e Keiu mombaské rupie.

Rupie vydavali aj Nemci v Tanganike (teramg Tanzanie) a Taliani
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v Somalsku. V 19. stotd zaviedli Francuzi na Madagaskare vlastné strigdor
mince, ale miestni obyvatelia ich rozrezévali anjgttlvé casti minci pri plateni

hodnotili poda ich hmotnosti.

V minulosti siludia ukladali peniaze ré6znym spdsobom .Pred vznikom
sporité’ni si ¢lovek mohol uloZi vel'ké mnoZstvo p@azi u obchodnikagi
zlatnika. NajbezpmejSie vSak bolo peniaze zakdpalebo ukry. Doma si
asporycasto uchovavame do spotitéecky — prasiatka. Pre uchovavanieipei
vznikali aj prvé peaZzenky. Prvym bol meSec, potom koZenaigienka,

kovova sporiténicka, ponozka a iné.

Aj krajiny Eurépy mali kedysi svoje vlastné perga dokedy sa

nezjednotili pod jednu spalal menu — Euro.

V slEasnosti sa pouzivaju papierové peniaze, maju fobemkoviek,
vydava ich centralna banka v State. Pouzivaju shadgné mince, ktoré spolu
s bankovkami slUZia na platenie za tovary a sluzbgptovosti. Existuju vSak
eSte aj bankové depozitné peniaze. Tieto sU beezbstivd, previadajuce
v ponuke p#azi. Peniaze si ¥8inou predstavujeme ako mince a bankovky vo
vreckach, no w&inu dnesnych pmzi nembézeme zohia vloZzi' do vrecka,
lebo existuju ako elektronické Udaje v banke a &itagoch. Niekedy ich pred
pouzitim zmenime na hotouwhsale v&Sina platieb sa realizuje priamo
Z paitata, do pditaca. Pred vynajdenim ptacov sa peniaze registrovali
v pisomnych zaznamoch a platby sa usktdwali na zaklade pisomnych
prikazov, ktoré boli zw#Ea na vytlaenych formularoch nazyvanych ,Seky“.
V poslednych dvoch degaciach ich z&ali nahradzé platobné karty, niektoré
Z nich maju zabudovany pidac. Su rdzne zmienky o prevodenpei napriklad
¢inska zmenka v roku 1928 dala prikaz vyglabi00 unci striebra, alebo
francuzska cukrate zaplatila 13 frankov, 20 centimov za dodavku tavar
Kolok v spodnom rohu p@zného prikazu bol potvrdenim o zaplateni 5
centimovej dane z pa@znéeho prikazu. Existovali aj cestovné Seky. Tie si
kupovaliTudia, ktori cestovali do zahr&rm a v krajine , do ktorej pricestovali
ich vymenili za potrené valuty. V roku 1970 istyigmievat€ do ¢asopisu

dostal za svoj honorar Sek napisany na krave.c¥sswsti sa pouzivaju na
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platby aj r6zne platobné karty. Bankové karty spl geuzt’ ako zaruka na
Seky, na vyberanie pazi z bankovych automatov #tu majitda karty.
Podobné su aj telefonne karty. SU nabljadeutitou sumou pgazi a potom
umoziuju telefonovanie. Sldzia na telefonovanie najméaverejnych
telefonnych automatov. Uverové Kkarty su vydavangraéwymi spolénog’ami
a obchodmi. Francuzsko preferuje svoju ,mudru Karso zabudovanym
mikropciitatom, ktory je vloZeny do karty a zaznamenava kazihiopnu
operaciu. Péitace priniesli revoldné zmeny v pouzivani pazi a z&ali sa

pouziva elektronické&ipy.

Obrazy a napisy na minciach poskytuju fascinujlwmiaa do svetovych
dejin. Prezradzaju Va o cisaroch, kit@ch, kr&ovnach, ktori ich vydavali, ale
aj o obchodnikoch a obgjnychlud’och, ktori ich pouzivali. Zbieranie minci —
numizmatika nas fahuje do pévodu a vzniku vyvoja if@zi v jednotlivych
¢asovych obdobiach a poukazuje fiadski snahu ziskanovy orginalny
pollad na peniaze abankovky. Peniaze maju fileko funkcii.
Sprostredklvaju vymenu tovarov, slizia na rozne&kbad operacie, transakcie
a su uchovavatem hodnoty,co v preklade znamend, Zeich mame doma
alebo odlozené v banke, uchovavame ich do budtcrieda ide o odlozené
peniaze. Ak su odloZzené v banke, banka peniazeca@roNajdblezitejSou
bankou v krajine je Narodna banka Slovenska. Pavk#® na svete, ktora bola

opravnena vydavapeniaze bola Bank of England.

ZDROJ:Udajecerpané z knihy: , Peniaze* v anglickom orginali M@X(Dorling
Kindersley Limited, London, 1990), prelozila DanareREicova, 1993, Fortuna Print,

Bratislava.
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1.2 Hodnotova orientacia, vSeobecna charakteristika

Pre hodnoty d’alSie prospesné vlastnosti plati, Ze ich ziskavigme Ze
ich rozdavame. ReSpektovana a univerzalne ,pfijete hodnota prospieva
jednakc¢loveku, ktory ju uznava, takisttud’om, s ktorymi jedna. V dneSnom
svete sa dava prednoglastneniu a ziskavaniu. Hodnoty vSak suvisiatény
ale aj davanim. Hodnoty bytia ndm vypovedaju o tdmo, sme. Patri sem
poctivog’, odvaha, mierumilovnd’s samostatnasa vykonnos, sebadisciplina
a striedmo$, vernos a zdrzanlivos. Hodnoty davania hovoria o tonto
vlastne druhym davamé€i je to oddanoga spdahlivog’, reSpekt a Ucta, laska,
nesebeckasa citlivog’, viudnos' a srdénog’, spravodlivos a milosrdenstvo.
Pytate sa kde je mudmyshumor, viera, opatrnés hospodarna® Kritérium
vyberu je vlastne na kazdom z nas, aké hodnotyaiepvyberie do koSika
svojej vlastnej moralky. Mohli by sme citavd&rnesta Hemingwaya, ktory
povedal:, VasSe chovanie je moralne, &esa poizom citite dobre. K& sa citite

Spatne, chovali ste sa nemoralne.”

Hodnota, hodnotovy systém a hodnotova orientaciavi@namnymi
pojmami a preto je potrebné najprv si objddch vyznam. Hodnota jéasto
pouzivany pojem aj vinych vednych disciplinach akapr. vo filozofii,
psycholégii, etike, pedagogike, ekonomike a@’alSich vednych odboroch.
Pod’a Graca (1979) zaujmy s hodnotami nemozno stota&’ aj preto, ze
zaujmy zo subjektivnehdddiska su vzdy kladneloveka prrahujd, kym
hodnoty moézelovek uznavai vtedy, k€' ho osobne nepiahujd’. Hodnoty sa
v minulosti vytvarali vprocese dihého historického vyvoja.
Ich podstatu skiuma moderna filozoficka disciplinaaxiologia, ktora sa
povazuje za vSeobecnu v tedrii hodndt. V odboriteydtire sa stretavame

s viacerymi typmi definicii.

Vo vSeobecnosti sa definicie hodn6t rdagé- pod’a aspektu, na ktory
sa zameriavaju a triedime ich do nasledovnych skupi

- psychologicky pristup k hodnotam
- hodnoty, ako eticky problém

26



- hodnoty, ako prostriedok, ktorym mocni vnucuju smajl’u slabym
- hodnoty, ako vyber
- hodnoty, ako autentické vyjadrenie podstaty jedvsl
- hodnoty, ako kultarny a historicky pojem

Psychologickymi pristupmi k hodnot&a zaoberal B. F. Skinner, ktory
tvrdil, Ze: , posudzova hodnoty, ako dobré a zlé znamen4, klasifikaca
posiliujuce &inky.” Ak jedinec preziva vzdelanie ako hodnotu, tak kazd
spravanie v spojitosti so vzdelanim ho pagi. Hodnoty, ako eticky pojem
definoval W. K. Franken, ktory pod hodnotou chapeci, ktoré maju cenu,
veci, ktoré su dobré, nevyhnutné, spravne, kraselgogpravdivé.”V obdobi
postmoderny niektori vedci, psycholégovia chapbaldnoty, ako prostriedok,
ktorym mocni vnucovali svoju &bslabym Domnievali sa, Ze tené hodnoty
mohli slizt’ na ospravedinenie diskriminacie. ReprezentidiSieho typu
definicie hodn6t lodnoty ako vybé@rchapali hodnoty v kontexte slobody.
Slobodu povazuju za zdroj vSetkych hodnét (porovickBon, 1994).
V kategorii hodnot akautentického vyjadrenia podstaty jednotliveapriklad
A. H. Maslow (1987) hada odpové na otazku;Ako sa m6zem stadobrym,
&astnym, uzittnym?“ Kladie déraz na individualizmus a jedimeg’
individuadlneho hodnotenia, hlasa te6riu univerzédmyhodnét zdravého
jedinca, ktoré v sebe objavi. Napokon poslednagkata definicie hodnoét
chapehodnoty ako kultirny a historicky poje. Schwartz (1990,s.7) v nich
vypoveda otom, Ze,hodnoty casto kontextualne determinovaneé, su
sociohistorickym fenoménom, ktory méze \ytvoreny alebo zavrhnuty tymi
istymi [ud'mi, ktorych spravanie je nimi (tymito hodnotami)plywiované.”
Hodnoty su charakterizované pre konkrétnu kultidelau, ktora ich vytvorila.
Hodnoty su tak historickou a kultirnou moztms V SirSom slova zmysle
hodnoty su v logoteoretickom chapanipte cloveka tym,¢o ho prirahuje,
usmeriuje a formuje jeho osobu vo vSetkych rozmeroch jetiskej existencie.
Su tym, kéomu smeruju potreby jednotlivcaCasto predmetom zaujmu
logotedrie st predovSetkym otazky doélezitaatnyslu a hodndpre rudsku
existenciu. V. E. Frankl vo svojej praci zdafazal objektivitu hodnétPod’a

autora vsetko¢o ¢lovek ma robd, je mu vzdy dané len v konkrétnosti tokio,
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.,ma“ robit’ , tu ateraz". Hodnoty sa objavovali v poziadaukadia, v
konkrétnych osobnych uUloh&ch, kde rozliSoval trielga@rie hodnoftvorivé,
zazitkové a postojové hodnotyy.tvorivych hodnotach poukazuje na to, Ze nie
je délezite,co clovek robi, ale ako to robiPodobne sa vyjadrila aj Matka
Tereza z Kalkaty, ki v jednom rozhovore sa vyjadrila, Zejg, délezité, aby
clovek vietko¢o robi, vykonaval s laskouClovek moze pre¥i zmyslupiny
Zivot, aj vtedy, ke nie je tvorivo plodny, ani bohaty na zazitky. Reatia
postojovych hodnét sgéva prave v tom, ako sdovek stavia k obmedzeniam
svojho Zivota. Zalezi vzdy na tom, aky postajlovek zaujme
k nezamenitthému osudu (napriklad statmg’ v utrpeni, dbéstojna’s
v ohrozeni Zivota, nevylégtelna choroba, prirodna katastrofa, ktoracdai

domov).

Hodnotova orientaciadialej len HO) predstavuje spdsob rozliSovania
objektov poda ich vyznamnosti. Utvara sa pri osvojovani soeigkisenosti
(socializacia) a prejavuje sa voeh, idealoch, presveédniach, zaujmoch
a pod.,V Strukture ludskejcinnosti je HO Uzko spéta s poznavacou dovou
strankoucinnosti. Dalej predstavuje obsahovi stranku zamerania osdbaos
vyjadruje vnatorny zaklad jej ¥ahov ku skuténosti.” (Struiny psychologicky
slovnik, 1987).

Hodnotova orientacia sa formuje vStepovanim zakleln povinnosti

vyplyvajucich zo slobody:

- sloboda znamena prijatie zodpovednosti, reSpekteyadv ostatnychiudi
na slobodu,

- reSpektovanie rovnosti medaid’'mi,

- pomoc jedincom, ktorym nebolo do#gné ma dostaténu silu ¢i plnd
hodnotu rozumu,

- nezneuZzivadar rozumu, ani moralk¢Jovek nema pravo Skotlisebe ani
inym

HO bezprostredne suavisi stym, ako &avek orientuje pri vzniku
hodnotového systému aako potom vzniknuty hodnoteygtém dalej

orientuje jeho spravanie.
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To znamena, Zehodnoty, ktoréclovek uznava a ktoré ho pahuja
netvoria nejaké nadhodné zoskupenia, ale su uspam@dpredstavuju dity
poriadok—hodnotovy systéniBoros, 1999, s. 187).

Neexistuje zoznam univerzalnych hodnét, ktorym ime s1ase deti mali
nawit, ale mali by by vsulade s nasledovnou definicioyKazda
reSpektovand univerzalne prijété hodnota prospieva nielefloveku, ktory
ju uznava, ale ajudom, s ktorymi v jej duchu jedndlinda a Richard Eyrovi,
2007, s.12).

Cely Zivot si nesieme zodpovediasa hodnoty a len vtedy, ak Zivot chapeme
ako hodnotu, ako née, ¢o m& rozhodne zmysel, len vtedy budeme schopni
da’ mu obsah¢i najg’ ciel’ svojho Zivota.

Vedomie robicloveka nezastupiteym a nenahraditeym a dava jeho
Zivotu hodnotu jedinmosti. Ale aj neluspeSnbsmbze mé vlastne svoj
zmysel. Bole§, ¢i utrpenie v Zivotecloveka ¢asto nie je nenaplnenim, ale
naopak prilezita®u, k dozrievaniu, k osobnému rastu, prehlbovarpuaai na
sebe. E. Lukasova (1998) povazuje realizaciu pogfch hodnbt za

,rozmnozovanie dobra“.

Aj c¢as a Zivotné skusenosti priblizuji naSe chovanigpravanie
k hodnotam, ktoré si v mladosti ani dosta® neuvedomujeme& asto potom
zachytavame konStatovania skusenyali: ,Dnes, by som to tite urobil

inak...".
1.3 Vymedzenie zakladnych terminologickych pojmov

Hodnota

Moréalka

Hodnotovy systém

Delenie hodno6t

Pravé hodnoty (moralne vedomie, mrauos

Tvorba a formovanie hodnotovej orienticie (svedpmie
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Hodnota

Hodnota je precloveka tymco ho priahuje, usmetuje a formuje jeho

osobu vo vSetkych rozmeroch jéhidskej existencig¢Popielski,1987).

Pojem hodnotama poda Graca (1979) v odbornej literatare Sirsi
interdisciplindrny vyznam Najviac sa pouZiva v ekondmii¢asty je aj
v matematike a elektrotechnike. Pojem hodnota saskyyje aj
v potravinarstve, kde sa ponima vyzivna hodnotaap@i. Nas zaujima hlavne
pojem hodnoty ako ho pouzivaju ekondmia a takéogpokké vedy, ako su
filozofia, sociolégia a etika, pretoZe tieto majajblizSie k psychologickym
disciplinam a pretoze ¢akavame, Ze interdisciplinarne iatie tohto pojmu
nam nepriamo napomdze aj pri otineani jeho psychologickej podstaty
(Grac, 1979, s. 16).V,SirSom slova zmysle mozno hodnotu clidako
Specificku vlastnasvSetkych spolenskych a prirodnych javov, v ktorych sa
prejavuje ich pozitivny alebo negativny vyznamdreeka“.

Hodnoty su vyznamnym faktorom v socialnej regul&pravania osobnosti a
vo vzajomnych v#ahoch medzfud'mi. Je to vFah a ako veah méa dva poly.
Hodnota nie je apriérnou vlastniosl ¢loveka—je to suhrn jeho vahov. Tieto
vztahy sa prejavuju v jeho konani, spravani a pretizamta. Z uvedenych
definicii vyplyva, Ze hodnoty si vytvarélovek v kazdodennom styku so
spolaenskym prostredim, laid’'mi, predmetmi.gi javmi. Clovek ich vnima,
pripisuje im utity vyznam, vytvara si k nim isty vah. Cize st vyjadrenim
hodnotiaceho wahu osobnosti ku skutoosti. Hodnoty, ktoré sElovek
osvojuje, objavuje, vytvara svojim Zivotom, tvargutvar v skuténosti, sa
najviac prezentuju v jeho nazoroch, postojoch, i a v konani. Wuju

jeho Zivotneé ciele.
Moralka

Moralka (z latinského mos, mrav, zvyk, a&j)) mbdzeme ju
charakterizovg, ako suhrn kladnych hodnét, noriem, ktoré vyznéwam
o ktoré sa vo svojom Zivote usilujeme. Vyjadrujéganie dobra a zla. Su to

pravidla, ktoré nas vedu ku kladnym hodnotadm adajianas vystrintasa
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zlych skutkov. Zakladné kladné hodnatydského Zivota swées’ a osobné
dostojnos, spravodlivos a Ucta k inym’udom, oiaduplnos a laska v naSich
¢inoch a v spravani sa k ostatnym. Moralny pristypara silu medzudskych
vztahov v rodine, v spotmosti, medzi narodmi. Kazdy z nas je svojim
pristupom k svojmu okoliu zodpovedny za svet buchigeneracii. Tajomstvo
moralky je laska k sebe a k inyiad’om, ¢ize [udskos.

E. Durkheim chape preto moralku, ako zakladnu spelainosti. Na
rozdiel V. Gluchman (1997,s.19) pod moralkou rozxmjaktualny stav
mravného vedomia a mravnych ratzov, ktoré vladnu v danej socialnej
komunite v celej spafoosti. Jej stiasgou su aj moralne predstavy, ciele,
mravné idealy socialnej komunity a vlastne celgjl&mosti, ktoré vyjadruju

urcita moralnu perspektivu.”
Hodnotovy systém

Moralka ako normativny systém zéta v sebe vlastnu identittlena
spolatenstva, jeho pocit hanby, viny, nevole, mrzutoktprd na zaklade
hodnotiaceho systému vyzaduje od kazdélena spolodenstva.Casto je
ovplyviitovany mnohymi faktormi, ako su rodina, vychova, o#nstvo,
osobné skusenostidalSie zdroje akym su vzdelanie, zamestnanie, nddigri
status a pod. Vplyvom prirodného a socialneho pred&t sa hodnoty stavaju
regulatorom spravania sdoveka. Kvalita a stabilita usporiadania hodnét do
urciteho hierarchického systému zasadne vplyva natpriyzorce spravania
a zviditdnuje sa ako Zivotny Styl danej osobnosti Vyznam
hodnét a hodnotovych systémov &pa vtom, Ze sU podstatnym prvkom
kultary (Mraz, 2001).

Rozhodnti sa pre dobro ako take, je’aka slobodnej Mdbe, moznosti
vyberu a rozhodovaniu. Vi déleZitou podmienkou je poznanie, lebo iba na
z&klade poznania &itych hodnét si vieme vybudovavlastny a konkrétny

hodnotovy systém.
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Delenie hodnot

Prirodzené hodnotysu také hodnoty, ktoré suvisia s duchovnou alebo
zmyslovou podstatowloveka. V&Sinou ide o (in Rulla, 1986, 1990) :
1. infrahumanne hodnotytieto nie su Specifickyludske, t.j. nerozliSuju
¢loveka od zvieréa napr. senzitivita, biologicky Zivot, botesdravie, choroba
a pod.), 2 .inframoralne hodnotyodliSuju¢loveka od zvieréa, ale neobsahuju
v sebe moznasvyuZitia slobody, zodpovednostiradskosti.) V&Sinou tuto
oblag’ hodnoétd’alej delime nal'alSie dve kategdrie a to eaonomické hodnoty
(zahmmaju tzv. eudaimonické hodnoty ako napr. bohatstebualoba, osobny
aspech, ¢i neulspech, povazovanie seba samého fastriého alebo
ne¥astného), dalej naduchovné hodnoty(mysli sa tym na hodnoty
neovplyviovaneé biologickym faktoromiloveka a tuto skupinu hodnét mézeme
eSte rozdefi na: a)moetické hodnotyftykajuce sa poznania—pravda, poznanie
pravdy, subjektivna a objektivna hodnota), ds)etické a umelecké hodnoty
(krasa, Spatngs dobry alebo zly vkus), ckocialne hodnoty(prosperita,
poriadok, neporiadok v skupine, reSpektovanie piuaprotiklady), dyvélove
hodnoty(sila charakteru, schopnbkona’ proti, empatia, protiklady). Opakom
prirodzenych hodn6t sgebatranscendentné hodnow.nich autor rozliSuje
moralnu hodnotu a naboZensk( hodndtasto moralnu hodnotu povaZujeme
za meradlo hodnotyudskej osoby. Odrije sa najma vtedy, ak konhte

pocituje tazbu koné,Dobro”.
Pravé hodnoty

Moralne vedomiesi pyta vzdy nejaké zddvodnenie. Ako uZz vieme
moralne normy, Standardy nam slGzia na regulovéinieosti ¢cloveka, ale su
zavazné iba do tej miery, do akej sme presgeto ich odoévodnitamosti. Ak
je ich normativna platnésspochybniténa, mal by nastaproces etickej
reflexie a moralneho konania a spravaniZodpovedné moralne konanie je
mozné do tej miery, do ak#épvek reSpektuje principy dddiska, ktoré riadia
jeho konanie.{Ricken, 1995). Pdw Aristotela etické uvazovanie must is
vzostupnou cestou, ma vychadzajednotlivého moralneho sudu a py/sa na
principy, na ktorych spidva.
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S moralkou Uzko suvisi ajravnos. V. Gluchman (1997,s.26) definuje
mravnos ako , subjektivne vyjadrenie étosu v kontexte moralkyogposti,
ktorej je mravny subjekt (jednotliveejenom. Poda dosiahnutého stuja
mravného vyvoja jednotlivca moéze’lpgho mravnostotozna s moralkou danej
spola‘hosti, mdZze ju vSak aj prevgsSDélezitl ulohu vo vyvine mravnosti ma
svedomie.“Cin, skutok, konanie sa za mravne dobré povazugemivtedy, ak
je v mravnej zhode so zakonom, ale hlavne vtedyyyathadza z mravného
zmydania. Mravne dobrym s#&lovek stava prostrednictvom odovzdania sa
predom kladnému svetu hodnét, dobru. Dobro ma swsmavsit’ Fudsku
osobu ako celok a chrdnjej 'udskua doéstojnas ,Pod pojmom mravnassa
rozumie izameranie na dobro, poznavané a praktigigZzivané v prijatom
etose, sposobilospozna a kona dobro. Je to suhrn zmighia a konania

zviditedizovany v konkrétnom Zivotnom Style a v danej kulfvirdz, 2001).“
Tvorba a formovanie hodnotovej orientécie.

Svedomidy sme mohli definowaaj ako normu moralnosti. V najSirSom
slova zmysle, znamena schopthd@®veka pozné moralne hodnoty, prikazy
a zékony. V uzSom slova zmysle oZmj@ osobné presveédnie zaloZzené na
nespochybovanom prijati ufitych moralnych noriem, ktoré sa stavaju
meradlom posudzovania, najméa vlastného spravamieddiie alias Usudok
o moralnosti nasich skutkov, na zaklade ktorélavek dokaze rozoznava
moralne hodnoty ako su dobro a zlo. Spolu s rozunoomoziuje aplikova
moralne zasady na konkrétne konanie. Jednotlivedizi na posudenie
vlastného sprévania, je tiez akousi normou morélnb$lezitu Ulohu zohrava
jeho stav a kvalita. Zatuje slobodu a prindSa pokoj. Ak jednotlivec neméa
ujasnené svoje vlastné pravé hodnoty vhodnou tetiggeu metddou pre neho
je, ak sa konfrontuje so svojimi antihodnotami, dotmi si ich fyzicky,
emocionalne a napokon upriami svoju pozotnea hodnoty praveé,lkicove,
tie, ktoré wvnom nevyvolavaju pocit viny, Uzk6s depresiu a nizke
sebavedomie. Vyvolavaju pocit moralnej a osobnejppwvednosti za naSe

konanie a spravanie.
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1.4Vyznam hodnét

Clovek nemézelubovd’né hodnoty vytvata alebo rudi. Hodnoty
ostavaju hodnotami nezavisle od toh®, si ich clovek, Tudia, Tudstvo
uvedomuje alebo nie. Ich vyznam jec¢si@ou nadasovy, posuva sa iba
vedomie hodn6t. Mnohi z nas mo6zu hodnoty objav@veealizové. Tento dej
kazdy z nas uskutéiuje v osobnom akte a samotna jednota tychto akicara
nasu osobna’s Uskut@novanie hodnot utvara dosahovanie nasfastia, no
zarove je aj prtinou konfliktov réznych krizovych stavov. Znamerg ke
kazdu aktivitu sprevadza Struktarované uvaZovanizhodovanie, Viba,
realizacia a nasledna reflexia, ktordA ma povahckétio hodnotenia. Kazdée

rozhodnutie ma teda eticku povahu.

Hodnoty su charakteristické pre konkrétnu kultGrdohu, ktora ich
vytvorila. Stavaju sa tak historickou a kultirnowznosou. Potrebujeme
najma také hodnoty, ktoré nas uspokojuju, usoféra umo#uju nam davé
veci do poriadku. Davaju nam v kazdom obdobi nastavoja pocit istoty,
bezpeia a spolupattinosti, ¢o je vlastne i vychodiskom nasho celozivotného

usilia.

K. Popielski (2004) rozliSuje medzi dvoma existéhtymi hodnotami
.V Zivote* a hodnotamij,pre Zivot." Hodnoty v Zivote nazyva hodnotami ako
»,moje hodnoty“, ktorych vyberom si formujeme viagtexistenciu. \Waka
hierarchickému usporiadaniu hodnét a rozhodnutigpreakonkrétnu hodnotu
dostavaludska (teda i nasa) existencia originalitu, mraamyoralny vyraz,

vytvarajuci konkrétny realny Zivot.

Predstavitelia Frankl (1979) a Popielski (1996) kladaju viacero

vyznamov hodnotam v Zivotdoveka napriklad:

» realita a kvalita existencialneho charakteru
* napomahaju rozvoju a dozrievarioveka
* maju schopnasusporadava

e umozuju ¢loveku transcendovaseba a podmienky
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* umoZuju tvorivé zvladnutie utrpenia
» davaju Zivotwloveka vyznam
* maju charakter, ktory vytvara zmysel

V chapani hodnoét pre Zivot si dany subjekt vytvaedba ako hodnotu
a vytvara si k hodnotdm vah. Ak hodnotu iba pozname, stava sa pre nas
pojmom, kategériou alebo opisom. Tie hodnoty, $ykto uz mame skisenps
vyvolavaju v nds emocie, prezivanie alebo pocitgdirbty vo svojom Zivote
prezivame ako prirodzenu vnutornu aktiviloveka a spdsob vytvarania si
vztahu ku skuténosti. Su ovplysiované potrebami, tazbami, hodnotovou

orientciou, preferenciou hodnét prijatymi postojmi.

V plynuti ¢asu casto prichadzame k zaveru, Ze hodnoty, ktoré sme
spravne nerozpoznali, nezrealizovali, zamietlijgnorovali sa stali pre nas
stratenymi hodnotami. #aka hodnotantlovek preziva skusents/lastného
bytia zo zmyslu svojho Zivota s charakteristickoiou vliastnou hodnotam a to
zavazku. Takymto zavazujacimtiahom je vlastne syntéza vedy a etiky. Veda
sice zaklada na faktoch poznania, ale nie je séhaupoveda na otazky
etiky, napriklad¢o je ac¢o nie je dobre, spravne, cnostné. Na rozdiel dd/eti
ktord vychadza z tvrdenia, Ze spravanieladlom na dosledky mgénoralnu
hodnotu Napriklad by cestnym nie je, ani nemdze tbgtriktne vedeckym
poznatkom. VSak vedecka analyza svedomia, ako IdiNoje; normy
moralnosti s umoznenim aplikovania moralnych zasadkonkrétne konanie,

by umozovalo chapanie a zdévodnenig’ahov etiky, moralky a mravnosti.

Moralny vyvin ¢loveka je mimoriadne zlozity a mnohostranny proces
zaloZzeny na vyvine sféry potrieb a motivacie, uawda Zivotnych hodnét,
svetonazoru, wahu k inymr'udom. Obsah potrieb a motivov mézet'ligky,

Ze pri ich uspokojovani séovek dostava do protikladu so zaujmami inych
Pudi, do protikladu so zdkonom a preto vyZaduje mar&ontrolu. Systém
hodndt uéuje obsah tych moralnych problémov, aké musi vtéiiovek
rieSit. Je pravdepodobné, Zadia, ktori povazuju za Zivotna hodnotu pomoc
inym T'udom, alebo hadaju vedeckl pravdu sa stretavaju s inymi morainym

hodnotami, ako taki, ktori za Zivotne délezité pgaya materialny blahobyt.
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Preto je délezitym aspektom vyvin takych moralnydhstnosti osobnosti
¢loveka — ako j&estnos, spravodlivos, nezistnog a iné. Osvojenim si obsahu
moralnych principov, noriem¢i poZiadaviek, teda vyvinom a regulaciou
moralneho spravania a vlastnosti jednotlivca san@igg moralne vedomie,
vytvara sa morélne citenie a navyky avznikd zakbteel mravno§ ktorej
podstata tkvie v naSickinoch, spravani a konani. Cen takejto vychovy je
harmonicky a vSestranne rozvinutd osolinogdnotlivca s paténym
moralnym kreditom vlastnosti —cestnos, dobrota, pravdovravnots
principidlnos’ a u¥achtilos’ charakteru postaveného na zékladoch vedeckého

poznania.
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2. RODINA A JEJ VYZNAMNY PODIEL NA
UTVARANI HODNOTOVEJ ORIENTACIE DETI

Kazdy ¢lovek sa narodi do ditej rodiny. Bul’ do funkinej alebo
nefunkinej. Kel'ze je eSte malym bezbrannym tvorom nedokaze sa séam
rozhodovd o svojomd’alSom vyvoji, napredovani. Od svojich predkov prébe
vzorce spravania, tradicie zachované v rodineUkulici nekultdru prejavu,
re¢ a spdsob vyjadrovania a nie v malej miere chovamigydanie a konanie
najma svojich priamych pribuznych, réov — otca a matky. Kazdlen tejto
najmensej bunky spataosti, teda rodiny je nesmierne dolezity pre
plnohodnotny vSestranny rozvoj tohto malého, eSt&mm nepokazeného
¢loviecika. Digfa vo svojom najmladSom veku asi do Siestich rokdpoaera
najhlavnejSie vzorce spravania svojho otca, matkySetkych blizkych vo
svojom okoli. Wi sa vSetkému¢o uz vedia jeho rodia, uznavaju hodnoty,
aké preferuju jeho rodia. Pr&o teda dit naSe deti zakladnym moralnym
hodnotam? Odpovnebude taka jednozéraa, ale podstatou je, Ze uznavanim
zakladnych moralnych hodnét je najdélezitejSim jefeltivnejSim spdsobom
vychovy, akym my rodiia mézeme prispiek tomu, aby sa naSe deti citili
Stastné. Mudras overena vekmi a naSimi osobnymi skus&aos nas i, Ze
individualne spoldenské gastie sa spaja s chovanim zalozenym na istych
moralnych zasadach. Nie je néhodou, Pedia v odliSnych krajinach
a kultdrach dia svoje deti rovnakym zakladnym hodnotam. NaSemetvo,
nase deti potom zigju metdodou pokusu aomylu, Ze medzi Zzivotom
zalozenym na hodnotach a pocitoniastia skutdne existuje vzajomna
suvislog. Zlyhanie a neprijemné pocity zo Spatného choverddu tieto deti
privied" k poznaniu z&kladnych hodn6t a tiauich kéestnému pristupu
k Zivotu. Takato cesta je vSaklwe tvrda a bolestivaludsky zivot je prilis
kratky na to, aby kazd§lovek vSetko vynachadzal od ¢atku. Preto je naSou
rodicovskou povinno®u nadit’ nase deti tomw;o sme sa naili a overili si

v priebehu zivota.
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NajlepSie to definoval Ralph Waldo Emersgiri cina a nasledok su dve
strany jednej mince. Kazdé tajomstvo je nakonieznadené, kazdy zio je
potrestany, kazda cnosje odmenena, kazda chyba cowna... préina
a nasledok spolu neodvoldte suvisia ako semeno a plod-tak ako ovocie
existuje v semenniku, nésledok vyrasta dmpri‘ NaSe presvegnie nam
hovori, Ze spokojnd’s a §astie pochadzaju z jasnych a silnych moralnych
zasad, teda ajtastie naSich deti sa odvija od ich zakladnych mgch
hodnét.

2.1 Nefunkénost’ rodiny, priéiny, rozpad

Nas Stat svojim zakonodarstvom, spravnymi opadrania vychovnymi
opatreniami chrani prava a zaujmy maloletych detitam pripade, ak rodina
nezabezpalje riadne podmienky na vychovu théa, ¢i uz z dbévodu, Ze
nemdze, nevie alebo sa nechce postaravoje di€a. V kazdom pripade je
rodina prvym spoléenskym prostredim, do ktorého thepo narodeni pride.
Vplyv rodinného prostredia arodinnej vychovy je jwyanamnejSim v
najutlejSom veku digat'a. Skusenosti a zazitky nadobudnuté v tomto obdobi,
zanechaju v diati hlboké stopy po cely Zivot. V rodine ako takaina
proces vychovy a socializacie tga, pdsobi na vyvin jeho osobnosti po
stranke citovej, rozumovej, Vévej. Je pre diia modelom medudskych
vztahov, odovzdava mu systém spaonskych noriem a hodnbt spravania
a najprirodzenejSim sp6sobom uspokojuje jeho zagusychické potreby —
potrebu istoty, bezge, lasky prostrednictvom silnych citovych véziea n
rodicov. ,Rodina je miesto vzniku Zivota, formovanie chaealtcloveka,
osvojovania hodn6t ako najcennejSieho potenciddwveka. Aby mohla plrii
svoje funkcie wb svojim clenom, aj véi spola‘nosti, potrebuje také
prostredie, ktoré podporuje jej stabilitu a socidlkvalitu vzahov.“(Danek, J.,
2007, s.74). Laskavy pristup k svojimtden a pozitivny priklad vzajomnych
vzt'ahov rodéov patria k zakladnym predpokladom pre osvojenigitpamych
Zivotnych aludskych hodnét. Toto poslanie dokaze gpliha hodnotna
harmonicka rodina, ktora plni svoje zakladné fuekaivytvaraco najlepSie

podmienky pre rozvoj osobnosti daga a zarove formuje jeho charakter.
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Zdéraziuje vyznam matky, jej seba hodnotenie, ako zvlatlamatky, pretoze
jej vlastné nizke seba hodnotenie vyvolava vatienizku sebadéveru. S tym
suvisia neskdr pochybnosti o sebe samom a tiezsmega a nezrelo$ seba
ponatia. Pre diga, ktoré pochadza z disharmonickej a z disének rodiny,
takej ktora si neplni ani svoje primarne funkceecharakteristickym, Ze takéto
deti neziskavaju pozitivne skusenosti, pretoZe riotinné prostredie bolo
vel'mi ochudobnené najma o dobré mé&ddske vZahy a vzajomnu uctu
medzi rodémi. Takto zostavaju zakladné psychické potreby wetispokojené.
Vyrazny deficit postradaju deti aj po citovej stkén Disharmonické wahy
maju aj negativny dopad na hodnotovy systém dettope ich identifikacia
s hodnotou,¢i uz s vlastnou alebo spd@enskou sa uskutduje cez vzory
spravania sa ro¢v a blizkeho okolia. Takyto nespravny priklad todivedie

k osvojeniu nespravnych hodnét, ktoré sa nasledejavuiju i v ndzoroch deti,
v ich medzfudskych vZahoch, v postoji k okolitému svetu,léd’om, k sebe
samému. V niektorych pripadoch su deti a mladezsimvané do detskych
domovov v dbsledku poruSenia celistvosti rodinye lthjmé o deti a mladez
z neuplnych rodin, v ktorych chybajudwbaja rodiia alebo iba jeden z nich
(rodiny rozvratené pre rozvod rédv, opustenie rodiny, alebo neuplné

rodiny—slobodna matka).

Dnesna generacia lame rekordy v uzivani drog, & sedzednom konani,
nestabilite rodiny, vo fungovani rodin bez manzétek puta ,na divoko®,
v osobnej nespokojnosti. Tak povediac takzvana @eaticka, liberalna,
oslobodzujuca vychova akoby sme tento pristup wyghmohli nazva
odmieta @it deti moralnym hodnotam, poKiamebudl dosstaré na to, aby si
vytvorili svoj vlastny hodnotovy systérnip vSak ma katastrofické nasledky. Aj
ked sarodtia nesnazia odovzdévasvojim d&€om Ziadne vlastné hodnoty
dieta ich aj bez ich ptinenia uz v predskolskom vekulwei 'ahko ziskava,
ato bu’ vedome alebo nevedome. Pochyti ich od svojich sokev,

Z televizie, ale najviac z rodiny. Tieto hodnotegradzaju witymi skaskami
amozno sa zmenia pri vstupe do Skoly. Dospievajdeg potom zé&nu
bojova’ 0 svoju samostatnts vytvoria si vlastny hodnotovy systém, ktory je

sice nezavisly od hodnotového systému svojich¢oaiale v podstate sa od
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neho prilis neliSi. V poslednom obdobi nachadzankennej tl& ainych
¢asopisoch rézne polemiky o togi,ucit’ deti moralnym hodnotam v Skoleta
nie. Odhliadnuc od tohto nazoru, je t&eddblezZitejSie to¢o sa deti natia
doma,ci uz pozitivne alebo negativne, pretoZze to ma ndiateko hibsi vplyv,
akocokal'vek, ¢o by sa mohli natit’ v Skole,¢i v akejkd’'vek inej situacii. Je to
z jediného jedného dévodu, pretoze tmimaju k svojim déom d’'aleko blizsi
vztah atym aj ovéa v&Si a silnejSi vplyv, ako ktorakeek osoba, skupina
alebo institacia. Rodina je pre da& najdolezitejSou skupinou a réi maju
najva&siu zodpovednasza ich vychovu. Odmenou im bude, Ze fiawsvoje
deti spravnym wahom k okoliu a zdkladnym moralnym hodnotam.

2.2 Vymedzenie obdobia dospievania
Toto obdobie odborna literatra nejednotne réapena tricasti:

e Obdobie prepuberty (10-11, az 12 rokov),
e Obdobie puberty (11 az 13-15 rokov),
* Obdobie adolescencie (15 az 16-20, az 22 rokov).

Prepuberta— v tomto obdobi dominujel’adanie nového ¥ahu k okoliu,
najmé k svetu a hodnotam dospelych, ku ktorym middyek zaujimacasto
kriticky postoj, Wada svoj vlastny nazor na najroznejSie javy taky.
Dorastajuce dig&a odvrava, odmieta plifiprikazy, poziadavky a niekedy
skizava do otvoreného nepriés&ého postoja k dospelyr@asto toto obdobie
nazyvame obdobim negativizmu a vzdoru. tRieve’'mi citlivo reaguje na
tresty, ktoré ho nesmierne ponizuju, pretoZze spragtava citi byt dieta’om.
Meni svoje postoje avahy k rovesnikom, neprid&tvo medzi chlapcami
a diewatami je uZz na Ustupe. daa zaujem o druhé pohlavie réznym
upozomnovanim na seba. Nastava rychly nastup telesnydyehmgkych zmien
Zatia’ ¢o chlapci v priebehu prepuberty sa stanu pokojméjSfliewata su
¢asto hasterivé, neposlusne, skyeni vykyvmi nalad.
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Pubertaz fyziologického fiadiska prechadzaju obidve pohlavia
vyznamnymi zmenami- u diéat dochadza k menarché a u chlapcov k poldcii.
Tieto skut@nosti mozu niektori jednotlivci prezitaraumaticky, najma ak na
ne nie su pripraveni (najma u diat z disharmonickych rodin)Diev cata,
ktoré neboli o principoch a pfinach menarché paeené a pripravené na
menstruéné krvacanie, navySe ak toto prebieha bolestivonevenosou,
prezivaju pocity strachu a hanblivosti. M6Ze imika@' dlhotrvajaci pocit
nepriatd’stva k pohlavnosti, najma u citlivych di@av s neurotickymi sklonmi.
Takto sa moOze pripravovapoda pre neskorSiu frigiditu(Hynie, 1978).

V tomto ¢ase prestava detské zanedbavanie hygieny a sthiedaz prilis
prehnané sledovanie vlastného tela, pokozky, viasm#ajSku. Niekedy su to
ritualy travené pred zrkadlom z dévodu pocitu raigtktory maju z toho, aky
dojem vyvolavaju vo svojom okoli. Vynara sa otamkasturbacie a v erotickej
sfére zaujem o blizSi telesny kontakt. Preto v tmnobdobi je potrebné
eliminova” neusporiadané vahy, ktoré mézu u mnohych viek samotarstvu,
Uteku z reality do snenia, k nadmertigjostivosti a k depresiam. Takéto deti
pocituju rézny strach zo zlyhania, z nelspechu, zoyspaatd'stva, z vyberu
povolania, ale aj zo zmyslu zivota. Paluge proces tvorby hodnét a postojov
a vnutorny zapas o pocit samostatnosti a nezatiisk®ry vedie casto ku
kritickému postoju k autoritam, nazorom a azda Ikro@ svetu dospelych.
Tvrdohlavos, odvravanie, nekonvéné obliekanie adesy, vyznavanie
hlu¢nej, modernej hudby su len niektoré daaitejSie formy odmietania hodnét
dospelého sveta, do ktorého chcu takmviepatri’. Ini svoj posun k dospelosti
prezivaju pomocou fajarskeho ritudlu¢o ma aj svoje désledky, pretoze si
mnohi na fajenie aj zvyknu. Takto koketuju a unikaju i k inyrezmducim
navykom ako su alkohol, drogy. Mnohokrat pitie &l&bckych napojov
kompenzuje pocity menejcennosti a odmietanie Baahodnoti ako prejav
slabosti a zbabelosti v danej komunite, societgcadsejSim motivom pitia
alkoholu u deti v rozmedzi medzi 10-17, az 18. nmkaku Zivota byva Usilie
vyzera dospelo, imponovarovesnikom, najma vtedy, ak sa im nevedia

rovna’ v spol@ensky kladne hodnoten&innosti. TaZSou sa stava aj adaptéacia
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pri prechode zo zékladnej Skoly na strednu Skdtuyydg’uje vo zvySenej
kritickosti vaii pedagégom a vo ¥ahu k nim.

Adolescenciag,toto obdobie zd@ina fungovd medzi 15. az 16. rokom
a korti sa individualne medzi 20. az 22. rokom Zivotéejdd vekovej hranici
korei rozvoj telesnych a duSevnych schopnosti a naikohto obdobia sa
mladyc¢lovek stdva emocionélne aj ekonomicky nezavislysvojich rodiéov”
(Kuric a kol., 1986).,l ked’ obdobie adolescencie sa povazuje za obdobie
ustalenia telesného a duSevného vyvoja mava vsSakaf@®né mnozstvo
problémov s utvaranim vlastnej identity. Vyznamoiu rpri tom utvaraju
postoje a mienka dospelych, rovesnikov, vlastnéedhsp a neuspechy
a porovnavanie sa s inymiRybarova, 1992). Vo furdkych rodinach ide
casto o zasahy starych roédv do zalezitosti a vychovy ragiv, ¢o ovplywiuje
vychovu vniat. Preto s&asto stava, Zgkonfliktna rodinna interakcia moze
spbsobova vytvaranie nevhodnych vzorcov spravania, ktoréomotdiea-
adolescent prenasa aj do iného prostredia. Napfelstrachnému vplyvu
neurovnanych rodinnych pomerov vznikol nazor, zaesdenti pochadzajici
z menej priaznivého rodinného prostredia, zvykmatinegativne z&zitky su
odolnejSi a lepSie sa vyrovnavaju so stresovyméasiami.“(Burt a spoluprac.,
1988). V tomto obdobi v oblasti emocionalneho praffia a dozrievania sa
formuju vzahy k op&nému pohlaviu. Vznikaju prvé zamilovania, silné
emané vzplanutia s nedostatkom kritickosti, s nasledmwytriezvenim, ktoré
byva bolestne prezivané. Utvara sa a formujéalvzk opganému pohlaviu,
partnerstvu, k sexualite. Emma labilita, proces dozrievania, stavba
hodnotového systému prindSaju pre tento vek osblpittity,éasto oscilujuce
od ¥astia k nefastiu a sveta B, od vyhry k prehre. Reakcie na prezivané
pocity byvaju nezriedka Veni jednoznané, nepoznaju kompromis. Tak
vznika realna moznds réznych neurotickych choréb zafirienych
nespokojnofou so sebou samym a hlavne reakciou na svoje okaleiklad
u dospievajucich digdat strach z obezity méze spdsbhj mentalnu anorexiu.
Sasne s uvedomovanim si svojej jedimasti, neopakovateosti a odliSnosti
od ostatnych prichadzmsto pocit osamelosti. ,Ja“ dospievajuceho je &igdyr

prezivané ako burlivy nepokoj alebo pocit vnutormpegzdnoty, ktora je
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potrebné ni&m zapln. Ztoho potom rastie potreba ttsa sdag’ou

spolanosti a stiasne sa zvySuje vyberovospolaenského styku a potreba
triedenia. Dochadza k nastupu vyspelého spdsobuemgs s dosiahnutim
vrcholu jeho rozvoja. Paralelne stym dochadza ajowemu socialnemu

zaradeniu jednotlivca do spdlwosti.

V nasledujlcefasti sa budeme venaaredovSetkym obdobiu puberty,
hlavne z toho dévodu, Ze prave puberta je obdobéktoré sa potrebujeme v

tejto praci zamera
2.3 Puberta a jej hlavné psychologické aspekty

Obdobie puberty mézeme d&inou charakterizovaako obdobie emimej
lability, ktora je podmigovana vnutornymi zmenami Vv organizme.
Oznaujeme ho aj ,obdobim burok a kriz* a to z toho ddw, Ze prejavy
citovych konfliktov sa silnej intenzity a Vi napadné. Enmimé instabilita,
casté anapadné zmeny nalad, impulzivita konania, stales,
nepredvidattnog’ reakcii a postojov sastymi doprevadzajucimi znakmi
dospievania. Nielen emipad nestalay ale aj tazkosti pri koncentracii
pozornosti spésobujtiazkosti pri @eni. K tomu satasto pridruzuje zvySena
unavitd’nog’, striedanie ochabnutia a apatii s kratkymi fazaystupiovanej
aktivity. Suhrnne mézeme zvlastnosti psychiky deggjucehalloveka chapté
ako Usilie o prisp6sobenie sa biologickym, psychmck a socialnym

podmienkam.

Pod’a Kannera (In Langmeier, Kigfova, 1998, str. 144) je toto obdobie
dospievania akqvelky prekladaté, ktory biologické, socialne a kultirne
normy preklada do individualneho jazyka jedincaym ho nuati voli zakladné

formy osobnej existencie.

Vtomto obdobi je wvyrazny rozvoj motoriky, vyvinu akdadnych
schopnosti, ziinosti. Dochadza k rychlemu ziskaniu&rasti vyZzadujucich si
znanl silu, Hbivos’, jemnu pohybov( koordinaciu, ako aj zmysel pre

rovnovahu. Vyznamny je i vyvoj vnimania, predov§etkvizualne vnimanie

43



dosahuje maximum a suvisi dee viac s abstraktnym myslenim. Preto
i predstavy sU menej Zivé, su skbr vSeobecnejSidetieka schopna’s
(popisovana ako zvlastna psychicka vlastnddora dovduje podrobne si
vybavit mnohé detaily skor vnimaného obrazu) Zim¢eklesaDalej pokrauje

i Vyvoj reci rastie a rozSiruje sa slovna zasoba, zloZitednej skladby, ako aj
celkova vyrazova schopnbs Rychly rozvoj motorickych, i ostatnych

schopnosti vedie k novym a hlbSim zaujmom (o Spietnie, hudbu a pod).

Vnimanie- az v puberte dochadza k analyticko-syntetiakaposti tak
Gcelne, Ze vedie k zrdbeym percepciam nielen jednotlivosti, ale i celkdvyc
situacii. AZ tento vySSi Utvar percepcii umoje chapanie hlbSich vahov
medzi predmetmi a osobami. V tomto obdobi nastapakrok v pamati(je
logickejSia a operativnejSia), aj v oriefit@ schopnosti sa vylepSuju. V
casopriestorovej orientacii dospievdovek vdalSsom vyvoji ku osobnej
skusenosti, predovSetkym sustavnym vzdelavanim, hd&/ne vlastnym
rozvojom psychickych mechanizmov, ktoré mu umozrady skutdne

porozumel tomu¢omu sa ti. Dochadza i ku zmene vo vigilippzornosti.

Jednym z hlavnyckinitelov v ontogenéze je postup od syntetického
nazerania a myslenia k analytickému, od komplexnej celistvosti
k diferenciécii v casti. Jednotlivec si viac vSima konStruktivne prvky
v celkovej situacii, takze hibSie prenika k potstaeci a k celkovej jeho
charakteristike. |1 slovda nadobudaju pojmového obsah stracaju svoju
obrysovos, pretoze sa viazu kpredmetom ik predstavdm lbohat
preanalyzovanym a k ich tesnejSej syntéze. Vintejigenciedosahuje nielen
kvantitativny, ale aj kvalitativny vrchol. Objavuga novy opekay systém-—
»Systém formalnych operacii“ (konkrétne operacier& sa samy ogéderu za
objektd’alSich operacii, teda vyvodzuju sa sudy o sudogislima o mysleni).
.DoOsledky takéhoto myslenia sa prejavuju v tomdaspievajuci je schopny
pracova s pojmami, ktoré su vzdialené od bezprostredneysiove)
skusenosti; v pripade nejakého problému sa neugpdem s jednym,
najlahSim, rieSenim, ale uvaZuje o moznych alternatfvnyieSeniach

a systematicky ich skuSa a hodnatiidngmeier, Krejifova, 1998).
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Faza puberty je poktavanim prvotnej socializacie. Ako uvadza. Kon
L.S.(1986),,vSetci jednotlivci tohto veku su Skolaci, su viiph zaopatreni
rodicov alebo Statu a ich hlavnafinnosou zostava Studium. Socialny status
dospievajuceho sa iba malo odliSuje od statusskedio. Psychologicky je
tento vek rozporny. SU preprizna’né maximalne disproporcie poKiade
o Urover atempo vyvoja, do zdmej miery su podmienené biologicky.
NajdolezitejSie psychologické névum tohto veku-+tpbaspelosti—predstavuje
hlavhe novu uarove ambicii, ktoré reflektuji na budlce postaveni@rét
dospievajuci eSte nedosiahol. Z toho vyplyvajuckéivekové konflikty a ich
premena v sebauvedomovani. Ak to chceme zhmdo Stddium ukafenia

detstva a vyrastanim z detskych topanok.”

Medzi hlavné vyvojové ulohy obdobia dospievania ripathlavne
uvolnovanie z priliSnej zavislosti na rédch a na strane druhej nadvazovanie
diferencovanejSich a vyznamnejSicttalzov k vrstovnikom obidvoch pohlavi.
Pod’a Langmeiera a Kr&jfove] (1998),,si kazdé diga Wada svoj zvlastny
spbésob, ako dosiahriupostupne potrebnd samostatriodiovorime o tzv.
emancipacii od rodiny. Toto premigevanie citovych vahov byvacasto
sprevadzané prel@nim rozdielov, ktoré dospievajucidua v spravani, v
nazoroch, v zaujmoch a hodnotach i a novych oséb, ku ktorym sa teraz
priklaza. Mnohi preto rebeluju proti rodom, kritizuju ich, vytykaja im
skuta’né alebo fiktivne nedostatky, hanbia sa za prejelylasky a neznosti,
odmietaju ich priliSna kontrolu. Tam, kde sa doggjécim nepodari uvmis
sa z priliSnej zavislosti na rattich a premiestri scasti svoje vazby na
vrstovnikov, méze déjk réznymrazkostiam, ktoré si okolie, ale ani sam
dospievajuci, nedokaze vyswvetlsu vsak i taki dospievajuci, ktori volia skér
pasivne odmietanie novychrataov alebo sa uzatvaraju do vlastného vnutra,
odmietaju zivotny Styl svojich vrstovnikov. Za né@mgch okolnosti si vSak
dospievajuci aj cez svoju tuZzbu po emancipacii wjdrpozitivne wvahy

k rodicom.*

Pri nadvazovani vahov k vrstovnikom a rovesnikompzeme hovofi

o viacerych fazach. V obdobi puberty prevazuje tii dedr sklon vytvara
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skupiny zloZzené z jedincov rovnhakého pohlavia, adskupinovl izosexualnu
fazu. Tato dag’ na skupinovom Zivote méze pretrvévdlhia dobu, ale predsa
sa (spravidla vo vlastnej puberte) silno ozyva elmdr intimneho parového
priatd’stva, vtedy hovorime o individualnej izosexualnégd. Tento uzSi
emany vztah k dobvernému pridtevi (priatd’ke) dovduje vymieia si
vlastné pocity a osobné skusenosti. Rovnako v abpoberty sa népstejSie
z&ina ohlasovézaujem o druhé pohlavie, vtedy hovorime o prechpdtape.
Mnohi chlapci a dietata (ktori majutazkosti s prekonavanim skupinového
tabu orientacie na druhé pohlavie) vSak dalej zostavaju v skupine
a prejavuju zaujem len ,na dku“. Az ove’a neskér sa \Yah jednotlivca
k druhému pohlaviu ustali a v kladnom pripade Jydshiboku viazanog
vtedy ide o etapu zamilovanosti. Je vSak potrebth@azni’, Ze uvedena
sekvencia nie je pravidlom u vSetkych dospievajuacze rozni jednotlivci
dosahuju uvedené stupne volme rozdielnom veku. Zavisi to od ich

osobnosti, podmienok rodiny a celej sgolosti.

Sexualita Nie je pochyb o tom, Ze sexualna aktivita vitej primitivnej
forme nezaina v obdobi dospievania, ale uz davno predtymordtd obdobi
v8ak rychlo narasta frekvencia aktivit aich difeécia. Sexualny pud je
zavisly na fyziologickych procesoch, ale spésobyuatneho spravania su
vyrazne modifikované vychovnymi a socialnymi podnkami, hlavne

stasnymi kultdrnymi normami.

Volrba a vyber povolania Velka c¢as” mladistvych z&ina svoju
profesiondlnu drdhu s nejasnymi a faloSnymi peedshi a nepresnymi a
malo detailnymi informaciami. Potrebuju pomoc, Etdoy mala by zamerana
na to, aby ich podporila v ich Usili vyviti@ prij& integrovany a primerany
obraz seba samych a svojej role vo svete praceritosi ponimanie
skutanosti a privies ho do reality tak, aby &wom naSli svoje vlastné

uspokojenie a zaistili tiez prospech s@olosti.
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Vyvoj uvedomovania si seba saméldastnej identity) ,Pri h/adani
vlastnej identity nejde len o0 pasivne poznavaniebasesamého
(sebapozorovanim, skiumanim svojho zjavu a svpggichickych vlastnosti,
snahu o porozumenie vlastnym mysSlienkam a emd@ciala)aj o aktivhu

experimentéciu.(Langmeier, Kreajirova, 1998).

Kritickost’. V tomto kritickom obdobi pozoruje dospievajuca naad
spolaenské rozpory a podrobuje ich nekompromisnému aasud
Kritizované su aj otazky svetonazoru. Uz neprijiima@ivne za pravdu vsetko,

¢o im hovoria rodiia a W&itelia alebo tog¢o pasuja, ¢i ¢itaja.

Citova oblag. ,Pre celé obdobie je charakteristicka citova vzembs,

vybusnog ktora byva nespravne povazovana za intenz{f@fhoda, 1971).

Moralny vyvin. U dospievajuceha@loveka je to mimoriadne zlozity a
mnohostranny proces. Jednym z jeho najdéledte@spektov je vyvin sféry
potrieb a motivacie, utvaranie Zivotnych hodnétalzk inymludom a tiez
svetonazoru. Systém hodnottwje obsah tych moralnych problémov, ktoré
musi ¢lovek riest. ,V obdobi puberty dochadza k vnuatornej rozpornosti
mravného vedomia. Dospievajlci popiera autoritg@odu potreby vlastného
a intelektualneho fadania. Ak si nevytvori vlastny systém hodndét, nidie
k tomu, Ze pddhne moralnemu realizmu a (vSetko je relativneedat
dovolené€). Snaha zovSeoheea’ a hodnoti’ nati dospievajucich vidienielen
konkrétne nasledky, ale aj vSeobecny mravny zmjeskiania, co sa
vyraznejSie prejavuje az v adolescencii(Kon L. S., 1986). Obdobie
dospievania je charakteristické trendom moralnghinu. Plati to pre intaktnu

populaciu, ako i pre emocionalne postihnutych.

DusSevny ZivatU tychto deti dozrieva a obohacuje sa po kaZuénke,
¢i uZz po rozumovej stranke, citovej strankel'anej stranke a zaroxiesa
stabilizuju aj charakterové vlastnosti a povaholastnosti. Deti dozrievaju
v harmonicky rozvinutd osobntsokolo 12 roku. Vtomto veku ich
pridruzujeme v intaktnej skupine deti do skupinypladcentov. Vtedy u nich

vrcholi aj rozvoj myslenia, su schopni uz samostatnnezavislého usudku.
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Zdokonduje sa u nich schopnbsleduktivneho myslenia, zlepSuje sa pgma
prevliada logické myslenie. Typicka pre nich j&’kée intelektualna aktivita a
tuZzba po poznanki sebavzdelavani. Radi diskutuju o réznych teokgtib
problémoch a Zivotnych situaciach. Tieto diskusaike hodnotia, formuje sa
u nich svetonazor a zani@u sa nad otazkami zmyslu Zivotaladaju svoje
miesto vo svete a zaravesi vytvaraju pod vplyvom prostredia svoj vlastny
hodnotovy systém. Ich rozumové schopnosti a irgefigh Grové je zavisla
od citove] deprivacie &azkosti v sociabilite dieaa. Tato deprivacia sa
prejavuje znizenim rozumovych schopnosti, najmalahSgj verbalnej
schopnosti a slabej slovnej zasobe. Malo sa roajijpoznavacia potreba
sebavzdelavania, nizSia je aj ich umvarofesionalnej aSpiracie, ktot@sto
vyplyvaju  zvlastnej nedbvery av schopnosti sebaocedenia

a seba hodnotenia.
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3. MORALKA, MORALNY VYVIN DIE TATA
VYRASTAJUCEHO V RODINE A BEZ NEJ

VSetko sa vlastne odvija od kolisky. Rodinu méZemeénova’, ako
kolisku hodnét, ktoré su ndm pridelené do vienkdoee si po cely Zivot
nesieme so sebou. PretoZe identitaveka je Uzko spojena s tyomu veri.
Skutainy hodnotovy rebtiek neméze ky diametralne odlisSny od toho, ako
citime svoje ,Ja“. Pokusme sa teda zamysd® nad tym¢o sa odohrava prave
v tejto etape vyvoja dospievajucehodkprave pevny bod vo vesmire— jeho
identita je v tzv. rekonsStrukcii, preraba sa a an®@a utvara. V detstve silno
vnimame svoje najblizSie okolie, rodinu a Skoluveagnanim chovania svojho
okolia buf’ racionalne suhlasime alebo nesuhlasime. Vychavaswytvéra
predstavy medzi dobrom a zlom a viac inklinujemeetiricku hodn6t, ktoré
okolo seba mdZzeme vidiepatut’, zaznamenavana konkréthom chovariudi
v naSej priamej blizkosti. U dospievajucich sa mdantita a s nim aj retdgk
hodnét. Maju sa 6o oprie’? Tu nastupuje prvok spolup&tosti. Kazdy Zivy
tvor, systém ma potrebu niekam patiTo znamena, Ze si vytvarametahy,
sympatie k ufittmu rebréku hodnét (i kd nie hodnotam nam vlastnym)
v ramci skupiny, spokenstva, rodiny. Citime sa fiy,teenagermi“, mladymi
Pudmi, fanasikmi, divakmi, kupujucimi, cestujucimi, eyovavatémi,
ucitelmi, odbornikmi, zamestnancami, alebo sympatizujesngravidlami,
pod’a ktorych sa chovame, s krajinou, v ktorej Zijemé.kazdom pripade sa
jedna o witd Skalu hodnét, ktord bude v buduicnosti ovpilyva® nase
chovanie ajednanie. Oto viac u dospievajucichgrikinemaju eSte plne
aktivovany rebkiek hodndt,casto preto podliehaju ovplyvniteosti davom,
skupinou, rodinou. Prave rodina je tvorcom trvalétanotového rebtka
v obdobi dospievajuceho. Bezcéasti rodiny sa tento relkddk zn&ne
ochudoliuje o pravé hodnoty, pretoZe prave rodina je tarakiposkytuje
oporu, bezp&e, zazemie, nachadzame v nej digte, domov, ktory dodava
¢loveku silu. Bez ofaduplnosti a tolerancie rodina neméze fungowtvaraju
sa v nej mravné city, tuzba poméhdruhym, ochraova’ slabSich. Laska

v takychto pripadoch zbavujé¢udi sebectva, milujuciclovek nezavidi
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a neZiarli, cti si druhého, repektuje jeho nadavigstnosti, tizbyClenovia
rodiny su solidarni, vzajomne sa podporuju. Obvyhigti, Ze ten, kto vyrasta
v harmonickej rodine, ma Sancu si v buducnosti Zéla vybudové svoju
vlastna harmonickd rodinu. Ptal M. Vitruvia maju rodiia d&” svojim de’om
na cestu tak U vybavu, ktora by: ,pri stroskotani lode vyplavala nad
hladinu’. Pod’a Leva Nikolajewia Tolstého je rodina jednou z nevyhnutnych
podmienok 8astia. PretoZze sa v Zivote vysporiadavame s chorokegzami,
venujeme pozorndgscielom, ktoré sme si stanovili . Chcemethyritomni na
vytvarani Zivota svojich deti, vnukov, pribuznyctograve svojimi Zivotnymi
skisenogami a takto mdZzeme vnimaako sa v nas néfa zivy rodinny duch
a rodinny mytus. A na zaverGhovaj sa ku svojim rodbm tak, ako chces, aby

sa k tebe chovali tvoje deti(fsokratés z Athén).
3.1 Psychologické aspekty moralneho vyvinu osobribs

Moralny vyvin ¢loveka je mimoriadne zlozity a mnohostranny proces.
Jednym z jeho najdélezitejSich aspektov je vyviérysfpotrieb a motivacie,
utvaranie zivotnych hodn6t, ahov k inym ud'om, svetonzoru, konania
dobra. Rozvoj osobnosti dia’a ukuju spol@enské podmienky jeho vychovy,
konkrétne historické prostredie, v ktorom satdieyvija. Z&ina v dosledku
dostaténého rozvoja myslenia, osvojovania si vSeobecnydimpv a
z&konitosti chipapomerne skoro otazky spoknského zriadenia, pojmy,
moralku a mravnas Pri rozbore hlavnych charakteristickych znakoghrssti
sa ¢asto stretdvame s problematikou seba hodnoten@,uaitého aspektu
seba chapania. Na utvaranie seba hodnotenia posehistale protikladné
vplyvy. Najprv v ranych fazach vyvinu su to vplyvgdinného prostredia.
Casto krat hodnotenie vykonov daga rodinnymi prislusnikmi nie je v zhode s
realitou (neprimerané vysoké hodnotenie sebe men&pechov a pokrokov
dietata alebo na strane druhej ignoracia a padeanie di€ata). Vstupom do
Skoly pristupuju nové faktory, ispech a neuspkolnotenie jeho vykonov zo
strany rovesnikov. Na formulovani seba ponimanipadida aj to, ako je
jednotlivec hodnoteny inymiiud'mi, ako on sam vnima takéto hodnotenie a

sam akceptuje seba inymi. Mnohi autori sa zhodujam, Ze seba hodnotenie
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sa meni svekom, a to nielen Yalom na ptinu, ale aj vzmysle jeho
zreahovania, ¢0 sa pripisuje najma Specificky usnievanej praktickej
¢innosti. Je znenym problémom vzbudia zameré pozornos, vytvorit a

udrza dominantu. RychlejSie prichadza unava.

S. L. RubinStejn napisgDsobnog’ je urcovana svojimi wvahmi
k okolitému svetu, k spalenskému prostrediu, k inyfadom. Tieto vzahy sa
realizuji véinnostiach jednotlivychiudi... Clovek je osobnasu v dosledku
toho, Ze si uvedomene vymedzuje svaphvk okoliu.“ Na rozdiel A. N.
Leontiev chape jadro osobnosti ako hierarchimnosti ¢loveka, piSe:
.V zékladoch osobnosti sa nachadzajuraly vzajomnej podriadenosti
ludskychcinnosti, ku ktorym dochadza v priebehu ich rozvdgm.vzajomnym
vzzahom medzicinnogami sa skryva vzajomny rfah motivov.(Leontiev,
1975). Potla Merlina su vychodiskovymi elementmi Struktiry lososti jej
vlastnosti. ,Kazda vlastnos osobnosti je stasne vyjadrenim zameranosti,
charakteru i schopnosti. Formuje saimnosti a sdasne do istej miery zavisi
od dedénosti, vidéh. Preto Struktiru osobnosti treba chapeko vzah,
organizaciu vlastnosti osobnostMerlin, 1970). Ale potia Kovaleva, ktory
pise: ,Podstatnymi vzahmi osobnosti su xahy k spolénosti a k/udom,
vztahy k sebe, kvlastnym spédoskym a pracovnym povinnostiam. Tieto
vzzahy charakterizuji moralny profil osobnosti, jej vd@nu poziciu
v spol@nosti, v kolektive*(Kovalev, 1967). Teda pri skimani moralneho
vyvinu deti vychaddzame &tovej tedrie, ptom sa usilujeme spomedzi
moralnych¢it vybra’ tie, ktoré tvoria jadro osobnosti.

3.2 Moralny vyvin jedincov — adolescentov

Obdobie dospievania mézZzeme jednoducho charaktetizako rizikové
obdobie Zivota.Clovek v obdobi puberty je zwtae citlivy, Hada svoje
moznosti, rozvija tvorivas odhduje a stanovuje si svoje hranice, chce sa
realizova a tluzi po doceneni. Vo fieej miere zalezi na tom, aku vybavu si
nesie z domu v4ladom na hodnoty, aké je jeho hodnotové nastavekésu

jeho idealy, ako si vlastne predstavuje svoj Zivotpéakava od budidcnostij
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veri na lasku a priafstvo aco sa vlastne p@s Skoly na&i. Mysli sa tym
timova spolupraca, nadSenie preitdr idealy, ktoré su s@ag’ou 'udskosti.
Toto obdobie preveruje jeho schopnostisa dokaze vyroviias negativnymi
skusenotami napriklad aj so Sikanou a naopékjokaze toleroviaautority. Je
doélezité zmiert sa aj o syndrome rizikového chovania v dospieydiaiej len
SRCHD) a zéarove si uvedomové kontext a suvislass etickym fiadiskom
veci. Tento syndrom je pojmom zabjucim v podstate javy ako je: Sikana,
zaskolactvo, uteky z domu, agresivita v Skole, Komiania, alkoholizmus,
gamblerstvo, sexualne rizikové chovanie, poruchjymur potravy. Je to také
chovanie, pri ktorom jedinec neakceptuje normy,orgka hodnoty prijimané
v danej spolonosti. V ekonomicky vyspelych krajinach tito pubest

a adolescenti podliehaju nebezpgm trendom, Ze ich to bezprostredne
ohrozuje na Zivote, popripade ich jednanie vedigvdym zdravotnym
nasledkom. O takomto spravani sa dlho nehovorileoljavovalo sa to ani
v ¢asopisoch, novinaclktj médiach. Az prelom poslednych rokov vyniesol na
svetlo nové pojmy v tejto oblasti, no asi najviddosovanym slovom bolo
slovo Sikana. Sikana ako patologicky jav je vaZmtwrobou spoknosti.
Dochadza pri nej k poskodzovaniu zdravia jednadljvodin, kolektivov, ale aj
celej spoldnosti, kde silnejSi zneuziva slabSieho. V demogkafi spol@nosti

sa v takomto pripade jedna o poruSovaiidskych prav a o obmedzovanie

osobnej slobody.

3.3 Cestnog’, ako kritérium posudzovania Grovne moralneho

vyvinu

Cestnog je rozhodne profilujica vlastnHsmoralneho vyvinu. Pod
pojmami charakternyglovek alebo moralna osobrtosi mézeme predstavova
cloveka, ktory je mozno niekedy aj nepresny, neddtiy alebo mozno
mierne nedisciplinovany, no &ite si nedokdzeme predstéyvize je néestny.
Cestnos teda zasadne ovpliuje hodnoteni€loveka inymifudmi. ,,Cestnos
predstavuje sposob a kvalitu plnenia moralnych zkweéd a poziadaviek.”
(Nytrova, Pikalkova, 2011, s.321). Vrodine sdme by patestnymi. Su

otcovia, ktori svojim prikladomdia Zit' svoje deti tato hodnotu, tak Krai
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potrebnd najméa pre dobré rodinné a spehské viahy. Ak su poestni oni,
budd m& moralnu autoritu na vyZadovanie dobrého spravaaiad svojich
deti. V pripade, Ze tito otcovia nekonajucgstne, nemdézu tato hodnotu
pozadovd ani od svojich deti. Otec, ktory prinesie svojia@m ni€o, ¢o
ukradol v robote, hoci len makog’, ich Wi, Ze kradnti je dobré. Mama, ktora
potl&i svoje di€a v autobuse dopredu bez platenia, k6t podliakom,
ktory si cely Zivot bude myslie Ze je v poriadku robBizlo, ak nie sme videni.
Naopak chlapec, ktory sa pri futbale prizna, Zze goie si pomohol rukou,
poukazuje na to, Ze je hoden dévery, pretozegtny. Opisovapocas skusky
sa povaZzuje za podvod actestné konanie. No uvedomuje si to iba ten, kto
jednacestne. Nezasfana stopke autom je chyba, ale’ gmlicajtovi peniaze,
aby mu nedal pokutu, by nas urobilo pred naSintirdeskazenymi. Ako sa
nawit byt ¢estnym, ak moji rodia, blizki a okolie tak nekona? Ak nas Zivot
nezodpoveda zédkonnym a predovsetkym moralnym panej nie sme hodni
dovery. Strdcame na ddveryhodnosti a moralnej igrestlikto nenakupuje
u ng&estného obchodnika, pretoze zla pdves spdsobi, Ze obchod skrachuje
a jeho to zruinuje. Restnog pozadujeme aj od naSich politikov, ktori neraz
,VO SvVojej pa@estnosti“ vo svojich parlamentnych vojnach vynasspovrch
»Spinavé pradlo” svojich rivalov, abjudia nevolili ,n&estného kandidata“.
Necestni sa sami izoluju a stracaju mozhspolunazivania s dobryrtiud'mi,
zostava im len obklopovasalud'mi a osobami bez principov, takymi istymi
netestnymi, ako su oni sami. V ndbozenstve j€esto$ povaZzovana za
hriech, pretoZze ide o vedomé poruSovanie zakonavesglivosti a Bozieho
zakona. NajlepSie sa tato hodnota pestuje v samiotrgdinach, doma medzi

najbliz§imi.
Existuje niekdko pravidiel, ktoré podporuju spravarig’ cestnym

» Prijat spravodlivos od autority a dodrizgu

* Nikdy nekond proti svojim moralnym principom, hoci by sme santy

vzdali ugitych vyhod

* Neoklama osoby, s ktorymi prichadzame do styku
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* Maéame kond tak, aby bol sulad medzi tyr hovorime a ako koname

» Chvalit patestnos druhych

* Nepodvadzav hre

* Nikdy nezmeni alebo nefalSowadokumenty za ziadnymeéalom

* Nevchadzé bez platenia, alebo nest@vea na vyhodnejSie miesto v rade
* Nevyuziva vlastny vplyv na dosiahnutie sluzieb, ktora jenmgdopreta

* Byt ¢estnym v@i svojim superom, vediesi prizna porazku

Pravda existuje nezavisle od kazdého z nas, a jgasaaby sme urobili
vSetko,¢o je v naSich silach, aby sme ju nasli. Ak my mé&awvaju pravdu a vy
mate svoju, nemusime sa eSte pozébpeeto, Zze rozmyate inak ako my.
A vy si zase nemusite mydlieze sme vaSi nepriatelia. My by sme mali
reSpektové vase svedomie a to istéakavame aj od va®aldim krokom by
snal’ mohlo by, Ze spoznadme naSe pravdy navzajom. My si vyberemsse]
pravdy to,co vyhovuje nam a vy si zase na oplatku vyberiagtase] pravdy to,
¢o vyhovuje vam avasmu znighiu. Potom pdjdeme spolu’ddajuc iba
jedind pravdu atakto sa mdézeme osloBodd nenavisti a diskriminacie.
Tomizmus, ktory sluzil Cirkvi ako zaklad filozofigkh a teologickych Stadii,
ndm dava definiciu pravdyidaecuatio rei et intellectus”(zhoda reality
a rozumu)go v preklade znamend ukon, ktorym rozum chapetuedliaopak,
ak pravda oslobodzujgoveka, loZ ho zotréuje. Pravda &estnog su hodnoty,

ktoré ziskame najskér v kruhu rodiny, v nej sa fojera vyplyva z 1asky.

Tych, ktorych milujeme, chranime, pretoZze si nezasal klamstvo,
neziskame si ich ani faloSnasl. Cez pravdu silovek ziskava doveru druhych
a je to jediné svedectvo, ktoré plati. PretoZe k@aobra nesie so sebou aj
odmenu: vnutorny pokoj, dobru k® rado$ aludska zrelos Dobri l'udia

maju vo svojom svedomi vpisany kéd ,Dobra“.
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PRELOM
HOSPODARSKE
KRIZE?

Nevérim

v Zadné
prelomy samy
od sebe. To,
¢emu jsme
zvykli Fikat
hospodarska
krize, je jiné
jméno pro
mravni bidu.
Mravni bida je H8
hospodarsky upadek je nasledek. V nadi zemi je mnoho
lidi, ktefi se domnivaji, Ze hospodarsky Upadek lze
sanovat penézi. Hrozim se dlsledku tohoto omylu.

V postaveni, v némi se nachazime, nepotfebujeme
Zadnych genidlnich obrat( a kombinaci. Potrebujeme
mravni stanoviska k lidem, k praci a vefejnému
majetku. Nepodporovat bankrotafe, nedélat dluhy,
nevyhazovat hodnoty za nic, nevydirat pracujici.

Tomas Bata, 1932
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3.4 Moznosti pozitivneho moralneho vyvinu deti a rdldeze

Rodkia, surodenci, rodina, Skola,citelia, vychovavatelia, di@t'u
sprostredkovavaju vplyv konkrétnej kultdry, obozmginho s jej hodnotami,
zvyklog'ami, tradiciami. Tu zina prebiehé proces z&éenovania sa jedinca
do spol@nosti, ktory nazyvame socializaciou. Tak, ako tdierastie, je
vystavené aj inym vplyvom ako rodinnym. Su to &r&ocialne skupiny,
Skolska trieda, rovesnicke skupiny, rozne klubyryth je ¢clenom, neskor
pracovné prostredie, prislusiosk roznym organizdciam. VSetky tieto
~prostredia“ sprostredkovavaju jedincovi danu kuktiOd di¢ata sa ¢akava,
Ze spozna, porozumie aosvoji si uznavané normyyldasti danej

spolanosti. BezZ'udskej spolonosti nie je mozny vznik osobnosti.

Pod’a Jakabica (2002) dblezitou ulohou radiv je pomdé€ diefat’u
objavit a prija ,poriadok” tykajuci sa jeho sveta. Tento poriadeamébze
dietat'u vyrieSt vyvinovu krizu vznikajlcu v strete svojfreej autonémie a s
pocitmi zahanbenia, bezmocnosti, neSikovnosti larykh ma di€a dostatok
prilezitosti. Prave tento poriadok zabeage dig’atu autondmiu. Pochopi, ze
to, ¢o mu bolo dovolené, na to ma pravo. Poriadok @geujeho bezpmog’,
prijatie poriadku a spravanie sa fiacheho znamena, Ze satdienema z&o
hanbt’, nema dévody k pochybnosti o sebe a o sveteyrokt Zije.,Pedagog
sa stretava s dierom v celkom inej socialnej situacii, nez di Diera je
clenom skupiny a pedagdg ho hodnoti na zaklade ikydBrii. Aj citovy
pristup pedagoga k diaru je iny, ako u rodiov.“(Vagnerova, Simankova,
1993).

Kazdy ¢lovek si nesie so sebou svoju mindlopostoje, ktoré mézu
rovnako negativne ovplyova’ dianie v zZivote. Na&gpstejSie dominuje spbsob
hodnotenia: ,Nemas pravdu, tebe to dlho trva..."kyhato hodnotenim
vyjadrujeme snahu druhéhitoveka zmeni, ako by sme vlastnili ,normu®,
krac, a zarove urcovali, ¢o je spravne &o nie. DOlezité je pamétana to, ze
zmena musi vychad¢azo samotnéhaloveka. Az vtedy, ké c¢lovek sam

vyjadri potrebu zmeny, je to signal, ktory je d@iézachyti a podpoti. (Na
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to je dolezité pamaéafaaj v pristupe KWud’om, ktori su ,ini“) Pre proces

vychovy a liadania spravnych Zivotnych hodn6t ¥a&snom svete je

aktualnym podnetné konsStatovanie

K. Lorenca (1990) v publikacii: ,, 8 smiteych Hicha“, Ze s®&asny svet

ohrozuju nasledovné nebezpastva:

1. Prdudnenie Zeme atym rast nezaujmu o osudy inyadi, odstup
alahostajnog strata socialnych kontaktov a s nimi upadanietsrati,
pohostinnosti, priatského vZahu kludom avzdjomnej citlivosti,

dosledkontoho je rast zldinnosti a kriminality.

2. Devastacia prostredia, neschophosegeneracie prirody, umieranie
biocendz (spokenstvo rastlin a zivdchov v ugitom Zivotnom priestore),
otupovanie citu pre krasu nielen &voprirode, ale aj technokraticke
a ekonomické myslenie, ktoré otupuje esteticky Diésledok je vznik
vandalizmu, nezaujem o historické pamiatky ioule, svojské

a individualizované prostredie.

3. Uponalfanos doby s dbésledkom podlamovania zdraviacasiného
¢loveka, vznikanie stresovych situacii, narast kifar, tizba po majetku,

vySSom postaveni a vznik strachuglimvek to nestiha.

4. Vyhasnutie citov s doésledkom miznutia citovych tatzov kl'ud’om,
zvieratam aveciam, neochota Kk fyzickej namahe uperios VvOCi
prijemnym zazitkom. Utiekanie sa ku komfortu aginzazitkom,casto

pomocou droggi inych kriminalnychcinov.

5. Geneticky Upadok, ktory sa prejavuje normami navokdskavanie bez
zvySenej namahy, stracanim zmyslu pre zodpovednasodnoty

vytvorené prechadzajucimi generaciami.

6. Rozchod stradiciou prejavujuci sa vo talmoch deti arodov,
presadzovani novych idealov, o ktorych zakladociimaélo poznatkov,
raste nenavisti, poklese citodp mdze by zneuzité politicky, rasisticky

alebo nacionalisticky.
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7. Rastica poddajnésvoci doktrinam, prejavujuca sa v strate aut@misti,
neodolavani v& nazorovej jednotegi uniformite s désledkom snahy
o manipulaciu  $udmi c¢astou demagogiou politickych  stran,
prehlasovanim ditych politickych, ¢i ekonomickych doktrin za jediné
mozné, ale aj pésobenim reklamy, mdédy a inych tlal@rover aj Skola
ma svoj podiel na unifikacii osobnosti Ziak@w, vlastne vedie k vychove

priemerného Ziaka.

8. Dezintegracia osobnosttloveka a strata jeho individuality, ktora sa
prejavuje v komforthnom postoji ¢o existujucej spolénosti a vladnucej
skupine,¢lovek postupne straca svoje vlastné ja, prestavaséiyn sebou.
Uspokojuje sa 8iastkovymi radogami a uspechmi, rozpiyje sa
v pozitkoch av dennom zhone. Takyttovek je manipulovai&y, ¢o
vyuZivaju totalitné rezimy, reklamné kancelérie,pplisticki politici,
veduci pracovnici a i.

Naozajstny pristup je pristup, akothyine'udsky. K tomu nas vedu hodnoty.

.....vSetci zapasime oto, aby sme objavili svajentitu—identitucloveka,

ktorym sme a ktorym chceme’hy (C. Rogers, 1999). Etick§lovek je ten, kto

,vidi“ hodnoty aje schopny ich integrovado svojho Zivota. Pdlad na

hodnoty, je pohadom milujucehoClovek si neuvedomuje bohatstvo okolo

ktorého denne prechadza, netdsistracaco mu unikd, preto sa ochudahe

o hojnos najvyssSich hodnét Zivota. To, p&om tuzi je tu precloveka

v nespdetnom mnozstveludskych #dc. Casto to v3ak nechava zanikni

a vychadza potom naprazdrigtos taktocasto chradne a zomiera na chudobu

a nekulturnos etického videnigHartmann, 2002). Axiologia je veda, ktora

vypoveda o hodnotach, hodnoteni, povahe hodn6t,maste v spolénosti

a a v hodnotovej Strukture. Predstavuje filozofidigciplinu skiimajuce otazky

suvisiace so vznikom, fungovanim apremenou mocalnyestetickych,

ekonomickych, nabozZenskychii politickych hodnét. V naSej praci sa
pokusime zisti najddlezitejSie hodnoty adolescentov, ich postogegory na
materialne hodnoty a vlastny postoj k peniazom.UBoke sa natnit’ vplyvy
osbb, ktoré vyrazne ovplyvnili formovanie hodnét ol$centov a tym

potvrdzovali zmysel ich Zivota. Pojem hodnota vydtez fenomenality sveta,
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aby sme hodnoty poznali, po nich tazZili a vedeh gpravne integrovado
nadsho Zivota. V abstrakthom zmysle ma kazda hodmtdatnos, alebo
charakter toho, pdom sa nielen tuzi, aléo si aj zasluzi, aby sa po tom tuzilo.
VSetky hodnoty bez vynimky podliehajacitym zmenam. Pd M. Schelera
(porov. Azenbacher, 1987, 1994; Blecha, 1996; darkige,1995; Hirschberger,
1999; Mraz, 2001; Véross, 1970)hodnoty su samy o sebe platné, objektivne,
cieflové obsahy/udskej snazivosti.“Hodnoty su takymi obsahmi, poznanie
ktorych sa uskuttiuje v citeni, v zBube, afirmacii, alebo odmietani,
v mravnom poznani. Toto citenie je vSak chapané dkchovné, ale
iracionalne, nie ako zmyslovo- afektivne. Hodnalyapriornymi ciémi nasho
mravného konania. Kazda realizacia hodnoty sa o&kuje v osobnom akte,
pricom jednota tychto aktov utvara osobfioZakladom moralky nie su
prikazy, zékazy, normy, pravidla, ale hodnoHodnotova etika akcentuje
bohati rozmanita4riSe hodnét“, usiluje sa o vysvetlenie vyvoja
diferencovanosti pozitivnych moralok, je namiergméti jednostrannostiam
usiluje sa o prekonanie etického relativizmu aqmtod/a/uje priestor pre
toleranciu. Hodnoty sa nemenia, meni sa len vedohodn6t (porov.
Hartmann, 2002; Hrehova, 1998Prave preto hodnoty adolescentov bez
aktivnych stimulov, bez reSpektovania emocionalnghezivania, reSpektu
jedingnosti osobnosti je potrebné vidiev kontexte Hadania a chapania
celkového vyznamu a definovania pojmu hodnattovek nemdze hodnoty
l'ubovd’ne vytvard alebo rudi. Ostavaju hodnotami nezavisle od toho,si

o nich ¢lovek, T'udstvo mysli a ako si ju v danej dobe uvedomujadsRada
hodnoty je v mnohych pripadoatasto nadasova. Posuva sa len vedomie
hodndt.Clovek potom méze tieto hodnoty objavév&akaju na realizovanie
¢lovekom. Kazda realizacia hodnoty sa uskiitje v osobnom akte daného
jedinca, priom jednota tychto aktov utvara osobnoeveka.

Preferencie hodndét aich uskdimvanie moézu by rozhodujuce pre
dosahovanie fastia, ale aj préinou konfliktov a krizovych stavov. Z toho
vyplyva, Ze kazdu aktivitu sprevadza StruktUrovare&ovanie, rozhodovanie,
volba, realizdcia anasledna reflexia, ktora ma povahetického
hodnotenigOrwid, 1997)
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4. PORUCHY SPRAVANIA SUVISIACE
S AGRESIVNYM CHOVANIM
A KRIMINALITOU MLADEZE

Poruchou spravania a chovania sa u deti @ghaneZiaduce prejavy,
ktoré su ¢asto dosledkom naruSenia ich sociélnej prisposahivarieto
poruchy nemaju spotmt jednotnu ptinu, mnoho ich vznikd na podklade
nevhodného vychovného pésobentdaZze sa nejednd o prejav duSevneho
ochorenia. Niektori odbornici uvadzaju rézne vplykioré mézu m@avztah
k poruchAm spravania a chovania. Uvadzaju naprildedetické vplyvy,
oneskorené neurologické dozrievanie, prenatalneswmptalne posSkodenie,
vplyv radioaktivity, liekov, ako nasledok réznychemocneni, choréb, trazov,
Grazov mozgu a CNS. Rmy porich spravania achovania mdzZzeme vo
zaralujeme osobitosti nervovej sastavy, vrodené vlasinekoroby, udrazy,
ktorych nasledkom su poruchy v oblasti emocion&negfivinu, motoricko-
percegnej oblasti a v rozvoji poznavacich funkcii. Padem aj organické
poSkodenie mozgu, disproporcie vo vyvine inteleatamocionalna labilita.
Medzi vonkajSie cinitele zaral’ujeme nevhodné sociédlne vplyvy zo strany
rodinného prostredia, nespravnu a nedos&tatosychovu, Skolu, rovesnikov,
stratu jedného z roglv, rozvod rodiov, zmenu bydliska, nepripraveros
rodicov na vychovu deti, alkohol v rodine, partie kan@rasocialne veahy
v triede a pod. Najviac sa vSak prejavuju problémamdaptacii na zaklade
nedostaténe alebo nespravne vytvorenych navykov a spésabeésscialnym
az antisocialnym postojom a konanim jedinca. Akidogezviada vychovu
svojho di¢ata, mal by navstivi odborni pomoc, né&hstejSie pedagogicko-
psychologicku poratl. Takato pomoc mdZe potom poridielen digat’u, ale
aj rodicom, napriklad pri odburani stresu. Pomoc moZe& wavazné poruchy
v spravani achovani diaa, stanowi liecbu a utit postup pri préaci
s dig'a’om. Rodéia by nemali vSetko nech&vaa poradne, svoje informécie
by mali ziskavé aj formou dostupnej odbornej literatury.
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Pri diagnostike a rozbore portch chovania, je potéevzdy postupova

individualne a prihliadéa na vSetky vplyvy v prenatalnom, perinatadlnom

a postnatalnom vyvoji diet’a.

Medzi najastejSie prejavy poruch spravania deti a mladezejapé

S agresivitou patria:

agresivita voi 'ud'om a zvieratam
nicenie majetku (vandalizmus)

podvadzanie, klamstvo (dévody: strach, ziskanigedisu a priafistva,

ziskanie utitého statusu, putanie pozornosti)

kradez (dévody: nedostatok materialnych predmetwmdostatok lasky,

pomsta, agresivita)

zaskolactvo (dovody: strach zo skuSant@zkosti s genim, odpor

k uceniu, ku Skole, strach zZiel'a)

uteky a tulanie (konflikt s rodmi, tdZzba po vzruSeni a dobrodruzstve,

snaha vyhntisa trestu, vplyv kamaréatov)
vzdorovitos, vybuchy zlosti
nereSpektovanie a porusovanie pravidiel
vyvolavanie bitiek, problémy s disciplinou
zvySena roztrzitas

tyranie zvierat (krutad

hyperaktivita

Sikanovanie okolia (zastraSovanie)

porucha chovania s protispoenskymi rysmi, delikvencia (konflikt so
zadkonom: kradez, nasilnssexualne delikty, tulactvo, prizivnictvodat
Pri delikvencii je mozné dim umiestri do Specialnych vychovnych

zariadeni.

Terorizmus
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Sprievodné javy pri poruchach spravania su:

* hyperkineticka porucha pozornosti

* porucha koncentracie

e poruchy @enia

e porucha komunikacie

* porucha aktivity

» poruchy nalad, tzkostné stavy, neistota
* uzivanie psychotropnych latok

* porucha jemnej a hrubej motoriky

* nizka sebadovera

Takéto di¢a:

vel'a klame

e zastraSuje menSie deti

o (Casté su hadky a konflikty s dospelymi

» odmieta a neplni si zakladné povinnosti

* neposlusnasje pre neho stalym javom

» kona proti voli ostatnych, aj Kevie o ich nesuhlase
* ma agresivne seba presadzovanie

« zvduje vinu na druhych, aj Kevie, Ze ju urobil on sdm
* je zlomysé&ny a mstivy

* je mrzuty

e vie byt nevrazivy

» Casto pouziva vulgarizmy a oplzlé vyrazy

* vyvolava zbyténé konflikty
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4.1 Typologia agresorov a obeti

Nie je vedecky dokazané, kto sa stane agresoroto ade’ou. Ziadny
spolatenskyclovek nie je v@i tymto dvom kategdoriam imuanny. Napriek tomu
sa da jednoduchym pozorovanim sledpvlu ktorej pozicii bude viac
nakloneny.Casto kréat si poloZime otazku, peesa dig¢a stava agresoroméa
ho k tomu vedie, Ze zamerng€asto niekomu brutalne ubliZzuje. &niu treba
hrada’ najprv v rodine. Aj agresorov, aj obete mézemedetiz do Styroch
z&kladnych skupin. (Z. Martinek, 2009, s.136)

1. Typolbgia agresorov:
a) agresor hruby, fyzicky
b) agresor jemny, kultivovany
c) agresor srandista

d) agresor spda®juci ekonomicku Sikanu (je jedinec so zvySenourotie

impulzivity)
2. Typologia obeti:
a) obe’ na ,prvy poltad”
b) obd’ zotrvavajuca diht dobu pod ochrannymi kridlamikgababtky
c) handicapované deti
d) ucitel'ské deti
agresori:

Agresor hruby, fyzicky— pouziva prevahu hrubej fyzickej sily. M& znizeny
intelekt, svoje obet&asto mlati, Skrti, zaaje. Bazi pofiadom na utrpeni
svojej obete. PE&inou byva neéitate’nog’ rodicovskej vychovy.

Agresor jemny, kultivovany-jedna sa o jedinca, ktory sa k dospelym,
k ucitelom chova vémi slusne, vzdy je ochotny pomdcV skupine byva
zvoleny ako vodca a bez pritomnosti autority $pdénto jedinec tvrda Sikanu.
Ma vzdy svojich ,pomahsov”, nikdy neubliZuje obetiam sam. Stoji v pozadi

ako ,Seda eminencia“ a ostatni plnia jeho pokynyotfine takéhoto dit’a
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panuje tvrda vychova a vojensky dril. Doma jetdipod neustalym déhdom,
pIni vSetky prikazy rodov, jeho slobodna \fa je poSapana.

Agresor srandista +de o osobu, ktora je k dospelym prijemna, jedisiecsak
nepripu$a Ziadne starosti ani zodpovedtioSnazi sa zivotom preplavéez
vyraznejSich prekazok, a ak sa aj nejaké objaliah@&dza ich. Malokedy ich
chce prekonava Pre neho je vSetko iba sranda, na ktorl sa odaphf kel
byva pristihnuty, ako ublizuje svojej obeti. V rodi tohto jedinca je taktiez
vol'nomyslienkarska, drzia sa hesla: ,Nerob si z téabka hlavu“. Hranice
takejto rodiny su nejasné.

Agresor spusBajuci ekonomicku Sikanu -tde o deti, ktoré pochadzajua z rodin
s nadmierou materialnych prostriedkov, veci sagé Rodfia svoje diéa
nadmieru podporuju, kupujd mu vSetky technické \pydky (aby
nezaostaval), maju vSetko gom zatuzi ich detské srdce. Rkgm deficitom
takychto rodin je spolupatnog’ rodicov a deti, laska a porozumenie. Takéto
deti nemusia po tvom tuzt a dlhSiu dobu &kava splnenie svojej tazby,
preto si nevedia ani éwho vazi'. Pokid si nevazia materialnych ve€gzko sa
budi vedié nawit medzludskym vzahom.Casto tieto deti si podporované
samotnymi rodimi:,S tymto sa nebav, jeho rdgih su chudobni...) Potom
v takejto triede s Ziaci medzi sebou delia [@odnajetkovych pomerov a nie
pod’a toho, ¢o to diga vie, alebo wom vynika. Casto do takej chyby
skizavaju aj riaditelia 3kol, ki vyslovia k @itefom vetu: ,Nekréte na tohto
chlapca, jeho rodia su sponzormi Skoly...)Takito Ziaci sa dostayajtom do
vyberovych tried na prianie svojich rédv.

obete:

tele, ale aj na dusSi. Stavaju sa klientmi pedadagjzsychologickych poradni
a stredisk, dostavaju sa do starostlivosti psy@oo

Obe’ na ,prvy pohad“ — jednd sa o jedincov, ktori aj na prvy at
vysielaju signaly slabosti. Byvaju slabé, s napadiiojacnotou v tvari,tazko
sa presadzuju. \d&inou samotéri, fkve deti, z bojiska utekaji. Nevedia sa
brant, platl, zuria. Vrodine su takéto deti ochoxané, s prehnanym
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strachom matiek a ubijanim vlastnej aktivity. Osjéviba pozorovateni

a nakoniec sa ani ofinesnazia. Akoby nemali vlastnulvd

Obe’ zotrvavajuca dlhtd dobu pod ochrannymi kridlami nkgt babtky —su

to deti, ktoré su v prvom rade alaeni svojich matiek, babiek, ktoré tieto deti
oberaju o vSetku samostattiosZivote. Hovori sa, Ze za svoje deti aj dychaja.
Ak sa takyto vzor objavuje na prvom stupni zakladely, dalo by sa to eSte
kvalifikovat ako opatrnas rodicov. Urite by nebolo vhodné, ak ma matka
alebo bahika takyto pristup k svojmu diat'u, ktoré navstevuje strednu Skolu.
Handicapované deti —su najpristupnejSimi obami. Cid¢om integracie
postihnutych do normalnej triedy medzi intaktnéi desi¢asnom Skolstve
znamena vzajomnu toleranciu. Zdrava spot®’ si musi uvedonti Ze medzi
nami Ziju ludia, ktorych zdravie je nasStrbené a zatoeg postihnuti jedinci
musia zvladé situacie a zivot do istej miery v zdravej poiila

Ucitel’ské deti —ich pozicia je nevyhodna z nidigch uhlov poliadov. To,

¢o prechadza ostatnym tiem, jemu nikdy neprejde. Ote& matka su

v priamom kontakte sc¢itelmi svojho di¢ata a niektori titelia mu s rada%u
oznamuju, ako sa ich di@ chovalo na ich hodine. Pri domacom napominani
nikdy neobstoji veta: V& to aj ostatni robili.“ Na takéto vety su unéhlené
odpovede: ,Mia to nezaujima, ja ta robim aty mi nebude$ vytdtznbu.”
Problém je aj vtom, Ze ostatné deti tomtitaiskému nikdy neveria
(napriklad, Ze Zoho budu skusani, aleb®& bude v pisomke). Stava sa, Ze
detom witel'ov poskytuja ich kolegovia miernejSie hodnotenikp ale’lom
nelwitel'skym. NajlepSim rieSenim je nethsvoje di¢a na tej istej Skole, ako
pracuje rodi. Rodicom ,obeti" je dolezité zdordipva spolupracu so svojim
dietatom. Maju by pre svoje diga zdrojom ochrany, bez§ia a porozumenia.
Vhodnym by bolo zmeniiSkolu a vyhnt sa agresorovi, pretoZe Gtok moze by
kratkodoby ale aj dlhodoby Deti — obete je potrebnécit asertivnemu
spravaniu a jednaniu, aby boli schopné pre'sadje nazory, prava, myslenie,

konanie v spolénosti, v kolektive, v ktorom su a prave sa nachadz
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4.2 Zvladanie a rieSenie agresii

Vroku 1968 K. E. Moyer Klasifikoval 7 typov agrgsiktoré sa
objavovali ako u zvierat, tak ajludi. Vychadzal v podstate z vlastnych stadii
pri chove zvierat. Tieto typy agresii sa objavujenzivne aj v Skolskych
kolektivoch. Agresorom sa moZe tstéak, W&itel’, ale aj rodi, alebo méze

nastad ich kombinacia.

Typy agresii:

1. predatorska agresia

2. agresia medzi samcami (pripadne samicami)

3. agresia vyvolana strachom

4. drazdiva agresia

5. rodicovska agresia (pripadne materskdtcovska)
6. sexudlna agresia

7. agresia ako obrana teritoria

Zvladanie a rieSenie agresivity emocionalneho chiavge priamo zavislé na
type tohto chovania. Vtedy dohovéaranie a presveanie by bolo malo
efektivne a kontraproduktivne. Pre zvladnutie &mébo vyboja je vhodné
pouzi’ agresiu vybiti na nezivom predmete (boxovacie e/jretatrac):,MI&,
kor'ko vladzes, mézesbalsou metddou je metdda pevného objatia. Je vhodna
skor pre rodiov, nie v Skole. Predpoklada sa, Ze trest napamatadaniu
agresie, ale ju aj podporuje (predatorska agresiajlzi agresivnym chovanim
a potrestanim ma Byvelmi maly interval, inak si ho di@ vybavi, ako
nespravodlivy trest. Trest by mal tbpdekvatnej hodnote, aby si ho agresor
nebagatelizoval a nemyslel si, Ze sa vlastdezviaStne nestalo. Musi pozha
zaco je potrestany a aké spravanie a mu vytyka. Trgsbhal ma svoj zmysel.
Ma ma svoj za&iatok, aj svoj koniec a sliZiakejsi ,@iste” previnilca.
Trestom by sme sa mali radSej vyhyb&ouzivajme ju iba v pripade silnej
agresivity agresora. Nesmieme zalildmi na to, Ze napokon je nutné
konfrontova agresora so svojou ol a Ziadé od neho napravu, duvo

forme pomoci, verejného ospravedinenia sa. Sanmmoerejzdy treba &as
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podchytt’ aj minimalny naznak agresivneho konania a elimatidvo inymi,

pre Zivot dolezitejSimi hodnotami.
4.3 Medialne nasilie

Patri medzi najvaznejSie pily agresivneho chovania deti a mladeze. Je
faktom, Ze média maju Vel moc a ovplyiuju myslenie, citenie a jednanie
ludi. Televizia dokdze zmanipulavanformacie a zjednoduSotarealitu.
Agresia videna v televizii, moze sléiako vzor k napodatovaniu. Malé diéa
ma pomerne nizku rozliSovaciu schop)o8o je mozné &o nie, ¢o je
skutatnog’ aco je fikcia. Casté pozorovanie nasilia ugeye presvedenie
dietata, Ze agresia je pripustna, dovolena a jej pomaundie riedi konflikty,
do ktorych sa p#as Zivota dostane. Agresia, ktora je vo filme pnéxeana,
ako moralne ospravedInitga, pri ktorej obési ,, zasluzi“, aby bola napadnuta,
vaSinou vyvolava u jedinca agresivne chovanie. Jeepoé si uvedonij Ze
malé deti vnimaju dobro a zlo predovSetkym na arakarovni. Akeny film je
preto aknym, lebo sa wiom jednotlivé sekvencie filmu striedajulvei rychlo.
Psychickd vybavendésmalého diéata vSak nie je dostatne pripravena ich
spolane od seba odliSova Pre dospeléhdéloveka méze by dej akného
filmu dplne jasny, niekedy jednoduchy az primitividre di€a je vSakcasto
zlozity, nedokdze sa nom orientovd, preto sa film pre neho stava
neitatelnym. Ve'kou katastrofou pre malé d&e byva aj situacia, ki sa
kladny akiny hrdina chovd agresivne. V praxi to prinaS&averoblémov,
pretoZe ozivenim a&kého scenara nasilia svojhocakho hrdinu, kedy sa deti
vysporaduvaju zo svojichcastych konfliktnych situacii prave takymto
napodoliovanim réznych udderov, kopnuti aran uStedrenyabto svojim
spoluziakom, rovesnikom. R6zne diskusie o tomi@ea v slovniku dnesnych
deti objavuju vulgarizmy najtvrdSieho razenia, ktdrez ostychu pouZzivaju
pred dospelymi¢asto nevedu k rieSeniu a naprave. Riadoponuju ditelom,
Ze sa to ich deti n&ili v Skole. Ale Ziadny pedagog predsa diedeti tymto
vulgarizmom. Pokihsa v8ak nachadzaju medzi svojimi vrstovnikmi &toiey
z nich povazuje za normu pouZfvavulgarne vyrazy, stava sa viach

ostatnych silnym a nebojacnym jedincom. Aj médigpki# vulgarizmov. Ké&
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to digfa pauje, uvedomi si, Ze v televizii sa tak beZzne korkuwjei tak je to
uréite spravne. Podobnu funkciu ako média plnia ajitptové hry. Péitad

a jeho obsluha sa stavaju v dneSnom pretechnizavawete neodmysliteou
si&kag’ou nasho Zivota. Existuje Emi vela programov, ktoré pomahaju
zdolava bariéry vywovania a vyuky a napomahaju ¥emi a v priprave na
vyucéovanie. Mnohokrat prec#iju koncentraciu pozornosti, orientaciu
v priestore a logické myslenie. Ale gadmojho nazoru sa vSak nemo6zu prija
za normu hry, v ktorych sa di& dostava do vysSich ,levelov” na zaklade toho,
ak v predoslom napriklad 50 policajtom odstrelivhlaNasilie sa dnes objavuje
najma v rozpravkach. Najviac v tych kreslenych.ukonie je v¢inanie Lolka

a Bolka, Toma a Jerryho, Pata a Mata. Su to rokgrav ktorych sa zabija
a ten, kto zabije najviac, je potontaz. A ako v tomto nasilnom svetéalda
krdsu? Vémi taZzko. Neéudujem sa potom naSim tien, Ze sa ztychto
naivnych rozpravok smeju, pretoZe su pre nich: p@idTato mlad4 generéacia
potrebuje mé vo vSetkom tzv. , adrenalin®, inak ich to nebakébo, ako
uvadza P. Sak (2000,s.103);cas’ mlade] generacie sa identifikuje
s nastupujucou konzumnou spologou a rozltnym spésobom sa nau
adaptuje. Cag’ mladeze v3ak konzumn( spolos’ ajej hodnoty odmieta
a toto odmietanie sa premieta do alternativnyclothiych Stylov a Zivotnych
ciefov. Patri knim konzumacia drog, razlée marginalne hnutia mladeze
protestujice napriklad proti globalizaciiCag’ mladeze rada alternativu
a naplnenie Zivota v duchovnom a nabozenskom Ziatgbo inak povedané

v spiritualite.”

Pretoze prave pri takychto hrach sat'digasto identifikuje s agresorom
nasilia, nasilie zéne brad ako spoléenskd normu a Zae ju povazova za
prirodzeny spbsob seba presadzovania. Nazory oifoerma danu tému su
rozpoltené. Niektori spochibju vyznam tohto vplyvu, ini ho povazuju za
jeden z najhlavnejSich @ rastu agresivneho chovania medzitmie
a mladezou. Je pravdou, Ze nasilie v televiziipgitacovych hrach prispieva k
agresii jedinca, treba vSak vzdyditat’ aj s inymi faktormi, ktoré sa u danej
osoby podiéaju svojou mierou a to je rodina, SirSie sgeluské prostredie, ale

aj negativne zazitky, ktorym bol takyto jedinec&@® svojho vyvoja vystaveny.
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PRAKTICKA CAST

5. DEFINOVANIE PROBLEMU A STANOVENIE
CIELA A ULOH PRIESKUMU

Ciel'om nasho prieskumu je zistnazory a postoje deti a dorastajlcej
mladeZze na peniaze a materialne hodnoty. Svoju rpogb sme zamerali
nielen na materialnu stranku Zivota mladej generaale aj na ich hodnotovy
systém a kvalitu Zivotnych hodn6t, ktoré sa oduijajdos’ znanej miere od
vychovy a postojovych tendencii rédv, vychovavatiov, Wwitel'ov, skupiny
a spol@nosti, v ktorej rastu, vyvijaju sa a vytvaraju $stné hodnoty, ktoré
zarovehr posudzuju a porovnavaju s hodnotami a hodnotoveientaciou

spolanosti, v ktorej Ziju.

Z ciela prieskumu vyplynuli nasledovné ulohy:
e Zvolit si prieskumnu vzorku,
» Stanowi’ si cid’ a hypotézy prieskumu,
* Popisd metodiku a metody prieskumu,
e Zozbiera, spracova data a podklady prieskumu,
e Zrealizova prieskum,
» Spracové, vyhodnoti’ vysledky prieskumu,
» Interpretové@ spracovany prieskum,
e Zhrnr vysledky prieskumu s odpaf@nim do praxe.
Na to, aby sme mohli spkhdany ci€, musime najskér splhtieto ulohy:
- dobkladne presStudovan zozbierg literatiru k danej téme,
- zhrn& a zostawi teoretickl ¢ag” na zaklade podkladov ziskanych
Stadiom odbornej literatury,
- stanowt’ ¢as a priestor prieskumu,
- vypracovd a zostaw vhodné otazky do dotaznikov,
- rozdd dotazniky zvolenym respondentom,

- spracové a vyhodnoti vysledky dotaznikov.
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5.1 Hypotézy prieskumu

Z praxe vieme, ze problematika nazorov deti a ratagich a ich postoje
k peniazom a materialnym hodnotam nie je dogteagozpracovana. Preto bol
tento motiv délezity pre vznik prieskumu v danep&ike. Rozhodujucou bola
prave vekova kategoéria deti — adolescentov, ktoryobnoty a hodnotovy
systém zé&ina budova vlastny trvaly charakter. Prieskum sa usktitwval na
zéklade dopytovania v osobnom rozhovore tsrde a formou vypiania

dotaznikov, aby celkovy prieskum verifikoval nasledé hypotézy.
Pracovné hypotézy: dospievajucich deti a mladeze

Na za&iatku celého prieskumu boli ¢ené predpoklady, ktoré sme chceli

s vysledkami z dotaznika potvrdi

1. hypotéza Predpokladame, Ze postoje deti k peniazom a rabigm
hodnotdm zavisia od postojov ich réaW k peniazom a materidlnym

hodnotam

2. hypotéza Predpokladame, Ze peniaze a materialne hodnotgreu
dneSna adolescentni mladeztafiivejSie, ako hodnoty bytia alebo
davania

3. hypotéza Predpokladame, Z€gstnog" ako hodnota, nie je hlavhym
kritériom rozhodovania dorastajucej mladeze

4. hypotéza Predpokladame, Ze nefumd anedplnd rodina ma
negativny vplyv na moralny vyvin adolescentov

5. hypotéza Predpokladame, Ze adolescenti radi pouzivajusagre

chovanie a spravanie zaalom zisku, prevahy, postavenia v skupine

6. hypotéza Predpokladdme, Ze vychova v rodine, prijatie ypch
hodnét”, stanovenie si pevnych hranic a pravidighzdodennym
zaujmom o dianie svojich deti mbéze poma@wospievajucej generacii

deti prija’ ,hodnotu dobra® a v ramci nej dobro keoha
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6. METODIKA A METODY PRIESKUMU

Na splnenie a dosiahnutie Eae ktory bol stanoveny na &atku nasho
prieskumu sme pouzili metddu dopytovania v rdmazhovoru, exploréné
metody (dva druhy dotaznikov) zamerané na ziskdamtnych udajov. Prvy
dotaznik realizoval hodnoty bytia a davania, drskyimal preferencie hodnot
vzhlfadom na materialne hodnoty adolescentnych deti. @btazniky
obsahovali 5 otazok typu: otvorené otazky verstsorané otazky a kazda
otazka mala 5 variant na rieSenie. Yatlom na to, Ze vo svojom prieskume
sme sa zamerali na obfakodnét adolescentnej mladeze od 14-15 rokov,
tykala sa iba jednej prieskumnej vzorky 24 detie si rovnakom veku, ale nie
z rovnakého vychovného prostredi@ag’ z nich vyrastalo mimo rodiny
a rodinného prostredia, ndlkw ich rodtia boli priamo dastni na neplneni si
svojich povinnosti v& svojim potomkom ana zaklade tychto skutosti
rozhodnutim sudu boli tieto deti umiestnené do vispvychovy v detskom
domove Kolarovo. Dotaznik HO hodnét bytia a davastisahuje celkovo 5
realnych situacii a pri kazdej z nich je 5 alteiviagch odpovedi. Skérovanie
sa utuje tak, Ze po pozornom itani si situacie sa zaradia jednotlivé
alternativne odpovede do poradia, teda kazdejnaltimnej odpovedi sa priradi
hodnota od 5 po 1 bod. NajvySSi¢po bodov(t.j. 5 bodov) sa pritaje tej
odpovedi, ktoru dal respondent na prvé miesto aiZ&] p@et bodov (t.).1
bod) tej, ktord dal na miesto posledné. Upraverpzitk prikladame v prilohe
A.

Pri zig'ovani Udajov, ktoré sa tykaju preferencie konkrénigodnét nam
posluzi dotaznik (preferencie hodnot), ktory vyctedz inventdra hodndét
upraveného vzatadom na priority adolescentnej populacie. Tentoaziwik
v zmenenej podobe uvadzame v prilohe B. Prieskune smalizovali
v mesiacoch november, december 2011 ajanuar 20thy sme sigitali
spolu s démi aneznalas niektorych pojmov sme si objasnili alebo
podrobnejSie vysvetlili. Vyznam niektorych slov iolproblém d&om
vyrastajucim v dvojjazynom prostredi. Pre adekvatiiosa pravdivos

vypinania dotaznikov bola pritomna psycholdg DeD a triedna ditelka.
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Termin prieskumu bol vopred skonzultovany s ridttier ZS, triednou
ucitelkou 8.a triedy oboznadmeni boli aj waci toho dia. Pravdivi
skutano®” sme po spracovani vyhodnotili v grafoch a tddach. Pri
spracovani vysledkov prieskumu sme pouZzili metodusrej Statistiky

(aritmeticky priemer), metodu logickej syntézy algmy.
6.1 Charakteristika prieskumného vzorku

Organiza’né zabezpienie prieskumu (lokalita a popis prieskumnej vzojky
Za prieskumnu vzorku sme vybrali triedu adolescgrtindeti v 8.
ro¢niku, vo vekovom rozmedzi 14 — 15 rokov. Tieto detvStevuju klasicky
typ zékladnej Skoly s vyiovanim slovenského jazyka. Tent@mik navStevuje
24 zZiakov, ztoho 14 di¢at. Zostatok triedy tvoria chlapci. Tato triedu
navstevuje 6 deti, ktoré vyrastaju mimo svojejdgitkej rodiny, nakiko boli
umiestnené do Ustavnej vychovy rozhodnutim sudifstedku neplnenia si
rodicovskych povinnosti zo strany ich rédv. Zostatok triedy su deti, ktoré
vyrastaju v rodinach, ztoho 5 v neuplnych, z davorzvodu, v dvoch
pripadoch ide o slobodné maiky. Paias prieskumu neboli pritomné 2 deti,
z dévodu dlhodobej chorobnosti. Ostatnynale boli dotazniky spristupnené
v detskom domove individualne, za pritomnosti psyadicky DeD a triednej
ucitel’ky v mimoskolskomcase. Prieskumu sa tedacastnilo z potu 24 deti
celkom 22 deti¢o ¢ini 12 die¥at a 10 chlapcov, toho 6 deti z detského

domova Kolarovo.

Casovy harmonogram prieskumu

Postup celého prieskumu sme rozdelili do troch Ba fazy pripravnej,
realiza&nej a vyhodnocovacej. Pripravna faza prieskumulanasi jeden
mesiac. V tejto faze sme si zostavili samotné dokyza zarové sme si utili
ciel' a priblizné hypotézy prieskumu. Pokoaali sme realizénou fazou. Tu
sme vopred dohodli s riaditeou zakladnej Skoly a pedagogmi éwlicimi
v danom réniku. Samotny prieskum trval od 5.12.2011 - do 2Q21.
Prieskum bol vykonany na zaklade pisomného sulmtaditov deti, ktori s nim

suhlasili a aj vSetci zainteresovani pedagoégowgcimologéka DeD, riadité
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DeD, vychovavatelia boli tomuto projektulvei nakloneni. Po realizaej
faze nasledovala vyhodnocovacia faza, v ramci kgmme pouzili kvantitativne
vyhodnotenie a spracovanie nazbieranych udajow Ta#a trvala do konca
mesiaca januar 2012. V sprievodnom liste bolo kaeitdéodtovi vysvetleng,

Ze deti sa zastnia vypnania dotaznikov anonymne, a Ze ich odpovede sliZia

iba prieskumu a na Ziadny inyl.

Graf¢.l

Prieskumné vzorka respondentov, percentualne reaiepoda pohlavia

chlapci
41%

O chlapci @ dievéata

Graf ¢.1 nam hovori o percentualnom rozdeleni deti dériena zaklade

pohlavia (chlapci, dietatd). V tejto triede vo veku 14 rokov sa nachadia%
chlapcov a 59 % digat.
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Graf¢.2
Prieskumné vzorka respondentov, percentuéline reaiepoda vychovy ( v rodine, v Ustave,

v nelplnej rodine).

Ustavné vychova
27%
jeden rodi¢ v rodine
9% 64%

O v rodine @ jeden rodi¢ O Ustavna vychova

Graf ¢.2 ndm hovori o percentualnom rozdeleni deti dériena zaklade

vychovy, na ktorej sa doterazéastnili (v rodine, v Ustave, v neuplnej rodine).

Grafé.3

Prieskumné vzorka respondentov, percentualne rezidgezamestnanosti r@édiv

nezamestnani
27%
zamestnani
obidvaja
rodicia
zamestnany 50%
iba jeden z
rodi¢ov
23%

O zamestnani obidvaja rodicia B zamestnanyiba jeden zrodicov

O nezamestnani
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Graf ¢.3 ndm hovori o percentualnom rozdeleni zamesttianodicov deti
navStevujacich 8. rmik zakladnej Skoly. Predpokladame, Zze Ziju obaja
rodicia. V pripade deti, ktoré su umiestnené do detskdbmova bolo
jednozné&né konstatovanie —nezamestnani.

a)zamestnani obaja réd,

b)zamestnany iba jeden roédi sem zardujeme aj pripad slobodnych
mamciiek, ktoré vychovavaju dia samé,

c)bez zamestnania .(r@ deti v istavnej vychove)

Grafé.4

Prieskumné vzorka respondentov, percentualne readelikodeného vzdelania rothv

wsoké Skola
7% zakladna skola

27%

stredna Skola
66%

m zakladna Skola m stredna Skola O wsoké Skola

Graf ¢.4 nam hovori o percentualnom rozdeleni dosiahoutékorteného
vzdelania rodiov deti navsStevujucich 8. ¢nik. V pripade deti, ktoré su
umiestnené do detského domova bolo jednéredakonStatovanie: ukdané
zakladné vzdelanie. Dokonca v dvoch pripadoch mebkbrtena ani zakladna

Skola
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7. INTERPRETACIA VYSLEDKOV PRIESKUMU

Dotaznik

V dneSnej dobe uZz pozname viacero metdd, ktoré yaiFite’né pri
skiumani. Vyberame prave takd metodu, ktora nam uomoijlepsie,
najpresnejSie a najdéveryhodnejSie prilflidand problematiku prieskumu.
V naSom prieskume vyuZijeme dva dotazniky hodngtovientacie, v prvom
pripade sa budeme dotazévwaa hodnoty bytia a davania a v druhom pripade
preskimame preferencie hodnoét adolescentnych desistajucich v Upinegj
rodine, v neuplnej rodine a v Ustave (vtomto pigpaa zameriame na Detsky
domov Kolérovo). Potaznik je prieskumny,(resp. vyskumny), vyvojovy
a vyhodnocovaci (najma diagnosticky) nastroj nanmedné a pomerne rychle
zigovanie informacii o znalostiach, nazoroch alebo tpjegh opytovanych
os6b k aktualnej alebo potencionalnej skutusti prostrednictvom pisomného

dopytovania sa.{Svec,S. 1998)

Prieskum zathal dva dotazniky. Dotaznik ,Hodnotovej orientacie
hodnét bytia a davania“® a dotaznik ,Preferencigni@a‘. Oba dotazniky
obsahovali dewdotazok . Odpovede sa volili Skalovanym hodnoteaéhd po
1 bod. Tykal sa prieskumnej vzorky 14 — 18mgch deti, respondentov, ktori
don boli zaradeni na zaklade toh,vyrastali v Uplnej rodine, neuplnej rodine
alebo v Ustave (detskom domove). Otazky v dotazhilkmli formulované tak,
aby sa zistil postoj deti a mladeze na materiabunbty a peniaze a zaravsi
stanovili svoju vlastni hodnotovu orientaciudbs kladnym alebo zapornym
dopadom na ich budiucnbss dalSom Zivote. Z otdzok bolo rvané, ¢i
vzniknuté problémy by mohli suvisies genetickymi predpokladmi, éa deti
maju ochotu vylepsgikvalitu aj kvantitu svojho vlastného Zivota, relsjpee, ¢i
zastavaju nazor, ktory im preduje iba pudové biologické zaklady realizacie

vlastného Zivota a Zivota svojich potomkov v budigtn

VSetkych respondentov sme naciatku ubezpéli o zachovani
diskrétnosti danych odpovedi a vysvetlili sme invalfy pr&o maju vyphova’

dotaznik a na akycél bude sluii.
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Pred vyplnenim dotaznikov sme spwle prekonzultovali vSetky otazky
a pripadné nejasnosti a im cudzie slova, sme svetls a ujasnili. Deti
vypinali dotazniky samostatne a nemalévoim Ziadne vyhrady.

Po vyplneni dotaznikov sa uUdaje spracovali a §itatis sa zosumarizovali
vysledky vSetkych Udajov. Daného prieskumu s&agtnilo z celkového @tu
24 deti v triede, spolu 22 deti. Dve deti sa gagtnili z dovodu chorobnosti.
Udaje boli hodnotené na zaklade toho, v akej rodieg vyrastali i v Gplnej
(14 deti), neuplnej rodine (2 deti) alebo v Ust@@aleti).

Dotaznik : , Hodnotovej orientacie, hodnoét bytiadévania“

Graf¢.5
Prieskumn& vzorka respondentov, rozdelenielpogdnotlivych odpovedi na otazkul

v dotazniku: Hodnotovej orientacie, hodnot byt@déaania

5,00

4,00 +

3,00 +—

2,00+

1,00 +——

0,00
1b 1c id le

O ustav @ uplnadrodina ®@neuplna rodin#

Graf ¢.5 nam hovori o vysledkoch jednotlivych odpovediveakovej skupine
14-15 r@&nych deti v prvom dotazniku ,Hodnotovej orientddednét bytia
a davania“ na otazkyPod/a teba aké hodnoty maju tvoji rédi?". Najmensi
pocet bodov dostala odpode(l/e):,Ucia ma, aby som sa spraval dobre,

N 1

spravodlivo aestne”. Naopak najvyssi et bodov ziskala odpode(1/b): ,Ja

som im Uplne ukradnuta -yahostajna -y.‘Casto uvadzali dévod, Ze s ich

rodicia ve’mi zaneprazdneni a maju na detfmé malocasu.
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Graf¢.6
Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazku?2

v dotazniku: Hodnotovej orientacie, hodn6t bytdéaania

5,00

4,00

3,00+

2,00+

1,00 +—

0,00

2a 2b 2c

O Ustav@ Uplna rodinal® nelpina rodin%i

Graf ¢.6 nam zobrazuje vysledky jednotlivych odpovediotézku;,Rodicom

by sme mali bynajviac Wacni za to, Ze..."Najmensi poet bodov dali deti

z uplnej rodiny odpovedi (2/gVychovavaju deti k zodpovednosti za svoje
konanie (za togo spravia)" a odpovedi (2/e),U cia deti pracova’‘. A naopak
najvyssi poet bodov ziskala odpode (2/b) hlavne u deti z neuplnej

rodiny.,Pestuju v deoch cit pre umenie (vytvarne, hudobné, dramatitke).

Grafé.7

Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazku3

v dotazniku: Hodnotovej orientacie, hodnot byt@déaania
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4,00+
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2,00

0,00

3b 3c 3d 3e

O Gstav@ Uplna rodinam nelplna rodin#
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Grafé.7 nam odpovedéa na otazkstat sa ma predovsetkym stare...” Iba
minimalny pa&et bodov ziskala odpow¢3/c):,...aby sme boli dostatine
vzdelani“ Naopak najvysSi get bodov dostala odpo#e(3/a):,...aby sme sa
mali dobre (mali dostatok gazi na Zivot, byvanie, stravu a i.)"“.

Graf¢.8
Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazku4

v dotazniku: Hodnotovej orientacie, hodn6t bytdéaania

5,00

4,00

3,00

2,00

0,00

4ac 4d

O Gstav@ Gplna rodina®@ nelpina rodin#

Graf ¢.8 nam poukazuje v otazket, na to, ako deti zod@vali hodnoty poth
dolezitosti. NajvySSi pget bodov davali odpovedi (4igkonanie dobra“
a najmenej odpovedi:(dfaspravodlivosti“. Odbévodiovali to argumentom, Ze

nie v kazdej situacii vieme Byspravodlivi.

Graf¢.9

Prieskumna vzorka respondentov, rozdelenielaogdnotlivych odpovedi na otazku5

v dotazniku: Hodnotovej orientacie, hodnot byt@déaania

4,00
3,00
2,00 T—
1,00 —
0,00
5a 5b 5c 5d 5e
O Ustav@ Uplna rodinal@ neuplna rodin%i
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Graf &.9 namérta vysledky jednotlivych odpovedi na otazkdo vyjadruje pre
teba hodnotacestnos? VSetky tri kategérie deti sa jednozna zhodli na
odpovedi (5/a)Neklama”. Priblizne rovnaky p&et bodov pridéovali aj
odpovediam (5/b)Hovori ¢ vzdy pravdu“, (5/e): ,Nepodvadzd alebo (5/d):
»Nekradnua®.

Graf¢.10

Prieskumna vzorka respondentov, rozdelenielaogdnotlivych odpovedi na otazku6
v dotazniku: Hodnotovej orientacie, hodnot bytidéaania
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O Gstav@ Uplna rodinall neuplna rodin#

Graf ¢.10 nam poskytuje jednotlivé odpovede deti na atgglo je pre teba
prvoradé?“. NajvySSi get bodov dostala odpowe(6/b) u deti v nedplnej
rodine,..priatelia“. Deti vyrastajuce v rodinach ozt odpoved’(6/c):
... POCIt istoty a bezp#a, ktory zn&ili aj deti vyrastajlce v Ustave.

Graf¢.11
Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazku7
v dotazniku: Hodnotovej orientacie, hodnot bytdéaania

4,00
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O Ustav@ Uplna rodinal@ nelplna rodiné
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V grafe¢.11 vidime vysledky odpovedi deti na otazkktpré z tychto hodnot
povazujes za prioritné?“VyraznejSie rozdiely v jednotlivych odpovediade n
su badaténé. Deti z Uplnych rodin preferovali odpdvg7/a), v ktorej sa
vyjadrili ,pre prirodu alasku k zvieratam.“Deti z nelplnej rodiny sa
priklanali k odpovedi (7/d): ,krasa, vyzor, postava“, ale Ustavné deti
jednozné&ne oznaili odpoved’ (7/€): ,, lasku®.

Graf¢.12

Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazku8
v dotazniku: Hodnotovej orientacie, hodnot bytdéaania

8a 8b 8c ad 8e

O Gstav@ Gplna rodinal neldpina rodin#i

Graf ¢.12 vyjadruje vysledky odpovedi deti na otazKeby si wil svoje deti
hodnote dobra a komadobro, ktoré ztychto hodnbét by si ich d#@f
Respondenti sa vo svojich odpovediachtomichadzali. Najviac prevySovala
odpovel’ (8/b) udeti z nedpinych rodin, ktoré chceli svajeti nauit
...pomaha nezistne druhym“.Deti v Ustavnej vychove svoje odpovede
rozdelili dvom mozZnostiam, ato takisto odpovedibf8a zarové odpovedi
(8/e):,nawciz svoje deti uditému Zivotnému Standardu, aky ho ma prave teraz.”
Deti v Uplnej rodine sa prikigali odpovedi (8/d); uciz svoje deti zardbavda

peiazi‘.
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Graf¢.13
Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazku9
v dotazniku: Hodnotovej orientacie, hodnot bytdéaania

9a 9b 9c 9d 9e

‘ O Gstav@ Gplna rodinal@ nelplna rodin%i

Na grafe¢.13 vidime vysledky jednotlivych odpovedi na otazkwo akej
miery sa dok&ze$ obeta\na Zivote?“.Deti z Uplnej rodiny odpovedali na tato
otazku (9/¢.,...poziadam rodiov, aby prispeli do detského domova Satstvom,
hrackami“, deti z nedplnych rodin sa priki@i odpovedi (9/h,...starSej
susedke kazdy denakupim“ a Ustavné deti tuto otazku zodpovedali topa
dvoma mozna@ami ato odpow#ou (9/d);...odhovorim kamarata, aby
drogoval“ a odpove’ou (9/:,vo svojej partii budem spravodlivym za kazdu
cenu.”
Dotaznik , Preferencie hodnot®

Graf¢.14

Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazkul
v dotazniku ;, Preferencie hodnot*
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O Gstav@ Gplna rodinalm nelplna rodin#
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Graf ¢.14 ndm hovori o vysledkoch jednotlivych odpovedivekovej skupine
14-15 r@&nych deti v druhom dotazniku ,Preferencie hodnéi‘otézku, Co je
pre teba najviac dolezitép menej a’o najmenej?*.Ustavné deti zodpovedali
tuto otazku variantou (1/c):,...pekny dom, byt.” jM@&nsSi pdet bodov dali
odpovedi (1/e).,...dostatok jedla a pitia“. Detiragtajuce v Uplnych rodinach
preferovali hodnoty (1/a)-peniaze a (1/b)-auto. @dfou (1/d):
... televizor, pdéita¢, mobilny telefon, zn&ové obl€enie” ozndili deti

Z neuplnych rodin svoje priority.

Graf¢.15

Prieskumn& vzorka respondentov, rozdelenielpogdnotlivych odpovedi na otazku2

v dotazniku :;, Preferencie hodn6t*
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‘ O dstav @ Gplna rodina® nelplna rodin‘a

Graf ¢.15 nam zobrazuje vysledky jednotlivych odpovedi atazku; Co
povazujeS vramci svojej realizacie v Zivote zaekitd?" Deti z detského
domova odpovedali na tuto otazku odpdive (2/b),By+ obleeny poda
najnovsej maody“. Deom z neuplnych rodin imponovala odpdvg2/d):
. --. dokonal& kariéra, Skola, praca'Deti z uplnych rodin odpovedali rovnako
v troch pripadoch, tiez odpo¥ami (2/b), (2/d) ale aj (2/c)..byr uspeSnym

v umeni, Sporte”“ .
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Grafd.16

Prieskumn& vzorka respondentov, rozdelenielpogdnotlivych odpovedi na otéazku3

v dotazniku ;, Preferencie hodno6t*
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‘ O dstavO uplna rodina® neuplna rodin%i

Graf ¢.16 nam odpoveda na otazkd'o by si v Zivote chcel dosiahi* Iba
minimalny pa&et bodov ziskala odpod€3/c) u deti z neuplnej rodiny..byr
znamym, uspesnym vo svojom okoNaopak najvyssi et bodov dostali
u nich odpovede (3/b)..vlastni# dom alebo byt* &a3/d): ,zaloZiz si vlastnu
rodinu a ma deti“. Ustavné deti sa prikigali k tejto odpovedi, ale aj odpovedi
(3/9): ,...mar vda peiazi“. Detom z Uplnej rodiny vyhovovala skoro kazda
odpovel rovnakej miere.

Graf¢.17

Prieskumn& vzorka respondentov, rozdelenielgogdnotlivych odpovedi na otazku4

v dotazniku :;, Preferencie hodn6t*
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O Udstav@O Uplna rodinam nelplina rodin#
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Graf ¢.17 ndm poukazuje na to, ako deti odpovedali nzkoté&.4:,Aké pocity
ma&s zo svojej rodiny?* NajvysSi et bodov davali odpovedi (4/a.. rodicia
nemaju ¢as, musia zarabapeniaze, aby sme prezili'ktord odévodovali
argumentovanim, Ze nie kazdy ma dostatakapea zarove najmenej bodov

davali odpovedi:(4/c,rodi com na mne zalezi, som pre nich prvorada -y*

Graf¢.18

Prieskumn& vzorka respondentov, rozdelenielpogdnotlivych odpovedi na otéazku5

v dotazniku ;, Preferencie hodnét”
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‘D UstavO Uplnéa rodinal nedplna rodin%

Graf ¢.18 nam objastuje odpove na otazku ,Aké hodnoty uznavaju tvoji
rodicia?“. Deti z neuplnej rodiny jednozéree oznaili odpoved” (5/€)—,...Ziju
zruky do Ust, vyplata im nesgtg Ustavné deti ozrdi tuto isti odpove’

a zarove aj odpove’ (5/c) s,nevedia svoju situaciu riesilebo Ziju v socialnej
biede" a deti vyrastajuce v uplnej rodine sa zhodli nacyaygi (5/a)- ,vSetko

rieSia peniazmi*.
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Graf¢.19
Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazku6
v dotazniku ;, Preferencie hodnot*

6a 6b 6C 6d 6e

‘ O dstav@ Uplné rodinal nedplna rodin+

Graf ¢.19 nam¢rta vysledky jednotlivych odpovedi na otazk:,U cil ra
niekto v rodine sluSnému spravaniu?Setky tri kategoérie deti sa jednozna

zhodli na odpovedi (6/d)stari rodicia“.

Graf¢.20
Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazku7
v dotazniku ;, Preferencie hodnot*

7a 7b 7c 7d e

O Gstav @ Gplnéa rodinal netplna rodin+
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V grafe¢.20 sme jednozrtae zistili odpovede na otazku:,Ako zareagujes, ak
ta niekto nepravom obvini?*. Odpovede si deti vyb@medla toho,éo im bolo
najblizie. Ustavné deti tuto otazku zodpovedadidpovedi (7/%,...verbalne
Utocim, pokym to dotiny vzda“. Naopak deti vyrastajlce v nelplnej rodine sa
priklanali odpovedi (7/a).,.otocim sa a Gtonika si nevSimam.* Bl
pochadzajuce z rodin s oboma twdi sa vyjadrili priblizne rovnakou mierou

v kazdej odpovedi

Grafé.21

Prieskumna vzorka respondentov, rozdeleniel@ogdnotlivych odpovedi na otazku8
v dotazniku ;, Preferencie hodnot*

8a 8b 8c 8d 8e

‘ O Ustav@ Gplné rodinal netplna rodin%

Graf ¢.21 vyjadruje vysledky odpovedi deti na otazKeby si mohol vyniknti

v nejakej oblasti, aka sféra zaujmu by to bolaRespondenti sa vo svojich
odpovediach opa rozchadzali. Najviac prevySovala odpdve€8/b) u deti
z neuplnych rodin, ktoré chceli fiy...talentom v umeni (herec, spevak,
maliar, sochar). Deti v Ustavnej vychove svoje odpovede rozdeliliomv
moznostiam, ato odpovedi (8/a):y schopnosti zarobi vda peiazi“

a odpovedi (8/c)v Sporte“. Deti vyrastajuce v uplnych rodindch ozitia
okrem tychto dvoch mozZnosti aj tretiu (8/e)ochrane a braneni bezbranného
cloveka.”
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Grafg.22

Prieskumn& vzorka respondentov, rozdelenielpogdnotlivych odpovedi na otéazku9

v dotazniku ;, Preferencie hodno6t*
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‘ O dstavO Uplna rodinal nelplna rodin+

Na grafe ¢.22 vidime vysledky jednotlivych odpovedi na otazjdko
najradsej travis svoj vy cas?". Deti z neuplnej rodiny odpovedali na tuto
otazku dvoma spbésobmi a to odpdee(9/9:,.. pracou, ktora prospieva sebe
a druhym*,a odpoveou(9/b:,...vzdelavanim sa (kruzky, Skola, internetgetD
z aplnych rodin sa priki@li k odpovedi (9/,navstevovanim kultirnych
podujati (koncerty, kino, divadlo, vystavya Ustavné deti tuto otazku
zodpovedali tiez dvoma mozZn@eni ato odpowdou (9/c);venovanim sa
svojim priatéom, rodine( surodenci, spoluziaci, kamaraf) odpoveou

(9/d):,starostlivosfou o mladSich surodencowiori su tiez s nimi v Ustave

Respondenti svoje dotazniky \iipli samostatne, odpovedali pomocou
skorovania od najw@ieho pétu bodov po 1 bod. Bodové hodnoty sa
sumarizovanim @tovali a vypdital sa ich priemer. Porovnavali sa priemery
odpovedi deti v troch kategoriach ato deti Ustawdedi pochadzajuce Hu
z Uplnej alebo z nedplnej rodiny. Deti \pli dva dotazniky po 9 otazok
samostatne. Ani jeden zrespondentov neuvadzalhaeotazky obazuju,
respektive, Ze na ne nemoze alebo nechce odpbvdaktorym d€éom bolo

potrebné vysvetfivyznam niektorych slov, pretoZze nechapali ich &mn
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7.1 Vyhodnotenie vysledkov prieskumu

Prostrednictvom cla prieskumu sme zievali nazory a postoje deti
a dorastajucej mladeze na materialne hodnoty. Syopornog sme zamerali
nielen na materialnu stranku Zivota mladej gener&e aj na ich hodnotovy
systém a kvalitu Zivotnych hodn6t, ktoré sa oduijajdos’ znanej miere od
vychovy a postojovych tendencii rédv, vychovavatkov, Wwitel'ov, skupiny
a spol@nosti, v ktorej rastu, vyvijaju sa a vytvaraju $stné hodnoty, ktoré
zaroveéi posudzuju a porovnavaju s hodnotami a hodnotovoignt@ciou

spolanosti, v ktorej Ziju.

V hypotéze¢.1

Sme predpokladali, Ze postoje deti k peniazom a@madtym
hodnotam zavisia od postojov ich réolV k peniazom a materialnym hodnotadm
. Na to nam posluzili otazky.1, 2, 3 , v ktorych sme sa pytali na to, aké
hodnoty maju ich rodia acomu by im mali @acit’. Deti sa vyjadrovali pd
toho, z akého socialneho prostredia pochadzaji. kKieé vyrastali v Uplnej
rodine sa vyjadrili, Ze ich rodia wia by’ ¢estnym, spravodlivym a dobrym.
Naopak deti vyrastajuce v Ustave sa vyjadrili vtppsv/oc¢i svojim rodicom
odmietavo a to odpod®u, Ze su rodom na obtiaz #ahostajné. M6zeme teda

skonStatovg, Ze tato hypotéza sa nam v plnom rozsahu potvrdila
V hypotézeé.2

V tejto hypotéze sme predpokladali, Ze peniaze temdéne hodnoty su
pre dneSnu adolescentni mladeztgiiivejSie, ako hodnoty bytia alebo
davania. Na wenie tejto hypotézy nam posluzili odpovede na otékk5s, 6.
Deti v nich zordovali hodnoty spravodlivas zodpovednay c¢estnos,
sloboda a konanie dobra pgaddodlezitosti v ich zivote, ozt priority, po
ktorych tuzia. V otazke, v ktorej sme sa pytali hadnotu ¢estnogs sa
odpovede deti jednozér@e zhodli na odpovedNeklama®. Priblizne rovnaky
pocet bodov pridovali aj odpovediamHovori ¢ vzdy pravdu®, ,Nepodvadza
“alebo Nekradna@“. Predpoklad, Ze dneSnej adolescentnej mladeziizkez

na peniazoch a materialnych hodnotach sa nepatvrdil
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V hypotézeé.3

V d’alSej hypotéze sme pracovali s hodnotestnog a predpokladali
sme, Ze ako hodnota nie je hlavhym kritériom rozivathia sa dorastajucej
mladeze. V odpovediach na tato otazku nam posla#itiovede v otazkach 7,
8, 9. Deti v nich vyjadrovali nielen vlastné prigfzdravie, laska k zvieratam,
laska, krasa), ale sa vyjadrovali aj k vlastnej tmubsti odpovdéami na
otazky: ,Co by wili svoje deti, akym hodnotam?“ Najviac prevySovala
odpovel u deti z nedplnych rodin, ktoré chceli svoje detitit”,...pomaha’
nezistne druhym“.Deti v Ustavnej vychove odpovedaligwis svoje deti
urcitému zivotnému Standardu, aky ho mé préave terazdeti v Uplnej rodine
sa priklaali odpovedi ,, ucit svoje deti zarabavea peiazi“. MdéZeme teda
jasne skonsStatova Zze dany predpoklad sa naplnil ik#&astane v jednej

skupine deti a v dvoch skupinach sa nepotvrdil.
V hypotézeé.4

Predpokladali sme, Ze vychova v rodipgjatie ,pravych hodnét®,
stanovenie si pevnych hranic a pravidiel s kazdog®enzaujmom o dianie
svojich deti m6ze poméaospievajlcej generacii deti prijghodnotu dobra“
avramci nej dobro koria Spristupnenim odpovedil, 2, 3, v druhom
dotazniku sme zistili, Ze aké su priority dneSrigjlascentnej mladeze. O tom
nas oboznamuje aj druhy dotaznik ,Preferencie htidodpovede 14-15
roénych deti na otazky Co je pre teba najviac dolezit¢o menej ao
najmenej?“. Ustavné deti zodpovedali tito otazku mo#ions,pekny dom,
byt.“ NajmenSi poet bodov dali odpovedi ,dostatok jedla a pitia“. tDe
vyrastajuce Vv Uplnych rodinach preferovali hodnodpeniaze, -—auto.
Odpovel'ou ,, televizor, poita¢, mobilny telefon, zngoveé obl€enie” oznéili
deti z netplnych rodin svoje priority. Na otazkfio povazujes v ramci svoje;j
realizacie v zivote za délezitéeti z detského domova odpovedaBy ¢
obleceny poda najnovSej moédy“.Detom z neuplnych rodin imponovala
odpovel ,dokonala kariéra, Skola, praca“Deti z Uplnych rodin odpovedali
rovnako a eSte odpoweu by Gspednym v umeni, SportelNa otazku, Co by
si v Zivote chcel dosiahri” lba minimalny poéet bodov ziskala odpode
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u deti z nedplnegj rodiny..bys znamym, UspeSnym vo svojom okdNaopak
najvyssi poet bodov dostali u nich odpovedglastni# dom alebo byt* a
,zalozif si vlastnu rodinu a madeti*. Ustavné deti sa prikidali k tejto
odpovedi, ale aj odpovedi,mar veda peiazi. Detom z Uplnej rodiny
vyhovovala skoro kazda odpalerovnakej miere. Z danych odpovedi
jednoznéne vidi¢’, Ze hodnoty deti a prijatie ,pravych hodnot* markge
vplyv na ich hodnoty , komamoralne,éestne, spravodlivo a kotalobro.

Mbzeme teda povedadana hypotéza sa potvrdila.
V hypotézeé.5

Predpokladdme, Ze nefufrid a nelplné rodina ma negativny vplyv na
moralny vyvin adolescentov. Na otazku :,Aké poditysS zo svojej rodiny?*
deti odpovedali vybranymi otazkandi 4, 5, 6 nasledovne. NajvysSigeo
bodov davali odpovedi rodi ¢cia nemajucas, musia zardbapeniaze, aby sme
prezili“, ktorl odbvodovali argumentovanim, Ze nie kazdy méa dostatok
penazi a zarove najmenej bodov davali odpovedidi com na mne zalezi, som
pre nich prvorada -y: Zarove sa aj vyjadrovali k hodnotam svojich roav.

Tu deti z nelplnej rodiny jednoziree oznaili odpovead’ ,ziju z ruky do Ust,
vyplata im nest&“, Ustavné deti ozrdi tiuto istl odpove a z&rové aj
odpovel ,nevedia svoju situaciu riesij lebo Ziju v socialnej biede'A naopak
deti vyrastajuce v Uplnej rodine sa zhodli na odubv,vSetko rieSia
peniazmi“. Neda sa teda sditostou skonStatouwg Zze dévodom negativneho
vplyvu na moralny vyvin adolescentov je prave n&furd a neuplna rodina ,
ale zarove tento predpoklad sa neda ani Wil Op& sa teda hypotéza

nepotvrdila.
V hypotéze¢.6

Predpokladali sme, Ze adolescenti radi pouZivgpgsavne chovanie
a spravanie za ¢élom zisku, prevahy, postavenia v skupine. odpovede
otazku:,Ako zareagujes, ala niekto nepravom obvini?“. Odpalena otazku
si deti vybrali potla toho,¢o im bolo najblizsie. Ustavné deti tGto otazku
zodpovedali v odpovedi.verbalne ut@im, pokym to dotyny vzda“. Naopak
deti vyrastajluce v neuplnej rodine sa prildh odpovediptocim sa a Utenika
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si nevSimam.“Deti poch&dzajuce zrodin s oboma &odi sa vyjadrili
priblizne rovnakou mierou v kazdej odpove&kumanim danych odpovedi
Zistujeme, Ze deti sa prikiaju raz jednej , raz druhej variante a teda agnesiv
chovanie prevaZzuje v polayiej miere. KonStatujeme teda, Ze ani tato
hypotéza sa nepotvrdila, napriek tomu, Ze sme saabdbagresivnej reakcie
adolescentnych deti.

Tab.1 : Preferencia hodndt adolescentnych deti réklazle vychovy v rodine

(Sum= 22, rodina= 14, neuplnéa rodina= 2, Ustav= 6)

OH Rodina NeUplna rodina Ustav
1. ekonomickal peniaze pekny byt, dom peniaze, dom
2. mravna spravodlivos cestnos zodpovednas sloboda
3. socialna dobri rodEia | &astna rodina pocit istoty a bezjze
4. vzdelavacia uséﬁ)gl:: v uspech v Sporte Uspech u druhého pohlavia
5. esteticka krasa zdravie byt le&? ny ppdfa
najnovsej mody

Legenda: 1. = obléekonomicka
2. = oblag mravna
3. = oblas socialna
4, = oblas vzdelanostna
5. = oblas esteticka

Tabu’ka ¢.1 poukazuje na preferenciu hodn6t adolescentnyath \doblasti

ekonomickej, mravnej, socialnej, vzdelanostnej tatekej, na zaklade

vychovy deti a mladeze vyrastajucej v rodine uplnefipinej a Ustave.
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Tab.2: Preferencia hodnét adolescentnych deti n&lag@ vychovy v rodine

(Sum= 22, rodina= 14, nelplnéa rodina= 2, Gstav= &jitmeticky priemer

OH Rodina NeUplna Ustav Priemer
rodina

1. ekonomick3 3,14 3,00 3,50 3,2133

2. mravna 3,07 2,83 3,00 2,9666

3. socialna 2,29 4,00 3,00 3,0966

4.vzelavacia 3,29 2,50 2,50 2,7633

5. esteticka 3,24 2,67 3,00 2,6366

Legenda: 1. = oblagkonomicka
2. = oblag mravna
3. = oblas socialna
4. = oblag vzdelavacia
5. = oblas esteticka

Tabu’ka ¢.2 poukazuje na preferenciu hodn6t adolescentnyath \doblasti
ekonomickej, mravnej, socialnej, vzdelanostnej tatekej, na zaklade
vychovy deti a mladeZze vyrastajucej v rodine uaplnegdplnej a Ustave

a vytislenie zigsovanych priemernych hodnét .

Adolescentna mladez na zaklade svojich odpovediedmpsiuje na prvom
mieste oblas ekonomickd, na druhom socialnu. Priemerne hodnaibllas
mravnu, po nej nasledovala ohlagzdelavacia a W&kym prekvapenim bolo, Ze
na posledné miesto umiaevali oblag estetickl, napriek tomu, Zze sme

predpokladali vysSie preferencie v tejto oblasti.
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Tab.3: Preferencia hodnét adolescentnych deti

n&klazie

(Sum= 22, rodina= 14, nedplna rodina= 2, Ustavy} 6,

vychovy v rodine

OH Rodina NeUplna rodina Ustav
- znakoveé | mg dostatok peazi
eniaze N
L hOantY P obletenie na Zivot, byvanie,
konzumneé auto _ stravu
peniaze
2. hodnoty dévera destnos zodpovednas
v povahovych . .
Srtach spravodlivog konanie dobra sloboda
3. hodnoty rodina
socialneho dobri rodtia &astna rodina . .
charakteru pribuzni
byt znamym, uspech
s:b.ahrggﬂgzt%ie uspesSnym vo svojom| u opa&ného | zardbd vela paiazi
okoli pohlavia
5. iné hodnoty:
pomaha neklama
Ako chapes hovorit’ vZdy pravdu slabym, .
cestnog? neklama chorym, starym nepodvadza
neklama nekradndi
Do akej miery sa p02|a_1dam_ rvodiov, aby odhovorim VO svojej partii
S prispeli Satstvom . budem
dokazes obetova . . kamarata, aby o,
o a hragkami do detského spravodlivym za
Vv zZivote? drogoval < 1
domova kazdu cenu
Co je pre teba laska laska laska

prvoradé?
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8. ZHRNUTIE, ZAVER PRIESKUMU
A ODPORUCANIE DO PRAXE

V prvej ¢asti som sa snazila &réndt’ a vysvetli problematiku hodnét,
hodnotového systému a uviedla som aj todinazory na danu problematiku.
Priestor v mojej praci dostalo Specifické obdob@splevania a tato vekova
kategoria deti bola vybrana ako prieskumna vzorkaostrednictvom
dotaznikov som ziwvala nazorové rozdiely respondentov aich postoj
k peniazom a materialnym hodnotdm. Deti preferovalajma otazky
konzumného charakteru, menej blizke im boli naki@énetazky tykajuce sa
moralnej stranky , s ktorymi sa nie vSetci statali. Vysledky prieskumu

som spracovala do tabuliek a grafov.

Vypihanie dotaznikov prebehlo anonymne, ochrana osobmjtzjov
nebola porusena. Pas spracovavania mojej diplomovej prace som naalbier
poznatky a skusenosti, ktoré mézem ako ja, takagij kolegovia zaréova’ vo
svojej praci s dami v detskom domoveTaziskom diplomovej préce sa stal
postoj a pobad deti na problematiku hodn@t,uz materialnych alebo Zitych
a hadanie kuska morélneho vplyvu wa8nej pretechnizovanej sp&tmsti.
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ZAVER

Prieskumy sociolégov u nds aj v zaht@nhovoria otom, Ze mlada
generacia nema ustaleny hodnotovy systém, tedaidckrat meni, a to
nehovorime len o jedincoch intaktnych. Era nazejoniformity sa skotila
uz pred niekbkymi rokmi, k moci sa dostavila pluralita a demdlcieé
vyjadrovanie nazorov. Flexibilita ndzorov a odbiearauzivanych noriem sa
poklada za prejav toho, Zéovek ,kr&a s dobou“.Casto krat sa stretdvame
u mladychludi s vémi prizemnymi nazormi na hodnoty, ako su rodinakda
cestnos, poctivog, konanie dobra alebo solidarita s trpiacimi. Datesf
tychto pravych hodn6ét im unikd a su pre nich bemayané aasto krat nimi

opovrhuja.

N

VacsSinu hodndt preberaju deti a mladez, zo svojholidgjbho okolia,
teda aj od rodiny. Hlavne pod jej vplyvom si mladipvek utvara svoj
hodnotovy systém. Ak je prostredie rodiny ama patologické, aj nazory
mladého ¢loveka na hodnoty ako su dobro, laska, pravda, adlggické
a kategoricky ich odmieta. Vychova deti v rodingigre spolénog’ délezité

funkcie, preto by mala liyvecou celej spolmosti.

Navrat k povodnym hodnotam Zivota ako su dobrdkadaspravodlivog
mierumilovnog, samostatna’s vykonnosg, oddanog, spdahlivog’, Ucta,
citlivost’, ktoré boli v centre pozornosti uz v staroveku,Zem@krem rodiny
acasto krat namiesto rodiny, zabegipe aj Skola. Je potrebné vytvori

v Skolach wukity Standard etického spravania sa.

Ak méa by wcitel, rodic, dospelyclovek vzorom pre deti, musi sa sam
spravd eticky, aby mohol pom&@cde’om riesSt’ ich problémy, aby deti citili,

Ze jeho pomoc a rady #onim su Uprimné a nezistné.

Je vémi dblezité, pozna auberd sa vhodnym spbésobom, tou
najvhodnejSou cestou rozvoja osobnosti. Toto vSgtkovSak mozné len
s pomocou podpory a spoluprace najblizSieho zdmwégitialneho prostredia
kazdého digata s akceptovanim jeho individuality pre harmoniclky

najvsestrannejSi rozvoj jeho Zivota v ktororfikek obdobi vyvinu.
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PRILOHA A DOTAZNIK ,HO, hodndt bytia a davan ia“

Vek: Pohlavie: Trieda:

1. PodPa teba, aké hodnoty maju tvoji rodiia:

( )a/ zdravie, laska, sloboda

( )b/ ja som im Uplne ,, ukradnuté - yTahostajna - y

( )c/ praca a rodina

( )d/ aby sme sa mali vSetci radi

( )e/ wia ma, aby som sa spraval —a dobre, spravodliestne

2. Rodi¢om by sme mali by najviac vd’aéni za to , ze:

( )a/ vedu nas k ¢eniu
( )b/ pestuju v déoch cit pre umenie( vytvarné, hudobné, dramatické)
( )c/ vychovéavaju deti k zodpovednosti za svoje konéreeto,co spravia)
( )d/ wia deti pracova

( )&/ wia deti vazf siludi, cti’ siich, ma ich rad

3. Stat sa ma predovsetkym starti o:

( )a/ aby sme sa mali dobre (mali dostatokige na stravu, byvanie, ai.)
( )b/ aby sme naSe deti vychovavali k Ucte, spravodtivaestnosti
( )c/ aby sme boli dostatae vzdelani

( )d/ aby sme si vazili tradicie a pamiatky (zvyky,aky, hrady, zamky),

( )e/ aby sme namiesto agresivneho spravania konalodob



4. Zorad tieto hodnoty pod’a dblezitosti v tvojom zivote:

( )a/ spravodlivog

( )b/ zodpovednas
( )c/ cestnos

( )d/ konanie dobra

( )e/ sloboda

5.  Co vyjadruje pre teba hodnota , &estnog™:

( ) alneklama

( )b/ hovori’ vzdy pravdu

( )c/ pomahd slabym, chorym, starym
( )d/ nekradnd

( )e/ nepodvadza

6. Oznad, o je pre tebe prvoradé:

( )a/ dobri rodéia a $astna rodina
( )b/ priatelia

( )c/ pocit istoty a bezpga

( )d/vernos a porozumenie

( )e/dobré medziudské vZahy ( vedi€ dobre vychadzas rud'mi)



Ktoré z tychto hodn6t povazujes za prioritné:

)a/ priroda, laska k zvieratam
)b/zdravie

)c/ vierovyznanie

)d/krasa (vyzor, postava)

)ellaska

Keby si Wil svoje deti hodnote ,dobra akona& dobro“, ktoré

z tychto hodn6t by si ich nadil :

)a/ uéil by som ho ,prezi“ vdneSnom svete

)b/ Wil by som ho pomahanezistne druhym

)c/ wéil by som o spravodlivosti

)d/ wil by som ho zardbavela paiazi

)e/ nawil by som ho witému zivotnému Standardu, arovni, aki ma pri

mne

Do akej miery sa dokazes obetovtav zivote :

)a/ darujem v Skole desiatu svojmu socialne slabSispuluziakovi

)b/ starSej susedke kazdyideakupim

¥/ poziadam rodiov, aby prispeli do detského domova Satstvom,
hrékami

)d/ odhovorim kamarata, aby drogoval

)e/ vo svojej partii budem spravodlivym za kazdu cenu



PRILOHA B DOTAZNIK ,Preferencie hodnét*

Vek: Pohlavie: Trieda:
1. Co je pre teba najviac déleZitégo menej aéo najmenej ;

( ) a [peniaze

( ) b /auto

( ) ¢ /pekny dom, byt
( )d /televizor, pditat, mobilny telefon, zngové oblé&enie

( ) e/dostatok jedla, pitia

2. Co povaZujes v rdmci svojej realizacie v Zivote zadtkeZité :

( ) a /ma’ uspech u opmého pohlavia

( ) b /byt obleieny poda najnovsej mody

( ) ¢ /byt ispesSnym v umeni, v Sporte
( )d /dokonala kariéra (Skola, praca)
( ) e /presadzovanie si svojich Iz (internet, socialna sighry v PC,

aktualna televizna relacia, partia kamaratov)

3. Co by si v Zivote chcel dosiahnii:

( )a /Ima’ drahé, rychle auto, motorku

( )b vlastnt’ dom alebo byt

( )c /byt znAmym, UspeSnym vo svojom okoli
( )d / zaloZt’ si vlastnu rodinu a ntadeti
( )e/ ma& vela paiazi



~—

Aké pocity mas zo svojej rodiny :

) a /rodi¢ia nemaju na tita cas, musia zarabbgpeniaze, aby sme preZili
)b /rodicia sa vzdy hadali, kiali, mali sklony k alkoholizmu

) ¢ /rodicom na mne zalezi, som pre nich prvorady

)d / o vSetky menSie deti sa ja staram, ¢@dsa im nevenuju

) e /nikto ma nep&iva, na svoje problémy zostavam sam

Aké hodnoty uznévaju tvoji rodéia :

)a NSetko rieSia peniazmi

)b / 0 svoje deti a rodinu sa nestaraju

)c /nevedia svoju situaciu riaSilebo Zija v socialnej biede

M / nehovoria mi pravdwasto mi klamu, tvrdia, Ze mi nechcu ublizéva

)e/ ziju ,, z ruky, do ust”, vyplata im nesta

Wil ta niekto v rodine sluSnému spravaniu :

)a frodicia

)b /nie, nikto
)c /matka

)d /stari rodéia

)e /surodenci, stryko, teta, blizka rodina



7. Ako zareaquijes, aka niekto nepravom obvini :

( ) a /otocim sa a uténika si nevSimam

( ) b /pobijem sa

( ) c /verbélne Gtéim, pokym to dotyny vzda
( )d /budem haji svoju¢es’ argumentovanim

( ) e/snazim sa reagowapline pokojne a vysvetlitocnikovi, Ze sa myli

8. Keby si mohol vynikn(®’ v nejakej oblasti, aké sféra zaujmu by to bola :

( )a v schopnosti zarobivel'a paiazi
( )b /byt talentom: v umeni (herec, spevak, maliar, sochar)
( )c /v Sporte

( )d /vo vedomostiach (by madry)

( )e /v ochrane a braneni bezbrannéluwveka

9. Ako najradsSej travis svoj viiny éas :

( )a / pracou, ktora prospieva sebe, druhym

( )b vzdelavanim sa (Skola, krazky, internet)

( )c/ venovanim sa svojim pridiem, rodine (rodiia, spoluziaci,
kamarati)

( )d / starostlivosou o mladSich strodencov

( )e/ navStevovanim kultirnych podujati (koncerty, kidivadlo,
vystavy)

\



PRILOHA C

Vazeni rodiial

Obraciam sa na Vas so ziadog o spolupracu. V ramci prieskumu,
ktorym zig'ujem postoje a nazory deti na hodnoty, peniaze t@ridbe
hodnoty Zivota, by som Vas chcela popfasipovolenie zéastni’ sa vasim
defom tohto projektu. Dotazniky, ktoré deti vyplnia dou slOuzt
k zaverénej praci a na ziadne in€ely nebudu pouzité. Oba dotazniky sa
vyplnia anonymne s dérazom na ochranu osobnyctoudak by vam tato
prosba spdsobovala akdkek problémy, budem reSpektava/as nazor

a VaSmu diéat'u tieto dotazniky nebudem predkléda

Za pomoc a pochopenie Wamredd’akujem

Livia &asna

Vazena pani riaditika, cteny pedagogicky zbor,

Obraciam sa na Vas so ziadog o spolupracu. V ramci prieskumu,
ktorym zig'ujem postoje a nazory deti na hodnoty, peniaze t@ridbe
hodnoty Zivota a zarowie by som Vas chcela poprésio povolenie
zWastnt’ sa Ziakom 8. ika tohto projektu. Dotazniky, ktoré deti vyplnia
budl sluzt k zavereénej praci a na ziadne in&dly nebudu pouzité. Oba
dotazniky sa vyplnia anonymne s dérazom na ochomalbnych Udajov.
Ak by vam tato prosba sposobovala ak&ek problemy, budem
reSpektova Vas nazor .

Za pomoc a pochopenie Wéamredd’akujem

Livia &asna

VI



PRILOHA D

Prvé mince

Mince st kuisky kovu, ktoré svojim tvarom a vzhladom okam?Zite prezradzaju,
ze sG to peniaze. Najstar$ie zndme mince boli vyrobené v 7. storoci pred
n. L v Lydii, v krajine, ktora dnes nazyvame Turecko. Lydovia pouzivali
ako peniaze odvazené hrudky elekira (prirodnej zmesi zlata a strieb-
ra). Hrudky boli oznaéené vzorom, ktory potvrdzoval ich hmotnost,

NASTROJE . . . . PR v
A RA BN MINET a t¥m aj ich hodnotu pri plateni. Takto oznadené kisky kovu uz
Rimska minca xobrazu- mozno nazvat mincami a ich oznatovanie ,razenim®. Tvar minci

juca staroveke nastroje
na razenie minci: razidlo

nebol dolezity. Vyrazeny znak bol osobnou pecatou osoby, ktord

{hore), nkava fv strede), sa zaruCovala za hmotnost mince. Lydski krdli razili na svoje min-
Kladivo (vpravo). klieste
(vlavo).

ce leviu hlavu, Tento spdsob oznacovania sa velmi osvedéil a cosko-

ro sa rozéiril do Eurdpy. Hod lydsky objav bol prvy svojho druhu,

podobné ndpady standardizovat rézne typy kovovych platidiel sa vy-

skytli aj inde: medené hrudky na juhu byv. Z55R a v Taliansku,
bronzové naradie a muile v Cine, stricborné kiuhy

v Thajsku alebo zlaté a strieborné tyée

v Japonsku.

LYDSKE MINCE 7 ELEKTRA
Jednoikou hmoinost pri va-
o peftazi bol

Grécke pimend

OSOBNE PECATE
Grécke pismend na mioel zo za-
= padného Turecka (vlavo) zname-
=22 majn | Som Fanésova petal®. Qbri-
zok na minei sa podobd greckej pecati (hore),
kiord nesie meno svojho majitela Mandronaxa

1/24 statéra

min

Tvinheny c

A

Kiria, Andras,
asi 530 pred a1, asi 323 pred n. L.

Aigina,

asi 340 pred o L asl 340 pred n. L

PRVE, STRIERORNE MINCE
Myilienka razil mince sa rozéinila 20 zdpadného
Turecka do gréckeho svela. ¥V priebehu 100 rokoy
preniklo pouzivanie minci aZ do Talianska a Li-
bve. Obrizky na étyroch z rychto mine 53 zanak-
i miest, kde boli vyrazene: lev jo znakom tu-
reckej Kérde, vdza znakom ostrova Andros, hla-
vanozec ostrova Chios a korvinacks Al
giny. Chrobik je znakom aténskeho o-
radnika. Mince boli ulozené ako dar
hohyni Artemis (vpravo) do zdkladav
jej chramu v Efeze.

Vil



PRILOHA E

Minca v tvare noza

Minca
v tvare
motyky

Minca v tvare delfina z Qlbie,
4. storotie pred n. 1.

Okriihla minca z Olbie,
4. storocie pred n. 1.

LIATE MEDENE MINCE
V Olbi, v byv. ZSSR,
v Rime a v inych la-
tinskych a etrus-

kych mestach sa

pred zaveden'm
mincovnictva pou-
zivali a platenie
vazené kusky liatej
medi. Podla vzoru gréc-
kych minei neskor na
tieto medené ngoty (kus-
ky liateho kovu vyrébané vo

forme) razili cbrazy, aby vyze-

rali ako mince. V Olbii boli medené liate min-
ce zvalse okrihle, ale niektoré boli liate do
tvaru delfina, pravdepodobne preto, ze

Olbia lezala na pobrezi Cierneho mora.

Minea v tvare
musle kauri

CINSKE MINCE V TVARE
NASTROJOV A MUSLE . \
Prveé éinske mince (priblizne 500 pred
.) boli vyrobené z bronzu a mali tvar
nastrojov a muslicizk kauri. ktoré Cinaniz
predtym pouzivali ako platidla, Mince v
tvare nastrojov boli krehké a nedali sa
pouzivat ake skutoéné nastroje.

MINCA VELKA AKO SLON
Prvé oznacovenc ingoty v Rime
mali obdiznikovy tvar, ako
predtym neozaacené ingoty.
Indicky slon na tomto ingote
md pripomina slony, ktore
pouzilo grécke vojsko pri
vpdde do juzného Taliarska

v roku 280 pred n. 1.

JAPONSKI SOGUNT
Sogtini beli obavani v
vojenski diktatori, £
ktori vidli v Ja- { .
pensku od 12. do

1S. storodia.

4 minca,

1601

THAJSKE

MINCE V TVARE PRSTENA
Prv nez sa v Thajsku zatali vyrabat

mince. Iudia pouzivali ako platidlé vizené sirie-
borné prstene. V 17. storodi prerdbali prstene
na mince tak, ze ohvbarim a kevanim menili ich
tvar a potom ich oznacili uradnou znackou.

JAPOXNSKE MINCE
V TVARE INGOTOV
Na konci 16, a na zadiatk

Tokugawy, zrecrganizoval ja-
Ponsky penazny sys-

zlaté a strieborné
rince mali tvar
kovanych alebo od-
Levanych dosti-
ciek a podobeli sa
Strieborna minca,  ingotem, k-oré sa
1601 doviedy pouzl’vall.

Zlatéd minca, 1818




PRILOHA F

Stribrny pilSekel se dostal diecké kolonie Tarasu (Tarenta3hem
kartaginské/punské dominace nad jizni Italii (vanidibal). Punska éma byla
na Sekelu zalozena.

Mince vyrazena Prvni zidovské vélce v roce 68 n.l. Na jednérgtija
vyrazeno ,Sekel Izraele, rok 3, na stéadruhé ,svaty Jeruzalém®.

(ine vyrobili prvé papierové peniaze.
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