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Anotace

BOUMOVA, Petra. Genderové stereotypy v mateiské skole. Hradec Kralové: Pedagogicka
fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2016. 52 s. Bakalaiska prace.

Tato prace se zabyva tématem genderovych stereotypli v matefské Skole. Konkrétné se
zamé&fuje na ucitelky a bere si za cil zjiStovat, jak reaguji ucitelky na genderové stereotypni
a nestereotypni ¢innosti déti v matetské Skole. Cilem je zjistit miru fyziologickych reakci
na promitané podnéty (fotografie hrajicich si déti) a zjistit, zda se budou reakce liSit
Vv zavislosti na genderové stereotypnich a nestereotypnich podnétech. Vyzkum je doplnén o
kvalitativni hledisko asociacnich rozhovori, které jsou provedeny s ucastnicemi po

ukonceni méfeni. Prace tak kombinuje kvalitativni 1 kvantitativni vyzkumné metody.

Kli¢ova slova: gender, stereotypy, matetska skola, ucitelky, hra



Annotation

BOUMOVA, Petra. Gender stereotypes in kindergarten. Hradec Kralové: Faculty of
Education, University of Hradec Kralové, 2016. 52 s. Bachelor Degree Thesis.

This work deals with the topic of gender stereotypes in kindergarten. Specifically, it
focuses on teachers and takes aim at assessing how teachers respond to gender-
stereotypical and non-stereotypical activities of children in kindergarten. The aim is to
determine the degree of physiological responses to projected stimuli (photos of playing
children) and to determine whether the reaction will vary depending on the gender-
stereotypical and non-stereotypical cues. The research is supplemented by qualitative
aspect of association interviews, which are conducted with the participants after the
measurement. Study combines qualitative and quantitative research methods.
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1 UVOD

Tato bakalaiska prace je vénovana problematice z oblasti genderovych stereotypd, tedy
postoju, predsudkti a predpokladl, které jsou spojeny s tim, jak by méli nebo naopak
neméli vypadat, chovat se ¢i jednat divky a chlapci. Jedna se o Siroké spektrum
charakteristik, ptikladem muze byt volba barev obleceni, volba hracek, ¢i projevy chovani.
Tyto predpoklady piejimame v procesu genderové socializace a nasledné z nich
vychazime, kdyz jedname se svym okolim. Pravé Skola je jednou z instituci, kterd se na
genderové socializaci podili (Labischova a Gracova 2011). Jednim z Ciniteld v tomto
procesu jsou i samotni vyucujici — nejsou ale jedini, dal§imi jsou vrstevnici a prostfedi ¢i

vybaveni tiidy.

Protoze pojem ,,genderovy stereotyp® je velmi obsahly, soustifedi se prace na konkrétni
oblast, kter¢ je pro déti pfedskolniho veéku ptirozend, a to na hru. Cilem této prace je zjistit,
jak ucitelky reaguji na genderové stereotypy v oblasti détské hry. Reakce ucitelek je
sledovana na tfech rovinach — fyziologicka, pocitova a nazorova. Rovinu fyziologickou,
tedy nevédomou reakci organismu na podnéty, sleduje pomoci biometrického polygrafu.
Ten méfi srdecni tep, elektrodermalni aktivitu a hrudni a bfiSni dychani. Na roviné
pocitové jsem pozadala participantky, aby vyjadtily, jaky pocit v nich vzbuzuji promitané
podnéty. Na roviné nazorové byly provedeny po ukonceni experimentu kratké asocia¢ni
rozhovory. Podnétem na vSech tfech rovinach byly fotografie hrajicich si déti — se

stereotypnimi hrackami nebo s témi, které¢ genderovym stereotypiim odporuji.

Prace je nakonec tak trochu experimentem, ktery stoji na pomezi psychologie, pedagogiky
i genderu. Nabizi sondu do nazord ucitelek ve spojitosti s genderovymi ptredstavami 0
typickych hrach divek a chlapcti. Samotné téma genderu je podle mého nazoru pro oblast
pedagogiky velmi podstatné. To, ze v praxi dochazi k rozdilnému pfistupu k détem na
zaklad¢€ jejich pohlavi, dokumentuje fada vyzkumil a publikaci, jez se timto aspektem
zabyvaji (Jarkovska 2005, 2013, Labischovd a Gracova 2011, Smetackova 2006, 2007,

Zormannova 2011).



V této praci je dan prostor samotnym ucitelkdm, aby se k tématu genderovych stereotypti
vyjadiily. Zaroven zkouma téma genderu, které na predskolnim stupni vzd€lavani neni
pfili§ obvyklé — i kdyz i zde se za¢inaji objevovat kvalifikacni prace a vyzkumy navazujici
na tuto oblast (v ramci UHK se jedna naptiklad o: Kone¢na 2010, Kostalova 2012,
Hlavkova 2014). To jsou zarovenn davody, pro¢ jsem si vlastné toto téma sama vybrala.
Gender je totiz oblast zajmu, ktera mé zajima. Zaroven si ale myslim, ze pro pedagogiku je
I podstatny, protoze genderovy aspekt a konkrétné genderové stereotypy jsou soucasti nasi

spole¢nosti.

Tato prace je rozdélena na Cast teoretickou a analytickou. Na pocatku teoretické Casti je
uvedena kratkd charakteristika déti predskolniho véku a vyznamu détské hry. Dale se
konkrétné vénuje tématu genderu — nejdiive predstavuje samotny pojem genderu
Z hlediska riznych autorii a autorek. Nasleduje predstaveni teorii, které se pokouseji
vysvétlit genderové rozdily — z hlediska vlivu biologie nebo spole¢nosti. Nakonec se
konkrétné zamétuje na vymezeni genderu ve Skolnim prostfedi a samotnému ptedstaveni

genderovych stereotypu.

Nasleduje metodologie a analyticka ¢ast, ve které jsou prezentovany vysledky. Ty jsou
roz¢lenény na tfi Casti podle tii rovin zajmu. Nejdiive se jednd o grafické znazornéni
vysledka fyziologickych reakci, dale uvedeni reakci pocitovych a posledni ¢ast se vénuje

analyze doplilujicich rozhovora. Kazda ¢ast je doplnéna vlasti reflexi vysledkd. V zavéru

uvadim obecné zavery celé prace.



2 TEORETICKA CAST

2.1 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO VEKU

Obdobi predskolniho véku je priblizné v rozmezi od 3 do 6 ¢i 7 let a vétSinou mu odpovida
dochézka do matetské Skoly, ukoncuje ho odchod do Skoly zakladni. Mysleni piedSkolniho
ditéte je charakterizovano podle Piageta fazi nazorné¢ho a intuitivniho mysleni, kdy dité
uvazuje v celych pojmech, které vznikaji na zaklad¢ vystizeni podstatnych podobnosti.
Jednotlivé usudky jsou tak pevné svazany se subjektivnim nazorem ditéte (Langmeier a
Krej¢ifova 1998). V tomto obdobi miizeme mysleni charakterizovat prostiednictvim téchto

konceptt (Vagnerova 2000, str. 178 — 180):

— Centrace v souvislosti s egocentrismem. Dité redukuje pfijaté informace a pfijima
je na zéklad¢ znaku, které povazuje za vyznamné. Egocentricky pohled znamena,
ze dit¢ ulpiva na vlastnim nézoru, coz miiZze vést o opomijeni ostatnich;

— Fenomenismus. Dité klade duraz na urCitou, pro néj zjevnou podobu reality a
odmitd ji opustit. S nim souvisi 1 prezentismus, tedy vazanost na pfitomnost a
aktualni podobu svéta;

— Magic¢nost. Dité si pfi interpretaci svéta vypomaha prvky fantazie, kterd mu muze
zkreslovat piedstavu o svété, pomaha mu vSak vypotadat se s vécmi, které nechape,
nebo jim nerozumi;

— Absolutismus. Dité je piesvédceno, ze kazdé prohlaseni je konecné.

Z hlediska vyvoje identity se v tomto obdobi projevuje identifikace s pohlavni roli, ktera
probihd prostfednictvim socializace. Dité si stavi identitu na vlastni pfedstavé o naplni
pohlavnich roli, ktera je vSak vysledkem socialniho uceni v procesu socializace. Ve 4 - 5
letech dité ziskava povédomi o neménnosti a stalosti pohlavi (Janosova 2008). Uvédomi si,
Ze jeho genderova identita zGstava stejnd 1 v riznych situacich a ziroven je motivuje
k hledani vzoru stejného pohlavi. Pro déti star§iho piedSkolniho v€ku je jejich vlastni
ptislusnost k ur¢itému pohlavi velmi podstatnd — Casto odmitaji Cinnosti ¢i hracky, které

jsou stereotypné povazovany za nalezici druhému pohlavi. VétSinou jsou pod vetSim
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tlakem chlapci, ktefi byvaji vice cilem socidlni kontroly ze strany vrstevnika nez divky

(Vagnerova 2000).

Proto je pro dité¢ v tomto obdobi podstatné socialni okoli — vztahy s vrstevniky a vytvareni
socialniho statusu uvnitt skupiny ptatel, které si vybird na zéklad¢ spolecné hry, pohlavi ¢i
zadouciho chovani. Kromé vrstevnikl maji velky vliv na dit€ i dospéli — dité se vétSinou
poprvé dostava z prostiedi primarni socializace v rodiné do Skoly, kde probiha socializace
sekundarni (JanoSova 2008). Teorie, které se konkrétné vénuji socializaci déti

Vv piedSkolnim obdobi, uvadim v souvislosti s genderovymi teoriemi v kapitole 2.3.1.

Pro ptedsSkolni dit¢ je velmi podstatnd socializace prostfednictvim hry, ktera je v tomto
obdobi nejvyraznéjsim prvkem détské Cinnosti. ,,Hra je zakladni aktivitou detské
seberealizace (ale je tomu tak i v obecné lidské roviné). I kdyz vychazi z vnitiniho popudu
a odrazi podminky, ve kterych se dité nachazi, je navic origindlné nastavena podle dispozic

kazdého jedince a jeji forma se v ¢ase a spolecnosti proménuje (Kot'atkova 2005, str. 13).

Zakladnim charakterem hry je jeji dobrovolnost a svobodnost — jakmile je jedinec do hry
nucen, nebo mu neni dovoleno ji opustit, ztraci hra sviij charakter spontannosti a radosti.
Zaroven vSak ma jisté hranice — ma charakter doCasnosti, je oddélena od okolniho svéta
mistem a casem. Kdyz hra skon¢i, opoustime ptijaté herni role. Zaroven je to aktivita
nejistd — spojend s fantazii, ma charakter necekanosti, originality a neopakovatelnosti

(Cailloise 1998).

Praveé pro dit€ mé proto hra zasadni vyznam, protoze mu poskytuje volnost projevit se a
zaroven zapojit vlastni fantazii. To ji dodava i charakter interaktivity — aby si dit¢ mohlo
hrat, musi se vztahnout k n¢jakému predmétu, namétu nebo dalsi osobé (Kot'atkova 2005).
Zaroven je jejim prostfednictvim rozvijena osobnost ditéte — 2z hlediska socidlné
psychologického si dité osvojuje moralni hodnoty, uéi se rozhodovat samo za sebe. Hra tak

rozviji dité z hlediska rozumového i citového (Kosikova 2011).
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2.2 TEORETICKE VYMEZENI GENDERU

Vztah mezi ucitelstvem a zactvem je ovlivilovan postoji a ndzory, které formuji nas pohled
na svét. Podle Havigerové (2011) jsou v tomto vztahu ,podstatnym faktorem rodové
stereotypy, tedy postoje, které zaujimaji ucitelé k jednotlivym pohlavim: predstavy,
myslenky, ndzory a pocity, které maji ucitelé spojené s typickym ,,Zenstvim* a ,, muzstvi
(Havigerova 2011, str. 62). Oznaceni ,,rod“, nebo také ,,gender (pochdzejici pivodem
Z feCtiny) v souvislosti s pohlavim byva v pracich autorti konceptualizovan rizné, a proto

nelze nalézt jeho jednotnou definici.

Napiiklad podle Smetackové (2006) predstavuje gender jeden ze zakladnich principt
usporddani spolecnosti a kultur, kdy je nase realita (socidlni prostor, déleni osob a
vlastnosti) strukturovana a organizovana na principy muzské a zenské. Ackoli mize toto
déleni usnadnit organizaci spoleéenského zivota v mnoha ohledech, nese s sebou zaroven

omezeni pro jedince, ktefi se do tohoto fadu rodi, a ohranicuje jejich individualni moznosti.

Teorii genderu lze aplikovat na rozdily mezi muzi a Zenami. Tyto rozdily maji
Vv historickém 1 spolecensko-kulturnim prostiedi proménlivy charakter. Znamena to tedy,
ze definice ,,muzského* a ,,zenského* je v riznych historickych obdobich a kulturach
rizna, coz prispiva k argumentu, ze gender je socidln¢ vytvorenym konstruktem (JanoSova
2008). My v ném vsak Zijeme a pokladame ho za pfirozeny, coz vede k tomu, ze mu
pfizplisobujeme své chovani, oblékani, verbalni i neverbalni komunikaci a vyjadfovani.
V prub¢hu socializace ptrebirame piedstavy o tom, jak se Zeny a muzi maji chovat a
identifikujeme se s nimi. Stavime tak na nich nasSi genderovou identitu, ktera je tzce
propojena s nasi osobnosti a povazujeme je za samoziejmé (Oakley 2000, Renzetti a
Curran 2005).

Komplexngjsi a obsahlejsi pohled na gender nam nabizi vysvétleni terminu v publikaci
Gender ve skole (Smetackova a kol. 2006, str. 10): ,,Gender miizeme chdpat jako socialné
utvareny soubor vlastnosti, chovani, zajmii, vzhledu atd., ktery je v urcité spolecnosti
spojovan s obrazem zeny nebo muze. Konkrétni naplin tohoto souboru zenskych a muzskych
charakteristik je kulturne a historicky promenliva. V ruznych historickych obdobich a v

riuznych kulturach se ocekavani vuci Zenam a muzum [isi.*
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2.2.1 Razné pohledy na pohlavi

Dlouhodobym tématem diskuze mezi odborniky a odbornicemi je otazka, nakolik jsou
genderové rozdily vysledkem piisobeni pfirody a nakolik kultury a spole¢nosti. Na obou
stranach existuji argumenty i vyzkumy, které potvrzuji obé hlediska (Lippa 2009). Nazory
na rozdily mezi pohlavimi vychazeji ze dvou zékladnich pozic — ma na nas vétsi vliv

ptiroda nebo vychova?

2.2.2 Biologické teorie — argumenty pro pfirodu

Biologicky zéklad pohlavnich rozdili mezi muzi a Zenami je zfetelny podle fyzickych
znakll a télesnych procesi, liSime se V télesné stavbe, v rozlozeni hormont, ve funkcich
téla. Neni tedy pochyb, ze ackoli existuji rizné variace, ob¢ pohlavi se fyzicky lisi. Cilem
zajmu biologl zabyvajicich se tématem pohlavi je vSak otdzka, zda vedou biologické
faktory nejen k rozdilim ve vzhledu a biologickych funkcich, ale i k pohlavnim rozdilim
v lidském chovani (Lippa 2009, str. 128).

Biologické teorie predpokladaji, Ze mezi muzi a Zenami existuji vrozené rozdily — do jisté
miry se miZeme narodit jako maskulinni ¢i femininni jedincil. S témito predpoklady
pracuje hned néckolik teoretickych hledisek. Pfikladem je evolucni teorie, kterd hleda
rozdily jiz v davné historii a predpokladd, Zze se u Zen a muzd vyvinuly odlisné typy
chovani a strategie pfeziti, ktera v naSem podvédomi funguji dodnes. Podle této teorie,
aplikované na pohlavi, byli muzi a zeny v prubéhu historie vystaveni odliSnym selekénim
tlakim. Hledaji tak souvislosti mezi evoluci a sexualitou, preferenci ve vybéru partnerd,
pé¢i o potomky a rozloZzeni socialnich roli ve spoleCnosti ¢i mirou agresivity a
dominantniho chovdni u muzi. Tyto teorie se dostdvaji i do obecného podvédomi —

naptiklad casto se o muzich mluvi jako o ,lovcich®, coz slouzi k ospravedlnéni vétsi

! Maskulinita a femininita jsou soubory vlastnosti, které jsou spojeny s typicky muzskym & Zenskym
chovanim. Zavedeni téchto pojmi reflektuje snahu odd¢lit typy vlastnosti od biologického zakladu pohlavi a
poukazat na jejich charakter konstruktu (Renzetti a Curran, 2005, Lippa 2009).
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sexualni svobody ¢i vyssi miry agresivity. Tim vSak zaroveil davame najevo, ze urcita mira

agresivity u muzd je ,,v poradku®, zatimco od Zen se o¢ekava mnohem méné (Lippa 2009).

2.2.3 Sociologické teorie — argumenty pro vychovu

Podle sociologickych teorii zacina odliSna vychova jiz pii narozeni. Zakladem je teorie
socidlniho uceni, podle kterého prvni impulzy pfichézeji z nejbliz§iho prostiedi, tedy
z rodiny. Tato teorie vychazi z predpokladu, ze genderova identita ditéte se vytvaii na
zakladé vychovy jeho rodi¢ti a vychovateli — déti jsou svym okolim odménovany za
projevy, které nalezi k jejich pohlavi a sankcionovany za chovani nevhodné (JanoSova
2008). Osobnost ditéte ma sklon zrcadlit osobnost jeho dominantniho rodice (nemusi byt
nutné stejného pohlavi). Pozdéji si za vzory berou i jedince z blizkého okoli. Uceni
genderu probiha i prostiednictvim masmédii, kterd vSak reprodukuji genderové stereotypy.

V pozdé&jsim veéku plsobi na déti skola, ucitelé i vrstevnici (Renzetti a Curran, 2005).

Kohlbergova kognitivné-vyvojova teorie

Kognitivni teorie predpoklada, Ze jsou piedstavy déti o genderu zédkladem pro jejich
motivaci, aby se chovaly maskulinné ¢i femininné. Vyvijeji se soubézné s kognitivnim
vyvojem a vyvojem moralniho mysleni. Je to tedy aktivni proces, kdy si déti kolem 2. a 3.
roku osvojuji kategorie zeny a muzi a poté si vyvinou vlastni genderovou identitu.
Oznaceni sebe sama za divku ¢i chlapce ma jiZ vliv na typicky vybér hracek ¢i preferenci
pratel. Genderové znalosti déti ziskavaji od ostatnich lidi i odvozovanim faktd z toho, co
vidi kolem sebe (Lippa 2009). Podle JanoSové (2008, str. 116) ma tento proces 3 stadia:
zjisténi prislusnosti k pohlavi, zjisténi neménného charakteru pohlavi, osvojeni genderové

identity.

Podle Oakley je genderova identity soubor zvnitinénych pocitli, vlastnosti, postoji a
nazort. Souvisi sni uvédoméni vlastni pfisluSnosti k urcitému pohlavi, které je dale
neménné (Oakley 2000, Vagnerova 2000). Genderova identita, tedy to, jak jedinec sam

sebe proziva, se dale konstruuje v procesu socializace a je vysledkem socialniho uceni a
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napodoby. Na rozdil od pohlavni identity je do urcité miry tvarna (JanoSova 2008). Na
zéklad¢ genderové identity se nasledné jedinec situuje do socialnich roli, které se projevuji
navenek Vv socialnim prostfedi (jak se jedinec prezentuje, obléka, chova, jaké ma

zamg&stnani).

Sandra Bemova (in Lippa 2009) v teorii genderového schématu rozsitila Kohlbergovu
teorii a predstavila genderova schémata. Podle ni se lidé uci slozitym genderovym
konceptim na zaklade své kultury. DéEti maji k hledani vzorcl ptirozeny sklon, vytvareji si
schémata a pravé jednim z uziteCnych schémat je pohlavi, které poskytuje jasna a viditelna
voditka. DéEti nejprve tuto kategorii vztahuji na sebe, vymezuji se podle ni a usporadavaji
podle ni svou identitu. Poté ji zanou vztahovat na jiné osoby ve snaze je roztfidit.
Navazuje tak na Piagetovu vyvojovou teorii, kde dité¢ v pfedopera¢nim stadiu 2 — 6 let ma
sklon pohlizet na veSkeré pravidelnosti, které ve svém svété pozoruje, jako na jakési

neménné mravni zakony a nema je$té schopnost vnimat jednotu v riznosti.

Teorie socialniho uceni - podminovani

Sociadlni uceni, nebo také sociadlni podminovani je dalSim prvkem pfi osvojovani a
internalizaci genderovych norem. Tato teorie navazuje na piedpoklad, Ze pro dité je velmi
podstatné negativni ¢i pozitivni hodnoceni ze strany dospélych ¢i vrstevnikta. Kdyz je
chovani pozitivné hodnoceno, spiSe si ho osvoji. V této souvislosti je podstatna napodoba a
identifikace se socidlnimi vzory — prvnimi z nich jsou vétSinou rodice, pfiCemz dité si
vétSinou vybird socialni vzor stejného pohlavi. Prostfednictvim hry a napodoby pak

piebiraji vzorce chovani a ¢innosti, které vidi dospélého délat (Vagnerova 2000).

Genderové rozdily vtomto piipadé velmi podstatné navazuji na chovani rodict, ktefi
pfistupuji k vychové divek a chlapcii odlisné na zdkladé stereotypnich predstav. Chlapci
jsou vétSinou vedeni k vEétsi samostatnosti, logickému mysleni, k zajmu o vlastni aktivity a
¢innosti. Dcery jsou vedeny spiSe k socidlni citlivosti, ke vnimani emoc¢nich projevl a
Kk vyjadiovani vlastnich pociti. Prokazaly se tak velké rozdily ve form¢ a obsahu
komunikace mezi otci a matkami a jejich dcerami a syny (Vagnerova 2000, Renzetti a
Curran 2005).
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Teorie socialnich roli

Vyvoj socialnich roli probiha v pfedskolnim prostfedi hlavné prostfednictvim hry a
napodoby. Piiblizn¢ od 3 - 4 let si déti zacinaji hrat spoleCné¢ ve hie asociativni a
koopera¢ni. Podstatnym prvkem téchto her je rozde¢leni roli ve skupince vrstevnikti —
objevuje se soupefivost a predevSim diferenciace mezi muzskymi a Zenskymi rolemi.
Jejich vzory déti hledaji ve svém socialnim prostiedi — v roding, v médiich ¢i ve Skolce.
Oblibenou hrou je pak népodoba téchto roli v prubéhu fantazijni hry (Langmeier a

Krejcitova 1998).

»Predskolni déti si uvédomuji rozdil obou pohlavi, znaji obsah roli, akceptuji ji a chtéji tak
vypadat. Tuto tendenci podporuji rodice a prispivaji sociokulturni viivy (média — détské
knihy, porady, filmy). V predskolnim veéku pokracuje proces diferenciace chlapecké a divci
role, rozvoj této role je vysledkem socidalniho uceni* (Vagnerova 2000, str. 118). Podle
genderovych teorii je spoleCnost rozdélend podle statusi a roli, které siln¢ ovliviiuji

chovani muzu i Zen.

Podle Teorie socialnich roli podle A. Eagly (in Renzetti a Curran 2005) jsou nejzakladné;si
tyto tf1 soucasti: Zeny pracuji vice v domacnosti a muzi jako zivitelé, Zeny a muzi pracuji v
rozdilnych zaméstnanich a Zeny s niz8im statutem. Kdyz jsou jiZ od malicka muZzi a Zeny
umisténi do tradi¢nich genderovych roli, rozvijime u nich i1 odliSné schopnosti a
dovednosti. Jedinci tyto role zvnitifiuji a poté se v nich mohou citit pohodingji (Ben-David
a Schneider 2005). Podle teorie socialnich roli se lidé dopoustéji chyby, protoze prisuzuji

chovani muzl a zen jejich pohlavnim, ne socialnim rolim (Renzetti a Curran 2005).

2.3 GENDER VE SKOLNIM PROSTREDI

Tato ¢ast se bude vénovat procesiim genderové socializace ve Skolnim prosttedi. Zaroven

predstavi téma genderovych stereotypt v souvislosti s détmi.
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2.3.1 Genderové stereotypy ve Skole

,»O0d okamziku svého narozeni jsou divky vnimany jako kiehké a libezné a chlapci jako
silni; takové jsou obecné prijimané genderové stereotypy, které se promitaji do ocekavani

vztahujici se k chovani ditéte.” (Renzetti a Curran 2005, str. 93)

Stereotyp je obvykle pfevzaty a neménny soubor predstav o ¢lovéku nebo skuping, ktery
vyznamné ovliviluje jejich vnimani, hodnoceni i1 postoje vici nim. Vyznaluji se
generalizaci (zobecnénim ojedinélych zkuSenosti), rezistenci vii¢i zménam, iracionalitou a
emocionalitou. Podle sociologickych a psychologickych teorii je to jistd forma
mechanismu, ktery ndm automaticky zjednodusSuje systém reakci na urcité podnéty, které
podle naseho pfedpokladu maji néco spoleéného. Jsou velmi houzevnaté a clovek je
ptebira uz v détstvi ¢i v mladi od svého okoli, z vefejného minéni i sdélovacich prostiedkii,
Casto o takovych skupinach, s nimiz nema vlastni zkusenost (Petrusek a kol. 1996). Podle
Giddense (1999) mohou byt nékteré skupiny vytazeny ze spolecnosti z divodu nenavisti
vici jednotlivei, ktera se muze pienést na celou skupinu, ze které se tak stane ,,obétni

beranek*.

»Genderové stereotypy jsou ustalena zjednoduSena presvédceni o ,,vhodném a
priméteném “ chovani a ,,vhodnych a ptimétenych “ viastnostech a dalsich psychickych a
socidlnich kvalitach muzii a Zen. Casto vznikaji na zdkladé skutecné pozorovanych rozdilii
mezi muzi a Zenami, které vSak nositelé stereotypu (rodice, ucitelé, média) neadekvatné
zobecnuji (vSichni muZi jsou stejni, vSechny zeny jsou stejné)* (Havigerova 2011, str. 62).
Podle Lippy (2009) genderové stereotypy ovliviiuji chovani alespon tfemi riznymi

zpusoby:

1. snazime se podle nich chovat,
2. ovlivilujeme ostatni, aby se jim ptizpusobili,
3. v nékterych piipadech zhorSuji vykon Zen i1 muZzh. Pfizpisobujeme se jim

predevsim v pfitomnosti nékoho jiného.

Co se vSak tyce déti, mohou byt genderové stereotypy i uzitecné — umoziuji nam tiidit
vjemy a informace a rychleji se orientovat ve svété kolem nds. PfedevSim détem pomahaji

jako nastroj, ktery pouzivaji pii setkani s né¢im novym a nezndmym. Podle JanoSové
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(2008) jsou genderové stereotypy jedny z nejsilnéjSich. A casto souvisi s potiebou
funk¢niho rozdéleni roli, délby prace a usnadnéni komunikace mezi muzi a zenami. Ackoli
klasicka délba prace je v moderni dobé proménéna, jadro téchto stereotypti stale zlstava.
Ke stereotypum se tak vazou ocekavani a piedsudky, znichz se vyviji netolerance
Kk alternativam a zaroven omezeni seberealizace jedinct. Je tedy nutné podrobovat je

kritické analyze (Jarkovska 2008).

Problémem genderovych stereotypu je jejich pietrvavajici houzevnatost a zaroven skrytéa
existence. Dokud se jedinec chova v souladu s nimi, je to povazovano za samoziejmé a
nevzbudi pozornost. Pokud se jim vSak nékdo vzeptie, vyvolava reakce svého okoli —
vétSinou negativni. Na genderové stereotypy tedy vétSinou reagujeme v piipade, Ze se
nékdo nechova v naSem okoli, protoze to povazujeme za odchylku od normy. Nasi
pozornost totiz pritahne vzdy to, co povazujeme za neobvyklé ¢i nespravné (Curran a
Renzetti 2005). Mertonova teorie sebenapliiujiciho Se proroctvi se chovame tak, aby
stereotypy byly pravdou — mylnd piedstava se tak stane naSi realitou. Genderové
stereotypy se mohou stat sebenapliiujicim se proroctvim, pokud pfiméjeme ostatni, aby se

podle nich skuteéné chovali a zvnitinili je (Babanova a Miskolci 2007).

Tabulka 1: Genderové stereotypy (Havigerova 2011, str. 62):

Chlapci/muzi Divky/zeny
Kluci neplacou Holky se neperou
Kluci jsou neposlusni rost’aci Holcicky jsou slusné vychované a poslusné

Auticka jsou hracky jenom pro chlapecky Panenky jsou hracky jen pro dévcata

Idealni naplni volného ¢asu chlapct je sport | Idealni naplni volného ¢asu divek je umeéni

Ucebni styl chlapcii je zaloZen na logickém | Ucebni styl divek je zaloZzen na uceni

mysleni zpaméti

Technické a ptirodni obory jsou vhodné pro | Humanitni obory jsou vhodné pro divky

chlapce
Chlapci jsou samostatni a asertivni Divky jsou nesamostatné a zavislé
Zivotnim ukolem muzi je Zivit rodinu Zivotnim ukolem je pe¢ovat o rodinu
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Dalsi genderové stereotypy a z jakych piedpokladii vychazeji podle odborné literatury:

Schopnosti, dovednosti a hra¢ky

»Nejlepsi hracka pro divku je z oblasti domdcnosti ¢i materstvi, pro chlapce
konstrukcni, valecné hracky ¢i sportovni nacini. Hracky uci deéti ruzné konkrétni
dovednosti — u chlapcii rozviji zvidavost, vynalézavost, manipulacni a konstrukcni
schopnosti a agresivitu. U divek tvorivost, pecovatelsky pristup a atraktivitu*
(Renzetti a Curran 2005, str. 114);

Hry pro divky: hry na maminky, s panenkami, kocarky, kuchyitkami, kost’atky,
kbelicky. Hry pro chlapce: soupravicky s nafadim, auta, plastové zbrané (Jarkovska
2005, str. 28);

Divky: fantazijni hry (na rodinu, domadci ¢innosti), chlapci: dopravni prostredky,
stavebnice, figurky zvitat a jestéru, figurky hrdint, napodoba zaméstnani (fidic,
opravaf, zednik, vojak, policista). Pohybové ¢innosti, soutézivost (JanoSova 2008,
str. 126);

Muzi jsou lepsi fidi¢i, vyznaji se v autech. Zeny jsou starostlivé matky, jsou
v domécnosti, umi vafit, uklizi, jsou peclivé, Casto odkdzané na pomoc muzi

(Komarkova 2006, str. 39 — 40);

Chovani, vlastnosti, socialni role

Stereotypné maskulinni (muzské) vlastnosti jsou: agresivita, vytrvalost, soutéZivost,
stoickéd odolnost, sebediivéra a tymovy duch. Vidéi schopnosti. Divky stereotypné
charakterizuje touha po popularité a spolecenské prestizi (Renzetti a Curran 2005,
str. 140);

,»Divkam/Zenam je prisuzovana emocionalita a starost o druhé, u chlapcu se
predpoklada agresivni chovani, soutézivost, zaméreni na pracovni uspechy (Zeny
pro rodinu a domdcnost, muze pro ndarocna povolani)* (Valdrovéa in Smetackova

2007, str. 34);

vvvvvv

vevr
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e, Zeny jsou z principu marnivé, jejich potieba byt milovana prevazuje nad potiebou
milovat® - podle Freudovy teorie ,,zavisti penisu* (Renzetti a Curran 2005, str. 95);

e Stereotyp typicky ,,muzské“ soutézivosti, logického uvazovani, podnikatelskych
dovednosti a sebevédomi, a naopak Zenské jemnosti, soucitu a projevovani néznych
citi. V socialnich rolich - muz jako hlava rodiny, Zena jako hospodyné (Lippa
20009, str. 163—164);

e Muzské profese jsou: fidi¢ kamionu, hasic, pilot, programator, fyzicky ndrocna
povolani (hornik, slévaé, zednik atd.) a technické obory (napf. strojirenstvi)
(Janosova 2008, str. 125). Zenské: ucitelka, uklizetka, kosmeti¢ka, kadefnice,
matka, kosmeticka, zdravotni sestra, ucCitelka v mateiské Skole, socidlni prace
obecné, uklizecka a dalsi povolani, v kterych se projevuje tendence pecovat o druhé

¢i empatie jako typické zenské vlastnosti (Smetackova 2007, str. 50, 63);
Fyzicky vzhled

o, Divky jsou kiehké, libezné, drobné, hezké s jemnymi rysy, chlapci jsou silni, velci,
pohyblivi, vazného vzezieni s velkyma rukama* (Renzetti a Curran 2005, str. 93);

e Ruzova je pro divky, modrd pro chlapce.” (Renzetti a Curran 2005, str. 104)
Chlapci nosi obleceni spiSe tmavé, zdkladni barvy; divky pastelové Saty a obleceni
S dekoracemi, maslemi, srdicky. Role odliSnych typt obleCeni nespocivd pouze
v rozeznédni divek od chlapcti, ale mé 1 symbolickou hodnotu — barvam se v kazdé
kultufe pfipisuji symbolické vyznamy. Typy obleceni také povzbuzuji k urcitému
typu aktivit a od jinych jejich nositele obrazuje — chlapecké obleceni v tomto sméru

umoziuje vice pohybu, tmavé barvy zase umoziuji vice se ,,uSpinit.

Jak lze ukéazat na uvedenych stereotypech, jedna se Casto o polarni opozita, kterd maji
prezentovat Zeny a muze jako protikladné kategorie. Problémem je tak prezentace
muzskych a zZenskych vlastnosti jako binarnich atributt, které se vylucuji, jsou to naptiklad
pozice: racionalita — emocionalita, nadvlada — podtizenost, odolnost — kiehkost. Racionalni

chovani tak vyluéuje emocionalitu a naopak (Knotkova-Capkova 2008).
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Podle Havigerové (2011) funguji genderové stereotypy jako implicitni teorie, které mayji
vliv na dalsi psychické procesy a chovani. Jiz v pfedSkolnim véku maji déti predstavu o
vlastni pohlavni identité a dokédzi podle fyzickych znakii a projevii chovani rozeznat Zeny
od muzii — pravé na zakladé vlastnich zkusenosti a vytvotfenych stereotypi. Ty ptebiraji od
svého okoli — v prvni fad¢ od rodiny, posléze od dalsiho okoli, ve kterém se socializuje a

$irSich kulturnich okruhu ¢i médii.

Ackoli se déti rodi s urCitymi genetickymi dispozicemi, jejich vyvoj se déje v soucinnosti
se socidlnim prostiedim. Vlastnosti a zajmy mohou tak byt ovlivnény nejen biologickymi
faktory, ale i vlivem socializace (Janosova 2008). Lze tedy piedpokladat, Ze pokud budou
divky vice podporovany ve hie na domacnost, s panenkami a na hospodyné¢, budou tak
ziskavat pripravu na matefstvi, zatimco chlapci mohou mit pozdgji s roli otcti problém.
Kdyz se podivame na dlouhy seznam ocekavani od divek a chlapcti, je nutné upozornit na
podstatnou skute¢nost — srze osvojovani téchto stereotypti budou zaroven divky a chlapci
ziskavat predstavy 0 tom, které role, ¢innosti a vlastnosti jsou pro muze a Zeny vhodé&jsi a

které se s jejich genderem neslucuji (Jarkovska 2005, str. 28).

Gender je proto oznacovan za vztahovy koncept — jedinec v ném totiz neni sam, ale
existuje vramci svého okoli, které na né&j také nahlizi urcitym zpusobem. Pokud dité
nedodrzuje genderové normy, mize se také stat, ze bude vyclenovano z kolektivu. To se
predevsim tykd vzhledu, zajmi a chovani chlapcti, u divek tak silny pozadavek na

konformitu neni — ackoli stale funguje (JanoSova 2008).

Ze studii predkladanych Lippou (2009) vyplyva, jak mohou stereotypy ohledné vhodnych
hracek pro divky a chlapce ovliviiovat chovani rodict vic¢i détem. Podle autora jsou vice
genderové vyhranéni V téchto ptipadech otcové. Rodie podle téchto studii zachazeji s
chlapci hrubéji a jinak s nimi komunikuji. Otazkou zustava, nakolik si déti vybiraji hracky
podle vlivu rodi¢li, a nakolik je jejich vybér zaloZen na zaklad¢é vrozenych preferenci. Z
vyzkumt podle Lippy dale vychazi, ze pokud si déti mély hrat s genderové netypickymi

hrackami, byly divky vice podporovany, chlapci vSak kritizovany (pfedevsim od otcti).
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2.3.2 Genderova socializace

Prvni instituci, se kterou se dit¢ vétSinou v ramci raného détstvi setkd, je mateiska a
pozd¢ji zékladni skola. ,,Prave skola se vedle rodiny vyraznym zpiisobem podili na
genderove socializaci, utvareni genderovych roli a formovani genderove identity a mnohdy
bohuzel také podporuje a upeviiuje stereotypni genderove vzorce (Labischova a Gracova
2011, str. 12). Podle Oakley (2000) je jednim =z podstatnych prvkd socializace ve
vzdélavani také genderova socializace. Socializace je proces, v némz se z Clovéka stava
socialni bytost, osvojuje si normy a hodnoty spolecnosti, které postupné piijme za své a
tim se zaCleni do okolniho svéta. Dit¢ se v prubéhu socializace vyviji a piretvari —
prostfednictvim socialnich vlivi, ¢innosti ditéte, ale i tim, jak se s okolim vyrovnava a jak
se vici nému definuje se, tvoii osobnost ditéte. Podstatna je v tomto procesu aktivni role
samotného ditéte, které nejen pasivné piijima socidlni vlivy, které na néj pusobi, ale

aktivné je pretvaii dle svého a vyrovnava se s nimi (Matéj¢ek 1989).

Prostiednictvim genderové socializace déti skrze pozorovani a pusobeni socialniho okoli
zjist'uji, jaké chovani se o¢ekava od divek a chlapct v jejich kultufe, piijimaji tyto vzorce
chovani a identifikuji se jako chlapci a divky. Vzdélavani zéaroven silné pfispiva
k reprodukci genderovych piedstav a stereotypi, ale zaroven i nerovnosti mezi divkami a

chlapci (Renzetti a Curran 2005).

Podle Prokopa (2001) probiha socializace ditéte nejen prostfednictvim formalniho
kurikula, ale z velké ¢asti prostiednictvim neformalniho nebo také skrytého kurikula. Pod
timto terminem pfedstavuje velky objem informaci, socidlnich poznatki a vzdélavacich
prvki, které nejsou piimo soucasti vzdélavaciho programu. Jedna se o spolecenské normy,
postoje, zplisoby chovani a techniky feSeni problémovych situaci ¢i komunikaéni vzorce,
které nebyly pfedany zamérné, ale predevSim prostiednictvim neuvédomélého a
nezamérného chovani aktérii socidlniho prostredi (tedy nejen vyucujicich, ale 1 vrstevnikll
ditéte). Mohou tedy mezi né spadat i negativni vzorce chovani, které¢ dité odpozoruje

(Vaclavikova Helsusova 2007).
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2.3.3 Genderové aspekty pedagogické komunikace

Z ptedchozi podkapitoly Ize tedy jasné vyvodit, Ze podstatnou cast hraje osobnost
vyucujicich, jejich vlastni hodnoty a ptesvédceni, které mohou védomé, ale i nevédomé
piedavat détem. ,, Skola mad viiv na utvdreni genderové identity kazdého z nds. Tim, jaké
genderove ocekavani klade na Zaky a Zakyné a jakeé genderové vzorce jim predklada, muze
skola podporovat nebo naopak nabourdvat genderové stereotypy a nerovnosti z nich

plynouci* (Smetackova a Vlkova 2005, str. 73).

Podle vyzkumt, které uvadi JanoSova (2008) je problémem odlisné chovani k divkam a
chlapcim — u divek je cCastéji chvélen jejich vzhled, pfi jejich oslovovani jsou castéji
pouzivany zdrobnéliny. Divky jsou castéji podporovany v ohleduplném zachazeni
S hrackami a pomoci druhym détem. Zatimco pochvalné poznamky vaci chlapcim se
tykaji spise jejich schopnosti a vzristu. Divky jsou tak vedeny k tomu, aby byly ,.hodné
pomocnice®, chlapci spiSe jako ,,Sikulové”. Podle Smetackové (2007) se rozdily objevuji

predevsim v téchto oblastech:

1. Kvantitativni aspekt komunikace (podle vyzkumt ucitelé o tfetinu Castéji oslovuji
chlapce — ¢asto jde o napominani za chovani, ale jsou také Castéji vedeni k tomu,
aby sami rozpoznavali a opravovali své chyby). Chlapci se snazi upoutat vice
pozornosti vyucujicich hlukem (Jarkovska 2005). Na druhou stranu vsak
Moskowitz (2001) uvadi Petersonovy vyzkumy, podle kterych je matetské Skole
vEtsi pozornost vénovana divkdm — u téch je mozné podle genderovych predsudkl
vice ,,kontrolovat a ovladat jejich chovani nez u chlapcii. Proto se vyucujici
zamé&fuje piedev§im na divky. Je vSak nutné poznamenat, ze tuto pozornost lze
vnimat pfedev§im v negativnich konotacich, protoze zvySuje zavislost divek na
svém okoli a sniZuje jejich moZnost se osamostatnit.

2. Verbalni a neverbdlni formy komunikace. Ptikladem je vyuZivani generického
maskulina — pfi oslovovani déti pouzivaji vyucujici oznaceni v muzském rode¢,

3

napt: ,,Zdci, dnes budeme délat...” misto ,Zdci a zZakyné* ¢i ,Zactvo®. Tento
problém vsak spocivd v samotném uspofadani naseho jazyka. Déle se jedna o

oslovovani zdrobnélinou, jazykové stereotypy, gestikulaci ¢i mimiku.
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3. Genderové specificka ocekavani od divek a chlapcu (naptiklad Casté stereotypy, ze
divky si budou nejrad€ji hrat s panenkou, i kdyz to nemusi byt nutné¢ pravda).
Dochazi tak k pobizeni ¢i odrazovani od ¢innosti na zakladé pouhého piedpokladu,
bude dité bavit urcita ¢innost podle toho, jestli je divka nebo chlapec, aniz bychom
se sami pokusili individualné zjistit, co dité bavi.

4, Pfimé a nepiimé jednani (napf. formou zadavéani rtzn¢ narocnych tkold,
poskytovani riizné velkého prostoru pro aktivity, hodnoceni vykont podle ¢astecné
odlisnych kritérii).

5. Rozdilné hodnoceni divek a chlapct (v¢etné pochval a napomenuti). Nejedna se
vSak pouze o kvantitativni povahu tohoto problému — tedy mnozstvi pochval a
odmén pro divky a chlapce, ale i jejich kvalitu. Zatimco chlapci jsou vétsinou
hodnoceni na zaklad¢ urcitého vykonu ¢i ¢innosti a problém se pficitd nedostatecné
motivaci, u divek vyucujici Castéji hodnoti jejich ,nedostatecny* intelekt ¢i
schopnosti (Moskowitz 2001).

6. Zpétna vazba na jejich projevy (Smetackova 2007, str. 37).

Podle Zormanové (2011) bychom si jako uitelé a ucitelky méli uvédomovat negativni vliv
téchto stereotypd. Na jejich zaklad¢ totiz mize dochdzet k reprodukci nerovnosti, které
jsou snimi spojeny. Zarovenh upozoriiuje na to, jak omezujici mohou byt nékteré ze
Skatulek, které jsme si pro sebe vytvofili. Proto je nezbytny respektujici pfistup k détem a

jejich individualnim zajmiim a odliSnostem.

2.4 SHRNUTI

Teoreticka Cast prace piedstavila zdkladni genderové teorie a jejich vliv na praxi
v mateiské Skole. Cilem bylo pfedstavit gender pifedevSim v souvislosti se Skolnim
prostiedim, kde dochazi k reprodukci genderovych stereotypti. Tyto stereotypy jsou uréeny
na zakladé odborné genderové i pedagogické literatury. Na jejich zakladé jsem vybirala
vizualni podnéty (fotografie deti), které tvoii zakladni materidl z vyzkumu. Nasledna
analyza se poté opira predevSim o teorie genderové socializace a aspekty genderové

komunikace v matetské Skole.
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Genderovy aspekt pedagogické komunikace je velmi Uzce spojen s nazory, postoji a
predpoklady, které maji samotni vyucujici. Na jejich zaklad¢ pristupuji k détem, k jejich
hfe a dalSim cinnostem. Proto je podstatné i hledisko genderové socializace. Ta totiz
odhaluje, jako chovani socialniho okoli déti (kam prave patii i prostiedi Skoly) ovliviiuje

jejich postoje a prispiva k formovani jejich genderové identity.
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3 PRAKTICKA CAST

3.1 CiLE VYZKUMU A POUZITA METODOLOGIE

Hlavni cil: Vystavit ucitelky z matefskych S$kol genderové stereotypnim (A) a
nestereotypnim (B) vizualnim podnétim (obrazky hrajicich si déti, viz piilohu) a zjistit
jejich reakce na tyto podnéty na roviné fyziologické, emocionalni a ndzorové. V ramci

téchto rovin odpovédét na zakladni vyzkumné otazky:

— Lze objevit rozdily ve fyziologické reakci ti¢astnic na podnéty typu A a B?
o Na jaké podnéty se objevi nejsilnéjsi / nejslabsi reakce?
— Jaké pocity budou ucastnice formulovat v souvislosti s podnéty A a B?

— Jaké spektrum néazort ucastnic se objevi v souvislosti s B?

Prace je vedena formou experimentu s vyuzitim fyziologického polygrafu v kombinaci
s kvalitativnimi rozhovory. Metoda experimentu piedpoklada, ze lidské chovani mizeme
do jisté miry méfit a pfedpovidat. Podstatou experimentu je, Ze vyzkumnice aktivné navodi
uréitou situaci v kontrolovaném prostiedi a snazi se izolovat rusSivé proménné.
Vyzkumnice manipuluje nezavisle proménnymi (podnéty, v tomto piipadé obrazky) a méii
zménu zvolenych proménnych - reakce Gastnic (Havigerova in Skutil 2011, Hendl 2005).
Je obtizné ziskat spolehlivou znalost faktii pouze pomoci statistickych metod a pokust. Ve
vyzkumu totiz pisobi mnoho faktoril, intervenci a neznamych, které¢ ndm brani dobrat se
faktickych vysledki. Pfi provadéni vyzkumu si plné uvédomuji, ze nelze provézt
zobeciujici zavery na vSechny ucitele a ucitelky v matefskych Skolach, ale pouze je

vztahnout k u€astnicim vyzkumu.

Metoda polo-strukturovaného rozhovoru poté pfinese do prace kvalitativni aspekt, ktery
pomuze 1épe pochopit odpovedi ticastnic a d& jim prostor, aby se vyjadiily k promitanym
podnétim. Skrze tuto metodu tak bude sledovana nazorova stranka jejich reakce. Podle
Jandourka (2009) je rozhovor metodou, ,,pri které Skoleny tazatel klade osobné a ustné
otazky dotazovanému, aby tak rizenym zpiisobem obdrzel informace* (Jandourek 2009, str.

209). Pro ziskani vhodnych odpovédi je tak nutné vhodné formulovat otdzky do rozhovoru.
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3.1.1 Pribéh vyzkumu

Vyzkum probihal formou experimentu. U€astnice byly nejdiive pfipojeny
k fyziodetekénimu polygrafu. Na obrazovce pied Gcastnicemi byly promitany fotografie
S hrajicimi si détmi. Jednalo se o genderové stereotypni hru a nestereotypni hru (vybér
podnétii probéhl na zaklade teoretické literatury uvedené k tématu, viz kap. 2.3.1). Délka
vystaveni podnétu byla 7 sekund, aby mély ucastnice Cas si je prohlédnout. Poté byly
ucastnice pozadany o komentai k obrazku — jaké pocity v nich vyvolava. Komentai mohl

byt formou jednoho slova ¢i kratkého slovniho spojeni.

Fyziodetekéni polygraf funguje na principu méteni fyziologickych veli€in, jako je krevni
tlak, srde¢ni pulz, dychani, svalova aktivita ¢i vodivost kiize. Zaméfuje se na vzruchy
Vv téchto veli¢inach a zaznamenavd je. Tyto vzruchy mohou byt vyvolany silnymi
emocemi, neni ale schopen tyto emoce identifikovat. Neni schopen identifikovat, jestli se

jedna o pocity pozitivni ¢i negativni.

Validita vysledk polygrafu je ¢asto povazovana za spornou, protoze vysledek mohou
ovlivnit 1 emoce, které jsou spojeny s okolnimi vjemy na dotazovaného — napftiklad strach,
nejistota, nervozita. Proto jsou 1 vysledky z polygrafu subjektivni a zavisi velmi siln¢ na
vyzkumnikovi & vyzkumnici, ktery s nimi pracuje?. Proto se pii vyzkumu nespoléhdm
pouze na vysledky pfistroje, ale zaroven i na rozhovor. Polygraf znacky Lafayette, ktery
pouzivam pii vyzkumu, pievadi zaznam fyziologickych vzruchti pomoci USB do pocitace,

kde je poté mozné diky p¥iloZzenému softwaru provést hlubsi analyzu a rozbor®.
Pro vyzkum byly zvoleny tyto veli¢iny:

— HR (Heart Rate): méfi pramérnou tepovou frekvenci. Méii se pomoci klipsu, ktery
se piipoji na jeden z prstl subjektu a polstarku, ktery je umistén na palci. Na grafu

je znazornén Cervenymi linkami.

2 Wikipedia contributors, 'Polygraph', Wikipedia, The Free Encyclopedia, [online] 30.4.2016. [cit. 2016-06-
05]. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Polygraph&oldid=717881842
*[online] 7.1.2011 [cit. 2016-05-06]. Dostupné z: http://www.lafayettepolygraph.com
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— RR (Respiratory Rate): m&fi primérnou dechovou frekvenci. Méfila jsem dva typy
dychani — bfiSni a hrudni pomoci dvou néastrojti, které jsem ucastnicim umistila
kolem pasu a kolem hrudniku. Na grafickém znazornéni se jedna o dvé modré
linky.

— EDA (Electrodermal activity): pohybova aktivita, ktera sleduje tlak vyvijeny na
¢idla. Mé&fi se pomoci dvou lozisek, ktera jsou umisténa na ¢lancich prsti. Na grafu
je znazornén zelenou kiivkou (ta se vSak pohybuje i mimo graf). V praci vyuzivam

hodnoty méfeni této kiivky v jednotkdch milimetra.

Data jsem ziskdvala pomoci funkce, kterou nabizi program LaFayette, kterd se nazyva
Caliper statistics. Jedna se o jednoduchou statistickou metodu, kterou je mozné zjistit data
hned po ukonceni méfeni. Tato funkce umoznuje vybrat urCity tsek grafu a zjistit vyse

uvedené velic¢iny. Veskera data jsou uvedena v tabulkach v Ptiloze 1.

Po ukonc¢eni méfeni doslo ke kratkému asociaénimu polo-strukturovanému rozhovoru nad
odpovéd’mi ucastnic, ktery slouzil k dokresleni piedchozich odpovédi ucastnic. M¢l za cil
zjistit spektrum ndzorQi ucastnic na hru déti na obrézcich. Ten byl zaznamenavan na

nahravaci zafizeni. Formulovala jsem nékolik zakladnich otazek:

oM

— Miuzete/$ mi zpétné fict, co bylo na promitanych fotografiich?
— Které fotografie t&/vas nejvice zaujaly? Co t&/vas na nich zaujalo?

— Co si o téchto aktivitaich myslite/s vy/ty?

Analyza rozhovorii vychazi z metody axidlniho kodovanim podle Strausse a Corbinové
(1999). Jedna se o kodovani na zakladni Grovni, které slouZzi k identifikaci spole¢nych
témat v rozhovorech ucastnic. Rozhovory jsem zatadila piedevs§im proto, ze z hlediska

poctu Ucastnic bylo mozné zaradit 1 kvalitativni metodu vyzkumu.

3.1.2 Utastnice vyzkumu a etické otazky

Utastnice vyzkumu byly vybrany na zakladd spoleénych charakteristik, jednalo se o
ucitelky z matetskych skol. Vzhledem Kk problémtim s mobilitou piistroje — bylo nutné ho

nosit s sebou spolecné s notebookem a vybavenim — jsem vyuzila moznost testovat své
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spoluzacky ve Skole a kolegyné v okolnich Skolach. Metoda vybéru tedy probéhla
referen¢ni formou ,nabalovani®, kdy jsem na zakladé¢ vlastnich kontaktG a zaroven
informaci od jinych ucastnic ziskavala vyzkumny vzorek (Disman 2000). Pro vyzkum bylo
podstatné predevsim to, Ze ucCastnice nebyly seznameny s jeho plnym zamérem, abych
ptili§ neovlivnila jejich reakce. Byly informovany o tom, Ze se jedna o sociologicky
vyzkum, ale o jeho genderovém zaméfeni jsem se nezminovala. VéEtSina z nich odhalila

konkrétni zaméteni v priabéhu vyzkumu.

Z hlediska etického bylo nutné podniknout hned nckolik krokt. PredevSim se jednd o
anonymitu vSech uCastnic a ochranu osobnich tdaji, které mi sdélily. Dbala jsem
ptedevs$im na to, aby byly participantky podrobné seznameny s fungovanim polygrafu a
pribéhem celého rozhovoru jiz ve fazi, kdy se rozhodovaly o ucasti na experimentu.
Dulezitym faktorem pro ziskani souhlasu s experimentem bylo pfedevSim ujisténi, ze
nehodlam sledovat pravdivost ¢i nepravdivost jejich odpovédi, ale pouze reakci na
obrazky. Také jsem je upozornila, Ze béhem experimentu nebudu klast Zzadné otazky
osobni povahy. Ugastnice byly pfedem sezndmeny se svym pravem experiment kdykoli
ukoncit ¢i odmitnout reagovat na jakykoli podnét. Pozéadala jsem je také, aby mé v ptipadé
nevolnosti, nepfijemného pocitu ¢i nervozity informovaly o svych pocitech, abychom
probrali smér rozhovoru. Je vSak nutno podotknout, Ze pfedev§im mé spoluzacky, Sly do
experimentu s nadsenim a zdjmem o samotny priab&éh. Samotnou mé piekvapilo, jak se na

vyzkum téSily.

Vyzkumu se zic€astnilo 13 ucitelek. Jedna se, bohuZel, o velmi maly pocet predev§im
z hlediska kvantitativni ¢asti vyzkumu, ktera se tyka méteni fyziologickych reakci. Pocet
ucastnic ve vyzkumu vSak vychdzel z praktickych omezeni. Tim byl pfedevSim problém
Vv pfesunu vSech casti, které jsem potfebovala k méteni (jednalo se o kuffik s pfistrojem a
jeho soucéastkami a nasledné dva notebooky — ne jednom probihalo méfeni, na druhém
jsem promitala obrazky). Proto jsem vyzkum provadéla pfedev§im mezi kolegynémi

v okolnich matefskych Skoldch a mezi svymi spoluzackami ve skole.
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3.1.3 Seznam podnétl

Vizualni podnéty, kterym byly ucastnice vyzkumu vystaveny, byly vybrany podle
jejich souvislosti s genderovymi stereotypy dle piedlozené odborné literatury v piislusné
kapitole. Fotografie byly pofizeny autorkou této prace v pribéhu zati 2015 — duben 2016.
Zaznam byl pofizen na digitalni fotoaparat znacky Panasonic Lumix DMC-SZ10. U
fotografii byl editovan pomér stran. Souhlas s jejich vyuzitim byl udélen a podepsan rodici
déti na t¥idni schiizce dne 3. 9. 2015. Ugastnicim byly fotografie promitany v ndhodném
potadi, které bylo pro vSechny tucastnice stejné. Jejich tkolem bylo co nejrychleji
okomentovat obrazek — komentovat hned a bez ptemysleni, aby byla zachycena

bezprostiedni reakce.

Nejdiive jsme s vedouci prace debatovaly o tom, jestli neur¢ime pfedem seznam emoci.
Z téch by si ucastnice vybiraly, kdyz by odpovidaly na obrazky. Tuto verzi jsme ale
ptedevsim proto, abychom ucitelkam poskytly vétsi volnost v jejich reakcich. Teprve na

zakladé jejich reakci byly vytvoreny skupiny podle podobnych nebo opakujicich se reakci.

Vzhledem Kk tomu, ze fotografie pifimo koresponduji s vysledky, rozhodla jsem se je
ponékud netypicky) uvést ptimo do textu. Domnivam se, ze tento systém zleps$i orientaci
v nasledujici analyze. Obrazky jsou uvedeny ve dvojicich. Nalevo jsou genderove

stereotypni hry, napravo genderové nestereotypni.

Hracka: panenka barbie (Jarkovska 2005)

f

Obr 1: Divky s barbie (foto autor) Obr. 2: Chlapec s barbie (foto autor)
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Hracka: auti¢ko (Havigerova 2011; Jarkovska 2005; Janosova 2008)
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Obr. 3: Chlapec s autem (foto autor) Obr. 4: Divka s autem (foto autor)
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Hracka: Kocarek (Renzetti a Curran 2005; Janosova 2008)
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Obr. 5: Divka s koc¢arkem (foto autor) Obr. 6: Chlapec s ko¢arkem (foto autor)

Hracka: stavebnice (Renzetti a Curran 2005; JanoSova 2008)

b} —

Obr. 7: Chlapci se stavebnici (foto autor)  Obr. 8: Divka se stavebnici (foto autor)
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Hracdka: panenka (Havigerova 2011; Jarkovska 2005)

Obr. 9: Divky s panenkou (foto vlastni) Obr. 10:Chlapec s panenkou (foto zdroj*)

Oblékani: Saty (Renzetti a Curran 2005)

Obr. 11: Divka v $atech (foto autor) Obr. 12: Chlapec v satech (foto autor)

* Ms. Melissa. A two-year old boy nurses his doll [online]. 21.11.2014 [cit 2016-04-03]. Dostupné z
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:A_boy playing, nursing_his_doll.jpg
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Cinnost: Hra v kuchyiice (Renzetti a Curran 2005; Jarkovska 2005; Komarkova 2006)

Obr. 13: Divky v kuchyrce (foto autor) Obr. 14: Chlapci v kuchynce (foto autor)

Cinnost: Hra s li¢enim (Smetackova 2007)

m

Obr. 15: Divky s li¢idly (foto autor) Obr. 16: Chlapec s li¢idly (foto autor)
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3.2 PREZENTACE VYSLEDKU

Prezentace je rozdélena na tfi Casti podle oblasti vyzkumu, kterou jsem se zabyvala.
Nicméné vSechny tfi roviny jsem se zaroven snazila uvést ve vzajemnych souvislostech,
protoze spolu velmi uzce souvisi. Pfi prezentaci pouzivam dva druhy grafi. Sloupcové

grafy prezentuji vySku reakci, vyseové pomérné zastoupeni zkoumanych jevi.

3.2.1 Vysledky z polygrafu: fyziologické reakce

Na pocatku byly zvoleny nasledujici otazky. Sledovany byla primérna tepova frekvence,

prumérna dechova frekvence a elektrodermalni aktivita.

1. Lze objevit vykyvy ve fyziologickych reakcich ucastnic na podnéty stereotypni a
nestereotypni?

2. Na jaké podnéty se objevi nejsilngjsi / nejslabsi reakce?

Pro feSeni prvni otazky jsem vytvofila tabulku namétenych hodnot od kazdé ucastnice na
jednotlivé podnéty. Kompletni tabulky s individualnimi daty jsou uvedeny V piiloze.

K prezentaci vysledkil vyuzivam primér hodnot ziskanych od vSech t¢astnic.

Tepova frekvence

1 Stereotypni podnét M Nestereotypni podnét

78
77 77 77
76 76 76
7575
74
73 I 73

obr. 1-2 obr. 3-4 obr. 5-6 obr. 7-8 obr.9-10 obr.11-12 obr.13-14 obr. 15-16

79
/8 7777
77
76
75
74
73
72
71
70
69

Graf 1: Porovnani hodnot primérné tepové frekvence podle dvojic podnéti
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V tabulce je uvedena primérna reakce vsSech ucastnic. Jak lze vycist z grafu, rozdily
Vv tepové frekvenci mezi podnéty byly minimalni. Nejvy$si primérna tepova frekvence (78
tept za minutu) se objevila v reakci na obr. 14 (chlapci v kuchynce). Jedna se o podnét,
ktery zéroven ucastnice uvadély jako nejzajimavéjsi podnét, ktery je zaujal. I emociondlni
reakce na tento podnét byly silngji zabarvené (pobaveni, udiv, nelibost). Pro porovnani si
muzeme vzit kontrastni dvojici tohoto obrazku (obr. 13 — divky v kuchynice), kdy se
pramérnd tepova frekvence pohybovala kolem 73 tepl za minutu. Podobnou situaci
muzeme vidét 1 ve vztahu obrazki 5 (divka s kocarkem) a 6 (chlapec s kocarkem). Je vsak
nutné upozornit na to, ze podobné pravidlo nefunguje vzdy — Vv nékterych piipadech je
trend opacny, piipadné jsou frekvence vyrovnané. Vykyvy jsou vSak minimdlni, proto
nelze vyvozovat zadné zavéry. U Zen je prumérna klidova frekvence v rozmezi 67 — 76

tept za minutu. Primérné se tak hodnoty pohybovaly na vyssi hranici tohoto rozmezi.

Dechova frekvence

Stereotypni podnét M Nestereotypni podnét
27

26 26
26

25 25 25 25
25
24 24 24 24 24
24
23 23

23—

22 22 22
22—
. F F I
20

obr. 1-2 obr. 3-4 obr. 5-6 obr. 7-8 obr.9-10 obr.11-12 obr. 13-14 obr. 15-16

Graf 2: Porovnani hodnot primérné dechové frekvence podle dvojic podnéti

Nejvyssi hodnoty se objevily u podnéti 7 (chlapci u stavebnice) a 16 (chlapec s licidly).

v

dechové¢ frekvence se jedna o minimalni rozdily, na jejichz zakladé€ nelze odvodit zavery.

Klidova dechova frekvence u dospélého se obvykle pohybuje vV rozmezi 16 — 20 decht za
minutu. V praméru je tedy dechova frekvence ucastnic celkové vyssi. To vSak mize mit

souvislost i s tim, Zze v mé&fenych oblastech Gcastnice i mluvily, kdyz komentovaly obrazky.
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Pohybova aktivita

1 Stereotypni podnét | Nestereotypnl’ podnét

i

obr. 1-2 obr. 3-4 obr. 5-6 obr. 7-8 obr.9-10 obr.11-12 obr.13-14 obr. 15-16
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Graf 3: Porovnani hodnot primérné pohybové aktivity podle dvojic podnéta

V ptipadé¢ pohybové aktivity lze celkové vysledovat vyS$i miru reakci na genderové
nestereotypni podnéty. Nejvétsi vykyvy se objevuji predevsim u dvou podnétd. Jedna se o
obr. 4 (divka sautickem) a 14 (chlapci v kuchynce). Ackoli se jedna o genderové
nestereotypni podnéty, je nutné upozornit na to, ze fotografie divky s autem byla
doprovazena pozitivnimi komentafi. Opét se vSak vracime k fotografii 14. Pfi pohledu na
predchozi grafy se odhaluje, Zze ve vSech piipadech je reakce na tento podnét vyssi nez
reakce na jeho kontrolni dvojici (obr. 13 — divky v kuchynce). Je to zaroven jedina dvojice
podnétl, kde je vzdy tento pomérovy vztah zachovan. U Zadné jiné dvojice podnéti nelze
vysledovat takto velké rozdily. Pfi pohledu na Graf 3 zaroven muzeme vysledovat, Ze

pohybova aktivita byla v priméru nizsi u genderove stereotypnich podnétti.
Reflexe vysledku polygrafu

Jak je mozné vysledovat podle uvedenych grafli, rozdily v reakcich na podnéty jsou
minimalni a nelze v nich objevit pravidelné zakonitosti. Jediny podnét, kde muzeme
sledovat vyssi hodnoty je nakonec praveé obrazek 14 (chlapci v kuchyiice). Ten v pribéhu
celého vyzkumu vystupoval do poptedi jako nejvice komentovany a zarovenn (podle
ucastnic) nejzajimavéjs$i obrazek. Vysledky fyziologickych reakci by tak mohly
poukazovat na ur€ity vyssi vzruch organismu na tento podnét. Nemizeme vSak na zakladé

téchto hodnot vyvozovat konkrétni zavery. Zaroven je nutné upozornit na to, Ze pro
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zjistovani podobnych vztahli by byl potfebny mnohem vétsi vzorek ucastnic. Divody, pro¢
je ucastnic 13, jsem uvadéla jiz v metodologické ¢asti. Vysledky lze aplikovat pouze na

uvedenou skupinu ucastnic a nelze je zobecnovat.

3.2.2 Emocionalni reakce ucastnic

Ugastnice jsem piimo pii promitani pozadala, aby vyjadtily, jaké pocity maji v souvislosti
s obrazky. Uvadim tak zde seznam reakci, které se objevily. V piipad¢é opakovani reakci

nebo podobnych formulaci, uvadim pouze jednu.

Obr. 1 Hezké, pfijemny pocit z toho mam; pohoda; libi; pfijemné; normalni; asi

dobré, nevim; prost¢ si hraji; nic zvlaStniho na tom neni; neutralni

Hezké, spi§ je mi to jedno; nevim, spi§ udiv; dobry; zvlaStni, nechépu ho;
nevim, spi§ vtipné, mozna divné; pekné; dobré; tohle je zvlastni; co se chysta

ud¢lat?; zajimavé, mam to i doma; vtipné; milé

Milé, tohle je takové normalni, tak asi dobré; hezké; nic moc pii tom necitim;
soustfedéni; normadlni; takhle si hraji naSi potfad; super, hezkd fotka;

spokojenost

Hezky, libi se mi to; legracni, pobavilo m& to; normalni, nevadi mi to; nic
divného; jsem trochu piekvapena, ale v potfadku; trochu nezvyklé, ale dobry; i

holky mtiZou mit autodrdhu; normalni hra

Pfijemny obrazek, je to roztomilé; hezky, spokojenost; pohoda, klid;

miloucka, ptijemny pocit; normalni; nevim; vtipné, je roztomila

Taky divné; zajimavé, prekvapeni; nevim, asi normalni; nic moc, ale nefeSim
to; tohle se mi taky moc nelibi, spi$ to nechdpu; vtipny, nevadi to; zvlastni;

podeziivam ho, co d€l4, je to prosté divné; legracni; prekvapeni

Ptijemné; pohoda; dobré; normalni, v pofadku; dobré; libi se mi to; pékna

stavba; hezké; nic divného

Hezké, ptfijemné; milé; dobry pocit; v pohodé; dobré, pro¢ ne; moje

vzpominky; hrad pro princeznu; hezky si stavi; spokojenost
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Obr. 9 Milé, krasné; ptijemny pocit; pohoda; v potadku, spokojenost; kamaradstvi, to
je p€kné; to je roztomilé; kamaradky, nevidim problém; jak se staraji; nehadaji
se?

Tohle je divné, no prosté nevim; nejsem si jista, jak na to reagovat; pobaveni,
divné; jsem spi$ nemile piekvapend; to se mi moc nelibi; zvlastni, nejsem si

jista; moc nelibi; viibec se mi to nelibi; bozi; jako u nas doma; zvlastni

Mily, pfijemny; krasny; ta je miloucka, hezké; roztomila; spi§ se mi to libi;

mala krasavice; chodi, hezké

Divné, ale nevadi mi to; legracni; spi$ udiv; nepiijemné; nehezké; zvlastni, ale
nevadi mi to; to je dobré, pobavila jsem se; vtipné, vypada vesele; nelibi;

uziva si to; to je blaznivé; ani nevim, co fict

Hezké; pohoda; libi se mi to; normalni; hezoucké, milé;hezka skupinka, tohle

je normalni; hostina pro holky; to mame porad

Nevim, je to zvlastni, j& z toho nadSena nejsem; divné a taky vtipné; no tohle
se mi vibec nelibi; hodn¢ zvlastni; hezké, ale divné; to uz je prehnané, hriiza;

¢ajovy dychanek; blaznivé; nenormalni; hodné vtipné

Libi se mi to; hezké; milé, piijemné; dobré; holCicky si hraji, to je hezké; uz

sle¢ny; kocky, holky; moc se Slechti

Hezké, 1ibi se mi to; ptekvapuje mé to a nelibi se mi to; divny, trochu

nepiijemny; jsem spiS znepokojend - je moc maly; nehezké; roztomilé; dobré;

nebezpecné, nelibi; nelibi se mi to; zkousi to; jak ja po ranu; vtipné

Reflexe komentara k obrazkum

Tato ¢ast méla zjistit predevsim bezprostfedni reakce Gcastnic na podnéty. Snazila jsem se
proto, aby co nejrychleji, bez dlouhého premysleni, reagovaly na obrdzek. Jak doklada
pfilozena tabulka, spektrum reakci bylo Siroké, v nékterych ptipadech se opakovaly. Co ale
povazuji za podstatné, jsou pravé rozdily mezi reakcemi na stereotypni a nestereotypni
podnéty. Na stereotypni podnéty (zelena barva) jsou reakce velmi podobného razu —

vétSinou se jednd o pozitivni emoce, spojené s piijemnymi pocity libosti. Jejich rozsah se
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prilis nelisi. Navic pii reakci na tyto podnéty ucastnice vyuzivaly kratSich slov a spojeni.

Jejich reakce byly rychlejsi.

Zatimco na nestereotypni podnéty se objevuje Siroké spektrum reakci. Ty jsou v zavislosti
na jednotlivych ucitelkdch pozitivni 1 negativni. Pfedev§Sim u chlapct, ktefi si hraji
s divéimi hrackami, nebo jsou v Satech, se objevuji oba poly pozitivnich i negativnich
pocit. U téchto podnéti dochazi i k tomu, Ze je Gcastnice Castéji povazuji za vtipné nebo

legracni.

Reakce na genderové nestereotypni podnéty se v tomto ptipadé velmi lisi v zavislosti na
jednotlivych ucitelkdch. Zajimalo mé proto, co mlze ovliviiovat jejich ndzor na tento
zpusob hry. Pfi prozkoumani odpovédi bylo zjisténo, ze ucitelky, které jsou star$i, maji
tendenci byt ve svych nazorech vice stereotypni. Tim padem jsou jejich reakce na nékteré
podnéty vice negativni. Podobné se tento trend projevil i1 v asocia¢nich rozhovorech, kde

ucitelky vékove starsi a zaroven s delsi praxi vyjadfovaly spiSe negativni postoje ke hie.

3.2.3 Vysledky rozhovorii: Spektrum nazori ucastnic

Tato ¢ast se soustfedila na prezentaci nazoru, které ucastnice vyjadrovaly Vv asocia¢nich
rozhovorech. Rozborem rozhovori bylo urceno nékolik zadkladnich kategorii, které

pfedstavuji nazorové spektrum zucastnénych ucitelek.

Nazory byly formulovany piedev§im v souvislosti s genderové nestereotypnimi podnéty.
V prvni Casti se zamé&fim na to, jaké podnéty zaujaly UcCastnice nejvice (Otdazka: Ktery
obrazek té/vas zaujal nejvice?). PoCet zminénych podnéti nebyl omezen, primérné
uvadély 1 - 4 podnéty. Vzhledem k tomu, Ze nékteré Gcastnice v souvislosti s touto otazkou
uvadély vice podnétl, rozhodla jsem se sestavit seznam a graf pro lepsi piehlednost

vysledkd. Uréeno bylo 5 zdkladnich podnétu:

1. Chlapci v satech v kuchynce (obr. 14) — nejcastéji komentovany podnét, ktery
zminovalo vS§ech 13 ucastnic v asocia¢nim rozhovoru;
2. Chlapec ,,kojici“ panenku (obr. 10) — zmifiovan 9 ucastnicemi,

3. Chlapec s licidly (obr. 16) — zminén 5 ucastnicemi
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4. Samotny chlapec v Satech (obr. 12) — zminén 5, Casto v souvislosti s obrazkem
chlapcii v Satech v kuchynce

5. Chlapec s panenkou barbie u domecku pro panenky (obr. 2) — zminén ve 3

rozhovorech

M 1. Chlapci v satech v kuchynce (obr.
14)

M 2. Chlapec kojici panenku (obr. 10)
3. Chlapec s licidly (obr. 16)

M 4. Chlapec v Satech (obr. 12)

1 5. Chlapec s barbinou (obr. 2)

Graf 4: Fotografie, které ucastnice nejvice zaujaly

Nézory na tyto podnéty se vSak cCasto liSily. Souvisely se samotnymi postoji ucitelek na
genderové stereotypni a nestereotypni hru. Proto jsem se rozhodla tiidit spektrum na
zakladé podobnych postoji, ne podle jednotlivych podnéti. Urcila jsem tyto zakladni

kategorie:
Mohou si to vyzkousSet, ale neni to standard

., Mné to tolik nevadi, mohou si to prece vyzkouset. Proc ne, ale neni to uplné standard. Je
to spis zkouska, Ze se domluvi na nécem, Ze budou néco délat trochu jinak. Ale v praxi je to
spis vyjimecné. Spis to déla jedno dité, které se spis smeruje k tem druhym, nebo kdyz se to

dela cilene, programové. Kdyz treba zkousime vymenit role. * (JB)

wewvr

Jednd se o jeden znejcastéjSich postoji na hru, kterd neodpovida genderovym
stereotypiim. VétSina ucastnic zastavala ten nazor, ze déti by mély mit moznost, hrat si
s ¢cimkoli chtéji. Davaly tak diiraz na individualni volbu déti, kterym by méla byt dana
svoboda si vybrat. Samotnou mé zaujalo, Ze nejvice byl zastdvan pravé tento otevieny
piistup k hernim ¢innostem. Ukazuje se tak, Ze ne vSechny ucitelky jsou z tohoto hlediska

omezeny postoji, které vychazeji z genderovych stereotypu.
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Castgji se objevuje spise poznatek, ze déti si vétsinou hraji v hranicich genderovych norem
a k jejich piekracovani dochazi ve vyjimecnych piipadech. Mize se tak jednat pfedevsim o
jednotlivce, kteti preferuji uréity zptisob hry. Nebo se objevuje v piipadech, kdy se jedna o
hru v roli v kolektivu. Kolektiv déti je faktorem, o kterém se ucastnice zminuji praveé

Vv ramci genderove nestereotypnich her.

Ugastnice si zaroven viimaji, ze déti ¢asto podléhaji tlaku svych vrstevnikil. V piipadé
uvodniho ptispévku ucastnice zdiiraziuje predevSim pozitivni hlediska socidlnich vztahi.
Tim je hra, organizovand samotnymi détmi, jejiz soucasti mize byt i hra, ktera prekracuje
genderové normy. Nékteré ucastnice si ale v§imaji i genderového plisobeni kolektivu na
dité, které ma i negativni disledky. Pfikladem miize byt komentat jedné z ucitelek: ,.Ja se
bojim, ze by se mu nékteré déti smaly. Nekdy jsou déti hodné kruté a ty, kteri si hraji trochu
Jjinak, tak tém se mizou i vysmivat.“ Utastnice si tak v§ima tlaku ke genderové socializaci
z hlediska okoli ditéte. V§ima si tak, ze nejen dospéli, ale i déti maji jiz vytvorené urcité

stereotypni pfedstavy, na jejichz zékladé€ se chovaji i ke svému okoli.

Dal3im hlediskem v tomto ndzoru bylo i zmifiovani véku déti. Uastnice vyjadiovaly vy3si
toleranci vuci prekraCovani genderovych norem piedevS§im u mladsich déti. V nékterych
ptipadech si v8§imaji i toho, ze pravé mladsi déti jsou ty, které jesSté nemusi byt tolik vazany
genderovymi stereotypy. ,,Jd jsem z toho viastné méla docela pozitivni pocity, hlavné, Ze si
hezky hraji. Jestli je to bavi, ja bych je pri tom nechala. No, neni to samoziejmé uplné
normalni, moc casto se to nestavd, ale zase to neni tak uplné neobvyklé. Hlavné u mladsich

deéti to vidim docela casto.*“ (KT)
Nelibi se mi to a nediva se na to hezky

»INo, to bylo hrozné. Proste se mi to nelibilo, bylo to skoro smésné, Ze se previékli do téch
Satii. Takhle by si preci chlapci hrat snad neméli, ne? Podle mé prosté panenky a Saty a tak

patri holkam. U klukii je to divné a neprirozené. (HM)

Zcela opacnym ptipadem jsou poté nazory, které se vyjadiuji k prekracovani genderovych
norem kriticky. Ty jsou pfedevSim uvadény z té pozice, Ze nékteré ¢innosti jsou pro déti
nepfirozené. V pifipadé ucitelky, jejiz nazor jsem uvedla na zacatek, byl problém

predevsim s previékanim chlapci a s panenkami. Tento zpusob hry ji byl opravdu
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nepfijemny, to vSak mize souviset i se samotnou aktivitou, kterou chlapec délal —
predvadél kojeni, které opravdu neni typickou hrou a je v rozporu s fyziologii. Ne vzdy se
vSak jednalo o takto silny postoj vici genderové nestereotypnim podnétim. V piipadé

ucastnic, které byly predevsim proti takové hie, se Casto objevovalo i pobaveni.

»INo, prislo mi to nekdy az vtipné, takové hodné extrémni situace. Moc se mi to nelibilo, no,
bylo to prosté divné. (SP) Pravé oznaceni ,,divné“ bylo jedno z velmi ¢astych piipadd.
Ten muze souviset i s tim, Ze se s podobnou hrou ucitelky ve Skolce piili§ nesetkavaji — jak
upozornuje 1 JB, jejiz prispevek jsem uvadeéla v predchozi ¢asti. Pravé pocit prekvapeni a
udiv se objevovaly i1 v pfimych emocionélnich reakcich na podnéty. V tomto piipad¢ se
viak jedna predeviim o udiv spiSe v negativnim smyslu. Utastnici se takové chovani
nelibilo, zarovenl ale byla pobavend. Negativni postoje vici hie, ktera piekracuje
stereotypy se, objevovaly pomérné Casto. Ne vzdy to vSak znamenalo, Ze by ucastnice na
zaklad¢ téchto ndzort chtély déti pfimo omezovat. Naopak, spise zastavaly ndzor, ze ackoli
se jim tento zplsob chovani nelibi a neni podle nich pfirozeny, i pfesto by déti nechaly si

takto hrat.

wewr

Ptijde mi vic divné, kdyZ jsou kluci v hol¢i¢ich rolich

»Prijde mi vic divné, kdyz jsou kluci v holcicich rolich, nez ty holky. ProtoZe ty zaméstnani
vykonavaji jina. Ale ti kluci jsou prosté divny. Ale ty holky mi prisly normalni, protoze to

mi prijde normalni, ale ti Kluci v téch satech, to bych vidéla akordt do toho Santanu.* (ON)

S ptedchozi kategorii souvisi i tato, kterou v podstaté navazuji na piedchozi nazory.
Zaroven ale chei upozornit na jedno hledisko, které¢ho si v§imaly 1 samotné tc¢astnice. Tim
byla urcita asymetrie, ktera se objevila jiz v emocionalnich reakcich na dané podnéty.
Zatimco u divek je prekracovani genderovych stereotypl ve hie brano jako normalni, u
chlapcti je brano jako vétsi problém. Uvodni citaci jsem si vybrala pravé proto, Ze nejen
toto hledisko podporuje, ale zaroven se o ném 1 sama zminuje. Pro¢ tomu tak je? Nazor na

tuto asymetrii uvadi i dalsi Gcastnice.

Ja si myslim, Ze je to tim, Ze od kluku se chce, aby byli takovi ti chlapaci. Jako nebud
padavka, nebud’ Zenska a tak. U holek to tolik nevadi, kdyz maji takové ty vice chlapecké

zaliby. Kdyz si ale kluk vezme sukni, tak se na to kouka, jako Ze neni ten chlapak.* (ML)
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I uvedeny citat se zabyva hlediskem této asymetrie. U¢astnice se v ném ale zamysli pravé
nad tim, proC jsou chlapci vystaveni silnéjSimu tlaku k tomu, aby byli ,,muzni“. Podle
jejiho nadzoru muze byt tohle diivodem, pro€ je pro nas takovym problémem vidét chlapce
v div¢ich rolich. Nejednéd se pouze o nezvyk, ale zaroven o ptredstavu, kterd je spojena
s idedlni ptredstavou ,,muze®. Femininni znaky tuto pfedstavu narusuji, a proto je pro nas

vetsim problém vidét chlapce délajici Cinnosti, které narusuji genderové stereotypy.
Da se to vysvétlit, doma to nemaji

,Meé prisilo, Ze si tam deti moc hezky hrdli. Neresilo se tam néco, co nebylo pékného. A
takhle. Jinak, mé se to vsechno docela libilo. Akorat ty kluci v téch satech. Ale to se taky da
vysvetlit. Budto to doma nemaji, tak zkouseji tu druhou variantu. Anebo proste si hraji. Ja
bych z toho nevyvozovala zadny zaver, ze jakmile si vezme Saty na sebe, Ze z néj bude gay.

To jako jesté maji cas. * (LS)

Dalsi zajimava pozice je z tohoto hlediska nazor, Ze déti délaji tyto aktivity proto, ze doma
K nim nemaji pfilezitostnost. Na matetskou $kolu je tak z hlediska ucastnic nahliZeno i jako
na prostiedi, kde ma dité¢ vice prilezitosti sezndmit se s riznymi typy Cinnosti. A kde
kt¢émto cinnostem maji 1 dostatek individualniho prostoru se vyjadfit, zkouset,
experimentovat. Zakladni myslenkou je ale praveé predstava, kterd zdroven znamena i néco
jiného — odkazuje totiz k tomu, Ze ucastnice si uvédomuji vliv rodici na genderovou
socializaci. Ta se d€je prave 1 vybérem urcitych hra¢ek na zaklad€ pohlavi ditéte. K tomuto
hledisku se vyjadfovaly i dalsi u¢astnice. Uvodni piispévek k této &asti jsem ale uvedla i

Z dalsiho davodu.

Tim je praveé snaha nevyvozovat zavéry z toho, jak si déti hraji. [ kdyZ podobné formulace
se vV rozhovorech pfili§ neobjevovala (Castéjsi byl spise typ: ,,vyrostou z toho*), je podle mé
podstatnd prave proto, Ze na ¢innosti déti pohliZi jako na hru. Hru, kterd détem poskytuje
volnost, kterou realita nemusi, Zaroven odkazuje 1 ke kone¢nosti a ohrani¢enosti této hry.
Pravé to, Ze si dit€ hraje urcitym zptisobem (mozna jinak, nez bychom pfedpokladali), tak

nemusi nutn¢€ znamenat, ze z této hry budeme vyvozovat disledky pro zbytek jeho Zivota.

Nékde to vidéli a chtéji si to zkusit
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»len kojici chlapec mé tedy zaujal. Protoze to musel vidét doma, Ze ma toho mladsiho
sourozence. Protoze jinak by ho to nenapadlo. Protoze ty matky koji, tak ani nemusel mit

sourozence. Nékde to prosteé vidél, tak to chtél zkusit.* (RK)

Muze se zdat, ze se jednd zcela o opacny argument, nez jsem uvadéla v predchozi
kategorii. Opravdu je ale tak moc rozdilny? Podstatou je velmi podobny postoj v obou
piipadech. A tim je charakter hry jako experimentu. Zaroven se oba argumenty nevylucuji.
Dit¢, které doma nema prilezitost k urcité¢ hie, se miize prostiednictvim socialniho okoli

setkat s riznymi ¢innostmi. A tyto ¢innosti si poté zkouset prostfednictvim hry v roli.

Argument se zabyva pravé chlapcem, ktery si hraje s panenkou. Uastnice na tomto
obrazku zaujala pravé nejen hracka, ale predevsim zpisob hry. Ukazuje se tak, ze ucastnice
reagovaly nejen na samotné hracky, ale i na samotny zptisob hry. Tomuto tématu se budu

vénovat v dalsi kategorii.
Takhle si vétSinou nehraji

,NO, asi jak si ty Kluci hraji v té kuchyrnce s téemi Saty. Protoze kluci si vetsinou takhle
nehraji. Kdyz, tak v té kuchynce délaji néjakou praci, jako dovazeji veci. Ale ne takhle.*

(B)

Tato kategorie se zabyva hlediskem, které bylo velmi podstatné pro doplnéni nazorti na
nékteré podnéty. Tim je praveé zpusob, jakym déti manipulovaly a hraly si s hrackami.
Z ukazkového prispévku miizeme vycist, Ze podle Gcastnice neni Casté, kdyz vidi hrat si
takto chlapce v kuchyice. Kuchyiku tak pfesto vnima jako prostor, ktery muze byt
pfistupny pro ob¢ pohlavi, ale ¢innosti a aktivity v této ¢asti tiidy mohou byt rlizné. Zalezi

na skuping déti a jejich zajmu.

3.3 DISKUZE VYSLEDKU

Tato €ast prace uvadi shrnuti vysledkd a jejich mozné dusledky pro pedagogickou praxi.
Hlavnim cilem prace bylo zjistit reakce ucitelek na genderové podnéty na roviné

fyziologické, emocionalni a nazorové. Uvedené vysledky je mozné pouzit jako podnét
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k dal$imu zkoumani pfedevsim v oblasti propojeni genderovych stereotypt a experimenti

s polygrafem.

Prvni vyzkumna otdzka: Lze objevit rozdily ve fyziologické reakci ucastnic na podnéty

typu genderové stereotypni a nestereotypni? Na jaké podnéty se objevi nejsilnéj$i /

nejslabsi reakce?

Fyziologicka reakce ucitelek byla sledovana na zaklad¢ tii veli¢in — srdecni aktivity,
dychani a pohybové aktivity. Vysledky ukazaly, Ze reakce se v ramci jednotlivych veli¢in
lisi, tudiz nelze potvrdit pfima korelace mezi fyziologickymi reakcemi a genderové
stereotypnimi a nestereotypnimi podnéty. Piesto se objevila zajimavd anomalie
Vv pfipadé obrazku 14, na které jsou zobrazeni chlapci v Satech v kuchynce. Ve vSech
pfipadech je reakce na tento podnét vyssi nez reakce na jeho kontrolni dvojici. Tento
podnét vystupoval do popfedi i1 v dalSich castech rozhovorG. Lze tedy potvrdit, ze
nejsilnéjsi reakce se objevila u genderové nestereotypniho podnétu (obr. 14). Nejslabsi
reakce se objevila na genderové stereotypni podnét (obr. 13). Rozdily v ramci ostatnich

podnétt vSak byly minimalni.

Druhd vyzkumné otdzka: Jaké pocity budou ucastnice formulovat v souvislosti s podnéty

genderove stereotypnimi a nestereotypnimi?

Pocity, které tcastnice spojovaly s podnéty, se liSily v zavislosti na jejich typu. Objevily se
rozdily mezi genderové stereotypnimi a nestereotypnimi podnéty. Stereotypni podnéty
vyvolavaly téméf vyluéné pozitivni emoce. Reakce na nestereotypni podnéty byly spiSe
nejednotné, pohybovaly se na spektru negativnich i pozitivnich emoci. Casto vyvolavaly i
pobaveni. Rozdil se objevil i ve formulaci emoci. Zatimco reakce na stereotypni podnéty
byly rychlejsi a kratsi, v pfipadé nestereotypnich podnéti mély Gcastnice del§i odmlky.

Formulace jejich nazori byla i v delSich slovnich spojenich.

Rozdily se vSak neobjevily jen v zavislosti na podnétu. Objevila se i souvislost s délkou
praxe ucastnic a vékem. Zatimco star§i UcCastnice, m¢ly tendenci byt vyjadfovat se
k genderové nestereotypnim podnétim v negativnich reakcich, starsi ucastnice vyjadiovaly

spiSe pobaveni ¢i pozitivni reakce.
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Treti vyzkumna otazka: Jaké spektrum nadzoru ucastnic se objevi v souvislosti genderové

stereotypnimi a nestereotypnimi podnéty?

V asociacnich rozhovorech bylo ur¢eno nasledujici nazorové spektrum:

Mohou si to vyzkouSet, ale neni to standard — déti by mély mit moznost, hrat si
s ¢imkoli cht&ji. Ucastnice zaroven vyjadiovaly vys§i toleranci vadi piekradovani
genderovych norem predevsim u mladsich déti. Nelibi se mi to a nediva se na to hezky —
genderové nesterecotypni hra je spiSe nepfijemna, zvlastni a ,,divna“. Détem by ale
uvedenou hracku nebraly a nechaly by je hrat dle jejich vlastniho vybéru. Prijde mi vic
divné, kdyz jsou kluci v holéi¢ich rolich — ptekra¢ovani u chlapcti je povazovano za vice
zvlastni, nez u divek. Na chlapce je vyvijen vétsi tlak k maskulinité a femininni znaky
tento predpoklad narusuji. Da se to vysvétlit, doma to nemaji — nazor, ze déti doma
nemaji moznost hrat si s uritymi hrackami, a proto je matetska Skola prostiedi, kde maji
moznost si je vyzkouSet. Nékde to vidéli a chtéji si to zkusit — dit€¢ se s podobnym
chovani nékdy setkalo a chce si to ,,vyzkouSet* prostfednictvim herni ¢innosti. Takhle si
vétSinou nehraji — nezalezi pouze na typu hracky, ale aktivity, kterou s touto hrackou dité

kond. V zavislosti na pohlavi se ¢innosti a aktivity mohou lisit.

Z hlediska vyuZitelnosti tohoto vyzkumu je velkym pitinosem vyuziti fyziologického
polygrafu ve spojitosti s genderovymi tématy. Propojeni fyziologickych reakci organismu
a psychologie jedince miize vést k odhaleni genderovych vzorcli mysleni. Prace tak mutze
slouzit jako podnét k dalSim vyzkumim, které by se na tuto oblast zaméfovaly. Ukazuje se

vSak, Ze tyto vyzkumy by mély pracovat s vétSim vyzkumnym vzorkem.

Samotné téma genderovych stereotypl je pro praxi podstatné. Identifikace genderovych
stereotypi a reflexe negativnich disledkli stereotypniho mysleni miZze napomoci
k rovnocennéj$imu postaveni divek a chlapci. Reflexe negativ tak miize zaroven napomoci
ucitelim a ucitelkam Kk tomu, aby se genderovym stereotyptim sami ve své praci vyhybali a

uvédomovali si omezeni, které plynou z ptedsudk spojenych s pohlavim.
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4 ZAVERY

Tato prace se vénovala tomu, jak uclitelky reaguji na genderové stereotypni nebo
nestereotypni hru déti v matefské Skole. V zavéru bych rada prezentovala interpretaci

uvedenych vysledki.

Vzhledem ke kombinaci tii hledisek je nutné sledovat propojeni mezi jednotlivymi
oblastmi zkouméni. Vysledky odhaluji pfedevsim to, Ze ucitelky se vétSinou ke hie déti
stavi velmi oteviené. Jejich postoje jsou charakterizovany prostfednictvim reakci na
podnéty a asociacnich rozhovord. V téch vyjadiovaly velmi ¢asto pozitivni nazory na
genderové nestereotypni hru déti. Jejich argumentaci byla pravé snaha poskytnout détem
svobodu, aby si vybraly vlastni zptsob hry. Pravé tato otevienost vuci aktivitam déti se
objevovala pfedevsim u ucitelek s kratsi praxi. Ty €astéji vyjadiovaly pozitivni ndzory vici
ptekracovani genderovych hranic v matetské Skole. Neni to vSak pravidlem, které lze

aplikovat obecné.

Asociacni rozhovory, které ptivodné mély byt pouhym doplitkem prace, se ukazaly jako
jedna z nejzajimavéjSich ¢asti této prace. Pomohly mi totiz nahlédnout do postoji
samotnych ucitelek a odhalit nékteré procesy, které samy ucitelky casto ve své praxi vidi.
Zaroven dokazuje i to, Ze v matefské Skole dochazi k velmi rozmanitym ¢innostem, které si
samy déti vybiraji. Ucitelky se snaZzi jejich volbu neomezovat, 1 kdyz je nazor jich

samotnych spiSe negativni.

Zajimavym dopliikem vyzkumu nakonec byla prace s polygrafem. Vysledky, které ptinesl,
byly velmi zajimavé. Pfestoze jsem nezjistila vyraznéj$i rozdily v reakci na nékteré
podnéty, objevily se urcité tendence. Ty se pfedevSim objevily i1 obr. 14, ktery zobrazoval
chlapce v kuchyice. Nejen, Ze na tento podnét se objevily vyssi hodnoty méfeni, ale
zéaroven lze vysledovat 1 vice negativni reakce i€astnic. Samoziejme, se jedna piedevs§im o
vlastni interpretaci uvedenych dat. Je totiz nutné upozornit na to, ze vykyvy v hodnotach
polygrafu byly ¢asto minimalni. Je mozné, ze promitané podnéty nebyly natolik ,,silné*,

aby vzbudily siln¢j$i reakce organismu.
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Na zavér bych predevsim rada dodala, ze se jednalo o uzasnou zkusSenost. V podobném
duchu bych rada pokracovala i nadale v magisterském studiu. Polygraf je totiz izasny a
zajimavy pfistroj a jisté by stalo za to ho vyuzivat i v dal§ich vyzkumech. Zaroven je ale
velmi slozity a ja jsem velmi rada, ze jsem dostala piilezitost odhalit alespon néktera z jeho
tajemstvi. Jednalo se pfedevSim o zajimavy pokus, ke kterému jsem ja i vedouci prace
pristupovaly s nadSenim a zaujetim. Sama jsem byla rada, Ze jsem si mohla vyzkousSet

préci s takovym pfistrojem a alespoi ¢astecné odhalit, jak viibec funguje.

Vysledky jsou samy o sob¢ zajimavé, protoze nam poskytuji pohled do mysleni samotnych
ucitelek. Setkdvame se totiz v literatufe s tématem genderu a jeho pfitomnosti ve Skole, ta
se vSak zaméfuje na popis procesti. Pravé obrat pozornosti k samotnym ucitelkdm byla
pravé mou hlavni snahou. Prace tak chce pfispét k tématu genderu v matefské Skole
predevsim z toho hlediska, ze uvadi nazory samotnych ucitelek. Sleduje jejich vlastni

pocity, postoje, myslenky a pokousi se alespoil ¢astecné analyzovat jejich vychodiska.
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