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Uvod

Dité s poruchou autistického spektra. Ne kazdy si dokéaze udélat presnou predstavu. V mém
ptipadé to nebylo jinak. Zména nastala v okamziku, kdy jsem nastoupila na odbornou praxi do
zakladni Skoly specialni. Prvni setkani s détmi s poruchou autistického spektra, které
navstévovaly pfipravny stupen, me velice mile prekvapilo a védéla jsem, ze prace s nimi me
bude napliiovat. V prvnim okamziku jsem védé€la, ze jim chci né€jakym zpisobem pomoci.
Rozhodla jsem se tedy vénovat moji bakalarskou praci pravé tomuto zdravotnimu postizeni

a tvorbé didaktickych her pro rozvoj jejich matematickych predstav.

Kazdé dité s poruchou autistického spektra maze byt uplné jiné. Kazdé mize mit uplné
jiny stupenl postizeni, kazdé muze mit odlisné symptomy, a na kazdého muze platit odliSna

intervence.

Hra je dulezitou soucasti kazdého, at’ uz ditéte nebo dospé€lého Cloveéka. Hra upoutava vice
néz papir s popsanymi fadky a diky nadSeni z moznosti hrani hry nebo délani aktivity si clovek
nemusi uvédomovat soucasné uceni novych dovednosti a zdokonalovani se. Didaktické hry
jsou pestré, obsahuji mnoho objekti a maji rizné charakteristiky. Diky takovému vybéru

a moznostem je vyuka déti s poruchou autistického spektra snadnéjsi.

Cilem bakalaiské prace je vytvofit soubor didaktickych her, které budou specifickou
pomiuckou na rozvoj matematickych predstav v matef'ské skole pro déti s poruchou autistického

spektra.

Teoreticka Cast bakalarské prace popisuje zatazeni poruch autistického spektra do
zdravotniho postizeni, jejich historicky vyvoj a charakteristiku nékterych typa poruch. Dale se
zabyva hrou jako takovou a jejim délenim, kam pravé patii hra didakticka. Je zde uvedena i
triada postizenych oblasti u déti s poruchou autistického spektra a jejich vzdélavani
v predskolnim véku. V neposledni fadé se bakalarska prace zabyva matematickymi

predstavami.

Prakticka ¢ast je zaméfena na aplikaci vyrobenych didaktickych her v pfipravném stupni
zéakladni a matetské Skoly specialni. Jsou stanoveny dil¢i cile a vyzkumné otazky, které jsou
zde sepsany. Vyzkum zkouma uspésnost didaktickych her, pohled pani ucitelky na vytvorené

didaktické hry a vhodnost téchto her pro vzdélavani déti s poruchou autistického spektra.



Teoreticka ¢ast

1 Zdravotni postiZeni

Prace se bude zabyvat détmi s poruchou autistického spektra (PAS), proto je tieba poruchy
predstavit obecné a zatadit je do kategorie postizeni. Kapitola popisuje zdravotni postizeni jako

takové a jeho déleni, kam pravé spadaji poruchy autistického spektra.

. Zdravotni postizeni lze vymezit jako ztrdtu nebo poSkozeni urcitého orgdnového

systému. “ (Vagnerova, 2012, s. 161)
Klasifikace zdravotniho postizeni dle Michalika (2011):

télesné

- mentalni, duSevni, poruchy autistického spektra
- zrakové

- sluchové

- fecCové

- kombinované

- onemocnéni civiliza¢nimi chorobami

Svétova zdravotnické organizace, WHO (World Health Organizatin), popisuje systém ICF
(International Classification of Functioning, Disability and Health) ke klasifikaci zdravotniho
postizeni. ICF se zamétuje na funkéni schopnosti a neschopnosti nemoci a na diagnézy. Zde
jsou poruchy autistického spektra zafazeny do kategorie problému v komunikaci a interakci.

(WHO, 2023)
ICF obsahuje tfi hlavni slozky:

1) Funkéni stav a zdravotni problémy — zaméfena na zdravotni stav jedince, popisuje
schopnosti a neschopnosti, vetné té€lesnych a funkci a struktur.

2) Aktivity a acast — zaméfeni na to, jak muze byt jedinec ovlivnén svym zdravotnim
stavem pii béznych Cinnostech a aktivitach, jako je prace, volny Cas, zivot s rodinou.

3) Environmentalni, socialni a osobni faktory —jedna se o faktory, které mohou ovlivnit

zdravotni stav jedince. (ICF, 2023)



Dalsi existujici klasifikaci je ICD (International Statistical Classification of Diseases and
Related Health Problems), kterd zafazuje poruchy autistického spektra do skupiny
neurovyvojovych poruch. (ICD-11, 2023)



2 Poruchy autistického spektra

., Poruchy autistického spektra jsou celoZivotni, vrozené, vyvojové poruchy zdsadné
ovlivigjici celkovy vyvoj ditéte.“ (Rihova, 2011, s. 11) Vyvoj je narusen do hloubky v nékolika

smérech, naptiklad sméru komunikacnim, socialnim, ve hie i pfedstavivosti. (Rihova, 2011)

2.1 Historicky vyvoj poruch autistického spektra

Pro pochopeni nejen poruch autistického spektra, ale 1 jakéhokoliv jiného postizeni, je
dilezité znat historii vzniku konkrétni poruchy ¢i postizeni. Dobré je mit povédomi i o

celkovém vyvoji od pocatku az do soucasnosti.
Autismus je odvozen z feckého slova autos, které znamena , sam*. (Richman, 2015)

V dnesni dobé se preferuji terminy jako autismus a poruchy autistického spektra. Mezi
uzivané terminy dfive patfily autisticka psychopatie, infantilni psychoza, infantilni autismus,
demencia infantilis. Poprvé s pojmem autismus pfiSel v roce 1911 Svycarsky psychiatr Erich

Bleuler, ktery ho spojoval se schizofrenii. (Thorova, 2006)

Americky détsky psychiatr Leo Kanner si vSiml rozdilu mezi autismem a schizofrenii
a popsal samostatnou poruchu jako ,,¢asny détsky autismus®. Pro autismus vytyc¢il dva klicové
symptomy: uzavienost a neménnost. Kanner chtél timto fici, ze déti trpici autismem jsou
osamélé, uzaviené do vlastniho svéta, nezajimajici se o okolni svét a neschopné lasky

a pratelstvi. (Thorovéa, 2006; Richman, 2015).

Kli¢ovym rokem pro historii autismu byl rok 1943. Leo Kanner vydal ¢lanek do
casopisu Nevous Child s nazvem , Autistic Disturbances of Affective Contact (Autisticka
porucha afektivniho kontaktu)“. Ve ¢lanku se pojednavalo o pétiletém pozorovani jedenacti

déti, kde Kanner dopodrobna popsal jejich chovani. (Thorova, 20006)

Roku 1944 Vidensky pediatr Hans Asperger popsal ve svém clanku , Autistische
Psychopathen im Kindersalter (Autisticti psychopati v détstvi)“ podobné projevy jako Kanner.
Zajimal se zejména o socialni interakci, fe¢ a mysleni. Zajimavé vsak bylo, ze Asperger
v popisu chovani Ctyf chlapcl, kterym se vénoval, zminil stejny pojem, ,autismus®, jako
Kanner, aniz by védél o jeho praci. Par let po smrti Aspergera se pojem , autisticka psychopatie*
pfejmenoval na Aspergeruv syndrom. Z publikaci Kannera i Aspergera je patrné, Ze se kazdy
vénoval jiné formé autismu. Kanner popisoval spiSe t€zsi formu, zatimco Asperger se vénoval

mirngj§i forme. (Thorova, 20006)



Pojem Aspergertiv syndrom poprvé pouzila britska lékarka Lorna Wingova. Wingova

popsala na piikladech svych pacienti tyto klinické symptomy:

- Nedostatek empatie

- Naivni, nepfimétena, jednostranna interakce

- Mala nebo zadna schopnost dosahnuti pratelstvi
- Pedanticka, opakujici se fe¢

- Chuda neverbalni komunikace

- Ulpivavy z4jem o urcité predméty

- Neobratné pohyby

- Problematicka motoricka koordinace”

- Zvlastni drzeni téla (Thorova, 2006, s. 37)

Ubchlo nékolik desetileti a teprve v sedmdesatych letech se objevily prace, které

ukdézaly odlisnost autismu od schizofrenie. (Hrdlicka, Komarek, 2004)

Pervazivni vyvojové poruchy, samostatna skupina nemoci, ktera plati dodnes. K uznani
tomuto novému konceptu doslo v americkém diagnostickém manualu DSM-III. Skupina
pervazivni vyvojové poruchy byla charakterizovana jako ,naruSeni vyvoje mnohocetnych
zakladnich psychologickych funkci.“ Do Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) se tento
koncept dostal az v roce 1993. Trvalo tedy asi padesat let, nez se do Evropy dostalo spravné

chépani tohoto konceptu. (Hrdlicka, Komarek, 2004)

Podle Thorové (2006), patii pervazivni vyvojové poruch k nejzavazn€jsim porucham
détského mentalniho vyvoje. Slovo ,,pervazivni“ znamena vSepronikajici a vyjadruje fakt, ze

vyvoj ditéte je naruSen do hloubky v mnoha smérech.
Mezi pervazivni vyvojové poruchy se fadi:

F84.0 Détsky autismus

F84.1 Atypicky autismus

F84.2 Retttiv syndrom

F84.3 Jina détska dezintegracni porucha

F84.4 Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby
F84.5 Aspergertiv syndrom

F84.8 Jiné pervazivni vyvojové poruchy

F84.9 Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana (MKN-10, 2022)
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V soucasné dobé stale plati déleni podle desaté revize (MKN-10), avSak v roce 2019
byla schvalena jedenacta revize (MKN-11), kterou pfipravila svétova zdravotnicka organizace

(WHO). Ceska republika stale pracuje na procesu implementace do Eeského systému. (uzis.cz)

Zarazeni poruch autistického spektra v jedenacté revizi podle WHO:

6A Neurovyvojové, dusevni a behavioralni poruchy

6A02 Poruchy autistického spektra

6A02.0 — 6A02.5 subtypy poruch autistického spektra dle urovné intelektu a jazykovych
dovednosti

6A02.Y Jina specifikovana porucha autistického spektra

6A02.Z Porucha autistického spektra nespecifikovana (ICD-11, 2023)

2.2 Popis jednotlivych poruch autistického spektra

Kapitola obsahuje popis nejcastejsich poruch autistického spektra. Jelikoz je kazdé dité
s touto poruchou jedine¢né a potiebuje individualni pfistup, je dulezité znat projevy alespon

nékterych typd poruch autistického spektra.
2.2.1 Détsky autismus

Rihova (2011) popisuje détsky autismus jako nejlépe prostudovanou a zaroveii nejt&zsi

poruchu autistického spektra. Détsky autismus tedy tvofi jadro téchto poruch. (Thorova, 2016)

Détsky autismus ma rozsahlou variabilitu symptomd, proto jeho stupén zavaznosti poruchy
muiiZze byt rdzny. (Rihova, 2011; Thorova, 2016) Problémy jsou vzdy zaznamenany ve viech
oblastech triady, coz jsou oblasti socialni interakce, komunikace a predstavivosti. Kromé toho
mohou jedinci trpét dalSimi dysfunkcemi, které se projevuji odliSnym chovanim. (Thorova,
2016) Mohou se projevovat také nespecifické piiznaky jako: fobie, poruchy spanku a piijmu

jidla, zachvaty, agrese a sebezrafiovanim. (Rihova, 2011)

Podle Thorové (2016) se porucha diagnostikuje dle raznych kritérii. Uvadi napiiklad
diagnosticka kritéria pro détsky autismus podle MKN-10.

2.2.2 Atypicky autismus
Dle Hrdlicky a Komarka (2014) 1ze pouzit tuto diagnozu v ptipad€, ze porucha nespliiuje

kritéria pro détsky autismus. Nejsou naplnény vSechny oblasti triddy nebo je opozdeény nastup
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po 3. roce zivota. Thorova (2016) nazvala atypicky autismus jako zastfeSujici termin pro

autistické rysy nebo autistické sklony.
2.2.3 Rettuv syndrom

Retttiv syndrom je onemocnéni, u kterého zname pficinu. Za vznik poruchy mize gen.

Muizeme tedy fici, ze pfi¢ina syndromu je geneticka. (Rihové, 2011)

Pfi projevovani nemoci jsou typickymi pfiznaky naruSené funkcni pohyby rukou. Dité
stereotypné krouti rukama, mne si je a paze ma ohnuté pred hrudnikem nebo bradou. Déle si
jedinci navlhCuji dlan€ slinami, neumi dostate¢né rozzvykat potravu, nemaji kontrolu nad

vyméSovanim a &asto zhluboka dychaji. (Rihova, 2011)
2.2.4 Aspergeruv syndrom

Aspergeriv syndrom byl objeven v roce 1944. Autorem je Hans Asperger, vidersky
psychiatr. Provadél vyzkum ve skupiné déti a vSiml si specifického chovani, pfevazné u

chlapcti, podobného détskému autismu. (Rihova, 2011)

Dusevni vyvoj je tedy narusen v oblastech triady, socialni interakce a opozdénou citovou
zralosti. Aspergeriv syndrom muze byt leh¢i formou poruch autistického spektra, ale také
nemusi. Je zde vSak vétsi Sance dosahnout zakladni sobéstacnosti. Mohou se objevit 1 stejné

zéavazné problémy jako u détského autismu. (Pastierikova, 2013)

Typickymi znaky Aspergerova syndromu jsou intenzivni a uzké zajmy. Jedinci se zajimaji

o sbirani fakti o riznych oborech, jizdnimi fady a dalSimi. (Pastierikova, 2013)
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3 Hra

Déti s poruchou autistického spektra se mohou ucit stejné jako intaktni déti i formou her.
Snad kazdé dité uptednostni hru pfed uenim, proto je dobré dvé véci spojit v jedno a dokazat
ditéti, ze se lze néco naucit 1 prostfednictvim zabavy. Kapitola predstavi hru jako takovou
a priblizi hru didaktickou, ktera je aplikovana pfi vyzkumném Setieni pravé jako specificka

pomtucka pro uceni déti s poruchou autistického spektra.

Hra je soucasti nasi historie. Uz od Antiky byla hra soucasti slavnosti, ¢asto byla spojovana
s kultem boht a stala se soucasti nabozenstvi. Hra byla od poc¢atki né¢im zvlastnim, byla

divodem pro setkavani. (Neuman, 2014)

Pricha, Walterova, Mares (2013, s. 92) definuji hru jako: ,, Forma cinnosti, ktera se lisi od
prace i od uceni. Clovék se hrou zabyva po cely zZivot, avsak v predskolnim véku ma specifické

postaveni — je viidcim typem cinnosti.

Hra je specifickou ¢innosti mezi ¢innostmi ¢loveéka. Hra se 1isi od jinych ¢innosti svymi
specifickymi znaky a vlastnostmi. Cim vice té€chto znaka a vlastnosti hra ma, tim vice je hrou.

(Suchéankova, 2014)

Fontana (2014) popisuje nékolik stadii her, kterymi dit€ ve svém vyvoji prochazi az do
predskolniho veéku. Nejprve se v nejuzsim véku objevuje hra funkéni, kdy dit€é kope a hybe
rukama. Okolo druhého roku zivota nastupuje hra fiktivni, ta spoc¢iva ve hrani roli. V dalSich
fazich se vice vyuziva fantazie, a tak si dit€ vytvari svij vlastni svét her. Receptivni hra provazi
dité pribéhem a naslouchanim. Dalsi dualezitou fazi je konstruktivni hra, kdy si dité kresli
a poznava okoli pomoci hmatu. Nastava vék matefské Skoly a s nim nastupuje hra s pravidly,

kde se uz objevuji pevné stanovené postupy, které musi dit¢ dodrzovat.
3.1 Didakticka hra

Slogan ,,S§kola ma byt hrou® vytkl jiz pfed nékolika stoletimi Jan Amos Komensky. (Pecina,

2008)

Hlavnimi znaky didaktické hry je ptfitomnost nékoho, kdo hru dokaze ovlivnit, voli jeji
cile, naméty, organizuje ji a udava pravidla. Déle se didaktickd hra specifikuje tim, ze je

hlavnim podilem pedagogického cile. Prostfednictvim této hry vede ucitel pedagogickou
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¢innost jako metodu vychovné — vzdélavaci prace. Ucitel hru zadava a v prubéhu dité motivuyje.
V ptipadé, ze hru nevede ucitel, dité vyuziva vlastni potencial a své schopnosti. Obé formy hry

vSak maji stejny cil, a to polozit zaklady dovednosti nebo je rozvijet. (Kot'atkova, 2005)

Pokud je didakticka hra spravné zafazena do vyucovaciho procesu, ucitelim muze
podstatné snizit energetickou narocnost tykajici se opakovani a procvicovani uciva. VétSina
takovych her by méla mit ur€eny didakticky cil, jasné vymezeni pravidel a obsah. (Metodicky
portal RVP, 2011)

Didakticka hra muze v prabéhu vyu€ovani ovliviiovat dit€ a plnit funkci instrumentalni
(pfi rozvoji poznavacich procesi a utvareni dovednosti), diagnostickou (jako prostfedek
diagnozy), extencidlni (jako prostiedek rozvijeni vnimavosti, tvofivosti, potencialu).
(Metodicky portal RVP, 2011) Podle Kozuchové a Korcakové (1998) tato hra ovliviiyje dité ve

vice oblastech. A to v kognitivité, motivaci, aktivizaci, emocionalité, socializaci a keativité.

Maiidk, Svec (2003) uvadi, ze by didakticka hra neméla byt bez cile. Je sougasti edukacniho
procesu, a proto by meéla také prispivat k rozvoji socialnich, kognitivnich, kreativnich,

télesnych, volnich a estetickych kompetenci jedince.
Didaktické hry 1ze utfidit podle raznych hledisek:

- Interakéni hry, oznaCované také za hry svobodné. Dité si maze hrat samo naptiklad
se stavebnici nebo s rodinou spolecenské hry.

- Simula¢ni hry, kde si dit€ vyzkousi hrani roli v riznych situacich.

- Scénické hry jsou zalozeny na dvou skupinach lidi — divaci a herci. (Meyer, in

Maiiak, Svec, 2003)
Podrobng;jsi prehled popisuje Jankovcova in Maiiak, Svec (2003):

- Podle doby trvani déli hry na kratkodobé a dlouhodobé.

- Podle mista konani se hry dé€li na venkovni a vnitini.

- Déleni her podle toho, jaka v tu chvili prevlada ¢innost, naptiklad pohybova
dovednost.

- Didaktickou hru také déli podle toho, jak je hodnocena (kvalita, kvantita).

Didaktické hry se mohou délit podle obsahu se zamétenim na:
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- jazykovy rozvoj,

- logicko — matematicky rozvoj,
- rozvoj védeckého poznani,

- 10ZVv0j pohybu,

- rozvoj esteticko — hudebnich schopnosti,

rozvoj organizacné — fidicich schopnosti.
Priprava didaktické hry podle Peciny (2008):

1) Nejdulezitéjsi je stanoveni cile hry a zvolit konkrétni hru.

2) Oveéfeni, zda je hra vhodna pro dané déti. Déti musi mit urcité znalosti a dovednosti.
Hra by meéla mit odpovidajici naro¢nost pro danou vékovou skupinu déti.

3) Urceni pravidel hry a objasnéni déti s pravidly.

4) Volba vedouciho didaktické hry.

5) Vymezeni zptsobu, jakym budou déti hodnoceni.

6) Pfiprava prostoru i materialu.

7) Stanoveni ¢asového harmonogramu hry.

Déti pii didaktické hie musi respektovat pravidla hry. Diky tomu dochazi k posilovani

sebekontroly, k uceni se vyhrat i prohrat, ziskat i ztratit. (Pecina, 2008)
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4 Dité s PAS v predSkolnim véku

Jelikoz je prakticka cCast zamétfena na tvorbu didaktickych her pro predskolni vék, je
potieba se obeznamitis vyvojem déti v predskolnim véku. Kazdy si asi dokaze predstavit vyvoj
intaktnich déti, ale malokdo se zaméfuje na vyvoj déti s poruchou autistického spektra.
Odlisnostmi jednotlivych typtu poruch se zabyvala druha kapitola, zde bude predstavena triada
postizenych oblasti obecné. Opét se kazdé dité maze chovat jinak, ale je dalezité védét, na co

se zam¢éfit a kde miiZzou vznikat problémy.

Poruchy autistického spektra mohou byt diagnostikovany jiz v batolecim véku, u nékterych
typt dochazi k diagnostice az v obdobi predskolnim. Je velmi dilezité dit€ pozorovat pii

rozvoji, jestli nedochazi k nezadoucimu chovani.

V dne$ni dobé je beézné, ze se v matefskych Skolach objevuji déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a vyzaduji tak specificky pfistup. U ditéte se specialnimi vzdélavacimi
potiebami je velmi dilezité poznat jeho moznosti a nastavit tak podminky pro jeho rozvoj.
Vcasna diagnostika potfeb napomaha k diivéj§imu planovani a naslednému rozvoji ditéte.
Minimalizuji se tak deficity a zvySuje pfipravenost ditéte na nastup do Skoly. (Bartonova,

Opattilova, 2019)

Dité s poruchou autistického spektra vétsinou do jednoho roku zivota prochazi vyvojovym
regresem, kdy ztrati nékteré dovednosti (dochazi ke ztraté naucenych slov). AvSak v obdobi

mezi tetim a Sestym rokem muze nékteré dovednosti nabyvat zpét. (Thorova, 2016)

Existuje mnoho sreeningovych a diagnostickych nastroja k diagnostice PAS. Vétsinou se
vSak jedna o zahrani¢ni zdroje. V soucCasné dobé neni mozné v raném véku urcit, zda ma dité
poruchu autistického spektra. V batolecim obdobi muze byt diagnostikovana vétsina poruch
autistického spektra. Aspergeriv syndrom, détsky autismus ¢i atypicky autismus se mohou ve
tfetim roce zivota stale zameénovat. Jasna diagnostika byva stanovena az mezi ctvrtym a patym

rokem. (Thorové, 2016)
4.1 Triada postizenych oblasti vyvoje u poruch autistického spektra

Lorma Wingova v sedmdesatych letech vymezila kliCové problémové oblasti pro

diagnézu a nazvala je ,tridda poskozeni“. Do triady patii potize v:
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- Socialnim interakei (socialné — emocni dovednosti uplatiiované ve vztazich
s rodic€i, blizkymi osobami, ostatnimi lidmi a vrstevniky)
- Komunikaci (fe¢, gesta, mimika)

- Predstavivosti (hra, volny ¢as a pouzivani pfedmét) (Thorova, 2016)

Pervazivni vyvojové poruchy se projevuji v prvnich letech zivota ditéte, avSak zalezi na
typu poruchy. Pro stanoveni diagnozy nestaci jen triada, ale jednotlivé symptomy v jejich

oblastech. Stanoveni diagnozy zéavisi na chovani ditéte. (Thorova, 2016)

4.1.1 Socialni interakce u déti s PAS v predSkolnim obdobi

Abnormalni vyvoj v oblasti socialnich vztaht je u ditéte ve véku dvou az tfi let. Jeden
z hlavnich problému je nedostatek vzajemnosti. Dit¢ muze chtit fyzicky kontakt, ale také
nemusi. Dité se nebude zajimat o jiné lidi, ale to neznamena, ze se jim bude vyhybat nebo se
pred nimi uzavirat. Dité se maze zarazovat do skupiny a byt v blizkém fyzickém kontaktu,
avsak bude ve své vlastni bublin€. Nékdo jiny zase muze byt uplny opak a ve spoleCnosti se
bude dozadovat samoty takovym zpusobem, Ze zaCne kiiCet a bit se. Neni dané, kdyz se dité
v tomto véku plné ucastni aktivit, bude to tak i nadale napf. v dospivani. Postupem Casu se muze

vSe zmenit a z ditéte se stane samotaf. (Gillberg, Peeters, 2003)

To, Ze je diteé obklopeno vlastnim svétem se mize poznat uz pii navazovani kontaktu.
Jejich pohled neni spontanni z o€i do oci, ale divaji se uptené, vyhybave. I kdyz se dité na osobu

diva, mize se divat jakoby skrze tu osobu, do prazdna. (Gillberg, Peeters, 2003)

4.1.2 Komunikace u déti s PAS v predSkolnim obdobi

Re¢ intaktnich d&ti v tomto obdobi byva vyvinuta natolik, Ze jim rozumi i lidé mimo
nejbliz§iho okoli. U déti s autismem je to ponékud jiné. Jejich fec se dostala jen do takového
stadia, ze si dokazi osvojit par slov. Jsou to slova jim nejvice blizka. Dité, které miluje dopravu
bude nejvice pouzivat slova jako jsou napf.: auto, bagr, vlak a jizdni fad. Nebude je vSak
pouzivat v&cné. Po né€jakém case z jeho slovniku upln€ zmizi a zacne pouzivat jina. (Gillberg,

Peeters, 2003)

., Lato skutecnost je ditkazem toho, Ze to neni Fec, co je u ditéte s autismem postizeno
primarné, ale schopnost ditéte pochopit vyznam jazyka pro komunikaci. “ (Gillberg, Peeters,

2003, s. 23)
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Neékteré déti po tomto stadiu zistanou némé, nékteré si nevytvori zadny pouzitelny jazyk
a zustavaji tak némé uz od zacatku. Déti, které si fec€ osvoji, ale opozdén€, az do svych Sesti let
véku, vétsinu slov opakuji. Tim, Ze je jejich komunikace zalozena na opakovani slov ¢i slovnich
spojenich, pouzivaji chybné osobni zdjmena. Nedokazi pochopit vyznam predani informaci
mezi dvéma osobami. I kdyz déti s autismem maji velkou zasobu slov (vétSinou podstatna

jména a slovesa), nedokazi je dosadit do souvislosti. (Gillberg, Peeters, 2003)

4.1.3 Predstavivost u déti s PAS v predSkolnim obdobi

NaruSeni predstavivosti u déti s poruchou autistického spektra zpusobuje Spatné
rozvijeni hry. Dité tak upfednostiiuje aktivity, které jsou ureny pro déti podstatné mladsiho
véku, protoze jsou vice predvidatelné a miZze se tak upinat na jednoduché stereotypni ¢innosti.
Kvalita hry u ditéte je dana jak predstavivosti, tak motorikou, urovni mysleni a socialnimi

dovednostmi. Pti hie déti s poruchou autistického spektra se vyskytuji abnormalni projevy:

- Repetitivni aktivity (opakujici se v Case).
- Stereotypni modely chovani, projevy ¢i formy aktivit.
- Silné myslenkové zaujeti pro néjaké téma nebo Cinnost doprovazené ulpivanim

a neodklonitelnosti. (Thorovéa, 2006)

Stejn€ jako u socialni interakce a komunikace muze byt predstavivost narusena u

kazdého ditéte s poruchou autistického spektra do jiné miry a jinym zptusobem. (Thorova, 2006)

4.2 Vzdélavani déti s PAS v predSkolnim véku

A jak se vlastné vzdélava skupina déti, kde ma kazdy jiny typ postizeni, tim padem
i odlisné potieby, jiny stupefi podpurnych opatieni, a celkové riznorodé chovani? Praveé
z tohoto davodu jsou zfizovany specialni matetské i zakladni Skoly, kde je ve tfidach mensi
pocet déti a ucitelé se jim vice vénuji. Systém specialnich skol je zalozen na strukturovaném

ucCeni a kazdé dit€ tak muze dostat individualni pfistup k plnéni jeho potieb.

V dnesni dobé€ uz vétSina evropskych zemi podporuje integraci zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. AvSak kazda zemé k inkluzi pfistupuje jinak. Staty maji své zakony
a legislativni ustanoveni ve $kolstvi, které musi dodrZovat a podle toho provadi i inkluzi. Zaci
s poruchou autistického spektra jsou v téchto zemich vzdélavani formou individualni
a skupinové integrace, ve specialnich Skolach pro zaky s jinym typem postizeni, ¢i ve Skolach

a tfidach pfimo zfizenych pro zaky s poruchou autistického spektra. (Adamus, 2014)
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V Ceské republice se zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami vzdélavaji od roku

1989. (Adamus, 2014)

Vzdélavani déti, zaku a studenta se specifickymi vzdélavacimi potifebami je ukotveno v
§16 zakona €. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon). ,, Ditétem, Zdkem a studentem se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdéldvacich moznosti nebo k uplatnéni
nebo uzivani svych prav na rovhoprdvném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych

opatreni. “ (Zakony pro lidi, 2023)

Pro predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani jsou vypracovany dokumenty, ramcové
vzdélavaci programy, které vymezuji ramce vzdelavani téchto jednotlivych etap. Na zakladé
téchto programu si jednotlivé Skoly vyhotovi Skolni vzdélavaci programy pro jejich potieby.

(Adamus, 2014)

. Materské Skoly specialni maji moznost upravit si program dle individualnich potreb

deti. “ (Valenta, Miiller, in Adamus, 2014, s. 52)

Poradenské zafizeni vydava doporuceni, na jejichz zakladé muaze byt dit€ s poruchou
autistického spektra zafazeno do matetské skoly samostatné ziizené pro déti se zdravotnim

postizenim nebo do bézné matetské Skoly formou integrace. (Pipekovéa, 2010)

Gillberg aPeeters (2003) popisuji dilezitost spoluprace ,,lidi mediciny* a ,,lidi $koly* pfi
vzdélavani déti s poruchami autistického spektra. V pfipadé intervence vyzaduji tyto poruchy
specialni vzdélavani, které musi zajistit ucitelé — specialni pedagogové. VSe by meélo probihat

ve spolupraci s odborniky z I1ékatského prostiedi, jako jsou psychiatii a neurologové.

Autorky Cadilova a Zampachova (in Pipekova, 2010, s. 326) uvadi: ,,Do predskolnich
zarizeni nastupuji déti, které jiz prosly véasnou intervenci, ddle déti, kterym byla stanovena
diagnoza tésné pred nastupem a také déti, které diagnozu nemaji a jejichz zvldstnosti v chovani

vyplynou az z kontaktu s vrstevniky.

Diky vcCasné intervenci muze predskolni pée o déti s PAS navazat a pokraCovat v

jejich rozvoji. (Adamus, 2014)

., Stejné jako se lisi projevy lidi s poruchou autistického spektra, lisi se i jejich edukativni

potrieby. “ (Hrdlicka, Komarek, 2004, s. 165)
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., Dité s autismem ma vrozené nedostatky dané jeho postizenim, z nichz vyplyvaji urcité
problémy. V praxi to znamend jiny pristup k témto détem, jiny zpiisob komunikace, jiny zpiisob
vyuky a praktického nacviku. Pri vzdeélavacich procesu déti s autismem se v nasi zemi nejvice

pouziva Teacch program. “ (Bartoiova, Bazalova, Pipekova, 2007, s. 141)
4.2.1 Strukturované uceni

Metoda se da vyuzivat jak pro déti s poruchou autistického spektra, tak pro déti s jinymi
diagnézami. Strukturované uceni se uplatiiuje pfi obtizich v komunikaci a vnimani okolniho

svéta a jeho pravidel. (Mazéankova, 2018)

Strukturalizace pro osoby s poruchou autistického spektra znamena logi¢nost. Tim, Ze jsou
nastolena n¢jaka pravidla, jednoznacna usporadani a dalsi pevné postupy ¢innosti, dava témto

osobam pocit jistoty a bezpeci, ktery jim pomaha v zivotnich situacich. (Thorova, 2006)

., Pri uplatiovani principii strukturovaného uceni se ridime zdkladnim pravidlem, kterym

Je nastaveni systém prdce zleva doprava a shora dohi. “ (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 29)

Hrdlicka, Komarek (2004) déli principy strukturovaného uceni na fyzickou strukturu,
vizualni podporu, zajisténi predstavivosti a vizualizace Casu, individualni pfistup, dokumentace

a zaznamenavani udaju.

Strukturované uceni vychéazi z Loovasovy intervenéni terapie a z TEACCH progrfamu.

(Hrdlicka, Komarek, 2004)

Mazankova (2018) a Cadilov4, Zampachova (2008) déli principy na individualizaci,

struktualizaci a vizualizaci:

Individualizace — zakladem pro kazdou intervenci. Obzvlasté u déti s PAS je dualezité
poznat kazdé dité do nejmensich detaili a prfistupovat k nému individualn€. Takové déti
povazuji za obrovskou zménu, kdyz dostanou véc s jinou barvou nebo se posadi k jinému stolu
nez obvykle. Celkova intervence by mohla vést k netspéchu, kdyby se pravidla nedodrzovaly.

(Cadilova, Zampachova, 2008)

Struktualizace — prostoru i Casu. Dulezita véc, diky které maji déti s PAS pevny tad,
presnou posloupnost, a chaos se muze zmenit v logiku. Déti tak maji Casové rozvrzené ¢innosti

a presn¢ usporadané prostiedi. (Mazankova, 2018)
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Vizualizace — dulezity prvek, bez kterého by predeslé principy nemélo cenu pouzivat. Déti
s PAS nejsou schopny dekodovat informace, které piijimaji pouze sluchem. Proto je dalezité
vSe vizualizovat. NejCasteji se vyuziva vizualizace denniho rezimu, kde jsou zaznamenany

jednotlivé aktivity tak, jak jdou po sobé¢ a dité se 1épe orientuje. (Mazankova, 2018)

Aby dité s poruchou autistického spektra spolupracovalo, klicovou roli hraje motivace.
Kazdé dité je jedinecné, proto na kazdého funguje i jiny zptisob motivace. Pokud se podafi najit
funk¢ni systém, da se tak predchazet problémim v chovani nebo pfimo konkrétni chovani
ovlivnit. Motivace zavisi i na systemati¢nosti, pokud se mezi témito systémy najde balanc,

muze dojit az k trvalému zlepseni chovani. (Cadilova, Zampachova, 2008)

Dité musi védét, ze odména prichazi po urcitém chovani. Vétsinou je pred praci seznameno
s tim, Ze po uspéchu jej ¢eka odména, kterou si mnohdy muze vybrat samo. Pro nejvétsi
efektivitu by méla odmeéna piijit ihned po splnéném ukolu nebo série ukoll. (Cadilova,

Zampachova, 2008)

Cadilova, Zampachové (2008) a Adamus (2014) rozdélili formy odménovani na materialni
odménu (oblibena sladkost), €innostni odménu (oblibena €innost) a socialni odménu (pochvala,

ocenéni)
4.2.2 TEACCH program

Konkrétné na zékladni a matetské Skole specialni, kde byly aplikovany didaktické hry
z praktické casti, se vyuziva metody strukturovaného uceni prostrednictvim TEACCH

programu, ktery je zaméfen praveé na individualizaci, struktualizaci, vizualizaci a motivaci.

Terapie, vychova a vzdélavani déti s autismem i jinym komunikacnim handicapem
(Treatment and Education od Austic and Communication Handicapped Children) je model péce

o déti s autismem a jinou pervazivni vyvojovou poruchou. (Pipekova, 2010, s. 332)

Program vznikl ve Spojenych statech v roce 1966 diky spojitosti rodict, ktefi se postavili
tvrzeni, ze déti s autismem jsou nevzdélavatelné a za jejich poruchu mohou pravé rodice.

(Pipekovéa, 2010; Thorovéa, 2006)

Pipekova (2010) i Thorova (2006) se shodly na jednotném TEACCH modelu: Individualni

pristup, rozvijeni dovednosti ve Skole i v domacim prostiedi, spoluprace s rodinou, integrace
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déti s autismem do spolecnosti, pozitivni pfistup k jejich chovani a nasledna intervence, ktera

musi mit pfimy vztah s ohodnocenim, vedouci ke zlepSeni chovani.

TEACCH program vyuziva metody strukturovaného uceni, které jsou popsany vyse.
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S Matematické predstavy

Vyrobené didaktické hry jsou zaméfené obsahem na matematické predstavy, kdy kazda hra
predstav a jejich deleni. Kazdé dité, at’ intaktni nebo s postizenim, by mélo mit pojem a urcité

predstavy nejen o matematice pred nastupem na zakladni Skolu.
Jak probiha vyuka na matefské a zakladni Skole specialni, kde byl provadén vyzkum?

V piipravném stupni matei'ské Skoly probihd vyuka individualni formou. Je dan rozvrh
hodin, ale vzdy se délka vyuCovani pfizptisobuje moznostem a aktualnimu stavu déti. U¢ivo je
vzdy chystano pfedem. Pani ucitelka tvofi vlastni pracovni listy nebo praveé ruzné formy
didaktickych her. Vyuka je ¢lenéna do bloku a vétsinou kazdy blok obsahuje néjakou aktivitu
na matematické predstavy. Pracovni listy s ukoly (geometrické tvary, pocitani s puntiky,
podobnost, spojovani,...), vlozka se suchymi zipy pro procvi¢ovani riiznych oblasti. Ukoly se
zde mohou ménit, jednou maji kol na sestaveni obrazku zjeho casti (puzzle), nekdy
piifazovani podobnosti, atd. Casto se zde pouziva i vzd&lavaci hra LOGICO nebo Logic City.

Ob¢ obsahuji predstavy o matematice.

,,Matematika nezacina pocitanim, prave tak jako osvojovani jazyka nezacind gramatikou.

(Kufina in Liskova, 2018, s. 9)

Matematické predstavy jsou mySlenkové koncepty, které si déti vytvareji o matematice
a matematickych konceptech pred tim, nez nastoupi na zakladni Skolu. Tyto predstavy jsou
vysledkem kazdodennich zkuSenosti déti s okolnim svétem a maji vliv na rozvoj mysleni
a logického uvazovani. Pro osvojeni matematickych dovednosti nestaci pouze mechanicky
vyjmenovat Ciselnou fadu nebo psat Cislice. Pfedskolni dit€¢ potiebuje rozvinout mnoho

schopnosti a dovednosti, které mu budou do budoucna piinosem. (Bednatova 2008, 2010)

Podle Bednaiové, Smardové (2007) a Otevielové (2016) je rozvoj matematickych piedstav

na urcitych funkcich ptimo zavisly. Jedna se o:

- Motoriku (schopnost vyuzivat jemnou i hrubou motoriku pro pohyb a manipulaci
s predméty),

- prostorové vnimani (pfedpokladem pro geometrii 1 aritmetiku),

- vnimani ¢asu (porozuméni posloupnosti),

- zrakové vnimani (uvédomeni si ¢asti, celku, detailu),

23



- sluchové vnimani (schopnost rytmizace),
- rozumové predpoklady, které vSak nemuseji automaticky znamenat matematicky

uspech. Avsak je znamo, ze matematika podporuje rozvoj mysleni.

Rozvijenim té€chto funkci dochéazi k ukotvovani dalSich schopnosti a dovednosti, které
vedou k vét§Simu porozuméni matematickym pojmim a vytvaii se tak myslenkové postupy

vedouci k:

- Porovnavani (stejné, méné, vice),

- razeni (podle velikosti, vybér nejvétsi nebo nejmensti),

- tridéni (vyrazeni nevhodného, vybrat podle kritérii),

- usuzovani a pochopeni mnozstvi a poctu (Ciselna fada, mnozstvi prvka),

- pochopeni tvari (pojmenovani, ukazovani). (Bednafova, Smardova, 2007, 2010)

Liskova, Lietavcova (2018) ptisly s odliSnym délenim funkci, na kterych zavisi rozvoj

matematickych predstav.

Liskova (2018) nejprve popisuje vytvareni predstavy déti o kvantit€, kdy je dulezité
potlacit vnimani vlastnosti objekta a soustfedit se na jejich urCity pocet. Dale se zabyva Ciselnou
fadou. Uvadi, ze u ditéte v pfedskolnim véku se nejedna o zapisovani Cisel od jedné do deseti,
ale pouze jejich slovni vyjmenovani, a to s podporou popévkiu a ftikadel. Do zakladnich
geometrickych predstav nezafazuje jen znalost zakladnich geometrickych tvari, ale i
prostorové vnimani, shodnosti, pravidelnost, orientaci v roviné. Geometrické predstavy by se

meély kazdodenné v matetfskych §kolach rozvijet.

Lietavcova (2018) popisuje chapani Casovych pojmt nezbytné pro matematické predstavy.
Dité v predskolnim veku zije pfitomnosti, tézko si uvédomuje plynuti ¢asu. Predstavy o Case
ma dité nejprve spjato s dennim rezimem a jeho dodrzovanim.

Liskova (2018) tvrdi, Ze by se u déti predSkolniho v€ku mélo vyvarovat formalniho uceni,
které je pro vytvareni matematickych predstav nezadouci a Skodlivé. Naopak je dulezité

respektovat jejich psychologické a vyvojové zvlastnosti.

A pro vSe vySe uvedené bylo piikroc¢eno k praktickému ovéreni.
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Prakticka cast
6 Cile bakalarské prace, metodika

Hlavnim cilem mé bakalafské prace je vytvorit soubor didaktickych her, které budou
specifickou pomuckou na rozvoj matematickych predstav v matetské skole pro déti s poruchou

autistického spektra.
Dil¢éi cile bakalarské prace :

1. Aplikace didaktickych her podle vyukovych metod matefské Skoly specialni.

2. Sledovani a vyhodnoceni uspésnosti didaktickych her.
Vyzkumné otazky:

1. Jaka je tispéSnost plnéni jednotlivych didaktickych her?

2. Jaka je celkova uspésnost didaktickych her?

3. Jaky je pohled pani ucitelky na vytvorené didaktické hry?

4. Je tento typ her vhodny pro rozvoj matematickych predstav u déti s PAS?
Metodika:

Pro vyzkumné Setfeni byl pouzit kvalitativni vyzkum, konkrétné metoda piimého
pozorovani. Jednalo se o pozorovani déti s poruchou autistického spektra ve specialni matetské

Skole pfi vyuce s pomoci vytvorenych didaktickych her.
6.1 Charakteristika mista Setreni

Vyzkum probihal na zakladni a matefské Skole specidlni v pfipravném stupni pro
predskolni déti. Vzdelavaji se zde déti se stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim,
soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem. Pfipravny stupen navstévuji déti od 4 let
véku, az do zahajeni Skolni dochazky. Vzdélavani ve tride zprostfedkovava ucitelka (specialni
pedagog) a jedna asistentka pedagoga. Skola je vybavena didaktickymi pomtickami pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potifebami, soucasti Skoly je 1 Snoezelen a Skolni zahrada. Vzdélavani
je zalozeno na metodé¢ strukturovaného uceni, které vychazi z principi TEACCH programu —

individualni pfistup, strukturalizace, vizualizace a motivace.
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Ttida ptipravného stupné je rozdé€lena na Cast, kde ma kazdé dite€ svoji lavici a dochazi
zde na samostatnou praci nebo na ¢innost vedenou pedagogem. Vedle za dvefmi se nachazi
prostor, kde travi prestavky a probihaji zde kazdodenni uvitaci ritualy. Je zde nabizen pestry

vybér hracek, her, knih, ale také mista pro odpocinek.

Pani ucitelka byla o praktické casti obeznamena jiz v obdobi minulé praxe. Védéla, ze se

bude jednat o vlastni vyrobené didaktické hry.
6.2 Popis ucastniki Setireni
Pripravny stupen navstévuje pét déti (dva chlapci a dvé divky).
DIVKA 1:

- 4roky

- opozdény psychomotoricky vyvoj, opozdény vyvoj feci
- autistické rysy, projevy ADHD

- motivaci pro divku je suSenka

CHLAPEC 1:

- O6let

nedostatek vyvoje nervové soustavy

détsky autismus, poruchy pozornosti

motivaci pro chlapce jsou kiupky
DIVKA 2:

- 4roky

- opozdény vyvoj ve vSech oblastech

- podezieni na poruchu autistického spektra
- vice neni moZné vySetreni

- divka je ve Skolni adaptaci

- motivace zatim neni znama
CHLAPEC 2:

- O6let

26



- détsky autismus

- motivacti je 1zicka nutelly

6.3 Tvorba a aplikace vlastnich didaktickych her
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Obrizek 1: Didakticka hra jako celek

,Didakticka farma®“, vytvotreny celek, ktery v sobé ukryva sedm didaktickych her
zamétfenych na rozvijeni matematickych predstav, utvofenych tak, aby spliiovaly potieby

strukturovaného uceni dané specialni Skoly.

Cely soubor didaktickych her je zaméfen zejména na rozvijeni v oblastech motoriky,

zrakového vnimani, prostorového vnimani a logického uvazovani.

podle Bednafové a Smardové (2007, 2010): porovnavani, fazeni, tiidéni, pochopeni tvard,

mnozstvi a poctu.
Pti aplikaci her byly dodrzovany vSechny zéasady strukturovaného uceni.

- Individualizace — déti byly k aktivitam vyzivany postupné, ke kazdému tedy bylo
pfistupovano individualné a ptesné podle jejich potieb.

- Struktualizace — u€eni probihalo vzdy v Case ur€eném pro aktivitu u stolu, tak jak to
maji déti ukotvené. Kazda aktivita se posouvala po stole smérem z leva doprava,

podle struktury.
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- Vizualizace — byla dodrzena dennim rezimem, praci u stolu déti délaji kazdy den

a jsou na to zvyklé.

Motivace byla samoziejmosti. Pfi neznamém ukolu s neznamym cloveékem je pro déti
s poruchou autistického spektra obtizné pracovat, proto se predem obeznami déti s tim, ze za
odvedenou praci dostanou odménu. Pro déti je velkd odména samostatna pochvala. Velmi
dulezita je pozitivni zpétna vazba: ,,Vybomneé, ulohu jsi zvladl/zvladla skvéle.“ | Nevadi, Ze jsi
to nezvladl/nezvladla, mizeme to zkusit spolecné znovu.“ Hmotna odmeéna se détem nabizi po

celkové vyukové Casti za vydrz, soustifedénost a dobrou spolupraci.

6.3.1 Didakticka hra ¢. 1

Obrazek 2: Didakticka hra ¢. 1

Ukol:
Setad” stromy podle barev.
Postup:

Nejprve se ditéti sdéli zadani. Dité si vybere jednu z vytvotrenych karti¢ek, na které jsou
sefazeny barvy. Mélo by se postupovat z leva do prava nebo z vrchu dold. Ukol dokonéi

spravnym sefazenim stromu podle barev.

Zde se mohou uplatnit dva stupné obtiznosti:
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1) Dite drzi karticku v rukou a diva se na fadu barev, podle toho rovna stromy.
2) Karticku s barvami drzi ucitel a ditéti barvy diktuje. Dité tak musi projevit schopnost

znalosti barev.
V nasem piipadé byla pouzita metoda s pomocnymi kartami.
Cil:

Rozvoj jemné motoriky, zrakového a prostorového vnimani, logického uvazovani.

Konkrétni oblasti matematickych predstav je v tomto piipadé tiidéni (vybér podle kritérii).
Vyhodnoceni ucastniku:
DIVKA 1:

Divka byla nejprve mile piekvapena novou aktivitou, méla touhu vSe osahat. Po zadani
ukolu se zacCala soustiedit. Vybrala si karticku a postupovala postupné z vrchu dolt. Brala

jednotlivé stromy s jemnosti a pokladanim sestavovala fadu. Aktivitu chtéla opakovat.
Divka tlohu zvladla bez pomoci.

CHLAPEC 1:

Chlapec si po zadani ukolu vybral karticku a zacal ji prohlizet. Stacilo nazorn€ ukazat
prstem nejprve na kartiCku a poté na stromy a chlapec tikol hned pochopil. Postupoval z leva

do prava. Obcas si karticku s barvami pfilozil blize ke stromim pro srovnani.
Chlapec ulohu zvladl s mirnou dopomoci.

DIVKA 2:

Divka v adaptaci, byl velky problém aby si divka sedla ke stoleCku. Divka se vedla za
ruku, ze svého panelu vzala obrazek s praci u stolu, ale nesedla si. Nebyla moznost kol

uskuteCnit.
Divka ulohu nezvladla.

CHLAPEC 2:
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Chlapec si po zadani tkolu vybral karticku, ale nevédél jak pokracovat. Vizualni ukazka
rukou nepomohla. Doslo k pfimému vedeni jeho rukou, pomoc uchopit jednotlivé stromy
a sefazovat je. VSe bylo doprovazeno mluvenym projevem. Chlapec timto postupem ukol

splnil.
Chlapec ulohu zvladl s velkou dopomoci.

6.3.2 Didakticka hra ¢.2

V]
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idakticka hra €. 2

Obrizek 3:

Ukol:
Najdi kvétinam spravny stred.
Postup:

Nejprve se ditéti sdéli zadani. Dité volitelné bude vybirat jednotlivé stiedy kvétin
avkladat je podle podobnosti geometrickych tvard do spravnych otvort. Ukol dokonéi

spravnym dosazenim stfed do kvétin.

Zde si muze dité procvicit i slovni znalost geometrickych tvara. Mohou se klast otazky:
,,Jaky stfed ma tahle kvétina?* | Jaky stfed ma oranzova kvétina?* | Jaky je tohle geometricky
tvar?“

V nasem pfipadé se dopliiovaly stiedy kvétin bez slovnich otazek.
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Cil:

Rozvoj jemné motoriky, zrakového a prostorového vnimani, logického uvazovani.

Konkrétni oblast matematickych pfedstav je v tomto piipadé€ pochopeni tvara.
Vyhodnoceni ucastniku:
DIVKA 1:

Divka po zadani tkolu ihned vkladala stfedy kvétin do volnych otvort. Byla to velmi

rychla a uspesna prace.
Divka tlohu zvladla bez pomoci.
CHLAPEC 1:

Chlapec po zadani ukolu ihned vkladal stfedy kvétin do volnych otvord. Byla to velmi

rychla a uspesna prace.
Chlapec ulohu zvladl bez pomoci.
DIVKA 2:

Divka se s pomoci zvladla usadit ke stolecku avsak nez bylo feceno zadani, rozhazela
stiedy kvétin okolo a zacala vykfikovat. Rozrusena odesla od stoleCku. Po chvili o samotg se

opét zklidnila.
Divka ulohu nezvladla.
CHLAPEC 2:

Chlapec uz beéhem zadavani ukolu zacal brat stfedy a prohlizet si je. Nezvladal usazeni
na prvni pokus. Pfi nevydafeném pokusu se rozhlizel a oekéaval radu. Radu nedostal a zkousel

dal. I pfes par neaspéchut ukol aspésné zvladl.

Chlapec ulohu zvladl bez pomoci.
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6.3.3 Didakticka hra ¢. 3

Obrazek 4: Didakticka hra ¢. 3

Ukol:
Dej kocku na/do/za/pted/vedle domu.
Postup:

Nejprve se ditéti sdéli ukol. Dité by mélo vzit kocku do ruky a dat ji na urené misto.
Ukol by se da plnit i s prvotnim umisténim ko&ky a dodaci otazkou: ,,Kde se kocka nachazi?“
Ukol dokonéim postavenim kocky na spravné misto nebo odpovédi na otazku, kde se kocka

nachazi.
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Zde se mohou uplatnit dva stupné obtiznosti:

1) S pomocnymi kartiCkami. Ditéti se spolecné se zadanim da i karticka pro predstavu,
kam kocku pfemistit.

2) Bez pomocnych karti¢ek. Dit€ zde musi prokazat znalost pfislovci.
V nasem pfipadé byla pouzita metoda s pomocnymi kartami.
Cil:

Rozvoj jemné motoriky, zrakového a prostorového vnimani, logického uvazovani.

Konkrétni oblasti matematickych predstav je v tomto piipadée fazeni dle mista urceni.
Vyhodnoceni ucastniku:
DIVKA 1:

Divka po zadani ukolu nechapala pojmy za, pted,... jediné o co se snazila bylo dat koCku
do domecku. Zaujalo ji otevirani jednotlivych ¢asti domecku a nesoustiedila se na ukol. Po

nazorné ukazce a se slovnim doplnénim dokazala s pomoci zaradit kocku na dvé urcend mista.
Divka ulohu zvladla s velkou dopomoci.
CHLAPEC 1:

Chlapec po zadani ukolu sed¢l, premyslel a drzel ko¢ku v ruce. Koc¢ku nedokazal umistit
diive nez byla zaviena vSechna okna a dvetfe u domecku. Byl rozhozeny z polootevienych dveti.
Po upraveé zacal pracovat. Sam vSak nedokazal kocku umistit na spravna mista. S pomoci vedeni

rukou a slovnim doplnénim ukol zvladl.
Chlapec ulohu zvladl s velkou dopomoci.
DIVKA 2:

Divka méla opét problém sednou ke stolecku. Zaujala ji ale tahle didakticka hra natolik,
ze prisla a zacala si ji prohlizet. Libil se ji vétsi objekt (domecek), do kterého mohla schovat

kocku. K zadnému plnéni tkolu vSak nedoslo.

Divka ulohu nezvladla.
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CHLAPEC 2:

Chlapec zadani ukolu nerozumél. Ukol tedy plnil jen s vedenim rukou a slovnim

doplnénim.
Chlapec ulohu zvladl s velkou dopomoci.

6.3.4 Didakticka hra ¢. 4

Obrazek 5: didakticka hra ¢. 4

Ukol:
Dej do ohrady stejny pocet zvitat, jako je puntiki na karticce.
Postup:

Nejprve se dit&ti sd&li zadani. Dit& by mélo postupné davat zvifata do ohrady. Ukol

dokonc¢i naskladanim spravného poctu zvirat do ohrady.
Zde se mohou uplatnit dva stupné obtiznosti:

1) S pomocnymi kartiCkami. Ditéti se spolecné se zadanim da 1 karticka s takovym
poctem puntikd, kolik ma dat zvifat do ohrady.

2) Bez pomocnych karticek. Ditéti se v zadani jen sdéli, kolik zvifat ma dat do ohrady.
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V nasem ptipadé byla pouzita metoda s pomocnymi kartami.
Cil:

Rozvoj jemné motoriky, zrakového a prostorového vnimani, logického uvazovani.
Konkrétni oblasti matematickych pfedstav je v tomto pifipad€ usuzovani a pochopeni mnozstvi

a poctu.
Vyhodnoceni ucastniku:
DIVKA 1:

Divka nereagovala na zadani. Zaujala ji zvitata a chtéla si sama volit, ktera da do ohrady.
Po zopakovani zadani divka pocitala s pomoci karticek stylem ,jeden puntik = jedno zvife®.
Vzdy prstem ukazala na puntik a poté vzala zvife a dala jej do ohradky. Takto dokoncila cely

ukol.
Divka zvladla tlohu bez pomoci.
CHLAPEC 1:

Chlapec slovnému zadani neporozumél. Jakmile dostal do rukou karticku s puntiky
a zopakovalo se mu zadani, pochopil velmi rychle, co ma délat. Dale pokrac¢oval stejnym stylem

jako Divka 1.
Chlapec ulohu zvladl bez pomoci.
DIVKA 2:

Divka nereagovala na zadani. Zaujal ji velky poCet pfedméti na lavici a zaCala je
rozhazovat okolo sebe. Tentokrat neptechédzela do nespokojenosti, ale uzivala si to. Divka tohle

délat nesméla, musela se zastavit, to vyvolalo nepokoj, ktery se po chvili opét zklidnil.
Divka ulohu nezvladla.
CHLAPEC 2:

Chlapec nepochopil zadani ani pii predlozeni karticky s puntiky. Byla potieba vedeni
rukou a ukazovani na puntik a nasledné vlozeni zvitatka do ohradky. Vse bylo doprovazeno

mluvnim projevem.
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Chlapec ulohu zvladl s velkou dopomoci.

6.3.5 Didakticka hra ¢. 5

Obriazek 6: didakticka hra €. 5

Ukol:
Spocitej, kolik zvirat je ve skuping.
Postup:

Nejprve se dit&ti sdéli zadani. Dit& by mélo postupné zagit poéitat zvifata. Ukol splni

vytknutim nebo ukazanim spravného poctu.
Zde se mohou uplatnit dva stupné obtiznosti:

3) S pomocnymi kartiCkami (karticky z ukolu ze hry ¢. 4). Ditéti se spoleéné se
zadanim rozdaji i karti¢ky s puntiky. Pomoc pro dit€, které nema schopnost mluvit.

4) Bez pomocnych karticek. Ditéti se sdé€li jen zadani, konecny pocet samo fekne.
V nasem piipadé byly pouzity obé metody, vzdy zalezelo na ditéti.
Cil:

Rozvoj jemné motoriky, zrakového a prostorového vnimani, logického uvazovani.
Konkrétni oblasti matematickych pfedstav je v tomto pripad€ usuzovani a pochopeni mnozstvi

a poctu.
Vyhodnoceni ucastniku:

DIBKA 1:
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Divka reagovala na zadani, ale nevédéla, jak zacit. Stacila vSak nazorna ukazka pocitani
s pomoci prstd. Divka zacCala pocitat, byla nejista, stale se otacela pohledem pro pomoc, ale ke

kone¢nému poctu se vzdy dostala.
Divka tlohu zvladla s pomoci.
CHLAPEC 1:

Chlapci muselo byt zadani zopakovano vicekrat. Hledal ohradu, kterd byla soucasti
predchoziho tkolu. Po vysvétleni pochopil, ze ma zvitata jen spocitat. Dopomahal si prsty pro

zapamatovani poctu.
Chlapec ulohu zvladl bez pomoci.
DIVKA 2:

Divka nereagovala na zadani. Velky pokrok byl, ze predméty nezacala hned rozhazovat,
ale jen si je prohlizela. Jedno zvife vzala do rukou a pfemistila jej na jiné misto. Nemélo to nic

spole¢ného s pocitanim, ale bylo to brano za uspéch.
Divka tlohu nezvladla.
CHLAPEC 2:

Chlapec zadani nepochopil. Nepomohla ani nazorna ukazka pocitani s prsty. Chlapec
byl tedy veden rukou. Byly mu pfichyceny prsty v pést a pfi dotyku zvifete se mu vzdy jeden
prst uvolnil aby poznal, ze se pocita. Jelikoz chlapec neméa vyvinutou fec, byly zvoleny 1

pomocné karticky, na kterych se chlapci ukazalo kolik puntikti se shoduje se skupinou zvirat.

Chlapec ulohu zvladl s velkou dopomoci.
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6.3.6 Didakticka hra ¢. 6

Obrazek 7: didakticka hra €. 6

Ukol:
Setad’ zvirata podle velikosti (od nejmensiho/od nejvétsiho).
Postup:

Nejprve se ditéti sdé€li zadani. Dit€ dostane nékolik zvirat rizné velikosti. Mélo by
zvifata postupné srovnat do fady tak, aby byla bud’ od nejvétsiho po nejmensi nebo naopak.

Ukol dokonéi spravnym sefazenim zvirat.

Je zde moznost podat dopliujici otazky: ,,Ukaz nejvétsi zviratko.“ ,Ukaz nejmensi

zviratko.*
V nasem priipadé¢ byly pokladany i dopliujici otazky.
Cil:

Rozvoj jemné motoriky, zrakového a prostorového vnimani, logického uvazovani.
Konkrétni oblasti matematickych predstav je v tomto pfipadé fazeni: podle velikosti, vybér

nejmensi a nejvetsi.
Vyhodnoceni ucastniki:

DIVKA 1
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Divka pochopila zadani, jen potiebovala dale slovni komentovani. Potfebovala klast
otazky ohledné velikosti zvifat v prubéhu. Vzdy po otazce spravné ukazala a teprve potom zvife
postavila do fady. Problém se vyskytl v prostfednich zvitatech, kdy si divka nebyla jista, zda je

ma spravné sefazena. Pottebovala slovni jistotu. Nakonec zvifata zvladla setadit.
Divka tlohu zvladla s mirnou dopomoci.
CHLAPEC 1:

Chlapec zadani ithned pochopil. Zvitata postupné bral a skladal do fady. Problém mu
délaly prostfedni zvifata, ktera si k sobé nejprve piikladal pro zjisténi, které je vétsi, a které

mensi. Radu pak dokézal sestavit spravné. Na polozené otazky dokazal okamzité odpovedst.
Chlapec ulohu zvladl bez pomoci.
DIVKA 2:

Divka zadani nepochopila, ale pokracovala ve svém uspéchu. Vydrzela sedét na zidlicce

za stolem a zkoumat zvitrata. Nebylo to plnéni tkolu, ale opét obrovsky pokrok v adaptaci.
Divka tlohu nezvladla.
CHLAPEC 2:

Chlapec zadani nepochopil. Nejprve mu byly polozené otazky, ke kterym potteboval
nazornou ukazku. Vzdy mu bylo ukazano velkym rozpazenim rukou aby ukazal na nejvétsi
zvire, nasledné malym rozpazenim rukou pro ukazani neymensiho zvifete. Timto stylem chlapec
odpovédél na polozené otazky. Dale byla fada doplnéna vedenim rukou 1 slovnim komentarem

a prirovnanim zvitrat k sobé pro predstavu velikosti.

Chlapec ulohu zvladl s velkou dopomoci.
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6.3.7 Didakticka hra ¢. 7

Obrizek 8: didaktickd hra ¢. 7

Ukol:
Které zvite do skupiny nepatti?
Postup:

Nejprve se ditéti sdéli zadani. Dit€ by mélo vybrat jedno ze skupiny zvifat, které tam

nepatfi, a vyfadit jej. Ukol dokon&im vyfazenim spravného zvitete ze skupiny.
Cil:

Rozvoj jemné motoriky, zrakového a prostorového vnimani, logického uvazovani.

Konkrétni oblasti matematickych predstav je v tomto piipadé tifidéni: vyrazeni nevhodného.
Vyhodnoceni ucastniku:
DIVKA 1:

Divka zadani pochopila okamzité. Hned po zasednuti na zidli védéla, ze do skupiny

zvifat jedno nepatii. Hned ho odebrala aby vSe bylo tak, jak ma byt.
Divka tulohu zvladla bez pomoci.
CHLAPEC 1:

Chlapec, stejné jako DIVKA 1, pochopil zadani okamzité a hned mél jasno v tom, co

do skupiny nepatii. Nejprve na zvife ukazal prstem a poté jej oddélil od skupiny.
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Chlapec ulohu zvladl bez pomoci.

DIVKA 2

Divka opét nereagovala na zadani ukolu, ale zlistala bez negativnich emoci sedét u stolu

a zkoumat predméty. Na plnéni ukolu se vSak nedostalo.

Divka ulohu nezvladla.

CHLAPEC 2:

Chlapec nepochopil zadani hned napoprvé. Bylo mu zopakovano vicekrat, vzdy jinak

zformulované. Byl nejisty, nejprve se neustale snazil navazovat ocni kontakt a pfitom ukazovat

na nezadouci zvife ve skupiné. Po kladné odezve si byl jistéjsi a zvife sam od skupiny oddélil.

Chlapec ulohu zvladl bez pomoci.

6.4 Vyhodnoceni aspéSnosti ucastnikiui a didaktickych her

Zpusob plnéni ukola

Didakticka , Bez
hra Ucastnici pomoci S pomoci Poznamka Neuspésné
DIVKA 1 X
CHLAPEC 1 X Nazorna ukazka
: DIVKA 2 X
CHLAPEC 2 X Vedeni rukou
DIVKA 1 X
CHLAPEC 1 X
? DIVKA 2 X
CHLAPEC 2 X
DIVKA 1 X Nazorna ukazka
CHLAPEC 1 X Vedeni rukou
’ DIVKA 2 X
CHLAPEC 2 X Vedeni rukou
DIVKA 1 X
! CHLAPEC 1 X
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DIVKA 2 X
CHLAPEC 2 X Vedeni rukou

DIVKA 1 X Nazorna ukazka
CHLAPEC 1 X
DIVKA 2 X
CHLAPEC 2 X Vedeni rukou

DIVKA 1 X Slovni dopomoc
CHLAPEC 1 X
6 DIVKA 2 X

Vedeni rukou +
CHLAPEC 2 X
nazorna ukazka

DIVKA 1 X
CHLAPEC 1 X
DIVKA 2 X
CHLAPEC 2 X

Tabulka 1: Gspés$nost ticastnikt

Berme v uvahu, ze divka v adaptaci bude nejspiSe pracovat 1épe po nékolika mésicich
stravenych na této Skole. Celkovy souhrn bude zaméfen na praci déti, které jsou jiz adaptované,

avsak je dobré vidét i malé posuny DIVKY 2 popsané u jednotlivych tkold.

Z tabulky lze vycist, ze za snadnéjsi ukoly se z pohledu zucastnénych déti mohou
povazovat ukoly €. 2 a 7. U ukolu €. 2 bylo hned z poc¢atku zifejmé zadani a celkové obsahoval
men§i mnozstvi potiebnych pomticek. Uastnici mohli vydedukovat cil ukolu jiz pred
oznamenim zadani. Ukol &. 7 byl také prezentovan snadngjsi formou, kdy ucastnici mohli

samostatné pfijit na jeho cil.

Dale se podle uspé$nosti tadi tkol ¢. 4, kde méli ucastnici dat spravny pocet zvifat do
ohrady, k dispozici méli karti¢ky s puntiky. Ukol obsahoval vice komponentt ne ty predeslé,
ale zde se jako dulezita slozka ukazaly pomocné karty s puntiky. Dobry je pro srovnani ukol €.
5, kde bylo cilem zvifata jen spogitat, s moznosti vyuziti pomocnych karet. Ukol &. 5 vypada
na pohled leh¢i, ale opak je pravdou. Ukazalo se, ze détem pomohlo pfemistovani zvifat a tim

se lépe orientovali v pocitani.
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Nejvétsi skupinu tvoii tkoly &. 1, 5 a 6. Ukol &. 1 vypada na pohled stejné jednoduse jako
ukoly €. 2 a 7. problém se vSak ukazal ve spojitosti poznani barev a soucCasné sefazeni ve
spravném poradi. Uastnici se tak museli zaméfit na dvé véci zaraz. Ukol &. 5 byl porovnan
s predeslym tkolem &. 4, kde se prokazal problém pravé ve skuping stojicich zvitat. Ugastnici
se mohli jednoduse splést pti pocitani (jedno zvife prehlédnout nebo naopak jej pocitat dvakrat).
Ukol & 6 byl zaméfen na velikost. Kdyby se jednalo jen o ureni nejvétsiho a nejmensiho
zvifete, ukol by patfil do skupiny tspésnéjSich. Problém byl v porovnani stfedné velkych zvirat,

kdy dochazelo k zaménam.

Za suverénné nejtézsi ukol 1ze povazovat ukol €. 3. Zde se prokazal problém s orientaci.
Ucastnici maji celkovy problém s orientaci v ¢ase 1 v misté. Proto o smérech nemaji zadnou
predstavu. Bylo vSak dobré vidét i ukol, se kterym si nevi rady. Skvéle zvladli emoce a prijali

pomoc, diky niz to zvladli vyfesit.
Uspé&nost didaktickych her:

Utastnik zvladl bez pomoci = 100%
Ugastnik zvladl s pomoci = 50%

Ucastnik byl netsp&sny = 0%

Didaktickéd | Bez pomoci | S pomoci | Netspesné Uspé&snost jednotlivych
hra didaktickych her
1 1x 2X Ix 50%
2 3x - Ix 75%
3 - 3x 1x 37,5%
4 2X 1x 1x 62,5%
5 Ix 2X Ix 50%
6 Ix 2X Ix 50%
7 3x - Ix 75%

Tabulka 2: tispé$nost didaktickych her

Na zakladé tabulky je celkova uspésnost didaktickych her 57%.
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6.5 Pohled pani ucitelky pripravného stupné ZS a MS specialni na

vytvorené didaktické hry
Zpétna vazba probihala formou diskuze v prubéhu celé praxe.

Podle pani ulitelky byly didaktické hry vyhovujici pro vzdélavani déti ve specialni
matetské Skole. Libilo se ji tematické pojeti hry jako celku zaméfené na farmu se zviraty.
Kladné ohodnotila jednotlivé hry vyjmuté z celku. Vedeni a zadavani jednotlivych ukolu
shrnula slovy: , Studentka k détem pfistupovala velmi pékné, s citem poskytovala potifebnou

miru pomoci ¢i podpory.*

Nejprve projevovala obavy o praci s divkou v adaptaci. Nakonec ji potésila nenucenost
divky do prace a poskytnuti volnosti. Po urcitém Case byla sama piekvapena z posunt divky

a jejich zaCinajicich tispéchu tykajicich se prace u stolu.

Dale diskuze sméfovala k dodrzovani zasad a potieb pfi praci a vzdélavani déti s PAS.
Pani ucitelka ocenila dodrzovani strukturovaného uceni a pokynu, které byly feCeny na pocatku.

,,Kazdé dité je individualni a pfesné tak k nim bylo ze strany studentky pfistupovano.

Otazkou bylo, zda jsou didaktické hry vhodné pro rozvo; matematickych predstav. Pani
ucitelka odpoveéd’ zobecnila tak, ze pfesné takové oblasti jsou zdkladem pro rozvoj a zamétuji
se na né i v jejich vyu€ovani. Jediny rozdil byl u didaktické hry ¢.3. Pani ucitelka popisovala,
ze se déti uci smery na jejich vlastnim téle. Nemaji tak dokonalou orientaci na to aby zvladli

vyhodnotit smér a zaméfit ho na jiny objekt.

Nejen pani ucitelkou z pfipravného stupné, ale i dalSimi pracovniky na Skole bylo
zpracovani celku ohodnoceno velmi dobfe. Vyzdvihli rtiznorodost pouzitych materialti
a zaroven jednoduchost pro pochopeni. Libila se jim myslenka s moznosti vyjmuti riznych her
a prizpusobeni tak vice typum a riznym stupfiim postizeni. Byl projeven zajem o dalsi

tematické celky pro ostatni tfidy.

Nakonec bylo celkové ptuisobeni a pracovani s détmi shrnuto jako uspésné: , Didaktické
hry pro rozvoj matematickych pfedstav byly vhodné zpracované s ohledem na dostatecnou

velikost, bezpeCnost, barevnou §kalu, atraktivnost a srozumitelnost i pro déti s PAS.“
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6.6 Zavéry Setireni

Hlavnim cilem bakalarské prace bylo vytvofit soubor didaktickych her, které budou
specifickou pomuckou na rozvoj matematickych predstav v matei'ské Skole pro déti s poruchou

autistického spektra.
Byly stanoveny dil¢i cile:

Prvnim dil¢im cilem byla aplikace didaktickych her podle vyukovych metod matetské
Skoly specialni, kde je vzdélavani zalozeno na metod¢ strukturovaného uceni, které vychazi
z principtt TEACCH programu — individualizace, strukturalizace, vizualizace a motivace.
Individualizace byla dodrzovana tak, ze kazdé dité pracovalo zvlast a byla mu poskytnuta
potfebna pomoc, péce a podpora. Strukturalizace byla dodrzena presné podle denniho rezimu
matef'ské Skoly specialni a vyuka pomoci didaktickych her probihala v jejich ptizptisobenych
ttidach pro vyuku. Pro vizualizaci ma kazdé dité svtj panel s dennim rezimem, kde kazdy den
nachazi obrazek pro dopoledni vyuku. V naSem piipadé to probihalo presné tak. Motivace je
velmi dilezitym prvkem, proto bylo kazdé dité patficné pochvaleno za plnéni ukold. Za

spolupraci s neznamou osobou jim byla pfidélena oblibena hmotna odména.

Druhym dil¢im cilem bylo sledovani a vyhodnoceni didaktickych her. Hry byly
sledovany mnou, jelikoz jsem vedla celé vyuCovani, a pani ucitelkou. Z pozorovani
a podrobného zapisovani byly vytvoreny tabulky uspésnosti jednotlivych tcastnikti. Z tabulek
jednoznacéné vyplyva nejlehci 1 nejtézsi ukol. Je zde zaznamenana i pomoc, ktera byla potfebna
pfi plnéni nékterych ukol. V pribéhu bylo zkoumano i chovani jednotlivych déti a pistup. Da

se fici, ze celkova uspésnost byla polovicni.
Na zakladé dil¢ich cilt byly stanoveny tfi vyzkumné otazky:
Jaka je uspésnost plnéni jednotlivych didaktickych her?

Podle tabulek 1ze vyhodnotit, ze prvni tikol zvladla bez pomoci jedna divka, s pomoci dva
chlapci a jedna divka byla netsp&sna. Usp&snost prvniho ukolu byla 50%. Druhy tikol zvladla
bez pomoci jedna divka a dva chlapci, neusp&$na byla jedna divka. Usp&snost druhého ukolu
byla 75%. Tteti ukol zvladla s pomoci jedna divka a dva chlapci, netispé$na byla jedna divka.
Uspésnost tetiho tkolu byla 37,5%. Ctvrty ukol zvladla bez pomoci jedna divka a jeden

chlapec, s pomoci jeden chlapec a neusp&ina byla jedna divka. Uspé&$nost &tvrtého ukolu byla
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62,5%. Paty ukol zvladl bez pomoci jeden chlapec, s pomoci jedna divka a jeden chlapec
a netspésna byla jedna divka. Usp&snost patého ukolu byla 50%. Sesty ukol zvladl bez pomoci
jeden chlapec, s pomoci jedna divka a jeden chlapec a neuspé&ina byla jedna divka. Usp&snost
Sestého ukolu byla 50%. Sedmy kol zvladla bez pomoci jedna divka a dva chlapci, netispésna

byla jedna divka. Uspé&snost sedmého tkolu byla 75%.
Jaka je celkova uspésnost didaktickych her?

Slovné lze fici, ze GspésSnost je polovicni. Procenta vSak udavaji prednéjsi definici, proto
jsem se rozhodla uvést jednotlivé uspésnosti didaktickych her 1 v procentech. Z toho vyplyva,

ze celkova uspésnost didaktickych her byla 57%.
Jaky je pohled pani ucitelky na vytvorené didaktické hry?

Pani ucitelka byla nadSend z velikosti a 3D rozlozeni jako celku. Jednotlivé hry poté
popsala jako vhodné zpracované, dostatecné velké, bezpecné, barevné, srozumitelné a hlavné
atraktivni pro déti s takovym postizenim. Za skvély piistup ze strany skoly se da povazovat to,
ze pani ucitelka nebyla proti zkusit s détmi slozitéjs§i ukol. Byla rada za respektovani jejich
pravidel a za pfistup k détem z moji strany. Nebyl tedy problém abych jednotlivé hry vedla
sama a mohla tak vést pfimé pozorovani a podrobny zapis o prubéhu. Pani uCitelka vyhodnotila

didaktické hry jako uspésné.
Je tento typ her vhodny pro rozvoj matematickych predstav?

Vhodnost se zjistovala opét pomoci diskuze s pani ucitelkou. Kazda hra ji prisla vhodna,
jen u jedné méla obavy. Didaktickou hru ¢.3 pani ucitelka oznacila za té€zkou. Déti totiz
nedokazi pfenést sméry na jiny objekt. Jsou v takové fazi uceni, kdy se uci na svém téle. Hra
sice byla oznacena za t€zkou a mozna nevhodnou, ale pani ucitelka neméla zadny problém se
zafazenim do vyuky. Brala to tak, ze ne v kazdém ukolu musi byt kazdy uspésny. Piesné takovy
pristup jsem ocenila. Z diskuze tedy vyplyva, ze vSechny hry jsou vhodné pro rozvoj
matematickych predstav, jedna je vSak povazovana za obtizn€jsi pro déti, které maji poruchou

autistického spektra v pfedskolnim véku.
6.7 Diskuze

Hlavnim cilem bakalarské prace bylo vytvofit soubor didaktickych her, které budou

specifickou pomuckou na rozvoj matematickych predstav pro déti v matetské skole s poruchou
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autistického spektra. Cela prakticka cast byla tedy zameétfena na aplikaci didaktickych her

v praxi a na jejich uspésnost.

Byly stanoveny dva dil¢i cile. Prvnim byla aplikace didaktickych her podle vyukovych
metod matefské Skoly specidlni a druhym bylo sledovani a vyhodnoceni uspésnosti
didaktickych her. Didaktické hry byly aplikovany v matefské Skole specialni v pfipravném
stupni presné podle jejich vyukovych metod a pokynd. Hry byly sledovany a peclive
zapicovany piimo pii aplikaci. Poté byla uspéSnost jednotlivych her i jedinci zapsana do

prehlednych tabulek.

Na zakladé dil¢im cila byly stanoveny ¢tyfi diléi otazky, na které byly ziskany odpovédi.
Prvni otazka se zabyvala uspésnosti jednotlivych didaktickych her. Tabulka 1 se zabyva
uspésnosti ucastnikd v jednotlivych didaktickych hrach a tabulka 2 je zameéfena na primérné
uspésnosti jednotlivych her jako takovych. Pfi srovnani obou tabulek muzeme zjistit, ze
didakticka hry €. 2 a €. 7 byly povazovany za nejuspésnéjsi, naopak didakticka hra ¢. 3 za
nejméné uspeéSnou. Druhd otdzka se zabyvala uspésnosti her jako celku. Z tabulky 2 se
vypocitalo primérem, ze celkova uspésnost didaktickych her byla 57%. Treti otazka byla
zameétena na pohled pani ucitelky na vytvorené didaktické hry. Nejen pani ucitelka, ale i ostatni
z uCitelského sboru obdivovali hry jako celek (farmu se zvifaty). Jednotlivé hry pak byly
vyhodnoceny jako Gsp&sné. Ctvrta otazka byla zaméfena na vhodnost her, zda jsou vhodné pro
rozvo] matematickych predstav u déti s poruchou autistického spektra. Vhodnost potvrdila
pfimo pani ucitelka matetské Skoly specialni. Vyhovovala ji velikost, bezpecnost, barevnost,
srozumitelnost 1 atraktivnost. Jednu didaktickou hru povazovala za slozitéj§i pro déti, ale

nemeénilo to nic na tom, ze by mohla byt nevhodna.

Pfi srovnani sjinymi kvalifika¢nimi pracemi, které se zabyvaly tvorbou didaktickych
pomiucek pro rozvoj matematickych predstav u déti s PAS, byla zjisténa shoda v tispésnosti u
nekterych oblasti. Déti s PAS nejlépe reaguji na didaktické hry, kterym sami rozumi a maji
jednoduché zadani. Jakakoliv didakticka pomucka tykajici se geometrickych tvari byla
atraktivni a uspésna. Nesmélo se vSak jednat o slovni pojmenovani. Samostatné pocitani se
nejevilo uspésné, ale s jakoukoliv dopomoci bylo pro déti snadnéj$i, stejné jako u nami
vytvofenych her. Nejmensi uspéSnost mély vzdy hry se slozit€jsim zadanim nebo s vice

otazkami.
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Zavérem lze fici, Zze jednoduSe vyrobené hry s jednoduchym zadanim maji nejveétsi
uspeésnost pro rozvoj matematickych predstav u déti s poruchou autistického spektra

v matefskych §kolach.
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Z.avér

Bakalarska prace se zabyvala aplikaci vytvorenych didaktickych her jako specifickych
pomiucek pro rozvoj matematickych potieb u déti s poruchou autistického spektra v matefské
Skole. Pro vytvoreni takovych specifickych pomucek je tfeba znat a orientovat se

v problematice zdravotniho postizeni.

V teoretické Casti popisuji potiebné oblastmi pro tvorbu a naslednou aplikaci didaktickych
her. Poruchy autistického spektra jsem diky odbornych zdroji =zafadila do klasifikaci
zdravotniho postizeni a zaméfila se na rizné pohledy odbornikii pfi historickém vyvoji
postizeni. Zabyvala jsem se jednotlivymi typy poruch autistického spektra a celkovym
chovanim déti v predSkolnim véku s touto poruchou. V mnoha publikacich jsem se docetla o
individualité déti s autismem a fadném pfistupu k nim. Z tohoto diivodu jsem se dale zabyvala
prave vychovou déti s PAS v predskolnim véku, kde je popsan pfistup a pfesna struktura uceni
podle potieb kazdého ditéte. Po prozkoumani dulezitych informaci o zdravotnim postizeni bylo
tfeba znat hru jako takovou, jeji pravidla i moznosti déleni. Pro rozvoj a zatazeni do vyucovani
se jevily vhodnymi pravé didaktické hry. V neposledni fadé zbyvalo zjistit, na jaké oblasti
matematickych predstav by mély byt tyto hry zaméfené. Existuje mnoho déleni podle riznych
autorti. Vybrala jsem didaktické hry délené na oblasti pozorovani, fazeni, tfizeni a na oblasti

zaméfené na pochopeni mnozstvi, poctu a tvaru.

Diky ziskanym poznatkim jsem vytvofila soubor didaktickych her (Farma se zvifaty)
a zkoumala jejich aplikaci v matetské skole u déti s poruchou autistického spektra, ¢imz jsem
splnila prvni dil¢i cil. Druhym dilé¢im cilem bylo sledovani a vyhodnoceni tispésnosti téchto
her. Za pfimého vedeni jsem vSe pozorovala a podrobné zapisovala. Podafilo se mi tak
vyhodnotit aspésnost jednotlivych her, ale i tispésnost didaktickych her jako celku. Dostala
jsem tak odpovédi na dvé vyzkumné otazky. Béhem celého vyzkumu probihala diskuze s pani
ucitelkou, ktera odpovédela na zbylé dvé otazky. Jaky byl tedy jeji pohled na mnou vytvorené
didaktické hry? Povazovala je za velmi uspésné, libilo se ji celkové provedeni i vhodnost
a bezpecnost. Celkové zhodnotila tento soubor her jako vhodny pro rozvoj matematickych

predstav u déti s poruchou autistického spektra v matetské skole.

Touto formou jsem prohloubila mé poznatky o problematice autismu a mohla tak pomoci

zrealizovat vhodné specifické pomucky do vyuky. Diky pani uitelce jsem méla moznost
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prohlédnout pestrou Skalu nakoupenych didaktickych her pro potieby Skoly. Podle jejich slov

jsou nejvhodnéjsi takové hry, které si sami vytvori podle individualnich potfeb déti.
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