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Filozoficka fakulta, Univerzita Hradec Kralové, 2023, 74 s. Bakalatska prace.

Téma vztahu zaka k obCanské vychové, potazmo k jakémukoliv jinému vyucovacimu
predmétu, by mélo byt pro kazdého ucitele a vzdélavaci uspésnost jeho zakt podstatné.
Bakalaiska prace se zabyva vztahem zaku k obCanské vychové — zkouma vztah k ucivu,
organizaci vyucovani, metodam prace, prospéchu a hodnoceni zakl a k interakci ucitele
se zaky. Cilem prace je nejprve teoreticky zdavodnit zavislost vztahu zaka k obcanské
vychové a poté prakticky prostiednictvim pedagogického vyzkumu (tj. dotaznikového
Setfeni provedeného na vzorku zaka 2. stupné zakladni §koly a nizsiho stupné viceletého
gymnazia) zjistit vnimani obtiznosti a oblibenosti pfedmétu obcanska vychova u
jednotlivych zakl. Vyhodnocenim ziskanych udaju z dotaznika 1ze zjistit typologii zakt
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The topic of pupils' relationship to social studies, or to any other subject, should be
essential for every teacher and the educational success of his students. The bachelor thesis
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Uvod

Vzdélavani ve Skole by meélo byt, mimo klasické vyuky, zaméfeno i na vytvareni
kladného vztahu zakd k danému vyucovacimu predmétu. Pokud ma totiz zak o predmét
zajem, je predpoklad, ze bude uspésné vzdélavan a bude dosahovat svych maximalnich
vysledkti v uCeni. Proto by mél ucitel vhodnymi zptisoby usilovat o aktivizaci zaka ve
svém vyucCovacim piedmétu a vytvaret k tomu zadouci podminky. Pro budovani
pozitivniho vztahu zaka k obcanské vychové by mél ucitel vénovat svou pozornost

zjiStovani a posuzovani tohoto vztahu.

Kazdy ucitel by si mél uvédomit, ze vztah zaku k jakémukoliv pfedmétu souvisi s jejich
motivaci ve vychovné vzdélavacim procesu. Ta se vztahuje k volbé uciva, vlastni
organizaci vyucovani nebo zvolenym metodam prace. DileZitou roli ma i hodnoceni zaka

a podle mého minéni piedevsim individualni pfistup ucitele k zakovi.

Bakalarska prace se nejprve snazi zjistit nékteré teoretické aspekty zavislosti vztahu zaku
k ob¢anské vychoveé na zakladni Skole. Poté, v praktické casti, prace zjistuje vnimani

obtiznosti a oblibenosti ob¢anské vychovy u jednotlivych zaka a tiid.

Ke zkoumani vztahu zaka k predmétu obcCanska vychova je zvolena dotaznikova metoda,
pomoci které lze zjistovat typologii zak( a tfid. Prostfednictvim nedokoncenych vét
zjistime, v ¢em je pro zaky tento predmét lehce ¢i tézce zvladatelny. Vysledky vyzkumu
umoznuji uciteli analyzovat vlastni chovani a vztah zakd k predmétu, i kjemu

samotnému.

Cilem prace je ziskat informace o vztahu zaka k obCanské vychové na vybranych skolach
a seznamit se s touto problematikou tak, abych mohl v mé budouci ucitelské praxi byt

uspesny a spokojeny.
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1  Charakteristika predmétu ob¢anska vychova

Zakladni skoly vyucuji vzdelavaci obor Vychova k obc¢anstvi vétsinou jako samostatny
ptedmét s nazvem Obcanskda vychova (OV) podle vlastniho Skolnitho vzdélavaciho
programu (SVP), ktery by mél byt vytvofen v souladu s revidovanym Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani (RVP ZV), schvalenym od 1. zaii 2021.
Cilem revize bylo modernizovat obsah vzdélavani tak, aby odpovidal spoleCenskému
vyvoji, soucasnym potiebam vzdélavani, pfedevS§im v souvislosti s propagovanou
digitalni gramotnosti zakd. Tyto upravy by mély mit vliv 1 na zlepSeni vztahu zaku
k tomuto predmétu. Vzdyt zaci travi s informacnimi technologiemi spoustu Casu, tak proc
tohoto soucasného trendu nevyuzit pii formovani osobnosti zaka ve $kole, a to 1 v ramci

pfedmétu obCanska vychova.

1.1 Vymezeni OV v ramcovém vzdélavacim programu

Podle RVP je Vychova k obcanstvi jednim ze vzdélavacich oborti vzdélavaci oblasti
Clovék a spolecnost. Pro tuto oblast je charakteristické, mimo jiné, vytvateni dovednosti
a postoju u zaka, které jsou potfebné pro jejich kazdodenni Zivot. Proto je dulezité
z pozice ucitele vytvaret u zaku pozitivni vztah k tomuto vyucovacimu predmétu. Diky
nému se zaci nauci rozpoznavat a vysveétlovat soucasné spolecenské problémy, zjistovat
a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, vyvozovat vlastni zavéry a aplikovat je
v realnych Zivotnich situacich. Vzdélavani zaka tak bude sméfovat k ochrané a piijeti
mravnich hodnot, vychové k toleranci a vzajemnému respektu. A tyto vlastnosti nejsou

v dneSnim svété samoziejmosti.

Dalsim divodem, pro¢ ziskat zajem zakd o tento predmét, je vybavit zaky rdznymi
kompetencemi dilezitymi pro zivot. Mezi né fadime sebepoznani a také poznavani
druhych k pochopeni vlastniho jednani i1 jednani lidi ve spolecnosti. Patfi sem rovnéz
respektovani pravidel spole¢ného souziti, prebirani odpovédnosti za své nazory, chovani

ajednani.!

! https://www.msmt.cz/file/56005/: Opatreni-PM-RVP-ZV-2021-komplet-web-informatika.pdf, s. 56.
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1.2 Vymezeni predmétu v zakladnim vzdélavani

Vychova k obCanstvi ma pro spole¢nost velky vyznam, coz dokladaji slova z knihy
s nazvem Uvod do vychovy k obcanstvi, ktera tento vyznam presné vystihuji: ,,Pro Zivot
Jedince prindsi nejen pouceni o mnoha praktickych otdazkach, které mu usnadni pohyb ve
sloZitych pravnich a ekonomickych strukturdach moderniho stdtu, a technické znalosti
v oblasti verejného Zivota, ale predevSim mu usnadni vytvorit a upevnit onen mravni
zdklad, z néhoz Ize budovat spokojeny lidsky Zivot. Pro Zivot spolecnosti prindsi vychova

k obcanstvi to nejcennéjsi, totiz dobré obcany.*?

Vzdélavaci obsah oboru Vychova k obc€anstvi je na 2. stupni zakladni Skoly rozdélen do

peti Casti:

1. Clovék ve spoleénosti — zaci se zabyvaji tématy jako $kola, kraj, vlast nebo
mezilidské vztahy. Toto ucivo je kazdému blizké, proto by nemélo byt obtizné.

2. Clovék jako jedinec — 4ci poznavaji sami sebe, hodnoti své chovani a jednani.
Chapou, v ¢em jsou odlisni od druhych lidi. ZjiS§ténim svych osobnich vlastnosti
a potencialu by se méli umét rozhodovat vzhledem k planovani dal§iho studia,
prace, zivotnich cili. Toto ucivo je pro zaky zajimavé, protoze se tyka prave jich.

3. Clovék, stat a hospodaistvi — Zaci se u&i hospodafit s penézi, sestavit rozpotty,
pochopit principy trzniho hospodafstvi (nabidka, poptavka, trh, inflace). I kdyz je
finan¢ni gramotnost pro zivot dilezité téma, mize byt pro mnoho zakd na
zakladni skole toto ucivo pro pochopeni obtizné. Proto by mél ucitel volit takové
metody uceni, které budou pfimérené véku a chapani zaku.

4. Clovék, stat a pravo — 7aci se seznamuji slidskymi pravy, organy statni
samospravy, jednotlivymi slozkami statni moci.
Toto téma je z divodu velkého mnozstvi novych, pro zaky neznamych pojmu
obtizngjsi a tudiz mize byt i neoblibené. Proto opét zalezi na uciteli, jakym
zpusobem toto ucivo bude zaktim predkladat.

5. Mezinarodni vztahy, globalni svét — zaci sleduji a zkoumaji vyznamné globalni
problémy a vyjadiuji na né€ svij osobni nazor. Zajimavé ucivo pro premyslejici

zaky.

2PITHA, Petr et al. Uvod do vychovy k obéanstvi: knizka pro ucitele a veFejnost. Praha: Orbis, 1992,
s. 12.
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1.3 Postaveni ob¢anské vychovy na ZS

Ve vyctu povinnych vyuc€ovacich predméti ma obCanska vychova zvlastni postaveni. Na
jedné strané musi ucitelé ve vyuce reagovat na neustdle ménici se vyvoj a déni ve svété
pfinasejici stale nové informace, vést zaky ke spravnym postojum, vénovat pozornost
mnoha dalezitym tématim, potfebnym pro kazdodenni zivot, na druhé strané€ je Casova
dotace vyuky tohoto pfedmétu na mnoha Skolach v jednotlivych ro¢nicich nizka, a to

jedna hodina tydné.

Proto by méla byt vyuka posilena, alespont o ¢asovou dotaci pro volitelny predmét,
naptiklad Seminaf ze spoleCensko-védnich predméti. I pocet hodin, stanovenych pro
vyuku obCanské vychovy, je velmi dilezity pro budovani vztahu zaka k tomuto predmétu,
i k uditeli. Cim Gast&jsi kontakt mezi zakem a uitelem je, tim mizZe ugitel vice pasobit

na zaka a rozvijet jeho vztah ke svému predmétu.
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2 Motivace zaki k vyuce ob¢anské vychovy

Na uvod této kapitoly je citovan vyrok jednoho z nejvyznamnéj§ich rané kiestanskych
filozofu, tykajici se motivace ucitele pro vyuku jeho predmétu. Augustinus, zvany téz

,ucitel Zapadu®, napsal: ,, 7o, co chces v jinych zapdlit, musi v tobé samém horet >

2.1 Vysvétleni pojmu

Motivace je definovana jako souhrn faktort, které podnécuji ¢loveka k urcité Cinnosti.
Zkoumanim téchto faktora zjistujeme, pro¢ se zak chova urcitym zptsobem, neboli, co
je pric¢inou jeho jednani. Motivace je povazovana mnohymi autory jako hlavni aktivizujici
Cinitel vztahu zaka k vyuCovacimu predmétu. ,Motivaci chdpeme jako vnitini
emociondlni naladéni Zdka, které vyvola psychickou aktivitu k recepci uciva. Zdk potlaci
vSechny prekdzky, které pred néj vyucovaci proces stavi, a md vyrazné pozitivai vztah

k ¢innostem zadanym ucitelem. “*

Motivace by mé&la byt vzdy soucasti vyuovaci hodiny, nejen na jejim zacatku. Casto
pravé motivace urCuje styl vyuky a atmosféru, ve které bude vzdélavani probihat.
Chovani (vngjsi projev) ucitele v§ak mize byt i bezdécné, spontanni (neuvédomované).
Ukolem cilené motivace je odstranit strach déti pfed vykonem ve $kole. Proto by Zaci
neméli byt motivovani strachem z netspéchu neboli negativni motivaci, ale vlastni

touhou uspét.

2.2 Druhy motivaci

Zakladni déleni motivace je na primarni a sekundarni. Jiné rozdé€leni je v literature
pojmenovano jako vnitini a vnéjSi motivace. Toto rozdéleni je dle mého nazoru
vystizn€j§i, protoze vychazi bud’ z vnitfnich potieb zaka, nebo z vnéj§iho podnétného

prostiedi.

3 MESKOVA, Marta. Motivace Zékii efektivni komunikaci: prakticka prirucka pro ucitele. Vyd. 1. Praha:
Portdl, 2012, 5. 94.

4 PITHA, Petr., et al. Uvod do vychovy k obcanstvi: knizka pro ucitele a vefejnost. Praha: Orbis, 1992,

s. 200.
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Vnitfni motivace vyjadiuje stav, kdy u¢enim zak uspokojuje svoji poznavaci potiebu.
Patfi sem zvidavost a zajem o pfedmét, coz je zédkladem pro jeho kladny vztah nejen
k ob&anské vychové. Zak se neudi jen pro dobrou znamku nebo z obavy pied zkousenim.
Vn¢jsi motivace, vyvolana podnéty a pobidkami, zadka naopak aktivizuje tim, ze néceho
dosahne (pochvala, odména) nebo se nééemu vyhne (trest, zakaz, rizna omezeni).> Tyto
formy ovliviiovani (odmeéna nebo trest) ale ptsobi jen kratkodob€ a postupné ztraceji na

udinnosti.

2.3 Motivy k uceni

Motiv je vnitini pohnutka zaka k Cinnosti. Za zakladni formu motivil jsou pokladany
potteby (stav nedostatku nebo nadbytku néceho), které vedou zaky k ¢innostem, jimiz
tyto potreby uspokojuji. Podle Maslowovy pyramidy potieb se u zadka objevuji vyssi
potieby az po uspokojeni téch nizSich. Proto se mize zak rozvijet (seberealizovat, néco
dokazat) az poté, kdy mu je dovoleno uspokojit jeho zakladni fyziologické potieby
(ptijimani potravy, vyméSovani, odpocinek) a poskytnuto prostiedi bezpeci, jistoty,

pfijeti a uznani.®

Na zacatku ucebni ¢innosti zaka je motivem prosta touha se ucit, néco nového poznavat.
Za tuto Cinnost jsou jedinci spoleCensky hodnoceni, at’ uciteli nebo rodici ¢i spoluzaky.
V této etapé€ vyvoje vztahu zaka k predmétu neni dulezity obsah uciva, ani jeho dalsi
uplatnéni, ale touha Zaka po jistote, duvére, kladném hodnoceni. 1 kdyz zaka uceni nebavi,

snazi se vétsinou , drzet krok® se zbytkem tiidy. ,, Mdlokdo se chce stat hlupdckem tiidy .’

V dalsi fazi se zajem o vyucovaci predmét prenasi z pouhého provadéni ucebnich ukont
na jeho obsah, ktery by mél byt pro zaka dostatecné poutavy. Zak tak zjistuje, ze ueni
je pro ného zajimavé a zabavné. Poté muize dochazet k rozvijeni poznavacich potieb

zéka, 1 s ohledem na budouci studium a povolani.

3 KYRIACOU, Chris. Kli¢ové dovednosti ucitele: cesty k lepsimu vyucovani. 2. vyd. Praha: Portal, 2004,
s. 82-84.

8 MESKOVA, Marta. Motivace Zdkii efektivni komunikaci. Vyd. 1. Praha: Portal, 2012, s. 98-101.
"PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani: praktickd prirucka. Vyd. 1. Praha: Portal, 1996, s. 41.
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Jestlize zak pii vyucCovani proziva uspéch, posiluje to jeho sebedtvéru a zvysuje vlastni
usili v dosahovani dobrych vysledki v uceni. V opatném pripad€, nema-li zak vibec
nebo jen ziidka ve Skole uspéch, neni uznavan spoluzaky nebo nestaci tempu tfidy,
snizuje to jeho zajem o piisluSnou €innost a vyucovaci predmét.

,,Ucinky tispéchu a uzndni jsou mnohem silnéjsi, nez se mnoho ucitelii domnivd 4

2.4 Faktory ovliviiujici vztah zaka k ob¢anské vychové
Vztah zaka k obcanské vychové i k uCeni je vysledkem vzajemného ptsobeni vnéjsiho

prostredi a zakovy osobnosti. Mezi zakladni faktory (pohnutky) patfi:

e ucivo — poznavaci motivace;
I kdyz se vétSinou stava dopliujicim prostfedkem pro ucebni Cinnost, ma pro
kazdého zaka urCity osobni smysl. MuZe byt zajimavé a piitazlivé, ale i odmitajici
a neoblibené. Proto by mélo byt v SVP uditelem peclivé vybirano. Nejucinngjsi
motivaci je proto atraktivnost a zajimavost uciva.

e novost situace, predmétu nebo ¢innosti;
Kazdého zaka upouta vse, co je pro n¢€j neznamé, nové. V tomto ohledu by méla
byt ob¢anska vychova pro zaky poutava, nebot’ se v tomto pfedmétu obsah uciva,
v souvislosti s vyvojem spolecnosti, postupné s asem méni.

e osobnost ucitele a jeho pusobeni — potieba pozitivnich vztaht;
Patfi sem vlastnosti a dovednosti ucitele, individualni pfistup k zakiim, organizace
vyuky, pouzité metody a formy vyucovani, hodnoceni a klasifikace zaku.

e 7zakova Cinnost a potéSeni z ni;
Soudasti je zazivani uspéchu a dosahovani svych maximalnich vykond. Uspéchy
pii uceni zvedaji sebevédomi kazdému zakovi. Napliuji ho pocitem, ze néceho
dosahl.? Dobry pocit z dobrého vykonu = vykonova motivace.

e orientace na budouci studium a povolani — perspektivni orientace;

e rodice — splnéni jejich prani dobrych skolnich vykonti svého ditéte.

8 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani: praktickd pFirucka. Vyd. 1. Praha: Portal, 1996, s. 44.
® PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani: praktickd prirucka. Vyd. 1. Praha: Portal, 1996, s. 41.
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3  Podil ucitele na vztahu zaka k ob¢anské vychové

Ucitel navozuje vztahy zakd ke svému predmétu tim, ze vytvari vhodné podminky nejen
ve vlastni vyuce, ale i v interakci se zaky mimo vyuku. Dulezité je ziskat zajem zaka,
podporovat jejich Cinnosti k dosazeni stanoveného cile. Humanisticky filozof Anatole
France charakterizoval pojem u&eni takto: ,,Clovék se nécenu nauci jen tehdy, kdyz se pri
tom bavi . .. Uméni vyucovat je toliko uménim vzbudit v mladych dusich zvidavost a touhu
po védéni a pak ji ukojit. A touha po védeéni je Ziva pouze v duSich Stastnych lidi . . .
Védomosti, jez se ndsilné vpravuji do hlavy, ucpdvaji ji a dusi rozum i chapavost. Aby se

védeni dalo dobre stravit, musi se polykat s chuti . . "

Metodicky nepromysSlenym postupem pii vyu€ovani, velmi pfisnym znamkovanim,
pfehnanymi tresty za poruSeni pravidel, vzbuzovanim negativnich emoci a strachu se

muze u zak vytvaret negativni vztah a odpor nejen k uciteli, ale i k pfedmétu samotnému.

Proto by si mél kazdy ucitel osvojit zakladni dovednosti, které popsal Chris Kyriacou.

Kli¢ovymi pedagogickymi dovednostmi podle ného jsou:

v’ v oblasti planovani a pFipravy: uspofadani hodiny tak, aby vyucovani upoutalo
a udrZelo pozornost zakd, jejich zajem a aktivni Gcast;

v’ v oblasti realizace vyucovani: poskytovani piilezitosti zakiim organizovat svou
vlastni praci pii hodin€, ucitel dava najevo respekt k myslenkam a nazorim zaka;

v’ v oblasti Fizeni vyuovaci hodiny: poskytovani konstruktivni a uziteGné zpétné
vazby, aby byli zaci povzbuzeni k dalsi préaci;

v’ v oblasti klimatu t¥idy: vztahy mezi uCitelem a zaky jsou zaloZeny na vzajemné
ucté a dobrém, davérném a uvolnéném vztahu;

v’ v oblasti kdzné: pfiméfena autorita ucitele, kterou zaci uznavaji a pfijimaji;

v’ v oblasti hodnoceni zakid: zpétna vazba o dosazenych vysledcich neslouZzi pouze
k nalezeni chyb a jejich opravé, ale také jako povzbuzeni k dal§imu usili zaka, coz

zahrnuje radu, pomoc a individualni praci s konkrétnimi zaky.!!

10 SOVAK, M. Uceni nemusi byt muceni. 1. vydani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 75.
W KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepSimu vyucovani. 2. vyd. Praha: Portal, 2004,
s. 25-26.
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Hlavnim problémem hodnoceni je to, ze si ucitelé ¢asto pletou znamkovani se zpétnou
vazbou. Pouhé oznamkovani neznamena, ze zaci vi, jakou ud¢lali chybu, jak to mélo byt
spravne. Zpétnou vazbu by mél ucitel vzdy poskytnout, ale dulezitéjsi je vytvorit pro zaky

prilezitost na ni reagovat, tzn. dat zakovi splnitelny ukol, aby mohl zpétnou vazbu

vyuzit.'?

Uspé&snost uditelovy prace je tedy zavisla na motivaci zakd, kterou ovliviiuje vybér uéiva,
zpusob predkladani uciva a vlastni interakce se zaky. Otto Obst, autor Skolni didaktiky,
uvadi, ze skolni vyzkumy dokazuji, Ze existuje té€sna souvislost mezi oblibou predmétu a
vztahem kuciteli tohoto predmétu, neboli oblibeny ucitel pfivede zaky k oblibé
prfedmétu. Podle Obsta neformalni autoritu ucitele tvori: vécna znalost predmétu, uméni

ucitele vyudovat a jeho piistup k zakam.'?

3.1 Vybér udiva
Ukolem kazdého uéitele ve svém piedmétu je otazka vybéru takzvaného zakladniho

uciva. Jde o to, aby zaci nebyli velkym mnozstvim informaci pretézovani.

Proto je nutné najit nezbytné minimum faktickych védomosti a rozvijet predev§im
dovednosti (kompetence), které bude zak v dalsim studiu a zivoté potfebovat. Zde je tfeba
podotknout, Ze zakladni uéivo, které je piedkladano zakim, je stanoveno v SVP,
vychazejicim z ramcového vzdélavaciho planu. Ucitel m4 moznost zasahem do tohoto
obsahu provést Upravy, které muzou napomoci efektivngj§imu vzdélavani zaku

k dosazeni ocekavanych vystupti v ramci obc¢anské vychovy.

Zaroven bych chtél zminit sviij nazor na ucebnice ¢i pracovni sesity, ve kterych je ucivo
zpracovano a zaci (ucitel) je pfi vyuce pouzivaji. Pokud je v nich u¢ivo napsano
srozumitelné a k jednoduchému pochopeni, pak ma smysl je pouzivat. Pokud ne, pak
muze (a ma na to pravo) uCitel vytvorfit a pouzivat své vlastni ucebni materialy, naptiklad
zpracované prezentace, které poskytne svym zakum. Z praxe na zakladni Skole je patrné,

ze toto funguje — napt. DUM (digitalni ucebni material).

2 HENDRICK, Carl a Robin MACPHERSON. Co funguje ve tFidé?: most mezi vyzkumem a praxi.
Eulfomedia Group, 2019, s. 27.
13 CAPEK, Robert. Odmény a tresty ve skoini praxi. Praha: Grada, 2014, s. 18-19.
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3.2 Zpisob predklidani uciva
V této Casti se prace zabyva volbou zpisobu vyuky, vyuzivanim riznych metod a forem
prace v obcanské vychove, které jsou pro budovani pozitivniho vztahu zaka k predmétu

dle mého nazoru velmi dilezitym faktorem.

Vyucovaci metoda, jako cesta k dosazeni poznani, ma totiz vliv na efektivni vyucovani,
souvisejici se vzbuzovanim a vyuzivanim zajmu zaku, rozvijenim a upeviiovanim jejich

pozornosti a aktivity.

Pred vlastni charakteristikou vybranych vyucovacich metod je potieba zminit dalezitou
soucast predkladani uciva, a tou je stanovovani cild ve vyuce obCanské vychovy. Prave
vyucovaci metoda zajistuje dosazeni edukacnich ciléi.'* Ugebni cil, pozadavek na &innost
zéka, by mél vychazet z predchozich znalosti, zkuSenosti zaka a volen tak, aby byl pro
né¢ho splnitelny, a to vzhledem kjeho vékovym a individualnim moznostem (napf.

vzdélavani zaka s podpirnymi opatfenimi, cizincti, dlouhodobé nemocnych).

3.2.1 Vyucovaci metody ve vztahu k ob¢anské vychoveé
Kritérii, podle kterych je mozno rozlisit vyuCovaci metody, je v knihach a rtznych
pramenech uvedeno nékolik. Mezi metody usmérujici zajem zaka o predmét obcanska

vychova, z hlediska fazi vyucovaci hodiny, patfi:

¢ metody motivacni — rozhovor, vypravéni, demonstrace, aktualizace uciva;

Jejich smyslem je vzbudit zajem zaka o vyuku. Ucitel by mél vkladat do tivodu a prabéhu
hodiny motivacni vyzvy, podnécujici zaky k nésledné aktivité — predevsim v dobé€, kdy
zajem a pozornost zaku upada. Proto by mél mit ucitel pfipravené hry a aktivity, které
jsou cCasové nenarocné a davaji v hodiné prilezitost udélat si kratkou prestavku
k aktivizaci tfidy k uCeni. Inspiraci by mohla byt kniha s nazvem Motivacni tiiminutovky,
jejiz autorkou je Kathy Peterson. Kniha obsahuje 121 motivacnich aktivit na zklidnéni
nebo rozhybani zak(, na pohybové nebo komunikacni aktivity. Alespon jedna z nich

s nazvem Ryrmy Zivota je zde predstavena.

14 MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. Iyukové metody. Bro: Paido, 2003, s. 21.
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Cilem této aktivity je spojit rychlost tukani (nebo tleskani) s riznymi emocemi zaka.
Pokud je zak unaveny nebo se nudi, ma obavy, pak tleska pomalu. Pfi jinych pocitech

zase tleska rychleji.'> Dobry nastroj pro diagnostiku ucitele.

Zak by mél rovnéz znat smysl své prace, pro¢ se novym poznatkiim uci. Jinak bude ucitele
poslouchat jen proto, ze si to ucitel svoji autoritou zada a nechce mit s nim problémy.

V opacném piipadé tyto problémy ve vztazich pifichazeji.

Pti motivacnim rozhovoru ucitel vyvolava u zaku atmosféru zvédavosti, touhu dozveédét
se nové informace. Navazuje na dfive ziskané poznatky, pfipomina zakiim to, co jiz

vedéli, vidéli nebo slyseli.

Pti motivacni demonstraci je zakim prostfednictvim moderni techniky predveden urcity
déj, udalost, obrazova informace, pfibeh (jedna se o film, videozaznam, fotografii, obraz,
vtipnou kresbu). Aktualizace obsahu uciva spoCiva ve sledovani aktualnich udalosti,

jejich vysvétlovani a spojovani s ucivem.'6

e metody expozi¢ni — podani uciva;

Efektivni vyklad (monologické metody — vyprdvéni, vysvétlovani, predndska) by mél
ucitel spojit s kladenim otazek a rozvijenim odpovédi zakt na né (dialogické metody
napt. diskuse, rozhovor). Jednak se tim zaci zapoji vice do vyuky, a také to umoziuje

uciteli kontrolovat, zda u€ivu rozumi. Forma pouhé prednasky neni pro zaky atraktivni.

,,Kdyby ucit bylo totéz co vykladat, byli bychom vSichni tak chytii, az by to nebylo hezké
R. F. Mager!’

Aktivizujici metodou v obCanské vychové je naptiklad vytvareni modelovych situaci
(metoda situacni), které umoziuji formou hry ziskat zkuSenosti s jejich feSenim a nabyt

u zaku komunikacénich dovednosti.

15 PATERSON, Kathy. Motivacni tFiminutovky: pres 100 jednoduchych cvideni k aktivizaci skupiny.
Vyd. 1. Praha: Portdl, 2015, s. 78.

B PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani: prakticka prirucka. Vyd. 1. Praha: Portal, 1996, s. 114.

7 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani: praktickd prirucka. Vyd. 1. Praha: Portal, 1996, s. 114.
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Podle Manaka tvoti podstatu situacnich metod feseni problémovych pripadd, které odrazi
n¢jakou realnou udalost ze zivota. Tyto ptipady predstavuji ,,specifické, obtizné jevy
wwoldvajici potrebu vyporddat se s nimi, vyZzadujici angazované sili a rozhodovdni .1
Vhodnymi tématy pro tuto metodu jsou napiiklad zasahy policie proti demonstrantim,

souziti ve tfidé€, obci, ve state aj.

Aplikaci metody dramatizace (naptiklad soudni jednéani) jsou zaci postaveni do roli
dospélych a maji rozhodovat podle svych nazort a predstav. Ucitel zustava v pozadi d€je
nebo je v roli oponenta, ktery vede zaky k feSeni situace tak, aby si uvédomili slozitost

problémd a podstatu spravnych odpovédi. '
e metody fixa¢ni — opakovani a procvi¢ovani uciva.

Jednou z vzitych zasad je, ze nova latka navazuje na predchozi ucivo, ze vyucovaci
hodina zac¢ina opakovanim podstatnych véci z hodiny minulé. K lepSimu pochopeni,
procviceni nového uciva pomahaji tzv. aktivizujici metody, které dokazi udrzet pozornost
zéka v hodiné. Vyuka se stava zabavnéjsi a zaci maji lep§i vztah k uceni a vyucovacimu
predmétu. Nejvhodnéj§i metodou v této fazi vyuky v obCanské vychové je meroda
diskusni. Kdyz ucitel pouziva diskusi, ukazuje tim, ze si vazi znalosti a nazorii svych
zakl. Mezi vysoce motivujici patii i didaktické hry (napt. kiizovky, pexeso s ukoly,

kvizy, soutéze).

Zajimavou a zabavnou vyukovou metodou je v obCanské vychové brainstorming,
v Ceském piekladu ,boufe mozku®. Je to aktivizujici metoda, pfi niz vznikd velké
mnozstvi tvorivych napadi pro pozdéjsi posouzeni jejich uziteCnosti. Klicovym
principem je produkce velkého mnozstvi navrhi feseni vhodné formulovaného problému
v relativné kratké dobé€. Podporuje se naprosta volnost v tvorbé napadd. Kazdy navrh,

napad se musi zapsat. Nepiipousti se kritika zadnych navrhovanych feseni.?

'8 MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. IYukové metody. Brno: Paido, 2003, s. 119.

Y9 PITHA, Petr et al. Uvod do vychovy k obcanstvi: kniha pro ucitele a verejnost. Praha: Orbis, 1992,
s. 199.

20 MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. I'yukové metody. Brno: Paido, 2003, s. 164.
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3.2.2 Organizacni formy ve vztahu k obcanské vychové

Tim, jak ucitel organizuje vyucovaci hodinu, vytvati u zaka rizné postoje ke svému
predmétu. Pi vyuce obCanské vychovy je nutné rizné formy (fizeni uCebni Cinnosti zaki)
stfidat. Ti zaci, ktefi maji problémy projevovat se individualng, jsou nékdy motivované;si
pii praci v malych skupinkach. Dulezita je i individualizace, pfedevsim pii praci s zaky
s podparnymi opatfenimi. Individualni vyuka (pf. doucovani) v pfedmétu obcCanska
vychova neni ve Skolach piili§ uplatiovana. Kazda z organiza¢nich forem ma své

zvlastnosti. Nékteré z nich jsou uvedeny v nasledujicim textu.

U frontalni (hromadné) vyuky piebira fidici tlohu ucitel, coz je vyhodné pro osloveni
velké skupiny zaka v kratkém Case. Za kratky Cas ucitel ,,probere” velké mnozstvi uciva.
Nepiedpoklada se vSak prili§ velka spoluprace zakt, mnoho z nich mize byt jen zdanlivé
aktivnich. U ucitelq, ktefi maji problémy s kazni, rostou vychovné problémy v dané trid€,
protoze zaci se cht&ji projevovat, komunikovat. Narocnéjsi je 1 samotna ptiprava ucitele
na vyuku, kdyz musi pfevaznou ¢ast hodiny travit svymi monology, motivovat zaky

v pritbéhu celé hodiny, zabezpegit zptnou vazbu od tiidy k sobé atd.?!

Skupinové vyucovani je pro ucitele naro¢néjsi na ptipravu a kontrolu prace skupin zak,
které fesi stejné nebo odlisné ukoly. Ucitel pii ném plni funkci poradce a privodce. Pro
zaky je tato vyuka nejen zajimava, ale diky podnécovani vzajemné spoluprace mezi Cleny
skupiny i dulezita a potiebna. ZlepsSuje se tak vztah zaka k predmétu, coz se uskuteciuje
mimo jiné tim, ze zaci maji veétsi zajem o plnéni ukold, zvysuje se jejich sebevédomi,
frekvence uspesné Cinnosti. Skupinova prace vede zaky také k tomu, aby prejimali za své
uceni odpovédnost.”> Musim zde uvést i mozna rizika skupinové prace a témi jsou:
moznost ovlivnéni prace skupiny jednotlivcem, neshody mezi ¢leny skupiny, pasivita

nékterych zaku, velky hluk ve tiidé aj.

Na rozdil od skupinové prace se pii parové vyuce (prace ve dvojicich) jedna o zdiraznéni
komunikace mezi zaky, kdy si mezi sebou navzajem piedavaji informace (poznatky,

nazory) slouzici nejen k mechanickému zapamatovani, ale i k porozuméni.

21 JANIS, Kamil. Obecnd didaktika — vybrand témata. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007, s. 49.
2 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani: praktickda prirucka. Vyd. 1. Praha: Portal, 1996, s. 175.
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V ramci skupinové formy vyuky se jesté odliSuje tzv. kooperativni vyuka a diferencovana
vyuka. Kooperativni vyuka je postavena na spolupraci vSech zakt ve skupin€ pii feSeni
slozit€jsich ukolu. ,, Vysledky jedince jsou podporovdany cinnosti celé skupiny a celd
skupina ma prospéch z cinnosti jednotlivce. “ Oproti tomu byva klasicka skupinova prace
zuzena na zadani spolecného ukolu, kdy nemusi dochazet k tolik zadouci kooperaci mezi

viemi zadastnénymi. >’

Dal$im moznym feSenim pro zlepSeni efektivity vyuky obcanské vychovy je uplatnéni
tzv. diferencované vyuky, kdy se zaci rozdéli do skupin podle urcitého klice (schopnosti,
vykonnosti, zajmu). Diferencovani vyuky znamena rozliSovani pfistupt a nasledné také
prace zaka s rozdilnym cilem vyucovani a uceni. Vyuka zajistuje, aby se vSichni zaci
optimalné ucili (dosahli maxima) navzdory svym odlisnostem, tedy spiSe s vyuzitim své

odlisnosti. K prednostem diferencované vyuky patfi:

v’ pfiméfené zatizeni nadanych i prospéchoveé slabsich déti,
v’ obsah a tempo vyuky je pfiméfené schopnostem skupin,

v’ vytvaii se ur¢ita kvalita soutézivosti mezi zaky.>*

Nevyhodou diferencované vyuky jsou vétsi naroky na organizaci prace a samostatnost
zakt. Stabilni rozdé€leni zaki mize byt pro ty, ktefi budou zatfazeni do skupiny tzv.

slabsich zaka demotivujici.

Individualizovana forma vyuky respektuje individualni zvlastnosti jednotlivych zaku,
kterym ucitel v ramci vyucovaci hodiny vénuje svou pozornost, zatimco zbyla ¢ast tiidy
pracuje samostatneé. Vyhodou je individualni pfistup k zakovi, moznost pomahat slabsim
7akom a vét§i kontrola jejich prace. Zaci mohou pracovat svym vlastnim tempem.
Z ekonomického hlediska vyuka vyhodna pfiliS neni. Mezi dal§i nedostatky patii
komplikované ovérovani znalosti, slozita administrativa spojend s chystanim materialu,

testovanim i evidenci vysledka.

Tymova a tandemova vyuka (pfitomnost dal§iho pedagoga) se v ob¢anské vychové pftili§

nevyskytuje. Mozné jsou napftiklad pfi projektové vyuce.

23 JANIS, Kamil. Obecnd didaktika — vybrand témata. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007, s. 52.
24 JANIS, Kamil. Obecnd didaktika — vybrand témata. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007, s. 54-55.
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3.3 Interakce udlitele se Zaky

Dulezitou roli ve vztahu zaka k obCanské vychové plni, kromé charakteru predmétu,
osobnost ucitele a jeho plisobeni na zaka. Jde o budovani vztahti — sympatii, divéry,
vzéajemné pomoci. Pokud by ve vztahu pievazovala lhostejnost nebo antipatie, bude tim
naruSen nejen vzajemny vztah mezi ucitelem a zakem, ale také vztah k pfedmétu

samotnému.

Zde je dulezité, jakou atmosféru ve tfide ucitel ve své hodin€ vytvaii. O tom rozhoduji
nejen verbalni sdéleni k zakuim, ale i neverbalni projevy komunikace, jako mimika, o¢ni
kontakt, gestikulace, sila hlasu a jeho zabarveni nebo pohyby téla. Nedilnou soucasti
vyuky by méla byt dobra pohoda a s ni spojeny humor. Univerzitni profesor Milo§ Sovak
ve své knize, s nazvem Uceni nemusi byt muceni, uvadi: ,,Humoru se neboji pedagog,

ktery je sam sebou jisty a ktery ma sviij obor a své zZdky rdad.<*

Vyucovaci styl zalozeny na nadmémé pfisnosti (az nepiatelstvi) zvySuje miru
prozivaného ohrozeni, a to zejména u uzkostnych zakua. Strach u téchto zaka se promita
do jejich vykond, i vztahu k uciteli a k danému predmétu. Hlavnimi rysy této neefektivni
komunikace je nadfazenost a mocensky (autoritativni) vztah ucitele k zdkovi. Mezi

ptiklady takové negativni komunikace patfi:

e Direktivni prikazy uditele. Sed a neotdcej se! Bud uz zticha!

e Vyhrozovani. Kdyz neprestanete vyruSovat, dostanete pozndmku.

e Poudovani, moralizovani. Kdyby ses ucil, nemuselo to takhle dopadnout.

e Citové vydirani. Co vSechno pro Vs délam. A co vy?

e Porovnavani zaka s jinym vzornym zakem. Vezmi si priklad z Tondy.

e Urazky, ponizovani. Jste nemozni! Jste hlupdci!

e Zamérovani se na chyby, kritika zaka. Zase nemds ukol, nové ucivo neumis.

e Ironie, shazovani. 7y jsi tak vizasny! Ty ses zase vyznamenal!*

25 SOVAK. Milos. Uceni nemusi byt muceni. 1. vydani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990, s.
70.

26 MESKOVA, Marta. Motivace Zdkii efektivni komunikaci: praktické prirucka pro ucitele. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2012, s. 133.
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Dulezita je diagnostika ulitele, vychazejici z pozorovani chovani zaka a zjistovani jejich
potieb. Negativni vztah k pfedmétu muze ovlivnit napfiklad nedostatek pozornosti

(prehlizeni) ze strany ucitele, dale nespravedlivé hodnoceni chovani a vykonu zaku.
V tomto ohledu je pro ucitele potreba si odpovédet na nasledujici otazky:

e Vadi zakiim, ze ucitel dava prednost jinym zakam?
e Jsou zéci dostate¢né informovani o svém vykonu?

e Je zakim poskytnut prostor pro sebehodnoceni?

3.3.1 Efektivni komunikace pri vyuce

Ucinnost ovliviiovani zaku, jejich vztahu k uciteli, se zvySuje pouzivanim tzv. efektivnich

komunikacnich postupti. Mezi techniky efektivni komunikace patfi:

e popis, konstatovani;
Vidim, Ze nikdo nesmazal tabuli. Zaméreni na to, co se stalo, ne kdo to ud€lal.
e vyjadreni vlastnich potieb, oekavani v souvislosti se zdkem;
Ocekavam, Ze pisemka dopadne dobre.
e moznost volby;
Jaké téma referdtu si vyberes? Zak citi za vlastni rozhodnuti, volbu vétsi
odpovédnost. Ucitel tak podporuje jeho vnitini motivaci.
e prostor pro spoluucast zaku na Fizeni hodiny;
Budeme pristi hodinu jesté procvicovat, nebo si uz napiseme pisemku?
e vyjadrovani duvéry zakovi;
Verim, Ze to zvildadnete. Dokazes to.
e povzbuzovanizika;
Zkusis to jesté jednou? Zvladneme to spolu?

e chvileni, ocefiovani zaka. Udélal jsi to spravné.”’

2T MESKOVA, Marta. Motivace Zdkii efektivni komunikaci: prakticka prirucka pro ucitele. Vyd. 1. Praha:
Portdl, 2012, s. 134.
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Zajimavou knihou je dilo autorky (ucitelky, psychoterapeutky, vedouci kurzi a seminait

na porozumeéni détem a komunikace s nimi) Michelle Karnsové s nazvem Jak budovat

dobry vztah mezi ucitelem a Zakem. Obsahuje nejen zasady budovani tohoto vztahu, ale

také praktické Cinnosti (cviCeni) rozvijejici tento vztah.

V nasledujici Casti textu jsou uvedeny nékteré z téchto zasad, myslenek ¢i doporucent,

které jsou pro praci ucitele vyznamné:

v

v

zaky nemame Skatulkovat, vytvaret si o nich pfedsudky — jenom proto, ze si
k nim nedokazeme najit cestu;

vSichni zaci se mohou urcité véci naucit, ale ne stejnym zptisobem a ve stejnou
dobu — ukolem ucitele je zvolit strategii uCeni, ktera zaky oslovi tam, kde se praveé
nachazi spise nez tam, kde by je chtél mit;

vsichni Zaci potrebuji ve Skole ziskat kladné zkuSenosti, prozitky, a znamky
nejsou nezbytn€ jedinym méfitkem Skolnich Gspéchi;

vSichni zaci potiebuji umét premyslet, nikoli jen konstatovat fakta;

nejlepsim zpisobem, jak navazat vztah se zakem, je ziskat si jeho uctu, duvéru
(upfimnosti, empatii, vynalozenym usilim pro ného, spravedlnosti);

vSechny vyjadiené pocity zaka povazovat za hodnotné — umét pracovat se
stavy: smutek, zlost, radost;

davat zakim moznost volby, rozhodovani se a predavat odpovédnost za tato
rozhodnuti;

zprostiedkovat okamziky, na které budou zaci vzpominat cely zivot.?®

3.3.2 Zprostredkované uceni

Teorie zprostiedkovaného uceni, jejimz autorem je psycholog a pedagog Reuven

Feuerstein, se zaméfuje na budovani efektivnich ucebnich strategii a navyka.

28 KARNASOVA, M. Jak budovat dobry vztah mezi ucitelem a Zdkem: zdsady a cviceni. Vydani prvni.
Praha: Portal, 1995, s. 11-33.
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Za klicové prvky interakce ucitele se zakem ve zprostiedkovaném uceni se povazuje:

1.

Zamérenost a vzajemnost jako sdileni, probouzeni zajmu o uceni.

Je dulezité, aby ucitel otevien¢ zaky seznamoval se svymi vyukovymi zameéry,
cili, postupy a srozumitelné je sdéloval (napt. Chci, abyste dobre porozuméli tomu
..., proto si nejprve ukazeme ...).

Zaci maji byt ,vtahovani“ do zamérd uditele a podilet se na objastiovani
prospésnosti n&jaké aktivity, uceni. Projevem vzajemnosti je jakékoliv vyjadieni
ochoty a zaymu zéka spolupracovat s ucitelem.

Prenos (transcendence) — zamér, ktery presahuje cile aktualni uc¢ebni situace.
Ucitel vytvarti ptilezitosti pro to, aby zaci uméli novy poznatek pouziti v situacich
jinych, nez je aktualni vyuka (i mimo Skolu, v béZném zivoté).
Zprostiredkovani vyznamu, smyslu ucebni ¢innosti.

Zak by mél pochopit, proé se uit, k ¢emu je ddlezité vzdélani pro budoucnost.”

Pro tuspésné zprostfedkované uceni Malkova uvadi nékolik doporueni, jak ma

v ucebnich situacich ucitel posilit zaméfenost a vzajemnost:

v
v

premyslet o zacich a ptat se, co o dané véci védi, jak a kde se s ni setkali;
vybérem pomucek a materiali probouzet zvidavost zaki — nabizet vSe, co je
oslovi, co je jim blizké a mlze jim pomoci,

na pocatku kazdé aktivity srozumitelné vyjadrit, co od zaka bude pozadovat;
pripominat zakiim, s jakym zaujetim hodiny ucitel pfipravuje a Ze i jejich prace je
velmi dulezita;

pfi zadani samostatné prace zjistovat, zda zaci chapou dostateCné, co maji délat;

navodnymi otazkami dopomoci zakéim zpiestiovat jejich odpovédi.*

29 MALKOVA, Gabriela. Zprostiedkované uceni: jak ucit zdky myslet a ucit se. Vyd. 1. Praha: Portal,
20009, s. 7-8.

30 MALKOVA, Gabricla. Zprostiredkované uceni: jak ucit Zaky myslet a ucit se. Vyd. 1. Praha: Portal,
20009, s. 46-48.
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4  Postoje zaku k predmétu ob¢anska vychova

Postoje zaka k vyuCovacimu predmétu jsou dulezitou soucasti jeho osobnosti. Souvisi

s chapanim, myslenim a citénim zaka. Postoje v sobé obsahuji nasledujici slozky:

v poznavaci (kognitivni) — prace s informacemi a kritické mysleni, na zakladé
kterych si zak vytvaii nazory na vyucovaci piedmeét a ¢innosti s nim spojené;

v citova (emocionalni, afektivni) — chut k praci ¢i odpor k ¢innostem, radost,
nenavist;

v Konativni — chovani ¢&i jednani ve prospéch nebo proti pfedmétu, aktivita,

pasivita.

Aby zak v daném predmétu podaval maximalni vykony dle svych moznosti, nesmi
pocitovat odpor k pifedmétu a ke vSem Cinnostem, které s vyukou souvisi. Jinak muaze
dochazet z jeho strany k lhostejnosti v plnéni zadanych tkold, popfipadé ptimo k nekazni

ve tiide.

Takovy problémovy zak ru§i mluvenim, Saskovanim, jinou ¢innosti (hranim si) apod. To
je rozdil od nespolupracujiciho zaka, ktery se nevénuje vyucovani, ale zaroven na sebe

nestrhava pozornost druhych.?!

A jak na tyto negativni postoje zakt by mél ucitel reagovat? UrCit€ na nespravné chovani
thned reagovat a ruSivou cinnost zastavit. Efektivni je okamzitd zmeéna cinnosti.
V zadném ptipadé nékoho nepiekiikovat, spiSe dotyéného zklidnit (domluvenym gestem,
signalem). Aby mohl ucitel nevhodnému chovani zaku predchazet, mél by znat mozné

pfi€iny takového chovani.

31 CAPEK, Robert. Odmény a tresty ve skolni praxi. Praha: Grada, 2014, s. 97-98.
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Pfi¢inami nevhodného chovani zaki mohou byt:

v' nuda — miZze nastat, kdyZ néjaka Cinnost trva piili§ dlouho, nebo zaky zvolena
¢innost nezajima, nebo je ucivo pfili§ snadné;

v dlouhotrvajici namihava duSevni price — doporuéeno stiidani Cinnosti,
zafazovat prestavky, relaxacni chvilky;

v neschopnost zaka splnit ikol — bud’ proto, Ze je ukol pfili§ obtizny, nebo zakim
neni jasné jeho zadani;

v nizka sebeduvéra zaka vzhledem ke §kolni praci — nevéfi ve vlastni schopnosti
uspét ve Skole, a proto se nechtéji zapojovat do plnéni ukoll ze strachu pied svym
selhanim,;

v problémy v emo¢ni oblasti — tito Zzaci usiluji o pozornost, cht&ji vyru§ovanim

vyvolat zajem ugitele nebo spoluzak.*?

4.1 Problémovy zak

O negativnim vztahu problémového zaka k vyuce je mozné se docCist v knize s nazvem
Ucitel a problémovy Zak. Autory jsou Marie-Thérése Auger a Christiane Boucharlat.
V knize jsou uvedeny strategie pro feseni problému s kazni a metody, které mohou ucitelé

vyuzit pro lep§i komunikaci s tézko zvladatelnymi zaky.

Prvnim typem ,,problémovych* zakd jsou ti, ktefi vyrusuji pfi hoding€. Zde se mize jednat
o neklidného zaka (neposedny, neklidny, nedokaze se soustiedit), konfliktniho,
provokujiciho nebo dokonce agresivniho zédka. Druhym typem je odmitajici zak — odmita
napfiklad jit k tabuli, vypracovat cviceni, odpovidat na otazky, predlozit svou praci ke

kontrole, nosit pomtcky, spolupracovat.

Autori pracuji i s pojmem , problémova“ tfida, kterou definuji opét dvéma zputsoby: jako
tfida, kde se zaci spolu neustale bavi a odmitaji opakované pracovat, nebo jako pasivni

(apaticka, ml¢ici) tfida.>

32 KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepsSimu vyucovani. 2. vyd. Praha: Portal, 2004,
s. 97.

33 AUGER, Marie-Thérese a Christiane BOUCHARLAT. U¢itel a problémovy Zdk: strategie pro ieSeni
problémii s kazni a ucenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, s. 11-14.
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A jaky by mél byt pfistup uciteld k problémovym zakam? Jak zlepsit vztah téchto zaku
k pfedmétu, uciteli, Skole? Zde jsou uvedeny nékteré zavéry z vyzkumu zminénych

autoru:

v’ to nejdulezitéjsi se odehrava hned na prahu dveii pii pFichodu do tFidy, uz v tom
okamziku se rozhoduje, zda budou zaci spolupracovat, nebo ne;

v dulezity je i télesny postoj — nebat se jit k zakovi blizko;

<

je potieba respektovat to, jaci Zaci jsou — jejich schopnosti i jejich nedostatkys;

v podle potieby zavadét chvilky na zklidnéni a odpoéinek — moznost uvolnit se
a zasmat se;

v’ byt schopny si pfiznat, ze i uitel déla chyby;

v' nezbytna existence Fadu a pravidel — jejich citlivé, ale diisledné dodrzovani.>*

Jak Ize problémového zéka diagnostikovat, je mozné se dozveédét také prectenim knihy
s nazvem Diagnostikovani problémovych Zdkii, jejimz autorem je Stanislav Langer, autor
védeckych stati a monografii, a to vétSinou experimentalniho charakteru. Jeho zakladni
tezi je, ze bez poznavani vlastnosti osobnosti zaka neni mozné plsobit kladné na jeho
formovani. A k tomu slouzi diagnostikovani neboli rozpoznavani (zjiStovani) pficin
n¢jakého jevu, stavu. To se déje pomoci tzv. diagnostického klice, kdy diagnostikujici
voli u kazdé otazky jednu z variant odpovédi. U kazdé alternativy je v zavorce Cislo dalsi
otazky (uzlu), u které se zase zvoli jedna z moznosti atd. Diagnostikovani je ukonceno,

kdyz uz nelze zvolit zadnou z alternativ.*
Pomoci klice lze zjistit nasledujici poznatky:

v’ zda neprospéch nesouvisi s poruchou uéeni (dyslexie, dyskalkulie, ...);
v zda doudovani vede nebo nevede ke zlepSeni prospéchu;
v' negativni vlivy §kolni a rodinné — napt. pfechod Zaka z jiné skoly;

v psychomotoricky neklid, nedostatek soustfedénosti, hyperaktivita, neposednost.

3% AUGER, Marie-Thérese a Christiane BOUCHARLAT. Ucitel a problémovy Zdk: strategie pro Feseni
problémii s kazni a ucenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, s. 52-55.

35 LANGER, Stanislav. Diagnostikovdni problémovych Zakii: pomoci diagnostickych modelii a
diagnostického klice. 1. vydani. Hradec Kralové: Kotva, 1998, s. 15.
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4.2 Socialni klima ve tridé

Postoj zaka k predmétu muze ovliviiovat i to, jak se ve tiidé citi, jestli je spokojeny, prosté
jak je nastaveno tfidni klima. V nastaveni takového podnétného prostredi pro zdka ma
dilezitou roli pravé ucitel. Pokud muze zak vyjadiovat své nazory a pocituje svoji

dulezitost (spolutcast) na déni ve tiidé€, zlepSuje to jeho vztah k pfedmétu, i k jeho okoli.

K meéfeni klimatu ve tfidé slouzi rizné techniky, od skupinovych rozhovord, analyzy
zakovskych produktl az k vyuziti sociometrickych dotaznikti — napfiklad dotaznik CES,
jehoz autofi charakterizuji pozitivni klima ve tfidach s vysoce pozitivnimi emocnimi
vazbami mezi zéky, jejich vysokym zaujetim Skolni praci, jasnosti a dodrzovanim
pravidel, zdky vnimanou ucitelovou pomoci a podporou. Naopak negativné prozivané
klima ve tfidé vytvari vysoka soutézivost, vysoka orientace na vykony a velka kontrola

studentt uditelem 3¢

4.3 Filozofie Zaka a postupy pri uceni

Ucitel si pfi vyuce vSima charakteristik zaka, které souvisi s jeho aktualnim stavem:
znalosti, dovednosti, komunikace, soustfedénost nebo tnava. Filozofii zaka a jeho
postupu pii ueni se vénuje podstatné mensi pozornost. Pfitom, pokud by ucitel tyto
vnitini stimuly zaka k ¢innosti a uceni znal, mohl by svym pusobenim na zaka zvysSit

pravdépodobnost jeho uspeéchu ve skole a tim 1 zlepsit jeho vztah k obCanské vychove.

Filozofii zaka a jeho postupy v uceni lze rozdélit do zakladnich dvou sméri — na

progresivni a pasivni. Meskova®’ popisuje jednotlivé kategorie t&chto sméri:

e vSeobecna potieba poznavani;
Progresivni: pozitivni vztah k predmétu, potieba byt aktivni, zajem o studium.
Pasivni: negativni vztah, u¢i se z donuceni, odsedi si vyucovaci hodinu.

¢ lat’ka narocnosti;
Progresivni: zak chce védét ,,vice”, ma ambice dosahnout lepsich vysledku.

Pasivni: nizsi latka, nemusim se tolik snazit, sta¢i mi malo.

36 CAREK Robert. Odmény a tresty ve Skolni praxi. Praha: Grada, 2014, s. 144.
3 MESKOVA, Marta. Motivace Zdkii efektivni komunikaci. Vyd. 1. Praha: Portal, 2012, s. 92.
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4.4

konkrétni postupy v uceni;

Progresivni: zak ptremysli o u€ivu, klade si otazky, hleda souvislosti.
Pasivni: piijima hotové poznatky, nahodné zapamatovani si néceho.
selekce uciva pri vétsi zatézi — vice uciva, hromadi se pisemky a zkouSeni;
Progresivni: rozlisuje dulezité a méné dualezité z uciva, co je a neni podstatné.
Pasivni: odsouva predmét, u kterého to tolik , nehoti“, podvadi pfi testech.
aktualni stav védomosti;

Progresivni: zak umi, hlasi se, reaguje.

Pasivni: nerozumi, nepfipraveny, radéji tiSe sedi nebo naopak vyrusuje.
uroven zakovych komunikacnich schopnosti;

Progresivni: ma slovni zasobu, umi se vyjadfovat, pfiméfené chovani.
Pasivni: neumi se vyjadrovat, holé véty, nevhodné chovani.

psychicky, fyzicky stav zaka.

Progresivni: soustfedénost, pozornost, celkova pfipravenost k vykonu.

Pasivni: nepohoda, inava.

Pravidla pro nastaveni a udrzeni kazné

Vztah zaka k pfedmétu obCanska vychova souvisi s nastavenim a udrzenim kazné ve

ttideé. Co vSe tento pojem zahrnuje, je mozno zjistit v knize s nazvem Moderni vyucovdani,

ve které Geoffrey Petty popisuje tato pravidla:

pravidlo prosazovani poradku;

Rychld a pozitivni reakce ,,TOP*“ = tésna blizkost k zdkovi, o¢ni kontakt,

pokladani otazek. Ucitel musi byt dusledny: pfisny, ale spravedlivy.
pravidlo motivace ,, FOCUS* (Fantazie, Ocenéni, Cile, Uspéch, Smysl);
Fantazie ptredstavuje zajem, zvidavost, rozmanitost tkoll, soutézeni.
Ocenéni znamena chvaleni a rychlou zpétnou vazbu po dosazeni uspéchu.

Cile maji byt jasné a dosazitelné. Uspéch se dostavi se zvladatelnymi ukoly.

vztah ulitele a zaku. Patii sem trpélivost, oslovovani zaki jménem, stejné

prilezitosti viem, zadni zvlastni (ne)oblibenci, humor a vtip.*8

B PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani: praktickd prirucka. Vyd. 1. Praha: Portal, 1996, s. 105.
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S Pedagogicky vyzkum formou dotazniku

Tento vyzkum je spojen, jak uz nazev napovida, s dotazovanim a to zpiisobem pisemného
kladeni otazek zakim a ziskavanim jejich pisemnych odpovédi. Dotaznik je velmi
pouzivanou metodou pro hromadné ziskavani udaji ve Skolach. Dotazniky mohou byt
sestaveny i nespravné, proto byly pfi vyzkumu pouzity ovéfené dotazniky vykonové
motivace a postoju zakt k predmétu, které jsou soucasti pouzitych materialt k této

bakalarské praci.

5.1 Struktura dotazniku

Dotaznik se sklada obycejné ze tfi ¢asti. Vstupni ¢ast obsahuje jméno respondenta (pokud
neni dotazovani anonymni), popiipadé tridy/rocniku. Obsahuje 1 pokyny, jak dotaznik
vypliiovat. Udaje o autorovi dotazniku a vyznamu respondentovych odpovédi (pro¢

dotaznik vypliuji) byly zakiim poskytnuty tstni formou.

Druhé cast obsahuje vlastni otazky pro zaky. Na prvnich mistech jsou vétSinou otazky
leh¢i a oznacent pritazlivejsi. Az potom nasleduji otazky t€z8i, na hlubsi pfemysleni, které
maji divérn&jsi charakter. Uplné na konci dotazniku byva pod&kovani za spolupraci.®

Tato doporucena struktura byla zachovana pfi tvorbé a zadani mych dotaznika zaktm.

5.2 Délka dotazniku

Jaka ma byt pfesna délka (Cas) vyplilovani a pocet otazek v dotazniku nelze fict
vSeobecné. Vyzkumnik by mél ziskat vSechny potifebné udaje, ale dotaznik by nemél byt
prilis dlouhy, aby neunavoval zaky. V praxi se malo pouzivaji dotazniky, jejichz
vypliiovani trva vice nez 45 minut. Na vyplnéni mnou predlozenych dotazniki bylo

ucitelim ob&anské vychovy navrzeno doporuovanych 30 minut.*°

39 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido — edice pedagogické literatury, 2000,
s. 100.
4 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido — edice pedagogické literatury, 2000,
s. 107.
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5.3 Zpracovani udaju z dotazniki

Pii zpracovani ziskanych udaji z dotaznikli bylo postupovano podle doporuceni,
uvedenych v knize s nazvem Uvod do pedagogického vyzkumu, jejimz autorem je Peter
Gavora. Jednotlivé vysledky jsou prezentovany piehlednou formou tabulek a grafii. Jejich
vyhodou je, ze jsou ¢asove usporné. Zpracované udaje v tabulkach jsou ale jen pouhymi
Cisly. Hlavni vystupem vyzkumu nejsou jen Ciselné udaje, ale jejich interpretace, neboli
vyhodnoceni a vysvétleni. Dilezita zjisténi, pfedevsim z nedokoncenych vét, jsou proto

popsana 1 slovnim vyjadienim.

Hlavni tabulky, vystihujici souhrnné oznaceni zjisténych skuteCnosti, jsou uvedeny
v praktické casti bakalarské prace. Dalsi dopliuyjici tabulky jsou soucasti jednotlivych
priloh. Tabulky jsou sefazeny i tematicky. Nejprve, v sedmé kapitole, jsou uvedeny
tabulky, které se vztahuji k prvnimu Setfeni vykonové motivace zaka. Poté, v osmé

kapitole, jsou tabulky popisujici oblibenost a obtiznost pfedmétu obcanska vychova pro

zaky.
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6 Zakladni charakteristika vyzkumu

6.1 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je zjistit vztah zak( k pfedmétu obCanska vychova na druhém

stupni zakladni §koly a odpovidajicim niz§im stupni viceletého gymnazia.

6.2 Charakteristika vzorku

Vyzkum byl provadén na Zéakladni §kole Smetanova Pielou¢. DalSimi respondenty byli

studenti nizsiho stupné Gymnazia Prelou¢. Dotazniky vypliiovali zaci vSech tfid a ro¢nika

zminovanych stupn a §kol v bfeznu 2023. Vyzkumného Setfeni se zucastnilo celkem 308

zaku. Z tohoto poctu bylo 195 zakl ze zakladni skoly a 113 zaka z gymnazia. Konkrétni

pocty zaku z jednotlivych tfid jsou vyjadieny v nasledujicich tabulkach:

Tabulka 1 — Pocty Zakit na zdkladni Skole

6. A 6.B 7. A 7.B 8. A 8.B 9.A 9.B

chlapci 19 22 14 10 14 12 13 14

divky 8 6 10 10 10 11 10 12

celkem 27 28 24 20 24 23 23 26

Tabulka 2 — Pocty Zdkit na nizsim stupni gymndzia
prima sekunda tercie kvarta

chlapci 13 12 20 15
divky 16 14 10 13
celkem 29 26 30 28
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7  Dotaznik vykonové motivace

Tento druh dotazniku, ktery byl pouzit jako prvni, méfi Skolni vykonovou motivaci zaku.
Ta se sklada z potieby (snahy) dosdhnout uspesného vykonu ve skole a potieby vyhnout
se Skolnimu neuspéchu (obavy ze selhani). Pomér téchto potieb ovliviiuje chovani zaka
v hodinach, a tim i efektivitu jejich uceni. Dotaznik je pouzitelny pro diagnostiku
jednotlivych tfid kdykoliv béhem studia, pokud vykonova motivace zak(i neni znama.

Sestaveny dotaznik je uveden v pfiloze &. 1.4

7.1 Duvody vybéru dotazniku

Otazkou muze byt, pro¢ zjistovat vykonovou motivaci u zaka. Vztah k vykonu nemusi
byt u vSech zaka totiz stejny. Ucitel nemlize zminéné potieby pfimo pozorovat, ma ale
moznost zjistit riznou miru zaujeti tkolem a riznou miru nasazeni pfi praci na ukolu.
Muze u nekterych zakt pozorovat tendenci se pii vyskytu prekazky (vétsiho problému)
vzdavat, jini maji tendenci se nevzdat a vytrvat. Odlisnost je mozné zjistit i v tom, co Zaci
povazuji za uspéch a neuspéch a jak na né€ reaguji. Jednoho Spatna znamka motivuje ke
zvySenému usili neuspéch napravit, jiného naopak demotivuje a studijni Gsili u ného jesteé

vice klesa.*?

Vykonové chovani zaka se projevuje obecné v jejich vztahu k pfedmétu, v jejich postoji
k uceni, k dosazeni €i prozivani uspéchu ¢i neuspéchu. Nektefi zaci radi soutézi mezi
sebou a velmi je zajimaji vysledky vlastni prace, druzi zaci se naopak soutézim nebo
ukolovym situacim vyhybaji. Ve tfidé se mizeme setkat s zaky, ktefi védi vysledek, znaji
feSeni ukolu, ale nikdy se nepiihlasi. Naopak existuji zaci, ktefi si s vysledkem nejsou

zcela jisti, ale aktivné se hlasi.

Vykonové motivaci je tfeba vénovat ve Skole pozornost, protoze souvisi s rozvojem

zdravého sebehodnoceni (sebediveéra, sebepochybovani) kazdého zaka.

4 HRABAL, Vladimir a Isabella PAVELKOVA. Skolni vykonovd motivace zdkii: dotaznik pro Zdky.
Praha: Narodni ustav odborného vzd¢lavani, 2011, s. 20-21.

“2 HRABAL, Vladimir a Isabella. PAVELKOVA. Skolni vykonovd motivace Zdkii: dotaznik pro Zdky.
Praha: Narodni ustav odborného vzd¢lavani, 2011, s. 5.
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Pro rozvoj vykonovych potfeb (potfeby uspésného vykonu a potfeby vyhnuti se
neuspéchu) sehravaji vyznamnou roli rodi¢ovské a Skolni naroky na zéka. Ty mohou byt
pfiméfené nebo mohou zaka pretézovat. Pokud jsou kladeny pfimétené pozadavky, je-li
zak povzbuzovan k ¢innosti a jsou-li jeho vykony oceniovany, jsou vykonové situace
spojovany s piijemnym prozitkem. Je-li zak pretézovan a jeho okoli je zaméfeno na jeho
neuspéchy a jejich kritiku, pak se zane u ného rozvijet tizkost, strach z netispéchu nebo

obava pred selhanim.

I strach (napfiklad, Ze bude zak zkousSen, bude pisemka) miZe byt motiva¢nim Cinitelem,
ktery v mirné intenzit¢ vykon zakli zvySuje — zaci pracuji s vétSim usilim. Pokud ale
strach zesili, vykon naopak zeslabuje. Ve snaze motivovat zdka tim, ze v ném ucitel
vyvolava strach pred trestem, muze toto chovani navodit u zaka nékterou ze stresovych
reakci (od pocitu nevolnosti az po lhani) a takovymto dlouhodobym ptsobenim spousti

negativni vztah k predmétu, zvlasté jde-li o zdka, u néhoz je tizkost osobnostnim rysem.*?

7.2 Zpisob vyplnéni a hodnoceni dotazniku

Zadany dotaznik obsahuje 12 otazek, které se vztahuji k riznym moznym postojim
k ugeni a hodnoceni (zkouseni, klasifikaci) v pfedmétu ob&anska vychova. Ukolem zakd
je zakrouzkovat tu moznost, ktera je vystihuje. Sbér dat a vyhodnoceni probiha formou

tuzka — papir. Konecné vysledky jsou zaznamenany do tabulek (sloupcovych grafii).

Vyhodnoceni dotazniku je provadéno pomoci pétistupniové Skaly, kdy u kazdé otazky
jsou mozné odpoveédi obodovany (a =5 bodi, b =4 body, ¢ =3 body, d =2 body, e =1
bod). Soubor otazek & 1-6 fesi potiebu usp&sného vykonu (PUV), otazky &. 7-12 se
tykaji potfeby vyhnuti se neuspéchu (PVN). V obou Castech muze zak ziskat soucet 6 az
30 bodi. Po ziskani hrubého skore v obou Castech dotazniku vyhleda ucitel odpovidajici
standardni skore (€. 1 — velmi nizka potieba-obava, ¢. 2 — nizka, ¢. 3 — prumérna,

&. 4 —vysoka, &. 5 — velmi vysoka potieba-obava) v piislusné tabulce (norméach).*

4 HRABAL, Vladimir a Isabella PAVELKOVA. Skolni vykonovd motivace zdkii: dotaznik pro Zdky.
Praha: Narodni ustav odborného vzdélavani, 2011, s. 8.

“ HRABAL, Vladimir a Isabella PAVELKOVA. Skolni vykonovd motivace Zdkii: dotaznik pro Zdky.
Praha: Narodni ustav odborného vzdélavani, 2011, s. 10.
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7.2.1 Zjistovani typologie zaku

Po zisténi kombinace standardniho skore (ptfiloha ¢. 10) v obou castech dotazniku

muzeme zakovi piifadit jeho typ vykonové motivace:

e typ 1: vysoka PUV anizka PVN;
Jedna se o zaky, ktefi maji ve §kole tu vyhodu, ze nejsou obavami brzdéni, ale
také nejsou jimi motivovani. Adekvatné piistupuji k ukolovym situacim, dobie
pracuji. Ukol je pro n& vyzvou — pii feseni jsou vytrvali. Uspéchy piipisuji svym
schopnostem a usili (vnitini pfi¢ina). Své neuspéchy v tézkych ukolech pfipisuji
obtiznosti ukolu (vnéj§i pricina).

e typ2: nizka PUV a vysoka PVN;
Jedna se o zéaky, ktefi jsou motivovani nebo utlumeni strachem. Ve §kole pracuji
s uzkosti z mozného neuspéchu, selhani. Maji stale obavu, zda je jejich vykon
dostateéné dobry. Uspéch piipisuji vét§inou nahodg, $tésti (vn&jsi pii¢ina),
neuspéch zase tomu, ze jsou sami neschopni.

e typ 3: vysoka PUV a vysoka PVN;
Jde o zaky s velmi vnitiné rozporuplnymi prozitky. Na jedné strané se pusti
s nasazenim do plnéni ukolu a zaroven ukolové situace prozivaji se strachem.
Maji vysokou snahu néceho dosahnout, ale boji se ,,jak to dopadne*.

e typ4: nizka PUV a nizka PVN;
U téchto 24k je podstatna absence $kolni vykonové motivace. Ukolové situace je
vétsinou neoslovuji. Tito zaci nevidi smysl ve Skolni praci.

e typ 5: nevyhranény typ.

Motivace neni nejpodstatn&§im zdrojem $kolniho vykonu takového zaka.*

s HRABAL, Vladimir a Isabella PAVELKOVA. Skolni vykonovd motivace Zdkii: dotaznik pro Zdky.
Praha: Narodni ustav odborného vzd¢lavani, 2011, s. 11-13.
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Pro praci s uvedenymi typy zaku jsou pro ucitele ptinosné tyto informace:

typ 1: vybirat pro tyto zaky ukoly stfedni obtiznosti;

Prili§ snadné ukoly nejsou pro né motivacné zajimavé, nepiinasi vyrazny pocit
uspéchu. Volit pro né praci s chybou — umi se ucit ze svych chyb. Podavat jim
vzdy zpétnou vazbu — zajima je, jaky vykon podali.

typ 2: muze jit o vyborné zaky s velkymi schopnostmi a pili;

Maji ale tendenci uniknout ze situace, kde hrozi netuspéch (absence pii pisemkach,
tendence podvadét, opisovat). Nezadavat jim soutéze — nemaji je radi. Zadavat
jim bud’ lehké ukoly (zvySuje se v nich pravdépodobnost uspésného vykonu) nebo
velmi tézké tkoly (netspéch neni tak velky, protoze v tézkém ukolu selze ,,skoro®
kazdy).

typ 3: podafi-li se uciteli snizit u téchto zakd obavu z neuspéchu, ma vyhrano,
zaci budou ochotni pracovat;

typ 4: predkladat pfiméfené obtizné ukoly, aby mohli byt Gspésni;

Zakam by mé&l vénovat vice pozornosti — vice ¢asu na individualni praci s nimi.

typ 5: ucitel by se mél zamyslet nad moznosti rozvoje takového zaka.*

7.2.2 Zjistovani typologie trid

V dalsim kroku muze ucitel obCanské vychovy pomoci zjisténych cCiselnych hodnot

vypocitat prumérné skore tiidy a zjistit typologii této tfidy. I kdyz jsou tyto primémé

vysledky orienta¢ni, mohou fungovat jako impulz pro zameétfené pozorovani a inspiraci

pro praci se zaky. Zjisténa vykonova tendence tfidy dava uciteli dobrou zpétnou vazbu

ohledné tfidniho klimatu, ktery on sam také ovliviiuje. Ucitel vSak musi sdm, na zakladé

znalosti tfidy a uvazeni zjisténych vysledkd z dotaznika zvazit, jaka dalsi opatieni jsou

pro tfidu nejvhodnéjsi a zvolit tak optimalni pedagogické pisobeni na zaky.

6 HRABAL, Vladimir a Isabella PAVELKOVA. Skolni vykonovd motivace Zdkii: dotaznik pro Zdky.
Praha: Narodni ustav odborného vzd¢lavani, 2011, s. 11-13.

39



Dle piislusného skore (priloha €. 11) lze tfidy rozdélit do nasledujici typologie:

o typ A: silné vykonové orientovand trida;
Silné tfidni klima, aktivni zaci s vyraznou motivaci, s velkym nasazenim plni
ukoly, pracoviti, s ucitelem spolupracuji. Prace s takovou tfidou je pro ucitele
pfijemna.

o typ B: uzkostna trida;
Silnd obava z neuspéchu, pasivita pfi hodinach, nechut aktivné se ucastnit na
ukolech, neradi soutézi.
Nebezpe&im pro uditele je uchylovani se k frontalnimu piedavani uéiva. Ukolem
ucitele je hodnotit kazdé zlepSeni zaka, které je vnimano jako uspéch.

o typ C: #Fida s obéma silnymi tendencemi;
Silna potieba uspéchu i vyhnuti se neuspeéchu, pozor na pfemotivovanost, aktivitu
za kazdou cenu a chaos, ktery z toho muze vyplyvat. Pro ucitele je prace velkou
vyzvou a také silnym naporem na nervy.

o typ D: #ida s obéma nizkymi tendencemi.
Lhostejnost k vykonovym situacim, velmi tézké je zaky motivovat. UCitel se
muize pokusit o aktivizaci zakli vzbuzenim jinych motivacnich zdrojl, predevsim
poznavacich a socialnich potfeb. Pracovat muze s adekvatni obtiznosti ukold,

jasnosti ukol( a jejich hodnocenim. Pro praci ucitele jde o nejslozit&jsi situaci.’

7.3 Zpracovani a vyhodnoceni ziskanych adaju

Pti interpretaci vysledkd dotazniku pracujeme se standardnimi skory. Pro porozuméni
vykonové tendence zaka (tfidy) je podstatny pomér potieby uspesného vykonu a potreby
vyhnout se netispéchu. Standardni skory porovname s prislusnymi normami pro zakladni

skolu.

“7 HRABAL, Vladimir a Isabella PAVELKOVA. Skolni vykonovd motivace Zdkii: dotaznik pro Zdky.
Praha: Narodni ustav odborného vzd¢lavani, 2011, s. 14-15.
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7.3.1 Typologie zaku

Z dotaznikového Setieni (pfiloha ¢. 3) byly zjistény nasledujici pocty a typologie zaku.

Tabulka 3 — Pocty Zdkit daného typu v jednotlivych tiiidach

Typ 6. A, B/ prima | 7. A,B/sekunda | 8. A, B/ tercie | 9. A, B/ kvarta
1 o 1 5 1 1 2 3 4 5 3 1 2
2 7 5 3 5 4 10 1 0 3 30 2
3 1 1 8 0 1 1 0 0 6 0 0 4
4 g8 9 2 9 4 6 12 11 4 11 17 5
5 11 12 11 9 10 7 8§ 8 12 6 8 15

Pocty zaku jednotlivych typt na sledovanych Skolach jsou vyjadieny i procentualné.
Typologie zak
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W Zakladni Skola W Gymnazium

Graf 1 — Procentualni zastoupent jednotlivych typii Zaku ve sledovanych Skolach

41



Dulezita zjisténi pro ucitele ob¢anské vychovy, plynouci z tabulky 3 (grafu 1):

eV Sestém roéniku ZS je vice zak( (42% ) nevyhranéného typu 5.

e V sedmém rocniku ZS je podet zakd s pramérnou potiebou uspéchu i obavou
z ptipadného neuspéchu (typu S) pfiblizné stejny, a to 43% z celkového poctu
zaku obou tiid.

e Vosmém roéniku ZS pievazuje u téméf poloviny zaka (49%) typ 4 s nizkou
pottebou uspeésného vykonu a soucasné nizkou potrebou vyhnuti se neuspéchu.

e V poslednim devatém ro¢niku je pocet zaku typu 4 jesté vyssi, a to 57%. Tyto
zaky je obtizné motivovat v obou zminénych potiebach.

e [ vprimé na gymnaziu je vyssi poCet zaki nevyhranéného typu 5. Vyjadreno
procenty (38%), je tento pocet zakil o néco malo nizsi nez na zakladni skole.

e Ve vyssim ro¢niku gymnazia — sekund€ — se vyskytuje nejvice zaka s typem 2,
neboli nizkou potfebou uspéSného vykonu a soucasné stendenci uniknout
z vykonové situace, kde hrozi neuspéch.

e Vitercii a kvart€é je opét nejvice zakt tzv. nevyhranénych, a to vice nez
dvojnasobné oproti zbylym Ctyfem typam v nasi typologii zaku.

e Nevice zastoupenym typem zakl na zakladni Skole je typ 4.

e Nejméné zastoupenym typem na zakladni Skole je typ 3. Téchto zaka bylo
zjisténo v poctu 3 ze 195 vsech zaku. Typicke je pro né potieba zazivani uspéchu,
ale zaroven 1 prozivani strachu (obavy) z ukolové situace.

e Pro srovnani, na gymnaziu je té€chto zakt s typem 3 vice, a to v poctu 19 ze 113.

Dokonce je tento typ druhym nejcastéji se vyskytujicim na gymnaziu.

42



7.3.2 Typologie trid

V dotaznikovém Setieni byly zjiS§tény nasledujici typy (tabulka 4, ptiloha €. 11):

Tabulka 4 — Typologie jednotlivych tiid

Trida | Potieba uspéSného vykonu | Potfeba vyhnuti se neuspéchu | Typ
prameér standardni skor | primér standardni skor tridy
6. A 18,19 1 23,44 5 B
6.B 20,46 2 17,36 2 D
7. A 19,96 1 17,29 2 D
7.B 20,30 1 18,75 3 N
8. A 20,54 2 15,04 1 D
8.B 20,52 2 15,87 1 D
9.A 19,26 1 16,48 1 D
9.B 17,08 1 16,31 1 D
prima 24,07 5 19,00 3 N
sekunda | 19,65 1 20,81 5 B
tercie 22,10 3 19,13 3 N
kvarta | 21,57 2 19,32 3 N

Z ptedchazejici tabulky vyplyvaji nasledujici zjisténi:

e Na zéakladni skole je dominantni typ D, a to u Sesti tfid druhého stupné.
Prevlada-li ve Skole urcity typ tfid, mél by se ucitel zamyslet nad vlastni
vykonovou orientaci a nad tim, jaky postoj k vykonovym situacim a aktivitam on
sam zaujima. Muze si polozit otazku, zda jeho vedeni posiluje vykonovou potiebu
zakl, nebo svym postojem vyvolava spise strach pred selhanim.

e Na nizS§im stupni viceletého gymnazia jsou vSechny ro¢niky, az na jeden
(sekunda) typem nevyhranénym. Z vypoctenych praméri a danych norem nelze
tyto tfidy zafadit do urcitého typu.

e Dvé tfidy, 6. A na zékladni Skole a sekunda na gymnaziu, byly ur€eny jako typ B,
predstavujici uzkostnou tfidu, ve které prevlada silna obava z neuspéchu a nizka

potteba byt uspésny.
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8 Dotaznik oblibenosti a obtiznosti OV

V ramci autodiagnostické Cinnosti by mél kazdy ucitel védét, jak jeho zaci posuzuji
oblibu a obtiznost predmétu, ktery vyucuje. Tak muze konfrontovat svoji predstavu
ohledn¢ zaka, o vlastnim vedeni vyuky, vysledcich svého ptisobeni s pocity a predstavami
samotnych zaka. Pak si mize odpovédét na otazky typu: Jak vnimaji zaci mij predmét?,

nebo Jak dobfe znam své zaky?

Tuto autodiagnostiku muze ucitel provadét riznymi zpasoby. Od pozorovani vSech
¢innosti, souvisejicich se vzdélavanim zakd, rozhovorem se zakem ¢i analyzou vysledku
Skolni prace az k srovnani svych predstav s udaji od zaku, zjisténych formou dotaznik.
K mému vyzkumu oblibenosti a obtiznosti ob¢anské vychovy mezi zadky bylo pouzito
schéma (je soucasti dotazniku v pfiloze ¢. 2) na zjiStovani téchto postoji, uvedeném

v knize autora Petera Gavory s nazvem Uvod do pedagogického vyzkumu.*®

8.1 ZjisStovani oblibenosti a obtiZnosti predmétu OV

K jednotlivym predmétim se vazou typické postoje zaku. Obecné plati, ze velice obtizné
predméty nejsou obvykle oblibené a zaci v nich maji horsi znamky. Ucitelé také Casto
predpokladaji, ze budou-li mit zaci v jejich pfedmétech dobry prospéch, bude zaroven

jejich oblibenym predmétem.

Prvnim hodnocenim, které je v sestaveném dotazniku (piiloha ¢. 2) uvedeno, je zjist ovani
vnimani oblibenosti OV mezi jednotlivymi zaky. Obliba obcanské vychovy je
rovnéz porovnana s ostatnimi vybranymi pfedméty (otazka ¢. 3). Obliba pfedmétu je
vymezovana jako emocionalni prozitek, ktery je predpokladem i vysledkem motivace
k uCebni ¢innosti. V odpovédich zaci charakterizuji pfitazlivost predmétu, tendenci

zabyvat se ¢innostmi, které obéanska vychova vyzaduje a uspokojeni z nich.
yVvi >

8 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido — edice pedagogické literatury, 2000,
s. 190.
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Obtiznost piedmétu OV, ktera je v poradi druhym hodnocenim zaku, je chapana jako
charakteristika vykonnosti zakti. Tento udaj je relativni, protoze se jedna o prozivany,
pocitovany rozdil mezi realizovanymi moznostmi a vykony zaka a pozadavky ucitele.
Proto je nutné védét, nedosahuje-li ucitel popularity predmétu za cenu snizenych

pozadavk, nebo naopak, nebrzdi-li jeho motivaéni Gsili nepfiméfena naroénost.*’

Mnoho vyzkumil dokazuje, ze chlapci a dévCata se v mnoha sférach lisi. V jednom
z vyzkumu bylo zjisténo, Ze chlapci jsou ve vyuce obcanské vychovy aktivné€jsi nez divky
a Castéji nez divky se zapojuji do konverzace o probiraném tématu. Z aktivity ve
vyucovani se sice da vyvozovat zajem o dany predmét, ale také vyssi aktivita chlapct
muze byt zptusobena vedenim divek v procesu socializace k pasivité a chlapct naopak
k aktivite>® Proto dal§im dil¢im vyzkumnym cilem bylo zjistovani odli$nosti vnimani
obCanské vychovy obéma pohlavimi. Zde bylo zjistovano, je-li obCanskd vychova
obliben¢jsim predmétem u divek nez u chlapcu a také, zda chlapci povazuji obCanskou

vychovu za obtiznéjsi predmét nez divky.

8.2 Zpiisob vyplnéni a hodnoceni dotazniku
Pro testovani byl pouzit vzorek stejnych zaku a tfid jako u dotaznikového Setfeni jejich
vykonové motivace. Zajimavosti je, ze v obou Skolach ve vSech tfidach a rocnicich

vyucuji obCanskou vychovu vzdy stejni ucitelé.

Zaci se nejdfive na pétistupiiové $kale vyjadiovali k oblibé a obtiznosti ob&anské
vychovy. Oznacit mohli jednu z nabizenych variant. Po seCteni vSech hlasi zaka
jednotlivych tfid, byly vysledky detailnéji sepsany v pfiloze ¢. 4 (obliba OV) a v pfiloze
¢. 5 (obtiznost OV). Finalni vysledky, zpracované po rocnicich, jsou k dispozici

v nasledujici podkapitole 8.3.

4 HRABAL, Vladimir a Isabella PAVELKOVA. Jaky jsem ucitel. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 26.
50 https://www.rovne-prilezitosti.cz/clanky/clanek-6.html
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1. Obcanska vychova je Tvuj predmét:

a) Velmi oblibeny

b) Oblibeny

¢) Ani oblibeny, ani neoblibeny
d) Neoblibeny

e) Velmi neoblibeny

2. Obcanska vychova je pro Tebe predmét:
a) Velmi tézky

b) Tézky

¢) Ani tézky, ani lehky

d) Lehky
e) Velmi lehky

Poté byly zakiim k vybéru oblibenosti a obtiznosti predlozeny predmeéty, které se vyucuji
ve vSech rocnicich a v obou typech skol. Vybrany byly pfedméty matematika (M), Cesky
jazyk (CJ), anglicky jazyk (AJ), d&epis (D), fyzika (F), obéanska vychova (OV), t&lesna
vychova (TV) a zemépis (Z). Pro ur€eni potadi oblibenosti (obtiznosti) jednotlivych

predmétl z pohledu zaka byla vybrana metoda bodovani.

3. Napis poradi predmétu podle obliby: (stupnice 1 az 8 bod)
Postup bodovani — 1 bod napis k nejméné oblibenému predmétu
8 bodu napis k nejoblibenéjsimu predmeétu
4. Napi$ poradi pfredmétu podle obtiznosti: (stupnice 1 az 8 bod)

Postup bodovani — 1 bod napis k nejlehé¢imu predmeétu

vV v

Po provedeném seCteni vSech obodovanych odpovédi byl zjistén celkovy pocet bodu pro
kazdy predmét v jednotlivych tfidach a tim 1 umisténi obcanské vychovy co do obliby
(ptilohy €. 6,7) 1 obtiznosti (piilohy ¢. 8,9) mezi ostatnimi vyuCovacimi predméty.
Nejobliben€jsi (nejtézsi) predmét ziskal nejvice bodd, nejméné oblibeny (nejlehdi)
predmét ziskal naopak nejméné bodi. Finalni rocnikové vysledky jsou opét zpracovany

v podkapitole 8.3, a to formou tabulek, sloupcovych a vyseCovych graft.
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Posledni oblasti zkoumani vztahu zakl k obcanské vychové byly nedokoncené véty, ve

kterych zaci vyjadiovali vlastni postoje ke zptisobu vyuky a k osob€ ucitele.

5. Dopli tyto nedokoncené véty:

Pfi hodinach obcanské vychovy mé nejvice bavi

Byl (a) bych rad (a), kdyby ucitel obcanské vychovy

Na obcanské vychoveé mi nejvice vadi

Chtél (a) bych, aby v ob¢anské vychove

Odpovédi v nedokoncCenych vétach byly rozdéleny do dvou kategorii — nejCastéji se

vyskytujici odpovédi a zajimavé (ojedin€lé) odpovedi.

8.3 Zpracovani a vyhodnoceni ziskanych udaju

Nejdrive zaci vyjadiovali svij vztah k pfedmétu obCanska vychova, a to dotazovanim na

oblibu a obtiznost tohoto predmétu.
Zjist’ovani obliby obcéanské vychovy.

Pii zjistovani obliby OV byly nejdfive zpracovany odpovédi zaki na otazku ¢. 1

z dotazniku obliby a obtiznosti. Zjisténé vysledky jsou vyjadreny procentualné.

Obliba ob¢anské vychovy

70
60
50
40
30

20 I
10
| | n o | [ [" i I |

6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. roc. prima  sekunda  tercie kvarta

H velmi oblibeny oblibeny
ani oblibeny, ani neoblibeny ® neoblibeny

H velmi neoblibeny

Graf 2 — Obliba obcanské vychovy v jednotlivych rocnicich
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Z dotaznikového Setfeni (tabulka 7 — ptiloha €. 4, graf 2) byly zjistény nésledujici zavéry:
e Obcanska vychova nepatii mezi oblibené predméty.
e Vétsina zakl v poctu 164 (53%) z 306 vnima OV jako predmét ani oblibeny, ani
neoblibeny.
e Neutralni postoj se vyskytl u zaka sedmi tiid obou skol.

e Pro zaky gymnazialni tercie je OV predmétem vyrazné neoblibenym.

K dalSimu ovéfeni obliby OV byly zpracovany odpovédi zakt na otazku €. 3, ve které
méli sefadit zvolené pfedméty podle jejich obliby. V nasledujici tabulce 5 je urceno toto

pofadi od 1 — nejoblibenéjsi pfedmét, az po 8 — nejméné oblibeny piedmét.

Tabulka 5 — Poradi predmétii podle obliby

Poradi | 6. roc. 7. roC. 8. roc. 9. roc. prima | sekunda | tercie kvarta
1 TV TV AJ Z TV TV AJ AJ
2 Al Al TV TV Al Al M CJ
3 Z M Z AJ CJ M TV D
4 D Z [0)Y% [0)Y% D D Z [0)Y%
5 F D M F [0} [0} D TV
6 \ (0} F D M Z CJ Z
7 CJ F CJ CJ Z CJ oV F
8 M CJ D M F F F M

Z dotaznikového Setfeni (tabulka 5, pfilohy €. 6,7) byly zjistény nasledujici zavéry:

¢ Obcanska vychova nepatri mezi oblibené predméty.

e 74ci6.a7.ro&. zakladni $koly zafadili OV na §esté misto co do obliby ve srovnani
s dal§imi pfedméty. Zaci tercie dokonce az na predposledni, sedmé misto.

e V ostatnich rocnicich se OV umistila na hranici oblibenosti a neoblibenosti, tedy

na ¢tvrtém ¢i patém misté mezi vSemi predméty.
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Zjist’ovani obtiZnosti obéanské vychovy.
Pti zjistovani obtiznosti OV byly nejdiive zpracovany odpoveédi zakt na otazku ¢. 2

z dotazniku obliby a obtiznosti obCanské vychovy. Zjisténé vysledky jsou opét vyjadieny

procentualng.

ObtiZnost obcanské vychovy
70
60
50
40
30
20

10
0 - 0 |

6. roc. 7.rot. 8. rod. 9. rod. prima sekunda tercie kvarta

velmi téZky tézky ani tézky, ani lehky lehky  mvelmi lehky

Graf 3 — Obtiznost obcanské vychovy v jednotlivych rocnicich

Z dotaznikového Setreni (tabulka 10 - pfiloha €. 5, graf 3) byly zjiStény nasledujici zavéry:
e Vétsina zaka v poctu 173 (téméf 57%) z 306 vnima OV jako predmét ani tézky,
ani lehky.
e Pouze 54 zaku (18%), ze vSech tfid, posuzuje OV jako predmét tézky.
e Jako predmét lehky posoudili ob¢anskou vychovu nejvice zaci 8. ro¢niku.
K dalSimu ovéfeni obtiznosti OV byly zpracovany odpovédi zaka na otazku €. 4, ve které

méli sefadit zvolené predméty podle jejich obtiznosti. V nasledujici tabulce je urceno toto

vV v
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Tabulka 6 - Poradi predmétii podle obtiznosti

Poradi | 6. roc. 7. roC. 8. roc. 9. roc. prima | sekunda | tercie kvarta
1 CJ F M M F F F M
2 M D CJ F M Z D F
3 F CJ F CJ D CJ [0} Z
4 oV M D D [0)% oV Z D
5 D oV Al oV Z M CJ oV
6 Z Z [0)% AJ AJ D M CJ
7 Al Al Z TV CJ Al Al TV
8 TV TV TV Z TV TV TV AJ

Z dotaznikového Setfeni (tabulka 6, pfilohy €. 8,9) byly zjistény nasledujici zavéry:

rv

wewr

e Zaci 8. rocniku zakladni Skoly zaradili OV co do obtiznosti az na Sesté misto ve

srovnani s dalSimi pfedméty. Pouze pro zéky tercie je OV tézky pfedmét, zaradili

ji na tieti misto, hned za fyziku a dé&jepis.

e V ostatnich ro€nicich se OV umistila na hranici obtiznosti, tedy na €tvrtém ¢i

patém misté mezi vSemi predméty.

Zjist'ovani oblibenosti OV u divek a chlapcu.

V nasledujicich dvou grafech jsou vyjadieny poCty divek a chlapci v jednotlivych

ro¢nicich obou sledovanych skol, vyjadrujicich se k oblibé obcCanské vychovy. Z

dotazniku (tabulka 9 — pfiloha €. 4, grafy 4,5,6) byly zji§tény nésledujici zavéry:

e Obcanska vychova je oblibenéjSim predmétem u chlapci (26,4%) nez u divek

(24,6%).

e Divky i chlapci na zakladni §kole maji obcanskou vychovu ve vétsi oblibé nez na

nizs§im stupni gymnazia.
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Obliba obcanské vychovy u divek

6. roc. 7.rot. 8.roc. 9.rot. prima sekunda tercie kvarta

16
14
1

[

1

o

o N OB o o

M oblibeny M ani oblibeny, ani neoblibeny M neoblibeny

Graf 4 — Obliba obcanské vychovy u divek

Obliba obcanské vychovy u chlapct

6.roc. 7.roc. 8.roc. 9. roc. prima sekunda  tercie kvarta

20
18
16
14
12
1

o

Lo A ¢ -]

moblibeny  m ani oblibeny ani neoblibeny  mneohlibeny

Graf 5 — Obliba obcanské vychovy u chlapcu



Srovnani oblibenosti OV mezi pohlavimi

u chlapci  m divky

Graf 6 — Srovndni oblibenosti OV mezi pohlavimi

Zjist'ovani obtiZnosti OV u divek a chlapcu.

V nasledujicich dvou grafech jsou vyjadfeny pocty divek a chlapcta v jednotlivych

ro¢nicich obou sledovanych §kol, vyjadiujicich se k obtiznosti obCanské vychovy.

ObtiZznost obcanské vychovy u chlapcl

25
20

15

10
; al AL ML I.

6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. roc. prima  sekunda  tercie kvarta

W obtiZny  Wani obtiZny ani snadny M snadny

Graf 7 — Obtiznost obcanské vychovy u chlapcii
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ObtiZnost obc¢anské vychovy u divek

6. roc. 7. roc, 8. rot. 9. rot. prima  sekunda  tercie kvarta

14

12

1

=]

o

=3}

=y

J

=]

m obtiZny W aniobtiZny ani snadny  msnadny

Graf 8 — Obtiznost obcanské vychovy u divek

Z dotaznikového Setfeni (tabulka 11 — pfiloha ¢. 5, grafy 7,8,9) byly zjiStény nasledujici
Zavery:
divky (16,2%).
e Pro divky i chlapce na zékladni skole je obCansk4 vychova leh¢i nez na niz§im

stupni gymnazia.

Srovnani obtiznosti OV mezi pohlavimi

u chlapci  n divky

Graf 9 — Srovndni obtiznosti OV mezi pohlavimi
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Nedokoncené véty.

Na konci dotazniku zaci odpovidali pisemné, formou nedokoncenych vét (pfiloha €. 2),
na otazky tykajici se jejich vztahu k predmétu obcanska vychova. Z vypovedi zakt

uvadim nejcasteji se vyskytujici odpovedi — zajimavé odpovédi jsou oznaceny kurzivou:

1. Pfi hodinach obcanské vychovy mé nejvice bavi
Odpovédi:

e sledovani videi — dokumenty, filmy;

e povidani o riznych vécech (statech, tradicich, umeéni, kultufe, aktualni udalosti);
e hrani her, kfizovky;

e aktivity ve dvojicich nebo skupinach;

o Ze se mluvi o opravdovych problémech diilezitych pro Zivot,

e Ze nas pripravuje do Zivota ve smyslu chovani a ziskdni zkuSenosti.

2. Byl (a) bych rad (a), kdyby ucitel obcanské vychovy
Odpovédi:

e nemluvila tak nahlas (mluvila potiseji);

e nedavala domaci ukoly;

e byla takova, jaka je, nemam vyhrady;

e nezkousel ustné€ u tabule;

e byl klidngjsi, méné€ vazny se smyslem pro humor;

e se vice vzil do toho, jak my vnimame tuto hodinu;

e se citila vice uvolnéné — pusobi velice rozrusené a nervozné;

o byla chdpavéjsi vuci zakiim — znamky nejsou vSechno, nevypovidaji o chytrosti
Zdka, pouze o tom, jak schopny se byl latku naucit a zapamatovat si ji.

3. Na obc¢anské vychoveé mi nejvice vadi
Odpovédi:

e dlouhé zapisy (skoro kazdou hodinu, nesrozumitelné definice);

e zkouSeni a testy — velky objem latky, uCeni nazpamét’;

e malo hodin v tydnu (jednou za tyden);,

e slozitost nekterych témat — politika, soudnictvi, pravo;

e chovani mych spoluzakt — jak kluci otravuji a jsou na ucitelku drzi;

o kdyz ucitelka mluvi o svobodé, kterd je pouze fiktivni,

e hodné teorie, kterou se naucime jen do pisemky, abychom méli dobrou znamku,
ale za chvili to zapomeneme.
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4. Chtél (a) bych, aby v ob¢anské vychové

Odpovédi:

bylo vice aktivit a hrani her, soutézi;

bylo vice zabavy — srandy, méné nudy;

vice skupinové prace, projektu;

byl klid v hodin€ — méné hluku ve tfide¢;

mén¢ zapisu, vice diskutovani (vytisténé zapisy);

bylo vice témat uzite¢nych, dalezitych pro nas zivot (vypliiovani dokument,
rodinny zivot, vztahy);

jsme meéli program nékdy venku, prochazky, exkurze, navstéva pamatek.
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9

Shrnuti poznatki z pedagogického vyzkumu

V této zaveérecné kapitole jsou piedlozeny hlavni vysledky plynouci z mého vyzkumu,

tykajiciho se vztahu zakt k obCanské vychove.

e

Motivace zaku k dosazeni Gspéchu, popiipadé vyhnuti se neuspéchu, je u zaka
zakladni Skoly na nizké urovni. Pfevlada u nich lhostejnost k vykonovym
situacim, zaky je velmi tézké pro praci motivovat.

Vétsina zakd nizsiho stupné gymnazia je nevyhranéného typu, i u nich neni
motivace nejpodstatnéjsim zdrojem skolniho vykonu.

Obcanska vychova nepatii mezi oblibené predméty zakt obou skol.

Obcanska vychova nepatii mezi obtiznéjs§i predméty na obou typech skol.
Obcanska vychova je obliben¢jsi u chlapcii nez u divek, pfitom je pro chlapce
prfedmétem obtiznéjSim.

Pii hodinach obcanské vychovy Zzaky nejvice bavi diskutovani o raznych
tématech. Na druhém misté je sledovani videi, nasleduje hrani her.

Zaci by byli radi, kdyby ucitel oblanské vychovy nezkousel ustné u tabule.
Dalsim pranim zaku je, aby ucitel nemluvil tak hlasité a nedaval domaci tikoly.
Na obc¢anské vychoveé zakum nejvice vadi psani dlouhych zapisi. Na druhém
misté se umistilo Casté zkouseni a psani testu.

Zaci by chtéli, aby v ob&anské vychové bylo vice spolednych aktivit a také vice

zabavy a méné nudy.
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Z.aveér

Bakalaiska prace se vénovala vztahu zakl k obCanské vychoveé na zakladni skole. V
teoretické Casti byly vysvétleny pojmy souvisejici s jejich motivaci k ueni. Zminény
byly rovnéz metody a formy vyuky ovliviyjici atmosféru ve vyuce, ktera je dalezita pro
budovani kladného vztahu zakd k danému predmétu. Popsana byla i role vyucuyjiciho,
ktery mize svym pfistupem k zakim ovlivnit jejich pozitivni, i negativni vztah nejen ke

své osobé, ale 1 k vyuCovacimu predmétu.

V praktické cCasti bylo hlavnim cilem zjistit oblibenost a obtiznost ob¢anské vychovy
u zakt. K tomuto zjisténi byl pouzit kvantitativni vyzkum formou standardizovanych
dotaznikd, pomoci nichz byly vyhodnoceny odpoveédi dotazanych skupin zaka — zakladni
Skoly a viceletého gymnazia. Vyhodnocenim prvniho dotazniku vykonové motivace byla
zjisténa typologie zakd a jednotlivych tiid. NejCastéj§im typem byli zaci s nizkou
pottebou uspésného vykonu a soucasné nizkou potfebou (obavou) vyhnuti se neuspechu
v obCanské vychové. Dominantnim typem v ramci typologie tfid byl typ D — tfida

s obéma nizkymi tendencemi potieb, coz jen potvrdilo predchozi zjisténi.

Po vyhodnoceni druhého dotazniku obliby a obtiznosti obCanské vychovy bylo zjisténo,
ze obcCanska vychova nepatii mezi obtizn&jsi predméty a zaroven je obCanska vychova
obtizn&jsim predmétem pro chlapce nez pro divky. Dalsi vysledky Setfeni ukazaly, ze
obcanska vychova nepatii mezi oblibené predméty a zaroven je obliben&jsim predmétem

u chlapct nez u divek.

Zkoumanim vztaht muize ucitel zjistit, zda zaci povazuji predmét obCanska vychova za
obtizny. Pokud ano, pak by mél svij predmét pojmout jinak, zvolit napiiklad jinou
vyucovaci strategii (metody, formy), ktera zakiim napomuze vnimat ob¢anskou vychovu
jako predmét, jemuz se lze naucit a pochopit jej. Podobné lze vnimat i1 oblibu tohoto
predmétu. Pokud je nizka, mél by se ulitel zamyslet nad divody a nezistat k tomuto

zjisténi lhostejny.
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Piiloha 1: Dotaznik pro zaky — Skolni vykonova motivace

Roc¢nik/tiida: (zakrouzkuj jednu odpoved)

1.

Abych byl pFi ob¢anské vychové ispésny, o to stojim:
a) Moc

b) Dost

c) Stredne

d) Moc ne

e) Vubec

Pii hodiné OV se mi dari soustredit:
a) Témér vzdy

b) Casto

¢) Nekdy

d) VEétsinou ne

e) Témer nikdy

Pii hodiné OV se hlasim:
a) Vzdy, kdy je to mozné
b) Casto

c) Neékdy

d) Malokdy

e) Témer nikdy

Kdybych si mohl vybrat, chtél bych byt ve $kole znimkovan:
a) Ve vsech predmétech

b) Ve vétsiné predméti

¢) Jenom v nékterych pfedmétech

d) Jenom v jednom predmétu — napi§ v kterém
e) V zadném predmeétu

Kdyz zaénu resit néjaky kol v hodiné OV, mam tendenci jej dokoncit:
a) Témer vzdy

b) Casto

c) Neékdy

d) Vétsinou ne

e) Témer nikdy

Skolni iikoly, které dostivam v hodinich OV, se snazim plnit co nejlépe:
a) Témer vzdy

b) Casto

c) Nekdy

d) VEétsinou ne

e) Témeér nikdy
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7.

10.

1.

12.

Kdyz mam byt zkouSeny v hodiné OV, tak mam strach:
a) Témer vzdy

b) Dost Casto

c) Nekdy

d) Malokdy

e) Témeér nikdy

Mam-li byt upfimny, tak se hodin OV:
a) Hodné bojim

b) Dost bojim

¢) Trochu bojim

d) Moc nebojim

e) Vubec nebojim

Kdyz mam psat pisemnou praciz OV:
a) Mam téméf vzdy chut nejit do Skoly
b) Mam casto chut nejit do Skoly

¢) Mam nékdy chut nejit do Skoly

d) Moc mi to nevadi

e) Vubec mi to nevadi

Kdyz jsem zkouseny v hodiné OV a moc to neumim:
a) Mam vzdy pocit, ze bych se nejradéji sebral a odesel
b) Mam Casto pocit, ze bych se nejradéji sebral a odesel
¢) Mam nékdy takovy pocit

d) Nemam vétSinou takovy pocit

e) Nemivam takovy pocit téméf nikdy

Kdyz v hodiné OV piSeme pisemnou praci, pocitam radéji s tim, Ze dostanu
hors$i znamku:

a) Témer vzdy

b) Casto

c) Nekdy

d) Malokdy

e) Témeér nikdy

Ze Skolnich neaspéchu v OV mam obavu:
a) Témer vzdy

b) Casto

c) Nekdy

d) Mélokdy
e) Témeér nikdy

Deékuji za Tvyj Cas vénovany vyplnéni dotazniku.
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Priloha 2: Deotaznik pro zaky — obliba a obtiznost ob¢anské vychovy

Rocénik/tiida:

Chlapec 1 Divka | oznac¢ stejné =

a)
b)
c)
d)
€)

a)
b)
c)
d)
€)

Matematika Zemgepis

Cesky jazyk __ Anglicky jazyk
Fyzika . Obcanska vychova
D¢jepis . Télesna vychova

Obcanska vychova je Tvaj predmét:

Velmi oblibeny

Oblibeny

Ani oblibeny, ani neoblibeny
Neoblibeny

Velmi neoblibeny

Obcanska vychova je pro Tebe predmét:

Velmi tézky

Tézky

Ani tézky, ani lehky
Lehky

Velmi lehky

Napis poradi predmétu podle obliby:

(zakrouzkuj jednu odpoved’)

(zakrouzkuj jednu odpoved’)

(stupnice 1 az 8 bodi)

Postup bodovani — 1 bod napi§ k nejméné oblibenému predmeétu

8 bodu napis k nejoblibenéjsimu predmeétu

Kazdou z ¢islic 1ze pouzit pouze jednou.
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4. Napis poradi predmétu podle obtiznosti: (stupnice 1 az 8 bodi)
Postup bodovani — 1 bod napi$ k nejlehcimu predmétu

vV v

Kazdou z cislic 1ze pouzit pouze jednou.

Matematika ___ Zemgepis _
Cesky jazyk __ Anglicky jazyk _
Fyzika . Obcanska vychova __
D¢jepis . Télesna vychova

S. Dopli tyto nedokoncené véty:

Pfi hodinach obcanské vychovy mé nejvice bavi

Byl (a) bych rad (a), kdyby ucitel obCanské vychovy

Na obcanské vychoveé mi nejvice vadi

Chtél (a) bych, aby v ob¢anské vychove

Dékuji za Tvij ¢as vénovany vyplnéni dotazniku.
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Priloha 3: Skoln

v

Tabulka 7 — Skolni vykonovd motivace Zdakit — pocty odpovédi

9. A, B/ kvarta

12
11

15

15

13

10

13

10 10

13

10

10

12

12
13

8. A, B/ tercie

17

15

12

+13

11

14

17

10 11

7

14

10

12

12

10

7

6. A, B/ prima | 7. A,B/sekunda

10

11

16
3

12

11

3

16

10 14

5

14

12

13

19

11

Odpoved

C

Otazka

65



NERENCN a 8 o «© ) © o 7o) © oo <+ ~ © o
S n = N ~ - o o0 S © o a 2 n
<+ < a2 = a ~ <+ n © o o © N n ©
=« w 2 o = ) <+ < 5 ~ < N o o ©
<+ ~ a =~ X = < © — © SO~ A o
o<t a2 = o < ~ © o N — —~ o ®©
RN v 2 o © ~ AN S <+ — AN = o«
~ n o o ~ ~ ~ < < © N v o~
~ < n oo 2 = < ~ n IS © — ¥~ ©
Y o O o st o e = o = =) o <+ Z
n 2 + 2 o A o = o~ © S o~ AN~ n 2
— © S ~ ~ >N N o n ™ I o <+ 2 w0
s o o T o o < o o < o o s o o o
~ = = a

66



Priloha 4: Obliba ob¢anské vychovy

Tabulka 8 — Obliba obcanské vychovy — otazka ¢. 1 — pocty odpoveédi

Odpovéd’ | 6. A, B/ prima | 7. A, B/sekunda | 8. A, B/ tercie | 9. A, B/kvarta
a 0 1 0 1 2 2 0 O 1 0 2
b 4 8 3 6 2 o 7 3 6 6 6
c 14 17 16 9 8 10 16 10 15 16 18
d 7 2 5 4 8 2 0 14 1 2 2
e 2 0 0 0 6 0 0 3 0o 2 0
a) Velmi oblibeny
b) Oblibeny
¢) Ani oblibeny, ani neoblibeny
d) Neoblibeny
e) Velmi neoblibeny
Tabulka 9 — Obliba obcanské vychovy podle pohlavi — otazka ¢. 1
Pohlavi | Odpovéd’ | 6. A, B/ prima | 7. A,B/sekunda | 8. A, B/tercie | 9. A, B/ kvarta
chlapci a 0 1 010 O 1 {2 0 0]1 0o 2
b 4 6 4|3 2 1|6 4 1|13 2 4
c 6 13 6|7 5 6|6 8 49 8 8
d 7 2 314 3 3]0 0 4]0 2 1
e 2 0 0|0 O 1|0 O 110 2 0
divky a 0O 0 010 1 140 O O0]0 O O
b 0o 2 5|0 4 14 3 213 4 2
c g8 4 919 4 214 8 6|6 8 10
d 0o 0 2|1 1 512 0 101 0 1
e o o0 o0jo0o O 5{0 O 210 0 O
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Priloha 5: Obtiznost obc¢anské vychovy

Tabulka 10 — Obtiznost obcanské vychovy — otdzka ¢. 2 — pocty odpovédi

Odpovéd’ | 6. A, B/ prima | 7. A,B/sekunda | 8. A, B/ tercie | 9. A, B/ kvarta
a 0 O 1 0 0 2 0 0 3 0 0 O
b 7 4 7 2 2 4 1 2 8 3 2 6
c 19 14 18 16 11 17 8 9 16 13 14 18
d 1 10 3 5 7 3 13 12 3 7 8 4
e 0O 0 O 1 0 0 2 0 O 0 2 0
a) Velmi tézky
b) Tézky
¢) Ani tézky, ani lehky
d) Lehky
e) Velmi lehky
Tabulka 11 — Obtiznost obcanské vychovy podle pohlavi — otdazka ¢. 2
Pohlavi | Odpovéd’ | 6. A, B/ prima | 7. A,B/sekunda | 8. A, B/ tercie | 9. A, B/ kvarta
chlapci a O 0 O0]0 O 140 O 210 0 O
b 5 4 411 1 311 1 2 |1 2 5
c 39 9|8 7 7|6 3 6|7 9 9
d 1 9 0|4 2 1|6 g8 0|5 2 1
e 0O 0 0] 1 0 0|1 0O 0] 0 1 0
divky a 0 O 110 O 110 O 1|10 0 O
b 2 0 3|1 1 110 1 6 | 2 0 1
c 6 5 9|8 4 102 6 10,6 5 9
d 0 1 311 S 27 4 3|12 6 3
e o 0 O0]0 O O0/|1 0O 0] 0 1 0
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Piiloha 6: PFedméty podle obliby na ZS

Tabulka 12 — Predméty podle obliby na ZS — otdzka ¢. 3 — pocty bodii

Predmét 6. A 6.B 7. A 7.B 8. A 8.B 9. A 9.B
M 85 84 104 103 112 97 103 71
CJ 97 75 92 66 76 84 92 105
F 135 119 86 97 85 88 100 109
D 147 111 110 76 79 64 81 118
Z 121 149 116 84 131 120 | 141 137
AJ 153 151 106 110 | 132 | 132 | 102 134
ov 80 133 107 78 118 117 103 129
TV 154 186 143 106 129 126 106 132

Pfedméty podle obliby na zékladni skole
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Graf 10 — Predméty podle obliby na zakladni Skole
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Priloha 7: Predméty podle obliby na GY

Tabulka 13 - Predméty podle obliby na GY — otdzka 3 — pocty bodhi

Predmét | prima | sekunda tercie kvarta
M 104 131 157 74
CJ 144 86 142 159
F 93 83 80 84
D 133 130 146 142
Z 94 88 148 104
Al 183 153 163 187

ov 116 103 90 130
TV 176 164 153 128

Pfedméty podle obliby na gymnaziu
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Graf 11 — Predméty podle obliby na gymndziu



Piiloha 8: PFedméty podle obtiznosti na ZS

Tabulka 14 — Predméty podle obtiznosti na ZS — otdazka 4 — pocty bodli

Pfedmét | 6. A 6.B 7. A 7.B 8. A 8. B 9. A 9.B
M 130 169 118 88 165 141 127 179
CJ 147 174 132 107 163 136 135 147
F 151 142 141 108 138 134 138 151
D 115 142 135 106 121 119 134 131
Z 133 77 81 103 45 79 46 67
Al 77 110 108 65 88 107 79 103
ov 162 114 96 90 76 70 98 100
TV 57 70 53 55 68 44 76 60

200
180
160
140
12
100
8
6
4
2

=]

o o o o O

Pfedméty podle obtiZznosti na zakladni skole

6. A 6.B T.A 7.B 8. A 8.B 9. A 9.B

aM ul) mF

D mZ mAl

Graf 12 — Predméty podle obtiznosti na ZS

mOV mTV
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Ptiloha 9: Predméty podle obtiznosti na GY

Tabulka 15 — Predméty podle obtiznosti na GY — otazka 4 — pocet bodhi

Predmét | prima | sekunda tercie kvarta
M 166 114 114 201
CJ 93 140 116 80
F 172 179 199 184
D 159 112 185 130
Z 141 164 125 139
Al 101 70 106 68

ov 149 125 182 126
TV 57 32 66 78

Predméty podle obtiZznosti na gymnaziu
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Graf 13 — Predméty podle obtiznosti na gymndziu
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Priloha 10: Normy pro zaky — vykonova motivace zaku

Normy pro Zdaky — vykonova motivace zaku

Potreba tispéSného vykonu

hruby skor standardni skor

28 az 30 5 Velmi vysoka potfeba
25az 27 4 Vysoka potieba

21 az 24 3 Primérna potieba

18 az 20 2 Nizka potfeba

do 17 1 Velmi nizka potieba

Potreba vyhnuti se neuspéchu (obava z netspéchu)

hruby skor standardni skor
25 az 30 5 Velmi vysoka obava
22 az 24 4 Vysoka obava
17 az 21 3 Primérna obava
14 az 16 2 Nizka obava
do 13 1 Velmi nizka obava
Typ 1 Typ 2 Typ 3
PUV | PVN PUV | PVN PUV | PVN
5 1 1 5 5 5
52 1| 4 5| 4
4 1 2 |5 4 | 5
4 | 2 2 | 4 4 | 4
Typ 4 Typ 5
PUV | PVN PUV | PVN
1 1 3 3
1 2 3 4
2 1 4 3
2 2 3 2
2 3
Typologie zakt
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Ptiloha 11: Normy pro tfidy — vykonova motivace zaku

Normy pro tiidy — vykonova motivace zaku

Potreba tispésného vykonu

hruby skor standardni skor

24,06 a vice 5 Velmi vysoka potfeba

2290 az 24,05 4 Vysoka potieba

21,70 az 22,89 3 Primérna potieba

2031 az 21,69 2 Nizka potfeba

do 20,30 1 Velmi nizka potieba

Potfeba vyhnuti se netispéchu (obava z neuspéchu)

hruby skor standardni skor

20,59 a vice 5 Velmi vysoka obava

19,44 az 20,58 4 Vysoka obava

18,00 az 19,43 3 Pramérna obava

16,81 a2 17,09 | 2 Nizké obava

do 16,80 1 Velmi nizka obava

Typ A Siln¢€ vykonové orientovana tfida

Ttidni pramér potieby tspé€sného vykonu

Ttidni primér potfeby vyhnout se
neuspechu

5@

12)

Typ B Uzkostna tiida

Ttidni pramér potieby tspé€sného vykonu

Ttidni primér potfeby vyhnout se
neuspéchu

12)

5@

Typ C Trida s obéma silnymi tendencemi

Ttidni pramér potieby tspé€sného vykonu

Ttidni primér potfeby vyhnout se
neuspechu

RN C))

RN C))

Typ D Trtida s obéma nizkymi tendencemi

Ttidni pramér potieby tspé€sného vykonu

Ttidni primér potfeby vyhnout se
neuspechu

12

12)
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