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Uvod

Ve své praci se budu zabyvat, jakym zpusobem se da divadlo utlacovanych
interpretovat prostfednictvim teorie socidlnich roli. Toto téma jsem si vybrala, protoze mé
zaujal koncept divadla utlaovanych Augusta Boala, pfi kterém maji divaci moznost se do
predstaveni zapojit a ovlivnit jeho vyvoj. Diky zaméfeni divadla utlaovanych zejména na
spoleCenské a spoleCenskopolitické situace obsahujici utlak, vznikl i mij napad propojit tuto
metodu s teorii socialnich roli. Proto je vyzkumna otdzka celé mé prace zamérena na to,
jakym zplisobem muzeme interpretovat predstaveni divadla utlaCovanych prostiednictvim

teorie socialnich roli.

Abych podrobné poznala metodu divadla utlacovanych, chtéla jsem se sni blize
seznamit i v praxi a podilet se na vzniku pfedstaveni divadla utlaovanych. Kontaktovala jsem
proto Danu Moree z Divadla Dvé na tieti, ktera se metodou divadla utlaovanych zabyva
a zeptala jsem se ji, jestli by bylo mozné navazani spoluprace. O par mésict pozdéji jsem se
ucastnila tydenniho workshopu divadla utlacovanych, organizovaného Divadlem Dvé na treti.
V ramci workshopu jsem se prakticky seznamila s touto metodou a spolecné s ostatnimi
ucastniky se podilela na vzniku ptedstaveni s nazvem ,,To bude dobry*, které ve své praktické
casti pouziji jako pripadovou studii. V této praci Cerpam tedy nejen z teoretickych publikaci
o divadle utlacovanych, jakymi jsou predevsim knihy The Theatre of the Oppressed (2008)
nebo The Aesthetics of the Oppressed (2006) od Augusta Boala, ale zaroven Cerpam

iz vlastnich zkuSenosti stouto metodou a sprocesem vzniku predstaveni divadla

utlacovanych ,,To bude dobry*.

Ma prace je rozdélena na teoretickou a praktickou Cast, pfiemz v teoretické Casti
nejprve predstavim koncept divadla utlaCovanych a sociologické teorie socialnich roli.
V praktické casti poté popiSu svij etnograficky vyzkum mapujici vznik predstaveni
,,To bude dobry*, které vyuzivam jako pfipadovou studii. V etnografickém vyzkumu jsem si
stanovila dva zasadni cile. Prvnim cilem bylo porozumét tomu, jakym zplsobem se vytvari
role a situace v pfedstaveni divadla utlaCovanych. V ramci svého druhého cile jsem se
nasledné zaméfila na to, jakym zpisobem divaci pracovali s vytvorenymi rolemi v prabéhu
intervenci a jak svym jednanim ménili pavodni dé& predstaveni. Po popisu etnografického

vyzkumu se zaroveni zaméfim na analyzu socialnich roli u vybranych postav v pfedstavent,



analyzu situaci a analyzu intervenci. Na zavér své prace shrnu poznatky, ke kterym jsem
v pribéhu etnografického vyzkumu a analyz zmifiovanych tfech slozek dosla. Dale pak
zdGvodnim, jakym zpusobem lze vyuzit teorii socialnich roli pro analyzu pfedstaveni divadla

utlacovanych.



Teoreticka ¢ast



1 Divadlo utlacovanych

Cilem této kapitoly je teoreticky pfiblizit problematiku metody divadla utlacovanych,
ktera bude ve druhé casti predmétem analyzy. Pro stanoveni hlavni definice divadla
utlaCovanych a predstaveni metody budu vychazet prevazné ze zasadnich publikaci o divadle
utladovanych, jako je kniha Augusta Boala The Theatre of the Oppressed (2008)! nebo kniha
The Aesthetics of the Oppressed (2006)°. Z &eskych publikaci poté vychazim predevsim
z knihy Divadlem ke Zméné (2016)° od Barbary Santos nebo z knihy Lidové divadlo od Josefa
Hendla (1983)*.

1.1 Definice divadla utlacovanych

Tento specificky typ divadla zavedl Augusto Boal, aby slouzil jako nastroj pro zménu
spole¢nosti.’ Divadlo utlaGovanych boii hranice klasického divadelniho ramce a pasivniho
zpusobu pfijimani informaci. Nejprve sledujeme piibéh, ktery je nam neherci prezentovan
a poté mame moznost se do néj zapojit a ovlivnit vyvoj celé situace. Pro divadlo utlacovanych
je typické, ze ho hraji neherci, ktefi na zakladé svych zkuSenosti dohromady vytvafi piibéh.
Celé predstaveni tak vznika na zaklad€ osobnich zkuSenosti vSech ucastnikli skupiny divadla

utlaCovanych. Pii kterém se objevuji situace obsahujici né&jaky typ utlaku, ke kterému divaci

! BOAL, Augusto, Charles A. MCBRIDE, Maria-Odilia LEAL-MCBRIDE a Emily FRYER. Theatre of the
Oppressed. 3rd ed. London: Pluto Press, 2008. ISBN 978 0 7453 2838 6.

2BOAL, Augusto. The aesthetics of the oppressed. Pielozil Adrian Jackson. 1st ed. London and New York Routldge,
2006. ISBN 10: 0-203-96983-9.

3 SANTOS, Barbara, Julian BOAL a Augusto BOAL. Divadlem ke zméné: vybrané texty k divadlu utlacovanych.
Piclozil Tereza SCHMORANZ, piclozila Martina CERMAKOVA. [Praha]: Antikomplex, 2016. ISBN 978-80-
906198-2-1.

4HENDL, J. Lidové divadlo Augusto Boala jako prostiedek tFidniho boje v Latinské Americe. Kulturni dim hl. mésta
Prahy, 1983.

> SANTOS, Barbara, Julian BOAL a Augusto BOAL. Divadlem ke zméné: vybrané texty k divadlu utlacovanych.
Pielozil Tereza SCHMORANYZ, pielozil Martina CERMAKOVA. [Praha]: Antikomplex, 2016. ISBN 978-80-906198-
2-1.s.6.



dostavaji prostor se vyjadfit a vyzkouset si jeho mozné feSeni. Jak uz jsem zminila, divadlo
utlaCovanych je prostorem pro neherce, ktefi pro svou ¢innost nepotiebuji mit vystudovanou
hereckou $kolu, nybrz ztvartiuji piibéh pouze na zakladé svych zazitych zkusenosti.® Zarovei
se jedna o divadlo pro ,nedivaky* neboli spect-actory ’, jehoZ specifi€nosti je pravé to, ze se
divaci méni na aktivni tvirce a dostavaji prostor, aby dotvareli piibéhy a hledali spolecné
s aktéry predstaveni feSeni danych situaci. Divak se tedy nachéazi v bezpe¢ném prostoru, kde

si miize vyzkouset riizné varianty feseni situaci, objevujicich se v predstaveni. ®

Za utlacované jsou v této metod€é povazovani ti: ,kdo jsou primo poSkozovdni
nespravedlivym rozdélenim spolecnosti, a presto neprijimaji podminky obéti okolnosti, lidi
wloucenych nebo Zijicich na okraji spolecnosti*® Kromé mensin do této skupiny ale
zahrnujeme vSechny, kdo se setkali s né¢jakym typem utlaku, at’ uz se jednalo o Sikanu nebo
osoby, které si prosly psychickym ¢i fyzickym nasilim a dali. UtlaCovany je pro tento typ
divadla kazdy, kdo si uvédomuje, ze se ocita v nespravedlivé situaci a je ochotny udélat vse

pro to, aby situaci zménil.'°

Pro divadlo utlaCovanych je zaroven dulezité, abychom si hned na zacatku predstavili
postavu jokera, kterou Augusto Boal zavedl v 60. letech. Jokera mizeme pojmenovat jakozto
umélce s pedagogickou funkei. !! Musi znat vechny techniky divadla utla¢ovanych a védét,
jakym zpusobem se daji propojit. V pripade divadla forum se jedna o takzvaného spojovatele

mezi jevistém a hledistém. Joker na zacatku predstaveni vysvétli divakiim, co je ¢eka a po

® Divadlo Dv& na tieti 1. (Ne)divadlo. In: Youtube [online]. 14.11.2022. [2.5.2023]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=xjM9Y_twmhg&t=3s&ab_channel=DivadloDv%C4%9Bnat%C5%99et%C3%A
D.

7 BOAL, Augusto, Charles A. MCBRIDE, Maria-Odilia LEAL-MCBRIDE a Emily FRYER. Theatre of the
Oppressed. 3rd ed. London: Pluto Press, 2008. ISBN 978 0 7453 2838 6. s. 117.

8 Tamtéz, s. 98.

® SANTOS, Barbara, Julian BOAL a Augusto BOAL. Divadlem ke zméné: vybrané texty k divadlu utlacovanych.
Piclozil Tereza SCHMORANZ, pielozila Martina CERMAKOVA. [Praha]: Antikomplex, 2016. ISBN 978-80-
906198-2-1.s 32.

10 Tamtéz, s. 32.

1 TamtéZ, s. 39.


https://www.youtabe.conVwatch?v=xjM9Yjw%5e

odehrani predstaveni se stava moderatorem celé diskuse. Snazi se zapojovat divaky do
predstaveni a zaroven korigovat cely prubéh intervenci. Na konci predstaveni opét moderuje

zavérecnou diskusi a komunikuje s divaky o tom, co vidéli a jak4 feSeni se objevila.'?

1.2 Historie vzniku divadla utlacovanych

Vznik divadla utlaCovanych je primarné spojovan s jeho zakladatelem Augustem
Boalem, ktery pusobil jako brazilsky dramatik a rezisér. Za prvopocatky této poetiky vSak
stoji Paulo Freire, ktery v 60. letech 20. stoleti v Brazilii pfiSel s pedagogikou divadla
utlaCovanych, kterd vznikla v kontextu vojenského politického rezimu zemé, téziciho
pfevazné z vysoké miry negramotnosti. '*> Cilem pedagogiky utladovanych dle Paula Freireho,
je udélat utlak a jeho piic¢iny predmétem reflexe utlacovanych a bojem za jejich osvobozeni'®.
Celd metoda je popsana v jeho knize Pedagogy of the Oppressed (1968). Zatimco Paulo
Freire tuto myslenku aplikoval formou pedagogiky hlavné v podobé rozvijeni kritického
mysleni u negramotného obyvatelstva, Augusto Boal ji v 70. letech 20. stoleti pfevedl do
divadelni podoby, coz dalo vzniknout divadlu utlacovanych. Stejné jako u pedagogiky
utlaCovanych i tady bylo hlavnim cilem piimét lidi k zamysleni nad jejich situaci. Divadelni
presah, ktery Augusto Boal poskytl Freireho pedagogice utlacovanych, spoc¢iva v poskytnuti
bezpeného cvicného prostoru k feseni téchto situaci v ramci divadelniho predstaveni.
Myslenka byla zpocatku primarné zameétena na chudé brazilské obyvatele, ale jeho metody se

ujaly a doslo k jejich rozsiteni i do Evropy. Toto geografické presunuti techniky do zcela

2" Divadlo Dv& na tfeti. V. Joker. In: Youtube [online]. 14.11.2022. [2.5.2023]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=xjM9Y_twmhg&t=3s&ab_channel=DivadloDv%C4%9Bnat%C5%99et%C3%A
DTurner.

3SANTOS, Barbara, Julian BOAL a Augusto BOAL. Divadlem ke zméné: vybrané texty k divadlu utlacovanych.
Piclozila Tereza SCHMORANZ, piclozila Martina CERMAKOVA. [Praha]: Antikomplex, 2016. ISBN 978-80-
906198-2-1. s. 6.

4 FREIRE, Paulo a Myra BERGMAN RAMOS. Pedagogy of the Oppressed [online]. 30th Anniversary. New York:
Continuum, 2005 [cit. 2023-03-01]. ISBN 0-8264-1276-9. Dostupné z: https://envs.ucsc.edu/internships/internship-
readings/freire-pedagogy-of-the-oppressed.pdf. s. 48.
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jiného prostiedi zpusobilo jejich dalsi vyvoj. A od roku 1971, kdy Augusto Boal pusobil

v Evropé, se zaméfil i na témata vnittniho utlaku. !>

1.3 Druhy divadla utlacovanych

Divadlo utlacovanych se sklada z nékolika riznych technik. Jako prvni v roce 1970
vzniklo novinové divadlo, které fungovalo na bazi vyjmuti zpravy z novinového ¢lanku a jeho
preneseni do divadelni podoby. Tato forma slouzila jako reakce na boj s cenzurou, ktery se
odehraval v Brazilii. Dale vzniklo divadlo obrazu, kdy divaci pantomimicky ztvarnili sviij
utlak. Neviditelné divadlo, kdy se v podstaté¢ kdekoli kolem nas mohlo zacit odehravat
divadelni pfedstaveni, aniz by nékdo véd¢l, ze osoby ucastnici se situace jsou herci a vSe co se
odehrava je naplanovano. Tato forma divadla vznikla v Argentiné, kde nebylo mozné
oficialné odehrat Boalovy hry s politickou tematikou. Dal§imi technikami jsou duha touhy
nebo legislativni divadlo, které jsou kombinaci divadla férum a dalsich technik. '

Nejrozsitenéjsi formou divadla utlaCovanych je vSak divadlo forum, a pravé této technice se

ve své praci budu vénovat i ja.

1.4 Divadlo forum a jeho pribéh

Divadlo forum vzniklo na pocatku sedmdesatych let jako reakce na jedno
z predstavenich Teatro de Arena. Jeho ptivodni podoba vypadala tak, ze divaci méli za kol
navrhnout n&jaky problém z kazdodenniho zivota, na ktery by chtéli najit feSeni. Po vybrani
tohoto problému a jeho konzultovani s hereckou skupinou, si herci nacvicili kratkou divadelni

scénu, kterou ztvarnili. Po jejim ukonceni dostali divaci prostor se vyjadiit a navrhovat feSeni.

15 SANTOS, Barbara, Julian BOAL a Augusto BOAL. Divadlem ke zméné: vybrané texty k divadlu utlacovanych.
Piclozil Tereza SCHMORANZ, pielozila Martina CERMAKOVA. [Praha]: Antikomplex, 2016. ISBN 978-80-
906198-2-1.5. 6.

16 BOAL, Augusto. The aesthetics of the oppressed. Pielozil Adrian Jackson. 1st ed. London and New York Routldge,
2006. ISBN 10: 0-203-96983-9. s. 4-6.
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Pti jednom z téchto predstaveni byla divacka tak dlouho nespokojena s vykonem herecky, ze
ji Boal vyzval, aby Sla feSeni na jevisté ztvarnit sama. Tato situace formovala divadlo forum

do jeho specifické a stale uzivané podoby.!’

Augusto Boal se inspiroval Bertoldem Brechtem a usiloval o vytvoreni kontaktu mezi
hercem a divakem. Nadfazenost herci zcela odmital a chtél dat prilezitost kazdému, kdo mél
napad na feSeni situace. Jeho hlavnim cilem bylo proménit pasivniho divaka v aktivniho,
zapojit ho do divadelniho predstaveni a vytvotit z néj herce.'® Divadlo forum je technikou, ve
které se dle Augusta Boala stavaji divaci takzvanymi spect-actors a sami se ucastni
predstaveni, ¢imz ziskavaji moznost ovlivnit jeho konec ¢i vyvoj. Divadlo forum poskytuje
lidem bezpecny prostor, ve kterém si mohou “zkusit zivot nanecisto” a pfipravit se na situaci
v realném zivoté. Tématy jsou situace z bézného zivota jako je Sikana, utlaovani mensin,
fyzicky ¢i psychicky utlak a mnoho dalSich. Divadlo férum nehodnoti zadné navrzené feSeni
ani se nesnazi najit jedno konkrétni, které by bylo spravné. Snazi se ukazat divakim, Ze
existuji moznosti, jak tyto situace fesit, a spole¢n€ s nimi je objevuje. Navrhnout feSeni muaze
kdokoli, kdo ma n¢&jaky napad. Jedinou podminkou vSak zdstava, ze spect-actor musi

vystoupit ze své komfortni zony a jit sviij navrzeny napad zahrat na podium. !

Pribéh predstaveni divadla forum se od prvotni podoby Augusta Boala meénil
v zavislosti na dobé¢, ale také v zavislosti na souboru, ktery tuto metodu prejal. Ze zacatku
byla metoda dle Boala vyuzivana tak, ze divaci navrhli spoleensky ¢i politicky problém,
kterému se chtéli vénovat. Nasledn€ na to herecka skupina nazkousela 10-15 minut dlouhou
scénu, kterd tento problém predstavila i s navrhovanym feSenim. Po skonceni této scény

nasledovalo dotazani, zdali jsou divaci spokojeni stimto feSenim. Paklize nebyli, joker je

7 SANTOS, Barbara, Julian BOAL a Augusto BOAL. Divadlem ke zméné: vybrané texty k divadlu utlacovanych.
Piclozila Tereza SCHMORANZ, pielozil Martina CERMAKOVA. [Praha]: Antikomplex, 2016. ISBN 978-80-
906198-2-1. s. 22.

'8 BOAL, Augusto, Charles A. MCBRIDE, Maria-Odilia LEAL-MCBRIDE a Emily FRYER. Theatre of the
Oppressed. 3rd ed. London: Pluto Press, 2008. ISBN 978 0 7453 2838 6. . 97.

19 Tamtéz, s. 117.
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seznamil s tim, Ze se scéna odehraje jeSté jednou, ale tentokrat do ni budou moct sami
zasahovat. Coz spocivalo v tom, ze kdyz se jim néco nelibilo, méli pravo jit na jeviste,

nahradit n&akého herce a zkusit ztvarnit jiné feSeni, které by dle nich bylo u¢innéjsi.?°

Jak jsem jiz zmifiovala, podoba této metody se obmeénovala v zavislosti na dobg, ale
také na souboru. Proto bych jesté v teoretické Casti chtéla predstavit jeji model, ktery je spiSe
pouzivany v dneSni dob¢€ a se kterym jsem se osobné setkala pfi spolupraci s Divadlem Dvé

na tieti. Pravé na ném bych chtéla cely prabéh a princip této metody vice rozvést.

Celé predstaveni divadla forum je rozdélené na dvé dualezité casti: divadelni
predstaveni a intervence. Predtim, nez divadelni predstaveni zacne, joker uvede soubor
avysvétli divakam, Ze nejprve uvidi predstaveni, které bude trvat zhruba 20 minut. Jak
zminuje Jan Hendl ve své knize Lidové divadlo Augusta Boala: .,V prvni cdsti se scéna hraje
tak, jako by se jednalo o konvencni divadlo.*' V této fazi je jejich ukolem pouze sledovat
déni na jevisti a pfemyslet o tom, jaky typ utlaku se v pfibéhu objevuje a kdo je utlaCovanym.
Poté nasleduje diskuse, po které se predstaveni odehraje jest€¢ jednou, pficemz v tomto
piipadé muze kdokoli z divakd zasahnout a jit si na jevisté vymeénit roli s protagonistou.
Hendl dale uvadi, ze: ,,0d okamzZiku, kdy se stal divak protagonistou a snazi se prosadit
viastni 7eSeni problému, nardzi ze vSech stran na odpor. Tim se ukazuje, jak tézké je zménit

situaci, skutecnost.“*?

Divadelni predstaveni je zaméfené na né&jaky konkrétni spoleCensky nebo
spolec¢enskopoliticky problém. A na pomérné kratké Casové ploSe (zhruba dvaceti minut),
herci predstavi piibéh obsahujici téma utlaku, jehoz nositelem byva protagonista predstaveni.

V tomto piipadé utlak vitézi a pfibéh pro naseho protagonistu konc¢i Spatn€. Predstaveni

20 BOAL, Augusto, Charles A. MCBRIDE, Maria-Odilia LEAL-MCBRIDE a Emily FRYER. Theatre of the
Oppressed. 3rd ed. London: Pluto Press, 2008. ISBN 978 0 7453 2838 6. s. 117.

2L HENDL, J. Lidové divadlo Augusto Boala jako prostiedek tiidniho boje v Latinské Americe. Kulturni dim hl. mésta
Prahy, 1983. s. 68.

22 Tamtéz, s. 69.

13



obsahuje klasické divadelni prvky, a proto se zahrnuje hudba, rytmus nebo umélecké
ztvarnéni riznych scén. Dale potom muzeme zminit, Ze jelikoz se jedna o kratky Casovy usek,
musi byt vSechny scény jasné definované a srozumitelné. To samé plati i pro typy postav,
které musi byt pro divaka charakterové snadno definovatelné. Diky hereckému jednani tedy
musime poznat charakter osoby, jeji zaméstnani atd.?® Tato snadna definovatelnost situaci

a postav je dalezita zejména pro druhou hlavni ¢ast intervenci.

Po skonceni prvni ¢asti nasleduje diskuse, kterou moderuje postava jokera, kterym je
vedouci herecké skupiny. Ten se pta divakd, kde se v predstaveni objevil n€jaky typ utlaku
a jak by se s nim dalo pracovat, aby byl konec priznivéjsi. Zaroven také dojde ke specifikaci
problematickych situaci, které by bylo mozné zménit. Po této diskusi nasleduje druhé zasadni

cast celé metody divadla utlaCovanych, kterou nazyvame intervence.

Intervence jsou tou casti divadla utlaCovanych, ktera nam tvoii bezpecny prostor,
v némz si divaci mohou vyzkouset situace nanecisto. Celé predstaveni se tedy odehrava jeste
jednou, pti¢emz kdykoli, kdyz divak uvidi néco, co by se dalo zmeénit, mize predstaveni
zastavit a jit na jevisté vymeénit protagonistu. Divadlo Dvé na tieti se ve zpusobu intervenci
1i§i. Misto opakovaného hrani a zastavovani predstaveni béhem diskuse definuje problémové
situace, ve kterych by bylo mozné néco zménit. A poté vyzve divaky k navrhu feSeni a jeho
aplikaci v predstaveni. Po kazdé¢ divacké intervenci nasleduje kratka diskuse, jestli bylo feSeni
navrzené divakem piinosné a dokazalo by to situaci zmeénit, ¢ nikoliv. V kazdé
z definovanych situaci se poté zkousi dal§i a dalsi feSeni, dokud divéci pfichazi s novymi

napady.

Kdokoli, kdo ma napad muize navrhnout feSeni, které nasledné ztvarni na jevisti.

Dulezité ale je, ze v pfedstaveni mizeme vymeénit jen protagonistu, pfi¢emz ostatni herci

B HENDL, J. Lidové divadlo Augusto Boala jako prostiedek tiidniho boje v Latinské Americe. Kulturni dim hl. mésta
Prahy, 1983, 5. 68.
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nasledné reaguji na divaka, ze kterého se stal spect-actor. Je také podstatné zminit, ze cilem
neni najit idealni feSeni, protoze pro kazdého je idealni néco jiného. Zadny napad neni
nikomu vnucovan ani neni posuzovano, zda je dobry nebo $patny. Herci se naopak snazi
poskytnout divakiim bezpecny prostor, ve kterém se mohou na situaci pfipravit, vyzkouset si
své napady a vidét, jak by potencialné dopadly. Piipadné se mohou inspirovat napady
ostatnich.?* Mazeme viak fici, ze: ,Ucelem je provokovat publikum tak, aby byli schopni

pochopit, Ze jsou to oni, kdo musi jednat a zménit status quo.*

Po vyzkousSeni riznych feSeni, nasleduje shrnuti celého predstaveni a debata s divaky,
jejimz cilem je rekapitulace navrzenych feSeni. Celou debatu opét vede joker, ktery zjistuje,
jestli se divacky pohled na predstavenou problematiku po zhlédnuti predstaveni n&jakym
zpusobem zménil. Cilem je prfimét divaka kriticky a kreativné premyslet nad novymi

moznostmi feseni problému.?®

1.5 Divadlo utlatovanych v Cesku

Informace o divadle utlaovanych v Cesku Serpam z knihy Divadlem ke zméné ? od

Barbary Santos, dle které se technika divadla forum v Ceské republice objevila v 90. letech 20
stoleti a zacCala se vyuCovat a vyvijet zeyména na vysokych Skolach. Technika se praktikovala
zejména na fakultach se zaméfenim na pedagogiku, a tak byla vétsinou spiSe vyuzivana ve
Skolach jako prevence proti rizikovému chovani. Mimo prostfedi vysokych Skol v dnesni
dobé stale pusobi spolek Divadelta, ktery pouziva techniku divadla forum a aplikuje ji ve

Skolach. Dale potom spolek Aslido, ktery se zaméfuje na lidi bez domova. Velkym posunem

24 Forum pro prozitkové vzdélavani, z.. Divadlo forum: Metodika pro pedagogy. [online]. Praha, 2020 [cit. 2023-04-
03]. Dostupné z: https://www.forumppv.cz/wp-content/uploads/2020/09/Metodika_Divadlo-f%C3%B3rum.pdf. s. 7-8.
2 TamtéZ, s. 8.

26 TamtéZ, s. 8.

2T SANTOS, Barbara, Julian BOAL a Augusto BOAL. Divadlem ke zméné: vybrané texty k divadlu utlacovanych.
Piclozila Tereza SCHMORANZ, piclozila Martina CERMAKOVA. [Praha]: Antikomplex, 2016. ISBN 978-80-
906198-2-1.s.7.
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pro divadlo utlatovanych v Cesku bylo v roce 2012 zavedeni internetové platformy Centrum
divadla utladovanych 2%, ktera sdruzuje &eské skupiny zabyvajici se touto metodou.
Kdybychom se ale zaméfili na spolky, které jsou aktivni v dnesni dobé&, muzeme predevsim
zminit spolek Divadlo Dvé na tfeti plsobici pfi Fakult¢ humanitnich studii Univerzity
Karlovy nebo Kabinet divadla utlatovanych, ktery pochazi z Katedry socialni pedagogiky na
Pedagogické fakulté Masarykovy univerzity. Dalsi predstaveni vyuzivajici divadlo
utlaCovanych vznikaji také na Katedre socialni pedagogiky v Ostravé nebo v ramci Ateliéru
Divadlo a vychova na brménské JAMU. Rozvoj divadla utlatovanych v Ceské republice
podporuje také festival Divufest, na kterém se od roku 2013 jednou za dva roky odehravaji
predstaveni divadla utlaCovanych, ktera vznikla v riznych souborech nasi republiky.
Poslanim samotného festivalu je vSak: ,SiFit povédomi o deklaraci zdkladnich principu
divadla utlacovanych a jeho ruznych technikdch a vytvdaret prostor pro dalsi vzdélavani
a sdilent zkuSenosti o aktudlnim vyvoji této metody u nas i ve svété. Jeho hlavni myslenkou je
zprostiedkovat ceské verejnosti zabyvajici se divadlem utlacovanych setkdni se zahranicnimi

Jokery a skupinami.*>°

V této kapitole jsem predstavila samotny pojem a princip divadla utlaCovanych,

pfiCemz jsem zaroven vysvétlila dulezité pojmy tykajici se této metody.

28 Centrum divadla utladovanych v Ceské Republice. Centrum divadla utlatovanych v Ceské Republice [online]. [cit.
2023-05-05]. Dostupné z: https://www.divadloutlacovanych.cz/.

2 SANTOS, Barbara, Julian BOAL a Augusto BOAL. Divadlem ke zméné: vybrané texty k divadlu utlacovanych.
Piclozila Tereza SCHMORANZ, piclozila Martina CERMAKOVA. [Praha]: Antikomplex, 2016. ISBN 978-80-
906198-2-1, s. 7-8.

30 Tamtéz, s.10.
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2 Sociologické teorie socialnich roli

V této kapitole se zaméfim na predstaveni riznych sociologickych teorii socialnich
roli a dramaturgické sociologie Ervinga Goffmana. Budu vychazet zejména z autort z oblasti
sociologie a socialni psychologie, ktefi se zabyvali socialnimi rolemi, tedy tim, co je nekdy
oznacovano za predepsany nebo ocekavany zpusob chovani v interakci. Pfedstavim historicky
vyvoj teorie socialnich roli a teoretické koncepty rtuznych autort, ktefi se touto problematikou
zabyvali. Vysvétlim, jakym zpasobem ji rizni sociologové definovali a dale pouzivali.
V praktické Casti tyto teoretické poznatky o teorii socialnich roli spole¢né s dramaturgickou
sociologii Ervinga Goffmana a jeho teorii ramovani aplikuji na konkrétni pfedstaveni divadla
utlacovanych. Mym cilem bude ukazat, jakym zptsobem lIze aplikovat teorii socialnich roli na

divadlo utlacovanych.

Budu vychazet zejména ze symbolického interakcionismu George Herberta Meada
a jeho pokracovatele Herberta Blumera. Dale zminim i etnometodologicky koncept Harolda
Garfinkela, ktery pravé spolecné se symbolickym interakcionismem ovlivnil Goffmanovo
smysleni o rolich. Zaroven predstavim i postupny vyvoj teorie socialnich roli, kterym se
zabyvali zejména George Herbert Mead, Ralph Herbert Turner, Robert K. Merton a Theodor
M. Newcomb. Tyto autory jsem si vybrala proto, ze od zacatku tvoreni konceptu teorie
socialnich roli byli zasadni pro jeho vyvoj a stejné tak jako Harold Garfinkel a Herbert

Blumer inspirovali Ervinga Goffmana k vytvoreni konceptu dramaturgické sociologie.

2.1 Etnometodologie Harolda Garfinkela

Harold Garfinkel je americky sociolog 90. let, ktery v roce 1954 formuloval termin

etnometodologie a zaméfoval se pfedevsim na kazdodenni socialni interakce a aktivity, které
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jedinci v ramci téchto interakei tvofili, aby 1épe rozuméli jejich smyslu.’! Etnometodologie se
zabyva zkoumanim socidlniho fadu a metodami, které lidé vyuzivaji k jeho zachovéani.
Nejzasadn€jsi jsou vtomto pifipadé metody, které jedinci kazdodenné wvyuzivaji, aby
porozuméli svétu, ve kterém ziji. Tento sociologicky smér je zaméfeny piedev§im na
konverzaci, coz vyzdvihuje vyznam feovych aktd. > Z hlediska kazdodenni reality
a spoleCenského tadu, ktery nadm stanovuje jistd pravidla, ma kazda kultura vytvoreny
interpretacni ramec, diky kterému rozumi déni kolem sebe. Ne vzdy je ale nase chovani
v socialnich interakcich takové, jaké by ho ocekaval na§ komunikacni partner, proto muze
dochézet i k nedorozuménim nebo nepochopeni zamysleného sdéleni. Garfinkel pro tento typ
nedorozuméni zavadi pojem indexikalita, ktery ndm dava predpoklad toho, ze sdéleni, které je
pro nas naprosto jednoznacné a jasné, muze byt nasim komunikacnim partnerem pochopeno
jinak, nez jsme puvodné zamysleli. Je tomu tak protoze i kdyz mame vSichni spolecny
interpretacni ramec, diky kterému chapeme kazdodenni realitu kolem sebe, kazdy z nas ma
zarovenl individualni interpretacni ramec, diky kterému chépe jeho komunikacni partner
informace odlisn€. Proto muize Casto dochazet k nedorozuménim, vedoucim k nespravné

interpretaci situaci ¢i roli.*

2.2 Symbolicky interakcionismus a dalSi vyvoj teorie socialnich roli

Symbolicky interakcionismus je sociologicky myslenkovy smér, pro ktery vytvofil
zaklady George Herbert Mead. Dale ho ale rozvijel Herbert Blumer, ktery smér §ifil a roku
1937 mu dal jeho oficialni nazev. Hlavni myslenkou symbolického interakcionismu, ktera
nam poslouzi pro pojeti socialnich roli, je, ze béhem socialnich interakci mezi dvéma ¢i vice
aktéry se formuyje jejich chovani a zaroven probiha utvareni ¢i nasledné projektovani nazora

a postoju k ostatnim lidem. V prub&hu socialnich interakci tedy poznavame sami sebe skrze

31 SUBRT, Jiid. Soudobd sociologie. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2728-1. s. 62-64.

32 PETRUSEK, Miloslav. Velky sociologicky slovnik. [Svazek] 1, A/O. Praha: Karolinum, 1996. ISBN 80-7184-164-1.
s. 283.

33 SUBRT, Jiid. Soudobd sociologie. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2728-1. s. 67-68.
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jednani s druhymi.®* P#i socialnich interakcich zaujimame ur¢ité role v zavislosti na tom, kdo
je v dané situaci nas§im komunikacnim partnerem a role pfizpusobujeme. Vzajemné hrani roli
dopomaha k efektivité a plynulosti celé interakce a dopomaha nam k tomu, ze si dokazeme
predstavit sami sebe v roli osob, se kterymi interagujeme. Zatimco Herbert Blumer se zabyval
zpusobem, jakym by mélo byt nahlizeno uspofadani spolecnosti, Mead daval vétsi diraz na

individuum a zkoumani lidské spoleénosti.>

Mead chape osobnost jako néco, co se neustale vytvaii béhem socialni interakce,
pfiCemz rozliSuje zakladni tfi slozky lidského sebepojeti: Me, I a Self. U Me se jedna
o objektivni socializovanou stranku osobnosti utvarenou ocekavanim okoli. Tato stranka
vzniké z predstav druhych a zaroveri jim nastavuje zrcadlo. U [ se jedné o subjektivni stranku

osobnosti slozenou z prozivani jedince a z toho, co ho nuti jednat.>®

Self definujeme jako
spojeni obou a obsahuje tak vnitini i vnéj§i vlastnosti roli, které ve spoleCnosti hrajeme.
Stabilita Self je dana tim, jak se nam dafi vyrovnavat se s neustalym konfliktem mezi I a
Self — tedy mezi socializovanou roli Me a individualnim /. Toto pojeti tedy zduraziuje
procesualnost a vyznam interakce s druhymi, které ndm umoziuji vytvaret role a projevovat

nade spontanni 1.5

George Herbert Mead také ve tficatych letech formuloval koncepci teorie socialnich
roli v ramci které zavadi pojem role taking animal, aneb Clovek, ktery je schopny brat na sebe
rizné role.*® Soustiedil se hlavné na formovéni socialniho Jd, coz bylo zapfi¢inéno interakci
s ostatnimi jedinci pomoci verbalni a neverbalni komunikace. Dle vykladu sociologa Jana

Kellera: , Uskutecniuje se prostiednictvim prejimdni roli druhych. Podstata socialni role

3 BLUMER, Herbert. Symbolic Interactionism: Perspective and Method. Berkeley: University of California Press,
1969. ISBN 0520056760. s. 8.

35 QUBRT, Jifi. Soudobd sociologie. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2728-1. s. 39.

% MEAD, George H., MORRIS, Charles W., ed. MIND, SELF, and SOCIETY: FROM THE STANDPOINT OF A
SOCIAL BEHAVIORIST [online]. Chicago and London: The University of Chicago Press, 1934 [cit. 2023-05-04].
ISBN 0-226-51667-9. Dostupné z: http://tankona.free.fr/mead1934.pdf. s. 174-176.

37 Tamtéz, s. 174 — 175.

38 KELLER, Jan. Uvod do sociologie. 3. upr. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995, 186 s. ISBN 80-85850-06-
0,s.61.
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netkvi v tom, co urcity clovek déla, nybrz v tom, jak na néj druzi lidé pohliZeji, co od ného
ocekavaji. Prejimdnim roli tedy clovék zdroven bere na védomi, Ze také od ného budou
ocekavany pravé urcité vykony > Tento vyvoj se odehrava uz od détstvi, kdy dit& od svych
rodi&l & autorit postupné piebira naucené role a zvnitifiuje si tak jejich projevy.*’ Dal§im
dilezitym pojmem pro teorii socialnich roli je pojem generalized other, ktery vyjadiuje, Ze
nasi roli dokazeme vytvorit diky moznosti pfedstavit si reakce druhych na nase jednani a vime

co délat proto, abychom ho docilili.*!

Dal§im sociologem, ktery vyznamné ovlivnil a formoval teorii roli, byl Ralph Herbert
Turner. Budu vychazet predevsim z jeho studie Prejimani roli: proces, nebo konformita, * ve
které se problematice teorie socialnich roli vénoval. V 60. letech navazuje Turner na Meada
ajeho pojem role taking animal upravuje na role making animal. Tvrdi, ze aktér je nejen
schopny pfejimat role, ale zaroven je v prabéhu procesu prejimani formovat a modifikovat
tak, aby sedély jeho osobnosti a jejich rysy byly jednozna¢ngjsi a jasné&jsi.** Ralph Herbert
Turner ve své studii definuje role takto: ,,Role je oznacenim pro vzorec, ktery lze chapat jako
konzistentni chovdni jednoho typu aktéra. Chovani drzitele daného statusu predstavuje
Jedinecnou konstelaci, jejiz komponenty drzi pohromadé jen diky tomu, Ze pochdzeji od
konkrétniho jednotlivce, ktery se v pritbéhu svého jednani orientuje smérem k jednomu
urcitému statusu ,,.** Mizeme tedy napiiklad fici, ze existuje uréity vzorec chovani uto¢nika,
ale kazdy utocnik je specificky a projevuje se svym vlastnim zptsobem. Jeden typ Gtocnika
muze na svou obét’ utocit jen psychicky, druhy typ bude naopak utocit jen fyzicky. A ackoli

se jejich chovani lisi, role UtoCnika je stale stejnd. Jednani aktéra vSak musi byt konzistentni

¥ Tamtéz, s. 122.

40 Tamtéz, s. 59.

4 BLUMER, Herbert. Symbolic Interactionism: Perspective and Method. Berkeley: University of California Press,
1969. ISBN 0520056760. s. 13-14.

4 TURNER, Ralph H., Piclozil Tomd$ KACER a Klara SKROBANKOVA. Piejimani roli: proces, nebo
konformita. Theatralia [online].  2018,21(1)  [cit. =~ 2023-03-03]. ISSN  2336-4548. Dostupné¢  z
https://digilib.phil.muni.cz/ flysystem/fedora/pdf/137930.pdf.

4 Tamtéz, s. 238.

4 Tamtéz, s. 240.
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a ,,musi probihat v rdmci hranic stanovenych danou roli.** *> Dal§im ddlezitym pojmem, ktery
Turner v teorii socialnich roli zavadi, je pojem other role. Tento pojem symbolizuje vzajemny
vztah mezi rolemi a ukazuje nam navaznost a propojeni jejich jednani. Pojem other role nam
tedy ukazuje komplexnost a zavislost systému roli, ve kterém napiiklad role utlaCovatele
muze existovat jen v pfipadé, Ze k sobé bude mit roli obéti. Paklize tomu tak nebude, role

utladovatele v dané situaci ztraci smysl.*

Do konce 50. let jsou role chapany hlavné z funkcionalniho hlediska a jsou tak
povazovany za prostiedek pro zvnitinéni spoleCenskych norem. Je ustanoveno, ze role ma
urité povinnosti a pravomoci chovéani a dle nich musi jedinec jednat. Americky socialni
psycholog Theodor M. Newcomb vSak poukazal na fakt, Ze role nemtizeme rozliSovat jen
podle spolecenskych nebo pracovnich pozic, nybrz ze se lidé do roli ¢asto dostanou i1 bez

svého vlastniho zaméru. Diky tomuto poznatku doslo k rozdéleni roli na:
a) Role pripsané (pohlavi, vék, narodnost)
b) Role ziskané (prestiz, nezdédéna privilegia)
¢) Role vnucené (vojenska sluzba, nezaméstnanost) 4’

Roku 1957 Robert King Merton pfichazi s tvrzenim, ze role nemizeme urCovat
jednozna¢né podle vykonu a nastoluje termin role set. Cimz dochazi k nazoru, Ze definice roli
je Ciste individualni stejné€ jako jejich ztvarnéni odliSnymi lidmi, coz vytvati konflikt. Merton

tak uvadi razné druhy konfliktu:

a) Konflikt mezi rolemi = v momenté, kdy clovék zastava vice roli najednou

a nedafi se mu je sladit

* Tamiéz, s. 248.

“ Tamiéz, s. 239.

41 KELLER, Jan. Uvod do sociologie. 3. upr. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995, 186 s. ISBN 80-85850-06-
0, 5. 59-60.
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b) Intra — sdé€lovatel konflikt = kdyz m4 jedinec jiné ocekavani od role, nez jaké

je roli vykonavano

c) Ja — role konflikt = konflikt mezi pojetim role jejim nositelem a ocekavanim

ostatnich*®

Mezi teoretickd vychodiska, ktera Erving Goffman rozvijel ve své dramaturgické
sociologii patfil predevSim symbolicky interakcionismus George H. Meada, Herberta
Blumera a etnometodologie Harolda Garfinkela. V pfipadé etnometodologie se setkavame
predevsim s rozvijenim konceptu fungovani roli v ramci spoleCenského fadu. A z hlediska
symbolického interakcionismu spoc¢iva Goffmanova inspirace zejména v prezentovani Self ve
spoleCnosti. Ve své teorii se poté zabyva predev§im o udrZeni jeho stability pomoci

managementu dojma.

V této kapitole jsem nastinila zejména prehled vyvoje teorie socidlnich roli, ktery
Castecné vyuziji v praktické Casti. V niz na pripadovou studii predstaveni ,,7o bude dobry*,
aplikuji pfedev§im symbolicky interakcionismus Herberta Meada, ktery pouziji zejména pro
zkoumani toho, zda postavy v pfedstaveni ve svych socidlnich rolich napliuji patficné
spoleCenské normy. Dale vyuziji Meadiv pojem role-taking a generalized other a Turneruv
pojem role making, které mi pomohou zdivodnit zejména jednani postav v konkrétnich

socialnich rolich.

2.3 Dramaturgicka sociologie Ervinga Goffmana

V predchozi kapitole jsem uvedla, jakym zpusobem dochazelo k formovani teorie roli
a na jaké teoretické koncepty Erving Goffman navazoval. V 50. letech americky sociolog

Erving Goffman ve své knize VSichni hrajeme divadlo (2018) definuje svoji koncepci

% KELLER, Jan. Uvod do sociologie. 3. upr. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995, 186 s. ISBN 80-85850-06-
0, s. 59-60.
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dramaturgické sociologie. V ni uziva divadelni pojmy jako je napftiklad role, scéna, kostymy
nebo predni a zadni region. Tyto pojmy pfevadi do sociologie a pouziva je k popisu chovani

lidi v kazdodennim zivoteé.

2.3.1 ROLE

Dle Ervinga Goffmana vsichni hrajeme urcité spoleCenské role, které stfidame na
zaklad€ toho, v jakych socialnich ramcich se vyskytujeme a jakym publikem jsme obklopeni.
Lidé v téchto rolich se snazi o co nejvétsi uvéfitelnost a dbaji na to, aby vytvoreni dojmu
o nich samych nebylo pfed publikem zpochybnéno ¢i upln€ vyvraceno. K projevu jedince
a konstrukce role fadime verbalni i neverbalni faktory. Zatimco nad verbalnimi faktory ma
jedinec plnou kontrolu, nad faktory neverbalnimi se tato kontrola zmensuje. V tomto piipade
Goffman zavadi pojem management dojmd, jimZ pojmenovava jedincovo vyuziti vyrazovych
prostiedkt, kostymu, scény a inscenaCniho vykonu, kterym jedinec udrzuje dojem o své

roli.*®

Béhem svého , predstaveni®, které jedinec odehrava vyuziva standartni vyrazové
vybaveni. Dle Goffmana se jedna o “cast jednotlivcova predstaveni, kterd slouzi obecnym
a ustdlenym zpiisobem k vykladu situace pro ty, kdo predstaveni sleduji”° Toto standartni
vyrazové vybaveni Goffman oznacuje pojmem fasada. Osobni fasadu mizeme dle Goffmana
rozdélit na vzhled a zplisob vystupovani. Toto rozdéleni je dle funkce informaci, které nam
dané &asti sdéluji.’! Dopfedu odekavame, ze mezi scénou, vzhledem a chovanim bude soulad,
ale ne vzdy musi charakter jedince byt v souladu s vytvofenou spolecenskou fasadou dané

role. Mimo to je nutné zminit, Ze pro vytvafeni roli si pjCujeme ze znakového vybaveni

4 SQUBRT, JIRL. “Dramaturgicky Pristup Ervinga Goffmana: K Ceskému Vyddni Goffmanovy Knihy ‘Vsichni Hrajeme
Divadlo’ / The Theatrical Approach of Erving Goffinan: On the Czech Publication of Goffiman’s Book ‘The
Presentation of Self in Everyday Life.” Sociologicky Casopis / Czech Sociological Review, vol. 37, no. 2, 2001, pp.
241-49. JSTOR, [cit. 2023-29-04]. Dostupné z: http://www.jstor.org/stable/41131620. s. 4.

% GOFFMAN, Erving. I'Sichni  hrajeme divadlo: sebeprezentace v kazdodennim Zivoté. Prelozil Milada
MCGRATHOVA. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1342-0. s. 34.

51 Tamtéz, s. 36.
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riznych typt fasad.>? Dal§im pojmem, se kterym se v dramaturgické sociologii setkdvame, je
pojem region. Region muzeme definovat jako , misto ohranicené do urcité miry bariérami
vnimani“>® Region délime na predni a zadni. Pfedni region slouzi jako misto pro vykonavani
naSeho predstaveni. Goffman tika, ze: ,,Vykon jednotlivce v prednim regionu miizeme chdpat

jako wsili vzbudit dojem, Ze jeho Cinnost v regionu zachovavd a spliuje urcité normy.>*

Zatimco zadni region slouzi jako zakulisi.’> Pojmy, které jsem vyse uvedla, budu
pouzivat zejména pii analyze jednotlivych socialnich roli, které se nachdzi v predstaveni.

Diky nim tedy vysvétlim, jakym zptsobem je role koncipovana a co vede k jejimu jednani.
2.3.2 RAMCE

V této podkapitole predstavim teorii o ramovani, jez je podstatnou soucasti divadla
utlaCovanych. Situace, které obsahuje kazdé predstaveni divadla utlaCovanych musi byt vzdy
presné definovany a ramovany tak, aby byly snadno rozpoznatelné a nedochéazelo k zadnému
nedorozuméni. Ramovani je podstatnou soucasti divackych intervenci. Aby se divak mohl
plnohodnotné zaclenit do scény a ovlivnit ji, musi pfesné chapat jednotlivé vztahy mezi

ostatnimi aktéry u¢astnicimi se scény.

Termin ,ramec” vyuziva Goffman jako prostfedek, ktery ndm pomaha smysluplné
usporadat realitu takovym zpusobem, aby pro nas byla snadnéji pochopitelna. Tento termin
Goffman prebira od Gregory Batesona.’® Nejprve se o jeho pouziti zmifiuje v knize Vsichni
hrajeme divadlo (1954) a o 20 let pozdéji svou teorii rozviji a vydava knihu Frame Analysis

(1974).

52 Tamt€7, s. 43.

3 Tamtéz, s. 127.

3 GOFFMAN, Erving. V'sichni hrajeme divadlo: sebeprezentace v kazdodennim Zivoté. Praha: Nakladatelstvi Studia
Ypsilon, 1999. ISBN 80-902482-4-1. 5.109.

% GOFFMAN, Erving. I'Sichni  hrajeme divadlo: sebeprezentace v kaZdodennim Zivoté. Prelozila Milada
MCGRATHOVA. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1342-0. s. 133.

% GOFFMAN, Erving. Frame analysis: an essay on the organization of experience. Cambridge, Mass: Harvard
University Press, 1974. ISBN 978-0-674-31656-0. s. 10-11.
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Pravé v knize Frame Analysis (1974) Goffman predstavuje koncept ramovani,
ktery nam pomaha pochopit realitu. Tu mizeme rozdélit do zakladniho ramce, ktery se dale
déli na socialni a piirodni.’” Dal§im ptikladem je divadelni ramec, ktery ma sviij vlastni
systém pravidel a konvenci. Jeho hlavnim znakem je rozdil mezi realitou a fikci. V pfipadé
klasického divadla mezi takové ustalené konvence patfi, ze divaci nemaji pravo zasahovat do
déje predstaveni a vSichni v salu si uvédomuji, ze se jedna pouze o fikci, nikoli o realitu.
Paklize se na jevisti odehrava situace obsahujici nasili, je to vnimano jako soucast fikéniho

ptib&hu.

Béhem predstaveni muze dojit i k naruSeni ramce, ¢ehoz muaze byt dosazeno naptiklad
prefeknutim nebo neplanovanym vybuchem smichu v nevhodné situaci. V momenté, kdy
nedojde k tomu, aby herec sviij neplanovany vybuch smichu zamaskoval a zahral to tak, aby
se vSe zdalo jako soucast predstaveni, dochazi k naruSeni iluze a postava, kterou herec
ztvariiuje tak ztraci na diveéryhodnosti. Divak v tomto piipadé spis vidi na scén€ herce, ktery
se snazi byt danou postavou, nez aby skutecné vidél postavu, kterd je soucasti ztvarnovaného

fikéniho svéta.”®

V predchozi kapitole jsem uvedla, ze kazdy jedinec vzdy ztvariuje néjakou socialni
roli. Jako piiklad pouziji herce Jana Sklenate, ktery ma v bézném zivoté socialni role jakozto
manzel, syn nebo napfiklad zakaznik v obchodé. Kdyz tuto problematiku ale aplikujeme na
divadelni ramec, vidime Jana Sklenafe jakozto herce ztvariujiciho rizné role v zavislosti na
dramatickych situacich. Divadelni ramec nam tedy umoziniuje definovat si situaci, ve které

vnimame, ze herec hraje fiktivni roli.

V tomto piipad€ Ize pomoci herni principem Johana Huizingy, ktery hru definuje

takto: ,,Hra je dobrovolna cinnost, kterd je vyvkondvdna uvniti’ pevné stanovenych casovych

57 GOFFMAN, Erving, BERGER, Bennett, ed. Frame Analysis: An Essay on the Organization of Experience. Boston:
Northeastern University Press, 1986. ISBN 0-930350-91-X. s. 22.

% GOFFMAN, Erving. Frame analysis: an essay on the organization of experience. Cambridge, Mass: Harvard
University Press, 1974. ISBN 978-0-674-31656-0. s. 124—144.
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a prostorovych hranic, podle dobrovolné prijatych, ale bezpodminecné zdvaznych pravidel,
kterda ma svuj cil v sobé samé a je doprovazena pocitem napéti a radosti a védomim jiného
byti, nez je vSedni zivor*>® Hlavni podstatou divadelniho ztvarnéni je tedy inscenace, ktera

vytvati jakysi novy prostor s vlastnimi pravidly a vymyka se bézné realité.

Stejnym zpusobem, ktery jsem zde definovala, 1ze nahlizet i na divadlo utlaCovanych.
Dochazi tu vSak k obmeéné jiz zmifiovanych pravidel a konvenci. Béhem prvni poloviny
predstaveni se setkavame s klasickym divadelnim rdmcem a na jeviSti prob&hne zhruba
20 minut dlouhé divadelni pfedstaveni. Poté vSak dochazi ke zméné herniho principu a nami
definovany ramec slouzi jakoZto bezpeCny prostor, ve kterém se divakim dava moznost stat
se soucasti pribeéhu a formovat ho. Divaci vstupuji do role protagonisty a mohou si vyzkousSet

jimi zvolené jednani v situacich obsazenych v pfedstaveni.

2.3.3 SITUACE V RAMOVANI

Jak jsem jiz zminila v kapitole o divadle utlacovanych, samotné predstaveni vychazi
z realnych situaci, které se staly nékomu z Gcastnikii. Abychom tedy pfedstaveni vytvorili,
vytrhneme tyto situace z reality a preneseme je do divadelniho prostiedi. Jelikoz v divadle
utlacovanych musime v kratkém casovém useku predat zakladni mySlenku piedstaveni, tedy
co je hlavnim problémem, na ktery chceme poukéazat, musi byt scény vystizné a jasné
pochopitelné. V tomto pfipadé ramovani zamérujeme na jednotlivé scény a naSim hlavnim
cilem je, aby situace byla autentickd a prevedena bud’ v podobé, ve které ji herecky ucastnik
zazil nebo aby byla vytvorena z vicero riznych situaci, které jedinci v herecké skupin€ zazili.
Paklize si nékdo z ucastniki divadla utlacovanych zazil scénu, kdy ho star§i muz nahle
fyzicky napadl na ulici, tato scéna se vezme a pienese se do divadelniho prostfedi. Autenticita
v tomto piipad€ nespociva ve ztvarnéni utoku na ulici, nybrz ve ztvarnéni hlavni podstaty této

zkuSenosti, kterou je nahly fyzicky utok od star§iho muze.

59 HUIZINGA, J. a Jaroslav VACHA. Homo ludens: o pivodu kultury ve hie. Praha: Mlada fronta, 1971. Ypsilon
(Mlada fronta). s. 14.
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Diky zméné€ herniho principu v druhé €asti inscenace dochéazi ke zmén€ ramovani.
Najednou se nejedna o predstaveni, do kterého by divak nemohl zasahovat, nybrz se bofi
bariéra mezi jevistém a hledistém a divak ma moznost d& aktivn€ meénit. Stejné jako prvni
Cast predstaveni ma i druha Cast svij definovany systém pravidel, dle kterych se béhem
promény situace musi spect-actor fidit. Divak, ktery si pfijde vyzkouset roli protagonisty,
muze svym jednanim d¢€j aktivné pretvaret a vyzkouset si v bezpecném prostoru divadelniho
ramce situaci, ve které se vyskytuje utlak. Vzdy ale plati, ze mize nahradit pouze roli
protagonisty. Proto musi byt vSechny situace jasné ramovany, aby bylo ziejmé, o jakou
situaci se jedna a jaké jsou vztahy mezi ucastniky. Divak neboli spect-actor, ktery si jde
situaci zkusit, mize vytvorfit i upln€ novou situaci, ktera by podle néj mohla vyfesit nebo
zlepsit konecny stav pfedstaveni. Cely proces intervenci je také hlidan a korigovan jokerem,

ktery slouzi jako prostfednik mezi divaky a herci, a tim koriguje cely herni princip.

Pokud tedy porovnam situaci utlaku ze socialniho ramce a situaci utlaku z ramce
divadelniho, mizeme zde opét pracovat s definici hry, nybrz s tim ze: ,,hra je dobrovolna
cinnost, kterd je vyvkondvana uvniti’ pevné stanovenych casovych a prostorovych hranic“ To
znamena, ze mimo nami vytyCeny divadelni ramec nema presah do kazdodenni reality. Tim
padem muzeme jednoznacneé fici, ze zatimco v socialnim ramci hrozi realny utok na jednani
aktéra v roli obéti, v divadelnim ramci se setkavame s bezpeCnym prostorem pro piipravu na

tyto role. Tato pfiprava mize navrhnout feSeni, které 1ze pouzit i v socialnim ramci.
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3 Metodologie

Pro praktickou Cast své bakalarské prace jsem jako metodologii pouzila kvalitativni
etnograficky vyzkum, v rdmci kterého, jsem se zic€astnila intenzivniho tydenniho workshopu
divadla utlacovanych, jehoz vystupem bylo divadelni pfedstaveni. Diky tomuto workshopu
jsem se stala soucasti nové oteviené divadelni skupiny vytvorené prazskym spolkem Divadlo
Dvé na tieti, jehoz hlavnimi divadelnimi lektorkami a jokerkami jsou Dana Moree a Liza

Urbanova.

Béhem workshopu a nasledné pfi premiéte Ci reprizach vzniklého predstaveni jsem
vyuzivala techniku pozorovani a terénnich poznamek. Jako ptipadovou studii zaméfenou na
zkoumani udalosti, roli a vztahd mezi postavami ®° v této praci pouziji naSe predstaveni s
nazvem ,To bude dobry”, které vzniklo béhem workshopu divadla utlacovanych. Mou
zakladni vyzkumnou otazkou bylo, jakym zptusobem se vytvaieji role a jak s nimi divaci

pracuji pfi predstaveni.

Béhem vyzkumu jsem si vedla terénni denik, do kterého jsem si zaznamenavala
poznamky o celém procesu vytvareni divadelniho pfedstaveni metodou divadla utlacovanych
a o intervencich odehravajicich se pfi hrani pro vefejnost. Z téchto poznamek budu primarné

Cerpat v nasledujici ¢asti, kde podrobné predstavim cely prabéh tydenniho workshopu.

Ve svém etnografickém vyzkumu jsem si stanovila dva zasadni cile. Prvnim cilem
bylo porozumét vytvareni roli a s tim spojené rozdélovani témat utlaku a vytvareni situaci
v predstaveni divadla utlaCovanych, nesouci témata utlaku ve spolecnosti. A druhym cilem

bylo pozorovani divacké prace s rolemi béhem intervenci.

80 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-040-2. s. 105.
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Jak jsem jiz zminiovala na zacatku této kapitoly, diky otevieni nové divadelni skupiny
pod Divadlem Dvé€ na tfeti jsem méla moznost se zucastnit intenzivniho tydenniho workshopu
divadla utla¢ovanych. Workshop probihal od 1.7. do 8.7. 2023 a vystupem z né& vzniklo
predstaveni ,,To bude dobry“. Predstaveni melo premiéru 14.11. a odehrélo se v prostorach
Kampusu Hybernska, kde ho zhlédlo pfiblizné 60 divakt, z nichz zhruba 10 se jich zGcastnilo
intervenci. Po premiéie se predstaveni odehralo jesté ve dvou reprizach. Prvni repriza byla
26.11. na Divufestu. Jedna se o festival divadla utlaCovanych, ktery tento rok probéehl
v Kampusu Hybernska, kde predstaveni zhlédlo zhruba 100 divakl a intervenci se ztcastnilo
15 lidi. Druhé repriza poté probehla 27.3. v Narodnim divadle v rdmci nadNarodniho tydne
divadla. Predstaveni vidélo 25 lidi a ztoho 9 se jich zucastnilo intervenci. Z téchto
predstaveni jsem vybrala vzorek intervenci, které pouziji pfi analyze v druhé Casti této

praktické Casti.
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4 Etnograficky popis

V této Casti popiSu pozorovani svého etnografického vyzkumu v prubéhu tydenniho
workshopu. Z tohoto tydne se zaméfim primarné na pribéh cviceni, ktera formovala role
ascény nachazejici se v predstaveni. Nejdiive vSak predstavim sestaveni skupiny
a kazdodenni princip fungovani workshopu. Potom se zaméfim na cviceni, béhem kterych
doslo k vytvareni roli, vztahti mezi postavami a rozdélovani témat atlaku. Jako dalsi se budu
vénovat cviCenim zameéfenym na tvorbu situaci. A na zavér této kapitoly popiSu vzniklé

predstaveni, které vyuzivam jako pfipadovou studii a s nim spojené divacké intervence.

Workshop zacal 1.7. v 10:00. Nase skupina se skladala z osmi tGcastniki vCetné mé
a dvou divadelnich lektorek. Jelikoz se na workshop mohl pfihlésit kdokoli, kdo mél zajem

o metodu utlatovanych, skupina byla pomémé vékoveé, zkusenostné i etnicky rozmanita.

V prvnich dvou dnech probihalo seznamovani ti¢astnikti skupiny a lehké seznamovani
s metodou skrze nenarocné hry, hlasova, pohybova a rytmickd cviCeni. Primarné jsme se
v téchto dnech vénovali hram, které nas seznamovaly s tématem utlaku a moci nebo jejim
zneuzitim. Jako ptiklad mazu uvést hru s nazvem ,,Chop se moci“ ve které byla pomoci stola
a zidli vystaveéna scéna piipominajici Skolni tfidu. Do této scény vzdy vstoupil ¢len skupiny
a libovolné se umistil do prostoru, zatimco znazorioval né&jaké gesto. Poté na scénu pfiSel
dalsi ucCastnik a musel se do prostoru scény umistit tak, aby prvnimu uc¢astnikovi prevzal moc.
Tato hra nam ukazala, ze moc neni vzdy dana silou nebo autoritou a ze jeji ziskani muize
pusobit i atraktivné. Hry jsou dle Augusta Boala zakladem divadla utlaCovanych, protoze
stejné tak jako ve spoleCnosti, jsou i v hrach dodrzovana pravidla a zaroveii v nich je stejné

jako v divadle utladovanych rozvijeno kreativni mysleni.5!

61 BOAL, Augusto. The aesthetics of the oppressed. PieloZil Adrian Jackson. 1st ed. London and New York Routldge,
2006. ISBN 10: 0-203-96983-9. s. 4.
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V dalSich dnech uz jsme téma utlaku zacali fesit vice zblizka a skrze formy cviceni
aruzné techniky, kterym se v dalSich Castech budu podrobnéji vénovat, jsme ztvariovali
a objevovali typy utlaku se kterymi mame vlastni zkuSenost. Diky postupnému objevovani
sdilené zkuSenosti ve skupiné vznikla hlavni témata naseho predstaveni, kterymi se stalo
psychické a fyzické nasili. Jelikoz se od tfettho dne zacalo pracovat s nasim vlastnim
prozitym typem utlaku, stavala se ucast na workshopu postupné ¢im dal vic psychicky
narocnéjsi. Proto byl cely workshop koncipovany tak, ze se vzdy zacinalo rozhybanim
a zahtatim téla a poté nasledovaly divadelni techniky, prace s dechem, prace s rytmem a hry.
V odpoledni ¢asti jsme se potom vétSinou uz vénovali cvi¢enim, ktera se vice zaméfovala na
charaktery roli, jejich vzajemné vztahy a umisténi roli do konkrétnich situaci. Workshop
koncil kazdy den v 17:00 a pfed jeho koncem jsme vétSinou méli kratkou relaxaci.
V poslednich dvou dnech se kombinace technik a cviceni uz misily pouze s dolad’ovanim

detaild na samotném predstaveni.

4.1 Vznik roli

Jak jsem zmirnovala v predeslé kapitole, zakladnim principem divadla forum je, ze
predstaveni obsahuje protagonistu, pres jehoz piibéh se divakim ukazuje neschopnost
socialniho systému a zaroven se na né napojuji i déjové linky ostatnich postav, které toto
téma rozviji nebo naopak oteviraji dal§i témata. Pii tvorbé role musime vzdy vychazet
z vlastnich prozitych zkusenosti. Pro ptiklad mizeme uvést situaci, kdy osoba zazije fyzické
nasili. Diky této zkuSenosti vi, jak se chovala a citila ona v roli obéti, ale zaroven vi, jak se
choval jeji utocnik. Tato osoba by tedy v predstaveni divadla utlaovanych mohla ztvarnit roli
utlacovatele. Role obéti by byla mozna jen v pfipadé, ze by toto téma méla osoba definitivné

uzaviené a zpracované, jinak by mohlo dojit k retraumatizaci.
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POSTAVY

Predstaveni divadla utlaovanych jsme tedy primarné zacali tvofit pfes role. Bylo
poteba, aby postavy byly uvéftitelné a prezentovaly jen zazitou skuteCnost. Abychom toho
docilili, tfeti den se pouzilo cvi€eni Postavy. Principem cvieni bylo, ze si kazdy ze skupiny
vytvoril vlastni postavu, kterd méla byt pozorovatelem, utoénikem, obéti nebo zachrancem
néjakého typu utlaku. Podstatou vSak bylo, aby se jednalo o osobu, kterou divérné zname,
vime, jak reaguje, co ma rada, jak mluvi a jaka je. Pfi komponovani postavy bylo dilezité
veédeét jeji vek, povolani, co by chtéla a proc se ji to dari, pfipadné nedafi. Vytvoreni postavy

nam zajist'ovalo bezpecnost a oddélilo od nas tuto zkusenost.

V navaznosti na cviceni Postavy jsem si do svého terénniho deniku
poznamenala: “I presto, Ze jsem si vytvorila viasti postavu, bylo pro mé tézké o ni pred
ostatnimi mluvit. Ackoli se jednalo o lidi, které jsem neznala a oni tim pdadem nemohli védet,
kolik odstupu se mezi mnou a mou postavou nachdzi, necitila jsem se komformé. “*> Toto
cviceni bylo vSak pro pocateCni formovani nasich roli klicové, protoze béhem néj doslo ke
zmapovani potencialnich postav a témat utlaku, se kterymi by se dalo v pfedstaveni pracovat.
Zaroven uz se z né¢j vybraly néjaké postavy, které jsme pomalu zacali skladat do ptibéhu a

hledat k nim dalsi postavy.

MASINERIE

Ctvrty den jsme naSe postavy zacali vice promyslet a snazili jsme se je charakterove
ukotvit skrze cviceni s nazvem Masinérie. Toto cvieni nam také pomohlo pfi tvorbé situaci,
kterymi se budu zabyvat v nasledujici podkapitole. Princip cviCeni spocival v tom, ze se

zadala urcita situace a vSichni jsme do ni méli postupné vstoupit s jednim gestem a zvukem.
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Meéli jsme napiiklad ztvarnit, jak to vypada doma u Klary. Coz je postava, kterd vznikla
z predchoziho zminiovaného cviceni a stala se protagonistkou pifibéhu. Kazdy, koho néco
napadlo, pfiSel na scénu a porad dokola d¢€lal jedno gesto a zvuk. Jeden muzsky ¢len skupiny
tedy pfiSel na scénu, stoupl si doprostfed, razné ukazoval rukou a porad dokola ftikal ,je fo
tvoje vina“. Potom pfisla sleCna, sedla si pod jeho ruku, fikala ,,omlouvam se a zakryvala si

oblicej.

Toto cviCeni tak zobrazilo charakter jednotlivych postav podle naSich zazitych
zkuSenosti. Uvedena scéna vykresluje toxické rodinné prostiedi, ve kterém se nachazi

agresivni, manipulativni otec a submisivni matka, ktera je v roli obéti.

TYPY STRETU

Dalsim zasadnim cvicenim byly Typy stietii. Jedna se o fyzické ztvarnéni stfetd, se
kterymi se muzeme bézné setkat v situaci, kdy nékoho konfrontujeme. Nejprve se zkousi jen

jednotlivé typy a potom se dosazuji konkrétni postavy a situace.

Prvni typ stfetu se nazyva pifimy. Dva ucastnici jdou proti sobé a oba maji natazenou
jednu ruku. V momenté, kdy se setkaji, dochéazi ke stfetu a oba se rukou ptetlacuji. V tomto
ptipadé se obé strany pousti do konfliktu a vyhrava ten siln€jsi. Do toho stfetu jsme zkusili
obsadit roli otce a roli Klary s tim, ze otec stfet vyhral. Druhym typem je stfet vyhybaci, ve
kterém se jeden z ucCastniki tésné pred srazkou vyhne a situaci opusti. Tento typ nejlépe
odpovidal vztahu mezi Klarou a matkou. Postava matky je v tomto ptipadé pokazdé ta, ktera
se zcela vyhne konfrontaci. Tietim typem stfetu je povoleni. Opét jdou proti sobé dva
Ucastnici, v tomto pripadé dojde k pfimému stetu, ale po chvili jeden z nich prfevezme vedeni
nad tim druhym. Tento stfet jsem béhem nacvicovani zkousela ja v roli Klary a nase lektorka

v roli Klafina pfitele. Do terénniho deniku jsem si po cvi¢eni poznamenala: , Typy streti jsou

Vv
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dovedla az k oknu a tésné pred nim mé pustila. Tento typ stfetu vyvolal vzpominku na redalnou
situaci, s niz jsme ve skupiné dal pracovali.“® Tento typ stfetu definoval vztah mezi Klarou

a jejim pfitelem.

Toto cviceni nam spolecné s ostatnimi pomohlo definovat postavy a vztahy mezi nimi.

Soupis vzniklych postav popisuji nize.

VZNIKLE POSTAVY

e Klara — Klara je 19nactiletou studentkou vysoké Skoly, kterd by chtéla byt
zpévackou. Privydélava si v kavarné jako servirka a diky tomu tam muze
i zpivat. Klara vyrostla v nezdravém rodinném prostiedi a nasla si takového
pritele, jako je jeji otec. Jedna se o jeji prvni vztah, a tak nedokaze jasné urcit,

co je normalni a co uz ne.

e Matka — Klafing matce je asi 40 let. Zivi se jako sekretarka, ale prace ji nebavi
aporad si na ni stézuje. Kromé toho se stavi do role poslu§né manzelky
a matky, aby neméla problémy s manzelem. M4 silnou vazbu na svou dceru
a urCitym zpusobem se boji svého manzela, ktery ji manipuluje a psychicky

i fyzicky tyra. Matka si vSak nepfipousti, Ze je néco Spatné.

e Otec — Klafiné otci je 45 let a je to silny kariérista. Je dominantni,
neempaticky, chladny, egocentricky a nasilnicky. Nestoji o dobry vztah se
svou manzelkou ani dcerou, ale soustiedi se hlavné na kariéru. Manzelka je pro

n¢] hlavné pomoc v domacnosti, jejiz projektem je fadné vychovat jejich dceru.
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o Lukas — Lukas je Klafin pritel, ktery je o 8 let star§i nez ona a uci na jeji
vysoké Skole jako doktorand. Je manipulativni a jeho hlavnim zimem je

prace. Na Klafe mu nezélezi a vyuziva ji jen jako hracku.

e Laura — Laura je Klafina kamaradka v kavarng, které je 25 let. Je razna, trochu

povrchni a hodné véci zlehcuje.

e Sousedky — Sousedky pochazi z Bosny, kde zazily valku i traumata s ni
spojena. Znaji Klaru i jeji matku a obé je maji moc rady. Jsou velmi milé

a vstricné.

4.2 Vznik situaci

Dalsim dalezitym aspektem pii vytvareni predstaveni divadla utlacovanych jsou
situace, které se v predstaveni objevuji. Ze situaci musi byt vzdy jasné rozpoznatelny typ
utlaku, ktery se predstaveni snazi divakim ptedat. Pii jejich tvofeni je tfeba, abychom opét
vychazeli znaSich zkuSenosti, a tim padem vé&déli, jak je hrat. Principem divadla
utlaCovanych je, ze v predstaveni mizeme pracovat bud se situacemi, které se pfimo staly
nebo variovat vice situaci a zkuSenosti dohromady. Pro ucinkujici je vSak lepsi vytvorit
modelové situace, které nezpusobi retraumatizaci zadnému z Gcastniki. Jako ochrana pro
ucastniky se také vyuziva zabstraktnéni nékterych momentt (pfedvedeni fyzického nasili).
V ptipadé naseho predstaveni napfiklad vyuzivame pohybovych sekvenci, kterymi abstraktné
znazorfiujeme znasilnéni. V zavaznych piipadech, kdy Slo napiiklad nékomu o zivot, by
nemely tyto postavy hrat lidé, ktefi s tim maji autentickou zkuSenost. Kromé toho, Ze situace
musi vychazet ze skuteCnosti, musi byt pro divaky také jasné Citelné. Z divodu kratkého
Casového limitu musi byt pfibeéh vystavén ze zasadnich scén, které divakovi predstavi
problém a zaroveni budou obsahovat prostor na to, aby do n& mohl zasdhnout a pokusit se
néco zmenit. Realné situace muzeme do predstaveni prenaSet pomoci vypravéni nebo
ostatnich divadelnich slozek, vyuziti zvukovych nebo rytmickych obrazl, pfipadné vyuziti

pohybovych sekvenci.

SouUSoSi

K nalezeni utlaku jsme druhy den workshopu pouzili cviceni jménem Sousosi. Cviceni

spociva v tom, ze jsme se rozd¢lili na dvé skupiny a kazdy z nas s pomoci dalSich Gcastnikt
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skupiny ztvarnil sousosi utlaku, které zazil v pozici pozorovatele, utocnika nebo obéti. Kdyz
ucastnik sousosi postavi, sam si potom stoupne do role obéti. V kazdé skupiné se nasledné
vybralo jedno sousosi, které se podrobnéji rozpracovalo piidanim zvuki nebo slov. Osoba,
ktera se nachéazela v pozici obéti, méla tfi pohyby na to, aby se dostala ven z této situace. Aby
nedoslo k retraumatizaci osoby, ztvarfiujici sviij osobni utlak, byla osoba nachazejici se v roli

obéti vystridana lektorkou.

Jednalo se o jedno z prvnich cviceni, ve kterych jsme se blize setkavali s tématem
utlaku, a zarovel nam otevielo urcitou Skalu témat, se kterymi jsme mohli pracovat. Pfi
cviceni jsem si do svého terénniho deniku poznamenala: , Necekala bych, jak obtizné je
ztvarnit své viastni téma, jelikoz se jedna o néco osobniho a vy to mate prezentovat pred
ostatnimi lidmi. Zdroven je obtizné videt i utlak, ktery ocividné zazili i jini. Moje prvni pocity
z divadla utlacovanych byly takové, Ze musi byt hrozné jednoduché ztvdarnit néco, co uz jsem
nékdy zazila a Ze je to viasmé daleko jednodussi, nez aby herec ztvarnil roli, o které nic nevi.
Tohle cviceni bylo ale jednim z téch, které pro mne bylo obtizné a kdy jsem si uvédomila, zZe

tento tyden bude pomérné psychicky i fyzicky ndarocny.%*

MASINERIE

Ctvrty den, kdyz uz jsme méli vétsi predstavu o rolich, které se budou v predstaveni
nachazet, jsme se zabyvali jejich fungovanim v situacich. Jak jsem jiz popisovala na zacatku
této kapitoly, scény byly vytvoreny na zakladé realnych zkuSenosti vSech ¢lend nasi skupiny.
U nékterych scén se variovala zkuSenost vice lidi a byly tedy vytvareny modelové situace. Pro
doladéni piibéhu i samotnych situaci nam vSak slouzily hlavné dvé cviCeni: Masinérie
a Situace. Pribéh Masinérie uz jsem zminovala v kapitole, kde se zabyvam tvorbou roli, proto
v tomto pfipadé zminim hlavné jakym zpisobem nam cviCeni pomohlo i k vytvoreni scén.

Diky tomuto cvi¢eni se nam podafilo vytvofit prvni scénu celého predstaveni, kde jsme
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ztvarnili spokojenou Klaru, jejiz spanek je narusovan opétovnou hadkou rodicu. Cela scéna je
ztvarnéna zvukoveé a hadka rodica tam v konkrétnim verbalnim znéni neprobiha. Cilem tohoto

cvic¢eni bylo navodit atmosféru, ktera se vdomé protagonistky kazdy den odehrava.

SITUACE

Dal§im cvi¢enim, které nam s tvorbou pfedstaveni pomohlo, bylo cviCeni s ndzvem
Situace. Jedna se o cviCeni velmi podobné intervencim, v ramci kterych, se zkousi rizné
moznosti vyvoje situace. Cviceni rozehraly dvé osoby, které mély s danou situaci zkuSenost,
a potom je stfidal kdokoli, kdo mé&l napad na néjakou zménu. V tomto cviCeni se nejvice
rozvinuly dialogy, které nas automaticky napadaly v prabéhu zapojeni se do situace. Pokud
mél tedy dany Clovek se situaci zkuSenost, automaticky ho napadalo, co ma fikat. Jako ptiklad
uvedu situaci, ktera vznikla praveé diky tomuto cvieni. Zadani situace bylo takové, ze Klara
chtéla fict matce, Ze se chce odsté¢hovat. Kdyz Sel pak nékdo vysttidat naptiklad matku, v jeho

vyjadfovani se projevily fraze a gesta, ktera osobné znal.

4.3 Predstaveni,,To bude dobry*

Zminovana cvieni spolu s vyvojem tématu Utlaku nam pomohla vytvofit predstaveni
s nazvem ,,To bude dobry*. Na zakladé téchto uvedenych cviceni vznikla nasledujici fabule
predstaveni: Piibéh vypravi o devatenactileté Klare, ktera se kazdy den probouzi do
,toxického™ rodinného prostiedi plného hadek a psychického nasili. Klara je vSak jedina,
ktera si uvédomuje, ze je néco skutecné Spatn€, a proto se s tim snazi néco délat. Kdyz se
rodi¢e hadaji a ona se neciti dobfe, utika nahoru k sousedkam, které ji vzdy rady pomohou
a poskytnou ji azyl. Sousedky vSak pochazi z Bosny a zazily tamni valku, a tak se Klara citi,
Ze jeji problémy jsou proti tomu bezvyznamné a nechce je s nimi feSit. Oporu se také snazi
hledat u svého pritele Lukase, ktery je doktorandem na jeji univerzité. Pro LukaSe je vSak
dulezitejsi prace, nema na Klaru Cas, nezalezi mu na ni a vidat by ji chtél jen pfes noc. Kdyz
Kléra nedostava podporu ani u néj, jde za svou matkou a fika ji o tom, ze se neciti psychicky
dobfe a ze by se chtéla odstéhovat na byt s kamaradkami. To ale matka neni ochotna pfijmout
a tika ji, ze ji doma s jejich otcem pieci nemlze nechat samotnou. Jakmile se otec dozvida, ze
by se Klara chtéla odst€hovat, zacne matce vycitat, ze se jedna pouze o jeji chybu, protoze
jeho projektem je finan¢ni zabezpeceni rodiny a jejim projektem vychova ditéte. To, ze je

chce opustit, bere jako jeji selhani a matce vyhrozuje. Poté, co Klara slysi, jak otec vyhrozuje
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matce, uz nevi, co délat, a tak vola na linku bezpeci. Nahrany hlas ji v§ak informuje o tom, ze
je linka obsazena a ma zavolat za chvili. Klara tedy zkou$i psat Lukasovi, ale ten ji
neodpovida. Nakonec ji pfijde esemeska od jeji §éfové z kavarny, ktera se ji pta, jestli nemuze
vzit druhy den sménu. Kléra to vnima jako vysvobozeni a dalsi den jde do kavarny. Tam se ji
ale nedafi a poté, co rozlije kavu po zemi, se ji kolegyné zepta, jestli se néco nedéje. Klara ji
vyli¢i, co se doma odehralo kvuli jejimu oznameni, ze chce odejit z domu. Kolegyné vSak
tento problém bagatelizuje se slovy, ze v§ichni rodi¢e se obCas hadaji. Kdyz se potom zepta
na Lukase, snazi se Klara zjistit, co vSe je pii partnerském fyzickém kontaktu normalni a co
uz je za hranou. Zazila s LukaSem nepfijemnou sexualni zkuSenost a chce si potvrdit, jestli uz
to bylo na hrané fyzického nasili nebo jestli to bylo normalni. Kolegyné vsak jeji dotaz opét
zbagatelizuje a tekne ji, ze lidi maji daleko horsi problémy. Poté ukazuje na jednotlivé lidi
v kavarn€, z nichz kazdy vyslovi sviij osobni problém a zbytek lidi okolo jej bagatelizuje.
Klara vidi, ze ostatni maji i horsi problémy, a snaZzi se povznést nad véci, kvili kterym se citi
Spatné. Pak se vSak setkdva s LukaSem a dochazi ke znasilnéni. Pro Klaru je to posledni

kapka a ztraci motivaci zit. Celé predstaveni konci pred¢itanim jejiho dopisu na rozloucenou.

4.4 Intervence

Po ukonCeni prvni casti predstaveni nastala debata s divaky, ktera byla vedena
jokerkou. Ta se divaky celou dobu snazila aktivizovat a na uvod jim polozila tyto tfi zasadni

otazky:
1. Co chce Klara?
2. Proc€ seji to nedafi?
3. Jak to mizeme zménit?

Na otazku, co chce Klara bylo nejcastéji odpovézeno: svobodu, porozumeéni, zdravou
lasku, dovolit si odejit a umét fict ne. Jako davod, pro¢ se ji to nedafi bylo divaky
vyhodnoceno vyrastani v nezdravém prostiedi, pocity viny, silna vazba na matku, najiti
stejného partnera jako je jeji otec a nedostateCna pruraznost. Na posledni otazku, jak to
muizeme zmeénit, se mezi navrhy objevily tyto moznosti: odstéhovat se z domu, hledat pomoc

u bosenskych sousedek nebo vyhledat odbornou pomoc.
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Po této diskusi se divaci spolecné s jokerkou, ktera je provadéla celym prabéhem
intervenci, snazili identifikovat situace, které obsahuji potencial na zménu. Poté, co situace
identifikovali, postupné je vSechny prosli a vyzkouseli si rizné zptsoby jejich feSeni. Nize
uvadim ptriklad tfech vybranych intervenci, které budu potom v zavérecné kapitole

analyzovat.

4.4.1 POKUS O ZMENU V SITUACI S LUKASEM V KAMPUSU

INTERVENCE

Divacka si pfevzala roli Klary ve scéné, kdy se vidi s ptitelem. Prfisla za nim a fekla
mu o tom, ze se neciti dobfe a Ze by od né potfebovala podporu. Herec ztvariujici Lukase ji
vSak odmitl stim, ze nema Cas, protoze je zrovna zkouskové obdobi a on musi opravovat
eseje. Spect-actorka se znovu pokusila ziskat jeho podporu, ale opét neuspéla. Po tomto
naléhani ji Lukas navrhl, ze se mohou vidét pfes noc. Spect-actorka mu vSak zdaraznila, ze
s nim potfebuje mluvit a jde ji pfedevsim o to, aby ji podpofil. Jeho navrh tedy odmitla. Lukas
ji tedy znovu zopakoval, Ze na ni nema Cas. Pote spect-actorka rezignovala a fekla mu, Ze
pokud ji nebude oporou a nema ¢as ji vidét, tak odejde a uz se nebudou schazet. Lukas vSak

reagoval laxné a naprosto bez zajmu fekl spect-actorce, at’ si jde.

REFLEXE INTERVENCE A VYJADREN{ SPECT-ACTORKY

Kdyz méla po skonceni intervence odpoveédét na to, jak se citi, odpovédéla, ze pro ni
intervence byla obtiznd. Kdyz vstoupila do Klafiny role a snazila se vyziskat Lukasovu
podporu, citila, jak ji na tom zalezi. Jeho odmitani a nez4jem ji ubijel, jenze porad méla
nadéji, ze se to zméni. Kdyz vSak Lukas stale reagoval s nezajmem, odhodlala se k rozchodu.

Zkonstatovala, Ze to pro ni ovSem bylo velmi tézké.

4.4.2 POKUS O ZMENU V SITUACI S RODICI

INTERVENCE

V tomto pfipadé se divaci beéhem diskuze probihajici pfed predstavenim shodli na tom,

ze by pro postavu Klary bylo nejlepsi, aby se odstéhovala z domu. V tom ji vSak brani pocit
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viny, kvuli tomu, ze by doma nechala matku samotnou s nasilnickym otcem. Divaci tedy
dospéli k nazoru, ze abychom Klaru zbavili tohoto pocitu viny, je tieba se pokusit o zachranu
matky, které by bylo mozné dosdhnout v pfipadé, ze by se z domu odstéhovala spole¢né
s Klarou. Dobrovolné se ptihlasila jedna divacka a jako spect-actorka vstoupila do situace.
Rekla matce, 7e se neciti dobie a e by se chtdla odstéhovat a navrhne ji, jestli se nechce
odstéhovat s ni. Matka v§ak argumentuje tim, Ze se doma nic nedéje a neni duvod se st€hovat.
Nasledné na to prichazi postava otce, ktera matce vycita, ze se chce Klara odstéhovat.
Spect-actorka jde za otcem a snazi se matku chranit, kdyz vSak otec chce jit smérem ke
spect-actorce, herecka ztvariujici matku si stoupne mezi n¢. Spect-actorka pochopi, ze u otce
neuspéje, a tak se znovu snazi presvédcit matku, aby se s ni odstéhovala. HereCka ztvariujici

matku vSak zastava neoblomna. Poté je cela intervence ukoncena jokerkou.

REFLEXE INTERVENCE A VYJADREN{ SPECT-ACTORKY

Jokerka se po intervenci ptala divacky, jak se béhem intervence citila a zdali mé pocit,
ze by se takto dalo néco zmeénit. Divacka méla slzy v o€ich a odpovédéla, ze zachrana matky

neni mozna, protoze matka stale popirala fakt, ze by doma mohlo byt néco Spatng¢.

4.4.3 POKUS O ZMENU V SITUACI ZNASILNEN{

INTERVENCE

Béhem divacké diskuse, byla jako dalsi kliCova scéna oznaCena situace znasilnéni.
Jedna z divacek se prihlésila a v situaci znasilnéni prevzala Klafinu roli. Spect-actorka pfisla
k Lukéasovi a sebevédomé se ucastnila pohybovych sekvenci abstraktné zndzoriujicich
pohlavni styk, jest¢ predtim, nez se situace vymyka kontrole a dochdzi k samotnému
znasilnéni. Spect-actorka pfevzala kontrolu nad celou situaci a projevila dominanci, tim, ze uz
pfi ndznaku zarazila véci, které se ji nelibily a navrhla namisto nich jiné moznosti. Herec
ztvariyjici LukéaSe byl timto projevem dominance zaskoCen, a tak souhlasil s navrhy spect-

actorky a respektoval ji.

REFLEXE INTERVENCE A VYJADREN{ SPECT-ACTORKY

Pii reflektovani intervence divacka zkonstatovala, ze s prubéhem scény neméla

problém a své jednani hodnotila jako relevantni moznost, kterou by se situace dala fesit.
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V této kapitole jsem predstavila cely proces vzniku piedstaveni az po jeho uvedeni
pted divaky. Cely proces vzniku tohoto predstaveni byl fyzicky a psychicky naro¢ny, diky
kazdodennimu ztvarnéni utlaku, at’ uz toho osobniho nebo ciziho. Predstaveni, které je vSak
jeho vysledkem povazuji za velmi dulezité a pfinosné pro divaky, ktefi s timto typem utlaku
maji zkuSenosti a boji se o nich mluvit, ale zaroveni i pro ty, ktefi se s ni¢im takovym
nesetkali. Nase predstaveni poukazuje na dulezita témata psychického a fyzického nasili, kde

dochazi k vyraznému porusovani spolecenskych norem.

V kapitole jsem zaroveti nastinila vznik roli, situaci a poté uvedla ptiklady intervenci,
ve kterych bylo ukazano, jakym zptusobem se divaci snazili ovlivnit socialni role, aby toto
porusovani norem, které nam predstaveni prezentuje, napravili. Témito zminénymi ¢astmi se
budu vice zabyvat v analytické ¢asti. V té se budu podrobngéji vénovat jednotlivym socialnim
rolim v predstaveni divadla utlacovanych. Zaméfim se hlavné na to, kde dochézi k porusovani
spolecenskych norem v socialnich rolich a jak navrzené divacké feseni odpovida charakteram

postav v predstaveni.
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S Analyticka cast

V této kapitole pouziji teoretické koncepty teorie socialnich roli spoleCné se
sociologickou dramaturgii Ervinga Goffmana a vysledky svého pozorovani, abych udélala
zavéreCnou analyzu a odpovédéla si na svou vyzkumnou otazku: , Jakym zpiisobem Ize
predstaveni divadla utlacovanych interpretovat pomoci teorie socidlnich roli? V celé pasazi
se zaméfim zejména na fabuli pfibéhu, ktery vznikal v prubéhu zkouseni. Mym cilem je
predev§im ukazat, jak mizeme na fabuli inscenace popsat fungovani socialnich roli diky
pfistupim symbolického interakcionismu a dramaturgické sociologie Ervinga Goffmana.
Nejprve se zaméfim na analyzu roli u postav: Klara, matka, otec a Lukas. U téchto postav se
budu zaobirat zejména tim, jaké role hraji a jestli zjejich strany dochazi k napliovani
spoleCenskych norem v téchto socialnich rolich. V analyze situaci potom budu zkoumat,
jakym zpliisobem postavy reaguji a jak jsou v piedstaveni ztvarfiovany. A v posledni Casti se

budu vénovat tomu, jakym zptsobem s rolemi pracuji divaci a jak se snazi o zménu situace.

5.1 Analyza socialnich roli

Divadlo utlacovanych se snazi vyjadrit perspektivu lidi, ktefi jsou utlaCovani, a to
prostfednictvim piejimani jejich roli a zviditelfiovanim existujicich spolecenskych norem. Na
vytvafeni socidlnich roli a spoleCenskych norem se podivame teorii symbolického
interakcionismu George Herberta Meada. Jak uz jsem zminila v kapitole €. 2.2, Symbolicky
interakcionismus a dalSi vyvoj socidlnich roli, Mead chape osobnost jako néco, co se neustale
vytvaii béhem socialni interakce, pfiemz rozliSuje zakladni tfi slozky lidského
sebepojeti: Me, I a Self. U Me se jedna o objektivni socializovanou stranku osobnosti
utvafenou ocekavanim okoli. Tato strdnka vznikd z ptfedstav druhych a zarover jim nastavuje

zrcadlo. U I se jedné o subjektivni stranku osobnosti slozenou z prozivani jedince a z toho, co
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ho nuti jednat.®> Self definujeme jako spojeni obou a obsahuje tak vnitini i vnéjsi vlastnosti
roli, které ve spoleCnosti hrajeme. Stabilita Self je dana tim, jak se nam dafi vyrovnavat se
s neustalym konfliktem mezi I a Self — tedy mezi socializovanou roli Me a individualnim 1.
Toto pojeti tedy zdlraziiuje procesualnost a vyznam interakce s druhymi, které nam umoznuji

vytvafet role a projevovat nase spontanni 7.9

Herci pifi predstaveni divadla forum ztvariuji utlak ve zietelné definovanych
socidlnich rolich. Tim divak vidi, jakymi udalostmi je formovan vyvoj postav a co tedy
zapricinuje jejich jednani. Tyto udalosti spolecné s tim, jak na né druzi pohlizi a co od nich
ocekavaji, formuji jejich chovani v riznych socialnich rolich a utvaii jejich spoleCenské
normy. Tyto normy Mead definuje pojmem Me a jako vlastni jednani oznac¢ime I. Me a
dohromady tvoii Self. ¢’ Tento piipad nam tedy ukazuje, jak moc mulze socialni role
ovliviiovat zivot jednotlivce a jak je tézké se ji zbavit, pokud se Me stane dominantni v ramci
Self. Tim padem dochazi k tomu, ze schopnost / jednat nezavisle na Me, je potlacena. Divadlo
utlacovanych pomaha divakiim vidét svét z perspektivy utlacovanych, coz vede k divackému
zamySleni nad spoleCenskymi normami a chybami ve spoleCenském systému, na které se
snazi upozornit. Zviditelfiuje nam tedy Me a podporuje I, aby prekroc¢ilo negativni normu —

spolecenskou roli.

Mead sviij koncept Self rozvijel pomoci pojmu role taking animal aneb ¢lovék, ktery
je schopny brat na sebe riizné role. ® Tyto role piebirame uz od raného détstvi a skrze
interakce béhem naSeho dospivani jsme konfrontovani se spolecenskymi normami (Me).

Zpusob naseho jednani (/) je vSak ovlivnén i piejimanim roli zejména od naSich rodict

% MEAD, George H., MORRIS, Charles W., ed. MIND, SELF, and SOCIETY: FROM THE STANDPOINT OF A
SOCIAL BEHAVIORIST [online]. Chicago and London: The University of Chicago Press, 1934 [cit. 2023-05-04].
ISBN 0-226-51667-9. Dostupné z: http://tankona.free.fr/mead1934.pdf. s. 174-176.

% Tamtéz, s. 174-175.

" MELTZER B.N., PETRAS J.W., REYNOLDS L.T.: Symbolic interactionism: Genesis, varieties and criticism.
Reprinted. Thetford, Norfolk, Lowe & Brydone Printers Limited 1977. ISBN 0-7100-8055-7, s. 41.

68 KELLER, Jan. Uvod do sociologie. 3. upr. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995, 186 s. ISBN 80-85850-06-
0.s.61.
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pfipadné jinych autorit, pfi¢emz béhem socializa¢niho procesu dochazi ke zvnitifiovani téchto
roli.® Diky tomuto postupnému piebirani roli uz od raného détstvi se vSak miizeme dostat do

bludného kruhu, stejné tak, jako se to stalo protagonistce Klare v nasem predstaveni.

S vyuzitim dané teorie by se situace naSi divadelni postavy Klary, kterd obsahuje
sdilené zkusenosti s psychickym a fyzickym nasilim dala interpretovat takto: Klara vyrusta
v nasilném prostiedi, kdy je jejim otcem emocné oplostely agresor, ktery jeji matku psychicky
tyré a fyzicky. Jeji rodiCe se vSak na vefejnosti tvari, ze se jedna o spokojenou rodinu a doma
se ned¢je nic Spatného. Klara je tedy od détstvi formovana typem utlaku, ktery se v jeji rodiné

odehrava.

Diky ustavi¢né emocni ambivalenci v rodin€, nezna hranice toho, co je v poradku a co
uz ne. Je nejista a touzi po bezpe¢ném a zdravém prostiedi, ale pfesto si nachazi nasilnického
pfitele. Diky procesu role taking, si Klara béhem socializaéniho procesu formuje roli zeny
jako submisivni a vzdy podfizené muzi. Na zakladé€ této normy ma4 jeji jednani v pfedstaveni
predispozice k tomu, aby se ve vztahu s LukaSem dostala do roli obé&ti nasili, stejné jako jeji
matka. Zjednodusené fecCeno bychom mohli fict, Ze ptebira roli podle vzorce: otce jakozto
utoCnika a matky jako pasivni obéti. Dal§im Meadovym pojmem, kterym muzeme definovat
formovani Klariny predstavy o socialni roli muze, je generalized other. Jelikoz byl v détstvi
hlavni muzskou autoritou otec, v socializacnim procesu byla ptfedstava o roli muze/otce
utvarena jeho dominantnim, nasilnickym chovanim k matce. Jeho nasilnickym jednanim tedy
doslo k ovlivnéni Klafina vnimani spoleCenské normy socialni role otce/muze. Na zakladé
tohoto tvrzeni muzeme konstatovat, ze tolerance Lukasova chovani byla ovlivnéna praveé
Klafinou deformaci socialni role muze ve vztahu. CehoZ je v piedstaveni dosazeno pravé diky
koncipovani postavy LukaSe jako egocentrického, povyseneckého nasilnika, jehoz postava

nese v divadelnim predstaveni témata psychického a fyzického nasili, ktera jsou stejna i otce.

% Tamtéz, s. 59.
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Ralph Herbert Turner na Meadovu teorii poté navazuje ,aktér obcas role tvori
a modifikuje stejné tak, jako je vystavuje na odiv; tento proces neni pouhym prejimdnim roli
[role-taking], nybrz je jejich vytvdienim [role-making]“’° K tomuto principu se dostavame
zejména ve scén€, kdy Klara fika matce, ze se doma neciti dobfe a chce se odst€hovat. V tento
moment se ota¢i Karpmanav trojuhelnik zavislosti obsahujici role: obét’, uto¢nik a zachrance.
Iyto role jsou nevédomé, na sobé zavislé a jejich vzdjemnd interakce je v podstaté
patologickym bludnym kruhem, ktery vSem zucastménym prindSi v konecném diisledku
utrpent.“’! Role v trojtihelniku jsou proménlivé, proto zde dochazi k procesu role making a
matka tak od otce prebira naucenou roli Gtocnika a prizptisobuje ji své osobé a vzeslé situaci.
Tato scéna je v predstaveni zasadni a objevuje se v ni prostor pro Klafino odejiti z domu a
alespon Castecné vyteseni jeji situace. Kdyz vSak Klara fika matce, ze se doma neciti dobfe a
chtéla by se odstéhovat, zacne ji presvédCovat o tom, ze doma je vSechno v
naprostém poradku. Klara stale bojuje za svou myslenku odsté¢hovat se, ale matka ji zac¢ne

psychicky vydirat. Vi moc dobfe, Ze kdyby odesla z domu, ona tam ziistane sama s otcem.

Na tuto situaci muzeme zarovern aplikovat i pfistupy symbolického interakcionismu
Ltento vyznam spociva v tom, Ze socidlni interakce je proces, ktery utvari lidské chovani,
nikoli pouhy prostiedek nebo prostiedi pro vyjadieni nebo uvolnéni lidského chovdni.“™
Ackoli je situace, ze se chce dit€ odstehovat z domu zcela bézna, matka ji prevraci a Klaru
emocne vydira, aby se sama ochranila. Svym jednanim tedy v Karpmanové trojuhelniku stavi
sebe do role utoc¢nik a Klaru do role obéti. Poté pfichazi otec a zacne matce nadavat za to, ze
chce Klara odejit z domu. V pribéhu socialnich interakci odehravajici se béhem této scény je

tedy zmarena jeji nadéje na odchod a podpofena jeji nejistota a strach odejit. Tato scéna je

0 TURNER, Ralph H., Piclozil Toma KACER a Klara SKROBANKOVA. Piejimdni roli: proces, nebo
konformita. Theatralia [online]. ~ 2018,21(1)  [cit.  2023-03-03]. ISSN  2336-4548.  Dostupné  z:
https://digilib.phil.muni.cz/_flysystem/fedora/pdf/137930.pdf. s. 238.

7' VACHA, Marek Orko, Radana KONIGOVA a Milo§ MAUER. Zdklady moderni Iékarské etiky. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-7367-780-0, s. 111.

2 BLUMER, Herbert. Symbolic Interactionism: Perspective and Method. Berkeley: University of California Press,
1969. ISBN 0520056760, s. 8.
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velmi podstatna pro cast intervenci, jelikoz obsahuje velky potencial na zménu. V dalsi
kapitole se ji tedy budeme vénovat podrobné&ji, ukazeme si v ni, jakym zpusobem Klara
napliiuje normy socialnich roli a jak by bylo mozné je zménit. Jak bylo zminéno na zacatku
této kapitoly, divadlo utlaovanych zviditelfiuje normy a dava nam moznost zamyslet se nad
nimi, pfiCemz nam ukazuje, jakym zptisobem muze vypadat jejich napliiovani a nabizi nam

moznost je zménit, abychom predesly vzniklym situacim.

DEFINOVANI 4 HLAVNICH ROLI DLE GOFFMANA

V predchozi podkapitole jsem na zakladé symbolického interakcionismu a Turnerova
pojmu role-making vysvétlila, v jakém socialnim prostiedi se postava Klary nachazi a jak do
postav matky, otce a Lukase bylo rozdéleno téma fyzického a psychického nasili. Na zaklade
vySe pouzitych teoretickych koncepti na formovani Klafiny postavy, vznikly 2 prototypy
roli: utoCnik (otec a Lukas) a obét’ (matka a Klara). Ted’ se budu podrobnéji vénovat rozboru
téchto tii postav ajejich pasobeni na Klaru, pficemz vyuziji pfedev§im dramaturgickou
sociologii Ervinga Goffmana. Zaroven se také zaméfim na plnéni socidlnich roli dle
spoleCenskych norem a jejich vliv na zménu téchto norem u protagonistky, k Cemuz mi

pomuze symbolicky interakcionismus.

5.1.1 OTEC

Dle Ervinga Goffmana vystfidame za den mnoho roli. Postava otce vSak v predstaveni
ztvarfiuje role vysoce postaveného manazera a otce/manzela, kterymi se budu ve své analyze
zabyvat. Jednim z charakteristickych prvka jeho role je kostym. Herec, ztvarfiujici postavu
otce, ma na sobé formalni obleCeni a jeho kariérni vzhled tak tvoii sako, kosile a kalhoty.
Management dojmu, ktery vyuziva pro ztvarnéni postavy otce a piesvédceni publika o obou

svych rolich, se sklada predevsim z raznych gest a ptisného dominantniho jednani.
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Dal§im prvkem, ktery dotvaii jeho roli je osobni fasada. Ta je stejnd pro obé jeho role
a je tvofena raznym konstruktivnim zpisobem mluvy a ostrou gestikulaci. Osobni fasadu
muzeme dle Goffmana rozdélit na vzhled a zpisob vystupovani. Toto rozdéleni je dle funkce
informaci, které nam dané &asti sdéluji.”® Vzhled, ktery je soudasti fasady, nam herec
ztvariyjici roli otce prezentuje svym vzhledem muze stfedniho véku s vy§sim spoleCenskym
postavenim, k cemuz mu vizualné dopomahd jeho kostym. Druhé cast fasady, oznaCovana
jako zpusob vystupovani, uz se v jednotlivych rolich méni. Je tedy jina v roli manazera i v roli
otce/manzela. Tato scéna se explicitné neobjevuje v predstaveni, ale postava otce je
koncipovana tak, ze se v roli manazera projevuje jakozto inteligentni, dominantni, ale vysoce
kariérné zalozeny a pracovity muz. Toto chovani se objevuje v pfednim regionu, ktery je pro
néj pracovnim prosttedim. ,,Vykon jednotlivce v prednim regionu miiZeme chdpat jako usili
vzbudit dojem, Ze jeho cinnost v regionu zachovava a splituje urcéité normy.“’ Pro naplnéni
spoleCenské normy role manazer jsou jeho hlavnim publikem jeho podfizeni a ostatni
kolegové v praci. Otcova druha role otce/ manzela se v predstaveni pfimo objevuje, a proto
budu popisovat jeji vystupovani na zakladé konkrétniho hereckého ztvarnéni. Herec nam roli
otce/manzela prezentuje jako neempatického, chladného, egocentrického muze, ktery ma
nasilnické a manipulativni sklony. Manzelka je pro n& hlavné pomoc v domacnosti, jejiz
projektem ma byt fadnéa vychova jejich dcery. Postava otce si tedy projektuje roli manazera
do role otce/manzela. Misto toho, aby s manzelkou a dcerou udrzoval rodinné vztahy, stavi se
ke své rodiné jako k instituci, kterou on sam fidi. Svym chovanim tak vzbuzuje v manzelce

i dcefi strach, kterym je udrzuje pod kontrolou.

Na zavér shrnu jednani otce v jeho rolich a zaméfim se na to, jaky dopad to ma na
Klaru. V roli manazera dochéazi k souladu Me a I. Otec svym jednanim [/ napliiuje obecné

pfijaté spoleCenské normy chovani manazera Me. Vyvazenosti téchto dvou slozek tedy

» GOFFMAN, Erving. Vsichni  hrajeme divadlo: sebeprezentace v kaZdodennim Zivoté. Pielozil Milada
MCGRATHOVA. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1342-0. . 36.

" GOFFMAN, Erving. I'Sichni hrajeme divadlo: sebeprezentace v kaZdodennim Zivoté. Praha: Nakladatelstvi Studia
Ypsilon, 1999. ISBN 80-902482-4-1. 5.109.
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dochézi k souladu Self a role je tedy konzistentni. V piipadé role otce/manzela dochazi ke
konfliktu Me a I, kdy subjektivni stranka osobnosti pfevazuje nad spole¢enskou normou, ktera
je diky nasilnickému manipulativnimu chovani porusovéana. V této roli tedy dochazi k silné
nestabilité Self. Goffman tiké, ze: Byt danym druhem clovéka tedy neznamend pouze byt
viastnikem prislusnych znakii, ale také udrzovat normy chovdani a vzhledu, které s nim vase
viastni spolecenskd skupina spojuje. ™ Otcovo stabilni Self v roli manazera mu tak zajistuje
utajeni jeho selhani v roli otce/manzela, kde dochézi k porusovani spolecenské normy této
role a vyraznému projevovani subjektivni stranky jeho osobnosti. Napliiovani Me v roli
manazera mu také pomaha k udrzeni autority v rodiné a urcitému respektu a strachu, ktery ve
své manzelce a dcefi vyvolava. Divadlo féorum umoziiuje nahlédnout i do dalSich socialni roli,
které postavy ztvariuji. Diky nému tedy mizeme sledovat, ze ackoli se nékdo chova v urcité
roli vérohodné, jako napiiklad otec v roli manazera, neznamena to, ze své dalsi role zvlada,

tak, jak bychom predpokladali.
5.1.2 LUKAS

Jak jsem jiz popsala v predeslé kapitole, postava Lukase vznikla na bazi raznych
cviceni, ve kterém jednotlivi Clenové skupiny sdileli své zkuSenosti. Typ vztahu, ktery je
v pfedstaveni uzity mezi nim a Klarou vznikl pfedevs§im na zékladé cviceni Typy stietii
popsaného v kapitole ¢. 4.1, Vznik roli. Tento typ se oznacuje ,povoleni®, kdy se dva
Ucastnici setkaji ve stfetu a jeden z nich vede toho druhého, dokud ten, ktery vede, sam
nepovoli. Lukas se v pfedstaveni nachazi v rolich univerzitniho doktoranda a pfitele. Vzhled
herce ztvariujici jeho postavu je stejné€ jako u otce doplnén formalnim kostymem, ktery se
sklada z koSile, saka a kalhot. Svym kostymem se snazi podtrhnout, Ze se nejedna o
obycCejného studenta, nybrz o doktoranda. Herec pro ztvarnéni postavy LukaSe vyuziva
vyraznou mimiku, kterou nejcastéji zobrazuje pohrdani. Vzhled, ktery je soucasti jeho osobni

fasady reprezentuje jeho povySenecky postoj, vaznost a snahu si za kazdou cenu udrzet

> GOFFMAN,  Erving. VSichni - hrajeme  divadlo: sebeprezentace v kaZdodennim Zivoté. Pielozila Milada
MCGRATHOVA. Praha: Portdl, 2018. ISBN 978-80-262-1342-0. s. 92.
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autoritu. Jako management dojml vyuziva herec predev§im vyrazné mimiky a kostymu.
Jednani Lukase v roli doktoranda je ptisné, ale svédomité. Prace je pro né€j prioritou, a proto ji
stavi na prvni misto. Pfednim regionem, kde Lukas odehrava svou roli doktoranda, je pro négj
akademické prostiedi univerzity, vsude, kde pfijde do kontaktu se studenty nebo
akademickymi pracovniky. Jeho publikem, pfed kterym se snazi napliiovat spoleCenskou

normu (Me) role doktoranda, jsou predevsim studenti a ostatni clenové pedagogického sboru.

Druhou velmi zasadni roli, kterou se budu zabyvat, je Luka§ovo ztvarmnéni pfitele. Cast
fasady, ktera se zaméfuje na zpusob jednani. Tu lze stejn€ jako u role otce, definovat jako
nasilnické a manipulativni. S timto typem jednani se setkavame v obou scénach s Klarou.
V prvni scéné, kterd se odehrava na kampusu, Lukas odmita vyslechnout Klaru a podpoiit ji,
ackoli ho o to prosi. Ve druhé scéné uz se projevuje jeho nasilnicka povaha (/) a dochazi ke

znasilnéni.

V piipadé role doktoranda je napliovana spoleCenska norma Me. NemuZzeme ale fici,
ze v pripad€ Self dochézi k uplnému souladu obou slozek. Ackoli je Me naplilovano, misty
obcas prevazuje I, které odkryva Lukasovu egoistickou, povySeneckou povahu, projevujici se
neustalym dokazovanim jeho nadfazenosti. Herec k tomuto ztvarnéni vyuziva piedev§im
vyrazné mimiky, kterou vyuziva zejména pro pohrdavé pohledy pii komunikaci se studentkou
na kampusu a s Klarou. Tento pfistup se objevuje i v situacich s Klarou, kdy vii¢i ni ma pocit
nadfazenosti a vidi ji jako obyCejnou studentku, kterou chtél mit spiSe pro zdbavu a nad
kterou mize mit moc. I z tohoto divodu se k ni pfi ztvarnéni role pfitele chova chladné
a nasilnicky, coz vygraduje do samotného aktu znasilnéni. V tomto ptipadé€ dojde k pievazeni
subjektivniho jednani (/) a iplnému rozpadu spoleCenské normy (Me). Lukasova nestabilita
Self, se projevuje jiz v roli doktoranda, nacez v roli pritele graduje a dochazi k prevazeni I.
Divadlo utlaovanych nam zduraziiuje rozpad spoleCenské normy, ktery se v situaci mezi
Klarou a LukaSem odehral a umoziiuje nam ze situace vystoupit a pokusit se ji jednanim
protagonistky zménit. Zaroven nam ukazuje, jak radikalni nasledky mize takovéto poruseni

normy mit.
5.1.3 MATKA

Postava matky se nejvice formovala ve cviCenich Situace, Masinérie a Typy stietii, ze
kterych vznikly jeji hlavni role: matka a manzelka. Kostym, ktery herecka vyuziva pro
ztvarnéni matc¢inych roli, je slozen spiSe z lezérniho domaciho obleceni. M4 na sobé& volnéjsi
kalhoty a delsi rozepnutou kosili, pod kterou je barevna halenka. Pro ztvarnéni svych roli
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vyuzivd managementu dojmd, ktery dopomahéa k udrzeni uvéfitelnosti role.”® | Protoze ma-li
mit vystoupeni jednotlivce pro ostatni néjaky vyznam, musi mobilizovat své usili takovym
zpiisobem, aby vyjadril to, co si preje sdélit, béhem dané interakce.“’” Herecka ztvariiujici
matku v jejich rolich vyuziva predevS§im vyrazné mimiky pro ztvarnéni emoci. Jeji
gestikulace je naopak velmi jemna a sklada se pouze z minimalistickych pohybu téla. Opét
zde rozdélime osobni fasadu postavy matky na vzhled a jednani. Vzhled urCeny postave
v tomto piipadé neodpovida hereCce, ktera ji ztvarfiuje. Predlohou pro jevistni zpracovani
byla zena stfedniho veéku. Herecka, kterd tuto roli ztvariiovala, neodpovidala svym vékem
predloze a byla vyrazné¢ mladsi. Jeji obsazeni do této role vSak probéhlo na zakladé jeji
nejvetsi kompetentnosti pro ztvarnéni tohoto typu matky. Az na tuto vyjimku, mizeme dle
vzhledu dale usoudit, Ze se jedna o zenu bez vlastniho nazoru, snazici se za kazdych okolnosti
vyhovét pozadavkim svého manzela. V roli manzelky jedna poslusné a podfizené svému
manzelovi, tak aby se s nim nedostala do konfliktu. M4 z néj strach, a tak se pfed nim chova
velmi ostrazité. Zaroven se snazi napliiovat vSechny jeho pozadavky a potteby, aby dle svého
manzela spliiovala jeho ideélni predstavu o této socialni roli a perfektné tak naplriovala jeji
spoleCenskou normu. V roli matky se vSak jeji chovani lis$i a mizeme ho oznadit spiSe za
laxni a povrchové. V situaci, kdy za ni Klara pfichazi s informaci, ze se neciti dobfe a chtéla
by se odstéhovat, upfednostiiuje své a manzelovy potifeby pfed potiebami dcery. Citi, ze
dochézi k ohrozeni jejich roli manzelky a matky, a proto se snazi Klaru pomoci citového
vydirani presveédcit, ze odejit z domu neni dobry napad. Vi, ze kdyby Klafe odchod dovolila,

manzel by to vnimal jako selhani jejich roli.

V roli manzelky se matka snazi o perfektni soulad Self, kdy je jejim primarnim cilem

naplnéni spoleCenské normy socidlni role manzelky. Dochazi zde kuplnému potlaceni

76 SUBRT, JIRI. “Dramaturgicky Pfistup Ervinga Goffmana: K Ceskému Vydani Goffmanovy Knihy Vsichni
Hrajeme Divadlo’ / The Theatrical Approach of Erving Goffman: On the Czech Publication of Goffman’s Book ‘The
Presentation of Self in Everyday Life.”” Sociologicky Casopis / Czech Sociological Review, vol. 37, no. 2, 2001, pp.
241-49. JSTOR, [cit. 2023-29-04]. Dostupné z: http://www.jstor.org/stable/41131620. s.4.

7 GOFFMAN, Erving. I'Sichni  hrajeme divadlo: sebeprezentace v kaZdodennim Zivoté. Pielozila Milada
MCGRATHOVA. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1342-0. . 44.
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1. V roli matky se naopak setkdvame s konfliktem Me a I, pfiCemz na uvedeném piikladu

s dcerou [ pfevazuje nad Me v matcin vlastni prospéch.

5.1.4 KLARA

U postavy Klary se objevuje dvoji dé€leni roli: role, kterou si urcila Klara a ktera je
zarovei jejim cilem (spokojena Klara) a role, kterou Klafe urcuje okoli (obét). Jak uz nazev
predstaveni napovida, Klara se snazi byt silnd a pfesvédCovat sebe i své okoli, ze ,.to bude
dobry”. Svym managementem dojmu se tedy pokousi vytvofit roli normalni spokojené
vysokoskolacky, ktera ma vztah, pomalu se osamostatiiuje a odchazi od rodiny. Této role se
snazi dosdhnout predev§im skrze své jednani. Pracuje v kavarn€, aby si vyd¢lala penize
a mohla zit na byté s kamaradkami. Zaroven udrzuje vztah s LukaSem, i kdyz tusi, ze vSechno
nejspis neni uplné€ v poradku. Pii rozdeleni osobni fasady této role na vzhled a vystupovani, se
Klara dle vzhledu jevi jako mlada, kiehka divka, kterd se snazi citit dobfe. V jejim
vystupovani vSak vidime, ze ackoli déla kroky pro to, aby ji bylo dobfe, je silné ovliviiovana
rodinou a prtitelem, ktefi jeji roli naruSuji. Pfednim regionem pro ztvarnéni role je prostiedi
Skoly, kavarny a domacnosti jejich tet, které spolu se spoluzaky a kamaradkami z kavarny
tvoti hlavni publikum. Zadnim regionem, kde si Klara dovoluje ukazat pravdu, skryvajici se
pod maskou spokojené vysokoskolacky, je prostfedi domova a ve spolecnosti Lukase. Druhou
Klafinou roli, do které se dostava natlakem své rodiny a pfitele, je role obéti. Tato role
vyrazné narusuje jeji snahu udrzeni dojmu o spokojené, osamostatiiujici se vysokoskolacce.
Osobni fasadu na urovni vzhledu v této roli muzeme popsat jako vyCerpanou, vydeéSenou
divku se silnou vazbou na matku. Jeji vystupovani v roli obéti se v pfipad€ vztahu k rodi¢am
projevi nejen strachem o matku, ale také odvaznym pokusem o jeji zachranu. Po hadce rodica
ohledné jejiho planovaného odchodu z domu se Klara snazi dovolat na linku bezpeci.
V piipadé pritele se jeji vystupovani projevuje piehnanou davérou, ktera zpasobi, Ze i pies

$patnou sexualni zkuSenost s nim Klara stravi noc, aby nemusela ziistat sama doma. Situace
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vSak konci tim, ze se Klara stdva obé€ti znasilnéni, coz jeji jednani proméni v naprostou

zoufalost a bezmoc, kdy se rozhodne pfipravit o zivot.

U Klary se také setkavame s projevy konfliktu roli, v nichz dochazi k situaci, ze
¢lovek zastava vice roli a nedafi se mu je sladit.”® Prvni konflikt roli se objevuje, kdyz Klara
oznamuje matce svou potiebu odejit z domu. Z divodu jeji manipulace se ocita v situaci, kdy
citi vinu za svou potfebu se odste¢hovat, protoze by doma nechala matku samotnou
s nasilnickym otcem. Zaroven vsak citi, ze kdyz zistane v toxickém domacim prostiedi,
nebude to na ni mit dobry vliv. Dostava se tedy do konfliktu roli: dcera vs spokojena Klara.
Druhy konflikt se objevuje v situaci v kavarng, kdy Klara stale rozrusena hadkou rodict fika
své kamaradce o tom, co se odehralo doma. Pfi této pfilezitosti ji zaroven naznacuje, ze ani
v jejim vztahu s Lukasem, neni vSechno zcela v poradku. Ke konfliktu roli zde dochézi proto,
ze kamaradka patfi do pfedniho regionu a tim padem pied ni Klara otevien¢ selhava ve své

roli a ukazuje ji pravdu.

78 KELLER, Jan. Uvod do sociologie. 3. upr. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995, 186 s. ISBN 80-85850-06-
0, s. 60.
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5.2 Analyza situaci

Divadlo utlaCcovanych nam prezentuje situace z kazdodenniho zivota, ve kterych
zviditeliiuje nenaplilovani spoleCenskych norem v socialnich rolich. Divadelnim ztvarnénim
se snazi zduraznit jejich dulezitost, protoze v kazdodennim Zivoté€ jsou pro nas tyto situace
Casto neviditelné. Jeho presah spociva zejména v tom, zZe nam umoziuje do téchto situaci
vstoupit a svym vlastnim jednanim se pokusit o jejich zménu. V této kapitole se zamé&fim na
analyzu tfech zasadnich situaci, ve kterych v predstaveni poukazujeme na poruSovani
spoleCenskych norem. Tyto situace zarovenl pouziji jako predmét analyzy divackych
intervenci, abych ukazala, jaké zptuisoby byly navrzeny na jejich feSeni. Budu postupovat tak,
ze vzdy nejprve popiSu déj celé situace, kterd byla v predstaveni ztvarnéna a potom se

zaméfim na analyzu jednani kli¢ovych postav, zminénych v predchozi podkapitole.

Nejdiive popisu zékladni obecné principy prace se situacemi v divadle utlacovanych.
Pfi charakterizaci téchto principt si pomuazu ptikladem z psychodramatu, ktery do jisté miry
vyuziva podobné postupy. Pii tvorbé situaci, herci stejné jako v divadle utlacovanych
nepouzivaji zadny text, protoze: , Jejich viastni minulost je jim dostupnd ve formé, ktera jim
dovoluje zinscenovat jeji rekapitulaci.*” Tento princip se objevuje pii tvorbé predstavent,
kdy se vyuziva cviCeni nazvaného Situace. V prubéhu tohoto cviceni vstupuji herci do jasné
definovanych situaci, pfiCemz jsou dle vlastnich zkuSenosti schopni interagovat s ostatnimi
ucastniky. Ke stejnému principu dochazi i béhem divackych intervenci. Opét tu mohu vyuzit
Turnertv pojem role taking, pticemz dochazi k tomu, ze pii ztvarfiovani na$i minulosti
nejsme schopni zinscenovat pouze nasi roli, ale i role ostatnich osob, se kterymi jsme
interagovali.®’ Kdyz tuto teorii opét aplikuji na divadlo utladovanych, mohu f#ici, ze ¢lovek,

ktery se v né&jaké situaci nachazel vroli obéti, je diky svym zkuSenostem schopny v

" GOFFMAN,  Erving. I'Sichni - hrajeme  divadlo: ~ sebeprezentace v kaZdodennim Zivoté. Pielozila Milada
MCGRATHOVA. Praha: Portdl, 2018. ISBN 978-80-262-1342-0. s. 89.
80 Tamtéz, s. 89.
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predstaveni ztvarnit svého utocnika. On sam ma totiz vypozorované jeho chovani a reakce.
V tomto momenté dochazi k role making, kdy je herec schopen nejen ztvarnéni role utocnika,
ale i jejimu prizpusobeni na svou vlastni osobnost, aniz by k tomu potfeboval scénaf nebo

hlubsi analyzu role.

5.2.1 ANALYZA SCENY S LUKASEM V KAMPUSU

Klara se s LukaSem potkava v prostfedi univerzitniho kampusu a chce se snim
domluvit, kdy se uvidi. Explicitné mu fika, ze by potiebovala jeho podporu, protoze rodinna
situace pro ni za¢ina byt psychicky naro¢na. Lukas ji vS§ak odmita a argumentuje tim, ze prave
probiha zkouskové obdobi. Kdyz Klara stale naléha, navrhne ji, aby k nému Klara pfisla po
desaté vecer a prespala. Tuto nabidku Klara odmita, protoze po Spatné sexualni zkuSenosti se
boji piijit k nému pouze na noc. Lukas tedy navrhne, Ze by se mohli vidét na konci tydne, kdy
by u n¢j zustala z patka na sobotu. Klara pfi zmince o prespani opét znejisti, ale kdyz ji Lukas
zdurazni, ze je to piece ona, ktera si st€Zzovala, Zze nechce byt doma a potiebuje azyl, s jeho
nabidkou nakonec souhlasi. Potom se Lukas ohlédne, jestli je nékdo nesleduje, da ji pusu na

tvar a odchazi.

Tato situace je ramovana jako setkdni paru v univerzitnim prostiedi, kdy pfitelkyné
prosi svého pritele o pomoc s tézkou rodinou situaci. Za atributy, které divakam definuji tuto
situaci jako setkani v univerzitnim prostiedi mizeme oznacit predev§im hereckou akci, kdy se
jesté pred setkanim Klary s LukaSem vSichni herci pohybuji po jevisti, pficemz diskutuji
o pripravach na zkousky. LukaSe v této scéné nejprve zastavuje studentka a dotazuje se ho na
informace k vyuce, zatimco Klara konverzuje se svym spoluzdkem. Vzhledem k ramovani
situace do univerzitniho prostiedi, které je LukaSovym pfednim regionem pro ztvarnéni role
doktoranda, se dostava do konfliktu roli doktorand vs pfitel. Moc dobie si uvédomuje, ze
v prednim regionu musi dodrzovat spoleenskou normu socialni role doktoranda. Luka§ se

tedy dostava do situace, kdy Klara ohrozuje jeho ramec, ktery dle Goffmana mizeme oznadit
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jako: “Organizované spolecenstvi, je jakékoli misto vymezené pevnymi hranicemi vnimdni,
vnémz se pravidelné odehrdava urcity druh cinnosti ' Konverzaci s Klarou v prostorach
univerzitniho prostiedi se citi byt do jisté miry ohrozen. Celou situaci se tedy snazi rychle
vyftesit a prili§ se ji nezabyvat. To se projevuje i v hereckém ztvarnéni, kdy se herec snazi
zobrazit LukéSe jako nervozniho, ale zaroven stale odmeéfeného. Jeho jednani se dale
projevuje LukaSovymi ostrazitymi pohledy, rychlou dikci a GseCnym jednanim. Kdyz ho
Kléara prosi o podporu ohledn¢ tézké rodinné situaci, opét pro n€j dochézi ke konfliktu Me a I,
kdy zacne prevazovat jeho subjektivni jednani, pro které je prednéjsi prace, tudiz jeho role
doktoranda. Kdyz na n¢j ale Klara naléha, pokousi se spoleCenskou normu pfitele, alespon
néjakym zpusobem dodrzet. Zaroven pievazuje jeho I a on se ji snazi vyuzit pro svij vlastni
prospéch, a proto ji nabizi, aby u néj prespala. Kdyz vsak vidi, ze se Klare nabidka prespani
priliS nezamlouva, stavi se do role zachrance (kterou zname z Karpmanova trojuhelniku)
a zaCne vyuzivat samotné normy socialni role pfitele proti ni. Dochazi tak manipulaci v ramci,
ve které se snazi Klaru presvédcCit, aby u néj pirespala. Pfijetim role zachrance si zaroven

narokuje svou autoritu a nadfazenost, kterou se nad Klarou snazi mit.

Zatimco Lukas ramuje rozhovor s Klarou jako situaci odehravajici se v univerzitnim
prostiedi, Klafina interpretace této situace je odlisna. Z jejiho pohledu je situace vsazena do
ramce rozhovoru s piitelem. Klara tedy v této situaci ocekava, ze bude z Lukasovy strany
naplnéna spoleCenskd norma v jeho socidlni roli pritele a docka se od né& podpory
avyslechnuti o které ho zada. Opét se tu projevuje pojem generalized other, ktery nam
odiivodiiuje jeji otekavani.®? Z jeji povrchové znalosti socialni role piitele k nému ma divéru
a vnima ho jako Clovéka, kterému se muze svéfit a ktery by ji mél poskytnout podporu

a vyslechnout ji. Kdyz ji vSak Luka§ jako jedinou moznost nabizi pfespani na konci tydne,

81 GOFFMAN, Erving. I'Sichni hrajeme divadlo: sebeprezentace v kaZdodennim Zivoté. Pielozila Milada
MCGRATHOVA. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1342-0. s. 271.

82 MEAD, George H., MORRIS, Charles W., ed. MIND, SELF, and SOCIETY: FROM THE STANDPOINT OF A
SOCIAL BEHAVIORIST [online]. Chicago and London: The University of Chicago Press, 1934 [cit. 2023-05-04].
ISBN 0-226-51667-9. Dostupné z: http://tankona.free.fr/mead 1934.pdf. s. 90.
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ackoli mé po predeslé Spatné sexualni zkuSenosti strach, souhlasi. Jeho manipulace a vlastni
duvéfivost ji nakonec dava faleSnou predstavu, ze Lukas tak jedna v zajmu tfadného naplnéni
normy. Zaroven zde op€t mizeme pouzit pojem role taking, ktery formoval Klafin pohled na
zenu ve vztahu, jako submisivni a podfizenou muzi. A pojem generalized other, ktery
formoval jeji pohled na roli muze, jako na dominantniho ve vztahu. Herecké ztvarnéni této
role se tedy vyznaCuje pievazné nejistym jedndnim, pohledy do zemé a pfitakdvanim
LukaSovi. Z n&jz pro publikum vyplyva, ze v ramci Klafina Self dochéazi ke konfliktu 7 a Me a
Kléara tak napliiuje svou roli pfitelkyné, i kdyz vi, ze by to nemuselo dopadnout dobfe.
Zaroven muzeme fici, Ze se u ni v této situaci objevuje stejna gestikulace a pohyby téla, které

jsou typické pro postavu matky.

Diky aplikaci teoretickych koncepti na jednotlivé role herci, dokazeme odivodnit
jejich jednani a interagovani v konkrétnich situacich. Pii této analyze vnimani situace z obou

roli vidime rozdilnost priorit u obou postav.

5.2.2 ANALYZA SCENY S RODICI

Tato scéna nasleduje po situaci odehravajici se na kampusu. V Klafe se postupné
hromadi Uzkost, a tak ptichazi za matkou a fika ji, ze se neciti psychicky dobfe. Matka ji vSak
témet nevnima a diva se do telefonu. Potom Klafe fika, ze uz prece fesily narocnost prvniho
roCniku na vysoké Skole. Klara tedy upfesni situaci a fika ji, ze se neciti dobie doma a ze by
se chtéla odstéhovat. Po tomto sdéleni ji matka zane vénovat vétsi pozornost a fika, ze doma
je vSechno v potadku a ze nechape, co by ji mohlo vadit. Potom se ji jizlivym ténem pta, jak
by si to své odstéhovani piedstavovala. Kdyz ale vidi, ze méa Klara vymysleny plan, kterym
by se ji vazné povedlo se z domu odstéhovat, méni ton hlasu a ztrapené Klare tika, ze ji tam
s otcem prece nemuze nechat samotnou. V tu chvili k matce pomalu zezadu pfichazi otec,
ktery ji naznakové chyta za krk. Otec ji fika o tom, ze jeho projektem je financni zabezpeceni
rodiny, zatimco tim jejim je vychova dcery. Obviiluje matku ze selhani a vyhrozuje ji tim, ze

jiudéla ze zivota peklo, az tam spolu ziistanou sami.

Tuto scénu tedy zaramujeme jako situaci, kdy se dité¢ rozhodne odstéhovat z domu.
Situace je pro divaky definovana predevsim Klafinym verbalnim sdélenim, ze se chce z domu
odstehovat, pficemz je cela situovana do prostfedi jejich bytu, ktery je minimalisticky
znazormeény hlavné pomoci matky sedici na zidli. Ackoli se odsté¢hovani ditéte v bézném
zivoté poklada za normalni véc, v tomto pfipadé bude mit nami ureny ramec jiny vyznam
pro postavy rodicti nez pro postavu Klary. Nejprve se na situaci podivame perspektivou
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Klary. Jak uz jsem zminovala v predchozich kapitolach, v této scéné je velky potencial na
zménu, a proto je velmi zdsadni pro Cast divackych intervenci. Tato moznost na zménu se
objevuje hlavné z divodu, ze se v ni Klafe podafi udélat velky krok. Pro to, aby dosahla
naplnéni role , spokojené Klary“, kterou si sama urcila, fikd matce o tom, ze se chce
odstéhovat. Jelikoz jsem si tuto situaci urcila jako normalni, mohu fici, ze Klara zde stale plni
spoleCenskou normu v socialni roli dcery. Z perspektivy role matky je vSak tento ramec
vniman jako situace, ktera by v oCich manzela zpusobila jeji selhani. Matka si totiz
uvédomuje, ze by Klafino stéhovani zpusobilo selhani jeji role matky/ manzelky a doslo by ke
zhorSeni situace s manzelem. Aby tedy zabranila Klafe ve stéhovani, pokousi se s ni
manipulovat a presvédcit ji, aby neodchazela. Dochazi tu tedy k role making, pficemz matka
prebira roli uto¢nika a pfizpusobuje ji svému vztahu s dcerou. Kdyz vidi, ze se ji nepodafi
dceru premluvit popiranim nasili v rodiné, méni svou strategii na citové vydirani. Herecké
ztvarnéni role matky se v této situaci projevuje vyraznou mimikou, kterou herecka zobrazuje
pocit pohrdani. Snazi se jim popfit, ze by se v rodiné objevoval néjaky problém. Kdyz vSak
prebira roli utocnika, z uvolnéného posedu na zidli dochazi ke vzpfimeni jejiho téla, které se
najednou ocitd v tenzi. Mimo to dochazi i k proméné jejiho ténu hlasu, ktery se z klidného
a tichého méni na razny a jizlivy. Kdyz zméni strategii na citové vydirani, jeji télo opousti
tenze a hereCka jen sklesle svési hlavu doli s pohledem upfenym k podlaze. Jeji hlas je
vystraSeny a tichy. Aby matka uchranila roli manzelky a napliiovala jeji spoleCenskou normu,
stavi svou dceru do role obéti manipulace a psychického vydirani béhem kterého se v ni snazi
probudit vinu, aby ji udrzela doma. Za téchto okolnosti tedy dochazi k naprostému

prevazovani jeji subjektivni stranky (/) na ukor spolecenské normy (Me).

Postava otce slouzi v této situaci hlavné pro dokresleni a znazornéni nezdravého
rodinného prostiedi, které Klafe be&hem socializaCniho procesu utvaii jeji predstavy
o fungovani role muze a zeny ve vztahu. Postava otce si celou situaci ramuje jako manzel€ino
selhani v jejich socialni rolich manzelky/matky. A toto selhani se pro néj stava divodem
k trestu. Proto dochazi k pfevazeni I nad Me a projevuji se jeho nasilnické sklony. Aby byla
pochopena vaznost celé situace, herecké ztvarnéni otce se projevuje ostrou, raznou gestikulaci
a dikci. Ta spolu s naznakem Skrceni manzelky naznacuje potencialni pokraCovani toho, co by

se délo, kdyby se Klara opravdu odstéhovala.

Cela tato situace upozoriiuje predevsim na nenaplnéni spoleCenské normy v socialni
roli otce a disledky na ostatni ¢leny domacnosti. Ackoli si Klara jako jedina uvédomuje, ze
by se z této situace vysvobodila, kdyby se rozhodla odejit, dostava se do bludného kruhu,
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ktery ji to znemoziuje. V kapitole intervenci si ukazeme jednu z moznosti, kterou se divaci

pokusili tuto scénu zménit.

5.2.3 ANALYZA SCENY ZNASILNENi

V této scéné probiha setkani LukaSe a Klary, kdy dochéazi k sexualnimu styku.
Lukasovo chovani se v§ak vymyka kontrole a vygraduje az do samotného aktu znasilnéni. To
je znazornéno abstraktné pomoci pohybovych sekvenci Lukase a Klary, které jsou doplnény
zvukem bubnu a verbalnimi komentafi, které nam definuji, o jakou situaci se jedna. Po konci
sekvenci Klara stoji bez hnuti na misté, zatimco si Luka§ zapina kalhoty a s vétou: “Tak zase

pristé . odchazi pry¢. Cela scéna konci Klafinym zhroucenim na zem.

Tuto scénu ramujeme jako setkani paru v soukromi. K definovani této situace divakiim
pomaha predchozi informace o tom, ze se ma Klara s Lukasem setkat sama a byt s nim pfes
noc. V této situaci potom vidime na jevisti pouze Klaru s Lukasem. Diky abstraktnimu
ztvarnéni celé scény se tentokrat nebudu zaméfovat na herecké ztvarnéni, nybrz na situaci
jako takovou. Klara pfichazi za LukaSem primarné proto, aby ji vyslechnul, kdyz se vSak
zacne schylovat k sexualnimu styku, objevuje se tu jednani, které 1ze popsat pomoci pojmu
role taking, naCez se Klara dle matcina vzoru prizpasobuje Lukasovi, protoze si béhem
socializacniho procesu vytvofila predstavu o roli muze jako dominantniho, jejz musi zena
vzdy poslechnout. Kdyz se LukaSovo chovani zafina vymykat kontrole, role taking se méni
na role making, nacez se Klara zacne branit a pokousi se z celé situace vymanit. Kdyz se ji to
nepodaii, dostava se po skonceni celé situace do Soku, béhem kterého se jeji té€lo ocita v tenzi.
Herecka nasledné upada na zem. A v této fazi dochazi k uplnému rozpadu piedstav o pojeti
socialnich roli. Dostava se do vnitiniho konfliktu, kdy si uvédomuje, ze roli partnerky, kterou

prevzala od své matky, neni schopna snéset, a proto se chce zabit.

Lukas si celou situaci ramuje pouze jako pfilezitost pro sexualni styk s Klarou. Za
atributy, které divakovi pomahaji takto situaci definovat, mizeme oznacit Lukasovo jednani
v pohybovych sekvencich. Jeho management dojmt v této situaci se sklada predevsim
zraznych gest a jeho arogantniho vyrazu, ktery jsem uz zpocatku stanovila jako
charakteristicky pro jeho postavu. Diky Klafiné submisivité vyuziva své autority pro
uspokojeni svych vlastnich potfeb. Z hlediska spoleCenské piijatelnosti jeho I v této scéné
prevazi nad Me, ¢imz dochazi k Gplnému rozpadu spolecenské normy. Z perspektivy Lukase
ale k zaddnému naruSeni normy nedochézi a on celou situaci vnima jako normalni. Z hlediska

viditelnych prvka v herecké akci to vnimame zejména v momenté, kdy se po skonceni
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znasilnéni upravuje, Klary si viibec nevsima a poté pronasi vétu ,,Tak zase pristé.* a nasledné
odchazi. Jeho dikce v této vété je pevnd a ton hlasu zni velmi chladné a odmeétfené. Toto
zdanlivé nenaruSeni normy, ke kterému z Lukasovy perspektivy dochazi, pozorujeme tedy
prave onou posledni vétou, kterd znaci, ze pocita se zopakovanim celé situace a nenachazi na

ni nic Spatného.

V této kapitole jsem analyzovala klicové situace, které vedly nasi protagonistku ke
spachani sebevrazdy. Diky aplikovani teoretickych koncepti na situace jsem zaroven
odhalila, co se skryva pod jednanim klicovych roli, které se v predstaveni vyskytuji.
V nasledujici kapitole se zaméfim na to, jakym zpusobem se divaci snazili béhem intervenci

situace zménit a ovlivnit porusovani spolecenskych norem, aby nedoslo k tragickému konci.

5.3 Analyza intervenci

V predchozich kapitolach jsem dikladné rozebrala role Klary, matky, Lukase a otce,
které jsou pro predstaveni klicové. Diky tomuto rozboru jsem zviditelnila faktory, které
postavy nasledné ovliviiovaly ve zmiflovanych situacich a ur€ovaly jejich chovani. Erving
Goffman fika, ze: “Texty roli mohou oZit i v rukou nezkuSenych hercu, protoze Zivot sam je
dramaticky hranou zdlezZitosti. Cely svét samoziejmé neni jevisté, ale neni jednoduché
konkretizovat klicové ohledy, v nichz jevistém neni.“®* Proto se v této kapitole zaméfim na to,
jakym zpusobem s roli Klary pracovali spec-actofi. Tento pojem zavedl Augusto Boal
anazyvame jim divaky, ktefi béhem intervenci vstupuji do jednotlivych scén a snazi se je
zménit tak, aby predstaveni neskoncilo stejné jako pii hereckém ztvarnéni.®* Jelikoz i v zivoté
muizeme zmeénit pouze nase jednani, maji spec-actofi moznost vyménit vyhradné postavu

protagonisty/tky pfedstaveni. Pfi analyze se zaméfim konkrétn€ na tfi intervence, které se

8 GOFFMAN, Erving. I'Sichni hrajeme divadlo: sebeprezentace v kaZdodennim Zivoté. Pielozila Milada
MCGRATHOVA. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1342-0. 5.89.

8 BOAL, Augusto. The aesthetics of the oppressed. Pielozil Adrian Jackson. London and New York Routldge, 2006.
ISBN 10: 0-203-96983-9.5.85.
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vztahuji ke kliCovym situacim analyzovanym v ptedchozi podkapitole. Nejprve rozeberu,
jakym zpisobem intervence probihala a potom se zaméfim na argumenty pro¢ by byla

pfipadné nebyla aplikovatelna.

VYBRANE INTERVENCE

Celému prubéhu intervenci jsem se podrobnéji vénovala v kapitole €. 4.4, Intervence,
nyni tedy jen struéné€ popisu prechod od prvni €asti predstaveni k intervencim a naslednému

zapojeni divaka.

Po odehrani predstaveni, které jsem oznacila jako prvni Cast, nastane diskuse
moderovana jokerkou. Divéaci jsou tdzani na otazky: Co chce Klara? Pro€ se ji to nedaii a jak
to mizeme zménit? Béhem diskuse se spolecné s jokerkou snaZzi najit situace, ve kterych se
objevuje potencial pro zménu. Poté, co jsou situace identifikovany se postupné hleda zpisob,
jakym je muzeme zménit. Kdyz uvedu piiklad, dochazi k tomu, ze divaci uréi jako situaci
vhodnou pro zménu napfiklad scénu na kampusu. Po tomto urceni dojde k diskusi o tom, jak
by bylo mozné situaci zménit a poté jokerka vyzve divaky, jestli by si chtéli jit tento napad
vyzkousSet. Divacka se _ptihlasi, jde na pédium a herci s ni odehraji urcitou scénu. Po ukonceni

intervence nasledné dochazi k jejimu reflektovani.

Jako intervence vhodné pro analyzu, jsem vybrala ty, které se tykaly situaci
analyzovanych v pfedchozi podkapitole. Jedna se tedy o scénu s LukaSem v kampusu, scénu
s rodici a o scénu znasilnéni. Nejprve popisu, jakym zptsobem intervence probihala a poté se

zaméfim na samotnou analyzu.

5.3.1 POKUS O ZMENU V SITUACI S LUKASEM V KAMPUSU

INTERVENCE

Divacka si prevzala roli Klary ve scéné, kdy se vidi s pfitelem v kampusu. Pfichazi za
nim a fika mu o tom, Ze se neciti dobfe a potfebovala by od n¢j podporu. Herec v roli Lukase
ji odmitd a argumentuje, ze nema Cas, protoze je zrovna zkouSkové obdobi a on musi
opravovat eseje. Spect-actorka se ho znovu snazi presvéd¢it a podotykd, ze je to pro ni
opravdu dulezité a potiebuje, aby ji vyslechnul. Po tomto naléhani ji Lukas navrhuje, Ze se
mohou vidét pfes noc. Spect-actorka vSak zdlraziiuje, ze s nim potfebuje mluvit a jde ji

predevsim o to, aby ji podpofil. Jeho navrh tedy odmita. Lukas je vSak neoblomny a znovu ji
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opakuje, ze na ni nema c¢as. V tu chvili spect-actorka rezignuje a fika mu, ze pokud ji ted’
nebude oporou a nema cas ji vidét, tak odejde a uz se nebudou schazet. Lukas vSak reaguje

laxné a naprosto bez zajmu fika spect-actorce, at’ si jde.

ANALYZA INTERVENCE

Z pohledu spect-actorky je situace ramovana jako snaha o ziskani podpory od Lukase.
To se stava cilem celého ramce této intervence a je tomu piizpuisobovano i spect-actor¢ino
chovani. Spect-actorka jedna o néco raznéji nez Klara, a proto duslednéji naléha na potiebu,
aby ji Lukas vyslechl, ¢imz by tak splnila stanoveny cil ramce. Timto jednanim paradoxné
1épe napliiuje Klafinu roli ,,spokojené Klary“, protoze si vice stoji za svym a je tedy bliz
k osamostatnéni se a zbaveni se zavislosti na ostatnich. Prvni zasadni moment cel¢ intervence
ptichazi ve chvili, kdy ji Lukas nabizi moznost pfespani. Spect-actorka ho svym jednanim
odmité a vysvétluje mu, ze tato nabidka neni feSenim, protoze se ji primarné€ jedna o to, aby ji
co nejdiive vyslechl. K druhému zéisadnimu momentu dochéazi, kdyz naSe spect-actorka
vyhodnocuje cil stanoveného ramce jako neuspésSny. Diky tomu, ze se ji nepodafilo od Lukase
ziskat podporu, dochézi k uvédomeni si své vlastni hodnoty a odmitnuti samotného procesu
role taking, ktery zpusobil Klafino pfijeti role Zeny ve vztahu jako submisivni a podfizené.
Kdyz tedy spect-actorka tuto roli odmitne, docili toho, ze Klara opusti Lukase jesté predtim,

nez stihne dojit k samotnému znasilnéni.

Pokud se na situaci opét podivame perspektivou postavy Lukase, jeho ramec zustava
stejny jako pfi analyze situaci. Tato scéna je pro n¢j tedy ramovana jako rozhovor s Klarou
v univerzitnim prostedi, kdy u n€j dochazi ke konfliktu roli pfitel vs doktorand. Diky tomu,
ze se nachazi v pfednim regionu své role doktoranda, je pro néj prioritni, aby si udrzel svou
autoritu a nadfazenost. Kdyz na né spect-actorka naléha s tim, ze pottebuje, aby ji vyslechl,
snazi se stejné jako v prvni Casti predstaveni navrhnout plnéni spoleCenské normy (Me)
v socialni roli pritele tak, aby to vyhovovalo jemu (/). Navrhuje tedy spect-actorce moznost
prespani. Z minulé podkapitoly vSak vime, ze u LukaSe je v roli pfitele konflikt mezi I a Me,
kdy diky jeho dominanci a neustalému pocitu nadfazenosti vyrazné pievazuje jeho I nad Me,
pficemz jeho I muzeme popsat jako nasilnické a manipulativni. Pro zachovani autority

a dominance tedy nechava spect-actorku jit.

Paklize se zamyslime nad tim, zdali je tato intervence relevantni a uskutecnitelna

ateSi nam problém celé situace, mizeme fict, ze v momentné, kdy by si postava Klary
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uvédomila nespravnost Lukasova chovani vici ni, bude tato intervence aplikovatelna na
predstaveni. Jednani v této situaci navrzené spect-actorkou zde neporusuje konzistentnost
Klafiny role, proto ho mizeme vyuzit jako mozné feSeni této situace. Zarovenn muzeme fici,
ze z hlediska ovlivnéni vyvoje celého predstaveni by nam tato intervence pomohla k vyfeSeni
problému s Lukasem, a tedy k zabranéni znasilnéni, které vedlo k tomu, ze si protagonistka

chtéla vzit zivot.

5.3.2 POKUS O ZMENU V SITUACI S RODICI

INTERVENCE

V tomto pripadé se divaci beéhem diskuse probihajici pred predstavenim shodnou na
tom, Ze by pro postavu Klary bylo nejlepsi, aby se odstéhovala z domu. V tom ji vSak brani
pocit viny, kvuli tomu, Ze by doma nechala matku samotnou s nasilnickym otcem. Divaci
tedy dospé€ji k nazoru, ze abychom Klaru zbavili tohoto pocitu viny, je tieba se pokusit
o zachranu matky, které by bylo mozné dosahnout v piipad€, ze by se z domu odst€hovala
spolecné s Klarou. Divaci spolecné s jokerkou se tedy domluvi na ramovani scény jako
pokusu o matcinu zachranu. Spect-actorka vstupuje do situace, kde se na jevisti nachazi
matka sedici na zidli. Spect-actorka k ni pfichazi bliz a fika ji o tom, Ze se neciti dobfe a ze by
se chtéla odstéhovat z domu. Postava matky opét namita, ze se doma nic nedé€je a Klara pouze
vSechno zveliCuje. Kdyz vidi, ze tato strategie nefunguje, zaCne argumentovat, ze ji doma s
tatou prece nemuze nechat samotnou. Nasledné€ na to pfichazi postava otce, ktera matce
vycita, ze se chce Klara odstéhovat. Spect-actorka jde za otcem a fika mu, at’ matku necha
byt, Ze nejde o jeji selhani, nybrz o jeho selhani. Zvysuje na néj hlas a zduraziuje mu, Ze jeho
chovani neni normalni. Kdyz se proti ni otec ohradi a zacne se pfiblizovat jejim smérem,
matka vstane ze zidle a postavi se mezi n¢. Poté co spect-actorka stale neprestava verbalné
utoCit na otce, se ji matka snazi zastavit, aby se k nému nepfiblizila. Spect-actorka pochopi, ze
otec je neoblomny, a proto se zaméfi na matku a pokousi se ji presvédcit, aby se odstehovala
s ni. Naléha na ni, ze ji otec ublizuje a ona s ni musi odejit, aby se zachranila. Matka vSak
opét popira, ze doma dochazelo k fyzickému nebo psychickému nasili. Poté je celd intervence

ukoncena jokerkou.
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ANALYZA INTERVENCE

Jak uz bylo na zacatku této podkapitoly zmin€no, tato intervence je vnimana jako
zachrana matky. Spect-actorka tomu tedy pfizptsobuje své jednani v ramci kterého se snazi
matku pred otcem ochranit a poté se ji pokousi pifimét k opusténi domacnosti. Nejprve cela
situace probiha stejné€ jako v predstaveni, kdyz se vSak objevi otec, snazi se spect-actorka
postavit do role uto¢nika, aby ochranila matku. Postava matky se ale fyzicky postavi mezi ni
a otce, aby otce pred spect-actorkou chranila. Kdyz spect-actorka vidi, ze timto zpisobem
neuspéje v naplnéni své role, kterd byla stanovena ramcem intervence, pokousi se presveédcit
matku, aby se sni odst¢hovala. Ackoli by se mohlo zdat, ze timto jednanim dochazi
k poruseni Klafiny role a tato intervence by tak byla nepravdépodobna, op€t mizeme vyuzit
pojmu role making. Ten nam pomuze popsat chovani spect-actorky, projevujici se béhem
intervence. Pojem se objevuje, kdyz spect-actorka piebira otcovu roli utoCnika, kterou
pfizpisobuje své osobé a dané situaci. Mezi spect-actorinym a matcinym piebranim role
utocnika se zde opakuje i podobny interakcni vzorec. Zatimco Klara roli uto¢nika vyuziva,
aby zachranila matku od otcova vlivu, matka na zacatku této scény vyuziva roli uto¢nika, aby
udrzela Klaru doma. Na rozdil od Klary vsak jednala jen z divodu, aby zachranila sebe. Kdyz
se na intervenci podivame perspektivou herecky ztvartiujici matku, po celou dobu zlstala ve
své socialni roli manzelky a napliiovala jeji spoleCenské normy. Z pohledu této role tedy
doslo k vyvazeni Me, a I, coz vytvofilo stabilni Self. K napliiovani role manzelky v§ak doslo
na ukor role matky. V moment¢, kdy Klara zacala utocit na otce, matka se ho snazila chranit.
Jeji I prevazilo nad Me, ¢imz doslo k odmitnuti pomoci své dcery a upfednostnéni manzela
pred Klafinym naléhanim na nutnost odejit z domu. Touto socialni interakci zaroveni dochézi

k jesté vétsimu zafixovani matky, ze je doma vse v poradku.

Diky moznosti divadla utlaCovanych vyzkouset si rtzné situace, jsme bé&hem této
intervence zjistili, ze vtomto pfipadé by potencidlni snaha o matCinu zachranu byla
neuspesna. Postava matky je pod tak velkym vlivem svého manzela, Ze si na rozdil od Klary

neni schopna pfipustit, vaznost celé situace.
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5.3.3 POKUS O ZMENU V SITUACI ZNASILNEN{

INTERVENCE

Béhem divacké diskuse byla jako dalsi kliCova scéna oznacena situace znasilnéni.
Dochézelo zde ke spekulacim, jestli by bylo mozné vyvoj této situace ovlivnit v jejim
prubéhu. Divaci byli tedy dotazani, zda by chtéli zkusit ovlivnit tuto situaci a pokusit se o jeji
zmeénu. Jedna z divacek se prihlésila a v situaci znasilnéni prevzala Klarinu roli. Spect-actorka
tedy pfisla k LukaSovi a sebevédomé se ucastnila pohybovych sekvenci abstraktné
znazoriujicich pohlavni styk, je§té¢ predtim, nez se situace vymyka kontrole a dochazi
k samotnému znasilnéni. Spect-actorka prevzala kontrolu nad celou situaci a projevila
dominanci tim, ze uz pfi ndznaku zarazila véci, které se ji nelibily a navrhla namisto nich jiné
moznosti. Herec ztvariujici Lukése byl timto projevem dominance zaskocen, a tak souhlasil

s navrhy spect-actorky a respektoval ji.

ANALYZA INTERVENCE

Na tuto intervenci mizeme aplikovat Turneriv pojem other-role, ktery nam fika, ze:
,Role nemiiZe existovat bez jedné Cci vice relevanmich roli druhého, vici nimz je
orientovana.“® Role Gto¢nika tedy nemiize existovat bez role obéti. V této scéné se Lukas
nachazi vroli pfitele, kdy jeho I pfevazuje a on tak celou situaci s Klarou od zacatku
pfizptisobuje sobé€. Spect-actorka vSak méni Klafino chovani ze submisivniho na asertivni
v ramci jeji socialni role pfitelkyné. Diky tomu postavu Klary zprostuje role obéti, ve které
by se v této situaci dle Karpmanova trojuhelniku nachazela. Svym dominantnim jednanim

a pfevzetim kontroly nad situaci LukaSe ptekvapila, a v dasledku toho doslo k preruseni

8 TURNER, Ralph H., Pfelozil Tomas KACER a Klira SKROBANKOVA. Picjimani roli: proces, nebo
konformita. Theatralia [online]. ~ 2018,21(1)  [cit.  2023-03-03]. ISSN  2336-4548.  Dostupné  z:
https://digilib.phil. muni.cz/_flysystem/fedora/pdf/137930.pdf. s. 239.
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other-role ve vztahu obét a utoCnik, a tim padem i vystoupeni z Karpmanova trojuhelniku
zavislosti. Muzeme tedy fici, ze Lukas do té doby vyuzival Klafiny submisivity
a podrizenosti, ktera béhem jejiho socializa¢niho procesu formovala jeji roli zeny. Kdyz vSak
spect-actorka zmeénila Klafino jednani a navrhla feSeni, co udélat jinak, pfijal ho, protoze se to

stale shodovalo s jednanim jeho subjektivni stranky (/) v dané situaci.

Kdyz se na situaci podivame perspektivou Klary, spect-actorka se zachovala jako
dospéla, sebevédoma zena, kterda uz ma za sebou néjaké zkuSenosti. Turner fika,
ze: ,Zakladnim normativnim elementem v prejimani roli a v hrani roli je pozZadavek
konzistentnosti aktéra — jeho chovani musi probihat v rdmci hranic stanovenych danou
roli. "% Tato konzistentnost role byla v intervenci narusena a spect-actoréino jednani tedy
nekoresponduje s roli Klary a jejiho pfevzatého vzorce chovani, zeny jako podfizené muzi.
Dal§im prvkem, ktery tuto konzistentnost narusuje je nepravdépodobnost tohoto zkuseného

chovani v zavislosti na skutecnosti, ze Luka$ je Klafinym prvnim pfitelem.

Muzeme tedy fici, ze v ramci intervence doslo k odvraceni situace znasilnéni, protoze
prokazanim dominance spect-actorky byl Luka$ zaskoCen a najednou nemél pocit, Ze si k ni
muze cokoli dovolit. Zaroven navrzenim feSeni a pokracovanim v situaci doslo k naplnéni
Lukasova jediného cile daného veCera. Na druhou stranu je vSak tato intervence velmi
nepravdépodobnd, protoze postava Klary neoplyvala tolika zkusenostmi a sebevédomim, aby

jednala tak, jak to spect-actorka v intervenci navrhla.

8 TURNER, Ralph H., Pfelozil Tomas KACER a Klira SKROBANKOVA. Picjimani roli: proces, nebo
konformita. Theatralia [online]. ~ 2018,21(1)  [cit.  2023-03-03]. ISSN  2336-4548.  Dostupné  z:
https://digilib.phil. muni.cz/_flysystem/fedora/pdf/137930.pdf. s. 248.
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Z.avér

Cilem mé bakalaiské prace bylo zjistit, jakym zptsobem lze interpretovat divadlo
utlaCovanych pomoci teorie socialnich roli. Nejprve jsem se tedy zabyvala divadlem
utlaCovanych, jehoz nejdilezitéj§im aspektem je vyzdvihovani nenaplnéni spolecenskych
norem a zviditelfiovani situaci, ve kterych k nému dochazi. Pro analyzu napliiovani
spoleCenskych norem jsem vyuzila zejména Meadovy teorie symbolického interakcionismu,
ktery jsem pouzivala pfedev§im pro analyzy socidlnich roli jednotlivych postav. Abych si na
otazku byla schopna odpovédét, vyuzivala jsem dale zejména teoretickych konceptl teorie
socialnich roli a Goffmanovy dramaturgické sociologie a analyzy ramcul, které jsem
aplikovala na nejdilezitéjsi prvky predstaveni. Témito prvky bylo fungovani ¢tyt klicovych
postav v ramci jejich socialnich roli, tfi kliCové situace predstaveni a tfi intervence, kterymi se
je spect-acotii pokusili fesit. V analyze roli jsem definovala jednotlivé postavy, pficemz jsem
se detailné zaméfila na to, které role hraji a jestli u nich dochézi k napliiovani socialnich
norem v téchto rolich. Diky této analyze roli jsem potom dokazala zdivodnit jednani postav
v situacich a jejich interakce s ostatnimi postavami. A v posledni casti jsem se zabyvala
zejména tim, jakym zptsobem se spect-actofi snazili z pozice protagonistky zmeénit vyvoj

predstaveni a jak jednali v urenych situacich.

Divadlo utlacovanych s teorii socidlnich roli pracuje predevsim svym zviditelfiovanim
selhavani ve spoleCenskych normach. Svym vyzkumem jsem tedy dosSla k zavéru, ze
aplikovanim teorie socialnich roli na divadlo utlaCovanych docilime hlavné toho, ze
dokazeme identifikovat momenty selhani ve spoleCenskych normach a zaroveri dokazeme
identifikovat, ¢im byla tato selhani zptusobena. To se stava nejpiinosnéjSim aspektem
aplikovani teorie socialnich roli. Timto vyzkumem je zaroven podpofena mySlenka, ze
divadlo utlacovanych spole¢né s teorii socialnich roli se vzajemné dopliuji. Dochézi totiz
k tomu, ze divadlo utlacovanych nam prezentuje spolecensky problém, ve kterém se objevuje
typ utlaku. Diky teorii socialnich roli jsme potom schopni tento problém analyzovat, urcit,
o jaky typ utlaku se jedna, a jak k nému doslo. Zjisténi pric¢iny tohoto problému nam dava
moznost, jak se jej pokusit vyfesit, k Cemuz nam opét poslouzi divadlo utlaovanych, které se
stava prostorem, v némz muzeme aplikovat rizné typy feSeni. Diky teorii socialnich roli

a identifikaci pfiCiny zaroveni slouzi i jako navod pro to, jaké typy feSeni muzeme volit,
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abychom se co nejvice priblizili k uspésnému ovlivnéni vyvoje celé situace v predstaveni

divadla utlatovanych.

Za ptinos své prace povazuji predevsim piredlozeni nového pohledu na propojeni
divadla utlaCovanych a sociologie, které muze byt spolecné vyuzito k identifikaci a feSeni

spoleCenskych problému, jelikoz dochazi k vzajemnému doplnéni obou slozek.
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