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Souhrn

Bakalaiska prace se zabyva vyuzitim letnicek a dvouletek v trvalkovych vysadbach
s vy$$im stupném autoregulace a extenzivni udrzbou. Prace je kompila¢niho charakteru.

V tvodni ¢asti jsou vysvétleny klicové pojmy rostlinné spolecenstvo, autoregulace,
trvalkova vysadba s extenzivni udrzbou. V dal$i kapitole jsou popsany zZivotni formy
a strategie rostlin a rostlinnych populaci. Nasleduje popis charakteru trvalkového
spoleCenstva s extenzivni udrzbou, zasady vybéru sortimentu rostlin, zplisob vysadby a
naroky na jeho udrZzbu. Jsou uvedeny vlastnosti jednotlivych skupin okrasnych rostlin, jejich
puvod, ndroky na stanovisté a zptisob vyuziti.

V dalsi ¢asti prace je popsana funkce letnicek a dvouletek v extenzivnich vysadbach,
moznosti jejich vyuziti a pozadavky na jejich vlastnosti. Je zpracovan popis druhti letnicek a
dvouletek pouzitych v extenzivnich vysadbach v Dendrologické zahradé v Prithonicich
s uvedenim druhu trvalkové smési, ve které byly vysazeny.

Na zavér je sestaven zékladni prehled letnicek a dvouletek vhodnych pro pouziti
v extenzivnich trvalkovych vysadbach, rozdéleny podle typu atraktivity ve vysadbé.

Jsou uvedeny pozadavky na vybér taxonli a ndvrh zplsobu vysadby a udrzby téchto

spolecenstev.

Klicova slova: letnicky, dvouletky, trvalky, extenzivni, autoregulace



Summary

The Bachelor thesis deals with utilization of annuals and biennials in perennial
plantings with a higher degree of self-regulation and reduced maintenance. The thesis has a
compilatory character.

The introduction explains terminology and key words, botanical vegetation, self-
regulation and perennial plantings with low maintenance. The next chapter describes life
forms and strategies of plants and plant populations. Description of perennial vegetation with
a reduced maintenance, principles of plant selection, planting methods and its maintenance
requirements follows, including characteristics of the individual groups of the ornamental
plants, their origins, site requirements and its usage.

Next section explains functions of annuals and biennials in low maintenance
plantations, their utilization and requirements on their characteristics. Description of the
different types of types of annuals and biennials used in minimalistic plantations in
Dendrological garden in Prihonice is described, specifying the perennial blend in which they
were planted.

The conclusion includes an overview of annuals and biennials suitable for use in low
maintenance perennial plantings, divided by type of appeal in out-plantings. Requirements for
taxon selection, as well as suggested type of out-plantings and its maintenance is included.

Keywords: annuals, biennials, perennials, low maintenance, self-regulation
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1. Uvod

., Kveétiny vzdy lidem pomahaji, délaji je St'astnéjsimi a vstricnéjsimi; jsou slunecnim svitem,
Jjidlem a potravou pro dusi. *

Luther Burbank

., Hranice vasi zahrady, udava pouze vase viastni predstavivost.
Thomas D. Church

Stejné jako vzhled a uprava zevngjSku ¢lovéka podléhaly a podléhaji médnim

trendlim, fidi se jimi i1 vzhled a uprava zahrad a krajiny. V posledni dobé je to pfedevSim
navrat k pfirod¢, tradicnim hodnotdm a postupim bez pouziti chemikalii, pfirozenému

vzhledu, minimalizaci zasahti ¢loveka a respektovani ptirozenych podminek a naroku rostlin.

Neni to jen z davodu CdCisté ekologickych, ale také z divodi Uspornych, tedy

ekonomickych. Piirod¢ blizké zahradni¢eni je méné€ narocné na penize i na praci.

Zakladnimi pozadavky na moderni vysadby at’ v soukromém, ¢i vefejném prostoru
jsou tedy: nizka naro€nost na udrzbu, celoro¢ni esteticky efekt, vysadba v souladu s piirodou
a s minimalni zatéZi pro Zivotni prostredi.

Tato prace si klade za cil vytvofit pehled letnicek a dvouletek vhodnych pro trvalkové

vysadby s extenzivni Udrzbou a vys$Sim stupném autoregulace. Vyhodnotit vyhody a

nevyhody téchto kombinaci a mozné varianty uplatnéni.



2. Cil prace

Cilem prace je setfidéni poznatkil o typech vysadeb s minimalizovanymi ndroky na
udrzbu a vyS$Sim stupném autoregulace a vytvoieni piehledu a nadvrhu moznosti vyuziti

letnic¢ek a dvouletek v téchto vysadbach.

3. Vysvétleni klicovych pojmii

3.1. Rostlinné spolecenstvo

Pod pojmem rostlinné spoleenstvo rozumime soubor rostlinnych taxont,
soustfedénych na urcitém stanovisti s podobnymi ekologickymi podminkami. Rostlinné
spoleCenstvo se vyznacuje viceméné ustalenou strukturou, druhovym sloZenim a vazbou na
podminky prostfedni, coz je vysledkem souhrnu abiotickych faktort i1 vztahti mezi
jednotlivymi taxony a jejich populacemi. Shodnd rostlinnd spoleCenstva zaujimaji v
prirozenych podminkach obdobnd stanovisté, pricemz i jemné rozdily ekologickych

podminek se promitaji ve variabilité spoleéenstva. (Novak a Skalicky, 2009)

Prostfedi, v némZ se spolecenstvo vytvofilo, urcilo i zakladni vybér druhli a jejich
kvantitativni zastoupeni na zdklad¢ ekofyziologické reakce a schopnosti adaptace
jednotlivych rostlinnych druhti na vlastnosti tohoto prostfedi. Kazdy rostlinny jedinec ma v
prostoru rostlinného spoleCenstva své misto a zaujima je urcitou dobu. Mezi rostlinami
existuji vzdjemné vztahy. Sousedstvi n€kterych rostlin jinym prospiva. Urcité rostliny vedle

sebe rostou 1épe a ve spolecnosti jinych prospivaji hite. (Tabach, 1991)

Esteticka 1 ekologickda hodnota spolecCenstva je ddna stile se ménicim vzhledem
zahonu, postupnym kvetenim jednotlivych druhli a zimnim setrvanim rostlin na stanovisti.

(Envis, 2008)

3.2. Autoregulace

Autoregulaci zde myslime vzdjemné vazby (pozitivni i negativni) mezi jednotlivymi
rostlinami a skupinami rostlin, jejichZ vysledkem by méla byt dynamicka rovnovaha, tj. stav,
kdy do vysadeb ¢lovek zasahuje pouze v nezbytnych ptipadech. Rostliny v téchto vysadbach

jsou ponechany sami sob¢, aby podle danych podminek vytvofily vyvazené rostlinné



spoleCenstvo. Celkovy vzhled a vyvoj je dany od pocatku vybérem rostlin a pouzitym
stanovistém. Je proménlivy jak v prabéhu roku, tak v pribéhu svého vyvoje v nésledujicich

letech. (Baro$ a Martinek, 2011)

Autoregulace znamena, ze v zahonu plsobi vztahy mezi jednotlivymi druhy rostlin a jejich
skupinami a navzajem tak ovliviiuji svij rast. Skladba rostlin je vyvazend a ¢loveék do ni
témer nemusi zasahovat. Je postavend na znalosti ekologie rostlin a dodrzuje nasledujici

zasady:

o Respektovani narokii rostlin - vybér rostlin dle specifickych klimatickych podminek

mista (napf. vyssi teplota a sussi ptida nez v okoli)

o Respektovani zivotni strategie rostlin - skladba zohledniuje dlouhovékost x
kratkovékost rostlin, jejich schopnosti snaset rizné druhy stresu (sucho, zamokfteni, exhalace

aj.), jejich konkurenéni schopnosti apod.

o Respektovani sociability rostlin - nékteré druhy rostlin se pfirozen¢ vyskytuji jako

solitéry, jiné v malych skupinach a zase jiné v rozsahlych skupinach. (Klapstova a kol., 2013)

3.3. Trvalkova vysadba s extenzivni udrzbou

Trvalkovd vysadba zalozend do dokonale odpleveleného péstebniho substratu, s
peclivé vybranym druhovym sloZenim a vySkovym ¢lenénim, kterd v kratké dobé pokryje
pudni povrch, vyrazné snizuje ndklady na néaslednou péci. Extenzivni udrzba trvalkovych
vysadeb ale vyzaduje dikladnou pfipravu stanovisté a vybér spolehlivych druhii rostlin.
Udrzba takovych ploch je vlastng predevsim pletim piipadnych néletii a plevele. Vysadba se
neokopdva a nevyZzaduje zavlahu s vyjimkou extrémné suchého obdobi v ptipadé, ze
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vysadbé. Jinak neni tieba rostliny oSetfovat. (Hluzova, 2008)

4. Zivotni formy a strategie rostlin

4.1. Zivotni forma

Zivotni forma je zaloZena na typizaci riiznych znakil tvaru, struktury a Zivotniho
cyklu, jimiZ je rostlina adaptovéna pro zivot v rozmanitych podminkach prostfedi. Slozeni
zivotnich forem odrazi v prostoru stanovistni podminky, vyuziti prostoru i vzajemné vztahy

mezi rostlinnymi populacemi.



Podle polohy a zptsobu ochrany obnovovacich organi (pupenti, meristému, mladych pryti) v
prub&hu nepiiznivého obdobi pro vegetaci (mraziva zima, sucho) stanovil dansky ekolog a
botanik Christen R. Raunkiaer a dale doplnil a upravil geobotanik J. Braun Blanket schéma
zivotnich forem rostlin. Klasifikace rostlin na zakladé zivotnich forem umoziuje analyzu,

hodnoceni a srovnani struktury rostlinnych spolecenstev.

Schéma zakladnich zivotnich forem rostlin: epifyty, fanerofyty, chamaefyty, hemikryptofyty,
geofyty, hydrofyty, terofyty. (Novak a Skalicky, 2009)

Pro potieby této prace se budeme zabyvat pouze nékterymi z téchto forem a to predevsim:

. Chamaefyty, jsou rostliny, které maji obnovovaci pupeny v piizemni vrstvé
vzduchu do vySky 30 cm nad povrchem pady. Meristémy jsou v nepfiznivém obdobi
chranény krycimi Supinami samotného pupenu, pfip. nahlou¢enymi nadzemnimi organy celé
rostliny, snéhem apod. Patii sem vytrvalé rostliny (trvalky) vyssiho vzristu a také rostliny,

které oznacujeme Ceskym pojmem polokefe.

o Hemikryptofyty, rostliny s obnovovacimi meristémy ulozenymi pti povrchu pudy. Pied
neptiznivymi podminkami jsou chranény nejen svymi obaly, ale jsou také kryty vrstvou
zivych a odumfelych listl, obalnymi, Zivnymi nebo odumielymi Supinami nebo listovymi

pochvami. V naSich podminkéch jsou to dvouleté az vytrvalé rostliny.

o Geofyty, rostliny s organy pietrvavajicimi nep¥iznivé obdobi ukrytim v ptidé. Radime

sem cibulnaté a hliznaté rostliny.

. Terofyty, jednoleté rostliny prodélavajici cely nebo Uplny Zivotni cyklus od kli¢eni
semenacklt az po dozrani semen v prubéhu jedné vegetacni doby. Neptiznivé obdobi
pretrvavaji v semenech, vytrusech nebo kliénich rostlinkach. Radime sem tzv. pravé letni¢ky.

(Novak a Skalicky, 2009)

4.2. Strategie populaci rostlin.

Terminem strategie rozumime soubory vlastnosti, které se v evolu¢ni selekci osvédcily
jako vyhodné pro uspéSnou existenci dané populace, tj. pro jeji pfezivani v Case a Sifeni se v
prostoru. Uspé&$ny Zivot (rist, vyvoj, rozmnoZzovani, piezivani a $ifeni) populace zavisi na
tom, jak populace miZze vhodné reagovat na ty faktory prostiedi, které jeji Zivot na piisluSném

stanovisti omezuji. Tedy jeji konkuren¢ni schopnost. Konkurence je soutéz mezi jedinci nebo



populacemi o omezeny (limitujici) zdroj vyzivy a omezeny spolecny prostor. (Slavikova,
1986)

Hlavni vlastnosti, které se pii konkurenci uplatiiuji, jsou: schopnost rychlého kli¢eni a
rychlého rustu v ranych fazich vyvoje, ktery umoziuje rychlé obsazeni stanovisté, délka
vegetatniho obdobi, délka zivota, konecnd vySka rostliny, tvorba biomasy, zplisob
reprodukce, regeneracni kapacita nadzemniho systému rostlin, rist a aktivita kofenového

systému, schopnost adaptace na neptiznivé podminky. (Slavikova, 1986)

5. Trvalkova spole¢enstva s extenzivni udrzbou a vyS$Sim stupném
autoregulace

Zhruba od poloviny devadesatych let 20. stoleti se skupina némeckych trvalkari snazi
odpovédét na aktualni problémy v zeleni mésta, konkrétné pouzivani trvalek ve vefejném
prostoru. Jednd se o mezindrodni projekt (némecko-Svycarsky), ktery nese nazev
‘Silbersommer” (Stiibrné 1éto). Tato skupina S$kolkai, vysokoskolskych a odbornych
pedagogl, vyzkumnikl a studentli se snazila nalézt vhodny zplsob jak vytvofit druhoveé
bohaté, celoro¢né atraktivni, dynamické zédhony, které¢ vSak budou mit minimalni naroky na
udrzbu. Byla vytvofena doporuend kombinace rostlin a technologie zaklddani téchto
vysadeb, ktera nese stejny nazev — ‘Silbersommer’. Projekt byl uspé$ny a na néj navazalo
nékolik dalsich (‘Perennemix’, 'Tanz der Gréser’, ‘Indiansommer’ aj., vice informaci lze
nalézt na www.perennemix.de), vedenych lidmi na jednotlivych vyzkumnych pracovistich. Na
projektu "Perennemix” spolupracovala ¢asteéné i Botanicka zahrada a Arboretum MZLU v
Bmé. V roce 2003 byly v univerzitnim aredlu Zahradnické fakulty MZLU v Lednici na
Moravé vysazeny prvni vysadby "Silbersommer’. Vysadby inspirované touto smési lze spatfit
také v Trutnové a Kutné Hofe na kruhovém objezdu, v Praze (na Hofej$im nabiezi Vltavy, v
Ji¢inské, Ceskomoravské a Kostelni ulici), Litomysli a v Dendrologické zahradé v
Prtihonicich. (Baros, 2011)

V letech 2007 - 2009 bylo v Dendrologické zahrad¢ v Prithonicich provedeno vizualni
hodnoceni trvalkovych zdhoni zaloZenych zde v letech 2007 - 2008. Hodnocen byl celkovy
dojem, barevnost a struktura zahonu. Hodnoceni probihalo kazdy rok v 11 terminech od

dubna do listopadu. Nasbirana a vyhodnocena data mohou poslouzit pro srovnani kvality a



atraktivity jednotlivych smési trvalek a mohou do budoucna poskytnout voditko k vytvoteni

efektivnéjSich kombinaci pouzitych rostlin. (Baros§ a Matiska, 2012)

5.1. Charakter zahonu a vybér sortimentu

Rozdil mezi ,,normalnim“ zahonem a tim s vyS$im stupném autoregulace je ve
spravném vyuziti pfirozenych vlastnosti rostlin, jejich vzajemné kombinace a sladéni ~ vSech

pozadavkl s vlastnostmi stanoviste. (Baros, 2012)

Rostlindm v zédhonu je ponechana urcita volnost, ale pfirodni procesy jsou redukovany
(pfesévani, rozrustani) tak, aby byla zachovéana pivodni koncepce zahonu. V tomto typu
zahonu nemusi byt dominantni barevna krasa kvétil, ale mohou to byt tvary a barvy listi nebo
charakter celé rostliny. Odkvetla kvétenstvi se nemuseji odstrafiovat. Je mnoho druhi trvalek,
které nemaji ndpadné barevné kvéty, ale napadné jsou jejich listy. Listy zlstavaji na rostliné

téméf po celou vegetaéni dobu, kvéty zpravidla jen nékolik tydni. (Sonsky a Souckova, 2013)

Zakladnimi pozadavky na charakter zdhonu jsou: findlni vySka, barevnost, obdobi atraktivity,
celkovy dojem (pomér struktur a textur). Lze také vytvaret trvalkové smési, které jsou
tematicky zamétené nebo inspirované nékterymi rostlinnymi spolecenstvy. (Baro§ a Martinek,

2011)
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br. ¢.2: }'Isadba!ispirova

na prérii, 07013,Autor: Martina ékorpiloé

v

Nejcastejsi inspiraci pro tematické smési jsou travnatd prérijni spolecenstva, typicka
pro severoamericky kontinent. Jednd se o spolecenstvo rostlin (bylin), kde jednoznacné
dominuji travy. Jsou to predev§im Andropogon gerardii, Panicum virgatum, Bouteloua

curtipendula, Bouteloua gracilis a Buchloe dactyloides.

Z trvalkového sortimentu byly ze severoamerické prérie introdukovany do evropské zahradni
kultury druhy Phlox paniculata, Phlox maculata, Helenium, Aster novae- angliae a  Aster
novii-belgii, dale pak rody Monarda, Erigeron, Rudbeckia a Echinacea, Penstemon,
Heuchera a dal$i. Vyhodou prérijnich druhti je obvykle dlouha doba kveteni a prodlouzeni
okrasného aspektu dlouho do pozdniho podzimu (napt. Aster, Chrysopsis, Boltonia, Gaura).
Dalsi vyhodou je zna¢na odolnost vii¢i suchu, coZ odpovidd modernimu trendu trvalkovych
vysadeb, kterym je nizko udrzbova kompozice ftady druht s dlouhodobym okrasnym
efektem a minimem pracovnich i jinych nakladd. Ur¢itd nevyhoda prérijnich druhd, kterou je
relativné pozdni nastup kveteni, se fesi kombinaci druhti nakvétajicich dfive a také doplnénim

cibulovin do takovychto spoleéenstev. (Hanzelka, 2013)

Poméry jednotlivych druhli ve smési: standardné se smés sestavuje piiblizné z 25
druhd trvalek a maximalng 7 druhd cibulovin, minimalni plocha vysadby je 25 m2. Cim je
plocha vétsi, tim druhové bohatsi mize byt.

Funkéni skupiny by mély byt zastoupeny z 10 — 15 % solitérnimi rostlinami, z 35 —
60% skupinovymi trvalkami, z 35 — 50 % pokryvnymi trvalkami a ve zbyvajicich asi 5 % z
vtrousenych, kratkovékych rostlin, tzv. ,,pendlerti®, zde je mozné kromé trvalek vyuzit i

letnicky a dvouletky. Cibuloviny nezapocitdvame do procentuelniho zastoupeni jednotlivych
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funkénich skupin. Vysazujeme je v poctu 25-30 ks/m2. Hustota trvalek by méla byt
maximalné 8 — 10 ks/m2. (Hlizova, 2008; Baros a Martinek, 2011)

5.2. Pidni podminky

Nizkéd naro¢nost na udrzbu zdhonl je podminéna dokonalou piipravou stanoviste,
ktera spociva v ditkkladném odpleveleni vysadbovych ploch od vytrvalych plevelt a peclivé

piipravé substratu pro konkrétni smés rostlin. (Klapstova a kol., 2013)

Vyména pudy v celém profilu je nejndkladnéjSim a zaroven nejméné ekologickym
zpusobem zalozeni vysadby. K této vymeéné by se mélo piistoupit pouze v nezbytné¢ nutnych
ptipadech. Pokud je to jen trochu mozné, je lépe provést pouze vylepSeni substratu

stavajiciho. (Baros§ a Martinek, 2011)

VylepSeni fyzikalnich vlastnosti pidy - pokud je pida prili§ tézka, je vhodné ji
vylehcit piskem nebo Stérkem. V ptipadé pouziti organickych materiald, je tieba brat v tvahu
to, ze mohou byt nositeli nezadoucich diaspor. Mozné je rovnéz vytvoreni vegetacni vrstvy z
Cisté Stérkového substratu. V ptipadé vhodného vybéru rostlin a v podminkach vlh¢iho
klimatu je mozné dosdhnout kompaktniho a stabilniho bylinného spolecenstva i na takto,
zivinami chudém a propustném podkladu. Vzhledem k tomu, Ze je Stérkovy substrat prakticky
sterilni, je naslednd péce sniZena na minimum. Mezi vySe zminénymi dvéma zplsoby
pfipravy stanovisté byly vyzkouSeny rizné varianty kombinace Stérkovych vrstev s vrstvami
substratu. Nasledné byl zkouman vyvoj spole€enstva spolu s naro¢nosti na udrzbu. Vyzkumy
z némeckého Weihenstephanu jasné prokazuji, ze ¢im vice je organického materidlu ve
vegetacni nosné vrstve, tim je vyvoj a vzhled rostlin lepsi a spolecenstvo se rychleji zapojuje.
Néro¢nost na udrzbu tim vsak stoupa. (Hlizova, 2008)

Vyuziti stavajicich pidnich podminek je ekonomicky nejvyhodnéjsi variantou pro
zaloZeni extenzivné udrZzovaného trvalkového zdhonu. Plocha se pouze dikladné odpleveli,

pfipadné se provede sejmuti drnu o mocnosti cca 10 cm a nasledné odpleveleni. (Baro§ a

Martinek, 2011)
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5.3. Zpisob vysadby

Rostliny se mohou vysazovat podle osazovaciho planu. Od klasického osazovaciho
planu se vSak upousti tam, kde preferujeme spiSe ptirodni vzhled spoleCenstva. V tomto
ptipad¢ je pro realiza¢ni firmu dtlezity pouze seznam pouzitych rostlin, jejich celkovy pocet a
mnozstvi téchto rostlin na uréitou plochu. Rostliny se nejcastéji rozd€luji na 10 m2, coz je asi
nejjednodussi varianta, se kterou se dobfe pocitd a snadno se vytyCuje. V piipad¢ vétSich
ploch miize byt zakladnim segmentem 100 m2. V seznamu pouzitych druhti jsou déle rostliny
rozdéleny do funkénich skupin. Zarazeni je viceméné subjektivni podle fyziognomie,

sociability, vytrvalosti a péstitelské skupiny jednotlivych druht. (Hlizova, 2008)
NejosveédEenéjsi zpisob vysadby je nésledujici:
e Nejprve rozmistime rostliny solitérni, kterych je ve smési obvykle nejméng.

e Poté rozmistime skupinové trvalky po 3-10 kusech a ptidopokryvné druhy do volnych
ploch mezi jiz rozmisténé rostliny. Jejich ukolem je v co nejkratsi dobé pokryt povrch

pudy a zamezit tak uchycovéni nezddoucich druhi.

e Nakonec se jednotlivé rozmisti druhy tzv. vtrouSené, které jsou vétSinou kratkoveke,
nebo maji schopnost se ve spolecenstvu piesévat. Tyto rostliny jsou pfitomny ve
vysadbé v prvnich letech, vytraceji se ve chvili, kdy se zacinaji prosazovat

konkurenéné silngjsi druhy a zacina se zapojovat pidni povrch.
e Cibule a hlizy se vysazuji do hnizd mezi trvalky.

e Vysadba zacne teprve po rozmisténi vSech rostlin. Rostliny se sazi do standardni
hloubky. Nejvhodnéjsi dobou pro realizaci je podzim. Po vysadbé je nutné rostliny

zalit a v ptipad¢ dlouhodobého sucha zalivku podle potieby opakovat.

e Plocha vysadeb se co nejdiive zamulcuje vrstvou mineralniho mulce, ktera by méla
byt asi 5 az 10 cm. Je mozné pouzit drcené kamenivo nebo fiéni $térk o frakci 8/16

mm

Dulezité je, aby mulCovaci materidl neobsahoval nulovou frakci. V nékterych
pfipadech je vhodnégjsi pouzit k mulcovani organicky material, naptiklad u podrosti
dfevinnych vegetacnich prvkia. V tomto piipad€ lze pouzit kompostovanou borku,
nebo Stépku. Mul¢ vyrazné snizuje potifebu udrzby, z tohoto diivodu se bez ngj
extenzivné udrzované spoleCenstvo neobejde. (Hlazova, 2008; Baro$ a Martinek,

2011)
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5.4. Udrzba

Zalivka - neni zatazena do ¢innosti pravidelné udrzby. Smési trvalek jsou komponovany tak,
aby extrémni podminky méstského klimatu zvladly. Vyjimkou jsou dlouhotrvajici sucha.
Jinak se doporuduje zalévat rostliny ihned po vysadb& a b&hem nasledujiciho roku. Cetnost

pak zavisi na vyvoji poc€asi v tom kterém roce.
Odpleveleni - v prvnich letech po vysadb¢ je nebezpeci zapleveleni nejvyssi, ato i

v piipadé dokonalého odpleveleni substratu pred vysadbou. Plevele se sem dostanou obvykle
v kontejnerech s vysazovanymi rostlinami nebo nalétnou. Plevel je tiecba pribézné a vcas

opatrné odstranovat. (Hltizova, 2008)

Sestiih - provadi se v ptfedjafi, idealné koncem tnora - zacatkem biezna. Pro Usporu Casu je
mozné pouzit drobnou mechanizaci, rostliny se sestfihnou na cca 5 cm nad zemi. Poté se

sucha hmota odstrani a nasledné se zahon dodisti ru¢né, niizkami. (Baro$ a Martinek, 2011)

6. Rostliny pro smiSené vysadby

6.1. Trvalky

Trvalky (pereny) jsou byliny, které vytrvavaji na stanovisti po vice let. Neptiznivé
obdobi pireckavaji svymi kotfeny, oddenky, ptip. Jinymi orgény, kdezto nadzemni casti, tj.
stonky a listy kazdoro¢né odumiraji. Jen mala ¢ast trvalek si pfes zimu uchovava listy a
stonky. Béhem svého Zivota nékolikrat kvetou a pfinaSeji semeno. (Volf a kol., 1969)

Trvalky jsou nejmladsi skupinou rostlin péstovanych v sadovnictvi. Diive se péstovaly
a pouzivaly spiSe k fezu. V sadovnické tvorbé¢ se zaCaly pouzivat v Anglii koncem 19. stoleti a

to jako dopln€k nebo ndhrada letnicek a razi.

6.1.1. Puvod trvalek

Pro profesionalni i amatérské péstitele a realizatory vysadeb je podstatné, v
jakych podminkach a na jakych stanovistich zahrad a parki se mohou trvalky uplatnit.
Do zna¢né miry se lze orientovat podle narokl ptivodnich neslechténych rostlin na
piirodnich stanovistich, proto je dobré, aspoii orientacné, znat ptvod péstovanych

rostlin. (Hanzelka, 2005)
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Trvalky pochazeji z riznych stanovist, ktera se lisi nejen zemépisnou polohou, ale

také piidnimi a klimatickymi podminkami. Z tohoto hlediska je délime na:

trvalky horskych stanovist' (tzv. ,,skalni¢ky*): pochéazeji z prosttedi, pro které jsou
charakteristické velké tepelné rozdily mezi dnem a noci, vysokéd svételna intenzita,
vysoké vodni srazky a vlhky vzduch. Vlivem téchto podminek jsou vétSinou nizké,
pritisklé k zemi a kvéty maji velké a pestré s kratkou vegetacni dobou. (napf.

Saxifraga, Sempervivum, Gentiana)

trvalky pochazejici ze stepi a suchych stanovist’: rostou na mistech, kterd se vyznacuji
nedostatkem padni a vzdusné vlhkosti a velkym slune¢nim zarenim, disledkem toho
maji  vétSinou na povrchu pokozky silnou voskovou vrstvu  nebo

ochlupeni.(Echinacea, Rudbeckia, Phlox, Monarda, Helianthus, Aster )

trvalky z pfechodnych stanovist: nemaji zvlast' vyhranéné naroky. Nékteré rostou
pfirozené na su$Sich stanovistich (Salvia, Dianthus, Verbascum, Iris, Lavandula),
vlhkych lukach (Leucanthemum, Lychnis, Geranium, Veronica, Delphinium), na

slunnych i polostinnych mistech (Hosta, Astilbe, Ligularia, Heuchera — nékter¢).
trvalky vodni a bazinné: rostou v piemoktené, kyselé pidé s nedostatkem vzduchu
(Caltha, Iris pseudacorus, Typha, Nymphea, Nuphar) (Volf a kol., 1969; Hanzelka,
2005)

6.1.2. Naroky na stanovisté

Rostliny z riznych kontinentd se mohou péstovat spole¢né, pokud maji
podobné néaroky na podminky pidni, vldhové, teplotni i svételné. Tato pfirodni

stanovisté trvalek délime do sedmi skupin:

trvalky v podrostu dfevin, lesni trvalky (pfevazuje stin, ptida sucha az vlhka)
trvalky v okraji podrostu dievin (polostin az slunce, ptida sucha az vlhka)

trvalky volnych prostranstvi (slunné i polostinné stanovisté, ptida sucha az vlhka)

trvalky volnych prostranstvi s pltidou mélkou, Stérkovitou az kamenitou (slunné

stanovisté, piida chuda na Ziviny, sucha az vlhka)
vysokohorské trvalky (alpinky)

trvalky mokiadni a pobiezni (slunce, vlhka az mokra ptida)
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trvalky vodni (slunce, trvale zamokfena ptda az voda)

Zvlastni skupinu se specifickymi naroky tvoii skupina prosSlechténych zdhonovych

trvalek. (Sonsky a Sou¢kova, 2013)
Déle je tfeba zohlednit také dobu kveteni jednotlivych druht.

Znalost pfirodnich podminek umoziuje zékladni orientaci v pozadavcich
trvalek na péstitelské prostiedi. Naroky trvalek na stanovisté zaviseji na jejich pivodu
a schopnosti pfizplisobit se zménénym podminkam. Zvlasté¢ naroky na svétlo zaviseji

na puvodu kvétin, v Uplném stinu jich roste velmi malo. (Vit a kol., 1996)

D¢leni trvalek do stanoviStnich okruhti na zakladé narokti na puadni,
vlhkostni a svételné podminky, z kterych vyplyvaji naroky na péci o né, ma napomoci

presnéjSimu a vhodnéj$imu pouzivani trvalek pro dané stanoviste.

6.1.3. Piednosti a nevyhody trvalek

Hlavni pfednosti trvalek je pfedevSim velké mnozstvi druhl pro nejriznéjsi
stanovi§té i pro zastindna a extrémni a jejich dlouhov&kost. Zivotnost trvalek po
vysadbé je ovSem omezena konkrétnim druhem ¢i kultivarem rostlin, hustotou
vysadby, intenzitou oSetfovani, vhodnou vyzivou. Obecné lze fict, Ze po péti az sedmi
letech je potifeba trvalky ze zahonu vyjmout, rozdé¢lit a znovu vysazet. (Hanzelka,

2005)

Nevyhodou je u vétSiny druhii trvalek kratka doba kveteni, v priméru 1 - 4
tydny a vétSinou mensi intenzita kveteni v porovnani s letni¢kami, menSi mnozstvi
druhti se schopnosti opakovaného kveteni — remontace, delsi doba potiebna pro uplné
zapojeni vysadby (zpravidla 3. rokem od vysadby), vys$§i ndroky na pfipravu

stanoviste.

Rada trvalek je pom&mé kratkovéka a ¢asto na stanovisti nevydrzi déle nez tii
roky. Piikladem mutze byt Leucanthemum, Coreopsis grandiflora, Lychnis

chalcedonica, Gailardia aristata, ¢i Delphinium grandiflorum. (Hanzelka, 2005)

14



6.1.4. Pouziti trvalek ve vysadbach s extenzivni udrzbou

Ve vysadbach s vyS§im stupném autoregulace a extenzivni udrzbou se trvalky
pouzivaji v kombinaci s cibulovinami, letnickami a dvouletkami a v neposledni fad¢

také travinami. Takové vysadby se v posledni dob¢ dostavaji do popiedi zajmu.

Zahon ¢i vysadba s vyS$im stupném autoregulace jsou vzdy chapany a
komponovany jako jeden celek. Trvalkové smeési jsou Casto tematické ¢i inspirované
nekterymi rostlinnymi spolecenstvy. Lze tvofit pouze z domacich rostlin nebo vytvaret
stepni ¢i prérijni zdhony. Rozvoj, dynamiku a celkovy vzhled vysadby ovliviiuji

predevsim tyto hlavni faktory: vybér sortimentu, stanovisté a spravna péce o vysadby.
Rostliny jsou v zdhonu rozélenény podle nasledujicich funkénich skupin.

Solitérni druhy: nejvyraznéjsi, dominantni druhy. Nejvyssi, s vyraznym vertikalnim
charakterem. Typicky jsou to traviny Calamgrostis, Panicum, Deschampsia aj. nebo

robustni druhy jako napf. Yucca filamentosa, Eremurus, Kniphofia aj.

Skupinové druhy: vytvaii hlavni aspekt kveteni. Jsou vyrazné niz$i neZ solitérni
rostliny, ale vyS$si nez pokryvné. Mohou byt seskupovany do mensich skupin po tfech
az péti kusech. Jsou to Casto druhy Echinacea, Penstemnon, Aster, Salvia, Lavandula
aj.

Pokryvné druhy: jsou to rostliny, které se pfirozené vyskytuji ve vétSich skupinach az
souvislych porostech. Mély by byt niz$i neZ vSechny ostatni rostliny, vytvaii tzv.
spodni etaz zahonu. Typicky je to naptf. Geranium X cantebrigiense, Thymus,

Ceratostigma plumbaginoides, Stachys lanata aj.

Vtrousené druhy (téZ ,,pendlefi®): putujici, rychle se rozvijejici, kratkoveéké trvalky.
Maji za kol obsazovat volna mista v zédhonu a rychle ho zaplnit. Jsou dulezité také v
prvnim roce, kdy jsou ostatni skupiny rostlin jest¢ mladé a neplni zcela svoji tlohu.
Typicky jsou to Verbena hastata, Gaura lindheimeri, Verbascum nigrum, Linum
perenne, Knautia macedonica aj. (Baros a Martinek, 2009)

V¢étSina u nas realizovanych a provétenych trvalkovych smési pro extenzivni vysadby

je navrzena pro stanovisté slunnd a vysychava.

15



6.2. Dvouletky

Dvouletky (bienny) jsou rostliny, které ke svému plnému vyvinu potiebuji zimni
chladné pocasi. Na sklonku jednoho vegeta¢niho obdobi vykli¢i a vyrostou (vytvofi pfizemni
ruzici listl), pak pfezimuji a na pocatku druhého vegetacniho obdobi vykvetou a vytvori
semena. Koncem tohoto druhého vegetacniho obdobi zahynou. Jejich zivot trva zhruba 12
mésict, ale nikoliv v jednom kalendainim roce. (Kasparova a Vanék, 1978) Neékteré
dvouletky jsou vétSinou schopné vegetovat jesté neékolik let, ale kvéty jsou mensi a rostliny
slabnou. Radime sem také nékteré vytrvalé rostliny, které péstujeme v dvouletém cyklu.

(\Volf a kol., 1969)

6.2.1. Naroky na stanovisté

Naroky na stanovisté¢ jsou u jednotlivych druhti dvouletek velmi podobné.
Vyhovuje jim plné slunce, snesou vsak i polostin. Pidy preferuji kvalitni, humoézni a
spiSe hlinité. Nesnaseji Cerstvé hnojeni chlévskym hnojem a piehnojeni dusikem.

(Volf a kol., 1969)

6.2.2. Vyhody a nevyhody dvouletek

Hlavni vyhodou dvouletek je stejné¢ jako u letnicek pestrost a vyrazna
barevnost jejich kvétl. Musime vSak pocitat s jejich rlistovou strategii, tedy tim, Ze
kvetou az druhym rokem po vysevu. Pii presévani stfidaji stadium (pouze) listové
rizice a kvétni lodyhy. Tato skuteCnost se ovSem mize stat také jejich vyhodou,
pokud je naptiklad kombinujeme s letnickami. Oproti letnickdm se vysévaji s
posunem n¢kolika mésicii (kvéten az cCervenec), pokvetou pak v casném nebo
ponékud pozdé€jsim jaru ptiStiho roku, tedy dfive, neZ zacne hlavni obdobi kvétu

letnicek. (Kasparova a Vanéek, 1978)

Nevyhody: stejné jako u letnicek je to vétSi ekonomicka néaroc¢nost prace
spojené s vysevem 1 kdyZz ne kazdoro¢nim, piipadné piedpéstovanim a vysadbou a

casové omezeni vysadby.

16



6.3. Letnicky

6.3.1. Puvod letni¢ek

Za pojmem letnicky se skryvaji tfi kategorie rostlin. Jednak to jsou pravé
jednoleté rostliny (annuely), které v jednom vegetacnim obdobi vykvetou, pfinesou
plody se semeny a celé uhynou. Jejich vegetatni doba je v naSich podminkach
maximaln¢ 10 mésict. (Kasparova a Vanck, 1978) V botanice se oznacuji jako
terofyty. (Vétvicka a Krejéova, 1999) Radi se sem napi. (Nigella damascena, Ammi
majus, Phacellia tannacetifolia, Bupleurum rotundifolium, Centaurea cyanus,

Papaver somniferum, Eschscholtzia californica).

Dale sem fadime druhy dovezené z teplejSich oblasti, kde jsou vytrvalé, ale
nejsou schopné piezit zimni teploty nasi zemépisné Sitky a rovnéz druhy, které sice
rostou na stanovisti n€kolik let, ale maximalni efekt poskytuji pravé v prvnim roce
svého Zivota, takze se péstuji jako letnicky popt. dvouletky. (Kasparova a Vangk,
1978)

Ekologicky jsou letni¢ky reprezentanty vSech svétadili a nejriiznéjSich
rostlinnych spoleCenstev. VétSina druhlt vSak pochdzi ze suchych oblasti — pousti,
polopousti a stepi. Vyvinuly se tedy v mistech s extrémnimi klimatickymi
podminkami, jaké jsou v oblastech s kratkym a nepravidelnym obdobim jarnich destd
vystfidanym dlouhotrvajicim horkym a suchym létem. Proto se jejich vegetacni cyklus
zformoval tak, Ze dokazi v kratkém obdobi vykli¢it ze semene, vyrust, vykvést a uzrat.
Pomérné velké mnozstvi semen s relativné dlouhou dobou klicivosti (3-5 let) ma také
svij ucel, nebot’ destiva obdobi neptichazeji pravidelng, semena v ptidé vSak pieckaji i

obdobi naprostého sucha. (Kasparové a Van¢k, 1978)

6.3.2. Naroky na stanovisté

Zakladnim pozadavkem na zivotni podminky letnicek jsou dostatek slunce a

zavlaha hlavné pro pocatecni stadium vyvinu, nékteré jsou suchomilné.

Piadni pozadavky: letnicky vesmés vyzaduji leh¢i, propustnou pudu, s
dostatkem snadno piijatelnych mineralnich Zivin, nesnéaseji zamokiené¢ pudy.
Organickd hnojiva a hnojeni dusikem bud pifimo nesnaSeji, nebo je vyuzivaji k
nadmérné tvorbé zelené hmoty na ukor kvétli. Ve velké vétSin€ jsou vapnomilné.

(Volf a kol., 1969)
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Pokud jsou né¢které letnicky doporuceny pro stinnd mista nebo stanovisté, ktera
neodpovidaji predchozi charakteristice, je to vétSinou proto, Ze takové podminky
snaseji, nikoliv vyzaduji. Vypovida to tedy spise o jejich vétsi mife prizplisobivosti k

rozdilnym podminkam. (Kasparova a Van¢k, 1978)

6.3.3. Letnickové vysadby, jejich prednosti a nevyhody

Letnickové kvétinové zahony fadime ke kazdoro¢né obnovovanym
bylinnym vegeta¢nim prvkiim. Nutnost kazdoro¢ni obnovy téchto zdhont vyplyva z
pouzité péstitelské skupiny rostlin, z letnicek. Jejich vlastnosti, zahradnikim dobie
znamé, neumoznuji viceleté piisobeni zahonu v kompozici. (Kutkova, 2009)

Koneény efekt letnickové vysadby je sice omezeny, ale projevi se velmi brzy,
letnicky Cerpaji Ziviny z povrchovych vrstev pudy, protoze nekofeni tak hluboko, jako
rostliny vytrvalé, takze je miizeme vysazovat i na mistech s mélkou ptidou. Sortiment
letnicek je obsahly a rozmanity ve velikosti, tvaru i barvé, ktera je jejich nejvyraznéjsi
vlastnosti. Letni¢ky kvetou velmi bohat¢, jasnymi a zivymi tony. (Kasparové a Vanek,
1978)

Nevyhodou disté letniCkovych vysadeb je ekonomickd naroCnost prace spojené s
kazdoro¢nim vysevem, piedpéstovanim a vysadbou a ¢asové omezeni vysadby (Vanck

a kol., 1973)

6.3.4. Soudobé trendy

Soudobé trendy v navrhovéani a zakladdani letnickovych zhonl bofi mytus
o nutnosti jejich vysoké naroc¢nosti, o moZnosti jejich pouZiti pouze na
reprezentativnich plochéach a bofi i zab&hlé piistupy kompozicniho feSeni. Miizeme je
spatfovat v n€kolika smérech: zména kompozi¢niho schématu letnickovych zahont —
od zadhonl monokulturnich €1 vnitiné jednoduSe ¢lenénych do velkych ploch z malo
druhti letnicek k pestrym zdhoniim z mnoha druhti. Vyslednym efektem je pak pestra
smés letni¢ek navozujici pocit rozkvetlé louky. Zdhony na prvni pohled ptsobi hodné
dynamicky, podle zvolenych barevnych kombinaci vice nebo méné zivé ¢i klidné, az
trochu chaoticky. Zdanlivy chaos je vSak dikladné propracovan, vSe vychazi z

ideologie principu opakovani a fadu. (Kutkova, 2009)
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6.3.5. Sortiment letni¢ek a kompozice zahonu

Sortiment letnicek pouzivany dosud na zdhonech ve vefejné zeleni byl
vétsinou osvédceny, ale druhové omezeny na nekomplikované, nenarocné
a spolehlivé celé 1éto kvetouci odrudy nepravych letni¢ek jako napt. Salvia splendens,
Ageratum houstonianum, Antirrhinnum majus, Begonia semperflorens, doplnéné
0 spolehlivou, dlouhodobé kvetouci letni¢ku Tagetes spp. Vysazovany byly
do geometrickych tvart, smés jednotlivych rostlin v plose se zdala byt nepfipustnou.

Pozornost domacich i zahrani¢ni zahradnich architekti se od konce 20. stoleti
stale Cast&ji obraci na zndmé, u nas ale fid¢eji pouzivané druhy letnicek jako jsou napf.
Helianthus annuus, Eschscholtzia californica, Cosmos bipinnatus, objevuji druhy
zapomenuté (napi. Agrostemma githago, Linaria maroccana, Perilla frutescens),
¢i zcela nové taxony (napft. Emilia coccinea, Gilia capitata, Mentzelia).

Pro svou tvorbu hledaji inspiraci na rtznych pfirozenych nebo clovékem
ovlivnénych stanoviStich vyskytu letnicek napt. na okrajich obilnych poli nebo na
mistech pfirozené flory jednoletych druhli. Opomijenym prvkem pii zaklddani
kazdorocné obnovovanych zahonti jsou okrasné travy z celedi Poaceae. Ty dodavaji
zéhonu lehkost, vzduSnost, pohyb a dynamiku. V pfimém vysevu se osvédCily napf.
Phalaris canariensis, Setaria italica, Bromus lanceolatus. (Kutkova, 2013)

Plochy jsou rostlinami vyskové €lenény a jednotlivé druhy jsou vysazovany v
mixech vedle sebe. Kompozic¢ni styl by se dal oznacit za ptirodni. Vysadby nejsou
koncipovany do pravidelnych tvarG — letnicky jsou spiSe ve smiSenych skupinach.
Pouzivanim kontrastnich barev jsou na zdhonech tvofeny vyrazné prvky, které
upoutdvaji na prvni pohled. Kontrastni jsou 1 struktury jednotlivych druht,
kompaktnost Salvia farinacea nebo Tagetes tenuifolia narusuji klasy Pennisetum a
kvétenstvi na dlouhych stoncich Verbena x bonariensis. Kombinovanim velmi ¢asné
kvetoucich letnicek s druhy kvetoucimi v pozdnim 1ét¢ dochazi k dynamickym
zménam barev, tvari a textury kvétl na jednom misté.

Ze sortimentu letnicek, které se v letech 2006 az 2007 objevily v zajimavych
smiSenych letnickovych zdhonech napf. v Praze 5 se nejlépe osvédCily naptiklad
Verbena x bonariensis, Salvia farinacea, Rudbeckia hirta ‘Prairie Sun’, Tagetes

tenuifolia, Zinnia elegans. (Hanusova, 2007)
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V obdobném typu vysadeb v Plzni se kromé vyse uvedenych osvédéily v
sez6n€ 2010 az 2011 rovnéz druhy Nicotiana alata, Salvia viridis, Pennisetum

glaucum, Craspedia globosa. (Nizaradzeova, 2011)

V Praze 2 byly v roce 2012 realizovany zajimavé smiSené letnickové
zahony naptf. na Namésti Miru v kombinaci Pennisetum setaceum, Nicotiana x
sanderae, Nicotiana allata, Salvia farinacea, Cosmos sonata, Begonia
semperflorens. V Riegrovych sadech byla vysazena smés Pennisetum setaceum, Salvia

splendens, Coreopsis verticillata, Helichrysum petiolare. (MC Praha 2, 2012)

6.3.6. Technologie zakladani

Vedle nejcastéji pouzivané technologie zakladani z predpéstované sadby se
pouziva 1 zaklddani metodou piimych vysevii ¢i kombinace obou. Zaklddani
letnickovych zéhoni z pfimych vysevl ve vefejné zeleni neni béznym zplisobem
jejich realizace. Pokusy na pracovisti Zahradnické fakulty MZLU v Lednici s vyuzitim
letnicek z ptimych vysevi ale ukazuji na redlnou moznost tohoto zptsobu zakladani
zdhon v zahradni a krajinafské tvorbé. Tam, kde neni nutné ocekévat okamzity efekt
po zalozeni a kde to prostiedi unese, jsou velmi vhodnou alternativou k financné
naroénym letnickovym zdhontim z ptredpéstovanych sazenic. Vizudlni efekt divoké
rozkvetlé louky, ktery pfinaSeji do kompozice, je €asto spojeny se silnym ekologickym

aspektem, a to pfitomnosti motyll, slunécek, véel apod. (Kutkova, 2009)

Pokusy v Brné ovétené druhy letni¢ek vhodné pro piimy vysev: Eschscholtzia
californica, Carthamus tinctorius, Centaurea cyanos, Cosmos bipinnatus, Rudbeckia
hirta 'Rustic’, Gypsophyla elegans, Calendula officinalis, Scabiosa stellata, Linum
sativum, Linum grandiflorum rubrum, Rudbeckia hirta 'Ma radost’, Centaurea
imperialis a suaveolens, Amaranthus perfecta, Zinnia elegans, Convolvus tricolor,
Tropaeolum majus, Cosmos sulphureus ’'Sunset’, 'Redcrest’, ‘Lemoncrest’.
(Novotna, 2011)

/. Pouziti letniCek a dvouletek v trvalkovych vysadbach s
extenzivni udrzbou

V zéhonech s vysSim stupném autoregulace se na zdkladé zkusSenosti a informaci o
jednotlivych taxonech snazime vytvofit takové kombinace rostlin, které si budou navzdjem
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konkurovat a neumozni dominovat né¢kolika malo druhim. Proto se také pouzivaji kratkoveke
trvalky, dvouletky a letnicky, které maji tendenci se rozsévat na volnych mistech v zahong.
Tyto rychle rostouci rostliny zmensuji moznost zapleveleni zahonu tim, ze ho v podstaté
zaplni. (Baros, 2012) Letnic¢ky a dvouletky pokryji pidu, ktera je dosud do zna¢né miry hola a

tim ji pomohou chranit. (Simon, 2006)

Rychle doplni zdhon o barvu a hmotu a mizeme je vybrat tak, aby vytvofili kontrast, nebo
naopak barevnou harmonii. (Klima, 2013) Jejich zivotni strategie jim umozni rychle
ovladnout prostor, nicméné rostliny nejsou schopny snaset konkurenci dlouhovékych rostlin.
Ty pro zménu potiebuji vice let, aby vytvorily mohutnéj$i trsy, a nemaji tendenci se pfili§

rozsévat do okoli. (Baros, 2012)

Béhem péti let tak zastoupeni letnicek postupné klesa, az se ze zaplnéného

trvalkového zahonu zcela vytrati. (Klima, 2013)

ey

Pouziji-li se letnicky a dvouletky k zaplnéni mezer, nesmi se stat pfili§ velkou
konkurenci Cerstvé vysazenych trvalek a odebirat jim svétlo a vzduch, pfertstat je, vrastat do

nich a brénit jim ve vyvoji pfili§ hustym porostem. (Simon, 2006)

Pokud tedy pfi vysadbé s méné vitdlnimi trvalkami zacnou pfili§ dominovat a
potlaCovat ostatni rostliny je nutné je CasteCné odstranit, idedln¢ ihned po odkvétu, aby se

nestacily vysemenit na zahon. (Baros a Martinek, 2011)

VétSina letniCek se spolehlivé rozSifuje tzv. samovysevem, kdy dozrdla semena
dopadnou na podzim na pidu, kde bez zasahu c¢lov€ka pfezimuji a na jafe piiStitho roku
vykli¢i. Nekdy se diky vétru nebo ptaklim dostanou na Gpln¢ jind mista, nez na kterych rostla
a dokazou nas tak piekvapit. Typickym piikladem jsou napiiklad Cosmos bipinnatus nebo

Calendula officinalis.

Skupiny kratkov€kych trvalek, letnicek a dvouletek vytvati v trvalkovych vysadbach s
extenzivni drzbou funk¢éni skupinu rostlin vtrousenych, tzv ,,pendleri®. Nejvhodnéjsi jsou k
tomu druhy s podobnym charakterem ristu, jaky maji vysazené trvalky. Velka ¢ast letnicek
ma dokonce mezi trvalkami blizké pfibuzné. Piikladem mohou byt druhy Salvia, Rudbeckia,
Chrysanthemum, Delphinium, Penstemon, Helianthus, aj. Dale jsou vhodné druhy s
napadnymi listy (Kochia, Ricinus, Agaloma) a jednoleté¢ okrasné travy (Lagurus ovatus,

Panicum capillare, Setaria italica a. j.). (Simon, 2006)

Dalsi moznosti vyuziti letni¢ek je vytvotfeni konkrétniho prostoru v ramci trvalkové
skupiny, ktery od jara do podzimu vyplni. Protoze nakvétaji vétSinou diive nez trvalky a
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kvetou az do prvnich mrazikii, okrasny efekt celé skupiny se tak vyrazné prodlouzi a navic

nam vznikne prostor pro experimentovani. (Klima, 2013)

Abychom v tomto piipadé vyhovéli pozadavku na minimalizaci udrzby, bylo by
mozné letnicky vysit v rdmci bézné udrzby na jate, kdy se provadi sestiih trvalek, otazkou
vSak ziistane nutnost zalivky, jejiz potfeba je u nékterych druhti letnicek vyssi nez u trvalek. U
této varianty by tedy pfichazely v uvahu spiSe xerofytni druhy letni¢ek, které snaseji

nedostatek zalivky - viz. kap. 6.4.3.

7.1. Kombinace, funkce a vlastnosti, letnicek a dvouletek v trvalkovych
vysadbach
Trvalkové vysadby s vy$§im stupném autoregulace byly primarné sestaveny pro
podminky méstskych vysadeb, kde je potieba vneseni barvy a druhové rozmanitosti. Castym

problémem jsou zde piedevsim mista slunnd a vysychava. (Baros, 2012)

Jsou to napftiklad okraje silnic, kruhové objezdy. Zde je tieba brat v tvahu také
okamzity vizualni vjem z téchto vysadeb, na kruhovém objezdu a okraji silnice pohledem
projizdé€jiciho fidice, ktery neoceni slozité detaily, takze zde mizeme pouzit spiSe vzrastnéjsi
druhy a zajimavé barevné kontrasty a vyrazné struktury. Jinak tomu bude u ploch mensich a
téch, kde se pohybuji lidé v bezprostiedni blizkosti, kde pouzijeme spiSe mensi a

kompaktnéjsi rostliny. (Baros, 2007)

Pozornost je tieba vénovat kompoziénim vlastnostem kvétin - tvardm listd, typam

kvétd, dosahované vysce, barvam kvéti i listi. (Oudolf a Kingsbury, 2013)

Vedle kompozi¢nich vlastnosti jsou pro vybér rostlin vyznamné i vlastnosti péstitelské
a ekologické. (Kutkova, 2013)
Vsem uvedenym faktoriim je tfeba pfizplisobit sortiment pouZitych druhl rostlin a jejich
vzajemné kombinace, at’ uz se jedna o trvalky, letnicky nebo dvouletky.
Spravné vytvorena smes je zajimava a atraktivni i v obdobi, kdy jiz nic nekvete, kontrast zde

pak vytvaii podzimni zabarveni, rozdilné textury, struktury a dobra vyskova €lenitost. (Baro$

a Martinek, 2011)

Tvar kvétl, vzrist 1 naroky letnicek a trvalek jsou si ¢asto velmi podobné, a proto se

jejich barvy a charakter tak dobfe dopliiuji. Kombinovani kratkodobych a vytrvalych rostlin
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muze dalece pfesahovat pouhé ,zapliiovani mezer”. Nehledé¢ na soustavnou a delSi dobu
kvétu, 1ze pomoci smiSenych vysadeb udat novy ton, tfeba vzrusujicimi barvami, které se u
trvalek v ur¢ité dobé nevyskytuji. Oranzovou doda naptiklad Cosmos sulphureus nebo
Tithonia rotundifolia, odstiny fialové zase Verbena rigida a Verbena bonariensis. Jednotlivé
barevné odstiny navodi ve vysadb¢ zcela specifickou naladu. Rozhodujici pro celkovy obraz
je 1 velikost a sila rastu jednotlivych druhti, kontrastujici tvary listii a kvéta a rozdily v jejich
struktuie. Naptiklad uzka hroznovitd kvétenstvi a kulovité tbory nebo sametovy a leskly

povrch listt vedle sebe. (Simon, 2006)

J

ttp://www.dendroogikzahrada.cz, autor: Adam Baro§

obr. ¢. 3: Verbena bonariensis, zdroj:h

Na obr. ¢. 3 kombinace Verbena bonariensis s druhy Pennisetum, Coreopsis, Rudbeckia,
Dabhlia, aj.

Mnoho trvalek kvete ve srovnani s jednoletymi ¢i dvouletymi druhy pomérné kratce.
Prevazna vétSina letnicek se naproti tomu dokaZe postarat o trvalou vyzdobu od ¢asného jara
do podzimu. Brzy na jafe to muze byt napiiklad od dubna kvetouci dvoulety Cheiranthus
cheiri nebo Erysimum cheiri. Po odkvétu casné kvetoucich trvalek jako jsou Delphinium,
Papaver, Leucanthemum nastava Casto piestavka az do dalSiho vrcholného obdobi kveteni v
pozdnim 1été. V této dobé zahony dobie doplni opét letnicky, jako napt. Salvia farinacea,
Tagetes (obr. ¢. 4) aj. (Simon, 2006)
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obr. & 4: Tagetes, 07/2013, autor: M. Skorpilové 7

Pro vyuziti v téchto typech vysadeb v rdmci minimalizace udrzby jsou vhodné predevsim
letnicky a dvouletky, které se na vhodnych mistech samy ptesévaji a udrzuji a predpoklada se

jejich samovolné piesévani ve vysadbe i v dalsich letech.

Tyto vlastnosti maji hlavné zastupci stfedoamerické a severoamerické letnickové flory
pestované ve stovkach odrtid. Pro pfipadné zplanéni jsou ale vhodnéjsi botanické druhy, které
pusobi pfirozengji nez proslechténé zahradni odridy.

Typickym zastupcem je napi. Eschscholtzia californica (obr. ¢. 5), ktera se bez problémui
sama preséva a dokaze vytvofit rozsahlé porosty, dale naptiklad Phlox drummondii, Verbena

nebo Zinnia.

24



Dalsi vhodnou skupinou letnicek a dvouletek do smisenych vysadeb navrzenych pro
slunnd a vysychava mista jsou xerofyty, tedy druhy, které¢ v kultufe vyzaduji ¢i snasSeji sussi
podminky, pfedevs§im nedostatek vody v 1été. Jsou to rostliny pochazejici napt. ze Sttedomotii,
Blizkého vychodu a jihovychodu Evropy. Jsou pfizpiisobeny nedostatku vody ktlovym
kofenem (Papaver), svaz¢itymi kofeny (travy), malymi nebo tzkymi listy ¢i celym povrchem
- chlupaté (Rudbeckia) nebo piimo plstnaté stonky a listy (Senecio, Verbascum - obr. ¢. 6).
(Hanzelka, 2007)

R e *

obr. &. 6: Verbascum 07/2013, autor: M. Skorpilova

Mezi letni¢kami a dvouletkami najdeme také vysoké a stabilni druhy, které splni funkci

solitérni rostliny v zdhonu v dobé&, neZ dorostou potebné velikosti k tomu urcené trvalky. Jsou
to naptiklad druhy Cleome spinosa (obr. ¢. 7) ve smiseném letnickovém zahonu v kombinaci s
Cosmos bipinnatus, Pennisetum setaceum, Petunia hybrida a Salvia farinacea. Dale mizeme
vyuzit naptiklad druhy Lavatera, Althea, Helianthus, Kochia, Ricinus aj. Vysazuji se

jednotlivé nebo v malych skupinkach po tiech az péti kusech. (Simon, 2006)
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obr. €. 7:ysadba na Namésti Miru v Praze, 07/2013, autor: M. Skorpilové

Nesmime zapomenout, ze mnohé vyssi rostliny maji sklon k rozklesavani, predev§im za
silného desté. Proto pokud nechceme pouzit mechanickou oporu, coz ve smiSenych
vysadbach extenzivniho charakteru nepfipada v uvahu, je tfeba jednotlivé druhy setadit dle

vysky tak, aby se mohly navzajem podpirat.(Simon, 2006)

Jako prechodny prvek mezi solitéry a nizkou vysadbou se obzvlasté hodi Verbena
bonariensis, ktera se, ackoliv ma vzptimeny vzrist, zavojovité¢ rozvétvuje a spojuje tak
rozdilné skupiny rostlin.

Idealnim doprovodem jsou ve vysadbach také okrasné travy napt. Pennisetum (obr. ¢.

8). Harmonizuji barvy a zmékcuji ptilis tvrdé struktury. (Simon, 2006)

obr. & 8: Pennisetum setaceum a Cleome spinoa, 07/2013, autor: M. Skorpilova
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7.2. Letnic¢ky a dvouletky pouzité v trvalkovych vysadbach s vyS$Sim
stupném autoregulace a extenzivni udrzbou v Dendrologické zahradé
V Priithonicich

Vysadby realizované od roku 2007 v Dendrologické zahrad¢ v Prithonicich vychazeji
z uspésnych projektt "Silbersommer’, "Perennemix” a mnoha dalSich. Nachazeji se zde také
vysadby inspirované severoamerickou prérii ¢i evropskou stepi. Od pocatku zalozeni jsou
vizualn¢€ hodnoceny a je vyhodnocovana ¢asova naro¢nost na péci o tyto vysadby. (Baros,

2011)

Zéhoniim dominuji pfedev§im prérijni druhy trvalek, jako jsou Echinacea, Coreopsis,

Monarda, Penstemon, Phlox a trav Panicum, Stipa.

Letni¢ky a dvouletky jsou ve vysazenych trvalkovych smésich pouzity vétSinou ve funkéni

skupiné rostlin vtrousenych.

Vzhledem k tomu, Ze uplynulo jiz vice nez 6 let od zaloZeni vétSiny vysadeb, je vyskyt
letnicek v dobé zpracovani této prace (2014) v téchto zdhonech minimalni a vyskytuji se

pouze sporadicky.

V soucasné dob¢ probiha v Dendrologické zahradé pod vedeni Ing. Adama BaroSe
ovéfovani novych smési s vétSim vyuzitim predevSim letnicek a dvouletek ve vysadbach
inspirovanych domadacimi stepnimi spolecenstvy. Vysledky a hodnoceni vSak k datu

zpracovani této prace (04/2014) jesté nebyly znamy.

obr. ¢. 9: Extenzivni trvalkové vysadby, Prithonice, 07/2013, autor: M. Skorpilova
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7.3. Pi‘ehled druhii letnicek a dvouletek pouzitych v trvalkovych
vysadbach v Prithonicich

Antirrhinum majus L. (Scrophulariaceae) - hledik

Pochazi z Jizni Evropy a Malé Asie, kde je vytrvaly, av§ak neni uplné mrazuvzdorny. U nés
se pestuje jako letnicka i kdyz n¢kdy pfi mirné zimé vydrzi rostliny i vice let. Kvete pomérné
brzy po vysevu od cervna do srpna. Rostliny jsou 20 - 80 cm vysoké, husté olisténé
celokrajnymi kopinatymi listy. Kvéty jsou 3-5 cm dlouhé na kratké stopce, uspotadané v
kone¢ny postupné vykvétajici hrozen. Hlediky patii mezi nejrozsifené;si a nejvice vysazované
letnicky a jejich upotfebeni je velmi rozmanité. Vyzaduji slunnou a teplou polohu. (Pricha a

kol., 1966)

L e

garten.cz
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obr. ¢. 10: Antirrhinum majus, zroj:”tp://.an.cz/, autor: Milo$ Kru

Antirrhinum majus ‘Terracotta Mix " byl pouzit ve smési ‘Indianské 1éto’. (obr. ¢. 11)

e
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obr. & 11: Indianské 1éto, 07/2013, autor: M. Skorpilova
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Cosmos bipinnatus CAV.- krasenka zperena (Asteraceae)

Pochazi ze Stredni a Severni Ameriky. Rostliny jsou 80-120 cm vysoké, bohaté¢ rozvétvené.
Listy jsou jasné¢ zelené, jemné stfihané. Jednoduché kvéty maji bilou, rizovou nebo
karminovou barvu. Kvete cel¢é 1éto od cervence do pozdniho podzimu. Samovolnég se pieséva.

(Priicha a kol., 1966)

X

N A M , :
N : s ¢ ; “ \N A
obr. & 12: Cosmos bipinnatus,07/2013, autor: M. Skorpilova

Na obr. ¢. 12 a ¢. 13 : Cosmos bipinnatus v kombinaci s Liatris spicata, Parthenium

integrifolium, Coreopsis tripteris v nové ovétovanych vysadbach v Prithonicich.
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Cosmos sulphureus CAV. - krasenka siroZluta (Asteraceae)

obr. ¢. 14: Cosmos sulphureus, Zdroj:http://www.flickr.com/, autor: Rebecca Bullene

Stejné jako piedchozi Cosmos bipinnatus pochazi ze Stfedni a Severni Ameriky. Je 90 cm
vysoky, ma fidsi kefovity habitus, listy maji Sirs$i ukrojky nez predchazejici druh a tmavée
zelenou barvu. Mensi jednoduché kvéty maji Zlutou nebo oranZovou barvu. Kvete celé 1éto od

cervence az do ptichodu mrazti. (Bohm, 1998)

Pouzita je ve smési "Slunecni prérie’.

Eschscholtzia californica CHAM. (Papaveraceae) - sluncovka kalifornska.

! 1 3 :,"_ g
. o

obr. ¢.15: Eschscholzia califnica, 7/2013, autor: M. Sorpilov:i

Pochézi Kalifornie, kde roste jako vytrvala bylina. Rostliny jsou Siroce rozvétvené, 30- 40

cm vysoké. Jednotlivé kvéty sice rychle odkvétaji, ale rostliny vytvareji stile dostatek

30



novych, takze kvetou po celé 1éto od Cervna az do podzimu. Také stiibfité¢ Sedozelené jemné
stithané olisténi plsobi velmi dekorativné. Pavodni barva kvéth je svitivé zlutd s

cervenooranzovou skvrnou. Daii se ji na slunném stanovisti v sussi pis€ité pad¢. (Priiccha a
kol. 1966)

Eschscholtzia californica je pouzita v novych vysadbach (zalozenych 2010), u kterych se
ovétuje druhové slozeni (obr. ¢. 16) v kombinaci s Baptisia australis, Echinacea purpurea

‘White Luster’, Papaver rhoeas, Ratibida pinata.

6br. ¢. 17: Linum usitatissimum, 0723, autor: M. ékorpilové

Prastara kulturni rostlina, jednoletd nebo dvouleta s uzce kopinatymi ptisedlymi listy, lodyha

vystoupava az ptima 30-120 cm vysoka, vétvenad jen v kvétenstvi. Korunni listky obvejcite,

31



svétle modré, vzacné i bilé nebo nartizovélé. Plodem je vejcovité kulovita tobolka. Kvete od
¢ervna do srpna.

Pouzit je ve smési "Cervankova nizka prérie”(obr. ¢. 18).

obr. ¢ 18: "Cervankova nizka prer’ autor: M. gkoilo -

Nigella damascena L. - ¢éernucha ( Ranunculaceae)

obr. 19: Nigella damascena, zdroj://http.www. garten.cz/, autor: H. Vymazalova

Je doméaci v Jizni Evropé nebo v Severni Americe. Rostliny jsou vysoké 40-50 cm,
vzpiimené, husté rozvétvené, se syt€ zelenymi, jemné stfihanymi listy. Barva kvétu je svétle
az tmave fialova, nékdy také bild. Kvét je tvoren opadavymi kaliSnimi listky, zbarvenymi jako

korunka s ozdobnymi mnohodilnymi nitkovitymi listeny. Kvete od druhé poloviny ¢ervence
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az do srpna. Po odkvétu jsou dekorativni dozravajici méchyiky. Dati se ji na slunné, teplé

poloze. Pieséva se. (Priicha a kol., 1966)

Nigella damascena’ Cramer’s Plum’ byla pouZita ve smési ‘Kvetouci mozaika’.

Papaver rhoeas L. (Papaveraceae) - vl¢i mak je domovem ve Stfedni Evrop€, v mirném
pasmu Asie a v severni Africe. Rostliny jsou vysoké 30-90 cm, ketovité rozvétvené. Kvéty
jsou jednoduché Sarlatové Cervené s Cernou, ¢asto bile ohrani¢enou skvrnou. Kvete v kvétnu

az v éervenci.

=42

obr. €. 20: Nova vysadba, 07/2013, autor: M. Skorpilové

Papaver rhoeas v kombinaci s Echinacea paradoxa, Echinacea purpurea "White Luster’,
Asclepias tuberosa, Baptisia australis, Eschscholtzia californica, Panicum virgatum v noveé

ovétovanych vysadbach (obr. ¢. 20).

Rudbeckia hirta L. (Asteraceae)- tfapatka srstnata

Pochazi ze Severni Ameriky, kde je dvouletou az tfiletou rostlinou, u nas se péstuje jako
letni¢ka. Rostliny jsou vzptimené 60-80 cm vysoké. Protahlé vej€itokopinaté listy jsou drsné,
svétle zelené. Stopka je velmi pevnid 45 cm dlouha. Ubory jsou $iroké 10 cm s Gernym
vystouplym stfedem. Okrajové platky jsou zluté, nékdy s cernohnédym  kruhem,  podle
kultivaru. (Pracha a kol., 1966)
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Na obr. ¢ 21. Rudbeckia v pestré kombinaci s Echinacea purpurea, Coreopsis verticillata,

Coreopsis grandiflora, Lychnis chalcedonica, Allium sphaerocephalon a Verbascum sp.

Obr. ¢. 21: SmiSena vysadba, 07/2013, autor: M. Skorpilové

Rudbeckia hirta ‘Prairie Sun’ ve smési Purpurova prérie’, zaloZzené na podzim 2008, tedy po
5 letech od vysadby, kdy je zahon pIné zapojen a vtrouSené rostliny se vyskytuji uz jen
ojedinéle. V kombinaci s Echinacea pallida, Pycnanthemum tenuifolium, Artemisia

ludoviciana (obr. ¢. 22).
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Verbena bonariensis L. (Verbenaceae) - sporys argentinsky

§ AT

0. &. 23: Verbena bonariensis, zdroj: http://www.flickr.com/, Autor: Claire Parfrey

Verbena bonariensis L. je domovem v Severni a Jizni Americe, kde je vytrvalou rostlinou. V
naSich podminkéch se jedna o letnicku. Rostlina je pomérné vysoka, dortsta vysky 120-180
cm, fidce vétvena s drsnou, ¢tythrannou lodyhou. Drobné kvéty jsou fialové, nahloucené v
hustych vidlanech. Jind barva nez zdkladni fialovd neni znadma. Kvete velmi dlouho,
prakticky od cervence do konce zafi. Tento sporys pisobi v zihonech velmi elegantné,
transparentné a vzdusné. Samovoln€ se velice siln¢ preséva. Pouzit je ve smési "Purpurova

prérie’. (Baros, 2013)

(Planek vysadeb a seznam jednotlivych smési je uveden v ptiloze €. 1)

7. 4. Piehled letni¢ek a dvouletek vhodnych pro smisené vysadby podle
druhu atraktivity ve vysadbé

Pro smiSené trvalkové vysadby s extenzivni udrzbou jsou zadkladnimi pozadavky pro
vybér rostlin findlni vyska, barevnost, struktura rostliny, obdobi a délka atraktivity
(pfedevsim kveteni), odolnost proti suchu, schopnost piesévani a rychly po¢ate¢ni vyvoj.
Viz. kapitola 7.1.

Pfi vybéru taxonu je tieba vzdy vénovat pozornost podminkam stanovisté (svételné, hydrické

a pedologické poméry). (Kutkova, 2011)
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. Letni¢ky, okrasné kvétem s rychlym nastupem do kveteni, ale s do¢asnou pasobnosti;
vétsina z nich zacina kvést po (6) 8 — 10 (12) tydnech od vysevu a pak se z kompozice ztraci

(Consolida regalis, Centaurea cyanus, Gypsophilla elegans)

o Letni¢ky, okrasné kvétem s pomérné rychlym nastupem do kveteni (8 — 12 tydni) a s
dlouhodobou ucinnosti (Verbena bonariensis, Calendula officinalis, Lavatera trimestris,

Eschscholtzia californica, Salvia viridis)

o Letnicky, okrasné kvétem s pomalym nastupem do kveteni (vice nez 12 tydnt) a s
pusobnosti v kompozici az do zamrazu (Cleome spinosa, odrizdy Cosmos bipinnatus,

Rudbeckia hirta, Nicotiana alata)

o Letnicky, okrasné barvou svych lodyh, listi ¢i listent (Atriplex hortensis, Bupleurum

griffitii, Kochia scoparia, Euphorbia marginata, Anetum graveolens)

o Letnicky, okrasné plodem (Linum ussitatisimum, Nigella damascena, Nigella
orientalis, Papaver somniferum, Scabiosa stellata)

o Jednoleté travy — vnaseji lehkost a pohyb do kompozice (Panicum capillare, Panicum
violaceum, Pennisetum setaceum, Pennisetum villosum, druhy rodu Eragrostis, Bromus

macrostachys, B. secalinus ) (Kutkova, 2009)

o Zajimavé jednoleté a dvouleté vonné a 1é¢ivé byliny - (Anetum graveolens, Arthemisia

annua, Foeniculum vulgare, Carum carvi )

7. 5. Termin a zpusob vysadby letni¢ek vhodnych pro extenzivni trvalkové
vysadby

Pfiprava stanovist¢ a zpusob zakladdni extenzivnich trvalkovych vysadeb jsou

popsany v kapitole 5. 2. a 5. 3.

Podle zpiisobu zakladani délime vysadby letnicek a dvouletek na zakladané z predpestované
sadby, vysadby zakladané piimym vysevem anebo vysadby zakladané kombinaci piimého

vysevu a predpéstované sadby.

Ptimy vysev v jarnim obdobi - v zavislosti na odrid¢ Ize letnicky vysévat od biezna, citlivejsi
pak v dubnu az kvétnu pfimo do volné ptidy. Nevyhodou je pozdé¢jsi doba kvétu. Tato metoda

je vhodna specialné pro rostliny, které tvori ktilové kofeny (Papaver, Eschscholtzia ) a nemély
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byt proto presazovany a dale pro rostliny s kratkou dobou kli¢eni (Calendula officinalis - obr.
¢. 25, Gypsophilla elegans, Iberis amara, Iberis umbellata, Phacelia tanacetifoilia - obr. ¢.

24), které vykvétaji jiz po Sesti tydnech.

Obr. &. 25: 09/2012, autor: M. Skorpilova

autor: Jifi Skladanka

Pfimy vysev v podzimnim obdobi - fada druhd letnic¢ek poskytuje moznosti zakladat zahony
metodou piimého vysevu i v podzimnim terminu jsou to napt. Nigella damascena, Iberis
umbellata, Consolida regalis (obr. ¢. 26), Eschscholtzia californica, Xeranthemum annuum,
Bupleurum rotundifolium (obr. ¢. 27), Cleome spinosa. Piedpokladem k dosaZeni tspéchu je,
aby osivo pied ptichodem mrazi nevykli¢ilo a porost nezmrzl. Idealnim z tohoto pohledu je
konec fijna az zacatek listopadu. Velkou vyhodou rostlin, péstovanych z podzimniho vysevu,
je jejich rychly start do vegetace na jate, zpuisobeny dostatkem vlahy v ptdé a okamzité

vyuziti tepla v povrchové vrstvé pady po zimé. (Kutkova, 2009)

@ Jana Kiroya

Obr. &. 26: zdr

D Paysl Vaszly

0j: http://www.botanickafotogalerie.cz/ Obr. &. 27: zdroj: http://www.botanickafotogalerie.cz/

autor: Jana Kurova autor: Pavel Vesely

Podzimni termin vysevu je idealni pro kombinaci letni¢ek s trvalkami a cibulovinami,
vysazovanymi v podzimnim terminu, vétSinou prave v fijnu. Letnicky by bylo mozné vysit do
hnizd na volnych mistech mezi vybranymi trvalkami. Otazkou v tomto piipadé¢ zlstdva
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pouziti mineralniho mulce. Ackoliv zkuSenosti z  Dendrologické zahrady potvrzuji, ze i
jemné a kiehké druhy trvalek bez problémt ptes Stérk rasi, nejsou autorce prace v dobé jejiho
zpracovani (2014) znadmy zadné pokusy ani realizace zabyvajici se problematikou vysévani a

klic¢eni letni¢ek v mineralni muléovaci vrstve.

Nabizi se moznost nechat mista s letnickami po vyseti nezamul¢ovana a domulCovat
je az po vyraseni rostlin na jafe, v ramci jarni Gdrzby - viz kap. 5. 4. nebo v téchto mistech

pouzit vrstvu slabsi. Zvysi se tim vSak nebezpeci zapleveleni zahonu.

Na podzim vysévame rovné¢z dvouletky, ale v diivéjsim terminu nez letnicky, idedlné v
obdobi kvéten az &ervenec (Digitalis). (Simon, 2006) Rada dvouletek, jako napf. Cheiranthus

cheiri vykvete jiz prvnim rokem po vysevu, vysejeme-li je ¢asné. (Lloyd, 1993)

Nekteré letnicky maji velmi drobna semena (Antirrhinum, Nigella), je  tieba pied
vysetim smichat s piskem a spiSe jen pfimacknout na povrch substratu, aby se nedostala pfili§

hluboko. (Nikodémova a Bradna, 2010)

Piimym vysevem je mozné zalozit také celou vysadbu. Pokud je pozemek dikladné
odplevelen, lze jej osit hotovou smési osiv stepnich nebo prérijnich rostlin, obsahujici
vytrvalé i jednoleté ¢i kratkoveké druhy. Idedlni termin pro vysev je podzim popft. velmi Casné
jaro. Ze smési bylin a trav je mozné vybrat vhodnou smeés podle konkrétnich stanoviStnich
podminek. (Hanzelka, 2013) U téchto vysadeb se nepiedpoklada pouziti mulCovaci vrstvy.

Jedna se spiSe o kvétnaté louky.

Pro urychleni plisobnosti letnicek ve vysadbach je rovnéz mozné pouzit vysadbu z

piedpéstované sadby nebo kombinaci obou zplsobi.

Pti kombinaci pfimého vysevu a pfedpestované sadby by vysazované rostliny nemély
byt nizsi nez je vyska smési. V opacném piipad€ jsou vyssi smési ,,pohlceny™ a ztraci na
vyznamu. (Kutkova, 2013)

Vysadba letnicek z predpéstované sadby by pfichazela v tvahu pii zakladani
trvalkovych vysadeb v jarnim obdobi. V tomto piipadé by bylo pouzito zamulCovani
mineralnim mulcem ihned po vysadbé. Tento zptisob je vhodny pro vysadby bez pouziti
cibulovin anebo s jejich dosadbou v dobte pristupnych ¢astech zahonu v podzimnim terminu.

Konkrétni termin maze byt ovlivnén raznymi faktory (kompozi¢ni zdmeér, okamzité

feSeni plochy jako nahrada za jiny vegetacni prvek atd.).
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7. 6. Udriba

Ackoliv vySe uvedend rostlinnd spoleenstva jsou uvadéna jako spolecenstva s
extenzivni udrzbou, neznamena to, Ze jsou zcela bezudrzbova, ale pouze s minimalizovanymi

naklady na udrzbu. Zaklady tdrzby extenzivnich vysadeb jsou popsany v kapitole 5.4.

Ptirodni procesy v tomto typu zédhonu nejsou redukovany, zasahy se omezuji pouze na
zachovani celkového vyrazu zdhonu. Rostliny rostou a pfesévaji se téméf bez omezovani,
odstraniuji se pfipadné nélety plevelll nebo dievin a pfili§ se semenici druhy. Nesmi se porusit

vyska mineralniho mul&e. (Sonsky a Souckova, 2013).
Pro vysadby doplnéné o letnicky a dvouletky jesté nékolik uptesnéni v jednotlivych bodech:

Zalivka - u extenzivnich trvalkovych vysadeb neni zafazena do Cinnosti pravidelné UdrZby,
kromé zalivky po vysadbé, béhem nasledujiciho roku a déletrvajiciho sucha. Na extrémné
suchych mistech je doporucena zélivka ihned po vysadbé s naslednou mirnou zalivkou po

dobu prvnich ¢tyt tydnd. (Beuchert, 1992)

Faktory ovliviiujicimi kliceni a rust letnicek v extrémnich podminkach stfesnich
zahrad, kde hloubka substratu byla 7 cm u vybranych druhd letnicek se zabyvala studie
provedend v Sheffieldu, v Anglii v roce 2006. Zkouman byl piedev§im vliv zalivky a
hmotnosti osiva pii vysevku. Z vysledkd vyplynulo, Ze vétSina pouzitych druhii letniek je
schopna uspésné vyklicit a kvést po celé vegetacni obdobi (Cerven az listopad) bez zalivky, je
ale vhodnéjsi pouzit v&tsi mnozstvi osiva pii seti (4g/mz2), aby byl jednak zajistén dostate¢ny
pocet rostlin a dale, aby nevznikl prostor pro semena jednoletych pleveld. Pouzity byly
napiiklad druhy Centaurea cyanus (obr. ¢. 29), Eschscholtzia californica, Linum
usitatissimum, Papaver rhoeas, Reseda odorata (obr. ¢. 28) aj. (Nagase a Dunnet, 2013)

%

Obr. ¢. 28:zdroj: ttp:/www.profizahrada.cz/

autor: Milo§ Krump autor: Jana Platichova
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Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pokud pouzijeme vhodné druhy letnicek, snasejici

sucho a extrémni podminky, neni tieba zvlastni zalivkovy rezim.

Pokud by byla provedena dosadba letnicek do trvalkového zahonu z piedpéstované sadby
viz. kap. 6. 4. 4., byla by pravdépodobné nutna doplitkova bodova zalivka nejen po vysadbé,
ale také minimalné do doby dostate¢ného  zakofenéni rostlin. Tento zptsob je vhodny spise
pro mensi, vizualné vice frekventované plochy, kde by se dosadba provadéla z estetickych

dtavodi, napt. pti uhynuti nékterych rostlin apod.

Odpleveleni - stejné jako u trvalek, v prvnich letech po vysadbg.

Nejkritictéjsi fazi vyvinu piimo vyseté smeési je obdobi od kliceni semen do zapojeni plochy
na zahonu. Zatim neni uspokojivé vyfeseno zabranéni kli¢eni semen jednoletych pleveld, jako
silné konkurenéniho prvku k sementim okrasnych druhd. (Kutkova, 2013)

Sestfih - jako u trvalek, v pfedjafi. Odstranény by byly v§echny odumfelé ¢asti rostlin. Dalsi
udrzba - pokud by se letnicky pti zakladani zahonu na podzim vysévaly do  hnizd mezi
trvalky (bod 6.4.4), bez nasledného zamul¢ovani, musela by se po vzejiti rostlin  do  téchto

mist mulCovaci hmota opatrn¢ doplnit.

7. 7. Prehled letni¢ek vhodnych do trvalkovych vysadeb s extenzivni

udrzbou

Letnicky okrasné kvétem, vhodné pro ptimy vysev: Agrostemma gracilis, Alyssum
maritimum, Ammi majus, Amaranthus caudatus, Calendula officinalis, Centaurea cyanus,
Cleome spinosa , Consolida regalis, Cosmos bipinnatus, Craspedia globosa, Dahlia
pinnata, Echium plantagineum, Eschscholtzia californica, Gypsophila elegans, Iberis amara,
Iberis umbellata, Lavatera trimestris, Lavatera mauritiana (obr. ¢. 33), Linaria elegans,
Linaria maroccana, Linum grandiflorum, Nigella damascena, Phacelia tanacetifolia,
Portulaca grandiflora, Rudbeckia hirta, Salvia viridis (obr. ¢. 30), Tagetes tenuifolia, Tagetes

patula (obr. ¢. 32), Verbena bonariensis, Xeranthemum annuum, Zinnia elegans (obr. ¢. 31)
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Obr. & 31: 07/2013, autor: M. Skorpilova
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Tabulka €. 1 Letni¢ky okrasné kvétem

Nazev vy$ka (cm) (doba kveteni |barva kvétu

Amaranthus caudatus 120 VII-X Cervenofialova
Agrostemma gracilis 30-100 VI-VIII rtizova, bila

Alyssum maritimum 10-30 VI-X rtizovofialova
Antirrhinum majus 40-60 VI-IX rizna

Calendula officinalis 70 VI-IX zluta, oranzova
Centaurea cyanus 80 VI-VIII modra, rizova

Cleome spinosa 120-150 VI-X fialova, ruzova, bila
Consolida regalis 50-150 V-VIII modrofialova, bila, rizova
Coreopsis basalis 50-60 VII-X zluta

Coreopsis tinctoria 25-30 VII-X oranzova az hnédocervena
Cosmos bipinnatus 120-150 VI-IX Gervena, fialova

Cosmos sulphureus 40-70 VII-X tmavé Zluta, oranzova
Craspedia globosa 50-75 VII-1X Zluta

Dahlia pinnata 50 VI-X rizna

Echium plantagineum 30-150 H-vi modrofialova
Eschscholtzia californica 20-50 VI-X zlutd, oranzova
Gypsophilla elegans 50-150 VI-1X bild

Iberis umbellata 20-40 V-Vl bila, fialova

Lavatera mauritiana 80-120 VII-X fialova

Lavatera trimestris 60-120 VII-X ruzova

Linum grandiflorum 30-40 VI-IX Cervena

Linum usitatissimum 100 VI-VII modra

Nigella damascena 30-50 VI-VIII modra, rizova, bila
Papaver rhoeas 30-50 V-IX Cervena

Papaver somniferum 30-50 V-IX fialova

Phacelia tanacetifolia 20-80 V-IX modrofialova

Portulaca grandiflora 30 VII-X rizna

Reseda odorata 30-60 VII-X zlutozelena

Rudbeckia hirta 30-80 VII-X zluta, oranzova

Salvia viridis 40-70 VI-VIII fialova, rizovo-Cervena
Tagetes patula 15-50 VI-X zluta, oranzova, hnédocervena
Tagetes tenuifolia 30-40 VI-X zlutd, oranzova, hnédocervena
Verbena bonariensis 80-120 VII-X fialova

Xeranthemum annuum 40-60 VII-IX rizova, bila

Zinnia elegans 30-90 VI-X rizna
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Letni¢ky okrasné listem: Anetum graveolens, Atriplex hortensis, Bupleurum rotundifolium,
Euphorbia marginata (obr. ¢. 35), Kochia scoparia (obr. ¢. 34), Ricinus communis

vo

Obr. ¢. 34: 08/2013, autor: M. Skorpilové

N

Obr. ¢. 35: zdroj: http://www.zahrada-cs.cém/

autor: bala
Tabulka €. 2 Letni¢ky okrasné listem
Nazev vy$ka (cm) (doba kveteni atraktivita
Anetum graveolens 60-100 V-IX kvét, list
Atriplex hortensis 100-200 VII-VIII  lodyha, list, kvét
Bupleurum rotundifolium 50-100 V-VI lodyha, list, kvét
Euphorbia marginata 60 VII-X lodyha, listy, listeny
Kochia scoparia 70-100 VII-X lodyha, listy
Ricinus communis 200 VII-X lodyha, listy, plody

Letnicky, okrasné kvétem, které je mozno péstovat z piimych vysevi, ale predpéstovanim
jejich ptisobeni v kompozici urychlime. Jsou-li to navic druhy statné a vysoké, mizeme je
cilen¢ vysadbou na zahonu rozmistit: Cleome spinosa, Helianthus annuus (obr. ¢. 36),
Nicotiana alata (obr. ¢. 37), Ricinus communis, Tithonia rotundifolia (obr. ¢. 38), Zinnia
elegans .
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Obr. &. 37: 07/2013, autor: M. Skorpilova Obr. &. 38: zdroj: http://www.zahradacs.com/,

autor: Marie Farova

Tabulka €. 3 Letni¢ky okrasné kvétem vhodné k predpéstovani

Nazev vySka (cm) (doba kveteni |barva kvétu
Cleome spinosa 120-150 VI-X fialova, rizova, bila
Helianthus annuus 100-300 VII-X zluta

Nicotiana alata 50-150 VII-X bila

Reseda odorata 30-60 VII-X Zlutozelena

Ricinus communis 200 VII-X lodyha, listy, plody
Tithonia rotundifolia 120-180 VIII-X oranzova

Zinnia elegans 60-100 VI-X rizna
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Jednoleté travy vhodné pro ptimy vysev: Avena fatua, Hordeum jubatum, Lagurus ovatus,
Panicum capillare (obr. ¢. 39), Pennisetum villosum, Pennisetum setaceum (obr. ¢. 40),

Polypogon monspeliensis, Setaria italica

g oy

M. Skorpilova

Obr.¢.39: zdroj: http://www.wmap.cz/, autor: neuveden Obr. ¢&. Zth 203,

Tabulka ¢. 4 Jednoleté okrasné travy vhodné pro primy vysev

Nazev vy$ka (cm) doba kveteni

Avena fatua 50-130 VI-VIII piimy vysev

Hordeum jubatum 40-70 VI-VIII  pfimy vysev

Lagurus ovatus 10-30 V-1X primy vysev

Panicum capillare 40-60 VII-IX primy vysev

Pennisetum glaucum 90-120 VII-1X piimy vysev i predpéstovani
Pennisetum setaceum 60-100 VII-X ptimy vysev i piedpéstovani
Pennisetum villosum 60-70 VIII-X piimy vysev i piedpéstovani
Polypogon monspeliensis, 25-60 VI-IX piimy vysev

Setaria italica 50-100 VII-1X piimy vysev

7. 8. Prehled dvouletek vhodnych pro smiSené vysadby s extenzivni
udrzbou
Alcea rosea (obr. ¢. 41), Anchusa azurea, Campanula medium (obr. ¢. 42), Carlina
vulgaris, Cynoglosssum amabile, Dianthus armeria, Digitalis purpurea, Echium vulgare,
Eryngium giganteum, Gentianella campestris, Cheiranthus cheiri, Lunaria annua, Oenothera

biennis.
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Obr. ¢&. 42: zdroj http://www.zahrada-cs.com/,

autor: Ruzena Mikulova

Tabulka ¢. 5 Dvouletky okrasné kvétem

Nazev vyska v cm | doba kveteni | barva kvétu

Alcea rosea 100-200 VII-IX bila, Zlutd, ruzova, purpurova
Anchuza azurea 100 V-1V modra

Campanula medium 70 VI-VII bila, modra, ruzova, sv. fialova
Carlina vulgaris 15-60 VII-IX zlutava

Cynoglossum amabile 30-90 VI-X modra

Gentianella campestris 5-35 V-X cervenofialova

Dianthus armeria 30-60 VI-VII purpurova, bile skvrnita
Digitalis purpurea 120-160 VI-VIII tmavé rizova

Echium vulgare 25-100 V-VII rizovocervenomodra
Eryngium giganteum 60-90 VII-VIIl | fialova

Cheiranthus cheiri 45 IV-VI rizna

Lunaria annua 30-100 IV-VI fialova

Oenothera biennis 50-200 VI-VIII Zlutd
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8. Zavér

Tato bakalarskd prace se zabyva vyuzitim letnicek a dvouletek v trvalkovych
vysadbach s extenzivni udrzbou a vy$$im stupném autoregulace. Cilem prace bylo zjistit,
jaké jsou moznosti vyuziti letnicek a dvouletek v téchto trvalkovych vysadbach. Ze
shromdzdénych informaci vyplyva, ze hlavni vyhodou letni¢ek a dvouletek je jejich rychly
pocatecni vyvoj a brzky nastup kveteni, vyplyvajici z jejich Zivotni strategie. Dale dlouha

doba kveteni a barevna rozmanitost.

Letnicky a dvouletky v trvalkovych vysadbach zvysi jejich atraktivitu, doplni chybéjici
barevné odstiny a prodlouzi dobu kveteni zahonu. Jejich funkci je zatraktivnéni porostu v
prvnich letech po vysadbé a rychlé zaplnéni prazdnych mist, jako ochrana pted zaplevelenim

do doby, nez ho vyplni trvalky.

Nejvhodnéj$imi druhy pro pouziti v extenzivnich vysadbach jsou druhy suchomilné,
pochazejici vétSinou z prérijnich a stepnich oblasti, odolné k extrémnim stanoviStnim
podminkam, vhodné k pfimému vysevu, se schopnosti udrzovat se v zdhonu v nasledujicich
letech samoptesévanim. Zpracovany pichled letnicek a dvouletek (tab. ¢.1 — ¢.5) pro vyuziti
v trvalkovych vysadbach s extenzivni udrzbou nabizi zakladni sortiment rostlin, ktery by se
dal pro tyto ucely vyuzit. Byly zde uvedeny pouze taxony, které byly zkouSeny pro piimy

vysev a maji schopnost se v nasledujicich letech udrzovat samovysevem.

Zavérem lze konstatovat, Ze sortiment nenaro¢nych a odolnych letni¢ek a dvouletek by se dal
obohatit o mnozstvi dalSich zajimavych druhi, inspiraci by mohla byt napf. také naSe doméaci

luéni a polni rostlinné spolecenstva.
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Priloha ¢. 1 :

A4

Plan trvalkovych vysadeb s vyS$$im stupném autoregulace a extenzivni udrzbou

v Dendrologické zahradé a seznam jednotlivych smési

PLAN
Trvalkovych vysadeb s vyssim stupném autoregulace a extenzivni Gdrzbou
v Dendrologické zahradé (za Cernym rybnikem)

SEZNAM

1- Stiibrné léto 7 — Kvetouci mozaika

2 - 5en letni noci 8 — Kvetouci sen

3 = Tanec trav 9 — Exoticka kvetouci step
4 — Kvetouci zavoj 10 - Rozkvetla sezéna

5 — Kvetouci vina 11 - Indidnské léto

6 — Prihonicka pestra smés 12 — Malé indianské léto

13 = Purpurova prérie
14 — Prérijni léto
15 - Nizkostébelna prérijni smés
16 - Sluneéni prérie
17 - Cervankova nizka prérie
18 - 20 nové vysadby inspirované domdaci stepi (2010)
{ovéruje se druhové sloZeni)
‘ 13

S  Emosd
— -

Sy

platné k roku 2011

Zdroj: BAROS Adam , VUKOZ V. V. i., Dendrologicka zahrada Prithonice.
[online].[cit. 2013-07-12]. Dostupné z: >http://www.WEB/popisky/pereny/2011/reverze2
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