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Uvod

Pii vybéru tématu diplomové prace autorka zohlednovala jeji dlouholety zajem
Vv tvofeni a kreativité. Pii vytvafeni se snazi myslet i na dal$i praktické vyuziti daného
predmétu. Proto bylo zvoleno téma vyroby netradi¢nich hudebnich nastrojii v ramci
Pracovnich &innosti. Zaci primarni $koly si tak mohou v rdamci Hudebni vychovy
doprovodit jiz znamou pisen vlastnoruén¢ vyrobenym hudebnim nastrojem.

Diplomova prace je rozClenéna do 2 casti: teoretické a empirické. Cilem
teoretické ¢asti je objasnit vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a Uméni a kultura,
charakterizovat spole¢né prvky téchto oblasti, vysvétlit pojem mezipfedmétové vztahy
a Vv posledni fad¢ charakterizovat zaka mladSiho Skolniho veéku. Teoretickd Cast je
rozdélena do 5 kapitol.

Prvni kapitola je zaméfena na vzdélavaci oblast Clovék a svét prace v ramci
Réamcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Do této oblasti spada
pfedmét Pracovni Cinnosti, proto je kapitola zaméfena na to, jaky by mél byt ucitel
Pracovnich ¢innosti, jak by mél zadky v ramci tohoto pfedmétu hodnotit a motivovat.
Zejména v tomto predmétu je dulezité dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych
opatfeni, a to z diivodu, Ze zaci si mohou lehce ublizit, protoZze manipuluji s riznymi
nastroji, nafadim a pomiickami. A proto je toto téma také soucésti této kapitoly.
V neposledni fad¢ jsou zde zminény i didaktické principy a zasady, které jsou aplikovany
V ramci tohoto predmétu.

Druhd kapitola je vénovana vzdé€lavaci oblasti Uméni a kultura, do které
zatazujeme Hudebni vychovu. Zaméfili jsme se zejména na diagnostiku zakii, hodnoceni
zakl vtomto pfedmétu, na ucitelovy kompetence. Velka cast je také veénovana
podkapitole hudebni nastroje a zasadam hry na né. Zdlraznény jsou zejména nacviky
rytmického doprovodu.

Tteti kapitola je vénovana spolecnym prvkiim obou vzdélavacich oblasti. Cilem
této kapitoly je podat uceleny piehled spolecnych znakli. Hledali jsme spolecné znaky
zejména v hodnoceni, vyuzivani spoleénych didaktickych metod a propojenosti
oc¢ekavanych vystupi.

Predposledni kapitola charakterizuje mezipfedmétové vztahy,
které s propojovanim predméta uzce souvisi. UCitel pii uplatiiovani propojenosti aplikuje

| tzv. projektovou vyuku, ktera je realizovana napii¢ mnoha piedméty



Posledni kapitola teoretické Casti md za cil charakterizovat zaka mladSiho
Skolniho véku. Pfedevsim se jednd o charakteristiku télesného, kognitivniho a emoc¢niho
vyvoje.

Empiricka ¢ast diplomové prace je rozdélena do dvou ¢asti — vyzkumnou
a praktickou. Cilem vyzkumné casti je zjistit, zda a jakym zpusobem ucitelé prvniho
stupné propojuji jiz vySe charakterizované vzdélavaci oblasti. Cilem praktické ¢asti je
nabidnout ucitelim primarniho vzdélavani soubor metodickych listi k vyrobé

netradi¢nich hudebnich nastrojii.



I. Teoreticka ¢ast

1 Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se vramci RVP ZV ! déli na &tyfi
oblasti: ,,Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Piiprava
pokrmt.“ (RVP ZV, 2016, s. 103) Tyto oblasti jsou pro 1. stupent zakladniho vzdélavani
zavazné a musi se vyufovat. Zaci se v ramci této oblasti nau¢i poznavat a pracovat
s materidlem, zéklady kuchafskych dovednosti a zdkladl spravného chovani u stolu,
poznavani a péstovani rostlin a jejich naslednou péci. Nauci se bezpecnosti a spravné
hygieng pii praci a manipulaci s pomtickami.

V uvodu této kapitoly je dilezité vymezit tfi zakladni pojmy: pracovni vychova,
pracovni &innosti a technicka vychova. Technickou vychovu definuje P. Castkova
(2018, st. 13) jako ,,systematicky a fizeny proces zamérného formovani osobnosti ve
vztahu K technice®. Cile technického vyucovani by mély vychazet za 4 stanovisek: cile,
které¢ jsou zaméfeny na osvojeni obecnych informaci a technice. Druhy cil, ktery je
zalozen na dosazZeni urCitych dovednosti a schopnosti. Tteti cil, kterym se snazi rozvijet
piirozenou tvofivost zaki. Poslednim cilem je vytvaret u zaku urcity vztah K technice
jako véd¢, a technice, kterou vyuziji v dalSim Zivoté. Podle P. Knavy (2001, s. 19) je
pracovni vychova jako vyucovaci pfedmét v rozvoji ditéte velmi dilezitym faktorem.
Nektefi zaci z tohoto pfedmétu budou tézit 1 v zivotu po studiich. V oboru, ktery je
manualné orientovany. V oblasti pracovni vychovy jsou dulezité mezipfedmétové
vztahy — propojovani i s jinymi pfedméty. Naplni pracovni vychovy je tedy nejen prace
S riznym materialem, ale také dovednost umét si zorganizovat praci, dodrzovat pti praci
urcita pravila. Cilem pracovnich vychovy je, aby si zaci vytvofili kladny vztah k préci.
Naucili se vazit si prace jako jednoho z moznych prostfedkti obZivy. Pracovni vychova
v sobé zahrnuje i techniku. AvSak tento pojem jiz je zastaraly a v edukacni ¢innosti
pouzivany pouze ojedinéle.

Pracovni ¢innosti jsou orientovany na uritou praci zakidl s rdznymi druhy
materiald. D. Kovacikova (2001, s. 24) tiké, Ze ,,V pracovnich Cinnostech ma ucitel
moznost vyuzivat v co nejveétsi mife teoretické poznatky zaka a aktivné je aplikovat na
ucivo predmétu.* Dulezity je 1 kontakt s materialem, se kterym by se mél zak v dostatecné

mife seznamit.

1 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
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74k mladsiho $kolniho véku se vramci pracovnich &innosti vénuje spise
rukodélné ¢innosti. Pracuje a manipuluje naptiklad s materidly jako je papir, plast, dievo
a piirodni materialy, kovové materialy, modelovaci hmota aj. Zak zjistuje, jak se tyto
materialy chovaji, jak je vhodné s nimi pracovat. K tomuto pfedmétu neodmyslitelné patii
i podpora, rozvoj zakovi predstavivosti a tvofivosti. (Kropa¢, Kubic¢ek, Chraska, Havelka,
2004)

Na zaklad¢ definovanych vSech 3 pojmil v diplomové préaci bude pouZzivan pojem

pracovni ¢innosti.

1.1 Ucitel pracovnich ¢innosti

Pod pojmem ,ucitel“ si bezpochyby kazdy ptedstavi cloveka, ktery je
zodpovédny, vzdélany, nikdy se nemyli a je zkratka vzorem pro jeho Zdky. Ano, osoba
ucitele je velmi dilezitou postavou ve vychovné vzdélavacim procesu kazdého zaka.
Kazdy ucitel by mél mit dobré vyjadfovaci schopnosti — uzivat spisovny a vhodny jazyk.
S timto také souvisi byt dobrym psychologem. Zaci fesi v jejich kazdodennim $kolnim
zivot¢ mnoho problémt, jak mezi spoluzaky, tak spojené s jejich vykonem ¢i praci pii
vyuce. Ve vychovném procesu je velmi dilezité na zaky zapisobit a umét s nimi jednat.
Proto je hlavnim cilem vytvoteni vhodného, pfijemného a stabilniho prostfedi, ve kterém
se zaci citi bezpecné¢ a ptijemné. Pedagog prvniho stupné je svym zdkliim vzorem,
muzeme fici, Ze v prvnich rocnicich povinné Skolni dochédzky je i takovym druhym
rodi¢em. Proto se od né¢j ocekava, ze bude spravedlivy, bude umét ovladat svoje emoce,

bude zodpovédny za své zaky, svoji praci i za sam sebe. (Honzikova, Bajtos, 2004)

1.1.1 Profesni kompetence

Tato prace také zahrnuje urcité profesni kompetence, ktery by mél kazdy ucitel vyhovovat

(Honzikova, Bajtos, 2004):

1. Kompetence odborné predmétova — ucitel by mél byt odbornikem v téch oblastech,
které uci. Mél by mit znalosti a dovednosti tohoto pfedmétu a nasledné je uplatiiovat
ve vzdélani zaki.

2. Kompetence psychodidaktické — ucitel by mél byt schopen pro zaky vytvofit
vhodné a piijemné prostiedi pro vzdélani. Mél by zaky stimulovat k seberozvoji

a vytvareni pozitivniho vztahu ke vzdélani a sebezdokonalovani.



3. Kompetence komunikativni — byt dobrym fec¢nikem. Ucitel se ve své profesi
potkava s velkou skupinou lidi — rodice, Z4ci, kolegové. Ucitel mlize svym projevem
ovlivnit zakav ptistup ke skole.

4. Kompetence organizacni a Fidici — v praci ucitele je velmi dilezita prace s Casem.
Zéakladem je umét si dobfe rozvrhnout a naplanovat vyucovaci hodinu. Pii planovani
zvolit vhodné vyucovaci prosttedky, metody a formy.

5. Kompetence diagnostické a interven¢ni — empatie je velice dulezita vlastnost.
Ucitel by mél byt schopen vcitit se do zaki. Odhalit pfipadné pfiCiny jejich
neuspéchu.

6. Kompetence poradenské a konzultaéni — prostfednictvim konzultaci s rodici
¢i s zaky, je ucitel schopen zabranit nebo alesponi eliminovat rizné potize. Prikladem
mize byt ztrata motivace a zdjmu o ucivo.

7. Kompetence reflexe vlastni ¢innosti — kazdy ucitel by se mél vénovat i sam sob¢.
Meél by ptemyslet, zda v hodinach voli vhodné metody, nebo co je naopak lepsi zménit

na jeho prace.

1.1.2 Kompetence uditele pracovnich ¢innosti

Uciteliiv hlavni a velmi dileZzity cil v tomto pfedmétu, je u Zakl rozvijet pozitivni
vztah K ru¢nim pracim. Z tohoto dtivodu by neodmyslitelnou vlastnosti kazdého dobrého
ucitele méla byt dobrd manualni zru€nost. V rdmci pracovnich ¢innosti je také dilezitou
kompetenci ucitele, dobfe si zorganizovat a rozvrhnout praci. (Honzikova, Bajtos, 2004)

Kazda hodina pracovnich ¢innosti za¢ina uvodem, ve kterém je zahrnuta motivace
74k k praci. Motivace 74k je v tomto pfedmétu velice diileZita. Zaci si v oblasti Clovék
a sv&t prace zacinaji formovat postoj k praci. Dale pokracuje hlavni ¢ast hodiny, ve které
by mé¢l ucitel zohlediiovat individudlni zvlastnosti kazdého ditéte. Kazdé dit¢ vynika
V jiné oblasti, proto je dilezité Zaklim naslouchat. V zavéru pfichazi shrnuti hodiny.
Zhodnoceni hodiny provede jak ucitel, tak i samotny zak. (Honzikov4, Bajtos, 2004)

Pti planovani hodiny je dilezité se nejdiive zamyslet, Z jakého materidlu vyrobek
bude. Uc¢itel zvoli vhodny a dostupny material a také metody, které vyuzije pifi vyrob¢.
Pti ptiprave zohlednujeme zrucnost jednotlivych zaka. Nejpodstatnéjsi vlastnosti ucitele
je schopnost dobie reagovat na neéekané situace. Jelikoz vtomto predmétu se

s necekanymi situacemi ucitel setkdva neustale. Jarmila Honzikova definuje ucitele
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pracovnich ¢innost jako ,,ucitele, ktery by m¢l byt sim manualné zru¢ny a umét pracovat

S riznymi materialy*. (Honzikova, 2004, s. 39)

1.2 Priprava uditele na vyuku

Pied kazdym planovanim hodiny si ucitel musi uvédomit, co ma dané ucivo
u zakl rozvijet, jaky cil z této aktivity prameni. Vyvozeni cile nasledné¢ pomaha zvolit
vhodné metody a organizani formy prace. Cile charakterizujeme jako vysledné
produkty, kterych se snazi ucitel v pribéhu vyucovani dosahnout.
jak na ptipravu ucitele, tak 1 na ptipravu samotné hodiny — volba metod, organiza¢nich
forem, pomucek. Je také narocna pro zéky jako skupinu. (Honzikova, 2000)

Prvnim krokem ucitele, pii planovani vyucovaci hodiny, je uvédomeéni si cile,
kterého chece v ramci hodiny s zéky dosdhnout. Nasledné si promysli, co chce zaky naucit,
tedy obsah vyucovani. Dalsi krok je velmi diilezity, je to motivace. Prvotni motivace
u zakt vzbudi zajem o ziskani novych védomosti a dovednosti, o ¢innost, kterou ucitel
planuje. V dal§im kroku je volba toho, jak budeme ucivo vyucovat, tedy zvoleni
vhodnych metod vyucovani. Po metodach nastupuji organizacni formy a materialné
didaktické prostiedky. V zavéru je dulezité promyslet, jak od zakt zjistim, jak se jim
V hodin¢ pracovalo. Je tieba od nich ziskat n¢jakou formu zpétné vazby.

Pfi planovani pracovnich ¢innosti je nedilnou soucasti i zvoleni pracovniho
namétu. Namét by mél byt priméfeny veéku zakt, mél by byt pro n¢ lakavy a rozvijet jejich
tvofivé mysleni. Zaroven by mél byt zvolen tak, aby ho zéci za stanovenou dobu zvladli
zhotovit z pomtcek, které jsou bézné dostupné na Skole. Nedilnou soucasti je také

uplatnovani mezipiedmétovych vztaha. (Honzikova, Bajtos, 2004)

1.3 Motivace zaku
Motivace je pied zapocetim prace nesmirné dulezita, jelikoz ovlivni cely prubéh
prace v hoding. Zaky motivujeme nékolika zptisoby. Prvnim zpiisobem je nazorna
ukazka. Jak jiz diive bylo zminéno, nazornost je u zakd mladsiho Skolniho véku velmi
dilezitou slozkou. Proto je pfed zahdjenim ¢innosti dobré, krok za krokem zakiim ukazat,
jak bude cely proces dané ¢innosti probihat a jaké zvoli pomicky, metody a techniky.
Druhy zpusob je obdobny jako prvni jen bez nazornosti. V tomto ptipadé ucitel

zaky sezndmi s praci pouze slovni formou. U zakt mladsiho Skolniho v€ku, nemusi byt
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tento postup idealni, protoze mladSim zakiim muze délat problém, ptedstavit si proces
1 findlni vyrobek. Zvoleni této cesty tak miize vyvolat mnoho zbytecnych dotazl, kterym
se dalo pfedejit nazornou ukazkou. Zaci mohou byt v piipadé pouhého slovniho popisu
nejisti, zda si postup, material a pomticky dobfe zapamatovali.

Tteti postup, nejidedlnéjsi, je spojeni predeslych dvou, kdy ucitel uziva jak slovni
metodu, tak i ndzorné¢ demonstracni. Ucitel zdky seznamuje s pfesnym postupem prace

doprovazenym mluvenym slovem. (Honzikové, 2000)

1.4 Bezpetnost a hygiena v PC

Dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel je nedilnou soucasti
pfedmétu pracovnich ¢innosti. Bez téchto pravidel by pfedmét nemohl probihat. Zaci se
sezndmi s pravidly pfi praci a poté je mohou aplikovat v ostatnich oblastech, jako
I v samotném budoucim zivote.

Kazdy ucitel se v pocatcich Skolniho roku snazi u zadkti vybudovat urcité
bezpecnosti pravidla, ktera dodrzuji v hodinach pracovnich ¢innosti. Cilem je zaky naucit
bezpecné manipulovat s pfedméty a pomutickami. Vazit si a nenicit nastroje a predméty,
které nejsou jejich, ale jsou plijcené od Skoly. Dodrzovat béhem prace 1 po praci hygienu,
udrzovat ¢istotu kolem svého pracovniho mista. V pracovnich ¢innostech ucitel musi dbat
na vhodné zvoleni organiza¢nich forem, rychlosti zakovské prace, vybaventi tfid, aktualni
stav zéka, zda neni znavené, protoze vSechny tyto jevy mohou zpusobit Uraz ditéte.
(Honzikova, Novotny, 2005)

Pfi praci v pracovnich dilnach nebo v bézné uéebné je nutné dodrzovat stanovena
pravidla. Do u¢ebny vchazi nejdiive ucitel a nasledné pak zaci. V téchto hodinéach je vice
nez nutné, zvolit spravny odév. Zaci by méli mit obledeni, které muize byt
zniceno — napf. starsi tricko, starou koSili nebo zastérku, kterou pouzivaji v hodinach
pracovnich ¢innosti. Pfed kazdou praci zapocatou ve Skolnich dilnach, poptipad¢ ucebné,
si zak zkontroluje stav pracovni plochy a nafadi, zda neni néco poSkozené. Pokud zak
najde néjaké vady, mél by je neprodlené nahlasit uciteli. V zavéru hodiny je zak povinen
uklidit své pracovni misto a povinnosti ucitele je misto po ném zkontrolovat. Dilezitym
faktorem je i piistup zaka k nafadi a $kolnimu majetku. Zaci by si méli uvédomovat,
ze 1 kdyz nejsou véci jejich, nékdo je platil, a tak by je neméli nicit. Pti préaci s naradim,
které je pod elektrickym napéti, pracuji zaci s dohledem ucitele. U malych zaka zvolime

vhodné organiza¢ni formy prace a metody. (Honzikova, Novotny, 2005)
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1.5 Hodnoceni zaka v pracovnich ¢innosti

Samotny proces hodnoceni je velmi obtizny ve vSech pfedmétech vychovné
vzdélavaciho procesu. V oblasti vychov, jako je hudebni vychova, vytvarnad vychova,
klasifikace. Kazdé hodnoceni by mélo byt ze strany ucitele nezaujaté a spravedlivé.

Nez ucitel zacne se samotnym aktem hodnoceni zédkovi prace, musi si definovat
nékolik bodu, které¢ musi dodrzovat. Tyto body oznacuji, co je hodnoceno, a nazyvaji se
tzv. kritéria hodnoceni. Jako prvni je vhodné zvolit zpiisob hodnoceni, zda formou
klasifikace nebo slovnim hodnocenim. Jedno z nich je napiiklad hodnoceni, jak dany
vyrobek funguje, zda zak dodrzZel pracovni postup, zda je vyrobek thledny, neni zalepeny
od lepidla, jak si zak praci naplanoval, zda vyrobek stihl vytvofit ve vymezeném case.
Dalsim kritérium pii hodnoceni skupinové prace muze byt, zda bude ucitel hodnotit
skupinu dohromady jako celek nebo jeji jednotlivé Cleny zvlast, podle toho, jak a na ¢em

se ve skupiné podileli.

Zasady hodnoceni (Honzikova, Bajtos, 2004):

e Hodnoceni, by nemélo byt pro déti stresujici, ale naopak by je mélo posunout dal
a mit motivacni charakter.

e Ucitel by mél vZdy konstruktivné shrnout zdkovi nedostatky tak, aby mu neublizil.
Vysvétlit zakim, ze pokud dostanou S$patné hodnoceni, neni to diivod k placi,
ale signal ke zlepSeni svych cilti a samotné praci. Je to také signal, ze v nékterych
oblastech je slabsi, a pravé v téchto oblastech je potieba se vice snazit.

e Hodnoceni by nemélo byt jen na uciteli, ale dilezitou roli by méli hrat i sami z4ci.

e Zaci maji problém zhodnotit svoji praci, proto je dobré je zapojovat od utlého véku.

e Pokud Zak dostane Spatné hodnoceni, mél by ucitel zvazit jakym zptsobem tuto
informaci odprezentuje pied tfidou, aby tak nedoSlo k pocitu zesméSnovani pred

ostatnimi zaky.

1.5.1 Nedostatky hodnoceni
Ucitel by mél pii hodnoceni brat zietel, ze kazdy zak je osobnost — nehodnotit
kazdého stejné v oblasti pracovnich ¢innosti. Kazdy 74k je individudlni. Problém tak

vznikd v tom, Ze ucitel Zaky hodnoti v rdmci jejich srovnavéani, a nebere zfetel na
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individualni zvlastnosti kazdého ditéte. Coz mize vést ke ztraceni zdjmu zaku,
ktetfi nevynikaji nad ostatnimi. Dilezité je, aby ucitel daval zakiim zpétnou vazbu i béhem
tvofeni, ne az na konci jako zavérecny celek. Znamka zaklim fekne mnohem mén¢ nez
slovni hodnoceni, ve kterém by se dozvéd¢li, na ¢em maji zapracovat a v ¢em naopak
vynikaji.

V ptedmétech jako je cesky jazyk nebo matematika je klasifikace oproti
stavajicimu hodnoceni snadnéjsi, a pro okolni osoby 1épe pochopitelné. Slovni hodnoceni
je, ale obsahlejsi a ma lepsi informativni funkci, jak pro rodice, tak pro samotné zaky.

(Honzikova, Bajtog, 2004)

1.6 Didaktické principy a zasady v pracovnich ¢innosti

Didaktické principy a zasady jsou ve velmi uzkém vztahu, a tak nékdy nejsou
rozliSovany. AvSak nepatrny rozdil mezi nimi je. Didaktické principy jsou obecnéjs$iho
charakteru, kdezto didaktické zasady jsou vazany na urcitou oblast, v naSem piipadé na
oblast pracovnich ¢innosti. (NeleSovskd, Spacilova, 2005)

Honzikova Jarmila (2004, s. 47) definuje didaktické principy jako ,,obecnd
stanoviska, které tvoti zéklad systému vychovy a vzdélavani v urcitém staté a v urcité
dobé.*

Honzikova Jarmila (2000) ve své publikaci ,,Pracovni ¢innosti na 1. stupni

zakladni Skoly* definuje tyto prinipy:

1. Princip cilevédomosti
Tento princip spociva ve spravném a srozumitelném promysleni vychovné
vzdélavaci ¢innosti. Pfed kazdym planovanim hodiny by mél mit ucitel dobie promyslené

a stanové cile, kterych chce dosdhnout.

2. Princip soustavnosti a postupnosti
Cilem je, aby Zaci osvojené ugivo ziskavali v uréité navaznosti. Zaky jiz od prvni
tfidy u¢ime pracovat systematicky. Zaci se 1épe uéi nové uéivo, které navazuje na jiz

zvladnuté a procvicené.
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3. Princip aktivnosti a motivace

Jak jiZ z ndzvu vyplyva, tkolem je vzbudit u Zakl zajem o danou ¢innost nebo
ucivo, vhodné je motivovat k ¢innostem, podporovat jejich tvotfivé mysleni, volit vhodné
metody a organizacni formy, abychom Zaka aktivovali. UdrZet vhodné prostredi, ve
kterém se zaklim dobfe pracuje. Ucitel by mél pii volbé metod zohlednovat zékovi
individudlni zvlastnosti, jeho tempo i v€k. Na zaky by nemély byt kladeny nepfimétené
pozadavky, mélo by se je podporovat v aplikovani jiz ziskanych védomosti a navazovat

na né.

4. Princip nazornosti
Jak jiz bylo n€kolikrat zminéno, ndzornost je velmi dulezitou soucasti vyuky.

Proto do hodin zapojujeme co nejvice nazornych pomucek.

5. Princip uvédomélosti
Zak si musi byt védom, Ze novému osvojenému ucivu porozumél. Dokaze ho
aplikovat na situacich a interpretovat vlastnimi slovy. Dokédze uzivat vhodné terminy,

které se naucil a vysvétlit je.

6. Princip trvalosti
Jak jiz z nazvu vyplyva, cilem je dlouhodobé udrzeni védomosti a dovednosti,
které si zak v prubehu vyucovaciho procesu osvojil. Aby si zdk ucivo dokazal trvale

zapamatovat je dilezité jeho opétovné probirani a prace s nim.

7. Princip primérenosti

Ucivo, metody, organiza¢ni formy a materialné didaktické prostiedky musi byt
pfiméfené v€ku z4akl. Dulezity je zde také individualni ptistup. NejCastéji se zaci
S novym ucivem seznamuji od zndmého k neznamému, od konkrétniho k abstraktnimu,

od jednoduchého ke slozitému.

8. Princip komplexniho rozvoje osobnosti Zaka

Prvnim cilem této zasady je rozvijet zdka ve vSech jeho oblastech — télesné,
emociondlni a kognitivni, kam zapada mysleni, pamét’, pozornost, predstavivost. Druhym
cilem je podporovat zidka v rozkvétu v oblasti vychov, podporovat jej v uceni

a podnécovat ho k dal§imu uceni.
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9. Princip emocionalnosti
Ucitel prvniho stupné, by mél u zaku probouzet pozitivni emoce z vykonnych

¢innosti. M€l by byt ke svym Zzakiim empaticky.

10. Princip jednotnosti vychovného piisobeni
Vsechny néroky ze strany ucitelli, vychovatell z druziny, ale 1 rodi¢t doma, by

mély byt stejné, vSichni by méli na déti klast stejné pozadavky. (Honzikova, 200)

Didaktické zasady jsou urcita predepsana pravidla. Uplatiiovanim a napliiovanim
téchto zasad sméfuje ucitel k efektivni, a zdkim pfiméfené vyucovaci hodiné.
(Nelesovska, Spacilova, 2005)

Honzikova Jarmila (2004, s. 47) definuje didaktické zasady takto: ,,Jsou to
a s jeho zakladnimi zékonitostmi urcuji jeho charakter. Maji vSeobecnou platnost pro
vSechny stupné kol a druhy vyucovani a vyznamné ptisobi na ostatni prostfedky a Cinitele
souvisejici s timto procesem. Jejich dodrzovani je nevyhnutelnou podminkou dosahovani

vysoké efektivnosti vyucovaciho procesu.*

V kontextu pracovnich ¢innosti nebyvaji na vyznamu zejména nasledujici zasady:

e Zasada spojeni teorie a praxe — teoreticky osvojené védomosti, dovednosti
a navyky zak uplatiluje a aplikuje i mimo $kolu, tedy v bézném, realném zivote.

e Zasada védeckosti — pfi osvojovani teoretického poznatku se od zaka ocekava,
ze jeho interpretace bude obsahovat terminy odpovidajici problematice.

e Zasada kolektivni vychovy — do vyucovaciho procesu by méla byt zafazovéna
skupinova prace. Zaci se ve skupiné nauéi spolupraci, zodpovédnosti za
spolecnou, ale i svoji praci.

e Zasada optimalnich podminek pro vyucovaci proces — tkkolem zasady je vytvofit
vhodné, pro zaky piijemné a nestresujici, podminky pro vychovné vzdélavaci

¢innost. (Honzikova, Bajtos, 2004)
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2 Uméni a kultura

Do této oblasti zatazujeme zejména Hudebni vychovu a Vytvarnou vychovu dle
RVP zZV. (RVP ZV, 2016) V ramci této oblasti se u zakd rozviji estetické a tvofivé
mysleni. V diplomové praci se dale zabyvame pouze Hudebni vychovou.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani je Hudebni vychova dotovéna pouze
1 hodinou tydné. U¢ivo hudebni vychovy je rozdéleno do 4 oblasti. Prvni oblasti je
vokalni Cinnost, ktera je zamétfend na rozvoj spravného dychani, vyslovnosti, zvladnuti
rytmizace pisn¢, vytvarné ztvarnéni poslouchané hudby. Druhou oblasti je instrumentalni
¢innost, ktera se vénuje predevsim hie na hudebni néstroje z Orffova instrumentare. Tieti
oblasti je hudebné pohybovéa Cinnost. Vénuje se pohybovému doprovodu jiz dobie
naucenych pisni, hudebnim hram jako je naptiklad pantomima. Posledni oblasti je
poslech a snim spojené aktivity. Mezi tyto aktivity zafazujeme uhadnuti pisné po jejim
poslechu, rozliSeni nizkého a vysokého tonu. (RVP ZV, 2016)

Dité se s hudbou setkava jiz v prenatdlnim obdobi, kdy na néj rodice zpivaji
a mluvi skrze matcino bficho. Se samotnou hudbou se Zaci setkavaji nejen v hodinach
k tomu urcenych, ale i v télesné vychove, ceském jazyce nebo i matematice. (Coufalova,
Medek, Synek, 2013)

Cilem vychovy je naucit zdky vnimat hudbu jako takovou, naucit zékladni teorii
hudby, umét se u hudby uvolnit a relaxovat, popiipadé se naucit hrat na hudebni nastroj.
Cile Ize shrnout jako snahu o celkovy rozvoj vSech zdkovych hudebnich dovednosti
a schopnosti, nejen zpévu, ale i hudebni teorie. FrantiSek Sedlék (1988, s. 14) definuje cil
hudebni vychovy takto: ,,Seznamovat zaky s bohatstvim hudebni kultury nasi i cizi

a jejim prostfednictvim rozvijet jejich estetické citéni i etické a svétonazorové postoje.*

2.1 Diagnostika hudebnich schopnosti Zaka

Tak jako je dité ptipraveni pro nastup do skoly, tak je 1 hudebné pfipravené. AvSak
V této pfipravenosti jsou mezi détmi vétSinou velké rozdily. Hlavni roli hraje hned nékolik
faktorti — pravidelnd dochazka do Skoly, hudebné zamétena rodina. (Sedlak, Siebr, 1988)

Aby ucitel védél, jaky vztah maji zaci k hudebni vychové nebo také jaké ma volit
vhodné metody, musi na zdklad¢ nékolika kritérii tuto informaci zjistit,
tzv. diagnostikovat. Na zacich sleduje jejich projevy v oblasti hudby, zda je bavi zpév
¢1 hudba jako takova nebo naopak. Déle sleduje jejich samovolnou reakci na hudbu. Miize

také zkoumat, jak rychle je zak schopen zvladnout dany ukol, napiiklad rytmizace pisn¢.
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Poslednim kritériem muze byt schopnost zdka pracovat i po neuspéchu nebo také jeho
chovéani mimo hodiny hudebni vychovy, kdyZ slysi hudbu. V soucasném systému skolstvi
je Hudebni vychova dotovana pouze jednou hodinou tydné. Tato Casova dotace je
k jakékoliv diagnostice nedostatecna, kdyz se ve tiid¢ objevuje az 25 zaka. (Lysek, 1975)

Samotna diagnostika probiha nékolika zplsoby. Nejcastéjsi metodou, kterou
uvadi 1 F. Sedlak (1988), je pozorovani. Ucitel zdka pozoruje pfimo v hudebnich
hodinach, kde se projevuji jejich dovednosti a védomosti. Pfed zahdjenim by ucitel nemé¢l
oznamovat, ze je pozoruje, jak pracuji. Déti mladSiho Skolniho véku Casto méni své
chovani, kdyz vidi, Ze nékdo néco pozoruje. Proto je pozorovani vhodné spojit s aktivitou,
ktera je pro né pfirozena, a ulitel tak zjisti, co potifeboval. Ucitel také muze ziskat
potiebné informace prosttfednictvim rozhovoru ¢i urcitym typem dotazniku.

Dalsim zpisobem dle F. Lysky (1975) je orienta¢ni provérka. Tato metoda
spociva ve zjistovani schopnosti zadka zazpivat pisen pro n¢j jiz znamou. Ucitel hodnoti,
jak zak zvlada rytmus a melodii pisn€. Problémem v této form¢ diagnostiky mtze byt
zaktv odpor zpivat jakoukoliv pisen. Pokud je ucitelovym cilem diagnostikovat zakovu
hudebni pamét’ a predstavy, mize uplatiovat hudebni hadanky. Tyto hadanky spocivaji
VvV tom, Ze ucitel zahraje détem urcitou Cast pisné, kterou maji Zaci jiz dobie osvojenou.
Jejich tkolem je uhadnout o jakou pisen se jednd. Dalsi variantou hadanek muize byt
uréovani vyssich a nizsich tonti nebo hledani stoupajici a klesajici melodie.

Lasevicova Jarmila (2004, s. 17) ve své publikaci rozliSuje dvé metody

diagnostiky. Jednou z nich je pozorovani a druhou metodou jsou diagnostické testy.

Diagnostické testy se déli na 3 segmenty:

1. Anamnesticky dotaznik — zji$t'uje, v jakém prostiedi zak zije. Zda zije v rodinném
prostiedi, ve kterém se zak setkava s riznymi aktivitami, dale zda zak chodi ve svém
volném case do ruznych zajmovych krouzkd. V tomto dotazniku zajima ucitele
1 postoj zaka k hudbé¢ jako takové.

2. Zjisténi pévecké urovné zakd — ucitele zajima, jak zak zvladne napodobit rytmus,
intonaci, zda spravné vyslovuje slova, ktera zpiva nebo jestli zpiva Ciste.

3. Vlastni diagnostika — ucitel si pfipravi vlastni pracovni listy, které potom Zaci
vyplnuji. Kazdy pracovni list by mél byt pfiméteny véku zaka, tedy i jinak graficky
zpracovan. Pied zahajenim diagnostiky si ucitel zvoli kritéria hodnoceni a ptislusny

pocet bodl za kazdou otazku. Ucitel Zakiim dava rtzné ukoly, ti pak zapisuji do
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pracovnich listd své odpovédi. Ucitel napiiklad zjistuje prostfednictvim klaviru,
ktery ton je niz$i, nebo naopak, ktery je vyssi. Déle si ovetuje, jak je zak schopny
rytmizace, at’ uz formou opakovani po uciteli ¢i z notového zéapisu. Dale ucitel
rytmizuje pisen, kterou s détmi zpivaji a jejich ukolem je uhadnout ji. U¢itel hraje na

klavir rizné melodie a ukolem zak je si tuto melodii zapamatovat a napodobit.

2.2 Hodnoceni Zaki v hudebni vychové

Hodnoceni hudebni vychovy je stejn¢ obtizné jako hodnoceni vSech ostatni
vychov. V hudebni vychovée ucitel hodnoti nejen zpév, ale také hudebni teorii, zvladnuti
rytmu, pohybovy doprovod pisné. Miize ale také hodnotit zakiiv zdjem o dany piedmét.
Zejména to, jak vhodiné pracuje nebo také vytvarny projev urcité pisne.

(Pechacek, 1991)

Cilem neni zéka odradit, ale motivovat ho pro dalsi ¢innost. V zadném predmétu
nechce uditel, aby zak propadl, v hudebni vychové uz viibec. Proto hledame cesty,
jak zaka povzbudit pro lepsi vykon. Pokud mu nejde zpév, snazime se ho hodnotit
Z hudebni teorie nebo napiiklad z rytmizace. Proto i v této vychové, je vhodné spise
slovni hodnoceni. Détem poda celkové informace o jejich zvladnutych dovednostech
a schopnostech. AvSak stale jesté Ceské skolstvi preferuje klasifikaci. Pred kazdou
klasifikaci si ucitel musi zvolit kritéria a zaky s nimi seznamit v¢as. (Lysek, 1975)

Naplni hodnoceni neni prioritné jen zpév, ale 1 znalost hudebni nauky, zvladnuti
pohybového doprovodu pisné &i rytmizace. Zaci se nejlépe hodnoti, kdyZ o tom nevi.
Nevystavujeme je stresu, ze musi predvést, co nejlepsi vykon. V hodiné hudebni vychovy
nehodnotime jen slovné nebo pomoci zamek, ale také muzeme Zzaky motivovat
1 pochvalou formy razitka nebo naptiklad kaminku. Dulezité je, aby Zéci se citili pfijemné
a bezpecné v hodiné, nebali se projevovat své hudebni dovednosti a schopnosti a tvotivé
mysleni. Naptiklad v oblasti rytmického doprovodu pisné ¢i pohybového doprovodu.
(Pechacek, 1991)

Je dilezité, aby Hudebni vychova méla stejnou vahu jako kazdy jiny predmét,
a tak se z ni nestavala pouze zabavna hodina, z které vSichni automaticky dostanou
vybornou zndmku a neodnesou si zadné dovednosti, navyky a schopnosti.

(Pechacek, 1991)
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2.3 UCcitel hudebni vychovy

Stejné tak jako ucitel pracovnich ¢innosti by mél byt odbornikem ve svém oboru
1 ucitel hudebni vychovy musi byt odbornikem. M¢él by mit osvojené hudebni navyky
a dovednosti. Musi umét vyhodnotit, které metody a organiza¢ni formy pfi planovani
hudebni ¢innosti zvolit, aby vyucovani bylo efektivni a piinosné. Pti volbé vhodnych
metod zohlediuje, aby byly pfiméfené veku zaku. Ucitel by mél veédét, jak zaky
V hodinach spravné motivovat, aby pro n¢ byly zajimavé a bavily je. Z toho vyplyva, ze
ucitel by mél byt, obzvlast na 1. stupni zékladniho vzdélavani, i dobrym hercem. Ucitel
by mél byt také schopny naslouchat zakiim, dbat na jejich bezpeci a zdjem o predmét.
MeéIl by mit také schopnost fesit necekané situace a byt pro zaky i dobrym psychologem.
Dulezitym faktorem ucitele hudebni vychovy je schopnost ovladat nejen praktické
znalosti jako je hra na hudebni nastroj, intonace, rytmizace, spravna interpretace pisné,
ale také teoretické znalosti. (Sedlak, Siebr, 1988)

Existuji 2 typy ucitele hudebni vychovy — naukovy a esteticky. Naukovy typ
uditele je orientovany pouze na vyklad uéiva. Tento typ neni vhodny na 1. stupei ZS,
protoze zde musi ucitel zaujmout jak svym mluvenym, tak i pohybovym projevem.
Druhym typem je esteticky. Tento typ ucitele umi zdkim naslouchat, snazi se zaky

spravné namotivovat k dalsi praci ve vyucovani. (Lasevicova, 2004)

Osobnost ucitele se sklada z 3 oblasti (Sedlak, Siebr, 1988):

1. Védomostni — tato oblast zahrnuje veskeré znalosti z oblasti hudebni vychovy,
teorii hudebni vychovy.

2. Dovednostni — oblast zahrnuje schopnost ucditele zvladnout hudebni vychovu
prakticky. Patii sem hra na hudebni nastroj, rytmicky i melodicky doprovod pisné,
intonace pisn¢.

3. Osobnostni — schopnost ucitele zvladnout sviij tkol jako profesional. Hlavnim
cilem ucitele je, aby Zaci zvladali uc¢ivo i1 obsah hudebni vychovy. U¢itel by mél

mit charakterové vlastnosti jako ucitelé vSech ostatnich predméta.

2.3.1 Mozné nedostatky pri realizaci hudebni vychovy
Prvnim negativem je dle F. Sedlaka (1988) je nedostate¢na kompetence ucitele.
Ucitel hudebni vychovy nékdy nema takové kompetence a znalosti, které¢ by mél mit.

A to hlavné z toho divodu, Ze uci na 1. stupni vSechny pfedméty.
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Hlavni naplni vzdélavani na prvnim stupni zakladni Skoly je zpév. Uceni novych
pisni se u¢i hlavné napodobou, kdy ucitel Zakim interpretuje pisen, kterou se nasledné
spole¢né uci. Sedlak Frantisek (1988, s. 81) ve své publikaci prezentuje nazor, ze uceni
nové pisné napodobou ulitele mé 1 sva negativa, a to takova, Ze ,,oslabuje esteticky
prozitek, vyvolava tinavu a je pfic¢inou nekazné pii zpévu.* DalSim negativem muze byt
i uciteliv prednes. Pisenn zakiim neinterpretuje intonacné a rytmicky spravné. V oblasti
poslechu pisni dochézi k absenci zivé hudby v hodinach. Zaci se tak setkavaji nejéastgji
pouze s poslechem hudby z pocitace. Negativa vyplyvaji i s nedostatku mista. Naptiklad
pii pohybovém doprovodu pisné. Déti také velmi radi v hodinach vyuzivaji hudebni
nastroje k rytmizaci. N¢kdy se vSak stane, ze Skoly nejsou piili§ dobie vybavené néstroji.
Na druhou stranu pfiliSné zapojovani hudebnich nastrojii do hodin také neni k uzitku.
Neékdy se stava, ze zaci spravné nepouzivaji nastroje, ¢imz vznika piilis hluk a prestavaji
tak zpivat. Nahrazuji zp&v kitkem. CoZ neni spravné. (Sedlak, Siebr, 1988)

Roku 2002 se konal vyzkum na Masarykové univerzit¢ v Brné€, kterého se
zGcastnilo 614 uciteld hudebni vychovy. Z tohoto vyzkumu vyplyva, ze vétsina skol
v CR, tedy 85 % a vic, vlastni alespoii nastroje z Orffova instrumentafe. Ve své vyuce
vyuziva az 79 % uciteli klavir. Vyzkum byl zaméten také na pfipravu budoucich ucitela
na vysoké Skole, zcehoz vyplyva, ze 458 respondentii z celkového poctu 557,
odpovédélo, ze je VS pripravila, ale nékteré informace ziskali sebevzdélanim. (Crha,

Prudikova, Jur¢ikova, 2010, online)

2.4 Didaktické zasady hudebni vychovy

Aby hudebni vychova byla pfinosna a zajimava pro zaky, musi ucitel brat zietel na
didaktické zasady, které tomu napomahaji. (Lasevicova, 2004)
1. Zasada aktivnosti

Ucitel vede vyuku tak, aby s nim Zéci v hodiné spolupracovali, pracovali podle
pfedem stanovenych pokynt, ale hlavné byli v hodin€ aktivni. K tomu vede vhodné
zvolena prvopocate¢ni motivace.
2. Zasada primérenosti

Hodina by pro zaky méla byt efektivni a pfinosna, proto ucitel musi pti planovani
hodiny zohlednovat jejich v€k a schopnosti. Na zaklad¢ téchto zohlednéni nasledné voli
vhodné metody a organizacni formy prace. Ucitel by mél vzdy postupovat od
jednoduchého ke slozitému, od nezndmého k zndmému a od konkrétniho k abstraktnimu.

3. Zasada soustavnosti a cilevédomosti
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Cilem je, aby si zadk dané ucivo dobie osvojil, proto je nesmirn¢ dilezité
seznamovat zdka s uivem postupné. Navazovat na to, co jiz zna. Nové ucivo pro néj
bude pfijatelngjsi a srozumitelngj§i. Zak se nemtize udit 2/4 takt, kdyZ si jesté neosvojil,
Co je to tak.

4. Zasada nazornosti a uvédomélosti

Jak jsem jiz n€kolikrat zminila, nazornost je velmi dilezitd nejev v hudebni
vychové. Zak se s hudbou setkava napiiklad formou poslechu. DiileZité je také, aby si zak
uvédomoval, pro¢ se dané ucivo uci, a jak ho dale uplatni. Naptiklad v hudebni vychove
se zak uci noty proto, aby byl dale schopny piecist notovy zapis.

5. Zasada emocionalnosti a uméleckosti

74k by mél hudbu prozivat a odnaset si z poslechu uréity prozitek. Dilezité také
je, aby se zak pii hodiné¢ citil dobfe a ve tfidé panovala dobra atmosféra. Ucitel musi zaky
ujistit o tom, ze pokud napftiklad spletou rytmus, nic se ned¢je.

6. Zasada integrativnosti

Spociva v propojovani predméti — tzv. mezipfedmétovych vztahi. Hudebni
vychovu lze propojovat vramci vytvarné vychovy, dramatické vychovy a télesné
vychovy, naptiklad pii pohybovém doprovodu pisné. Zejména v ramci pracovnich
¢innosti pii vyrobé hudebnich nastrojii. K naplnéni zasady integrativnosti dochédzi v rdmci
samotného predmétu, kdy je zak schopen zpivat a zaroven doprovazet pisenl rytmicky.

7. Zasada individualniho pristupu k zaktim
Kazdy 74k je jedinecny. Ucitel tak musi na kazdého zaka a zejména na hodnoceni

prihlizet individualné.

2.5 Hudebni nastroje

Hudebni néstroje jsou soucasti zivota lidi jiz po n€kolik staleti. Existovali jiz za
doby praveké, kde vyrabéli hlavné rytmické nastroje. Pouzivali je pro ruzné ritudly,
obrady a veseli. Nej€astéji pouzivanym materidlem byl kdmen, kosti, dievo nebo také
musle. Lidé pfes hudebni nastroje vyjadiuji své nalady, pocity ¢i emoce. Kdyz se
zamyslime, hudebni néstroje se nachazeji vSude kolem nds. At uz jsou to rizné klaciky,
vybaveni kuchyné, nebo samotny lidsky hlas. (Bér, Frank, 2006)

Détské hudebni néstroje délime podle Pavla Kurfiirsta (2002) do nékolika skupin.
Prvni skupinou jsou néstroje rostlé. Jsou to takové néstroje, které si déti nemusi kupovat,

ale nalézaji je v samotné ptirod¢€. Patii sem napiiklad piStalka slozena ze dvou stvolt
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travy. Druhou skupinou jsou nastroje, které jsou pribuzné se smyccovymi nastroji. Patii
sem houslicky. Vznikaly postupnym zjednoduSovanim a jsou podomécku vyrobené. Treti
skupinou jsou takové nastroje, které¢ odpovidaji klasickym hudebnim néstrojim, jen jsou
to jejich zmenSeniny. Posledni skupinou jsou jiz hudebni néstroje, které rodice détem
zakoupi v obchodech a funguji na elektrickém principu.

Hudebni nastroje jsou vyrabény z riznych druhii materidlu. Vétsina klasickych
hudebnich néstroji je vyrabéna ze dfeva. Naptiklad s dubového dieva, které je
povazovano za velmi tvrdé, se vyrabi soucastky do harmonik ¢i varhanni pistaly. Z lisky,
ktera je povazovana za stiedné tvrdé dievo se vyrdbi piStalky. K vyrobé hudebnich
nastroju Ize také vyuzit netradicni material. Tyto néstroje jsou vyrabény détmi a slouzi
k uspokojovani jejich hudebnich dovednosti a schopnosti. Mezi netradi¢ni materialy patii
papir, plast, vicka od piva, rulicky od toaletniho papiru, lusténiny a mnoho dalSich.
(Kurfiirst, 2002)

Orffiiv instrumentai je soubor hudebnich nastrojt, které by méla vlastnit kazda
Skola. Jsou to hudebni nastroje vhodné spiSe po 1. stupent zdkladniho vzdélavani, a proto
je tomu piiméfena i velikost, jednoduchost hudebnich nastroji a prace s nimi. Orffav
instrumentat obsahuje melodické 1 rytmické nastroje. Mezi rytmické hudebni nastroje
patfi: ozvucna dfivka, bubinek, tamburina, triangl, ¢inely (détské, prstové), dievény
bubinek, rumba- koule, pandeiro, rolni¢ky, détské tympany. Mezi melodické néstroje

patii: metalofon, xylofon, zvonkohra. (Lasevic¢ova, 2004)

2.5.1 Zasady hry na hudebni nastroj

Hudebni nastroj je pro déti velmi zaddouci pomtckou v hudebni vychové. Jednou
z vyhod pouzivani nastroji je, Ze se mohou zapojit i slabsi Zaci nebo zaci, ktefi se bali
doposud projevit. AvSak i toto pouzivani musi doprovazet uréité zasady nebo také
pravidla, které¢ ve své publikaci vysvétluje S. Pechacek (1991). A to z toho diivodu,
aby hra probihala bezproblémové. Pred samotnym rozdanim pomticek a zahajenim hry,
vzdy vysvétlime spravné drzeni a hru na hudebni néstroj.

Hudebni nastroje zatazujeme do vychovné vzd€lavaciho procesu az tehdy,
kdyZ jsme si jisti, Ze Zaci maji pisenl zafixovanou a dobfe procvicenou. Jakmile Zaci
dostanou sviij hudebni nastroj, mél by je ucitel pfiméten¢ dlouhou dobu nechat se
S nastroje seznamit tzv. ,,pohrat”. Ucitel tak pfedejde pozd¢jsi nepozornosti zakl pfi

vysvétlovani pokynd. Seznamovani s pomtckou ve vétSin€ pripadi ukonéi uréitym
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signalem. Tento signal zaky informuje, aby nastroj polozili na lavici a nedotykali se je;j.
Pti vysvétlovani pokynl Zaci poslouchaji, nemluvi, pokud i po napomenuti ucitele stale
nebudou dodrzovat tyto pokyny, dostane hudebni nastroj jiny zak. Je dobré, aby kazdy
zak mél néjaky hudebni nastroj, pokud to vSak neni mozné, déti bez hudebnich néstrojt
nechame alespon zpivat, a nasledné u dalsi pisné¢ nebo pii zopakovani pisn¢ dochazi
ke stfidani. (Lasevi¢ova, 2004)

Z poc¢atku doprovod nacvicujeme hrou na télo a to s celou tfidou. AZ maji zaci
tuto Cinnost zvladnutou, dostadvaji hudebni ndstroje, a naucené rytmy si opét zopakuji
s nimi. Pokud k doprovodu zvolime vice hudebnich nastrojt, ptidame je az tehdy, kdyz
zaci maji dobie procvi¢enou a zafixovanou jednu cast. (Pechacek, 1991)

Dbéame na to, aby zaci na hudebni nastroj hrali pfiméfené. U menSich zakul je
vhodné, aby ucitel fungoval v roli dirigenta a ukazoval zaktim, kdy maji za ukol hrat. Je
pravdou, ze ulitel nema dvojnika, a tak mizZe ukazovat jen jedné skuping, ale pii dalsi
pisni, naopak ukazuje dalsi skupiné. Kazdou ¢ast hudebniho doprovodu musi ucitel s zaky
dostatecné nacvicit, aby pozdéji, byli schopni zahrat a vnimat jen zvuk svého nastroje.

(Lasevicova, 2004)

2.5.2 Rytmicky doprovod

Rytmus lze vyjadiit jako pravidelné stfidani tont, které jsou bud’to kratkeé,
nebo dlouhé. Pfi rytmu se nestfidaji jen tony, ale také pomlky. S rytmem se déti setkavaji
jiz v predskolnim véku. (Synek, 2004)

Jaromir Synek ve své publikaci ,,Vybrané kapitoly z didaktiky hudebni
vychovy* (2004) definuje nekolik zptisobti zprostfedkovani rytmu, a to deklamaci textu,
Vv predSkolnim vzdélavani a i diive nez pti nastupu do Skolky. Deklamace je fikani fikanky
s dirazem na urcity rytmus. K vyjadieni rytmu mizeme pouzit 1 vlastni télo. Napiiklad
tleskéni, tleskani o stehna, dupani nohama do podlahy, luskani prsty. Jak jsme jiz diive
zminili, tak i pomoci hudebniho nastroje. A v neposledni fadé i pomoci pohybu. Zaci
mohou na osvojenou pisent vymyslet pohybovy doprovod nebo chiizi jako vojaci.

Mialokteré dite, ale bez jakékoliv ptipravy a rozvoje rytmizace, dovede doprovazet
piseit hrou na hudebni nastroj, t€lo nebo vymyslet pohybovy doprovod. Proto tuto

schopno rytmického citéni rozvijime od samého zékladu jednoduchymi ¢innostmi.
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Z nichz prvni je imitace, ktera spoc¢iva v opakovani zaka toho, co udéla uditel.
Ucitel deklamuje nejdiive slova pozdéji souslovi, nebo i cely text, ktery doprovazi hrou
na télo — z&ci po ném opakuji. V dalsi fazi si zaci pouze Septaji a v posledni ucitel fika
slova a zaci je rytmicky doprovazi hrou na té€lo nebo na hudebni nastroj.

Jakmile maji Zaci osvojenou imitaci slov, nastava narocnéjsi ukol, a to imitace
rytmu na télo. Ucitel nejdiive vyuZziva pouze tleskani, do kterého pozd¢ji zatazuje dupani
nebo luskani. Postupné také voli vyS$i narocnost a pocet Cinnosti, avSak zacindme
jednoduchymi rytmy. Dilezité je také nestiidat takty a pocet.

Poslednim krokem je rytmizace fikadel ¢i samotné pisné. Tento ndcvik za€ina
nejdiive tim, Ze si zaci osvoji pisen, kterou nasledné deklamuji. Po zvladnuti této ¢asti uz
nastupuje spojeni srytmem. V posledni fdzi uz Zaci zvladdaji samotny rytmus

prostfednictvim hry na télo nebo vyuzitim hudebnich nastroji. (Synek, 2004)
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3 Spoleéné prvky HV a PC

Snad Zadny pfedmét neni vyucovan pouze komplexné. Kazda hodina je provazana
a doplnovana jinymi piedméty. Ptikladem mtize byt provazanost ceského jazyka a dalSich
pfedmétt. Piikladem mtize byt matematika, kde je cilem porozumét zadani cviceni,
v prvouce / ptirodovédé porozumét ¢tenému textu o dané problematice. Tak tomu je
1 ptipadé hudebni vychovy a pracovnich ¢innosti. I mezi témito predméty existuje urcita

provazanost, kterou si v nasledujici kapitole piiblizime.

3.1 Ocekavané vystupy dle RVP ZV

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzd€lavani obsahuje vzdélavaci
oblasti. Pro nasi praci jsou duleZité tyto: Clovék a jeho svét a Uméni a kultura. Kazda
oblast obsahuje ocekdvané vystupy, které charakterizuji, ¢eho ma zak na konci dané¢ho
obdobi dosahnout. (RVP ZV, 2016)

Na zdklad¢ propojeni téchto dvou oblasti, dochdzi 1 k provazanosti mezi
ocekavanymi vystupy, které vysvétluje piiloZzend tabulka. Obsahuje o¢ekavané vystupy
dle RVP ZV, ale také modifikované vystupy z oblasti Clovék a jeho svét. V zavéru

tabulky je vysvétlena urcita propojenost.

Clovék a jeho svét Uméni a kultura

Clovék a jeho svét (modifikovand) (Hudebni Poznamky
vychova)
7.3k je schopen
Vytvaii o p()vS_ta}Vit se ;,)fed
jednoduchymi Pojmenuje b&zné ?(;[E:jzil;t?: urmti/l péot,ﬂem &
postupy ruzné materialy na zakladé . U) _vhodnym
predméty rleitoles dlationest | Lol oL IS, | ARl i me
z tradi¢niho i a uvede vybrané improvizuje v ramei | reagovat. V obou
netradi¢niho vlastnosti. nej) edr}odusswh ptedmétech voli
matetidlu hudebnich forem. vhodnou cestu,
' aby dosp¢l
K uspéchu.

Pracuje podle
slovniho navodu a
ptredlohy.

Postupuje dle
nazorn¢ zadaného
pracovniho postupu
a prakticky
zhotovuje vyrobek
z technického
materialu, vyuziva
vlastni fantazii a
predstavivost.

Reaguje pohybem na
zn&jici hudbu,
pohybem vyjadiuje
metrum, tempo,
dynamiku, smeér
melodie

Zaktm je nékym
nebo né¢im
sdélen postup.
V HV jeto
hudba, na kterou
zak reaguje
vhodnym
zpisobem. V PC
je sdélen postup
bud’ ucitelem,
nebo samotnym
produktem.
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74k ovlada

manipulaci
S predméty.
Zvlada zékladni V ramel PG
manualni dovednosti . Vyuziva jednoduché P
AN Upravuje povrchy AR S materidlem a
pfi praci -~ v hudebni néstroje . .
: . materialti nanasenim oy pomiickami. Pro
S jednoduchymi k doprovodné hie. .
materialy a I el
. . charakteristické
pomickami. T
spravné
pouzivani
hudebnich
nastroju.
Zak dodrzuje
bezpecnost a
Zpiva na zakladé hygienu v obou
svych dispozic vzdélavacich
UdrZzuje potadek na intonacné Cisté a oblastech. V HV
pracovnim mist¢ a rytmicky presné dodrzuje hygienu
dodrzuje zésady V jednohlase ¢i a spravné
hygieny a Pfichyti material a dvojhlase zachazeni

bezpecnosti prace.

Voli vhodné
pracovni pomtcky.

bezpecné ho
zpracovava
vhodnymi nastroji a
pomickami.
Voli a bezpecné
pouziva pracovni
pomtucky, nastroje a
naradi za ucelem
zpracovani
materialu.

V durovych i
mollovych toninach

s hlasem. V PC
dbé na spravné

a pii zpévu pouzivani
pomticek a
materidll.

Vyuziva na zaklade
svych hudebnich
schopnosti a V obou
dovednosti ptipadech, zak
jednoduché, na zaklade

vvvvvv

hudebni nastroje
k doprovodné hie i

predchozi
zkuSenosti voli
vhodné pomucky

k reprodukci ¢i hudebni
jednoduchych nastroje.
motivu skladeb a
pisni.

Tabulka 1 - Spoleéné prvky oéekavanych vystupt (RVP ZV, 2016).

3.2 Didaktické metody

Ve vychovné vzdélavacim procesu uditel vyuziva nejrizné;jsi didaktické metody.

Existuji metody specificky uplathované pouze v pracovnich €innostech, nebo naopak
pouze Vv hudebni vychové. AvSak pro oba tyto predméty existuji i spolecné metody,

které jsou uplatiiované v obou ptipadech. (NeleSovskd, Spacilova, 2005)

V prvni tadé je nezbytné, vysvétlit si pojem ,,Didaktickd metoda“. Jarmila
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a zamérny postup, kterym se podle principti pedagogiky a didaktiky realizuje edukacéni
proces orientovany na dosazeni vytyc¢enych cilt.

Nelesovska, Spacilova (2005) rozliSuji ve své publikaci metody tradicni,
které obsahuji metody slovni, ndzorné demonstracni, praktické a metody aktivizujici.

Manak (2003) rozd€luje vyucovaci metody na metody klasické, aktivizujici
a komplexni vyukové metody. Metody klasické déle jesté déli na metody slovni, ndzorné
demonstracni, dovednostné praktické. V diplomové praci si charakterizujeme klasické
metody a vybrané metody z oblasti aktivizujicich a komplexnich, které se uplatiiuji pii
pracovnich ¢innostech a hudebni vychové i jednotlivé v jednom z predmétu.

Pti vybéru vhodné metody vyu€ovani, musi ucitel zohlednovat, pro jakou ¢innost
je vybira. UCcitel bere zietel na zaméfeni vyuCovaci jednotky — cil, na schopnosti
a dovednosti zakl, na podminky a moznosti, které ptinasi tiida, ale hlavné na obsah

vyuCovani. (NeleSovska, Spacilova, 2005)

3.2.1 Klasické metody

Josef Manak (2003) d¢li klasické metody na metody slovni, metody ndzorné

demonstra¢ni a praktické metody.

1. Metody slovni

74k se setkava s mluvenym slovem jiz od narozeni, a tak jazyk, hlas je pro néj
nepfirozenéjSim zdrojem informaci. Z toho divodu jsou mezi uciteli hojné uzivany. U
zakl tak dochazi k prohlubovani slovni zasoby a schopnosti umét spravné formulovat
vetu. AvSak zaci se nespokoji jen s mluvenym slovem, jelikoz se stdva, ze zaci si dany
pojem pamatuji, ale uz jej nedokazi vlastnimi slovy vysvétlit nebo si pfedstavit. Proto je
vhodné tyto metody prokladat i jinymi.

a) Monologické

Monologické metody jsou zalozeny pouze na vykladu ucitele. Ucitel pted
zahajenim vyuky musi vzdy promyslet strukturu svého projevu, aby byl smysluplny
a jednotlivé informace na sebe navazovaly. Dilezita je také volba vhodnych slov,
aby byli pro zéky piimétené a pochopitelné. Ucitel by mél byt v pribéhu vykladu
i dobrym pozorovatelem. Mél by sledovat zaky, zda mu stale vénuji pozornost. Zaci
mladsiho $kolniho véku neudrzi svoji pozornost dlouho, proto je vhodné monologické
metody prokladati i jinymi metodami. Pro 1. stupenn zdkladni Skoly jsou nejvice

uplatiiovany metody vypraveni, vysvétlovani a popis.
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Metoda slovni monologickd se wuplatiuje, jak v pracovnich c¢innostech,
tak i v hudebni vychové. V obou ptipadech ucitel pouzije tyto metody pii seznameni

S novym uc¢ivem nebo pii zadavani prace, kterou ma zak samostatné splnit.

b) Dialogické

Dialogické metody jsou charakteristické interakci mezi ucitel a Zdkem. UZ nejde
jen o samotny vyklad ucitele. Nejvyuzivangj$i metodou je rozhovor. Prostfednictvim
rozhovoru ucitel navodi zaky K aktivité, k zdjmu poznani novych informaci,
ale také k uceleni ¢i upevnéni probrané¢ho uciva. Vyhodou této metody pro ucitele je,
ze ihned sbird zpétnou vazbu ze strany zaku. Ucitel vidi, zda si zak dané ucivo osvojil,
nebo je jeste potieba se k latce vratit.

Pti vedeni rozhovoru je nutné dodrzovat pravidla, aby ucitel dosahl o¢ekavaného
cile. Je velmi dilezité spravné kladeni otazky. Otazka by méla byt vhodné polozena,
obsahové pfiméfena véku, z ¢ehoz vyplyva vhodné zvolena slovni zasoba ucitele. Ucitel
by mél davat pozor, aby otazku polozil srozumitelné.

Otazky lze délit do nékolika skupin. Naptiklad otdzky oteviené a uzaviené.
Otazka oteviené jsou zaméfeny na libovolné odpovédi zaka. Zak odpovi na otazku zcela
dle jeho uvazeni. Naopak otazky uzaviené, oéekavaji uréitou formu odpovédi. Zak odpovi
bud’to ano — ne, nebo cilené jednoznacnou odpoved.

Kromé metody rozhovoru do této oblasti spada i dialog a diskuze. V dialogu je
Vv popiedi nejen ucitel, ale i samotni Zaci, kdy i oni kladou otazky svym spoluzaktim.
Ucitel by mél klast ndvodné otazky, aby dialog Sel tim smérem, kterym chce. Pokud Zaci
vyvareji otazky, které neodpovidaji danému zameétenti, je potieba zasah ucitele a nasledna
oprava. Metoda diskuze je obtiznéj$i na koordinaci, nebot’ si vSichni Gcastnici pokladaji

otazky a spolecn¢ na n¢ odpovidaji a debatuji nad jejich zodpovézenim.

2. Metody ndzorné demonstra¢ni

Nazorn¢ demonstracni metoda je zamétena na poznavani prosttednictvim smysla.
Zaci se prostiednictvim pfedméti seznamuji s novymi informacemi. Tuto metodu nelze
aplikovat samostatn¢ a vzdy by méla byt doprovazena nékterou ze slovnich metod. Jak
jiz z ndzvu vyplyva, cilem je nazorna predstava zakl. Spadd sem pozorovani a predvadéni
(demonstrace), které spolu souviseji a jsou spolu v uzkém vztahu.

Pozorovani probihd vétsinou v doprovodu vykladu &i rozhovoru. Zaci se

seznamuji s novym ucivem a ziskdvaji nové informace. Existuji dva typy — kratkodobé
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a dlouhodobé. V piipadé dlouhodobého pozorovani si zaci vedou zaznamy, jak se dany
jev vprubéhu tydné¢ meénil. U zakd mladsiho $kolniho veéku je pozorovani
a zaznamenavani Gdaji o zméné stavu obtiznéjsi, proto samotnému pozorovani prechazi
ur€ity trénink. Nevyhodou je kratkodobéa pozornost u 7k, nevydrzi se ptili§ dlouho na
pozorovani soustiedit.

Druhou metodou je pfedvadéni, které by bez pozorovani nemohlo fungovat,
ale pozorovani bez predvadéni funguje. Ucitel pii vyucovani vyuzivd mnoho nédzornych
pomtucek. V hudebni vychové je metoda vyuzivany pii ukdzce hry na hudebni nastroj.
V oblasti pracovnich c¢innosti ucitel vyuziva tuto metodu pii seznamovani zakua
s materidly. Piinese rizné druhy materidlti, Zaci hadaji, co je to za material, mohou se
Snim seznamit i prostfednictvim hmatu, objevuji jeho vlastnosti. Pfi pfedvadéni je
dalezité pribézné zjistovani, co si zaci zapamatovali. Ucitel tak predejde ztrate
pozornosti a soustfedénosti zakd, jelikoz je pro né udrzeni pozornosti velmi obtizné,

zejména v mladSim Skolnim veku.

3. Metody dovednostné praktické

Metody dovednostné praktické, nékdy oznacovany jen jako metody prakticke,
jsou zaloZeny na spojeni $koly s Zivotem. Zaci nové poznatky ziskaji osvojovanim
poznatkli a ziskdvanim dovednosti praktickou c¢innosti. Cilem je aktivizovat zaky,
aby ziskané védomosti aplikovali i na praktické cviceni. Praktické metody jsou ve vétSiné
pfipadl doprovdzeny metodami nazorné demonstra¢nimi a slovnimi, a také se podileji na
rozvoji jemné a hrubé motoriky. Ve vychovné vzdélavacim procesu jsou nejcastéji
uplatiiovany prostfednictvim praktickych a pohybovych dovednosti, z kterych vyplyva
néjaky konkrétni vysledek.

Na 1. stupni zdkladni Skoly se Zaci nejvice uci na zaklad¢ napodoby. Ve Skole je
jejich vzorem ucitel, proto musi mit ucitel veSkeré ¢innosti promyslené, jelikoz Zaci si
osvoji kazdy tkon ucitele. V hudebni vychové dochazi formou népodoby k uceni nové
pisné, kterou nejdiive ucitel predzpiva, a potom se ji po ¢astech uci spole¢né. V pracovni
¢innostech Zaci postupuji pii vyrobé produktu podle kroki ucitele, tedy napodobuji jeho
ukony.

Z dalSich forem, jak se Zaci seznamuji s u¢ivem, mizeme zminit manipulaci.
Manipulaéni &innosti jsou mezi zaky velmi oblibené. Zaci se seznamuji s okolim,
ve kterém ziji, a ve kterém funguji prostfednictvim rtznych aktivit. Zminit mizeme

sttihani, lepeni, praci s modelovaci hmotou.
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3.2.2 Metody z hlediska aktivity a samostatnosti

Metoda sdélovaci — ucitel zakiim umozinuje ptenos informaci, které prohlubuji jejich
znalosti. Sd¢luje nové poznatky, postupy a informace, které Zaci dale vyuzivaji pii svém
rozvoji a poznani.

Metody samostatné prace — formou této metody se u Zakil rozviji samostatnost. Zaci
dostanou tikol, ktery se pokousi sami vyfesit prostiednictvim samostatné prace. Zak voli
vhodné metod a postupy.

Metody badatelské a vyzkumné — zak rozviji logické mysleni pii feSeni problémovych
ukolid. Napiiklad jaky vhodny materidl pii vyrobé zvolit nebo jaky postup.
(Nelesovska, Spacilova, 2005)

3.2.3 Metody specificky uplatiiované v hudebni vychové

Lasevicova (2004, s. 26) definuje vyucovaci metodu jako ,,zamérné usporadani
uciva 1 jako zpusob ucitelovi prace s zaky, jimiz si zaci osvoji védomosti, dovednosti
a navyky*“. Metody hudebni vychovy rozdéluje na zéklad¢ jednotlivych fazi vyucovaci
hodiny do 4 oblasti: metody motivacni, expozi¢ni, fixa¢ni a diagnostické a klasifikacni.
1. Metody motivacni

Uvodni motivace je nedilnou soudasti zadatku kazdého vyucovaci hodiny. Cilem
je zaky zaujmout a shrnout ivodni cile hodiny. Uvodni motivace probiha naptiklad
formou vypravéni ptibéhu poslechu skladby ¢i dialogu.

Pribézna motivace by se méla objevit v kazdé hodiné formou zpétné vazby.

2. Metody expozi¢ni
Zde jsou zahrnuty metody slovni, které se odehravaji ve vztahu ucitel — ucivo,
ucitel — zak. Do této skupiny spadaji i metody samostatné prace, které¢ rozviji

samostatnost, tvofivé mysleni a logické mysleni u déti.
3. Metody fixacni

V téchto metodach dochazi k upeviiovani uciva, které se Zaci jiz naucili formou

hravého opakovani, skupinové hry ¢i samotného procvicovani.
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4. Metody diagnostické a klasifikacni

Cilem téchto metod je shrnout Zdkovi ziskané védomosti a dovednosti. Ucitel Zaky
bud'to klasifikuje formou znamek nebo jim poskytuje zpétnou vazbu formou slovniho
hodnoceni. (Lasevi¢ova, 2004)

FrantiSek Sedlak (1988) ve své publikaci s nazvem ,,Didaktika hudebni vychov 1
vymezuje metody podle ne€kolika kritérii. Pro priklad uvedeme dvé kritéria — metody,
které podporuji zdkovu pozornost a aktivitu v hodiné a metody, zaloZené na rozlozeni

vychovné vzdélavaci jednotky.

Rozdéleni vyucovacich metod dle podpory Zakovi pozornosti a aktivnosti:
1. Metody zprostiedkovani hudby a sdélovani hudebnich poznatki ucitelem

Hlavnim faktorem této metody je uciteliiv hlas. Ucitel nejcastéji pouziva metodu
slovniho vykladu. Vyklad uplatituje pfedevsim pii vysvetlovani nové hudebni teorie nebo
not. Pii poslechovych ¢innostech by se mél naopak od vykladu drzet dale a pouzivat
zejména samotnou skladbu, tedy jeji fec.

Pii metod¢ slovniho vykladu miize ucitel vyuzit i metodou fizeného rozhovoru
s zéky. Rozhovorem ucitel u zakd vzbouzi zajem a aktivitu, ale také zjiStuje miru
pozornosti a ziskanych poznatkd.

Ucitel hudebni vychovy by mél zaklm pisn€ reprodukovat prostiednictvim
vlastniho zpévu nebo formou rytmického doprovodu. Tuto metodu nazyvame metodou
demonstrace hudebniho dila. Ucitel by mél byt pro zadky vzorem, a tak i jeho prednes by

tomu mél odpovidat.

2. Metody osvojovani hudby spoluprace ucitele a zaka
Pii této metode jiz veskera prace neni na strané ucitele, ale d¢li ji mezi svymi zaky.
Z4ci naptiklad napodobuji nebo dokonéuji zpév uéitele, dokonéuji rytmizaci nebo hraji

na détské hudebni nastroje.

3. Metody relativné samostatného objevovani hudby a utvafeni hudebnich ¢innosti
zakem
Cilem je zéka naucit samostatné praci. Pfi samostatné praci se u zakl rozviji
tvofivé, ale i logické mysleni. Nevyhodou téchto metod je naro¢nost na piipravu
a organizaci ze strany ulitele. Prace zaki musi byt zjeho strany korigovana

a usmérnovana. Piikladem muze byt ukol zakl ve skupiné vymyslet text pisné nebo
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ztvarnit vytvarné skladbu po piredchozim poslechu, vymyslet vhodny pohybovy doprovod

K pisni.

3.2.4 Metody specificky uplatiiované v pracovnich ¢innostech

Pied zahdjenim kazdé hodiny pracovnich ¢innosti se musi ucitel rozhodnout,
jaké vyucovaci metody ve své €innosti zvoli. Spravna volba metod je velmi dilezitou
soucasti kazdého planovéani vychovné vzdélavaci Cinnosti. Kdyz ucitel planuje svoji
hodinu pracovnich ¢innosti, vybér metod velmi zalezi na obsahu hodiny. Dilezitym
faktorem také byvaji samotni zaci. Hodina musi byt pfiméfena jejich v€ku, manualni
zruénosti
a musi byt dostate¢né jednoducha, aby zéaci dané ucivo pochopili. Na 1. stupni zakladni
Skoly se pfi hodindch pracovnich ¢innosti nejvice uplatiiuji metody demonstracni
a praktické. (Honzikova, Bajtos, 2004)

Demonstracni metody jsou v pracovnich ¢innostech uplatiovany predevSim pfi
ukazce pomicek a nastrojii ur¢enych k praci s riznym materidlem. Cilem této ukazky je,
aby se Zzaci seznamili a osvojili si spravné pouZivani a vyuzivani téchto nastroju
a pomucek. Ucitel Zzakim nazorné¢ pomulcky ukazuje, bud prostiednictvim
dataprojektoru, pocitace, nebo pfimym kontaktem s zaky. Tato metoda je doprovazena
metodou pozorovani. (Honzikova, 2000)
pokracoval urcitym postupem. V prvnim kroku vysvétli detailn€é postup vyrobku.
V dal$im kroku se ucitel zaméfuje na vysvétleni obtiznéjSich ¢asti postupu. V poslednim
kroku se zopakuje cely postup a pfichazi prostor pro dotazy Zzakl. (NeleSovska,
Spacilova, 2005)

Spravnd ukazka objektli a prace v pracovnich ¢innostech podléha nékolika
pravidlim. U ukéazky si musi ucitel vymezit misto ve tfid¢, z kterého vSichni Zaci
dostate¢né dobie vidi. Demonstrace by méla byt vzdy doprovazena slovnimi metodami.
At uz je to vyklad, ¢i rozhovor. Ucitel diky nim vyzdvihne problémy a ndstrahy,
na které by si mél dat zak pti praci pozor. Jakmile ucitel dokon¢i svoji ukazku, overi si
pochopeni zaka piisluSnymi otdzkami. Pii samotném uplatnéni demonstrace ucitel
jednotlivé Zaky obchézi a kontroluje, zda Zaci postupuji, tak jak jim bylo vysvétleno.

(Manak, Svec, 2003)
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Metody praktické jsou nedilnou souéésti pracovnich ¢innosti. Zaci si tak osvojuji
teoretické poznatky v praxi. V ramci téchto metod se zaci seznamuji s praci s riznym
materidlem a nastroji, které na tyto materialy mohou pouZivat. Zaci si napiiklad mohou
vyrabét pomilcky do hodin ceského jazyka, matematiky ¢i hudebni vychovy.
(Honzikova, 2000)

Na 1. stupni zékladni Skoly se uplatiiuje v rdmci pracovnich ¢innosti hlavné
metodickd fada vyrobkl. Ucitel v rdmci pracovnich cinnosti zpracuje urcity celek
metodické fady vyrobkl, které obsahuji metodické listy. V ramci metodickych fad byva
Casto uplatnovana metoda nazorné¢ demonstra¢ni, metody slovni (vyklad, popis,
rozhovor). (Honzikova, Bajtos, 2004)

Z aktivizujicich metod je nejcastéji uplatiiovana metoda situacni. Metoda rozviji
tvofivé a logické mysleni u zakid. V ramci této metody zaci dostanou K vyfeseni uréitou

situaci, kterou fesi prostfednictvim rtiznych navrhi k feseni. (Manak, Svec, 2003)

Metody z hlediska funkce ve vyucovacim procesu (Honzikova, Bajtos, 2004):
a) Metody motivaéni

Kazdou hodinu pracovnich ¢innosti za¢iname uréitou formou motivace. Abychom
podnitili aktivitu a chut’ zaka k praci, musime zvolit vhodnou motivaci. Navodit zajem
lze n&kolika zplsoby. Jednim ze zplsobu miZe byt fizeny rozhovor, ve kterém spolu
s zaky hledame zpilisoby feSeni ¢i postupy pii praci. Motivovat Ize na zacatku hodiny
1 hddankou, vypravénim, z kterého si zaci odvodi, co bude naplni hodiny. Pokud je zak
dobfe motivovan projevi se to v hodin€ pii jeho praci na vyrobku a samotné aktivité.

Motivace je dulezitd nejen na zacatku kazdé vyu€ovaci hodiny, ale také v pribéhu.
Jelikoz zaktim signalizuje urcitou zpétnou vazbu jejich vykonu pfi praci, tedy jestli si
vedou spravné podle pokynu uéitele nebo naopak, ze maji urcité prekazky, které se budou
snazit ptekonat. V pracovni ¢innostech je pritbéZznd motivace velmi uzite¢na. Neékteti Zaci
nejsou piili§ zruéni a znamky neuspéchu v nich mohou vyvolat pocit, ze vyrobek uz je
zbyte¢né dokoncovat. Tim, Ze ucitel motivuje zaky béhem celého procesu, dava jim

impuls pokracovat v praci.

Metody expozi¢ni
Jedna se o metody, pomoci, kterych ulitel prezentuje nové ucivo. Ucivo lze
prezentovat n¢kolika zplisoby. Jednim ze zptsob, jak se Zaci seznami s novym ucivem

je prostfednictvim ugitelova vykladu nebo demonstrace né&jakého postupu. Zaci se
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naptiklad seznamuji se spravnym pouzivanim naradi (ntizky, kladivko), coz neni vhodné
prezentovat formou vykladu predevsim u zaka mladSiho Skolniho véku. Formou vykladu
se nejcastéji prezentuje pracovni postup, ktery je ale také doprovazen urcitou demonstraci
na jiz hotovém vyrobku.

Dalsim ze zpusobt seznamovani zaky s u¢ivem, je vyuzivani problémovych tloh,
kdy Zaci prostfednictvim feSeni jiz zndmych situaci, pfichazeji do kontaktu s novymi
skute¢nostmi. Toto sezndmeni s novym uivem lze vysvétlit na modelové situaci. Zaci
jiz od predskolniho véku pracuji s modelovaci hmotou (napt. plastelina). Tuto hmotu tedy
znaji, jiz jsou seznameni s tim, jak se hmota chova, a jak je vhodné s ni pracovat. Proto,
kdyz je jim pfedstaveno naptiklad slané tésto, které se také fadi mezi modelovaci hmoty,

odvodi si jak s ni pracovat.

Metody fixacni

Jak jiz z ndzvu vyplyva, cilem téchto metod je, aby si zaci dané ucivo zafixovali.
Jinymi slovy také zapamatovali a zautomatizovali osvojené védomosti. Zafazujeme sem
opakovani, které probiha nékolika formami - dstni opakovani, metoda otazek a odpoveédi
(ucitel klade otazky, Zaci odpovidaji), pisemné opakovani (zaci pisemné odpovidaji na
otazky. Ucitel naptiklad klade otazky z oblasti péstitelskych praci. Ptikladem muze byt:
,,Co musime udélat pred zasazenim rostliny?‘ Pisemné opakovani, kdy pisemné
odpovidaji na otazky. Otazky mohou byt jak z oblasti péstitelskych praci, tak z oblasti
pfipravy jednoduchych pokrml. U mladSich Zzdkt je nejvice vyuZivano praktické
opakovani, ve kterém je teorie uplatiiovana v praxi. Praktické opakovani by mélo byt
nejvice uzitou formou V pracovnich ¢innostech. Pfi tomto opakovani zaci naptiklad
sttthaji, ¢imz si opakuji praci s nizkami, pracuji s kladivkem ¢i n&jakym drobnym

materialem.

Metody diagnostické

Slouzi ke zjiStovani znalosti Zzakl. Ucitel zjiStuje znalosti Zzdkli v riznych
formach. Jednou z forem je zkouSeni. Z hlediska pracovnich Cinnosti se osvojené
dovednosti ovétuji prostiednictvim manudlnich ¢innosti, které jsou vidét na zhotoveném
vyrobku. Ucitel si tak v pribéhu prace zhodnoti, zda zak ovlada praci s nizkami,

s drobnym materialem, nebo také s néjakym netradi¢nim materialem.
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e) Metody aplika¢ni
Metody, které se staraji o to, aby Zaci osvojené védomosti a dovednosti aplikovali

na praktickych ptikladech.

3.3 Hodnoceni

Dit¢ pti nastupu do Skoly potiebuje byt pozitivné hodnoceno. Pocit ditéte, ze se
mu néco povedlo nebo Ze jej pani ucitelka pochvali je v tomto véku velmi dilezitym
faktorem. Hodnoceni také détem slouZzi k tomu, aby zjistili, kde jsou jejich silné stranky
nebo naopak na ¢em je jesté potfeba zapracovat. Ucitelé se mnohdy domnivaji, Ze pro
dostane dobré hodnoceni formou znamky. Z vyzkumu, ktery se konal roku 1992 v Praze,
vyplyva, ze ,,pfevazna vétsina déti — 81 % se citila nestastna, kdyz dostala horsi zndmku
nez obvykle*“.(Vagnerova, 1997, s. 76)

V hudebni vychové i pracovnich Cinnostech se setkavame, jak s hodnocenim
formou klasifikace, tak slovnim hodnocenim. V obou pfedmétech by mél ucitel hodnotit
zejména zékovu snahu a touhu zazit Gspéch. A to z divodu ptedejiti pfipadného vytvoreni
odporu zaka k pfedmétim. Aby zék zazil Gspéch, je vhodné hodnotit zptisob vlastniho
projevu — improvizace pii doprovodu skladby nebo zvoleni vlastniho postupu pii
zhotoveni vyrobku. Spolecnym znakem hodnoceni obou vzdélavacich oblasti, je také
ovéfovani teoretickych znalosti. Zaci jen nezpivaji a nevytvateji vyrobky, ale je také
potieba, aby si osvojili teoretické poznatky, které nasledné uplatni v praktickych
aktivitach. Je tfeba také hodnotit zdkovu tvofivost a smysl pro kreativitu. At uz pii
improvizaci hudebni skladby nebo pfi odhaleni zajimavého namétu k dalsi tvorbé.

Ve vzdéldvacim procesu dochdzi nejen k hodnoceni zaki, ale 1 jejich
sebehodnoceni. Pro Zaka mladsiho Skolniho véku je hodnoceni sebe samého velmi
obtizné. Zak v tomto véku jesté nedokaze objektivné zhodnotit, jak se mu prace povedla.
M4 zkreslené pifedstavy o tom, jak tukol splnil, i o tom jak v hodin¢ pracoval.
(Cacka, 2000)

Piikladem sebehodnoceni miize byt kresleni emotikonti na konci cvi¢eni. Casto se
stava i to, ze nékteti zaci prestoze pracovali v hodiné peclivé a vse se jim povedlo, hodnoti

svou praci Spatné. (Slavik, 1999)
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4 Mezipredmétové vztahy

V Pedagogickém slovniku (2009) jsou mezipiedmétové vztahy definovany jako
»Vazby mezi jednotlivymi vyucovaci pfedméty piesahujici predmétovy ramec,
podporujici pochopeni souvislosti dil¢ich obsahii, prostfedek integrace obsahu
vzdélavani.“ (Pracha, 2009, s. 155) Mezipredmétové vztahy definujeme také jako
2 ptredméty, které prechdzeji jeden do druhého. Pracovni ¢innosti s mezipfedmétovymi
vztahy Gzce spolupracuji. JelikoZ se nam promitnou do hodin Ceského jazyka, formou
psani pracovniho postupu, ¢teni postupu. Do matematiky prostfednictvim pocitani, kolik
materialu budeme potiebovat. Ale také do oblasti Clovék a jeho svét, kde se Zaci setkavaji
S ruznymi druhy materidlii. Nesmime zapomenout i Hudebni vychovu, kde se do

pracovnich ¢innosti promitnou vytvafenim hudebnich nastrojt.

MPV 2 umoziiuji hlub$i ndhled na probirané uéivo. Zik si vramci jediného
predmétu osvoji znalosti a dovednosti z oblasti jiného predmétu. Zak si tedy uvédomi
propojenost jednotlivych pifedméti — na hudebni néstroje bychom nemohli hrat,
kdybychom si jej nevyrobili vramci pracovnich &innosti. Zaci si také uvédomi,
ze vSechny jednotlivé pfedméty se prolinaji a souvisi se sebou navzajem. Dobré uzivani
meziptedmétovych vztahli zpisobuje lepsi orientaci zakli v ucivu, prohlubuje jejich

znalosti. (Nelesovska, Spacilova, 2005)

Ptedtim nez ucitel za¢ne uplatiiovat princip mezipiedmétovych vztahu ve svych
hodinach, je nezbytné, aby si prostudoval obsah vyuCovacich pifedmétt, které chce
propojovat. Nejen obsah, ale i ocekdvané vystupy tohoto predmétu. Pokud ucitel na
1. stupni neuci své zaky vSechny piredméty, je vhodné si od ostatnich ucitelti zjistit, kdy
bude dané téma probirat v jeho hodinach, zda je provazanost predméti mozna. (Kropac,

Kubicek, Chraska, Havelka, 2004)

Meziptedmétové vztahy, Ize nazvat také jako integraci. MPV v didaktickém pojeti
Ize chapat jako integraci horizontalni a vertikalni. Tomuto rozdéleni se vénuje ve své
publikaci Jifi Kropa¢ (s. 68, 2004). Horizontdlni integraci definujeme jako
tzv. meziptedmétové vztahy, jednotlivé vyucovaci pfedméty maji spolu velmi uzky vztah
a navzdjem se urCité dva predméty prolinaji. Vertikdlni integrace se zamétuje na

propojovani teoreticky naucenych informaci se svétem a vécmi, co se déji kolem nas.

2 Mezipfedmétové vztahy
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Mezipfedmétové vztahy miizeme rozlisit (Kropac, Kubicek, Chraska, Havelka, 2004) :
1. Casové
a) SoucCasné — V jednotlivych pfedmétech je ucivo uspofadano paralelné,
tzn., ze se navzajem prolina v predmétech.
b) Nesoucasné — obsah vyucovani je v pfedmétech podobny, ale probira se
Vv jinych €asovych intervalech, v ¢eském jazyce naptiklad v zafi, v prvouce se
k tématu dostaneme az v fijnu.
2. Obsahové — zaci si osvojené ,,védomosti, dovednosti a navyky* aplikuji v riznych

predmétech. Zakiim jiz osvojend schémata usnadni dalsi vzdélavani.

4.1 Projektové vyucovani

Projektové vyucovani chapeme jako cil k ziskani celkového komplexu védomosti
prostiednictvim problému. Zak si u¢ivo osvoji v ramci viech pfedmétd a vysledkem
projektového vyucovani je né&jaky produkt. Projektovd metoda tzce souvisi
S problémovym ucenim, jelikoz v prib¢hu projektu zaci fesi rizné problémy, které se
priblizuji realnému Zivotu. Role ucitele je v této metode chapéna spise jako doprovodna.
Ucitel funguje jako poradce, usmérnovatel a privodce. Veskera zodpovédnost za praci
tak spada na zaky. Jako kazdé jiné vyu€ovani i projektova vyuka musi probihat v jasné
vymezenych etapach — zamér, planovani, realizace, hodnoceni. (NeleSovska,
Spacilova, 2005)

Vyhodu této metody spatiujeme hlavné v rozvoji celé osobnosti zaka. V rozvoji
samostatnosti - jelikoz zaci ve vétsing ptipadu pracuji ve skupinach. Z ¢ehoz vyplyva, ze
se nauci planovat vlastni praci, hledat riizné zptisoby feSeni a pokraovat v praci, i pres
urCité nejasnosti. UCH se také spolupréci, toleranci a respektovani nazorti ostatnich ¢lent
skupiny. Nauci se hledat rizné zplsoby ziskavani informaci, vyuzivat nejriznéjsi zdroje.
V ramci finalni produktu zak také uplatiiuje jeho tvotivost. (Coufalova, 2006)

Nevyhodou, nebo spise problémem projektového vyucovani je casova narocnost.
Projektova vyuka je velmi tézka na organizaci a ptipravu ucitele. Pii planovani musi
dobie zvazit ndrocnost celého projektu, aby naroky na projekt odpovidali schopnostem,
védomostem 1 véku zakl. Nejvétsi chyba mlize nastat pii organizaci, jelikoz ta musi byt

promyslend krok po kroku. Ucitel by mél mit dobie projekt rozplanovany a nacasovany,
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aby vSe zvladnul. Dulezité je také zvolit vhodné aktivity a téma, aby zéky zaujal po celou

dobu projektu. (Coufalova, 2006)

Projekty lze délit podle odliSnych kritérii, proto si uvedeme nékteré z téchto
déleni (Coufalova, 2006):
1. Podle mista konani

Nejcast€jSim mistem pii realizaci projektu je samotna tfida, kterd je kazdodennim
prostorem zakl. Projekt 1ze také realizovat ve Skolni druzing ¢i v piirodé. Pii planovani

muZeme spojit projekt, ktery je realizovany ve Skole s plnénim tikold 1 doma.

2. Podle poctu zapojenych zak

Projektu se vétsinou ucastni cela ttida. Avsak zalezi na uciteli, zda v projektu zaky
rozdéli do dvojic, menSich ¢i vétsich skupiny nebo Zaci budou plnit tikoly individualné.
Muize také zvolit vEtsi skupinu nez je jedna tfida a to spojenim s paralelni tiidou ¢i jinou

tfidou.

3. Podle vztahu k u¢ivu a vyucovacim predmétim

Projekt byva primarné¢ zaméfen na jeden vyucovaci pfedmét nebo na vice
pfedmétd, pokud vyuzivime mezipredmétové vazby. V piipadé vyuziti pouze jednoho
predmétu, uclitel voli jen aktivity do vymezené hodiny, naptiklad v Ceském jazyce.
V piipadé vyuziti mezipfedmetovych vazeb mize byt projekt realizovan napii¢ vSemi

piredméty — cely vyucovaci den.

4. Podle délky trvani
Podle narocnosti ¢i obsahu rozdélujeme projekt do urCitych cCasovych celkd.
Nékteré projekty trvaji pouze jeden den, jiné zas tyden. Mohou ale trvat 1 cely mésic,

nebo také cely Skolni rok.
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5 Mladsi Skolni obdobi

Mladsi skolni obdobi je charakteristické pro déti od 7-8 let, kdy nastupuji do
zakladni vzdélavani. Toto obdobi zpravidla trvd do 10-11 véku ditéte. V tomto veéku
pfechazi na druhy stupeil a projevuji se u néj prvni zndmky pohlavniho dospivani.
Vagnerova (2005, s. 237) rozdéluje obdobi Skolniho véku do 3 kategorii:

1. Rany Skolni v€k je typicky pro 1. a 2. ro¢nik zakladniho vzdélavani (6/7-8/9

let).

2. Stiedni Skolni vék trva od 8/9 let do 11/12 let. V tomto obdobi zak nastupuje

na druhy stupeit zékladniho vzdélavani.

3. Starsi Skolni vek trva zhruba do 15 let, coz je cely 2. stupen zdkladniho

vzdélavani.

V diplomové praci se budeme zabyvat pouze prvnimi dvéma obdobimi — rany
a stfedni Skolni vék. Je to obdobi, které také mizeme nazvat jako ,,fdze pile a snazivosti “.
(Vagnerova, 2005, s. 237).

Nekteti autofi (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 117) tuto etapu oznacuji jako
,,obdobi klidu*, kdy se ditéti nedéji zddné zmény, proto byva nekdy oznacovéana jako
nezajimava. Mladsi Skolni vék mlzeme jinymi slov nazvat jako vé&k ,,strizlivého
realismu . Dit€¢ se zajiméd o skuteCnost, jak svét realisticky funguje a snazi se ho do
hloubky pochopit. UZ mu nesta¢i jen jeho piedstavy a rizné fantazie, jak si mysli,
ze okolni véci funguji. Projevi se to v mysleni, v pisemném i grafickému projevu. Prvni
etapu nazyvame ,,naivni realismus®. Nazory a pohledy ditéte na svét jsou obrazem toho,
co si mysli autorita - rodice ¢i ucitelé. Proto jsou pro malé déti ucitelé vzorem a jedinym,
kdo ma pravdu. Zaci nemaji potfebu témto informacim nevéfit ¢ je urditym zpiisobem
znehodnocovat. Po ,,naivnim realismu‘ nastupuje ,.kriticky realismus®. Jak jiz z ndzvu
vyplyva, dite je krititéj$i. Autorita pro néj jiz neni ten, kdo ma pravdu, ale ten, kdo se
muze zmylit. V tomto obdobi uz maji déti své vlastni nazory a nejsou tak vdzani na
informace, které jim sdé€li autorita. Dité¢ v tomto obdobi tedy patra po skutecnosti,
zda tomu tak opravdu je. Proto Casto déti poukazuji, ze n€které prohlaseni autority neni
spravné a citi, ze jsou vurcitych situacich znevyhodnéni, i kdyz by neméli
byt — nespravedlinost.

Pted nastupem do zdkladniho vzdélavani by Zaci meli mit dobfe vyvinutou fec.
Avsak v dnesni dobé se setkavame pii nastupu do Skoly mnoha s logopedickymi vadami.

At uz je to Spatné vyslovovani t ¢i r, zdména r a . Vyslovnost je v tomto véku velmi
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dalezita, pokud dit¢ Spatné slovo vyslovi zpravidla ho i1 Spatné¢ napiSe. Coz miize
v pokrocilejSim veéku Cinit obtize. ZvétSuje se také pocet slov, které zak zna. Langmeier,
Krejcitova (2006, s. 122) uvadéji, ze ,,primérny pocet slov pii nastupu do skoly je 20 000,
Vv Sesté tfide jiz 50 000 slov.*

Do smyslového vnimani zafazujeme sluchové a zrakové vnimani. Oba tyto smysly
velmi zavislé na svych pianich a rodi¢ich, coZ se v mlad$im $kolnim véku méni. Skolak
jiz musi udrzet pozornost, avsak i ve Skole je kratkodob4, a tak se doporucuje stidani
aktivit.

Na pocatku Skolni dochazky se zlepSuje fonologicka diferenciace. Déti jsou
schopné rozlisit délku samohlasky- zda jsou kratké nebo dlouhé. S rozliSovanim tvrdych
a m&kkych souhldsek maji jeSté problém. Mladsi Skolni zak dokaze rozliSovat psanou

podobu slova a zvukovou, tedy slovo vyslovené usty.

5.1 Télesny vyvoj

V oblasti télesného vyvoje je typicky rist ditéte do vysky. AvSak nabirani na
hmotnosti uz tak typické neni. Dité spiSe roste do vysky, ale vdha se nijak zasadné
nezveda. Dilezité jsou v tomto véku také pohybové aktivity.

V oblasti jemné motoriky dochazi k rozvoji. Ditéti se zlepSuji aktivity jako je
stithani, lepeni, manipulace mensimi predmét a také se zlepSuje technika psani a drzeni
tuzky. Drzeni tuzky nenti jiz tak kieCovité, jako doposud bylo.

V oblasti hrubé motoriky se zlepSuje celkova koordinace a drzeni téla. Dit€¢ uz ma
synchronizovanéjsi pohyby a uvédomuje si kazdy sviij pohyb. Na rozvoji hrubé motoriky
maji velky vliv rodie. Déti pti rozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti potiebuji
v tomto véku velkou motivaci a ptizen rodicl, pokud ji nemaji nebo jim naopak rodice
brani, naptiklad ze strachu, Ze si ubliZi, Zaci tak ztraci z4jem i do budouciho Zivota.

Zvétsuje se také svalova hmota s tim i sila.
5.2 Kognitivni vyvoj

Kognitivni vyvoj jedince se zaméfuje na rozvoj mysleni, pozornosti, paméti

a uceni jedince mladsiho Skolniho véku.
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5.2.1 MysSleni

Mysleni je v tomto obdobi zalozeno na zékladé redlnych situaci. Situaci, které dité
zazilo. To znamena, ze 1 dité, které danou skute¢nost nezazilo, dokaze na zakladé diive
ziskanych védomosti, dovednosti ¢i podobné minulosti, urcitym zpiisobem situaci vyftesit.
Zak se velmi zajima o to, jak svét funguje, a tak mu sta¢i i minimalni piedstava k vyfeseni
neznamé situace.

Pro zéka mladSiho Skolniho véku je velmi dilezitd ndzornost. V tomto obdobi je
dualezité, aby vse, co se uci i vidél, napomaha to lepsSimu pochopeni. Dité také chape 1épe
situace, které samo prozilo.

V oblasti mysleni se uplatiiuje nékolik zptsobd. Vagnerova, (2005) definuje
2 zplusoby — induktivni a deduktivni. Nejdiive se u zdkl objevuje induktivni zpisob
mysleni. Zak na zakladé jiz diive ziskanych informaci vyvozuje obsahlejsi a obecn&jsi
zavery. Piikladem miZze byt, Ze Zdk mél ve své blizkém okoli kocky, které vzdy piji
mléko. Zavérem je, ze kazda kocka pije mléko. Kdezto deduktivni zpisob mysleni je
zaloZen na tom, ze zak z obecnych informaci vyvozuje informace uzsiho smyslu.

Dalsi 2 zplisoby také definuje Vagnerova (1999) ve své knize “Vyvojova
psychologie” - konvergentni a divergentni zpisob mysleni. Na oba tyto zpUsoby je ve
Skolnim prostfedi kladen diiraz, avSak na konvergentni vice. Tento zplsob piisuzuje
pravé jednou spravnou odpoveéd. Jelikoz se Zak tuto metodu uci ve Skole, je potom
ovlivnén tim, Ze ji pouziva i v bézném zivoté. Opakem je divergentni mysleni. Je zalozeno
na tom, Ze zak je v tomto mysleni kreativni. V tomto pfipad¢ neni jen jedna spravna
odpovéd, ale vice. Cim vice 74k vymysli zptsobu feSeni, tim vice se u n&j rozviji
divergentni mySleni. V Skolnim prostiedi je toto mysleni rozvijeno jen zkratka a spise
V matematickych ptedmétech.

Piaget (2007) rozd€luje mySleni do 4 stadii. V mlad$im Skolnim véku se

setkdvame pouze se stadiem konkrétnich operaci.
1. Senzomotorické obdobi

Toto obdobi nastupuje po narozeni ditéte az do 2. roku. MySleni je zamétfeno

pouze na manipulaci s hrackami a riznymi predméty, které ma dité ve svém okoli.
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2. Predoperaéni obdobi
Nastupuje v 2. roku ditéte a pokracuje az do 6 -7 let. Dité v tomto obdobi pfisuzuje
vlastnosti Zivym i bytostem nezivym (napiiklad si hraje s plySakem psa, kterého chape

jako zivého - chodi s nim na prochazky, krmi jej, mluvi s nim).

3. Konkrétni operace

Trva od 6 —7 roku do 11 — 12 let. Jak jiz vyplyva z nazvu — konkrétni operace - je
mysSleni zalozeno na konkrétnich pfedmétech. Dité¢ v tomto véku potiebuje nazornost,
proto se veskeré jejich mysleni odviji od pfedmétt, které vidi. Dit€ je jiz schopné
analyzovat mnoZzstvi — kde je vice, kde je méné. Déti se v tomto vEku také zamétuji na
logické hry, pti kterych se rozviji jejich mysleni a logika (napft. Sachy). Pro toto obdobi
je typickd decentrace, zak dokaZze vidét jednu situaci z vice hledisek. Dité také chape

urcitou stalost.

Vyznamné charakteristiky konkrétniho logického mysleni (Vagnerova, 2005, s. 243):
1. Decentrace — dit¢ je schopno na zédklad¢ vice zazitych situaci posoudit jednu
konkrétni situaci. UZ neni pfesvédceno o tom, Ze kazdy ¢loveék ma stejné potieby,
zajmy a nazory, ale uvédomuje si pfesny opak. Také pochopi, Ze kazdy ¢lovek ma

na rtzné situace rozdilné nazory.

2. Konzervace — dité pochopi stalost urCitych predmétid ¢i jevi. Uvédomuje si
naptiklad to, ze i1 ptes to, ze kapalina se mtze vyskytovat v riznych nadobach,
staile ma tu stejnou vlastnost — je to kapalina. Pojem mnozstvi je také
srozumitelnéjsi, ale musi byt nazorn¢ doprovazeno. Nazornost je v tomto véku
velmi dulezita.

3. Reverzibilita — dité se zacind seznamovat s tim, ze ur¢ité jednani ma nasledky.
Tyto nasledky miiZzeme vlastnim jedndnim bud’ vratit do ptivodni situace, nebo je
jiz nelze zménit.

4. Formalni operace
Trva od 12 let az do dospélosti. Jedinec je jiz schopen myslet na zaklad¢

ptredstavivosti. Mysleni je zalozeno na abstraktnich pojmech.
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5.2.2 Pozornost a pamét’

Se zvysujicim se v€kem se méni i pozornost. Pii nastupu do zakladniho vzdélavani
je pozornost velmi kratkodobou zélezitosti. Dité se dokdze soustfedit ptiblizn¢ 7 — 10
minut. Proto je vprvni tfidé doporuovano stiidani aktivit v lavici, na koberci
doprovazeno fikankami, hrami, atd...pozornost se postupné zlepSuje a je vytrvalejsi. Pfi
udrZeni pozornosti je také dilezita ndzornost. Pro dité je lepsi vyklad ucitele doprovazeny
obrazkovymi materidly, nez jen sluchovy pfednes. Soustiedi se na obrdzek a dokaze se
tak déle soustredit.

Stejné tak jako pozornost, tak i kapacita paméti se zvétSuje se zvySujicim vékem.
Véagnerova (2005, s. 257) uvadi: ,, 6leté deti si v priitbehu zapamatuji 4 cisla, 7leté deti si
Jich zapamatuji 5, a 11leté deti 6 — 7. “ Pro lepSi zapamatovani informaci jsou také dobré
vizualni pomucky.

Pamét rozliSujeme na kratkodobou a dlouhodobou. Obé tyto paméti se rozvijeji
a upeviuji. Také se zaCind preménovat pamét z mechanické na logickou. Mechanicka
pamét’ je zaloZena na uceni zpaméti, zaci si formou neustalého opakovani zapamatuji
informace. Kdyzto logickd pamét stavi na zapamatovani pomoci hledani souvislosti
a urcitych spole¢nych vztahd.

K tomu, aby si Zaci 1épe zapamatovali informace, existuji tzv. pamétové strategie.
74k je za¢ina svévolné pouzivat, aniz by védél, Ze n&jaké strategie existuji. Prvni strategii,
kterou zak zacina pouzivat je ,,opakovani*. Tato strategie souvisi s tim, ze dany zak si
ucivo opakuje a tak dojde k mechanickému zapamatovani uciva. Dalsi strategii je
,, usporadani informaci . Na tuto strategii zaci nepiijdou sami, ale je potieba ji predstavit
dospélym clovékem. Je zalozena na shlukovani urcitych skupin, které maji spole¢né
nekteré vlastnosti. Posledni strategii je ,,strategie vybavovani. Tato strategie pro zaky

vvvvvv

jim to bylo vysvétleno.

5.2.3 Udeni
Uceni je velmi sloZity proces. Kazdy ¢lovék je odliSny, jinak mysli a také
preferuje rozdilné styly u€eni. Proto existuji strategie, které tomuto procesu napomahaji.

Kazdy zak je individualni bytosti a tak kazdému vyhovuje jiné strategie.
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1. Strategie je zalozena na tom, ze dite si na postup, jak dojit k ur¢itému cili, pfijde samo
(pokus omyl). Nékdy k tomu miize vést dlouha cesta. Nez zdk dojde k urCitému
postupu, miize se n¢kolikrat splést a jit Spatnou cestou.

2. Strategie je zalozena na dedukci. Zak jiz ma osvojeny uréity postup feSeni
a ten se snazi aplikovat na situaci, ktera je pro n¢j nova, ale shodna se situaci, kterou
jiz prozil. Piikladem miZze byt, ze zak se zrlznych zdroji dozvi, jak uvafit
krupicovou kasi a na zdkladé této ziskané zkuSenosti si odvodi, jak by ji on sam ud¢lal.

3. Strategie — Je zalozena na tom, ze dité se u¢i na zaklad¢ nazornosti. A tak si jednoduse
osvoji systémy, které vidi u ostatnich. Ptikladem miize byt to, ze mlady chlapec vidi
u svého taty, jak zatlouka hiebik a na zaklad¢ této skutecnosti vi, jak by on sam hiebik

zatloukl.

5.3 Emocni vyvoj a socializace

Pfi nastupu do zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji s mensi skupinou svych
vrstevniki. Jiz ve Skolce patfili do mensi socialni skupiny, ale ta se S nastupem do Skoly
zmeénila. UC¢i se tak urcité empatii, naslouchani ostatnim spoluzdkim. Své potieby
odkladaji na pozdé¢jsi dobu — dobu prestavky. Uvédomuji si své emoce, rozliSuji rozdil
mezi vnitinimi a vné&j$imi emocemi. Vnitini emoce jsou ty, které¢ zdk mize pied ostatnimi
vrstevniky tajit, napt. ptani, zlost. Velkou roli zde hraje i ulitel. Je dillezité, aby déti
spravné motivoval. Pokud ucitel zaky dobfe nenamotivuje, mize se dit¢ stait emocné
labilnim, coz by vedlo ke §kolni netispé$nosti.

Viagnerova, 2005 uvadi, ze v mlads$im Skolnim véku se rozviji emocni inteligence.
Dité je v tomto véku spiSe vice orientovano na sebe. Jiz dokaze pochopit své emoce, které
se dé&ji na zaklad¢ prozité situace, bud’to pozitivni ¢i negativni.

Dité¢ mladsiho Skolniho véku velmi Casto stiida své pocity. Jeho citova stranka
jesté neni tak stabilni jako starSich déti. Je pro néj velmi tézké pracovat se svymi
emocemi. I piesto je dité v tomto véku velmi oteviené a realné. Zadné jeho pocity nejsou
prehravané a vSechny, které projevi, mysli zcela vazné. S ptibyvajicim vékem je jiz dité
schopné své emoce ovladat podle rtiznych situaci a to z divodu, Zze by se jim n¢kdo
Z jejich spole¢nosti mohl za projeveni urcitych citi smat ¢i je urCitym zplisobem

zesmesnit.
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5.4 Moralni jednani
Moralni jednadni ma u déti mladsiho skolniho véku 3 zakladni etapy vyvoje,
které uvadi Piaget (Langmeier, 2006, s. 132). U déti predSkolniho véku je charakteristicka
tzv. heterogenni moralka, kterd je zaloZena na piikazech a zdkazech autority. V domacim
prostiedi je to tedy rodi¢ a ve Skolnim prostfedi ucitel. S ptichodem do Skoly se zak uci
posuzovat sv€é moralni jednani, zda je pfiméfené i nepiiméfené, tento jev nazyvame
autonomni moralkou. Dité€ jiz neni z&vislé na autorité¢ a dokdze spravnost svého chovani
a jednani posoudit samo.
3 zékladni etapy vyvoje moralky podle Piageta: (Langmeier, 2006, s. 133)
1. Pifedkonvenc¢ni Groven — tato uroven se dale jeste¢ déli na ,heterogenni stadium*
a ,,stadium naivniho instrumentalniho hedoismu. V prvnim obdobi zék jedna na
zakladé¢ autority. Pokud autorita ditéti néco pfikaze nebo naopak, vzdy se bude
podle toho fidit. Druhé obdobi je zalozeno na tom, ze zak se chové intuitivné tak,
aby se choval na zakladé pravidel stanovenych autoritou. Tak aby dosel k jeho
ocekavanému cili. Pfikladem mutzZe byt, Ze 74k vi, Zze kdyz bude ve Skole poméhat,
bude to v jeho prospéch a miize dostat ur¢itou formu odmény.
2. Konvenéni uroven — Tato uroven také déli na dvé stadia - ,,moralka hodného
ditéte” a ,,moralka svédomi a autority*. Dité se chova tak, jak se od hodného
a poslusného zZaka ocekdva. V druhé c¢asti konvencni urovné dité¢ jedna tak,
jak pfedpoklada, Ze by si na néj nikdo nestézoval, ani na n¢j nemél Zadné vytky.
3. Postkonvenéni, principialni troveit — V tomto stadiu jiz dité fesi, jak se chovat,

aby to bylo pro spolec¢nost ¢i skupinu, ve které funguje, ptijatelné.
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Empiricka cast

Empiricka ¢ast diplomové prace je ¢lenéna na 2 ¢asti — vyzkumnou a praktickou.
Vyzkumna ¢ast si klade za cil zjistit postoj a miru propojovani pfedmétt uciteli
primarni Skoly. Praktickd ¢ast m4 ucitelim prvniho stupné nabidnout soubor

metodickych listi k vyrobé¢ netradi¢nich hudebnich nastrojt.

6 Vyzkumna cast
Empiricka ¢ast diplomové prace je zaméfena na pedagogicky vyzkum. Jan Pricha
(2009, s. 197) definuje pedagogicky vyzkum takto: ,,Védeckd ¢innost zaméfena na

(13

systematicky popis, analyzu a objasfiovani edukacni reality.” V praci je vyuzita
kvalitativni metoda vyzkumného Setfeni, a to zejména polostrukturovany rozhovor.

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, zda a jakym zplisobem ucitelé
prvniho stupné propojuji predméty reprezentujici vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
a Uméni a kultura. K naplnéni hlavniho vyzkumného cile, bylo nutné stanovit dalsi, dil¢i
cile.

Prvni dil¢i cil se tyka samotnych zakt. Zda si ve vychovné vzdélavacim procesu
propojenost uvédomuji. Poptipadé jaké dovednosti, znalosti a postoje jsou rozvijeny
V ramci této propojenosti.

Druhym dil¢im cilem je zjistit, jak se ucitelé stavi k propojovani predméta.
Zamgéftili jsme se pfedevsim na to, zda ve svych hodindch propojeni realizuji.

Tteti dil¢i cil je vénovan propojovani predmétd v ramci vychovné vzdélavaci
¢innosti, zejména pak propojeni pracovnich ¢innosti a hudebni vychovy.

Ctvrty diléi cil se vztahuje k souboru metodickych listll, které jsou souéasti této
prace. Cilem je praktické dil¢i ovéfeni téchto listli. Zajima nés, zda jsou listy pro ucitele

pfinosné a vyuzitelné v praxi.

6.1 Vyzkumny nastroj

K realizaci vyzkumného Setfeni byla zvolena smiSend vyzkumna strategie.
SmiSenou vyzkumnou strategii rozumime kombinaci nékolika metod. V tomto ptipadé
kombinaci polo - strukturovaného rozhovoru, ktery spada do kvalitativnich metod a dil¢i
ovéteni vybranych metodicky listii. Propojovani predméta je velmi specifickd a slozita

disciplina, ke které kazdy ucitel pfistupuje individualné. Nasim zamérem bylo zjistit
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souvislosti, tedy se dostat hloub¢ji do problematiky propojovéani predmétt v rdmci
vychovné vzdélavaciho procesu. Z tohoto diivodu byly zvoleny zminéné metody.

Polo — strukturovany rozhovor je zalozen na pfedem stanovenych otazkach
a okruzich, které¢ tazatel v pribehu rozhovoru poklada. Na zakladé€ stanovenych cill byl
sestaven soubor patnacti otazek, které se vztahovali k propojovani predméta ve $kolach
a zaroven k metodickym listim. Otazky byly formulovany tak, aby byly pro respondenty
srozumitelné a jasné. Pred zahdjenim rozhovoru byly otazky zakodovany do
4 tematickych okruht.

1. Postoj uciteli k propojovani predméti
a) Uplatiujete ve svych hodindach propojovani vice predmeétu?
b) Jaké metody v propojenych hodindach nejvice vyuzivite?

C) Jaké vidite vyhody x nevyhody v propojovani predmétii?

2. Vliv propojovani predmétii na Zaka
a) Uveédomuji si zdci propojenost predmeétii?
b) Myslite, Ze je propojovani predmeétii pro zdky prinosné?
C) Jaké dovednosti, znalosti a postoje pri propojovdni predmétii se u zZdika

rozviji?

3. Propojovani jednotlivych pfedmétii z pohledu ucitele
a) Jaké predméty nejcastéji propojujete? Proc zrovna tyto predméty?
b) S jakymi predmeéty nejcastéji propojujete Pracovni ¢innosti?
C) Vyrabite v ramci Pracovnich ¢innosti pomiicky do hodin?
d) S jakymi predmeéty nejcastéji propojujete Hudebni vychovu?
e) Propojujete HV a PC? Jakym zpiisobem?

4. Vyuzivani metodickych lista uciteli
a) Vytvarite si viastni metodické listy?
b) Jsou pro Vis metodické listy srozumitelné — prehledné — obsdahlé k vyrobé
hudebnich nastroju?
C) Jsou pro vas metodické listy prinosné.

d) Vyuzivali byste ve svych hodindch takové metodické listy?
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Nasledovalo osloveni 5 uciteli na jiz zminéné Skole. S kazdym ucitelem byl
pfedem dohodnut Cas setkdni. Mistem byla ve vétSing pfipadu tfida. Samotny rozhovor
trval v priméru 30 minut, s nékterym respondentem i déle. Jednotlivé odpovédi byly
zaznamenavany v priabéhu rozhovoru pfimo do notebooku.

Po dokonceni rozhovorii prostfednictvim osobniho setkani, byly zapocaty
rozhovory s dal§imi nahodné vybranymi péti respondenty. K jejich osloveni byly vyuzity
socialni sité. Na zdklad¢ projevené¢ho zajmu ucastnit se tohoto vyzkumu, byli osloveni
formou zpravy, ve které byli sezndmeni s nazvem a obsahem prace. Nasledovalo zaslani
metodickych listd k jejich prostudovani. Jakmile méli respondenti prostudovano, byl

zapocat samotny rozhovor prostfednictvim online platformy.

6.1.1 Vyzkumny soubor

Vyzkumu se zucastnilo 10 respondentii — ucitelli primarni Skoly. Ucitelé¢ byli
rizné¢ho veéku sriznou délkou praxe, kterd je vidét sndsledujiciho grafu. Dalsi
demografické udaje nejsou z hlediska ovéreni metodickych listt relevantni, proto nebyly

ani soucasti rozhovoru.

DELKA PRAXE RESPONDENTU
mO-5let m5-10let m10-15let m15-20let m20-25let
20- 25 let

10% 0 - 5let
20%

10-15let
10%

5-10let
40%

Obrazek 1: GRAF C. 1
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/ Analyza a interpretace dat

Polostrukturovaného rozhovoru se zucastnilo celkem 10 respondentli. VSichni
respondenti byli z fad ucitelti primarni $koly. Rozhovor byl rozdélen do 4 oblasti. Cilem
prvni oblasti bylo zjistit postoj uciteld k propojovani — jaké vidi vyhody a nevyhody,
jaké pouzivaji metody, a zda uplatituji propojovani ve svych hodindch. Druh4 oblast byla
zaméfena na samotné zaky v procesu propojovani, zejména z pohledu ucitelii. Tieti oblast
je jiz konkretizovana na propojovani predmétii jako takovych. V posledni podkapitole
bylo cilem zjistit ndzor a vyuzivani metodickych listl, které byly respondentim

poskytnuty.

7.1 Postoj uditeli k propojovani predméti

Na zékladé podotazek této oblasti bylo zjiSténo, Ze vSech 10 respondentil zafazuje
propojovani predmétti do své vyuky, a to z diivodu propojenosti i v Samotném Zivoté.
V realném Zivoté se také nevyskytujeme jen v jednom predmétu. Zak by se mél uéit
komplexng, vidét souvislosti mezi jednotlivymi pfedméty a situacemi. Zaci si v ramci
propojovani piedmétli hodiny vice uZzivaji, jsou pro n€ zadbavnéjsi. Z ¢ehoz vyplyva,
ze ziskané informace si 1épe upevni.

Pfi téchto hodinach respondenti nejvice vyuzivaji metody klasické, mezi které
spadaji metody slovni, ndzorn¢ demonstracni a praktické. Dle tématu a zvolenych cili
hodiny nésledné urcuji, které pouziji. Aby vyuka byla pestra a riiznorodd, kazdou hodinu
se snazi tyto metody obménovat. Méné jak polovina respondentii uplatituje projektovou
vyuku. Projekty realizuji ve vétSin€ ptipadi skrze vSechny pfedméty. Domnivaji se tak,
Ze zaci ziskaji v ramci projektu ucelené poznatky z probirané oblasti.

Na otazku, jaké vidi vyhody a nevyhody padla jednoznac¢na odpovéd’. Nejvétsi
nevyhodou je ¢asova narocnost na ptipravu. Aby vSe bylo provdzané a souviselo spolu
v ramci n¢kolika hodin, musi ucitel stravit mnohem vice ¢asu piipravou, ale i pfes to, toto
propojovani uplatiiuji. Naopak vyhody spatiuji pfedevSim v zabavnéj$Sim a pro zaky
zajimavéj§im provedenim hodiny. Zaci jsou tak v hodinach aktivnéjsi, 1épe si zapamatuji
probirané u¢ivo. Hodiny jsou pestiej$i jak pro zaky, tak i pro u€itele. VétSina respondentti
vidi vyhodu v ziskani ucelenych informaci. Zaci tak nedostanou pouze nelplné

informace, ale uceleny soubor informaci o dané problematice.
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7.2 Vliv propojovani predmétii na Zaka

Pfi otdzce, zda si zaci uvédomuji propojenost jednotlivych predmétd, byly
odpovédi rtiznorodé. 6 z 10 respondentli se domniva, Ze Zaci si zadnou propojenost
neuvédomuji. Odiivodnili to tim, Ze provédzanost jednotlivych pfedméti je pro né
pfirozena a berou to jako soucast vyuky. Jeden z respondentl vétSinou aplikuje jedno
téma napti¢ vSemi pfedmeéty, takze pokud si to zaci sami neuvédomi, pravdépodobné to
zazni z ust ucitele. Zbyli respondenti jsou nazoru, ze Zaci o propojovani v jednotlivych
pfedmétech vi. Jelikoz si postupné uvédomuji, ze vSechno souvisi se v§im.

Vsichni respondenti se shodli na tom, Ze propojovani piedméti je pro zaky
piinosné. Zaci si tak neizoluji ziskané poznatky a na danou véc nahlizi z vice uhli
pohledu. Rozviji se u nich zdroveinn schopnost spoluprace, empatie, samostatnosti
a odpovédnosti. Urc€ité se propojovanim predméti nauci i toleranci vici druhym v rdmci
skupinové

a projektové vyuky.

7.3 Propojovani jednotlivych predméta z pohledu ucitele

V ramci vychovné vzdélavaciho procesu ucitelé nejvice vyuzivaji k propojeni
hudebni vychovu, ktera se projevi ve vétsiné predmétil. Zaci radi zpivaji a pro nékteré se
tak nezaZivna matematika zméni ve hru. Pisent miiZze mit 1 motivacni charakter na zac¢atek
kazdé vyudovaci hodiny. Cesky jazyk se nékdy, aniz by si to sam ugitel uvédomoval,
promitne do vétSiny vSech hlavnich pfedméti. Zejména prostfednictvim Cteni
S porozuménim. Hojné propojovana je i prvouka / ptirodovéda s vytvarnou vychovou.
Osvojené ucivo dotvofi nazornou ukéazkou, pfikladem muiZe byt nakres stavby rostliny.

K propojenosti pracovnich ¢innosti dochézi hlavné s prvoukou / ptirodoveédou.
Zaci vyrabi predméty jako je napiiklad krmitko pro ptacky, zahradniéi na $kolnim
pozemku a nasledné sleduji rist rostlin. Tento piedmét se dale projevuje i v Ceském
jazyce, Matematice a Vytvarné vychové — zejména K estetickému dotvofeni vyrobku.

Jak jiz z vySe uvedenych odpovédi vyplyva. Hudebni vychova, se prolind do
mnoha pfedméth. Je tedy soucasti celého dne prostfednictvim pisni na zacatek hodiny.
Bylo zjisténo, Ze nejvice dochazi k propojenosti s vytvarnou vychovou, ¢eskym jazykem,
matematikou a prvoukou. V ramci vytvarné vychovy Zaci maluji — ilustruji pisné

a hudebni nastroje. Pouze jeden respondent propojuje i s télesnou vychovou.
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Pracovni ¢innosti slouZzi ve vétsing piipadu k vyrobé pomicek, a to z toho divodu,
Ze 7aci radi pouZzivaji pfedméty a pomtcky, které si sami vyrobili. Na zékladé dotazu,
jaké vyrab&ji v rdmci pracovnich ¢innosti vyrobky, padlo n€kolik namétt. Nejcastéjsi
odpovédi byly pomicky do hodin, protoze slouzi k lep$imu zafixovani uéiva. Zaci
vyrabé&ji vyukové karty a obalky do hodin M a CJ. Propojovani s prvoukou vyuZivaji
Kk vyrob¢ hodin, kompasu, seti semen, k tvofeni ovoce a zeleniny. Pouze 3 respondenti,

vyrabé&ji hudebni nastroje a propojuji tak s hudebni vychovou.

7.4 Vyuzivani metodickych listii uciteli

Vytvareni metodickych listli zabere uciteliim mnoho ¢asu. Museji si ujasnit cile,
¢asovou dotaci, zvolit vhodny material a pomucky, dikladné promyslet jednotlivé kroky
postupu, poptipadé uvést metodické poznamky pro budouci uzivatele. Tedy to, a co by si
meéli dat pozor. Vyzkumem bylo zjiSténo, Ze 8 z 10 dotdzanych si metodické listy uz
nevytvaii. Jednalo se o uclitele s mnoholetou praxi, ktefi maji mnoho zkuSenosti.
V zacatcich své kariéry si listy vytvareli, ale s odu¢enymi roky uz to nepotiebuyji.

Metodické listy byly sestaveny tak, aby byly pro budouci uzivatele,
co nejsrozumitelnéjsi a zaroven 1 prehledné. Dle slov respondentli jsou metodické listy
dobie strukturovany a sestaveny srozumitelné. Je v nich zfetelné vysvétlen pracovni
postup. Vice jak polovina ocenila pracovni postup doplnény o fotografie, budouci
uzivatel si tak 1épe predstavi hotovy produkt.

Pti otdzce, zda jsou pro ucitele listy ptinosné, bez vahani vSichni odpoveédéli ano.
Pro né€které byla vyroba netradi¢nich hudebnich néstrojli zcela novou zkusenosti. Nejvice
mé poteSila odpoveéd’ pani magistry, kterd zaroven predndsi na nejmenované fakulté
didaktiku hudebni vychovy. ,, Urcite se jedna o prinos. Nejvétsim prinosem je to, Ze jste
mé inspirovala a namotivovala k této praci, ktera me nikdy nenapadla. Urcité po otevieni
skol vyuziji ve vyuce. “ Metodické listy byly pro respondenty natolik pfinosné, ze vétSina
vyuzije nékteré z nich ve své praxi.

V zavéru rozhovoru jsem respondentim dala prostor pro piipadné otazky,
komentare, ¢i jakékoliv napady na upravu. Setkala jsem se pouze s pozitivni zpétnou
vazbou. Ve vétsing pripadl respondenti chvalili zvoleni bézné dostupného materialu.
V jednom piipadé pani ucitelka zdiraznila, ze se ji libi vyuZivani recyklovatelného
odpadu. Na zavér prikladam citaci jednoho z respondentt: ,, Kdyby byl néjaky sbornik,

rada jej vytisknu a napady budu cerpat. Nechcete se do néj pustit?
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8 Prakticka cCast

Praktickd c¢ast ma ucitelim prvniho stupné nabidnout zajimavé a zaroven
jednoduché naméty na vyrobu netradi¢nich hudebnich néstroji. Cilem diplomové prace
bylo sestavit 6 metodickych listli, které mély byt nasledné realizovany napiic vSemi
ro¢niky primarni Skoly. Dil¢i ovéfovani jednotlivych listii bylo realizovano v disledku
epidemiologické situace pouze ve 2. tfidé.

Cilem pfi sestavovani listti bylo, aby hudebni nastroje nasly vyuziti v kazdém
ro¢niku napfi¢ celym prvnim stupném. Pfi vyberu materidlu byl pouzit bézné dostupny
material, jako jsou rulicky od toaletniho papiru, dievéné klaciky, atd.

Pti sestavovani a ptipraveé metodickych listi bylo nasi snahou, aby byly co nejvice
jasné, srozumitelné a ptfinosné pro nasledné vyuziti. Prvni Cast je zaméfena na nazev
vyrobku, doporuc¢eny ro¢nik, ¢asovou dotaci a o¢ekavané vystupy, kterych by mél zak
doséhnout.

Dalsi ¢ast listil je zaméfena na potfebny material, pomiicky a samotny pracovni
postup. Hudebni nastroje jsem se snazila vyrabét z bézn¢ dostupného materialu, aby byli
pfistupné kazdému Zzakovi, proto v metodickych listech lze najit i rlizné alternativy
a nahrady nékterych material. Pracovni postup jsem rozdélila do jednotlivych krokd. Pro
lepsi predstavivost a pochopeni jednotlivych kroku jsem ptidala i fotografie.

Nejen pii vyrobe hudebnich néstroji, ale pii jakékoliv ¢innosti v ramci pracovnich
¢innosti je dilezité dbat na ucitelovy bezpecnostni a hygienické pokyny, proto i tyto
informace jsou zahrnuty v metodickych listech. Zejména u zéka prvniho stupné je velmi
dualezité zdiraznovat bezpecnostni a hygienické pokyny.

Posledni ¢asti metodického listu jsou metodické pozndmky. V ramci téchto
poznamek jsem chtéla poukazat, na co by si m¢l pfipadny uzivatel dat pozor. Jsou zde
zahrnuty moje poznatky z dil¢iho ovéteni. Dale je zde poznamenana i mozna variabilita

a nahraditelnost nékterych materiali.

8.1 Vyzkumny soubor

Dil¢i overeni metodickych listd, bylo v pribéhu jejich tvorby planovéno,
napfi¢ vemi roéniky 1. stupné ZS. Autorka prace na této skole plisobi jako asistentka
pedagoga na Zakladni a Matetské Skole Zdeny Kapralové ve Vrbatkach, proto volba Skoly

pro realizaci, byla predem dana. Stejné jako dalsich, i mé praxe se bohuzel dotklo omezeni
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vyuky z ditvodu pandemie. Z tohoto diivodu jsme byli nuceni uskutecnit dil¢i ovétreni
metodickych listl pouze ve 2. tiidé.

Zakladni skola a Matetska Skola Zdeny Kapralové se sklada z 2 pracovist. Hlavni
budova $koly se nachazi ve Vrbatkach, kde sidli vedeni $koly. Skolu ve Vrbatkach
navstévuji zaci od 4. — 5. tiidy. Odloucené pracovisté se nachazi v Dubanech, kde se sidli
1. — 3. tfida. V soucasné dob¢ celou skolu navstévuje 194 zaku, 1. stupen navstévuje 130
zaku. Pro Skolu je charakteristickd geneticka metoda ¢teni, kterou vyucuji jiz nékolik let.

V duisledku pandemické situace byly metodické listy ovétfovany pouze v 2. tfidé.
Ttidu navstévuje 27 zaku, z toho 11 dévcat a 16 chlapci. Ve tfidé nema zadny z zakt
zadné poruchy chovéani, pozornosti ani zadné specificky vyvojové vady. Pouze jeden zak
ma podpiirné opatieni 3. stupné. Zak je z romské rodiny, tudiZ jeho prostfedi neni piili3
podmétné. Do Skoly nastoupil roku 2017, ale z divodu nepfipravenosti na Skolni
dochézku, byl vracen zpét do Skolky. V roce 2018 opé&t nastoupil do 1. tfidy, kterou ale
musel opakovat. V zaii roku 2019 opét nastoupil do 1 tfidy, avSak zavieni $kol a uceni
z domu Vv jeho piipadé bylo komplikované. A tak dnes ve 2 tiidé se uéi ucivo 1. tridy.

Tento zék tedy potfebuje asistenta, ktery s nim odchazi na hlavni hodiny mimo tfidu.
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8.3 Metodicky list

Metodicky list €. 1

Nazev vyrobku:

Lvic¢kova tamburina

Doporuceny rocnik:

2.— 3. tfida

Casova dotace:

90 min (2 x 45 min)

Ocekavané vystupy:

Upravuje povrchy material
nanasenim barev.

Pojmenuje bézné materialy na zakladé
bézné zkusenosti a uvede vybrané
vlastnosti.

Bezpecné manipuluje s pomutckami.
Postupuje dle ndzorné zadaného
pracovniho postupu a prakticky
zhotovuje vyrobek.

74k vyuziva vlastni fantazii

a predstavivost.

Material a pomiucky:

papirovy talif, rolnicky, bavlna/vina
(hnédé, oranzové

barvy)

cerny fix, temperové barvy (oranzova,
zluté, hnéda), houbicka, podlozka na
lavici, dérovacka (tuzka),

Pracovni postup:

1.

Papirovy talifek ze spodni strany
podepiSeme. Talifek obarvime
pomoci vytvarné metody tupovani
(houbicku namocime do barvy

a tupeme talifek misto vedle mista).
Do nabarveného talife po obvodu
prorazime pomoci dérovacky nékolik
direk (pocet direk se odviji od
zrucnosti déti). Dirky 1ze ud¢lat

1 pomoci tuzky ¢i maniktrnich ntzek.
Pomoci tenké hnédé bavinky
navazeme rolnicky na mista, kde se
na hodinach nachazi ctvrt, ptl, cela

a tf1 ¢tvrté. Ud€lame alespoii 2 uzly.
Do zbylych direk navdzeme tlustsi
provazek — hiiva.

Na zavér lvickovi nakreslime ¢ernym
fixem oblice;.

Hotovo!
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V pribéhu prace nechodit po tfidé
Bezpecnostni a hygienické pokyny: S pouzitou houbickou, dodrZovat Cistotu
a pocet zakli u umyvadla. Po dokonceni
prace dbame na to, aby si Zaci uklidili
pracovni plochu.
1. Dirky do talife miZeme udélat bud’
Metodické poznamky: dérovackou nebo pomoci tuzky
¢i nlizek. Ucitel miiZe polovinu direk
mensim détem udélat.
2. Pocet rolnicek je zcela na vlastnim
rozhodnuti — ¢im vice, tim Iépe.

8.3.1 Diléi ovéreni

Hudebni nastroj autorka vyrabéla s 2. tfidou. Hodinu za¢ala hadankou — ukazala
zakim papirové talife — hadali, co budeme dnes$ni hodinu vyradbét. Napovédou byly
pouzité barvy — oranzova, zlutd hnéda, a Ze to bude zvife. Samotna vyroba probihala bez
potizi. Pouzita byla metoda tupovani. Vyrobek museli nechat zaschnout do dals$iho dne.
V zavéru hodiny méli komunitni kruh na koberci. Zodpovédéli si hadanku a ukazali
hotovy vyrobek. Zduraznili jsme si propojenost hudebni vychovy a pracovnich ¢innosti.

1. Proc ma lev na hiivé rolnicky? — hudebni nastroj.
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2. Jakym hudebnim nastrojiim se tento podobd?
3. Jaky by mohl hudebni nastroj nést ndzev?

Druhd vyucovaci hodina byla zapocata pojmenovanim hudebniho nastroje.
Hledali jsme spolené zpasoby, jak pfipevnit rolni¢ky. Zaci ve skupinach hledaly
zpusoby. Nésledné své navrhy postupné predvedli tfidé. Nékdo pomoci dérovacky udélal
po obvodu dirky, n€kdo naopak pouzil tuzku. V dalsim kroku jsme ptivazali bavinu, kterd
symbolizuje hiivu. V dal§im kroku jsme nakreslili obli¢ej. V zavéru hodiny vSichni
ukézali, jak na hudebni nastroj hrat a doprovodili pisnicku.

Pfi délani direk dérovackou jsem pilku direk ud¢€lala ja a zbylé délali zaci.
Rozhodla jsem se tak z divodu veku zaku. Nékterym prace s dérovackou €inila problém,
a tak jsme zvolili délani direk pomoci ostrouhané tuzky. Dalsi problém byl v uvazovani
sukt. Nékteti druhdci stdle neumi zavazovat suk, coz ndm Ccinilo obtize. Pfist¢ bych

nejspis zvolila pouze ptivazovani rolnic¢ek a lepeni hiivy pfimo na talif.

Obrazek 2 - Proces vyroby.
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8.4 Metodicka list ¢. 2

Metodicky list €. 2

Nazev vyrobku:

Vanoc¢ni kastanéty

Doporuceny ro¢nik:

2. — 3. tfida

Casova dotace:

45 min

Ocekavané vystupy:

e Pfichyti materidl a bezpe¢né ho
zpracovava vhodnymi nastroji
a pomtickami.

e Pojmenuje bézné materialy na
zaklad€ bézné zkuSenosti a uvede
vybrané vlastnosti.

e Bezpecné manipuluje
S pomiickami.

e Postupuje dle ndzorn¢ zadané¢ho
pracovniho postupu a prakticky
zhotovuje vyrobek.

o Zak vyuziva vlastni fantazii
a predstavivost.

Material a pomiicky:

karton (rozmér 14x 3,5), barevny papir
(zeleny, Cerveny), 2 vrsky od piva

lepidlo, tavnou pistoli (Herkules), ntizky,
cerny fix

1. ZAci si prouzek kartonu piehnou na
polovinu.

2. Zaci si natrhaji na mensi kousky
zeleny papir.

3. Natrhané kousky lepi na prouzek
kartonu — jeden kousek vedle

Pracovni postup: druhého.

4. Na zeleny podklad nalepi ¢ervené
prouzky.

5. Na Cervené prouzky nakresli cernym
fixem baiiky a vano¢ni motivy.

6. Na oba konce z vnitini strany pomoci
lepidla ¢i tavné pistole ptilepi vicko
od piva.

7. Hotovo!
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Bezpecnostni a hygienické pokyny: Dodrzovat pocet zakii u umyvadla,
bezpecnost pii manipulaci s tavnou
pistoli. Po dokonc¢eni prace dbame na to,
aby si zaci uklidili pracovni plochu.
Metodické poznamky: 1. Pfti pouziti Herkulesu musime pocitat
s delSim ¢ekanim na zaschnuti vicek.

2. Vétsi déti mohou pouzit tavnou pistoli
samy, mensi déti za pomoci ucitele.

3. Misto pivnich vicek mizeme pouzit
1 skofapky od vlasskych otechti.

4. VEtsi déti s mohou prouzky
vystfihnout, mensim détem
predpfipravi ucitel.

5. Zaci mohou vytvofit zcela dle své
fantazie (pt. zvife)

8.4.1 Diléi ovéreni

Hodina byla zahdjena opét motivacni hddankou. Hudebni nastroj si autorka
piedpiipravila a za zady na né&j zahrala. Zaci podle zvuku hadali, co to maze byt. Zvuk
ptifazovali ke koralkiim, klicim, plastovym vrSkiim od lahvi. Vr§ky pro né byly
rozhodujici indicii, proto v zavéru se ze ttidy ozvalo ,,To jsou piece vrsky od piva®.

Dalsi tazi bylo planovani postupu. Prostfednictvim navodnych otazek, které byly
zaktim pokladany, jsme spolecné vyvodili postup prace. Jednotlivé kroky byly postupné
psany na tabuli, aby zaklim ziistaly na ocich. Karton byl ptedpfipraveny, jelikoZ by to
pro druhdky bylo obtizné. Ostatni material autorka poloZila na volnu lavici, kam si kazdy
ptisel pro to, co zrovna potieboval.

Ponévadz jsme hudebni nastroj vyrabéli v adventnim obdobi, zvolili jsme motiv

adventniho vénce. Zeleny papir si Zaci natrhali na pfiméfené velké kousky, a nasledné
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lepili jeden vedle druhého na obdélnik z kartonu. Kazdy vénec by mél byt né¢im zdoben.
V nasem piipad¢ to byla Cervend stuzka — Zaci si ustiihli kousek cerveného papiru
a prilepili. Déle uz to bylo jen na vlastni fantasii zaka jak si ,,adventni vénec* dozdobi.
V poslednim kroku uz jen zbyvalo nalepit pivni vi¢ka na konce obdélnikti. Jakmile jsme
méli nastroj vyrobeny, vymysleli jsme spole¢né nazev ,,Cvakacka*

Pii vyrobé kastanét, nebyl vypozorovan zadny vétsi problémy. Zaci pracovali
podle pfedem vymezeného postupu. Pokud né€kdo projevil potfebu pomoci, piihlasil se

a pomoc mu byla poskytnuta. Jediné negativum sledujeme v lepeni pivnich vicek

ty¢inkovym lepidlem, ale i tak, v§em nakonec vicka drzely ptilepena.

28

Y

Obrazek 4 - Hotovy vyrobek.
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8.5 Metodicky list ¢. 3

Metodicky list €. 3

Nazev vyrobku: Chfestidlo
Doporuceny ro¢nik: 2.—3.tfida
Casova dotace: 45 min

Ocekavané vystupy:

e Pfichyti material a bezpe¢n¢ ho
zpracovava vhodnymi nastroji
a pomtickami.

e Pojmenuje bézné materialy na
zaklad€ bézné zkuSenosti a uvede
vybrané vlastnosti.

e Bezpecné manipuluje
S pomiickami.

e Postupuje dle ndzorn¢ zadané¢ho
pracovniho postupu a prakticky
zhotovuje vyrobek.

o Zak vyuzivé vlastni fantazii
a predstavivost.

Material a pomiicky:

rulicka od toaletniho papiru, ubrousek,
lusténiny (Cocka, fazole, hrach, ryze)

lepidlo Herkules, seSivacka, §tétec, nlizky

1. Jeden z koncti papirové rulicky
secvakneme seSivackou alespoi ve 2
mistech.

2. Rulicku celou potfeme lepidlem. Na
potfenou ¢ast polozime ubrousek tak,
abychom celou rulicku obalili

Pracovni postup: ubrouskem. Spoj ubrousk jeste

potteme lepidlem.

3. Na misté, kde je rulicka secvaknuta,
ubrousek zahneme a pfilepime.
Z druhé strany ubrousek zastr¢ime do
rulicky.

4. Rulicku naplnime libovolnymi
lusténinami (cca polévkova lzice).

5. Druhou stranu rulicky secvakneme
tak, aby oba konce byly do kiize.
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6. Hotovo!

Bezpecnostni a hygienické pokyny: Dodrzovat pocet Zakli u umyvadla,
bezpecnost pii manipulaci se sesivackou.
Po dokonceni prace dbame na to,

aby si zéci uklidili pracovni plochu.

Metodické poznamky: 1. Mensim détem rulicku pfedptipravi
ucitel tak, ze konce spoji pomoci
seSivacky.

2. Kazdy zék, si chiestidlo naplni dle
sebe. Po dokon¢eni muzeme zkoumat
zvuk jednotlivych chiestidel.

3. Mak neni vhodny k naplnéni, protoze
vypadava z hudebniho nastroje.

4. Po dokonceni nastroje je lepsi nechat
do druhého dne zaschnout lepidlo.

8.5.1 Diléi ovéreni
V adventnim ¢ase jsme vyrabéli i dal§i hudebni néstroj, aby si Zaci mohli doma
zazpivat koledy, a zaroven i rytmicky doprovodit. Kazd4 hodina by méla zacit spravnou

motivaci. I na tuto hodinu byla zvolena motivace, nikoli formou poznani zvuku nebo

62



hadankou, ale prostfednictvim hmatu. Hudebni nastroj méla autorka opét dopiedu
vyrobeny. VSichni Z4ci zavteli o€i a postupné kazdy dostal néstroj, aby si jej ohmatal.
Kazdému byl ptidélen omezeny cas, ptece jen je ve tiid€ 27 zakli udrzeni jejich pozornosti
na tak dlouhou dobu velmi obtizné. Proto byl proces poznavani ptedmétu po celou dobu
slovn¢ doprovazen. Jakmile néstroj méli vSichni, otevieli ofi a ve skupinach
prokonzultovali svoje ndzory. Ve vétsiné ptipadi se Zaci shodli, Ze se jedna o Stérchatko.
Nasledoval tizeny rozhovor:

1. Cim Ize plnit Stérchatko?

2. Zjakého materidlu jej miiZzeme vyrobit?

3. Jaky navrhuji postup zhotoveni?

Pfi vyrobé tohoto nastroje pracovala cela tfida stejny tempem a ve stejnych
krocich. Vzdycky jsme si spole¢né tekli, jaky krok budeme vytvaret. Toaletni rulicku
méli zaci jiz predpfipravenou. A to tak, ze dolni cast rulicky byla secvakla pomoci
kancelaiské seSivacky. Piece jen byl nastroj vyrdbén s druhou tfidou, a tak autorka
usoudila, Ze tento krok by pro né¢ mohl byt pfili§ narocny.

Pii vyrob€ nastroje jsme nenarazili na vyraznéjs$i komplikace. Avsak drobné
prekazky se objevily. Prvni krok, nalepeni ubrousku na toaletni ruli¢ku, néktefi zaci uplné
nezvladli a nenalepili papir dostatecné. Proto bylo potieba neustdle opakovat,
aby na rulicku nanesli dostatecné mnozstvi lepidla. Béhem napliovani Stérchatka bylo
zapotiebi presné vymezit, jakym poctem lusténin hudebni néastroj naplnime. A to z toho
davodu, ze Zaci si vzali plnou hrst lusténin. Proto byla prace pierusena, a zkusili jsme si
na jednom nastroji, jak bude hrat, kdyz ho naplnime p#ilis. Zaci usoudili, Ze zvuk neni

takovy,

jaky by mél byt, a tak jsme pocet lusténin omezili.

Obrazek 5 — Proces vyroby.
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8.6 Metodicky list ¢. 4

Metodicky list €. 4

Nazev vyrobku: Kinder koule
Doporuceny ro¢nik: 2.—3.tfida
Casova dotace: 45 min

Ocekavané vystupy:

e Pfichyti materidl a bezpe¢né ho
zpracovava vhodnymi nastroji
a pomiickami.

e Pojmenuje bézné materialy na
zéklad€ bézné zkuSenosti a uvede
vybrané vlastnosti.

e Bezpecné manipuluje
S pomtickami.

e Postupuje dle ndzorné¢ zadaného
pracovniho postupu a prakticky
zhotovuje vyrobek.

e Zak vyuziva vlastni fantazii
a predstavivost.

Material a pomtcky:

2 plastové 1zi¢ky, vajicko z Kinder
vajicka, washi paska, ryze, lusténiny, ...

nizky, barevné fixy (pastelky)

Pracovni postup:

1. Plastové vajicko naplnime ryzi,
makem,... (cca Cajova 1zicka).

2. Lzice ve spodni ¢asti prilepime
papirovou paskou.

3. Vajicko vloZime mezi dvé€ plastové
1zice.

4. Papirovou paskou spojime i 1Zice
V horni casti, kde je umisténo vajicko.

5. Pomoci barevnych fixi ¢i pastelek
dozdobime.

6. Hotovo!
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Bezpecnostni a hygienické pokyny: Zduraznit, aby nikdo necichal k ryzi,...
nebezpeci vdechnuti.

Metodické poznamky: 1. U mensich déti je lepsi nejdiive spojit
2 plastové 1zi¢ky u konce pomoci
pasky a az po spojeni mezi n¢ vlozit
vajicko.

2. V¢Etsi déti si mohou oblepit cely
hudebni néstroj.

3. Lze pouzit i papirovou pasku, kterou si
zaci déle mohou domalovat.
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8.7 Metodicky list ¢. 5

Metodicky list €. 5

Nézev vyrobku: Bubinek do ruky
Doporuceny ro¢nik: 2.,3.a4. tfida
Casova dotace: 45 min

Ocekavané vystupy:

e Pfichyti materidl a bezpe¢n¢ ho
zpracovava vhodnymi nastroji a
pomuckami.

e Pojmenuje bézné materialy na
zaklad€ bézné zkuSenosti a uvede
vybrané vlastnosti.

e Bezpetné manipuluje
S pomiickami.

e Postupuje dle ndzorn¢ zadané¢ho
pracovniho postupu a prakticky
zhotovuje vyrobek.

o Zak vyuzivé vlastni fantazii a
piedstavivost.

Material a pomiicky:

karton (kruh, r = 5 cm), papirovéa slamka,
koralky (8 ks), provazek (cca 40 cm)

lepidlo Herkules, tavna pistole, ntizky

Pracovni postup:

1. Z kartonu vystfihneme 2 kolecka o
praméru 5 cm.

2. Obe¢ kolecka barevné vyzdobime.

3. Na provazek o délce cca 25 cm
navlékneme 6 koralkii. Prvni a
posledni koralek uvazeme.

4. Pomoci Herkulesu nebo tavné pistole
slepime obé& kolecka. Mezi kolecka
vlozime doprostied $iitirku s koralky
tak, aby na kazdé stran¢ byly 3. Do
spodni ¢asti vlozime papirovou
slamku.

5. Po ptilepeni drzime, nez lepidlo
zaschne.
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6. Hotovo!

Ay
A
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\
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Bezpecnostni a hygienické pokyny: Dodrzovat pocet zakti u umyvadla,
bezpecnost pii manipulaci s tavnou pistoli.
Po dokonceni prace dbame na to,

aby si zaci uklidili pracovni plochu.

1. Vé&tsi déti si mohou kruh narysovat
pomoci kruzitka nebo obkreslit
pfedmét ve tvaru kruhu.
Mensim détem kolecka z kartonu
pfipravime.
3. Pokud zvolime Herkules, musime
pocitat s delsi dobou schnuti.
4. Nez papirovou slamku ptilepime mezi
kartonova kolecka, zmackneme ji
u konce, bude se Iépe piilepovat.

Metodické poznamky: 2.
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8.7.1 Diléi ovéreni

Jamile zaci uvidéli, ze pied tabuli stoji autorka prace a nikoli pani ucitelka, hned
veédéli, ze tuto hodinu budeme opét vyrabét néjaky hudebni néstroj. Hodina byla jako
vzdy zahajena uvodni motivaci. Protentokrat to byla hadanka: , Spatné se mu Zije,
palickou ho kdekdo bije.” Po uhddnuti haddanky jsme dale pokracovali v fizeném
rozhovoru — jak se hraje na bubinek. Avsak na nas bubinek se hraje jinak nez palickami.

Po ukazce bubinku byli Zaci rozdéleni do skupin (cca po 4) prostiednictvim
rozpocitavadla. Bubinek, ktery byl pfedmét naseho vyrabéni, jsem Zzaktim ukézala.
Nasledné ve skupinkéch hledali feSeni na mé otazky:

1. Jaky material potiebujeme k vyrobé?

2. Jaky zvolime postup?

Zaci méli dostate¢ny ¢as na piemysleni. Po uplynuti ¢asu kazda skupinka
ptredstavila svlij navrh. Po vyslechnuti kazdé skupiny, byl cely postup jesté jednou shrnut.
Nastal prostor pro kladeni otazek. Zaktim byly rozdany veskeré pomiicky a zadali
pracovat ve skupinach. Tento zptsob byl zvolen z toho divodu, aby si zaci pomahali
Vv piipad¢ néjakych piekdzek. Pokud vSak nevédél z dané skupinky nikdo, pfihlasil se
a byla mu poskytnuta pomoct.

Skupinova prace se autorce velmi osvédéila. Zaci pracovali pe¢livé a navzajem si
pomahali. Opét bylo ovéteno, ze nekteti zaci stale bojuji s uvazovanim suku, ale protoze
pracovali ve skupince, nasli se spoluzaci, kteti jim suk udélali. Dalsim problém nastal pfi
lepeni dvou kolecek k sobé. Nékdo nemél dostatek trpélivosti, aby pfilepend kolecka
u sebe chvili drzel a nechal zaschnout lepidlo. V z&véru se hudebni nastroj v§em podafil

a vSichni jsme si tak mohli pofddné zabubnovat.

A 4l
o i f L
o

Obrazek 6 - Proces vyroby.
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8.8 Metodicky list ¢. 6

Metodicky list €. 6

Nazev vyrobku: Tamburina

Doporuceny ro¢nik: 3.,4.,a5.tfida

Casova dotace: 90 min (2 x 45 min)

Ocekavané vystupy: e 74k voli a bezpeéné pouziva
pracovni pomucky, néstroje
a naradi.

e Prichyti material a bezpecné ho
zpracovava vhodnymi nastroji
a pomiickami.

e Pojmenuje bézné materialy na
zaklad¢ bézné zkuSenosti a uvede
vybrané vlastnosti.

e Postupuje dle ndzorné zadané¢ho
pracovniho postupu a prakticky

zhotovuje vyrobek.
e 74k vyuzivé vlastni fantazii
a pfedstavivost.
Materidl a pomucky: 2 dfivka (délka 26cm), vicka od piva (20

ks), provazek

hiebik, kladivko, tvrda podlozka, ntizky,
klesté

1. Pomoci hiebiku a kladivka udélame do
vrskl od piva dirky.

2. Dtivka na sebe polozime do ktize tak,
aby vzniklo malé v a velké V. Tam,
kde se nam dtivka spojuji, pfivaizeme
provazkem do kiize.

Pracovni postup: 3. Mezi diivka navazujeme jednotliva
vicka.

4. Provazek privazeme na jednu stranu

dfivka, navleCeme vicka, pfivazeme na

druhou stranu.

Mezi diivky vytvotime 3 fady.

Hotovo!

oo
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Bezpecnostni a hygienické pokyny:

Dodrzovat bezpecnost piti zatloukani
htebiku do vicek, pfi manipulaci
s kladivkem a hiebiky.

Metodické poznamky:

1. Mensi déti budou vyrabét ve skupiné.
Pti tvorbé direk do vicek od piva, jeden
z dvojice drzi hiebik pomoci klesti,
druhy manipuluje s kladivkem.

2. Misto diivek miizeme pouzit i silnéjsi
vétvicky — musi byt stejné dlouhé.

3. Jednotlivé suky na dfivkach mizeme
jesté zpevnit tavnou pistoli,
aby se nerozvazaly.
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9 Shrnuti a diskuze

Tato kapitola je zaméfena na celkové shrnuti vyzkumného Setieni. Pro ziskani
informaci byla pouZzita kombinace polo-strukturovaného rozhovoru s dil¢im ovéfenim
metodickych listl. Vyzkumného Setieni se zii€astnilo 10 respondentl a metodické listy
byly autorkou ovétovany ve 2. tiid€. Cely vyzkum byl rozdélen do 4 dil¢ich cilt, diky
kterym byl naplnén cil hlavni.

Na zakladé oslovenych respondentli bylo zjisténo, ze vSichni urcitou formu
pouzivaji klasické vyukové metody, které definuje i Josef Manak (2003). Kromé toho
hojné vyuzivaji i1 projektovou metodu, kterd dokdze propojit vSechny predméty napftic
celym dnem. Pro zaky je tak vyuCovani zabavnéjsi a nové informace ziskavaji ucelené,
z ¢ehoz prameni hlavni vyhody propojenosti.

Dle nazoru ucitelti si ve vétSin€ piipadl zaci zddnou propojenost neuvédomuji,
ale 1 pfes to, je to pro n¢ vice nez ptinosné. U zaka se rozviji nejen spoluprace,
ale 1 empatie a samostatnost. VSechny tyto vlastnosti jsou velmi dtlezité nejen pro
fungovani ve tfidnim kolektivu, ale 1 pro budouci Zivot.

Nejvice propojovanym predmétem je hudebni vychova, kterou respondenti
aplikuji ve vSech pfedmétech at' uZz zdivodu uvodni motivace v kazdé hodiné,
¢innosti se nejvice propojuji s prvoukou, popft. ptirodoveédou, pii vyrobé a tvoreni budky
pro ptactvo, sledovani rustu rostlin. Také bylo zji§téno, ze pracovni Cinnosti vyuzivaji
k vyrobé pomiicek predevs§im do matematiky a ¢eského jazyka. K mému tdivu zadny
z respondentii neuvedl, Ze propojuje hudebni vychovu a pracovni ¢innosti. I pfes to,
ze 3 respondenti uvedli, Ze v rdmci pracovnich ¢innosti vyrabéji hudebni nastroje, nikdo
tuto propojenost nezminil.

Ctvrty, a zaroven posledni dil¢i cil byl vénovan metodickym listim. Z vyzkumu
vyplynulo, Ze tvofeni metodickych listil je Casove narocné a vétsina jiz zkuSenych uciteld,
je pro svoji vyuku nepotiebuje. Dle vSech respondenttl jsou metodické listy v diplomové
praci zpracovany piehledn€, obsahuji vSechny nalezitosti, které budouci uZzivatel
potiebuje. Vyzdvihovéano bylo doplnéni o fotografie, kde si kazdy piesné ptedstavi,
jak ma vysledny produkt vypadat. Pro n¢které respondenty byly tak pfinosné, Ze je planuji
zatadit do vyuky.
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Dil¢i ovéfeni vybranych metodickych listi probihalo ve 2. tiid€. Pfi realizaci
Vv listech nebyly identifikovany nedostatky. Pfed zahdjenim realizace vybranych listi bylo
ptedpokladéano, Ze Zaci druhé tfidy maji osvojené nckteré z dovednosti jako je vazani
jednoduché piivazani rolnicek ¢i piivazani knoflikti. Ziskané poznatky byly zaznamenany

do metodickych lista.
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Zavér

Diplomova prace byla zamétfena na vyrobu netradi¢nich hudebnich nastroji jako
téma pracovnich &innosti na 1. stupni ZS. Cilem diplomové prace bylo zjistit odpovédi
na otazky zaméfené na soucasné vyuzivani propojovani predmétii z pohledu ucitele
primarni Skoly a zarovenl poskytnout ucitelim soubor metodickych listh k vyrobé
netradi¢nich hudebnich nastrojt.

Piedkladana prace je rozd¢lena na 2 ¢asti — teoretickou a empirickou. Prvni dvé
kapitoly teoretické ¢asti jsou vénovany vysvétleni jednotlivych vzdélavacich oblasti
vramci RVP ZV. Cilem tieti kapitoly bylo vyzdvihnout zejména spolecné prvky
vzdélavacich oblasti Clovék a svét prace a Uméni a kultura. Zaméfili jsme se na hledani
spole¢nych prvku predevsim v hodnoceni a uplatiovanych metodach. V kapitole jsou
dale shrnuty 1 didaktické metody charakteristické pro jednotlivé oblasti. V teoretické ¢asti
byl vysvétlen pojem mezipfedmétové vztahy, ktery s propojovanim uzce souvisi
a v ramci kterého se uplatituje 1 projektové vyucovani. Cela prace je v€novana zakim
primarni skoly, a proto v zavéru teoretické Casti byla tato skupina zakt definovana.

Empiricka ¢ast diplomové prace byla rozdélena na vyzkumné Setfeni a praktickou
¢ast. Cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit, zda a jakym zpisobem ucitelé prvniho stupné
propojuji predméty z oblasti Clovék a jeho svét a Uméni a kultura. Vyzkumu se ziéastnilo
10 respondentti — uciteltl primarni Skoly. Na zdkladé pokladanych otadzek bylo zjisténo,
ze v soucasném Skolstvi dochazi k hojnému vyuZzivani propojenosti. U€itelé propojovani
Z vyzkumu dale vyplynulo, Ze k propojovani hudebni vychovy a pracovnich ¢innosti
ptili§ nedochézi. Urcitd forma propojenosti je piinosna nejen pro ucitele, ale také pro
zaky, 1 ptes to, Ze si propojenosti nejsou védomi. Hodiny jsou tak pro vSechny zabavné;jsi,
atraktivnéjsi a komplexné&jsi. V poslednim okruhu se autorka zaméfila na vyuzivani
metodickych listii uciteli. Ucitelé se piiklanéji k vyuzivani metodickych listd, ale sami si
je netvoii at’ uz z divodu dlouhodobé praxe, nebo s narocnosti na piipravu.

Druhd polovina empirické casti je vénovana metodickym listim k vyrobé
netradi¢nich hudebnich néstroji. K praci je ptfilozeno 6 naméti k vyrobé. K dil¢imu
ovéfeni metodickych listil doslo na ZS a MS Vrbatky ve 2. tfidé. Zaci pracovali peclivé
a presné podle zadani. V ramci ovéfeni bylo zjisténo, Ze metodické listy jsou sestaveny
prehledné a se vSemi nalezitostmi k vyrobe. Dokazuje to i to, Ze jeden z respondentll je

jiz vyuzil i pfi distancni vyuce a setkal se jen s pozitivnimi ohlasy.
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