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Abstrakt

VLNOVA, Katefina. Prdce socidlniho kurdtora a jeho iiloha v dalsim fungovani jedince.
Hradec Kralové, 2015. Bakalaiska prace. Univerzita Hradec Kralové, Ustav socidlni

prace. Vedouci prace: PhDr. Ondfej Stéch, Ph.D.

Bakalatskd prace je zamétfena na problematiku prace socidlniho kuratora. Zabyva se
vymezenim jeho kompetenci a moznostmi pomoci osobdm propusténym z vykonu trestu
odnéti svobody pfi zachovani jejich socidlniho fungovani Vv ramci resocializa¢niho

procesu. Cilem je popsat, jak tuto pomoc vnimaji samotni klienti.

Teoreticka ¢ast pojednéva o praci socidlniho kuratora v systému postpenitencidrni péce,
0 jeji historii, dale se zabyva otazkou reintegrace, spolupracujicich organizaci pfi sitovani

klienta a efektivitou procesu.

Ve vyzkumné Casti zjistuji pomoci polostrukturovaného rozhovoru, jak vnimaji osoby

propusténé z vykonu trestu pomoc socidlniho kuratora.

Klic¢ova slova: socialni kurator, socialni fungovani, postpenitenciarni péce, klient



Abstract

VLNOVA, Katefina. The role and function of a curator and its effect on subject’s future
bahaviour. Hradec Kralové, 2015. Bachelor Degree Thesis. University of Hradec
Kralové. Leader of the Bachelor Degree Thesis: PhDr. Ondfej Stéch, Ph.D.

This Bachelor Degree Thesis deals with problematics of probation officer’s work. It is
focused on demarcation of his/her competences and possibilities of support for clients
who have been released after execution of custodial sentence while keeping their social
functioning within process of resocialization. The goal is to describe how clients

themselves perceive probation officer’s support.

Theoretical part is focused on probation officer’s work in system of post-penitentiary care
and on its history. It deals with matter of reintegration and with cooperating organisations

during socials networking of clients and effectiveness of this process as well.

In experimental part, here | find out by using semi-structured interviews how clients

released from prison perceive the support given by probation officer.

Keywords: probation officer, social work, social functioning, post-penitentiary care,
client
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Uvod

Zlocinec, kriminalnik, vydédénec. Tak Casto spole¢nost vnima ty, kteti se po vykonu
trestu za spachany trestny ¢in vraci zpét na svobodu. Pro nekteré z nich vSak navrat
znamena ztratu dosavadnich jistot, existen¢ni problémy, stres a strach. Okoli se jich
strani, dluhy, které se na chvili zdaly byt zapomenuty, jsou zpét. Neznalost a neschopnost
vyjit z kruhu ven vede tadu lidi k dfive zndmému zplsobu zivota, ke kontaktim

S prostfedim, které je bez pomoci diiv nebo pozd¢ji vrati zpatky do vézeni.

Tato bakalaiska prace se zabyva praci socidlniho kuratora a jeho tlohou Vv dalSim
fungovani jedince. Téma jsem si vybrala s ohledem k mému profesnimu zaméieni.
Pracuji jako socialni pracovnice na odboru socidlnich véci obecniho tufadu obce
S roz§ifenou pusobnosti a vyznam ¢innosti socialniho kuratora mé dlouhodobé zajima.
Lze na n&j pohlizet nejen jako na specializovaného socialniho pracovnika, ktery svym
pusobenim poskytuje pomoc a podporu osobam v nepiiznivé Zivotni situaci, ale i jako na

prostiednika s okolim, ktery se nezdraha se stigmatizovanym jedincem hovofit.

Jak vyplyne z textu samotného, cilovou skupinou, se kterou socialni kurator pracuje,
nejsou pouze obcané propusténi z vykonu trestu odnéti svobody nebo vazby. Presto se
chci zaméfit pravé na tyto osoby, zejména na ty, ktefi kromé zatéze odlouceni od
spole€nosti, maji pfi navratu dalsi hendikep v podobé zhorSené¢ho zdravotniho stavu,
ztraty bydleni, nedostatku finan¢nich prostiedkid nebo zpietrhanych vazeb s rodinou. Tito
mnohoproblémovi jedinci by ¢asto radi nasli cestu do ,,normalni* spole¢nosti, sami toho
vSak vétSinou nejsou schopni. Zajima mé jejich pohled na pomoc socialniho kuratora,
subjektivni vnimani toho, jak Zili po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, co je
vedlo k vyhledani pomoci a jak se divaji na soucasny stav a svoji budoucnost. V odborné
literatuie miizeme vétSinou najit jen obecna specifika vztahujici se k této cilové skuping.
| z tohoto diivodu obratim pozornost na samotnou praci socialniho kuratora a pohled na
jeji vyznam z pozice Klienta.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je popsat praci socialniho kuratora a zjistit, jak ji
vnimaji osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody. Ke zjisténi hlavniho cile mi

pomohou dalsi tii dil¢i. Pomoci prvniho z nich chci zjistit, jaka byla kvalita zivota klienta

po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Druhym zjistim, co klienta vedlo k potiebé
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tehdejsi situaci zménit. Tietim dilé¢im cilem zjistim, jak klient vnima svoji soucasnou

situaci a svoji budoucnost.

V teoretické ¢asti, ktera je rozdélena do osmi kapitol, popiSu historii vzniku socialnich
kuratort, piedstavim legislativni ukotveni v pravnim systému Ceské republiky, véetng
kvalifikacnich ptfedpokladii socidlniho pracovnika a vymezeni jeho kompetenci. Dale
predstavim cilové skupiny, se kterymi socialni kurator pracuje a jeho spolupraci s organy
vetejné spravy, neziskovymi subjekty a zdravotnickymi zafizenimi. Budu se také vénovat
otazce reintegrace, otazce socidlniho fungovani klienta a jeho sitovani. Zavér teoretické
¢asti je vénovan otazce efektivity prace socidlniho kuratora a dal$ich subjektii podilejicich
se na znovuzaclenovani odsouzenych do spolecnosti. Na teoretickou ¢ast bude piimo

navazovat cast prakticka.

V praktické ¢asti je mou snahou zjistit vymezenim hlavniho a dil¢iho cile, jak vnimaji
osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody praci socialniho kuratora. V ramci
kvalitativniho vyzkumu vyuziji polostrukturovany rozhovor k zodpovézeni tazatelskych
otazek. Popisu skupinu vybranych informanti, prib¢h sbéru informaci a jejich analyzu.
Zkoumanym vzorkem budou osoby, které se dobrovolné ¢i z jiného divodu kontaktovaly

se socialnim kuratorem.

Vysledky prace by mohly socidlnim pracovnikiim, ktefi se praci s propusténymi vézni

veénuji, pfinést zpétnou vazbu a pohled na vlastni ¢innost o¢ima klienta.
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1 Historie socialnich kuratoru

Jak déle uvadi Davidova (2010) oznaceni kurator pochazi z latinského ,,cura®, které lze
vylozit jako péci, starost, pozornost. ,,Curatorem™ se oznaCovali fimsti ufednici
republikanské doby, kteti dohlizeli nejen nad vetejnymi stavbami, ale ptsobili i v oblasti
hospodaiské a kulturni. Rakouské pravo uzivalo pojem ,,curator ad actum* pro oznaceni
opatrovnika pro jednotlivé ukony. Tzv. ,kuratela® byla stanovovana pro spravu majetku

nezvéstnych, nad leZici pozistalosti a nad majetkem nenarozenych déti.

Préace s odsouzenymi ma své koteny v kiestanstvi a jeji pocatek sahd do prvni poloviny
16. stoleti, kdy zacaly vznikat prvni cirkevni spolky, které mély za tkol véznim pomahat.
Za jiz organizovanou pomoc lze oznalit pastoracni ¢innost sv. Vincence z Pauli na
galérach, ktery také zalozil pro galérniky dva azylové domy. V 18. stoleti se ve Filadelfii
pokouseji vézenstvi reformovat, zatimco v Anglii a Némecku jsou zakladany sdruZeni
pro napravu vézi, a to jak Zen, tak muzi. V letech 1846 — 1847 se v Némecku a v Belgii
konaly prvni mezinarodni penitenciarni kongresy a byla zalozena Mezindrodni trestni
a penitenciarni komise. V roce 1955 v nadvaznosti na VSeobecnou deklaraci lidskych prav
probéhl v Zenevé kongres orientovany na prevenci zlo¢innosti, ktery stanovil minimalni

pravidla pro zachazeni s pachateli.

U nés zacali socialni kuratofi ptisobit po roce 1968, kdy Vyzkumny ustav kriminologicky
piisobici pti Generalni prokuratufe CSSR uskuteénil v ramci vyzkumu Faktord recidivy
experiment Postpenitenciarni péce. Projekt se jmenoval Rasnovka podle mista, kde

vyzkumnici pracovali. (Antoni, 2002)

V ramci projektu vyzkumnici pracovali se 100 odsouzenymi, a to v pribéhu prvniho roku
od jejich propusténi z vykonu trestu. Vyuzili k tomu metody socidlni prace, tedy
predev§im socidlni poradenstvi a sluzby. Jako dopliilkovd metoda byla vyuzita
psychoterapie, ktera se osvédcila jen u nékterych jedinctli, obecné tato forma pomoci byla
velmi drahd. Tteti metodou mélo byt vyuZiti spoluprace s dobrovolniky, tzv. ,,divérniky*,
z nichz méla byt vytvofena fungujici pomocna sit’. To se ale nepodaftilo a metoda zlistala

neovérena.
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Presto vyzkum prokéazal, ze kvalitn¢ provadéna socialni prace mulze snizit pocet
recidivujicich pachatelll a postpenitenciarni péci bude tieba postavit na kontinudlni praci

s klientem.

Jiz béhem doby trvani projektu se na vyzkumné pracovisté obratilo 300 osob z fad
propusténych nebo jejich rodinnych piislusnikti, proto se jesté pred jeho skoncenim
zacala budovat sit” socidlnich kuratorti, kteti byli jako specializovani pracovnici zarazeni

do socialnich odborti méstskych tfadu a okresnich narodnich vybort. (Davidova, 2010)

Jejich vzdélavani probihalo na specializovaném pracovisti ziizeném pii Spravé socialnich
sluzeb Hlavniho mésta Prahy. Metodicky byli socialni kuratofi vedeni od roku 1971
Ministerstvem prace a socialnich véci, konkrétné jeho Oddélenim péce o oblany
spoleCensky neptizplisobené obCany. Za pozornost stoji predevsim publikac¢ni ¢innost
tohoto odd¢leni, kdy pravidelné vychazely casopisy Prace socidlnich kuratort
a metodické sborniky Péce o spolecensky nepfizplisobené obCany. Zamyslené ziizeni
samostatného orgdnu pii Ministerstvu spravedlnosti, ktery by agendu komplexn¢ zastesil
a doplnil institutem nucené péce, se neuskutecnilo. Vyhlaskou Ministerstva prace
a socialnich véci CSR ¢&. 130/1975 Sh., kterou se provadél zékon o socialnim zabezpecenti,
byla zfizena krajska metodicka stfediska, do jejichz kompetence spadalo metodické

vedeni, prohlubovani odbornosti kuratort a poskytovani konzultaci.

Spilackova (2014) uvadi, ze v roce 1975 bylo v Ostravé otevieno Postpenitenciarni
stfedisko, které bylo svého druhu jediné v tehdejsim Ceskoslovensku. Zde byl soustiedén
soucasti psycholog, sociolog, psychiatr a pravnik. V praxi byly pouzivany nové metody,
kter¢ se jinde nevyuzivaly. Vysokou uroven znalosti socidlnich pracovniki
zainteresovanych do tehdejsi ostravské socialni prace dokladuje autorka pouzivanim v té
dobé novych teorii a metod socidlni prace. Konkrétné hovoii o pouziti tkolové
orientovaného ptistupu v roce 1974, kdyz teprve o dva roky diive tuto metodu zvetejnili

autofi Reid a Epsteinova.

12



2 Legislativni vymezeni

Préace socidlnich kuratorii byla do roku 1976 vymezena v § 79 zakona ¢. 55/1956 Sb.,
0 socidlnim zabezpeceni, ktery uvadel: ,, Obcaniim, kteri se prechodné ocitli nebo Ziji
V mimoradné obtiznych pomérech, se poskytuji sluzby, jichz je tieba k prekonani teéchto
pomeri.“ Podpurné pfitom puisobil zakon ¢. 59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody, ktery ukladal narodnim vyboriim a spoleCenskym organizacim vytvaret vhodné

podminky K napraveé propusténych.

Ve vy3e zminéném roce vstoupil v t&innost zakon Ceské narodni rady ¢. 121/1975 Sb.,
o socialnim zabezpeleni, spoleéné s kompetenénim zakonem Ceské narodni rady
&.129/1975 Sb., o pusobnosti organti CSR v socidlnim zabezpeeni. Oba piedpisy
provadéla vyhlaSka Ministerstva prace a socidlnich véci €. 130/1975. V tomto obdobi

vznikla prvni koncepce péce o osoby spolecensky neptizplisobené.

V roce 1988 byl pfijat zakon ¢. 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpeceni a kompetenéni
zékon ¢&. 114/1998 Sb., o piisobnosti organti Ceské socialistické republiky v socialnim
zabezpeceni. Tyto zdkony doplnéné provadéci vyhlaskou pak formovaly péci
0 spolecensky neptizpisobené obcany a obc¢any, ktefi potiebuji zvlastni pomoc, téméer
dalsich 20 let. Vyznamnou zménou byl ptechod agendy v ramci reformy vetejné spravy
z okresnich fadii na obecni ufady obci s rozSifenou pisobnosti, a to od zacatku roku

2003.

V soucasnosti je prace socidlniho kuratora vymezena predevsSim legislativou, ktera
vstoupila v u¢innost 1. ledna 2007. Hovofime o tfech zakonech, které rozdélily oblast
socialni prace na davky a sluzby:

e zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

e zikon ¢. 110/2006 Sb., o zivotnim a existen¢nim minimu

e zakon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, vSe ve znéni pozdéjsich

predpist

Provadécim piedpisem Kk zakonu o socidlnich sluzbach je vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.,

provadi ustanoveni zakona o socidlnich sluzbach.
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Pojmy pfimo souvisejici s ¢innosti socialniho kuratora, jako specializovaného socialniho

pracovnika, ktery poskytuje nebo zprostiedkovava socidlni sluzby, poskytuje socialni,

pravni a psychologickou pomoc, vymezuje zakon o socialnich sluzbach v § 3, kde pod

pism. a), b) a e) fika, co je povazovano za socialni sluzbu, nepfiznivou socialni situaci

a socialni zaclefiovani:

,, Pro ucely tohoto zdkona se rozumi

a)

b)

socialni sluzbou cinnost nebo soubor cinnosti podle tohoto zdakona zajistujicich
pomoc a podporu osobam za ucelem socialniho zaclenéni nebo prevence

socialniho vyuceni,

nepriznivou socialni situaci oslabeni nebo ztrata schopnosti z divodu véku,
nepriznivého zdravotniho stavu, pro krizovou socialni situaci, Zivotni ndvyky
a zpiisob zivota vedouci ke konfliktu se spolecnosti, socialné znevyhodnujici
prostredi, ohroZeni prav a zajmii trestnou cinnosti jiné fyzické osoby nebo z jinych
zavaznych ditvodu resit vzniklou situaci tak, aby toto reseni podporovalo socialni

zacleneni a ochranu pred socialnim vyloucenim, ...

socidlnim zaclennovanim proces, ktery zajistuje, Ze osoby socialné vyloucené nebo
socialnim vyloucenim ohroZené dosahnou prilezitosti a moznosti, které jim
pomdahaji plné se zapojit do ekonomického, socialniho i kulturniho Zivota

spolecnosti a Zit zpiisobem, ktery je ve spolecnosti povazovan za bézny,... "

§ 92 pism. b) citovan¢ho zdkona vymezuje zpusoby koordinace, cilovou skupinu

a spolupracujici organizace socialniho kuratora takto:

,, koordinuje poskytovani socialnich sluzeb a poskytuje odborné socialni poradenstvi

osobam ohroZenym socialnim vyloucenim z diivodu predchozi ustavni nebo ochranné

vychovy nebo vykonu trestu, osobam, jejichz prdva a zajmy jsou ohrozeny trestnou

cinnosti jiné osoby, a osobdam, jejichz zpusob Zivota muze vést ke konfliktu se

spolecnosti; pritom spolupracuje se zarizenimi pro vykon ustavni nebo ochranné

wchovy, s Vézeniskou sluzbou Ceské republiky, Probacni a mediacni sluzbu Ceské

republiky, spravnimi urady a vizemnimi samospYavnymi celky, ...
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2.1 Kbvalifika¢ni predpoklady

Socialni kurator je specializovany socialni pracovnik v oblasti terciarni prevence. Musi
tedy naplinovat ptedpoklady pro vykon povolani dle § 110 zakona ¢. 108/2006 Sb.,
0 socialnich sluzbach, kde je v odstavci 1 stanoveno, ze ptredpokladem k vykonu povolani
socialniho pracovnika je plna svépravnost, bezihonnost a zdravotni a odborna

zpuisobilost.

Odbornou zpusobilosti k vykonu povolani socidlniho pracovnika je dle zakona
0 socialnich sluzbach odst. 4 § 110 vyssi odborné vzdélani ziskané absolvovanim
vzdé€lavaciho programu akreditovaného podle zvlastniho pravniho piedpisu 0 oborech
vzdélani zaméfenych na socidlni praci a socidlni pedagogiku, socialni pedagogiku,
socialni a humanitarni praci, socialni praci, socialné pravni ¢innost a charitni a socidlni
¢innost. Vysokoskolského vzdélani je za odborné povazované tehdy, pokud je ziskané
studiem v akreditovaném bakalafském, magisterském nebo doktorském studijnim
programu zamétfeném na socidlni préci, socialni politiku, socialni pedagogiku, socialni
péci, socialni patologii, pravo nebo specidlni pedagogiku. U socialnich pracovnikii s praxi
nejméne 5 let, ktefi ukoncili vysokoSkolské vzdelani v jiném, nez vySe uvedeném oboru,
lze vzdélani doplnit formou specializovanych vzdélavacich kurzl v rozsahu minimalné
200 hodin. Tato varianta je mozna i u stfedoskolsky vzdélanych pracovnikti ze socialné

pravniho oboru, pokud délka jejich praxe ptesahla dobu 10 let.

2.2 Vymezeni kompetenci

Socialni kurator vykonava statni spravu v pfenesené pisobnosti na obecnich tfadech obci
s roz§ifenou ptisobnosti, a to pii pfimé praci s klientem nebo v ramci koordinaéni ¢innosti

poskytovani socidlnich sluzeb osobam ohrozenym socialnim vylouc¢enim.

V ramci piimé prace kontaktuje kurator klienta nejcastéji v jeho pfirozeném prostiedi
pfimo v terénu prostfednictvim vyhledavaci ¢innosti, tzv. depistaze. K tomuto ucelu lze
vyuZzit informace od spolupracujicich organizaci a instituci, ptipadné zdravotnickych
zafizeni. Na zakladé ziskanych informaci od Vézenské sluzby CR miize kurator klienta

S jeho souhlasem navstivit také ve véznici.
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Kontaktovanym klientim poskytuje socialni kurator piedev§im poradenstvi, pomoc

a podporu ke zmirnéni nebo k piekonani nepiiznivé Zivotni situace. V ramci zakladniho

socialniho poradenstvi podle § 3 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera

ustanoveni zakona o socialnich sluzbach, Ize:

poskytnout informace sméfujici k feSeni nepfiznivé socialni situace
prostiednictvim socialni sluzby (informace o moznostech ubytovani, vyfizeni

osobnich dokladt apod.)

poskytnuti informace o moznostech vybéru druhu socidlnich sluzeb podle
potieb osob a o jinych formach pomoci, naptiklad o davkach pomoci v hmotné

nouzi a davkach socialni péce

poskytnuti informace o zékladnich pravech a povinnostech osoby, zejména
v souvislosti s poskytovani socialnich sluzeb, a 0 moznostech vyuzivani bézné
dostupnych zdroji pro zabranéni socialniho vylouceni a zabranéni vzniku

zavislosti na socialni sluzbé

poskytnuti informace o moznostech podpory ¢lent rodiny v ptipadech, kdy se

spolupodileji na péci o osobu

Socialni kurator podle § 4 vyhlasky €. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera

ustanoveni zakona o socialnich sluzbach, poskytuje i tzv. odborné socidlni poradenstvi:

zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim: zprostiedkovani

navazujicich sluzeb

socialné terapeutické Cinnosti: poskytnuti poradenstvi v oblastech orientace
Vv socidlnich systémech, prava, psychologie a v oblasti vzdé&lavani; tato
zakladni ¢innost miZe byt zajiStovana poskytovanim poradenstvi alespoil ve

2 z téchto oblasti

pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich

zaleZitosti: 1. pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti
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2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu

S ptirozenym socidlnim prostiedim

Koordinaéni ¢innost je upravena v § 92 zdkona ¢. 108/2006, o socidlnich sluzbach. Jde

o ¢innost sméfujici k zabezpeceni optimalniho fungovani sité socialnich sluzeb pro:

e 0soby ohrozené socialnim vyloucenim z diivodu ptedchozi ustavni

nebo ochranné vychovy nebo vykonu trestu

e 0sobam, jejichz prava a zajmy jsou ohrozeny trestnou ¢innosti jiné

osoby

e 0sobam, jejichz zpusob zivota mize vést ke konfliktu se spolecnosti
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3 Cilové skupiny

Cilovou skupinu socialniho kuratora vymezuje kromé § 92 odst. b) zakona o socialnich
sluzbach 1 §2 odst. 6 zdkona ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni
pozdgjsich predpisi, a to jako osoby, které v daném case, s ohledem na neuspokojivé
socialni zazemi a nedostatek financnich prostfedki nemohou uspésné fesit svoji situaci

a jsou proto ohrozeni socialnim vyloucenim.

Osoby propusténé z vykonu zabezpecovaci detence, z vykonu vazby nebo z vykonu

trestu odnéti svobody

Jde o zletilé osoby, které se nachazeji v ur€ité fazi trestniho fizeni, pfipadné jsou jiz
umisténi ve vykonu trestu odnéti svobody, nebo jsou propusténi z vazby nebo z vykonu
trestu podmineéné ¢i po jeho fadném vykonani. Osobam, proti nimz je vedeno trestni
fizeni, poskytuje socidlni kurator nejcastéji poradenstvi tykajici se procesu fizeni,
pfipadné na zdklad€ Zadosti organii Cinnych v trestnim fizeni nebo na vlastni Zadost
klienta vypracovava podkladovou zpravu o klientovi. (Davidova, 2010) Osobam
propusténym z v€znic poskytuje socialni kurator poradenstvi tykajici se socidlnich
sluzeb, zprostiedkovava bydleni na ubytovnach, v azylovych zafizeni ¢i nocleharnach,
zprostiedkovava kontakt klienta s rodinou, podili se na zprosttedkovani zaméstnani,
poskytuje dluhové poradenstvi, doprovazi klienta a pomaha mu pfi vyfizovani dokladd,
davek pomoci v hmotné nouzi, poskytuje socidlni terapii, zprostiedkovava poskytnuti

sezonniho oSaceni ze socialniho Satniku.

Zakladnimi znaky cilové skupiny je trestna cinnost, zvySena recidiva, opakované
selhavani v pokusech nepachat trestnou ¢innost, omezena schopnost fesit socidlni situace
samostatné, riziko navratu do kriminogenniho prostiedi, zpfetrhadni nebo ztrata socialnich
vazeb, CastéjSi vyskyt psychickych poruch, agresivni a manipulativni chovani, absence
nebo ztrata pracovnich navyki, nizkd nebo zadna kvalifikace, Spatnéd financni situace.

(Davidova, 2010)

Osoby, které jsou po ukonceni lécby chorobnych zavislosti propustény ze
zdravotnického zarizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb, psychiatrické 1é¢ebny

nebo 1é¢ebného zarizeni pro chorobné zavislosti
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Jedna se o osoby, které se po propusténi z nemocnic, 1é¢eben, psychiatrickych nemocnic,
terapeutickych komunit, rehabilita¢nich center apod. ocitly v nepfiznivé socidlni situaci,
kterou nejsou schopny vlastnimi silami fesit. Vraceji se do bézného zivota po 1écebné —
terapeutické hospitalizaci, 1é¢ebné¢ — kompenzacni hospitalizaci nebo po prodélaném
urazu ¢i jiné chorobé¢ s naslednym postizenim. Typickym znakem téchto osob je ziskana
zavislost na ustavni péci nebo nedostate¢né socialni zdzemi, které by pomohlo takové

osob¢ navrat do piirozeného prostiedi zvladnout. (Davidova, 2010)

Osoby propusténé ze Skolského zarizeni pro vykon ustavni ¢i ochranné vychovy

nebo z péstounské péce po dosaZeni zletilosti, respektive v 19 letech

Jedna se o skupinu osob ve véku od 18 do 26 let, ktefi po dosazeni zletilosti, ¢i po
ukonceni studia odchdzeji ze zatfizeni pro ustavni nebo ochrannou vychovu nebo z jinych
zafizeni pro deti a mladez. Socialni kurator ve spolupréci se socialnim pracovnikem
opousténého zatizeni poskytuji témto mladym lidem ohrozenym socidlnim vyloucenim
navaznou péci. Z tohoto diivodu socialni kurator spolupracuje s organem socialn¢ pravni
ochrany déti a seznamuje se zhruba s roénim ptedstihem s potfebou pomoci této osobé ve
véci bydleni, finanéniho zajisténi, vzdeélavani a socidlniho zdzemi. K tomu patii i osobni
navstéva klienta za pfitomnosti pracovnika OSPOD ¢i kuratora pro mladez. Cilem
kontaktu je zjistit informace a pfedstavy o jeho dal§im sméfovani, nastin moznych feseni
situace a piedstaveni socialniho kuratora klientovi jako garanta navazné péce. (Davidova,

2010)

Osoby, které nemaji uspokojivé naplnény Zivotné dileZzité potieby vzhledem k tomu,

Ze jsou osobou bez pristi-esi

Podle Marka, Strnada, Hotovcové (2012) mluvime o zjevnych bezdomovcich, tedy
osobach bez pristiesi, ktefi své bezdomovectvi nezastiraji, o skrytych bezdomovcich,
kteti nemaji stalé bydleni, ale nespi na ulici a o potencionalnich bezdomovcich, kteti
bydli, ale riziko ztraty bydleni je pro n¢ aktualni. Tyto osoby vétSinou nemaji socialni
dovednosti, neumi fteSit krizové situace. Pokud kurator t€émto osobdm neposkytuje
dlouhodobou kontinudlni pomoc, miize jim poskytnout poradenstvi, pomoci jim
s vyfizenim dokladt, zprostfedkovat azylové nebo jiny typ bydleni, pomoci s hledanim

zaméstnani, zprosttedkovat poskytnuti oSaceni nebo stravy. (Davidova, 2010)
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Osoby, jejiz prava a zajmy jsou ohroZen trestnou ¢innosti jiné osoby

Jedna se o skupinu osob, které 1ze oznacit za tzv. zicastnéné obéti. Socidlniho kuratora
kontaktuji vétSinou jednorazove. Mohou jimi byt klienti socialniho kuratora, ktefi se stali
obéti trestného cinu, ale i osoby, které se staly obéti a se socialnim kuratorem

nespolupracuji a dale to jsou obéti domaci nasili. (Davidova, 2010)

Dle Cirtkové (2009) socialni kurator témto osobam poskytuje informace o jejich pravech
a prubchu trestniho fizeni, pfispiva k pocitu obnoveni bezpe¢i obéti, voli zplsob
komunikace, ktery nenarusi vzajemnou divéru a podporuje je pii feSeni hlavnich

problémi tieba doprovodem na policii nebo urad.

Stale vsak plati, ze hlavni a historicky prvni cilovou skupinou, se kterou socialni kurator
pracuje, jsou osoby propusténé z vykonu vazby nebo z vykonu trestu odnéti svobody,
které jsou aktualné ohroZeni socialnim vyloucenim. Této skupiné se také budeme nadale

vénovat.
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4 Kriminalni chovani

vvvvvvvv

Pivodci kriminalnich ¢in jiz neptekracuji pouze nepsand pravidla spolecenského
chovani, ale jejich skutky vedou k ujmé& obéti. Spachani trestného ¢inu vymezeného
trestnim zakonikem je spoleCnosti sankcionovano, a to vétSinou vylouc¢enim asocialné
jednajicich lidi ze svého stiedu. Kriminalni chovani lze oznacit jako projev poruchy

socialné adaptacnich schopnosti a dovednosti. (Vagnerova, 2014)

Fischer a Skoda (2014) definuji kriminalitu jako vyskyt chovani, které je v dané
spole€nosti trestné a je sankcionovano podle trestniho zédkona. Zaroven ale dochézeji
K nazoru, Ze vétSina osob pachajicich trestné ¢iny nehodnoti své chovani jako

spoleCensky nepfijatelné, a proto ani neusiluji o jeho zménu.

4.1 Faktory majici vliv na vznik a rozvoj kriminalniho chovani

Biologické faktory

Dle Fischera a Skody (2014) je jednim z t&chto faktori pohlavi. Uvadéji, ze vzajemny
pomér muzl a zen, ktefi se dopoustéji kriminalniho chovani, je 10:1. Divod spatiuji ve
vEtsi agresivite muzi vzhledem k muzskému pohlavnimu hormonu testosteronu, diky
jemuz dosahuji seberealizace dravéj$im jednanim oproti Zenam. Piesto v poslednich

letech dochazi k rlistu Zenské kriminality. (Vagnerova, 2014)

Autofi uvadéji jako dalsi faktor veék. V soucasné dobé je pfevazna Cast vicevéznénych
mladych muzi ve véku do 30 let. (Fischer, Skoda, 2014) Dle Vagnerové (2014) &etnost
trestné ¢innosti klesa po padesatém roce veéku, u Sedesatiletych a starSich se s ni setkame
jen u 1% delikventd. S v€kem se proménuje také zplisob pachani trestné ¢innosti. Mladi
se zam¢tuji na nezname lidi a trestnou ¢innost pachaji ve skupiné, stars§i muzi pracuji sami

Vv nejbliz§im okoli. (Vagnerova, 2014)

Dalsimi biologickymi faktory jsou vrozené genetické dispozice, poruchy chovani,

v

nervového systému. (Fischer, Skoda, 2014)
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Psychické faktory

Kriminalnich ¢inti se dopoustéji méné i vice inteligentni jedinci. Lze vSak konstatovat, Ze
kriminalniho jednani se dopoustéji Castéji osoby s nizSimi rozumovymi schopnostmi,

ktefi hiife posuzuji disledky svého jednani. (Fischer, Skoda, 2014)

Mezi pachateli trestnych ¢inli se pomérné ¢asto vyskytuji antisocialni poruchy osobnosti,
diive nazyvané psychopatie. Koukolik a Drtilova (2008) uvadéji, ze tito lidé maji vzdy
pocit opravnénosti vlastniho chovani, netrpi vycitkami svédomi, jsou lhostejni vici
druhym lidem, lituji jen sami sebe, vibec nemaji svédomi, odpovédnost nebo vinu
prendseji na druhé lidi, manipuluji, podvadéji, jsou citové chladni, nezodpovédni
a naprosto lhostejni k socialnim normam. Jsou to dravci touzici po absolutni moci, coz
znamena pristup zejména k majetku a sexu, pti némz jde spiSe o ovladnuti partnera nez

o0 prozitek.

Dle vyzkumu provedeného v roce 2001 ve 12 zapadnich zemich byla antisocialni porucha

zjisténa u 47% véznénych muza a 21% véznénych zen. (Koukolik, 2002)

Jak uvadi Rieger (2009), lidé s antisocialni poruchou casto podvadéji, 1Zou, jsou
bezohledni, vyuZzivaji své okoli bez vycitek svédomi. Za ucelem vlastniho prospéchu
manipuluji emocemi ostatnich lidi, jsou impulsivni, bezohledni a nespolehlivi. Casto jde
o velmi inteligentni jedince, ktefi své okoli dokdzou okouzlit svou svym Sarmem, oni
sami vSak vSe vidi ¢ernobile — bud’ je po jejich, nebo je vSe Spatné. Spoluprace s nimi je
velmi tézka, protoze ze vSech vlastnich neuspéchi vini svoje okoli. K nabidnuté
spolupréci se stavi odmitavé a podeziivavé, protoZe oni sami jsou silné negativisticti
k jakymkoliv zménam - jejich cestou je ziskani vlastniho prospéchu pouze manipulaci

ostatnich.

., To vede u nékterych odbornikii k zaveru, Ze je treba smifit se s tim, Ze jim témer neni

pomoci. ““ (Rieger, 2009, s. 13)
Socialni faktory

Rodina je prostfedi, které ma naprosto zasadni vyznam pro utvafeni vzorci jednani

jedince. Na jeho budoucim negativnim vyvoji se s nejvetsi pravdépodobnosti podepise
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anomalni osobnost rodicl, jejich neschopnost starat se o vlastni potomky nebo dokonce
jejich vlastni krimindlni minulost. Nemens$i vliv hraje i funkénost rodiny. Praveé
u psychicky deprivovanych jedincti s dysfunkénich nebo afunk¢nich rodin, kde nebyla
naplnéna emocionalni funkce, dochazi k rozvoji delikvence. Sviij vyznam hraje také
uplnost rodiny, ¢i skuteCnost, zda jedinec netrpi syndromem CAN — tedy tyraného,

zneuzivaného nebo zanedbavaného ditéte. (Fischer, Skoda, 2014)

Dal§im vyznamnym faktorem vzniku kriminality je vliv spoluvrstevniki a part.
V kombinaci se Spatnymi Skolnimi vysledky a negativnim rodinnym prostfedim dochazi
Kk tomu, ze si mlady jedinec v parté s asocialnimi vzorci chovani kompenzuje potiebu
sounalezitosti a seberealizace a postupné se identifikuje s nezadoucimi zpisoby Zivota.
Tim dochazi k rozvoji poruch osobnosti a naslednému kriminalnimu chovani. (Fischer,

Skoda, 2014)

Obdobnou roli hraje i troven vzdélani, kterd je uzce spjata s postavenim jedince ve
spole€nosti, jeho zaméstnatelnosti, pracovnimi dovednostmi, ndvyky a zkuSenostmi.
Vlivem dlouhodobé nezaméstnanosti a nevhodnym trdvenim volného €asu, se nékteii
jedinci postupné uchyluji k nelegalnim praktikam pro dosazeni svych cilt. To postupné

miiZe prertist v kriminalni chovani. (Fischer, Skoda, 2014)
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5 Vyznam trestu a jeho vychovna funkce

Cernikova (2008) vidi trest jako opatieni, kterym stat uklada prostiednictvim soudu
V trestnim fizeni uréitou Ujmu pachateli tohoto ¢inu a zaroven vyslovuje spole¢enské
odsouzeni ¢inu i pachatele. Déle uvadi, Ze nas trestni zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody, doplnén vyhlaskou ministra spravedInosti ¢. 345/1999 Sb., kterou
se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody, je vybudovan na koncepci smiSené teorie,

kde vychovnou funkci trestu upravuje § 23.

Dle Cernikové (2008) je vychovna funkce trestu realizovana prostiednictvim systému
aktivit, podminek a zasad, bez jejichZ uplatnéni by trest odnéti svobody nemél vychovny
uc¢inek. Realizace probiha v procesu zachazeni s odsouzenymi (dfive resocializace), kdy
specializovany pracovnik smérem k pachateli vyviji fadu aktivit pocinaje béznym
jednanim s odsouzenym, ptes pé¢i o jeho zdravi az k ovliviiovani jeho chovani. Cilem
zachédzeni je vést odsouzeného k odpovédnosti, aby se stal samostatnym jedincem,

schopnym ¢init vlastni rozhodnuti.

Uctelem trestu je kontrola zloinnosti, ochrana spoleénosti pied trestnymi &iny, odvraceni
trestnych ¢inti smétujicich proti praviim a svoboddm obc¢anti, branéni pachatelim trestné
¢innosti v pachani dalsi trestné ¢innosti, vychova a naprava pachatelti v fadné obcany za
soucasného plsobeni na ostatni ¢leny spole€nosti. Trest samotny je vzdy pouze

prostiedkem obrany spolecnosti proti trestné ¢innosti.

., Trest mél od samého pocatku slouzit lidem jako prostiedek (nastroj) natlaku, s cilem
zménit jednani jedincu, kteri se chovaji nezadoucim zpisobem. (Stankowski, 2003,

s. 20)

Matousek (2007, s. 11) uvadi: ,, Trest je jednim ze zdkladnich vychovnych prostredkii.
V celospolecenském (socialnim) kontextu je pouzZivan jako vyznamny obranny
mechanismus pred chovanim a jednanim, které porusuje zavedené socidlni konvence,
pravidla nebo normy, tedy i delikventnim jednanim, pricemz systém trestii je vymezen

‘

socidalnimi normami, zejména pravem. *

V penologickém chépani by mél trest chranit spole¢nost pred pachateli trestnych Cinil

azaroven vést knapravé pachatele. M¢El by respektovat dlistojnost osobnosti
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odsouzeného a omezovat skodlivé ucinky zbaveni svobody. Ve vykonu trestu musi byt
dbano na zachovani zdravi odsouzenych a zaroven by mély byt podporovany takové
postoje a dovednosti odsouzenych, které jim po propusténi pomohou k ndvratu do

spolecnosti. (Matousek, 2007)
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6 Prace s pachateli trestnych ¢int

S rostouci kriminalitou roste i strach vefejnosti ze zlo¢inu. Ve vztahu K trestanym
jedinctim je spolecnost skeptickd, nediivétiva a ddva najevo, ze si za svou situaci mohou
sami a nezaslouzi si od spole¢nosti ohledy ani pomoc. Tento stigmatizujici postoj ztézuje
adaptaci trestanych na zivot na svobodé a nékdy ma i1 za nasledek fixaci nezadouciho
zpusobu chovani a rozvoj celozivotni kriminalni kariéry. (Vagnerova, 2014) Socialni
kurator je jednim ze subjektl podilejicich se na tercidrni prevenci, tedy na predchazeni
recidivy trestné ¢innosti pachatelti prostfednictvim kontinualni socialni péce. Ta by méla
vést k tomu, aby byl jedinec na zivot na svobodé co nejlépe piipraven a byla mu

poskytnuta potiebna pomoc. (Cernikova, 2008)

6.1 Penitenciarni péce

Maréadek (2005) vysvétluje pojem penitenciarni (z latinského poenitentia = litost, zména
minéni ¢i smysSleni, obrat, polepSeni, naprava) jako vézeinisky, ¢i tykajici se vézenistvi nebo
zachéazeni s vézni. Tento pojem se vyuziva tehdy, kdyz chceme jako podstatu véznéni

zdiraznit jeji napravnou, prevychovnou a resocializacni funkci.

Penitenciarni pé¢i mizeme oznacit vychovné zachézeni s vézni, kterou zabezpecCuje
Vézeiiska sluzba Ceské republiky. Osobam, které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody,
zajiStuje pomoc pii zvladani osobnich krizi, feSeni partnerskych problém, vyfizovani
administrativnich zaleZitosti a zaroven se snaZi osoby ve vykonu trestu pfipravit v ramci
resocializaéniho procesu na jejich propusténi. (Cernikova, 2008) Samotné propusténi
véznéného z vykonu trestu ptedstavuje pro jedince velkou zatéz a narocnou Zivotni
situaci. I pfes osobni piedsevzeti a motivaci Zit poctivy Zivot je pro tyto osoby slozité
tomuto cili dostat bez predchozi pfipravy a nasledné podpory. V tomto sméru lze
penitenciarni péci oznalit za soucast kontinualni socialni péce, kterd zahrnuje praci
s klientem ve vSech fazich trestniho fizeni, vCetné soudniho fizeni i ve vykonu trestu.
Umoznuje navazani socioterapeutického vztahu s klientem, ktery ma za cil vytvofit
pozitivni vazbu k okoli, tedy pfedevs$im k rodin€. Zaroven umoziuje omezit vliv socialné
patologickych skupin na klienta a pomtze mu v rozvijeni jeho socialnich dovednosti.

Takto vykovavand penitenciarni péce socidlnim pracovnikem ve véznici méd vztah
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k resocializa¢nimu procesu, ktery pokracuje nasledné v rdmci kontinualni socidlni péce

povézeiiskou, tedy postpenitenciarni pééi na svobodg. (Cernikova, 2008)

Penitencidarnim procesem oznacujeme proces polepsSeni, napravy a pozitivni zmény
chovani, a to za vyuziti dalSich penitenciarnich disciplin, které se zabyvaji chovanim
¢lovéka a jeho psychikou. Duraz je zde kladen na konkrétniho jedince, jeho individuum,
a to tak, aby diferencované vychovné zachazeni odrazelo potfeby jedince, miru a zptisob
jejich uspokojovani. K predchazeni konfliktniho jednani lze vyuzit individualizované

programy zachazeni.

Mezi védni discipliny, které se podili na feSeni otazek zachazeni s pachateli a jejich

reintegraci jsou zahrnuty:

e Penologie — nauka o trestu a trestani, v jejimz ramci se zkoumaji osobnosti
vlastnosti pachatele, a to z hlediska moznosti dosazeni zmén v jeho chovani

v souvislosti s prostiedim. (Cernikova, 2005)

e Penitenciarni pedagogika — specidlni pedagogicka disciplina, ktera se zabyva
vychovnym pisobenim na vézné a vztahuje se na vSechny kategorie
odsouzenych ve vykonu trestu. Penitencidrni pedagogové pracuji jako
vychovatelé nebo jako specidlni pedagogové, ktefi vypracovavaji program
zachazeni s odsouzenymi a metodicky ftidi napravné vychovné cinnosti

| penitenciarni zachazeni s vézni. (Matadek, 2005)

e Penitenciarni psychologie — zkoumd problematiku véznéni CEloveéka, jeho
adaptaci, jeho prozivani, psychologické aspekty zachazeni s v&zném,
problematiku zatfazovani odsouzenych do skupin, vhodnost pracovniho
zafazeni vézné€, moznosti podmine¢ného propusténi a interakci mezi vézném

a personalem, vybérem personalu. (Sochtrek, 2007)

e Penitenciarni psychiatrie — se zabyva pfedevsim odsouzenymi s vyraznymi
poruchami osobnosti, v¢etn¢ sexualnich deviaci. Zaroven je v zafizenich pro

vykon trestu odnéti svobody zajisténo fungovani poraden pro drogove zavislé.
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e Penitenciarni sociologie — zkouma socialni vazby, strukturu, jeji fungovani
a ucinnost V penitenciarnim procesu, sleduje dynamiku a vyvoj socialnich

vztaht, odhaluje zdroje potencionalnich konfliktt

e Socidlni prace — pomahd osobam ve vykonu trestu odnéti svobody
S udrzovanim kontaktu s vn&j$im prostfedim, S vyfizovanim jejich zaleZitosti
a pomaha jim pfipravit se na propusténi z vykonu trestu a reintegrovat se zpét
do spolecnosti. (Sochiirek, 2007) Je povazovéana za odbornou disciplinu, ktera
za vyuziti specialnich metod zajistuje péci o Cloveéka na profesionalnim
zaklad¢. Jako takova vychazi z poznatki mnoha spolecenskych véd a je
ovlivnéna moralkou, kulturnim systémem, historickou tradici, zvyky
a hodnotami urcité spolecnosti. Zaroven aplikuje védecké poznatky do

praktické ¢innosti. (Cernikova, 2008)

6.2 Postpenitenciarni péce

Postpenitenciarni péce je vnimana jako pomoc a podpora poskytovana lidem po néavratu
z vézeni formou nabidky socialnich sluzeb, jejiz rozsah je dan socialni politikou statu.
Muzeme ji ale chapat i jako terciarni prevenci, ktera ma na jedné stran¢ spole¢nost chranit
pfed duasledky jednani pachateld trestnych ¢inti a na strané druhé vést pachatele
Kk prosocialni zméné chovani, osvojeni si socialnich dovednosti, schopnosti odolat
kriminogennimu chovani a k ptevzeti zodpovédnosti. Jeji potiebnost vyplyva z ne zcela
dosazenych a ustalenych cili penitenciarniho procesu, kdy jedinec potiebuje pomoci
s adaptaci na nové podminky Zivota. Prvni dny po propusténi z vykonu trestu jsou
obdobim, kdy si jedinec obnovuje socialni dovednosti a postupné se integruje do
spolecnosti. V této dobé¢ socialni rekonvalescence potiebuje odbornou péci, kterd mize
pomoci, aby nepodlehl negativnim vlivim a piekonal tak obdobi prvniho roku na
svobodé, kdy nejcastéji dochazi k recidivé. Jedinec mize zazivat pocit bezradnosti pti
feSeni problému spojenych s obnovenim nebo rozpadem partnerskych vztahil, mize mit
problémy s pifekonanim stigmatu krimindlnika, prozivat pocit vykofenénosti ze
spolecnosti, ale i s obnovenim nebo vytvofenim si materiadlnich podminek pro zivot, nebo
s profesionalnim uplatnénim. (Cernikovd, 2008) Neméné podstatnymi davody
potiebnosti postpenitenciarni péce je nutnost splaceni dluhli, podpory pfi potfebé odolat
»vabeni“ byvalych kamaradd, pfedchdzet relapsu zneuzivani alkoholu, drog nebo
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patologického hragstvi. U¢inna postpenitenciarni péée by méla plynule navazovat na pééi

penitenciarni, aby snizila riziko ,,Soku ze svobody.“(Sochirek, 2007)
Déleni postpenitenciarni péce dle Sochiirka (2007):

nucena — je dand zakonem a propusténého nadale ¢aste¢né omezuje (napf. probace,

parole, ambulantni ochranné 1éCby)

dobrovolna — je dana dobrovolnym rozhodnutim klienta (napf. pfi vyuzivani socidlni

sluzby nebo navstéve organizace)

Cernikova (2008) mluvi o postpenitencidrni pé¢i v uzsim a SirSim smyslu, které¢ odpovida
péci nucené a dobrovolné. V nejSir§im pojeti hovoti o poskytovani péce vSem, kteii si
odpykali trest, byt jiny nez ve vézeni. Tato pomoc je rozsifena o ranou pomoc, ktera

vznika uz v momentu konfliktu se zakonem v pfipravném trestnim fizeni.
Klientiim je nejcastéji poskytovana pomoc se:

e 7ajiSténim préce

e Dbydlenim

e feSenim ekonomické otazky

e rozvijenim socidlnich vztahii

e socialné — pravnim poradenstvim

e Vvyfizovanim dokladd

Ke zkvalitnéni ¢innosti postpenitenciarni péée byl dle Cernikové (2008) koncipovan
systém kontinualniho resocializaéniho ptisobeni, ktery vyplynul z vladniho usneseni
€. 341/1994 k ,,Programu socialni prevence a prevence kriminality — aktualni stav
a vychodiska do roku 1996.“ Byl tak zahajen systém kontinualni socialni péce, ktery
akceptuje vétsi zaméteni na autonomii klienta, kdy je na néj nazirdno jako na partnera
socialniho kuratora. Klient tak ma moZznost Cinit vlastni rozhodnuti a nést za né¢ plnou

zodpovédnost.

Takto koncipovana kontinudlni socidlni pée umoznuje socialnimu kuratorovi pracovat

s klientem ve vSech fazich trestniho fizeni, navazat s nim socioterapeuticky vztah, jehoz
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pomoci je upeviovana jeho socialni vazba k okoli. Zaroven umoznuje fesit problémy

klientd v dostatecném piedstihu pied propusténim z vykonu trestu.

Ptredpokladem takto koncipované prace s obvinénymi, odsouzenymi nebo propusténymi
je predevs§im tzkéd vazba mezi socialnimi pracovniky Vézenské sluzby a socidlnimi
kuratory obecnich tfadii obci s rozSifenou plsobnosti, zajiSténi pfedavani informaci
0 klientovi. Kontinualni socialni prace by méla klienta ucit vétsi samostatnosti a posilovat

jeho miru samostatnosti pii feSeni vlastni socialni situace.

Fungujici kontinudlni socialni péce pomaha predevsim usnadnit navrat do spolecnosti
jedinctm, kteti se dostali do konfliktu se zdkonem, ale i k pochopeni pficin takového
selhani. Napomaha aktivizovat sily k postupné socialni reintegraci a minimalizaci
recidivy a zéaroven posiluje klientovu motivaci a volni Gsili k integraci do spolecnosti.

Tim zaroven napomaha k zamezeni pocitu socialni izolace klienta.

Socialni kurator jako jeden ze subjektl kontinudlni socidlni péce poskytuje ranou pomoc
a naslednou postpenitenciarni péci na zakladé z4jmu klienta. Rana péce je poskytovana
ve vazebni véznici U obvinénych a po propusténi véznénych z vykonu trestu. Pro takovou
praci je nutny urcity nadhled klienta, uvédoméni si vlastnich problémt a snaha tyto
problémy fesit. Socialni kurator podporuje klienta v jeho prosocialni orientaci a pomaha

mu pii pievzeti zodpovédnosti za svlij soucasny, ale i budouci zivot.

6.3 Resocializace a reintegrace

Maradek (2005) vysvétluje resocializaci jako slozity proces napravy a pievychovy
I zmény vadné socializace, kdy se jedinec zbavuje ptivodnich vzorct chovani a piejima
vzorce noveé v zavislosti na konkrétnim zivotnim ptechodu. Cilem resocializace je zcela
nebo alesponl ¢aste¢né zmenit osobnost klienta tak, aby se tento nadéle choval a ¢inil
v souladu se zajmem vétSinové spolecnosti. Zakladnim resocializa¢nim postupem ve

vezenstvi jsou v soucasnosti programy zachazeni.

Zachazeni vysvétluje Cernikova (2008) jako pojem nahrazujici po roce 1999
resocializaci. Jde o souhrn aktivit, kterymi specializovany pracovnik jedna s pachateli
trestnych ¢ind, pomahd mu fesit problémy, vede odsouzené k praci a samostatnosti,

pecuje o jejich zdravi, plisobi na jejich prosocidlni orientaci. Sochirek (2007) dodava, ze
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program zachazeni, jehoz cilem je vytvofeni pfedpokladli pro Gspésnou reintegraci, je
zpracovan ve spolupraci psychologa, pedagoga, vychovatele, socialniho pracovnika

a lékate pro kazdého odsouzeného.

., Program zachazeni zahrnuje pracovni, vzdélavaci, terapeutické a zajmové aktivity

S diferencovanym pristupem ke kazdému odsouzenému pri jejich realizaci. *“ (Sochurek,

2007, s. 42)

Penitenciarni péce pouziva termin penitencidrni resocializace. V ptipad¢, ze neni mozna
socializace celé osobnosti, je snaha zménit alespon reakce, motivy a postoje jedince.
V ptipad¢ propusténych vézi jde tedy o to, pfipravit je na plnéni béznych socidlnich roli
tak, aby byli schopni pracovat a zabezpecit si prostfedky k zivotu, peCovat o jiné, odolat
pokuseni vratit se do ptivodni kriminogenni skupiny. Mé&fitkem Gspé$nosti resocializace
je vtomto ptipadé mnozstvi jedinci, ktefi zrecidivuji, tedy vrati se k pachani trestné

¢innosti. (Maradek, 2005)

Vychovou jedincl, u nichz doslo Kk chybné socializaci, Se zabyva resocializacni
pedagogika. (Maradek, 2005) Nové pfistupy resocializacni pedagogiky, které jsou

uplatiiovany v resocializacnim procesu, vidi Cernikova (2008) v respektovani:

e autonomie vychovavaného

¢ individualizovaném pfistupu K jeho potiebam

e oOtevienosti socialniho prostiedi, ve kterém by mél tento proces probihat
Reintegraci Maradek (2005) oznacuje pokus se pomoci efektivni resocializace
znovuzaclenit do skupiny, ze které se jedinec pachanim trestné ¢innosti vyfadil. Zaroven
by reintegrace méla znamenat zptetrhani vazeb na zloCineckou skupinu, se kterou
propustény pachal trestnou ¢innost. Paradoxni situace je vSak v tom, Ze skupina, kam by
se mél propuStény integrovat, o n¢j vétSinou nestoji, zatimco skupina, do které by se
znovu zaclenovat nemél, by jej rada pfivitala zpét. To by ale znamenalo dal$i negativni
reintegraci. Maradek (2005) vidi jedinou moZnou cestu Uspé€Sné postpenitenciarni

reintegrace v modelovém osvojovani pozitivnich efektl v malé skupiné spoluvéziu.
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6.4 Socialni fungovani klienta

Nazory na poslani a cile socialni prace se riizni v zavislosti na dob¢ a spole¢enském
kontextu svého vzniku. Socidlni kuratofi vnimaji jako svoje poslani pfedevsim potiebu
pomoci svym klientim prostfednictvim socialni prace fesit problémy a narocné zivotni
situace, kterymi vazba, vykon trestu nebo propusténi z néj nesporné jsou. Podporuji je ve
zméné jich samych, jejich socialnich vztahl a socidlniho prostfedi a pomdhaji zachovat

alespon akceptovatelny zptlisob zivota tém, ktefi pozitivni zmény nejsou schopni.
Cilem socialni prace je dle Navratila (In MatousSek a kol., 2007):

e pomahat jednotlivecim a socidlnim systémlim zlepSovat jejich socidlni

fungovani

e ménit sociadlni podminky tak, aby chranily jednotlivce a systémy pied

potizemi ve fungovani

Dle Navratila (In Matousek a kol., 2007, s. 184) Narodni asociace socialnich pracovnikt

definuje cil socialni prace nasledovné (1973):

,,Socialni prdace je profesionalni aktivita zamerena na pomahani jednotlivciim, skupinam
¢i komunitam zlepsit nebo obnovit jejich schopnost socidlniho fungovani a na tvorbu

spolecenskych podminek priznivych pro tento cil.

Nizozemska asociace socialnich pracovnikii (NOW) ve své definici cile socialni prace
zminuje zvladani problému ve fungovani, stejné jako Barlettova, ktera ve své knize The
common base of social work practise (1970) oznacuje zvladani za sili lidi fesit situace.
Ti je pfitom mohou vnimat jako socialni ukoly, Zivotni situace nebo problémy Zivota
a zaroven je prozivaji jako tlaky okoli. Barlettova oznacuje socialni fungovani jako

interakce probihajici mezi poZadavky prostfedi a lidmi.

Jak dale uvadi Navratil (In Matousek a kol., 2007) Longres (1995) na socialni fungovani
nahlizi jako na socidlni pohodu, zejména pak na schopnost jednotlivce zvladat rolova
ocekavani pridruzend k jeho konkrétni roli a statusu. Dle Carltona (1984) je socialni
fungovani schopnost lidi provadét tkoly denniho Zivota a vztahy s ostatnimi zptisobem,

ktery je uspokojivy jak pro né, tak pro jejich okoli.
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Piedmétem intervenci socialniho kuratora je tedy zachovani rovnovahy mezi pozadavky
prostiedi, ve kterém klient zije a reakcemi klienta samotného tak, aby bylo dosazeno jeho
socialniho fungovani. Tento koncept vychazi z predstavy, ze 1idé a prostiedi jsou trvale
v interakci, kdy prostiedi klade na ¢lovéka urcité pozadavky, na které je nucen reagovat.
Pokud lidé pozadavky nezvladaji, je naruSena rovnovaha a vznikd problém. Socialni
kurator by vSak mél uvazit, které faktory socialniho fungovani povazuje za podstatné
a m¢l by byt fadn¢ obezndmen s bariérami a piedpoklady, které hraji rozhodujici ulohu

Vv zivoté klienta. (Navratil In MatousSek a kol., 2013)

., Tato specificka, individualni konfigurace zZivotnich okolnosti byva obvykle oznacovana
terminem zivotni situace. Reflexe Zivotni situace klienta (nebo kategorie klientii) je prvnim
a nezbytnym krokem k volbe takovych cilii a metod intervence, které mohou prispét ke
zmené zivotni situace klienta, posilit jeho schopnost zvladat poZadavky prostredi,

a prispét tak k obnoveni nebo udrzeni jeho socialniho fungovani. *“ (Navratil In Matousek

a kol., 2007, s. 186)

6.5 Mmnohoproblémovy klient

Socialni kuratofi se ¢asto setkavaji s tim, Ze jejich klienti potiebuji po vystupu z vykonu
trestu odnéti svobody, fesit vice problémil. VétSinou nemaji kde bydlet, nemaji
zaméstnani, chybi jim vzdélani, rodinné vazby jsou naruSené. Kromé toho u nékterych
z nich mtze dochazet k dal$im vaznym problémim vyplyvajicich z kombinace chorob
nebo zavislosti jako jsou dusevni nemoc typu psychdzy, zavislost na alkoholu, Zivot
ohroZzujici somatické nemoci (napt. zloutenka, AIDS, TBC, rakovina, ischemicka
choroba, diabetes), pourazové stavy, kriminalni chovani, osobnostni porucha (zejména
tzv. hrani¢ni osobnost, agresivita, vztahovacnost, disocialni porucha), snizené rozumové
schopnosti.  V takovém piipadé Matousek (2013) hovoii o mnohoproblémovém

klientovi.

K nejCastéjSim situacim, v nichZ se tito klienti ocitaji, jsou rozpad rodiny, chronicka
osamé¢lost, chronickd nezaméstnanost, bezdomovectvi, pobyt v stavu ¢i psychiatrické
lécebné, situace po propusténi z Ustavni péfe, pobyt ve vézeni, rezim dohledu
vykonavany probacni sluzbou apod. U téchto klientii také Casto dochazi ke kombinaci

drogové zavislosti a dusevni poruchy, coz byva oznaCovano jako komorbidita nebo
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»dudlni diagnoza®. Kriminalita, kterd mize byt disledkem disocidlni poruchy osobnosti,
muze zvlasté u dlouhodobé véznénych lidi jesté¢ dale zhorSovat dusevni a adaptacni
kompetence. V ramci 1 specializovanych socidlnich sluzeb ptredstavuji tito klienti velké
zatizeni. Je velmi obtizné najit zafizeni, které by bylo ochotno klienta s komorbiditou
pfijmou nebo se Casto stava, Ze je feSen pouze problém, na ktery je dand organizace nebo
zdravotnické zatizeni zaméteno, ale jsou piehlizeny dalsi klientovy problémy. Adekvatni
péce musi kombinovat zdravotnické a socidlni sluzby a udrzovat urcitou kontrolu nad
chovanim klienta. Zlepseni kvality Zivota je proto béh na dlouhou trat’, a to asto i z toho
divodu, ze postoj mnohoproblémovych klientd k poskytovatelim péce je Ccasto
ambivalentni. Pomoc potfebuji a vyzaduji, ale zaroven ji odmitaji. Nejsou schopni
S pomahajicim navézat diveéryhodny vztah, respektovat ho, byt k nému upiimni, vnimat
ho jako partnera. Péce o takového klienta znamend jasné vymezeni hranice mezi
odpovédnosti pomahajiciho a odpovédnosti klienta, kterou ovSem klient malokdy

respektuje. (Matousek, 2013)

6.6 Pripadova prace

Prace socidlni kuratora pro dospélé je kontinudlni ¢innost zaloZend na dobrovolnosti
klienta. Znamena to tedy, ze v nasi stavajici pravni Upraveé neexistuje povinnost pro vézné
nebo klienta propusténého po vykonu ochranného opatieni socidlniho kuratora navstivit.
V praxi tedy tuto pomoc vyuzivaji zejména ti klienti, ktefi jsou schopni urcitého
nadhledu, uvédomuji si své problémy a jsou motivovani K jejich feSeni. Pravé vlastni
pricinéni klientd k feSeni zivotni situace je dulezitym vkladem pro preventivné
orientovanou piipadovou praci. V tomto piipad¢ vystupuje socidlni kurator jako

ptipadovy pracovnik. (Cernikova, 2008)

Ptipadova prace jednou z metod pfi praci s jednotlivcem. Podstatou ptipadové prace je
zametfenost na klienta, ktery je Casto presvédCen, ze selhal ve své socialni roli. Tuto
stigmatizaci klienta je vhodné reflektovat uz v pocatcich ptipadové prace, oslabovat ji
a postupné hledat cesty k pozitivnimu pfijeti a ocenéni. (Matousek, 2013) Je to snaha
0 pochopeni situace, kdy hodnota jedince je nadfazena vSemu ostatnimu. Stavi na sile
¢loveéka, na jeho individualité a dava mu pfrilezitost se rozhodnout, zda bude realizovat
své moznosti. Pfipadovy pracovnik ma v tomto procesu roli pritvodce a pomocnika, ktery
nefidi klienta, ale intervenci. Jeho tkolem je povzbudit ho k odvaze a sebedivére,
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pomahat mu orientovat se Vv situaci a vyhodnocovat moznosti feSeni, které se nabizeji.
Dulezité je zamétfovat se na silné stranky klienta, podporovat ho v pochopeni, Ze je
schopen vlastni problém fesit. Zaméfeni se na jeho bezmoc posiluje v klientovi zavislost
a ocekavani pomoci od okoli. Pfipadovy pracovnik si musi zachovat svou vnitini
neutralitu a zduraznovat klientovo sebeurceni. Je to on, kdo nakonec zvoli mezi

nabizenymi alternativami. (Havrankova In Matousek, 2008)

Dle Matouska (2013) jde o proces, kdy se pracovnik schazi s klientem Kk feSeni jeho
individualniho problému. Jeho tkolem je zjistit potfeby klienta, stanovit plan intervenci,
vcetné poskytovani potiebnych sluzeb a pribézné jej vyhodnocovat. Kromé téchto
specifickych cila jde i 0 zlepseni socialniho fungovani klienta, posileni jeho schopnosti
fesit problémy a zvySeni jeho sebeduvéry. Piipadovy pracovnik musi mit schopnost
komunikovat s klientem, navazovat a udrzovat s nim vztah, definovat svou roli
Vv pomahajicim vztahu, pomahat klientovi k vyjadfeni jeho emoci a postoju a sdilet je
s nim, pomahat klientovi v definici a hierarchizaci jeho problémi, hledat zdroje pro feseni
situace a koordinovat jejich plisobeni, pracovat s kulturnimi rozdily a u lidi v extrémnich
situacich dat smysl utrpeni a poméhat hledat smysl vlastniho Zivota. V ptipadé, ze kurdtor
neni schopen poskytnout plnou soucinnost pfi feSeni klientova problému, mtze pusobit
jako koordinator poskytovani socialnich sluzeb. Ztohoto divodu také muzeme
ptipadovou praci oznacit terminem individualni case management. Jde tedy o jednu ze
dvou moznych rovin koordinace sluzeb, kdy jeden pracovnik doporucuje klientovi dalsi
sluzby a zaroven zlstava zodpovédny za vedeni pfipadu a ruci za zvolené postupy.
Druhou mozZnosti je case management tymovy. Dosoudilova (In Janouskova

a Ned¢lnikova, 2008)

6.7 Sitovani klienta

Cilem prace socialniho kuratora je predev§im komplexnost feSeni situace klienta, ktera
povede Kk jeho lepsimu socialnimu fungovani. Nastrojem k jeho dosazeni je metoda
sitovani jako pevna soucast piipadové prace. Je vhodné ji pouZzit pfedevsim v piipadech,
kdy situace klienta vykazuje vicecetné problémy k feseni a vyzaduje spolupraci s dalsimi
odborniky. V praxi tak socidlni kurator vystupuje jako koordinator sluzeb, odkaze
a napoji klienta na odbornou pomoc jiného poskytovatele v pfipadé, ze sdm neni tuto
sluzbu schopen poskytnout.
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Janebova (2014) uvadi, Ze vytvofeni socidlni sité je tvofeno v nékolika krocich.
Zmapovanim aktualniho stavu socialnich sluzeb, organizaci a instituci v regionu se
zam¢ienim na danou cilovou skupinu, dale oslovenim zastupcii jednotlivych organizaci a

instituci k navazani spoluprace a nasledné¢ aktivni spolupraci.

Dosoudilova (In Janouskova a Nedélnikova, 2008) oznacuje socialni siti spojeni osob,
organizaci a subjektl, které ptispivaji k plnéni cili socidlni prace. Sitovani je chapano
jako vytvoreni a propojeni organizaci a instituci, které pracuji s uzivateli sluzeb a zaroven
spolupracuji mezi sebou navzajem. Dochazi tak k vytvofeni formélnich ¢i neformalnich
vztaht lidi, kteti se v kazdodenni praxi pohybuji v riznych socialnich prostiedich.
Uzivatelim sluzby umoznuji ziskat ptistup k dosud nevyuzivanym zdrojim — tedy
Kk jednotlivcim, ale i organizacim poskytujicim socialni sluzby. K hlavnim vyhodam
sitovani patii flexibilita, dovednosti, znalosti, sdileni zdrojii, vyuzitelnost v pfimé praci
s klientem, ale i navazovani spoluprace mezi poskytovateli sluzeb a koordinaci.
Predpokladem uspéchu pii feSeni zakdzky klienta, je dobra orientace socidlniho kuratora
Vv nabidce socidlnich sluzeb v daném misté. K tomuto ucelu je na vétSin€ uradii
k dispozici adresaf poskytovatelll socialnich sluzeb v dané lokalit€, ktery obsahuje nazev
a adresu sluzby, kontaktni tidaje, otviraci hodiny, cilovou skupinu uzivatelt sluzby a jeji

struény popis.

Dle Gojové (2007) muze byt metodou K vytvafeni siti pravidelné organizovani
pracovnich skupin poskytovatelll sluZeb, organizovani kulatych stolti k ur¢itému tématu,
ptipadové konference, vyuziti komunitniho planovani a organizace veletrhli socialnich
sluzeb. Kvalitni fungovani sité¢ pak vyZaduje ze strany zainteresovanych subjektt sdileni
informaci a vzajemné davéery, pfimétené pozadavky na malé partnery, dostatek Casu
K rozvoji vztahti a spole¢né praci a jednotnost cilti a podporu organizace. Dalsi kapitola

je proto zamétend na subjekty, se kterymi socialni kurator spolupracuje.
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7 Spoluprace socialniho kuratora s dalSimi subjekty

Cilem kontinualni socialni prace s klientem je piedevSim snaha o upevnéni nebo
vytvofeni pozitivnich vazeb k okoli, aby nedochazelo k jeho socidlni izolaci. Z tohoto
divodu a v zajmu klienta socialni kurator spolupracuje s mnoha dal§imi odborniky
ainstitucemi z oblasti statni i nestatni sféry. Subjekty, snimiZz socialni kurator

spolupracuje nejcastéji, jsou popsany v této kapitole podrobné;ji.

Pti jejich vyctu bylo Cerpano z Katalogu poskytovatelii socidlnich sluzeb na Pisecku

i z mych vlastnich zkuSenosti pii praci socialniho pracovnika.

7.1 Subjekty verejné spravy

Vézeiiska sluzba CR

Socialni kurdtor spolupracuje s Vézeiiskou sluzbou CR, ktera zajistuje vykon vazby
a vykon trestu odnéti svobody. O néstupu klienta do vykonu trestu odnéti svobody
socialniho kurétora informuje véznice, kterd ma povinnost mu zaslat hlaSeni o zménéch
V ramci kontinudlni socialni prace kurator kontaktuje odsouzeného a zasila mu dopis,
ve kterém ho seznamuje s moznosti se na néj v piipadé potiteby obratit. Zaroven ho
upozoriiuje na dulezité zalezitosti, které¢ by doty¢ny nemél ani ve vézeni opomijet. Jsou
jimi rzné poplatky, vyZivné, exekuce a dalsi zaleZitosti. Pfed propusténim odsouzeného
na svobodu je kurator informovan Oznamenim o nadchazejicim propusténi, které dana

veznice zasilam pouze se souhlasem véznéné osoby.

Socialni kurator také muze na zadost a se souhlasem feditele véznice dotyéného navstivit
uz ve vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody nebo pfed propusténim piimo ve
véznici. Spravné nastavend socialni prace pomaha pfedchazet problémim po propusténi
a pusobi jako prevence proti dalsi trestné ¢innosti. Klientlim jsou poskytovany informace
vV ramci socialné pravniho poradenstvi pro odsouzené, jsou vykonavany individudlni
pohovory s odsouzenymi, socialni kurator zprostfedkovava kontakt s rodinou a informuje

o nabidce socialnich sluzeb v regionu. (Gojova a kol., 2007)
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Probacéni a mediaéni sluzba

Cinnost Probaéni a mediaéni sluzby, ktera ptisobi v ramci Ministerstva spravedlnosti CR,
se Tidi zakonem €. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacni sluzb¢. Jeji ¢innost je zamétena
na praci s pachateli trestnych ¢ini a jejich obét'mi. Spoluprace socialniho kuratora
s Probaéni a media¢ni sluzbou se soustfedi jak na podminéné¢ odsouzené na svobodg¢,
kterym byl natizen probac¢ni dohled, tak na podminéné propusténé z vykonu trestu odnéti
svobody s dohledem, coz je oznacovano jako parole. (Gojova a kol. 2007) Socialni
kurator komunikuje s Proba¢ni a mediacni sluzbou Vv ptipad¢, kdy ho kontaktuje klient
S nafizenym dohledem, zprostiedkovava mu kontakt na mistné piisluSném pracovisti
Proba¢ni a mediacni sluzby a snazi se ho motivovat ke spolupraci a plnéni ulozenych
povinnosti. Zarovenn s Proba¢ni a mediacni sluzbou spolupracuje na zdklad€¢ zadosti
probac¢niho tfednika ve véci dohledu nad spolecnym klientem nebo pii piipravé

podkladové zpravy K Zadosti o podminéné propusténi klienta. (Davidova, 2010)
Uiad price Ceské republiky

Osoby vracejici se z vykonu trestu odnéti svobody ¢asto nemohou navazat na vyhodu
pfedchoziho zaméstndni a nemaji dostatecné prostiedky k uspokojeni zdkladnich
Zivotnich potieb. Casto se proto obraceji na socialniho kuratora s Zzadosti o doprovod na

Utad prace, ktery musi navstivit hned ze dvou divodiL.

Prvnim z nich je zatfazeni do evidence uchazecli o zaméstnani, dle zdkona ¢. 435/2004,
dle zdkona o zaméstnanosti. To je podminkou pro ziskani podpory v nezaméstnanosti pro
ty, ktefi v poslednich dvou letech odpracovali alesponi 12 mésicti. Ostatnim uchaze¢im
slouzi jako podminka nutna k zadosti o davky pomoci v hmotné nouzi. Tento Systém je
upraven zakonem €. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, zdkonem €. 110/2006 Sb.,
o0 zivotnim a existencnim minimu a vyhlaskou €. 389/2011 Sb., o provedeni nékterych

ustanoveni zdkona o pomoci v hmotné nouzi, v§e ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Déavkou, ktera bezodkladné fesi situaci propusténé osoby je ddvka mimoiadné okamzité
pomoci, kterda je poskytovdna v maximalni vysi 1.000,-- K¢. K jejimu poskytnuti je
vhodné mit vyjadieni socidlniho kuratora. Kone¢né rozhodnuti o poskytnuti davky je vSak

plné v kompetenci Utadu prace a odvisi od vyse vyplacenych prostiedk pii propusténi.
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Je dilezité, aby socialni kurdtor v rdmci poradenstvi upozornil klienta na to, ze s touto

davkou bude muset vystacit do doby ziskani ptispévku na Zivobyti.

Prispévek na zivobyti je dalsi z davek pomoci v hmotné nouzi. Jednotlivci je poskytovana
Vv Castce zivotniho minima, tedy 3.410,-- K¢ mésic¢né, pokud takova osoba nedluzi na
vyzivném nebo ji neni poskytovana cely kalendaini mésic luzkova zdravotnicka péce.
V tom piipad¢€ nalezi pouze ¢astka existencniho minima ve vysi 2.200,-- K¢. Zaroven je
prispévek na zivobyti stanoven jako rozdil mezi zivobytim jednotlivce nebo rodiny
a pfijmem, od kterého jsou odeCteny piiméifené ndklady na bydleni. Témi jsou
odivodnéné naklady na bydleni, v maximalni ¢astce do 30%, v Praze do 35¢ pftijmu

jednotlivce ¢i rodiny.

Doplatek na bydleni je poskytovan v ptipadé nedostatecného ptijmu k uhrad¢ nakladi na
bydleni, a to 1 v pfipad¢, ze osoba vyuziva jinou nez najemni formu bydleni. Jeji vy3e je
stanovena tak, aby po uhrad¢ odivodnénych ndkladii zlstala osobé ¢i rodiné ¢astka
zivobyti. VétSina osob propusténych z vykonu trestu pouziva tuto davku k zaplaceni

ubytovny v ubytovacim zafizeni se schvalenym provoznim fadem.

Pokud se stane, Ze je klient sankén€ vytazen z evidence uchazecli o zaméstndni, neni
povazovan za osobu v hmotné nouzi a nespliiuje narok na vyplatu fadnych davek pomoci
v hmotné nouzi po dobu Sesti mé&sicti. Pro fadu osob, ktefi nemaji dostate¢nou podpory
rodiny, je tato situace zivot ohrozujici. V tomto piipadé Casto dochazi k hospitalizaci
jedince. Pokud o$etiujici 1ékaf vystavi na zakladeé aktualniho zdravotniho stavu potvrzeni,

které by bézn¢ potvrzovalo pracovni neschopnost, miize byt klientovi davka vyplacena.

Déle sociélni kurator spolupracuje s Ceskou spravou socialniho zabezpeceni, Policii
Ceské republiky, zdravotnimi pojiStovnami, méstskymi a obecnimi ufady, soudy

a dalsimi institucemi.
Mistni samosprava

Castym problémem osob po propusténi zejména z dlouhodobého vykonu trestu odnéti
svobody je absence bydleni. V kompetenci mistnich samosprav je sprava bytového fondu
a v ramci danych zvyklosti a pravidel je nékdy mozZné tuto neptiznivou zivotni situaci

v

klienta vyfesit. Dle zakona ¢. 111/2006 Sb., 0 pomoci vV hmotné nouzi, ve znéni
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pozd¢jsich predpist, je vSak podminkou pro ziskani naroku na doplatek na bydleni pro
osoby Zijici na ubytovnach, souhlas dané obce. Zaroveti Ufad prace CR obec
prostiednictvim obecniho ufadu obce II. nebo III. typu informuje o pocatku vyplaty
doplatku na bydleni a dava tak podnét k zahajeni socialni prace za ucelem feSeni bytové
situace klienta v dané obci. Dulezité je také s mistni samospravou fesit ptipadné dluhy
klienta na ndjemném, poplatcich za odpady, ptipadné spolupracovat s vetejnym

opatrovnikem, jehoz funkci za mésto vykonava povéteny ufednik.

Obec se muze Vramci komunitniho planovani jako zadavatel vyznamné podilet na
rozsifeni nabidky socialnich sluzeb pro danou cilovou skupinu, a to i formou vlastni
investice do zafizeni poskytujicich tyto sluzby. Je tedy vhodné, aby socialni kurator
spolupracoval s dot¢enymi odbory mésta a prostiednictvim 0¢asti na komunitnim

planovani prosazoval zajmy cilové skupiny. (Gojova a kol., 2007)

7.2 Nestatni subjekty a zdravotnicka zaiizeni

Nestatni subjekty typu obcanskych, charitativnich nebo cirkevnich organizaci obohacuji
a doplnuji statem dostatecné nezajisténé sluzby osobam, které se dostaly do stietu se
zakonem. Oproti porevolu¢ni dobé, kdy vznikaly sdruZeni a iniciativy poskytujici sluzby
V oblasti resocializace a prevence, predev$im na zaklad¢ nadseni, v soucasné dob¢ jde
Casto o poskytovatele registrovanych socialnich sluzeb. Jejich zaméstnanci jsou
profesiondlové, ktefi musi spliovat kvalifikaci socidlniho pracovnika, maji odborné
znalosti a socialni dovednosti pii navazovani kontaktu s klienty. (Cernikova, 2008) Jsou
poskytovany sluzby socidlniho poradenstvi a socidlni prevence, a to ve formé pobytove,
ambulantni nebo terénni, dle zakona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpisti. Mezi nej€astéji vyuzivané sluzby patii odborné socialni poradenstvi,
azylové domy, kontaktni centra, krizova centra, domy na pul cesty, nizkoprahova denni
centra, noclehdrny, sluzby nasledné péce, terapeutick¢é komunity, terénni programy

a socialni rehabilitace.

Piiloha A — Nestatni subjekty v JihoCeském kraji, jejichz sluzby mohou vyuzit klienti,

ktefi se dostali do konfliktu se zdkonem

Socialni kurator spolupracuje rovnéz se zdravotnickymi zatfizenimi. Sleduje, zda jeho
Klienti maji piistup ke zdravotni péci, pomaha klientim zajistit registraci u praktickych
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1ékai, spolupracuje se zdravotnimi pojistovnami. V piipadé, ze je jeho klient
hospitalizovan, nepotiebuje jiz zdravotni ltizkovou péci, ale zarovenh mu zdravotni stav
neumoziuje obejit se jesté bez pomoci dalsi osoby a neexistuje osoba blizka, kterd by
naslednou péci zajistila, spolupracuje socialni kurator s poskytovatelem luzkové péce na
umisténi klienta na socidlni lizko a nasledném zajisténi pobytové sluzby. V tomto

ptipad¢ haji zajmy klienta a pomaha chranit jeho zdravi.
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8 Ucinnost kontinualni socialni prace

Trest odnéti svobody za spachani trestného ¢inu by mél byt citelny, jisty a mél by
nasledovat co nejrychleji po provinéni. Zaroven by mél mit funkci ochrany spole¢nosti
a napravy pachatele. (Sochtrek, 2007) Po vykondni trestu nasleduje propusténi
odsouzeného na svobodu s piedpokladem jeho uspésné reintegrace do spolecnosti.
V tomto sméru je vzdy nepiijemnym zaCatkem situace, kdy se propusténé osoby ocitnou
na svobod¢ bez zazemi, finan¢nich prostredki a s nejasnou piedstavou, jakym zpisobem
si zajisti zékladni Zivotni potieby. Casto se pak dopoustdji dalii trestné Ginnosti,

recidivuji.

Dle Koncepce vézenistvi do roku 2025 (Ministerstvo spravedlnosti, 2016) je méfitkem
trestni politiky a UspéSné reintegrace propusténych vézii pravé mira recidivy
odsouzenych. Ze statistik Vézetiské sluzby Ceské republiky vyplyvé, Ze si v roce 2011
odpykavalo v Ceskych véznicich sviij trest 63% odsouzenych, ktefi byli jiz diive ve
vykonu trestu. V roce 2012 to bylo 64,3%, v roce 2013 70,1%, v roce 2014 69%.
Nejcastéji to bylo za kradeze, zanedbani povinné vyzivy, mareni vykonu ufedniho
rozhodnuti, ohrozeni pod vlivem navykové latky, podvody, imyslné ublizeni na zdravi,
loupeze a vytrznictvi. Nejéetnéjsi recidiva je zaznamenana u téch, ktefi jsou prvné
odsouzeni mezi 15 — 18 rokem véku. Pro opakovani trestné ¢innosti se za nejrizikovéjsi
povazuje doba prvnich 6 mésicii na svobod¢, maximum recidivistl paché trestnou ¢innost

behem 3 let po propusteni.

Skute¢nost, ze klient nebude pokracovat v dalsi trestné Cinnosti (desistence) souvisi
S vytvofenymi piileZitostmi v rdmci socidlnich a probacnich programi, ale i se zménami
motivace klienta, jeho vazbami na nekriminélni prostfedi a novou pfedstavou o sobé.

(Matousek, 2013)

Z vySe uvedenych statistik by bylo poSetilé zobeciiovat efektivitu prace socialniho
kuratora. Na procesu resocializace, ktery je podminkou pro kvalitni reintegraci a ktery
zacina vstupem odsouzeného do vykonu trestu, se podili fada odborniki. Na penitenciarni
péci poskytovanou ve vézeni, navazuje péce postpenitenciarni, jejiz jednou ze soucasti
jsou pravé socialni kuratofi. Presto stav, kdy se z 10 propusténych vrati do vézeni 7, je

krajn¢ alarmujici. Ministerstvo spravedlnosti v této situaci poukazuje na velkou
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roztfisténost a Spatnou navaznost postpenitenciarni péce a vytycuje seznam specifickych
cilt, které by mély podpofit meziresortni a systémovy ptistup, komplexnéjsi zameteni na
budouci propusténi a podporu ucinnych opatieni snizujicich recidivu. Jednim z nastroju
k dosazeni vyssi efektivity V procesu znovuzacleniovani odsouzenych by méla byt
navaznost na jiz existujici strategie, podpora vzniku Narodni koncepce postpenitenciarni
péce, koordinovana spoluprace mezi subjekty podilejicimi se na reintegraénim procesu
a vV neposledni fad€ 1 vytvoreni pracovnich skupin, jejichz koordina¢ni role by mohla

piipadnout obcim s rozsifenou ptisobnosti.
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9 Vyzkumné Setieni mezi osobami propusténymi z vykonu
trestu odnéti svobody

Teoretickou ¢ast bakalarské prace jsem vénovala tématu historie, legislativnimu ukotveni
prace socidlniho kuratora a cilovym skupindm, se kterymi pracuje. Dalsi kapitoly
teoretické Casti popisuji faktory ovliviiujici kriminalni chovani, vyznam trestu a praci

S pachateli trestnych ¢inti.

V praktické ¢asti se budu vénovat zkuSenosti propusténych osob se znovuzaclenovanim.
Zamérem vyzkumu je zjistit pohled na kvalitu vlastniho zivota po propusténi, davody,
které je vedly ke kontaktu se socialnim kuratorem a v neposledni fad¢ jejich ocekavani

a obavy z budoucnosti.

9.1 Formulace hlavniho cile, dil¢ich cili, transformacni tabulka

Hlavnim cilem mého vyzkumného Setfeni je zjistit, jak vnimaji 0Soby propusténé

z vykonu trestu odnéti svobody pomoc socidlniho kuratora.

DC 1 Zjistit, jaka byla kvalita Zivota klientii po propusténi z vykonu trestu odnéti

svobody?

Ovéfeni, jak jednotlivi klienti pocitovali svou vlastni situaci po propusténi z vykonu

trestu z hlediska zabezpeceni zakladni Zivotnich potteb a socialnich vazeb.
DC 2 Co klienta vedlo k poti‘ebé zmény?

Oveéfeni, co Klienta vedlo k vyhledani a navstéve socialniho kuratora.

DC 3 Jak klient vnima soucasny stav a svoji budoucnost?

Oveéfeni, zda spoluprace se socidlnim kuratorem klientovi pomohla néco zménit, byla pro

n¢j prinosna, a jak klient vnima svou budoucnost.
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Tabulka 1 transformacni tabulka dil¢ich cila do tazatelskych otazek

Hlavni cil: Zjistit, jak vnimaji osoby popusténé z vykonu trestu odnéti svobody pomoc
socialniho kuratora.

Dil¢i cile:

DC 1: Zjistit jaka byla kvalita zivota klient po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
DC 2: Zjistit, co vedlo klienty k potfebé zmény.

DC 3: Zjistit, jak klienti vnimaji sviij soucasny stav a svoji budoucnost.

Dil¢i

cile Indikator Tazatelské otazky (TO)
finan¢ni TO 1 | Z jakych financnich prostfedkill jste po navratu z vykonu
prostfedky trestu zil?
bydleni TO 2 | Kde jste bydlel?
jidlo
DC1 TO 3 | Mél jste vzdy dostatek jidla?
zdravi
TO 4 | Jaky byl vas zdravotni stav?
rodina
TOS5 | Jaky byl vas vztah s rodinou?
problém TO 6 | Co se stalo tak vazného, Ze doslo ke kontaktu se socialnim
kuratorem?
DC o | Pomoc TO 7 | S ¢im jste potieboval pomoci?

vliv okoli TO8 | Byl napad kontaktovat socidlniho kurdtora vas nebo
n¢koho z vaseho okoli?

zména TO9 | Zménilo se néco po tom, co jste navstivil socidlniho
kuratora?
prinos TO 10 | Vnimate tuto zménu jako ptinos?

DC 3 | budoucnost | TO 11 | Mate n&jaké plany do budoucna?
ocekavani TO 12 | Je néco, na co se te&Site?

obavy TO 13 | Je néco, z Ceho mate obavy?

Zdroj: vlastni zpracovani

9.2 Oduvodnéni zvolené vyzkumné strategie
Pro vyzkumnou cast jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii, a to predevsim
s ohledem na cil bakalatské prace. Jeho zamérem je pochopit subjektivni vnimani prace

socidlniho kuratora z pohledu klientd propusténych z vykonu trestu odnéti svobody.
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Kvantitativni metoda vyzkumu by mi v tomto piipadé¢ nedovolila plné¢ porozumét

studovanému fenoménu.

Kwvalitativni metoda umoznuje 1épe sledovat konkrétni ptibéhy, odhalovat jejich pozadi.
Vyzkumnik je pfimo Gcasten vypravéni, 0 tom, co informanti zazili, jaké disledky to pro
n¢ znamenalo a snazi se tomu porozumét. Jde tedy predevsim o zachyceni slovniho

vyjadieni pohledu klient na vlastni situaci, jejich zkuSenosti a nazory.

Dle Svafitka a kol. (2007) nestavi kvalitativni metoda na pfedem stanovenych
hypotézach a teoriich, ale naopak umoziiuje o zkoumaném jevu shromdzdit maximalni
mozné mnozstvi informaci a poznat jej tak do hloubky. Vystupem je formulace nové

hypotézy.

9.3 Technika sbéru informaci

Jako techniku sbéru informaci jsem volila polostrukturovany rozhovor, ktery umoziuje
vyjadftit subjektivni pocity klienta. Pfipravenymi otazkami je nastinén smér rozhovoru
informanta s vyzkumnikem, zaroven je vSak ponechan prostor pro vyjadieni potfebného

nazoru nebo postichu zkoumané osoby.

Svaticek a kol. (2007) oznaduji rozhovor za strukturovanou konverzaci, tvofenou pomoci
hlavnich, navazujicich a patracich otazek. Jde o velmi ¢asto pouzivanou techniku, kdy je
jejim cilem ziskat vyli¢eni svéta tak, jak jej vidi dotazovany. Pii tom tazatelé¢ plné
respektuji interpretaci popisovanych jevi. Formou pokladani polootevienych otazek se
snazi porozumét jinym lidem, aniZ by je v jejich odpovédich limitoval poloZzkami

Vv dotazniku.

Techniku polostrukturovaného rozhovoru ¢asto dopliiuje zacastnéné pozorovani. Disman
(2011, s. 305): ,, Zucastnené pozorovani je styl vyzkumu, ve kterém vyzkumnik participuje

«

na kazdodennim zZivoté lidi, které studuje.

Cilem je sledovat aktivity pifimo v terénu, zachytit danou situaci a popsat ji tak, aby ji
Ctenaf porozumél a pochopil cely predkladany kontext. Touto formou lze také Casto
zachytit situace, které v rozhovorech zustavaji skryté, protoze je informanti nepovazuji
za podstatné. (Svaii¢ek a kol. 2007) | z tohoto diivodu povazuji zi¢astnéné pozorovani

jako vhodnou dopliujici techniku k rozhovoru.
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9.4 Popis vyzkumného souboru

Vyzkumnym vzorkem jsou informanti starsi 18 let, ktefi byli propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody v poslednich péti letech a z vlastniho rozhodnuti nebo na podnét jiné
osoby nebo instituce spolupracovali se socialnim kuratorem na Méstském tfadu v Pisku.
Nebylo ptihlizeno k diivodu trestné ¢innosti, za kterou byli odsouzeni, ani k délce vykonu
trestu. Jejich hendikep vSak spocival ve zhorSeném zdravotnim stavu, ztraté bydleni,

nedostatku finan¢nich prostiedki, zpietrhanych vazbach s rodinou a vyssim véku.

Tabulka 2 kodujici tabulka s charakteristikami informanta

Charakteristika informanti osob propusténych z vykonu trestu odnéti

svobody

oznaceni 11

pohlavi/vék/narodnost muz /64 let/Ceska

) Vykon trestu pied rokem pierusen z divodu
0soba propusténa z vykonu _ _ .
onkologického onemocnéni. Rodinné vazby ztistaly

trestu

zachovany.
datum rozhovoru 26.2.2016
misto rozhovoru Méstsky urad Pisek

Informant peclivé upraveného vzhledu, klidny, plné

postiehy se soustfedil na otazky, komunikativni. Odpovida

jednoznacné.
oznaceni 12
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pohlavi/vék/narodnost

muz/50 let/Ceska

osoba propusténa z vykonu

trestu

Informant propustén pied dvéma lety po vykonani
trestu, v soucasné dobé po rozpadu rodinnych vazeb

7ije na ubytovné.

datum rozhovoru

16.2.2016

misto rozhovoru

Méstsky urad Pisek

Informant upraveny, komunikativni,

postiehy temperamentni. Odpovidé soustfedéné a
jednoznacng.
oznaceni 13

pohlavi/vék/narodnost

muz/60 let/Ceska

osoba propusténa z vykonu

trestu

Informant propustén pred dvéma lety. V prubéhu
vykonu trestu pfiSel o bydleni. Zdravotni
komplikace, ¢aste€na amputace dolni koncetiny.
Bez rodinnych vazeb a piatel. Ceka na umisténi do

domova pro seniory.

datum rozhovoru

28.1.2016

misto rozhovoru

INemocnice Pisek

postiehy

Na otazky odpovida v klidu, ale v hovoru sam
nepokracuje, cekd na dalsi otdzku. Hovor ¢asto staci

K tomu, Ze uz to stejn¢ nema smysl.
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oznaceni

14

pohlavi/vék/narodnost

muz/62 let/Ceska

osoba propusténa z vykonu

trestu

7 vykonu trestu propustén pred dvéma lety, zil

V zahradni chatce za méstem. Kdyz shotela, zlstal
bez ptistiesi, ale do ubytovny nechtél. ZhorSeni
zdravotniho stavu, alkohol. Rodina s nim nechtéla
komunikovat. Po dlouhodobé hospitalizaci umistén
v domove pro seniory. Pivodné o diichod zadat

nechtél, az pii dlouhodobé hospitalizaci.

datum a ¢as rozhovoru

2.2.2016

misto rozhovoru

Domov po seniory Drhovle

postiehy

Informant je velmi komunikativni, v dobré naladé.

Odpovida jednoznacné.

oznaceni

15

pohlavi/vék/narodnost

muz/78 let/Ceska

osoba propusténa z vykonu

Z vykonu trestu propustén pied tfemi lety. O vlastni
bydleni pfisel, Zil po ubytovnach. Na vyplatu

starobniho diichodu nesplnil podminky, vSe feseno

trestu
davkami. V soucasné dob€ umistén v domove pro
seniory.

datum a ¢as rozhovoru 17.11.2016
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misto rozhovoru Domov pro seniory Tachov

Informant na otazky reagoval zmatené, nékterym
postiehy .
zjevné nerozumél a musely mu byt opakovany.

Zdroj: vlastni zpracovani

9.5 Popis pribéhu sbéru dat

Obdobim urc¢enym ke sbéru dat formou polostrukturovaného rozhovoru byl leden a unor
2016. Rozhovory byly provadény s osobami propusténymi z vykonu trestu, a to na
Mestském tfadu v Pisku nebo v jejich soucasném pfirozeném prostiedi (nemocnice,
pobytové zatizeni). Informantim byly kladeny tazatelské otazky uvedené v transformacni
tabulce. Na zéklad¢ reakce informant v prubéhu rozhovoru byly kladeny dopliujici
otazky k ziskani podrobnéjsich informaci. Zaroven bylo vyuzito techniky zucastnéného
pozorovani. Zaznam rozhovoru byl provadén formou poznamek a jeho zépis byl proveden
bezprostfedné po jeho ukonceni, a to véetné nespisovnych vyrazi z ditvodu zachovani
autenticity. Informanti byly pouceni o ucelu vedeného rozhovoru a o skutecnosti, zZe
sd¢lend data budou v anonymni formé vyuzita jen pro ucely mé bakalatské prace, a to
tak, aby nedoSlo k poruSeni etickych principti. Zarovenn byla zarucena anonymita

poskytnutych informaci, aby nedoslo k ijme informanta.

9.6 Vyzkumné metody — analyza dat

Jako vyzkumnou metodu sbéru dat jsem zvolila jejich analyzu. Jak uvadi Svaiicek a kol.
(2007), sebrana data tvoii nestrukturovany material, ktery je tfeba zorganizovat,
zpracovat a interpretovat. ProtoZe se nejedna o numericka data, jde predevSim 0 vytvofeni
vyznamovych kategorii, ktera vedou k odhaleni pravidelnosti, kvalit a vztahti mezi nimi

a umozni zhodnotit, jakym zplsobem je jev v populaci strukturovan.

Vhodnou technikou kvalitativni analyzy je tzv. oteviené kodovani. Sebrany text je
rozdélen na jednotlivé vyznamové ¢asti, kterym je piidélen kod ve formé jména nebo
oznaceni. K volbé kodu 1ze vyuzivat ndvodné otazky (napf. co, kdo, pro€). S postupnym
zpracovanim dat dochazi k opakovani informaci, ke kterym je mozné se vracet
a prejmenovavat kod, ktery bude danou informaci rozvoliiovat nebo naopak vic
specifikovat. Vse je tfeba peclivé vést v poznamkach. Po ukonceni kédovani za¢iname
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staveét systém, ve kterém pod jednotlivé kategorie seskupujeme kody stejného jevu. Jde o
induktivni techniku, kterd je schopna ukéazat provazanost vztahil a zavislosti, které na
prvni pohled zlstaly skryty. Timto zplisobem jsou odpovédi informantti zpracovany do
dil¢ich cilu, jejichz vyhodnoceni umoziuje poznat, jak vnimaji lidé propusténi z vykonu

tresu odnéti svobody pomoc socidlniho kuratora.
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10 Analyza a interpretace dat

10.1 Analyza dil¢iho vyzkumného cile DC 1

Dil¢i cil DC 1: Zjistit, jaka byla kvalita zivota klientd po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody.

Timto vyzkumem jsem chtéla ovéfit, jak jednotlivi klienti pocit'ovali svou vlastni situaci
po propusténi z vykonu trestu z hlediska zabezpeceni zakladni Zivotnich potieb
méli zajisténo bydleni a méli dostatek jidla. Zatazena byla i tazatelska otdzka ohledné

vztahu s rodinou a zdravotniho stavu.

Analyza odpovédi na tazatelské otazky ukazala, ze dva informanti 11 a I3 byli v dobé
propusténi pozivateli dichodu, jeden z nich si dokonce nasetiil nemalou ¢astku jako
rezervu: 12: ,, delal jsem nacerno“. Informanti 14 a 15 byli odkazani na vyplatu pfispévku

na Zivobyti.

Bydleni nemél v dob& propusténi ani jeden z informantt. 11 a I3 byli po propusténi
v nemocnici. I3 navic do vykonu trestu odchazel z pronajatého domu, k némuz mu
skonc¢ila najemni smlouva v prabéhu trestu. 12 nasel pozdéji misto na ubytovné a I5 piijal
bydleni u znamé v obecnim byté, odkud je oba vzapéti vystéhovali. Jeden informant zil

V zahradni chatce.

Ze shrnuti informaci na tieti otazku vyplynulo, Ze ne vSichni informanti méli vzdy
dostatek jidla. 14 uvedl: ,, chytil jsem si tFeba divokyho kralika a upek ho na klacku, kdyz

vvvvvv

Informanti 11, 12 a 13 na otazku uvedli: ,,ano*.

Na otazku tykajici se zdravotniho stavu po propusténi, pouze dva odpovidaji, Ze byl
dobry. 11: |, Nic moc, ale citil jsem se vcelku dobre. Zjistili mi rakovinu uzlin na krku.
Potom jsem byl na CT, ted’ jdu znovu. Doufam, ze to bude dobry. ““ 13 sdé€luje, ze ho bolela
noha a kamarad ho brzy po propusténi dopravil do nemocnice, kde doslo k amputaci. 12:

,,zdravotni stav? Spatny. Mam tlak, viedy, ledviny, to uz mam roky*.
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V piipad¢ tazatelské otazky na vztah s rodinou, odpovédéli 11 a 12, ze byl dobry. Oba
informanti uvedli, ze se ¢leny rodiny byli v kontaktu i v pribéhu vykonu trestu. Jeden

informant na tuto otazku nechtél odpoveédeét.

14: ,, Udelal jsem tenkrat takovou kravinu a sestry uz se mnou nechtély mluvit. Ale miizete

Jjim Fict, kde ted’ jsem.
I5:,, Byl jsem tam, u brachy, v bardku, dali mi néjaky jidlo, ale jinak nic. *
Shrnuti DC 1

Z provedené analyzy odpovédi byl vyvozen zavér, ze kvalita zivota klientii po propusténi
z vykonu trestu je vniména jednotlivymi informanty individualné, ale je vzdy vyrazné
ovlivnéna naplnénim zakladnich potieb, fungujicimi vztahy a dobrym zdravim. Ve
vzorkl informanti nebyl ani jeden, ktery by mél zabezpeceny vSechny sledované
indikatory. Z odpovédi plyne, Ze vétSina informantii nema pii vystupu z vykonu trestu
zadny staly pfijem nebo uspory. Tato skute¢nost se dale odrazi i pti hledani bydleni.
Vétsina informantd nevi, kde bude po propusténi bydlet, situace je docasné vyfeSena
u téch, kteti jsou hospitalizovani. Z analyz také vyplyva, ze ne vzdy maji informanti
dostatek jidla, ale dokazi si poradit s jeho opatfenim. Kontaktuji svou ptvodni rodinu
nebo znamé, ptipadné Si ho opatiuji jinym zpisobem. Limitujici u ¢asti informantt je
zdravotni stav. To se samoziejm¢ odrazi 1 na dal§im fungovani a schopnosti téchto osob
feSit svou naro¢nou situaci. Dulezité jsou proto zachované rodinné vazby, které

V nepiiznivé zivotni situaci dokazi podstatnym zplsobem kvalitu Zivota zlepsit.

10.2 Analyza dil¢iho vyzkumného cile DC 2
Dil¢éi cil DC 2: Zjistit, co vedlo klienty k potfebé zmény.

Timto vyzkumem jsem chtéla ovéfit, jaka zivotni udalost nebo potieba byla divodem
kontaktu jednotlivych informanti se socialnim kuratorem a co bylo diivodem k tomu, ze

ho néktefi z nich pozadali o pomoc. Zaroven mé zajimalo, kdo tento kontakt inicioval.

Jak vyplynulo z analyzy odpovédi informanti, prvotnim impulsem ke kontaktu bylo to,
ze po propusténi z vykonu trestu neméli zajiSténo bydleni nebo neméli financéni
prostiedky a neuméli si v té situaci poradit. V jednom piipad¢ informant povazoval za

svou povinnost se nékomu hlasit.
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12 uvedl: ,, Prisel jsem z basy a nemél jsem kam jit, neumél jsem najit bydleni. *“ 14 uvedl
jako dtivod kontaktu pottebu finan¢nich prostiedkli. O ubytovani nejevil zajem, v tomto

sméru uvedl: ,,jsem radsi sam*.

11: ,, Citil jsem to jako povinnost sem zajit, protoze jsem si myslel, ze se musim nekde

hlasit. A doporucila mi to i socialni pracovnice v nemocnici“.

Potieba pomoci se nakonec ukazala jako rozsahlejsi, nez informanti nebo jeho okoli
puvodné oc¢ekavali. Dalsi zakdzkou kromé& pomoci se zprostfedkovanim ubytovani, bylo
kontaktovani soudu a sdéleni, kde se informant zdrzuje a pomoc s presmérovanim vyplaty
dichodu na adresu soucasného bydlisté (I11). VSichni informanti, kromé téch, co byli
zabezpedeni diichodovymi davkami, zadali o doprovod na Utad prace CR. Zde bylo cilem
zaevidovani do evidence uchazect o zaméstnani a podani zadosti o davky hmotné nouze.

I3 jako dalsi diivod potieby pomoci uvedl, Ze: ,, potieboval jsem pomoct s tou protézou “.

Dale se pomoc rozSifovala o kontakt s pobytovymi sluzbami, azylovym zafizenim,
doporucenim k odbéru Satstva ze sezonniho $atniku, pomoci pfi jednani s bankou, firmou
prodavajici zdravotni techniku a zatizenim lizkové zdravotni péce, vyfizenim piispévku

na péci, kontaktu s rodinou apod.

Ctyfi informanti uvedli, Ze navstivili socialniho kuratora sami, ale vzdy na doporuéeni
nékoho jiného. V jednom piipadé informant uvedl, Zze mu to doporucili v nemocnici, dva
informanti se o této moznosti dozvédéli ve vézeni, jak uvedl 12: ,,nékdo mi to ekl v base,

ale uz nevim, kdo*, a v jednom ptipad¢ schiizku domluvil znamy informanta.
V jednom pfiipadé€ socidlniho kuratora kontaktovala socidlni pracovnice véznice.

Shrnuti DC 2

V ramci vyzkumu se podatilo naplnit druhy dil¢i cil, nebot’ se podafilo identifikovat
Zivotni situace, ve kterych informanti potfebuji pomoc socidlniho kuratora, a zaroven

byly nastinény okruhy zakazek, se kterymi se na socidlniho kuratora ¢asto obraceji.

Z vyzkumného Setfeni plyne, ze informanti pocit'uji nutnost zmény svoji situace
pfedevSim v otazce bydleni a pomoci se zajiSténim financnich prostfedkti. Postupné se
pak objevuji dalSi potieby souvisejici s pomoci v kontaktu s institucemi ve formé

poradenstvi nebo ptimo doprovodu a zastupovani prav informanta.
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Zajimava je skutec¢nost, ze ne vSichni informanti jsou 0 moznosti navstéveé socialniho
kuratora informovéni socidlnim pracovnikem ve vézeni. Vétsina vSak kuratora kontaktuje

Z vlastni vule.

10.3 Analyza dil¢iho vyzkumného cile DC 3

Dil¢i cil DC 3: Zjistit, jak klienti vnimaji svlij soucasny stav a svoji budoucnost.

Timto vyzkumem jsem chtéla ov¢fit, zda klienti vnimali kontakt se socidlnim kuratorem
jako piinosny podnét a urCitou zménu tehdejsiho stavu, ktery svym zptisobem ovlivnil
jejich souCasnou situaci. Zaroven mé zajimalo, jakym zplsobem planuji svoji

budoucnost, véetné s tim spojenych obav a ocekavani.

Pti polozeni devaté otdzky povazovali vSichni informanti kontakt se socidlnim kuratorem
jako néco, co jim pomohlo ke zméné. 11: ,,Jo, to se zménilo. Kdyz mi vyhorela bouda, tak
Jjsem jel do toho azylovyho domu, ale bylo mi furt blbe. V nemocnici uz to bylo dobry a
ted’ tady je mi dobre . Ostatni informanti odpovidaji v podobném smyslu, lisi se predmét
zmeény. Z analyzy odpovédi informantti vyplynulo, Ze za zménu povazuji vytizeni davek,
registraci do evidence uchazecli na uradu prace, zajisténi bydleni a oSaceni, vyfizeni
dichodu a jeho vyplatu do mista bydlisté, kontakt s Gifady, umisténi do domova pro

seniory, ale i to, ze je ob&as nékdo navstivil.

V rdmci desaté otazky hodnotili vSichni informanti zménu pozitivn€. Postupné uvedli, Ze
pro né byla pfinosem i psychickou podporou. 71 uvddi: ,,Urcité je to klad. Pomoc pro mé

byla diilezita. I psychicky, ze jste mi pomohla, dost*.

Z analyzy odpovédi vyplyva, ze vétSina informantti kontakt se kuratorem povazuje za
vhodny i pfi feSeni dalSich problémt. 12 sd€luje: ,, Ano, vnimam to jako prinos, i ted”,
kdyz sem chodim“. V podobném duchu odpovidaji 1 informanti 13, 14 a I5. Rozdil je

v tom, Ze v soucasné dobé socialni kurator dochazi za nimi.

V odpovédich na svou budoucnost zmifovali informanti ptfedev§Sim plany spojené

s jistotou bydleni v riznych formach.

11: ,, Radsi bych si nasel sviij byt, i kdyz s byvalou manzelkou vychazime dobre. A vite

vlastné, Ze jsem se ji na to ani neptal? Ja se ji na to musim, covece, zeptat. Jinak nevim,
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mame uz kazdy svy. Nechci ji bejt na obtiz, ale jsem s ni rad. Je jasny, Ze se obcas

poskadlime, ale ve srandé. Do vézeni mi dokonce poslala obcas balik*.

12: ,, Mdm, doufam, ze nam to vyjde s pritelkyni. Chce koupit byt, budu chodit tam u ni do

prace”.

13:,,Jo, pocitam s tim, Ze budu bydlet v tom diichoddku, ale kdyz mé to nebude bavit, tak

stejné utecu. Nikdo mé k tomu nemiize nutit .
14 a I5 sdélili, ze plany nemaji.

Z odpovédi dvou informantl v ramci predposledni otdzky vyplynulo, Ze se t€$i na Cas
straveny se svou rodinou nebo prateli. Informant 14 uvadi: ,Jo, tésim se, az mi daj tu
novou protézu, tahle mi furt blbne.” Informant 15 se jen usmival, zatimco 14 uvedl: ,,7ésim

se na zahradni slavnost, to bude mozna i pivo. “

V odpovédich na posledni otazku informanti nejcastéji projevili obavy spojené se
zdravim (11 a 13) a dluhy. 12 uvadi: ,, Bojim se dluhii, pres 200 tisic. Pritelkyni to nevadi,

rekla, Ze to zaplati, az ji prijdou penize. “ 14 a 15 Zadné obavy nevyjadiuji.
Shrnuti DC 3

Tteti dil¢i cil identifikoval, jak klienti vnimaji sviij soucasny stav a svoji budoucnost
vcetné ocekavani a obav. Z provedené analyzy odpovédi vyplynulo, Ze v§ichni informanti
pocitovali, Ze po setkani se socidlnim kuratorem doslo ke zméné stavu, ve kterém do té
doby zili. Vzhledem k tomu, ze zakazky klientd byly individudlni, vnimali rozdiln¢ i
pfedmét zmény. VétSinou jmenovali vyfizeni davek, registraci na tfadu prace, pomoc pfi
doprovodu na okresni spravu socidlniho zabezpeceni, nasmérovani na pomoc dalSich
socialnich sluzeb apod. Néktefi klienti vnimali jako zménu 1 to, Ze mohli navazat kontakt
s nékym, kdo byl ochoten vyslechnout jejich ptibéh. Dale z analyzy vyplynulo, Ze
informanti nastalou zménu vnimaji pozitivné, oznacuji ji za pfinos a nevylucuji moznost,
ze by spolupracovali se socidlnim kuratorem i nadéle. Co se tyka planovéani budoucnosti,
klienti, ktefi nebyli umisténi v pobytovém zatizeni, zminovali jako plan do budoucna
koupi bytu, jeho najem nebo zdjem o umisténi do pobytového zatizeni. Ze zkoumaného
vzorku tedy vétSina povazovala moznost trvalého bydleni za dulezitou. Ocekavani
spojend travenim casu s rodinou maji klienti, ktefi nepterusili vztahy s ptivodni rodinou
nebo ji nahradili novym vztahem. Ti, ktefi jsou umisténi v pobytovém zatizeni nebo na
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umisténi do néj cekaji a s rodinnou se nestykaji, spojili sva ocekavani s lepsi kompenzaci
svého zdravotniho postizeni nebo slavnostnich zalezitosti v rdmci domova pro seniory.
Zaméiili se tedy pouze na svou osobu. Obavy u vétSiny informantd vzbuzuje mozné

zhorSeni zdravotniho stavu a dluhy.

10.4 Zavér vyzkumného Setieni

Pro zpracovani vyzkumné ¢asti byla zvolena kvalitativni vyzkumna strategie, technika
polostrukturovaného rozhovoru. Vyzkumnym vzorkem byli informanti, u nichz doslo ke
kontaktu se socidlnim kuritorem Méstského Gfadu v Pisku. Z tohoto diivodu lze také
vysledky vyzkumného Setfeni spojovat pouze s timto vzorkem. Celkem bylo uskuteénéno
pet rozhovord s osobami propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody, z nichz vSichni

byli muzi. Rozhovory byly nasledné analyzovény.

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit, jak vnimaji osoby propusténé z vykonu
trestu odnéti svobody pomoc socialniho kurdtora. Pomoci dil¢ich vyzkumnych cila bylo
zjiStovano, jaka byla kvalita jejich Zivota po propusténi z vykonu testu odnéti svobody,
co klienty vedlo k potiebé tento stav zménit a jak klienti vnimaji sviij soucasny stav

a svoji budoucnost.

Ohledné kvality Zivota klientl propusténych z vykonu trestu odnéti svobody byl vyvozen
zavér, ze kazdy z nich vnima tuto zalezitost individualné. Bylo zjiSténo, Ze vnimani
kvality vSak vzdy uzce souvisi s naplnénim zakladnich Zivotnich potieb, zdravotnim
stavem a fungujicimi socialnimi vazbami. Klienti po propusténi z vykonu trestu ¢asto
nemaji finan¢ni prostfedky, nevédi, jak si je zajistit. V posledni dobé je pomérné Castou
praxi, ze nedostatkem financ¢nich prostiedkl trpi i osoby, ktefi vétSinu svého Zzivota
pracovali a maji narok na vyplatu diichodu. Nevédi si vSak rady s jeho vytizenim.
S nedostatkem financnich prostfedkli souvisi i nedostatek jidla a nezajist€né bydleni.
Nekteti z klientti navic trpi zdravotnimi komplikacemi a zpfetrhanymi vazbami s rodinou.
Tato skute¢nost pak je divodem k tomu, ze potiebuji tento stav zménit a sami nebo

prostiednictvim jiné osoby nebo organizace vyhledaji pomoc socidlniho kuratora.

V ramci toho, jak klienti vnimaji svoji soucasnou situaci a svoji budoucnost vyplynulo,
Ze navazanim spoluprace se socialnim kuratorem doslo k posunu. Klienti kladné hodnoti

spolupraci se socialnim kuratorem, ocenuji pomoc pii jednani s ufady, odkézani na
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pomoc dalsich sluzeb i psychickou podporu. Do budoucna povazuji za dalezité zajisténé
trvalého bydleni, t&si se Cas straveny s rodinou, pokud rodinné vazby prestaly zatizeni
odloucenim po dobu vykonu trestu odnéti svobody, a obavaji se zhorSeni zdravotniho

stavu a zadluzeni.
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Zavér

Spolecnost na pachatele trestnych ¢inli nehledi pfiznivé, a to ani po pfijeti principt
restorativni justice, které by mély pachateli pomoci uvédomit si disledky svého cinu,
ziskat dovednosti potlacit asocialni chovani a rozvinout schopnosti chovat se odpovédné.
Propus$téni vézni jsou za pobyt za miiZzemi okolim Casto odmitani. Pokud uz pted
nastupem k vykonu trestu odnéti svobody maji zptetrhané rodinné vazby, jejich zaclenéni
do spole¢nosti po popusténi je zpravidla o to slozitéjsi. Zaméstnatelnost se komplikuje
zaznamem vV rejstiiku trestd, chybi pozadované vzdélani, maji problémy se zajiSténim
pfiméfeného bydleni a finan¢nich prosttedku. Situaci ¢asto dale komplikuje zavislost na
alkoholu nebo jinych navykovych latkach a dluhy. Pfili§ mnoho problému ¢asto vede
k demotivaci pracovat na své napraveé. Neni proto neobvyklé, Ze tito lidé navazuji vztahy
se svymi puvodnimi zndmymi, které je Casto na kriminalni drahu svedly. Vystoupit ze
zacarovan¢ho kruhu neni jednoduché. Kromé¢ vnitiniho odhodlani a vlastniho usili o

zménu, je dalezita i podpora okoli.

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit, jak vnimaji osoby propusténé z vykonu trestu
odnéti svobody pomoc socidlniho kuratora. Ke zjisténi hlavniho cile mi poslouzily tfi
dil¢i. Zjistit, jakd byla kvalita zivota klientd po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Zjistit, co vedlo klienty k potiebé zmény. Zjistit, jak klienti vnimaji svij

soucasny stav a svoji budoucnost.

Bakalatska prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a Cast praktickou. Teoretickou ¢ast jsem
vénovala seznameni s historii socialnich kuratorii a jejimu sou¢asnému ukotveni v ¢eské
legislativé. Piesto, Ze prace je zaméfena na cilovou skupinu osob propusténych z vykonu
trestu odnéti svobody, stru¢né jsem popsala i dalsi skupiny, se kterymi socialni kurator
pracuje. Odkazala jsem na faktory majici vliv na kriminalni chovani ana vyznam
penitencidrni a postpenitenciarni péce. Zaveér teoretické Casti je vénovan efektivité pii

procesu znovuzacleiiovani.

rowr

V rdmci empirické Casti jsem se vénovala popisu vyzkumného Setfeni mezi osobami
propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody. K zjis§téni hlavniho cile jsem zvolila
metodu kvalitativni vyzkumné strategie, techniku polostrukturovaného rozhovoru, ktera

mi umoznila sledovat jejich vnimani situace.
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Vyzkumem bylo zji§téno, ze situaci osob propusténych po vykonu trestu odnéti svobody
komplikuje skute¢nost, ze nemaji zabezpeceny zakladni Zivotni potieby a ¢asto neuméji
nebo dokonce nemohou si tyto potfeby sami zajistit. Vyznamnou roli hraje jejich aktualni
zdravotni stav a podpora a spoluprace rodiny. Pokud 0soba neni zabezpefena stalym
pfijmem jiz v pribéhu vykonu trestu a nema si z ¢eho nasetfit, ziistava po propusténi
prakticky bez penéz a bez jidla. Je mozné si predstavit, ze nékteré jedince podobna situace
laka k dal§imu pachani trestné Cinnosti. V pfipad¢ starSiho a nemocného ¢lovéka vsak
muze byt az zivot ohrozujici. Domnivam se, ze v tomto sméru je velmi vhodné, aby
pfislusny odbor socidlnich véci spolupracoval s mistnimi neziskovymi organizacemi a
Vv pfipadé odlivodnéné potieby odkézal klienta na pomoc z potravinové banky. Tento krok
je €asto jenom prvni pomoci do vyplaty davky hmotné nouze. Je také ticelné, aby mél
odbor v rozpoc¢tu vyélenény finanéni prostiedky umoznujici zakoupit klientovi okamzité
pedivo nebo bagetu. Casto je tak usnadnéna situace v ptipadé doprovodu klienta na uiad

prace, kde ma moznost pozadat o ddvku hmotné nouze.

Setfenim bylo prokazano, Ze klienti nejsou vzdy dostate¢né informovani o moznosti
vyuZiti pomoci socidlniho kurdtora. Domnivam se, Ze v tomto sméru dochazi k zasadni
zmeéng, nebot’ vétSina Gradd jiz pristoupila k zasilani dopist do véznic, kde jednotlivé
Klienty o této moznosti informuje. Tento krok je vSak vhodné podpofit intenzivngjsi
spolupraci mezi socidlnimi kuratory a socialnimi pracovniky ve véznicich. ZvIast’ potom
v ptipad¢ klientd, ktefi jsou starsi, je zndmo, ze rodinné vazby chybi a jejich zdravotni
stav neni dobry. Podminkou je samoziejmé souhlas klienta s takovou spolupraci. V tomto
sméru je nutné Casto situaci fesit ve spolupraci s dal$imi sluzbami nebo zdravotnickymi
zatizenimi, které fad¢ z nich umoziuji pobyt na socialnich Iizkach do doby umisténi

V pobytovém zafizeni.

Prokazalo se, ze klienti propusténi z vykonu trestu kladn€ vnimaji pomoc socialniho
Kuratora, zejména pii zajisténi bydleni, finanénich prostiedkti, podpory a pomoci
v kontaktu s dal$imi institucemi nebo sluzbami. V ramci vyzkumu bylo zjisténo, ze
klienti ocenuji a vnimaji pomoc a nastalou zménu v jejich zivoté. Do budoucna se velmi
obavaji dluhil a ztraty bydleni. V tomto pfipadé mohu jen doporucit zavedenou praxi na
M¢éstském ufadu v Pisku, kam pravidelné dojizdi zastupci obCanské poradny, ktefi

poskytuji odborné socidlni poradenstvi v dluhové oblasti. Zaroven mésto podporuje vznik
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nocleharny, nebot’ tato sluzba zde zatim citelné chybi a pomohla by fesit situaci fady

klienta.

Domnivam se, ze vysledky vyzkumu by v praxi mohly byt vyuzity v ramci prace
socialnich kuratort, a to zejména tehdy, pokud by chtéli ziskat ndhled na svou praci
optikou klienta. Pti zaclenovani propusténych osob do spole¢nosti povazuji za dilezitou
navaznost penitenciarni a postpenitenciarni péce. Nezbytna je v tomto ptipad¢ spoluprace
mezi obecnimi ufady obci s rozsifenou plusobnosti a socialnimi pracovniky Vézenskeé
sluzby CR, véetné maximalni miry pfedanych informaci. Stranou viak nemiiZe zistat ani
spoluprace s uradem prace, Probacni a mediacni sluzbou, dalSimi institucemi a
neziskovymi organizacemi, které se podileji na praci s cilovou skupinou. Z mého pohledu
je dalezité zaméfit se na skutecnost, Ze vé€znice budou opoustét osoby vyssiho veéku, bez
zajisténého bydleni a Casto i naroku na starobni diichod. To bude klést dalsi naroky na
spolupraci s pobytovymi sluzbami a jejich piipadnym spolufinancovanim ze strany obci,
za podminky zachovani individualniho pfistupu k propusténym. Tim je i feSeni jejich
dluhové situace. | proto vidim pozici socialnich kuratorii jako pracovniki, kteti podporuji

zaclenéni propusténych vézii zpét do spolecnosti, jako dulezitou.
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Piiloha A — Vycet nestatnich subjekti, jejichz sluzby mohou
vyuzit klienti v Jiho¢eském Kraji, kteri se dostali do konfliktu
se zakonem

Diecézni charita Ceské Bud&jovice, Poradna Eva pro Zeny a divky v nouzi
Farni charita Tyn nad Vltavou — odborné socialni poradenstvi

Jiho&eska rozvojova, o.p.s., Ceské Bud&jovice — odborné socialni poradenstvi
Jihogeska Riize, Ceské Budgjovice — odborné socialni poradenstvi

Koniéek, obéanské sdruzeni, Ceské Budgjovice — odborné socialni poradenstvi
Bezplatné pravni poradenstvi, Cesky Krumlov

Oblastni charita, obCanska poradna, Trebon

Arkada — socialné psychologické centrum, Pisek — krizova pomoc

Oblastni charita Pisek - odborné socialni poradenstvi

Krebul, o.s., obCanska poradna Prachatice

Krizové centrum, ob¢anské sdruzeni Portus Prachatice

Azylovy diim Filia, Ceské Budgjovice

Dtim svatého Pavla, Ceské Budgjovice, azylovy diim, nocleharna

Dtm sv. Petra pro muze, Prachatice

Meéstsky tstav socidlnich sluzeb Strakonice, azylovy dim

TEP, Veseli nad Luznici, azylovy dim pro muze

THEIA — obc¢anské sdruZeni, pomoc v krizi, odborné socialni poradenstvi
G-centrum Tabor, nocleharna

MESADA Pisek, 0.S. — socialni rehabilitace



Piiloha B — pi‘epis rozhovoru s informantem 11
Tazatel — ot. 1.: Z jakych finan¢nich prostiedka jste po navratu z vykonu trestu zil?

I11: M¢I jsem naspoieno osmdesat tisic z predéasného diichodu. Pii odchodu z vézeni

jsem to dostal.
Tazatel — ot. 2.: Kde jste bydlel?

11: Po propusténi jsem byl v nemocnici od bfezna do cervence 2015 kviili onkologickému
onemocnéni. Chvili jsem pak uvazoval o ubytovné, volala kvilli mné pani z nemocnice,
nechtél jsem byt nikomu na obtiz. Ale pak jsem Sel bydlet k byvalé manzelce. Z

nemocnice mé moc na tu ubytovnu nechtéli pustit.
Tazatel — ot. 3.: M¢l jste vzdy dostatek jidla?
11: Mél, nebo jsem mél prostiedky. Jo, urcité.
Tazatel — ot. 4.: Jaky byl vas zdravotni stav?

I1: Nic moc, ale citil jsem se vcelku dobfe. Zjistili mi rakovinu uzlin na krku. Potom jsem

byl na CT, ted’ jdu znovu. Doufam, ze to bude dobry.
Tazatel — ot. 5.: Jaky byl vas vztah s rodinou?

11: Vztahy byly dobry, psali jsme si furt, i kdyZ jsem byl se Zenou rozvedeny. Mam tfi
déti, dva kluky a dceru a uz 1 vnoucata. Se vSema se stykdm. I kdyZ jsem byl rozvedeny,
vztahy fungovaly. Uz pted vykonem trestu jsem s manZelkou nebydlel, ale potrad jsme

byli v kontaktu.
Tazatel — ot. 6.: Co se stalo tak vazného, ze dos$lo ke kontaktu se socialnim kuratorem?

11: Citil jsem to jako povinnost sem zajit, protoze jsem si myslel, Ze se musim nc¢kde

hlasit. A doporucila mi to i socialni pracovnice v nemaocnici.
Tazatel — ot. 7.: S ¢im jste potieboval pomoci?

I11: No, nejdiiv jsem to bral spi§ jako povinnost se hlasit a pak pomoct s vyfizenim
dichodu na Spravé socialniho zabezpeceni, aby mi chodil na jinou adresu. A pak taky

napsat dopis k soudu, kde se po pferuseni trestu zdrzuju.



Tazatel — ot. 8.: Byl napad kontaktovat socialniho kuratora vas nebo n€koho z vaseho

okoli?
11: Socialni pracovnice v nemocnici mi na vas dala kontakt.
Tazatel — ot. 9.: Zménilo se néco po tom, co jste navstivil socialniho kuratora?

I11: Zménilo. Hrozné¢ mi pomohlo, Ze jste se mnou $la na ten dichod’ak. V utradech se
nevyznam a ta pomoc s tim pfesmérovanim dichodu, i kontakt a pomoc s papirama, a to,

ze mi poradite co a jak.

Tazatel — ot. 10.: Vnimate tuto zménu jako ptinos?

11: Urcité je to klad. Pomoc pro mé byla diileZita. I psychicky, Ze jste mi pomohla, dost.
Tazatel — ot. 11.: Mate néjaké plany do budoucna?

11: Radsi bych si naSel sviyj byt, 1 kdyz s byvalou manzelkou vychézime dobie. A vite
vlastné€, Ze jsem se ji na to ani neptal? Ja se ji na to musim, covece, zeptat. Jinak nevim,
mame uz kazdy svy. Nechci ji bejt na obtiz, ale jsem s ni rad. Je jasny, Ze se obcas

poskadlime, ale ve srandé. Do vézeni mi dokonce poslala obcas balik.
Tazatel —ot. 12.: Je néco, na co se t&site? Co to je?

I1: Mala vnucka, 5 let, ta je nejmladsi, ale mam i dalsi vnoucata, jesté od syna. Ty mi

d¢laj velkou radost.
Tazatel — ot. 13.: Je néco, z ¢eho mate obavy?

11: Aby se mi nevratila rakovina. Nékdy v noci na to myslim. Na 64 se snad ani necitim

a do sta tu byt taky nechci, ale to vite. Ale hlavné chci, aby byli oni zdravi.



