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Abstrakt

Bakalafska prace se zabyva hudebnim vzdélavanim zaka se zrakovym postizenim
Vv pritbéhu primérni edukace, zaméfuje se na vzdélani v zdkladnich uméleckych skolach.

Cilem prace je pomoci teoretickych vychodisek popsat a dile zmapovat hudebni
vyuku zaki se zrakovym postizenim, ktefi navstévuji zakladni umélecké Skoly. Dil¢imi
cili jsou pak zjistit zabezpeceni vyuky, realizaci a postup vyuky, moznosti integrace
zaka do kolektivni vyuky a pohled ucitell na moznost budouciho profesniho uplatnéni
V hudebni oblasti.

Prace se sklada z ¢asti teoretické, praktické a ptrilohové. Teoreticka ¢ast obsahuje tii
hlavni kapitoly. Prvni z nich vysvétluje pojem zrakové postizeni, uvadi jeho rizna
déleni a moznosti vyuziti sluchového, hmatového, ¢ichového a chutového vnimani jako
kompenzac¢nich smyslli zrakov€ postizenych. Ve druhé kapitole jsou ve strucnosti
popsany moznosti a zpiisoby vzdélani zaki se zrakovym postizenim. Jsou zde zminény
pedagogické dokumenty pro vzdélavani, specifika vyuky a specifické kompetence zakt
S postizenim zraku. Posledni tfeti kapitola se soustfed’'uje na oblast hudebniho vzdélani.
Popsano je vyucovani predmétu Hudebni vychova u z4kl se zrakovym postizenim na
zakladnich Skolach. VéEtsi cast se vénuje hudebni vyuce Zaka se zrakovym postiZzenim
v ramci zdkladni umélecké Skoly. Charakterizovano je zakladni umélecké vzdélavani,
jeho organizace, cile, klicové kompetence, vymezeny jsou podminky a zabezpeceni
vyuky Zéka s postizenim v této oblasti vzdélavani. Dale se kapitola zabyva vyukou
hudebni nauky a Braillského notopisu nevidomych, specifikami hry na nastroj a vyukou
v kolektivu. V zavéru teoretické ¢asti jsou shrnuty moznosti dalSiho vzdélani, zajmové a
odborné vzdélani, a nasledné pracovni uplatnéni v hudbé.

K dosazeni vyzkumnych cilii prace bylo pro praktickou ¢ast pouzito kvalitativniho
postupu. Pro sbér dat byla zvolena metoda dotazovéani a technika polostrukturovaného
rozhovoru. Rozhovor byl sestaven z pfedem pfipravenych otevienych otazek tykajicich
se vyuky hudby u Zzakti se zrakovym postizenim. Rozhovory probihaly s osmi
respondenty z fad feditelt, zastupci fediteld nebo pedagogi oslovenych zakladnich

uméleckych Skol Jihoceského kraje, ktefi maji nebo méli zkuSenost s vyukou zakl se



zrakovym postizenim. Vyhodnoceni sebranych dat probéhlo ve formé analyzy, kdy se
data ziskana od jednotlivych respondentli nejprve utfidila do pfislusnych kategorii a
pozdé&ji se shrnutd do obdobnych kategorii uvedla ve vysledcich vyzkumu.

Ze zévérecného zpracovani vysledkl praktické c¢asti prace vyplyva nékolik
skutecnosti. Hudebni vyuka 74kl se zrakovym postizenim je realizovana v prostorach
zakladnich uméleckych $kol béZné jako vyuka déti bez postizeni. Zaci se zrakovym
postizenim vyuzivaji ve vyuce kromé¢ bézného vybaveni specialnich pomucek.
Pedagoglim, vyucujici zaky s postizenim zraku bez odborného vzd€lani zaméireného
praveé pro vyuku téchto zaki, se nabizi jedind moznost metodického vedeni zaki, a to
udrzovanim pravidelného kontaktu a spolupraci s pedagogy pusobici na Konzervatoti
Jana Deyla v Praze. Osvojeni si Braillského notopisu a teoretickych zakladia hudebni
nauky, a tim tedy i samotné uskute¢iiovani vyuky, je velmi dilezité pro samotnou hru
na hudebni néstroj u zdkd se zrakovym postizenim a také pro moznost dal§iho
vzdélavani uméleckého sméru. Ve hie na hudebni néstroj zalezi na spravném zacatku
vyuky, na spolupraci pedagoga s ditétem a s rodi¢i a na dislednosti vyucujiciho ve
vyuce. Ucitel musi brat v potaz individualni moznosti, schopnosti a potieby zéaka.
Vyuka by méla byt zabezpeCena piedevSim odborné vzdélanym clovékem. Zptsobt
zaclenéni se do kolektivnich aktivit je nékolik. Bez velkého tuskali se jevi piisobeni zadka
se zrakovym postizenim v péveckém sboru, v komorni souhfe nebo pii doprovodu
jiného zaka. Vétsi pozornosti musi zak dbat v zapojeni do souborové hry, majici vétsi
pocet hract. Hudebni uplatnéni zakl se zrakovym postizenim jako moznost pracovniho
zapojeni je jiz véci vSedni, avSak mnohdy slozitou. Vedle profese vSak hudebni uméni
muze stejné dobfe byt zajmem.

Praci je moZzno poukédzat na problematické oblasti hudebniho vzdélavani zakh se
zrakovym postizenim v hlavnim vzd€lavacim proudu. Mize vést k vétSimu povédomi
pedagogu déti se zrakovym postizenim o moznostech vzdélani tohoto sméru a k dalSimu
prohlubovani tématu rozSifovanim teoretickych 1 praktickych poznatkii. V upravené
podob¢ by ji bylo mozné poskytnout rodiciim déti se zrakovym postizenim jako ptinos
informaci o moznostech hudebniho vzd€lavani zaka s postizenim zraku v JihoCeském

regionu.



Abstract

The Bachelor thesis deals with the issue of music education in visually-impaired
students at the first stage of elementary school. The thesis focuses on elementary art
schools.

The goal of the thesis has been to use a theoretical foundation in order to describe
and map out the music education of visually impaired elementary art school students.
Its subgoals were then to discover the implementation of such education, its process
and realization, the options for involving the student in class as part of the group, and
the opinion of the teachers as to the possibility of the student’s pursuing a career in
music.

The thesis consists of a theoretical part, a practical part, and an attachment. The
theoretical part contains three main chapters, the first of which explains the term visual
impairment and lists its various categories while mentioning options for using the
auditory, olfactory, and gustatory senses as compensatory senses by the visually
impaired. The second chapter summarily describes the options and methods of
educating visually impaired students. The chapter mentions pedagogical educational
materials, in-class specifics, and the specific competencies of visually impaired
students. The third, last chapter focuses on the field of music education. It describes
how Music classes for visually impaired students are conducted in elementary schools.
The larger part deals with the music education of visually impaired students in
elementary art schools. It characterizes fundamental artistic education, its organization,
goals, and competencies, while defining the conditions and implementation of
educating impaired students in this educational field. Next, the chapter deals with
teaching music and the Braille writing system for the blind, as well as with collective
learning and with the specifics of playing a musical instrument. The conclusion section
of the theoretical part summarizes the options for further education as well as interest-
based and expert education, and it continues with describing career options in music.

A qualitative procedure was used in the practical part of the thesis to attain its

research goals. Questioning and semi-structured interviews were used for data



collection. The interview contained previously prepared questions concerning music
education in visually impaired students. A total of 8 respondents, from the ranks of Jizni
Cechy Region elementary art school presidents, vice-presidents, and teachers, have been
interviewed, with all of whom having experience with teaching visually impaired students.
The collected data were evaluated by means of analysis whereby the collected respondent
data were first put into categories and then listed into the results of the study under those
categories.

The output of processing the results of the practical part leads to several findings.
The music education of visually impaired students takes place on the premises of
elementary art schools in much the same fashion as does the education of unimpaired
students. In addition to common props, visually impaired students make use
specialized props in class. Teachers who teach visually impaired student and lack the
specialized education for teaching such students have only one option for leading
their students methodically—namely to stay in touch and cooperate with the teachers
of the Jan Deyl Conservatory in Prague. Adopting the Braille writing system as well as
theoretical basics of music education, and thereby the actual execution of music
education, are both very important in allowing a visually impaired student to play a
musical instrument and in opening up to them the possibility of further education in an
artistic field. What matters in playing a musical instrument is correct initiation of
lessons, cooperation between the teacher and the child and his/her parents, and
educational rigor on part of the teacher, who must take into account the personal
capabilities, options, and needs of a student. Most importantly, lessons should be given
by an expertly educated person. There are several ways of including visually impaired
students in collective activities. No great obstacles seem to hinder visually impaired
students from participated in a choir, in a chamber ensemble, or from accompanying
another student. Paying more attention is required from the student when taking part in
band play with multiple players. The workplace application of musical skills in visually
impaired students is a common, yet often complicated thing. Apart from being a
profession, however, the musical art may as well be just a hobby.

The thesis may be used to point out problematic areas of music education in



visually impaired students when conducted as part of the education mainstream. It
may raise teachers’ awareness of visually impaired children and the related
educational options. It may also lead to deepening the topic of expanding one’s
theoretical and practical knowledge. In a modified form, the thesis could be used as
an informative resource for the parents of visually impaired children, informing them
about the educational options for visually impaired children in the Jizni Cechy

Region.
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Seznam pouzitych zkratek

IVP Individualni vzdélavaci plan
RVP Ramcovy vzdélavaci program

RVP ZUV  Ramcovy vzdé€lavaci program pro zakladni umélecké vzdélavani

SPC Specialnépedagogické centrum
SVP Skolni vzd&lavaci program

ZP Zrakové postizeni

ZUS Zékladni umeélecka kola

ZUV Zakladni umélecké vzdelavani
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Uvod

V mé bakalaiské praci se vénuji hudebni vyuce zakl se zrakovym postizenim
V pribéhu primarniho vzdélavani, konkrétné¢ moznému vzdélavani v ramei zakladnich
uméleckych Skol. Hudebné talentované déti se zrakovym postizenim se v prostiedi
zékladnich uméleckych skol setkavaji predevSim s détmi intaktnimi. Mohli bychom
hovoftit 0 mozném zpiisobu zaclenovani, tedy o integraci. Téma prace je mi blizké prave
svym hudebnim zaméfenim, v minulosti jsem sama zakladni uméleckou Skolu
navstévovala.

Cilem prace je na zéklad¢ teoretickych vychodisek popsat hudebni vzdélavani zaka
se zrakovym postizenim a pomoci kvalitativniho postupu zmapovat priabéh vyuky zaka
S postizenim zraku v zakladni umélecké skole. Chtéla bych zdiiraznit vyznam hudby a
vibec moznosti jejiho vzdélani pro déti se zrakovym postizenim.

V teoretické casti se budu zabyvat zrakovym postizenim a vyuZzivanim
kompenzacnich smysli u zrakové postizenych. Déle se zaméfim na soucasné moznosti
a zpusoby vzdélavani zaka se zrakovou vadou a jejich specifické kompetence. Zaver
teoretické casti bude tvofit hudba a jeji vzdélani. Bude zde popsana vyuka hudebni
vychovy zakl se zrakovym postizenim na zakladni Skole a hlavné hudebni vyuka zakt
se zrakovym postizenim navStévujicich zakladni uméleckou Skolu. Ve strucnosti
zminim moZznosti dal§iho vzdé€lani a poté pracovniho uplatnéni.

V praktické ¢asti budou zjistovany podminky a zabezpeceni vyuky, realizace a
postup vyuky, moznosti zapojeni zdka se zrakovym postizenim do kolektivnich aktivit a
moznost jejich pracovniho uplatnéni. Voditkem budou vypovédi rozhovorii s vybranymi
pedagogy osmi zakladnich uméleckych skol JihoCeského regionu se zkuSenosti tykajici
se vyuky zédka se zrakovym postiZzenim.

Praci je moZno poukazat na problematické oblasti hudebni vyuky zaki se zrakovym
postizenim v hlavnim vzdélavacim proudu. Mize vést k vétSsimu povédomi pedagogli
déti se ZP o moZnosti tohoto vzdélavani v Jihoceském kraji a k rozSifovani teoretickych
1 praktickych poznatki tématu, v sou¢asné dob¢ nedostacujicich. V upravené podobé by

ji bylo mozné poskytnout rodi¢tim déti se ZP jako informaéni material.
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1 Zrakové postiZeni

Zrakové postizeni znamena pro clovéka omezenou nebo ztizenou schopnost
pfijimat vizualni informace. U osob nevidomych je tato schopnost vylouc¢ena uplné
(Novakova in Pipekova, 2006, s. 230). Ve specialni pedagogice chapeme jedince se
zrakovym postizenim jako o0sobu trpici o¢ni vadou ¢&i chorobou, kdy po optimalni
korekci ma stale zrakové vnimani naruSeno natolik, Ze ji €ini problémy v bézném Zzivoté
(Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova, 2007, s. 37).

Novakova (in Pipekova, 2006, s. 230) uvadi, ze vliv zrakové vady je komplexni.
Ovliviiuje celou osobnost ¢lovéka, jeho psychicky 1 fyzicky vyvoj. Podle Michalové
Z hlediska chovani narusuje postizeni zraku hlavné kognitivni funkce, orientaci

Vv prostoru a samostatny pohyb ¢lovéka (Michalova et al., 2003, s. 87).

1.1 Klasifikace zrakového postiZeni

Zrakové postizeni mizeme rozdélit dle riznych kritérii na rizné typy a stupné
zrakového postizeni. Hlavnim méfitkem je zrakova ostrost neboli vizus. Sovak (2000, s.
228) definuje ostrost zraku jako: ,, rozlisovaci schopnost oka vyjadrujici rizny stupen
presného, detailniho zobrazeni okolniho svéta na ocni sitnici.

Pti praci s lidmi se ZP je dilezita doba vzniku a pfi¢ina vzniku poruchy. Podle
doby vzniku clenime zrakové vady na vrozené a ziskané. Podle pfiCiny vzniku
rozliSujeme vady organové a funkéni (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 36).

Ludikova (in Renotiérova, Ludikova et al., 2006, s. 198) a Keblova (2001, s. 6)
rozdéluji zrakové postizeni dle délky trvani na kratkodobé (akutni), dlouhodobé
(chronické) a opakujici se (recidivujici).

Keblova (2001, s. 6) navic uvadi déleni z hlediska moznosti, resp. nemoznosti

napravy postiZeni na reparabilni a ireparabilni poruchy.
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Stupen zrakového postizeni vychazi ze stavu zrakové ostrosti. Specialni pedagogika
Casto pracuje s klasifikaci o ¢tyfech stupnich rozdélujici osoby se ZP:
- osoby nevidomé
- osoby se zbytky zraku
- osoby slabozraké
- 0soby s poruchami binokularniho vidéni (Finkova, Ludikova, Razickova, 2007,
s. 41).

1.1.1 Medicinska klasifikace

Svétova zdravotnicka organizace WHO klasifikuje zrakové postiZeni takto:
* stiedni slabozrakost - zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez
6/18 (0,30) - minimum rovné nebo lepsi nez 6/60 (0,10); 3/10 - 1/10, kategorie
zrakového postizeni 1
* silna slabozrakost - zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez
6/60 (0,10) - minimum rovné nebo lepsi nez 3/60 (0,05); 1/10 - 10/20, kategorie
zrakového postizeni 2
* tezce slaby zrak - a) zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekei: maximum mensi nez
3/60 (0,05) - minimum rovné nebo lepsi nez 1/60 (0,02); 1/20 - 1/50, kategorie
zrakového postizeni 3,
b) koncentrické zuzeni zorného pole obou oc¢i pod 20 stupni, nebo jediného funkcné
zdatného oka pod 45 stupiiti
* prakticka slepota - zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci 1/60 (0,02), 1/50 az
svétlocit nebo omezeni zorného pole do 5 stupni kolem centralni fixace, 1 kdyz
centralni ostrost neni postiZena, kategorie zrakového postiZeni 4
* uplna slepota - ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté ztraty svétlocitu az po
zachovani svétlocitu s chybnou svételnou projekci, kategorie zrakového postizeni 5

[online], dostupné z: http://www.sons.cz.
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1.1.2 Funkéni klasifikace

Funk¢ni klasifikace zrakového postizeni je odborné relativné nova skutec¢nost, ktera
v sob¢ reflektuje ménici se strukturu ZP a usiluje o komplexné&jsi ndhled na zrakovou
percepci.

Funk¢ni klasifikace ZP dle Ley Hyvédrinen je zameéfena na aktivity Clovéka se
zrakovym postizenim. Diagnostikuji se napiiklad tyto oblasti: komunikace, orientace a
pohyb. Hodnoti se i rizné denni ¢innosti jako je ¢teni, psani nebo §iti. RozliSovany jsou
dvé techniky, kterymi jsou ¢innosti vykonavany. Jedna se o nevizualni techniky, tedy
bez zrakové kontroly, techniky s casteCnym zapojenim zraku (ve spojitosti se
specifickymi podminkami jako osvétleni, kontrast apod.) a techniky plné zapojujici
kontrolu zraku (Prazdna, 2009, s. 14).

Dalsi model funkéni klasifikace ZP popisuje Anne L. Corne. Toto ¢lenéni se brani
pouhému funkénimu posouzeni zrakové percepce, ale snazi se zahrnout vSechny
faktory, které by mohly ovliviiovat zrakové postizeni i samotnou osobnost ¢lovéka.

Anne L. Corne vytvofila tzv. ,, trojdimenzionalni model faktoru funkcniho videni.

1. dimenze vizudlnich dovednosti
Patfi sem napt. zrakova ostrost, Sife zrakového pole, okulomotorika oka, zpracovani

svétla a barev, funkce CNS.

2. dimenze vizudlnich vnéjsich podnétit
Nalezi sem napf. vlastnosti sledovanych predmétd, barva, kontrast, doba trvani

pusobeni podnétu, osvétleni apod.
3. dimenze individuadlnich predpokladu

Sem patii napt. kognitivni funkce, integrovanost vSech osobnostnich slozek ¢lovéka,

nabyté zkuSenosti, nauceni reakce a vzory chovani (Prazdna, 2009, str. 14).
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1.2 Kompenzaéni moZnosti

Metodu kompenzace ve specialni pedagogice definuje Sovak (2000, s. 159) takto:
., Kompenzacni metody ve specialnépedagogickéem smyslu tedy soustavné rozvijeji
vykonnost neporusenych funkci a nahradu za funkci porusenou nebo zcela vyrazenou.

U déti se ZP znamenaji kompenzacni metody soubor postupli zaméfenych na
rozvijeni nepostizenych smysli, které se pouzivaji jako nahradni. Patii mezi né sluch,

hmat a ¢ich (Keblova, 2001, s. 47).

Sluchové vnimani

Sluch hraje v Zivoté¢ osob se ZP velice dulezitou roli, a to hlavné v oblasti
poznavani a v socialni a prostorové orientaci (Novakova in Vitkova, 2004, s. 88). Az
Vv pribéhu vyvoje se u ditéte rozviji a zvysuje citlivost sluchu. K rozvijeni sluchového
vnimani ndm napomahaji rizné hry a specidlni sluchovéa cviceni. Lepsi schopnost
sluchového vnimani u déti se ZP dosud nebyla prokazana, ptesto jiz od ¢asného véku
vénuji déti zvukiim hodné pozornosti. Dé&je se tak, protoze se za¢ina projevovat zajem o
jejich okolni svét, zvlasté pak u déti nevidomych. Zvuky maji nejvétsi vyznam pfi
rozpoznavani vzdalengjSich mist. Star$i déti s tézkym ZP upiednostiiuji spisSe vnimani
sluchem pfed hmatovym vniméanim, protoZe se svym chovanim nechtéji odliSovat od
déti bez postizeni. K sluchovému vnimani prostoru se uziva ptimého zvuku a ozvény.
Mezi ptimé zvuky patii napt. hlasy, zvuky ptirody, kroky, dupot, riizné zvuky a Selesty,
které vznikaji pohybem pfedmétl. Prostorem se $iti zvukové viny, které se odrazeji od
pfedmétt v okoli a vznikaji tak zvuky nepfimé, tedy ozvéna. Pomoci ozvény si dité se
ZP piedstavi velikost prostoru, vzdalenost pfedmétii a n¢kdy 1 jejich velikost. Diky
odrazenému zvuku pozna piekazku, zhruba jeji umisténi a vCas se ji tak dokaze
vyhnout. V prostiedi bez zvuku, které brani sluchové prostorové orientaci, si dité
potiebny zvuk vytvoii uméle tieba tak, Ze narazi holi o zem, zatleska nebo luskne prsty

(Keblova, 1999,s.5a7).

16



Litvak (1979, s. 64 - 65) prisuzuje sluchu u nevidomych nejpodstatnéjsi vyznam
Z hlediska moznosti normalni komunikace s lidmi. Pfirozenym podnétem pro rozvoj
sluchu je prave lidské fe¢. Nesmime zapomenout, jaky vyznam ma pro dit¢ mamincin
hlas a jeji zpivani. Také vyuziti hry na hudebni néstroj se povazuje za velmi dobry
zpusob pomoci (Kudelova, Kvétonova, 1996, s. 22).

Lepsi hudebni sluchové vniméani nevidomych taktéz nebylo dokazano.
V psychologii zrakové postizenych se sice tvrdilo, ze slepota urychluje rozvijeni
hudebniho sluchu, ale psychologické vyzkumy uvedly hudebni sluch jako zvlastni
podobu lidského sluchu vyvijejiciho se pti vyuce hudby. Sluch u nevidomych se tedy
viceméné rozviji pfirozen¢ jako u lidi bez postizeni zraku a jeho aktivnim uzivanim se

zvysuje jeho citlivost (Litvak, 1979, s. 66).

Hmatové vnimani

Lidé s vaznym ZP vnimaji své okoli hlavné¢ pomoci hmatu. S vycvikem hmatového
vnimani je nezbytn€ nutné zacit co nejdiive. U déti s t€Zkym ZP je schopnost vnimat
hmatem hlavnim piedpokladem pro uspésné Cteni Braillova pisma (Keblova, 1999, s.
4).

Keblova (1999, s. 5) vysvétluje zékladni rozdil mezi zrakovym a hmatovym
vnimanim. Zrakem vnimame pfedméty v jejich celku a dale je postupné rozebirame, jde
tedy o poznavani od celku k detailu. Diky hmatu si pfedstavujeme celek pfedmétu, ale
navic jesté pomoci jednotlivych hmatovych vjeml ziskavame souhrnnou ptedstavu o
prostoru, ktery clovék rukou zasahne.

Ke vnimani hmatem pouzivame ruku. Podle Litvaka je ruka: ,, organem poznani a
prdce, protozZe odrdzi svet, ktery cloveka obklopuje, a piisobi na néej.“ Do prace se
kromé ruky zapojuji také prsty. Je tomu tak pravé pii Cteni a psani bodového pisma
nevidomymi. Ukazovacek pravé ruky vyhledava, rozliSuje skupinky slov, slabik a
pismen. Ukazovacek levé ruky zpfesnuje ziskané pocitky. Prsty pravé ruky ¢tou fadku a
prsty levé ruky zatim nachazeji dalSi. Oba palce ndm pak zastavaji funkci opérnou
(Litvak, 1979, s. 88 - 89). Finkova (2011, s. 27) popisuje ¢teni bodového pisma o néco

srozumiteln&ji: ,, Pri Cteni zacina cist ukazovacek pravé ruky, ukazovacek ruky levé
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kontroluje a nasleduje smér ukazoviku pravého. Pri precteni konce radku pravy
ukazovak zustava na miste, levy se vraci po radku zpét a po dosazeni zacatku radku jiz
precteného sjizdi o radek niz. Pravy ukazovak se k nému pridava a muze nasledovat
cteni dalsiho Fadku.“ Vedle pisma se déti stézkym postizenim zraku obeznamuji
s reliéfnimi obrazky. Reliéf coby pouhy symbol predmétu dité chépe tehdy, kdyz je
hmatové vnimani obrazku (relié¢fu) doprovazeno slovnim komentovanim. Te&chto
obrazku se vyuziva napiiklad ve vyuce zemépisu (relié¢fni mapy) a geometrie (Keblova,
1999, s. 14).

Détem umozitujme dotykani se véci nejen rukama. Jiz ve ¢tvrtém mésici se kojenec
jednoduse seznamuje s hrackami tak, ze je stréi do pusy. Vyznamnd jsou napiiklad
chodidla, kterd nas pfi chozeni informuji o kvalité a sloZeni povrchu. Prostfednictvim
hmatovych organt déti se ZP rozpoznavaji vlastnosti predmétu, jako jsou tieba velikost,
tvar, tvrdost, hmotnost, teplota (Kudelova, Kvétonova, 1996, s. 23).

Keblova rozlisuje pasivni, aktivni a instrumentalni neboli zprostfedkované hmatové
vnimdni. Pasivni hmatové vnimani vznika tak, Ze poloZime ruku nebo jinou ¢ast téla na
pfedmét. Pti tom se vytvaii viemy odréazejici fyzikalni a prostorové vlastnosti (velikost,
tvar, hmotnost) a vztahy predmétti. Celkovy obraz objektu ale nevznikd. Aktivni hmat
¢ili haptika je pak pohybovani rukou po predmétu, hmatani. Ziskavame presnéjsi
informace o pfedmétu a mizeme si predstavit jeho celkovou podobu. Haptika ma u
nevidomych hlavni vyznam v oblastech smyslového pozndvani, pracovnich ¢innosti a
orientace v prostoru. Pti zprosttedkovaném neboli instrumentalnim hmatovém vnimani
pouzivaji lidé se ZP pro badani okolniho svéta a predmétl néstroje, napft. bilou hil. Pri
vnimani hmatem se uzivd jedné nebo obou rukou. Hmatdni obéma rukama je ale

rychlejsi a presnéjsi (Keblova, 1999, s. 5 - 6).

Cichové a chutové vnimdni

Cichové a chutové vnimani je u déti citlivéjsi nez u dospélych. Casto neptikladdme
¢ichu velky vyznam. Vedle béznych funkci znamena pro nevidomého funkci kontroly.
Dité je potfeba obeznamit nejen s vunémi, ale i se zapachy (Kudelova, Kvétonova,
1996, s. 23).
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Také chutové vnimani poskytuje nevidomym informace o kvalité predmétu, ale jak
upozornuje Litvak (1979, s. 79 - 80), jeho uzivani je omezeno piimym dotykdnim se
objektu a mimo jiné rizikem nakazeni, otravy atd. Dle né&j se vyuziva chutovych pocitki
hlavné pti zacatcich vzdélavani nevidomych, dale pro rozliSeni piithodnosti potravin
bézného zivota.

Cichové a chutové pocitky u osob se ZP hraji stejné jako u osob vidicich daleZitou
ulohu pfi tvorbé emociondlniho zabarveni vjemu. Takze rozvijeni chutového 1
¢ichového vnimani poméha odstraiiovat nékteré piekazky vyplyvajici ze zrakového

postizeni, tudiz je jejich vyznam Kompenzaéni (Litvak, 1979, s. 80).
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2 Vzdélavani zaki se zrakovym postiZenim

Vzdélavani zakl s postizenim upravuje § 16 Zakona ¢. 561/2004, Sb. a Vyhlaska ¢.
73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakh a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a
déti, zakh a studentd mimotadné nadanych v platném znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb.
V uvedené vyhlaSce lze nalézt podpiirna opatfeni pro specidlni vzdélavani, pomoci
nichz se vzdélani uskuteciuje.

Détem se ZP se v soucasnosti nabizi moznost vzdélavat se ve Skolach pro zéky se
ZP specialnich nebo ve skolach bézného typu. Mohou navstévovat také specialni tiidy
béznych matetskych ¢i zakladnich Skol, kde jsou zdkiim zajistény stejné podminky jako

ve skolach pro zaky ZP specidlnich (Keblova, 1998, s. 8).

2.1 Obsah kurikula

V oblasti vytvareni obsahtl Skolniho vzdé€lavani, planovani uceni a vyucovani se
v poslednich desetiletich 20. stoleti setkavame s pojmem kurikulum. V pedagogice se
tento pojem uziva hlavn€ v anglicky mluvicich zemich, rozumi se jim komplexni
vzdélavaci program. Vymezuje cile, obsahovou, procesualni i formalni stranku vyuky
vcetné teSeni otazek pojeti Skoly, klimatu Skoly, hodnoceni vysledki, pfipadné fesi
otazky obsahu Skolniho vyucovani a jeho vybéru a uspoiadéani. (NeleSovskad, Spacilova,
2005, s. 33 - 34).

Kurikularnim dokumentem, ktery fidi vzdélavani na vSech typech skol, je Ramcovy
vzdélavaci program. Dle ného si Skoly vytvati své Skolni vzdélavaci programy. RVP
popisuje vzdélavani a jeho cile, klicové kompetence, vzdelavaci oblasti a prafezova
témata. Cilem vzdélavani je osvojeni si urcitych znalosti a dovednosti, ale 1 schopnosti
pro samostatny zivot (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 88 - 89).

SVP kol pro zrakové postizené obsahuji kromé béznych idajii pfedméty specialni

péce, Prostorovou orientaci a samostatny pohyb a Psani na pocita¢i a Prace na pocitaci.
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Z nepovinnych pfedmétl se doporucuje Pfiprava individualni hry na hudebni nastroj
(Novohradska, 2009, s. 67).

Zaci se ZP maji pravo se vzdélavat podle Individualniho vzdélavaciho planu.
Reditel $koly mize zfidit funkci pedagogického asistenta, ktery zabezpeéi zakovi se ZP
péci tehdy, kdyz s nim vyudujici v hodiné nemize aktivné pracovat (Simko J., Simko

M. in Lechta a kol., 2010, s. 200).

2.2 Specifické kompetence Zakii se zrakovym postiZenim

Podle Vitkové (2004, s. 30) ptedstavuji kompetence soubory znalosti, dovednosti,
navyktl a postoju vyuzitelnych vuceni i Zivoté a umoznujici zakim efektivné a

odpovidajicim zpisobem jednat v riznych ¢innostech a situacich.

., V pripadé vzdeélavani zZdkii a studentii s postizenim jsou kompetence oblastmi, na
které by mél byt kladen diiraz jak ve specialnim vzdélavani, tak ve vzdeldavani v bézné

skole“ (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 89).

Specifické kompetence si zaci se ZP osvojuji v pfedmétech tykajici se prace
s poCitatem, prostorové orientace a samostatného pohybu, prace s kompenzac¢nimi
pomuckami, psani a ¢teni Braillova pisma, zrakové stimulace a z nepovinnych predmétt
napf. hry na hudebni nastroj (Novohradska, 2009, s. 62).

Slabozraci a Zaci se zbytky zraku ¢tou bézny Cernotisk, ktery se piipadné zvétsuje
lupou. Ke psani uzivaji psaci potieby, které zanechéavaji §ir$i stopu a pisi vétSim pismem
(KVétOflOVé-SVeCOVé, 2000, s. 60). Ludikova (in Renotiérova, Ludikova et al., 2006, s.
203) uvadi zékladni pravidla zrakové hygieny, kterd se musi nutné dodrZovat pii praci
se slabozrakym Zakem. Patii mezi né dodrZzovani ¢asovy limit prace do blizka, vhodna
velikost pisma, zamezeni oslnéni Z&ka, intenzivni osvétleni, moznost pfizplsobeni

pracovni desky Zakovi aj.
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Nevidomi Zaci ¢tou a pisi Braillovym pismem. Pro psani je vyzadovano jisté
technické vybaveni, Pichtiiv psaci stroj ¢i Prazskou tabulku, béznou pomtckou jsou jiz
také pocitaée pro nevidomé (Kvétonova-Svecova, 2000, s. 60).

Orientace v prostoru a samostatny pohyb tvoii problémy v oblasti pohybu lidi se
ZP. Vidomi piekonavaji piekazky mnohdy automaticky, téZzce zrakové postizeni se
neustale pohybuji pod kontrolou svého védomi. I bezvyznamnd piekazka zada od
nevidomého ¢loveéka velikou pozornost. K orientaci v prostoru uzivaji lidé s tézkym ZP
hlavné chtizi s bilou holi (Novakova in Pipekova, 2006, s. 240).

., Soucasti vychovné-vzdelavactho procesu musi byt smyslova vychova. “ Vyznamny
je rozvoj sluchového a hmatového vnimani i ostatnich smysli. Je tfeba podporovat
rozvoj paméti, mysleni, fe¢i a utvaiet spravné predstavy, pak také jemnou motoriku a

koordinaci zraku a motoriky (Simko J., Simko M. in Lechta a kol., 2010, s. 202).
Specidlnépedagogické poradenstvi poskytuji osobam se ZP stfediska rané péce,

specialnépedagogickd centra pro zrakové postiZzené a socidlnérehabilitacni poradenska

zatizeni (Tyfloservis a Tyflocentrum).
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3 Hudebni vzdélavani zaka se zrakovym postiZenim

,Podpora rozvoje nadani postizeného ditéte je Ccasto efektivnejsi formou
kompenzace jeho handicapu, nez vSechny kompenzacni pomiicky, které mu mizZeme
poskytnout. Je to kompenzace, jakou popsal uz Alfred Adler: zustava ve viastnich rukou
postizen¢ho. Uplatiiovanim svého talentu obohacuje clovék spolecenstvi, jehoz je
Clenem, i vlastni osobnost. Kdyz postizenym détem pomuizeme rozvijet jejich nadani,
pomdhdme jim napliiovat kvalitu jejich Zivota a hledat i nachdzet jeho smysl. A to
rozhodné neni malo “ (Dockal, 2005, s. 175).

3.1 Hudebni vychova jako vyucovaci piredmét

Obsah zékladniho vzdélavani vymezuje pedagogicky dokument RVP pro zakladni
vzdélavani. Jsou zde popséany jednotlivé Vzdélavaci oblasti, pricemz oblast Uméni a
kultury zastupuje vzdélavaci obor Hudebni vychova.

Nékteré zakladni $koly v Ceské republice maji ve svém obsahu vzdé&lavani
zafazenou rozSifenou vyuku hudebni vychovy, sborového zpévu a hry na hudebni
nastroj, piikladem je Zakladni §kola pro zrakové postizené v Brng.

., Hudebni vychova vede Zdaka k porozumeéni hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a
vyuzivani jako svébytného prostredku komunikace. Déje se tak prostrednictvim
hudebnich cinnosti, které rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zdaka, predevsim
pak jeho hudebnost, tj. schopnosti, které se ndsledné projevuji individualnimi
dovednostmi  sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi,
hudebné  pohybovymi, tvorivymi a  poslechovymi* [online], dostupné z:
http://userweb.pedf.cuni.cz/hudebnivychova.

Daniel (2010, s. 12) uvadi, Ze hlavnim cilem pfedmétu hudebni vychova je pomoci
umeéleckého dila vychovavat zaka. Rozd¢€luje ucivo hudebni vychovy zakladni Skoly do

dvou c¢asti. Prvni se tykd hudebni gramotnosti a zpévu. Druhd ¢ast obsahuje nauku o
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hudebnich néstrojich, hudebnich formach a o d¢jinach hudby a tyka se hlavné poslechu
(Daniel, 2010, s. 65).

Keblova (1998, s. 42) také zduraznuje vyznam poslechu hudby a zpévu nazpamét’ u
zaki se ZP. Dale uvadi, ze vyuka hudebni vychovy u téchto zaka probiha na zakladni
Skole skoro stejnymi metodickymi postupy jako u zakt bez postizeni zraku.

., Sluch by mél byt v ramci hudebni vychovy vSeobecné trénovain zejména k poslechu
hudebnich del“ (Hamadova in Vitkova, 2004, s. 277).

Problémy zakim se ZP ¢ini intonace z notového zapisu. Ucitel pak pro né musi
zajistit zvétseny tisk notového zapisu a psat na tabuli dostateéné zietelnd. Zaci nevidomi
obvykle zpivaji zpaméti nebo jsou seznameni s Braillovym notopisem, ktery ale také pti
¢teni zakim Cini potize zpusobené zvlastnim zéapisem Braillova kdédu, a to do tadka
(Keblova, 1998, s. 42).

Zaci se ZP se mohou v hudbé aktivné vyjadiovat rtiznymi zptsoby. Je vhodné
vyzkouSet si hru na drobné hudebni nastroje. Naptiklad Orffovo instrumentarium.
Miizeme ho uzpisobit poticbam Zaka barevnym odliSenim a dostate¢nou vzdalenosti od
sebe. Za vyznamné se také povazuje spojeni hudby s pohybem, s ¢asti téla. Mélo by se
vyuzivat tance, gymnastiky ¢i riznych her shudbou jako pravidelnych forem

improvizace (Hamadova in Vitkova, 2004, s. 277).

Vitkova (2004, s. 33) uvadi: ,,S ohledem na moznost budouciho profesniho
uplatnéni Zakii se doporucuje zaradit v ramci nepovinnych predmeétii jesté predmeéty -
priprava individualni hry na hudebni nadstroj, hra na hudebni ndstroj, hudebni nauka a
shorovy zpév. “ Keblova dodava, ze by ditéti se ZP méla jeho $kola zajistit vyuku hry na
nastroj. Poskytnou mu tak stejné pftilezitosti pro rozvoj jako jsou poskytovany zakim
vzdélavajicich se ve Skolach pro ZP. Vyucovani mé ale sva specifika, napt. omezenou
zrakovou kontrolu drZeni nastroje. Vyuka hry na hudebni néstroj by meéla byt
zabezpecéena odbornikem (Keblova, 1998, s. 42 - 43).

Hudebné nadanym zakim se ZP se otevird moZnost pokracovat dale na

Konzervatofi Jana Deyla v Praze. Tato vyuka je uréena praveé pro zaky se ZP, které maji
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predpoklady a zajimaji se o studium hry na hudebni néstroje nebo zpév (Keblova, 1998,

S. 43). Dalsi studium je mozné téZ na prazské Konzervatofi Jaroslava Jezka.

3.2 Zakladni umélecké vzdélavani

Jiz od prvnich Skolnich let mohou déti rozvijet své umélecké talenty v riznych
krouzcich. Na§ skolni systém nabizi moznost volitelného uméleckého vzdélavani
v zékladnich uméleckych Skolach (Dockal, 2005, s. 202).

Zakladni umélecké vzdélavani legislativné vymezuje Vyhlaska ¢. 71/2005 Sb., o
zakladnim uméleckém vzdé€lavani vazajici se k Zédkonu €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon). V souladu
se Skolskym zédkonem je vydan Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umeélecké
vzdélavani. Na zékladé RVP ZUV si Skoly samy vypracovavaji Skolni vzdélavaci
programy.

Zakladni umélecké vzdélavani je poskytovano zakiim v oboru hudebnim, tane¢nim,
vytvarném a literarné-dramatickém a predstavuje dlouhodobé, uspotadané a souhrnné
studium. Kvalitu vyucovani zabezpecuje vlastni i externi hodnoceni skoly. ZUV rozviji
a kultivuje umélecké nadani zaka prokazujicich nezbytné nutné predpoklady ke studiu a
zaroven je vychodiskem pro vyhledavani mimofadné nadanych Zakia v oblastech uméni.
ZUV neposkytuje stupenn vzdélani, nybrz zaklady vzdélani v uméleckém oboru. Tyto
zéklady maji vyznam pii pokraCovani v dalSim uméleckém vzdélavani na stfednich,
vyS$§ich odbornych Skoldch umélecky nebo pedagogiky orientovanych a na
konzervatotfich. Déle pak na vysokych Skolach suméleckym ¢&i pedagogickym
zam¢efenim (RVP ZUV, 2010, s. 11).

Podle § 109 skolského zakona se ZUV dé€li na ptipravné studium, zakladni studium

L. a IL. stupn¢, studium s rozsifenym poctem vyucovacich hodin a studium pro dosp¢lé.

Dockal (2005, s. 202) uvadi, ze prvni stupen kon¢i ukoncenim povinné Skolni dochazky
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a druhy se pak soustfedi na stfedoskoldky, ktefi nestuduji na stfednich Skolach

s uméleckym zamétenim, ale chtéji se dale oboru vénovat ve svém volném case.

Cile ZUV

Cile stanovené v RVP ZUV jsou nasledujici:

-, utvaret a rozvijet klicové kompetence Zakii, kultivovat tim jejich osobnost po
strance umélecké a motivovat je k celoZivotnimu uceni

- poskytnout Zakium zdklady vzdelani ve zvoleném uméleckém oboru s ohledem na
Jjejich potreby a moznosti

- pripravit zZaky po odborné strance pro vzdélavani ve stiednich a vyssich
odbornych  skolach umeéleckého nebo pedagogické zaméreni a na
konzervatorich, pripadné pro studium na vysokych Skoldach s uméleckym nebo
pedagogickym zameérenim

- motivovat zZaky kuceni a spoluprdci vytvorenim priznivého socidlniho,

emociondalniho a pracovniho klimatu* (RVP ZUV, 2010, s. 13).

Klicové kompetence v ZUV

Kli¢ové kompetence zde predstavuji védomosti, dovednosti a postoje dulezité pro
rozvoj zaka po umélecké strance a po strance jeho praktického i profesniho Zivotniho
uplatnéni. Utvafeni téchto kompetenci sméfuje hlavné k tomu, aby byl Zdk schopen
vytvaret, vnimat a interpretovat umélecké dilo. Ziskavanim klicovych kompetenci si Zak
buduje kladné vztahy k uméni a kultufe, k ostatnim lidem a také k sobé¢ samému. Pfi
utvafeni kompetenci v ZUV Zaci t€zi z kompetenci, které ziskavaji v prubchu
preprimarniho, primarniho, sekundarniho, terciarniho (vy$$iho odborného) a jiného
vzdélavani. Vytvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci je celozZivotnim procesem,
vyznam osvojovani si kompetenci tedy nespocivd v jejich Uplném dosazeni, ale

Kk neustalému sméfovani k nim (RVP ZUV, 2010, s. 14).
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Ke klicovym kompetencim v ZUV patii:

1) Kompetence k umelecké komunikaci
74k disponuje védomostmi a dovednostmi, které mu umozituji samostatné volit a
pouzivat prostiedky pro umélecké vyjadreni, pronika do struktury a obsahu uméleckého

dila a je schopny rozpoznat jeho kvalitu.

2) Osobnostné socidlni kompetence
74k uziva pracovni navyky, které se vytvaii soustavnou uméleckou &innosti a které
formuji jeho moralné volni vlastnosti a hodnotovou orientaci. Ugelné se zapojuje do

spole¢nych uméleckych aktivit a uvédomuje si svoji odpovédnost za spolecné dilo.

3) Kulturni kompetence

74k vnima umélecké a kulturni hodnoty a chéape je jako vyznamnou soudast
lidského byti. Aktivné ptispiva k vytvareni, uchovani a predavani umeleckych hodnot
nasledujicim generacim (RVP ZUV, 2010, s. 14).

3.2.1 Vyuka Zaku se zrakovym postiZzenim

Podobné jako dalsi obory vzdélavani je také ZUV otevieno zakim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, tedy 1 zdkim se ZP. U z4kh se ZP je potfeba kombinovat
specialné pedagogické postupy a alternativni metody s upravenymi metodami
pouzivanymi v bézném vzdélavani. Téchto metod a postupil se vyuZije pii rozvoji
klicovych kompetenci v ZUV, pii zlepSeni socidlni komunikace a specifickych
dovednosti zakl. Prostfednictvim SPC, se souhlasem rodici Zaka, probihd posuzovani
moznosti zZaka se zrakovym postiZzenim a zjiSt'uji se jeho specidlni vzdélavaci potieby.
,, Prestoze Ize nalézt u jednotlivych skupin Zakii se zdravotnim postizenim a zdravotnim
i socialnim znevyhodnénim spolecné charakteristiky vzdeélavacich potreb a stejny druh

specialni pedagogické podpory, je treba mit na zreteli fakt, Ze se Zaci jako jednotlivci ve
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svych individudlnich vzdélavacich potrebach a moznostech lisi a ze symptomy, kterymi
se dand postizeni projevuji, se mohou v pribéhu vzdélavani ménit. Proto i vyuka
zahrnujici specidlni pedagogickou péci probihd v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani* (RVP ZUV, 2010, s. 54).

Pokud 74k se ZP prokaze potiebné piedpoklady k ptijeti do vybraného uméleckého
oboru, Skola pro n¢j musi vytvofit podminky umoziujici mu plnit obsahy vzdélavani
uréené v SVP skoly (RVP ZUV, 2010, s. 54). RVP ZUV vymezuje jednak minimalni
podminky (materialné-technické, personalni aj.) pro vzdélavani v hudebnim oboru a

jednak podminky pro vzdélavani zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Podminky vzdélavani v hudebnim oboru podle RVP ZUV (2010, s. 36) jsou:

- materialné-technické, bezpecnostni a hygienické (zdravé prostredi Skoly dle
platnych norem, didaktické pomucky, informaéni a komunikacni technika a jiné
pomiucky, zvukové a prostoroveé vhodné ucebny a ostatni prostory)

- persondlni (pedagogové s odbornou zpiisobilosti schopni dalS§iho vzdélavani,
vedouci pracovnici s manazerskymi schopnostmi apod.)

- psychosocialni (bezpecné, podnétné a motivujici klima Skoly, chranéni zaku
pted nasilim, Sikanou)

- organizaéni (aktivni ucast pedagogli na tvorbé a realizaci SVP, nastaveny
optimalni rezim vyucovani dle moznosti a potfeb zakt v souladu s obsahem
vzdélavani, funkéni domlouvani se s zaky, uciteli, rodi¢i a funk¢ni autoevaluacni

systém)

Mezi podminky tykajici se ZUV zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami patii
odborna pfipravenost pedagogli, spoluprace s odbornymi pracovisti, zejména Se
specialné pedagogickymi centry a spoluprace s rodi¢i nebo zdkonnymi zéastupci zaka. Je
potieba utvafet podnétné a vstficné Skolni prostfedi s vhodnym materidlnim a
technickym vybavenim a pouzivat kompenza¢ni a didaktické pomicky (RVP ZUV,

2010, s. 55).
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3.2.2 Hudebni nauka a vyuka bodového notopisu

,,Znalost teorie neboli ,,zakladit hudby* je nedilnou soucasti uplného hudebniho

vzdelani* (Ben-Tovim, Boyd, 2007, s. 118).

Nekteti 1idé se domnivaji, ze nevidomi hudebnici tak moc oplyvaji vytfibenym
hudebnim sluchem, Ze se skladby u¢i pouhym odposlouchavanim. Ale odposlech
naptiklad nepovoluje rozliSovat pomlky od artikulace nebo neni mozné poznat spravny
prstoklad. Pocatky vyuky hry na hudebni néstroj jsou sice zalozeny na hife podle
odposlechu, avsak tato etapa by neméla mit dlouhé trvani. Nevidomy zak ptechazi
Kk pouzivani Braillského (bodového) notopisu. Piechod by nemél byt pfili§ naro¢ny a
nemély by se klast na zdka vysoké pozadavky tykajici se rychlého zvladnuti not a uceni
se hodné skladeb najednou, abychom zaka od hry Gplné neodradili. Je tedy dobré nechat
zaka n&jaky ¢as pracovat obojim zptusobem (Jelinek a kol., 2010, s. 60 - 61).

Vyuka bodového notopisu souvisi s vyukou hudebni nauky i s vyukou hry na
nastroj. Notopisu se zdk nejlépe nauci tak, Ze ho bude vyuzivat pii hie na nastroj a
v hudebni nauce. Nevidomy 74k mtize dochazet do ZUS na individualni hodiny hry na
hudebni nastroj, ale spolecné hodiny hudebni nauky vzhledem k jeho potiebam a
zpusobu prace pro n¢ho nejsou pftili§ vhodné. Je tedy zapotiebi mu zajistit individudlni
vyuku hudebni nauky a bodového notopisu. V téchto hodinach miize dité naptiklad dle
diktovani zapisovat rytmus, stupnice, akordy 1 pfedehranou melodii. Pfedpoklada se, ze
tuto vyuku povede osoba ovladajici alesponi Braillovo pismo a béZzny notopis. Staci,
kdyz bude stejné se zdkem postupovat podle ucebnice tak, aby vzdy dohliZel na jeho
praci. Pro sezndmeni se s notopisem nevidomych ndm poslouzi ucebnice s ndzvem
,»Notopis nevidomych* od Jifiho Jelinka. Ucebnice je vypracovana v bézném 1 bodovém
pismu, pravé proto, aby ucitel 1 zak sledovali stejny vysvétlujici text 1 notové zapisy
(Jelinek a kol., 2010, s. 61).

Zaci s potizemi vidéni na blizkou vzdalenost se potykaji s problémy pii &teni
notovych zapist. Je nutné napsat zapisy kontrastnéji a zvétSovat rozpéti mezi linkami

(Hamadova in Vitkova, 2004, s. 277).
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Bodovy notopis

Pted samym zacatkem vyuky notopisu nevidomych, musi zak se ZP dobte ovladat
Braillovo pismo.

V notopise vyuzivame vSech znakii Braillova pisma, ale v hudbé nabyvaji zcela
odlisného vyznamu. Prvki v notopise je vice nez 64 moznych kombinaci Sesti bodu,
proto ma vétSina znakd nékolik vyznamii. Vyznamy se méni dle souvislosti, ve kterych
se prvky nachazeji. Znaki se vyuziva samostatné i v kombinacich. Jelinek popisuje
bodovy notopis takto: ,, Zakladnimi prvky notového zapisu jsou noty a pomlky. Pro né
ma bodovy notopis vyhrazeny znaky, které se v jiné souvislosti neuzivaji. Mame 7
zdkladnich znakii pro noty a 4 pro pomlky. Noty C, D, E, F, G, A, H se skladaji pouze
zbodii 1,2,4,5. Nejsou v nich tedy zastoupeny body 3 a 6. To umoznuje zdkladni
symboly témito body dopliiovat. Takto ziskame celkem 4 sady znakii pro vyjadieni not
osminovych (bez bodit 3 a 6), ctvrtovych (s pridanym bodem 6), puilovych (s bodem 3) a
celych (s body 3 a 6). Stejné znaky se uzivaji i pro drobnéjsi hodnoty not. “ Dale Jelinek
uvadi, ze pravidla pro uspofadani znaku zarucuji, ze se tak nezméni jejich rytmické
hodnoty. Dodava, ze dalsi prvky notopisu se rozdéluji na dvé skupiny. Prvni skupinu
tvofi znaky umisténé ptred notou, napiiklad oznaceni oktavy, artikulacni znaménka.
Znaky druhé skupiny se pisi za prisluSnou notu, to jsou tecky za notou, obloucky,
prstoklad atd. (Jelinek a kol., 2010, s. 62). Ukazky znakli bodového notopisu jsou
uvedeny v Priloze ¢. 1.

., Nevyhodou slepeckého notopisu je mozZnost pouze vertikdalniho zapisu. To
znamend, Ze jednotlivé hlasy jsou razeny za sebou a ctenar musi byt schopen seradit je
spravné pod sebe, coz je pro predstavu mnohem vice namahavé nez pamatovat si radek
po radku “ [online], dostupné z: http://www.nevidomimezinami.cz.

Z4ci mladsiho $kolniho véku mohou znaky zapisovat pomoci tabulky se
zasunovacimi kolicky, které se jinak vyuziva pii vyuCovéani Braillova pisma.
Rozpoznani znakl ndm usnadiiuji volné otvory. Z tohoto zapisu okamzité¢ pozname, z
jakych bodu jsou znaky slozeny a jaké body chybi, na rozdil od zadpisu na papir.
Vidomy ucitel tento zapis zkontroluje a opravi 1épe. Nejprve ucitel zakovi diktuje body

a zak podle toho vytvofi znaky, pozd¢ji dle zadani zak sam uspotfada noty, pomlky aj.
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Star$i zaci zapisuji noty prostiednictvim psaciho stroje na bodové pismo (Jelinek a kol.,
2010, s. 63).

Nevidomy zak ptecte notovy zapis V bodovém pismu tak, ze jednotlivé vyhodnoti
kazdy znak a uvédomi si jeho spojitost s ostatnimi znaky. Technice Cteni z not je
zapotiebi vénovat pozornost. Ucitel by ji mél se zac¢ateCnikem procviCovat a Casem si
zak osvoji jemu nejlépe vyhovujici zpusob ¢teni bodového notopisu (Jelinek a kol.,
2010, s. 66 - 67).

Pievod bézného notopisu do bodového notopisu usnadiiuje scanner a pocitac.
., Program Toccata prevede noty sejmuté scannerem do pocitace, zobrazi je i v braillu a
ulehci editaci a doplnéni o pripadné detaily. Soucasné je prevedna i textova pisnova
cast originalu. Braillsky zapis je formatovan dle svétovych zvyklosti do nekolika radki
nad sebou, na rozdil od specificky ceské zvyklosti , sériového* zapisu v radku*

(Halousek in Jesensky et al., 2002, s. 248).

3.2.3 Hra na nastroj

., Predpokladem pro hru na hudebni ndstroj nebo umélecky zpév a pro hlubsi
studium téchto oborii je urcita mira hudebniho nadadni. Nemusi to vSak byt talent
vyjimecny. I zZdk s primeérnym nadanim miize dosdahnout pozoruhodnych vysledkii,
jestlize jsou pro rozvoj jeho dispozic vytvoreny priznivé podminky a je-li vhodné
motivovdn. Podle zkuSenosti maji rozhodujici vyznam uroven vyuky, kvalita domdci

pripravy a hlavné Zakova vlastni pile (Jelinek a kol., 2010, s. 17).

Projevi-li dit€ se ZP zajem o hru na hudebni nastroj, vychazi se nejdiive z moznosti
danych v misté jeho bydlité. Vétsinou rodie navstivi nejblizs§i ZUS a zkontaktuji
pedagogy vybrané¢ho néstrojového oboru. Jestlize ma nektery vyucujici obavu z vyuky
ditéte se zrakovou vadou, rodice by se neméli nechat odradit. Tyto obavy vychazi
obvykle z nedostatecného mnozstvi informaci o zptisobech prace s témito détmi (Jelinek

akol., 2010, s. 22).
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Vyuka hudby déti se ZP ma sva specifika a klade tak na ucitele velké pozadavky.
Konzervatot Jana Deyla pro zrakové postizené v Praze nabizi mozZnost prabéznych
konzultaci viem pedagogiim, ktefi zrakové postizené vyuéuji v ZUS i jinde [online],

dostupné z: http://www.kjd.cz.

Nez za¢ne samotna vyuka, je zapotiebi se domluvit na podminkach vyucovani.
Zejména u ditéte nevidomého je dulezita spoluprace vsech, ktefi se podileji na jeho
vychové. S zédkem musi nékdo dochdzet na hodiny, zapisovat si poznamky o probirané
latce a pomahat mu s domdci ptipravou. Musi byt také zabezpecena vyuka notopisu a
hudebni nauky (Jelinek a kol., 2010, s. 22).

Jelinek uvadi, Ze znalost bodového notopisu mad pro vyuku hry na nastroj
nezastupitelny vyznam. ,,Bez prdce s notovym zdpisem se Zdk nemiize na hodiny
pripravovat zpiisobem, ktery by dovoloval klast na néj vétsi naroky a nemiize si ani
overit, zda naucenou skladbu hraje spravne. To omezuje rozvoj jeho samostatnosti a
viastni iniciativy. “ Z&kovi se nedostava moznosti sam se nau¢it delsi ¢ast skladby nebo
pisnicku ¢i skladbu navic. Je zavisly na u€eni néslechem a na pomoci dospélych, coz
podporuje jeho pohodlnost a pasivni pfistup ke hie i k uCeni. Takovy zak je pak
spokojen i s nepatrnymi vysledky (Jelinek a kol., 2010, s. 60).

Dtlezitou roli hraje vybér vhodného nastroje, kde musime brat v ivahu zdravotni,
fyzické a manualni predpoklady ditéte se ZP. U nevidomych bychom méli zvazit volbu
zacatku zacne ucit hie na leh¢i nastroj, tieba zobcovou flétnu a déle piejde na jiny, t&zsi
obor. Pro dobré odhadnuti pfedpokladt ditéte pro hru na néstroj, je tfeba si povSimnout
skute€nosti vyplyvajicich ze zrakového postiZeni. Je to schopnost prostorové orientace,
koordinace pohybl a manualni zru¢nost. Pozorujeme, jak dité zachazi s predméty, jak
rychle si uvédomuje vyznam a vztah soucasti hudebniho nastroje. Pozname to tak, ze
mu ukazujeme jednotlivé Casti nastroje a dalsi pomicky. Dale sledujeme aktivni pohyb
rukou a prstit po predmétu, pohyblivost rukou a prstii, jak dit¢ zdatn€é pfehmatava nebo

jak bere ptedmét z jedné ruky do druhé. Jestlize naptiklad drzi véc chatrné ¢i naopak
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moc kiecovité, nesnazi se ji prozkoumat, tak se mize stat, Ze bude mit pfi manipulaci
S nastrojem potize. Snazime se také rozpoznat zazemi ditéte, moznost spoluprace rodict
pii zdkoveé domaci ptipraveé, pii cviceni na ndstroj 1 pii vyuce teoretickych predméti

hudby (Jelinek a kol., 2010, s. 19 - 20).

., Vhodné zvoleny hudebni nastroj neprinasi ditéti Zadny stres, ale neustdle podnéety
vyplyvajici z cinnosti, ktera je pro jeho mozek prirozena“ (Ben-Tovim, Boyd, 2007, s.
32).

Nevidomi hudebnici rozvijeji své hrani bez moznosti zrakové kontroly. Jistota a
ptesnost jejich herniho pohybu se uz od zacatku musi opirat o bezpe¢nou orientaci na
hudebnim nastroji a o techniku a zru€nost vypéstovanou cvikem. Pohybova stranka hry
a orientace na nastroji vyzaduje ucitelovu stalou pozornost (Jelinek a kol., 2010, s. 28).

Aby zak mohl dobie hrat, nejprve se musi naucit u nastroje spravné sedét nebo stat.
Pro spravny postoj nebo sezeni je dilezité uvédomeni si te€zisté téla, rozlozeni vahy téla
a také styl opteni nohou. Osvojeni si spravnych navyku trva nékdy déle, je zde
zapotiebi velké duslednosti vzhledem k jejich smyslu funkce celého hraciho aparatu
(Jelinek a kol., 2010, s. 23).

Jelinek uvadi, Ze ve srovnani s détmi bez zrakového postiZeni je postup vyuky Zaka
se zrakovou vadou pomalejsi. Neni vhodné urcovat pro jakoukoli ¢ast vyuky konkrétni

[ 24

zacatky vyuky lze zrychlit a zefektivnit tak, Ze ji rozdélime do dvou vyu€ovacich hodin
tydné (Jelinek a kol., 2010, s. 23).

Velky vyznam se pfipisuje znalosti lidovych pisni. Pisné se 1i8i od soucasné tvorby
pro déti hodnotou jiZ provéfenou ¢asem. Maji vyrazny a piehledny rytmus 1 melodii a
déti si je lehce zapamatuji. Pisnicky snimi zpivame, tleskdme a doplilujeme
pohybovymi ¢innostmi (Jelinek a kol., 2010, s. 20).

Delsi partitury se pak pro zaky se ZP zvétSuji, nepomiize-li fotokopie, vyuziva se

akustickych médii. Nestaci, jestlize se ma zak naucit skladbu pouze na zdklade
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poslechu, je dilezité mu ukazat zptisob hry, tézka mista skladby (Hamadova in Vitkova,

2004, s. 277).

., Hra na hudebni ndstroj ma prispet k celkovéemu rozvoji manudalnich schopnosti a
sluchové vnimavosti Zakii s cilem vypéstovat v nich hudebnost a poskytnout jim také

urcity stupen technické dovednosti““ (Keblova, 1998, s. 43).

Existuji Ctyfi hlavni skupiny hudebnich nastrojt:
- dfevéné (a jiné) dechové

- zestové

- smyccové

- bici

Za ,,zoliky* mizeme povazovat:
- s6lové hudebni néstroje

- nastroje vhodné pro samouky (Ben-Tovim, Boyd, 2007, s. 30).

Dechové nastroje

U nés se vyuka zakd se ZP orientuje na vSechny zestové nastroje, z dfevénych
hlavné na zobcovou a pficnou flétnu a na klarinet. Lidé casto maji za to, ze hra na
dechové nastroje je leh¢i nez jiné obory a to diky tomu, Ze se na né hraje jen jeden hlas.
Avsak neni to tak, protoze vétSina skladeb pro dechové néstroje je stanovena pro dva
nebo vice hract. Part dechového néstroje je tudiz jedna ¢ast celku. Hra¢ se ZP musi
zvladat svlij part a k tomu mit jeSté¢ predstavu o partech svych spoluhraci. Nutnost
pozorovat skladbu celkové klade naroky na soustiedéni a na jistotu a piesnost vlastni hry
(Jelinek a kol., 2010, s. 35).

Ben-Tovim a Boyd (2007, s. 34) uvadi, ze dfevéné dechové néstroje vydavaji ton
tak jednoduse, Ze k jejich ovladnuti neni potieba velké muzikalnosti, ba ani dobry
hudebni sluch. Podle nich hodné¢ déti, které nesvedou perfektné zazpivat melodii, se ale

mohou docela dobfe naudit hrat na flétnu ¢1 na klarinet.
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Na zacdatku byva pro nékteré zdky problémem spravné usporddani prsti do
zékladniho postaveni na hudebnim néstroji. Trpélivym nacviCovanim postupné vsak
problém dokaze prekonat i dit€é s menSi manualni zdatnosti. Pfi vyuce pak zaka
kontrolujeme, sledujeme, zda jsou jeho pohyby po néstroji ucelné, nybrz zbyteéné a
slozité¢. Dbame také na to, aby se prsty, i ty které zrovna nehraji, nachazely v optimalni
vzdalenosti od otvorti nebo prvkti mechaniky a byly uvolnéné (Jelinek a kol., 2010, s.
36).

Dtlezitost ve hie na dechové nastroje piipada také na ovladani svall obliceje a na
schopnost tvarovat usta a licni svaly tak, jak to ktery néstroj zada. Ve skladbach urc¢enych
pro dechové nastroje se objevuji vicetaktové pomlky, béhem kterych se uvoliiuje natisk a
nastroj se vzdaluje od ust. Se Zdkem se v konkrétnim misté skladby nacvicuje presné a
plynulé umisténi naustku zpét, aby byl piipraveny na dalsi ¢ast hrani (Jelinek a kol.,

2010, s. 37).

Jen malo déti se nauci pokrocilé hie na zobcovou flétnu, zato mnoho déti ji vyuziva
jako ptipravny hudebni néstroj, kde si Zak pfi hie na flétnu osvoji zakladni zésady hry na
nastroj (Ben-Tovim, Boyd, 2010, s. 48).

Pocatky vyuky hry nejen na zobcovou flétnu vychazi z omezené skupiny tonti. Ta
se vSak postupné rozsifuje. Ma-li nevidomé dité jen malo rozvinutou pohyblivost prsti,
postupujeme pomalu, tony, jejich spojovani a kombinovani u vSech probiranych fad
dikladné procviujeme. K procvicovani uzivame materialy ptislusné skoly hry (kdyz dité
umi noty) nebo odposlech (kdyz dité noty jesté neovladd), dale riizné pisnicky, které dité
zna a které ho nau¢ime nejdiive zpivat, tleskat a nakonec zahrat. Tak si Zdk osvoji i
V ramci omezené skupiny tonil se cvici také technika hrani a pohotovost prstii vedena

sluchovou ptedstavou (Jelinek a kol., 2010, s. 38).
Klavesové nastroje

Vedle tradi¢niho klaviru patii mezi klavesové nastroje 1 keyboardy, digitalni klaviry

a varhany. V ZUS zastupuje klavirni oddéleni obvykle nejvétsi pocet zaki, a to hlavné
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proto, ze hra na klavir byva doporucena dopliujici hrou pro jakykoliv néstroj ¢i zpév.
Podstatnymi piedpoklady pro zvladnuti hry na kldvesové nastroje jsou predevsim dobré
pohybové schopnosti a prostorova piedstavivost. Zak se musi sezndmit nejdiive
S rozmisténim ¢ernych a bilych klaves, zkousi rizné na klavesnici vysoké a hluboké tony,
snazi se hledat stejné tony v riznych oktavach (Jelinek a kol., 2010, s. 39 - 40).

Protoze jsou notové zapisy klavirnich skladeb v bodovém notopisu dost slozité,
pracujeme ze zacatku s riznymi fikadly a pisnémi. Transpozice a hrani z not zafazujeme
déle podle schopnosti zadka se ZP (Jelinek a kol., 2010, s. 39).

Pti dotvoteni prednesové stranky skladby zalezi na fantazii ucitele, jak zakovi
priblizi vyraz skladby, odpovidajici pohyby apod. Mize se zde experimentovat
S pohybem téla a pazi spojené s dychanim, pohybovymi hry nebo se nacvicuji urcité
prvky na desce stolu. ,,Pohybovy projev nevidomych klaviristii bude vzdy ponékud
odlisny od jejich vidicich kolegii. Ti totiz maji sklon svymi pohyby navic vyjadrovat,
pripadné i zduraziiovat momentalni stav mysli a svij vztah ke skladbé a k publiku.
Nevidomym jsou takova gesta cizi, a proto se jejich vnéjsi projev obvykle vyznacuje

uspornosti az strohosti ““ (Jelinek a kol., 2010, s. 44 - 45).

3.2.4 Kolektivni vyuka

Jednou z kli¢ovych kompetenci ZUV je Gcelné zapojeni se zaka do spole¢nych
umeéleckych aktivit a uvédomeéni si své odpovédnosti za spolecné dilo (RVP ZUV,
2010, s. 14).

Spojeni déti s riznymi schopnostmi do hudebniho souboru je praci pro zkuSeného
profesiondla. Nemizeme ocekavat, Ze seskupenim nékolika 74k, které se vyucuji hie
na hudebni nastroj, hned vznikne hudebni skupina. Hrani v orchestrech, komornich
souborech viak pfindsi velké potéSeni. Zaci ZUS se obvykle ptidavaji ke $kolnimu
orchestru a dal§im vlastnim souborim (Ben-Tovim, Boyd, 2007, s. 122).

Holas (2004, s. 81 — 82) udava, ze: ,, Na kazdého jedince prichazejiciho do urcitého

kolektivu jsou kladeny jisté pozadavky. Zdik musi své chovani podiidit obecné
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prijimanym normam. Osvojeni téchto norem se projevuje ve formé vyrazu jeho ndazori,
prijeti ¢i odmitnuti norem chovani nebo spolecnych cilu cinnosti dané skupiny. *

Stat se Clenem orchestru nebo kapely nabizi pro mladého hudebni také ptilezitost
k nalezeni novych pratel. Kontakty se star§imi hra¢i jsou pro zaky mladsi zdrojem
velikého uspokojeni a mnoha podnétd (Ben-Tovim, Boyd, 2007, s. 123).

Dle RVP ZUV (2010, s. 35) je soucasti kolektivni vyuky také sborovy nebo

komorni zpév.

3.3 Dalsi moZnosti vzdélani a profesni uplatnéni v hudbé

Oblasti pro rozvoj hudebniho nadani miZze byt také zdjmové vzdélavani. ,, Zajmové
vzdélavani poskytuje ucastnikiim naplnéni volného Ccasu zdjmovou Ccinnosti se
zamérenim na ruzné oblasti. Zajmové vzdelavani se uskuteciuje ve Skolskych zarizenich
pro zdjmové vzdélavani, zejména ve stiediscich volného casu, Skolnich druzZinach a
Skolnich klubech* (§ 111 skolského zakona).

Ziizuji se ruzna kulturni stfediska, napt. domy déti a mladeze, kulturni domy nebo
stitediska volného casu, ktera poskytuji méné formalni hudebni aktivity, jako jsou
dechové kapely, popové skupiny nebo koncertni kapely aj. (Ben-Tovim, Boyd, 2007, s.
123).

Odborné vzdélani

Na urovni stfednich Skol zaky vzdé¢lavaji v hudebni oblasti konzervatote. Rozvijeji
talenty zpévacke, instrumentélni, dirigentské a kompozi¢ni, talenty dramatické, hudebné
dramatické a pohybové dramatické. Vznikaji také Skoly soukromé zaméfené na uméni
(Dockal, 2005, s. 202).

Jiz zminovana Konzervatof Jana Deyla pro ZP je ojedinélou instituci v evropském
méfitku. Soucast konzervatote tvoii také Skola sdruzujici 7. — 9. ro¢nik zékladni Skoly
specidlni pi1 konzervatofi a ladi¢ska Skola. Konzervatof ptipravuje hudebné nadané

zaky se ZP ptedevsim pro drahu pedagogi. Na rozdil od b&ézné konzervatofe zde Zaci
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ziskavaji odbornost ve hie na dva hudebni nastroje nebo ve zpévu a ve hie na hudebni
nastroj. Studium trva 7 let a je zakoncCeno absolutoriem, zaci tedy dosahuji vyssiho
odborného vzdélani (Novakova in Vitkova, 2004, s. 259).

Studenti se ZP se dnes bézné€ vzdélavaji také na vysokych Skolach. K optimalnimu
studiu vyznamné prispivaji univerzitni stiediska pro pomoc studentim s postizenim

(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 103).

Profesni uplatnéni
Z nich nachazi ve svém zivot¢ uplatnéni coby profesionalni hudebnik, ucitel hudby nebo

ladi¢ [online], dostupné z: http://www.nadaceleontinka.cz.

Moravcova (in Pipekova et al., 2004, s. 46 - 47) uvadi podminky ovliviiujici volbu
profesni orientace zaki se ZP:
., intelektové predpoklady, nadani, zdjmy, rodinna tradice,
- véasna diagnostika postizeni a zajisteni odpovidajici péce a vzdélavani,
- omezeni vyplyvajici ze zrakového ¢i kombinovaného postizeni, progrese
onemocneéni,
- véasny nacvik reedukacnich a kompenzacnich technik prdce,
- dostupnost rehabilitacnich a kompenzacnich pomiicek a schopnost je obsluhovat
a samostatné vyuzivat,
- rodinné zdzemi, materialni a financni podminky,
- potreba osobni asistence,
- moznost ubytovani v misté skoly, dosazitelnost beznou dopravou, nutné upravy
zajistujici bezpecnost a bezbariérovost pohybu Zdaka se zrakovym (i

3

kombinovanym postizenim, moznosti podpory ze strany instituci v regionu. ‘

4

Elovék vénovat, patii konkrétni zajmy i télesné rysy. Clovék s velmi malym rozpétim

prsti ruky asi nebude dobry klavirista, po dirigentovi se zase vyzaduje schopnost
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organizace, organizac¢nich schopnosti. U¢itel hudby bude vyuzivat své hudebni nadani,
ale 1 sviij pedagogicky talent, hudebni teoretik zase talent intelektovy (Dockal, 2005, s.
197).

Vedle kariéry profesionalniho hudebnika existuji dalsi povolani vyzadujici znalost
hry na hudebni nastroj nebo profese, u kterych muze byt urcitd hudebni znalost
vyhodou. Hudba otevira zaktim cestu k povolanim, jako jsou napiiklad ucitelstvi na
prvnim a druhém stupni zakladni Skoly, ucitel soukromé vyuky, uéitel vyuky hry na
hudebni nastroj, prace v televizi a v rozhlase, dirigovani, vedeni péveckého sboru,
pocitatové programovani, skladani hudby, nakladatelskd Cinnost, muzikoterapie aj.

(Ben-Tovim, Boyd, 2007, s. 130 - 131).
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4 Cil prace

4.1 Cile prace

Cilem pro praktickou cast je kvalitativni metodou zmapovat vyuku zakl se

zrakovym postizenim na zakladnich uméleckych skolach Jiho¢eského regionu.

Diléi cile:

- Zjistit materidlni, technické a personalni zabezpeceni zakladnich uméleckych
skol pro vyuku zaka se ZP.

- Zjistit, jak je postup vyuky hry na hudebni nastroj uzpisobeny zakiim se ZP.

- Zjistit, zda se Zaci se ZP na ZUS vzdélavaji v hudebni teorii a zda probiha vyuka
notopisu.

- Zjistit pohled uciteld na zapojeni zéka se ZP do kolektivni vyuky.

- Zjistit nahled pedagogi na moznost profesniho uplatnéni zaka se ZP v hudebni

oblasti.

4.2 Vyzkumné otazky

- Jakym zpasobem je vyuka zakl se zrakovym postizenim zabezpecena?

- Jak ucitelé postupuji pii vzdélavani zakl se zrakovym postizenim v jednotlivych
hudebnich oborech? Probiha u zakl se zrakovym postizenim vyuka dalSich
pfedmétt hudebni oblasti?

- Jak nahliZeji pedagogové na moZnosti zapojeni se zaka se zrakovym postizenim
do spole¢nych uméleckych aktivit?

- Jak ucitelé nahliZeji na moZnost profesniho uplatnéni zakt se ZP v hudbg&?
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5 Metodika vyzkumu

5.1 Pouzita metodika

V této praci bylo vyuzito ke zpracovani praktické cCasti strategie kvalitativniho
vyzkumu. Kvalitativnim vyzkumem se rozumi proces hleddni porozuméni zalozeny na
riznych metodologickych tradicich zkoumani existujiciho socidlni nebo lidského
problému. Vyzkumnik zde vytvaii komplexni obraz, analyzuje riizné typy textl, podava
zpravy o nazorech ucastnikli vyzkumu a zkouma v ptirozenych podminkéach (Creswell
in Hendl, 2012, s. 48).

Podstatou kvalitativniho vyzkumu je do Siroka tahnouci se sbér dat bez toho, Ze by
se na zacatku stanovily zdkladni proménné. Vyzkumny projekt neni zavisly na teorii,
kterou uz nékdo vybudoval. Jde o hloubkové a souvisle zakotvené prozkoumani
ur¢itétho definovaného jevu a o pfinos maximalniho mnozstvi informaci o ném
(Svatiek in Svaticek, Sedova a kol., 2007, s. 24). Vystupem vyzkumné &asti je
obvykle formulace nové hypotézy nebo teorie.

Pro vyzkum byla zvolena metoda dotazovani a technika polostrukturované¢ho
rozhovoru s otevienymi otazkami (viz Ptiloha €. 2). Otazky byly pfedem pfipraveny na
zakladé studia teoretickych vychodisek tématu bakalaiské prace a odborné literatury
tykajici se vyzkumu (viz Svaticek, Sed'ova a kol., 2007).

Vyhodnocovani dat probihalo formou analyzy, kde se sebrana data utfidila a

shroméZdila do nasledujicich péti kategorii:

1) Materialni a personalni zajisténi vyuky zaka se ZP v ZUS

2) Vyuka zaka se ZP v hudebni teorii

3) Metodické, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni nastroj zaka se
ZP

4) Moznosti integrace zaka se ZP do kolektivnich aktivit ZUS

5) Nahledy pedagogli na moznosti pracovniho uplatnéni zaka se ZP v oblasti hudby
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5.2 Technika sbéru dat

Sbér dat pro realizaci vyzkumné ¢asti probihal od prosince 2012 do biezna 2013.
Pro jejich sbér bylo pouzito metody polostrukturovanych rozhovort. Rozhovory
probihaly s vybranymi fediteli, se zastupci fediteli a s pedagogy zédkladnich uméleckych
Skol JihoCeského kraje, ktefi vyucovali nebo vyucuji zédka se zrakovym postizenim.
Voditkem pfi pribéhu rozhovorii byly pfedem piipravené oteviené otazky tykajici se
hudebniho vzdélani zaka se ZP. Po domluvé s ucastniky se rozhovory uskutecnily ve
ttidach zakladnich uméleckych skol, kde sami vyucuji. Béhem rozhovoru byly odpovédi
prabézné zaznamenavany. Nejkratsi rozhovor trval zhruba ptl hodiny, nejdelsi pak dvé
hodiny. Zamérem bylo doslovné piepisy vSech rozhovori zatadit do ptilohové casti,
avSak z duvodu rozsahlosti vypovédi a zachovani anonymity respondenti jsou

rozhovory upraveny a uvedeny Vv kapitole zabyvajici se analyzou sebranych dat.

5.3 Charakteristika zkoumaného souboru

Prostfednictvim internetu byly v Rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni vyhledany
vSechny zakladni umélecké Skoly Jihoceského kraje. Nasledovala obsahovéa analyza
webovych stranek téchto Skol, kde se mimo jiné zjiStovalo jejich e-mailové nebo jiné
spojeni. Krom¢ jediné zdkladni umélecké Skoly, kterd nebyla na webu nalezena, byly
pomoci e-mailového spojeni kontaktovany vSechny ostatni. Z ticeti tii oslovenych §kol
odpovédélo Sest kladn€, tedy Ze maji zkuSenosti s hudebni vyukou 74kt se ZP. Jednalo
se o ZUS v Prachaticich, v (vjesk}'/ch Budé¢jovicich, ve Strakonicich, v Tabote, v
Jindfichové Hradci a ve Vodiianech. Po doporuéeni spojit se s tiemi dal§imi ZUS, dvé
v Ceskych Budgjovicich a jedna ve Vlachovo Bfezi, byla poskytnuta moZnost
rozhovoru aZ po osobni a telefonické domluvé. Vyzkumny soubor by tvofil devét
respondentt;, ale ZUS ve Vodianech byl rozhovor odmitnut. Jeji vedeni sice odkéazalo
na pani ucitelku majici zkuSenosti s vyukou, avSak po telefonickém zkontaktovani se

pani ucitelka necitila byt dostatecné kompetentni k tématu.
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S vybranymi pedagogy t&chto osmi ZUS bylo po osobni, telefonické nebo e-
mailové domluvé dohodnuto setkani a poskytnuti rozhovoru.

Vybrani pedagogové vyucuji nebo vyucCovali déti predevSim se ZP, vyucujici
z uvedeného rozboru posledniho rozhovoru uci vsak déti s kombinovanym postizenim

majici také postizeni zraku.
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6 Analyza dat

Pomoci otazek rozhovort, které byly pfipraveny v souladu s uvedenymi
vyzkumnymi otdzkami a cili prace, budou, jak jiz bylo zminéno, sebrana data rozdélena

a shrnuta do péti kategorii. Kategorie pomohou dale stanovit vysledky vyzkumu.

Respondent ¢. 1

Prvni rozhovor byl uskuteénén s pedagogem, ktery zpocatku vyucoval déti
slabozraké a nevidomé hudebni vychovu na zakladni Skole. Nyni uz dlouho vyucuje
nevidomé zdky hudebni teorii a hru na zobcovou flétnu a klavesy. Také tyto zaky

teoreticky pripravuje na stfedni skoly.

Materialni a persondlni zajisténi vyuky Zdka se ZP v ZUS

Vyucovani by mélo probihat pfedevSim v klidné¢ mistnosti. Dotazovany zatadil
mezi materialni vybaveni potiebu Orffova instrumentéfe, psaci stroj pro nevidomé,
potieba lupy a zvétSenych materidlli pro slabozraké, z literatury predev§im ucebnici
Notopis nevidomych, u€ebnice Hudebni nauky s CD ukazkami, kvalitni zafizeni pro
prehravani CD. Pro Zaky si pedagogové Skoly materialy také sami vyrabi, Siji, prepisuji,
vysledkem jsou podklady s pulstranou bézného pisma a pulstranou Braillova notopisu.
Snazi se tak o zjednoduSeni. Aby mohl pedagog vzdélavat zdka se zrakovym
postizenim, kromé& minima vzdélavajici béznou populaci, dostacuje ovladani Braillova

pisma a pozdé&ji i notopisu. Mél by byt také trpélivy.

Vyuka Zaka se ZP v hudebni teorii

Teoreticka vyuka u zakt se ZP zde probiha. Vyuka bodového notopisu probihd az
po osvojeni si Braillova pisma. ,, Ucitel musi oviadat také alespon Braillovo pismo, “
zdiiraznil respondent. Vyuka teorie musi probihat ve skupiné nejvice Ctyf zakid. Ze
zaCatku se zak uci jednoduchym vécem, postupné piibyva tézsiho uciva. Je dilezité
naucené teoretické poznatky vyzkouSet hned v praxi a naopak, poznatky z praxe

prevadét do teorie.
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Metodické, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni nastroj zdaka se ZP
Vyuka musi byt vzdy individudlni, probiha dle IVP a zalezi na stupni zrakového
postizeni a schopnostech zédka. Dotazovany podotkl: ,, Ucitel musi mit lépe promysleny
system vyuky, protoze slabozraci a nevidomi neprehraji tak velké mnozstvi repertodru,
ale maji zase vetsinou lepsi hudebni pamét. “ Déle zakiim trva precteni notovych zapist
a nasledn¢ spojeni s hrou. Uméni zpévu usnadiiuje nauku uciva. U naucenych skladeb
zakim ned¢la problém transpozice. Dulezitd je stranka pohybova, drzeni téla 1 nastroje,

orientace na nastroji a s tim spojené hlidani prstokladu.

Moznosti integrace Zika se ZP do kolektivnich aktivit ZUS
Zaci se ZP maji moznost Giastnit se skupinové vyuky. Vyuziva se zde pomoci
spoluhracu. Nezvladaji ale pfilis velké mnozstvi notovych zapisti, nemohou hrat

skladby ,,z listu®. V orchestru nevnimaji tempové zmény, tedy gesta dirigenta.

Nahledy pedagogii na moznosti pracovniho uplatnéni Zaka se ZP v oblasti hudby
Respondent popsal pracovni uplatnéni jako slozité, ale Ze zalezi na typu osobnosti a

vzdy bude zapotiebi asistenta.

Respondent ¢. 2
V potadi druhym respondentem byla pani ucitelka vyucujici v diivéjsi dobé dva
zaky se zrakovym postizenim hru na akordeon. Pedagozka hovofila pfedevsim o

jednom z nich, ktery byl nevidomy na jedno oko a na druhé ¢astecné vidél.

Materialni a persondlni zajisténi vyuky Zdka se ZP v ZUS

Pedagozka uvedla vyuziti kopirky ke zvétSovani notovych zapist, ¢teci lupu Zaka.
Zminila jesté: ,, Zak pouzival chvili na oko néjakou pomiicku, ale to se neosvédcilo,
chlapec nestihal.*“ S Zdkem se dojiZzd¢lo na rGzné seminafe do Prahy na Konzervatof

Jana Deyla, kde jim bylo razeno a ukazovano, jakym zptisobem hrat.
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Vyuka zdka se ZP v hudebni teorii

Vyuka hudebni nauky probihala klasicky s ostatnimi zéky. Bylo zapotiebi pro zaka
zvétSovat linky v notovém sesité, do notovych osnov si zapisoval fixou. Vyuka
Braillova pisma ani notopisu neprobéhla, zdk si pomahal radgji tim, ze se ktextu

ptiblizoval, aby ho precetl.

Metodicke, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni nastroj zZaka se ZP

Na zacatku bylo dulezité naucit se spravnému postaveni a drzeni nastroje. Nauka
byla hodné¢ o naslechu. Vyuzivalo se riznych nahravek, vice se vSechno zdkovi
predehravalo, nadzornéji predvadélo. Pracovni tempo bylo pomalejsi. Vyucovaci hodina
byla rozdélena do dvou, n¢kdy i tii ¢asti, takze vyuka probihala dvakrat nebo ttikrat
tydné v krat§im tseku. Muselo se dbat na dislednéjsi a prisnéjsi pravidla v dobrém

slova smyslu, posouvat tak 4ka neustale dopiedu. Zak mél sviij IVP.

Moznosti integrace zZdka se ZP do kolektivnich aktivit ZUS
74k navitévoval komorni soubor, ostatni spoluhra¢i mu pomahali. Vétsinou hral
zpaméti, musel poslouchat sam sebe i spoluhrace, kteti hrali z not. Musel povinné

dochazet do sborového zpévu, i kdyZ zpév nebyl zrovna jeho silnou strankou.

Nahledy pedagogii na mozZnosti pracovniho uplatnéni zaka se ZP v oblasti hudby

74k, kterého pedagozka vyucovala, u nich na $kole nyni vyuduje hru na akordeon
na CasteCny uvazek. Musi se stale snazit, ¢asteCné pracuje i doma na svém pocitaci
s hlasovym vystupem, kde upravuje napiiklad klasifikaci zakt. Kazdy ¢lovék ale hudbu
jisté¢ vyucovat nebude. UCi zde jeSté pedagog, ktery postupné ztratil zrak. Hodné¢ mu

pomahaji manZelka a asistentka.
Respondent ¢. 3

Dalsi dotazovanou byla pani uditelka vyucujici hru na klavir. Uvedla, Ze mé pouze

malou zkuSenost s vyukou nevidomych zakt a ve stru¢nosti otazky zodpovédéla.
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Materidlni a persondlni zajisténi vyuky Zika se ZP v ZUS
Respondent uvedl pouzivani tabulky Braillského notopisu. Vyucovalo se v bézné

tfid€. Vyucujici se ohledné vyuky zdka se ZP spojila se SPC a Konzervatoii Jana Deyla.

Vyuka zdka se ZP v hudebni teorii
U nevidomych zakt je nutna individualni vyuka teorie. Ve vyuce pracovali

s tabulkou bodového notopisu i1 s ¢ernotiskem.

Metodické, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni nastroj zdaka se ZP
Vyuka dané latky probihala po dvoutaktich, které se zak ucil hned nazpamét.
Tempo vyuky bylo pomalejsi.

Moznosti integrace Zika se ZP do kolektivnich aktivit ZUS
Dle respondenta je souborova hra mozna, ale zak musi umét vyborné sviyj part

zpameti.

Nahledy pedagogii na moznosti pracovniho uplatneni zZaka se ZP v oblasti hudby

Uplatnéni je velmi Spatné.

Respondent ¢. 4

Ctvrty rozhovor se uskute¢nil spedagozkou, zastupcem pani feditelky ZUS.
Vyucujici svou vyuku piirovnala k tomu, Ze byla doslova postavena pied hotovou véc.
Asi pred patnacti lety ucila tfidu navstévujici kolem deseti Zakli s rGznymi stupni

zrakového postizeni. Vyucuje zobcovou flétnu.

Materidlni a persondlni zajisténi vyuky Zdka se ZP v ZUS

Vyucovalo se v béZné tfide, jen nabytek byl rozmistén dle potieb zakil se zrakovym
postizenim. Lavice staly po obvodu tfidy, uprostied vznikl volny prostor pro pohyb. Na
zacatku se zaci s prostorem sezndmili, osahali, pozd¢ji uz tfidu znali. Nesmélo se vSak

nic pfemistovat bez informovani zakli. Dotazovana piisuzuje mnohem vétsi vyznam
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praci srdcem, s chuti a se zdjmem pracovat s détmi s postizenim, nez nejvysSimu

dosazenému vzdélani a praci s veskerym nezajmem.

Vyuka zdka se ZP v hudebni teorii
Vyuce hudebni nauky nebyla vénovéana dostatecna pozornost. Naptiklad kdyz se pii
hie pisnicky narazilo na n¢jaky konkrétni problém, tak byl hned tstné¢ vysvétlen. Vyuka

Braillského notopisu neprobihala.

Metodické, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni nastroj zaka se ZP
Dulezitd byla od zacatku potieba hmatovych kontaktti. Vyucovalo se podle
poslechu, bud’ Zaci pisné znali, nebo se pievdzné hraly takové, které se jim libily.
Vyhodou u flétny je, Ze prsty jsou stale na jednom misté. Slova dotazované znéla: ,, Aby
mohl clovék tyto déti nécemu naucit, musi je mit rad, citit energii z toho clovéka. “ Ke

konci uvedla, ze ji ptislo pozdé&ji stejné, jestli vyucuje déti vidomé nebo nevidomé.

Moznosti integrace Zdka se ZP do kolektivnich aktivit ZUS
Respondent si ptedstavil zapojeni u klaviru, né¢koho doprovéazet. Nebo souhru

vidiciho s nevidicim.

Nahledy pedagogii na mozZnosti pracovniho uplatnéni zaka se ZP v oblasti hudby
Na zaklad¢é osobni zkuSenosti této vyucujici, znalosti nevidomého ucitele hry na

zobcovou flétnu, se lze uplatnit.

Respondent ¢. 5

Patym respondentem byla pani uéitelka ZUS, ktera nyni poprvé vyuduje divku
s tézkym zrakovym postizenim. ZvlaStnosti bylo povSimnuti pedagozky toho, Ze se
divka vyhyba ¢tenim not, zjistilo se, Ze na n€ nevidi. Od té chvile se jeji systém vyuky
zalal upravovat. Zakyné se uéi hie na klavir tfetim rokem, ale navitévuje teprve roénik

prvni, pfedchozi dva roky dochézela do ptipravného ro¢niku.
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Materidlni a persondlni zajisténi vyuky Zika se ZP v ZUS

Vyuka probiha v normalni tfidé jako u ostatnich déti. Pro zakyni jsou zapotiebi
zvétSené notové zapisy, které jsou upravovany na kopirce. Nékteré texty jsou
pfepisovany respondentem samy. Kromé bézného osvétleni tfidy je na klaviru jesté
lampa. Ve $kole se uziva nota¢niho programu Sibelius s podprogramem PhotoScore,
ktery notové zéapisy otevie a mohou se rtizné¢ upravit, naformatovat. Je to slozity
program, ktery pro samouka nepiipadd v tvahu, ale najde se tam snad vSechno.
Dotazovana se domniva: ,, Ze zrakovy handicap by nemél byt takovy handicap, aby mu
ville Skoly neumoznila hrat. “ Mélo by se néjakym zpiisobem dosdhnout vyvazeni miry
talentu, z4jmu a piekonani. Respondent se ti€astnil Skoleni k programu Sibelius. Protoze
doslo ke zjiSténi omezovani vyuky zrakovym postizenim az v pribéhu vyuky, zZadnou
vetsi odbornost nez pozadované vzdelani pro béZznou vyuku nemd. Respondent po
zamySleni dodal, Ze by nebylo S$patné mit né&jaké povédomi, minimum specialni

pedagogiky pro pedagogy ZUS.

Vyuka Zdka se ZP v hudebni teorii

Zakyné dochézi na hudebni nauku s ostatnimi zaky, zvétSuji se pro ni notové
zapisy, pouziva velké notové sesity urcené pro nizsi rocniky. Ma na vyzadani svtj VP,
rodice velmi spolupracuji. Respondentova vidina do budoucna je, Ze uz si divka bude

nosit sviij notovy sesit s velkymi linkami pfipraveny z domova.

Metodické, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni nastroj zZaka se ZP

Je dulezité, jak si ¢lov€k sam vyuku nastavi, dle toho se pak d&e. Vyucovaci
hodina je rozdélena na dvé ¢asti, Zadkyné dochazi na vyuku dvakrat tydné na ptl hodiny.
Je zapotiebi se naucit spojit ¢teni not a pak jejich zahrani. Trva to pomaleji nez u déti
bez postiZeni. Funguje kontrola sluchem, kdyz zakyné posloucha sama sebe, také dobra
a rychla hra zpaméti, vyborna pamét. V hodiné¢ piehrava zakyné akordy, stupnice,
pro zakyni upravuje naptiklad rtizné preludia tak, Ze se tradini noty vynechaji, obméni.

Nesmi se zapominat na aspont malé slovni odménovani, pochvaly. Diky dvéma rokiim
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nav§tévovani piipravné vyuky, se nemusely ve SVP délat z4dné upravy, kdyby ano, tak
by bylo mozna zapotiebi zam¢fit se na lepsi orientaci v notach. Ale vzdy jde zpomalit,

slevit.

Moznosti integrace Zika se ZP do kolektivnich aktivit ZUS

V moznosti zapojeni v budoucnu dotazovana nevidi zadny problém, uz v soucasné
dobé navstévuje zédkyné tanecni soubor. Klavir se sice nejevi piili§ jako kolektivni
nastroj, takze by musela byt napiiklad nejlepsi klaviristka a mohla by pak doprovazet
orchestr. Zatim hraje Ctyfruéné spolu s pedagogem. Prfisti rok ji ¢ekd zapojeni do
peveckého sboru. Pti souhfe s nékym, by zdkyné své noty musela umét spiSe nazpameét',
jestliZe se orientuje Spatné v notovych zépisech. A kdyz uz zapojeni do kolektivu, tak je
dobré najit vhodny zpiisob zapojeni, jak tekla vyulujici: ,, 4by se ukdzalo, jak je dité

Sikovné, a ne naopak, ze dité nestihd, je nesikovné.

Nahledy pedagogii na moznosti pracovniho uplatnéni Zaka se ZP v oblasti hudby
Lidé se ZP se mohou uplatnit jako uéitelé v ZUS, ladi¢i. Dle respondenta je o&ni

vada v muzice ,,pieckonatelna®.

Respondent ¢. 6

Dotazovanou zde byla pani ucitelka, ktera jiz diive vyucovala pét let hru na klavir
nevidomou divku. Divka zacala hrat ve druhé tfidé zdkladni Skoly, méla svoji
asistentku. V soucasné dob¢ ji je asi 19 let. Tato vyucujici uvedla, ze bylo asi troufalé

zacit s vyukou, kdyZ pofadné nevédé€la, jakym zptsobem divku ucit.

Materidlni a persondlni zajisténi vyuky Zika se ZP v ZUS

Jak uved| respondent, zakyné dochazela do bé&zné upravené tiidy. Vyuzivalo se
dievéné tabulky s Sesti body, meékkych mechovych micka k procviceni ruky, uc¢ebnice
Notopis nevidomych od Jifiho Jelinka. Dotazovana uvedla, ze pro vyuku nevidomé
zaCky nebyla nijak specidlné vzdelavana a ani pfilis zaangazovéana do vyuky. Vyucujici

dojizdéla s zakyni do Prahy na Deylovu konzervatoi a ucastnily se zde seminaf.
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Z pohledu vyucujici by si sam ucitel zaka se ZP mél hledat cesty, jak tohoto Zaka
vyucovat, naptiklad kontaktovat pedagoga, ktery ma s vyukou néjaké zkuSenosti. Za
dulezité je povazovano nadSeni ze strany zaka i pedagoga pro vyuku, a hlavné vydrz a

pile.

Vyuka Zaka se ZP v hudebni teorii

Teorie a urcité zaklady byly odiikdvany a ndsledné zkousSeny hlavné u klaviru.
N¢éjakym zpusobem se sice uc€itelka s zakyni zacali vénovat bodovému notopisu, ale jak
uvedl respondent, §lo to pomalu, zakyni nebavilo ¢ist zdlouhavé notové zapisy. Chybéla

zde trpélivost ze strany zakyné i vyucujiciho.

Metodické, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni nastroj Zdaka se ZP
Vyuka probihala hlavné¢ v podobé odposlechu. Byly naptiklad natoCeny na
magnetofon nejprve hra pravé ruky skladby, pak levé a pak hra obou rukou dohromady.
Pomoci néslechu, se zékyn¢ skladbu ucila. Nevidoma divka méla Spatné postaveni ruky,
prstova technika byla také horsi, méla stile natazené prsty nez povolené, Casto se ji
podlamovaly, ale latku zvladala, bylo dulezité drzet krok s ostatnimi. ,, Chybéla ji
takova jako trochu jistota na klaviru, “ tekla vyucujici. Ze zacatku si nenechala sdhnout
na ruku, vzdy ucukla, kdyz jsem svou polozila na jeji, popsala dotazovana. Bylo nutné ji
vzdy pfedem informovat, o tom, Ze ted’ ji chytnu za ruku a vilbec o vSech vécech
tykajicich se dotekovych zaleZitosti. Prvni dva ro¢niky byla hodina rozdélena do dvou
¢asti, dochazela na klavir dvakrat tydng. Celou hodinu v kuse hrat nevydrzela, odb¢hla
tfeba k radiu. Zakyné se rychle uéila zpaméti, hra ji bavila, ale chybélo ji vice ctizadosti,
snahy posouvat se stale doptedu. Podstatné bylo chovat se k zakyni Gplné stejné jako
k détem bez postizeni, n&jakych vétsich ulev pak vyuzivala. Divka uméla bezvadné
transponovat. Rada zpivala, sama si odposlechem vytvaiela doprovody k pisni¢kam.
Hodné je zdrZovalo natd€eni nahrdvek pro divku, vZdy si chtéla sama sebe natocit a

poslouchat se.
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Moznosti integrace Zdka se ZP do kolektivnich aktivit ZUS
Zapojeni do kolektivu u klaviru i obecné si respondent moc dobie neptedstavoval.
Nedovedl si predstavit, jak by nevidomy téeba v souborové hie rychle nasel takty, které

se maji prave hrat.

Nahledy pedagogii na moznosti pracovniho uplatnéni Zdaka se ZP v oblasti hudby
Uvedenou odpovédi bylo, Ze pracovni uplatnéni v hudb¢ je mozné, napiiklad ladici,

ale spiSe u nevidomych hrani jako zajem nez povolani, hra pro radost.

Respondent €. 7

Sama pani feditelka ZUS z piedposledniho rozhovoru ma zrakové postizeni a
absolvovala Konzervatot Jana Deyla v Praze v oborech klavir a zpév. V minulosti
vyucovala par slabozrakych zakt, v soucasné dobé poprvé vyucuje zdka nevidomého.
Zak nav§tévuje étvrty roénik ZUS, ale vyuka probihd uz patym rokem. Z vyuky hry
zobcové flétny pieSel pravé ke hie na klavir. Chlapec je integrovan od prvni tfidy na
bézné zakladni Skole, ma svou asistentku, nyni dochézi do Sest¢ho ro¢niku zakladni
Skoly. Tatinkovi chlapce trvalo dlouho, nez vibec nasel moznost vzdélani pro svého

nevidomého syna, az v této ZUS se mu zacala vénovat pravé pani feditelka.

Materialni a persondlni zajisténi vyuky Zdka se ZP v ZUS

74k se uéi v bézné t¥idé prizpisobené jeho pohybu. Vyudujici uvedla: ,, Zdk musi
tridu znat, pred kazdou hodinou kontroluji prostor tridy, aby se nikde nevyskytovaly
veci volné po tridé a nedoslo tak k Zadnému zranéni.” Materidlnim zdzemim je jim
hlavné ucebnice Notopis nevidomych. Pro vyuku slabozrakych zaki by bylo zapotiebi
zvétSenych Cernotiskl, rozepisovani hlasi. Vedle absolvovaného studia metodiky a
didaktiky vyuky hry na nastroj pro déti bez postizeni, studovala dotazovand na
konzervatoti také pedagogiku, psychologii a metodiku a didaktiku vyuky hry na
hudebni néstroj - pro ZP. S Deylovou konzervatoii stale udrzuje pravidelny kontakt,
zpocatku dojiZzd€la na konzervatof s ni 1 s zdkem jeho rodina a jeho asistentka, kterou

povazuji za soucast rodiny.
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Vyuka zdka se ZP v hudebni teorii

Respondent u této otazky uvedl, Ze s vyukou hudebni nauky u zaki se ZP se musi
zaCit okamzité, jako s vyukou notopisu. Nauce se vénuji pii hie na klavir, chlapec ma
dvojnasobnou vyucovaci hodinu s prestavkou. Zak nejprve ,,nesmél* hrat t&z§i skladby,
protoze byl zvykly na hru odposlechem a neovladal Braillsky notopis. Diky tomu si
urcili spole¢né takové pravidlo: ,,Co si nejprve neprecteme, nezahrajeme. Navic
respondent uvedl, ze na jejich Skole probihd vyuka predmétu s ndzvem Hudebni
seminaf, ktery mohou zaci navstévovat od patého ro¢niku. Jedna se o predmét ve
volnéjsim stylu nez je hudebni nauka. Hovoii se zde o d&jinach hudby, rtznych

festivalech, o skladatelich, chlapec se v patém ro¢niku ur€ité zapoji.

Metodické, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni ndstroj Zaka se ZP
Dulezity je zafatek vyuky, udrZeni kroku s intaktnimi détmi a vyuka zaloZena na
vyucovani pfislusné vzdélanou osobou. Protoze se zak ucil nejprve hie na flétnu v jiné
ZUS, asi rok a piil trvalo, nez nyni dohnal latku vyuky hry na klavir, aby byl na trovni
s ostatnimi détmi. Chlapec ma v nyn&j§i ZUS sviij IVP, ktery je postaveny na priifezu
ro¢niky, jsou tam napiiklad uvedené zalezitosti, které pockaji nebo zalezitosti, kterymi
se neni potfeba vibec zaobirat. Ze zacatku vyuky by méli byt pfitomni rodice, u
nevidomych je hmat dilezity, tak aby nedochézelo ke zbyte¢nym omyliim, kuptikladu
kdyby pan ucitel vyucoval nevidomou divku. S chlapcem byl od pocatku na hodinéch
pritomen tatinek, ktery si zapisoval poznamky, jak a co maji doma procvicovat, nyni uz
ale ne, chlapec je samostatny. Metodika pro ZP je dle slov respondenta vybornou véci,
pouziva ji i pro déti bez postizeni, rizné triky, rady. Je zapotiebi absolutniho hudebniho
sluchu a absolutni hmatové kontroly. Nevidomi, protoZe nerozpoznaji barvy, nepoznaji
tedy jaka klavesa na klaviru je bild a jakd Cerna. U chlapce se vyuzivalo pro
pojmenovani klaves pojmti spodni — bilé a vrchni — Cerné. Pozd¢ji uz zak klavesy
rozeznal, protoze Cernd klavesy vystupuje plasticky nahoru a bila je pfi zemi.
Dotazovana utvrzuje vtom, ze je pro dit¢ lepsi, kdyZ uz to pak takhle pozna,
nevytrhujeme ho tim ze svéta vidomych. Znamé melodie zak hraval podle poslechu

nahravek, jak byl zvykly, proto vyucujici vyhleddva melodie neznamé, aby si je chlapec
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musel nejprve piecist v Braillu a pak zahrat. Nahravaji také, ale tak, ze: ,, Pripravim si a
namluvim nahravku, k tomu slovni okomentovani, takto postupné skladbu kousek po
kousku (po taktech). Chlapec si musi sam skladbu sestavit, dle komentari ji musi
zapsat, precist a zahrat, postupné po kouskdach. Az na konci za odmenu se na nahravce
zahraji namluvené takty, jak ma cela skladba vypadat a tim si Zak zkontroluje, jestli
skladbu sestavil spravné, “ popsala vyuéujici. Zak ma GZzasnou hudebni pamét, dulezita
je trpélivost, duslednost, smysl pro humor. Chlapec je jak se fika ,,Stastnd povaha®, kdy
se na sebe umi zdravé naStvat, zkratka se ani neciti ,,byt postizeny“. Podle slov
respondenta déti neskute¢né bavi hledani a objevovani chyb na druhych, tim si také 1épe

chybu zapamatuji a pak ji neudélaji.

Moznosti integrace Zdka se ZP do kolektivnich aktivit ZUS

Podle dotazované se moznosti nabizi stejné jako u déti bez postizeni, zaci se ale
musi brat rovnocenné a mélo by byt samoziejmosti, abychom se spiSe my
ptizplisobovali détem s postizenim a ne oni ndm. Tento zék vyborné zpiva, dochdzi do
péveckého sboru, kde se vSe uci zpaméti. Ve sboru ma vzdy chlapce na starosti
konkrétni kamarad, ke kter¢é mu ma chlapec davéru. ,,Napriklad kdyz je nastup ve
zpivani, povéreny kamardd mu Stiskne ruku. “ Zminila vyucujici. Dale si piedstavila
zapojeni do komorni hry, kdy ale nevidomy Z&k bude ten, co bude davat nastupy. Nyni
vyucujici s zdkem hraji Ctyfruéné, aby se zak dobie orientoval, je skladba rozdélena
napiiklad do blokt oznacenych pismeny A, B, C, D. Od pfistiho roku se budou
pokouset o Ctyfruéni hrani, ale s jinym Zakem. Rozhodné u chlapce nebude existovat
Vv kolektivu Zadnd mozZnost improvizace na posledni chvili, bude muset umét nazpamét’
veskery svuj part. Mohl by také né€koho doprovazet, ale s nastupy to bude zase naopak,
nastupy vzdy uda nevidomy klavirista. Ale zase bude zapotiebi umét doprovod zpaméti,

coz byva nékdy t€zs$i, naucit se jen doprovod misto hlavni melodie.
Ndahledy pedagogii na moznosti pracovniho uplatnéni zdaka se ZP v oblasti hudby

Dle vlastni zkuSenosti respondenta, uplatnit se v hudbé je mozné. Rozhodné se

nektefi v hudebni oblasti uplatni, ale uz pro samé radné uplatnéni je dilezité odborné
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vzdélani a vedeni Zaka. ,, Chybi u nds jakési zmapovani $kol, ZUS nebo pedagogii
poskytujicich hudebni vzdélani Zakiim se ZP, mél by to asi byt ikol SPC, které by mohly
napriklad poradat seminare, prednasky o této mozZnosti vzdelani, mit sebou vidy

konkrétniho zdka se ZP jako ukdzku.* Zduraziovala ke konci hovoru vyucujici.

Respondent ¢. 8

Poslednim osmym respondentem byla pani ucitelka vyucujici déti s kombinovanym
postizenim. Hovofili jsme o nevidomém zékovi s détskou mozkovou obrnou, které¢ho
vyudovala hie na varhany a na klavir. Zak nyni studuje tfetim rokem na konzervatofi

hru na klavir a zpév, navstévuje zde specialni tfidu pro télesné a zrakové postizené.

Materialni a persondlni zajisténi vyuky Zdka se ZP v ZUS

Jako zvlastnost uvedl respondent, ze jsou ve tiidé postaveny dva klaviry, jeden pro
ukazovani, ptredehravani zakovi, jinak vyuka probihala v klasické tfid¢. Pro uvolnéni
ruky zdka bylo vyuzivano mickd, pro podloZeni ruky rtiznd klubicka. Dvakrat ro¢né
navstévovali s Zdkem 1 jeho rodi¢i Konzervatof Jana Deyla v Praze, kam dojizdéli na
konzultace. U¢ili se zde, jakym zptisobem hrat, rozdily mezi nevidomymi a vidomymi.
,, Diilezité pro mne bylo pochopeni postizeni, prijeti chlapce takového, jaky je.* Svétila

se pedagozka.

Vyuka Zaka se ZP v hudebni teorii
Hudebnim zékladim byla vénovana pozornost v hodin€é, pted nastupem na
konzervatof mél zak svoji specialni hodinu hudebni nauky. Vyuka bodového notopisu

neprobihala.

Metodické, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni nastroj zZaka se ZP

Pted samotnou vyukou si zak osahaval a hral zespoda klaviru, postupné pak ptesel
k brnkani na klavesy, dle dotazované: ,, Bylo videt, Ze urcité hudebni predpoklady ma. "
Pracovali s drzenim téla, s postavenim nohou na pedaly, rizné se pokouseli rozhybat

ruce, aktivovat svaly. Hodné pomohla spoluprace maminky. Bylo zapotiebi ptesnych
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pravidel, jakékoli vybocCeni zdka hned rozladilo, vyvedlo z miry. Zpival Ciste, ale Spatné
artikuloval. Uc¢il se velmi rychle, mél vyborné sluchové vnimani a hudebni
predstavivost. Vyucovalo se hlavné tak, ze ucitel predehral nekolik takth, pak je zahrat
podle poslechu zak a ucil se hned zpaméti. Pozd¢ji piehravali stupnice, akordy,
prednesy si zdk vybiral podle libosti, co ho podle sluchu zaujalo. Vyucovaci hodinu
Casto pretahovali. , Kluk hrdl srdcem, hudbu hodné prozival vnitrné,* dodala

dotazovana.

Moznosti integrace zdika se ZP do kolektivnich aktivit ZUS

74k byl zapojovan do kolektivnich aktivit, ostatni déti mu pomahaly, rozhodné ho
nijak neurdzeli. Je dobfte, ze travil ¢as i mezi détmi bez postizeni. Zapojil se do komorni
hry, hry sviolloncelem, ¢&tyfruéni hry. Chlapec také zpival v chramovém souboru,

doprovazel rizné svatby, vitani ob¢anku apod.
Nahledy pedagogii na moznosti pracovniho uplatnéni Zaka se ZP v oblasti hudby

Dotazovany uvedl, ze si do budoucna dovede predstavit konkrétné tohoto zdka, ze

by po ukonceni studia na konzervatoti mohl hudbu vyucovat, ur¢ité¢ byt muzikantem.
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7 Vysledky vyzkumu

V zavéreéné analyze budou nashromazdéna data uvedena v ptedchozi kapitole
shrnuta v obdobné kategorie. Kategorie Materidlni a personalni zajisténi vyuky zZdka se
ZP v ZUS bude pro vétsi prehlednost a systemati¢nost rozepsana do dvou samostatnych

skupin.

Materialni zaji$téni vyuky Zaka se ZP v ZUS

Vyuka probiha v prostorach ZUS v bé&znych tiidach uzptisobenych pro pohyb zaka
se ZP. Musi se dbat na podrobnéjsi seznameni se zdka s prostorem. Tento Zzakem
»hauceny* prostor musi byt vzdy kontrolovan kvili moznym piekdzkdm necekanym pro
zaka.

Vyuku zabezpeCuje jednak materialni vybaveni standardni a jednak specidlni.
Ttidy jsou standardné vybaveny potfebnym nabytkem, CD piehravacem, Orffovym

instrumentariem, klavirem ¢i jinym hudebnim nastrojem apod.

Mezi vybaveni, specialné pouzivané pro vyuku 74kl se ZP, se zatazuje:

- ucebnice Notopis nevidomych od Jifiho Jelinka,

- ucebnice Hudebni nauky 1. a 2. dil s CD ukazkami od Petra Rimského,

- vlastnoru¢né vyrabéné zjednoduSené podklady v Braillském i bézném notopisu
pro hru,

- lampa (pro intenzivné&jsi osvétleni notového materidlu pro slabozraké),

- pocitacové programy pro Upravu notovych zapist,

- psaci stroj pro nevidomé,

- Cteci lupy pro slabozraké,

- zvétSené notové zapisy skladeb a notové sesity s velkymi linkami,

- kopirovaci stroj ke zvétSovani notovych materiald,

- micky pro procviceni, uvolnéni ruky.
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Personalni zajisténi vyuky Zika se ZP v ZUS

Pedagogové vzdélavajici zaky s postizenim zraku v ZUS maji pozadované vzdélani
pro vyuku hudby intaktnich zaki. Mimo dvou vyjimek, pedagog ovladajici Braillovo
pismo a bodovy notopis a pedagog odborn¢ erudovany pro hudebni vyuku zaka se ZP,
se ostatni ucitelé shoduji v nalézani si cesty k vyuce zdka se ZP vlastni iniciativou.
Jedinou moznosti, vyplyvajici z tvrzeni respondentt, jak se odbornéji ptiblizit hudebni
vyuce zaka se ZP, je prostfednictvim pribéznych konzultaci a spoluprace
s Konzervatofi Jana Deyla v Praze.

SPC nabizi svym klientim podporu a odbornou péci, posouvaji dle jejich moznosti,
schopnosti, potfeb, riznym smérem. Zde se instituce, nabizejici kupiikladu moznost

metodického vedeni hudebniho vyucovani ZP v hlavnim vzdé€lavacim proudu, postrada.

Vyuka zZaka se ZP v hudebni teorii

Vyucovaci hodiny hudebni nauky navstévuji slabozraci Zaci spolu s ostatnimi
détmi. Podklady pro psani a ¢teni jsou pro né zvétSovany. Materidly se napiiklad
zvétsuji pomoci kopirovaciho stroje, kde je zapotiebi minimalni technické zru¢nosti
pedagoga.

Vyuka teorie a bodového notopisu probiha u zakd nevidomych individudlng.
S vyukou se musi zaéit co nejdiive, nejlépe hned od za¢atku dochazky do ZUS. Bodovy
notopis si vSak zaci osvojuji az po zvladnuti ¢teni a psani Braillova pisma. Mnozi zaci
byli od vyuky notopisu nevidomych osvobozeni, coz brani jejich moZnostem piecist si
také byla vyuka hry na nastroj mnohdy postavena jen na uceni poslechem. Neznalost
hudebni teorie a bodového notopisu miize také talentované Zaky svazovat pii dalsi
mozné volbé profesniho hudebniho vzdélani. Naucit se a ovladat Braillsky notopis neni
zalezitosti okamziku, ba naopak, zaky ¢asto nebavi ¢teni zdlouhavych notovych zapist,

coz se v n€kolika ptipadech potvrdilo.
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Metodické, formalni a didaktické postupy vyuky hry na hudebni nastroj Zaka se
zrakovym postiZenim

Hra na hudebni nastroj probiha v podobé individudlni vyuky, vétSinou se Zzaci
vyuéuji podle upraveného SVP a maji sviij IVP. Pfihlizi se také ke stupni zrakového
postizeni a schopnostem zéka. Vyucovaci hodina byva pro zdky rozd€lena do dvou
hodin tydné. V zacatcich vyuky zdka byvaji pritomni rodiCe, velmi se stavi na jejich
predevsim domaci ptiprave s ditétem a na jejich spolupraci s pedagogem.

Nejprve se zacina s naukou spravného drZeni téla a orientace na nastroji. Slabozraci
zaci vyuzivaji ve vyuce pro hru zvétSené notové zdpisy. Repertoary se pro né Casto
upravuji v notacnich pocitatovych programech. Vétsi mérou se jim spousta véci
nazorngji predvadi. U zakd nevidomych, kde nelze ucit napodobou a neprobihala u nich
fadnd vyuka hudebni nauky a bodového notopisu, se vyucovalo zpisobem slovnich
okomentovani skladby pedagogem, odposlechu (z nahravané nebo predehravané latky
zakovi) a naslednym naucenim zpaméti. Pamét’ dle slov respondenti u zakt se ZP
funguje vyborné¢ a uceni nazpamét je velmi rychlé. Dulezité jsou jeste¢ absolutni
vnimani sluchu a hmatu, Zaci se tak kontroluji. Zapotiebi je, se naucit noty dobte precist
a pak je zahrat. Spojeni téchto dvou aktivit trva zakiim se ZP déle nez ostatnim détem.
U naucenych skladeb zaktim nedéla potiz jeji transpozice. UcCitelé musi byt ve vyuce
dislednéjsi, mnohdy piisnéjsi, Zaci vétsich ulev jinak vyuZzivaji.

Dle tsudkd jednoho z pedagogii, by hru na nastroj mél zaky se ZP vyucovat
predevsim specidlné vzdélana osoba pro tuto vyuku. Velice vyznamny je také zacatek

vyuky a postupné udrzovani vyuky zaka se ZP na trovni déti ostatnich.

Moznosti integrace Zika se ZP do kolektivnich aktivit ZUS

Moznosti zapojeni zédka do skupinové vyuky nelze hodnotit obecné. Zalezi na tom,
o jaky druh ¢innosti se jedna.

Zpivani v pé€veckém sboru piinasi pro vyborné zpivajiciho Zidka se ZP, hlavné
nevidomého, nutnost nauceni se veskerého repertodru nazpamét. Ve sboru jsou zékovi

vedle pedagoga napomocni ostatni déti, kamaradi.
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Zapojeni do komorniho souboru byva upiednostiiovano pied souborovou hrou
0 vétsi skupiné osob, coz je naptiklad Skolni orchestr. Nevidomy zak ale v obou
piipadech musi umét sviij part bezvadné zpaméti, zak slabozraky neorientujici se
vyborn¢ v notach, také. Hra je o to t&éz$i, ze zak posloucha nejen sebe, ale musi sledovat
1 hru spoluhracii. Od spoluhract se ocekava poskytnuti potfebné pomoci zakovi se ZP.

U samostatnéjSich nastroju, jako je tfeba klavir, se zapojeni uskuteciiuje v podobé¢
doprovodu, kdy nevidomy klavirista musi vzdy udat nastup s6lovému hraci, nebo ve
Ctyfruénim hrani, kdy hraje obvykle pedagog s zdkem nebo zak s jinym zakem.

Hrani ¢i zpivani v kolektivu by mélo dité se ZP t&sit, rozhodné netrapit. Proto by se
vzdy mély hledat vhodné formy zaclenéni.

Nahledy pedagogii na mozZnosti pracovniho uplatnéni Zaka se ZP v oblasti hudby

Na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti pedagogové zvazili moznost zakt zabyvat se
hudbou profesné jako realnou, avsak ne jednoduchou. Zak, od podatku vedeny
profesiondlem, dale odborné vzdélavany miize plsobit i jako ucitel hudby. Zminovani
byli také ladi¢i nebo profesionalni muzikanti. Jak uvedla jedna z vyucujicich: ,,ocni
vada je v muzice prekonatelnad... “.

Je potieba dodat, Ze bude vzdy zélezet na samotné osobnosti zaka, jeho pfistupu a
hlavné na piistupu ostatnich. Ale samotna hra nebo zpév ve svém volném Case muze

poslouzit tieba jen jako zabava, hudba se tak muze stat zajmem zaka.
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Zaveér

Oblast hudebniho uméni nabizi lidem se zrakovym postizenim moznost rozvoje
vlastni osobnosti a svych schopnosti. Prosadit se v hudebni oblasti maji Sanci lidé
S riznym stupném zrakového postizeni i s riznou mirou hudebniho nadani. Podminkou
uplatnéni vSak zistdva dosazeni pozadovaného stupné vzdélani, jako je tomu i v jinych
oborech. Proto by se hudebni vyuka déti se zrakovym postizenim méla uz od samého
pocatku pohybovat na co nejvyssi mozné urovni, a to z hlediska metodického vedeni
vyuky odborné vzdélanou osobou a z hlediska obsahu vzdé&lavani. Zakam se zrakovym
postizenim se v pritbéhu primarni edukace tato moznost vzdélani mnohdy nenabizi,
nebo se o moznostech hudebniho vzdé€lani nevi, a ukryva se jim tak prilezitost k
seberealizaci.

Smyslem prace bylo pomoci teoretickych poznatkii popsat hudebni vzdélavani zaka
se zrakovym postizenim v hlavnim vzdélavacim proudu a prostfednictvim rozhovort
s pedagogy vyucujici tyto zadky zmapovat jejich vyuku v zakladnich uméleckych
Skolach JihocCeského kraje. Myslim, ze prace vyobrazuje hudbu a jeji vzdélani jako
velmi vyznamnou sféru u zaki se zrakovym postiZzenim. Jednotlivé cile vyzkumné ¢asti
prace se z veliké ¢asti naplnily diky ochoté pedagogii spolupracovat.

Z vyzkumného Setfeni vyplyva nékolik tvrzeni, néktera se shoduji s poznatky
odborné literatury. Hudebni vyuka z4ki se zrakovym postizenim se realizuje
Vv prostorach zakladnich uméleckych skol, kam b&zn€ dochazi Zaci intaktni, miZeme
tedy mluvit o integrované vyuce, hlavné ve vyuce kolektivni. NemliZeme ale hovofit o
dostacujici podpofe hudebni vyuky zakti se zrakovym postizenim navstévujicich
zékladni ume¢lecké Skoly. Predevs§im se postradd moznost odborné metodické podpory
erudovanou instituci pedagoga, ktery vyucuje bézné déti intaktni. V prvé fadé by méla
byt ale vyuka fizena odbornikem, ¢lovékem s odbornou zpisobilosti vyucovat zrakové
postizené. Z vyucovani zajiSténého béznym pedagogem zékladni umélecké Skoly,
minimalné bez znalosti notopisu nevidomych, plyne pouze to, ze jsou Zaci s postizenim
zraku od vyuky bodového notopisu a hudebni nauky vétSinou osvobozovéni. Tim se

osvobozuje i jejich hra na hudebni nastroj, ktera se minimalizuje na uceni se néslechem.
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Bez osvojeni si zapisovani a ¢teni notovych zapist v Braillském notopisu a bez znalosti
hudebni teorie mtize byt zak se zrakovym postizenim omezen pii vybéru pokracujiciho
vzdé€lani hudebniho zaméfeni a nasledné mozného profesniho uplatnéni v oblasti hudby.
Vedle profese vsak pro zaka mize hudba znamenat tieba pouhy zajem a mize byt i tak
pro n¢j dualezitd. Moznost integrace zdka se zrakovym postizenim do kolektivnich
aktivit bylo shleddano jako realné, viceméné ve vSech nabizenych skupinovych
¢innostech, ale s ohledem na Zakovy individualni potieby, moznosti a schopnosti.

Z ditvodu soucasné nedostaCujici odborné literatury zaméiujici se na mozné
vzdelavani zakd se zrakovym postizenim v ramci zdkladnich uméleckych Skol, by
prohlubovani tohoto tématu mohlo pfispét k jejimu rozsifovani.

Stejné¢ tak se mnoho nedoviddme o tom, jak vyuka hudby zrakové postiZenych
vramci zékladnich uméleckych Skol probihd v praxi a predev§im kde nachazet
moznosti vzdélani tohoto sméru. K tomu by se dalo na zaklad¢ této prace, pfispéct
pouhym zpracovanim piehledu zakladnich uméleckych $kol, kde se na tuto vyuku
konkrétni pedagogové specializuji a poskytnout tak zakiim a jejich pedagoglim moznost
Sir$i nabidky hudebniho vzdélani v pritbéhu primérni edukace.

V upravené podob¢ by mohla prace slouzit jako informacni material pro rodice déti
se zrakovym postizenim o moznostech hudebniho vzdélavani zaki s postizenim zraku

Vv JihoCeském regionu.
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Pfiloha ¢&. 1

Noty

c d e f g ' a h
osminova S ™ ™ ®x " g y B
* * * * * * * * * *
Stvrtova ol ol Sl s % v g = g ¥
* * * * * * * * * *
* * * * * * *
pﬁlo\lé * * * * * * * * " * : *
* * * * * * * * * *
* * * * * * *
cela’ %* * * , * * * * * . . * . *
Sestnactinova | . * o = ® s " » LI - % %
* * * * * * * * * * * * * *
Tecka za notou
*
Pomiky
osminova ¥ N Gtvrtova | * . palova | * . cela |[* *
*
* * * * * * *
Kli¢e neuzivaji se, jsou nahrazeny ozna&enim oktavy
Houslovy Basovy
* * * - ) * * *
* . . * * * *
* * * * * * *
Oktavy znak pro oktavu se pise na zacatku skladby a jde-li melodie
nejméné kvartovym skokem
1 2 3 4 5
*
* *
* * * * *

mala velka kontra  subkontra

* * * * *
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Posuvky a pfedznamenani

kfizek bé odrazka
* * * *
*
" . p
Pifedznamenani
1.kf. 2.kf. 3.kf. 4 ki
* * * * * * * * * * *
. *
" 5 . . . 5
1.bé 2.bé 3.bé 4.bé
* * * * * *
* * * * * *
. & . . . .
Takt
G 4/4 3/4
* * * * * * * * *
* * ; * *
; * * * *

Taktova cara

jednoducha

*

*

Repetice

dvojita

pied a za znakem mezera

*

*

*

zatatek

konec
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Noty - artikulace

Znaky pred notou
staccato akcent tenuto koruna
* * * . *
* * * * *
* * * * * * * *
ligatura legato nové znaceni
zacatek konec sousedni sled
* * * * * * * * *
* * * *
* *
Intervaly
sekunda tercie kvarta kvinta
* * *
* *
* * * * * *
sexta septima oktava
& % X
* * *

Zdroj: Druha soukroma ZUS, s. 1. 0., Ceské Budé¢jovice
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Pfiloha &. 2

1) Mohl (a) byste popsat svoji zkuSenost s hudebni vyukou zakli se zrakovym

postizenim?

2) Jaké materialni a technické zabezpeceni je tieba pro vyuku? Jaké jsou podle Vas

optimalni pracovni podminky hudebniho vzdélavani pro zaka se zrakovym postizenim?

3) Musel (a) jste n¢jak obohatit VaSe dosavadni kompetence a znalosti pro vyuku zaka

se zrakovym postizenim?
4) Ceho je zapotiebi k vyuce hudebni nauky pro z4ka se ZP? Pokud se objevi zak,
kterému jeho stupenn postizeni neumoziuje ¢ist zvétSené notové zapisy, vzdelava se

néjakym zplsobem v hudebni teorii? Probihd vyuka Braillského notopisu?

5) Mohl (a) byste pfiblizit specifika metodiky vyucovaci jednotky hry na hudebni

nastroj?

6) Ucastni se zak se zrakovym postizenim vetejnych vystoupeni, hudebnich soutézi

nebo piehlidek? Jak byste shrnul (a) ptipravu na koncert?

7) Jak vnimate moznost zaka se zrakovym postizenim zapojit se do kolektivni hudebni

vyuky?

8) Jaky je VaS nazor na profesni uplatnéni lidi se zrakovym postizenim v hudebni

oblasti?
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