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ANOTACE

Policie Ceské republiky dohlizi nad bezpe&nosti osob, majetku a vefejného
pofadku. Aby Dbyli policisté pfipraveni takovou sluzbu vykonavat,
musi po dobu celého svého profesniho Zivota prochazet procesem neustalého
vzdélavani ve vSech aspektech vykonu tohoto povolani. Proces vzdélavani
policistl Ize souhrnné oznacit jako profesni pfipravu, proto pfekladana prace
analyzuje proces vzdélavani policistd po dobu celého jejich profesniho Zivota
a rozebira zpusoby, kterymi je ziskani navykld a védomosti provéfovano ve vSech
stadiich profesni pfipravy. Dochazi tak rozboru kvalitativnich testovych metod,
které provéfuji znalosti, navyky a vykonost policistd v profesni pfipravé

u Policie Ceské republiky vzhledem k sluZzebnimu zafazeni policist.
KLICOVA SLOVA

Profesni priprava, policie, testové metody, pfijimaci Ffizeni, zavéreCna zkouska,

sluzebni zkous$ka, sluzebni pfFiprava, provéreni fyzické zdatnosti,
ANNOTATION

The Police of the Czech Republic protects public safety, property, and public order.
To make police officers prepared to do such service, they must go through the
process of constant education related to all aspects of this profession for their
whole professional life. This process can be referred to as professional training,
therefore the submitted paper analyses the process of police officers” education
during all their professional life and investigates the ways in which the acquiring of
habits and skills are examined in all their stages. In particular, the paper presents
quality test methods which test skills, habits, and performance of police officers in
professional training at the Police of the Czech Republic with regards to the job

placement of the officers.
KEYWORDS

Professional training, police, test methods, entrance examination, final exam,

professional exam, professional training, physical fithess test
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U predSkolnich déti se Castokrate setkavame s jejich tuzbou stat se popelarem,
astronautem, hasiCem a v neposledni fadé i policistou. U nékterych tato touha
pretrva az do dospélosti a rozhodnou se splinit si svlj détsky sen. Jini se dostanou
k vykonu povolani policisty pro jeho socialni jistoty, které skyta sluzebni pomer,

vr wviwvos

ohledu nekonecny.

Doopravdy se stat policistou neni snadny ukol. Pfed pfijetim k bezpecnostnimu
sboru dochazi k provéfeni nejenom fyzické kondice, ale i ke kompletni
psychodiagnostice osobnosti. Mnohdy se mlze zdat, Ze pfijimaci fizeni je prvni
a posledni pfipad, kdy jsou policisté podrobovani prezkumu jejich dovednosti,
znalosti Ci jiné odbornosti. Predkladana prace se snazi prokazat opak.
Policisté jsou neustale podrobovani zkouskam v ramci vykonu svého povolani,
musi se pfipravovat pravné, fyzicky i duSevné na nelehké chvile, které prace
u Policie Ceské republiky pFinasi.

Policista by mél mit ur€itou uroven fyzické kondice, profesionalni navyky pfi
uziti zbrané, pravni vzdélani, schopnost v nezbytné mife vynutit pravo i za cenu
uziti fyzického nasili a dalSi nedilné soucasti profesniho zivota, které sluzba

verejnosti skyta.

Predkladana prace sleduje zpusoby, jakymi dochazi k provéfovani kvalifikace
policistl pro vykon policejnich €innosti v ostré akci a testovani policistl z hlediska
jejich odbornosti béhem celého profesniho Zivota policisty. V pocCatku se tato
diplomova prace vénuje pfijimacimu Fizeni jako prvnimu opravdovému testovani,
kterym musi budouci policista projit. Dale se prace vénuje nastupni pfiprave,
kde policista ziskava zejména prvotni pravni povédomi a zakladni navyky uZziti
sluzebni zbrané. Ukonc&eni nastupni pfipravy je podminéno zkouskou, kterou tato
prace rovnéz rozebira. Po nastupni pfipravé pfedkladana prace sleduje zakladni
odbornou pfipravu policistd z hlediska zavérecné zkousky, kde policista prokazuje
svou zpusobilost podilet se na ochrané vefejného poradku jako pravoplatny ¢len

bezpeénostniho sboru Policie Ceské republiky. Provéfovani odbornych znalosti



policistd nekon¢i uvedenymi zkouskami a testy, proto predkladana prace rozebira
i zkouSku sluzebni, jako podminku ziskani sluzebniho poméru na dobu neurcitou
a jako testovani po cely profesni zivot tato prace rozebira zpusoby testovani

policistll v pfipravé sluzebni.

Cilem predkladané prace je analyzovat teoretické zpusoby jakymi dochazi
k testovani ve vSech Castech sluzebniho Zivota policisty a tyto konfrontovat
s redlnym zpusobem aplikace metod testovani u Policie Ceské republiky
v profesni pfipravé. Za timto ucCelem je vyuzivano metod Setfeni pozorovani
a fizeného rozhovoru spole¢né s naslednou komparaci a dedukci vzhledem

k testové metody kodifikujicim normam.



1 ROZBOR ZADANI PRACE

Pocatek predkladané prace se vénuje vysvétleni pojmu, které vychazi
ze zadani diplomové prace. Jednotlivé C¢asti zadani jsou rozebrany
a interpretovany v souvislosti se zpracovanim predkladané prace tak, aby doslo

k jejich pochopeni ve smyslu predkladané prace.

1.1 Aspekt reality

Zadani predkladané prace uvozuje pojem realna aplikace. Puvodem slova
realny je latinsky vyraz res!, doslovnym prekladem ziskavame pojem véc.
V pfeneseném vyznamu ziskavame véc relevantni, souvisejici s danym tématem.
V pripadé predkladané prace se jedna o opravdovy zpuUsob, jakym dochazi
k testovani policistl. Nejedna se tedy o smySleny zplUsob vyuzivajici pfedstavivost
autora, ale fakticky zpusob uskute€novani testovani v profesni pfipravé Policie

Ceské republiky.

K naplnéni aspektu realismu pfekladana prace zjisténé teoretické skutecnosti
uvedené v pravnich normach a internich aktech Fizeni prakticky ovéfuje
v opravdovych situacich cestou Setfeni, v podobé& dotaznikl a rozhovorl

s policisty

1.2 Realna aplikace — praktické hledisko

Aplikaci rozumime pouziti, ¢i uplatnéni.? Ve svém slovnim spojeni s vyse

rozebranym aspektem reality rozumime v realné aplikaci uplathovani takovych

1 Info.cz slovnik cizich slov: slovnik cizich slov [online]. [cit. 2022-03-02]. Dostupné
z: https://www.infoz.cz/realny/
2 Info.cz slovnik cizich slov: slovnik cizich slov [online]. [cit. 2022-03-02]. Dostupné

z: https://www.infoz.cz/aplikace/
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metod testovani, ktera jsou pouzitelna a uplatnitelna v profesni pfipravé u Policie
Ceské republiky. Opétovné je kladen daraz na opravdovost pouzivani testovych
metod ve smyslu ovéfovani zplsobu testovani vzhledem k teoretickym pokynim
a nafizenim a jejich faktické realizaci. Zacilenim prace se teorii stavaji zpusoby,
pisemné podané pokyny Ci legislativa, jakymi jsou organizovany jednotlivé testové
metody, praktickou Casti se stava zpUsob realizace takovych pokynu pfi testovani

policistl v profesni pfiprave.

1.3 Testové metody

,Metoda (z feckého met-hodos — doslova "za cestou”, cesta za nécim)
je postup nebo navod, jak ziskavat spravné poznatky, prostifedek poznani.
Metoda a systém tvori podstatu védy, pricemz systém predstavuje jeji obsahovou
stranku, zatimco metoda jeji stranku formalni. Systémem minime uspofadany
celek poznatkt ¢i obsaht védy. Naproti tomu za metodu oznacujeme v souhlasu
se smyslem slova cestu, kterou je tento celek vybudovan a ziskan. ,Metodicky*
se zabyvame néejakou oblasti védy, kdyz ji planovité prozkoumavame,
vypracujeme jeji jednotlivé &lenéni, priméfené usporadame jeji dilci poznatky,
logicky je spojime a ucinime nahlédnutelnymi.

Z uvedeného je patrné, Ze v metodach spatfujeme zpusoby, jakymi dochazime
k poznani, €i sledovanému praktickému cili, postup, jak dosahnout urcitych zjisténi
pomoci realné aplikovanych principl. K témto zji§ténim dochazime pomoci urcité,
pfedem dané aktivity osoby. Metodu Ize srovnat s testem, zkouSkou prokazujici

schopnost, zdatnost, €i jinou znalost.

Svoboda (2013) rozdéluje metody na klinické (pozorovani, rozhovor,
anamnéza, analyza), pfistrojové (detektor 1Zi) a testové. Skupinu testovych metod
specifikuje do dvou skupin na vykonnostni a osobnostni. Vykonnostni v sobé
zahrnuji testy inteligence, testy specialnich schopnosti a testy védomostni.

3 Univerzita Karlova, Ptirodovédecka fakulta: Katedra aplikované geoinformatiky a kartografie [online].
[cit. 2022-03-02]. Dostupné z: https://www.natur.cuni.cz/geografie/geoinformatika-
kartografie/studium/bakalarske-studium/pravidla-pro-bakalarske-prace/metoda-metodika-metodolige
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Testy osobnosti obsahuji projektivni testy (napf. testy volby), objektivni,
dotaznikové a posuzovaci studie.* Priicha (2009) uvadi testové metody v podobé
didaktickych testl €i standardizovanych testd, které jsou vyhodnocovany pomoci

predepsanych kritérii.

V piipadé metod provéfovani v profesni pfipravé u Policie Ceské republiky
je tfeba testové metody konkretizovat smérem k realné pouzivanym zpusobum
testovani policisti a k ¢astem profesni pfipravy, ve kterych testovani probiha,
z tohoto dldvodu predkladana prace testové metody déli do skupin dle Casti

profesni pfipravy, kde testovani probiha na:

Testové metody v pfijimajicim fizeni do sluzebniho poméru
Testové metody v nastupni pfipravée

Testové metody v zakladni odborné pfipravé

w0 N PE

Testové metody ve sluZzebni pfipravé

Predkladana prace uvadi jako metodu testovani pfijimaci fizeni do sluzebniho
poméru vzhledem k vyuziti prvotniho psychologického vySetieni, které prokazuje
vhodnost uchazeCe i pro profesni pfipravu z hlediska duSevniho stavu
a v provérce télesné zdatnosti testové ovéreni naroku na fyzické aspekty osoby
sohledem na predpokladané zvladnuti minimalni télesné zatéze,

kterou pfedstavuje zafazeni ve sluzebnim poméru.

Okruh testovych metod v nastupni pfipravé se zaméfuje na provéreni
prvotnich teoretickych a praktickych znalosti v souvislosti s pfidélovanim sluzebni
zbrané. Zdarné absolvovani nastupni pfipravy je pFedpokladem Kk postupu
v policejnim vzdélavani smérem k zakladni odborné pfipravé, kde dochazi
k Sirokému testovani policistl z hlediska bezpe€nostniho prava a pokrocilych
praktickych dovednosti. Testovani policistl je v tomto pfipadé pribézné, nasledné
zakonCené zavéreCnou zkouSkou a v Casové dotaci do 3 let od pfijeti

do sluzebniho poméru zkouskou sluzebni. Profesni pfipravu v ramci pfijimaciho

4 SVOBODA, Mojmir, Vaclav SNOREK a Pavel HUMPOLICEK. Psychodiagnostika dospélych. 2013. Praha:
Portal, 2013. Vzdélavani dospélych. ISBN 978-80-262-0363-6.

5 PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Sesté, aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal, 2017.
Vzdélavani dospélych. ISBN 978-80-262-1228-7
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fizeni, nastupni pfipravy a zakladni odborné pfipravy lze oznacit jako proces

policejniho vzdélavani.®

Testovani policistl neni ukonéeno sluzebni zkouSkou, v ramci sluzebni
pfipravy dochazi k pravidelnym pFfezkuSovanim z bezpecné manipulace
se sluzebni zbrani a souvisejicich zakladnich pravnich norem opravnujici pouziti

zbrané nejenom na stfelnici, ale i v bézném vykonu sluzby.

VycCet zpusobl k provéfovani profesni kvalifikace policistl, ktery je uvedeny
v prfedkladané praci je demonstrativni vzhledem k zaméfeni smérem k vyslovené
testovym metodam, které se stavaiji limitujicim prvkem. Vybérem testovych metod
dochazi napfiklad k vyfazeni provéfovani profesni zpUlsobilosti v podobé zkousky
spolehlivosti uvedené v zakoné ¢.341/2011 Sbh.,” nebo sluzebni hodnoceni
uvedené v § 203 zakona ¢. 361/2003 Sb.,® které obsahuje vysledek komplexnich
Setfeni a zjiSténi o dosahovanych vysledcich konkrétniho policisty.
DalSim kritériem zaméfeni je vztah k profesni pfiprave, zde je tfeba uveést prvotni
testovani v prijimacim fizeni do sluzebniho poméru, které zdanlivé nema pfimou
souvislost s profesni pfipravou, nelze jej ale vynechat pro jeho univerzalitu
pfi zméné sluZebniho zafazeni, absolvovani vybérového Fizeni &i opétovného
posouzeni sluzebni zplsobilosti pfi excesu ve sluzbé nebo proziti zkuSenosti

za hranici lidské psychiky.

1.4 Policie Ceské republiky

Policie Ceské republiky je definovana v Gvodnich ustanovenich
zakona &. 273/2008 Sb..2 o policii Ceské republiky (dale jen zakon o policii)
jako ,jednotny ozbrojeny bezpecnostni sbor slouzici vefejnosti, ochrariujici
bezpecnost majetku a verejného poradku, plnici tkoly podle trestniho radu a dalsi

ukoly na useku vnitfniho poradku a bezpecnosti. Zakon o policii stanovuje

6 Zakon €. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru pfisludniki bezpeénostnich sbort v poslednim znéni

7 Z&kon &. 341/2011 Sb., o Generalni inspekci bezpe&nostnich sborli a o zmé&né souvisejicich zdkont
v poslednim znéni

8 7akon €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky v poslednim znéni
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ptisobnost policie Ceské republiky na celém jejim tzemi, pokud tento zakon®
Ci jiny pravni prfedpis nestanovy jinak. Policie je soucasti integrovaného
zachranného systému, kdy zajistuje nepretrzity prijem oznameni a nasledné pini

s wr

povinnost tato oznameni radné prosetyit."®

Z vy$e uvedenych skutegnosti vyplyva piima souvislost Police Ceské republiky
a pravniho fadu Ceské republiky. Pravni normy, jichz se &innost policie dotyka,
¢i s nimi pfimo pracuje, neni mozné v ramci prekladané kumulativné uvést,
proto prace uvadi pouze demonstrativni vyCet pravnich norem, o které se prace
Policie Ceské republiky opira. Lze jmenovat Ustavni zakon &. 110/1998 Sb.,°
ktery svéfuje Policii Ceské republiky bezpeénost Ceské republiky jakozto
bezpednostnimu sboru, vySe uvedeny zakon o policii Ceské republiky?,
zakon ¢. 361/2003 Sbh.,> nebo i zakon ¢&. 239/2000 Sb.,'° o integrovaném

zachranném systemu.

Zakon o policii® ve svém ustanoveni § 2 prezentuje policii jako ,sluzbu
verejnosti. Uvadi ukoly policie v podobé ochrany bezpecnosti osob, majetku
a verejneho poradku, predchazeni trestné ¢innosti, plni tkoly podle trestniho radu
a dalSi ukoly na useku vnitiniho poradku a bezpecnosti svéfené ji zakony, pfimo
pouZitelnymi prfedpisy Evropské unie nebo mezinarodnimi smlouvami, které jsou

soucasti pravniho radu.“

1.4.1 Organizace a Gtvary policie Ceské republiky

Policie Ceské republiky je fizena Policejnim prezidiem Ceské republiky,
v jeho Cele stoji policejni prezident, ktery odpovida za €innost policie ministrovi
vnitra. Podle VokuSe (2010) urCuje Policejni prezidium cile a rozvoj policie,
udava koncepci organizace a fizeni, stanovuje ukoly jednotlivych sloZek policie.

Rovnéz Policejni prezidium vytvari podminky pro plnéni ukolu policie, koordinuje

9 Ustavni zakon €. 110/1998 Sb., o sluzebnim poméru piislusnikl bezpe¢nostnich sbor( v poslednim znéni
10 7akon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakonl v poslednim
znéni
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¢innost utvarl pfi pfesahu jejich pusobnosti a v neposledni fadé kontroluje

a analyzuje postupy jednotlivych utvar( policie.*
Zakon o policii® ve svém § 6 pfimo definuje Gtvary Policie CR, kterymi jsou:

e Policejni prezidium Ceské republiky,
e Utvary policie s celostéatni ptisobnosti
o Krajska reditelstvi policie,

o Utvary zfizené v rémci krajského Feditelstvi‘®

Pro tuto praci je zcela zasadni Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni
pfipravy, ktery je pfimo podfizen Policejnimu prezidiu. Utvar policejniho
vzdélavani a sluzebni pfipravy je pfimo odpovédny za personalni prace, sluzebni
pripravu pfislusnikd policie, policejni vzdélavani a odborné vzdélavani pro vykon

policejni profese.

1.4.2 Sluzby policie a jejich ¢innosti

Policie Ceské republiky je nejpocetné&jsi bezpegnostni sbor v Ceské republice.
Paleta Cinnosti policie je nesmirné Siroka. Policista samotny neni univerzalnim
pracovnikem. U Policie Ceské republiky se nachazi mnoho dilgich profesi,
kdy Ize demonstrativné jmenovat policisty dopravni, pofadkové, psovody,
potapéce, znalce z oboru kriminalistky nebo i odstrelovaCe. Kazda specializace
ma jiny druh profesni pfipravy podle svého zacileni a skupiny sluzebni pfipravy.
Prace dale zkracené rozebira jednotlivé sluzby Policie Ceské republiky.
V oblasti zakladnich sluzeb Policie Ceské republiky je pfedkladanou praci
uvadéna Sluzba poradkové policie, Sluzba dopravni policie, Sluzba cizinecké

policie a Sluzba kriminalni policie a vySetfovani.!?

1 yOKUS, Jiti. Policie Ceské republiky: Police of the Czech Republic. 2010. Praha: Policejni prezidium Ceské
republiky, 2010, ISBN 978-80-254-6098-6. 10

12 policie.cz: Zakladni sluzby Policie CR [online]. [cit. 2022-06-01].

Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/zakladni-policejni-sluzby.aspx
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Sluzba poradkové policie

Sluzbu pofadkové policie Ize oznacit jako jednu z nejvice zasadnich pro svou
univerzalnost a nejvétSi personalni obsazeni. ,Pfes 16.000 policistu
se radi do sluzby poradkové policie, mezi tyto policisty patfi poradkové,
pohotovostni a zasahové jednotky.”® Jedna se o policisty v pfimém kontaktu
s ob&any na Uzemi celé Ceské republiky. ,Do vefejnosti nejvice vnimanou ¢innosti
v oblasti sluzby poradkové policie patfi obchtizkova a hlidkova sluzba*“.** Soucasti

sluzby poradkové policie jsou poficni oddéleni a sluzebni kynologie a hipologie.

Poriéni oddéleni a policejni potapéci
,Poricni oddéleni zabezpeluji dohled nad dodrzovanim plavebniho radu
a zakona o vodach'> na vyznamnych vodnich plochach a tocich. Policejni potapéci

jsou zarazeni nejen v pofi¢nich oddélenich, ale také v zasahovych jednotkach

a ve sluzbé rychlého nasazeni.“?

Sluzebni kynologie a hipologie

Tradice sluzebni kynologie podle Macka (1997) saha v nasi zemi
k zaCatku 19. stoleti, avSak samotna sluzebni kynologie zaznamenala svUj vyvoj
az ke konci 19. stoleti. Pes zacal byt v prvni fadé vyuzivan jako nosi¢ a posléze
ke strazni sluzbé. V soucasnosti jsou sluzebni psi specializovani k vyhledavani
osob, stop a pfedmétl, vyhledavani osob na zakladé pachu a k obrané policejni
hlidky, stfeZeni prostoru a vystékani pfiblizujici se osoby a specializované
pachové prace kam fadime lokalizaci vybusnin, munice, stfeliva, omamnych

a psychotropnich latek zbrani a dalSich predmét(.16

13 policie.cz: Pofadkova policie. [online]. [cit. 2022-06-01].

Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/poradkova-policie.aspx

14 policie Ceské republiky: Police of the Czech Republic [online]. [cit. 2022-06-01]. ISBN 978-80-270-0664-
9. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/o-nas-policie-ceske-republiky-policie-ceske-
republiky.aspx?q=Y2hudW09Mg%3D%3D

15 Z4kon €. 254/2001 Sb., o vodach a 0 zméné nékterych zadkon( (vodni zdkon) v poslednim znéni

16 MACEK, Pavel a Lubomir UHLIR, 1997. Dé&jiny policie a ¢etnictva I. Praha: Themis. ISBN 80-85821-52-4.
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Sluzebni hipologie je vyuzivana zejména v mistech s nepfistupnym terénem
pfi patrani a dohledu nad vefejnym pofadkem jako jizdni hlidka.
RovnéZz ma své nezastupitelné misto pfi demonstracich a noblesa sluzebnich

policejnich koni je také vyuZzivana pfi jinych policejnich spoleCenskych akcich.

Sluzba dopravni policie

Prioritnim ukolem pro sluzbu dopravni policie je dohled nad bezpecnosti
a plynulosti silniéniho i dalni¢niho provozu. Rovnéz i dohled nad provozem

na rychlostnich komunikacich. V ramci své cCinnosti vySetfuje i dopravni nehody.

Sluzba cizinecké policie

V multikulturnim svété se stale vice prohlubuje €innost Sluzby cizinecké
policie. V ramci plnéni svych ukolu zabezpe€uje mimo jiné odhalovani nelegalni
migrace, ochranu statnich hranic zejména cestou jednotlivych utvart
na mezinarodnich letiStich a doprovodech letadel v ramci €innosti specializované

jednotky, dale udélovani viz a povoleni vstupu na tzemi Ceské republiky.

Sluzba kriminalni policie a vySetfovani

Vokus (2010) wuvadi sluzbu kriminalni policie a vySetfovani jako
specializovanou sluzbu pro boj s obecnou kriminalitou, hospodafskou kriminalitou,
sluzbu vénujici se operativné patracim Cinnostem, vySetfovani a stihani konkrétni
osoby obvinéné z trestného ¢inu.l” Soubor &innosti Sluzby krimindlni policie
a vySetfovani nelze chapat jako uzavieny celek. V ramci Cinnosti jednotlivych
sluzeb dochazi ke specializaci i na odhalovani organizovaného zlo€inu, zavazné
hospodarské kriminality a korupce, terorismu a extremismu, odhaluje ilegalni
vyrobu a distribuci drog, provadi odposlechy, sledovani osob a véci, pfedstirany

pfevod a pouziti agenta. Zvlast specializovany utvar sluzby kriminalni policie

17.yOKUS, Jifi. Policie Ceské republiky: Police of the Czech Republic. 2010. Praha: Policejni prezidium Ceské
republiky, 2010, ISBN 978-80-254-6098-6. 10
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a vySetfovani se zabyva dokumentaci a vySetfovanim takovych zlocinG

komunismu, které nebyly z politickych divodu spravedlivé potrestany.

Ke sluzbé kriminalni policie a vySetfovani fadime celostatni utvary sluzby
kriminalni policie a vySetfovani, Narodni protidrogovou centralu, Utvar odhalovani

korupce a finan¢ni kriminality sluzby kriminalni policie a vySetfovani.

Kriminalisticko-technicka a znalecka sluzba

Pri objasriovani kazdeho kriminalniho pfipadu kriminalisté hledaji odpoveéd na
tri zakladni otazky: ,Zda se skutek stal, zda je trestnym ¢inem a kdo ho spachal.
Pri hledani odpovédi jim vyznamné pomaha moderni kriminalisticka technika
a znalecké posudky z riiznych védnich obort. Policie Ceské republiky disponuje
siti pracoviSt' kriminalistickotechnické a znalecké sluzby, ktera podporuje praci

kriminalisti na celém Gzemi statu.1®

Sluzba pro zbrané a bezpeénostni material

Pracovisté pro zbrané a bezpecnostni material vydavaji zbrojni prukazy,
zbrojni licence, evropské zbrojni pasy, organizuji zkousky odborné zpusobilosti

Zadateltl o vydani zbrojniho prikazu a registruji zbrané.*®

Operaéni strediska

Operacni strediska jsou pracovisté, ktera v nepretrzitém provozu zabezpecuji
plnéni bezodkladnych ukolt v mimofadnych situacich. Hlavnim tkolem operacni
sluzby je koordinovani a organizace sil a prostfedkt daného dtvaru k zabezpeceni

relevantni akce na vzniklou bezpecnostni situaci?® V ramci své cinnosti

18 policie Ceské republiky: Police of the Czech Republic [online]. [cit. 2022-06-01]. ISBN 978-80-270-0664-9.
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/o-nas-policie-ceske-republiky-policie-ceske-
republiky.aspx?q=Y2hudW09Mg%3D%3D

19 yOKUS, Jiti. Policie Ceské republiky: Police of the Czech Republic. 2010. Praha: Policejni prezidium Ceské
republiky, 2010, ISBN 978-80-254-6098-6. 10, s - 34

2 policie.cz: Policie Ceské republiky operaéni stiediska [online]. [cit. 2022-03-02]. Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/operacni-stredisko-prezidia.aspx
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v integrovaném zachranném systému zabezpecuje podporu, servis a koordinaci

policistl ,v terénu®.
Letecka sluzba

V souCasnosti se letecka sluzba soustfeduje na patraci, zachranné,
prizkumné a zasahové lety i ve spolupraci s Hasi¢skym zachrannym sborem

Ceské repubiliky.

Pyrotechnicka sluzba

Pyrotechnicka sluzba soustfeduje svou €innost na znalecké posudky v oboru
Kriminalistické pyrotechniky a vyjizdi na oznameni o nalezu munice,

nalezu podezrelého pfedmétu nebo nastrazného vybusného systému.

Utvar pro ochranu prezidenta Ceské republiky

Jedna se o specializovanou cinnost, ktera se vénuje vyhradné ochrané
prezidenta Ceské republiky, jeho manzelky a osob v jejich spoleénosti
zabezpecCuje ochranu mezinarodnim zahraniCnim navstévam a strezi objekty
zvlastniho  vyznamu.?* Z hlediska ochrany prezidenta Ceské republiky
se tato sluzba vztahuje nejenom k souCasnému, ale byvalému prezidentovi

Ceské republiky.

Ochranna sluzba

Policejni ochranna sluzba trvale chrani ustavni Cinitele statu stanovené viadou
Ceské republiky. Poskytuje jim osobni ochranu, zajistuje jejich bezpeénou
pfepravu a provadi komplexni bezpecnostni opatfeni v mistech jejich pohybu
a pobytu.?!

2 policie Ceské republiky: Police of the Czech Republic [online]. [cit. 2022-06-01]. ISBN 978-80-270-0664-9.
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/o-nas-policie-ceske-republiky-policie-ceske-
republiky.aspx?q=Y2hudW09Mg%3D%3D.
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Utvar rychlého nasazeni

Elitnim utvarem pUsobicim na celém tzemi Ceské republiky je Utvar rychlého

nasazeni (URNA), ktery se specializuje zejména na boj s terorismem ve vSech

jeho v Ceské republice realizovatelnych podobach.

1.4.3 Sluzebni pomér

Aby se civilni osoba stala policistou, musi projit naro€nym vybé&rovym Fizenim.

Zakon ¢&. 361/2003 Sb.,% o sluzebnim poméru pfislusnikl bezpecnostnich sbort

(dale jen zakon o sluZzebnim poméru) jasné stanovuje podminky pfijeti uchazece

do sluzebniho poméru. Veskeré predpoklady k pfijeti do sluzebniho poméru

sumarizuje § 13 uvedeného zakona® v podobé:

statniho ob&anstvi Ceské republiky,

o pfijeti pisemné pozada,

Je starsi 18 let,

Je bezuhonny,

splriuje stuperi vzdélani stanoveny pro sluZzebni misto, na které ma byt
ustanoven,

Je zdravotné, osobnostné a fyzicky zpusobily k vykonu sluzby,

je plné svépravny,

je opravnény seznamovat se s utajovanymi informacemi podle zvlastniho
pravniho predpisu, ma-li byt ustanoven na sluzebni misto, pro které se tato
zpusobilost vyZzaduje,

neni ¢lenem politické strany nebo politickeho hnuti, a jde-li o sluzebni
pomér pfislusnika zpravodajské sluzby, ani odborové organizace,
nevykonava jinou vydélec¢nou ¢innost, s vyjimkou ¢innosti podle § 48 odst.
4 pism. c) aZ e), h) ai) a § 68 odst. 2 zakona ¢. 361/2003 Sbh.,° a neni
Clenem fidicich nebo kontrolnich organt pravnickych osob, které provozuji

podnikatelskou ¢innost.
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Zadani prace ve formé profesni pfipravy tak sleduje testovani osob,
které splnili uvedené zakladni pozadavky, nebo se pfihlasili do vybérového fizeni

k pfijeti do sluzebniho poméru pfislusniki bezpecnostnich sboru.

1.5 Profesni priprava

V profesni pfipravé policistl predkladana prace spatfuje cely cyklus Zivota
policisty od doby jeho pfijimani do sluzebniho poméru pres vesSkeré profesni
vzdélavani do doby ukonceni sluzebniho poméru pfislusnika bezpecnostniho

sboru.

Profesni pfiprava zacCina ve vybérovém fizeni k pfijeti do sluzebniho poméru
splnénim narokG na vstup do sluzebniho poméru. Zadatel se dostavi
k personalnimu pracovisti Policie CR, kde vramci tohoto pfijimaciho Fizeni
absolvuje nejprve psychologické vysetieni, fyzické testy, zdravotni prohlidku
a dalSi fizeni personalniho charakteru. Zplsob pfijimani novych uchazecu
do sluzebniho poméru je touto praci vniman jako moznost jedna z moznosti
testovani policistl v profesni pfipravé, proto je zvlast analyzovan v kapitole 2.1

této prace.

1.5.1 Policejni vzdélavani

Po uspésném absolvovani pfijimaciho fizeni podstupuje novy policista systém
vzdélavacich aktivit Uzce spjatych s pfedpokladanym zaméfenim vykonu
jeho sluzby. Zaklad profesniho vzdélavani policista se Fidi P PP

¢. 316/2017 Sh.,?’ktery vzdélavani policistt rozdéluje do tfech ¢asti.

1. kvalifikacni priprava,

2. dalsi odborna priprava,

22 pokyn policejniho prezidenta €. 316/2017 Sb., o profesnim vzdélavani v poslednim znéni

21



3. doplnujici pfiprava.

V kvalifikani pfipravé policistl spatfujeme prvotni vzdélavaci program policie,
ktery ma za ukol dodat policistdm potfebné vzdélani celkem ve 4 na sebe
navazujicich programech. Koncepce tohoto vzdélavani vede k ziskani zakladniho
bezpec¢nostné pravniho povédomi. Uvedeny P PP ¢. 316/2017 Sb.,??
kvalifikani pfipravu rovnéz rozdéluje, konkrétné na pfipravu na sluzebni misto,
kde policista ziskava zakladni kvalifikaci potfebnou pro ustanoveni na konkrétni
sluzebni misto, a pfipravu na vykonavanou cinnost slouzici k ziskani potfebné

kvalifikace pro vykon €innosti v ramci svého sluzebniho zafazeni.

Prvni &ast vzdélavani policistd je realizovana vramci c&innosti Skolniho
policejniho stfediska pfislusného krajského feditelstvi Policie CR. Obsahem
ziskavani znalosti je prvotni nabyvani navykd o péci a pouziti sluzebni zbrané
se zaméfenim na znalost legislativni problematiky a bezpecné manipulace
se zbrani. S timto je spjaty i detailni rozbor zakona o policii®. Doba prvni ¢asti,
ktera je oznaCovana jako nastupni pfiprava, trva celkem 15 dni.
Analyze nastupniho kurzu a jeho zpUsobu testovani policistu v profesni pfipravé

se zabyva kapitola €. 2.2 predkladané prace.

Druhou ¢&asti rozumime 6 mésicu dlouhy pobyt ve vzdélavacim zafizeni
Policie Ceské republiky a Ministerstva vnitra CR. Zde dochazi ke komplexnimu
vzdélani v oboru bezpecnostné-pravnim. Ve vzdélavacim programu je oznaCena

terminem ,odborna vyuka I

V ramci tfeti Casti probiha fizena praxe, kterd ma za ukol provéfeni nabytych
znalosti z pfedchozich dvou ¢asti v terénu konkrétniho policejniho oddéleni.

Tato ryze prakticka ¢ast trva 3 meésice.

Posledni ¢ast pfipravy probiha vramci ¢&asti studia nazvaného
Odborna vyuka Il, kde dochazi k prohlubovani praktickych bezpecnostné-
pravnich znalosti. Tato ¢ast trva dva meésice, pfiCemz je nasledné policista
odvolan k vykonani zavére¢né ustni a praktické zkousky. Souhrnné se druha, treti
a Ctvrta ¢ast nazyva zakladni odborna priprava (dale jen ZOP). Zplsobu testovani

policistd v ramci studijniho programu ZOP se vénuje ¢ast 2.3.1 predkladané prace.
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Zdarnym absolvovanim kvalifikaéni pFipravy se policista stava zpusobily
k vykonu ¢€innosti, které jsou dany jeho sluzebnim zafazenim. V ramci dalSiho
vzdélavani v souvislosti se zménou sluzebniho zarazeni, aktualizaci znalosti,
prohlubovani kvalifikace a ziskavani novych kompetenci je vyuzivana dalSi
odborna pfiprava. Zvlastnosti vykonu sluzby jsou vzdélavany v ramci doplnujici

pripravy.

Muzik (2016) ,vaze dalSi profesni vzdélavani na profesi, respektive pracovni
pozici, a roli, kterou zaujima a tim i na jeho ekonomickou aktivitu. Podstatu vidi
ve vytvafeni a udrZzovani, pokud mozZno optimalniho souladu mezi kvalifikaci
subjektivni  (realna zpusobilost  jednotlivce) a  kvalifikaci  objektivni

(naroky na vykon konkrétni profese ¢i pozice)*.??

Novy policista je nejprve zafazen v ramci naplnéni ustanoveni § 10 zakona
0 sluzebnim poméru® do sluzebniho poméru na dobu urcitou v délce trvani 3 let.
Ve sluzebni pomér na dobu neurcitou se sluzebni pomér na dobu urcitou stava
naplnénim ustanoveni § 11 zakona o sluzebnim poméru® Uspé&sSnym sloZzenim
sluzebni zkouSky. ZpUsobu vykonani sluzebni zkousky se vénuje Cast 2.4
pfedkladané prace. Sluzebni zkouSkou neni vzdélavani policistd ani jejich
testovani u konce. Kazdy policista je povinen dale prohlubovat své profesni
znalosti, kompetence a kvalifikace v ramci pravidelné sluzebni pfipravy.
V souvislosti se sluzebni pfipravou dochazi mimo standardnich vycvika
k periodickému ovéfovani znalosti ze sluzebni pfipravy a vykonosti policistu
v oblasti fyzické kondice. Teoreticky zplsob testovani policistd v ramci sluzebni

pripravy je rozebiran v kapitole 2.5 predkladané prace.

Jak jiz bylo nastinéno v uvodu, policejni profese je procesem neustalého uceni
a ziskavani novych védomosti. Policisté mimo povinnych ¢asti profesni pfipravy
mohou zvySovat své kvalifikace, a tim si zabezpedit vyhlidku kariérniho postupu
pomoci, vzdélavacich programd Skolnich policejnich stfedisek, policejnich kol

a zafizeni nebo i studiem na Policejni akademii Ceské republiky.

23 MUZIK, Jaroslav. Profesni vzdélavani dospélych: Police of the Czech Republic. 2010. Praha: Wolters
Kluwer Ceska republika, 2010, ISBN 978-80-7357-738-4, s-25
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1.5.2 Pojem profesni priprava

Pod pojmem profesni pfiprava predkladana prace spatfuje zpusob,
jakym dochazi k pfedavani a ziskani odborné zpusobilosti. Za profesni pfipravu
tedy oznaCujeme cely proces policejniho vzdélavani od svého prvopocatku
v podobé pfijimaciho fizeni, pfes nastupni pfipravu a zakladni odbornou pfipravu
az po pfipravu sluzebni. Proces profesni ptipravy u Policie Ceské republiky nelze
povazovat za ukoncCeny v konkrétnim bodé ¢i Ccasti sluzebniho Zivota.
Jedna se o proces neustalého uceni, testovani ziskanych  navykd,
zmény a vyfazeni navykl nevhodnych, nebo zastaralych. Sama profesni pfiprava,
jako lidska ¢&innost odbornikd spocivajici v pfedavani zkuSenosti sméfujicich
ke zlepSeni vykonu urc€itého povolani, prochazi neustalym vyvojem spole¢né
s dobou a spoleCnosti. Nelze uvést trvaly zplsob vedeni profesni pfipravy,
platné postupy dnes jiZ nemusi platit nasledujici den. Profesni pfiprava Policie
Ceské republiky, aby byla provadéna uéeln&, musi neustale sledovat

bezpecCnostni trendy a pruzné na né reagovat.

1.5.3 Sluzebni priprava

V ramci prohlubovani svych znalosti se v pravidelnych intervalech policisté
ucCastni zdokonalujiciho a udrzovaciho vycviku z hlediska policejni taktiky,
manipulace se zbrani a znalosti pravnich norem z oblasti policejniho zakona®.
ZP PP ¢&. 4/2009 Sb.,?* uvadi sluZzebni pfipravu jako dal$i navazné vzdélavani
na pripravu kvalifika¢ni. Pravni ramec zakona o sluzebnim poméru® ve svém
§ 45 odst. 2 pism. b) pfimo uvadi povinnost vedouciho pfislusnika zabezpedit,
aby pfislusnici policie byli pro vykon sluzby nalezité vysSkoleni a vycviceni.
Provedeni této povinnosti je povinnost jednotlivych KRP CR formou sluzebni
pFipravy. Neexistuje jednotna koncepce stejna pro kazdé krajské feditelstvi PCR.
Jako jednotici prvek v$ak Ize uvést pouze ZP PP 4/2009 Sbh?4.,24 ktery mimo jiné

24 7avazny pokyn policejniho prezidenta &. 4/2009 Sb., o provadéni sluZzebni pfipravy pfislusnika Policie
Ceské republiky v poslednim znéni
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stanovuje skupiny druhy sluzebni pfipravy, cil a obsah sluzebni pfipravy, skupiny

sluzebni pfipravy, planovani a provérky.

Druhy sluzebni pfipravy
ZP PP ¢. 4/2009 Sb.,%*?4 rozeznava nasledujicich 5 druhl sluzebni pfipravy:

e ,vSeobecna sluzebni priprava bez ohledu na sluzebni zafazeni,

e sluzebni télesna, strelecka a takticka priprava,

e sluzebni pfiprava ve vztahu ke sluzebnimu mistu,

e sluZebni priprava, ktera je zamérena na typizované pripady budouciho
nasazeni, vyuZivajici vyhodnoceni ziskanych zku$enosti a poznatki
z pfedchozich pripadu,

e sluzebni priprava, integrujici pravni, psychologicke, technické a taktické
aspekty moznych policejnich zasaht do komplexniho vycviku na specialné

vybaveném vycvikovém pracovisti (integrovany vycvik policistt).“

Cil, obsah a skupiny sluzebni pripravy

ZP PP &. 4/2009 Sb.,* stanovuje dva zakladni cile sluzebni pfipravy.
Prvnim je udrzZeni, Ci ziskani takovych znalosti, které jsou potfebné pro kvalitni
vykon sluzby, druhym cilem je potom pfizplUsobit sluzebni pfipravu jednotlivym
skupinam sluzebni pfipravy tak, aby sluzebni pfiprava plnila vytyCené cile
a zaroven spadala do oblasti ramcového obsahu sluzebni pfipravy. Cile sluzebni
pfipravy pro jednotlivé skupiny sluzebni pfipravy jsou uvedené v priloze €. 1 této

prace,

Uvedeny ZP PP?4je z hlediska zabezpecovani obsahu benevolentni ve smyslu
ponechani rozsahu sluzebni pfipravy na moznostech jednotlivych KRP CR,

nicméné je zadouci, aby sluZzebni pfiprava obsahovala nasledujici segmenty:

e vycvik profesni manipulace a pouZiti zbrané,

e vycvik v pouzivani donucovacich prostredkd,
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e taktickou pripravu,
e kondi¢ni pripravu,

e dals$i druhy sluzebni pripravy podle potieb jednotlivych atvart policie

Moznost volné interpretace pak ZP PP ¢&. 4/2009 Sbh.?*pozbyva ve svém ¢lanku
5, kde stanovuje odpovédnost feditele utvaru za organizaci, provadéni,
kontrolu a hodnoceni sluzebni pfipravy. Sluzebni pfiprava ma tedy za ukol pruzné
reagovat na bezpeénostni situaci daného KRP CR, proto je jeji zabezpeéeni
v gesci jednotlivych krajskych fediteld KRP CR. Neni mozné vytvorit jeden
univerzalni model sluzebni pfipravy pro vSechny policisty vzhledem Kk jejich
zafazeni, potfebam a moznostem. Z tohoto divodu byli policisté rozdéleni do 4
skupin tak, aby byl zabezpeCen jejich vycvik vzhledem k jejich zafazeni
a potfebam vykonu sluzby. Zarazeni sluzebnich mist do skupin sluzebni pfipravy

je pfilohou €. 2 této prace.

Zvlastni postaveni ve sluzebni pfipravé maji Utvar rychlého nasazeni,
Zasahové jednotky KRP CR, Specialni poradkové jednotky KRP CR, doprovod
letadel Reditelstvi sluzby cizinecké policie, Ochranna sluzba, Utvar pro ochranu
prezidenta CR a odbor speciélnich potapééskych &innosti, jejichz policisté jsou
zarazeni v prvni skupiné, Casova dotace sluzebni pfipravy kazdého utvaru
Ci jednotky je stanovena zvlastnim rozkazem. Urcita specifika rovnéz obsahuje
sluzebni pfiprava instruktord sluzebni pfipravy vzhledem k naroku na jejich vycvik
k nutnosti predavat zkuSenosti ostatnim policistdm. Vzhledem k zvlastnostem
a odchylkam, které uvedené utvary 1. skupiny skytaji, je tato prace nebude

zohledrovat ve svém Setreni.

Vyjimku ze sluzebni pfipravy muaze feditel udélit policistim ve 4. skupiné,
jenz pfi vykonu své c&innosti nenosi sluzebni zbran, tyto pak muaze sluzebni
pfipravy zcela zprostit. Pokud ke zprosténi sluzebni pfipravy opravdu dojde,
nasleduje ulozeni sluzebni zbrané téchto policistl. Vyzvednuti sluzebni zbrané

je potom podminéno Skolenim pfed znovupfidélenim sluzebni zbrané.
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Zakladnimi cili sluzebni pFipravy policisty jsou:

e Osvojit si znalosti a dovednosti nezbytné pro policejni sluzbu,

e naucit se ucinnému, spolehlivému a zakonnému ovladani prostfedki
donuceni,

e pouZivat pri zakrocich efektivni techniku a chranit viastni bezpecnost,

e udrZovat fyzickou kondici a pravidelné ji ovéfovat.

(..

Pouzivané metody testovani ve sluzebni pripravé:

e Pravidelny trénink a procvicovani,
e komplexni cviCeni,

e provérky a testy.?

Pravidelny trénink a procvi€ovani ve sluzebni pripravée

Casova dotace a frekvence sluzebni pfipravy se odviji od skupin zafazeni
ve sluzebni pfipravé. ZP PP ¢&. 4/2009 Sb.,* ve svém c¢lanku 8 odst. 3, 4, 5, 6
poukazuje na problematiku provadéni sluzebni pfipravy v optimalnim rozsahu.
Ov8em pocita i s moznosti neabsolvovani sluZzebni pfipravy v daném rozsahu
a zcela spravné zavadi minimum sluzebnich pfiprav v kalendarnim roce,

které nepodmifiuje mnozstvim Casu, po ktery ma sluzebni pfiprava trvat.

Pravidelnym trénink ma vést policisty k ucelovani potfebnych navyku
v oblastech pouziti sluzebni zbrané, pfipravy na krizoveé situace i vede k ziskani
ponauceni ze zakrokl vramci modelovych situaci. Testovani v pravé formé

pravidelnym tréninkem neprobiha.

%5 policie Ceské republiky sluzebni priprava. www.policie.cz [online]. [cit. 2022-03-02]. Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/skolni-policejni-stredisko-galerie-soubory-sluzebni-priprava.aspx
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Tabulka 1 - skupiny sluZebni pfipravy, optima a minima ZP PP ¢. 4/2009 Sb.?*

SKUPINA SLUZEBNi OPTIMUM MINIMUM
PRIPRAVY

1. skupina 48 dnu / 360 hodin 36 x ro¢né

2. skupina 16 dnu / 120 hodin 8 x rocné

3. skupina 8 dnu / 60 hodin 4 x roCné

4. skupina 2 dny / 15 hodin 1 x ro¢né

Komplexni cvi€¢eni ve sluzebni pripravé

Komplexni cvi€eni z hlediska sluZzebni pfipravy jsou ramcové vymezena

dvéma zakladnimi ukazateli.

1. Stanovenymi cili sluzebni pfipravy,

2. Ramcovym obsahem sluzebni pfipravy.

Stanoveni cili sluzebni pripravy

Stanovené cile sluzebni pfipravy rozdéluje pfiloha ¢. 1 k ZP PP ¢&. 4/2009
Sh.,?4?4 rozdilné pro kaZdou skupinu sluzebni pfipravy v oblastech — pouziti
zbrané, nacviku donucovacich prostfedki a sebeobrany, nacviku taktickych
dovednosti, kondi¢ni pfipravy a specializované sluzebni pfipravy. Zamérem
sluzebni pfipravy je tak ziskavani praktickych i teoretickych znalosti jejich
prohlubovani a ziskavani co nejvhodnéjSich navyku k feseni konkrétnich situaci,
které mohou v policejni sluzbé nastat. Nelze tedy uvést, zda dochazi ¢i nedochazi
k naplnéni uc€elu sluzebni pfipravy pomoci testové metody. Dochazi
k pravidelnému ovéfovani navykl cestou standardni sluzby vykonu policejni

profese.

Ramcovy obsah sluzebni pripravy

Pfiloha ¢. 2 k ZP PP ¢&. 4/2009 Sb.,>* taxativhé vymezuje rdmcové oblasti

sluZzebni pfipravy nasledovné:
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e Zakladni technické prvky,

e specialni prvky,

e donucovaci prostredky,

e pouZiti zbrané,

o faktické dovednosti,

e specializovana sluzebni pfiprava,

e kondi¢ni priprava.

Komplexni rozdéleni ramcového obsahu sluzebni pfipravy podle jednotlivych

oblasti je pfilohou €. 3 predkladané prace.

Ramcovy obsah sluzebni pfipravy mlze pusobit jako zpusob testovani
policisth z hlediska zvladnuti navykd pro vykon sluzby, avSak svym zafazenim
funguje jako ro¢ni predloha pro instruktory sluzebni pfipravy k naplanovani
vycvikl tak, aby obsahl vesSkeré uvedené prvky nejméné ve stanoveném minimu
pro urcitou skupinu. Ani v kombinaci se stanovenim cilt sluzebni pfipravy nelze
hovofit o testovani policistl, ale o jejich vyuce a pfizplsobeni novym

bezpecnostnim trendim a ¢innostem pachatell protipravniho jednani.

| kdyZ se v podobé stanovenych cill sluzebni pfipravy a ramcového obsahu
sluzebni  pfipravy nejedna o  provéfovani  testovymi  metodami,
ZP PP ¢&. 4/2009 Sb.,?* pfiznava znacnou vahu veskeré sluzebni pfipravé tim,
Ze vysledky dosahované ve sluzebni prfipravé uvadi jako podklad sluzebniho
hodnoceni policisty, kdy v ¢lanku 14 hodnoceni sluZzebni pfipravy nespecifikuje,
zda se jedna o hodnoceni testové Ci netestové. Sluzebni pfiprava tak ovliviiuje
sluzebni hodnoceni po celou dobu sluzby a stanovuje i hrozbu propusténi
v souvislosti s § 42 odst. 3 pism. ¢) zakona sluzebnim poméru®, jako dosahovani

neuspokojivych vysledku ve vykonu sluzby podle zavéru sluzebniho hodnoceni.

V obsahu sluzebni pfipravy je rovnéz zakomponovan zakon ¢. 361/2000 Sb.,%¢
ktery ve svém § 41 odst. 2 stanovuje vozidla, na které Ize umistit zvlastni vystrazné
svétlo modré, nebo modré a Cervené barvy. Vyc€et vozidel uvedenych zakonem

0 pozemnich komunikacich v sobé& zahrnuje mimo jiné i vozidla Integrovaného

26 74kon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o0 zméndach nékterych zdkond (zakon
o silni¢nim provozu) v poslednim znéni
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zachranného systému, pfiemz pfiznava opravnéni k umisténi zvlastniho
vystrazného svétla vozidlim Ministerstva vnitra pouzivana policii.
Zakon o provozu na pozemnich komunikacich?® stanovuje na fidice vozidla
s pravem prednosti v jizdé podminku v podobé dosazeni 21 roku véku Zivota
osoby. Dosazenim uvedeného véku by teoreticky mél fidiCi zaruCovat moralni
a psychickou vyspélost nutnou pro fidi€e vozidla s pravem prednosti v jizdé.
Dalsim narokem je drzeni pfislusného fidiCského opravnéni, které je spjaté
s kategorii uzivaného vozidla. Podminky uziti vozidla s pravem pfednosti jizdy
rovnéz upravuje ZP PP ¢. 68/2008 Sh.?’, ktery ve svém ¢lanku 3 stanovuje nutnost
absolvovani Skoleni pro ziskani a drzeni povoleni fidit dopravni prostfedky
Ministerstva vnitra Ceské republiky a rovnéz nutnost periodického opakovani
Skoleni Fidi¢l vozidel s pravem prednosti jizdy. Naroky na Skoleni specifikuje
¢lanek 6 uvedeného ZP PP?’, ktery vyslovuje testovani policistd z pravnich
pfedpisi o provozu na pozemnich komunikacich a internich aktl Fizeni

upravujicich provoz sluzebnich vozidel.

1.5.4 Povolani policista — profese policisty

Vykon povolani v podobé policejni profese Ize chapat jako proces
celozivotniho vzdélavani. Vzhledem k aktivni tvorbé novych a novych zakond,
jejich novelizaci a sistaci musi policista neustale sledovat veskeré legislativni
zmény. Pro demonstraci pravniho povédomi priamérného policisty lze uvést
nejCastéji pouzivané pravni normy ve sluZzebnim Zzivoté v podobé Zakona
o sluzebnim pomérué, Zakona o policii®, zakona ¢. 40/2009 Sb.,%
zakona €. 141/1961 Sb.,%° zakon o provozu na pozemnich komunikacich?,
zakona €. 251/2016 Sb.,*° zakona ¢. 250/2016 Sb.,3! Tento vycet pravnich norem

je v pravém smyslu pouze demonstrativni, nelze obsahnout vSechny pravni normy

27 74vazny pokyn policejniho prezidenta €. 68/2008 Sb., ke sjednoceni postupu pfi ziskdvani a zdokonalovani
odborné zplisobilosti Fidi¢t sluzebnich vozidel Policie Ceské republiky v poslednim znéni

28 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik v poslednim znéni

29 74kon ¢&. 141/1961 Sb., o trestnim tizeni soudnim (trestni fad) v poslednim znéni

30 74kon €. 251/2016 Sb., o nékterych pFestupcich v poslednim znéni

31 74kon €. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za pfestupky a Fizeni o nich v poslednim znéni
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vzhledem ke specializacim jednotlivych sluzeb Policie Ceské republiky i potfebam
obc¢anu. Policista v ramci feSeni svych ukoll se pak musi seznamovat i se zakony
a jinymi normami tak, aby byl vzdy obCanu napomocen v feSeni jeho Zivotni

situace.

1.5.5 Profesni etika policie a eticky kodex

Mimo znalosti na useku bezpecnostniho prava, policejni taktiky, kriminalistiky
a dalSich védomosti potfebnych pro boj se zloCinem je tfeba uvést i postupné
dozravani policistl z hlediska policejni etiky jako dalSi z aspektl profesni pfipravy.
Policejni etice se nejde strojové naudit, policisté profesni etiku ziskavaji ze vzoru
chovani svych kolegl ve sluzbé a pfimych nadfizenych. Jistym pomocnikem maze
byt i eticky kodex Policie CR.

Eticky kodex policie stanovuje cile, hodnoty, zavazky a pristupy nejenom

ve sluzbé ale i mimo ni.32

Podle Herzogoveé (2009) Ize profesni etiku rozdélit na individualni, ktera plati
pro jednotlivce a na etiku institucionalni ktera plati pro celé skupiny.

Dodrzovani etického kodexu policie se pak fadi k etice institucionalni.33
Nesvadba (2009) uvadi tfi pravidla, aspekty profesni etiky:

- JAxiologicky aspekt — specifikace klicovych moralnich hodnot pro danou profesi;
- Deontologicky aspekt — objasnéni charakteru mravnich norem;

- Behavioralni aspekt — definovani optimalnich zptsobu osvojeni si téchto norem.

32 policie.cz: Policie Ceské republiky - eticky kodex [online]. [cit. 2022-03-02]. Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/eticky-kodex-policie-ceske-republiky.aspx

33 HERZOGOVA, Zuzana. Policejni etika. Praha: Zuzana Herzogova, 2003. Vzdélavani dospélych. ISBN 80-
238-9984-8.
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Profesni etiku Ize definovat jako soustavu vybranych hodnot, norem, principt
a povinnosti, jejichZ poslanim je prispivat k formovani specifického typu chovani,

rozhodovani a jednani, Zadouciho pro danou profesi."3*

Ackoliv se v pfipadé profesni etiky nejedna o pfimy zpulsob, jakym dochazi
k testovani policistl, v realné praxi je to jeden z ukazatell profesionality kazdého
policisty a profesni etika pfispiva ke kladnému vnimani policistd vefejnosti
i zafazeni policisty jako profesionala, proto pohled na profesni etiku policisti nelze
vynechat, &i obejit, jelikoZ se nejedna pouze o chovani policisty navenek,

ale i sluzebni kazen a vystupovani vzhledem k nadfizenym a kolegum ve sluzbé.

Z uvedenych profesnich naroku je patrné, Ze profesi policisty nelze vykonavat
od prvniho dne, a proto musi kazdy policista projit procesem policejniho
vzdélavani v ramci pfipravy na vykon svého povolani. VeteSka (2010) rozdéluje
vzdélavani na profesni obcanské a zajmové.3® Pro potieby této prace je profesi
policista. Tedy vidime komplexni pfipravu po cely profesni Zivot policisty. K tomuto
je mozno uvést dva pfistupy. Zormanova (2017) rozdélila vzdélavani
na kvalifikacni a rekvalifikacni. Jako kvalifikacni autorka uvadi takové vzdélani,
které slouzi k pfipravé na budouci povolani a rekvalifikacni slouzici mimo jiné
i k adaptaci na nové podminky. Oba druhy vzdélavani jsou pak typickym
pro vzdélavani policisty, jehoz proces uceni v profesnim zivoté neni nikdy
ukoncen. Z vySe popsaného tedy plyne, ze profesni pfipravou rozumime neustaly

vyvoj a proces uéeni v naro¢ném povolani policisty.3¢
1.6 Exkurz do vyvoje bezpecnostnich sboru — testové hledisko
Tato kapitola ve svém poc&atku struéné rozebira historicky vyvoj Policie Ceské

republiky od pocatkl bezpec€nostnich slozek po sou€asnost. V souladu s tématem

prace tato kapitola rozebira historicky vyvoj s pfihlédnutim k aspektu prvotniho

34 NESVADBA, Petr. Policejni etika: Police of the Czech Republic. 2010. Plzeri: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ale$ Cenék, 2009. Vzdélavani dospélych. ISBN 978-80-7380-195-3, s 149

35 \VETESKA, Jaroslav. Kompetence ve vzdélavani dospélych: pedagogické, andragogické a socialni aspekty.
Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2010. Vzdélavani dospélych. ISBN 978-808-6723-983.

36 ZORMANOVA, Lucie. Didaktika dospélych: pedagogické, andragogické a socidlni aspekty. Praha: Grada,
2017. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0051-4.
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testovani prislusnikl jednotlivych bezpecénostnich sborl. Tato kapitola si neklade
za cil detailni rozbor jednotlivych testovych metod tehdejSich dob, pouze hodla
nastinit vyvoj bezpec&nostnich sborll s ohledem na zakladni zpusoby testovani
pFisludnikd v prubéhu Casu.

Pocatek a ¢etnictvo

Macek (1997) zaklada vznik bezpecCnostnich jednotek v historii lidstva
na existenci nutnosti dohledu nad pofadkem ve spolecnosti prostfednictvim forem
donuceni. Uvadi, Ze zpusob donuceni se odvijel od materialni a duchovni
vyspélosti konkrétni civilizace. Osoby, jez dohlizely nad pofadkem, byly v gesci
nejbohatsi vrstvy obyvatelstva, postupné dochazelo k vyvoji v profesionalni
ochrance poradku. PocCatky Cetnictva spatfuje ve Francii jako slozku vyclenénou
z armady, ktera zabezpecCovala ukoly na useku bezpecnosti. MySlenku zvlastni
jednotky pro dohled nad pofadkem prevzala a modernizovala Habsburska
monarchie, diky ¢emuz se vytvoreni bezpecnostni slozky dostalo az na naSe
uzemi, kde prvni Ceskoslovenska republika ,adoptovala“ rakousky model

bezpecnosti a utvofila prvni ¢etnicky systém.3’

Prvni Cetnictvo se vyznaCovalo kodexem, ktery se snazil tehdejSim Cetnikim
vytvofit model chovani pro pfevaznou vétsinu situaci ve sluzbé i mimo ni. Zejména
kladl dliraz na dobré jméno a povést sboru. V predkladané praci je kodex Cetnictva
zmifiovan pravé pro svou ucelenost a naroky na tehdejSi Cetnictvo z hlediska
znalosti sluzebnich predpist a zakontl, rovnéz tak fyzické vybavenosti. Cetnictvo
bylo uvedeno zakonem &islo 299/1920 Sb.,3 o ¢etnictvu, ktery ve svém § 17 uvadi
pozadavky na sluzbu v Cetnictvu. Pro potfeby predkladané prace Ize uvést narok,
jenz je uveden v § 17pism. f) zakona ¢. 299/1920 Sb.,* o Cetnictvu., kde je kladen
dlraz na silné, zdravé télo a pfiméfenou vysSku. Konkrétni zpasob testovani vSak
stanoven nebyl. Slesingrova (2020) neuvadi periodické testovani &etnictva,
ale kladeny dudraz na kazdodenni fyzickou aktivitu v podobé& soustavnych
vojenskych cvi€eni po dvou az Ctyfech hodinach tydné. Rovnéz nedochazelo

k psychologickému posudku uchazeCe a postacCilo pouhé lékafské osvédceni.

37 MACEK, Pavel a Lubomir UHLIR, 1997. Dé&jiny policie a &etnictva I. Praha: Themis. ISBN 80-85821-52-4.
38 74kon €. 299/1920 Sh., o Cetnictvu ve znéni k 14. 4. 1920
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S pfijetim ke sluzbé se vazala i hrozba propusténi ze sluzby v podobé ustanoveni
§ 22 zakona dislo 299/1920 Sb.,*® které uvadi ve svém bodu 1. jako duvod
propusténi pfi sluzbé do jednoho roku nezpUsobilost k vykonu sluzby a rovnéz ve

svém bodu 4. odkazuje na propusténi ¢etnika z divodu télesné nezpusobilosti.

Zakon o cetnictvu® poukazuje na testovani Cetnictva ve zkuSebni dobé
do jednoho roku od pfijeti, kde je tato sluzba zavrSena zkouSkou pfed komisi

slozenou z Cetnickych dustojnikd a ufednikd politické spravy.

Podoba sluzby Cetnictva byla s drobnymi zménami zachovana az do roku
1945. Okupace fasistickym Némeckem znamenala pro tehdejSi Cetnictvo zna¢nou
zkous$ku i v narocich na Cetnickou sluzbu. Macek (2001) uvadi povale¢né obdobi
jako konec Cetnictva i pfes jeho dobrou organizaci a sluzbu. Pro potfeby
socialistické revoluce rozhodla tehdejSi vlada o ukonceni plusobeni Cetnického
sboru dnem 12. dubna 1945 a jeho nahrazeni novou organizaci s nazvem Narodni

bezpecnost.3®

Sbor narodni bezpec€nosti

Narodni bezpeCnost se skladala =z uniformované sloZzky poradkové
a kriminalni, neuniformované slozky statni bezpecnosti, zpravodajské sluzby
a pohotovostniho sboru. DalSim vyvojem Vynosem ministerstva vnitra ze dne
30. Cervna 1945 doslo k uceleni bezpecnostnich slozek, které byly do té doby
roztfistény mezi sluzbou slouzici k ochrané bezpec¢nosti statu, odsunem Némcu
z naseho Uzemi, zajiStovani valecnych zlo€incu a spontannim vznikem drobnych
ozbrojenych bezpednostnich bunék, vznika tedy Sbor narodni bezpecnosti.
,Od roku 1945 do vzniku Policie Ceské republiky, do roku 1991, se pravni normy,
jeZ upravovaly ¢innost policie, a nabor novych uchazec¢t meénili v rychlém sledu,
pricemz dochazelo ke zmené pravni upravy zakona o sluzebnim poméru

prislusnikt i v zakoné SNB“C. Macek (2011) uvadi Uplné ovladnuti Sboru narodni

39 MACEK, Pavel a Lubomir UHLIR, 2001. Dé&jiny policie a ¢etnictva Ill. Praha: POLICE HISTORY. ISBN 80-
86477-01-0.

40 71ZKA, Ondrej. Uroveri motorické vykonnosti uchazecd k Policii Ceské republiky. Praha, 2007. Diplomova
prace. Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu, s. 36-37.
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bezpec¢nosti a jeho pfizplsobeni sovétskému vzoru v kvétnu 1950.4
Sbor narodni bezpecnosti ve své koncepci vrcholi zakonem ¢. 40/1974 Sb.,*?
ktery mimo jiné upeviiuje roli pomocné straze Vefejné bezpecénosti.
Jako zajimavost Ize uvést Sbor narodni bezpecnosti jako prvni bezpeénostni sbor

u nas, kde mohly pracovat i Zzeny.

Pro potfeby této prace je tfeba zminit zakon ¢. 100/1970 Sb.*® o sluzebnim
pomeéru pfislusnikl Sboru narodni bezpecnosti, ktery udava pozadavky na vstup
do sluzebniho poméru a naroky na prisluSnika bezpecnostniho sboru.
Ve svém § 3 odst. 1 udava podminky pfijeti k bezpe&nostnimu sboru, kde mimo
,stranickych nalezitosti“ spatfujeme prvni provéreni zpusobilosti ke vstupu
do bezpecnostnich sbord v podobé télesné a duSevni zpUsobilosti.
DalSi provérovani jiz pfijatych pfislusnikl Ize spatfovat v ustanoveni § 57 pism. c)
zakona €. 100/1970 Sb., ve znéni:

o LUucastnit se Skoleni a vycviku provadéného ministerstvy vnitra v
zajmu zvySeni bezpecnosti a ochrany zdravi pri vykonu sluzby a podrobit

se stanovenym zkous$kam a lékarskym prohlidkam. 3

Dulezitou podminkou k pfijeti ke Sboru narodni bezpelnosti a k setrvani
v ném se pak stavaji fyzické testy, které se periodicky opakuji. Kazdy pfisludnik
do 45 byl povinen se fyzickych testl zuc€astnit podle své vékové kategorie kazdy
rok ¢i mimoradné v ramci pfijeti do Skol Sboru narodni bezpecnosti. K ukazce
zpusobu vedeni testovani prislusniki SNB dale tato prace uvadi vzor periodickych
testu fyzické zdatnosti pfisluSniki SNB od roku 1948. Z téchto testl je patrna
komplexni pfiprava policistd na vykon sluzby. Pfipravenost k tehdejSimu
moznému konfliktu se ,zapadem® byla Zhavym tématem, ktery se nutné musel

odrazit i v testovani pfislusniki SNB.
Fyzické testy SNB:

. , 100 metrt béh,

41 MACEK, Pavel a Lubomir UHLIR, 2011. Dé&jiny policie a ¢etnictva IV. Praha: POLICE HISTORY. ISBN 978-80-
86477-55-8.

42 7akon &. 40/1974 Sb., o Sboru narodni bezpeénosti ve znéni k 26. 8. 1991

43 74kon €. 100/1970 Sb., o sluZebnim poméru pfisludnikd Sboru ndrodni bezpeénosti ve znéni k 26.12.1990
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o hod granatem do dalky, tfi hody granatovou atrapou, o hmotnosti 350
grami — méfilo se kolmo,

o skok daleky, tfi skoky — mérilo se od odrazu k posledni stopé dopadu,

o sSplh na volné visicim lane, dlouhém Ctyfi metry, od dohmatu; Splhalo
se libovolnym zptsobem,

o 100 metrt vojenskych prekazek,

o hod granatovou atrapou o hmotnosti 350 grami na vodorovny
kruhovy cil o prdméru tfi metry, jehoZ stied byl vzdalen 20 metrd,
10 hodu z polohy klece do polohy leze,

o pfeneseni bfemena, 35 kilogramu téZkého, na vzdalenost 40 metra,
bfemeno mohlo byt jakékoliv a zptsob noseni byl libovolny,

o béh na 3 000 metrt, popripadé podle véku 5 000 metrt chize,

o skok do vody z vySe tfi metra, popfipadé podle véku z vySe
jeden metr,

100 metrd plavani libovolnym zplisobem se startovacim skokem.“

Zkousky télesné zdatnosti se od roku 1950 setkavaji se zménou v podobé
jejich zkraceni i tak zUstavaji komplexni a zcela provéfujici prisluSnika

bezpeclnostniho sboru.

e ,béh na 100 metru,

e hod granatem na cil o pruméru tfi metry na vzdalenost 15 metr(i z polohy
vklece (pét hodu),

e skok daleky tfi skoky (méri se od odrazu k dopadu),

e 3plh na $plhadle nebo lané do vySe tfi metri s pfirazem,

e prlelezeni pfekazky 160 centimetri vysoke,

e plavani na 50 metrt libovolnym zplsobem. “*®

44 SLESINGROVA, Pavla. Fyzické naroky na uchazeée o praci u PCR. Hradec Kralové, 2020. Bakalarska prace.
Univerzita Hradec Kralové, Pedagogicka fakulta, s. 65.
45 SLESINGROVA, Pavla. Fyzické naroky na uchazece o praci u PCR. Hradec Krélové, 2020. Bakalarska prace.
Univerzita Hradec Kralové, Pedagogicka fakulta, s. 30.
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Sbor narodni bezpecnosti na naSsem Uzemi pUsobi az do roku 1991,
kdy dochazi k transformaci policie blizici se sou€asné podobé. Vznik moderni
policie jako bezpe&nostniho sboru se datuje k 21. ervnu 1991, kdy Ceska narodni
rada schvalila zékon &. 283/1991 Sb*., o Policii Ceské republiky, kterym se dne
15. &ervence 1991 ze Sboru narodni bezpeé&nosti stala Policie Ceské republiky
v8eobecnym bezpe&nostnim sborem. Agkoliv doslo ke vzniku Policie Ceské
republiky, tak vzhledem k federativnimu charakteru zemé& se o bezpecnost
v tehdej$im Ceskoslovensku starali celkem tfi bezpe&nostni sbory. Tedy uvedena
Policie Ceské republiky, Policie Slovenské republiky a Federalni policejni sbor.
PFi rozdéleni Ceskoslovenska dnem 1. ledna 1993 dochazi k prevzeti agendy
Federalniho policejniho sboru Policii Ceské republiky, &mz dochazi k zaniku
Federalniho policejniho sboru. Jako nejdulezitéjS§i normu pro sledovani
pripravenosti policist(, a tedy jejich testovani Ize uvést P PP Cislo 35 ze dne 2 fijna
1997, ktery se zabyva posuzovanim fyzické zpuUsobilosti formou testl télesné
zdatnosti. V ramci testovani fyzické zdatnosti byly policisté rozdéleni podle pohlavi

do Ctyfech vékovych skupin. Holomek (2010) uvadi nasledujici discipliny:

e Clunkovy béh na 4x10m,
e sestava s tyci,

o klik (vzpor lezmo),

e sed-leh

e dvanactiminutovy béh

e plavani na 100 metru (volny zptsob)*’

Jednotlivé discipliny byly doplnény o vysledkové tabulky rozdilné pro pohlavi
a vékové skupiny s uvedenim minimalnich hodnot pro uspésné absolvovani testu.
Maximum, i dosazeni lepSiho vysledku v tabulkach uveden neni, policista tedy
neni limitovan a pfi pfekroCeni tabulek je nalezité ohodnocen body navic dle
prekroCeni nejlepSiho uvedeného vysledku.

Pro soucasnou policii se stavaji zasadni dvé data, 1. leden 2007, kdy nabyva

v

ucéinnosti zakon ¢. 361/2003 Sb.,° zakon o sluZzebnim poméru pfislusnikl

46 74kon €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky ve znéni k 31. 12. 2008
47 HOLOMEK, Jan. Uroveri fyzické zdatnosti uchazec@ k Policii CR, Praha: Praha, 2010. Diplomova prace.
Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu

37



bezpecnostnich sbord a 1. ledna 2009, kdy nabyl G¢innost zakon ¢. 273/2008 Sb.,2
o Policii Ceské republiky. Spoleéné oba zakony dokongily transformaci Policie

Ceské republiky v moderni bezpe&nostni sbor, ktery zname dnes.
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2  ANALYZA TEORETICKYCH ZPUSOBU TESTOSVANI
U POLICIE CR

Pfedkladana diplomova prace dale rozebira aplikované testové metody
v profesni pfipravé od pfijimaciho fizeni az k béZnému policejnimu Zivotu.
Vzhledem k znaénému mnozstvi materialu charakterizujicimu zplasoby testovani
si predkladana prace vypomaha pro jeji prfehlednost uvedenim zpfesnujiciho

materialu ve svych pfilohach.

2.1 Prvotni testovani v prijimacim fizeni

PFijimaci Fizeni k PCR Ize oznagit jako prvni profesni testovani budoucich
policistl z hlediska jejich profesnich pfedpokladd. Zakonné pozadavky k pfijeti do

sluzebniho poméru rozebrala kapitola 1.4.3 pfedkladané prace.

,Pokud osoba spliiuje vstupni poZadavky k pfijeti do sluZzebniho poméru
prislusniki bezpecénostnich sbort, dochazi k zahajeni prijimaciho Fizeni do
sluzebniho poméru na zakladé doruceni pisemné Zadosti. Prijimaci fizeni trva
obvykle 3 mésice, kdy v prubéhu této dobu uchazeé absolvuje nasledujici metody

testovani:

e Psychologické vysetfeni,
e Provérku télesné zdatnosti,

e Potifebné zdravotni prohlidky. 4

Poradi jednotlivych etap neni pfedem dano, zalezi na zpusobu kazdého
krajského feditelstvi PCR. Proces pfijimaciho fizeni je specificky proces, ktery
v sobé obsahuje mnoho dil€ich ukonu a narokl na uchazece, pfikladem Ize uvést

potvrzeni o viditelnych tetovanich. Vzhledem k zacileni pfedkladané prace

% Ppolicie.czz Pribéh pfijimaciho fizeni k PCR [online]. [cit. 2022-03-14]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/prubeh-prijimaciho-rizeni.aspx
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smérem k testovym metodam, se tato prace bude dale vénovat psychologickému

vySetfeni a provérce télesné zdatnosti.

2.1.1 Psychologické vysetreni

Vyhlaska d&islo 487/2004 Sb.*°, vyhlaSka o osobnostni zpUsobilosti,
ktera je pfedpokladem pro vykon sluzby v bezpe€nostnim sboru, je stéZejnim
dokumentem v posuzovani uchazeCe z hlediska jeho psychické odolnosti.
Ve svém § 1 uvadi osobnostni charakteristiky, které jsou pfedpokladem vykonu
sluzby v bezpecnostnim sboru. Uvadi hlediska inteligencni, emocni,
psychosocialni, odolnost vic&i zatézi, ale také zhodnocuje postoje, hodnoty, volni

a poznavaci procesy, autoregulaci, agresivitu a psychopatologické jevy.

Osobnostni zpusobilost ve vztahu k bezpecnostnim sborim je vymezena
uvedenou vyhlaskou céislo 487/2004 Sb.,*%*° § 2, ktery uvadi divody zjiStovani

osobnostni zpUsobilosti v nasledujicich pfipadech.

a) ,prijeti do sluzebniho poméru,

b) ustanoveni pfislu$nika na sluzebni misto,

c) je-li zjisténo jednani pro které Ize spatfovat prislusnika jako nezpuisobilého
k vykonu sluzby v bezpecnostnim sboru,

d) je-li zjisténo jednani pro které Ize spatfovat prislusnika jako nezpisobilého
k vykonu sluzby na pridéleném sluZzebnim misteé,

e) jedna se o prfechod mezi bezpeénostnimi sbory.“°

Z uvedeného je patrna vaha psychologického testovani pfi kazdé zasadni zméné
ve sluzebnim poméru a tak prvnim opravdovym testem profesni zplsobilosti
budouciho policisty se stava psychologické vySetieni, které detailné popisuje
P PP &islo 231/2016 Sbh.°, o psychologickych sluzbach, kde je v élanku 6
specifikovan personalni vybér v podobé psychodiagnostického posouzeni

49 Vyhldska & 487/2004 Sb., o osobnostni zpUsobilosti, kterd je predpokladem pro vykon sluzby
v bezpecnostnim sboru v poslednim znéni
50 pokyn policejniho prezidenta €. 231/2016 Sb., o psychologickych sluzbdch v poslednim znéni.
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ucastnika pomoci psychodiagnostickych metod, které tvofi zejména pozorovani,
rozhovor, anamnestické vySetfeni, analyza objektivnich udaju a pouziti

psychologickych testovych metod.

2.1.2 Provérka télesné zdatnosti

Cilem provéfovani fyzické zpusobilosti je posoudit uroven rozvoje pohybovych
schopnosti a dovednosti uchazeCe, ktera je nezbytna pro vykon sluzby.
Toto provéfovani je organizovano formou testll télesné zdatnosti pfed komisi,
ktera uchaze€e hodnoti v kategoriich ,splnil“ nebo ,nesplnil. Na testy télesné
zdatnosti se uchaze dostavi v odpovidajicim sportovnim odévu a obuvi.
Uchazeci v ramci pfijimaciho fizeni pro pfijeti do sluzebniho poméru absolvuji Ctyfi
povinné discipliny. Nadstandardni vykon v jedné discipliné neni dlvodem
pro zproSténi od absolvovani jiné discipliny. Bodové jsou hodnoceny cviky
provedené spravné a stanovenym zpusobem. Pro splnéni kritérii je nutné
v kazdém testu ziskat minimalné 4 body a v celkovém souc¢tu minimalné 36

bodu.>?

Obsah testu fyzické zdatnosti a jejich popis, bodové hodnoceni a kritéria
hodnoceni pro jejich spinéni jsou obsahem pfilohy ¢. 2 k ZP PP ¢. 100/2012 Sb.,52

ktery je pfilohou €. 4 pfedkladané prace.

2.2 Nastupni priprava

Jak bylo uvedeno v 1.5.1 této prace, prvotni vzdélavani policistl je v gesci

$kolniho policejniho stfediska. Skolni policejni stfediska jsou opravnéna v ramci

51 Ppolicie.cz: Posouzeni fyzické zplsobilosti uchaze¢e [online]. [cit. 2022-03-14]. Dostupné

z: https://www.policie.cz/clanek/posouzeni-fyzicke-zpusobilosti-uchazece.aspx
5274vazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 100/2012 Sb., kterym se provadi nékterd ustanoveni zakona
¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru pfislusnikll bezpeénostnich sborl v poslednim znéni.
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rozsahu své Cinnosti dle ZP PP ¢. 14/2010 Sb.,%3 ¢lanku 3 odst. 1 pism. b), c)
opravnéna k organizovani ¢innosti v oblasti zakladni odborné pfipravy a sluzebni
zkous$ky. V souladu s pozadovanym profilem absolventa pak vznikaji vzdélavaci
programy nastupniho kurzu, které udavaji zplisob ovéfovani dosazenych znalosti

v ramci nastupniho kurzu.

Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni pfipravy obecné stanovuje vzdélavaci
program kvalifikaéni pfipravy v dokumentu Zakladni odborna pfiprava 2018,
Nastupni pfiprava, kde je uveden zpusob ukonéeni v podobé provéreni znalosti
z odborné pfipravy, zdravotni pfipravy, topografické pfipravy, télesné kondice
a vSeobecného znalostniho pisemného testu. Podminkou pro uspésné
absolvovani vzdélavaciho programu je povinna ucast z 90 % vSech pracovnich
dnd. Pro zavéreCné hodnoceni s vyrokem ,splnil“ je pfihlizeno zejména
k aktivnimu pfistupu, plnéni stanovenych ukoll a v nich dosazenych vysledkd,
kazni, komunikaci a chovani ve skupiné, k osvojeni zasad bezpecné manipulace,
noSeni a pouzivani sluzebni zbrané vyplyvajicich z internich aktu fizeni, k ziskani

dovednosti v porfadové pripravé a fyzické pripravé.>*

Z hlediska testovani policistd v nastupni pfipravé je pfihlizeno zejména
k Casové dotaci v podobé 15denniho kurzu, a tedy nelze pocitat testovym
provéfenim veSkerych ziskanych znalosti a dovednosti. Podstatou testovani
nastupni prfipravy lze spatfovat v ziskani opravnéni k pfidéleni sluzebni zbrané.
K zabezpec€ovani testovani policistd k pfidéleni sluzebni zbrané je vyuzivan pokyn
vedouciho odboru vzdélavani Reditelstvi pro fizeni lidskych zdrojd Policejniho
prezidia ze dne 4. prosince 2008 ¢.1/2008 Sb.%5, kterym se stanovi rozsah
proskoleni policistd pfed pfidélenim sluzebni zbrané. Uvedeny pokyn udava

testovani policistu v nastupnim kurzu v nasledovné:

e _pisemny test,

53 Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 14/2010 Sb., o $kolnich policejnich stfediscich v poslednim znéni
54 Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni p¥ipravy: Vzdélavaci program Zakladni odborna pfiprava 2018 -
Obornd wyuka I, Il [intranet PCR]. [cit. 2022-03-14]. Dostupné z: https://upvsp-
portal.pcr.cz/testupvsp/nz/ovz/SitePages/Z%C3%A1kladn%C3%AD%200dborn%C3%A1%20p%C5%99%C3
%ADprava.aspx

55 pokyn vedouciho odboru vzdélavéni Reditelstvi pro fizeni lidskych zdroji Policejniho prezidia Ceské
republiky ¢. 1/2008 Sb., kterym se stanovi obsah a rozsah proskoleni policistl pred pridélenim sluzebni
zbrané v poslednim znéni
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e provéfeni manipulace se zbrani a stfelivem,

e provéreni ostré stielby.®

Policista nejprve absolvuje pisemny test, ktery je tvofen dle systemizace
uvedeného pokynu Reditelstvi pro fizeni lidskych zdroja%® instruktorem v podobé
25 otazek, za které muze policista ziskat celkem 45 bodl. Aby policista mohl
pristoupit k dalSi Casti testovani, musi byt v pisemném testu hodnocen stupném
hodnoceni splnil, tedy musi ziskat minimalné 35 bodu. Hodnoceni pisemného
testu je striktni, pfimo vazané na UspéSnost v provadéném testu.
Nahled na vybrané otazky pisemného testu je uveden v pfiloze €. 5 pfedkladané

prace.

Po splinéni pisemné cCasti testovani pfichazi provéfovani zasad bezpecné
manipulace se zbrani a strelivem. V ramci testovani dochazi k provérovani
bezpeCné manipulace se zbrani a stfelivem v ramci probirané latky v nastupnim
kurzu. Policista tedy demonstruje ziskané dovednosti, které za dobu trvani
nastupniho kurzu nabyl. Hodnoceni o splnéni je tedy na konkrétnim lektorovi,
ktery nezaujaté provérfuje navyky policisty v oblasti bezpecné manipulace a tyto

hodnoti vyrokem splnil(a) nebo nesplnil(a).

Provéfeni ostré strelby probiha pouze pokud policista zdarné uspéje
u pfedchozich dvou testovych metod. Jako testova metoda je zde vyuzivano
provérkové cviceni v podobé ostrych stfeleb. Provérkové cviceni z ostrych streleb
pred pfidélenim sluzebni zbrané pro pistoli je uvedeno v pfiloze €. 6 pfedkladané

prace.

Policistovi, ktery v ramci nastupniho kurzu je hodnocen ve vSech uvedenych
testovych metodach hodnocenim splnil, je vystaveno potvrzeni o ProSkoleni
0 zasadach bezpeCné manipulace a pouzivani sluzebni zbrané, které je
podkladem pro pfidéleni sluzebni zbrané. Pokud je vSak policista hodnocen

stupném nesplnil, neni mozné mu sluzebni zbran pridélit.
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2.3Zakladni odborna priprava

Vstupnim predpokladem k nastoupeni a zakonceni Zakladni odborné pfipravy

(dale jen ZOP) je uspésSné absolvovani pfipravy nastupni.

Jednotliva specifika Zakladni odborné pripravy

Odbor vzdélavani policejniho prezidia PCR (2018) uvadi nejednotnou aplikaci
slozek sluzebniho vzdélavani na vSechny policisty v ZOP. Dochéazi k rozdilim
v ramci specifikace sluzebniho mista. Z tohoto dlvodu nelze aplikovat univerzalné
jediny zpUsob policejniho vzdélavani. Proto jsou jednotlivé studijni programy

rozdéleny do nasledujicich druha:

e ZOP pro sluzbu poradkové policie,
e ZORP pro sluzbu dopravni policie,

e ZOP pro sluzbu cizinecké policie,
e ZOP pro SKPV,

e UNI ZOP,

e ZOP BP.%6

Vzhledem k obsahlosti jednotlivych celkl ZOP si predkladana prace modelové
vypomaha studijnim programem pro ZOP sluzby poradkové policie.
Ve svém obsahu se tato shoduje se ZOP sluzbou dopravni policie, aviak v ramci
kurzu profilace, specifika zaméfeni dané sluzby policie, pro pfislusnika sluzby
dopravni policie dochazi ke zkraceni fizené praxe. Rovnéz se od modelu ZOP
sluzby poradkové policie odlisuje ZOP pro sluzbu cizinecké policie,
ktera se shoduje ve vyuce |, avSak dale se vzdélavaci program pfizpUsobuje
potfebam profilace pro sluZzbu cizinecké policie. Samostatnym druhem ZOP se
stava vzdélavaci program pro specialisty sluzby SKPV, jenz na konkrétni sluzebni

misto nastupuji jako experti svého oboru, které PCR neni schopna zajistit

56 Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni pfipravy: Obsah zékladni odborné p¥ipravy [Intranet PCR].

[cit. 2022-03-14]. Dostupné z: https://upvsp-
portal.pcr.cz/testupvsp/nz/ovz/SitePages/Z%C3%A1kladn%C3%AD%200dborn%C3%A1%20p%C5%99%C3
%ADprava.aspx
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z vlastnich fad. Zvlastnim druhem zakladni odborné pfipravy jsou ty pro
specialisty, napf. z IT oboru, z oboru ekonomie (UNI ZOP), nebo policisty,

jenz v minulosti absolvovali studijni obor Bezpecnostné pravni ¢innost (ZOP BP).

Jako zvlastni zpusob vzdélavani byla zavedena COVID ZOP, mimofadné
vzdélavani v dobé epidemie COVID-19 probihajici od 1. 3. 2021, ktera vyuziva
ve své vyuce vypocetni techniku k on-line vyuce. Spojujicim faktorem uvedenych

zakladnich odbornych pfiprav je zavérecna zkouska.

Tematické celky zakladni odborné pripravy sluzby poradkové policie

Ve vzdélavacim programu ZOP dochazi k bezpecnostné pravnimu vzdélavani
policistd. Vzdélavaci program ZOP 2018 — Odborna vyuka |, Il stanovuje studiem
ziskané kompetence, délku, u€ebni a Casovy plan vzdélavani, jeho prubéh
a ukoncCeni vzdélani. K nastinéni baterie testovanych znalosti, které jsou
obsahem studia ZOP jsou niZe uvedeny jednotlivé okruhy, ucebni celky, které

policista absolvuje v ramci své kvalifikaCni pfipravy sluzby pofadkoveé policie.

e A —zaklady prava,

e B — zaklady kriminalistiky,

e C —sluzba poradkové a cizinecké policie,

e D - sluzba dopravni policie,

e E —fizeni sluzebnich vozidel,

e F — pfiprava k pouziti donucovacich prostredkd,
o G — priprava k pouZiti zbrané,

e H — zdravotnicka pfiprava,

e | — komunikace a policejni etika,

e J— spojovaci priprava,

e K — administrativa a informacni technologie,

e L — komplexni policejni ¢innosti.>’

57 Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni pripravy: Vzdélavaci program Zakladni odborna piiprava 2018 -
Obornd wyuka I, Il [intranet PCR]. [cit. 2022-03-14]. Dostupné z: https://upvsp-
portal.pcr.cz/testupvsp/nz/ovz/SitePages/Z%C3%A1kladn%C3%AD%200dborn%C3%A1%20p%C5%99%C3
%ADprava.aspx
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2.3.1 Metody testovani v zakladni odborné pripravé

Po dobu studia ZOP dochazi ke dvéma zakladnim zplsobum testovani
policistll. Jedna se o prubézné testovani, které ma za cil kontinualni provérovani
znalosti policisti a zavére¢né hodnoceni ve formé cviCeni a prezkuSovani.
VesSkera prubézna hodnoceni jsou podkladem pro zavéreCna hodnoceni
konkrétniho tematického celku, a proto je kladen dlraz na stale probihajici
pfipravu policistl a kontinualni provéfovani jejich znalosti. Dale pfedkladana prace

uvadi zpUsoby pribézného a zavérecného testovani policisti v ramci ZOP.

1. ,Prubézné:
e Ustni prezkuSovani,
e pisemné pfezkuSovani,
e feSeni pripadovych studii,
e pfedvedeni ziskanych dovednosti,
e didakticky test,
e neformalni hodnoceni v ramci modelové situace,
2. ZavérecCné:
e zaverecCna prakticka cviceni,
e hodnoceni tematického celku vyrokem spinil(a)/nesplnil(a),

e zavérecna zkouska.®’

V ramci zdarného ukonceni ZOP je kladen zvlastni narok na aktivni ucCast
ve vyuce v podobé 80% doby trvani vzdélavacich aktivit. Toto neni jediny narok
kladeny na zacinajici policisty. K provéfovani jejich odbornosti slouzi baterie
metod pribézného hodnoceni, které jsou uvedeny vySe v této kapitole.
K jejich konkretizaci se vSak vzdélavaci program ZOP 2018%" nevyjadiuje
arealizaci prabéznych metod testovani ponechava na odbornosti osob
zabezpecujicich vyuku daného tematického celku. Timto je na kladen i znaCny
narok na lektory a instruktory jednotlivych tematickych celkd, na jejich odbornost
a schopnost prenaset své praktické a teoretické zkuSenosti do povédomi

zacCinajicich policista.
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V okruhu probiranych témat ZOP ma vyznamné postaveni okruh G — pfiprava
k pouziti zbrané, ktera pocita nejenom se zvladnutim konkrétnich stfeleckych
cviCeni, ale i zavéreCnych stfeleb prokazujici osvojeni si pokrocCilych dovednosti

manipulace a strelby ze sluzebni zbrané.>’

2.3.2 Zavérecna zkouska

ZOP 2018%’ je ukoncena zavérecnou zkouskou. Zavére¢na zkouska je tvorena
Ustni a praktickou &asti, popfipadé jejich kombinaci. Ustni 8ast zavére¢né zkousky
je realizovana odpovédi na zkuSebni otazku nebo popisem FeSeni konkrétni realné
pfipadové situace, popf. jejich kombinaci. Prakticka Cast zavérecné zkousky
je tvofena feSenim konkrétni realné pfipadové situace Zavérecné hodnoceni
zkousSky je vyjadfeno vyrokem splnil(@) — nesplnil(a). ,Zkusebni otazky
pro zavérecénou zkousku jsou vybirany z centraini databaze otazek.®” Tematické

okruhy zavérecné zkousky jsou pfilozeny jako pfiloha ¢. 7 pfedkladané prace.

2.4 Sluzebni zkouska

Sluzebni pomér policisty je mozno chapat jako velmi specificky druh zavazku
ke spolecnosti — je to skutecné poslani, sluzba verfejnosti, ktera ji v nékterych
pfipadech ani nedoceni. Ne kazZdy nové pfijaty policista je ochoten pfijmout
hodnoty bezpecénostniho sboru a svij Zzivot plné prizpdasobit sluzbé,
nebot’ se to neslucuje s jeho predstavami o budoucnosti, a naopak ne kazdeho
policistu bezpecnostni sbor povazuje za vhodného a najde pro néj uplatneni
ve svych fadach. SluZzebni pomér by mél byt povolanim pro cely Zivot, a proto
je tak i koncipovan z pohledu zakona o sluzebnim poméru. Obé strany v§ak musi
dostat prilezitost rozhodnout se, zda budou ve vzajemném vztahu pokracovat
Ci nikoli. Podminkou pro jejich zarazeni do sluzebniho poméru na dobu neurcitou
Je uspésneé slozeni sluzebni zkousky a zavér sluzebniho hodnoceni, ktery doklada,

Ze policista pri vykonu sluzby dosahuje alespori dobrych vysledkd. Sluzebni
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zkouSka je urcena pro pfislusniky, ktefi konci trileté obdobi sluzebniho poméru
u Policie Ceské republiky a je velmi dilezitym meznikem v policejni kariére
zacinajicich policistt].>8

Pfekladana prace ve své casti 1.4.3 uvedla legislativni ramec pfijeti
do sluzebniho poméru pfislusniki bezpecnostnich sborl na dobu urcitou.
Pfedpokladem pfijeti do sluzebniho poméru na dobu neurcitou je naplnéni
ustanoveni § 11 zakona ¢. 361/2003 Sb.,° které klade dliraz na hodnoceni policist(i
a uspésné vykonani sluzebni zkousky. Z hlediska hodnoceni policistd musi
policista dosahovat alespori dobrych vysledkd. Vyjimka z nutnosti vykonat
sluzebni zkousSku byla pfiznana fediteli Generalni inspekce bezpeénostnich sboru
a fediteli zpravodajské sluzby, ktefi do sluzebniho poméru na dobu neurcitou

spadaji dnem vzniku sluzebniho poméru.

Zakon 361/2003 Sb.,° priklada sluzebni zkousce zasadni vyznam ve smyslu
setrvani ve sluzebnim poméru pfislusnika bezpecnostniho sboru, kdy § 41 pism.
b) uvedeného zakona® stanovuje skoncéeni sluzebniho poméru uplynutim doby
urcité. Zakon o sluzebnim poméru® ve svém § 12 rozebira sluzebni zkousku
komplexné jako nezbytnou k vykonani ve lhuté do 3 let od pfijeti do sluzebniho
pomeéru pfisluSnika bezpecnostnich sborl, nejdfive vSak 6 mésicl a nejpozdé;ji
1 mésic pfed uplynutim doby sluzebniho poméru na dobu urcCitou. V pfipadé
vzniku zavazné prekazky ve vykonani sluzebni zkousky dochazi k prodlouzeni
stanovené |hlty k vykonani sluzebni zkousky na dobu 1 mésic po odpadnuti
takovéto prekazky. Uvedeny zakon® téz pripousti opakovani zkousky po 2 tydnech

od neuspésného absolvovani sluzebni zkousky.

Sluzebni zkousku zakon ¢&. 361/2003 Sb.,° ve svém § 12 odst. 2, 3 rozdéluje
na ¢ast pisemnou a ¢ast ustni, popfipadé praktickou. Rovnéz stanovuje tficlennou
zkuSebni komisi. Se zakladnim ustanovenim zakona ¢. 361/2003 Sb.,® si nelze
vystacit, proto je sluzebni zkouSka detailné specifikovana Nafizenim vlady

¢. 506/2004 Sb.,> kterym se stanovi zplsob pfipravy na sluZzebni zkousku, obsah

58 Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni pripravy: Sluzebni zkougka - E-polis, [intranet PCR]. [cit. 2022-03-
14]. Dostupné z: https://upvsp-portal.pcr.cz/SitePages/Sluzebni%20zkouska%20-%20E-polis.aspx

59 Nafizeni vlady €. 506/2004 Sb., kterym se stanovi zpUsob pfipravy na sluZebni zkousku, obsah sluzebni
zkousky, jeji pribéh, hodnoceni a ukoncéeni v poslednim znéni
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sluzebni zkousky, jeji pribéh hodnoceni a ukon&eni. Obsahem sluzebni zkousky
z hlediska jeji pisemné a praktické Casti jsou témata uvedena v pfiloze €. 1
k nafizeni vlady ¢. 506/2004 Sb.,%° ktera uvadi predkladana prace v podobé

prilohy €. 8 prace.

Z hlediska koncepce vykonani sluzebni zkousky je tato v ramci sjednoceni
pozadavku, podminek pfipravy a vykonavani sluzebni zkousky vedena cestou
e-learnigového vyukového a zkuSebniho modulu v intranetovém prostredi
E-POLIS.

Sluzebni zkouska se timto déli na dvé &asti:

1. on-line, v intranetovém prostfedi E-POLIS

2. zkuSebni, v den konani zkousky pfed stanovenou komisi

2.4.1 E-POLIS

Studiem on-line dochazi k ziskani zakladnich informaci k vykonani sluzebni
zkousky, zejména pak k moznosti vyzkouSeni cviéného testu s neomezenou
moznosti opakovani. Pomoci E-POLIS dochazi k rovné moznosti ziskani
studijnich materiald k Fradnému vykonani sluzebni zkousky, pfiemz veSkeré
materialy intranetové rozhrani poskytuje uZivateli pfimo ke stazeni.
Predklada vesSkeré ucebni materidly, které policista bude potfebovat nejenom
ke sloZeni sluzebni zkousky, ale i svou moznosti neustalého pfistupu v intranetu
nabizi moznost dostudovani potfebnych informaci do sluzby i v dobé po slozeni
sluzebni zkousky. Kazdy policista, majici zajem o tyto védomosti se muze

opétovné prihlasit do studijniho rozhrani a osvézit si své znalosti.®°

8 Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni pfipravy: Prezentace SluZebni zkougka — pfipravny kurz. 2022
lintranet PCR]. [cit. 2022-03-14].

Dostupné z: PCR: https://upvsp-
portal.pcr.cz/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=/Sdilene%20dokumenty/Slu%C5%BEebn%C3%AD
%20zkou%C5%A1ka%20-%20web.ppsx&action=default
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Pisemnou Casti sluzebni zkousky je test o obsahu 24 otazek, na jehoz
zodpovézeni je 60 minut. KuspésSnému absolvovani testu je tfeba spravné

odpovédét na minimalné 18 otazek.

Ustni &ast sluzebni zkousky je délena do dvou celkil. V prvni &asti Ustni
sluzebni zkousSky policista pfed komisi odpovida na otazky ze sluzebnich
predpisl, zdravovédy a obecnych pravnich pfedpist. V druhé Casti se sluzebni
zkouska soustfeduje na znalosti postupl a cinnosti, které jsou specifické
pro sluzebni misto, na které je policista pfid&len. Ustni sluzebni zkouska,
Ci jeji prakticka cast se koncentruje na zjisténi, zda policista dokaze teoretické
znalosti pouzit v praxi, proto nafizeni vlady ¢. 506/2004 Sbh.,>° pfiznava dllezitou
ulohu zkuSebni komisi, ktera posuzuje, zda policista vyhovél naroku zkouSky
¢i nikoliv.

Z vySe popsanych skuteCnosti zjevné sluzebni zkouska testuje policistu
ke zjiSténi, zda jeho znalosti, teoretické i praktické, jsou na urovni potfebné
k zafazeni do sluzebniho poméru pfislusnika bezpecnostniho sboru na dobu
neurcitou. Rozhodnuti  zkuSebni  komise je  vyjadfeno  vyrokem

vyhovél(a)/nevyhovél(a).

Vzhledem k jednoznacénosti hodnoceni, je nafizeni vliady ¢. 506/2004 Sb.,%9%°
pfipraveno i na moznost nesloZeni sluzebni zkousky na prvni pokus,
kdy policistovi pfiznava moznost opravy té €asti sluzebni zkousky, kde ziskal

nevyhovujici hodnoceni.

Zdarnym zakonc&enim sluzebni zkousky policista naplni ustanoveni § 11 odst.
1 zakona ¢. 361/2003 Sb.,* a dnem nasledujicim po sluzebni zkousce prechazi
ze sluzebniho poméru na dobu urc€itou na sluzebni pomeér na dobu neurcitou.
Timto vSak jeho vzdélavani ani testovani nekonci. Jak predkladana prace doklada
profese policisty je neustaly kolobéh sebevzdélavani a ovérovani znalosti,
které po absolvovani zakladniho vzdélavani v minimalni formé pfebira sluzebni

pfiprava.
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2.5 Sluzebni priprava

Testovym ukazatelem v profesni pFipravé po absolvovani kvalifikaéni pfipravy
se stavaji provérky a testy, jejichz organizaci stanovuje ZP PP ¢. 4/2009 Sb.,?
ve svém c¢lanku 12, kde jsou stanoveny provérky a testy jako soucast sluzebni
pripravy. Uvedeny ZP PP?* uvadi zpuUsob vykonavani provérek ze sluzebni
pfripravy, ktery je uveden v pfiloze €. 4 predkladané prace. Ackoliv uvedena
pfiloha vymezuje rozsah plnéni provérek, jedna se pouze o doporuceni,
jakym ma testovani policistd probihat. Zejména pro policisty zafazené v prvni
skupiné se jedna o doporuceni, dalSi pravomoci zmény disponuje feditel utvaru
Organizace pak nalezi utvaru vzdélavani, kterému sluzebni pfipravu konajici

policisté nalezi.

2.5.1 Pisemné testovani

Duraz je rovnéz kladen na provéfovani teoretickych znalosti v podobé
pisemnych testl, kteréjsou nedilné spjaty se sluzebni pfipravou,
zejména pak zmocnuji policistu k vykonani provérkového cviCeni ze stfelecké
pfipravy. V oblasti obsahu pisemnych testt ZP PP ¢. 4/2009 Sh.,?*?4 ve své pfiloze
2 pfistupuje volné v demonstrativniho vy¢tu védomosti v podobé znalosti pravnich
predpisu a internich aktu fizeni o pouziti zbrané a donucovacich prostredku.
Obsah a hodnoceni pisemnych testd stanovuje feditel utvaru vzdélavani.
Z uvedeného vyplyva rliznorodost obsahu pisemnych testd v ramci jednotlivych
krajskych Feditelstvi PCR. Ovladnuti znalosti obsaZenych v pisemném testu
ze sluzebni pFipravy neni limitovano zafazenim do skupiny ve sluzebni pfFipraveé.
Jedna se o souhrn baze védomosti, které musi prokazatelné ovladat kazdy

policista bez rozdilu zarazeni.
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2.5.2 Provérkova cvi€eni ze strelecké pfripravy

Ovladani sluzebni zbrané na potfebné urovni zabezpecuje sluzebni pfiprava
béhem realizace svého sledovaného obsahu a stanovenych cilG.
Teoretické znalosti provéfuje pisemny test a nasledné praktické dovednosti
prezkoumavaji provérkova cvieni ze strelecké pfipravy. Policista je povaZzovan
Sirokou vefejnosti za profesionala se zbrani. Z tohoto divodu, mimo absolvovani
standardnich vzdélavacich streleckych aktivit v ramci svého zarazeni ve skupiné
sluZzebni pripravy, je policista povinen 1krat rocné absolvovat testovani
ze strelecké pripravy®l. K realistickému pojeti stielecké provérky prispiva i nutnost
vybavy ,jako ve sluzbé*“ se vdemi sluzebnimi doplriky a zptisobem uloZeni zbrané.
Provérkova cviCeni ze stielecké pfipravy tak provéfuji policistovu pfipravenost sice
v nerealistickém az laboratornim prostfedi, ale za pomoci podminek realné
situace ve formé uméle navozeného pocitu stresu z neuspéchu, omezeného

C¢asového limitu a pfesné vybavy ,jako v realné situaci*.

Jak bylo uvedeno provérkova cviceni jsou ZP PP ¢. 4/2009 Sb.,>* stanovena
jako podklad a o realizaci rozhoduje pfislusny feditel odboru vzdélavani v ramci
interniho aktu fizeni. ZpUsob realizace provérkovych cvi¢eni je uveden v pfiloze
¢. 6 k ZPPP ¢. 4/2009 Sb.?* Provérkova cviceni ze stielecké pfipravy pro jednotlivé

skupiny jsou uvedeny v pfiloze €. 9 pfedkladané prace.

Kazda skupina sluzebni pfipravy je organizovana zvlast vzhledem k odliSnym
naroklm na jejich odbornost. Z tohoto duvodu jsou provérkova cvi¢eni pro prvni
skupinu nejnarocnéjsi vzhledem k nizSi toleranci chybovosti stfelby, naro¢nosti

stfeleckych cviCeni a Casovému limitu ke spInéni jednotlivych stfeleckych cvi€eni.

61 pP¥iloha &. 6 k zdvaznému pokynu policejniho prezidenta &. 4/2009 Sb., o provadéni sluZebni pfipravy
prisludnikd Policie Ceské republiky v poslednim znéni.
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2.5.3 Fyzicka zpusobilost

Za fyzicky zpuUsobilého povazuje § 79 odst. 4 zakona ¢. 361/2003 Sb.,°
prislusnika, ktery vyhovuje pozadavkim na télesnou zdatnost stanovenou
feditelem bezpec€nostniho sboru pro vykon sluzby na sluzebnim misté,

na které ma byt pfislusnik ustanoven.

Fyzicka zpusobilost policisty je posuzovana formou testu télesné zdatnosti
vzhledem k zafazeni do skupiny ve sluzebni pfipravé a ve vztahu ke sluzebnimu
mistu. Testy télesné zdatnosti jsou pfilohou €. 4, rozdéleni do skupin sluzebni

pfipravy je uvedeno v pfiloze €. 2 pfedkladané prace.

V ramci KRP Pak dochazi v souvislosti s pokynem feditele KRP Pak &. 2/2018
Sb.,%%k realizaci provérovani fyzické zpUsobilosti policistd kazdoro¢né spolecné

s provérkovym cviCenim ze strelecké pfipravy a pisemnym testem.

62 pokyn feditele Krajského teditelstvi policie Pardubického kraje €. 2/2018 Sb., k zajisténi sluzebni pfipravy
prisludnikt Policie Ceské republiky zafazenych u Krajského feditelstvi policie Pardubického kraje
v poslednim znéni
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3 PRAKTICKA CAST - REALNA APLIKACE METOD
TESTOVANI U PCR V PROFESNIi PRIPRAVE

Ve své praktické Casti se predkladana prace zaméruje na zjisténi faktického

prabéhu testovani v profesni pripravé u Policie Ceské republiky.

3.1 Vybér metod Setreni

Ke sbéru potifebnych dat dochazi kvalitativni vyzkumnou metodou,
pozorovanim. Reichel (2009) uvadi pozorovani jako cilevédomé, soustavné,
planovité vnimani procesl a jevu vztahujicich se ke zkoumané skutecnosti,
sbér dat probiha sledovanim pfedem vytéenych aspektd, které jsou pfedmétem

zkoumani.83

Jako podplrnou metodu sbéru dat prfedkladana prace vyuziva analyzu
polostrukturovaného rozhovoru. Hendl (2016) vnima polostrukturovany rozhovor
jako sled po sobé jdoucich pfedem pfipravenych otazek, na které respondenti
reaguji. Dulezité je zaméreni, avSak forma odpovédi respondentl je relativné

volna, respondent predklada osobni pohledy ¢&i zkusenosti.®

Veskera provedena Setfeni jsou provadéna v souladu s uvedenym cilem

praktické Casti pfedkladané prace v jednotlivych Setfeni.
Prakticka Cast je rozdélena na nasledujici casti.

e Testovani v pfijimacim fizeni k PCR

e Testovani v nastupni pfipravé

e Testovani v zakladni odborné pfipravé

e Testovani ve sluzebni pfipravée

63 REICHEL, Jifi. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumd. Praha: Grada, 2009. Sociologie (Grada). ISBN 978-
80-247-3006-6.

6 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, prepracované a rozsifené
vydani. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9.
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3.2 Vysvétleni nékterych pojmu

Taktické prebiti je varianta prebiti, kdy zasobnik vymériujeme jesté pred jeho
uplnym vyprazdnénim. V realné situaci to mize vypadat napfr. tak., Ze probéhla
konfrontace, vystrelili jsem nékolik ran, jsme v krytu. Nevime, co je s protivhikem
(protivniky), je ticho, nic se nedéje, ale nevime, zda je situace u konce, a mit plnou
palebnou kapacitu se mdzZe hodit. Castecné vystfileny zasobnik ze zbrané
nevyhazujeme na zem, ale ponechame si ho jako zalohu. PInym zasobnikem
obnovime maximalni palebnou kapacitu.®® Nelze v§ak dogmaticky uvést kontrolu
stfelce nad uvolnénym zasobnikem ze zbrané, zalezi na konkrétni situaci,
kdy i taktické prebiti si mUze vyzadat odhozeni zasobniku uvolnéného ze zbrané.
Pro potfeby predkladané prace a popis jednotlivych stfeleckych cvieni

je uvolnény zasobnik ze zbrané striktné pod kontrolou stfelce.

Pohotovostni poloha je podle Cerného (2013) pozice zbran& mezi uloZenim
v pouzdfe a zamifenim na cil, tuto polohu urcuje pro situace, kdy stfelec oCekava
brzké zjeveni cile. Zbran v této poloze ma umoznovat rychlé zamifeni, neomezuje
zorné pole stfelce, neohrozuje nezuCastnéné osoby ani stfelce a je v takové

pozici, aby stfelce ochranila pfed moznym nasilnym odnétim zbrané. °

Bojové prebiti vnima Cerny (2013) jako vynucené pfebiti v krajné rizikové situaci,
kdy stfelci v zasobniku umisténém ve zbrani dosly naboje a je tedy nucen vyjmout
prazdny zasobnik ze zbrané a nahradit jej jinym s naboji, prazdny zasobnik stfelec

odhazuje.%®

3.3 Cil praktické casti diplomové prace

Cilem praktické Casti predkladané prace je analyzovat fakticky, realny prabéh
pouzivanych testovych metod ve vSech fazich profesni pfipravy — v pfijimacim

fizeni, v nastupni pfipravé, v zakladni odborné pfipravé a ve sluzebni pfiprave.

&5 CERNY, Pavel, Ondiej DUSEK a Vaclav VINDUSKA. Manual obranné stielby. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-
80-247-4427-8. 5. 99
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Po provedeném Setfeni jsou jednotliva data porovnana vici pfisluSnym pravnim
normam, které danou testovou metodu kodifikuji. Po uvedené komparaci,
jsou provadéna nasledna Setfeni ke zjisténi divodnosti realizace testovych metod

zjisténym zplsobem, byla-li zjist€éna zasadni odchylka.

3.4 Realna aplikace metod testovani v prijimacim fizeni

Jak jiz uvedla predkladana prace, pfijimaci Fizeni je prvnim zpusobem
testovani, kterym si budouci policisté prochazeji. Spojitost s profesni pfipravou
je spatfovana ve stanoveni vhodnosti uchazece k pfijeti. Rovnéz se jedna o prvni
zkusenost uchazece s psychickou a fyzickou naro¢nosti vykonu povolani policisty,
tedy dochazi k testovani profesni zplasobilosti stat se policistou. Vhodnost k pfijeti
uchazece do sluzebniho poméru je testovana pomoci psychologického vysSetreni

a provérce télesné zdatnosti.

3.4.1 Psychologické vysetreni

Ke zjisténi realné aplikace metod testovani policistl pfi zjistovani profesni
zpusobilosti v pfijimacim fizeni se prace opira o Setfeni provedené u policistl
pfijatych do sluzebniho poméru od 1. 1. 2022 do 31. 12. 2022. Provedené Setfeni
bylo provedeno strukturovanymi rozhovory s tehdejSimi uchazeéi k pfrijeti
do sluzebniho poméru, provedenym pozorovanim a rozhovorem s vrchnim
komisafem Oddéleni psychologickych sluzeb KRP Pak. Setfeni byla
zaznamenana na diktafon a posléze prfepsdna do pisemné podoby,
ktera je soucasti této prace jako pfiloha €. 10. Realna aplikace metod testovani

uchazedt do sluzebniho poméru sleduje specifikum KRP Pak.
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Realna aplikace metod testovani v psychologickém vysetireni

Testovani z hlediska osobnostni zpuUsobilosti zacina vyplnénim prohlaseni
0 schopnosti absolvovat psychodiagnostické vySetfeni z hlediska momentalniho
psychického stavu a moznosti poziti latky, ktera by usudek uchazece,

jakkoliv znemoznila, ¢i pozménila.

Po tomto je uchazeC o pfijeti ke sluzebnimu poméru podroben provérfeni
vhodnosti k pfijeti do sluzebniho poméru pomoci testu 1Q, testu pozornosti,
osobnostniho dotazniku a projektivniho dotazniku. UchazeC je dale dotazovan
k osobni anamnéze, rodinné anamnéze a pracovni anamnéze.
Béhem vypracovavani veSkeré dokumentace je uchazeC pozorovan zkuSenym
psychologem, ktery zaznamenava rovnéz jeho jednani béhem absolvovani

psychologického vySetreni.

Veskeré zjisténé informace jsou psychologem analyzovany a pfipraveny jako
podklad k naslednému rozhovoru s uchazeem. Provadény rozhovor
se soustifeduje ke zjiStovani rodinnych pomérd, k prabéhu ziskavani dosazeného
vzdélani, dosavadni pusobeni v zaméstnani — pokud byl nebo je uchazec¢

zameéstnan a ke zjisténi motivace uchazece stat se policistou.

Pfi posledni c¢asti psychologického vySetfeni je ucastnik vyhodnocen
z hlediska uspésSnosti vykonaného testu provérek télesné zdatnosti,
kdy je zkouman jeho pohled na vykonani testu ve vztahu k sebehodnoceni
a zpétné vazby k naro¢nosti vykonani testl fyzické zdatnosti. Potom je uc€astnik
vyzvan k sebeprezentaci, kdy k podpofeni svého predstaveni si muze vybrat
libovolny pocet karet, na kterych jsou vyobrazeny lidské Cinnosti, zatisi, i kolaze.
Na zakladé vybranych karet pak uchazec prezentuje svij pohled na zivot, motivaci

a zivotni styl.

Po ukonCeni sebeprezentace je uchaze€ vyzvan, aby zhodnotil ostatni
ugastniky v ohledech vhodnosti k pfijeti k PCR, silnych a slabych stranek,
osobnostnich rysu ostatnich uc€astnikl, kterych si za kratkou dobu povSiml —

prvniho dojmu a nasledné evaluace svého hodnoceni.
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ZakoncCeni psychologického vySetieni je sebeprezentace pfitomnym
sluzebnim funkcionafiim ve vztahu k pfedstavé o budoucim pusobeni uchazece
v pfipadé pfijeti k PCR.

Po celou dobu pfijimaciho fizeni do sluzebniho poméru jsou uchazedi
pozorovani psychologem, ktery pomoci svych otazek hodnoti chovani a jednani
uchazecu z hlediska vhodnosti pfijeti do sluzebniho poméru. Rovnéz psycholog

sam nepravidelné zasahuje do projevu a vykonu uchazece, kdy reakce zapisuje

k pozdéjSimu vyhodnoceni.

Nakonec psychologického posouzeni osobnostni zpUsobilosti uchazece
je pfikroeno k vyhodnoceni. K vyhotoveni posudku osobnostni zpUsobilosti
dochazi ve |hité zpravidla do jednoho tydne po ukonc&eni testovani v zavislosti
na pracovni  vytizenosti psychologa. Kazdy uc€astnik po seznameni
se s vysledkem pfijimaciho fizeni ma moznost vyuziti konzultace vysledku
s policejnim psychologem, ktery uchazeci objasni duvodnost zavére¢ného

stanoviska psychologického vySetfeni.

Zavér Setreni z psychologického vysetieni

Provedenym Setfenim byl zjistén soulad s postupem dle P PP
¢. 231/2016 Sb.,*° vyhlaskou ¢. 487/2004 Sb.,*® a zakonem ¢. 361/2003 Sb.®
V ramci specifika KRP Pak kraje nebylo zjiténo zadné zasadni vybodeni

ze standardu uvedené legislativy.

3.4.2 Realny pribéh provérky télesné zdatnosti uchazece

Pro praktickou Cast prace v provérkach télesné zdatnosti je stanoven druhotny
cil provéfit slozeni disciplin a zjisténi, ktera ¢ast ¢inni uchaze€im do sluzebniho

poméru nejvétsi zatéz.
Pozorovani bylo provadéno v intervalech od kvétna 2021 do Cervence 2022.

Pozorovani bylo zaméfeno na realny zpusob vykonavani provérek télesné
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zdatnosti pfi pfijimacim fizeni do sluZzebniho poméru v ramci KRP Pak.
Prakticka ¢ast prfedkladané prace zahrnuje specifikum uvedeného Krajského
feditelstvi PCR. Ve$kerda pozorovani byla pisemné zaznamenana
a jsou predmétem pfilohy €. 11. Provedené pozorovani testovani bylo provadéno
uchazece do 2. skupiny v ramci sluzebni pfipravy, pozorovani pro jinou skupinu
sluzebni pfipravy pfi pfijimacim fizeni do sluZzebniho poméru na KRP Pak v ramci

provadéneho Setfeni nedoslo, neprobihalo.

Slozeni disciplin provérek télesné zdatnosti

Setfenim byl zji$tén rozdil oproti nastinénému potadi disciplin, zmé&né poradi

na zpravidla nasledujici:

Test €. 3 — klik — vzpor lezmo (opakované),

test €. 4 — celomotoricky test, CMT test (opakovang), 2 minuty,
Test €. 1 — Clunkovy béh 4 x 10 m,

test €. 5 — béh na 1000 m.

w0 N PE

Test €. 3 — klik — vzpor lezmo (opakované)

Instruktor sluzebni pfipravy vzdy predstavil zplisob provadéni cviku v souladu
se ZP PP 100/2012 Sb.,%? kdy popsal provadéni cviku zplsobem uvedenym
v pfislusném ZPPP jako: ,leh na bfiSe, skrené paze opfit dlanémi o zem,
SpiCky prstd v urovni ramen sméfuji vpfed, hlava sméfuje vpifed. Dopnutim pazi
v loktech vzpor lezmo. Pokréenim pazi v loktech lehkym dotekem hrudniku
0 podloZzku a zpét do Kliku. Trup je zpfima, panev se nevysazuje, ani neprohyba.

Nasledné dochazi k predvedeni nékolika opakovani cviku instruktorem.

Test ¢. 4 — celomotoricky test, CMT

Instruktor sluzebni pfipravy vzdy seznamil vSechny ucastniky s provedenim
cviku ve formé: ,ze stoje spatného pfes dfep do lehu na bfiSe, zvednout ruce

z podlozky, pfejit zpét opét pres diep do stoje spatného, dale se pokracuje pres
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dfep do lehu na napfimena zada, ruce se dotknou podlozky podél téla a zpét pres
sed a dfep do stoje spatného. Za kazdy prechod do stoje spatného je pocitano
jedno provedeni cviku.” Nasledné instruktor pfedvedl| provedeni cviku po dobu
alespon 15 vtefin. ZacCatek cviku byl vzdy odstartovan uchazeem pfi zméné
pozice do prvniho opakovani cviku a ukoncen presné 120 vtefin po tomto zacatku.

Cvik byl vzdy provadén na mékcené podlozce, tzv. ,tatami pro Judo®.

Test €. 1 €lunkovy béh 4 x 10 m

Nejprve dochazi k rozmisténi dvou kuzeli ve vzdalenosti 10 m od sebe —
méfeno pasmem od stfedu kuzelu. Dochazi k verbalnimu popisu testu
instruktorem, kdy je vyslovné uvedeno odstartovani povel instruktora vedle kuzelu,
stranu si vybira uchazec€. Prvni vybéh vede Sikmo mezi kuzeli, protéjsi kuzel €. 2
se obiha, stejnym zpusobem se vraci zpét a obiha se kuzel od kterého bylo
odstartovano; treti usek se bézi pfimo, nasleduje dotek protéjSiho kuzelu,
rychly obrat a pfi doteku startovniho kuzZelu se zastavuje Cas. Nasledné sam
instruktor pfedvadi spinéni discipliny pomalu, bez snahy o dodrZzeni stanoveného
C¢asového limitu uspésného minima, ale s dlirazem na vysvétleni zpasobu spravné
realizace cviku. V pfipadé nespravného provedeni cviku, neni pokus zapocitan
a je uchazeli nabidnuta moznost opravy. K zajisténi podminek neklouzavého
terénu byl vyuzivan, za pfiznivého poc€asi, mistni atleticky stadion, za nepfizné

podasi t&locviéna KRP Pak.

Test ¢. 5—béh na 1000 m

Jako posledni je provadén béh na 1000 metru, kdy instruktor seznami nejprve
uchazeCe s vymérfenou délkou a stanovi zplsob, jakym dochazi k napinéni
1000 m v podobé poctu ubéhnutych koleCek pravé pouzivaného atletického
stadionu. Start probiha hromadné na zakladé znameni o startu instruktora,
znameni je vzdy davano piStalkou. Béh na atletickém stadionu se provadi

za kazdého pocasi. Vzdy maximalné 6 bézcu na jednoho instruktora.
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Vyhodnoceni

Provérka télesné =zdatnosti je ukonCena vyhodnocenim a verdiktem
splnil(a)/nesplnil(a). Vyhodnoceni jednotlivych testl je provadéno dle bodové
tabulky pfislusné discipliny uvedené v pfiloze ¢. 4 predkladané prace.
Primarné dochazelo k vybérovému fizeni do 2. skupiny, avsak v pfipadé alespon
dosazeni 25 bodu v souhrnu je uchaze€ zpusobily k pfijeti do sluzebniho poméru
ve skupiné 2C sluzebni pfipravy, o tomto je uchazeC vyrozumén v zavéru
testovani, kdy dochazi k vyhodnoceni pfi pokracovani psychologického vySetreni,
které rozebrala kapitola 3.4.1 pfedkladané prace. Rovnéz je uchaze¢ obeznamen
s moznosti opakovat test, a to do chvile, kdy je uchaze€ se svym vykonem

spokojen.

Ke zjisténi davodnosti uvedené realizace aplikovani metod testovani
v pfijimacim fizeni byla vyuzita kvalitativni metoda polostrukturovaného rozhovoru
se sluzebnim funkcionafem odboru sluzebni pfipravy KRP Pak, Uzemniho odboru
Pardubice. Pfepsany rozhovor je uveden v pfiloze ¢. 12. Jako duvod umisténi
testu klik — vzpor lezmo na prvni pozici byla uvedena jeho nejvétSi neuspésnost.
V ramci statistik Odboru sluzebni pfipravy KRP Pak byl zjistén dlouhodobé
klesajici trend ve fyzické pfFipravenosti policistl, kdy uspésnost zdolani testu klik —
vzpor lezmo se pohybuje na 50 % uchazecu, ktefi vykonavaji pfijimaci Fizeni
poprvé. K zafazeni pofadi testd vuvedeném pofadi bylo zjisténo,
Ze dochazi k postupu dle aktualni venkovni situace, kdy toto neni v rozporu

s pfislusnym ZP PP.

Zavér Setreni z provérek télesné zdatnosti uchazecu

Provedenym pozorovanim bylo zjisténo uplné dodrzovani ZP PP
¢. 100/2012 Sbh.,>> ve smyslu prfilohy ¢. 2, kdy dochazi ktémér doslovné
interpretaci pokynu bez vybocCeni. V pfijimacim fizeni do sluzebniho poméru
vramci specifika KRP Pak dochazi k realné aplikaci testovani uchazedu

v pfijimacim Fizeni do sluzebniho poméru v souladu sZP PP ¢. 100/2012 Sh.5?

61



3.5 Realna aplikace metod testovani v nastupni pripravé

K dalS§imu testovani, jiz policistd ve sluzebnim poméru, dochazi v ramci
nastupni pfipravy. Pfedkladana prace provéfuje realnou aplikaci metod testovani
policistl pfi nastupni pfipravé, kde se zaméfuje na specifikum KRP Pak
a KRP Khk vzhledem ke spoleénému vyuzivani Skolniho policejniho stfediska
KRP Khk. Jako reprezentativni vzorek byli vyuZiti policisté Oddéleni hlidkové
sluzby KRP Pak, Uzemniho odboru Pardubice s datem pfijeti do sluzebniho
poméru od 1. 5. 2021 do 14. 6. 2022, rovnéz bylo provedeno Setfeni s vrchnim
komisafem Skolniho policejniho stfediska KRP KHk. Do predkladané prace
se rovnéz promita probihajici pandemie respiraéniho onemocnéni Covid 19,
ktera pfedkladanou praci uzce specializuje pravé na toto obdobi. Provedena

Setfeni jsou uvedena v pfiloze €. 13.

Zjisténé realné zpusoby testovani v nastupni pfripravé

Ke zplisobu testovani policistd v nastupni pFipravé konajici se ve Skolnim
policejnim stfedisku KRP Khk bylo zjiténo prab&zné neformalni provéfovani
znalosti policistll v oblastech pofradové pripravy, poskytnuti prvni pomoci,
topografické pfipravy a provéfovani télesné kondice. V téchto uvedenych Castech
nelze hovorit o aplikaci testovych metod, ale snahu o edukaci policistd v daném
odvétvi. Realizace testovych metod probihd soubézné v odborné pfipravé
a stfelecké pfipravé formou pisemného testu. Jak bylo uvedeno casti 2.2
predkladané prace, zvlastni zfetel je vénovan strelecké pfipravé, jejiz absolvovani
je mimo pisemného testu spole¢né s pfipravou odbornou testovano praktickou
zkouSkou bezpecné manipulace a zavérecnym cvi€enim v podobé provéreni ostré

stfelby.

Pisemny test

V obdobi provadéného Setfeni se zplsob vykonavani pisemného testu lisil

v zavislosti na zavaznosti probihané pandemie Covid 19. V pfipadé vhodnych
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podminek bylo provadéno pisemné testovani policistd soubézné v ucebné
vypocetni techniky pomoci nadstavby programu Moddle®®, ktery obsahuje celou
baterii otazek z pokynu vedouciho odboru vzdé&lavani Reditelstvi pro fizeni
lidskych zdroji Policejniho prezidia Ceské republiky & 1/2008 Sb..%7
kterym se stanovi obsah a rozsah proskoleni policistd pfed pfidélenim sluzebni
zbrané. V pripadé zhorSeni pandemické situace doslo provéreni znalosti cestou
papiroveho testu, ktery obsahoval tyZ seznam otazek pisemného testu jako testy
elektronické. V obou pfipadech dochazi k okamzitému vyhodnoceni pisemného

testu v souladu s predmétnym ZP PP®’,
Prabéh testovani probiha u obou zplUsobu totozné

1. instruktor seznamil testované policisty se zplsobem provedeni trestu
(elektronicky/papirovy) a vysvétlil jeho vyplnéni, stanovenou maximalni
délkou testu v podobé 30 minut a zpisobem vyplfovani,

2. instruktor zpfistupnil elektronicky test/pfedal test papirovy,

3. v pfipadé elektronického testu se policista prihlasil do Moodle se svym
vstupnim jménem a heslem, Ci v pfipadé papirove testu vyplni své osobni
evidenc¢ni Cislo,

4. policista samostatné vyplnil test,

instruktor test vyhodnotil.

Provéreni manipulace se zbrani a strelivem

Rovnéz testovani policistd v podobé manipulace se zbrani a stfelivem bylo
v dobé provadéni Setfeni zatizeno probihajici pandemii Covid-19. Prace tedy
predklada pohled na zpusob testovani v probihajici pandemii Covid-19. Vzhledem

k dobé provadéni Setfeni jiny pohled analyzovat nelze.

%6Wikipedia.cz: the free encyclopedia San Francisco (CA) Wikimedia Foundation, 2001 [online]. [cit. 2022-
08-05]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Moodle

67 pokyn vedouciho odboru vzdélavéni Reditelstvi pro fizeni lidskych zdroji Policejniho prezidia Ceské
republiky €. 1/2008 Sb., kterym se stanovi obsah a rozsah proskoleni policistl pfed pfidélenim sluzebni
zbrané v poslednim znéni.
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V pfipadé zjisténi onemocnéni policisty ve skupiné nastupni pfipravy
dochazelo k vyfazeni testu provéfeni manipulace se zbrani s odkazem
na pfedchozi dobré vysledky ve strfelecké pfipravé — manipulace se zbrani
a stfelivem. Poté bylo pfikroCeno pfimo k testu z ostré strelby. V opacném pfipadé

dochazelo k testovani prfed komisi.

Pfi provadéni testovani z bezpe€né manipulace se zbrani je sestavovana
komise, ktera posuzuje odbornost policisty v oblasti manipulace se sluZzebni zbrani
na zakladé vylosované otazky. Seznam otazek konceptné odpovida tématim

praktické ¢asti manipulace se zbrani a strelivem.
Nize je uveden seznam zjiSténych otazek:

¢ Prohlidka zbrané,

¢ noSeni zbranég,

e uchopeni zbrané,

e mireni,

o stfelecky postoj,

e nabiti zbrané,

e vybiti zbrang,

e naplnéni a vyprazdnéni zasobniku,
e vypusténi kohoutu,

e slozeni a rozebrani zbrané v souvislosti s ¢isténim,
e bojove prebiti,

e odstranéni zavady,

e kontrola zbrané pfed strelbou a po stfelbé.

Po vylosovani otazky policista pfedvede a vysvétli pfedmétnou manipulaci,

nasledné je provedeno hodnoceni.
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Provéreni ostré strelby

Po uspésSném absolvovani pisemného testu a provéfeni manipulace
se sluzebni zbrani a stfelivem dochazi k posledni testové ¢asti nastupni pfipravy

v podobé provéreni ostré strelby.

Instruktor, fidici stfeleb, nejprve seznamuje policistu s obsahem cvieni
nasledovné, jako cil urCi zasahovou plochu terCe, rozdéli cviCeni na dvé cCasti,
ti. na 15 metrt a 7 metrd s Casovou dotaci 15 a 10 vtefin, na zavér stanovi pocet
nabojd, tj. 5, a minimalni pocet zasahu, tj. 4. Rovnéz dochazi k pouceni stielce

ve smyslu chovani ke zbrani a na stfelnici.

Ridici stfeleb dale Fidi povely provéreni ostré stfelby pokyny nasledovné.
Na pokyn policista naplni 2 naboje do jednoho zasobniku a do druhého 3 naboje.
Nasledné se policista pfesouva k vzdalenosti 15 metr( od terCe, kde na povel
zasouva zasobnik se 3 naboji do brasnicky, kterou zapne a zasobnik se dvéma
naboji do zbrané, kterou v nenabitém stavu umisti do pouzdra, které zapne
na vSecky pojistky. Na povel instruktora policista tasi zbran, natahuje zavér
a v Case 15 vtefin formuluje vyzvu s vystrahou s naslednou stfelbou dvou naboja.
Nasledné samostatné zbran prebije, prazdny zasobnik pfi tomto umisti
do brasnic¢ky, vypusti kohout na bezpecnostni ozub a na povel fidiciho streleb
se pfesouva ke vzdalenosti 7 metrl od terCe. V uvedené vzdalenosti vycka pokynu
Fidiciho stieleb a vystFeli 3 rany v ase 10 vtefin. Ridici stfeleb pfi tomto sleduje,
zda policista spravné provadi cvieni v smyslu po taseni zbrané, policista zaveér
nenatahuje a stfili ,double action“.%8 Po ukondeni stfelby policista predklada
ke kontrole zbran a vSechny zasobniky. Nasledné dochazi k vyhodnoceni zasahu

na terdi a koneénému hodnoceni.

Nasledné Setreni

Ke zjisténi dlivodnosti absence testovani policistl v ur€itych aspektech nastupni

pripravy, v Castech zdravotni pfiprava, topograficka pfiprava a télesna kondice

& K nahlédnuti: CERNY, Pavel, Ondfej DUSEK a Vaclav VINDUSKA. Manual obranné strelby. Praha: Grada,
2013. ISBN 978-80-247-4427-8. s-39.
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bylo provedeno Setfeni na Skolnim policejnim stfedisku KRP Pak. Z provedeného
Setfeni byla zjisténa nedostateCna moznost testovani policistu vzhledem k ¢asové
dotaci nastupniho kurzu. Vzdélavani nasleduje dokument Nastupni pfipravy
201874, ktery striktné limituje hodinovy rozsah vzdélavani na celkem 100 hodin
vyuky. Z tohoto ddvodu neni mozné hodnovérné provéfovat policisty ze vSech
aspektl nastupni pfipravy. V ramci celé nastupni pfipravy dochazi k netestovym
metodam, které provéruji pfipravenost policisty v souvislosti se soustavnym
prohlubovanim znalosti a fyzické kondice. Skolni policejni stfedisko KRP Khk
se tak soustfeduje na ukol v podobé pfidéleni sluzebni zbrané pomoci vySe

uvedeného testovani policistll v nastupni pfipravé.

Zaveér Setreni realné aplikace metod testovani v nastupni priprave

V pfipadé realné aplikace metod testovani v nastupni pfipravé v ramci
specifika Skolniho policejniho stfediska KRP Khk byl zjist&n postup v souladu
s manualem vzdélavaciho programu Zakladni odborna pfiprava 2018 — Nastupni
ptiprava’ Utvaru policejniho vzdélavani a sluzebni pfipravy. Testovani policistd
probiha podle pokynu vedouciho odboru vzdélavani Reditelstvi pro fizeni lidskych
zdroji Policejniho prezidia Ceské republiky &islo 1/2008 Sb.,%° v pfipadé testovani
ve smyslu pfilohy €. 6 a 7 uvedeného pokynu byl shledan soulad s ZP PP Ccislo
156/2008 Sb.”°, o zabezpeceni, pfidélovani a noSeni sluZzebnich zbrani,
stfeliva a munice v Policii Ceské republiky. Provérkova cviéeni z ostrych stfeleb
jsou soucasti pfedkladané prace v podobé pfilohy €. 6, zkuSebni fad k proskoleni
policistl pfed pfidélenim sluzebni zbrané je uveden v pfiloze €. 14 predkladané

prace.

8 pokyn vedouciho odboru vzdélavéni Reditelstvi pro fizeni lidskych zdrojd Policejniho prezidia Ceské
republiky €. 1/2008 Sb., kterym se stanovi obsah a rozsah proskoleni policistl pred ptidélenim sluzebni
zbrané v poslednim znéni

70 7avazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 156/2008 Sb., o zabezpedovani, pfidélovani a noseni sluZebnich
zbrani, stieliva a munice v Policii Ceské republiky v poslednim znénf
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3.6 Realna aplikace metod testovani v zakladni odborné

pripravé

Ve své cCasti 2.3.1 predkladana prace popisuje zpusoby, jakymi dochazi
k metodam testovani v zakladni odborné pfipravé. Provedena Setfeni v ramci
vyzkumného vzorku policisti Oddéleni hlidkové sluzby Uzemniho odboru
Pardubice KRP Pak, ktera byla zaméfena na specifika realné aplikace testovych
metod ve vzdélavacim zafizeni policie v Praze a v Brné prokazala znacné
mnozstvi rozdilnych testovych metod po celou dobu zakladni odborné pfipravy.
Zjisténé metody testovani uvedené v Casti 2.3.1 predkladané prace podporené
vysledky Setfeni ze vzdélavacich zafizeni policie v Praze a v Brné by svym
rozsahem vystacili na samostatnou praci, a tudiz v rozpéti pfedkladané prace neni
mozné analyzovat vesSkera zjiSténa data v potfebném rozsahu k jejich fadnému
vyhodnoceni. Tato diplomova prace se tudiz zaméfuje na konecné testovani
policisti zakladni odborné pfipravy — odborna vyuka Il ve vztahu k zavérecné

zkouSce. Provedené Setfeni je uvedeno jako pfiloha €. 16 pfedkladané prace.

Readlny pribéh zavérecné zkousky v Zakladni odborné pripravé policisty

K testovani policistl slouzi vefejné uvedené okruhy témat pro zavérecnou
zkousku, jez jsou soucasti dokumentu COVID ZOP':, jako pfiloha ¢&. 2.
Témata pro zavére€nou zkousku vzdélavaciho programu ZOP Covid — odborna

vyuka I, Il jsou rovnéz pfilohou €. 15 prfedkladané prace.

V ramci studia ZOP je policista seznamovan se vSemi aspekty témat zavérecné
zkousky v ramci celého studia, pfi tomto je na benevolenci lektora konkrétniho
predmeétu, zda studuijici policisty seznami s konkrétnim znénim zavérecné otazky,

Ci je odkaze na téma zavérecné zkousky jako celku.

1 Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni pripravy: Vzdélavaci program Zakladni odbornd piiprava Covid -
Obornd wyuka I, Il [Intranet PCR]. [cit. 2022-03-14]. Dostupné z: https://upvsp-
portal.pcr.cz/testupvsp/nz/ovz/SitePages/Z%C3%A1kladn%C3%AD%200dborn%C3%A1%20p%C5%99%C3
%ADprava.aspx
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Redalny prubéh zavérec¢né zkousky zakladni odborné pripravy — odborna

vyuka |, I

ZavéreCnou zkousku policista absolvuje po splnéni podminek k absolvovani
zavérecné zkousky v podobé dokoncéeni vSech casti vyuky.”t Zkouska probiha
pred komisi, ktera se sklada ze zastupcu lektorl jednotlivych pfedmétl zavérecné

zkousky a predsedajiciho komisi, ktery je policistou z praxe.

Po predstoupeni prfed komisi si policista vylosuje otazku, ktera se sklada z Casti
teoretické a z Casti praktické. Losovani otazky, teoretické i prakticke,
nasleduje nejméné 15-ti minutova pfiprava, kterou zkouseny policista vyuziva
ke zpracovani zakladni osnovy své odpovédi, nasledné predstupuje pfed komisi,

kde odpovida na vylosovanou otazku.

Prubéh teoretické Casti zavérecéné zkousky

Kazda vylosovana otazka se sklada z vzdy C€asti vénujici se problematice
sluzby poradkoveé policie a sluzby dopravni policie. Na tyto dvé podotazky
navazuje tfeti testova otazka, ktera provéfuje znalosti z oblasti zakladl prava
nebo zakladu kriminalistiky. Policista na vylosované otazky odpovida samostatné

s moznosti dotazu ze strany zkouSejici komise.

Readlny pribéh praktické ¢asti zavérecné zkousky

V ramci praktické Casti zavére¢né zkouSky absolvuje policista modelovou
situaci zoboru sluzby poradkové policie, sluzby dopravni policie
nebo kriminalistiky. Policista je nejprve seznamen, vjaké modelové situaci
se nachazi. Pro modelovou situaci muze byt vybaven ,jako do sluzby“ pro potfeby
vykonani modelové situace. Policistu Ize na zakladé zadani opatfit radiostanici,
mobilni bezpecnostni platformou, tiskopisy, analyzatorem mnoZstvi alkoholu
vdechu, ¢i zkuSebnim tiskopisem pfikazu na misté zaplaceného
nebo nezaplaceného. Vzhledem k probihajici COVID ZOP doslo v ramci Setfeni
ke zjisténi, Ze prakticka ¢ast nebyla vykonavana ,v terénu®, ale dochazelo vzdy

k popisu situace zkuSebni komisi a zkouSeny policista popsal zpusob vyfeSeni
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situace. Pokud byla modelova situace zaméfena na manipulaci s policejni
technikou, napf. mobilni bezpeénostni platformou, byla soucasti zkousky

I demonstrace zakladnich znalosti vyuzivani takovéto policejni techniky.

Zaveér zkousky a jeji hodnoceni

Po ukonCeni zavérecné zkousky se komise poradi a vyhlasi verdikt v podobé

stanoviska splnil(a) — nesplinil(a).

Zaveér Setreni realného zpusobu vykonani zavére€né zkousky

V ramci provadéné analyzy realného zpusobu vykonavani zavére¢né zkousky
Zakladni odborné ptipravy byla zji$téna shoda s dokumentem Utvaru policejniho
vzdélavani a sluzebni pfipravy, Vzdélavaci program Zakladni odborna pfiprava
Covid — odborna vyuka I, II,72 tedy zplisob vedeni zavére¢né zkousky v ramci
vzdélavacich zafizeni v Brné a v Praze je v souladu s bodem €. 6.3 uvadéného

dokumentu’2.

3.7 Realny zplsob testovani policistu pri sluzebni zkousce

K absolvovani sluzebni zkousky pro policisty KRP Pak kraje dochazi v ramci
ginnosti Skolniho policejniho stiediska KRP Khk. Teoreticky predkladana prace
rozebrala ramec sluzebni zkousky v kapitole 2.4. Tato kapitola uvadi zavéry
ze Setfeni provedeného na uvedeném Skolnim policejnim stfedisku KRP Khk.

Setfeni jsou pFilohou &. 17 predkladané prace

2 Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni piipravy: Vzdélavaci program Zakladni odborna pfiprava Covid —
Obornd wyuka I, Il [Intranet PCR]. [cit. 2022-03-14]. Dostupné z: https://upvsp-
portal.pcr.cz/testupvsp/nz/ovz/SitePages/Z%C3%A1kladn%C3%AD%200dborn%C3%A1%20p%C5%99%C3
%ADprava.aspx
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Prubéh sluzebni zkousky

Policista v ramci vykonu sluzebni zkousky nejprve vykonava pisemnou Cast
sluzebni zkousky v podobé testu. V dobé provadéneého Setfeni byl test vykonavan
v prostiedi e-learningového EPOLIS, ktery od nahradil dnem 1. 4. 2022

do této doby vyuzivané e-learningové rozhrani MOODLE.

V ramci ,ostrého testu“ sluzebni zkousky dochazi k vygenerovani 24 otazek
ze souboru 500 otazek, které si mohl policista pfi studiu ke sluzebni zkousce
procvicovat v e-learningovém prostfedi EPOLIS. V tomto testu musi policista

ziskat celkem 75% uspésnost.

Po absolvovani pisemné &asti sluzebni zkousky ve formé testu se policista,
s jakymkoliv vysledkem z pisemné Casti, pfesouva k ustni ¢asti sluzebni zkousky,
kde si vylosuje ,troj-otazku®, ktera se sklada z pravni oblasti, zdravovédy a otazky

vztahujici se k jeho sluzebnimu zafazeni.

e Otazka zpravni oblasti je totoZzna s vypracovanymi otazkami,
které jsou dostupné vramci e-learningového rozhrani EPOLIS.
Seznam otazek z pravni oblasti sluzebni zkouSky je uveden jako pfiloha €.
18 predkladané prace.

e Otazka ze zdravovédy je rovnéz shodna s baterii otazek uvedenych
v e-learningovém rozhrani EPOLIS. Seznam otédzek ze zdravovédy
je soucasti pfedkladané prace jako pfiloha €. 19.

e Otazka charakterizujici misto zafazeni se vztahuje ke sméru vykonavané
prace, rozdilné jsou tak otazky pro policistu slouzicim na Obvodnim
oddéleni policie, Pohotovostnim eskortnim oddéleni ¢€i pro policisty
Dopravniho inspektoratu. Konkrétni znéni téchto otazek neni policistim
konajici sluzebni zkouSku k dispozici, vychazi z konkrétni baterie otazek
vedenych na Skolnim policejnim stfedisku KRP Khk k jednotlivym odvétvim
policejni Cinnosti. Diky zfetelu na rozsah €innosti se policisté v polozené
otazce nesetkavaji s problematikou, ktera by neméla pfimy vztah k jejich

pracovnimu zarazeni.

Policista odpovida postupné na poloZzené otazky v libovolném pofadi. Pokud

policista neuspéje v jakékoliv Casti sluzebni zkousky je hodnocen verdiktem
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neuspél(a). Neuspéch v Casti pisemné nebrani policistovi pokraCovat v €asti ustni.
Pfi opakovani sluzebni zkousky pak dochazi k opravé pouze té Casti sluzebni
zkousky, ve které policista neuspél. Policista by se mohl setkat rovnéz s treti Casti
sluZzebni zkousky v podobé otazky spocivajice v praktickém provéfeni dovednosti,
tato forma zkousky nebyla v dobé provadéni Setfeni sluzebnim funkcionafem

vyhlasena, proto neni soucasti Setreni.

Policista je hodnocen zkuSebni komisi, ktera jmenovana na navrh vedouciho
Skolniho policejniho stfediska KRP Khk feditelem KRP KHk z instruktor(i Skolniho
policejniho stfediska a odbornikd policejnich problematik v hodnosti minimalné

nadporucika.

Zavér Setreni redlného vykonavani sluzebni zkousky

Provedenym Setfenim z hlediska obsahu, pribéhu a hodnoceni sluzebni
zkousky byl zjistén soulad s nafizenim vlady ¢&. 506/2004 Sb.%°,
rovnéz tak s ZP PP ¢. 100/2012 Sb.5?

3.8 Readlna aplikace metod testovani ve sluzebni priprave

Jak bylo uvedeno v casti 2.5 této prace, sluzebni pfiprava nasleduje
po zdarném zakondceni pfipravy kvalifikacni. Sluzebni pfiprava pfedklada zaruku
na periodické testovani policistl z hlediska fyzické kondice, stfelby ze sluzebni
zbrané a znalosti pravnich predpisu v souvislosti s manipulaci a pouzitim sluzebni
zbrané na stfelnici i v béZném vykonu sluzby. K provéfeni realné aplikace metod
testovani ve sluzebni pfipravé policistl zafazenych v 2., 3, a 4. skupiné bylo
vyuzito Setfeni pfi KRP Pak. Hledisko testovani policistd 1. skupiny sluzebni
pfipravy bylo povéfovano $etfenim u Zasahové jednotky KRP Khk. Vysledky

Setfeni jsou uvedeny v pfiloze €. 20 prfedkladané prace.
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Realny pribéh testovani z pravnich predpist ve sluzebni pripravé

KRP Pak v ramci fungovani intranetové’ stranky evidence sluzebni pfipravy
(ESP) Odboru sluzebni pfipravy dlouhodobé vyuziva rozhrani e Testy, tj. systém
e-learningu Policie CR, k absolvovani prvni asti periodického testovani znalosti
pravnich predpisu a internich aktu Fizeni o pouziti zbrané a pouziti donucovacich
prostifedkl. Policista se pfihlasi do intranetové aplikace ESP, kde na své osobni
strance zvoli ostry test, ktery mu je kazdoro¢né zpfistupnén instruktory sluzebni
pfipravy. Po zahajeni testu policista postupné prochazi celkem 25 testovych
otazek ze sluzebni pfipravy. Baterie testovych otazek je pfistupna pfimo v cvi¢né
aplikaci pro testovani a policista ma moznost si vyzkouSet test pfedem
bez omezeni. Nejedna se vSak o test totozny, jako jej bude Cekat v ostré verzi,
ale o test Cerpaijici ze stejného souboru testovych otazek. Vyhodnoceni probiha
okamzité, elektronicky. Po zdarném zakonceni testovani je policista opravnén
se zucastnit prfezkouSeni ze stfelecké pfipravy. Pokud vtestu neuspéje,
nemUze se navazujiciho testovani ze stfelecké pfipravy uCastnit a vycCkava

k zpFistupnéni testu nového.

3.8.1 Realna aplikace metod testovani ve sluzebni pripravé

V ramci fyzického testovani policistl ve sluzebni pfipravé dochazi k rozdéleni
zpusobu provéfovani pfipravenosti policistd vzhledem k zafazeni do skupin.
Zpusob, jakym dochazi k rozfazeni policistl do skupin je soucasti této prace

v podobé pfilohy €. 2.

3 K nahlédnuti: Intranet. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online] [cit. 2022-08-05]. Dostupné
z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Intranet
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3.8.1.1 Realna aplikace metod testovani pro 2. skupinu

K testovani policistl 2 skupiny sluzebni pfipravy dochazi v podobé provérovani

fyzické zdatnosti a schopnosti manipulace a strelby s pfidélenou sluzebni zbrani.

K formé fyzického testovani policistu zafazenych ve druhé skupiné Ize v ramci
predkladané prace pIné odkazat na kapitolu 3.4.2 predkladané prace,
kdy testy fyzické zdatnosti policisti zafazenych ve 2. skupiné probihaji totozné

sloZzenim, hodnocenim i zpusobem vykonu.

Vyhodnoceni fyzického prezkouseni

Vyhodnoceni testl fyzické zdatnosti probiha totozZnym zplsobem,
jako je uvedeny v kapitole 3.4.2 predkladané prace. Na policisty v 2 skupiné
sluzebni pfipravy je tedy vyvijen neustaly tlak z oblasti fyzické kondice,
kdy vék policisty neni  pfedpokladem k benevolentnéjSimu  hodnoceni.
Proto se policisté v druhé skupiné musi udrzovat v minimalné stejné dobré fyzické

kondici jako pfi pfijimacim fizeni so sluzebniho poméru.

Na zakladé dostupnych Setfeni bylo zjisténo, ze zplsob provéfovani fyzické
zdatnosti policistdl zafazenych v 2 skupiné v ramci KRP Pak je v souladu s ZP PP
¢. 4/2009 Sbh.?*, kdy nedochazi k zadnému specifiku, ¢i vyznamné odchylce od
pfedepsaného ZP PP?4,

Realny zplsob vykonu provérek ze strelecké pripravy 2. skupiny

Testovani policistl zafazenych v druhé skupiné probiha rovnéz provérkovymi
cviCenimi ze stfelecké pripravy. Béhem cviCeni je policista posuzovan pro svou
presnost strelby (kritériem platnych zasaha), rychlost stielby (omezeni ¢asovym
limitem) a bezpe&nou manipulaci s pfidélenou sluzebni zbrani (veSkeré zavady
na zbrani policista odstranuje sam, poruseni zasad bezpefné manipulace se
zbrani je ddvodem vyhodnoceni stfeleckého cvieni jako neuspésSného). Pred

vlastnim stfeleckym pfezkousenim dochazi k fadnému pouceni ze strany
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instruktora sluzebni pfipravy o zpusobu vykonani provérek ze strfelecké pfipravy.
Po fadném pouceni si policista pfevezme predepsany pocet nabojl, tedy 18 kusu,

které vyuzije v celkem 3 cviCenich.

Provérkové cviceni 1

Policista si naplni oba zasobniky pfedepsanym poc¢tem nabojd, tji. 1 naboj
do jednoho zasobniku a 5 naboju do druhého. Zasobnik s jednim nabojem
policista uschova do pouzdra na nahradni zasobnik a zasobnik s 5 naboji vsune
na povel do zbrané. Zbran poté ulozi do pouzdra ve stavu jako do sluzby,
tedy zpusobem, ktery je pro né bézny pfi normalnim vykonu sluzby.
Nasledné na povel vedouciho stfeleb, ze vzdalenosti 10 m, zpoza Kkrytu,
dochazi ke strelbé obouru¢ z kleku nejprve ze strany silné a poté i slabé ruky,
napf. pro pravaka rozumime silnou rukou pravou pazi. Pravak zacCina nejprve
stfelbou zpoza pravé strany zastény. Mezi vymeénou silné a slabé strany pfi stielbé
z kleku provede policista taktické prebiti vyménou zasobniku ve zbrani
za zasobnik s jednim nabojem. Po celkem 4 vystfelech v kleku dochazi
k bojovému prebiti vlivem absence naboju v zasobniku. Nasledné se policista
postavi a vypali ve stoje dvé rany zpoza krytu ze strany své slabé ruky.
Po provedeni bezpecné manipulace se zbrani tuto zasune zpét do pouzdra.

Na splnéni cviCeni ma policista 35 vtefin.

Provérkové cviéeni 2

Policista naplIni oba zasobniky 3 a 4 naboji, kdy zasobnik se 4 naboji ulozi
do pouzdra a zasobnik se 3 naboji na povel fidiciho stfeleb vklada do zbrané
a bezpe€nou manipulaci zbran uvadi do stavu, jako ji nosi pfi béZzném vykonu
sluzby. Pfi tomto se pfesune na vzdalenost 7 metr( od terCe, kde dochazi na povel
ke stfelbé jednoruc. Nejprve silnou rukou vystreli do terCe 3 rany, nasledné bojové
prebije a vystfeli 3 rany do terCe slabou rukou. Na provedeni cvi¢eni ma policista
25 vtefin. CviCeni je rovnéZz zaméfeno na bezpecnou manipulaci se zbrani,

pfiCemz ve zbrani, v nabojové komore zbyva jeden naboj, ktery je tfeba bezpecné
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vyjmout. Ackoliv bezpecné vyjmuti naboje nepodliéha <Casovému limitu,
je instruktorem sluzebni pfipravy sledovana bezpecna manipulace se zbrani,
kdy nedodrzeni zasad bezpe&né manipulace se zbrani mlaze vyustit v ukonceni

provérkového cviCeni ze stielecké pfipravy v podobé neuspésného pokusu.

Provérkové cviceni 3

Policista naplni oba zasobniky po 3 nabojich. Na povel fidiciho stfeleb zasune
do zbrané =zasobnik, kdy policista jiz nema moznost zbran si pfipravit
jako do sluzby a striktné ma zbran v nenabitém stavu, naboj neni v nabojové
komore. Policista se poté pfesouva na vzdalenost 5 metri od terce,
kde na povel fidiciho stfeleb do terCe vystfili oba zasobniky, pficemz v ramci jejich

vymeény bojové pfebije. Na provedeni stfeleckého cvi€eni ma policista 10 vtefin.

Vyhodnoceni provérek ze stielecké pripravy 2. skupiny sluzebni pFipravy

K platnému zasahu musi policista trefit nejenom terc, ale také celym primérem
vstfelu  siluetu postavy na teréi. Pokud je zdsah mimo terc,
neni zasah vyhodnocovan. Policista musi v ¢asovém limitu v ramci vSech
popsanych cviCeni mit 15 a vice platnych zasahu. Pokud je zasahiu méné,
je hodnocen — nesplnil. Instruktor sluZzebni pfipravy rovnéz hodnoti strelbu
po ¢asovém limitu stfeleckého cviceni jako neplatnou s penalizaci odectu jednoho

platného zasahu.

Zavér Setreni testovani 2. skupiny

Provérkova cvieni ze stfelecké pfipravy policistl 2. skupiny jsou provadéna
v souladu s pfilohou ¢. 6 ZP PP ¢&. 4/2009 Sb.,%* V prabéhu cvi¢eni nebyla zjisténa
odchylka, &i specifikum oproti pfedepsané normé. Vyhodnoceni je rovnéz
provadéno dle pfedepsané normy.

| v pfipadé provadéni Setfeni v pfedmétné skupiné sluzebni pfipravy nedochazelo

v ramci specifika KRP Pak k odchyleni viigi pfedepsanym pravnim normam.
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3.8.1.2 Realna aplikace metod testovani pro 3. skupinu

Policisté zafazeni do 3 skupiny sluzebni pfipravy jsou rovnéz testovani
ve stfelbach a fyzické zdatnosti. Realny prabéh testl fyzické zdatnosti probiha
totoznym zpUlsobem jako u druhé skupiny sluzebni pfipravy, Ize se tedy opétovné
odkazat na kapitolu 3.4.2 prfedkladané prace se specifikem absence vzporu lezmo,
C¢imz je i pozménéno zavérecné bodovani splnéni disciplin, kdy je policista
povinen ke splnéni testu fyzické zdatnosti dosahnout alespor 4 bodl hodnoceni
v kazdém testovém cviCeni. V celkovém souctu vSak musi dosahnout minimalné
18 bodl. Ve 3. skupiné sluzebni pfipravy tak dochazi k vyznamnému poklesu

naro¢nosti na fyzickou kondici policisty.

Readlny zplisob vykonu provérek ze strelecké pripravy 3. skupiny

Policista zafazeny ve 3. skupiné sluZzebni pfipravy je po fadném pouceni
0 zpusobu chovani na stfelnici, zasadach bezpecné manipulace se zbrani
a zpusobu vykonani stfeleckych provérkovych cviéeni vybaven 12 kusy naboju,

které vyuziva pfi celkem 2 provérkovych streleckych cviCenich.

Provérkové cviceni 1

Na povel fidiciho stfeleb si policista naplni zasobniky 3 a 4 naboji.
Zasobnik se 3 naboji na povel pozdéji zasune do zbrané a zasobnik se 4 naboji
pfedem umisti do pouzdra na zasobnik. Na pokyn zasouva do zbrané zasobnik
se 3 naboji a uvadi zbran do stavu ,jako ve sluzbé®. Poté se Fidi dalSimi pokyny
vedouciho stfeleb, ktery dava pokyn Kk pfesunuti se k palebné Care,
kde policista vystreli jednoruC nejprve 3 naboje silnou rukou, bezpe¢né manipuluje
pfi bojovém prebiti a uchopi zbran slabou rukou, kdy vystfeli rovnéz 3 rany.
Toto v ¢asové dotaci 30 vtefin. Mimo ¢asovy limit pak dochazi k dalSimu provéreni
bezpecné manipulace se zbrani v podobé vybiti zbrané — po dokonceni stfelby
v nabojové komore zlstava naboj, ktery je tfeba bezpecné vyjmout a provést

kontrolu zbrané.
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Provérkové cviceni 2

Policista naplni oba zasobniky, kazdy 3 naboiji, kdy jeden umisti do pouzdra
na zasobnik a druhy na povel Fidiciho stfeleb umistuje do zbrané.
Pri tomto provérkovém cvicCeni policista ponechava zbran bez naboje v nabojové
komore, tento stav se mize liSit od zpusobu, v jakém bézné zbran nosi ve sluzbé.
Na povel fidiciho stfeleb z5 metrl od terCe vypali veSkery obsah zasobnikl
do terCe. PFfi vyméné zasobnikl dochazi k bojovému pfebiti. Na splnéni

provérkového cviceni je vyméren Cas 12 vtefin.

Zavér Setreni testovani 3. skupiny

Provérkova cviCeni ze stfelecké pfipravy policistd 3 skupiny jsou provadéna
v souladu s pfilohou ¢. 6 ZP PP ¢&. 4/2009 Sh.?* V pribéhu cvieni nebyla zjisténa
odchylka, ¢&i specifikum oproti pfedepsané normé. Vyhodnoceni je rovnéz

provadéno dle pfedepsané normy.

| v pfipadé provadéni Setfeni v pfedmétné skupiné sluzebni pfipravy nedochazelo

v ramci specifika KRP Pak k odchyleni v&i pfedepsanym pravnim normam.

3.8.1.3 Realna aplikace metod testovani pro 4. skupinu

V oblasti realné aplikace metod fyzického pfezkouSeni u policistl zafazenych
ve 4 skupiné dochazi k dalS§imu poklesu naro¢nosti co do hodnoceni testovych
cviku, kdy k uspésnému absolvovani testl fyzické pfipravy neni nutno dosahnout
jakéhokoliv minimalniho poc¢tu bodu za disciplinu, ale celkovy bodovy soucet musi
byt 9 bodu a vySe. Fakticky pribéh testovych cvi€eni je totozny s 3. skupinou,
proto se Ize opétovné odkazat ke kapitole 3.4.2 predkladané prace.
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Provérkové cvic¢eni ze strelecké pripravy

Stejné jako v prfedchozich pfipadech dochazi prvotné k fadnému pouceni
policistl pfed vlastnim pribéhem stfeleckého testovani. Po tomto jsou policisté
vybaveni 10 kusy naboju, které rozdéli do dvou zasobnikl po rovném poctu 5
kusu. Jeden pfijde do pouzdra na zasobnik a druhy je na povel fidiciho stfeleb
zasunut do zbrané. Zbran policista ponechava ve stavu bez naboje v nabojové
komore. Ze vzdalenosti 7 metrl od ter€e na tento pali veSkerou munici,
priCemz bojové prebiji pfi vyméné prazdného zasobniku. Na provedeni cvi¢eni ma

policista 60 vtefin.

Vyhodnoceni realné aplikace metod testovani 4. skupiny

Vzhledem k stale se snizujici naroCnosti na fyzickou kondici ve vztahu
k zafazeni do nizSi skupiny fakticky nedochazi k fyzickému testovani policistu
zarazenych ve 4. skupiné. K tomuto odchyleni dochazi ve vztahu k pracovnimu
zafazeni policistd, kdy jejich fyzicka kondice je az druhotnou soucasti sluzebniho
poméru. Dlraz na vykonani testl stfelecké dovednosti vSak zustava.
Opétovné dochazi ke snizeni naroCnosti na slozitost stfeleckého cviceni.
Vysledky jsou posuzovany dle ZP PP ¢. 4/2009 Sb.2424

3.8.14 Realna aplikace metod testovani pro 1. skupiny — Zasahova
jednotka KRP Khk

Specifikum 1. skupiny sluZzebni pfipravy v ramci KRP Khk pIné vyuZiva
moznosti odchylit se od doporuceni ZP PP &. 4/2009 Sb.,?* a predklada vlastni
zplsob provéfovani policistd. Testovani policistd uvedeného KRP probiha
v oblasti stfeleb v 3mésicnich intervalech, kdy pfed absolvovanim stfeleckého
cvieni je policista povinen projit testem ovéfujici jeho znalosti v oblasti
kazdodenniho pouzivani sluzebni zbrané. Fyzické pfezkouSeni je policista v 1.
skupiné povinen absolvovat kazdé 2 roky. Vzhledem k nemoznosti provést fadna

Setfeni v terénu, je tato Cast prace uvadéna jako nahled na fyzickou kondici
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policistdl zafazenych v 1. skupiné v Zasahové jednotce KRP Kralovehradeckého

kraje.

Testy fyzické zdatnosti Zasahové jednotky KRP Khk

K Fadnému provéreni fyzické zpusobilosti policistll zafazenych v 1. skupiné

kategorie 1D jsou vyuzivany nasleduijici testy fyzické zdatnosti:

béh na 2800 m, v ¢asovém limitu do 13 minut,

béh na 100 m, v Casovém limitu do 13,5 vtefin,

kliky, minimalné 40 opakovani,

sed-leh, minimalné 90 opakovani,

Splh na lané, do vysky 4 metry v Case 7 vtefin,

skok do dalky z mista, minimalné do vzdalenosti 2 metry,

shyby na hrazdé, nadhmatem, minimalné 10 opakovani

© N o g A~ Wb PRE

plavani volnym zpusobem na 100 metru, v asovém limitu 2:05 minut.

V ramci Casové uspory jsou pfi testovani policistl jednotliva cvi€eni seskupena
dle mista faktického vykonavani. Kliky, sed-leh, Splh na lané&, skok z mista
do dalky a shyby na hrazdé jsou vykonavany ve sportovni hale. Béh na 2800 m
abéh na 100 m na sportovnim hfisti, ¢i na jiném, zméfeném misté.
Plavani na mistni vodni ploSe s dohledem nebo v mistnim plaveckém arealu.

Vyhodnoceni je provadéno vzhledem ku stanovenému minimu.

Ve véci provadéni kliku — vzporu lezmo se lze odkazat ke kapitole 3.4.2,

kdy méreni poctu vykonanych cvikl je provadéno totozné.
Béh na 2800 m

Policista je seznamen s délkou traté v podobé poctu ubéhnutych kol
na atletického ovalu, €i je mu pfimo vytyCena cesta, ktera odpovida predepsané
vzdalenosti. V poCatku dochazi k hromadnému startu na pfedem domluveny

signal.
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Béh na 100 m

Policista je seznamen s délkou traté, kterou ma zdolat. Pocatek testu

je v libovolném postoji, kdy ke startu dochazi na pfedem domluveny signal.

Sed-leh

Policista si lehne na zada, ohne nohy v kolenou. Nasledné ma moznost
si zapfit chodidla o spodni €ast zebfin, nechat si nohy drzet kolegou, Ci vykonat
cvik bez opory. Ruce jsou prsty propletené na tylu hlavy. Cvik zacina kazdy
policista individualné zvednutim trupu a zakulacenim zad s dotykem loktu
o kolena. K opakovani cviku dochazi pfi opétovném dotyku zad s podlozkou.

V pripadé zktraty kontaktu rukou s tylem hlavy se provedeny cvik nezapocitava.

Splh na lané

Policista provadi Splh do vysky 4 m bez pfirazu, tj. vyhradné pomoci rukou.
Policista zacCina cvik dle vlastniho uvazeni, pfi zvednuti se =z podlozky
se mu zacCina meéfit Cas. Méfeni je ukonCeno dotykem znacky symbolizujici 4 m

vysKy.

Skok do dalky z mista

Policista pfekonava odrazem snozmo co nejdelSi vzdalenost.

Shyby na hrazdé

Pfi provadéni cviku se policista zachyti hrazdy, kdy ma obé ruce propnuté,
pfi tomto se nohy nesmi dotykat podlahy. Nasledné provadi pfitah, pfi finalni ¢asti
cviku bradu dostava nad hrazdu a poté se vraci do polohy s propnutymi lokty.
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Plavani volnym zptisobem

Policista je seznamen se vzdalenosti, kterou musi uplavat. V pfipadé konani
testu v bazénu se jedna o pocCet délek bazénu, v pfipadé pfirodni lokality dosazeni
znaCky symbolizujici 500 m a nasledném navratu. Pfi vyuziti krytého bazénu
dochazi ke startu ve dvojicich pfi spoleCném startu, v pfipadé volné vodni plochy
dochazi ke startu hromadnému. Startovni pozice neni omezena, stejné jako

plavecky styl, jakym se policista rozhodne vzdalenost pfekonat.

Provérkova cviéeni ze strelecké pripravy policistd Zasahové jednotky KRP
KHk

Policistovi vykonavajicimu provérkové stfelby je pfidélen pfedem stanoveny
poCet stfeliva, které jsou vyuzito ve 4 stfeleckych cviCenich. Policisté jsou
vybaveni jako ve sluzbé v plné balistické ochrané. Nize popsana provérkova
cviéeni jsou specialné zpracovana pro policisty Zasahové jednotky KRP Khk jejich
instruktorem sluzebni pfipravy. Vzhledem k naroku na presnost stfelby dochazi
v pfipadé nesplnéni poc¢tu zasahl k individualnimu zpUsobu FeSeni nesplnéni

podminek stfeleckého cviceni s konkrétnim policistou.

Provérkové cvicéeni 1

Policista na povel vychazi k zasténé, kdy pfi pfesunu vypali 2 vystfely do tercCe.
Po pfesunu k zasténé dochazi ke strelbé na ter€ zpoza zastény ve formé dvou
dvou-vystrell z kazdé strany, tj. silné i slabé. Policista musi docilit celkem

10 zasahu z pfidélenych 10 naboju.

Provérkové cviéeni 2

Policista na povel vychazi k zasténé, pfi pfesunu pali dvou-vystfel do terce.
Po pfesunu k zasténé dochazi k taktickému prebiti, nasledné policista vypali
z kleku zpoza zastény po dvou dvou-vystfelech z kazdé strany. Policista musi

docilit celkem 10 zasahu z pfidélenych 10 naboju.
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Provérkové cviceni 3

Na povel policista vypali dvou-vystfel do terCe, do oblasti hrudi siluety postavy
a 1 vystfel do hlavy siluety postavy, po tomto dochazi k béhu blize k teréliim
a nasledné chuzi smérem Kk terci, kdy dochazi k opétovné stielbé jako v pocatku
tretiho stfeleckého cviCeni. Toto cviCeni se opakuje dvakrat po sobé.

Policista musi docilit celkem 12 zasahu z pfidélenych 12 naboju.

Provérkové cviceni 4

Ve vzdalenosti pfiblizné 3 m od terCe se zbrani v pohotovostni poloze
se policista na povel rozejde vzad, kdy vypali 2 do téla siluety postavy terce
alnahlavu siluety postavy terCe. Toto cviCeni je opakovano dvakrat,
kazdé v Case 3 vtefiny. Policista musi docilit celkem 6 zasahl z pridélenych

6 naboju.
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ZAVER

V pfedkladané praci jsem se zabyval realnym zpusobem, jakym dochazi
k testovani policistl ve profesni pfFipravé. Tuto diplomovou praci jsem rozdélil
do tfech segmentu, kde prvni se vénuje vysvétleni pojmu, které vychazeji
ze zadani, druha ¢ast se vénuje zpusobum, jakymi dochazi k testovani policistu
v profesni pfipravé z hlediska pravni upravy a teorie. Treti a nejzasadnéjSi cast
predkladané prace ovéfuje v praxi realnou aplikaci zplsobu testovani v profesni
pfipravé vzhledem k dodrZovani pravnich ustanoveni, které limituji a urcuji

zpUsob, jakym je testovani u Policie Ceské republiky realné vykonavano.

V pocatcich sepisovani a provadéni Setfeni pro predkladanou praci jsem
pochopil, jak rozsahlé a prakticky zaméfené téma jsem si zvolil.
Téma realné aplikace zpusobu testovani v profesni pfipravé u Policie Ceské
republiky je natolik Siroké, Ze by bylo mozné praci obohatit napfiklad o Setfeni
testovani policistll po dobu zakladni odborné pfipravy z hlediska pfezkuSovani
ziskanych znalosti v pfi standardni vyuce, o sluzebni a pribézné hodnoceni
policisty, nebo testovani policistd sluzebnim funkcionafem, ¢i rozdily v testovani
ve sluzebni pfipravé ve vztahu k jednotlivym Krajskym feditelstvi policie. Snazil
jsem se o maximalni struénost, avSak zhustit zjiSténé informace na zakladni
pfedepsany rozsah se mi nepodafilo. K zestihleni mé prace jsem tak pouzil
specifikum testovani policistl v ramci Krajského feditelstvi policie Pardubického
kraje. VesSkeré odklony od hlavniho tématu vSak povazuji za nutné,

aby byla zachovana celistvost a vypovédni hodnota pfedkladané prace.

Cil prace jsem si stanovil v podobé analyzy teoretickych zpUsobu testovani,
které jsou uvedeny v jednotlivych pravnich normach, ¢&i internich aktech fizeni,

jejich nasledné ovéreni v praxi a porovnani s danymi normami zpUsobu realizace.

Provedena Setieni dle mého nazoru prokazala snahu o maximalni dodrzovani
predepsanych pravnich norem nikoliv z hlediska pohodli instruktora, ale aby doslo
ke srovnani zplisobu testovani policistd napfi¢ celym KRP Pak ve véci sluzebni
pfipravy. Testy fyzické zpusobilosti uchaze€u o pfijeti do sluzebniho poméru

potom zachazeji jesté dale pro svou vefejnou povahu, vefejnou dostupnost
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na internetu i v ramci propagacnich workshopu policie, srovnavaiji zakladni fyzické
predpoklady k pfijeti do sluzebniho poméru. Dale Ize poukazat na zavérecné
testovani v nastupni pfipravé, zavéreCnou zkousku v zakladni odborné pfipravé
i treba sluzebni zkousku. VeSkeré demonstrativnhé testovani uvedené v tomto
odstavci pfiklada vahu jednotnému zpusobu testovani policistd ve vztahu
k rigidnimu zpusobu realné aplikace provéfovani ziskanych odbornosti striktné
podle internich aktl fizeni. Policejni vzdélavaci systém, dle mého nazoru
produkuje srazce zakona na srovnatelné urovni napfi¢ vzdélavacimi zafizenimi
Policie CR pravé diky snaze o jednotnou aplikaci dokumentt upravuijicich zpGsob,
jakym ma byt testovani policistu realné provadéno. Mimo tuto snahu stoji sluzebni
pFiprava prvni skupiny, ktera svou specifi¢nosti nikdy nemU(ze standardiim sluzby
odpovidat. Ostatni skupiny ve sluzebni pfipravé KRP Pak se opét snazi o jednotu

testovani vzhledem k pravnim normam, které testovani upravuiji.

Predkladana prace prokazala faktickou realizaci sledovanych testovych metod

profesni pfipravy KRP Pak v souladu s pravnimi normami a internimi akty Fizeni.

Pokud bych se mél tématu nadale vénovat, zaméfil bych se na srovnani zpusobu
realizace sluzebni pfipravy jednotlivych Krajskych feditelstvi ve vztahu k ro¢nimu

planu vycviku druhé skupiny a jejich zavéreCnému testovani.
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Priloha €. 1 — Cile sluzebni pFipravy

1) Cilem sluzebni pfipravy u skupiny 1 je v ramci

a) pfipravy k pouziti sluzebni zbrané — strfelecké pfipravy ziskani, udrzovani
a prohlubovani vrcholnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
pfi manipulaci a zachazeni se vSemi pfidélenymi sluzebnimi zbranémi

v souladu s pravnim predpisem1),

b) nacviku pouzivani donucovacich prostfedkl (v€etné profesni
sebeobrany) ziskani, udrZzovani a prohlubovani vrcholnych znalosti
a dovednosti v oblasti racionalni obrany a utoku, v€etné pouZiti pfidélenych

donucovacich prostfedkd,

c) nacviku taktickych dovednosti zvladnuti maximalné rizikovych situaci
ohrozujicich Zivot a zdravi pfi sluZzebnim zakroku proti nebezpecnému
pachateli a schopnost volit optimalni postup k dosazeni stanoveného cile

takovéhoto zakroku,

d) specializované sluzebni pfipravy pfiprava v oblastech specialnich
¢innosti souvisejicich s vykonem sluzby policistl zafazenych v této skupiné
— napf. prace ve vyskach a nad volnou hloubkou, pyrotechnicka pfiprava,

spojovaci pfiprava, zaklady Zenijni pfipravy,

e) kondi¢ni pfipravy udrzovani fyzickych predpokladd na udrovni

vykonnostniho sportu.
(2) Cilem sluzebni pfipravy u skupiny 2 je v ramci

a) pfipravy k pouziti sluzebni zbrané - stfelecké pfipravy ziskani, udrzovani
a prohlubovani nadprimérnych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti pfi manipulaci a zachazeni se vSemi pfidélenymi sluzebnimi

zbranémi v souladu s pravnim pfedpisem1),

b) nacviku pouzivani donucovacich prostfedkd (véetné profesni
sebeobrany) ziskani, udrzovani a prohlubovani nadprimérnych znalosti
a dovednosti v oblasti racionalni obrany a utoku, vcetné pouziti pridélenych

donucovacich prostredkd,
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¢) nacviku taktickych dovednosti zvladnuti rizikovych situaci ohrozujicich
Zivot a zdravi pfi sluzebnim zakroku proti pachatelim trestné cCinnosti
a prestupkl a schopnost volit optimalni postup k dosazeni stanoveného cile

takovéhoto zakroku,

d) kondi¢ni pfipravy udrzovani fyzickych predpokladd na urovni kondicni

(nad urovni pramérné populace).
(3) Cilem sluzebni pfipravy u skupiny 3 je v ramci

a) pfipravy k pouziti sluzebni zbrané - stfelecké pfipravy ziskani, udrzovani
a prohlubovani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti garantujicich
bezpeCnou manipulaci a zachazeni s pfidélenymi sluzebnimi zbranémi

a schopnost jejich pouziti v souladu s pravnim predpisem),
b) nacviku zakladnich taktickych dovednosti

1. zvladnuti zakladnich pravidel a postupu pfi kontaktu s pachatelem
v situacich vyzadujicich sluZzebni zakrok, véetné moznosti vyuZiti

vhodnych donucovacich prostfedkd,

2. zvladnuti zakladnich pravidel a postupu pfi plnéni povinnosti

policisty v souladu s pravnim pfedpisem?2),
c) kondi¢ni pfipravy

udrzovani fyzickych predpokladd na urovni rekreacni (na urovni primérné

populace).
(4) Cilem sluzebni pfipravy u skupiny 4 je v ramci

a) pfipravy k pouziti sluzebni zbrané - stfelecké pfipravy ziskani, udrzovani
a prohlubovani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti garantujicich
bezpe€nou manipulaci a zachazeni s pfidélenymi sluzebnimi zbranémi

a schopnost jejich pouziti v souladu s pravnim pfedpisem1),

b) nacviku zakladnich taktickych dovednosti zvladnuti zakladnich pravidel

a postupt pfi pInéni povinnosti policisty v souladu s pravnim pfedpisem.
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Priloha €. 2 — Zarazeni sluzebnich mist do skupin sluzebni pripravy
Cl. 1

Zakladnim kritériem pro zarazeni sluzebniho mista do pfislusné skupiny
je prevazujici charakter cinnosti pfi plnéni sluzebnich ukolu, zejména mira
nebezpecnosti vyplyvajici ze sluzebnich zakrokl a ukoni a pravdépodobnosti
provadéni sluzebnich zakroku proti pachatelim trestné innosti a prestupku.

Cl. 2
Charakteristika jednotlivych skupin

(1) Do skupiny 1 se zafazuji sluzebni mista policista

a) urCenych Kk provadéni zakrokl proti nebezpeCnym pachatellim
organizované trestné Cinnosti a pachatelim zvlast zavaznych umysinych

trestnych ¢&ind,

b) specialni poradkové jednotky krajského feditelstvi policie uréenych
k provadéni zakroku pod jednotnym velenim k zajisténi a obnové verejného

pofadku a bezpecnosti,
c) ur€enych k pfimé osobni ochrané chranénych osob,
d) uréenych k zajistovani doprovodu letadel.

(2) Do skupiny 2 se zafazuji zejména sluzebni mista

a) policistu, ktefi vykonavaji zakladni policejni €innosti v oblasti dohledu nad
vefejnym poradkem a bezpecnosti, dopravou, reZimem ochrany statni
hranice, vstupem a pobytem cizincti na izemi Ceské republiky a v oblasti
doprovodld a ozbrojenych eskort, jejichz sluzebni naplh pfimo souvisi

s provadénim sluzebnich zakroku proti pachatelim trestné Cinnosti,

b) policistt, ktefi pIni ukoly v oblasti ochrany objektll a bezpectnosti

chranénych osob,
c) instruktord,

d) policistl vykonavaijicich operativné patraci ¢innost.
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(3) Do skupiny 3 se zarazuji zejména sluzebni mista policistd, ktefi vykonavaji
zakladni policejni Cinnosti v oblasti dohledu nad vefejnym poradkem
a bezpecnosti, dopravou, reZimem ochrany statni hranice, vstupem a pobytem
cizincd na uzemi Ceské republiky a v oblasti odhalovani, dokumentace
a vySetfovani trestné Cinnosti, jejichz sluzebni naplni mize byt také provadéni

sluzebnich zakroku proti pachatelim trestné €innosti a pfestupkd,
(4) Do skupiny 4 se zafazuji sluzebni mista

a) policistd, ktefi vykonavaji zakladni policejni ¢innosti v oblasti odhalovani,
dokumentace a vySetfovani trestné Ccinnosti, jejichz soucasti neni
provadéni sluzebnich zakrokl proti pachatelim trestné cinnosti

a prestupkd,

b) se smérem vykonavané prace 04 az 25, 29 az 50, 99 (s vyjimkou

sluzebnich mist, zafazenych do 1. az 3. skupiny),

c) policistl, u kterych pfevaznou ¢ast sluzebni napiné tvofi administrativni
¢innost, poskytovani technického, materialniho, informacniho nebo jiného

zabezpeceni pro vykon sluzby,
d) vedoucich policistl, neni — li soucasti jejich Cinnosti pfimy vykon sluzby,

e) neuvedena v odstavcich 1 az 3.
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Priloha €. 3 — Ramcovy obsah sluzebni pripravy podle jednotlivych oblasti

Nacvik pouzivani donucovacich prostifedku
(1) Zakladni technicke prvky:
a) technika padu,
b) techniky chvatl, porazl a pfehozu,
c) tlaky na citliva mista,
d) paky a znehybnujici techniky,
e) predvadéci a transportni techniky,
f) udery a kopy,
g) uhyby, pfemisténi, obraty,

h) kryty.

(2) Specialni prvky:
a) obrana proti ozbrojenému pachateli,
b) uder stfelnou zbrani,
c) zajisténi pachatele pod hrozbou namifené stfelné zbranég,
d) taktické postupy pfi zakroku proti vice pachatelim,
e) presilové situace pfi zatykani,

f) pfekonani pasivniho odporu.

(3) Donucovaci technické prostredky:
a) obusek

1. noSeni a drzeni,
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2. uderové techniky,

3. paky a pfedvadéci techniky,
4. kryty,

5. taktické zrcatko

6. svitilna

b) pouta
1. noSeni,
2. pfipoutani,
3. prikladani pout,
4. snimani pout,
5. poutaci polohy,
6. jednorazova pouta,
7. pouta s poutacim opaskem,
8. pfedvadéci fetizky,

9. pfipoutani vice osob,

c) slzotvorné prostiedky (vycvik manipulace a pouziti)
1. osobni slzotvorné a dalSi do€asné zneschopriujici prostfedky,

2. slzotvorné granaty a projektily do vrhacd,

d) pyrotechnické imitaCni prostiedky
1. zasahové vybusky,

2. signalni pistole,



3. dymovnice,

e) technické prostiedky

1. zastavovaci pas, zahrazeni cesty vozidlem a jiny prostfedek

k nasilnému zastaveni vozidla nebo zabranéni odjezdu vozidla,

2. prostfedky a technika k nasilnému otevieni dvefi.
f) Elektricky doCasné zneschopriujici prostiedek
1. noSeni a manipulace,
2. zpusoby pouziti,
3. bezpeclnostni opatfeni.
Cl. 2
Priprava k pouziti zbrané
(1) Manipulace se zbrani (obourug, silnou a slabou rukou):
a) noSeni zbrané,
b) drzeni zbrané,
c) stfelecky postoj,
d) taseni zbranég,
e) mifeni,
f) spousténi,
g) pohyb se zbrani,
h) nabijeni, vybijent,
i) prebiti zbrané,

j) uvedeni zbrané do bezpecného stavu,
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k) odstranéni zavad,
[) vyména ruky drzici zbran,

m) varovny vystiel.

(2) Strelecké techniky (stfelba obouru€, silnou a slabou rukou, propojeni s
taktikou):

a) strelecké polohy,

b) jednotlivé vystrely,

C) série vystrelu,

d) vyuziti opory,

e) vyuziti krytu,

f) stfelba na pohyblivy cil,

g) strelba po fyzické zatézi,

h) stfelba v ochrannych prostfedcich,
i) stfelba za snizeni viditelnosti,

j) stfelba s vyuzitim technickych prostfedku,
k) stfelba riznymi sméry,

) stfelba za pohybu,

m) stfelba na vice cilu,

n) instinktivni stfelba,

0) stfelba proti zvifeti,

p) stfelba z vozidla,

q) stfelba na vozidlo.
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(3) Pouziti ostatnich zbrani:
a) vrhace specialnich projektild,
b) samopal,
c) brokovnice,
d) odstfelovaci puska,

e) bodné a secné zbrané.

(4) Kontrola stfelnych zbrani:
a) bezpec€nostni opatfeni,
b) pfeprava stielnych zbrani,
c) kontrola funkénosti zbrané,
d) kontrola munice,

e) péce o zbran, munici a vystroj.

Nacvik zakladnich taktickych dovednosti

(1) Kontrola a zjistovani totoznosti:
a) kontrola totoznosti,
b) kontrola pfi zastaveni vozidla.

(2) Pristup k nebezpeénym mistim:
a) pohyb ve volném prostoru,
b) pfistup k budove,
c) pfistup k mistnosti,
d) pohyb po chodbach a schodistich,

e) vstup do objektl a otvoru,
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f) zastavovani motorovych vozidel,

g) pohotovost ruc¢nich zbrani.

(3) Kontrola svétlem:
b) svétla uvniti budov,
c) svétla motorovych vozidel,

d) svétla kapesnich svitilen.

(4) Komunikace:
a) slovni pfikazy a povely,
b) nonverbalni komunikace,
c) radiové spojeni,
d) zakladni pfikazy a povely v cizich jazycich,

e) zaklady krizové komunikace.

(5) Vyuziti momentu prekvapeni:
a) strategie taktickych postupu,
b) lécky,
c) prekvapeni v bezprostifedni blizkosti pachatele,

d) odzbrojeni policisty pachatelem.

(6) Vyznam kryti a skryvani:

a) kryti a skryti,
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b) zhodnoceni a volba krytu,
c) hlidkové vozidlo jako kryt,
d) postaveni a pohyb v krytu,

e) vyuziti prubojnosti projektild.

(7) Zajisténi pachatele:
a) pronasledovani pachatele,
b) odzbrojovani pachatele,
c) zneSkodnéni pachatele,
d) pfistup do tésné blizkosti ozbrojeného pachatele,
e) poutaci polohy a pfikladani pout,
f) vyhledavani zbrani pachateld,
g) zajisténi zbrani pachatelu,
h) odchod z mista sluzebniho zakroku,

i) eskorty osob.

(8) Konfrontace:
a) napadeni stfelbou,
b) stfet s ozbrojenym pachatelem,
c¢) napadeni vozidla stfelbou,
d) napadeni ozbrojeného doprovodu,
e) pohyb a unik v zéné smrti,
f) instinktivni strelba,

g) stfelba s vyuzitim odrazu strely,
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h) znovunabijeni a odstraniovani zavad pod palbou.

(9) Prohlidky:

a) propatrani budovy,

b) prohlidka osob,

c) prohlidka vozidel,

d) vyhledavani podezielych pfedmétd a nastraznych vybusnych systémda.
Cl. 4

Specializovana sluzebni pfiprava

a) priprava pfepadovych akci a shromazdovani informaci,

b) pfepadové akce proti opevnéné lokalité,

c) pohyb po pfistupové trase a sefazeni,

d) metody nasilného prorazeni vstupniho otvoru,

e) zpUsoby vniknuti do objektu,

f) obsazeni budovy,

g) ¢innost pfi zajisténi kontrabandu,

h) nasilné zastavovani vozidel,

i) modularni technika jizdy a fizeni vozidel v krizové situaci,

j) ozbrojeny doprovod,

k) ochrana osob,

) vyuziti specialni techniky a ochrannych prostredku,

m) prace ve vyskach a nad volnou hloubkou,

n) zdravotni pfiprava a prvni pomoc,

o) vytlaCovani vozidlem,

104



p) vytlaCovani Stitem,

q) vodni stfikac,

r) vytlaovani koném,

s) pouZiti sluzebniho psa,

t) prostiedky k zamezeni prostorové orientace.

Cl5
Kondic¢ni pfiprava

(1) Doporucena literatura: Metodika kondi¢ni pfipravy policista (Odbor télesné
pfipravy a sportu MV, Praha 1995).
(2) Rychlost:

a) zakladni,

b) vybusna,

c) rychlost reakce,

d) reakéné-koordinacni
doporucené formy: 1. atleticka, 2. upolova, 3. miCové hry.
(3) Sila:

a) zakladni,

b) vybusna,

c) vytrvalostni
doporucené formy: 1. posilovna — silova, objemova, 2. atleticka, 3. upolova.
(4) Obratnost a koordinace:

a) zakladni,

b) specialni
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doporu€ené formy: 1. gymnasticka, 2. atleticka, 3. upolova, 4. miCové hry,

5. pfekazkova draha.
(5) Pohyblivost:
a) zakladni,
b) specialni
doporucené formy: 1. streCinkoveé rozcviceni, 2. specialni strecink.
(6) Vytrvalost:
a) zakladni — béh, cyklistika,

b) specialni — plavani.
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Priloha €. 4 — Obsah test, jejich popis a bodové hodnoceni a kritéria
hodnoceni pro jejich splnéni

A) Obsah, popis a bodové hodnoceni jednotlivych testd

Test €. 1 - Clunkovy béh 4 x 10 m

Potfeby: stopky, 2 mety cca 40 cm vysoké, 10 m rovného neklouzaveého terénu.
Ukol: ub&hnout vzdalenost 4 x 10 m stanovenym zpGsobem v co nejkrat$im &ase.

Popis: start (na povel) vedle mety, béZi se Sikmo mezi metami, meta €. 2 se obiha,
stejnym zplsobem se vraci zpét a obiha se meta €. 1; tfeti usek se bézi pfimo,

nasleduje dotek mety €. 2, rychly obrat a pfi doteku mety €. 1 se zastavuje Cas.
Méfeni: na 0,1 s.

Ovérovana schopnost: rychlostni obratnost pfevazné dolnich koncetin.

Body Vykon Body Vykon
1 16,0 11 11,4
2 15,5 12 11,2
3 15,0 13 11,0
4 14,5 14 10,8
5 14,0 15 10,5
6 134 16 10,3
7 12,8 17 10,1
8 12,3 18 9,8
9 11,9 19 9,6
10 11,6 20 9,4

Za kazdé dalSi zrychleni o0 0,2 s pfipocitat 1 bod.

Test . 2 — Pritah na hrazdé (opakované)

Potfeby: hrazda.
Ukol: maximalni poget pfitah(i stanovenym zptisobem.

Popis: ve visu na hrazdé paze propnuty, uchop nadhmatem, nebo podhmatem,
nohy bez kontaktu s podlozkou, pfitah tak, aby brada pfi dokon€eni cviku byla nad

urovni hrazdy, a zpét do visu s natazenymi pazemi bez dopomoci nohou.

Méreni: pocet spravné provedenych pfitaha.
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Oveérovana schopnost: vytrvalostni sila pfevazné Sirokého zadového svalu, svall

mezilopatkovych a pletence ramenniho.

Body Vykon Body Vykon
1 - 11 9
2 - 12 10
3 1 13 11
4 2 14 12
5 3 15 13
6 4 16 14
7 5 17 15
8 6 18 16
9 7 19 17
10 8 20 18

Za kazdy dalSi pfitah pfipocitat 1 bod.

Test €. 3 — klik - vzpor leZzmo (opakované)

Potfeby: neklouzava podlozka.

Ukol: maximalni pocet klik( bez preruseni, stanovenym zptisobem a bez zapreni

nohou.

Popis: leh na bfise, skréené paze opfit dlanémi o zem, Spicky prstu v urovni ramen

smeérfuji vpred, hlava sméfuje vpred. Dopnutim pazi v loktech vzpor lezmo.

Pokréenim pazi v loktech lehkym dotekem hrudniku o podlozku a zpét do kliku.

Trup je zpfima, panev se nevysazuje, ani neprohyba.

Méreni: pocet spravné provedenych cviku bez preruseni.

Ovéfovana schopnost: vytrvalostni sila pfevazné svalstva hrudniku a svall

pletence ramenniho.

Body Vykon Body Vykon
1 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
5 20 15 40
6 22 16 41
7 24 17 43
8 26 18 45
9 28 19 47
10 30 20 49
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Za kazdé dalsi dva kliky pfipocitat 1 bod.

Test €. 4 — celomotoricky test, CMT test (opakované), 2 minuty

Potfeby: stopky, mékci podlozka.
Ukol: maximalni podet cvikil stanovenym zptisobem.

Popis: ze stoje spatného pfes dfep do lehu na bfiSe, zvednout ruce z podlozky,
prejit zpét opét pres dfep do stoje spatného, dale se pokracuje pfes dfep do lehu
na napfimena zada, ruce se dotknou podlozky podél téla a zpét prfes sed a dfep
do stoje spatného. Za kazdy prechod do stoje spatného je pocitano jedno

provedeni cviku.
Mé&reni: poCet spravné provedenych cviku.

Ovérovana schopnost: silové-obratnostni vytrvalost svalli fazickych i posturalnich.

Body Vykon Body Vykon
1 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
5 20 15 40
6 22 16 41
7 24 17 43
8 26 18 45
9 28 19 47
10 30 20 49

Za kazdé dalSi dva cviky do stoje spatného pfipocitat 1 bod.

Test €. 5 - béh na 1000 m — ovérovana schopnost strednédobé vytrvalosti

Potfeby: pfehledny pfesné vyméfeny okruh s rovnym povrchem bez vyrazného

prevySeni, stopky, startovni Cisla, pistalka nebo startovaci pistole.
Ukol: ub&hnout vzdalenost 1000 m v co nejkratsim éase.

Popis: skupinovy start (poCet bézcl se voli podle poctu organizatord,

na dva organizatory maximalné 15 bézcu), bézicim se pribézné sdéluje Cas.

Méreni: Cas méfime s pfesnostina 1 s.
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Body Vykon Body Vykon
1 6:00 11 4:00
2 5:45 12 3:50
3 5:30 13 3:40
4 5:15 14 3:30
5 5:00 15 3:20
6 4:50 16 3:10
7 4:40 17 3:05
8 4:30 18 3:00
9 4:20 19 2:55
10 4:10 20 2:50

Za kazdé dalSi zrychleni o 5 s pfipocitat 1 bod.

B) Obsah a kritéria hodnoceni pro spinéni testu

(1) Kritéria hodnoceni pro 1. skupinu:

a) provadéji se testy €. 1 az 5,

b) dale musi uplavat 400 m volnym zpUsobem v ¢ase do 10 minut.

(10) Kritéria hodnoceni pro podskupinu 2C:

a) provadéji se testy €. 1, 3 az 5,

b) pro spinéni je nutné v celkovém souctu ziskat minimalné 25 bodu.

(11) Kritéria hodnoceni pro podskupinu 4A:

a) provadéji se testy €. 3 az 5,

b) pro spinéni je nutné v celkovém souctu ziskat minimalné 3 body
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Priloha €. 5 — Nahled otazek z pisemného testu nastupni pripravy

CAST A

1/ Policista je opravnén pouzit zbrari/§ 56, odst. 1 pism. d/,

a/ pokud pachatel klade pasivni odpor, ktery nelze jinym zpusobem piekonat.

b/ nelze-li jinak pFfekonat aktivni odpor smérfujici ke zmareni jeho zavazného

zakroku.

c/ nelze-li jinak prekonat odpor sméfujici ke zmareni jakéhokoliv sluzebniho

zakroku.

2/ Policista je opravnén pouzit zbran / § 56 odst. 1 pism. d/,
a/ nelze-li jinak dosahnout stanoveného cile zavazného sluzebniho zakroku.
b/odmita-li pachatel podfidit se pfikazlim policisty.

c/ nelze-li jinak prekonat aktivni odpor sméfujici ke zmareni jeho zavazného

zakroku.

3/ Policista je opravnén pouzit zbran / § 56 odst. 1 pism. d/,

a/ nelze-li jinak prekonat aktivni odpor sméfujici ke zmareni jeho zavazného

zakroku.
b/ klade-li pachatel odpor sméfujici ke zmareni zavazného sluzebniho zakroku.

c/ nelze-li jinak pfekonat odpor sméfujici ke zmareni jeho zakroku

4/ Policista je opravnén pouzit zbran / § 56 odst. 1 pism. f/,

a/ nelze-li jinak zadrzet vozidlo pohybujici se nebezpecnou rychlosti, jehoz Ffidi¢

neuposlechl vyzvu policisty, aby bylo od této jizdy upusténo.

b/ pokud fidi¢ motorového vozidla svoji bezohlednou jizdou ohroZuje majetek osob

a na opétovnou vyzvu danou podle jiného pfedpisu nezastavi.
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c/ nelze-li jinak zadrzet dopravni prostfedek, jehoz fidi¢ bezohlednou jizdou vazné
ohrozuje zivot nebo zdravi osob a na opétovnou vyzvu nebo znameni dané podle

jiného pravniho pfedpisu nezastavi.

5/ Policista je opravnén pouzit zbran / § 56 odst. 1 pism. f/,

a/ nelze-li jinak zadrzet dopravni prostfedek, jehoz fidi¢ bezohlednou jizdou vazné
ohroZuje Zivot nebo zdravi osob a na opétovnou vyzvu nebo znameni dané podle

jiného pravniho pfedpisu nezastavi.

b/ nelze-li jinak zadrzet dopravni prostifedek, jehoz Fidi¢ bezohlednou jizdou vazné
ohroZuje zivot nebo zdravi osob a na vyzvu nebo znameni dané podle jiného

pravniho pfedpisu nezastavi.

c/ nelze-li jinak zadrzet dopravni prostfedek, jehoz fidi€¢ bezohlednou jizdou vazné
ohroZuje Zivot a zdravi osob a na opétovnou vyzvu nebo znameni dané podle

jiného pravniho pfedpisu nezastavi.

6/ Pouzit zbrar podle § 56, odst. 1 pism. f k zadrzeni dopravniho prostfedku, jehoz

fidi€¢ bezohlednou jizdou vazné ohrozuje zivot a zdravi osob policista mize:
al bez vyzvy.
b/ po opétovné vyzvé nebo znameni dané podle jiného pravniho pfedpisu.

c/ teprve po pfedchozim varovném vystielu.

7/ Policista je opravnén pouzit zbran / § 56 odst. 1 pism. a/,
a/ v nutné obrané nebo krajni nouzi.

b/ aby v pfipadé nutné obrany nebo pfi pomoci v nutné obrané odvratil pfimo
hrozici nebo trvajici utok vedeny proti jeho osobé nebo utok na Zivot nebo zdravi

jiné osoby.
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c/ aby zabranil protipravnimu jednani pachatele, ktery svym jednanim ohrozZuje

vykon sluzby policisty.
8/ Policista je opravnén pouzit zbran / § 56 odst. 1 pism. g/

a/ kdyz osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostfedek, neuposlechne pfikazu

policisty sméfujiciho k zajisténi bezpec€nosti jeho vlastni nebo jiné osoby.

b/ jestlize osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostfedek hrozba namifenou
stfelnou zbrani nebo varovny vystfel, neuposlechne pfikazu policisty k zajisténi

bezpecnosti jeho vlastni nebo jiné osoby.

c/ kdyz osoba, proti niz policista zakroCuje, neuposlechne pfikazu policisty,

které sméfuji k zajisténi jeho bezpecnosti.

9/ Policista je opravnén pouzit zbran / § 56 odst. 1 pism. g/

a/ kdyz osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostfedek hrozba namifenou
stfelnou zbrani nebo varovny vystfel, nepfestava klast odpor smérfujici ke zmareni

sluzebniho zakroku.

b/ kdyz osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostiedek hrozba namifenou
stfelnou zbrani nebo varovny vystiel, nadale odmita uposlechnout pokynu

policisty.

c/ jestlize osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostfedek hrozba namifenou
stfelnou zbrani nebo varovny vystfel, neuposlechne pfikazu policisty k zajisténi

bezpecnosti jeho vlastni nebo jiné osoby.

10/ Policista je opravnén pouzit zbrari/§ 56, odst. 1 pism. b/,

al jestlize se nebezpeény pachatel, proti némuz zakroCuje, na jeho vyzvu nevzda

nebo se zdraha opustit svuj ukryt.

b/ jestlize se pachatel, proti némuz zakroCuje, na jeho vyzvu nevzda

nebo se zdraha opustit svuj ukryt.
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c/ jestlize se nebezpelny pachatel, nebo jina osoba, proti niz zakroCuje,

na jeho vyzvu nevzda nebo se zdraha opustit svdj ukryt.

11/ Nebezpecnym pachatelem ve smyslu pouziti zbrané podle § 56 odst. 1 pism.

b/ se rozumi kromé jiného

a/ osoba, ktera je ozbrojena stfelnou zbrani, bez ohledu na konkrétni okolnosti

pfipadu.

b/ osoba, kterou policista podle konkrétnich okolnosti pfipadu za nebezpeného

pachatele oznaCi sam.

c/ osoba, ktera zjevné spachala trestny ¢in, bez ohledu na konkrétni okolnosti

pfipadu.

12/ Policista je opravnén pouzit zbrari/§ 56, odst. 1 pism. c/,

al aby zamezil utéku osoby, podezielé ze spachani trestného €inu, kterou nemuze

jinym zpUsobem zadrzet.

b/ aby zamezil utéku nebezpecného pachatele, jehoz nemuize jinym zplsobem

zadrzet.

c/ aby zamezil utéku pachatele, jehoz nemuze dostihnout a zadrzet.

13/ Policista je opravnén pouzit zbran/§ 56, odst. 1 pism. ¢/,
a/ pokusi-li se zadrzeny nebezpecny pachatel o uték.
b/ hrozi-li nebezpedi utéku nebezpeéného ozbrojeného pachatele.

c/ aby zamezil utéku nebezpecného pachatele, jehoz nemuize jinym zpUsobem

zadrzet.

14/ Pouziti zbrané policistou proti zvifeti / §56 odst. 1 pism. h/,
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a/ neni pfipustné.

b/ je pfipustné jen v pfipadé, pokud zvife bezprostfedné ohrozuje Zivoty lidi

a nelze je jinym zplsobem zneskodnit.

c/ je pfipustné, kdyz je tfeba zneskodnit zvife ohroZujici Zivot nebo zdravi osob.

15/ Policista je opravnén pouzit zbrari/§ 56, odst. 1 pism. e/,

a/ aby odvratil nasilny utok, ktery ohroZuje stfezeny nebo chranény objekt anebo

prostor.

b/ aby odvratil nebezpecny utok, ktery ohrozuje stfeZzeny nebo chranény objekt

nebo stanovisté, po vyzve, aby bylo od utoku upusténo.

c/ aby odvratil ohroZeni stfezeného nebo chranéného objektu

16/ Pfi odvraceni utoku proti sttezenému objektu nebo prostoru pod § 56 odst. 1

pism. e/ je policista opravnén pouzit zbrarn pouze pokud:
a/ se jedna o nasilny utok.
b/ se jedna o utok vedeny stfelnou zbrani.

c/ pachatel utoci jak na stfezeny objekt, tak i na osobu policisty sou€asné.

17/ Pfi odvraceni utoku proti sttezenému objektu nebo prostoru pod § 56 odst. 1

pism. e/
a/ je policista povinen pouzit vyzvu, aby bylo upusténo od utoku.

b/ muze policista pouzit zbran jen po pfedchozim pouziti jinych donucovacich

prostredku.

c/ neni policista povinen pouzit vyzvu, aby bylo upusténo od utoku.
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18/ Zbrani se podle U 56 odst. 5 rozumi:

a/ zbran stfelna v€etné stfeliva a doplhkd zbrané, vyjma vrhaciho prostfedku
majiciho povahu stfelné zbrané podle jiného pravniho pfedpisu s doCasné
zneschopnujicimi ucinky, dale zbran bodna a seCna, vybusnina, specialni vybusny

predmét, prulomovy technicky prostfedek a specialni nalozivo.
b/ zbran stfelna: pistole, revolver, samopal.

c/ cokoli, ¢im je mozné ucinit utok duraznéjsi.

19/ Pouziti zbrané podle § 56 pism. a) az f) je pfipustné
a/ pouze po pfedchozim pouziti donucovacich prostfedku.
b/ pouze za podminky, Ze uziti donucovaciho prostfedku by bylo zfejmé neucinné

c/ pouze tehdy, jestlize pfedchozi pouziti donucovacich prostfedkl bylo neucinné.

20/ Pred pouzitim zbrané podle § 56 odst. 1 pism. a) az e) je policista povinen
a/ vyzvat osobu proti které zakroCuje, aby upustila od protipravniho jednani.

b/ vyzvat osobu, proti které zakroCuje, aby upustila od protipravniho jednani,

s vystrahou Ze bude pouZito zbrané.

c/ opakované vyzvat osobu, proti které zasahuje, aby upustila od protipravniho

jednani.
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Priloha ¢. 6 — provérkové cviceni pro pistoli pred pridélenim sluzebni zbrané

Cil, terc: Horni ¢ast nekryté lezici figury
Vzdalenost: 15m, 7m
Pocet naboju: 2+3

Poloha ke stfelbé: ve stoje, bez opory
Cas: 15s,10 s

Hodnoceni: »oplInil“ jestlize dosahl nejméné 4 zasahu do cile pfi dodrzeni

stanovenych limitu.

Postup: Stfelec naplni 2 naboje do zasobniku. Zasobnik zasune do zbrané, zbran
ulozi do pouzdra, pouzdro zapne. Do druhého zasobniku naplni 3 naboje,
zasobnik vlozi do brasniCky na naboje, brasniCku zapne. Ze vzdalenosti 15 m,
na povel, stfelec tasi zbran, zbran natahne, provede vyzvu s vystrahou
a jednotlivé vystreli 2 rany v Case 15 s. Provede pfebiti zbrané (vypusti zasobnik,
zasune do zbrané zasobnik z brasniCky, vypusti zavér do predni polohy,
vypusti kohout bezpeénym zplsobem), ulozi zbran do pouzdra a na povel
instruktora prejde na stanovisté vzdalené 7 m od cile. Ze vzdalenosti 7 m,
na povel, stfelec tasi zbran, provede vyzvu s vystrahou a jednotlivé vystfeli 3 rany
v Case 10 s (zbran nenatahuje, 1 ranu tzv. promackava). Na povel predlozi zbran

a 2 zasobniky ke kontrole.
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Priloha ¢. 7 — Témata pro ustni zavére¢nou zkousku

o Zaklady prava

e Postaveni a Ukoly Policie CR

o Zaklady kriminalistiky

e Dohled nad silnicnim provozem, kontrola vozidla, detekce alkoholu a jinych
navykovych latek, méfice, ADR, AETR

¢ IS Policie CR, komunikaéni systémy

e Spojovaci pfiprava

e Komunikace a etika policejni prace

e Zdravotnicka pfiprava

e Prfiprava k pouziti donucovacich prostifedku a taktika sluzebnich zakroku

e Priprava k pouziti zbrané

e Opravnéni policisty

e Kriminalistika, misto Cinu, provadéni neodkladnych a neopakovatelnych
ukonu

e Reseni prestupku, pfikazni fizeni

e Formy &innosti vykonného organiza¢niho &lanku Policie CR

e Domaci nasili a vykazani nasilné osoby

e Ochrana statnich hranic, pobytova kontrola a doklady cizincU

e Zkracené pfipravné fizeni
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Priloha €. 8 — Témata pro pisemnou ¢ast sluzebni zkousky

USTAVNI PORADEK CESKE REPUBLIKY
a) pravni sila ustavnich pfedpisu,
b) moc zakonodarna, vykonna a soudni,

c) rozbor zakladnich lidskych prav a svobod vyznamnych pro €innost

prislusnikd bezpecnostnich sboru a

d) ochrana zakladnich lidskych prav a svobod z hlediska mezinarodniho

a vnitrostatniho.
2. SLUZEBNi POMER PRISLUSNIKU BEZPECNOSTNICH SBORU
a) vznik, zména a skonc€eni sluzebniho poméru,
b) zakladni povinnosti pfisluSnika a omezeni jeho nékterych prav,
c) kazenské odmény a kazenské tresty,
d) uprava doby sluzby, sluzebni pohotovosti a doby odpocinku,
e) povinnosti v oblasti pé€e o pfislusniky,
f) podminky vykonu sluzby,
h) prava a povinnosti pfislusnika,
h) nahrada Skody.
3. INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM A KRIZOVE RIZENi
a) pouziti integrovaného zachranného systému,
b) slozky integrovaného zachranného systému,
c) operacni a informacni stfediska integrovaného zachranného systému,
d) zasady koordinace slozek integrovaného zachranného systému,
e) bezpeénostni systém Ceské republiky a
f) principy krizového fizeni.
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4. TRESTNE PRAVNIi A SPRAVNiI ODPOVEDNOST
a) zaklady trestni odpovédnosti, zanik trestnosti a trestu,

b) skutkova podstata trestnych ¢inl proti republice, trestnych €inl verejnych
¢initeld, trestnych &inu uplatkarstvi, zlo¢inného spol&eni, neopravnéného
nakladani s osobnimi Udaji, neuposlechnuti rozkazu, nasili vaci
nadfizenému, porusovani povinnosti strazni sluzby, poruSovani povinnosti

dozorci sluzby a porusovani sluzebnich povinnosti,
c) zakladni zasady trestniho fizeni,
d) zajistovaci ukony v trestnim Fizeni,

e) zakladni pravidla spravniho fizeni, zahajeni spravniho fizeni, pferuseni
spravniho fizeni, nalezitosti rozhodnuti, pravni moc a vykonatelnost

rozhodnuti, fadné a mimoradné opravné prostfedky a

f) pojem prestupku, zavinéni, pachatel prestupku, poSkozeny a zanik

odpovédnosti za prestupek.
5. OCHRANA UTAJOVANYCH INFORMACI

a) utajované informace a

b) povinnosti pfi ochrané utajovanych informaci.
6. OCHRANA OSOBNICH UDAJU

prava a povinnosti pfi zpracovani osobnich udaja.
7. ZAKLADNI ZNALOSTI O EVROPSKE UNII

a) zakladni principy Evropské unie,

b) ¢lenéni organl Evropské unie a jejich ukoly,

c) vyznam Schengenské dohody a

d) formy policejni a justiéni spoluprace v Evropské unii.
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8. ZAKLADNI ZNALOSTI ZASAD PRVNi POMOCI PRI
a) selhani zakladnich Zivotnich funkci,
b) zevnim krvaceni,
c) zlomeninach,
d) poskozeni zraku,
e) Soku,
f) intoxikaci,

g) popaleni a poleptani.
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Priloha €. 9 — Provérky ze sluzebni pfipravy; strelecka cvi¢eni

Provérkoveé cviéeni ze strelecké pripravy pro skupinu 2

a) provérkoveé cviceni
1. pocet nabojl: 18 kusd,
2. terC: provérkovy ter¢ ¢. PT001,
3. stanovisté:

10 m: stfelba v kleku obouru€ a vstoje obouruc, zpoza krytu z pravé
strany a zpoza krytu z levé strany s taktickym a bojovym pfebitim,

¢as 35 sekund,

7 m: stfelba vstoje jednoru€¢ silnou rukou a slabou rukou,

s naslednym vybitim zbrané, ¢as 25 sekund na strelbu,
5 m: stfelba vstoje obouruc, ¢as 10 sekund.
b) postup cvieni

¢innost policisty: Na pfipravném stanovisti pfevezme 18 kusu naboju,

které ulozi do kapsy.
povel fidiciho: ,Zasobniky jednim a péti naboji naplnit!”

¢innost policisty: Do jednoho zasobniku naplni 1 naboj a zasobnik ulozi do
brasni¢ky, druhy naplni 5 naboji a ma jej pfipraveny ve slabé ruce k nabiti

zbrané,
povel fidiciho: ,Zbran ke stfelbé pfipravit!”,

¢innost policisty: Uvede zbran do stavu, v jakém ji nosi ve sluzbé (stav
zbrané, kdy naboj neni v nabojové komofe a zasobnik s naboji je ve zbrani,
nebo stav zbrané, kdy naboj je v nabojové komofe a zasobnik s naboji

je ve zbrani), a zajisti proti ztraté.

povel fidiciho: ,Pfejdéte na palebnou ¢aru 10 m!”.
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¢innost policisty: Pfemisti se na palebnou ¢aru 10 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla, v postaveni mimo kryt ze slabé strany (na délku

nataZené paze).

povel fidiciho: ,Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni strelby (,palit”’, zvukovy

signal apod.).

cinnost policisty: Pfejde do postaveni v krytu a v poloze v kleku obouruc,
z vymezeného prostoru zpoza krytu z pravé (levé) strany, vystfeli 2 naboje
na stfed terCe (spousti silnou rukou); pfed prvnim vystielem muze
natahnout kohout. Pak uvede zbrari do bezpecného stavu (vypustény
kohout, prst mimo spoust). Za stalého mifeni smérem na terC takticky
prebije ( tzn. nejprve si pfipravi druhy zasobnik z brasni¢ky, ktery proméni
se zasobnikem ve zbrani, a nasledné vyjmuty zasobnik ulozi do brasnicky).
Poté v poloze v kleku obourué€, z vymezeného prostoru zpoza krytu z levé
(pravé) strany, vystfeli dalSi 2 naboje na stfed terCe. Pak bojovym
zpUusobem pfebije a v poloze vstoje obourué, z vymezeného prostoru zpoza
krytu z levé (pravé) strany, vystieli dalSi 2 naboje na stfed terCe (spousti
silnou nebo slabou rukou, dle vlastniho uvazeni); to vSe v Case 35 sekund.
Po vystfeleni vSech naboju (zavér je v zadni poloze, jeden zasobnik
na zemi) vyjme zasobnik a ten ponecha v ruce. Pakou zachytu zavéru
spusti zavér do pfedni polohy, namifi zbrani do prostoru terCe a spusti ranu

jistoty. Zbran uloZi do pouzdra.
povel fidiciho: ,Zasobniky tfemi a ¢tyfmi naboji naplinit!”

¢innost policisty: Zasobnik lezici na zemi policista zveda az na vyse
uvedeny povel. Do jednoho zasobniku naplni 4 naboje a zasobnik ulozi
do brasnicky, do druhého naplni 3 naboje a ma jej pfipraveny ve slabé ruce

k nabiti zbrané, povel fidiciho: ,Zbran ke strelbé pfipravit!"

¢innost policisty: Uvede zbran do stavu, v jakém ji nosi ve sluzbé (stav
zbrané, kdy naboj neni v nabojové komore a zasobnik s naboji je ve zbrani,
nebo stav zbrané, kdy naboj je v nabojové komofe a zasobnik s naboji

je ve zbrani), a zajisti proti ztraté.
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povel fidiciho: ,Pfejdéte na palebnou ¢aru 7 m!”

¢innost policisty: Pfemisti se na palebnou ¢aru 7 m, kde zaujme polohu

s rukama podél téla.

povel fidiciho: ,Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni strelby (,palit”’, zvukovy

signal apod.)

cinnost policisty: V poloze vstoje jednoruc€ silnou rukou vystreli 3 naboje
na stfed terCe; pfed prvnim vystfelem mize natahnout kohout. Pak bojovym
zpusobem pfebije a uvede zbran do bezpecného stavu (vypustény kohout,
prst mimo spoust). Zbran uchopi slabou rukou a v poloze vstoje vystreli 3
naboje slabou rukou na stied terCe; pred prvnim vystifelem muze natahnout
kohout; to vSe v Case 25 sekund. Po vystfeleni 3 naboju (jeden naboj
zUstava v hlavni zbrané) uvede zbran do bezpecného stavu (vypustény
kohout, prst mimo spoust).Zbraf uchopi silnou rukou (prazdny zasobnik
v téle zbrané a druhy zasobnik na zemi), vyjme prazdny zasobnik z téla
zbrané a ponecha jej v ruce nebo ulozi do brasniCky. Poté stahne zavér
do zadni polohy a vyjme posledni naboj ze zbrané (zbran je stale namifena
do bezpe&ného prostoru), provede kontrolu opétovnym dvojim stazenim
zaveru do zadni polohy, namifi zbrani do prostoru ter€e a spusti ranu

jistoty. Zbrar uloZi do pouzdra.
povel fidiciho: ,Oba zasobniky tfemi naboji naplnit!"

¢innost policisty: Zasobnik a vyjmuty naboj lezici na zemi policista zveda
az na vySe uvedeny povel. Do kazdého z obou zasobnikl naplni 3 naboje,
jeden ulozi do brasnic¢ky, druhy ma pfipraveny ve slabé ruce k nabiti zbrané.
povel fidiciho: ,Zasobnik do zbrané zasunout!" Ccinnost policisty:
Zasune zasobnik do zbrané a uloZi ji do pouzdra. Zbran zajisti proti ztraté

a zaujme polohu s rukama podél téla; naboj neni v nabojové komore.
povel fidiciho: ,Prejdéte na palebnou ¢aru 5 m!”

¢innost policisty: Pfemisti se na palebnou ¢aru 5 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla. povel fidiciho: ,Pozor!", nasleduje povel k zahajeni

stfelby (,palit”, zvukovy signal apod.). €innost policisty: V poloze vstoje
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obouru€, po natazeni zavéru, vystreli 3 naboje na stfed terCe. Bojovym
zpusobem pfebije zbran a vstoje obouru¢ vystreli 3 naboje na stred terce;
to vSe v Case 10 sekund. Po ukonceni stfelby (zavér v zadni poloze) pfipravi

zbran ke kontrole; zbrar stale sméfuje do prostoru terce.
povel fidiciho: ,K prohlidce zbran!”

¢innost policisty: Zbran drzi v silné ruce (zavér zbrané je v zadni poloze),
jeden zasobnik drzi v ruce, druhy lezi po dokonceni stfelby na zemi.
Po kontrole fidicim stfelby spusti zavér do pfedni polohy, namifi zbran

do prostoru terCe a spusti ranu jistoty. Zbran ulozi do pouzdra.
povel fidiciho: K prohlidce zasobniky!”

¢innost policisty: Zasobniky drzi v slabé ruce; po kontrole Fidicim strelby

ulozi jeden zasobnik do pouzdra na zasobnik, ostatni do kapsy.
povel fidiciho: ,Ruce nahoru!”

cinnost policisty: Zvedne paze nahoru a ukaze prazdné ruce.
povel fidiciho: ,K teréim!”

cinnost policisty: Pfesune se do prostoru cca 1 m od svého terCe, kterého
se do vyhodnoceni instruktorem nedotyka (pfi pfipadném kontaktu policisty

a terc€e je policista hodnocen jako nesplnil).
c) hodnoceni
1. jako platny zasah se hodnoti zasah v ¢erné ¢asti figury,

2. za kazdy vystfel po ¢asovém limitu se z vysledku odecte jeden platny

zasah,
3. splnil - 15 a vice platnych zasahu,
4. nesplnil - 14 a méné platnych zasaha.
d) komentar k realizaci provérkového cviceni
1. pfipadné zavady si policista odstrafiuje sam v ¢asovém limitu ur€eném

pro stfelbu,
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2. pokud dojde k poruSeni bezpecnostnich zasad ¢&i pokynl instruktora

bude policista hodnocen jako nesplnil.

Provérkové cviéeni ze strelecké pripravy pro skupinu 3

a) provérkoveé cviceni
1. poCet naboju: 12 kusu,
2. tercC: provérkovy ter¢ ¢. PT001,
3. stanovisteé:

- 7 m: stfelba vstoje jednoru€ silnou rukou a slabou rukou, s naslednym

vybitim zbrané, ¢as 30 sekund na stfelbu,
- 5 m: stfelba vstoje obouruc, ¢as 12 sekund.
b) postup cvieni

¢innost policisty: na pfipravném stanovisti pfevezme 12 kusl naboju,

které ulozi do kapsy.
povel fidiciho: ,Zasobniky tfemi a ¢tyfmi naboji naplinit!”,

¢innost  policisty: Do jednoho zasobniku napini 4 naboje,
a ulozi jej do brasnicky, druhy se naplni 3 naboji a ma jej pfipraveny

ve slabé ruce k nabiti zbrané.
povel fidiciho: ,Zbran ke stfelbé pfipravit!",

¢innost policisty: Uvede zbran do stavu, v jakém ji nosi ve sluzbé (stav
zbrané, kdy naboj neni v nabojové komofe a zasobnik s naboji je ve zbrani,
nebo stav zbrané, kdy naboj je v nabojové komofe a zasobnik s naboji

je ve zbrani), a zajisti proti ztraté.
povel fidiciho: ,Pfejdéte na palebnou ¢aru 7 m!”

¢innost policisty: Pfemisti se na palebnou ¢aru 7 m, kde zaujme polohu

s rukama podél téla.
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povel fidiciho: ,Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni stfelby (,palit”’, zvukovy

signal apod.)

¢innost policisty: V poloze vstoje jednoru¢ silnou rukou vystfeli 3 naboje
na stfed terCe; pfed prvnim vystfelem mdze natahnout kohout. Pak bojovym
zpusobem prebije a uvede zbran do bezpecného stavu (vypustény kohout,
prst mimo spoust). Zbran uchopi slabou rukou a v poloze vstoje vystreli 3
naboje slabou rukou na stied terCe; pfed prvnim vystfelem muze natahnout
kohout; to vSe v Case 30 sekund. Po vystfeleni 3 naboju (jeden naboj
zUstava v hlavni zbrané€) uvede zbran do bezpecného stavu (vypustény
kohout, prst mimo spoust). Zbran uchopi silnou rukou (prazdny zasobnik
v téle zbrané a druhy zasobnik na zemi), vyjme prazdny zasobnik z téla
zbrané a ponecha jej v ruce nebo ulozi do brasnicky. Poté stahne zaveér
do zadni polohy a vyjme posledni naboj ze zbrané (zbrarn je stale namifena
do bezpeéného prostoru), provede kontrolu opétovnym dvojim stazenim
zavéru do zadni polohy, namifi zbrani do prostoru tere a spusti ranu

jistoty. Zbran ulozi do pouzdra.
povel fidiciho: ,Oba zasobniky tfemi naboji naplnit!"

cinnost policisty: Zasobnik a vyjmuty naboj lezici na zemi policista zveda
az na vySe uvedeny povel. Do kazdého z obou zasobnikd naplni 3 naboje,

jeden ulozi do brasni¢ky, druhy ma pfipraveny ve slabé ruce k nabiti zbrané.
povel fidiciho: ,Zasobnik do zbrané zasunout!"

¢innost policisty: Zasune zasobnik do zbrané a uloZi ji do pouzdra. Zbrarn
zajisti proti ztraté a zaujme polohu s rukama podél téla; naboj neni

Vv nabojové komore.
povel fidiciho: ,Pfejdéte na palebnou ¢aru 5 m!”
Cinnost policisty: Pfemisti se na palebnou ¢aru 5 m, kde zaujme polohu

s rukama podél téla. povel fidiciho: ,Pozor!", nasleduje povel k zahajeni
stielby (,palit”, zvukovy signal apod.). ¢innost policisty: V poloze vstoje
obouru¢, po natazeni zavéru, vystfeli 3 naboje na stfed terCe.

Bojovym zplsobem prebije zbraf a vstoje obouru¢ vystfeli 3 naboje
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na stfed terCe; to vSe v Case 12 sekund. Po ukoncCeni strelby (zavér v zadni

poloze) pfipravi zbran ke kontrole; zbrar stale sméfuje do prostoru terce.
povel fidiciho: ,K prohlidce zbran!”

¢innost policisty: Zbran drzi v silné ruce (zavér zbrané je v zadni poloze),
jeden zasobnik drzi v ruce, druhy lezi po dokonceni stfelby na zemi.
Po kontrole fidicim stfelby spusti zavér do pfedni polohy, namifi zbran

do prostoru terCe a spusti ranu jistoty. Zbran ulozi do pouzdra.
povel fidiciho: K prohlidce zasobniky!”

cinnost policisty: Zasobniky drzi v slabé ruce; po kontrole fidicim stfelby

ulozZi jeden zasobnik do pouzdra na zasobnik, ostatni do kapsy.
povel fidiciho: ,Ruce nahoru!”

¢innost policisty: Zvedne paZe nahoru a ukaze prazdné ruce.
povel fidiciho: K teréum!”

¢innost policisty: Pfesune se do prostoru cca 1 m od svého tercCe,
kterého se do vyhodnoceni instruktorem nedotyka (pfi pfipadném kontaktu

policisty a terCe je policista hodnocen jako nesplnil).
c) hodnoceni
1. jako platny zasah se hodnoti zasah v ¢erné ¢asti figury,

2. za kazdy vystrel po ¢asovém limitu se z vysledku odecte jeden platny

zasah,

3. spinil - 9 a vice platnych zasahd,

4. nesplnil - 8 a méné platnych zasaha,
d) komentar k realizaci provérkového cviceni

1. pfipadné zavady si policista odstrafiuje sam v ¢asovém limitu uréeném

pro strelbu,

2. pokud dojde k poruSeni bezpecnostnich zasad ¢&i pokynl instruktora

bude policista hodnocen, jako nesplnil.
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Provérkové cviceni ze strelecké pripravy pro skupinu 4

a) provérkoveé cviceni
1. pocet nabojl: 10 kusd,
2. terC: provérkovy ter¢ ¢. PT001,
3. stanovisté:
- 7 m, vstoje obourug, ¢as 60 sekund.
b) postup cvieni

¢innost policisty: Na pfipravném stanovisti pfevezme 10 kusU naboju,

které vlozi do kapsy.
povel fidiciho: ,Oba zasobniky péti naboji naplnit!”

¢innost policisty: Do kazdého z obou zasobnikl napini pét naboju,
jeden zasobnik uloZi do brasni¢ky, druhy ma pfipraveny ve slabé ruce

k nabiti zbrané.
povel fidiciho: ,Zbran ke stfelbé pfipravit!”,

cinnost policisty: Zasune zasobnik do zbrané, zbran ulozi do pouzdra
a zajisti proti ztraté. Na pokyn se pfemisti na palebnou ¢aru 7 m, kde

zaujme polohu s rukama podél téla.

povel fidiciho: ,Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni strelby (,palit”’, zvukovy

signal apod.).

cinnost policisty: V poloze vstoje obouru€, po natazeni zavéru, vystreli 5
ran na stfed terCe. Bojovym zpusobem prebije zbran a vstoje obouruc
vystreli 5 ran na stfed terCe; to vSe v Case 60 sekund. Po ukonceni strelby
(zavér v zadni poloze) pfipravi zbran ke kontrole; zbran stale sméfuje

do prostoru terce.
povel fidiciho: K prohlidce zbran!”
¢innost policisty: Zbrar drzi v silné ruce (zavér zbrané je v zadni poloze),

jeden zasobnik drzi v ruce, druhy lezi po dokoncCeni stfelby na zemi.
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Po kontrole fidicim stfelby spusti zavér do pfedni polohy, namifi zbran

do prostoru terCe a spusti ranu jistoty. Zbran ulozi do pouzdra.
povel fidiciho: K prohlidce zasobniky!”

¢innost policisty: Zasobniky drzi v slabé ruce; po kontrole fidicim stfelby

uloZi jeden zasobnik do pouzdra na zasobnik, ostatni do kapsy.
povel fidiciho: ,Ruce nahoru!”

¢innost policisty: Zvedne paZe nahoru a ukaze prazdné ruce.
povel fidiciho: K teréam!”

cinnost policisty: Pfesune se do prostoru cca 1 m od svého terce,
kterého se do vyhodnoceni instruktorem nedotyka (pfi pfipadném kontaktu

policisty a terCe je policista hodnocen jako nesplnil).
c) hodnoceni
1. jako platny zasah se hodnoti zasah kterékoliv ¢asti figury,

2. za kazdy vystrel po ¢asovém limitu se z vysledku odecte jeden platny

zasah,

3. spinil - 7 a vice platnych zasahd,

4. nesplnil - 6 a méné platnych zasahd.
d) komentar k realizaci provérkového cviceni

1. pfipadné zavady si policista odstrafuje sam v ¢asovém limitu urCeném

pro stfelbu,

2. pokud dojde k poruSenim bezpecnostnich zasad €i pokynua instruktora

bude policista hodnocen jako nesplinil.
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Priloha €. 10 — Psychologické vysSetreni; provedena Setreni
I

Setieni mezi uchazedi

Setfeni mezi uchazedi bylo provadé&no anonymné, po predchozim poudeni
0 zpracovani dat a zpusobem jejich vyuZziti. Nize popsana Setfeni jsou uvedena

s ustnim souhlasem informace podavaijicich osob.

1/ Nejdfive jsem dostala k podpisu pisemnost, kde jsem byla dotazovana
ke schopnosti absolvovat psychologické vysSetfeni. Nasledné doS$lo na vlastni
psychologicky test. Potom jsem Sla na pohovor se psycholozkou. Toto testovani
zabralo celé dopoledne. Potom jsem dalSi den absolvovala testy fyzické zdatnosti,
kde byly pfitomny dvé psycholozky a policejni télocvikafi. Po testech fyzické
zdatnosti mi bylo feCeno, ze jsem prvotnimi psychotesty prosla. Potom jsem
v mistnosti s ostatnimi uchazeci, psycholozkami a vedoucimi pracovniky
z néjakych oddéleni policie hodnotila svlj vykon na testech fyzické zdatnosti,
hovofila jsem kam bych chtéla byt pfijata a zhodnotila jsem vykon ostatnich
uchazecu. V zavéru jsem byla seznamena s tim, Ze oficialni stanovisko mi bude

zaslano v nejblizSi dobé postou.

2/Vybavuji si, ze psycholozka zjiStovala mUj stav, pak jsem tiskopis podepsal,
ze jsem v poradku. Potom doSlo na sérii testl, co mél jaky zjistit, nevim.
Zabralo to celé dopoledne. Pfitom jsem byl i na pohovoru .face to face*
s psycholozkou. Bavili jsme se o rodin&, co mé vede jit k policii, kde jsem pracoval
a kde se vidim. Takhle to asi probihalo, pak jsem se s psycholoZkou jesté setkal
pfi fyzickejch. Teda po fyzickejch testech. Tady jsme byli vSichni,
co jsme se ucastnili a méli jsme se vyjadfit k tomu, jak se nam povedly fyzicky
testy, kdo je silny ¢lanek, kdo je slaby clanek, kdo se hodi k policii a kdo ne.
Taky jsme dostali jakési kartiCky s obrazky a podle nich jsme se méli prezentovat.

To je vSe, co si pamatuju.

3/Takhle hned po psychotestech jsem plny vjem(, tak snad popiSi vSe,
jak doopravdy bylo. Pfed samotnym vySetfenim koloval list s ovéfenim,
zda nejsme pod vlivem navykové latky a zda se citime ve stavu psychotesty
zvladnout. Potom doslo na vilastni psychotesty. Myslim, ze tam bylo od kazdého
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néco. 1Q test, néco na pozornost, malovani stromu, doplfovani vét a tak podobné.
Potom co jsem vyplnil vSechny papiry, jsem po chvilce Sel na pohovor s pani
(psycholozkou), ktera se mé ptala na néjaké nejasnosti v psychotestu, na rodinu
a mUj vztah k zenam a na studia a na €estinu. Pravopis mi déla trosSku problémy.
Dalsi tyden jsem mél fyzické prezkouSeni, kde pokraCovaly hovory
s psycholozkami. Byli tam i zastupci policejnich oddéleni, co se nas ptali,
kde chceme slouzit. V této druhé Casti jsem se vyjadfoval k sobé, ostatnim a kde

bych chtél slouzit.
Il
Setfeni s kpt. Mgr. Tabachovou; vrchni komisai Oddé&leni psychologickych sluzeb

Testovani uchazecu zacina prvotnim vyplnénim tiskopisu, kde uchazec prohlasuje

svou schopnost vykonat psychodiagnostické vysSetieni.

Potom je uchaze€ provéfovan sérii testl 1Q, testl pozornosti, projektivniho
dotazniku a osobnostniho dotazniku. Uchazec€ je také dotazovan k anamnéze

osobni, rodinné, pracovni, popfipadé studijni.

Béhem testovani je uchaze€ podroben pozorovani, kdy spolecné se zjiSténimi
z testovych otazek dochazi k vytvofeni podkladi pro nasledny rozhovor.

Veskeré dotazy vychazi dostupnych materialll osobnostni vyhlasky.

Jako dalsi ¢ast psychodiagnostického vySetfeni je u€astnik sledovan v ramci jeho
vykonu pfi testech fyzické zdatnosti. Jeho prace v teamu, podpora ostatnich,
Ci vylouCeni ze spoleCnosti. VeSkeré pozorovani je zaznamenavano pro pozdejsi

vyuziti v ramci dalSiho pohovoru.

Po absolvovani test( fyzické zdatnosti je uc€astnik vyzvan k sebeprezentaci,
kdy simize vybrat z nékolika karet znazorfiujici rizné jevy a skutecCnosti,
které dle nazoru uchazecCe charakterizuji jeho osobnost. Tyto karty pak ve vztahu
ke své osobnosti popisuje pfitomnym. Dale je kazdy u€astnik postupné dotazovan
k zhodnoceni pusobeni ostatnich uc¢astniku pfijimaciho fizeni, jejich vlivu na jeho
osobu, vhodnosti pfijeti k policii CR. Na zavér uchazeé piedklada svdj pohled
na idealni praci u policie a kam by byl rad pfijat. Poté dochazi k volné diskusi

s jednotlivymi sluzebnimi funkcionafi, ktefi jsou zavérecné Casti pritomni.
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Pfed ukon&enim jsou policisté obeznameni s hrubym terminem zaslani vysledku

psychodiagnostického vySetreni.

Il
Vlastni pozorovani — neskryté, vnéjsi

Provedené pozorovani v prvni cCasti psychodiagnostického vySetfeni nebylo
mozné vzhledem k mozZnosti negativnhiho ovlivnéni uchazeCd o pfijeti

do sluzebniho poméru.

O pozorovani a zpusobu vyuziti dat byli vSichni UCastnici fadné pouceni,
ke zplUsobu zpracovani a vyuziti zjisténych dat bylo ziskano ustniho souhlasu

informace podavajicich osob.

V ramci druhé casti psychodiagnostického vysSetfeni bylo provedeno Setfeni

s nasledujicim vysledkem:

Po absolvovani testl fyzické zdatnosti jsou uchazedi seznameni se svymi
dosazenymi vysledky, ¢emuZ jsou dobrovolné pfitomni pozvani sluzebni
funkcionafi. Vhodnost pfitomnosti sluzebniho funkcionare je volena dle mista

sluzebniho zarazeni, kam se uchazec€ hlasi.

Uchazed, ktery neuspéje v testech fyzické zdatnosti je vyrozumén o moznosti
odejit a dale nepokracovat, €i zUstat a absolvovat zbytek vySetfeni mimo pfijimaci

fizeni do sluzebniho poméru.

Nejprve dochazi k sebeprezentaci uchazec€e, kdy ma moznost si vybrat kartiCku
s obrazkem znazornujici ¢ast jeho osobnosti. KartiCek si muze vybrat nékolik,
dle vlastniho uvazeni z baliku ureného pro celou skupinu. Pfi sebeprezentaci
je dotazovan psychologickym pracovnikem vzhledem k vysledkim a pohovoru

z prvni ¢asti psychodiagnostického vySetreni.

Po tomto jsou postupné ucastnici vyzvani k zhodnoceni silnych a slabych stranek
ostatnich uchazecu, jejich vhodnosti k pfijeti do sluzebniho poméru a jejich

pfinosu policejnimu sboru.
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Na zavér jsou uchazeci vyzvani k pfedstaveni své vize, na jaké oddéleni se chtégji
dostat v pfipadé pfijeti do sluzebniho poméru. Rovnéz jsou dotazovani na karieru,

studia &i budouci moznost zmény zafazeni u PCR.

Po celou dobu jsou uchazeci pod dohledem policisty oddéleni psychologickych

sluzeb, ktefi jejich vykon hodnoti a zapisuji pro pozdéjSi vyhodnoceni.

Vyhodnoceni neni ni provedeno ihned, ucastnici jsou seznameni s vysledkem

nasledné postou.
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Priloha €. 11 — Testy fyzické zdatnosti; vnéjSi pozorovani neskryté

Pfi provedeném pozorovani byla vzdy skupina obeznamena s pozorovanim,
jeho uCelem a zpracovanim. K pozorovani bylo zajiSténo ustniho souhlasu

pozorovanych.
Shodné prvky ve viech Setfenich

e Zahajeni probiha se vSemi uchazeci, ktefi dostavaji oboustranna startovni
Cisla k uvazu na hrud.

e Uchaze€ neni jmenovan, vystupuje pod svym pfidélenym Cislem.

e Seznameni uchazedu s naplni testl fyzické zdatnosti a pofadi provadénych
disciplin

e Pfed kazdym testem je u€astnik seznamen se zpisobem bodovani

o Pred kazdym testem jsou uchazeci dotazovani, zda vysvétleni spinéni testu
porozuméli, ¢i Zadaji doplnéni. Pfipadné dotazy jsou zodpovézeny ihned.

e Po kazdém testu jsou uchazeli dotazovani, zda s vysledkem souhlasi,

Ci Zadaji opakovani konkrétniho testu.
Il

Poradi jednotlivych testu

e Setfeni 12.4.2021

Poradi testu: klik, CMT test, Clunkovy béh, béh na 1000 m
o Setieni 17. 5. 2021

Poradi testu: klik, CMT test, Clunkovy béh, béh na 1000 m
o Setfeni 22. 7. 2021

Poradi testu: klik, CMT test, ¢lunkovy béh, béh na 1000 m
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Jednotliva Setreni

Realné provedeni testu klik — vzpor lezmo opakované

Setieni 12. 4. 2021

1.

Instruktor demonstruje provedeni cviku, pfi tom vysvétluje: ,Klik zaCiname
v lehu na bfiSe, skréené paze opfeme dlanémi o zem, Spicky prstl v Urovni

ramen smeéfuji vpfed, hlava sméfuje vpred.

. Instruktor se zveda z lehu na bfiSe, pfi tomto vysvétluje: ,Dopnutim paZzi

v loktech dosahnete jednoho opakovani, naslednym pokréenim pazi
a letmym dotykem hrudniku o podlozku a dopnutim pazi dochazi k dalSimu
opakovani.

Instruktor upozorfiuje na nehodnocené provedeni, vysvétluje: ,Trup
je zpfima, panev se nevysazuje ani neprohyba.

Instruktor pfedstavuje spravné provedeni cviku, demonstruje provedeni
spravnym zpUsobem.

Nastupuji uchazeli, po dvou, kazdého dozoruje jeden instruktor.
V pfipadé nedodrzeni stanoveného standardu nedochazi k zapocitani

opakovani.

Setieni 17. 5. 2021

1.

Instruktor demonstruje provedeni cviku, pfi tom vysvétluje: ,Klik zaCiname
v lehu na bfise, skréené paze oprete se dlanémi o zem, Spicky prstll méjte
zhruba v urovni ramen, nevytacejte je, sméfuji vpfed, hlavu neohybeijte,
hlava sméfuje vpred.

Instruktor se zveda z lehu na bfiSe, pfi tomto vysvétluje: ,Dopnutim pazi
v loktech, nebudeme se bavit jako to je nebo neni zdravé, prosté tak to je,
dosahnete jednoho opakovani, naslednym pokréenim pazi a letmym
dotykem hrudniku o podlozku a dopnutim pazi dochazi k dalSimu

opakovani.”
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3.

Instruktor upozorfiuje na nehodnocené provedeni, vysvétluje: ,Trup

je zpfima, panev se nevysazuje ani neprohyba.

. Instruktor pfredstavuje spravné provedeni cviku, demonstruje provedeni

spravnym zpUsobem.
Nastupuji uchazecCi, po dvou, kazdého dozoruje jeden instruktor.
V pfipadé nedodrzeni stanoveného standardu nedochazi k zapocitani

opakovani.

Setieni 22. 7. 2021

1.

Instruktor demonstruje provedeni cviku, pfi tom vysvétluje: ,Klik zaCiname
v lehu na bfiSe, skréené paze opfeme dlanémi o zem, Spicky prstd v arovni
ramen smeéfuji vpfed, hlava sméfuje vpred.

Instruktor se zveda z lehu na bfiSe, pfi tomto vysvétluje: ,Dopnutim pazi
v loktech dosahnete jednoho opakovani, naslednym pokréenim pazi
a letmym dotykem hrudniku o podloZzku a dopnutim pazi dochazi k dalSimu
opakovani.

Instruktor upozorfiuje na nehodnocené provedeni, vysvétluje: ,Trup
je zpfima, panev se nevysazuje ani neprohyba.

Instruktor pfedstavuje spravné provedeni cviku, demonstruje provedeni
spravnym zpUsobem.

Nastupuji uchazec€i, po dvou, kazdého dozoruje jeden instruktor.
V pfipadé nedodrzeni stanoveného standardu nedochazi k zapocitani

opakovani.

Realné provedeni testu — celomotoricky test, CMT test

Instruktor demonstruje provedeni, pfi tomto komentuje své provedeni cviku.

Instruktor stoji nohy ma u sebe ,ze stoje spatného”
Instruktor si sedne do dfepu ,pfes diep*
Instruktor se pfesouva do polohy lezmo ,do lehu na bfise*

Instruktor v poloze lezZmo zveda oprené dlané ,zvednout ruce z podlozky*
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Instruktor se zveda z podlozky do dfepu ,zvednete se do dfepu,

jak to udélate, je na vas”

e Instruktor se postavi pfimo ,tedy pfes dfep do stoje spatného*

e Instruktor se opétovné presouva do dfepu, pada na zada ,zase pres drep,
leh na zada a ruce se dotknou podlozky*

e |Instruktor se zveda do dfepu bez pomoci rukou ,opét pfes diep do stoje

spatného”

V ramci provadénych Setfeni dochazelo k totoznému zpusobu vysvétleni testu
instruktorem.

Zjisténé odchylky v Setfeni:

o Setfeni 12. 4. 2021 — instruktor pfedvadi provedeni cviku po dobu 15 s,
kdy nahlas pocita provedena opakovani.

e Setfeni 17. 5. 2021 — instruktor pfedvadi provedeni cviku po dobu 20 s,
kdy nahlas pocita provedena opakovani.

e Setfeni 22. 7. 2021 — instruktor pfedvadi provedeni cviku po dobu 18 s,

kdy nahlas pocita provedena opakovani.

Uchazedi nastupuji po dvou, kazdy uchaze€ je kontrolovan svym instruktorem.
V pfipadé nedodrzeni standardu provedeni cviku, neni opakovani tohoto cviku

zapocitavano.

U testu je méfen €as kazdym instruktorem zvlast individualné

Realné provedeni testu — ¢lunkovy béh Clunkovy béh

Setieni 12. 4. 2021

1. Instruktor pomoci pasma vytyCuje vzdalenost 10 m, kdy pocatek a konec
vyznacuje kuzelem.

2. Instruktor vysvétluje provedeni discipliny, tuto zaroveri demonstruje
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Instruktor se stavi vpravo od kuzele ,na povel instruktora — odpocitam 3, 2,
1, start vyrazite Sikmo k protéjSimu kuzelu, ktery obihate. Je na vas,
jakou startovni stranu, Ci pozici si vyberete®

Instruktor probiha Sikmo vlevo a zleva doprava obiha protéjSi kuzel
,stejnym zpusobem se vraci zpét a obiha se kuzel od kterého bylo
odstartovano*

Instruktor vybiha Sikmo vpravo a vraci se ke startovnimu kuzelu,
ktery obiha stejnym zpusobem ,tfeti usek se bézi pfimo, nasleduje dotyk
protéjSiho kuzelu, obrat a navrat zpét a pfi doteku startovniho kuzelu

se zastavuje Cas”

6. Instruktor opétovné provadi celé cvi¢eni v lehkém poklusu

Nasledné je pfikro¢eno k testovani uchazec
Uchazedi jdou na fadu jeden po druhém.

V pripadé chybného provedeni testu je uchaze€ vyzvan k jeho opakovani.

Setieni 17. 5. 2021

1.

Instruktor pomoci pasma vyty€uje vzdalenost 10 m, kdy pocCatek a konec
vyznacuje kuzelem.
Instruktor vyzve uchazeCe k pozornosti, fika: ,Ukazu Vam zpusob,

jakym provedete nasledujici cviceni.”

3. Instruktor nejprve predvadi zpusob provedeni testu.

Zacina nalevo od kuzele, vybiha rychlym béhem Sikmo vpravo k protéjSimu
kuzelu a ten obiha. PokraCuje Sikmo vlevo zpét k startovnimu kuzelu,
ktery taktéz obiha, pokraCuje pfimo k proté&jSimu kuzelu, kterého se dotyka,
otaci se a vybiha zpét ke strartovnimu kuzelu, kterého se rovnéz dotyka.

Nasledné Instruktor komentuje svlij vykon a vysvétluje provedeni cviku
nasledovné: ,Na muj povel, feknu 3, 2, 1 start, vyrazite co nejrychleji Sikmo
mezi kuzeli — muzete si vybrat, kde zacnete, vpravo ¢i vlevo je jedno.
Teda prvni vybéh vede Sikmo mezi kuzeli, protéjSi kuzel se obiha, stejnym
zpusobem se vraci zpét a obiha se kuzel od kterého bylo odstartovano;

tfeti usek se bézi pfimo, nasleduje dotek protéjSiho kuzelu, rychly obrat
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a pfi doteku startovniho kuzelu se zastavuje €as. Jesté jednou predvedu,
potom zacneme.”

Instruktor opétovné predvadi test stejnym zplsobem a pfikroCuje
k testovani uchazecu.

Uchazedi jdou na testovani jeden po druhém.

V pfipadé chybného provedeni testu je uchazec vyzvan k jeho opakovani.

Setieni 22. 7. 2021

1.

Instruktor pomoci pasma vytyCuje vzdalenost 10 m, kdy poCatek a konec
vyznacuje kuzelem.

Instruktor vysvétluje provedeni discipliny: ,startuje se na povel,
vyberete si stranu a pozici, ze které chcete startovat. Prvni vybéh vede
Sikmo mezi kuzeli, protéjsSi kuzel tedy €. 2 se obiha, stejnym zplsobem
se vraci zpét a obiha se kuzZel od kterého bylo odstartovano; treti usek
se bézi pfimo, nasleduje dotek protéjSiho kuzelu, rychly obrat a pfi doteku
startovniho kuzZelu se zastavuje Cas.

Instruktor chuzi prfedvede popisovany cvik a dotaze se na pochopeni
provedeni cviku uchazeci, nasledné prikroCuje k jejich testovani.

Uchazedi jdou na fadu jeden po druhém.

V pripadé chybného provedeni testu je uchaze€ vyzvan k jeho opakovani.

Realné provedeni testu — bé&h na 1000m

V ramci Setfeni ve dnech 12. 4. 2021, 17. 5. 2021, 22. 7. 2021 dochazelo

k totoznému zpusobu testovani uchazeél nasledovné.

Instruktor seznamuje uchazeCe s testem, uvadi vzdalenost, kterou je trfeba

prekonat v podobé 2,5 kol atletického ovalu. UchazecCe seznamuje s hodnocenim.

Uchazedi vybihaji hromadné na znameni instruktora
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Priloha €. 12 — Testy fyzické zdatnosti uchazeci — Setreni s instruktorem

sluzebni pripravy

Pfed vlastnim Setfenim byl kpt. lic. Petr Barto$, vrchni komisaf Odboru sluzebni
pripravy KRP Pak, pouden o uéelu sbéru dat a zpisobem vyhodnoceni i dal§im
nakladani se ziskanymi informacemi. K pouziti ziskanych dat v diplomové praci

dal ustni souhlas.

Otazka €. 1: B&éhem Setfeni bylo zjiSténo, Ze testova metoda klik — vzpor lezmo

je vzdy umistén jako prvni, ma to néjaky divod?

Odpovéd: Ano, dlouhodobé v ramci sluzebni pfipravy sleduji klesajici uroven
fyzické kondice uchazecu o sluzebni pomér. Tedy kliky délaji uchazecliim nejvétsi
problémy, a proto je zafazujeme jako prvni, aby se uchazec€ v pfipadé neuspéchu
mohl ihned rozhodnout, zda bude pokraCovat Ci nikoliv. Pro spoustu uchazecu

je vrchol kariéry udélat 18 klik(. Staci takhle?
Otazka €. 2: Jste si védom, jakou ma test klik — vzpor lezmo uspésnost?
Odpoveéd: Ano je to pul na pul, teda asi 50% chces li.

Otazka ¢&. 3: Jak jste ujednotili vysvétlovani zpusobu realizace testovych metod

ve sluzebni pFipravé?

Odpovéd: Nijak, kluci (myS$leno instruktofi sluzebni pfipravy) vychazi z pfilohy
¢.2kzZP PP ¢& 100/2012 Sb. Abychom predesSli néjakym stiznostem,
snazi se prfesné drzet zpusobu popisu cviku, jaky je uveden vtomto pokynu.

Snad se to naucili nazpamét.
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Priloha ¢. 13 — Nastupni priprava; Setieni k redlnému pribéhu testovani

v nastupni pripraveé

Setfeni mezi uchaze&i bylo provadé&no anonymné, po predchozim poudeni
0 zpracovani dat a zpUsobem jejich vyuziti. Nize popsana Setfeni jsou uvedena

s ustnim souhlasem informace podavaijicich osob.

I
Setfeni mezi policisty, ktefi absolvovali nastupni pfipravu 2021-2022

Otazka ¢&. 1: v jakém formatu jste délal pisemny test a co si k nému vybavujete?

Odpovéd respondenta €. 1/ Ja osobné jsem délal testy v Moddle.

Nejdfiv mi instruktor fekl, co mé ¢eka a kolik mam ¢asu, pak jsem se pfihlasil,
kliknul na zaCit test, kdy se zaCal odpocCitavat €¢as. Na test bylo 30 minut.

Byly tam otazky, co jsme probirali, test se vyhodnotil sam.

Odpovéd respondenta €. 2/ Kvuli pandemii jsem délal testy papirové, pfimo

na stfelnici. Myslim, Zze nékdo z mého béhu byl pozitivni na Covid tak proto.
Kdyz mi dali testy, fekli mi, Ze na vyplnéni mam 30 minut. Test jsem vyplnil,

a jesté na strelnici mi byl opraven. Pak jsem Sel stfilet.

Odpovéd respondenta &. 3/ Na SPS (Skolni policejni stfedisko) jsem délal testy

v Moodle, pfihlasil jsem se do systému, zaklikl test a do 30 minut muselo byt

hotovo.

Odpovéd respondenta €. 4/ Pfi nastupnim kurzu jsem délal test v né&jakym

programu, jak se jmenoval uz nevim. Bylo na né&j 30 minut, vyhodnotil se sam

a pak jsem mohl délat strelby.

Odpovéd respondenta €. 5/ Testovali mé na konci nastupniho kurzu né&jakym

vSeobecnym testem, délal jsem ho na pocitaci, kolik ¢asu na néj bylo nevim.

Potom se pokracovalo na strelnici.
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Otazka €. 2: Jak ve VaSem pfipadé vypadal test bezpeéné manipulace se sluzebni

zbrani?

Odpovéd respondenta ¢&. 1/ DalSi c¢ast byla manipulace se zbrani,

tady jsem si pfed komisi vytahl otazku. Mél jsem vybiti zbrané. To jsem pfedvedl|

a mohl jsem pokracCovat k ostrym strelbam.

Odpovéd respondenta €. 2/ Provéfeni manipulace se zbrani jsem nedélal,

zase kvuli Covidu. Byl jsem v dobré skupiné, véem nam to $lo, takze to pry nebylo
tfeba. Bylo mi feCeno, Ze pokud bych béhem studia udélal né&jakou botu,

tak bych Sel pfed komisi, ale kvuli kovidu jsem tohle mohl pfeskocit.

Odpovéd respondenta €. 3/ Pak jsem Sel na strelnici, kde jsem pied instruktory

ukazal ,rozborku a zborku“ zbrané, to jsem si vylosoval jako otazku, a pak jsem Sel

strilet.

Odpovéd respondenta €. 4/ Pied ostrymi stfelbami jsem délal je$té manipulaci

se zbrani, tady jsem ukazoval, jak se pracuje se zasobnikem a zavady pfi vkladani

zasobniku do téla zbrané. Pak se Slo stfilet.

Odpovéd respondenta &. 5/ Na stfelnici jsem nejdfive musel ukazat néco

S manipulaci se zbrani, vybavuju si, Ze jsem popisoval ¢asti zbrané a pak jsem

popisoval, jak bych odstranil zavadu.

Otazka ¢. 3: Jak si vybavujete pribéh testovani pfi ostrych stfelbach?

Odpovéd respondenta €. 1/ Pfi ostrych stfelbach nam nejdfiv fekli, co obsahuje

cviCeni. Chvilku jsem ,suSil“ a potom byla ostra stfelba. Byly to dvé cviceni.
Prvni na 15 metrd a druhé na 5 nebo 7. Nevim presné. Na spInéni jsem dostal 5
nabojd. 2naboje do zasobniku ve zbrani a 3 do sumky na opasku. Na prvnim
stanovisti jsem na signal dal vyzvu a stfilel 2 naboje, pak jsem bojové prebil
a zbran dal do pouzdra. Vim, Ze se hodné feSilo vypousténi kohoutu a bezpeéna
manipulace se zbrani. Kolik asu bylo na splnéni fakt nevim. Taky si vzpominam,
Ze jsem musel pouzit vSechny pojistky na pouzdru zbrané. Potom jsem se presul
na blizSi stanovisté k terci, kde jsem vystfilel zbytek. Kolik na to bylo ¢asu, nevim.
Potom uz byla jen kontrola zbrané a vyhodnoceni zasah(. Myslim, Ze bylo mozné

1x minout. Vic si k tomu nevybavuju.
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Odpovéd respondenta €. 2/ Pfi ostrych stfelbach jsem po pouceni kam stfilet
a jaky budou cvi€eni, dostal 5 nabojul, které jsem si na povel rozdélil 2 a 3 do dvou
zasobnikd. Byly to celkem 2 cvi€eni. Jedno z dalky, druhy z blizka. Vzdalenosti
si nepamatuju. Prvni cvi€eni bylo na 2 naboje, pak se prebijelo. Druhé cvi¢eni byla
rychlopalba do 10 vtefin. Instruktofi fikali, ze i kdyz trefime vSecko a bude tam
né&jaka bota, tak nam to stejné nedaji kvili manipulaci se zbrani. DohliZzeli na nas
pfi kazdém taseni zbrané. U prvniho cviCeni se méla fict vyzva s vystrahou
a udruhého se sledovalo v jakém stavu je zbran, zda byl vypustén kohout

na bezpecnostni ozub. Pak uz bylo jen vyhodnoceni.

Odpovéd respondenta €. 3/ Stfilelo se ze7 a z 15 metrd. Ze 7 metrd 3 naboje, z 15

metrd 2 naboje. Z 15 metra byl ¢as 15 vtefin, si pamatuju, Ze to bylo 15, 15.
Ze sedmi nevim, tusim do 10 vtefin, byla to rychlopalba, tak to Slo rychle, nevim.

Sledovali i manipulaci se zbrani a mohlo se 1 minout.

Odpovéd respondenta &. 4/ PFi stfelbach jsem dostal 5 naboju.

Stfilelo se ze vzdalenosti kolem 10 metrd 5 naboju. Prvni cviceni bylo pres
10 metrl a 2 naboje, pak se prebilo, vypustil se kohout na bezpecnostni ozub
a pfesun ke vzdalenosti mifh nez 10 metrl od terCe. Tam se vystfilel zbytek.
Pamatuju si, Ze na prvnim cviCeni méla zaznit vyzva a dohliZzelo se na bezpe¢nou
manipulaci se zbrani a umisténi zbrané v pouzdie a pouziti vSech pojistek.
Pfi druhé strelbé kontrolovali, jestli nékdo znovu nenabije, uz byl naboj v komofe
z pfedchozi stfelby. No a pak bylo vyhodnoceni. Nesméli jsme k terCi dfiv,

nez tam byl zkousSejici. Ten vyhodnotil zasahy. Zapsal uspéch, a to je vSe.

Odpoveéd respondenta &. 5/ Stielby byly kratké, jen dvé cvi€eni. Jedno na 7 metrq,

to byla rychlopalba a druhé na 15 metr(i. Casy ani poéet naboji nevim. Nejdfiv
bylo to vzdalenéjSi, tam byl tuSim dvou-vystfel. Potom zbytek na kratko
co nejrychleji. Jsem stielec tak to byla jen formalitka, nic moc si z toho nepamatuiju.
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Setfeni s kpt. Bc. Petrem Sadovskym
Vrchni komisaf Skolniho policejniho stfediska KRP KHk

Otazka: Mohl byste ve zkratce popsat pribéh nastupni pripravy a testovani

policistll v nastupni pripravé?

Odpovéd kpt. Bc. Sadovského: Vzdélavaci program vyrobilo UPVSP74,
ProtoZze naSim zakladnim ukolem je novackim pfidélit zbran, tak zavérecny test
je podle ZP PP o pfidélovani zbrané’®. Ostatni védomosti, znalosti a dovednosti
prezkusujeme praktickymi prezkousenimi. Na stfelnici manipulaci se zbrani,
v Hradeckych lesich topografie a zdravovéda. Pofadova pfiprava kazdé rano
na nastupu a kondi¢ni pfiprava je kazdy tyden. Za 32 hodin kondi¢ni pfipravy
z nikoho sportovce nevykiesas. Kdyz byl uchazeC pfijat s 35,99 body,

tak béhem nastupniho kurzu ho na 60 bodd nevytahneme.

74 Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni pripravy: Vzdélavaci program: Zakladni odborna pfiprava 2018 —
Nastupni  pfiprava [intranet PCR]. [cit. 2022-03-14]. Dostupné  z: https://upvsp-
portal.pcr.cz/testupvsp/nz/ovz/SitePages/Z%C3%A1kladn%C3%AD%200dborn%C3%A1%20p%C5%99%C3

%ADprava.aspx

75 Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 156/2008 Sb., o zabezpedovani, pfidélovani a noseni sluZebnich
zbrani, stieliva a munice v Policii Ceské republiky v poslednim znénf
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Priloha ¢. 14 — Nastupni priprava; Zkusebni rad

Pisemny test:

1.

Instruktor seznami policistu s organizaci a zpusobem testu a preda
mu zaznamovy arch.

Instruktor vyda pfislusné testové soubory.

Policista na zaznamovy arch uvede svoje jméno, COZ a &islo testového
souboru.

Policista odpovida na otazky testového souboru samostatné, bez pouzivani
pomlUcek a literatury.

Na zaznamu policista oznaCuje spravné odpovédi na jednotlivé otazky
kfizkem. Pokud opravuje, pak odpovéd, kterou povazuje za spravnou
oznaci kfizkem a zakrouzkuje. Gumovani a prepisovani jiz zapsanych
udaji se nepfipousti.

Policista nejpozdéji do 30 minut od provedeni €innosti uvedenych v bodé 3
a 4 odevzda zaznam a testovy soubor instruktorovi.

Instruktor v nejkrat§i mozné dobé zaznam vyhodnoti, zapiSe pfislusny

stupen hodnoceni a informuje policistu o dalSim postupu.

Manipulace se zbrani a ostreé stielby:

=

Instruktor seznami policistu s organizaci a zplisobem realizace provéreni.
Instruktor vyda policistovi pfislusnou sluzebni zbran, se kterou policista
pred instruktorem provadi bezpe¢nou manipulaci se zbrani a stfelivem.
Instruktor vyhodnoti zpusob manipulace. Po hodnoceni stupném ,splnil®
muUze policista pokracovat v praktické c¢asti ostrou stfelbou po vyzvé
s vystrahou.

PFi ostré stfelbé se instruktor dusledné fidi pfisluSnymi internimi akty fizeni.
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Priloha ¢. 15 — Témata pro zavére¢nou zkousku

o Zaklady prava

e Postaveni a ukoly Policie CR

o Zaklady kriminalistiky

e Dohled nad silnicnim provozem, kontrola vozidla, detekce alkoholu a jinych
navykovych latek, méfice, ADR, AETR

¢ IS Policie CR, komunikaéni systémy

e Spojovaci pfiprava

e Komunikace a etika policejni prace

e Zdravotnicka pfiprava

e Prfiprava k pouziti donucovacich prostfedku a taktika sluzebnich zakroku

e Priprava k pouziti zbrané

e Opravnéni policisty

e Kriminalistika, misto Cinu, provadéni neodkladnych a neopakovatelnych
ukonu

e Reseni prestupku, pfikazni fizeni

e Formy &innosti vykonného organiza¢niho &lanku Policie CR

e Domaci nasili a vykazani nasilné osoby

e Ochrana statnich hranic, pobytova kontrola a doklady cizincU

e Zkracené pfipravné fizeni
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Priloha ¢. 16 — Zavéreéna zkouska ZOP
[

Setfeni s pfedsedou komise zavéreéné zkousky v ZOP

Rozhovor s ppor. Bc. Petrem Myslivcem — vedouci Oddéleni hlidkové sluzby
Uzemniho odboru Pardubice KRP Pak

Otazka €. 1: Stale jesté jezdiS vykonavat pfedsedu zkouSejici komise v ramci ZOP

Odpovéd: do 2021 ano, ted uz ne, jelikoZ uz na to nemam potfebnou distojnickou

hodnost.
Otazka €. 2: Mohl bys popsat, jak probiha zavérecna zkouska v ZOP.

Odpovéd: Jo jasné, ZOPkaf, ktery spini vSe co ma jde k zavérecné zkousce.
Ta je pfed komisi. Predseda a aspon dva pfisedici, co si pamatuju.
Pfedseda je vzdycky z praxe. ZOPkafr si vylosuje otazku, ktera ma Cast
teoretickou a praktickou. Pak ma 15 minut na pfipravu. Kdyz je pfipraven,
predstupuje pfed komisi a zodpovida svou otazku. Prakticka Cast je modelova

situace z Poradkové sluzby, dopravni sluzby, nebo kriminalistiky.
Otazka €. 3: Jak probiha prakticka ¢ast?

Odpovéd: ZOPkaF dostane informace v jaké situaci se nachazi a podle toho

je vybaven. Tfeba ma radiostanici, MBP nebo drager i tiskopisy.
Otazka €. 4: Vzhledem k probihajici pandemii COVID, doslo k néjakym zménam?

Odpovéd: Ano. Posunulo se to do teoretické roviny, ZOPkaf popisuje,
co by na misté udélal a jak by se zachoval. KdyZ je soucasti praktické zkousky

manipulace s technikou, tak prokazuje schopnost ji ovladat.
Otazka €. 5: Jak probiha vyhodnoceni?

Odpoveéd: Shodou komise a verdiktem — splnil nebo nesplnil.
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Priloha €. 17 — Sluzebni zkouska; provedené Setreni

Setfeni s kpt. Bc. Petrem Sadovskym
Vrchni komisaf Skolniho policejniho stiediska KRP KHk

Otazka &. 1: MUzete uvést, jak probiha testovani policistd pfi sluzebni zkouSce

v podobé pisemného testu?

Odpovéd: Policista zasedne k pocitaci, ktery mu ze souboru cca 500 otazek
(od 1.4.2022, pfed tim byl soubor 230 otazek) vygeneruje jedineCny test o 24
otazkach, kde musi mit uspésnost alespon 75%. Pokud neuspéje u pisemné ¢asti,
pokraCuje k ustni Casti a opakuje jen tu c&ast zkouSky, u které neuspél

(pisemna/ustni)
Otazka &. 2: Vyuziva SPS KRP KHk rozhrani EPOLIS?

Odpovéd: Pisemny test od r. 2009 do 31.3.2022 vykonavali policisté u sluzebni
zkous$ky v jiném nez VychodoCeském (pozdéji Kralovéhradeckém a Pardubickém)
v systému, ktery generoval testy v intranetovém prostfedi (HTML prostfedi)
a b&zel na serveru SPS Praha. Zbyvajici policisté (SVEK resp. KRP-H a KRP- E)
vykonavali pisemnou Cast zkousky v prostfedi DoTest, které bylo nainstalované
na serveru SPS Hradec Kralové a to az do r. 2018. Poté jsme nainstalovali e-
learningové prostfedi Moodle, na serveru KRP-H. Testy aZ do konce Ill. 2022
probihali v tomto prostfedi. Nami uzZivany systém mél nemalé vyhody.
Operativnéjsi moznost opravy/aktualizace otazek, podle vyvoje legislativy,
volny pfistup k cviénym testdm (v prostfedi DoTest jen z udebny SPS,
v prostfedi Moodle z kteréhokoliv pocitace v intranetoveé siti. PFistup i ke studijnim
materialiim. Od 1.4.2022 je pisemna &ast zkousky konana v celé PCR v prostfedi
E-Polis spravované UPVSP PP Praha a bé&zici na jejich serveru. Jde o stejné
prostfedi = Moodle. Ted se nechci chlubit, ale toto prostiedi jsem do PCR
ve vétSim dostal ja, protoZe jsem jej pFedstavil krajskému Fediteli Fulkovi,
ktery, kdyz preSel na UPVSP, tak si ho tam prenesl, a protoze ma zdroje,
tak si mohl od externi firmy nechat toto prostfedi graficky upravit do podoby,

kterou jsi asi jiz poznal. ProtoZe se jinak jedna o free software, tak ja v SPS
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provozuiji jen zakladni verzi. Bez ptikras. Zadné vyjimky z jednotného postupu
neexistuji, ve vSech predchozich systémech byla nahrana stejna sada otazek

vydanych dFive odborem vzdélavani PP, nyni UPVSP

Otazka €. 3: Policista si vramci studia a prfipravy sluzebni zkousSku muze

prochazet cvicneé testy sluzebni zkousky, jedna se o tytéz otazky jako budou i testu

ostrem?
Odpovéd: Cvicny test Cerpa otazky ze stejné baterie jako ostry test
Otazka €. 3: MlzZete uvést, jak probiha testovani v ustni ¢asti sluzebni zkousky?

Odpovéd: ZkouSeny si vylosuje ,trojotazku® — a) pravo (policejni, sl. pomeér), b)
zdravovéda, c) otazka charakterizujici misto zarazeni. Zkousenému je soubor
otazek Sity na miru. Ve svém archivu mam specialni otazky pro: OOP, OHS/PEO,
DI, SDN, Ding, SCP, Kynologie, OHK, OOK, OA, OKTE (balistika, genetika,
daktyloskopie, grafologie, chemie, mechanoskopie, zkoumani nosi¢l dat,
zkoumani ruéniho pisma), OIKT, PIO, ALO, Ekonom, instruktor SPS, ZJ, OOD,
oMV, OTO.

Otazka ¢&. 4: Jsou policistu zpfFistupnény konkrétni znéni otazek,

se kterymi se mohou setkat v ramci ustni ¢asti sluzebni zkousky?

Odpovéd: ANO konkrétni otazky k ustni €asti z prava a zdravovédy jsou
od 1.1. 2022 pfistupné v prostfedi E-Polis (bohuzel vypracované — coz je z mého
pedagogického hlediska Spatné). Otazky charakterizujici misto zarazeni policisty
nemame zvefejnény prave proto, ze ,charakterizuji“ misto zarazeni. Do 31.3.2022

byl na strankach SPS HK vyvésen soubor okruhi, ze kterych otazky vychazely.

Otazka €. 5: Uvedl jste zvefejnéni otadzek ustni cCasti prava a zdravovédy,

co otazka charakterizujici sluzebni zafazeni policisty?
Odpovéd: Ne tento soubor otazek vefejny neni, viz. Odpovéd na otazku €. 3
Otazka &. 6: Jakym zpusobem je policista hodnocen?

Odpovéd: Je hodnocen na zakladé podaného vykonu. Pokud zodpovi fadné
na vSechny polozené otazky, je hodnocen stupném SPLNIL. V opacném pfipadé
— tzn., Ze neodpovi i jen na jednu ze tfi otazek, je hodnocen NEPROSPEL.
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Priloha ¢. 18 — Sluzebni zkouska, ustni ¢ast — témata z pravni oblasti
1. Zakladni povinnosti pfislusnika, pojem »Sluzebni kazen®,
omezeni nékterych prav
2. Kazeriské odmény, kazenskeé prestupky, kazenské tresty; jednani majici
znaky prestupku
Sluzebni hodnoceni
Sluzebni volno
Odpovédnost za Skodu zpUsobenou bezpe&nostnimu sboru
Odpovédnost bezpe&nostniho sboru za Skodu zpusobenou pfislusnikovi
Zmény sluzebniho poméru

Zalohy a dalSi zmény sluzebniho poméru

© 00 N o 0o b~ W

Skonc&eni sluzebniho poméru

10.Péce o pfislusniky a bezpecCnost a ochrana zdravi pfi praci
11.Postaveni a ¢innost policie, fizeni a organizovani
12.Zakladni povinnosti policisty

13.Pojem iniciativa, ukon, zakrok a jiné opatreni

14. PfiméFenost postupu, pfislugnost k PCR, pougovani, dokumentace
15. Spoluprace policie

16.0Omezeni osobni svobody a pfipoutani osoby

17.Zajisténi osoby

18.Eskorta, stfezeni osoby

19.Policejni cely

20.Druhy policejnich cel, zasady umistovani osob do cel, ostraha
21.0dnéti véci, vydani a odebrani zbranég, prohlidka osoby
22.Vstup do obydli, jiného prostoru a na pozemek

23.Zastaveni a prohlidka dopravniho prostfedku

24.Domaci nasili

25.Donucovaci prostredky

26.Pouziti zbrané

27.Zv1astni omezeni pro pouZziti donucovaciho prostfedku a zbrané
28.Podani vysvétleni, pofizovani zaznami

29.Prokazani totoznosti

30.Patrani
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Priloha €. 19 — Sluzebni zkouska, ustni ¢ast — témata ze zdravovédy
1. Zakladni pravidla pfi poskytnuti prvni pomoci

Taktické prostfedi, bezpe€nost policisty na misté udalosti

Evakuacni techniky

Poranéni patefe

Transportni prostfedky

Masivni krvaceni

Skrtidla

Tlakové obvazy

© 00 N o o0 bk DN

Sebeosetreni v taktickém prostredi
10.Resuscitace dospélé osoby
11.Resuscitace ditéte, tonouciho a téhotné Zeny
12.Resuscitace pomoci AED

13.Poranéni hrudniku

14.Zakladni Zivotni funkce

15. Kompletni prohlidka zranéného
16.0Obvazové techniky

17.Poranéni bficha a vyhfeznuti organu
18.Sok a protiSokova opatfeni
19.Popaleniny — rozsah a druhy

20. Osetieni popalenin

21.Uraz elektrickym proudem
22.Podchlazeni

23.KfeCové stavy

24.Diabetické obtize

25.Dychaci obtize

26.Poranéni hlavy

27.0travy

28.Prvotni postup na misté dopravni nehody
29.Hromadné urazy — tfidéni ranénych
30.Lékarni¢ky — obsah, vyuziti komponent(
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Priloha €. 20 — Sluzebni pfiprava; provedena Setreni
I

Setfeni k 1. skupiné
Rozhovor s policistou Zasahové jednotky KRP KHk

Setfeni bylo provedeno anonymné, po pfedchozim pouéeni o zpracovani dat
a zpusobu jejich vyuziti. Nize popsané Setfeni je uvedeno s ustnim souhlasem

informaci podavajici osoby.

Otazka &1: Muze$ popsat, jak probihaji testy fyzické zdatnosti pro 1. skupinu
v rdmci Zasahové jednotky KRP KHk?

Odpovéd: Jo jasné, je to naborova klasika, délal jsem je nedavno, kazdy 2 roky

se délaji:
béh na 2800 m do 13 minut,
100 m sprintem do 13,5 vtefin,
Aspon 40 klika,
90 Leh-sedu
Splh na lané do 4 m, za 7 vtefin nejdéle
Skok z mista do dalky, aspon 2 m
10 shybd minimalné
A néjaky to plavani, 100 m za 2 minuty a néjaky drobny
Otazka €. 2: maji testy fyzické zdatnosti néjaka dalsi specifika?

Odpovéd: Specifika nevim, ale drzeji to pokupé aby se moc nejezdilo z mista
na misto. Teda co jde v hale jako kliky, Sphl, sedy lehy, skok, shyby se délaji
v télocvicné a béhy bud nékde na ovalu, nebo urci kde.

Otazka €. 3: Mlzes stru¢né popsat, jak probihaji jednotlivé discipliny?
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Odpovéd: Naposledy se béhalo 2800 m kolem Smetanova nabfezi, tam se bézela
i stovka, maji to tam né&jak zmérené. Dlouhy béh hromadné, sprint po dvou.
Sedy lehy, nevim, co ti mam fict, prosté sed leh. Jeden ti drzi nohy, nebo je das
za Sprusle u Zebfin, das ruce za hlavu a jedeS. Bez rukou za hlavou ti to nepocitaji.
Splh je jen rukama, bez pomoci nohou. Skok je skok, co nejdal. Je to snoZmo.
Shyby jede$ na max nadhmatem aspon téch deset, ale to je minimum, musi$ vic.
Plavani to je jak kdy, nékdy lom, nékdy bazén, asi jak jsou penize. Nevim,
co to urCuje. Kdyz jsme venku tak s potapéem a je tam béjka. V bazénu pocitas

bazény. Startujeme 2, je jedno jak, jen se doplacat v Case.
Otazka €. 4: MzeS popsat provérkova cviceni ze stfelecké pfipravy?

Odpovéd: Asi jo, asi to nebude tajny, nefeknu to asi Uplné doslova,
napis to jen tak nahrubo, aby v praci nebyli nasrany, Ze jsem néco nékde Fekl.
Moment. UZ jsem to spocital a vychazi to prvni cvi€eni na povel 2za chuze,
prejdu za zasténu a 2 zpoza zastény (2x zprava a 2x zleva = 16 naboju) ¢as 10 s.
Druhé cvi€eni na povel 2 za chuze, pfejdu za zasténu, prebiju a z kleku 2 zpoza
zastény (2x zprava, 2x zleva = 16 naboju) Cas 12s. Treti cviCeni je ve stoje 2
na télo 1 na hlavu, pfebéhnu na Uroven zastén, prejdu do chiize a stfilim 2 na télo
1 na hlavu (to celé 2x = 12 nabojli) ¢as 10 s. Ctvrté cviéeni je na 3 metrech
od terCe, zbran v pohotovostni poloze, na povel se rozejdu dozadu a stfilim 2
natélo 1 na hlavu (tohle 2x = 6 naboji) ¢as 3s. Zastény jsou myslim 5 m
pred startovni pozici. VSechno v tézkych vestach. Takhle to poskladal

nas instruktor.

Il
Setfeni ke zpUGsobu testovani policistd v ramci sluzebni pFipravy
2., 3. a 4. skupiny

Rozhovor s nprap. Stoklasou, vrchnim inspektorem Odboru sluZzebni pfipravy
KRP Pak

154



Setfeni bylo provedeno po piedchozim pouéeni o zpracovani dat a zplisobu jejich
vyuziti. Nize popsany rozhovor je uveden s ustnim souhlasem informaci

podavajici osoby.

Otazka €. 1: Jak probiha pisemné testovani policistl v oblasti testu z pravnich

predpisu?

Odpovéd: Pred fyzickymi provérkami a stfelbami je policista povinen zdarné
ukonCit test v ESP. Tam jsou testy pro vSechny skupiny totozné. Je to v intranetu
v esiafi. Je to 25 otazek. Kazdy si mUze zkusit test nanecisto, pak spusti test ostry.

Kdyz ho nezvladne, ma po néjaké dobé moznost opravy.

Otazka €. 2: Jak probiha vyhodnoceni testu?

Odpovéd: Okamzité to program zpracuje.

Otazka €. 3: Méni se otazky, nebo je test cvicny tentyz, jako test ostry.

Odpovéd: Jo otazky se méni, test by mél byt unikatni, byla by to hrozna nahoda,
kdyby nékdo mél ostry test stejny jako cvicny.

Otazka €. 4: MUzeS popsat, jak probihaji testy fyzické zdatnosti?

Odpovéd: Jo jasné, nejdfive kontroluju seznam a zda maji hotovy test v ESP,
pak postupné jedeme jednotlivé discipliny. Teda kliky, celomotorak (CMT test),

¢lunkac a béh na kilak.
Otazka €. 5: Je tohle pofadi dané, nebo to ma duvod?

Odpovéd: Pofadi neni dané, ale takhle to délame, asi podle toho,

co déla policistim nejvétsi problém, teda kliky. To je bida. Zbytek uz tak néjak jde.
Otazka €. 6: Jak realné probihaji jednotlivé testy fyzické zdatnosti?

Odpovéd: Tak je délas, tak vis. Ale kdyz to vezmu kolem pro dvojkare (2. skupina
ve sluzebni pfipravé) je to stejny jako u uchazell. Kliky, vysvétlim, ukazu.

Celomotorak, vysvétlim, ukazu a tak dale.
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Otazka &. 7: Pouzivas konkrétni terminologii popisu cvikl, nebo jak testové

metody vysveétlujes?

Odpovéd: S kolegou jsme se naudili, mazu fFict, skoro zpaméti pokyny’®.
TakZe ho citujeme a prfedvadime. Je to tak lepsi, si pak nikdo nemuze stéZovat,
Zze néco nepochopil, zna8 to. Kdyz to nepochopi z pokynu,

vysvétlime mu to i normalné, ale vSichni to uz znaji, tak je to takova formalitka.

Otazka €. 8: Tedy Ize postavit rovnitko v prubéhu testl fyzické zdatnosti uchazecu

a policistu?

Odpovéd: Jako jo i ne. U dvojkaru je to stejny jako u uchazecu. U trojkaru je to bez
kliku, jinak je to stejné, jen mou mit méné bodu a &tyrkafi, tak to udéla kazdy, staci
jim bod. Prosté jedeme podle Ctyfky a stovky, tam najdeS vSecko.

Takhle to délame.

Otazka €. 9: Jak probihaji stielby?

Odpovéd: Strelby, to je dlouha kapitola. Nejdfiv pouceni, vysvétleni a tak.
Co chces védét? Vzdyt to znas u vSech skupin, co délame.

Otazka €. 10: Jak probiha testovani ze stfelecké pfipravy pro 2., 3. a 4. skupinu?

Odpovéd: Takhle konkrétné... Dopoledne polda projde, nebo neprojde fyzickejma,
to je jedno, pou€eni o chovani na stfelnici a zpusobu vykonani cviceni,
pak jde stfilet. Jedeme striktné podle prilohy ¢. 6 zZP PP 4/2009 Sbh.?*?*
Tam to vSecko najdeS. Prece ti nebudu fikat, jak to je, to bychom tu byli do zitra.

Dvojkare a trojkare znas, jedniCky nedélame a Ctyiky je kapitola sama pro sebe.

76 Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 31/2012 Sb., kterym se provadi nékterd ustanoveni zakona
¢.361/2003 Sb., o sluzebnim poméru prislusnikd bezpeénostnich sbord v poslednim znéni a Zavazny pokyn
policejniho prezidenta ¢. 100/2012 Sb., kterym se provadi nékterd ustanoveni zakona ¢. 361/2003 Sb.,
o sluzebnim pomeéru pfislusnikl bezpecnostnich sborl v poslednim znéni
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Setfeni k redlnému pribéhu testi fyzické zdatnosti

O pozorovani a zpusobu vyuziti dat byli vSichni GCastnici fadné pouceni.
K uvedeni Setfeni v pfedkladané praci bylo od osob poskytujicich data do Setfeni

ziskano ustniho souhlasu.

Instruktor sluZzebni pfipravy po provedeni administrativy pfikroCuje k rozdéleni
poradi disciplin na klik, CMT, ¢€lunkovy béh, béh na 1000 m.

Klik je popisovan instruktorem jako leh na bfiSe se skréenymi pazemi, které jsou
opfené dlanémi o zem, SpiCky prstd maji byt v urovni ramen a sméfuji vpred,
hlava sméfuje vpfed. Dopnutim paZi v loktech dochazi ke vzporu lezmo.
Pokréenim pazi v loktech lehkym dotekem hrudniku o podloZku se testovany
policista dostava zpét do kliku. Trup je zpfima, panev se nevysazuje,
ani neprohyba. Nasledné dochazi k pfedvedeni nékolika opakovani cviku
instruktorem. Nasledné policisté druhé skupiny provadéji cvi¢eni po dvojicich
pod dozorem instruktora. U 3. a 4. skupiny se testovani v podobé kliku — vzporu

lezmo neprovadi.

Pfi CMT Instruktor sluzebni pfipravy vzdy seznamil vSechny ucastniky
s provedenim cviku, kdy ze stoje spatného prechazi pres dfep do lehu na bfiSe,
zde dochazi k letmému pozvednuti rukou z podlozky. Potom pfechazi zpét pres
dfep do stoje spatného. Ze stoje spatného se pokraCuje pfes dfep do lehu
na napfimena zada, ruce se dotknou podlozky podél téla. Z lehu se pfechazi zase
zpét pres sed a dfep do stoje spatného. Za kazdy prechod do stoje spatného
je po€itano jedno provedeni cviku. Instruktor rovnéz nékolikrat demonstruje
provedeni testu. ZaCatek cviku byl vZdy odstartovan testovanym policistou.
Na ziskani co nejvétSiho poctu bodu je 120 s. Test byl provadén na tatami.

Tento druh testovani vykonavaji vSechny skupiny.

PFi Clunkovém béhu nejprve dochazi k rozmisténi dvou kuzell ve vzdalenosti 10 m

od sebe — méfeno pasmem od stfedu kuzelu. Dochazi k verbalnimu popisu testu
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instruktorem, kdy je vyslovné uvedeno odstartovani povel instruktora vedle kuzelu,
stranu si vybira policista. Prvni vybéh vede Sikmo mezi kuzeli, protéjsi kuzel ¢. 2
se obiha, stejnym zpusobem se vraci zpét a obiha se kuzel od kterého bylo
odstartovano; tfeti usek se bézi pfimo, nasleduje dotek protéjsSiho kuzelu, rychly
obrat a pfi doteku startovniho kuzelu se zastavuje Cas. K pochopeni testu
instruktor predvadi spinéni discipliny pomalu, bez snahy o dodrzeni stanoveného
¢asového limitu Uspésného minima, ale s dirazem na vysvétleni zplsobu spravné
realizace cviku. V pfipadé nespravného provedeni cviku, neni pokus zapocitan
a je policistovi pfiznana moznost opravy. K zajisténi podminek neklouzavého
terénu byl vyuzivan, za pfiznivého pocasi, mistni atleticky stadion, za nepfizné
poCasi télocvicna Krajského Feditelstvi policie Pardubického kraje.

Tento druh testovani vykonavaji vSechny skupiny.

Jako posledni je provadén béh na 1000 metrl, kdy instruktor seznami nejprve
policisty s vymérenou délkou a stanovi zpusob, jakym dochazi k napinéni 1000 m
v podobé poctu ubéhnutych koleCek pravé pouzivaného atletického stadionu.
Rovnéz dochazi kvyuziti méfeného useku aredlu KRP Pak Opoéinek.
Start probiha hromadné na zakladé znameni o startu instruktora, znameni je vzdy

davano pistalkou. Tento druh testovani vykonavaji vSechny skupiny.

11
Realny zpUsob testovani policistl ze stfelecké prFipravy ve 2. skupiné
Pozorovani neskryté, vnéjsi

O pozorovani a zpusobu vyuziti dat byli vSichni UCastnici fadné pouceni.
K uvedeni Setfeni v pfedkladané praci bylo od osob poskytujicich data do Setfeni

ziskano ustniho souhlasu.

Provérkové cviéeni ¢.1

Policista si naplni oba zasobniky predepsanym pocétem nabojl, tj. 1 naboj

do jednoho zasobniku a 5 naboji do druhého. Zasobnik s jednim nabojem
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policista uschova do pouzdra na nahradni zasobnik a zasobnik s 5 naboji vsune
na povel do zbrané. Zbran poté ulozi do pouzdra ve stavu jako do sluzby,
tedy zpUsobem, ktery je pro n&j bézny pfi normalnim vykonu sluzby. Nasledné na
povel vedouciho stfeleb, ze vzdalenosti 10 m, zpoza krytu, dochazi ke strelbé
obouru€ z kleku nejprve ze strany silné a poté i slabé ruky, napf. pro pravaka
rozumime silnou rukou pravou pazi, zaCina nejprve strelbou zpoza praveé strany
zastény. Mezi vyménou silné a slabé strany pfi stfelbé z kleku provede policista
taktické prebiti vyménou zasobniku ve zbrani za zasobnik s jednim nabojem.
Po celkem 4 vystfelech v kleku dochazi k bojovému prebiti vlivem absence nabojl
v zasobniku. Nasledné se policista postavi a vypali ve stoje dvé rany zpoza krytu
ze strany své slabé ruky. Pro provedeni bezpeéné manipulace se zbrani

tuto zasune zpét do pouzdra. Na spInéni cvi¢eni ma policista 35 vtefin.

Provérkoveé cviéeni &. 2

Policista naplni zasobniky 3 a 4 naboji, kdy zasobnik se 4 naboiji uloZi do pouzdra
a zasobnik se 3 naboji na povel fidiciho stfeleb vklada do zbrané a bezpecnou
manipulaci zbrar uvadi do stavu, jako ji nosi pfi bézném vykonu sluzby. Pfi tomto
se presune na vzdalenost 7 metrl od terCe, kde dochazi na povel ke stfelbé
jednorué. Nejprve silnou rukou vystreli do tere 3 rany, nasledné bojové prebije
a vystreli 3 rany do terCe slabou rukou. Na provedeni cviceni ma policista 25
vtefin. CviCeni je rovnéz zaméfeno na bezpeCnou manipulaci se zbrani,
pficemz ve zbrani, v nabojové komore zbyva jeden naboj, ktery je tfeba bezpecné
vyjmout. Ackoliv bezpecné vyjmuti naboje nepodléha Casovému limitu,
je instruktorem sluzebni pfipravy sledovana bezpecna manipulace se zbrani,
kdy nedodrzeni zasad bezpetné manipulace se zbrani mize vyustit v ukonceni

provérkového cviCeni ze stielecké pfipravy v podobé neuspésného pokusu.

Provérkoveé cviéeni &. 3

Policista naplni oba zésobniky po 3 nabojich. Na povel fidiciho stfeleb zasune
do zbrané zasobnik, kdy policista jiz nema moznost zbran si pfipravit jako
do sluzby a strikiné ma zbran v nenabitém stavu, naboj neni v nabojové komore.

Policista se poté prfesouva na vzdalenost 5 metru od terCe, kde na povel fidiciho
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stfeleb do terCe vystfili oba zasobniky, pfi€emz v ramci jejich vymény bojové

prebije. Na provedeni stfeleckého cviCeni ma policista 10 vtefin.
v
Realny zpUsob testovani policistu ze strelecké pfipravy ve 3. skupiné
Pozorovani neskryté, vnitini

O pozorovani a zpusobu vyuziti dat byli vSichni GCastnici fadné pouceni.
K uvedeni Setfeni v pfedkladané praci bylo od osob poskytujicich data do Setfeni

ziskano ustniho souhlasu.

Provérkoveé cviéeni &. 1

Na povel fidiciho stfeleb si policista naplni zasobniky 3 a 4 naboji. Zasobnik se 3
naboji na povel pozdéji zasune do zbrané a zasobnik se 4 naboji pfedem umisti
do pouzdra na zasobnik. Na pokyn zasouva do zbrané zasobnik se 3 naboji
a uvadi zbran do stavu ,jako ve sluzbé&“. Poté se fidi dalSimi pokyny vedouciho
stfeleb, ktery dava pokyn k pfesunuti se k palebné Care, kde policista vystreli
jednoru€ nejprve 3 naboje silnou rukou, bezpecné manipuluje pfi bojovém prebiti
a uchopi zbran slabou rukou, kdy vystreli rovnéz 3 rany. Toto v ¢asove dotaci 30
vtefin. Mimo €asovy limit pak dochazi k dalSimu provéfeni bezpecné manipulace
se zbrani v podobé vybiti zbrané — po dokonceni stfelby v nabojové komofre

zustava naboj, ktery je tfeba bezpecné vyjmout a provést kontrolu zbrané.

Provérkové cviéeni &islo 2

Policista naplni oba zasobniky, kazdy 3 naboji, kdy jeden umisti do pouzdra
na zasobnik a druhy na povel fidiciho stfeleb umistuje do zbrané. Pfi tomto
provérkovém cviCeni policista ponechava zbrah bez naboje v nabojové komore,
kdy tento stav se mlze liSit od zpUsobu, v jakém bézné zbran nosi ve sluzbé.
Na povel fidiciho stieleb z5 metri od terCe vypali veSkery obsah zasobniku
do terce. Pri vymeéneé zasobnik dochazi k bojovému prebiti.

Na splnéni provérkového cviceni je vyméfen €as 12 vtefin.
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Vv

Rozhovor s por. Ing. Jifim Martin — komisai Oddéleni obecné kriminality,
Uzemniho odboru Pardubice KRP Pak.

Zarazen ve 4. skupiné

Setfeni bylo provedeno po pitedchozim poudeni o zpracovani dat a zpdsobu jejich
vyuziti. Nize popsany rozhovor je uveden s ustnim souhlasem informaci

podavajici osoby.

Otazka €. 1: MUze$S mi popsat, jaké druhy testovani ze sluzebni pfipravy

absolvujes?
Odpovéd: No délam néjaky ten test a stfelby.
Otazka €. 2: Co fyzické pfezkousSeni?

Odpovéd: No to je tak, ze mi zavolaji, Zze to pravé délam. Myslim, Ze je jim jasny,

Ze nade prace se moc s fyzickou kondici nesnoubi.
Otazka €. 3: Jak probihaji provérkova cviceni ze stfelecké pripravy?

Odpovéd: To je asi jediny, na co se fakt dba. Vyfasuje$S naboje, celkem 10.
Das do kazdého zasobniku 5. Pak té postavi pred ter¢, skoro, Zze zbrani pokacis
ter¢. Pak na povel jeden das do zbrané, druhy mas nékde u sebe, nejlip v sumce.

Zbran das nenabitou do pouzdra a na signal vSechno vysypes.

Otazka €. 3: Dochazi k néjakému pouceni pred stielbou?

Odpovéd: Jo jasny. Klasika. Se zbrani jako s nabitou, jen na ter¢ a tak.
Otazka €. 4: Védél bys vzdalenost od terCe a Casovou dotaci ke stfelbé?

Odpovéd: 7m metr( a 1 minuta.
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