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Uvod

Predkladand diplomov4 price je zpracovdna v rdmci magisterského studijniho
programu Rizeni volnolasovych aktivit na Pedagogické fakulté, Univerzita Palackého

v Olomouci.

Jako téma mé diplomové prace jsem si zvolil ,,Navrh koncepce rozvoje tenisu na
zékladnich Skoldch v okrese Nymburk®. Toto téma jsem si vybral jako volné pokracovani mé
bakalafské prace ze studia Pedagogické fakulty v Liberci. Jednd se o vlastni ndpad a névrh
projektu mnou vytvofeny. Od samého pocatku jsem nepochyboval, Ze se ma diplomova prace
bude orientovat tenisové vychovnym smérem. Rozhodl jsem se vyuzit svych postiehl z
tenisu, pedagogickych schopnosti z dlouhodob¢jsi praxe s détmi a nové osvojenych informaci

ze studia fizeni volno€asovych aktivit.

Dalsim divodem je fakt, Ze je mi tenis velmi blizky. Jiz od détstvi jsem se tenisu
vénoval a v zdkovskych a nasledné¢ v dorosteneckych kategoriich jsem dosahoval velmi
dobrych vysledkii. Diky zdvodnimu tenisu jsem ziskal mnoho zkuSenosti z tenisového
prostiedi, které se mi pii zhotoveni diplomové prace velmi hodily. Je vSak ziejmé, Ze na
mnoha zdkladnich a stfednich Skoldch je problematika télesné vychovy €asto nepravem feSena
az na druhém misté po tzv. profilujicich pfedmétech. Je vSeobecné znamé, Ze vysokd kvalita
vychovy a vzdé€lani neni moznd bez opravdu ucinnych forem télesné vychovy. Je velmi
dualezité, Ze vedeni na n€kterych zdkladnich Skoldch pfidava pocet hodin télesné vychovy. Na
vybranych Skoldch pak také vznikaji sportovni tifidy. Nabidka sportovnich disciplin je
pomérné pestra a rok od roku se zvétSuje. MozZznou volbou je pak tenisova vyuka.

z ¥z

Cilem predkladané diplomové prace v teoretické Cdsti je vytvoreni syntézy poznatki,
kterd se tykd charakteristiky vzdélavaciho systému, volného Casu, tenisu, managementu a
marketingu v zadané oblasti. Nasleduje popis metodiky a techniky k dosazeni ukoll. Mezi
dil¢i dkoly diplomové prace v praktické Céasti patii situacni analyzy okresu Nymburk a
zékladnich Skol v okrese Nymburk, charakteristika vybrané zdkladni Skoly v okrese Nymburk,
analyza struktury konkurence v lokalit¢ vybrané zdkladni Skoly, SWOT analyza vybrané
zdkladni Skoly a prizkum v podobé dotazniku, ankety a rozhovoru s cilovou skupinou lidi.

Hlavnim cilem diplomové prace v praktické Casti je navrZeni strategie koncepce rozvoje

tenisu na vybrané zdkladni Skole v okrese Nymburk v podobé¢ piipadové studie.



Tenis méa v Ceské republice hluboké kofeny a obrovskou tradici. Proto chci
prostifednictvim této diplomové prace pomoci ke zviditelnéni tenisu a ndslednému rozsiteni
télesné vychovy ve formé tenisové vyuky pro zaky zdkladni Skoly. V budoucnosti by mohlo
byt vysledkem zvétseni hra¢ské tenisové zakladny Ceské republiky a s tim spojeny vyssi

pocet tenisovych hract.



1 Syntéza poznatki

V ivodni kapitole objasiiuji zdkladni pojmy diplomové priace. Zaméfim se na
charakteristiku vzdélavactho systému, volného c¢asu, tenisu, managementu a marketingu

v zadan€é oblasti.

1.1 Charakteristika vzdélavaciho systému

Vzdélavaci systém je jednim ze zdkladnich pojmil pedagogiky a vzdélavaci politiky.
Pojem je chdpéan jako soubor vSech Skol, Skolskych zatfizeni a jinych vzdé€lavacich instituci,
jejich pracovnikii, materidlnich a finan¢nich prostiedk, legislativnich tprav, ktery jako celek

zajist'uje v realizaci vzdélavani (Prasilova, 2003).

Skolstvi

Skolstvi zahrnuje podle Pedagogického slovniku (2001) viechny skoly, $kolskd
zafizeni a lidské zdroje jako subjekt a produkt Skolstvi. Strukturu vzdélavaciho systému
predstavuje Skolskd soustava, mimoskolni vzdé€lavaci instituce, kulturni a osveétové instituce.
Skolsk4 soustava je poté tvofena pravné uréenym systémem $kol. Ten lze ndsledovné rozdélit

vertikdlné (stupné vzdélavani) a horizontdlné (druhy a typy Skol).

Vzdélani

Na vzdélani lze pohlizet jako na vefejnou sluzbu, kterou stit poskytuje svym
obéanim. V CR ma kazdy ob¢an pravo na vzdélani. Toto pravo je obdanovi garantovano
tistavnim pofddkem CR. Vzdélani ma byt bezplatné, a to minimalné v pifpadé stitnich
zékladnich a stfednich Skol. Pravo na bezplatné vzdélani vSak nevyluCuje moZnost
zpoplatnéného vzdelavani realizovaného soukromymi Skolami. Problematika vzdélavani a
Skolstvi Cerpd z prament na urovni zdkonnych a podzakonnych pravnich ptedpisii. Systém
vzdélavani a Skolstvi jsou upravovany vladou spole¢né s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy (MSMT). Hlavnim pramenem pravnich ptedpisi je predeviim zdkon &. 561/2004
Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stiednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani (Klima,

2010).



Skola

Podle Pruchy (1997) je Skola socidlni instituce dcelové vytvofend k realizaci svého

zékladniho udkolu - tj. k zajisStovani fizené a systematické edukace. Cilem Skoly je poskytnuti

kvalitni sluZzby za co nejefektivnéjsiho vyuziti poskytnutych prostiedki.

Viégnerova (2005) uvadi, Ze Skola je instituci, kterd pomdhd rozvoji poZadovanych
socidlnich kompetenci a zpliisobli chovdni. S ndstupem do Skoly dité ziskava nové role - roli
Skoldka, roli Zdka a roli spoluzdka. Role Skoldka muze mit pro dit€ rizny vyznam — pozitivni i
negativni. Obecné je vSak détmi vstup do Skoly povazovdn za pozitivni, spojeny s vySsi

socidlni prestiZi.

Druhy skol

Jak jiz bylo uvedeno, skolskd soustava je tvofena pravn¢ ur¢enym systémem Skol. Dle
Skolského zdkona je soustava Skol tvofena matefskymi Skolami, zdkladnimi Skolami,
sttednimi Skolami, konzervatofemi, vyS$Simi odbornymi Skolami, zdkladnimi uméleckymi
Skolami a jazykovymi Skolami s pravem stéatni jazykové zkousky. Stfedni Skoly jsou pak déle

d€leny na gymnézia, stfedni odborné Skoly a stfedni odborna uciliste.

Skoly je mozné délit dle rtiznych kritérif. Jednim z moZnych déleni je rozdéleni podle

zfizovatele skoly. Tim mlze byt podle Skolského zdkona:

e kraj

® obec

¢ dobrovolny svazek obci

e Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy CR
e Ministerstvo obrany CR

e Ministerstvo vnitra CR

e Ministerstvo spravedlnosti CR

e Ministerstvo préce a socidlnich véci CR

e Ministerstvo zahrani¢nich véci CR

e registrované cirkve a ndbozenské spolecnosti

e ostatni fyzické a pravnické osoby



Jiné déleni Skol podle jejich zfizovatelii a uvedenych piislusnosti uvadi opét skolsky
zékon:

e statni

e vojenské

® policejni

® pozarni

® obecni

e cirkevni

e soukromé

Mezi dalsi kritéria déleni Skol patii napiiklad drovné vzdélavani, formy vzdélavani,

zameteni Skol aj.

1.1.1 Zakladni vzdélavani

Zakladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potfebné strategie uceni a na
jejich zdkladé byli motivovani k celoZivotnimu uceni, aby se ucili tvofivé myslet a feSit
pfiméfené problémy, u€inné komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické i duSevni
zdravi, vytvofené hodnoty a Zivotni prostedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k
odliSnym kulturnim a duchovnim hodnotdm, pozndvat své schopnosti a redlné moZnosti a
uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o své dalsi

Zivotni drze a svém profesnim uplatnéni (Skolstvi Hlavniho Mésta Prahy).

Podstatou zdkladniho vzdélani je poskytovani stitem Zakim zdklady vyuZitelné pro
jejich celozivotni uceni. Vyuka v rdmci zdkladniho vzdé€lavani je realizovdna na zdkladni
Skole, zdkladni Skole specidlni a nizS§im stupni viceletych gymnazii. Vyuka probihd podle
Ramcového vzdélavaciho programu (RVP) pro zékladni vzd€lavani doplnéného o standardy
zakladniho vzdélani. Zakladni vzdé€lani je povaZzovéano za ukoncené po splnéni povinné Skolni
dochazky po deviti letech studia a ukonceni posledniho Skolniho roku (Nérodni tstav pro

vzdélavani).
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Cile zakladniho vzdélavani

Podle RVP ma zdkladni vzdélavani v§em zdkiim pomoci utvaret a postupné rozvijet
klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélani orientovaného
zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani. V zdkladnim vzd¢€lavani se usiluje o

naplnovani téchto cilu:

® umoZnit Zakiim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni uc¢eni

¢ podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi

e vést zaky k vSestranné, ic¢inné a oteviené komunikaci

e rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

e pfipravovat Zdky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a naplnovali své povinnosti

e vytvdfet u zakll potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani
Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirode

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

e pomdhat zdkim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi

rozhodovéni o vlastni Zivotni a profesni orientaci

Klic¢ové kompetence

Podle RVP predstavuji klicové kompetence souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojit a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého €lena spole¢nosti. Jejich
vybér vychazi z hodnot obecné pfijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych predstav o
tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a tspéSnému Zivotu
a k posilovani funkci obCanské spolecnosti.

Smyslem vzdé€lavani je vybavit vSechny zaky souborem kliCovych kompetenci na
urovni, kterd je pro né¢ dosazitelnd Cilem vzd¢lavani je také piiprava vSech Zakl na dalsi
vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby a

slozity proces, ktery ma sviij pocatek v predSkolnim vzdélavani, ten pokracuje v zdkladnim a
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sttednim vzdé¢ldvani a postupné se dotvaii v dal$im pribchu Zivota. Uroven klicovych
kompetenci, které Z4ci dosdhnou na konci zdkladntho vzdélavéni, nelze jeSté povaZovat za
ukoncenou. Ziskané klicové kompetence tvoii neopomenutelny zdklad zZdka pro celozivotni

ucent, vstup do Zivota a do pracovniho procesu (RVP).

Podle RVP klicové kompetence nestoji vedle sebe izolované, rliznymi zplisoby se
prolinaji, jsou multifunkéni a lze je ziskat vZdy jen jako vysledek celkového procesu
vzdélavani. Proto k jejich utvéfeni a rozvijeni musi sméfovat a prispivat veskery vzdelavaci

obsah i aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

V etap€ zakladniho vzdélavani podle RVP pro zakladni vzdélavani jsou za klicové

kompetence povaZovény tyto:

e kompetence k uceni

e kompetence k feseni problémi

¢ kompetence komunikativni

e kompetence socidlni a personalni
e kompetence obCanské

e kompetence pracovni

1.1.2 Ucebni osnovy pro zakladni Skolu

MSMT ve spoluprici s Vyzkumnym tdstavem pedagogickym v Praze a se zéstupci
zékladnich Skol a fakult vzdé€lavajicich ucitele pfipravilo ukdzky vybranych kapitol Skolniho

vzdglavaciho programu (SVP). Ty by mély ZS pomoci reagovat na problémy s SVP (RVP).

Jako nejvétsi problém z pohledu SVP se jevi rozvrzeni vzdéldvaciho obsahu do
jednotlivych roénikii ZS, realizace prifezovych témat a rozvoj kli¢ovych kompetenci.
Piedklddané materidly od MSMT zahrnuji ndvrh uéebniho pldnu pro prvni a druhy stupeii ZS

s rozpracovanim tydennich ¢asovych dotaci v jednotlivych ro¢nicich.

Materidly dostupné na webovych strankdch Metodického portdlu RVP nejsou
zdvaznym vzorem, ale ukdzkou, jak lze ke zpracovani vybranych &asti SVP piistupovat.
Pokud se Skola rozhodne vyuZit nabizené materidly, je tfeba, aby je vZdy upravila podle svych

podminek a potieb. Kazdy ucitel i vybrand Skola miiZe tyto ukdzky vybranych kapitol

vvvvvv
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stavajicilm SVP, se svymi ucCebnimi osnovami, se svymi tematickymi plany, se svymi

dosavadnimi zkuSenostmi aj.

Zpracovani u¢ebnich osnov pro prvni stupen zakladni skoly

Ucebni osnovy vsech vyu€ovacich pfedméth jsou rozpracovany pro jednotlivé ro¢niky
prvniho stupné tak, aby zajiStovaly dosaZeni ocekdvanych vystuptli, stanovenych v RVP
zékladniho vzdélavani, na konci patého ro¢niku zdkladni Skoly. Jednd se napt. o formulace
dil¢ich Skolnich vystupl a specifikaci vymezeného uciva na drovni Skoly. Pokud se Skola
rozhodne vyuZit pifklad zpracovani uéebnich osnov pro sviyj vlastni SVP, je moZné vystupy
a ucivo na urovni Skoly doplnit tak, aby odpovidalo konkrétnim vzdéldvacim podminkdm a

prioritim dané zdkladni Skole (RVP).

Vzory ucebnich osnov, dostupné na webovych strankidch Metodického portdlu RVP,
maji slouzit predevSim tém Skoldm, které pottebuji pii tvorbé ¢i dpravé ucebnich osnov
z riznych divodi metodicky podpofit. Mezi nejcastéjsi problémy patifi mald zkuSenost
s tvorbou SVP u nové vznikajicich $kol, chybg&jici odborné znalosti nekvalifikovanych uéiteld
a maly pedagogicky kolektiv. U¢ebni osnovy jsou vypracovany velice podrobné. To ma vliv
na formdlni vzhled dokumentu, zejména na vysoky pocet stran vénovany u¢ebnim osnovim
konkrétnimu ptredmétu. Pokud se Skola sama rozhodne pro stru¢néj$i zpracovéni textu
ucebnich osnov se zachovanim vSech pravidel pro jejich tvorbu, bude toto zpracovani také
vyhovujici. Ucebni osnovy jednotlivych vyucovacich pfedméti obsahuji vzdélavaci obsah a
charakteristiku, resp. obsahové, Casové aorganizacni vymezeni predmétu, vychovné
a vzdélavaci strategie. Dil¢i vystupy prfedmétli v ucebni osnové vyjadiuji, jaké drovné maji
zéci daného ro¢niku v konkrétnim vyucovacim piredmétu dosdhnout, tzn. jakymi zadoucimi
védomostmi, dovednostmi, postoji a hodnotami maji v zdvéru ro¢niku disponovat. Mira

dosazeni dil¢tho vystupu je jednim ze zakladnich kritérii pro hodnoceni Zaka.

Charakteristika predmétu télesna vychova na prvnim stupni zakladni skoly

Vyuka predmétu Té€lesna vychova probiha ve vSech ro¢nicich, pfedmét ma casovou
dotaci pravidelné 2 hodiny tydné. Tiidy na prvnim stupni jsou zpravidla pti vétSim poctu zaka
rozdéleny na dvé skupiny. Vyuka probiha v télocvi¢né€, na sportovnim hfisti nebo v piirodé.
Zaci vyuZivaji Casto rozné sportovni nafadi a nadini za piitomnosti pedagoga (ZS

Brankovice).
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Podle Zakladni Skoly Brankovice je cilem télesné vychovy pfispivat k harmonickému
rozvoji osobnosti zdkl, dosdhnout optimdlni télesné zdatnosti, vykonnosti a osvojenim
potfebnych védomosti, dovednosti a navykl ucinné ovlivnit jejich zplsob Zivota ve Skole,
v rodin¢ a v oblasti zdjmové Cinnosti. Ucitel by mél ve vyuCovacim procesu vytvéret prostor
pro aktivitu a samostatnost zdkid, vytvafet vSestranné podminky pro objeveni, rozvijeni a

uplatiiovéani schopnosti a zajmu kazdého Zdka.

V télesné vychové jsou hodnoceny vSechny zmény v dosahovanych vysledcich u
konkrétniho zdka, a to v télesné zdatnosti, pohybové vykonnosti, dovednosti v pohybovych
navycich, jeho postoji k pohybové aktivit¢ a k zaddvanym cinnostem spojené s télesnou

vychovou (ZS Brankovice).

Zékladni $kola Brankovice rozumi vyvoji zdka na prvnim stupni ZS jako sloZity
proces, charakteristicky kvalitativnimi zménami, jenz je také ovlivnén genetickymi faktory,
prosttedim a vychovou. Vyukou télesné vychovy je ovliviiovan rlst sportovniho talentu,
vyuka napomédhd formovani osobnosti nadanych Zdkd. Védomosti a dovednosti predmétu
Télesnd vychova jsou vybirdny podle véku zakl v jednotlivych ro¢nicich a podle ptirodnich
podminek. Obsah pfedmétu je ve vSech rocnicich stejny, ale ocekdvané vystupy jsou vzdy

pfizptsobeny vékovym zvlastnostem Z4ka.

1.1.3 Ramcovy vzdélavaci plan pro zakladni vzdélavani

RVP pro zékladni vzd€lavani je tvoren 4 Castmi, kde kazda ¢ast programu je pod
uritym pismenem abecedy. V prvni Casti A je vymezeni RVP pro zdkladni vzdélavéani
v systému kurikuldrnich dokumentt, ddle principy RVP pro zdkladni vzdéldvani a tendence
ve vzdélavani. Druhd cast B popisuje charakteristiku zdkladniho vzdélavani v podobé
povinnosti Skolni dochdzky, organizace zdkladniho vzdélavani, hodnoceni vysledka
vzdélavani a ziskdni stupné vzdélani s ukonfenim zédkladniho vzd€lavani. Nasledujici ¢ast C
pfedstavuje pojeti a cile zdkladniho vzdélavani, kliCové kompetence, vSechny vzdé€lavaci
oblasti a prifezovd témata ze zdkladniho vzd€lavani. V této casti se také cCtendf dozvi
informace z ramcového ucebniho planu. Posledni ¢ast D v RVP se tykd vzdélavani zaka se
specidlnimi vzd¢ldvacimi potiebami, vzdelavani Zakd mimofddné nadanych a zdsad pro
zpracovani, vyhodnocovéani a upravy Skolniho vzdéldvaciho programu (Narodni dstav pro

vzdélavani).
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Oblast télesné vychovy

Podle RVP patii mezi hlavni ¢innosti, které ovliviiuji zdravi déti a rodi¢ by se na né

m¢l vice se zaméfit, tyto kroky:

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZim zakt, délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu — piiprava pied pohybovou ¢innosti

zdravotné zaméfené Cinnosti — spravné drZeni téla

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena piti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satndch a umyvarnich, bezpecna ptiprava a uklddani niradi, n4cini a

pomtcek

Podle RVP mezi ¢innosti ovliviiujici droven pohybovych dovednosti pro Zaka zdkladni

Skoly patii:

pohybové hry — s riznym zamétenim

netradi¢ni pohybové hry — vyuZiti hracek a netradi¢niho néacini pfi cviceni

zéklady gymnastiky — prapravna cviceni, akrobacie, cviceni s na¢inim a na naradi
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
pripravné tpoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky a do vysky, hod mickem
zaklady sportovnich her — manipulace s micem, pélkou ¢i jinym hernim nac¢inim
turistika a pobyt v ptirod¢ — chlize v terénu, tdboieni, ochrana piirody

lyZzovéni — hry na sn¢hu, zdkladni techniky pohybu na lyZzich

brusleni — hry na ledé¢, zakladni techniky pohybu na bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zdjmu Zakl)

15



Podle RVP mezi ¢innosti podporujici pohybové cviceni Zdka zékladni Skoly patii tyto

nemén¢ dulezité body:

e komunikace v télesné vychové — zdkladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

e organizace pii télesné vychové — zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém
(b&Zném) prostiedi

e zdsady jednani a chovéni — fair play, olympijské idedly a symboly

e pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zdvoda, soutézi

e meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykond, zdkladni pohybové
testy

e zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

V Tabulce 1 jsou zndzornény ocekdvané vystupy v oblasti télesné vychovy pro Zaka
prvniho stupn¢ zdkladni Skoly. Najdeme zde vystupy rozdélené pro dvé obdobi. V Tabulce 1 a
Tabulce 2 jsou také popsdny minimdlni doporucené trovn¢ pro dpravy ocekavanych vystupt
v rdmci podplrnych opatfeni pro Zdka prvniho stupné zdkladni Skoly ve dvou obdobich.
Ukolem kazdého Zdka je tyto pokyny v ndsledné zminénych tabulkdch dodrZovat a ¥idit se
jimi. Jako kontrolor pro ohlidani o¢ekdvanych vystupti tu slouZi pedagogicky pracovnik, ktery

ma ve své profesi aprobaci vyuky télesné vychovy.
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Tabulka 1: Vzdéldvaci obsah vzdéldvaciho oboru télesné vychovy prvniho stupné ZS 1

zak
Ty-3-1-04

TV-3-1-02

TV-3-1-03
TV-3-1-04

TV-3-1-05

o
TV-3-1-01p
TV-3-1-04p

TV-3-1-05p

Zak

TV-5-1-01
TV-5-1-02
TV-5-1-03
TV-5-1-04
TV-5-1-05

TV-5-1-06

TV-5-1-07

TV-5-1-08
TV-5-1-09
TV-5-1-10

Otekdvané vistupy — 1. obdobi

spojuje pravidelnou kafdodenni polivbovou finnost se zdravim a vyuiivd
nabizené prilefitosti

vlddd v souladn s individudlnimi pFedpoklady jednoduché polybové
dinnosti jednotlivee nebo dinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepfeni

spelupracuje pri jednoduchych gimovich pofiybovich finnostech

i sontégich

uplatiiuje Mavni zdsady hygieny a bezpecnost pFi poliyboviich finnostech ve
zndmyeh prostorech $koly

reaguje na zikladnd pokyny a povely k osvojované finnosti a jeji organizaci

Minimilni doporufeni fdroveii pro dpravy ofekivanych v¥stupu v ramei podparnych opatieni:

zvlddag podile pokyni pfipravu na pohivbovou Sinnost

dodrZuje zdkladni zdsady bezpednosti pii pohvbovich dinnostech a md
osvofeny zakladni hvgienické navyvky pfi pohvboviich aktivitdch
reaguje na =dkladni pokyny a povely k osvojované dinnosti

projevufe kladny postof k motorickému udeni a pohvbovym akiivitam
zvldda zdkladni zpisoby lokomoce a prostorovou orientaci podie
individudlnich predpokladic

Ocekavaneé vvstupy — 2. obdobi

podili se na realizaci pravidelného pohybového refimu; uplatiiuje kondicné
zaméfenéd finnosti; projevije pfiméfenon samostatnost a viali po zlepSeni
firovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového relimu korektivai cviceni, pFedevidm v souvislosti
8 jednostrannon zdtéfi nebo viastnim svalovim oslabenim

vlddd v souladu s individudinimi pFedpoklady osvojované polybové
dovednosti; wwivdfi variamnty osvojenych polybovych her

uplaiiinje providia hygieny a bezpeéného chovini v béZném sportovnim
prostiedi; adekvitné reaguje v situaci tirazun spolufdka

Jednoduie zhodnotl kvalitu pohybové finnosti spoluidka a reaguje na
pokyny k viastnimu provedent poliybové finnosti

Jednd v duchu fair play: dedrinje pravidla her a soutéldl, poznd a oznadi
Zjevné prestupky proti pravidifim a adekvitné na né reaguje; respekiuje pfi
pohybovich dinnostech opaliné pohilavi

uZivd pri pohybové finnosti zdkladnf osvojované télocvicné ndzvoslovi; cvici
podle jednoduchého nikresu, popisi cviceni

zorganizife nendrodné polybové finnosti a soutéZe na tirovai tFidy

zméf zdkladni poliybové vwkony a porovad je s pfedchozimi visledky
orienfiufje se v informacnich zdrojich o poliybovych aktivitdach a sportovnich
akcich ve §kole i v misté bydlisté; samostatné ziskd potFebné informace

Zdroj: Ndrodni vistav pro vzdéldvdni [online]
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Tabulka 2: Vzdéldvaci obsah vzdéldvaciho oboru télesné vychovy prvniho stupné ZS 2

Minimalni doporudens aroveii pro apravy ofekiavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:

zak

TV-5-1-0lp chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho
reZimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokenaluje zdkladni pohybové dovednosti podie svych pohybovych moZnosti
a schopnosti

TV-5-1-04p uplatituje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provddéni zdravotné vhodné
a bezpecné pohybové cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdavné drZeni téla

- zvlada podle pokynu zdakladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti
i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

Zdroj: Ndrodni vistav pro vzdéldavdni [online]

1.1.4 Sportovni tiida

Podle Ministerstva Skolstvi, mlddeze a té€lovychovy chdpeme moZny termin
»Sportovni tiida“ jako jeden ze zdkladnich ¢lankt systému vrcholového sportu. Tyto tiidy na
ZS plni vychovné a vycvikové tkoly piislusnych roénikd, poskytuji zdktim také moZnost

dalSiho rozvoje pohybového nadani ve vybraném sportovnim odvétvi, v tomto piipadé tenis.

Sportovni tiidy na ZS jsou zdkladnim ¢lankem péée o sportovné talentovanou mlade?
v Ceské republice. Pro jejich kvalitni ¢innost je nutné vytvofeni potfebnych podminek ze
strany participujicich subjektd, partnert, jimiZ jsou: ZS — obec — ziizovatel $koly — sportovni

klub — sportovni svaz — MSMT.

Sportovni tfida rozviji sportovni naddni Zaki v piisluSném druhu sportu na zdkladé
vSestranné pitipravy. Pripravuji Zdky pro pfechod do Sportovnich center mladeze, Sportovnich
gymnazii a do vykonnostniho sportu v dorosteneckych a juniorskych kategoriich.

Dilezitym faktorem tspéchu je uzka spolupriace Skoly se sportovnim klubem,
s trenéry, uciteli télesné vychovy (TV), tfidnimi uciteli a rodici.

O pribéhu rozsitené vyuky TV i sportovni piipravy musi byt vedena zdkladni

pedagogickd a tréninkova dokumentace. Poskytované financni prostfedky by mély byt dcelné
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vynakladany v z4jmu kvalitni péCe o sportovné talentovanou mladez (Rychtecky a Fialova,

1998).

Poslani sportovnich tiid 1ze shrnout ve Ctyfech bodech tykajicich se podminek, trenérti

a ptedpokladt (MSMT):

e pracovni mista pro trenéry z povolani a podminky pro odménovani

e vytvoreni podminek pro systematické trenérské ptisobeni

e vybér pohybové nadané mladeze pro jednotlivé sporty

e vytvofeni pohybovych a vykonnostnich piedpokladi pro dosaZeni maximalni

sportovni vykonnosti

1.1.5 Zrizovatelé zakladnich skol

Ceska vzdélavaci soustava je pomérné decentralizovana. Na urcité vyjimky jsou Skoly
fizeny pfevazné regiondlnimi celky, jen velmi mald ¢ast Skol je fizena centrdlné (Vzdé€lavaci

sluzby).

Tabulka 3 nidm zobrazuje statistické uspofadani poétd zakladnich $kol v Ceské
republice (CR) podle jejich zfizovateld. V roce 2013 bylo registrovdno souétem celkové 4146

zdkladnich $kol v CR. Nejvy$§im podilem ziizovateld zdkladnich $kol v Tabulce 3 zastdvaji v

CR obce s celkovym poétem 3635.

Tabulka 3: Prehled o poctech zdkladnich skol Fizenych jednotlivymi zrizovateli

Zxizovatel Pocet Skol
Obec 3635

Kraj 306
Soukroma osoba 113
MSMT 50

Cirkev 42

Zdroj: Vzdelavaci sluzby [online]
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Obec

Obec je zdkladnim dzemnim samospravnym spolecenstvim obcanl. Tvofi udzemni
celek, ktery je vymezen hranici izemi obce. Obec pecuje o vSestranny rozvoj svého izemi a o
potieby svych obcant. Pfi plnéni svych dkoli obec chrani téZ vefejny zdjem vyjadieny v
zakonech a jinych pravnich piedpisech (Stavebni komunita).

Podle zdkonu €. 128/2000 Sb. o obcich (obecni natizeni) musi kazdd obec spliovat

tato kritéria:

¢ mit zdkladni Gzemni samospravné spolecenstvi ob¢anti

e zfidit vefejnopravni korporaci

e vlastnit majetek

e vystupovat v pravnich vztazich svym jménem a nést odpovédnost

e pecovat o vSestranny rozvoj svého izemi a potieby svych obcanti

¢ chrénit vefejny zdjem vyjadfeny v zdkonech a jinych pravnich ptedpisech

e tvorit uzemni celek, ktery je vymezen hranici tizemi obce

Pfi Cinnosti obce, jejimz cilem je zajistovat Skolské sluzby, musi obec brat zfetel na
soulad rozvoje vzdélavani a Skolskych sluZeb se zajmy obcanil obce, s potfebami trhu prace a
s celkovym rozvojem tzemi obce. Obec ma povinnost zajiStovat podminky pro plnéni
povinné Skolni dochazky pro déti s mistem trvalého pobytu na izemi obce. Ke splnéni této
povinnosti obec muze pristoupit zpisobem, Ze ziidi zdkladni Skolu, nebo zafidi plnéni
povinné Skolni dochdazky ve Skole ziizenou jinou obci. Do pravomoci obce spadd také

moznost zruSeni Skoly (Valenta, 2009).

Obec md naddle povinnost zajistit pro déti predSkolnitho véku podminky pro
predskolni vzd€lavani. Za timto ucelem bud’ ziizuje mateiskou Skolu, nebo zajistuje

predskolni vzdélavani v jiné matefské Skole (Valenta, 2009).

Kraj

Kraj je izemnim spolecenstvim obcani, které ma pravo na samospravu. Ten je také
vefejnoprdvni korporaci, ktera ma vlastni majetek a vlastni pfijmy vymezené zdkonem a

hospodaii za podminek stanovenych zdkonem podle vlastniho rozpoctu. Vystupuje v pravnich
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vztazich svym jménem a nese odpovédnost z téchto vztahil. Kraj peCuje o vSestranny rozvoj
svého tizemi a o potfeby svych obcanil (Regiondlni rozvoj).

W

Zakon €. 129/2000 Sb. o krajich (krajské ziizeni) musi kazdy kraj spliovat tato

kritéria:

® mit izemni spolecCenstvi obcani

e zfidit vefejnopravni korporaci

¢ vlastnit majetek

¢ hospodafit s majetkem samostatné za podminek stanovenych zdkonem

® mit prdvo na samospravu v rozsahu stanoveném zdkonem a s potfebami kraje

e vystupovat v pravnich vztazich svym jménem a nést odpovédnost

e pecovat o vSestranny rozvoj svého tizemi a o potieby svych ob¢ant

e chrdnit vefejny zdjem vyjadieny v zakonech a jinych pravnich predpisech

Zfizovatel kraj je druhym v poiadi ¢etnosti v Ceské republice, které vykondvaji
uzemni samospravu ve Skolstvi. Pfi ¢innosti kraje, jehoz cilem je zajiStovat Skolské sluzby, se
dbd zejména na soulad rozvoje vzdélavani a Skolskych sluzeb se zdjmy obcanl kraje, s
potfebami trhu prace, s celkovym rozvojem tzemi kraje a musi zdroven dbat také na jejich
dostupnost. Kraj mé povinnost zajistit ob¢aniim podminky pro vzdélavani v rdmci stiedniho a

vys$§iho odborného vzdéelavani (Valenta, 2009).

1.1.6 Financovani Skolstvi

Existuje n€kolik finan¢nich zdroji, z nichZ je financovano bezplatné skolstvi. DalSim
zdrojem jsou finan¢ni pfispévky obci a mést, které jsou pouzity na denni provoz. Obce tyto
finanéni prostredky ziskdvaji jako tucelovou neinvesticni dotaci od stitu. Z celkovych
provoznich vydaju je vice nez polovina vyuzita na mzdy pedagogii a pracovnikli ve Skole.

Finan¢ni prostiedky mohou Skoly ziskavat také ze soukromych zdroji (Pekova a Pilny, 2008).

Ministerstvo Skolstvi, mlddeZze a télovychovy uvadi zdvazné ukazatele ovliviiujici
financovani, mezi které patii limit poftu zaméstnancii, limit prostfedkd na platy, limit na

ostatni osobni ndklady a rozpo¢tovany priimérny mésicni plat (Pekova a Pilny, 2008).
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Tyto ukazatele jsou velice dalezité. MSMT diky nim limituje prostiedky na platy,
stanovuje prumérny meésicni plat, reguluje zaméstnanost v piispévkovych organizacich a
organizaCnich sloZkdch a garantuje mezirocni navySeni plati zaméstnancl ve Skolstvi

(Pekova a Pilny, 2008).

1.2 Volny cas

Volny cas je pojem, ktery pro kazdého Ctenare obsahuje individudlni vyznam. Obecné
Ize fici, Ze vyznacuje dobu, kterd neni zatiZzena Zddnymi povinnostmi, a miZzeme si délat, co
se ndm zIibi. Vybér naSich Cinnosti je svobodny. Je véci kazdého z nds, zdali zvoli sportovni,

kulturni, ¢i jinou ¢innost. MiiZeme fici, Ze jsme pany naSeho volného Casu.

Pro vymezeni pojmu je nejdiive vhodné vyjit ze zdkladniho rozdé€leni Casu, ktery ma
cloveék k dispozici. Pavkova (2008) uvadi déleni na oblast povinnosti a na oblast volného
Casu. Oblast povinnosti zahrnuje zamé&stnéani, péci o rodinné piislusniky a domécnost, cinnosti
nezbytné k zajiSténi biologickych funkci a Casové ztraty souvisejici s plnénim povinnosti,
Oblast volného Casu zahrnuje odpocinek, rekreaci, zdbavu, zdjmové cinnosti, dobrovolné
vzdélavani, dobrovolnou vefejné prospésnou Cinnost a Casové ztraty s témito Cinnostmi
souvisejici.

Pojem volny ¢as lze vyjadfit jako ¢as, v némz ¢loveék nevykondva ¢innosti pod tlakem
pracovnich zdvazki &i z nutnosti zachovéni svého biologického ¢&i rodinného systému. Casto
je charakterizovdn svobodnou volbou, ofekdvanim piijemnych prozitkii apod. Spojuji jej
nasledujici funkce: rekreacni, zdbavni, socidlni kontakty, rozvoj vlastni osobnosti i fyzickd a

psychickd regenerace (Paskova a Zelenka, 2002).

Volny cas je povazovan jako opak doby nutné priace a povinnosti a doby nutné

k reprodukci sil. Je to také doba, kdy si Cinnosti muZeme svobodné vybrat, dé¢lat je

2N 2 .

dobrovolné a s radosti. To ndm ptinési pocit uspokojeni a uvolnéni. Pod pojem volny ¢as se
zahrnuje odpoc€inek, rekreace, zdbava, zdjmové Cinnosti, zdjmové vzdélavani, dobrovolna

spolecCensky prospéSnd ¢innost i ztraty s t€émito ¢innostmi spojené (Priicha, Walterova, Mares,

2001).
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1.2.1 Zivotni styl

Podle Spirdusa (1995) dochdzi v oblasti zZivotniho stylu ke zméndm béhem Zivota
lovéka. Casto zmény ovliviiuji jejich télesné, mentdlni a socidlni chovani. Zivotni styl ma
vliv na osobnostni vyvoj a kompetence jedince, jeho vykonnost a identitu. Je podminény
vnitfnimi vlivy, napif. ve€k, pohlavi, zdatnost, zdravi, a zaroven vné&jSimi podminkami

odrazejicimi kulturni tradice, socidlni, ekonomickou, politickou situaci ve spole¢nosti aj.

Buridnek (2003) uvadi, ze Zivotni styl formuje vSe, co si ¢lovék z kultury osvoji
a prakticky v Zivoté uplatni. Socidlni skupiny i jednotlivi ¢lenové rozviji v rdmci historicky
danych kulturnich pfileZitosti nekoneCnou fadu variant Zivotniho stylu, ktery chipeme jako
komplex ¢innosti integrovanych urcitou hodnotovou orientaci. Patii sem vzd¢lavaci aktivity,
podil na vefejném Zivoté, organizace béZného provozu v domdcnosti, spole¢né cinnosti

v rdmci rodiny, zptsoby traveni volného ¢asu, péce o zdravi atd.

1.3 Tenis

Tenis je micova hra, kterou miZe hrat kazdy, bez ohledu na vék ¢i schopnosti
(Applewhaite 2005). Tenis patii mezi jeden z nejpopuldrnéjSich a nejrozsitenéjSich sportl
ve svété. Je zndmy ve vSech svétadilech a pocet hrach, ktefi se mu pravidelné vénuji,

jiz piekrocil 30 miliont (Jankovsky, 2002).

Podstatou hry je odehrdvani miCku raketou ptes sit’ do soupefovy Casti hfist¢. Hraje
se maximdlné na jeden dopad, nebo bez dopadu volejem, a mi¢ musite dostat na druhou stranu
pies sit’ jednim uderem. Pokud ho vSak soupet nedokdze obdobnym zpiisobem vritit, je to

vitézny mic pro vas (Dygrin, 2014).

Tenis klade velké naroky na psychickou a fyzickou stranku jedince. Pfi hie se rozviji
vile, cilevédomost, rychly odhad situace, spoleh na vlastni silu a také vynalézavost. Tenis uci
jedince taktickému mysleni, rychlému pohybu, schopnosti dlouhodobého soustfedéni a také

zdokonaleni povahovych vlastnosti kazdého z nich (Lichner, 1985).

Hra piasobi pfiznivé na zdravi ¢lovéka. Samotnd hra umoziiuje hrac¢i vydatny a
pravidelny pohyb na cerstvém vzduchu a slunci. Vyhodou je skuteCnost, Ze ji mohou
vykondvat muZi i Zeny vSech vékovych kategorii. I pfesto, Ze je tenis individudlnim sportem,
prispiva také ke zvySovani smyslu pro kolektiv. SoutéZe smiSenych druzstev i kazdy zdpas ve

ctythfe je vlastné hra kolektivi (Koromhazova, 2008).
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Tenis v souc¢asnosti

V soucCasnosti patfi tenis mezi nejpopuldrnéjsi a nejvice rozsifeny sport na celém
svété. Tenis, oznaCovany jako bily sport, je diky velkym svétovym turnajim a tenisovym
hvézddm vyzdvihovan na pfedni mista Zebiicku oblibenosti vSech rekreacnich a zavodnich

sportovcu.

1.3.1 Tenis a déti

Nejvétsi zkusenosti s détmi na tenisovych kurtech maji v Australii a Spojenych statech
americkych. V téchto zemich se trenéti domnivaji, Ze by déti mély zacit s tenisem ve Skolce.
V téchto tenisovych velmocich rozdé€luji tréninkovou vyuku do tii etap. Prvni vyukovou etapu
tvoii palkovy tenis pro déti od 8 do 9 let. Druhou etapu oznacuji jako hru s mensi raketou na
zmensSeném hfisti pro sportovce ve véku 10-11 let. Posledni etapu zacinaji déti od 12 let, kde

JiZ probiha trénink na celém kurtu (Jankovsky, 2002).

V soucasnosti probihd diskuze o vhodnosti specializace déti na wurcity sport.
Vysledkem je fakt, Ze zdleZi vzdy na samotném ditéti, jeho fyzickych, psychosocidlnich a
genetickych ptredpokladech, rodinném zizemi, genetice a fad¢ dalSich faktorG spjatych s

ditétem (Langerova, 2005).

Z dlouholetych zkuSenosti 1ze fici, Ze vek, ve kterém by déti mély zacinat s tenisem, je
stanoven na Sesty rok jedince. Muze se vsak stét, Ze n¢které déti predbchnou ty jedince, ktefi
jiz v minulosti méli néjaké zkuSenosti s tenisem, nebo ktefi hrali jinou mi¢ovou hru. Ti zde
mohli ziskat dileZité vlastnosti souvisejici s hrou, coz je zejména cit a odhad pro odraz mice a

neméné dllezitou zdkladni pohybovou pripravu (Bolardt, 1982).

Langerova (2005) specifikuje ptredpoklady pro zacléatky tenisové vyuky déti. Ty
zahrnuji specifickou pohybovou vyzralost jedince, kterou miiZzeme jednoznacné pozorovat pfi
jinych pohybovych aktivitich, déle také urCity vztah k miCovym hram, Sikovnost a
temperament, pohybové nadani v jinych dovednostech a v neposledni fad€ soutéZivost.

Motivaci pro vSechny mladé déti mohou byt také nadSeni tenisté ze zakladni i stfedni Skoly.
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1.3.2 Tenisovy trenér

Vv s

Jeden z nejdtlezitéjSich faktort pro vyuku tenisu déti je dobry trenér. Ten by m¢l umét
v pravou chvili dostate¢né povzbudit. Ukolem trenéra je postupné budovani zdravé
sebedlivéry hrdCe a zatazovani obtiznéjSich dderti pii tréninku. Profese tenisového trenéra
mladych nadéjnych sportovcili je nesmirné narocnd. Trenér musi umét déti zaujmout, vést je
spravnou cestou a mit k nim kladny vztah. Je to velice zavazujici a odpovédné povolani, ale
také pfina$i mnoho dobrého. Clovék muZze vidét, jak se z mladého Zdka, ktery sotva udrzi

raketu v ruce, vyviji dokonalejsi a nadSenéjsi sportovec (Jankovsky, 2002).

Neméné dulezitym dkolem trenéra je také individudlni pfistup k détem. Kazdé dit¢ je
jiné, jinak fyzicky a psychicky zdatnéjsi, proto je potfeba, aby kazdé dit¢ svéfené do rukou
trenéra dostdvalo dkoly odpovidajici jeho schopnostem. Ukolem trenéra je také dostatend

chvila ditéte (Linhartovd, 2009).

Jankovsky (2002) ndm sdé€luje ve své publikaci, Ze dalSim tkolem trenéra je vést
sportovce k tomu, aby dodrzoval zdsady hygienickych navyka, spravné vyzivy a zdlraznit, ze
oddych a spanek jsou soucdsti tréninkového procesu. Dilezitym faktorem pii sportu je
dostatecny piisun tekutin pted tréninkem, v pribéhu procesu a po vykonané aktivité. Nizky

ptisun tekutin mladému hraci by mohl zpasobit dehydrataci détského organismu.

1.3.3 Tenisova Skola

Tenisové Skoly se zfizuji pii tenisovych oddilech, ve kterych je potieba vytvéret
vyhovujici podminky pro talentované mladé hrace. V tenise se talent projevuje teprve, kdyz je
dité schopno uplatnit své dovednosti v tenisovém utkani. Pfi budovani tenisové Skoly je tfeba
brat v uvahu fadu piekdzek, které se musi nezbytné feSit. Ty se tykaji predevSim
materidlovych podminek, odbornosti vedeni déti, po¢tem déti na uréeného tenisového trenéra
aj. Hlavnim cilem tenisové Skoly je motivovat déti ke sportu, vzbudit v détech zdjem o tenis,
zajisténi pravidelného ndboru novych zdjemct o tenis, poskytnuti soustavné podpory a péce
tenisovych dovednosti, postupné seznamovani s pravidly tenisu a pfiprava téch nejlepSich

hract pro vstup do oddilového zavodniho druZstva (Bolardt, 1982).
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1.3.4 Financovani ¢eského tenisu

Zakladni stavebni jednotkou ceského tenisu je dobrovolné samostatné obcanské
sdruzeni Cesky tenisovy svaz (CTS) se sidlem na prazské Stvanici. Sou¢asna podoba CTS
vychdzi z jejtho historického vyvoje, kdy plvodem vznikl jako tenisovy odbor
Ceskoslovenského svazu t&lovychovy a sportu. Pozd&ji se po roce 1989 pretransformoval v
samostatny svaz, jehoZ podoba plati dodnes. Poslanim CTS je zastieSovani ¢eského tenisu,
sprava reprezentaCnich a sportovné vychovnych aktivit a hdjeni zdjma Ceského tenisu

v zahrani&i (Cesky tenisovy svaz).
Hlavnimi vykonnymi organy CTS:

e valnd hromada (schvalovani stanov, voleni a odvoldvéni prezidenta, rozhodovani o
zrugeni CTS)

e prezident (svolavéani valné hromady a vykonného vyboru, jmenovéni sekretite CTS)

¢ rada (schvalovani dlouhodobych a ro¢nich plant, rozpoctu, zavérecného tctu)

e vykonny vybor (operativni fizeni ¢innosti, schvalovani fadi a vnitinich predpist)

Celostatni soutéZze a zastupovani Ceského tenisu ve vSech vékovych kategoriich na
reprezentacni urovni spadd pod spravu centrdlniho fizeni organizace. Primarnim regiondlnim
délenim CTS je ¢lenéni na oblastni svazy. Oblastnim svazim podléhaji jednotlivé lokdlni,

okresni a méstské tenisové kluby (Cesky tenisovy svaz).

S nastupem prezidenta CTS byl zaveden stupiiovity systém rozvoje mladeZe, ktery
¢aste¢né vychdzi z koncepce sportovni politiky pred rokem 1989. Ten mé za cil profilaci
nad&jného juniora az ke stadiu usp&$ného reprezentanta CR, ktery by bojoval o vyhry
v mezindrodnich soutéZich Davis Cup a Fed Cup.

Jedna se o tii dulezité pilite:
1. Tréninkovd strediska mlddeZe (TSM)

e pro talentované déti od 12 do 14 let

o 15 stiedisek v celé CR

2. Strediska vrcholového tenisu (SVT)
e pro talentované hrace od 15 do 18 let

o 5 stiedisek v celé CR
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3. Ndrodni tenisovd centra (NTC)
e od19letavice

e centra, Praha a Prostéjov

Vsechna jmenovand tenisové stiediska jsou ¢asteéné dotovdna z rozpoétu CTS, déle
pak z prispevkil Clent klubti. Vysledky tenistii jsou urcujicim faktorem pro miru poskytnuté
dotace. Tyto dotace pomdhaji snizovat miru finan¢ni participace rodin hra¢e a v zavislosti na

vysledcich motivujici jednotlivce k lep§imu umisténi (Cesky tenisovy svaz).

Hlavnim cilem je umoZnit vrcholovy tenis jednotlivciim, ktefi by si jej jinak nemohli
dovolit financovat sami. Z dlouhodobého hlediska lze tvrdit, Ze se tato systematika osvédcila,

coz reflektuji svétové uspechy Ceskych tenistl, ktefi témito centry prosli.

1.4 Management

Obst (2006) definuje management jako proces pldnovéni, organizovéini, vedeni a
kontroly 1lidi a jejich cinnosti uvnitf organizace zpisobem, ktery zajiStuje dosazeni

stanovenych cili.

Skolsky management

Podle Prasilové (2003) ma pojem Skolsky management n¢kolik vyznami. Pod timto
terminem jsou oznaCovany fidici procesy v systému Skolstvi, osoby fidici tyto procesy, védni
obor a studijni obor. Skolsky management m4 sviij pfedmét zkouméni, pojmovy aparit a

vyzkumné metody.

Obst (2006) deli Skolsky management na subsystémy makrofizeni, mikrofizeni a fizeni
pedagogického procesu (vyuky). Makrofizeni zkouma instituce a osoby, které fidi vychovu a
vzdélavani ve Skolském resortu. Mikrofizeni se zabyvd otdzkou vnitfniho fizeni Skoly,
kompetencemi fidicich Cinitell, principy a funkcemi fizeni Skoly, metodami a formami fizeni
Skoly a fidicimi vztahy. Rizeni vyuky zkouma usmériiovani tohoto rozhodujiciho procesu ze

strany vedeni Skoly, pfedmétovych komisi, tfidnich ucitelt apod.
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Ridici subjekty

Na fizeni vyuky tenisu na zdkladnich Skoldch se podili nékolik dulezitych subjektu.

vvvvvv

e MSMT - garantem &innosti, zabezpeduje finanéni prostiedky, kontrola financovani
e Ziizovatel ZS - vytvéif podminky pro ¢innost, koordinace sportovnich aktivit

e Reditelstvi ZS - vytvaii organizaéné-prostorové podminky

e Tenisovy klub - zabezpecuje sportovni piipravu a tenisové zazemi

e (TS - uzavirad dohody se spolupracujicim tenisovym svazem

Strategické Fizeni

Mallya (2007) tika, Ze strategické fizeni je oblasti fizeni zaméfenou na dlouhodobé

plénovani a smefovani organizace jako celku nebo jeji Casti. Zasadni pro strategické fizeni je

definice cild a stanoveni zplsobu jejich dosaZeni.

2 M7

Strategické fizeni se dnes prosazuje stile ve vétsi mite. Jednak je to rostouci dynamika
a komplexnost trznich vztaht, které vedou ke zméndm v ndkupnim chovani, trzni segmentaci,
konkuren¢nich vztazich apod. Druhym divodem je marketingovd koncepce. Ta se stala
nutnou formou takového zpiisobu fizeni organizace, pii kterém je za vychodisko pokladan trh

a tézisté potieby zdkazniki (Mallya, 2007).

Schopnost organizace soutéZit v sou¢asném ménicim se prostiedi vyZaduje vysoce
kompetentni fizeni a vedeni. DnesSni prostfedi vyzaduje, aby organizace m¢la k dispozici

jasnou vizi a smér, kterym se chce déle ubirat (Mallya, 2007).

Vize

Vize je predstava Zadouciho budouciho cilového stavu. Formulace vize byva prvnim
krokem pfti zaklddani organizace, je zaroven predpokladem uspésného uplatnéni jejiho poslani
1 vypracovani strategického planu. Vize také vyjadiuje zdkladni orientaci organizace (PospiSil

a Neumayer, 2009).

Vize byva formulovana dosti obecné. Je to jakdasi filozofie, kterou se méd organizace
v budoucnosti fidit. S touto vizi je potfeba sezndmit a presveédCit o jeji spravnosti vSechny

pracovniky v organizaci. Vize tak musi byt sdilena (Obst, 20006).
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Strategie

Strategickd rozhodnuti maji dlouhodoby tc¢inek a pomoci nich se podnik snazi ziskat
konkuren¢ni vyhodu (Charvat 2006). ZjednoduSen¢ konstatujeme, Ze strategie je cesta k

dosaZeni vytycenych cila.

Koontze (1998) strategii definuje jako wurceni dlouhodobych zdkladnich cili
organizace a stanoveni nezbytnych ¢innosti a zdroji pro dosaZeni téchto cilti. Uelem strategii

je urcit a prostiednictvim hlavnich cilti vyjadfit pfedvidany obraz podniku.

Cile

Cile popisuji Zadouci cilové stavy, které chce organizace, skupina, tym ¢i jednotlivec
dosdhnout v urcité oblasti. Cile jsou pouzivany v planovani, zejména ve strategickém fizeni

(Kincl 2004).

Doporucuje se, aby cile spliiovaly zdkladni vlastnosti, kterymi jsou stimulujici ucinek,

meéfitelnost, akceptovatelnost, realisti€nost a uréenost v Case (Ketkovsky a Vykypél, 2002).

1.5 Marketing

O marketingu miiZeme hovofit také ve Skolach. Marketing Skoly je proces fizeni, jehoZ
vysledkem je pozndni, ovliviiovani a v kone¢né fazi uspokojeni potifeb a piani zdkaznikl a

klientt Skoly efektivnim zptsobem zajist'ujicim soucasné splnéni cilii Skoly (Svétlik, 2006).

Pojeti Skolniho marketingu, jehoz snahou je dat do souladu potieby a zdjmy Skoly a
jejich zdkaznikl s dlouhodobymi ekonomickymi, socidlnimi a estetickymi z4jmy spolec¢nosti,
obsahuje fadu prvkl takzvaného socidlniho marketingu. K jedine¢nym know-how skolskych

zafizeni muZe patfit i sit’ vztaht, které si Skola se svym okolim vytvoftila (Svétlik, 2009).

Marketing je proces fizeni, kde vysledkem je poznéni, pfedvidani, ovliviiovani a v
kone¢né fazi uspokojeni potieb a ptani zdkaznika efektivnim a vyhodnym zplsobem

zajistujicim splnéni cilii organizace (Svétlik, 2006).
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2 Cile a tkoly prace

2.1 Hlavni cil diplomové prace

Hlavnim cilem této diplomové price je zpracovani ndvrhu koncepce rozvoje tenisu na

zékladnich Skolach v okrese Nymburk.

2.2 Diléi dkoly diplomové prace

s

Pro dosazeni hlavniho cile préce jsou stanoveny tyto dil¢i tikoly diplomové préce:

e studium odborné literatury

e provést situacni analyzu okresu Nymburk

e provést situacni analyzu zakladnich Skol v okrese Nymburk

e zpracovat charakteristiku vybrané zdkladni Skoly v okrese Nymburk

e vypracovat SWOT analyzu vybrané zdkladni Skoly v okrese Nymburk

e provést dotaznikové Setfeni mezi pedagogy a vedenim vybrané zdkladni Skoly
v okrese Nymburk

e uskutecnit anketni Setfeni mezi zZaky prvniho stupné vybrané zdkladni Skoly v okrese
Nymburk

e zrealizovat rozhovory s rodi¢i Zakd na vybrané zakladni Skole v okrese Nymburk

e navrhnout strategii koncepce rozvoje tenisu na vybrané zdkladni Skole v okrese

Nymburk
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3 Metodika a techniky k dosazZeni tkoli

Ve své diplomové praci jsem zvolil metody, které mi umozni zjistit soucasny stav
tenisu v okrese Nymburk. Ziskané tdaje bude moZné vyuzit v dalSich krocich tvofeni
koncepce rozvoje tenisu v regionu. Pomoci téchto informaci bude navrzena koncepce rozvoje

tenisu na zdkladnich Skol4ach v okrese Nymburk.

3.1 Metody

Situac¢ni analyza

Situac¢ni analyza je dulezitou soucdsti tvorby strategie. UmoZnuje managementu
uveédomit si, jakd je soucasnd situace, jaké ma organizace predpoklady k dspéchu, na co by se
m¢l management v soucasnosti i v budoucnu soustfedit a kam by mélo jeho snazeni v

budoucnu smérovat.

Analyza vétSinou zacind definici poslani, pokracuje externi analyzou makrookoli
(vazby a souvislosti mezi jednotlivymi faktory) a mikrookoli (analyza odvétvi, konkurence),

nasleduje interni analyza a ziskané informace management shrne a vyhodnoti (Strateg).

Jakubikova (2008) fikd, Ze se situaCni analyza zaobird prostfedim spolecnosti,
segmenty trhu, konkurenci a odhadnutim budouci poptdvky a budoucich prodeji. Smyslem je

objeveni spravného poméru mezi piilezitostmi, jeZ ptichdzeji v divahu ve vnéjSim prostiedi a

jsou pro organizaci prospesné.

V kapitole Analyza vyzkumu této diplomové prace se problematice situacni analyzy

vénuji na str. 35-37.

Dotaznik

4

Dotaznik je technika sociologického vyzkumu. Ten je povaZovén za nejpouZzivanéjsi
vyzkumnou techniku pro jeho snadné, rychlé, ekonomické a nendrocné ziskavéani informaci
od respondenti. Mezi vyhody dotazniku fadime relativné malé ndklady, casovou dspornost,
nendrocnost na pocet vyzkumnikli, opakovatelnost, moZnost rozmysleni si odpovédi a

umoznéni nepiimého kontaktu (Cihovsky 2006).

V kapitole Analyza vyzkumu diplomové prace se dotazniku vénuji na str. 49-56.
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Anketa

Linhart (1996) definuje anketu ve Velkém sociologickém slovniku jako
nesystematicky priazkum ndzorit dotazem obvykle skupiny respondenti, jejichz pocet a vybér
nespliuje statistickd kritéria. Vysledky ankety tedy nelze povazovat za reprezentativni.
Vyznam ankety miZe byt zejména v zajimavosti odpovédi, které jsou obvykle zvefejiiovany v
plném znéni a umoznuji kvalitativni zkoumdni. Anketa vyjadfuje pouze ndzory dotdzanych,
které nelze zobecnovat. Vybér respondentll neni reprezentativni. Naproti tomu odborné
provadéné prizkumy vetejného minéni skupiny lze statisticky zpracovdvat a zobecnovat,
vyzaduji vSak daleko vétsi pocet respondentil a jejich peclivy vybér. Soubor respondentii by
mél vykazovat podobné charakteristiky, napf. rozloZeni podle v&ku, pohlavi, vzdélani,

postaveni apod.

V kapitole Analyza vyzkumu piedklddané diplomové price se této problematice

ankety vénuji na str. 57-59.

Rozhovor

Rozhovor je vyzkumnd a diagnostickd technika, kterd spocCivd v dotazovani
respondenta. Jeho ucelem neni pouze ziskdni diagnostickych informaci, ale je také
prostiedkem navdzani kontaktu s dotazovanym. V technice rozhovoru se prostfednictvim
pfedem zvolenych otdzek dozvidame o jednotlivych dil¢ich jevech na zdkladé odpovédi
zkoumané osoby. Sledujeme zaroven jeho verbalni chovani, které bylo vyvoldno polozenim
konkrétni otdzky, coz ma jist€¢ svoje vyhody i komplikace. Rozhovory rozdélujeme podle

struktury na standardizované a nestandardizované (Pergler, 1969).

V kapitole Analyza vyzkumu piedklddané diplomové prace se problematice rozhovoru

veénuji na str. 60-64.

Analyza SWOT

SWOT analyza slouZzi jak k analyze vnitiniho, tak také vnéjSiho prostiedi. Jedna se o
identifikaci silnych a slabych stranek podniku, lze také fici prednosti a slabin. Pfipojuje se
také identifikace pfileZitosti a ohroZeni plynouci z vnéjSitho prostfedi pro podnik. VSechny

faktory této analyzy nemaji stejny vyznam a hodnotu (Brain Tools).
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e Silné stranky - prednosti organizace. Radime mezi né napf. vysoce kvalifikované
vykonné pracovniky, silny kapitél, silnd pozice na trhu, kvalitni produkty nebo sluzby,

kvalitni technologie, ve spole¢nosti zvucné jméno aj.

e Slabé stranky - slabiny podniku. Je to piesny opak ptfednosti, proto se miZe jednat o
tytéz faktory, tzn. nedostatek financi, maly podil na trhu, nekvalitni management,

nakladna vyroba, zastaralé technologie aj.

e Piilezitosti - nevyzkouSené moznosti organizace. Radime mezi né napi. rust trhu,
nenasycenost trhu, touhu zdkaznikii po dalSich produktech nebo sluzZbach, moznosti v

oblasti novych technologii nebo pfiznivou legislativu.

® Hrozby - varovani zvnéjSku, kterd by nds mohla v budoucnosti nepfiznivé ovlivnit.
Patfi mezi n¢ rychle rostouci konkurenti, pfesycenost trhu, zména zdkaznickych
preferenci, vladni legislativa, silné odbory, moZnost substitutu, sniZzovani vyjednavaci

pozice podniku aj.

V kapitole Analyza vyzkumu diplomové prace se analyze SWOT vénuji na str. 47-48.

Analyza struktury konkurence
Sulef (1995) tik4, Ze Analyzu struktury konkurence pomiiZe organizaci uréit:

¢ nebezpeci vstupu nového ucastnika do odvétvi a odkud piichazi
® stavajici a potencidlni ndhradni sluzby nebo vyrobky a jaky je jejich vliv na organizaci

® soucasni a potencidlni konkurenti

V kapitole Analyza vyzkumu této predkladané diplomové prace se analyze struktury
konkurence zabyvam na str. 46.
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3.2 Technika sbéru informaci

Techniky sbéru informaci se povazuji za propracované postupy. Jedna se o systémy

k ziskdni empirickych informaci v rdmci sociologického vyzkumu.

Ke sbéru informaci jsem pouzil tyto techniky:

e prace s dokumenty — ziskdvani informaci z literarnich zdroji

e dotaznikové Setifeni — sbér informaci, ktery je zaloZen na ziskavani empirickych ddaja
na zdklad¢ vyplnéni dotazniki

e anketni Setfeni — sbér informaci, ktery je zaloZzen na ziskdvani empirickych tudaji na
zéklad¢ vyplnéni kratkych anket

e rozhovory — sbér informaci, ktery je zalozen na pfimém kontaktu s respondentem a

ziskavani informaci na zaklad¢ pokladanych otdzek
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4 Analyza vyzkumu

4.1 Situac¢ni analyza okresu Nymburk

Okres Nymburk se rozklada ve vychodni ¢asti Stiedoceského kraje v Polabské nizing.
Jeho severnim sousedem je Mladoboleslavsko a Jicinsko, na vychod€ hrani¢i s
kralovéhradeckym okresem, na zdpad€ s okresem Praha-vychod a jiZnim sousedem je

Kolinsko. Pro ndzornou ukdzku polohy okresu Nymburk slouzi Obrazek 1.

Okres Nymburk svoji rozlohou 850 km® zaujimd 6. misto ve StfedoGeském kraji.

Nymbursko poétem obyvatel 97,9 tisic patif k podprimérnym okresiim v Ceské republice.

Od 1. ledna 2003 se okres Nymburk ¢leni na 3 sprdvni obvody obci s roz§ifenou
pusobnosti (Nymburk, Podébrady, Lysa nad Labem) a 5 spravnich obvodl obci s povéfenym

obecnim ufadem (Nymburk, Podébrady, Lysa nad Labem, Sadska, Méstec Kralové).

V sou€asné dobé& nalezi do okresu Nymburk 87 obci. Z celkového poctu obci ma 7
statut mésta (Nymburk, Podébrady, Milovice, Lysa nad Labem, Sadskd, Méstec Krélové,

Rozd’alovice) a 3 obce byly stanoveny méstysem (Kounice, Loucen, Kfinec).

Pro piithodnou polohu a trodnost ptidy bylo Nymbursko v minulosti ryze zeméd¢lskou
oblasti. Rozvoj primyslu nastal az s vystavbou Zelezni¢ni traté Praha — Olomouc. Tradici na

okrese Nymburka ma primysl strojirensky, potravinarsky a sklaisky.

Okres Nymburk nepatii mezi turisticky nejptitazlivéjsi, ale i zde je celd tada
zachovalych kulturnich a historickych pamatek. Okres je zndmy piedev§im svym lazenskym

méstem Podébrady. Mésto ma i svlj krasny lazensky park. LéCi se zde predevsim choroby

srdce, dale pak zazivaciho a pohybového ustroji.

V Nymburce jsou zajimavé dochované méstské cihlové hradby se Sesti hranolovymi
baStami. Dominantou meésta je goticky cihlovy kostel sv. Jilji. V Lysé nad Labem je barokni
zamecka zahrada a barokni farni kostel. V sou€asné dobé je Lysa nad Labem znamd diky
svému vystaviSti. Pferov nad Labem je znamy Polabskym muzeem v piirodé¢ — skanzenem
polabské lidové architektury. Libice nad Cidlinou je zndmd jako sidlo mocného rodu

Slavnikovci a jejich hradistém (Cesky statisticky dtad).
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Obrazek 1: Mapa okresu Nymburk
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4.2 Situacni analyza zakladnich Skol v okrese Nymburk

V okrese Nymburk se celkové nachdzi 35 zédkladnich Skol. Stru¢ny seznam vsech
zékladnich Skol v okrese Nymburk je uveden v Tabulce 4. Z vytvorené tabulky je patrné, Ze
mezi viemi mésty v okrese Nymburk s nejvysSS§im poctem zastoupeni zdkladnich Skol ma mé
rodné mésto Podébrady se ¢tyfmi zdkladnimi Skolami. Na druhém misté€ je poté okresni mésto
Nymburk s tfemi zdkladnimi Skolami. Po dvou zdkladnich Skoldch maji mésta, kterd se
nachézeji blizko sebe, Lysd nad Labem a Milovice. Ostatni mésta a obce v okrese Nymburk

maji ve své puisobnosti vZdy jednu zdkladni Skolu.
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Misto

Pocet zakladnich skol

Podébrady

4

Nymburk

3

Lysa nad Labem

| ]

Milovice

|

Sadska

Hradistko

Horatev

Kovanice

Vrbova Lhota

Libice nad Cidlinou

Semice

Kostomlaty nad Labem

Prerov nad Labem

Kieckov

Strakoy

Krchlieby

Hruby Jesenik

Kounice

Kiinec

Loucen

Rozdalovice

Dymokury

Budimeétice

Zahornice

Knézice

Opocnice

Bérunice

Meéstec Kralove

ek | b | ek | b | b | b | b | b | e | e | b | b | b | b | b | b | b | b | e | e | b | e | b |

Tabulka 4: Seznam zdkladnich skol v okrese Nymburk




4.3 Charakteristika vybrané zakladni Skoly v okrese Nymburk

Pro koncept rozvoje tenisu v okrese Nymburk jsem zvolil Skolskou organizaci

Zakladni Skola Sadska.

Zakladni Skola Sadska spliuje hlavni kritéria, ktera nasvédCuji mozZnosti rozvoje
tenisu v ramci télesné vychovy. Mezi hlavni kritéria patii tenisova tradice, pfilehly tenisovy
klub, tenisové zdzemi pro venkovni a halovou sezénu. Vice se témto kritériim vénuji
v kapitole této diplomové prace Zdkladni podminky pro zfizeni vyuky tenisu na Zakladni

Skole Sadska na str. 68-71.

Zakladni Skola Sadska

Zakladni ustanoveni

Zrizovatel: Mé&sto Sadské, okres Nymburk
Ndzev organizace: Zakladni Skola Sadska

Sidlo: Sadsk4, Karoliny Svétlé 386, PSC 289 12
Identifikacni cislo: 61632350

Prdvni forma: ptispévkova organizace

Piispévkové organizace Zakladni $kola Sadskd sdruzuje ZS Sadskou, $kolni druZinu,
$kolni klub a $kolni jidelnu. Hlavni tcel a pfedmét ¢innosti ZS Sadskd jsou vymezeny § 44
zakona ¢. 561/2004 Sb. o ptredSkolnim, zdkladnim, stfednim vyS$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon) a pfisluSnymi provadécimi pravnimi piedpisy. Hlavni ucel a
predmét Cinnosti Skolni druZiny a Skolniho klubu jsou vymezeny § 111 Skolského zdkona a
piisluSnymi provad&cimi pravnimi predpisy. Hlavni ucel a pfedmét Cinnosti Skolni jidelny
jsou vymezeny § 119 Skolského zdkona a pfisluSnymi provadécimi pravnimi predpisy, vcetné
poskytovani zdvodniho stravovani pro zaméstnance a dale stravovani déti Matetské Skoly

Sadska.

Skola organizuje pro své zdky dal§f aktivity, napf. projektové dny, $koly v piirodg, kurzy
plavani a dopravni vychovy, lyzaiské vycvikové kurzy, adaptacni kurzy a exkurze. Ve Skole

pracuje také Klub mladych divaki a Klub mladych ¢tendita (Zakladni Skola Sadska).
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Obrazek 2: Mapa Sadské
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Pedagogicks &innost ZS

e Priib&’nd tvorba a Gprava SVP ZS Sadska

e Zkvalitiovani vzdélavani s diirazem na rozvoj klicovych kompetenci

e Vyuzivani novych vyucovacich metod a forem vyuky

e Motivace zdkl k aktivnimu pfistupu k uceni a odpoveédnosti

e Vychova z4kl ke zdravému Zivotnimu stylu, k eliminaci skodlivych navyka

e Vytvéaret vhodné podminky pro rozvoj kli¢ovych kompetenci Zakt

¢ Prohlubovani profesionality pedagogickych pracovnikii, podpora dalSiho vzdélavani
® Vyuzivat techniku informacni a komunikac¢ni technologie, vyukové programy

e Vyuzivat nejmodernéjsi didaktickou techniku (interaktivni tabule, data projektory)
e Stanovit pravidla slusného chovani a dbat jejich dodrzovani

e Udrzovat na dobré urovni spolupréci s pedagogicko-psychologickou poradnou

e Spoluprice v tymu

e Rozsifit partnerskou komunikaci mezi ucitelem a Zdkem a mezi Skolou a rodici

¢ Budovat dobrou tirovei a povést Skoly prezentaci vysledkl prace
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Zahraniéni a projektova &innost ZS

Vyhleddvat mimorozpoc¢tové moznosti v naplinovani projektl a grantti

Podpotfit spoluprice se zahrani¢nimi partnerskymi Skolami

Roz§itit moznosti staz{ ucitel 1 Zadkh

Zaméfit projektovou ¢innost na zatraktivnéni technickych a ptirodovédnych predmétii
Zaméfit projektovou ¢innost na zatraktivnéni vyuky cizich jazyki

Organizovat tematicky zamétené zdjezdy a exkurze

Podpiirna &innost ZS

VyuZzivéani riznych zdroji informaci

Z4ci mohou vyuZivat informaéni centrum

Zéci mohou vyuZivat po&itatovou uebnu i mimo vyudovéni

Spolupracovat se Zdkovskym parlamentem

Zavadét netradicni formu spoluprace ve tfidach

Zapojovat intenzivné&ji rodic¢e, odborné pracovniky a vefejnost do spoluprace se Skolou
Aktivni pfistup k médiim

Rozvoj dobré image Skoly (propagace dobrého jména Skoly na vefejnosti)

Vétsi zapojeni Skoly do Zivota mésta a regionu

Rozvoj spoluprace se zakladnimi a stifednimi Skolami v regionu

Prohloubit spoluprace se socidlnimi partnery

Informovat zastupitelské organy o praci, zdmérech a potfebach skoly
Spolupracovat s méstskou policii na vytvéreni bezpec¢ného prostredi kolem Skoly
ZlepSovat celkové klima Skoly (rovny piistup vedeni Skoly)

Zajistit dostatecnou informovanost rodicii a vefejnosti o Zivoté skoly

Pribézné inovovat a aktualizovat webové stranky Skoly

Zvysovat kulturu Skoly (prosttedi, ritudly, vystupovani a chovani)

Modernizovat a rozSifovat pocitacové sité

Ziskévat prostfedky na opravy budovy a zdzemi pro télesnou vychovu
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Z4ajmova ¢innost ZS

Vv,

Motivace z4ku k tcasti ve védomostnich soutéZich, olympidddch a sportovnich akcich
Spolupréace s rodici a dalS$imi institucemi na tvorbé€ nabidky pro volnocasové aktivity Zaka
Spoluprace s méstskou knihovnou

Spoluprace s kulturnim a informa¢nim centrem

Vytvoftit podminky pro tizké propojeni sportovnich organizaci se Skolou

Spoluprace se zakladni uméleckou Skolou v Nymburce

Doplinkova ¢innost

Organizovat kulturni vystoupeni pro vetejnost

Organizovat rodicovsky viceboj jako moZnost sbliZeni a pozndvani mezi Skolou a rodi¢i
Prezentovat vysledky v regionalnim tisku a ve vyvésce v obci

Potddat vystavy Zakovskych praci

Ziskat finan¢ni prostfedky z prondjmi, od sponzortl, z fondu mésta

Obrdzek 3: Vzhled budovy Zdkladni skoly Sadskd

Zdroj: Zdkladni skola Sadskd [online]
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Vzhled budovy ZS

Zékladni Skola vyuZziva hlavni budovu ve tvaru ,L“., ale pro nékteré specifické
¢innosti jsou zajiStény jiné odpovidajici prostory, zejména sportovni haly, dilny a venkovni

W

sportovni multifunkéni hiiste.

Materidln&-technické podminky ZS

s

V budové zdkladni Skoly se nachdzi 6 kanceldii, multimedidlni ucebna, odborné
pracovny (chemie, fyziky, ptirodopisu, jazykil, zemépisu, dé€jepisu, ceského jazyka, vytvarné
vychovy, aula pro vyuku télesné vychovy), knihovna, odpocinkovy aredl, zahrada, hfisté,
télocvicna, venkovni hfisté, dilny, pozemky, Zdkovsky ndbytek, ucebni pomtcky, hracky,
sportovni ndfadi, ucebnice a ucebni texty, vypocetni a audiovizudlni technika, lavice, tabule a

ndbytek.

Obrazek 4: Letecky pohled na Zdkladni skolu Sadskad
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F

- & o~

Zdroj: Mapy.cz [online]
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Poloha ZS

Zakladni Skola Sadska se nachazi v dobfe situované lokalit¢ mésta (stfed mésta, dobra

dostupnost, blizkost Zelezni¢niho a autobusového spojeni, obchodni centrum, sportovni aredl).

Personalni slozeni ZS

e jeditelka skoly - Mgr. Blanka Zénova

e statutdrni zdstupce feditelky $koly - Mgr. Ales Cech
e zdstupce reditelky Skoly - Mgr. David Bartdk

e vychovny poradce- Mgr. Jindfiska Rehotkova

e koordindtor inkluze a SVP - Mgr. Véra Pospigilova
e Skolni jidelna - LibuSe Bartdkova

e 2] tridnich ucitelil

o Sucitelu bez tridnictvi

Vzdélavani zaméstnancu ZS

Pracovnici zdkladni Skoly se rekvalifikuji v pribéhu Skolnitho roku dal$im
vzdélavanim. Mezi nejcetnéji navstévované programy pedagogy v uplynulém roce patiily:
ICT v praxi $kol, Ctenatské dilny, J6ga pro déti, Kurz prvni pomoci pro pedagogy, Islim a
islamsky fundamentalismus, Remesla ve $kole, Studium pro VP, EDULAB, Studium pro SD,
Dilna cteni, Komiks a jeho vyuziti ve vyuce, Sportovni pfiprava mladeze a Rozvijeni

motorické schopnosti.

Informadni systém ZS

Skola se snaZi co nejlépe informovat o své &innosti, o dobrych vysledcich, které jeji
Zéci dosahuji a o nabidce pro déti i rodice. Tyto potfebné informace jsou poskytovany pii
tfidnich schtizkdch, prostfednictvim zdkovské knizky, bulletinu, v Sadskych novinich, na

strankach Skoly nebo pfi osobnim jednéni.

Béhem Skolniho roku jsou na 1. stupni pofdddny tfidni schiizky individudlné dle
potieby, na 2. stupni dvakrit a ndsledné konzultace pro rodi¢e. Mimo tuto dobu je mozné

kdykoli domluvit navstévu vyucujiciho ¢i vedeni Skoly. Vychovna poradkyné ma k dispozici
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konzultaéni hodiny pro viechny Ziky ZS kazdy den po vyudovéni. V provozu je aplikace
Bakalafi pro rodice, kde maji moznost sledovat elektronickou Zdkovskou knizku, doméci

ukoly i vzkazy od uciteltl (Zakladni Skola Sadska).

Zapoieni ZS do tvorby projektii na nérodni i evropské drovni

e Anglicky jazyk — zvySeni kvality vyuky - posileni gramotnosti v anglickém jazyce
® Vyzva 57 — vytvoreni Ctenafskych dilen a doplnéni Skolnich knihoven
e Vyzva MSMT - psychologové do $kol

e Vyzva MSMT - asistenti k Zakaim ze socialné vylou¢enych lokalit

Akce ZS

e Zacatek Skolniho roku - slavnostni zahdjeni se sportovni/politickou osobnosti
e SoutéZ s Albatrosem - Ctendrskd gramotnost

e Jazyky - projekty

e Pracovni Cinnosti - projekt ,,Jehlany*

e Podporujeme &tent - projekt ,,Cesko &te détem*

e BESIP - tcast na okresnim kole dopravni vychovy

e Den ucitelil

e Exkurze do ZOO

¢ Divadelni predstaveni

Prezentace na verejnosti ZS

e Vyvéska - tabule u knihovny, informace a fotografie
e Tisk - Nymbursky denik, Sadské noviny, Mlad4 Fronta
e Rdidio - Region, Radiozurnal

e TV - Nova, Ceski televize
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Hospodateni ZS

Skolni rok a finanéni rok $koly se ve svych Gasovych vymezenich rozchézeji. V
kalendainim roce 2017 hospodafila Skola s ¢astkou 3 660 000,- K¢ na provoz. Z této ¢astky

2

byla zna¢na Cast pouZzita na thradu energii (Zakladni Skola Sadska).

Zptisob financovéni ZS

Tabulka 5: Struktura rozpoctu v roce 2017 na Zdkladni skole Sadskd

Pfispévikova arganizaca:

Zakladni skola Sadskd, IC: 61632350

Struktura rozpodctu 20017

Zrizovatel
Diet Vynosy Hospodarska cinnost
Rozpocef 2017 Rozpoced | Skutecnost
881 |Dotace od Mésta na provoz 4 120 000,00
802 |Triby - jidelna 350 000,00
802 |triby - drufina 300 000,00
502 iriby - nagamng 180 000.00
802 Jirdby - krowdky 400 000.00
B4 Jaroky
549 Inahrady
849 Jdary
VWiynosy celkem 4 120 000,00 1 230 000,00 0,00
Ot Naklad Hospodarska cinnost
2T Rozpocet Skutecnost
501 [vieoheony spatfebni materil 550 000,00 KE 300 000,00
502 |enargia 1 900 000,00 KE a5 000,00
511 |opravy a idriba 150 000,00 KE 3 000.00
512 |cestovné 20 000,00 KE
513 |reprafond 10 000,00 KE
518 |shuFby provazni B30 000,00 KE 250 000,00
sSprava sité 50 000,00 KE
plavani 75 000,00 KE
521 |Dohody {mady) 350 000,00 KE 400 000,00
524 |odvody 70 000,00
527 |Pojising odpovédnosti 50 000,00 KE 1 000,00
Fojising 2aci, budova 40 000,00 KE
549 | Spoludcast 5 000,00 KE
551 | Qdpisy 200 000,00 KE
|Maklady celkem 4 120 000,00 1 115 000,00 -
Hospodarska cinnost
Vysledek hospodareni s .
111 000,00

Zdroj: Zdkladni skola Sadskd [online]
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4.4 Analyza struktury konkurence v Sadské

V mésté Sadska maji déti moznost navstévovat neékolik typt zdjmovych a sportovnich

sdruzeni (M¢sto Sadska).

Sdruzeni se sportovnim zameérenim
e AFK Sadska - fotbal
® Basketbal Sadska
® Bowling - Squash Sadska
e Cesky rybaisky svaz Sadsk4
e Stolni tenis Sadska
e Karate Sadska
e Kuzelkarsky klub Sadska

Mezi nejvice navStévovand sdruzeni se sportovnim zaméfenim a nejstarSi tradicii a
poctem Clent v mésté Sadskd ma fotbalovy klub AFK Sadskd a basketbalovy klub Sadské
Vosy, vedeny feditelkou Zakladni $koly Sadsk4, Mgr. Blankou Zanovou.

Ostatni zajmova sdruzeni
e 70 Ceského svazu chovatelti
e 7O Ceského svazu zahradkaid
¢ Divadelni soubor Klicpera
¢ Kynologicky klub Sadska
® Miyslivecké sdruzeni
e Klub pftitel ptirody
e Rodinné centrum Zivot je hra

e Sbor dobrovolnych hasicii
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4.5 Vysledky SWOT analyzy Zakladni Skoly Sadska
Analyzu SWOT Zakladni Skoly Sadské jsem provedl ve 4 oblastech:

e oblast public relations
e oblast pravidelné ¢innosti
e oblast ptilezitostné ¢innosti

e oblast zajmové Cinnosti

Oblast public relations

Silné stranky - facebook, spoluprice s tiskem, spolupriace s médii, vyvésky ve mésté, bulletin,
webové stranky

Slabé stranky - instagram, chybi slogan Skoly

Ptilezitosti - atraktivni plakéaty, prezentace na CD, inovace v propagaci

s vz

Hrozby - negativni hodnoceni z4kl a rodi¢ii, nizkd navstévnost socidlnich siti a webu Skoly

Ze SWOT analyzy v oblasti public relations vyplyvd, Ze Zakladni Skola Sadskd ma
vice silnych stranek. Z nich musim vyzdvihnout maximalni spolupréci se vSemi sdélovacimi

prostiedky, komunikaci s vetfejnosti na socidlni siti a prezentaci $koly na vefejnosti.

Oblast pravidelné ¢innosti

Silné stranky - persondl, poloha, povést, klima, profesionalita, tradice, stav budovy, Skolni
druZzina, Skolni klub, nabidka zajmovych krouzki, vybaveni Skoly

Slabé strdnky - spoluprice s dalSimi Skolami, nedostatek pedagogii

Ptilezitosti - zisk zdjemct o vzdélavani ze spadovych obci, rozSiteni poctu pedagogu,
prezentace na socialni siti

Hrozby - odmitnuti zZak®, odchod kvalitnich pedagogi, klesajici pocet zdjemct o Skolu,

negativni hodnoceni rodic¢l, rostouci ndklady na provoz, konkurence

Ze SWOT analyzy v oblasti pravidelné Cinnosti vyplyva, Ze silné stranky Zakladni
Skoly Sadska ptevladaji nad strankami slabymi. Z externiho prostfedi piilezitosti prevladaji
hrozby. Ze silnych stranek musim vyzdvihnout vybornou povést Skoly, profesionalitu a

nasazeni pracovnikl Skoly, zdzemi Skoly a Skolni druZiny se Skolnim klubem. Mezi slabé
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stranky fadim jako nejvét$si nedostatek spoluprdce s ostatnimi Skolami v regionu nebo

v zahranici.

Oblast prilezitostné ¢innosti

Silné strédnky - atraktivni nabidka, vybaveni, finance
Slabé stréanky - spoluprice se Skolami, administrativni ndro¢nost, nedostatek pedagogii
Ptilezitosti - prezentace na socidlnich sitich

Hrozby - vznik konkurence, kvantita na dkor kvality, odchod zaméstnancti

Ze SWOT analyzy v oblasti prilezitostné Cinnosti vyplyva, Ze silné stranky Zakladni
Skoly Sadské jsou srovnatelné se strankami slabymi. Ze silnych stranek musim vyzdvihnout
atraktivni nabidku ¢innosti a finan¢ni situaci ve Skole. Mezi slabé stranky fadim jako nejvetsi
nedostatek spoluprici s ostatnimi Skolami. Zdkladni Skola Sadskd porddd velké mnozZstvi akci

a projektii, vedouci by se vSak méli zaméfit na kvalitu aktivit, neZ na jejich kvantitu.

Oblast zajmové ¢innosti

Silné stranky - Sirokd nabidka aktivit, ndpaditost programtl, zdzemi, pracovnici, tradice
Slabé stranky - kapacitni omezeni, zapojeni rodicli, administrativni ndro¢nost

Ptilezitosti - rozSiteni prostor, spoluprace s rodici, dotace

Hrozby - krize, konkurence, nezdjem

Ze SWOT analyzy v oblasti pravidelné Cinnosti vyplyvd, Ze silné strdnky Zdkladni
Skoly Sadskd ptevladaji nad strankami slabymi. Mezi nejvétsi hrozby fadim ekonomickou

krizi, konkurenci jinych organizaci v okoli a nezdjem o ¢innosti ze strany déti a jejich rodicuh.
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4.6 Vysledky empirického Setieni na Zakladni Skole Sadska

Dotaznik pro pedagogy a vedeni Zakladni Skoly Sadska

Cilem dotaznikového Setfeni na zdkladni Skole v Sadské je zjiSténi informovanosti a
zdjmu o zafazeni tenisu do télesné vychovy. Pro vyzkumné Setfeni jsem pouzil kvantitativni
vyzkum v podobé dotazniku, ktery je tvofen 8 otdzkami. K vyplnéni dotazniku jsem oslovil

32 pedagogti a ¢lenti vedeni plsobici na Zdkladni Skole Sadska.

Otazka ¢. 1 — Byl by na Vasi zakladni Skole zdjem o zaiazeni vyuky tenisu do télesné

vychovy ze strany déti?

14

12

Zobrazovana oblast

10
10

Graf 1: Byl by na Vasi zdkladni Skole zdjem o zarazeni vyuky tenisu do télesné vychovy ze

strany deti?

Z vysledkii v Grafu 1 je patrné, Ze si pedagogové a Clenové vedeni nejsou jisti se

z4jmem o zatazeni tenisu do télesné vychovy ze strany déti, a proto nejcastéjs$i odpovedi je

,,Nevim*®.
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Otazka & 2 — Jak by podle Vias probihala spoluprace Vasi ZS s p¥ilehlym tenisovym

klubem?
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V ramei hodin rozsirene télesne vychovy V ramci zajmoveho krouzku Pouze narazovy nabor talenti

Graf 2: Jak by podle Vs probihala spoluprdce Vasi ZS s prilehlym tenisovym klubem?

Z vysledkii v Grafu 2 této dotaznikové otazky vyplyva, Ze dvé tietiny respondentll se
domnivé, Ze by spoluprice ZS s piilehlym tenisovym klubem byla na bazi vyuky v ramci
hodin rozSitené t€lesné vychovy. Zbyla tietina odpovédi z vedeni Skoly byla skoro stejnym
dilem rozdélena mezi odpovédi ,,V rdmci zdjmového krouzku* a ,Pouze ndrazovy ndbor

talenta*.
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Otazka & 3 — Zajistila by Vase ZS kvalitni sloZeni trenérského tymu pro vyuku tenisu?
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Graf 3: Zajistila by Vase ZS kvalitni sloZeni trenérského tymu pro vyuku tenisu?

Pifjemnym zjiSténim bylo v Grafu 3, Ze z celkové 32 dotazovanych respondentl
zvolilo 26 lidi moZnost ,,Ano*. V¢tSina respondentd se domnivé, Ze by zdkladni Skola zajistila
kvalitni sloZeni trenérského tymu pro vyuku tenisu. Pouze 2 respondenti tomu viibec nevéti.
Management Zdkladni Skoly Sadskd tak nejspiS spolupracuje a je v kontaktu s vedenim
ptilehlého tenisového klubu Sokol Sadskd, protoze vysledky jasné ukazuji pfesvédCivost

v zajistén{ kvalitniho sloZen{ trenérského tymu pro vyuku tenisu na ZS.
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Otazka ¢. 4 — Kde by probihala tenisova vyuka Vasich zaku?
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Graf 4: Kde by probihala tenisovd vyuka Vasich Zdkii?

Z Grafu 4 jasné vyplyvé, Ze by dle domnének pedagogi a managementu zdkladni
Skoly probihaly tenisové hodiny v aredlu tenisového klubu pobliz Skoly. V samém aredlu
Zakladni Skoly Sadska by nejspiS vyuku tenisu ani neSlo uskutecnit. Sportovni zdzemi{ uvnitt
zdkladni Skoly totiZ neodpovidd kriteriim pro vyuku tenisu. 6 respondentl si mysli, Ze by

vyuka tenisu probihala mimo areél zdkladni Skoly a aredl tenisového klubu.
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Otazka & 5 — Jakou formou by probihaly tenisové tréninky na Vasi ZS?
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Graf 5: Jakou formou by probihaly tenisové tréninky na Vasi ZS?

Z Grafu 5 vyplyvd, Ze nejvice dotazovanych lidi si mysli, Ze by tenisové tréninky
probihaly jak skupinové, tak také individudlné, resp. kombinaci obou moZnosti. Z kapacitnich
divodl by nejspiSe privétni tenisové tréninky béhem vyuky télesné vychovy ani nemohly byt
realizovany. Predpokldddm, Ze management Zdkladni Skoly Sadské a pedagogové ve Skole si

tento dulezity faktor pfi vyplnovani dotaznikového Setfeni nejspiSe neuvédomili.
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Otazka & 6 — V jakém rozsahu (hod) tydné by probihala tenisova vjuka na Vasi ZS?
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Graf 6: V jakém rozsahu (hod) tydné by probihala tenisovd vyuka na Vasi ZS?

Z vysledkii otdzky v Grafu 6 je patrné, Ze si management zdkladni Skoly a
pedagogicky sbor ve Skole mysli, Ze by byly vhodné pro tenisovou vyuku ,,2 hodiny tydné.
Dalsich 9 respondentli si naopak mysli, Ze by byly potieba ,,Vice nez 2 nabizené hodiny.

Nejméné hlast ziskala polozka ,,1 hodiny s poctem 5 hlasu.
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Otazka ¢. 7 — Byly by finan¢ni prostiedky poskytované statem na tenisovou vyuku

dostacujici?
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Graf 7: Byly by financni prostredky poskytované stdtem na tenisovou vyuku dostacujici?

Z Grafu 7 vyplyva, Ze si respondenti z fad managementu Skoly a pedagogickych
pracovnikli na Zikladni Skole Sadskd nejsou jisti a nevédi, zda by financni prostfedky
poskytované statem pokryly tenisovou vyuku ve Skole. Celkem 10 lidi se domniva, Ze by
finanéni prostfedky od statu nestacily. Zbylych 7 respondentll si mysli, Ze by finan¢ni

prostfedky od stitu stacily.
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Otazka ¢. 8 — Podileli by se také rodice finanéné na chodu tenisové vyuky v priibéhu

vyuky na Vasi ZS?

18

16 -

14 -

12

10

Ne

Graf 8: Podileli by se také rodice financné na chodu tenisové vyuky v pritbehu vyuky na Vast

AV,

Vysledny Graf 8 ndm zndzorfiuje, Ze si dotazovani respondenti z fad managementu a
pedagogl Zdkladni Skoly Sadskd mysli, Ze by se rodice nejspiSe museli financné také podilet
na chodu tenisovych tréninkti v pribéhu vyuky ve skole. Celkové pro finan¢ni podporu vyuky
tenisu na zdkladni Skole je 16 respondentli, 13 dotazovanych lidi si nenf jisto a pouze 3 lidi

odpovédéli, Ze by se finanéné rodice podilet nemuseli.
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Anketa pro Zaky prvniho stupné Zakladni Skoly Sadska

Cilem kratké ankety pro Zaky prvniho stupné Zakladni Skoly Sadsk4 je zjiSténi z4jmu
0 moznosti zafazeni tenisu do télesné vychovy. Pro vyzkumné Setfeni jsem pouzil
kvantitativni vyzkum v podobé ankety, kterd je tvofena 3 otdzkami. K vyplnéni této ankety
jsem oslovil 300 Zakt prvniho stupné na Zadkladni Skole Sadskd v rdmci sportovniho dne

Skoly.

Otazka ¢. 1 — Mas rad(a) télesnou vychovu na své zakladni Skole?
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Graf 9: Mds rdd(a) télesnou vychovu na své zdakladni skole?

Z Grafu 9 jasné vyplyvd, Ze vétSina dotazovanych zdka v anket¢ md rdda télesnou
vychovu na své zdkladni Skole. Z 300 respondentli pouze 6 Zakd odpovédelo, Ze télesnou
vychovu radi nemaji. Tento ukazatel svédci o velké oblibenosti pohybu a sportovnich aktivit
v ramci télesné vychovy na Zakladni Skole Sadska. Lze tedy povaZovat za jisty fakt, Ze Zaci

Skoly jsou spokojeni se svymi télocvikéfi a vedenim hodin télesné vychovy.
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Otazka ¢. 2 — Hral(a) jsi nékdy tenis ve svém volném case?
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Graf 10: Hrdl(a) jsi nekdy tenis?

Z Grafu 10 je patrné, Ze skoro dv¢ tietiny zakt prvniho stupné Zakladni Skoly Sadska
ve svém volném case tenis nikdy nezkusilo, ani nehrdlo. Pouhych 54 respondentl jiZ tenis
hrdlo, nebo aktivné¢ hraji srodi¢i ¢i v tenisovych Skoldch v okoli Sadské. 37 Zzaku si
nevybavuje, zda tenis nékdy hrdlo. Lze to také pficist k jednoduchému zaménéni a nejistoté
v pojmenovani podobnych sportovnich disciplin jako naptf. badminton, ping pong, squash
apod. V tak nizkém véku jeSté¢ nckteré soucasné déti neumi rozeznat rozdily v raketovych

sportech.
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Otazka ¢. 3 — Chtél(a) by ses ucastnit télesné vychovy se zaméi‘enim na tenis?
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Graf 11: Chtél(a) by ses uicastnit télesné vychovy se zamérenim na tenis?

Velice pfijjemnym zjiSt€énim ve vysledném Grafu 11 posledni anketni otdzky pro zaky
zakladni Skoly bylo pozitivnich 191 hlasii pro dcast v té€lesné vychové se zaméfenim na tenis.
To mlze napomoci v dal$i prici koncepce rozvoje tenisu na Zdkladni Skole Sadskd. Velkym
pfinosem bylo i 64 odpovédi ,,Nevim®, kde déti jeSté nebyly celkové rozhodnuti. Moje
ocekdvani v podobé¢ ptani zaki zdkladni Skoly o zafazeni tenisu do télesné vychovy tak bylo

timto vysledkem naplnéno.
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Rozhovor s rodi¢i Zaki prvniho stupné Zakladni Skoly Sadska

Cilem strukturovaného rozhovoru mezi mnou a vybranymi jednotlivymi rodi¢i zakt
prvniho stupné Zakladni Skoly Sadskd je zjisténi informovanosti a zdjmu o moZnosti zafazeni
tenisu do télesné vychovy v rdmci vyuky. Pro rozhovor s rodi¢em Ziaka jsem si pfipravil 5
otevienych otdzek tykajicich se dané problematiky zatazeni tenisu do télesné vychovy na

zékladni skole. O rozhovor do praktické ¢asti diplomové prace jsem poprosil 4 rodice Cekajici

na své déti v Satn¢ Skolni druziny Zakladni Skoly Sadské.

Otazka ¢. 1. Dobry den, kolik je let VaSemu synovi/Vasi dcefi a jakou tiidu na Zakladni

Skole Sadska navstévuje?

1. rodiC: ,, Dobry den, pane Vano. Mému synovi Vojtovi je 8 let a chodi do 2. tridy. Sice je ve

tride nejstarsi, ale stejné domii samé jednicky nenosi.
2. rodi¢: ,,Ahoj Honzo, cekam tu na Tomdska. Je mu 7 let a chodi do 2 tridy. “

3. rodi¢: ,,Dobré odpoledne, jsem tu pro naseho Davida. Davidkovi bude za mésic uZ 9 let.

Chodi do 3. tridy a vidycky odpoledne ho vyzveddvam v druZiné.

4. rodi¢: ,, Dobry den, dcerce Johance je 7 let a chodi do 2. tFidy tady na zdkladce v Sadské.

Z odpovédi dotazovanych rodi¢ti jsme se dozvédéli, Ze se bude jednat o 3 déti z 2.
tfidy a jednoho tietdka. Dozvédéli jsme se také od rodicl, Ze 2 détem je 8 let a 2 détem

naopak 7 let.

2. Jak byste zhodnotil(a) vedeni hodin télesné vychovy na Zakladni Skole Sadska v roli

rodice zaka?

1. rodi¢: ,,Jd popravde ani nevim, nikdy jsem se Vojty neptala. Ale myslim, Ze je to v porddku.
Casto domii ho vyzveddvdm v druZiné zpoceného, tak maji asi na télocviku i v druziné

dostatek pohybu. “

2. rodi¢: ,, Telesnd vychova je dle mych informaci bohatd na program. Oproti jinym Skoldm
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v okoli jsou tu dobri pedagogové a télocvik neodflakuji. Nekdy mi Tom i vypravi, co hrdli za

vselijaké hry o télocviku. Je pravdou, Ze nékteré ani neznam. Ale je spokojen taky. “

3. rodi¢: ,,To je hezkd otdzka, asi bych se mela vice zajimat, ja nevim. Na vysvédceni mél
David jednicku, tak tam snad ten kotoul zvlddne. Musim se ho na to optat. Doma Fesime
pordad matematiku, ¢isla, scitdani odcitani neni jeho silnd doména. Asi bude v télocviku lepsi.

VZdyt sportuje a hybe se denné.

4. rodic: ,,Jo, pohyb je u nds na prvnim miste. Kdyby byl télocvik kaZdy den jako cesky jazyk a
matematika, tak je Johca spokojend a do Skoly se bude asi i vice tésit. Takhle, za me myslim,
fe v porddku. Zddné stiznosti ze strany Johanky ani ucitelky nejsou. Musim to zaklepat

(iismev).

Vysledné odpovédi naznacuji, Ze si rodiCe nejsou zcela jisti s hodnocenim vedeni
hodin télesné vychovy na Zakladni Skole Sadskd. Domnivaji se, Ze vyuka probiha v potadku a
déti nejevi zndmky nespokojenosti s povéfenym pedagogem nebo programem télesné

vychovy.

3. Sportuje Vase dité mimo hodiny télesné vychovy na Zakladni Skole Sadska? Pokud

ano, jakému sportu a kolikrat do tydne se mu Vase dité aktivné vénuje?

1. rodi¢: ,, Vojtik hraje zdvodné fotbal za AFK Sadskd. TakZe tréninky mdme 2x tydné a o
vikendu mistrdky. To se hraje nékdy doma, nékdy venku. Sem tam jsou taky vikendové turnaje
v okoli. Jsem rdda, Ze ho to bavi a je tam dobrd parta. V tymu md také nekolik spoluZdkii ze
tridy, to také pomdhd. Mimo fotbal hraje jesté jednou tydne ping pong vedle Skoly
v sokolovné. To md jako doplnkovy sport k fotbalu. O vikendu casto vyjizdime na kolech jako

celd rodina. Myslim, Ze pohybu mimo télocvik md Vojta dostatek. “

2. rodi¢: ,,Sam vis, Honzo, Ze Tomdsek trénuje u tebe tenis trikrdt tydné spolecné s Addamkem.
Jsou to ted’ nejlepsi kamarddi. Ten sport opravdu déld pevnd prdtelstvi. S tenisem u Tebe
zacinal, mdm pocit, pred 3 roky. Od té doby je doma na prvnim miste tenis. S Hanickou
sestrickou doma hraje casto stolni tenis. Jd vim, nici mu tu jeho tenisovou ruku, ale kurt doma
bohuZel nemdme na zahrade. V lété jezdime casto na chalupu do Jizerskych hor a odtamtud

casto délame horské celodenni vyslapy. TakZe mezi ty aktivni sporty Fadim jen ten tenis.
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3. rodié: ,, David jezdi na konich v Hradistku. To je tady smérem na Kersko asi 5 kilometrii.
Jezdime tam s nim 4x do tydne. Vikend uZ md i nejaké zdavody, kdyZ ho trenér prihldsi.
Posledni dobou mu to fakt jde. Skdace prvni malé prekdZky. Trenér Vidda ho fakt chvdli a rikd,
Ze vnem naSel skryty talent. Snad ho to neprestane bavit a zacne vyhrdvat prvni ceny.
S manZelem se tésime, Ze budeme jezdit na zdvody po celé republice a podporovat ho, jak jen

to piijde. Kromé koni jesté jezdi venku se spoluZdky ze tridy na kolech. Ale to tak casto neni.

4. rodi¢: ,,Md toho tolik, Ze si to ani porddné vSe nepamatuji. V pondéli chodi na trénink
basketbalu tady ve skole, to vede sama pani rFeditelka. Ale zdpasy Johanka hrdt nechce. Radéji
jen trénink, hra s micem a béhdni. V iitery chodi s nasim tatkou plavat do Nymburka do
bazénu. Ve stiedu hraje s Vdami tenis v Tiebestovicich spolecné s Krystofem. Ctvrtek md
tanecky v Peckdch, ale to ji uz prestdvd bavit. Dochodime mésic a zrusime to. Rikala mi, Ze
tam uZ skoro nikdo nechodi a zacind to byt nudné. No a pdtek md sportovni pripravku ve Skole
a odpoledne jeste jeden tenis v Trebestovicich. Ten ji zacal bavit nejvic ze vseho. Tési se na

néj vidycky a chodi tam moc rdda. Jsem rdda, Ze je to takhle u domu s dobrym trenérem.

Ze ziskanych informaci jsme se dozveédéli, Ze rodice své déti davaji na sporty pouze
v okoli Sadské. Diulezité je vSak, Ze maji déti dostatek pohybu i mimo povinnou télesnou
vychovu na zdkladni Skole. Mezi zminéné, aktivné provozované sporty u déti, patii fotbal,
tenis, cyklistika, stolni tenis, kon¢, basketbal, plavéani, sportovni piipravka a tancovani.

Nejcastéjsi je ale mezi détmi prave tenis.

4. Pokud by se na Zakladni Skole Sadska oteviela vybérova tiida pro zajemce o tenis

v ramci télesné vychovy, mél(a) byste zajem jako rodic o tento sport pro Vase dité?

1. rodi¢: ,,Sice je ten nds Vojtik Sikovny na vsechno, na co sam sdhne, ale s tenisem si nejsem
tplné jistd. Ruku md Sikovnou z ping pongu, ale tenis je pordd odlisny sport. Asi bych chtéla,
aby to zkusil a prihldsil se. KaZdy pohyb navic a znalost sportu je jediné k dobru. Hlavne at

nesedi u toho mobilu a tabletu jako ostatni deti v jeho veku!

2. rodi¢: ,, Tak samoziejmeé, tenis vidy a pordd. Uvital bych to jak jd, tak také Tom. Jako
inovace do skol a skalni fanousek tenisu jsem jediné pro. Docela by mé zajimalo, zda by tento

ndpad proSel u reditelky. Ona ten tenis zase tolik nemusi, je to zarytd basketacka. *
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3. rodi¢: ,,Nevim, proc¢ zrovna tenis do Skoly. Chdpu, Ze zrovna asi Vy chcete prosadit tenis a
trénovat ho ve skole, ale radeji bych zvolila pridani dalst hodiny vsestranné télesné vychovy
jako doposud a vice pohybu a her. Koné jsou pro Davida zcela jednostrannou zdleZitosti a
myslim si, Ze by potreboval vice pohybové prupravy. Nejsem odpiirce tenisu, ano rikd se, Ze je
to hra gentlemanii, ale v tomto pripadé spise tenis do skol ne. Odpoledne jako dobrovolny

krouZek pro deti, proc ne.

4. rodiC: ,,Tenis ve skole? To zni jako mega ndpad, pane Vdno. To bych do toho $la vSemi
deseti. Pohybu je ve Skole mdlo, aktivit nedostatek, samé uceni v lavici a ve tride. Johanka je
sportovni Zivé dité a pohyb potrebuje jako sul. Ta kdyby slysela, Ze by byl dalsi predmeét tenisu
v rdamci telesné vychovy ve Skole, byla by mezi prvnimi zdjemci. Ta to zboZnuje. Tenis jede a
chce hrdt vice. Byla bych rdda, aby se Vdam to podarilo. Jeste bych chtéla pro Johanku spolu
s telocvikem a tenisem vice ciziho jazyku. Ten je snad vice potiebny, neZ néjakd vytvarka nebo

hudebka ve skole. Ale musime respektovat predpisy z vrchu.

Rozhovor nam ukdzal, Ze 3 ze 4 rodict by mélo zdjem, aby se oteviela na Zakladni
Skole Sadskd vybérova tiida pro zdjemce o tenis v rdmci rozsitené télesné vychovy. Zijem o
rozsifenou vyuku tenisu na ZS ze strany rodi¢l mtiZze byt pfipocitan k sympatii tenisu, nebo

moZnosti vyuZiti dal§i hodiny pohybu a aktivit v rdmci studia ditéte na ZS.

5. Kolik finanénich prostiedkii byste jako rodi¢ dokazal(a) investovat do chodu tenisové

vyuky na Zakladni Skole Sadska?

1. rodi¢: ,,JelikoZ predpokldddm, Ze by vétsinu vydajii hradila Skola, tak si dokdZu predstavit
investici do 200-300 K¢ mésicné. Neumim si ted’ predstavit, kolik hodin tydné/mésicné tenisu
by Vojta meél mi ve skole, ale ndklady na vilastni raketu a dalst sportovni dopliky urcite budou.
Vim, Ze tenis nepatii mezi levné sporty a kaZdy rodic, ktery chce svého potomka v tenisu

podporovat, tak musi platit. “

2. rodi¢: ,My jsme s manZelkou hradili za tenis Tomdska pres zimni obdobi i 2000 K¢
meésicneé, samoziejmé bychom uvitali, kdyby to alespon z néjaké Cdsti, nebo z celé cdsti, bylo
hrazené skolou ¢i jinou instituci. Do 1000 K¢ mésicné by se to dalo zvlddnout. Chci, aby mél

Tom radost 7 tenisu a bavilo ho to celou dobu. “
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3. rodi¢: ,,Koné jsou hodné drahé a platim za né i 5000 K¢ mesicne. Obdvdam se, Ze dalsi
aktivity spojené se sportem bych uZ financne nezvlddla. KdyZ by se Davidek hodné snaZil a

tenis mu nakonec Sel, prispéla bych mu na to. Babicka s dédeckem by také financne pomohli.

4. rodi¢: ,, Umim si predstavit financni investici do 500 K¢/mésicné. Nemdm presné spocitdano,
kolik stoji tenis v TAJV, protoZe je to riizné v zdvislosti na poctu hrdcii na kurté a rocnim
obdobi, ale asi kolem 1000 Kc/mésic to bude. Myslim si, Ze pokud to piijde takhle ddl, tak do
roka bude Johanka hrdt jenom tenis, ostatni krouZky a sporty poté padnou. Pro nds je to
Jjednodusst, kdyz to md doma a nemusime ji nikam vozit. KdyZ by bylo potreba, tak bychom
treba 500 K¢ mesicneé pomohli k fungovdni tenisové vyuky na Zdkladni skole Sadskd. Myslim
si, Ze z velké cdsti by byly tenisové tréninky a vyuka hrazena Skolou, moind MSMT, nebo

Jjinymi prostiredky. Nevyzndm se v tom.

Odpovédi rodica v této oteviené otdzce se moc neliSily. Rodi¢e jsou ochotni za
podpory Skoly a jinych zdrojii investovat financni prostiedky v omezené mife do chodu
tenisové vyuky na Zakladni $kole Sadskd. Castky se pohybuji mezi 200-1000 K¢&/mésic. Je
potfeba zminit, Ze ani jeden rodi¢ se nebrénil financni podpofe tenisu, aniZ by veédé¢li, co tato

vyuka tenisu bude obnéset. Tyto vysledky mé& pon€kud v zavéru rozhovoru velmi piekvapily.
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5 Navrh strategie rozvoje tenisu na Zakladni Skole Sadska

(pripadova studie)

5.1 Poslani

Poslani koncepce rozvoje tenisu na Zdikladni Skole Sadskd se bude snaZzit plnit
prostfednictvim pravidelné ¢innosti a vzdélavacich programi. Ke kvalitnimu pribéhu rozvoje
tenisu na ZS budou také slouZzit piileZitostné sportovni akce, letni tenisovd mimoskolni

soustiedéni a soutézni turnaje v tenisu mezi zaky v ramci ro¢nikll, nizsich stupni zakladnich

Skol a regionélnich soutézi.

5.2 Vize

Vytvoteni planu rozvoje pro zapojeni vyuky tenisu na Zakladni Skole v Sadské. Vznik

moderniho vyukového pldnu se zamé&fenim na tenis pro Zadky prvniho stupné zakladni Skoly.

5.3 Strategické cile

Hlavnim strategickym cilem bude zajiSténi adekvatniho zdzemi pro vyuku tenisu na
zakladni Skole v Sadské a vytvofeni vyukového vzdélavaciho programu v ramci télesné

vychovy pro zaky prvniho stupné.

Ke strategickym cilim patii také rozdéleni na cile obecné, konkrétni a dlouhodobé

strategické. Jednotlivé cile jsou popsdny niZe.

Obecné cile

e senzomotoricky rozvoj Zdka

* motivace zakl ke sportu

¢ uplatnéni védomosti a dovednosti se sportovni tématikou
e vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

e zvySeni z4jmu o sport

® rozvijeni logického mysleni

e zvySeni sebevédomi jedince
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e vychova k profesni orientaci

e uplatnéni kritického mysleni

V téchto vyjmenovanych obecnych cilech najdeme ty cile, které slouzi k rozvoji Zédka
jako jednotlivce v nékolika Zivotnich smeérech se sportovni tématikou. Tykaji se hlavné

rozvoje, motivace, zajmu, vychovy, mysleni aj.

Konkrétni cile

® motivace k tenisu

e otevienost k uceni tenisu

e adekvatni piistup k tenisu

e cilevédoma pfiprava k tenisu

® soustfedéni na cile vyuky tenisu

e ovladani sebekontroly v tenisu

e vyrovnanost v jednotlivych lekcich tenisu
e vyvareni tenisovych navyku

¢ podnécovani k tvotfivému mysleni a feSeni problémi v tenisu

Vyjmenované konkrétni cile se tykaji pfedev§im jiz zaméfeni na zminénou
problematiku tenisu, konkrétné motivace, uceni, pfistupu, ptipravy, cile vyuky atd. Tyto cile

patii k nepostradatelné sloZce vyuky tenisu a uchopeni tenisu jako predmétu.

Dlouhodobé strategické cile

e zajisténi kvalitnich tenisovych trenéra a pedagogti

e profesionalizace prace pedagogt télesné vychovy

e zajisténi pedagogickych pomitcek ke zkvalitnéni tenisového programu

e uspokojeni vzdélavacich potieb prostfednictvim pestrého vzdélavaciho programu

e plnéni vychovné, vzd€lavaci, socidlni, preventivni a zdravotni (regeneracni a
relaxacni) funkce

¢ podileni se na rozvoji talentl a vedeni k moZnému presunu vykonnostniho tenisu
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Tyto zminéné dlouhodobé strategické cile slouzi hlavné k maximalné funk&nimu
systému vyuky tenisu na jiz zifzenych a domluvenych prostorech ZS. Kazdy cil v této
kategorii je nezbytny, aby vyuka tenisu v rdmci télesné vychovy fungovala také na Zakladni

Skole Sadska a mohla byt koncepce zrealizovana.

5.4 Dokumentace

Vyuka tenisu do télesné vychovy na Zéakladni Skole Sadska by méla byt vClenovana
izolovang. M¢la by byt zapracovdna do vzd€lavaciho programu dané zdkladni Skoly tak, aby
byly vyuzity vSechny pfilezitosti k jejimu v¢lenéni. Prvnim krokem k implementaci vyuky
tenisu do predmétu télesné vychovy na Zakladni Skole Sadskd je potfeba nastudovani

stavajicich dokumentt urcujicich cile, obsahy a podminky vzd€lavani.

Jednd se tedy zejména o Skolni vzdé€lavaci plan, ale 1 Rdmcovy vzdélavaci program

zékladni Skoly, tfidni kniha, tfidni vykaz a dalSi dokumenty.

Dle ptedpisit musi byt uvedeny ve Skolnim vzdélavacim programu Zakladni Skoly Sadska:

e cile Skoly ohledné tenisu v télesné vychove

e realizace vyuky tenisu ve Skole

e vclenéni vyuky tenisu do télesné vychovy (vytvotfeni samostatného predmétu tenisu)
e stanoveni ro¢nikil pro vyuky tenisu

e persondlni zajiSténim pro vyuku tenisu

e koordinator vyuky tenisu

¢ materidlni podminky umoziujici vyuku tenisu

Dle piedpistt musi byt uvedeny v tfidni knize dané tfidy tyto informace a podklady:
e seznam z4ak0/hraca
¢ tréninkové plany tiidy (rok, obdobi, tyden)
e vykaz tréninkovych jednotek (Cinnost v jednotlivych hodinéch)

e seznam chybéjicich zakt/hraca
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Dle ptedpist musi tfidni vykaz obsahovat osobni spisy z4ku s témito osobnimi tdaji:

e osobni udaje (kontakty na rodinu)
e piehled o Skolnim prospéchu zaka
e zdravotni kontroly

e testy vSeobecné télesné zdatnosti
e testy specidlni télesné zdatnosti

e testy techniky tenisovych udert

e gsportovni vysledky

e osobni ucet ve vztahu ke klubu

e piipadnd hrac¢ska smlouva s klubem

5.5 Zakladni podminky pro ziizeni vyuky tenisu na Zakladni Skole

Sadska

Pro zfizeni funkéni vyuky tenisu na Zédkladni Skole Sadskd je zapotfebi mnoho
dalezitych faktor, velké usili a chut zapdlenych lidi néco adekvéitniho pro mladez

vybudovat.
Lze konstatovat, 7e existuje pét zakladnich podminek tispéchu pro ziizeni vyuky tenisu na ZS:

1. dobré populacni zdzemi, Skolni budova, dvé télocvicny, Skolni multifunkéni hfisté,
tenisovy aredl v blizkosti Skoly

2. zéjem vedeni Skoly o zvolenou profilaci, kvalifikovani ucitelé TV, ptisluSna trenérska
kvalifikace

3. sportovni kluby v misté Skoly, kvalitni trenéfi a dobré materidlni zdzemi

4. kvalitn¢ a odborn¢ provadeény vybeér - talentové zkousky

5. souhlas zfizovatele Skoly se zvolenym zaméfenim

Prvni bod spliiuje Zakladni $kola Sadskd bez pfipominek. Skola ma k dispozici 2 velké
télocvicny s ndkresy Car tenisovych dvorcti, Skolni multifunkéni hiisté s umelym povrchem na
pozemku Skoly s ¢ary pro tenisovy kurt, pfilehly tenisovy aredl s antukovymi, nohejbalovymi

a volejbalovymi hiisti. V Sadské najdeme dobré populaéni zazemi v blizkosti okresniho mésta
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a s regionalni polohou v blizkosti ddlnice ve sméru Hradec Krélové-Praha a Zelezni¢ni spojeni

mezi Nymburkem a PoficCany.

Z prizkumu v dotazniku (str. 49-56) s cilovou skupinou managementu zdkladni Skoly
a pedagogickych pracovnikti jsme ziskali data, kterd 1ze vyuzit pro ¢ast bodu 2 v zakladnich
podminkdach pro ziizeni vyuky tenisu. Nejvétsi cast respondentli z Grafu 1 jeSté nevédéla, zda
by byl zdjem o zatazeni vyuky tenisu do télesné vychovy ze strany déti. Vedeni zakladni
Skoly by urcité zajistili dle Grafu 3 kvalitni ucitelé télesné vychovy a pracovniki s piisluSnou

trenérskou kvalifikaci na tenis.

JiZz vime, Ze tteti bod evidujeme jako zkompletovany, protoZe tenisovy sportovni klub
se nachdzi v prilehlém tenisovém aredlu vedle Zdkladni Skoly Sadska (tenisovy klub Sokol
Sadskd). Aredl s antukovymi dvorci sousedi s aredlem zakladni Skoly. Mezi kvalitni trenéry
mohu radit také sam sebe z Tenisové akademie Jana Vani (TAJV). Z TAJV v Sadské také
spolupracuje s mistni mlddeZi a tenisovym klubem trenérka EliSka Ortcykrovd, trenér AleS
Zrubecky a externé hri¢ a trenér Richard Ulrych. Materidlni podminky tenisového areédlu
Sadska nasveédcuji k moZnosti spoluprace se Zdkladni Skolou Sadska. V tenisovém aredlu

najdeme prostornou klubovnu, socidlni zazemi, sklad a kuchyiiku.

Pro kvalitné a odborné provadény vybér Zdka do tenisové vyuky na ZS by slouzila
podoba talentovych zkousek (Vybér Zaku pro vyuku tenisu str. 71-73). V této kapitole najdete
organizaci vybérového ftizeni, dil¢i kroky obsahu vybérového fizeni a metodu vyhodnoceni

vybérového fizeni pro vhodné adepty na vyuku tenisu na zdkladni Skole.

Sté€Zejnim bodem je souhlas se zfizovatelem zédkladni Skoly se zvolenym zamétrenim,
resp. télesnd vychova s roz$ifenou vyukou tenisu. Zfizovatelem Zdkladni Skoly Sadska je
samotné mésto Sadskd v okrese Nymburk. Souhlas o zafazeni tenisu do SVP $koly by tak

muselo schvélit vedeni mésta vCetné starosty mésta, pana Dokoupila.

Vyuka tenisu je zfizovdna na ZS, kde jsou pro &nnost vyuky tenisu vytvofeny

odpovidajici podminky:

¢ dobfe pracujici tenisovy klub v misté Skoly

e kvalifikovani trenéfi s kvalitnim tenisovym zdzemim

e kvalitni persondlni obsazeni pedagogického sboru

® moznost dislokace Zakl do paralelnich tiid

¢ venkovni sportovni prostory — tenisové dvorce s letnim provozem

e kryté sportovni prostory — dvorce pro specidlni sportovni piipravu a t€locvicnu
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V Sadské v poslednich letech funguje ve spoluprici s TAJV tenisovy klub Sokol
Sadska v dobrych a pratelskych podminkédch. Aredl tenisového klubu sousedi s aredlem

Zékladni Skoly Sadska.

Mezi kvalifikované trenéry patii vysSkoleni a zkuseni pracovnici TAJV v ¢ele se mnou,
Séftrenérem Bc. Janem Vdnou se zdzemim Sokola Sadskd, sportovnim aredlem zakladni Skoly

a tréninkovym mistem v nedalekych Ttebestovicich s umélym povrchem.

Kvalitni persondlni obsazeni ZS je navrzeno pani feditelkou Zakladni $koly Sadsk4,

Mgr. Blankou Zanovou.

Dislokaci zakti do paralelnich tfid zajiStuje management Zdkladni Skoly Sadska v Cele
s pani feditelkou Mgr. Blankou Zinovou a jejimi zastupci Mgr. Ale§ Cechem a Magr.
Davidem Bartdkem. K piipadné dislokaci zaki do paralelnich tiid se mohou vyjadiovat také
tiidni ucitelé.

V sousedstvi Zdkladni Skoly Sadsk4 se nachdzi tenisovy sportovni aredl Sokol Sadska,
na svych venkovnich prostordch Skola disponuje asfaltovym a multifunkénim hfiStém
s umélym povrchem pro vSechny druhy sporti. Ty jsou k dispozici od bfezna do listopadu
pod podminkou piijatelného pocasi. Multifunkéni hiist€¢ v aredlu zdkladni Skoly je také
vybaveno umélym osvétlenim v samych okrajich plochy. To lze potom vyuZit ve veCernich

hodinéch k prodlouzeni sportovnich aktivit ve tmé.

Zakladni Skola Sadska disponuje 2 sportovnimi halami ve svém aredlu. Jedna z téchto
télocvicen byla oteviena teprve v roce 2016. V hale najdeme pevny povrch s rozméry dvou
tenisovych dvorcl vedle sebe. Prostor lze také vyuZit na jiné sportovni aktivity diky svému
rozméru a barevnych Car, které vyznacuji uzemi pro jednotlivé sportovni discipliny, napf.
fotbal, basketbal, nohejbal, hdazend, badminton, florbal aj. V této hale je také tribuna se
sedackami pro 60 divdki. Najdeme zde také nafad’ovnu, 4 Satny a socidlni zafizeni vcetné
sprch. Druhd hala byla vybudovéna jiz pred 27 lety, ale mezitim prosla jednou rozsahlejsi
rekonstrukci. Tato télocviéna pro Zaky zakladni Skoly je vybavena prostorovym uspofdddnim
pro jeden tenisovy kurt, povrch je tvofen parkety a ¢ary na povrchu vyznacuji stejné jako
v nov¢jsi hale moznost vyuziti pro vice sportovnich aktivit. V této télocvicné najdeme dvé
Satny a v kazdé Satn¢ sprchu véetné WC. Svymi parametry obé haly spliuji kritéria pro vyuku
tenisu. V samém sousedstvi Skoly a tenisového aredlu se nachdzi jesté torzo tfeti nedostavéné

sportovni haly, kterd méla slouZit pro mistni basketbalisty k soutéZnim utkdnim v ndrodni lize

NBL. Konstrukce budovy ma podobu dvou hal srozd€lenou piepazkou, prostorem pro
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posilovnu a sportovni sdl. Stavba haly ale byla pozastavena v roce 2007 a od té doby je
budova netknutd. Pokud by se naSel vhodny investor, jenZ by se ujmul dostavby a
rekonstrukce haly, byl by v zdzemi Zakladni Skoly Sadska tfeti kryty vyuzitelny prostor pro

vyuku tenisu v rozsitené podob¢ télesné vychovy.

5.6 Vybér zaki pro vyuku tenisu na Zakladni Skole Sadska

Tiidy se zaméfenim na tenis jsou chdpany jako vybérova Skolskd zatizeni, kde je
zatazeni 7kl do tiid ovlivnéno mirou pohybového nadani jedince. UspéSnost vyberu zavisi

na promysSlenosti a pldnovitosti akce.

Organizace vybérového fizeni

e zhodnoceni tspéSnosti posledniho vybérového fizeni
e zpracovani harmonogramu vybérového fizeni
e propagace Skoly a vybérového fizeni

e realizace, vyhodnoceni a uzavieni vybérového fizeni

V organizaci vybérového fizeni se bude brat hlavni zietel na zhodnoceni dspéSnosti
posledniho vybérového fizeni. JelikoZ by se v této oblasti jednalo o pilotni vybérové fizeni,
nebude tento bod v prvnim rocniku opodstatnény. Zpracovani harmonogramu vybérového
fizeni a propagace Zdakladni Skoly Sadské budou nedilnou soucésti fizeni. To bude slouZit
k pfedem jasnym utkoniim a kriteriim v procesu vybéru zdkti do vyuky tenisu na zminéné
zdkladni Skole. Priibéh realizace, vyhodnoceni a uzavieni vybérového fizeni bude mit na
starost povéfeny tym spolecné s feditelem, kvalifikovanymi pracovniky a Séftrenérem
tenisového klubu. Tyto povérené osoby budou dohliZzet na klidny a peclivy postup ve vybéru
7kt pro vyuku tenisu vramci rozsifené télesné vychovy na zdkladni Skole. Realizace
vybérového fizeni bude probihat na sportovnim hiisti, nebo v télocvicn€ v zavislosti na
terminu kondni a ro¢niho obdobi fizeni. Vyhodnoceni vybérového fizeni by poté bylo
vyveéSeno na webovych strankach Skoly, socidlnich siti Skoly a vSichni pfijati uchazeci by byli

obezndmeni o vysledcich doporu¢enym psanim do svych postovnich schranek.
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Obsah vybérového fizeni

Y s vz

e zjisténi zdkova zdravotniho stavu
e deskripce rodinného zazemi
e souhlas rodi¢t se zafazenim do té€lesné vychovy se zaméfenim na tenis

e test pohybové vykonnosti

Jednou z podminek pro pfijeti zdjemce do vyuky tenisu v roz$ifené formé télesné
vychovy u vybérového fizeni bude potieba potvrzeni od détského 1€kare o dobrém zdravotnim
stavu zdka. Popis rodinného zdzemi bude muset zpracovat rodi¢ v motivaénim dopise pro
komisi u vybérového fizeni jako podklad o vhodnosti zatazeni Z4ka do vyuky tenisu na ZS.
S timto motivaénim dopisem bude také zafazena ufedni listina se souhlasem zdkonného
zastupce, rodice, o zatazeni zdka do télesné vychovy se zaméfenim na tenis. Zakonni zastupci
budou muset také doplnit vlastni odiivodnéni pfihlaseni syna/dcery do vybérového fizeni na
vyuku tenisu na Zékladni Skole Sadskd. Poslednim dtleZitym kritériem pro vstup uchazece do

roz8itené vyuky o tenis v télesné vychové bude test pohybové vykonnosti kazdého ditéte.

Tento test by byl sloZen z praktickych dovednosti na hfiSti a mimo né&j. Jednalo by se o
beh na Cas kratké vzdalenosti 50 m na rovném useku, dal$i disciplinou by byl béh 1000 m na
ovalném hfisti, skok do délky, ¢tyfskok z mista do délky, vytrvalostni sedy-lehy, tenisovy
v&jif na dvorci s tenisovou raketou v ruce, diepy s vyskokem v omezeném cCase, hod
tenisdkem do maximdlni vzddlenosti bez rozbéhu, test zdatnosti skdkdni pies Svihadlo,
zvladnuti atletické abecedy a zdkladnich gymnastickych cviceni (kotoul vpied, kotoul vzad,
pieskok pres bednu). UchazeCi o vyuku tenisu na zédkladni Skole by mé¢li dostatek Casu na
ptipravu pfed testem pohybové vykonnosti. Testovdani pohybové vykonnosti uchazect o

vyuku tenisu na ZS by probihalo v jednom vybraném tydnu pied zvolenou komisi.

Vvhodnoceni vybérového fizeni

¢ podpora rodicii

e rozumové predpoklady Zdka
e zdravotni stav Zdka

® pohybové predpoklady

® (¢lesné predpoklady
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Ve vyhodnoceni vybérového fizeni pro vyuku tenisu v rozSifené formé télesné
vychovy na Zikladni Skole Sadskd se bude nejvétsi ohled brat na vysledky pohybovych a
télesnych predpokladli uchazeci v testu pohybové vykonnosti. Zde bude moci kazdy uchaze¢
ziskat dany obnos bodi v jednotlivé discipliné. VSechny Casy, vzdalenosti a méfeni budou dle
tabulek pfevedeny na bodové ohodnoceni v rozmezi 0-60. Pfi souc¢tu vSech dil¢ich bodi z
disciplin ziska kazdy uchazec¢ celkovy pocet bodii a tyto body budou dile pfipocteny v

celkovém vyhodnoceni k dalSim kriteriim a bodim.

Motivaéni dopis zdkonného zéstupce pro uchazeée o vyuku tenisu na ZS ohodnoti
vybrand komise bodovou hranici 0-15. Zdravotni stav Zdka od détského 1ékate komise oceni 5
body. Rozumové predpoklady Zdka ohodnoti komise z pribéznych a zavérecnych zndmek na
vysveédceni pfi studiu na zdakladni Skole v Sadské, které doda k vybérovému fizeni tiidni ucitel
uchazeCe. Ziajemce o tenis na zdkladni Skole muze tak ziskat za nejlep$i rozumové

predpoklady a zndmky od komise v celkové vysi 20 bodu.

V celkovém hodnoceni muZze uchaze¢ ziskat maximdln¢ 100 bodl. Dle bodového
ohodnoceni bude sestaveno potadi zdjemct od nejvyssiho poctu na prvnim misté vybérového
fizeni az k poslednimu zavéreCnimu mistu. Zvolend komise pfedem urci pocet potencidlnich
uchazec, které bude ve vybérovém fizeni piijimat. Komise md prdvo udélit je$té¢ omezeny
pocet divokych karet pro uchazece ve vybérovém fizeni, ktefi sice bodové neplnili podminky
pro pfiijeti, ale v praktickém testu pohybové vykonnosti komisi natolik zaujali, Ze by byla
velkd Skoda je nepiijmout. Uchazeci, ktefi neuspéli ve vybérovém fizeni a bodové skoncili
tésné na nepostupovych mistech, maji pravo zazadat o prezkoumdni dosaZenych vysledkd a

odvolani.

5.7 Navrh uéebniho planu pro prvni stupei na Zakladni Skole Sadska

Tento navrZzeny ucebni plan pro prvni stupen zdkladniho vzdélavani Zakladni Skoly
Sadskd ndm zndzoriiuje, jak je mozné rozvrhnout Casovou dotaci vyuky vSech vybranych
vyudovacich predméti v SVP véetné rozifené vyuky tenisu v télesné vychové. Tento udebni
plan pro Zdkladni Skolu Sadskd pak miZe byt jinymi Skolami vyuZit jako zdklad vlastniho
ucebniho planu. Jind Skola si ho muze pfizplsobit tak, aby vyhovoval jejim podminkdam

a zameérenim.
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Predkladany ucebni pldn pro Zéakladni Skolu Sadské respektuje ¢asovou dotaci vSech

vzdélavacich oborl a oblasti s prostorem pro tenisovou vyuku na zdkladni Skole v ramci

disponibilni ¢asové dotace. Ucebni plan zdkladni Skoly je rozpracovan do tydennich Casovych

dotaci v jednotlivych ro¢nicich pro vyucovaci predméty. U nékterych vyucovacich predméti

je stanovena tydenni ¢asova dotace souhrnné pro vSechny ro¢niky daného stupné.

V ucebnim planu pro prvni stupent Zdkladni Skoly Sadska (Tabulka 6) je disponibilni

Casova dotace pro prvni stupen zdkladni Skoly urCena 10 hodin, resp. pro kazdy ro¢nik

prvniho stupné pravé 2 hodiny disponibilni ¢asové dotace pro vyuku tenisu v rozsitené formée

télesné vychovy.

Vzdélivaci oblast

Jazvk a jazykovi
komunikace

Matematika a jeji aplikace

Informaéni a komunikaéni
technologie

Clovek a jeho svét

Umeéni a kultura

Clovek a zdravi

Cloveék a svét prace

Roénik
Vyucovaci predmét Celkem
2. 3.
Cesky jazyk a literatura 7 a7
Anglicky jazyk 3 9
Matematika 5 22
Informatika e 1
Prvouka 2 4
Viastivéda - 2 2 4
Ptirodovéda - 2 2 4
Hudebni vychova
12 12
Vytvarna vychova
Télesna vychova 10 10
Pracovni ¢innosti 3 5
(Disponibilni ¢asova dotace)
Télesna vychova se zaméienim 2 2 2 2 2 10
na tenisovou vyuku
Minimalni ¢asovd dotace 22
Celkovd povinnd ¢asovd dotace - 118
Maximdlni ¢asova dotace 22 22 26

Tabulka 6: Ucebni pldn pro prvni stupen Zdkladni skoly Sadskd




5.8 Financovani koncepce rozvoje tenisu na Zakladni Skole Sadska

Cesky tenisovy svaz poskytuje na zdkladé dotace MSMT Ceské republice
spolupracujicimu tenisovému klubu ro¢né zuctovatelné financni prosttedky na zabezpeceni

¢innosti. V3e se d¢je na zdklad¢ splatkového kalendére.

Za ucelné vyuzivani poskytnutych finan¢nich prostiedkli zodpovida statutarni zastupce
tenisového klubu (Sokol Sadskd) a vedouci trenér (Bc. Jan Vana). Sportovni klub uzavird
platné pracovni smlouvy s odpovédnymi trenéry tenisu. Pffjemcem honordie mohou byt
zamgéstnanci tenisového klubu, fyzické osoby pracujici pro tenisovy klub nebo fyzické osoby
poskytujici sportovni sluzby na zdkladé Zivnostenského listu a akreditace CTS. Cerpani
finan¢nich prostfedkl je vedena hospodafem tenisového klubu a je uloZena v dokumentaci
tenisového klubu. Zfizovatel zdkladni Skoly (mésto Sadskd) dle moznosti poskytuje sportovni
zafizeni obce pro €innost vyuky tenisu. S ohledem na vlastni rozpo¢tové moznosti pfispiva

ziizovatel zakladni Skoly sportovnimu klubu na prondjem sportovnich objektii a zatizeni.

75



6 Diskuse

Nasledujici kapitola zahrnuje hlubsi analyzu ziskanych tdaji v praktické Ccasti
diplomové prace. Pokusim se tedy o hlubsi rozbor vysledkli s mozZnym odiivodnénim zisku

prave téchto vysledkt.

Vyslednym cilem diplomové prace bylo navrzeni strategie mozné koncepce rozvoje
tenisu na vybrané zakladni Skole v okresu Nymburk. Podstatnym dil¢im ukolem diplomové
prace byla situacni analyza okresu Nymburk, situacni analyza zdkladnich Skol na okresu

Nymburk a podrobna charakteristika Zakladni Skoly Sadska.

Data pro charakteristiku Zakladni Skoly Sadska byla ziskdna z dostupnych zdrojti na
internetovych strankdch Skoly a mésta Sadské. Ta se tykala pfedev§im zdkladniho ustanovent,
¢innosti  Skoly, vzhledu a polohy Skoly, podminek, persondlniho sloZeni, vzdé&ldvani
zamestnanct, informacniho systému pro komunikaci, zapojeni Skoly do projekti a akci, PR,

hospodateni a zptisobu financovéni Skoly.

Data pro vysledky SWOT analyzy ZS Sadskéd jsem &erpal piimo z vyroéni zpravy
zékladni Skoly. Informace mi také byly poskytnuty osobné piimo pii jedndni o spoluprici na
jinych projektech se zdkladni Skolou a pfi pfeddvani dotaznikového Setfeni respondentim.
Musim zminit v oblasti public relations opravdu silné stranky Skoly. O této zdkladni Skole
v Sadské je Casto slySet v mediich, jsou aktivni na socidlnich strdnkdch v komunikaci s
vefejnosti a tuspéchy zdkli na regiondlnich, stitnich a mezindrodnich soutéZich ve

védomostnich a sportovnich disciplinach.

Pro pedagogy a management pusobici na Zikladni Skole Sadskd jsem pfipravil
vyzkumné Setfeni v podobé strukturovaného dotazniku, jehoz cilem bylo zjiSténi
informovanosti a zdjmu o zafazeni tenisové vyuky do télesné vychovy na jejich Skole.
Dotaznik byl tvoten 8 otdzkami s 3 uzavienymi odpovéd’'mi (Pfiloha ¢. 1). Pfedpoklddal jsem,
Ze budou pedagogové a vedeni Skoly informovani o moZnostech zapojeni tenisové vyuky do

osnov zdkladni Skoly. Odpovédi vSech respondentti byly zaznamenany do piehlednych graft.

Vysledky prvni vyzkumné otazky z dotazniku (Graf 1) mé nemile piekvapily. Ucitelé
a management o mozném z4jmu zafazeni vyuky tenisu do té€lesné vychovy ze strany déti spiSe
neveédeli. Ocekdaval bych, Ze jako zkuSeni pedagogové budou mit prehled o zdjmech svych
7akl vcetné sportovni tématiky. Z hlediska informovanosti pedagogti a vedeni Skoly Ize tyto

vysledky hodnotit jako selhdni. Pro druhou vyzkumnou otdzku (Graf 2) jsou odpovédi
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respondentll piijatelnéj$i. Moje ocekdvani se naplnilo a pro moZznou spolupraci zdkladni Skoly
a ptilehlého tenisového klubu (Sokol Sadskd) by nejCastéji zatadili vyuku v rdmci hodin
rozSitené télesné vychovy. Dalsi kategorie otdzek se jiz tykala pfimo administrativniho razu
spoluprace. Treti otizka (Graf 3) z dotazniku zjiStovala informovanost respondentii o
zajisténi kvalitniho trenérského tymu pro vyuku tenisu zdkladni Skolou. Z vysledk je patrné,
Ze pedagogové Skoly véfi sami sob€, nebo maji spojeni na povéfené osoby pro vyuku tenisu.
Ze zjisténych dat ve Ctvrté otdzce (Graf 4) vyplyva, Ze by tenisova vyuka Zaki mohla probihat
v prilehlém tenisovém klubu (Sokol Sadskd). Tenisovy aredl je pouze 3 minuty chize od
vstupu do aredlu zdkladni Skoly, dostupnost je tedy velmi vyhodna. Aredl disponuje 4
tenisovymi kurty a tenisovou halou s 2 pevnymi kurty. Jiné moZnosti vyuky tenisu dle mého
ocekdvani ani nejsou mozné. V piaté otdzce (Graf 5) bylo stéZejnim ukolem zjistit od
respondentti, jakou formou by tenisové tréninky na zdkladni Skole probihaly. Od vysledka
jsem si neddvaval zadna velkd ocekavani. Samoziejmé z praxe tvrdim, Ze pro vykonovou
slozku tenisu je potfeba hrat Casto a individudlng. NejCastéji byla zvolena kombinace
individudlni i skupinové formy. Pro velky pocet Zakii na hodin¢ tenisu je vSak individudlni
forma, eventudlné privatni vyuka, z kapacitnich pfi¢in neuskutecnitelnd. V Sesté vyzkumné
otdzce (Graf 6) jsem oCekaval, Ze respondenti budou volit moZnost rozsahu vyuky pro tenis co
nejpocetnéj$i. Avsak zde jsem se zmylil a nejvice hlast ziskala odpovéd pro 2 hodiny.
Nejspise to napovidd soucasné podobé rozsahu télesné vychovy v tydnu pro zdky zakladni
Skoly, kde ve Skolnim rozvrhu maji Zéci taktéz pouze 2 hodiny pohybu tydné. Pro tenisovy
rust je vSak potfeba hodin vice. Vysledky ptedposledni sedmé vyzkumné otdzky v dotazniku
(Graf 7) mé& opét piekvapily. Ani pedagogové, ani management Skoly se nebyl schopen fadné
rozmyslet, zda by finan¢ni prostfedky poskytované stitem pokryly ndklady na vyuky tenisu
na zdkladni Skole a byly tedy dostacujici. Pfiklanim se tedy k ndzoru, Ze pedagogové nejsou
schopni uvazovat o financovani Skolstvi a moZnostech zatazeni nového pfedmétu do osnov
SVP. Posledni otizka z kategorie administrativy v dotazniku se tykala podileni rodi¢t na
finanénim chodu tenisové vyuky na zdkladni Skole. Predpoklddal jsem, Ze management a
pedagogové budou uvazovat nad moznostmi veskerého financovani z fad MSMT a CTS,
piipadné ziizovatele Skoly, resp. mésta Sadské. Odpovédi vSak prevladaly pro finan¢ni

podporu a podileni se rodict na chodu tenisové vyuky na Skole.

Pro Zaky prvniho stupné ze Zdkladni Skoly Sadska jsem pfipravil Setfeni v podobé
kratké ankety. Cilem ankety bylo zjiSténi informovanosti a zdjmu o zafazeni tenisové vyuky

do télesné vychovy na jejich Skole. Anketa byla tvofena 3 otdzkami s 3 uzavienymi
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odpovéd'mi (Piiloha ¢. 2). Pfedpoklddal jsem, Ze by déti prvniho stupné zdkladni Skoly rady
roz8itily moznosti vyuky télesné vychovy ve formé¢ tenisu. Odpovédi vSech 300 déti byly

zaznamenany do piehledné barevnych sloupcovych graft.

Vysledky prvni otdzky z ankety (Graf 9) potvrdily moje pfesvédceni, Ze déti maji rady
télesnou vychovu na zdkladni Skole. Z 300 déti presvédcivé odpoveédéli téméf vSichni. Ze
zjisténych dat v druhé otdzce (Graf 10) vyplyvd, Ze dvé tfetiny dotazovanych déti zakladni
Skoly tenis nikdy nezkusily, ani nehrdly. Z Grafu 11 zjiStujeme v posledni anketni otdzce pro
zéky Zéakladni Skoly Sadské, Ze by se déti chtély ucastnit hodin télesné vychovy se zamétenim
na tenis. Zde bylo moje oc¢ekdvani v podob¢ ptani zdkh zakladni Skoly o zafazeni tenisu do
télesné vychovy naplnéno. MuzZeme tedy usoudit, Ze by nabizend forma rozsifend vyuky

v v 2

télesné vychovy o tenis byla z fad déti prvniho stupné Zadana.

Pro rodice déti z prvniho stupné Zdkladni Skoly Sadskd jsem zpracoval strukturovany
rozhovor. Cilem rozhovoru bylo zjiSténi informovanosti a zajmu o moZnosti zafazeni tenisu
do telesné vychovy v rdmci vyuky. Pro rozhovor jsem oslovil 4 rodice zaka a pfipravil pro

kazdého respondenta 5 stejnych otevienych otazek.

Z odpovédi na prvni otdzku v rozhovoru jsme se dozveédéli, ze se jednd o 3 déti z 2.
tfidy a jednoho tiet'dka. Zjistili jsme se také od rodictl, Ze 2 détem je 8 let a 2 détem naopak 7
let. Odpovédi od rodi¢ii na druhou otdzku v anketé naznacuji, Ze si nikdo z nich nenf zcela jist
s hodnocenim vedeni hodin télesné vychovy na Zdkladni Skole Sadskd. Domnivali se, ze
vyuka probihd v porfddku dle norem a déti nejevi zndmky nespokojenosti. Od rodict déti
z prvniho stupné zakladni Skoly jsme ziskali informace, Ze jejich déti sportuji i mimo hodiny
télesné vychovy ve Skole. Od vybranych rodict jsme se dozvedéli, Ze jejich déti sportuji
v riznych disciplinich mimo hodiny télesné vychovy ve Skole, jednd se o fotbal, tenis,
cyklistiku, stolni tenis, kon¢, basketbal, plavani, sportovni pfipravku a tancovani. Nejcastéji
se opakoval pravé tenis, coZ muze opét prispét k rozvoji tenisu v Sadské a na zdkladni Skole
mezi zZaky prvniho stupné. Diky rozhovoru srodi¢i vime, Ze 3 ze 4 respondentil by mélo
zéjem, aby se oteviela na Skole v Sadské vybérova tiida pro zdjemce o tenis. Zijem o
rozSitenou vyuku tenisu na Skole ze strany rodi¢u je tak ptidand hodnota k dalSimu postupu
v realizaci koncepce rozvoje tenisu. Rodi¢e nam také poskytli informaci, zZe by byli ochotni za
podpory Skoly a jinych zdrojii investovat financ¢ni prostiedky v omezené miie do chodu
tenisové vyuky na zdkladni Skole v Sadské. Zminéné Castky se v odpovédich pohybovaly
mezi 200-1000 K¢/mésic. Po rozvoj tenisu na zdkladni Skole je polehcujici okolnost, Ze jsou

rodic¢e ochotni investovat i vlastni finance do pfedmétu vyucovaného na zdkladni Skole.
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V oblasti ndvrhu strategie koncepce rozvoje tenisu na Zdkladni Skole Sadska
(ptipadova studie) byly uvedeny kroky, které slouzi k postupu pro zatazeni tenisové vyuky
mezi predméty a osnovy SVP. Mezi dilezité body byly zminény charakteristika poslani, vize
a strategické cile zdkladni Skoly v Sadské. Mezi dalsi dil¢i dkoly v oblasti ndvrhu strategie
koncepce rozvoje tenisu na zdkladni Skole bylo diikkladné studium potiebnych dokumentt,
studium a uchopeni zdkladnich podminek pro zfizeni vyuky na Zdkladni Skole Sadska.
Nemén¢ dulezity ukolem a jednim z hlavnich pilifa celé koncepce rozvoje tenisu byl navrh
vybéru zaki do vyuky tenisu na vybrané zdkladni Skole. V praktické ¢asti diplomové praci
nasledoval dil¢i kol v podobé ndvrhu ucebniho planu pro prvni stupenn na Zakladni Skole
Sadskd vcetné¢ vyhrazenych hodin pro rozsifenou vyuku tenisu v ramci té€lesné vychovy.
Poslednim dil¢im tkolem diplomové prace byl navrh financovani strategie koncepce rozvoje

tenisu na Zakladni Skole Sadska.
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Zavér

Diplomovéa préace splnila vSechny zadané cile a dil¢i tkoly. V diplomové praci se
vénuji ndvrhu koncepce rozvoje tenisu na zdkladnich Skolach v okrese Nymburk s vybérem
jedné konkrétni zdkladni Skoly. Vybrana zdkladni Skola musela splnovat pfedepsana
pozadovand kritéria. Jednotlivé kapitoly diplomové prace se Clenily na dil¢i podkapitoly a
oddily. V teoretické Ccdasti, sndzvem kapitoly syntéza poznatkli, jsem se vénoval
charakteristice vzdéldvactho systému v Ceské republice a pojmiim zikladni vzdé&lavani,
ucebni osnovy pro zdkladni Skolu, Ramcovy vzdélavaci plan pro zdkladni vzdélavani,
sportovni tiida, zfizovatelé zdkladnich Skol a financovani Skolstvi. Déle jsem v teoretické

¢asti charakterizoval pojmy volny Cas, tenis, management a marketing.

Cilem této diplomové prace v praktické cCasti bylo studium odborné literatury,
provedeni situa¢ni analyzy okresu Nymburk, situa¢ni analyzy zdkladnich Skol na okrese
Nymburk, charakteristiky zdkladni Skoly v Sadské, analyzy struktury konkurence v Sadské,
SWOT analyzy Zakladni Skoly Sadska a empirické Setfeni na Zdkladni Skole Sadska v podobé
dotazniku s pedagogy, ankety s Zdky a rozhovoru s rodi¢i Zdkitl Skoly. Pro znizornéni

vysledku Setfeni byly pouzity sloupcové grafy a slovni kvantifika¢ni vyhodnoceni.

Hlavnim dil¢im dkolem této diplomové prace byl ndvrh strategie rozvoje tenisu na
Zakladni Skole Sadskd v podobé piipadové studie. Ta se tykala poslani Skoly, vize Skoly,
strategickych cilt Skoly, dokumentace $koly, zdkladnich podminek pro zfizeni vyuky tenisu
na Skole, metodu vybéru vhodnych Zaka pro vyuku tenisu na Skole, navrhu ucebniho planu
pro prvni stupeii na §kole a moznostech financovéni celé koncepce rozvoje tenisu na vybrané

Zakladni Skole Sadska.
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Seznam pouzitych zkratek

MSMT

RVP
A
TV
Svp
CTS
CR

TAJV

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy
Rémcovy vzdéldvaci program

Zakladni Skola

Télesna vychova

Skolni vzdélavaci program

Cesky tenisovy svaz

Ceska republika

Tenisova akademie Jan Vana
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Priloha ¢. 1

Dotaznik pro pedagogy a vedeni Zdkladni Skoly Sadskad

Dobry den,

jsem studentem druhého magisterského rocniku Univerzity Palackého v Olomouci,
Pedagogické fakulty a pedagogické oboru Rizeni volnocasovych aktivit. Téma mé diplomové
prdce je: NAVRH KONCEPCE ROZVOJE TENISU NA ZAKLADNICH SKOLACH V
OKRESE NYMBURK.

Pomiickou pri analyze zdjmu a informovanosti pedagogii Zdkladni skoly Sadskd mi bude
krdtky dotaznik. Touto cestou Vds chci poZddat o jeho vyplnéni. Vysledky dotazniku jsou

anonymni. Odpovédi prosim vZdy zakrouZkujte.

1. Byl by na Vasi zakladni Skole zajem o zafazeni vyuky tenisu do télesné vychovy ze

strany déti?

a) ano
b) ne

¢) nevim

2. Jak by podle Vis probihala spoluprice Vasi ZS s p¥ilehlym tenisovym klubem?
a) v ramci hodin rozsitené télesné vychovy
b) v rdmci zdjmového krouzku

¢) pouze narazovy nabor talentli

3. Zajistila by VaSe ZS kvalitni sloZeni trenérského tymu pro vyuku tenisu?
a) ano
b) ne

¢) nevim

4. Kde by probihala tenisova vyuka Vasich zaka?
a) v aredlu nasi ZS
b) v aredlu tenisového klubu

c) jinde
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5. Jakou formou by probihaly tenisové tréninky na Vasi ZS?
a) individualni
b) skupinovou

¢) kombinace obou moznosti

6. V jakém rozsahu (hod) tydné by probihala tenisova vjuka na Vasi ZS?
a)l
b) 2

c) vice nez 2

7. Byly by finan¢ni prostiredky poskytované statem na tenisovou vyuku dostacujici?
a) ano
b) ne

¢) nevim

8. Podileli by se také rodice finan¢né na chodu tenisové vyuky v pribéhu vyuky na Vasi
78?

a) ano

b) ne

¢) nevim

Mnohokrét dékuji za V&S cas.

Jan Vana

93



Priloha ¢. 2

Anketa pro Zdaky prvniho stupné Zdkladni skoly Sadskd
Ahoj,

jsem studentem druhého magisterského rocniku Univerzity Palackého v Olomouci,
Pedagogické fakulty a pedagogické oboru Rizeni volnocasovych aktivit. Téma mé diplomové
prdce je: NAVRH KONCEPCE ROZVOJE TENISU NA ZAKLADNICH SKOLACH V
OKRESE NYMBURK.

Pomiickou pri analyze zdjmu Zdku prvniho stupné Zdkladni skoly Sadskd mi bude krdtkd
anketa. Touto cestou Té chci poZddat o jeji vyplnéni. Vysledky ankety jsou anonymni.

Odpovedi, prosim, vidy zakrouZkuj.

1. Mas rad(a) télesnou vychovu na své zakladni Skole?
a) ano
b) ne

¢) nevim

2. Hral(a) jsi nékdy tenis ve svém volném case?
a) ano
b) ne

¢) nevim

3. Chtél(a) by ses ucastnit télesné vychovy se zaméi'enim na tenis?
a) ano
b) ne

¢) nevim

Mnohokrét dékuji za Tvij Cas.

Jan Vana
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Priloha ¢. 3

Rozhovor s rodici Zaki prvniho stupné Zakladni skoly Sadskd
Dobry den,

jsem studentem druhého magisterského rocniku Univerzity Palackého v Olomouci,
Pedagogické fakulty a pedagogické oboru Rizeni volnocasovych aktivit. Téma mé diplomové
prdce je: NAVRH KONCEPCE ROZVOJE TENISU NA ZAKLADNICH SKOLACH V
OKRESE NYMBURK.

Pomiickou pri analyze zdjmu a informovanosti pedagogii Zdakladni skoly Sadskd mi bude tento

krdtky rozhovor. VSechny Vase odpovedi v rozhovoru jsou anonymni.

1. Dobry den, kolik je let VaSemu synovi/Vasi dcefi a jakou tiidu na Zakladni Skole

Sadska navstévuje?

2. Jak byste zhodnotil(a) vedeni hodin télesné vychovy na Zakladni skole Sadska v roli

rodice zaka?

3. Sportuje Vase dité mimo hodiny télesné vychovy na Zakladni Skole Sadska? Pokud

ano, jakému sportu a kolikrat do tydne se mu Vase dité aktivné vénuje?

4. Pokud by se na Zakladni Skole Sadska oteviela vybérova tiida pro zajemce o tenis

v ramci télesné vychovy, mél(a) byste zajem jako rodic o tento sport pro Vase dité?

5. Kolik finanénich prostiedki byste jako rodi¢ dokazal(a) investovat do chodu tenisové

vyuky na Zakladni Skole Sadska?

Mnohokrét dékuji za V&S cas.

Jan Vana
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