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Cil prace: Vsestrannost v tréninku déti by méla byt napliiovana tak, Ze jsou vyuzivana cviceni,
jejichz potieba zafazeni nevyplyva z pohybového obsahu budouci specializace, ale ktera ji mohou
nepiimo podporovat. Cilem zaveére¢né prace je proto charakterizovat vhodna vsestranné rozvijejici
cviceni pro kategorii "pifipravka" a navrhnout vzorové tréninkové jednotky s vyuzitim téchto
cviceni, kterd by méla slouzit jako pomticka pro fotbalové trenéry, pasobici v nejmladsich vékovych
kategoriich.

Zaméieni prace: teoreticko-metodicka

Rozsah prace: 77 stran

Kritérium Podil bodii na hodnoceni Hodnoceni
Syntéza poznatkili (vhodnost, aktudlnost) 15 13
Formulace cile, VO, ptip. hypotéz prace 5 5
Metodologie a jeji adekvatnost 25 22
Zpracovani vysledkl 10 8
Zavery a diskuze 20 15
Ptinos pro praxi (pfinos pro obor) 10 8
Naplnéni citacni etiky (norma) 5 5
Jazykova Giroven (gramatika, stylistika) 10 10
Celkem 100 86




*Hodnoceni "0 b." u jakékoli 7 kategorii a celkové skore pod 60 b. je ditvodem pro
nedoporuceni prdace k obhajobé.

Konkrétni pripominky k praci:

Ptedkladana diplomova préce je zamétena na pohybovou piipravu v ramci fotbalového tréninku
déti. V ramci teoretické ¢asti 1ze konstatovat, ze autor se drzi doporucené struktury, vybér volby
kapitol, povazuji za vhodny vzhledem k danému tématu. Logické uspotadani kapitol je dobie
koncipovano. Nicméné by bylo vhodné vice zapojit zahrani¢ni literaturu, nebot’ tyto zdroje by
ptispély k obohaceni celkové syntézy poznatk.

Cil prace je formulovan jasn¢ a srozumitelné, autor nalezité stanovil jednotlivé tikoly prace.
Kapitola 3.1 by mohla byt vice rozpracovana, konkrétnéji by mohly byt prezentovany detaily
ohledné provedeni samotného vyzkumu (napf. jak probihal vybér zdroju?).

Vysledky prace jsou prezentovany formou tabulek, coz zajistuje pirehlednost a srozumitelnost.
Nicméné by bylo uzite¢né vice rozvést cile jednotlivych her, vcetné jejich ucelu a vhodného
zaclenéni do tréninkového procesu. Tato podrobna informace by byla obzvlasteé pro zacinajici
trenéry nesmirné uzite¢na.

Zaver prace mohl byt jesté vice prohlouben a detailnéji se zaméfovat na souvislosti s tématem.
I kdyz jsou pfedstavené poznatky relevantni, text v této ¢asti pisobi pon¢kud obecné. Nicméné,
celkovée lze konstatovat, ze se jedna o relativné kvalitni praci. Jak jiz bylo naznaceno, tato prace
miuize byt zejména pro zacinajici trenéry cennym zdrojem informaci. Z mého pohledu nejsou v
dile zavazné nedostatky, ale jak jsem jiz zminil, nékteré ¢asti by mohly byt zpracovany
podrobnéji. Tato dikladnost je vzhledem k povaze diplomové prace obzvlaste dilezita a urcité
by pozitivné ovlivnila celkovou kvalitu prace.

Autor dodrzuje predepsany standard APA, a v této oblasti nemam Zadné vaznéjsi vyhrady.
Stejné tak je jazykova a stylisticka stranka prace na uspokojivé urovni.

Praci doporuéuji k obhajobg.
Cil prace: splnény

Navrhované vysledné hodnoceni:

doc. Mgr. Adrian Agricola, Ph.D.
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