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ANOTACE

Tato bakalarskd prace je rozclenéna na dvé casti: teoretickou a praktickou.
Teoreticka ¢ast se zabyva problematikou subkultur jako jev ovliviujici psychosocialni
vyvoj mladeze. Popisuje vznik a typy jednotlivych vybranych subkultur vyskytujicich se
v souc¢asné dobé na Gzemi Ceské republiky. Také zminuje pozitivni i negativni vliv
subkultur na mladez. Pfinos praktické casti této prace spociva ve zmapovani orientace a
piislusnosti mladeZe k subkulturam v Tabote a Sezimové Usti. Kvantitativni vyzkum byl
proveden pomoci dotaznikového Setieni mezi zaky devatych tfid Zakladni Skoly
Sezimovo Usti 2, studenty Stiedni primyslové §koly strojni a stavebni Tabor a studenty

Sttedniho odborného uciliste Tabor.
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TITLE

Impact of subcultures influencing the psychosocial development of adolescents.

ANNOTATION

This Bachelor Thesis is devided into parts, a theoretical and a practical one. The
theoretical part focuses on the problems of subcultures thought as a feature influencing
the psychosocial development of the youth. It formes the youth itself, its psychosocial
development and the development of the identity in the period of adolescence, it also
works with culture and subculture of our youth. My thesis describes the foundation and
the types of the given subcultures operating currently in the Czech Republic. It also deals
with both the positive and negative influences on the youth. The contribution of the
practical part cant he seen in mentioning the orientation and belonging of the youth to the
subcultures in Tébor. The quantity research has been done by the questionaries among
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UvoD
TEORETICKA CAST

1 CHARAKTERISTIKA SUBKULTUR

Jasné definovat, co je to subkultura, neni podle Smolika® mozné, nebot’ diléi
definice se vzdy opiraji o vybranou skupinu populace a pfi vymezeni jejich charakteristik

je vzdy vychazeno z atributl patficich ke zvolené a zkoumané subkultuie.

V nasledujici kapitole se i pies tyto obtize zabyva tim, co je to subkultura a jaké
jsou jeji hlavni znaky. Stru¢né ptiblizujeme pocatky vzniku subkultur a popisujeme také

specifika subkultur, s ohledem na jejich postaveni ve spole¢nosti.

1.1 Zakladni znaky subkultur

Pojem subkultura se vztahuje K ,,variantam kultury, které jsou manifestovany
urcitym segmentem populace. Subkultury se nevyznacuji jednim ci dvéma specifickymi
rysy — wytvareji relativné kohezni socidlni systém. Jsou vlastnim svétem uvniti svéta
vétsiho, zastoupeného ndarodni kulturou.*? Subkultura vznikd v ramci vétsiho celku,
tj. kultury, ktera dle SirSiho pojeti zahrnuje vSe, co Cloveék utvafi, at' jiz se jedna
0 materidlni véci, nebo tvorbu duchovni, a dle uz§iho pojeti se vztahuje predevSim
Kk chovani uréitého spolecenstvi jedinci — vV tomto pojeti tvoii kulturu napf. zvyklosti,

symboly, sdilené hodnotové systémy apod.®

Smolik* upozoriiuje, Ze tento pojem neni vSemi odborniky piijiman,
nebot’ predpona ,,sub“ indikuje niz§i postaveni dané skupiny oproti hlavni,
mainstreamové spole¢nosti. Jak autor dale uvadi, dle Barkera byly subkultury v minulosti
spojovany piedevs§im s deviantni kulturou a nékteti sociologové ¢i jini védci navrhuji

namisto terminu subkultura uzivat napt. pojem okrajova kultura.

1SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 30.
2 Komarovsky, Sargent, 1949, In JENKS, Chris. Subculture: The Fragmentation of the Social. Londyn:
Sage, 2005, s. 7.
3 KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni oSetFovatelstvi. Praha: Grada, 2013, s. 23-24.
4 SMOLIK, Josef. Subkultury mlddeze. Praha: Grada, 2010, s. 31.
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Zatimco v minulosti se ¢lenové subkultur setkavali tvari v tval a tyto vzajemné
interakce byly pro fungovani téchto skupin klicové (at’ jiz se jednalo o setkani v klubech,
na ulici ¢i festivalech), v soucasné dobé dochazi ke vzajemnému kontaktu mezi t€mito
osobami velmi Casto jen v prostfedi virtualnim, piipadné pravé v tomto svéte se nékteré

subkultury formuji a vyluéné v ném existuji.’

At jiz je vSak prostiedi, vnémz se Clenové subkultur potkavaji, jakékoliv,
U subkultur je mozné identifikovat dil¢i znaky, které jsou vétSin€ z nich spolecné.
Kolafova, Oravcova® uvadéji prehled téch nejvyznamnéjsich, k nimZ patii zejména

nasledujici prvky:

subkultury je mozné chapat jako volbu alternativniho Zivotniho stylu;

do svéta subkultur se promitd politické usporadani, resp. chépani subkultur

je vyznamné ovlivnéno politickymi snahami téch osob, které s danym konceptem

pracuji;

e na utvareni subkultur, ale i jejich vnimani vétSinovou spolecnosti, se podileji také
média;

e subkultury se vyznacuji specifickym slangem, hudbou, kterou jeji ptisluSnici
poslouchaji a uznavaji, obleCenim, které dani jedinci nosi. Témito atributy
se subkultura vymezuje proti ostatnim skupindm existujicich ve spole¢nosti;

e pro subkultury je typické opozi¢ni a odmitajici chovani, at’ jiz vii¢i spolecnosti,
nebo nékterym jejim c¢lenim (jednd se napi. o revoltu dospivajicich
vuci rodic¢am). Tento odpor muze byt zacilen na socialni zménu a jeho vyznamy
se Casto vyjadiuji v terminech, jakymi jsou napf. rasa, tfida ¢i gender. S tim
souvisi velmi Castd odmitava reakce vétSinové spolecnosti vici aktivitdim
subkultur;

e subkultury obyvaji urCitou ¢ast prostoru (tim mohou byt ulice, nebo sit’ informaci
na internetu);

e subkultury jsou tvlrci hodnot. Zakladem je autenticita, kterd je v opozici

vicéi masové kultufe;

e subkultury se utvareji mimo domov a rodiny.

5 CERNA, Alena, SMAHEL, David. Sebeposkozovani v adolescenci: kontext realného versus virtualniho
prostiedi a subkultur Emo a Gothic. E-psychologie. 2009, s. 29.
6§ KOLAROVA, Marta, ORAVCOVA, Anna (ed.). Revolta stylem: hudebni subkultury mladeze v Ceské
republice. Praha: Sociologické nakladatelstvi: Sociologicky Ustav AV, 2011, s. 15-17.
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Dzambazovi¢’ je toho nazoru, Ze v soucasné dobé neexistuje zadna subkultura,
kterd by mohla charakterizovat jednu generaci. V dne$snim modernim svété vedle sebe
existuje velké mnozstvi subkultur, které jsou navic podle autora v riznych podobach
recyklovany. Tyto neustadlé zmény a nestdlost vedou k tomu, ze je dnes velmi obtizné
od sebe jednotlivé subkultury odlisit. Mnohdy sdileji stejné ideje, jejich ¢lenové
pochazeji ze stejnych ¢i podobnych socialnich pomérti, pouzivaji podobné nebo stejné
vyjadfovaci prostiedky. Jedinym jejich identifikacnim znakem je tak podle autora patrné
jejich nazor, ptresvédCeni, které Cleny subkultury sdruzuje. Jak autor dale uvadi,
subkultury mlddeze nemaji jasné kontury a ani je v soucasné dobé nepotiebuji.
Subkultury se dnes nemusi striktn¢ vymezovat vici okolnimu svétu. Jejich Castecna
otevienost vic¢i nove piichozim naopak umoznuje rozsifovani subkultur — ty jsou pak

V mainstreamové spolecnosti vice vidét ¢i slySet.

Dle Vanickové, Hynéici, Votavové® subkultury mohou vétsinou spoleénosti
obohatit 0 nové trendy a je tedy zadouci, aby byly spole¢nosti tolerovany. D&je-li se tak,

Ize tento piistup mainstreamové spole¢nosti povazovat za indikator demokracie v ni.

1.2 Historie subkultur a jejich zkoumani

V obecné roviné je vznik subkultur spojovan se sdruzovanim jedinct, ktefi sdileli
urcity svétonazor, ale i obdobné problémy. Tato blizkost vede k vlastnimu, avSak zaroven
skupinové sdilenému pohledu na svét a spole¢nost v ném, tj. k jednotnému pohledu
natzv. socidlni realitu. Zakladem pro vznik subkultur se tak stavd feSeni problémil,

které jsou spoleéné uréitému kolektivu osob.®

Hebdige'® spojuje pocatky vzniku subkultur s obdobim po druhé svétové valce.
Jednalo se o obdobi velkého spolecenského rozvratu. Mésta se zaCala proménovat.
V Britéanii byly zniceny fadové zastavby, zanikaly narozni obchody. Tim, jak zanikal
tradi¢ni zplsob Zivota, zacal zanikat 1 urcity zptsob Zivota. Jednotlivé spolec¢enské tiidy

vSak existovaly stdle. V ndvaznosti na nariist bohatstvi mezi béZnym obyvatelstvem

7DZAMBAZOVIC, Roman. Nové moznosti interpretacie mladeznickej subkultury. In Subkultiiry mladeze,
1999, s. 11.
8 VANICKOVA, Eva, HYNCICA, Viktor, VOTAVOVA, Jana. Ndsili namifené proti sobé samému u
teenagerské populace. Praha: Univerzita Karlova v Praze — 3. 1ékafska fakulta, 2010, s. 23.
9 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 32.
1© HEBDIGE, Dick. Subkultura a styl. Praha: Dauphin: Volvox Globator, 2012, s. 118-120.
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zacala narstat také kupni sila mladeze. Dle stejného zdroje v této populaci mladych
zacala vznikat tzv. generacni védomi. Mladez se tak zacala stidvat jakousi pomyslnou

novou tfidou.

Hebdige!! také uvadi teorii Cohena, ktery zkoumal subkultury mods, teds (Teddy
Boys) a skinheadd a dospél k nazoru, ze velkym motivem pro vznik téchto skupin,
ale subkultur obecné, byla snaha adolescenti vyjadrit, ale predevsim vyfesit rozpory,
které byly ukryté v rodicovské kultury. Rodi¢e a jejich potomci si s sebou nesli
Z povale¢né éry obdobné zkuSenosti, avSak tyto odlisn¢ prozivali, a predev§im odlisné

interpretovali.

Subkultury se dostaly do centra z4jmu badatelti, ale i Sir§i vefejnosti, poté,
co je zadali studovat védci z univerzity v Chicagu. Haenfler'? p¥ipomina, Ze na po¢atku
dvacatého stoleti bylo v Chicagu, stejn¢ jako Vv jinych velkych méstech v USA, velké
mnozstvi imigrantd, ktefi pracovali v dolech, tovarnach nebo mensich obchodech. S tim
vSak mezi tamnim obyvatelstvem zacaly naristat socidlni problémy, véetné kriminality
a delikvence. Chicagsti védci pohlizeli na vznik subkultur pravé v kontextu téchto
socialnich jevi.

Na prvni studie chicagské $koly navéazaly dalsi badatelé. Smolik™® rozlisuje
celkem Ctyfi generace této Skoly, pficemZ kazda znich se zaméfila na jinou vysec
soudobé spole¢nosti, jiny druh subkultur. Chicago se stalo pro tyto badatele vyzkumnou
laboratofi, vyzkumy se odehravaly v terénu. Zpocatku byli studovani imigranti
(napf. polsti), ale i1 dalSi skupiny obyvatel Zijicich na okraji vétSinové spolecnosti
(napt. bezdomovci). Pozdéji se vyzkum soustfedil i na mensi, specifické skupiny
obyvatel. V ramci tfeti viny chicagské skoly zkoumal napi. Cressey taxi tane¢ni klub,
tj. misto, vnémz si muzi piedplaceli tanec s mladymi Zzenami, Cohen delikventni

subkulturu.

Kromé chicagské skoly je se studiem subkultur spojovana také britska
birminghamska Skola, konkrétné Centrum pro soucasnd kulturalni studia (CCCS),
Ktera zaznamenala nejvétsi rozmach v 60. letech minulého stoleti. V Britanii se védci

zabyvali subkulturami v kontextu socialnich tfid, jak jiz bylo uvedeno vyse. Skola CCCS

11 HEBDIGE, Dick. Subkultura a styl. Praha: Dauphin: Volvox Globator, 2012, s. 123-125.
1ZHAENFLER, Ross. Subcultures: The Basics. New York: Routledge, 2014, s. 3.
13 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 62-65.
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se zamé&fovala velkou mérou na detailni studium dil¢ich subkultur — tj. pozornost byla

vénovana zplisobu oblékani, preferenci hudby, hodnotam subkultur ¢i vlivu médii na ng.*

Od devadesatych let hovofime o tzv. post-subkulturnich teoriich. Védci
se zaméfili predev§im na hudebni subkultury. Zacalo dochazet také ke kritice diivéjSich
teorii. Navrzeny byly nové koncepty — namisto subkultur byly a stale jsou uzivany jiné
terminy, jako napf. scéna ¢i kmen. Daleko vice nez tomu bylo napt. v koncepcich CCCS
byla vénovana pozornost otdzce konzumniho zptisobu zivota, moznostem traveni volného
¢asu.’® Studium subkultur pfestalo byt zaleZitosti dvou hlavnich $kol. Zadali se jim
zabyvat védci z riznych zemi. V Ceskych odbornych kruzich miizeme vnimat zajem
0 tento fenomén ve vétsi mite az od 90. letech. Nartst pozornosti o tuto problematiku
je patrny zejména Vv poslednich letech, pravdépodobné i v ndvaznosti na skute¢nost,
Ze nové subkultury vznikaji velmi rychle a jejich ¢lenové jsou mnohdy nepiehlédnutelni

v davu. Blize se popisu nékterych subkultur vénujeme v podkapitole 3.3.

1.3 Svét subkultur v kontextu vétSinové spole¢nosti

Piercing v nose ¢i jinde na téle, masivni tetovani nebo ,,¢iro* na hlave jiz davno
nejsou tradi¢nimi rozpoznavacimi znaky jednotlivych subkultur. Je jich tak velké
mnozstvi, Zze pravdépodobné jen odbornici, ktefi se jimi zabyvaji, dokazi vSechny

nebo vétsinu existujicich subkultur vyjmenovat.

K propagaci subkultur ve vét§inové spole¢nosti slouzi média. Dle Smolika® maji
média velky vliv na utvafeni nékterych subkultur a zaroven plati, Ze subkultury jsou
oblibenym objektem zajmu médii. Ceska média dle tohoto zdroje o nich mnohdy referuji
zkreslen¢ a mnohdy pfipadné problémy, které jsou v souvislosti se subkulturami
Zminovany, samy iniciuji a vytvareji.

Haenfler!’ vysvétluje Cohentiv termin ,, mordalni panika “, ktery je se subkulturami
a médii Uzce spjat. Média podle Cohena své reakce na potencialni hrozby vychéazejici od

subkultur ptehangji. Subkultury jsou tak v médiich casto prezentovany jako zlo,

4 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 73-75.
1> HAENFLER, Ross. Subcultures: The Basics. New York: Routledge, 2014, s. 10-11.
16 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 91.
7HAENFLER, Ross. Subcultures: The Basics. New York: Routledge, 2014, s. 9.
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jsou spojovany s moralnim upadkem spole¢nosti a je v nich spatfovana pii¢ina mnoha

spolecensky nezadoucich jeva.

Otéazkou zustava, jaky vliv skute¢né subkultury na vétSinovou spolecnost maji
a taktéz jaky je jejich vliv na soudobou mladez. Ta je oznaCovana jako generace Y
(analogicky k piedchozi generaci X, kterou dle Horvathové, Blahy, Copikové'® tvoii
jedinci narozeni mezi roky 1965-1981, tj. v Ceské republice se jedna o tzv. Husakovy
déti. Dle autort, ktefi vychazeji z mnoha vyzkumnych studii, je generace X tvorena lidmi,
ktefi chtéji pracovat a pracuji hodné. Maji radi jistoty, neradi se zadluzuji. Jsou nezavisli,
ambiciozni. Jejich pohled na svét je spiSe pesimisticky). Generace Y je tvofena jedinci
narozenymi mezi roky 1982-1995 (n¢kdy je uvadén jako hrani¢ni rok 2000) a jak uvadi
Tomes,'® jednd se o mladé jedince, jejichz svét je v mnohém ovlivnén internetem
amodernimi technologiemi. Jestlize generace X byla konfrontovana s fenomény
jako byla studena valka, vzestup tvrdych drog ¢i Sifeni AIDS, generace Y se s ni¢im
tak dramatickym nesetkala — je tedy bezstarostna, nechce tolik pracovat, radéji voli praci
z domova ¢i volnou pracovni dobu. Lidé z generace Y pracuji i za mensi plat, pokud
je jejich prace napliuje — velmi Casto voli ke studiu humanitni obory, i kdyZ jejich
uplatnéni na trhu prace v dusledku tohoto studia mize byt nizsi. Chtéji vSak rozsifovat

své obzory.

Jonas? se dotazoval nékolika mladych lidi z generace Y, jak vnimaji subkultury
kolem sebe a co subkultury do jejich Zivota a svéta piinaseji. Z této ankety vyplynulo,
Ze mnozi z této generace se nikam nezafazuji. Poslouchaji hudbu napfti¢ zanry, to,
co se jim libi, nepotiebuji spolecné s jeji preferenci nékam patfit. Dle oslovenych
respondentl na tuto zménu muze mit vliv internet, ktery se vyznacuje velkou otevienosti,
»heskatulkuje“. K prezentaci sama sebe dnes tak generaci Y vice a dostatecné slouzi
socialni sit¢, nepotiebuji subkultury. Jak jedna z oslovenych studentek odpovédéla:

3

., Jsme hrozny individualisti a délame si, co chceme. *

B HORVATHOVA, Petra, BLAHA, Jiti, COPIKOVA, Andrea. Rizeni lidskych zdrojii: nové trendy. Praha:
Management Press, 2016, s. 135-137.
18 TOMES, Michal. Je generace Y zhouba nebo spasa? [online].
20 7BORIL, Jonas. Generace Y nepotiebuje subkultury. [online].
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2 OBDOBI ADOLESCENCE

Uvadéli jsme, ze subkultury jsou svétem samy o sobé. Tento svét mimo jiné
umoziuje jedinci Iépe porozumét sama sobé, poznat své 0sobnostni rysy, silné a slabé
stranky. Hledani sebe sama, své identity a pfijeti této identity je vyvojovym ukolem
adolescence. Neni tedy piekvapujici, Ze pravé adolescenti tvoti nejpocetnéjsi skupiny
v ramci jednotlivych subkultur a ve vyzkumném Setieni, které je blize popsano ve Etvrté
kapitole prace, jsme se tedy zaméfili na zkoumani dopadu subkultur na jedince

nachazejici se v adolescenci.

Abychom Iépe porozuméli, pro¢ je pravé pro adolescenty ¢lenstvi v subkulturach
atraktivni, ve druhé kapitole prace se tomuto vyvojovému obdobi vénujeme detailnéji.
Popisujeme kli¢ové zmény, které jsou s adolescenci spojeny, zabyvame se vyvojem
identity jedince a v zavéru kapitoly je pojednano o vyznamu mezilidskych vztaht,

zejména vztahi vrstevnickych, pro osobnost dospivajiciho.

2.1 Vymezeni zakladnich znaki adolescence

Adolescenci charakterizuje Vagnerova?! jako ,, obdobi hledani a prehodnocovani,
Vnemz ma jedinec zvladnout viastni promeénu, dosdahnout prijatelného socialniho

postaveni a vytvorit si subjektivné uspokojivou, zralejsi formu vlastni identity.

Adolescence je tfazena do tzv. obdobi dospivani, které¢ se ¢leni na pubescenci
a adolescenci. Dospivajici jedinec tak mize byt 1 dit€ v€kové spadajici do faze

re¢

pubescence — v nasi praci vSak budeme uzivat termin ,,dospivajici* jako synonymum

pro jedince adolescentniho.

Pocatek adolescence byva u obou pohlavi odlisny. U divek zacina adolescence
ptiblizn¢ kolem 16. roku véku, u chlapci o rok pozd€ji. Vyvojové rozdily,
které jsou u obou pohlavi patrné, se na konci dospivani srovnavaji. Konec adolescence

neni mozné piesné¢ vymezit. Dosazeni dospé€losti neni povazovano za ukonceni

21 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a preprac. Praha:
Karolinum, 2012, s. 367.
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adolescence. Tato hranice se posouvd, dle ménicich se pozadavkl spolecnosti

na dospivajici. Nejéast&ji je spojovan konec adolescence s vékem 20-22 let.?

Termin adolescence pochazi z latinského slova ,,adolescere®, coz znamena
dortistat, dospivat ¢i mohutnét.? Je ziejmé, Ze adolescenci mizeme chapat i jako uvedené
zmohutnéni, a to nejen ve smyslu narustu télesného, ale predevsim ve smyslu
»,zmohutnéni“ veskerych vlastnosti jedince, véetné oblasti kognice a moralky.
Dospivajici, jak bude uvedeno déle v textu, témét dosahuje vrcholu svych poznavacich
schopnosti a dovednosti, ale neziidka i pomysIného vrcholu v oblasti charakterové. Proto
je nékdy obtizné ,diskutovat® s adolescenty, nebot’ ti jsou pys$ni na své nové ziskané
schopnosti, znalosti a dovednosti, a jsou mnohdy také piesvédceni o své neomylnosti

a pravu jednat v souladu s tim, co oni sami povazuji za spravné a vhodné.

Jak uvadi Sedlackova,?* k adolescenci patii dva mezniky. Prvni z nich stoji
na jejim pocatku a je zastoupen ukoncenim povinné Skolni dochazky. Druhy meznik
je spojen s ukoncenim adolescence a tyka se dovrSeni profesni pftipravy jedince.
Domnivame se vsak, ze s proménou spolec¢nosti se tento meznik posouva az do obdobi
dospélosti. Mnozi jedinci setrvavaji v psychosocidlnim moratoriu adolescence,
neopoustéji své primdrni rodiny, studuji mnoho Skol a prodluzuji si tak dobu,

kdy se budou muset rozhodnout, jakému povolani se chtéji v budoucnu vénovat.

V tomto ohledu je situace jednoznacnéjs$i v méné vyspélych spolecnostech.
V nich vétSinou neni dospivani pojimano jako samostatné vyvojové obdobi. Jedinec
ritualt, kdy napt. chlapec prokaze svoji odvahu a silu a v rdmci pfislusného rituélu

mu jsou piedany symboly dospélosti.?

S adolescenci, ale 1 pfedchozi pubescenci, jsou spojeny vyrazné té€lesné zmény,
Které jsou patrné i vnéj$imu pozorovateli. Télesna proména vyvolava ¢etné reakce okoli.
V tomto ohledu je velmi dulezité, jak jedinec tyto zmény proziva a piijima, nebot’ vzhled

je pro adolescenty velmi vyznamny a mimo jiné tvoii podstatnou ¢ast identity jedince.

2 SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka et al. Prehled vyvojové psychologie. 2., nezm. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2003, s. 111.
2 STEFKOVA, Martina, DOLEJS, Martin. Resilience u adolescentii v nizkoprahovych zarizenich pro déti
a mladez. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2016, s. 17.
2 SEDLACKOVA, Daniela. Rozvoj zdravého sebevédomi Zdka. Praha: Grada, 2009, s. 31.
5 LANGMEIER, Josef, KREJCIROVA, Dana. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada,
2006, s. 146.
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Setkava-li se tak dospivajici s negativnimi odezvami ze strany okoli, ma to zna¢ny dopad
na jeho sebehodnoceni a sebepojeti. Zaroven plati, ze télesny vyvoj, stejné jako vyvoj
psychicky, je individualni. Divky dospivaji diive, jejich sekundarni pohlavni znaky jsou
napadnéjsi. Zejména rodice se Casto obavaji, ze jejich fyzicky vyspéla dcera zacne byt
velmi brzy sexualné aktivni. I pro samotné divky jsou mnohdy télesné promény piitézi,
zejména nejsou-li na né pripraveny, ¢i se setkavaji napf. se sexualnimi narazkami
ze strany vrstevnika. Télesnd proména chlapcii je ze socialniho hlediska spojena

predevsim s riistem a rozvojem svali.?®

Sedlackova?’ upozoriiuje na skute¢nost, ze se adolescenti neziidka porovnavaji
s idealem krésy, nebo jakymsi pomysinym standardem atraktivity. Télesné vzezieni stoji
v centru zajmu pozornosti dospivajiciho a pro dokonaly vzhled jsou mladistvi ochotni
ucinit mnohé.

Je obecné¢ znamé, ze pravé v adolescenci se zejména divky zacinaji potykat
s poruchami piijmu potravy, v jejichz pozadi je touha vypadat dokonale. Psychoanalyza
spojuje mentalni anorexii s nevédomym konfliktem divky s matkou, snahou konkurovat
Ji a byt tak perfektni. Opustime-li psychoanalyticky pohled, jako dalsi vysvétleni poruch
piijmu potravy nabizi Morrison-Valfre?® silny vrstevnicky vliv, ale i piisobeni médii
na sebepojeti adolescenta. Télesny vzhled také byva vyznamnym identifikacnim prvkem
spojujicim adolescenta sur¢itym druhem subkultury (o této problematice je vice

pojednano ve treti kapitole).

Co se ty¢e kognitivnich zmén, obdobi adolescence je mozné podle Macka?®
charakterizovat jako obdobi utvafeni formalnich operaci. Jedinec je schopen abstraktniho
mysleni, s abstraktnimi pojmy dokéze operovat, objevuje se i schopnost sebereflexe.
Adolescenti podle autora velmi radi experimentuji s pojmy z oblasti socialni, moralni,
filosofické, duchovni apod. Dochazi také k nardstu informaci uloZzenych v dlouhodobé
paméti, pozornost je efektivnéj§i. V dasledku vSech téchto zmén se zdokonaluje

I samotny proces zpracovani ptichozich informaci. To vSe zvySuje védomi kompetence

26 \VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a preprac. Praha:
Karolinum, 2012, s. 373-374.
27 SEDLACKOVA, Daniela. Rozvoj zdravého sebevédomi Zdka. Praha: Grada, 2009, s. 31.
2 MORRISON-VALFRE, Michelle. Foundations of Mental Health Care. 5™ ed. Missouri: Elsevier, 2013,
s. 162.
2 MACEK, Petr. Adolescence. Vyd. 2., upr. Praha: Portal, 2003, s. 46-47.
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jedince, Gcelnost feseni dil¢ich problému. Adolescent si s nové nabytymi dovednostmi

vice véfi, posiluje se jeho autonomie a védomi vlastni hodnoty.

Vagnerova® uvadi typické znaky zptsobu mysleni adolescenti, které zformuloval

v roce 1991 D. Keating a které jsou nasledujici:

e pripousténi riznych moznosti: dospivajici je schopen uvazovat o mnoha
aspektech téze situace, coz mu umoziuje Iépe se vcitit do mysleni druhych
a nahlizet na dany jev i z pohledu nékoho jiného, nez je on sam;
S hypotézami, a ty postupnymi kroky vyvracet ¢i potvrzovat. Pokud mladSimu
Skoldkovi stailo najit jedno feSeni, adolescent se pouze s jednou moznosti
nespokoji. Neziidka odbiha z reality do abstraktnich Uvah a muze pfichazet
I S novymi, neotielymi napady;

e experimentovani s vlastnimi tvahami: mysleni adolescenti je flexibilngjsi.
Myslenky dospivajici rizné kombinuji a propojuji, coz umoziuje dal§i rozvoj

kognitivnich schopnosti.

2.2 Formovani identity v adolescenci

Dle Raka, Matyase a Rihy®! je identita kli¢ovou podminkou existence kazdého
jedince, a to v tom smyslu, ze jedinec je sam sebou a neni nikym jinym, nemuze byt
ztotoznén s nikym jinym. Identitu miZeme podle autorli chéapat jako kombinaci
,,biologickych i psychickych, vrozenych a ziskanych individualnich a specifickych
vlastnosti a schopnosti vnimat sam sebe. DalSi rozvoj osobnosti je zavisly prdave
na schopnosti vaimani své vlastni identity.* Z psychologického hlediska se dle autort
jedna 0 uvédoméni si své vlastni osoby, svého Ja. I kdyz se védomi méni, potad je jedinec
stale stejnou osobou. Zaroven vsak dle stejného zdroje mtize jedinec v urcité ¢asti svého

Zivota svoji identitu ztratit, nebo se jeho identita méni — napft. prave v adolescenci.

30 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pieprac. Praha:
Karolinum, 2012, s. 381-382.
31 RAK, Roman, MATYAS, Vasek, RIHA, Zden¢k. Biometrie a identita clovéka ve forenznich
a komercnich aplikacich. Praha: Grada, 2008, s. 39.

15



Dle Vagnerové® dospivajici v procesu vytvaieni své identity hleda, kym by mohl
byt, resp. kym chce byt, jaky chce byt. Zkouma tedy rtizné alternativy, vyhodnocuje je,
experimentuje s nimi. Vychazi ze svého pivodniho sebepojeti, hodnoti své dosavadni

role a hleda sam sebe v kontextu vSech téchto proménnych.

Identita neni jen jedna, resp. odbornici hovofi i1 o tzv. idedlni identité.
Pro dospivajici je, jak jiz bylo uvedeno, velmi dulezité, jak jsou vnimani svym okolim,
zejména témi osobami, které jsou pro né samotné vyznamné. Dospivajici touZi
po pozitivnim pfijeti a pifeje si tak dosdhnout idealni identity, kterou piedstavuji

spole¢enské normy, uznavané vzorce chovani ¢&i jiné atributy osobnosti.

Vagnerova** uvadi koncepci Josselsonové z roku 1980, v niz jsou popsany &tyii

nasledujici faze procesu vytvareni vlastni identity:

o faze diferenciace: jedinec si na prahu dospivani zafind uvédomovat,
Ze je svébytnou osobnosti, lisici se od ostatnich jedincti. Soustiedi se sam na sebe,
srovnava se s jinymi lidmi, zaroven se vSak chce odlisit od svych rodica.
Dospivajici je svymi rodi¢i zklamén — Vvjeho ocich jiz nejsou tak dobfi
a vSemocni, jak se domnival dfive. Pfeje si, aby jeho rodice byli idealni, zdroven
si vSak uvédomuje, Ze to neni mozné — pokud tedy nejsou dokonali, kritizuje je;

o faze experimentace: tato faze nastava na pielomu rané a pozdni adolescence.
Jedinec se odmita podfizovat dosp€lym, vice se vaze na vrstevniky. Rady rodi¢t
odmita jako hloupé a zbyte¢né. Nékdy mohou adolescenti odmitat uplné v§echno,
vcetné doporuceni tykajicich se profesni orientace;

o faze postupné stabilizace: v pozdni adolescenci se stabilizuji vztahy dospivajiciho
se svymi rodi¢i. Svoji krizi si jiz dospivajici proSel, nepotiebuje s rodiéi jit tak
Casto do konfrontace, pfipadné se jedinec boji naprosté separace — proZivana
nejistota jej vraci zpét do rodiny;

e faze psychického osamostatnéni: tato fdze muize nastat az v mladé dospélosti.
Jedinec si vytvafi ur¢itou podobu vlastni identity, kterd sjednocuje jeho minulost

I budoucnost a dava jeho zivotu fad a smysl.

32 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a preprac. Praha:
Karolinum, 2012, s. 461.
3 SEDLACKOVA, Daniela. Rozvoj zdravého sebevédomi Zdka. Praha: Grada, 2009, s. 29.
3 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a preprac. Praha:
Karolinum, 2012, s. 461-463.
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Obdobi formovani identity je obdobim slozitym. Identita neni totozna se Self
neboli J4. Pfestoze rodice piestdvaji byt pro dospivajici vzory, neznamena to,
ze pro adolescenty neni dulezité, co se v jejich vztahu s rodi¢i déje. Rozdil mezi identitou
a Self, ale taktéZ zptisob prozivani sama sebe adolescentem popisuji Harter a Marold®
na nasledujicim ilustrativnim pfikladu vnitini feci adolescenta: ,, Divam se do zrcadla
a vetsinou se mi nelibi, co v ném vidim. Nejsem spokojeny s tim, jak vypadam (fyzicka
identita). Nemam rad sam sebe jako osobu (Self). Jsem z toho depresivni a rozhozeny.
Moje rodina mne odmitla (vztahova identita), takze se citim mizerné (Self). Moje matka
neni na mé strané, protoze neziji tak, jak si predstavuje. Kdyz dostavam ve Skole jednicky,
je mila a je na mé i pySnd... ale kdyz jednicky nenosim, neschvaluje to (akademicka
avztahova identita)... casto mi Fikd, Ze nic nedokdzu a ja si to uz také zacinam myslet
(Self). Vzdycky pro mé bylo diilezité mit ve Skole dobré vysledky (akademicka identita),

‘

ale ted’ si zacinam myslet, ze se k nicemu nehodim. *

Ne vzdy vsak jedinec prochazi dlouhym hleddnim sebe sama. Vyrost a Slaménik3®

uvadéji teorii riznych stavil identity, kterou vytvotil James E. Marcia (viz obr. €. 1).

Obr. 1 Stavy identity podle Jamese E. Marcii

Zavazky identity
pritomné nepritomné
) 3 pritomna dosazeni identity moratorium identity
Krize identity - R . . T , i _ ,
nepritomna predcasné uzavieni identity difuznost identity

Zdroj: Vyrost a Slaménik®’

Marcia ptredpokladal, ze nejprve se jedinec v procesu formovani své vlastni
identity nachazi ve stavu difuznim (identita se jeSté neformuje), poté nasleduje stav
pred¢asného uzavieni identity (jedinec pfevezme nejCastéji uzivanou a propagovanou
formu identity), ktery vSak neni stavem definitivnim, nybrz pfedstupném moratoria,
tj. faze experimentovani s riznymi formami identity. Posledni stupen ptedstavuje

dosazeni identity.*® Takto popsany vyvoj identity je vsak vhodné chépat

35 Harter, Marold, 1994, In BRINTHAUPT, Thomas B., LIPKA, Richard P. (eds.). Understanding Early
Adolescent Self and Identity: Applications and Interventions. Albany: State University of New York Press,
2002, s. 44.

36 VYROST, Jozef, SLAMENIK, Ivan. Socialni psychologie. 2., pieprac. a rozs. vyd. Praha: Grada, 2008,
s. 116.

37 VYROST, Jozef, SLAMENIK, Ivan. Socialni psychologie. 2., pfeprac. a rozs. vyd. Praha: Grada, 2008,
s. 116.

38 VYROST, Jozef, SLAMENIK, Ivan. Socialni psychologie. 2., pfeprac. a rozs. vyd. Praha: Grada, 2008,
s. 116.
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pouze jako teoreticky koncept. Dle Vagnerové®® mnozi adolescenti predéasné ukonéi
hledani své optimalni identity a vyvojove ustrnou ve stavu identity pfedasné uzaviené.
Autorka na rozdil od Marcia nepovazuje tento stav za omezeni rozvoje vlastni identity.
Aby se mohl jedinec dobte zaclenit do spole¢nosti, nutné se musi vzdat urcité ¢asti sama

sebe. Dulezité je vSak najit vhodny kompromis.

2.3 Vyznam mezilidskych vztahu pro adolescenty

Dospivajici i v priab&hu adolescence zistava v siti svych socialnich vztaha — stéle
patii do své rodiny, vétSinou mé sourozence, navstévuje Skolu a ma tedy i své spoluzaky.
Nejvétsi vyznam vSak maji pro dospivajiciho takové vztahy, o které sam usiluje a kterych
si ceni. Nejdulezit&jsi jsou tak pro vétsinu adolescentii vrstevnici, piipadné referenéni

skupiny, které mohou byt tvofeny také osobami star§imi, nez je sém adolescent.

Dle Macka®® piedstavuji vrstevnici (a to zejména ti, snimiz méa adolescent
pratelské vztahy, nebo vztah partnersky) pro dospivajiciho jakousi ,, komunikacni
a informacni platformu “, prosttednictvim které adolescent testuje sama sebe. Ostatni jsou
pro n&j vzorem, modelem, stejn¢ jako on sdm muze byt vzorem pro druhé. Dospivajici
potiebuji vnimat, ze druzi je registruji, ale nejen to, ale také Ze je ocenuji. Travi dlouhé
hodiny ,, diskusemi ¢i planymi Fecmi o tom, jaké to bylo a jaké by to mohlo ¢i mélo byt.
VétSinou se sdruzuji do malych part, které maji tfi az pét ¢lend. V nich si zkouSeji rizné
role: vzajemné spolu soupefii, nebo naopak kooperuji. Autor soudi, Ze vrstevnické vztahy
,, nemaji hodnotu samy o sobé, ale jsou prostredkem k hledani a ujasnovani vztahu k sobé

‘

samemu.

S timto nazorem c¢aste¢né nesouhlasime. Domnivame se, Ze mnohé vrstevnické
vztahy jsou pro adolescenty Kklicové v jejich zivoté, a to zejména v situaci,
kdy si dospivajici neni jisty sam sebou, nevychazi dobie se svymi rodi¢i a nema tak de
facto zadné bezpetné zdzemi. Tim pro n¢j mohou byt dle naSeho nézoru pravé blizké
vztahy s vrstevniky, ¢i ¢lenstvi v nékteré ze subkultur, v niz adolescent naléza sam sebe,

je v ni potvrzovana jeho hodnota, citi se pfijiman.

39 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a preprac. Praha:
Karolinum, 2012, s. 464.
40 MACEK, Petr. Adolescence. Vyd. 2., upr. Praha: Portal, 2003, s. 55.
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Prestoze adolescenti v dospivani vyhledavaji predevSim vrstevnické vztahy,
neznamena to, ze by rodina neméla pro tyto jedince zadny vyznam. V pfitomném
prozivani adolescentii se navic zuarocuje piedchozi zkuSenost dospivajicich
s mezilidskymi vztahy, tedy zejména to, co se dospivajici naucili v Uzkém kontaktu
se svymi rodi¢i. Dle Siracka, Sirtickové* dospivajici ,, #¢zi“ z dobrych vztahii s rodiéi.
Dle autori bylo cetnymi vyzkumy, vcetné jejich vlastniho vyzkumu, dokézano,
ze podpora déti v rodin€ a existence kladného emocniho vztahu mezi détmi a rodici vede
v dospivani k snaz§imu navazovani vrstevnickych vztahi adolescenty. Jsou méné
odmitani ve svém okoli, vztahy, které navazuji, se vyznacuji niz§i mirou agrese

a konflikta.

Novodobym fenoménem jsou virtualni vztahy. Ty nenavazuji pouze adolescenti,
ale pravé oni podle Smahela, Kone¢ného*? uzivaji internet jako velmi vhodny nastroj
k poznavani svéta, véetné poznavani sebe sama. Prostfednictvim internetu komunikuji
adolescenti se svymi kamarady, ve virtuadlnim prostfedi navazuji nové vztahy, sdileji své

starosti, ale vymeénuji si také své nazory.

Internet mulze slouzit jako socialni nahrazka pro adolescenty, ktefi jsou
ve vztazich nejisti a méné obratni. Virtudlni vztahy se navazuji snadné nez vztahy
Vv realném svéte, avSak vétSinou se nejedna o vztahy plnohodnotné a jen ziidka z nich
mize plynout emoéni zavazek. Tato socialni kompenzace se tak ukazuje byt nikoliv
fenoménem pozitivnim, ale spiSe negativnim ve smysly maladaptace na existujici

situaci.*®

Krom¢ vrstevnickych vztaht ¢i vstupovani adolescenti do rdznych part
a subkultur je adolescence nékdy oznaCovana jako obdobi prvnich lasek. Adolescenti
experimentuji v mnoha oblastech, v¢etné partnerskych vztahti. Do nich vstupuji nejprve
ze zvédavosti, coz souvisi i s erotickymi pocity a zajmem o oblast sexuality. Adolescentni
lasky jsou vsak také plny silnych emoci, které nemusi byt vzdy pozitivni — objevuji
se prvni zklaméani a ptipadny rozchod byvéa prozivan jako trauma. Ne vzdy vSak

adolescenti usiluji o opravdové navazani vztahu — mnohdy je pro dospivajici mnohem

4 SIRUCEK, J., SIRUCKOVA, M. Vyvoj a zkoumani vrstevnickych vztahi. In MACEK, P., LACINOVA,
L. (eds). Vztahy v dospivéni. Brno: Barrister & Principal, 2012, s. 45.
%2 SMAHEL, D., KONECNY, S. Vztahy na internetu: fantazie i zklaméani. In MACEK, P., LACINOVA,
L. (eds). Vztahy v dospivani. Brno: Barrister & Principal, 2012, s. 161.
S BLINKA, Lukas a kol. Online zavislosti: Jednani jako droga? Online hry, sex a socidlni sité. Diagnostika
zavislosti na internetu. Prevence a lécha. Praha: Grada, 2015, s. 184.
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vyznamnéj$i o objektu své lasky hovotit se svymi kamarady, planovat, jak dotyéného
zaujmout, pozvat jej na schiizku apod. Adolescentni lasky byvaji velmi ¢asto romantické.
Dospivajici si svého partnera idealizuji, jejich partnersky vztah jim pfipada vyjimecny.

Dosazeni skute¢né intimity je spojovano az s koncem adolescence.*

Zminovali jsme, Ze pro dospivajici je velmi atraktivni ¢lenstvi v partach, mensich
¢i vétsich skupinach, které se hlasi ke stejnym nazorum, jaké ma jedinec. Tyto skupiny
umoziuji adolescentim 1épe poznat sama sebe a formovat tak svoji identitu,
at’ jiz vV ramci vztah ve skuping, nebo prostfednictvim experimentovani se sebou samym,
hledanim limiti svych schopnosti apod. To se tyka i subkultur. Specifikim vazeb

adolescentt na subkultury se vénujeme v nasledujici kapitole prace.

4 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pieprac. Praha:
Karolinum, 2012, s. 433-438.
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3 ADOLESCENTI VE VZTAHU K SUBKULTURAM

Subkultury mizeme chapat jako pomyslnou arénu pro adolescenty, a to ve smyslu
sebepoznavani, testovani svych hranic, ale i navazovani riznych druhli mezilidskych
vztahil. PfindleZeni k urcité subkultufe ¢i dokonce identifikace sni milze mit
pro dospivajici mnoho vyhod, zejména s ohledem na jejich potifebu né¢kam patfit, byt
pfijiman, byt vyznamny. Zaroven vsak toto Clenstvi, byt i neformdlni, s sebou mize

pfinaSet mnoha rizika.

V nasledujici kapitole pojednavame o dil¢ich aspektech subkultur, které jsou
pro adolescenty natolik pfitazlivé, Ze se zaénou k dané subkultufe hlasit, ptipadné se s ni
identifikuji. Zabyvame se také moznymi riziky, které z ¢lenstvi v subkultufe vyplyvaji
avposledni podkapitole struéné¢ predstavujeme nejvyznamnéjsi  subkultury,

kK nimz se dnesni ¢esti adolescenti nejvice hlasi.

3.1 Faktory vedouci k atraktivité subkultur u adolescentni mladeze

Pocatky vzniku subkultur mladeze souvisely s revoltou dospivajicich vici
dospélému svétu. Adolescenti svoji piislusnosti k subkultufe davali svym rodictm,
ale i dalsim dospélym najevo svij nesouhlas s jejich stylem Zivota, hodnotami,
které nemohli pfijmout. V soucasnosti je vSak alternativni zivotni styl mladych dospélymi
relativné tolerovan. Dospéli do néj zasahuji pouze minimalné; vétSinou mu nerozumi,
ale nemaji potfebu nazory a postoje adolescentd ménit. Pro uréitou ¢ast populace,
konkrétné napf. pro firmy nabizejici t€émto mladistvym produkty, po kterych touZi,

je dokonce piislusnost adolescentli k subkulturdm piinosem ve formé finanéniho zisku.*

To, co je subkulturdm spoleéné, je tzv. styl. Dle Smolika*® je mozno styl chapat
jako znak ¢i symbol subkultury. Styl tvoii image (tj. vzhled — obleceni, tetovani apod.),
vystupovani (specificka chtize, postoj téla atd.) a argot (tj. mluva subkultury — slova,
ktera uziva, zpusob, jakym jsou slova pronasena atd.). Dle autora styl subkultury jedince,
tj. pfedev§im adolescenty, ktefi jsou témi, kdo nejvice k subkulturdm inklinuji,

‘

osvobozuje od ,, stadnosti* a umoznuje mu ,,jit proti proudu. ‘

4 MACEK, Petr. Adolescence. Vyd. 2., upr. Praha: Portal, 2003, s. 39.
4 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 36.
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Levinska*” ve své diplomové praci zkoumala, jakym zpisobem probiha
identifikace dospivajicich se subkulturami a co adolescenty na subkulturach ptitahuje.
Dle autorky je ¢asto prvnim aspektem, ktery dospivajiciho na subkultufe zaujme, styl —
napt. hudba, pozdéji dalsi znaky dané subkultury. Subkultura je pro mladistvé atraktivni,
pakliZe se jeji znaky shoduji s vkusem adolescentti. Roli také podle autorky hraji socialni
identita ¢i obranné mechanismy (napf. strach z vétSinové spole¢nosti mize byt

kompenzovan zaclenénim se do zvolené subkultury).

Podobné i Macek* zdiraziiuje, Ze hudba je velmi dilleZitym prvkem subkultur,
ktery pfitahuje mladistvé. Jak autor dale uvadi, hudba ,, vyjadiuje hodnoty, ndzory
a pocity adolescentii, je instrumentem pro sdelovani a sdileni. Jeji specificka prezentace
(koncerty, festivaly, diskotéky atd.) je zvlastnim socialnim prostredim pro seznamovani,
sblizovani, pratelské a erotické aktivity, stejné jako ,,prostorem pro vyjadreni viastni

3

uzkosti, nejistoty, agrese Ci protestu. ‘

Leblanc* shrnuje vysledky nékolika studii, znichz vyplyva, Ze motivy,
které dospivajici vedou Kk identifikaci s ur¢itou subkulturou (konkrétné s punkovou
subkulturou), mohou byt odlisné u chlapci a divek. Divky vedou k identifikaci
s punkovou kulturou zazivané pocity frustrace, ale také potieba jasné vymezit sviij status.
Oproti tomu chlapcim identifikace stouto subkulturou piinasi potvrzeni jejich
maskulinity. Divky, které se k takovymto skupinam piidavaji, do ur€ity miry rezignuji
na svoji zenskou genderovou roli a stavi se do opozice vii¢i tomu, co od nich vétSinova

spolecnost v souvislosti s jejich zenskou roli o¢ekava.

3.2 Rizika spojend s ¢lenstvim adolescenta v subkultuie

Jak uvadi Macek,® piestoze jiz v novych teoretickych koncepcich neni
adolescence primarné¢ spojovana s krizemi a konflikty, neznamena to, ze je dospivani
obdobim snadnym. Autor vychazi ze zjisténi né€kterych vyzkumnikl, k nimZ patfi
napf. Durkin ¢i Shulenberg, podle kterych k nej¢astéji ptitomnym problémovym druhtim

chovani adolescentni mladeze patii zejména tyto projevy:

47 LEVINSKA, Markéta. Identita a socialni identifikace dospivajicich v kontextu subkultur. [online].
48 MACEK, Petr. Adolescence. Vyd. 2., upr. Praha: Portal, 2003, s. 41.
4 LEBLANCK, Lauraine. Pretty in Punk: Girls” Gender Resistence in a Boys™ Subculture. 4. vyd. New
Brunswick, New Jersey, London: Rutgers University Press, 2002, s. 101.
50 MACEK, Petr. Adolescence. Vyd. 2., upr. Praha: Portal, 2003, s. 77.
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e predelikvetni chovani a pachani trestné ¢innosti;

e agrese, nasili, Sikana, rasova nesnasenlivost a diskriminace nékterych skupin
obyvatelstva;

e uzivani drog;

e sexualni rizikové chovani;

e poruchy piijmu potravy;

e sebevrazedné chovani.

Je ziejmé, ze mnoho z vySe uvedeného piehledu je tzce spjato s nékterymi
subkulturami. Pro tane¢ni scénu je typické uzivani rGznych psychotropnich latek
(napf. extaze). Velka ¢ast hnuti skinheads vyznéava rasistické nazory a postoje. Fotbalovi
chuligani se dopoustéji vandalismu, ¢asté jsou také nasilné stiety s fanousky jinych

fotbalovych klubid. Hnuti hippies se vyznacovalo zna¢nou promiskuitou.

Cerna, Smahel se ve svém vyzkumu zaméfili na adolescenty hlésici
se k subkulturam Emo a Gothic, a to k tém, ktefi si vedou vlastni virtualni blogy
na internetu, na kterych se zminuji o problematice sebepoSkozovani. Vyzkumem,
do které¢ho se zapojilo celkem devét adolescentnich divek, bylo zjisténo, ze tyto divky
si jsou védomy toho, ze jejich sebeposkozujici chovani (fezani, pfedavkovani léky,
paleni) mize byt spojovano s témito subkulturami, av§ak odmitaly, Ze by tak €inily kvuli
tomu, Ze se k témto subkulturdm hlasi. Skute¢nost je vSak podle autorti takova, ze prave
napt. Emo styl je vniman jako prostfedi, v némz adolescenti sebeposkozovani adoruji.
Odmitani vlivu Emo stylu na sebeposkozujici chovani tak mize byt chapano jako obava,

7e by tak ¢inily pod subkulturnim vlivem.>

Smolik® uvadi nazor Miihlpachra, podle kterého je deviace vyskytujici
se u subkultur ,,vysledkem konformity s normami a hodnotami téch skupin, jichz jsou
individua cleny... subkultura uznava jina pravidla a jiné hodnoty, neZ jsou ty,
které uzndva konformni vétsina, a proto prirozené produkuje chovani, jez Ize z hlediska

spolecnosti oznacit za deviantni.

Diivody, pro€ se ptislusnici subkultur dopoustéji rizikového chovani, mohou byt

rizné. V obecné roviné K takovému jednani jednotlivcl piispiva podle Smolika®® sama

51 CERNA, Alena, SMAHEL, David. Sebeposkozovani v adolescenci: kontext relného versus virtualniho
prostiedi a subkultur Emo a Gothic. E-psychologie. 2009, s. 36-38.
52 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 45.
53 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 45-46.
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subkultura tim, Ze svym ¢lentim a ptiznivclim zajist'uje pottebné prostiedky, které mohou
byt reprezentovany napt. ideologickym zdzemim, ale také tim, Zze deviantni aktivity
jsou subkulturou organizovany a koordinovany. Sviij volny ¢as adolescenti mnohdy fidi
pravé dle toho, jak jej travi a chce travit dand subkultura, resp. skupina Ci parta,
do které pati. V té maji jednotlivi ¢lenové své jasné definované role, které mohou
obnaset 1 urcité, napt. krimindlni chovéani. Zaroven vSak subkultura své Cleny chrani
(napt. formou pravni ¢i finan¢ni pomoci, solidaritou), coz t¢émto Clenim mize dodavat

odvahu dopoustét se i takového chovani, které je spoleensky nepfiijatelné.

V nasledujici podkapitole se zabyvame nékterymi druhy subkultur,
které jsou adolescenty hojn¢ vyhledavany. U popisu jejich zakladnich znaka se taktéz
zminujeme o rizikovém chovani, kterého se mnozi jejich ¢lenové vétsi ¢i mensi mérou

dopoustéji.

3.3 Vybrané subkultury vyhlediavané ¢eskymi adolescenty

Subkultur je velké mnozstvi a vzhledem k rozsahu prace neni mozné popsat
vSechny z nich. Vybirame tedy ty, které maji delsi tradici, a pfitom stale adolescenty
pritahuji, ale téZ subkultury zcela nové. Na tyto poznatky dale navazujeme v praktické
¢asti, nebot’ v naSem vyzkumu jsme mimo jiné také zkoumali, jaky je postoj Ceskych

adolescenttl k nékterym z nich.

Emo

% patii subkultura Emo Kk tém

Podle Vanickové, Hyncici, Votavoveé
nejoblibengj$im mezi teenagery. Piislusniky subkultury Emo Ize poznat snadno,
nebot’ jejich Gprava zevnéjsSku je nepiehlédnutelna — typické je pro né ,, cerné mikado,
Cerné ocni linky, proklamovany smutek, tésné kalhoty a tricko, nendvist K soucasnému
strednimu proudu.” Nazev je odvozen od anglického slova ,,emotions“ — hudba,
ktera je s touto subkulturou spojovana (jednd se o punk rockovou hudbu), vedla
k vyraznym projeviim emoci divaki na koncertech kapel, jakymi byli zejména ¢clenové
skupiny Rites of Spring. Pozd¢ji neni Emo jen hudba, ale zivotni styl. S touto kulturou

jevelmi Casto spojovano sebeposkozovani adolescent, kteti se k Emo hlasi,

5 VANICKOVA, Eva, HYNCICA, Viktor, VOTAVOVA, Jana. Ndsili namifené proti sobé samému u
teenagerské populace. Praha: Univerzita Karlova v Praze — 3. 1ékafska fakulta, 2010, s. 24.
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I kdyz dle autorti ptiznivci Emo popiraji, Ze by tento styl byl se sebeposkozovanim

spojen.

Gothic

Pocatky subkultury gothic Ize spatfovat v punku, pozd¢ji v tzv. gothic rocku.
Hnuti Cerpa i z literatury, zejména z kiest'anské mytologie, keltské, ale i hororu a upirské
tématiky. Clenové této subkultury se neziikaji ani netradi¢nich sexualnich praktik (jsou
queer, tedy pojimaji sexualitu nikoliv v tradiénim, konzervativnim pojeti, ale uznavaji

i sadomasochistické praktiky &i fetis).>®

Gothics vychazeji z gotického (¢erného) romantismu, coz bylo literarni hnuti
na konci 18. stoleti zabyvajici se zahadami a okultismem. Subkultura vznikla
v londynském clubu Batcave vroce 1981. Podobné jako Emo, i pfiznivci gothic

subkultury jsou spojovani se sebeposkozovanim, ale také satanismem.

Hipster

Dle Veselého® se hipstefi brani tomu, aby byli oznaCovani jako subkultura,
| kdyz pfiznivce tohoto stylu lze na ulici ¢asto velmi snadno rozpoznat (nosi bryle
S tlustymi obrou¢kami a kalhoty s Uzkymi nohavicemi, flanelové sukné apod.). Maji radi
staré ,,vintage“ véci (hudbu poslouchaji z vinylovych desek radéji nez z CD nosi¢t), jezdi
(po méste€) na starych vintage kolech, radi pobyvaji v prostorach méstskych kavaren. Jsou
proti konzumu, ale maji radi znacku Apple. Termin ,, hip “ pochazi dle autora ze slovniku
jazzmand a znamend , mit o nécem povédomi, byt zasvéceny“. Jsou povazZovani
za nepraktické, nafoukané jedince a dle autora je na svété vice nez hipsterd lidi,

které hipstery nemaji radi.

Hooligan

Pro hooligans jsou typicka nasilna stfetnuti s hooligans z jinych fotbalovych

klubd, a to v tzv. , tretim polocase. Hooligans si mezi sebou domluvi misto setkani,

5 GOODLAD, Lauren M.E., BIBBY, Michael (eds.). Goth: Undead Subculture. Durham, London: Duke
University Press, 2007, s. 2.
5 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 228-231.
ST VESELY, Karel. Déti konzumniho rdje. [online].
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kterym vétsinou byva opusténé misto (louka, odlehly park apod.), a nasledné dojde
ke stfetu (nab&hu), vétsinou bez zbrani (pokud jsou uzivani zbrang, jde o tyce, boxery,
fetézy), s bandazemi. Po skonceni tohoto ,,setkani‘ domaci hooligens doprovodi hosty

na fotbalovy stadion a v§ichni se za¢leni mezi ostatni divaky.®

V Cesku se hooligans fiké fotbalovi chuligani. Vrchol tohoto hnuti byl v 80. letech
minulého stoleti. K ¢intim fotbalovych chuligant patii vniknuti na fotbalové hiisté¢ béhem
zapasu, vytrznictvi, vandalismus. N¢kdy se hovoii o uzké vazb¢ chuligana
na organizovany zlo¢in. Velmi casto nejsou chuligani piimo fanousky daného

fotbalového klubu, identifikuji se pouze se svoji skupinou.>®

Skinhead

Ptedchtdci subkultury skinheads byli tzv. Teddy boys, kteti se objevili v Londyné
vroce 1954. Teddy boys jsou spojovani s pouli¢nim nasilim, hrubosti a rasovou
nesnaSenlivosti. Do n¢kterych restauraci ¢i kin méli zakazany vstup, toto hnuti bylo hojné
medializovano — Teddy boys neziidka slouzili médiim jako obé&tni beranci. Na Teddy
boys navazali mods, ktefi az prehnané pecovali o sviij zevnéjSek, jezdili na skltrech
italskych znacek a jejich zdbavu tvotilo nasili, rockova hudba, tanec a zeny. Z téchto
a dalsich kotent vznikla v 60. letech v Anglii subkultura skinheads. Typicky pro n¢ byl
kult muznosti, nésili, patriotismus a taktéz byl zdraziovan délnicky ptivod ¢lenti hnuti

skinheads.®°

Dnes jiz neni moZno spojovat skinheads se socialnim hnutim a ne vSichni dnes
nosi tradiéni ,,uniformu‘ skinheads, tj. boty Martens, seprané ,, levisky ““, vojenské bundy

., bombery“ a ,, Siroké sle pres kosili znacky Ben Sherman nebo tricka Fred Perry. <%

V Ceské republice mnoho piiznivet punkové subkultury pieslo ke skinheads
a podobné jako v punkové subkultufe i u skinheads se hlasili k rasistickym postojim.

Prvni skinheadské party zadaly vznikat v Cesku v 90. letech, velky vyznam pfi jejich

58 518, Vladimir, VESELY, Karel, SOUCEK, Tomas. Kmeny. Praha. Big Boss & Yinachi, 2011, s. 452.
% SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 155.
% SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 127-132.
81 DANICS, Stefan. Extremismus: hrozba demokracie. Praha: Police History, 2002, s. 48.
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formovani méla hudebni skupina Orlik. Cesti skinheads prebrali taktéZ nacistickou

ideologii, typické je pro né tetovani s nacistickou ¢i vikingskou tématikou. %

Taneéni scéna

Jak uvadi Smolik, jedna se o subkulturu, ktera je znacné roztfisténa a neni pro ni
typickd preference urCitého hudebniho zanru. Pfiznivei poslouchaji predevsim acid
house, acid jazz, breakbeat, jungle, drum”n”bass, house, garage, techno, hardcore, trance.
Navstévuji kluby, kde se tato hudba hraje, ale typické je pro n€ poradani i ilegalnich party.
Na party jsou hojné uzivany drogy — kromé konopi, LSD, pervitinu pfedev§im tanecni

drogy (MDMA neboli extéaze).%®

K dal§im subkulturdm, které maji své piiznivce i v Ceské republice,
pticemz v n¢kterych  piipadech tyto subkultury existovaly i v socialistickém

Ceskoslovensku, patii napf.:

e punk: punkova subkultura vznikla ve druhé poloviné 70. let minulého stoleti.
V soucasné dobé¢ existuje prevazné v podobe hudby pro mladé, kteti se drzi hesla
,, Punk is not dead“, ale zaroven se jedna o ,, subkulturu protestni, antikonvencni
mladeze “. Mnoho ¢lenli ma anarchistické ¢i levicové nazory, mensi ¢ast (tzv. nazi
punks) se fadi k ultrapravici. S punkem je spojeno uzivani alkoholu a drog.;%*

e metal: pfiznivci metalu uzivaji make up, nosi kozené bundy, dlouhé vlasy, opasky
s hroty apod. Pocatek tohoto hudebniho stylu ale i celé subkultury jej spojovan
svydanim alba Paranoid skupiny Black Sabath. Podobné jako u punku,
I vyznavaci této kultury jsou spojovani s naduzivanim alkoholu a drog a taktéz,
podobné jako napf. ptiznivci gothic, se spiritualitou, magii a satanismem;®®

e grafitti: grafitti se v Ceské republice zacalo rozvijet ve vétsi mife az po roce 1989.
Jednd se o vytvéfeni vytvarnych dél ve vefejném prostoru (vétSinou spreji
¢i fixami). V dnesni dobé vyuzivaji ¢lenové této subkultury k prezentaci své

tvorby, ale i vzajemnému kontaktu internet. Nezfidka je ¢innost této subkultury

62 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 145-146.

63 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 234-237.

® SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 179.

% SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 207-216.
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spojovana s vandalismem, tvorba byva ¢asto nelegalni (v pfipadé, Ze k vyuziti
plochy neziskat jedinec souhlas jejiho majitele);%®

e visual kei: jedna se o subkulturu pochazejici z Japonska. Pfiznivci se oblékaji
velmi napadné (barevné obleceni, vlasy apod.), kladou diiraz na uziti make-upu
a adrogynni vzhled. Vychazi z hudebniho stylu j-rocku.®’

e preppy: tento styl vznikl v 50. letech minulého stoleti v USA a je spojovan
smodou vyssi spolecCenské vrstvy (piivodné se jednalo napf. o studenty
navs§tévujici univerzity Yale, Princeton ¢i Harvard). Typické pro né byly tmaveé
modré ,.blejzry, kosile, trika s limekem a jachtaiské boty s bilou podrazkou.®
Vyznavaci preppy maji radi dokonalost a jsou radi na vSe pfipraveny (ndzev

subkultury pochazi z anglického slova preparatory, tj. pfipraveny).

% SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 201.
67 KVICKA. Visual kei — co to je a odkud se vzalo? [online].
8 CRHAKOVA, Ellen. Co je preppy style? [online].
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PRAKTICKA CAST

4 VYZKUMNE SETRENI

V navaznosti na teoreticka vychodiska byl formulovan koncept vyzkumného
Setfeni. Obsahem této kapitoly je popis realizovaného vyzkumu; uveden je cil
vyzkumného Setfeni, uzitd metodologie, charakterizovan je vyzkumny vzorek. V zavéru

kapitoly jsou prezentovany zjisténé vysledky.

4.1 Cil vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit, jaky je vztah adolescenti k subkulturam

a jaky dopad maji subkultury na psychosocialni vyvoj adolescenti.
V navaznosti na cil vyzkumu byly formulovany tii vyzkumné otazky:
1. Jaka je obeznamenost adolescentii s problematikou subkultur?
K této vyzkumné otézce se v dotazniku vztahovaly polozky €. 1-5.
2. Jaky dopad maji subkultury na chovani adolescenti?
K této vyzkumné otazce se v dotazniku vztahovaly polozky ¢. 6-10.
3. Jaky dopad maji subkultury na prozivani adolescenti?
K této vyzkumné otazce se v dotazniku vztahovaly polozky ¢. 11-15.

Kromé vyzkumnych otazek byly téz formulovany tii hypotézy. Vzhledem k tomu,
7e pii jejich ovéfovani byl uzit test dobré shody chi-kvadrat, kazda z hypotéz byla
formulovéana jako nulova a alternativni. Znéni téchto vyzkumnych ptedpokladi bylo

nasledujici:

H1lo: Adolescentni chlapci jsou stejné Casto jako adolescentni divky cleny nékteré

z existujicich subkultur.

H1a: Adolescentni chlapci jsou Castéji nez adolescentni divky ¢leny nékteré z existujicich

subkultur.
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H20: Adolescenti, ktefi jsou cleny nckteré ze subkultur, zkouSeli experimentovat

s drogami stejn¢ Casto jako adolescenti, kteti nejsou ¢leny nékteré ze subkultur.

H2a: Adolescenti, ktefi jsou ¢leny nékteré ze subkultur, zkouseli experimentovat

s drogami Cast€ji nez adolescenti, ktefi nejsou ¢leny nékteré ze subkultur.

H3o: Adolescenti, kteti jsou ¢leny nekteré ze subkultur, se stejn¢ Casto jako adolescenti,
ktefi nejsou €leny zadné z existujicich subkultur, domnivaji, ze pfisluSnost k subkultuie

napomaha jedinci porozumét sobé samému.

H3a: Adolescenti, ktetfi jsou cleny nckteré ze subkultur, se Castéji nez adolescenti,
ktefi nejsou ¢leny zadné z existujicich subkultur, domnivaji, Ze ptislusnost k subkultuie

napomahd jedinci porozumeét sobé samému.

4.2 Metodologie vyzkumného Setieni

K naplnéni vyzkumného cile byl zvolen jako kvantitativni vyzkum. Jak uvadi
Reichel,%® tento typ vyzkumu je zalozen na piedpokladu, e jevy vnéjsiho svéta,
Které jsou timto typem vyzkumného Setfeni zkoumany, je mozné tiidit a uspoiadat.
Kvantitativni vyzkum umoziiuje zkoumat mnoho aspekti u vétsiho mnozstvi objekti,
a to postupem, ktery je doptedu naplanovany. Umoziuje zkoumat ptedpokladané vztahy
mezi zkoumanymi jevy a taktéz lze timto zpiisobem testovat hypotézy. Sbér dat a jejich
analyza byva pomérné rychld, k analyze dat se uzivaji statistické metody. K hlavni
nevyhod¢ patii podle autora piili§ velka abstraktnost nékterych zavért, coz ztézuje jejich

aplikaci na konkrétni podminky.

Metodou vyzkumu byl dotaznik vlastni konstrukce, jehoz plné znéni je uvedeno
v piiloze €. 1. VétSina poloZek dotazniku byla uzavienych, tj. respondenti vybirali
z ptedem vytvofenych alternativ odpovédi. Uzity byly také otdzky polouzaviené
(respondenti meli moznost vyjadfit svoji vlastni odpovéd volbou moznosti ,,Jiné*)
ajedna otazka oteviena, u které respondenti nevybirali z predlozenych alternativ,
ale volili vlastni odpoveéd’, pfipadné u jedné otazky byli respondenti vyzvani, aby svoji

zvolenou odpovéd’ doplnili, vysvétlili.

8 REICHEL, Jiti. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Praha: Grada, 2009, s. 40-41.
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Pfed samotnou administraci dotazniku byl proveden predvyzkum,
ktery dle Dismana’ umoziiuje testovat nastroj vyzkumu. Pfedvyzkumu se zadastnily
Ctyfi osoby z okruhu pratel autora prace, kteii jsou podobné jako respondenti vyzkumu
adolescentniho véku. V ramci tohoto predvyzkumu byla pozménéna formulace nékterych

otazek tak, aby byly pro respondenty srozumitelné;si.

K vybéru respondentli do vyzkumného vzorku byl uzit zamérny vybér, u které¢ho
,,0 vwhéru jistého prvku nerozhoduje ndahoda, ale bud’ usudek vyzkumnika, nebo usudek

zkoumané osoby. “"* Vyzkumny vzorek je blize popsan v podkapitole 4.3.

Data ziskana dotaznikovym Setfenim byla zpracovana v programu Microsoft
Excel, verze 2016. Uzita byla popisna statistika (zjiStovana byla absolutni a relativni
Cetnost odpovédi na kazdou polozku dotazniku a taktéz modus, tj. hodnota,
které se v daném souboru dat vyskytovala nejéastéji) a k ovéfeni hypotéz byl zvolen chi-

kvadrat pro ctyfpolni tabulku.

Test dobré shody chi-kvadrat za¢ind dle Chrasky’® nejprve formulaci nulové
a alternativni hypotézy. Zatimco nulova hypotézy je predpoklad, Ze mezi zkoumanymi
jevy neni vztah, alternativni hypotéza je predpokladem, Ze mezi zkoumanymi jevy
souvislost je. O pfijeti nebo zamitnuti hypotéz se vyzkumnik rozhoduje na zaklade

vypoctu testového kritéria y, které se pocita jako
_ w(P-0)2
X2 =X —
kde: y —testové kritérium,

P — pozorovana Cetnost,

O — ocekavana Cetnost.

2 DISMAN, Miroslav. Jak se vyrabi sociologicka znalost: Priruc¢ka pro uzivatele. 4., nezmén. vyd. Praha:
Karolinum, 2011, s. 122.
7t CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zéklady kvantitativniho vyzkumu. 2., aktualiz.
vyd. Praha: Grada, 2016, s. 19.
72 CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zaklady kvantitativnino vyzkumu. 2., aktualiz.
vyd. Praha: Grada, 2016, s. 65-66.
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4.3 Vyzkumny vzorek

Respondenty vyzkumu byli adolescenti ve véku 14-19 let; konkrétné se jednalo
0 z4ky 9. t¥id Zakladni $koly Sezimovo Usti 2, studenty Stfedni primyslové $koly strojni

a stavebni Téabor a studenty Stiedniho odborného ucilisté Tabor.
Vyzkumné Setfeni bylo realizovano v obdobi od 29. 5. 2017 do 12. 6. 2017.

Rozdano bylo 150 dotazniki, pln€ vyplnénych jich bylo vraceno celkem 126,

tj. navratnost dotaznikd Cinila 84 %.

Vétsinu vyzkumného vzorku tvofili chlapci; chlapct bylo ve vyzkumném vzorku

72, 1j. 57,14 % a divek bylo 54, tj. 42,86 %.
Rozlozeni respondenti dle véku je uvedeno v grafu €. 1.

Graf 1: Rozlozeni vyzkumného vzorku dle véku

Vék respondentu

7;5.56%__6;4.76 % 15;11.91%

=

—

ml14let m15let = 16 let 17 let m18let = 19 et

Zdroj: autor prace

Jak je z grafu patrné, nejpocetnéji byli ve vyzkumném vzorku zastoupeni
respondenti ve v€ku 16 let — téchto respondentii bylo celkem 45 (35,71 %). Nejméné
respondentt (konkrétné se jednalo o 6 (4,76 %) respondentt) bylo ve véku 19 let.

Rozlozeni vyzkumného vzorku dle typu studia je uvedeno v grafu €. 2.



Graf 2: Charakteristika vyzkumného vzorku dle typu skoly

Vyzkumny vzorek dle typu Skoly

m Zakladni Skola = Stfedni priimyslova Skola = Stfedni odborné ucilisté

Zdroj: autor prace

Nejpocetnéji byli ve vyzkumném vzorku zastoupeni respondenti ze Stfedni
pramyslové strojni a stavebni Tabor — téchto respondentti bylo ve vyzkumném vzorku 46
(36,51 %). Nejméné respondentti (konkrétné 39 (30,95 %) respondentt) bylo ze zakladni

skoly Sezimovo Usti 2.

V ramci dotaznikového Setfeni bylo téz zjiStovano, zda respondenti zkousSeli
experimentovat s jinymi drogami, nez je alkohol a tabak (z téchto dat bylo pozdé&ji
vychazeno pii ovéfovani hypotézy ¢. 2). Celkem 43 (34,13 %) respondentti uvedlo
jako svoji odpovéd’ ,,Ano“, naopak 83 (65,87 %) respondentt s zadnymi takovymi

drogami doposud experimentovat nezkouselo.

4.4 Vysledky vyzkumného Setieni

V nésledujici podkapitole jsou prezentovany zjisténé vysledky, a to dle poradi,
v jakém byly jednotlivé otadzky v dotazniku uspofadany. Vysledky jsou uvadény
s vyuzitim grafického zobrazeni, a to v ptfipad¢, kdy respondenti volili z vice nez 2

moznych odpovédi.
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1. Jsi ¢lenem néjaké subkultury?

U této otazky odpovidali respondenti ,,Ano* nebo ,Ne“. VétSina respondentil
(konkrétné 85 (67,46 %) respondentll) neni ¢lenem zadné ze subkultur. Odpovéd’ ,,Ano*
uvedlo 41 (32,54 %) respondent.

Respondenti, ktefi volili moznost ,,ano*, m¢li uvést, o jakou subkulturu se jedna.
Této moznosti vSak vyuzilo pouze 5 respondentl — uvedeny byly subkultury skinheads,

emo, metal, kulturisti a hip hop.

2. Prifad’ ke kazdé ze subkultur z niZe nabizenych charakteristik tu, kter4 danou

subkulturu vystihuje:

Graf 3: Otazka &. 2

Prifrazeni charakteristik k vybranym subkulturam
79; 62.70 % 126; 100.00 %

85; 67.46 % .‘

126; 100.00 %
\ 105;
83.34%

126; 100.00 % _

= Skinheads = Punk Gothic Emo

115;91.27 %

= Hipster = Hooligans m Visual Kei ® Preppy

Zdroj: autor prace

Polozku tvofila tabulka snazvy nékterych subkultur a zniZe uvedenych
charakteristik méli respondenti ke kazdé subkultufe piifadit charakteristiku, ktera k ni
nalezi a vystihuje ji.

Jak je z grafu ¢. 3 patrné, vSichni respondenti (tj. 126 (100 %) respondentl)
dokazali spravné piitadit charakteristiku k subkulturdm skinheads, hooligans a hipster.

Nejméné byli respondenti schopni spravné urcit charakteristiku subkultur preppy
(spravné charakteristiku ptiradilo 79 (62,70 %) respondentil) a visual kei (85 (67,46 %)

respondentll.



Naopak velka ¢ast respondentti spravné urcila subkultury gothic (120 (95,24 %)
respondentl) a punk (115 (91,27 %) respondenttt).

3. Pro subkultury je nejvyraznéjSim znakem jejich:

Otazka ¢. 3 byla polouzaviena; respondenti méli moznost volit i odpovéd’ ,,Jiné*

— tuto moznost vSak zadny z respondentt nezvolil.

Graf 4: Otazka ¢. 3

Nejcharakteristictéjsi znak subkultur
5:3.079% 15:11.91%_ % 1-39% 25,1983

15;11.91 % Q
) 10;7.94 %

54; 42.85 %
= Hudebni styl m Styl oblékani Zivotni styl celkové
Pfesvédceni, filosofie m Uzivani drog = Nezdkonné jedndni

m Semknutd komunita

Zdroj: autor prace

Nejvice respondenttl (konkrétné 54 (42,85 %) uvedlo, ze nejcharakteristictéjSim
znakem subkultur je celkovy Zivotni styl. Druhym nejcastéji uvadénym znakem byl
hudebni styl (odpovéd’ zvolilo 25 (19,83 %) respondentti a presvédceni, filosofie, ndzory
(odpoveéd’ zvolilo 15 (11,91 %) respondentli). Naopak pouze 2 (1,59 %) respondenti
zvolili jako odpovéd moznost ,,g) semknuta komunita“ a jen 5 (3,97 %) respondentti

uvedlo moznost ,,e) uzivani drog ve velké mite®.

4. Znas uvedené subkultury? U kazdé subkultury v tabulce prosim zaskrtni vyrok,

ktery nejlépe vyjadruje tviij nazor:

U této otazky byla uvedena tabulka, u které na kazdém fadku byla zminéna néktera
ze subkultur a respondenti se méli vyjadrit k tomu, zda danou subkulturu znaji a ptipadné

zda jsou jejim ¢lenem ci zda se jim libi nebo nelibi.
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Odpovédi respondentli na tuto otdzku jsou uvedeny v grafech, pticemz kazdy

z grafii se vzdy vztahuje k jedné z uvadénych subkultur.

Graf 5: Otazka &. 4a

Nazor respondentti na skinheads

10;7.94 %

= Ano, jsem ¢lenem = Ano, libi se mi

= Ano, nelibi se mi Ano, vibec se mi nelibi

Zdroj: autor prace

Z4dny z respondentti neuvedl, Ze by subkulturu skinheads neznal. Nejdastdji
respondenti uvadéli, ze tuto subkulturu znaji a nelibi se jim (toto tvrzeni zvolilo 52
(41,27 %) respondentti). Druhou nejéastéjsi odpovédi bylo ,,d) ano, viibec se mi nelibi* —

odpovéd’ zvolilo 42 (33,33 %) respondentt.

Graf 6: Otazka ¢. 4b

Nazor respondentti na subkulturu punk
18;14.29% 15;11.90%

g
-

= Ano, jsem ¢lenem = Ano, libi se mi = Ano, nelibi se mi

Ano, vibec se mi nelibi = Ne

Zdroj: autor prace



U této otazky celkem 15 (11,90 %) respondentli uvedlo, ze subkulturu punk
neznaji. Velky pocet respondentli subkulturu punk zna a libi se jim (jednalo
se 0 36 (28,57 %) respondentt, ale velky pocet respondentii také uvedl, Ze punk zna,
ale tato subkultura se jim nelibi — odpovéd’ zvolilo 28 (22,22 %) respondent.

Graf 7: Otazka ¢. 4¢

Nazor respondenti na subkulturu gothic

21;16.67%  21.59% 15;11.90 %

"

= Ano, jsem ¢lenem = Ano, libi se mi = Ano, nelibi se mi

Ano, vibec se mi nelibi = Ne

Zdroj: autor prace

Subkulturu gothic neznaji 2 (1,59 %) respondenti. VétSina respondentti (konkrétné
72 (57,14 %) uvedla, ze tuto subkulturu zna, ale nelibi se jim.

Graf 8:; Otazka ¢&. 4d

Nazor respondenti na subkulturu emo
3;2.38% 3:238%  71;16.67%
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Ano, vibec se mi nelibi = Ne

Zdroj: autor prace
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Respondenti subkulturu emo znaji a nejcastéji respondenti uvadéli, ze se jim nelibi
— odpovéd’ zvolilo 48 (38,09 %) respondentii. Clenem této subkultury je 21 (16,67 %)

respondentd.

Graf 9: Otazka ¢. 4e

Nazor respondenti na subkulturu hipster
14;11.11% 4;3.18%
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—
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Zdroj: autor prace

Vétsina respondentl subkulturu hipster zna. Celkem 54 (42,85 %) respondent
uvedlo, ze se jim tato subkultura nelibi a 18 (14,29 %) respondentiim se nelibi viibec. 14
(11,11 %) respondentti uvedlo, ze je ¢lenem této subkultury.

Graf 10:; Otazka ¢. 4f

Nazor respondentl na subkulturu hooligans
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b &
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Zdroj: autor prace
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Subkulturu hooligans nezna 9 (7,14 %) respondentti a pouze 2 (1,59 %) jsou jejim
¢lenem. VétSina respondentti uvedla, Ze tuto subkulturu zn4, ale nelibi se jim — odpoveéd’

zvolilo 63 (53,97 %) respondentd.

Graf 11: Otazka ¢. 4¢g

Nazor respondenttli na subkulturu visual kei

13;10.32%
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Zdroj: autor prace

Zadny z respondentii ve své odpovédi nevyznaéil, ze by byl ¢lenem subkultury
visual kei. Nezna ji 58 (46,03 %) respondentl a nelibi se pfili§ nebo vibec celkem 55

(43,65 %) respondentt.

Graf 12;: Otazka ¢. 4h

Nazor respondenti na subkulturu preppy

2;1.59%  14;11.11%

D

= Ano, libise mi = Ano, nelibi se mi = Ano, vibec se minelibi = Ne

Zdroj: autor prace
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Subkulturu preppy nezna 78 (61,90 %) respondentd, jejim ¢lenem neni zadny
respondent. Celkem 32 (25,40 %) respondentt uvedlo, ze tuto subkulturu zna a viibec

se jim nelibi.

5. Cleny subkultur jsou pouze mladi lidé (dospivajici, mladi dospéli):

Graf 13: Otazka ¢. 5

Cleny subkultur jsou pouze mladi lidé
14;11.11% 12;9.53 %
13;10.31%

. P

m UrCité ano = SpiSe ano = SpiSe ne Urcité ne

Zdroj: autor prace

S vyrokem vétsina respondentd (konkrétng 99 (78,58 %) respondentil) souhlasila,
pii¢emz nejcastéjsi odpoveédi respondentt bylo ,,spiSe ano* — tuto alternativu zvolilo 87

(69,05 %) respondentti. Odpovéd’ ,,urcité ne* uvedlo 14 (11,11 %) respondentil.

6. V oblékani preferuji styl, ktery prinalezi nékteré ze subkultur:

Takeé u této otazky volili respondenti jednu z nabizenych moznosti: ,,ur¢ité ano*,

,»Spise ano*, ,,spise ne* a ,,urcité ne*.

Odpovédi respondentli na tuto dotaznikovou polozku jsou uvedeny v grafu ¢. 14.
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Graf 14: Otazka ¢. 6

V oblékani preferuiji styl prinalezejici nékteré ze
subkultur

4;3.17%  18;14.29%
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Zdroj: autor prace

Nejcastéji volili respondenti moznosti ,,spise ne* — odpoveéd’ zvolilo 82 (65,08 %)

respondentt. S vyrokem souhlasilo 40 (31,75 %) respondent.

7. Clenstvi v subkultuie diva ¢lovéku moZnost poznat vice opravdovych pitel:
Graf 15: Otazka ¢. 7
Diky clenstvi v subkulture pozna clovék vice
opravdovych pratel

25;19.84 %

40;31.74 %

= Uréité ano = SpiSe ano = SpiSe ne Urcité ne

Zdroj: autor prace

Svyrokem vétsina respondentll (konkrétné 64 (50,79 %) respondentil)

nesouhlasila. Odpovéd’ ,,urcité ano* zvolilo 25 (19,84 %) respondenti.
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8. Clenové subkultur oproti ne¢leniim subkultur ¢astéji uZivaji drogy:

Graf 16: Otazka ¢. 8

Clenové subkultur ¢astéji uzivaji drogy

14;11.11% 23;18.25%

I

m UrCité ano = SpiSe ano = SpiSe ne Urcité ne

Zdroj: autor prace

VétSina respondentt (konkrétné 87 (69,04 %) respondentt) s vyrokem souhlasila,
pricemz nejéastéjsi odpovédi bylo ,,spiSe ano* — tuto odpoveéd zvolilo 64 (50,79 %)

respondentt. Odpovéd’ ,,urcité ne zvolilo 14 (11,11 %) respondentt.

9. Clenové subkultur se &astéji oproti neflenim subkultur dopoustéji trestné

¢innosti (nasilné chovani, vytrznictvi a vandalismus, distribuce drog apod.)

Graf 17: Otazka ¢. 9

Clenové subkultur se ¢ast&ji dopoustéji
nezakonného jednani

. 0,
19; 15.08 % 28;22.22 %

m Uréité ano = SpiSe ano = SpiSe ne Urcité ne

Zdroj: autor prace



S timto vyrokem opét vétSina respondentii souhlasila. Nej¢astéji volili respondenti
odpovéd’ ,,spiSe ano* — jednalo se 0 61 (48,41 %) respondentt. S vyrokem nesouhlasilo
celkem 37 (29,37 %) respondentt.

10. Clenstvi v subkultuie m4 na chovani jejiho ¢lena spiSe:

Graf 18: Otazka ¢. 10

Vliv subkultury na jejiho ¢lena
11;8.73%

"29; 23.02 %
74:58.73 %
~l 12;9.52 %

m Pozitivni vliv = Negativni vliv

Pozitivni i negativni vliv Zalezi na subkulture

Zdroj: autor prace

Nejcastéjsi odpovedi respondentii na tuto otazku byla volba alternativy ,,d) nelze
fici, zalezi na kazdé subkulture® — tuto odpovéd’ zvolilo 74 (58,73 %) respondentt. 11
(8,73 %) respondentli se domniva, ze €lenstvi v subkultufe ma na jeji ¢leny vliv pozitivni

a29 (23,02 %) respondentt je toho nazoru, Ze vliv subkultury na jejiho ¢lena je negativni.

U této otazky mohli respondenti svoji odpovéd’ doplnit, vysvétlit. Této moznosti
vyuzilo pouze 15 respondent a vyroky, které uvadeli (vyroky, které se opakovaly a byly

velmi podobné, uvadény nejsou), byly nasledujici:

o kdyz je to subkultura, ktera ma ve svéem radoby programu nasili, tak ten viiv na
jejiho clena je urciteé negativni, to dospivajicimu neprospivd, ze se chova jako
vandal apod. **

o | duleZita je filosofie, ke které se dana subkultura hldsi*

e . jsou dobré a spatné subkultury. A jeji vliv na clena zavisi na tom, jaka ta
subkultura je, ale také jaky je ten ¢len — treba u hippies nemusi brat kazdy drogy

«

a jako subkultura to asi nikomu neskodi.
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o skinheads negativni urcite, ale kazda subkultura neni takova nenavistna *
e, emo se poSkozuji, to neni dobré.

o |, spis zdlezi na tom, jak moc tu skupinu clovék Zere, jak se podle ni Fidi. *

11. PrisluSnost k subkultuife pomaha dospivajicimu lépe porozumét tomu, kdo je,
jaky je:
Graf 19: Otazka ¢. 11

Clenstvi v subkultufe pomaha jedinci
pozorumét, kdo je a jaky je
11;8.73 %

¢

m Uréité ano = SpiSe ano = Spise ne Urcité ne

Zdroj: autor prace

Vétsina respondentt (konkrétné 94 (74,61 %) respondentt) s vyrokem souhlasila.
Nejcastéjsi odpovédi bylo ,,spiSe ano“ — odpoveéd’ zvolilo 62 (49,21 %) respondentd.
Odpovéd’ ,,urcité ne“ uvedlo 11 (8,73 %) respondentd.

12. PrisluSnost k subkultuie pomaha dospivajicimu jasnéji se vymezit viici rodi¢im

(jejich hodnotam, normam apod.):

Také u této otazky volili respondenti ze 4 nabizenych odpovédi, které byly ,,urcité

ano‘, ,,spise ano®, ,,spiSe ne* a ,,urCit¢é ne*.

Odpovédi respondentti na tuto otazku jsou uvedeny blize v grafu ¢. 20.



Graf 20: Otazka ¢. 12

Vymezeni se vici hodnotam a normam rodicu
prostrednictvim cClenstvi v subkulture

16; 12.70 %

~

= Urcité ano = SpiSe ano = SpiSe ne

Zdroj: autor prace
Odpovéd ,urcite¢ ne“ nezvolil zaddny zrespondentd. S vyrokem vétSina

respondentt souhlasila, pfi¢emz nejéastéj$i odpovedi bylo ,,spise ano“ — tuto variantu

uvedlo 72 (57,14 %) respondentt.

13. Clenstvi v subkultuie pomahi dospivajicimu lépe zvladat niroéné Zivotni

situace:
Graf 21: Otazka ¢. 13

Zvladani naroc¢nych Zivotnich situaci diky
Clenstvi v subkulture

12;9.52 %

31;24.60 %
32;25.40 %

m UrCité ano = SpiSe ano = SpiSe ne Urcité ne

Zdroj: autor prace
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Jak je zgrafu ¢. 21 zfejmé, vétSina respondentii (konkrétné 83 (65,88 %)
respondentli) s vyrokem nesouhlasila. Odpovéd’ ,urcit¢ ano“ zvolilo 12 (9,52 %)

respondentd.

14. PrisluSnost k subkultui'e dava dospivajicimu vice jistoty v Zivoté (nékam patii):

Graf 22: Otazka ¢. 14

Clenstvi v subkultufe dodava jedinci vice jistoty
v Zivoté

22;17.46 %

25;19.84 %

14;11.11% >

= UrCité ano = SpiSeano = SpiSe ne Urcité ne

Zdroj: autor prace

VétSina respondentil s vyrokem souhlasila. Nej€astéji volenou odpovédi bylo
,»spise ano*“ — odpoveéd uvedlo 65 (51,59 %) respondentli. Nejméné ¢asto volenou

odpovédi bylo ,,urcité ne“ — odpoveéd uvedlo 25 (19,84 %) respondentd.

15. Clenstvi v subkultuie pomaha dospivajicimu citit se lépe:

Také u této otdzky vybirali respondenti ze 4 nabizenych odpovédi, které byly

,urcité ano*, ,,spiSe ano®, ,,spise ne* a ,,ur¢it¢ ne*.

Odpovédi respondentl na tuto otazku jsou uvedeny blize v grafu ¢. 23.
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Graf 23: Otazka ¢. 15

Diky clenstvi v subkulture se jedinec citi Iépe

15;11.91%

32;25.39% '

-

= Uréité ano = SpiSe ano = SpiSe ne Urcité ne

Zdroj: autor prace

S vyrokem vétSina respondentil (konkrétné¢ 76 (60,31 %) respondentit)
nesouhlasila. Odpovéd’ ,,urcité ano* uvedlo 15 (11,91 %) respondentti a odpovéd’ ,,urcité

ne“ uvedlo 32 (25,39 %) respondentil.

4.4.1 Ovéreni hypotéz

Jak jiz bylo uvadéno, formulovany byly téz téi hypotézy. V prvni z nich bylo
zjistovano, zda ma pohlavi vliv na Cetnost ¢lenstvi v subkulturach. Porovnavany byly
odpovédi divek a chlapct na otazku &. 1. Cetnosti odpovédi (skuteéné i oéekavané) jsou

uvedeny v tabulce ¢. 1.

Tabulka 1: Ovéteni hypotézy ¢. 1

ANO NE
Respondenti Skute&na (o¢ekdvana) Skute&na (ofekavana) Celkem
Cetnost Cetnost
Divky 4 (17,57) 50 (36,43) 54
Chlapci 37 (23,43) 35 (48,57) 72
Celkem 41 85 126

Zdroj: autor prace

Vypocitana hodnota testového kritéria x? = 27,186. Kritickd hodnota testového
kritéria chi-kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x%,05(1) = 3,841.
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Vypocitana hodnota testového kritéria 27,186 je vétsi nez kriticka hodnota.
Z tohoto duvodu byla zamitnuta nulova hypotéza a ptijata byla hypotéza alternativni

(tj. byl zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zakladé ovéfeni hypotézy €. 1 1ze tvrdit, Ze se chlapci Castéji nez divky stavaji

¢leny subkultur.

Druhd hypotéza se vztahovala k pfedpokladu, Ze adolescenti, kteti jsou ¢leny
nekteré ze subkultur, Castéji experimentovali s drogami jinymi nez alkohol a cigarety
nez adolescenti, ktefi nejsou ¢leny zadné z existujicich subkultur. Porovnavany byly
odpovédi téchto skupin respondentii (rozfazeni bylo provedeno na zékladé odpovéedi
respondentli na otdzku ¢. 1) na otazku uvedenou v zavéru dotazniku, zjistujici zkusenost
respondentll s drogami. Odpovédi respondentll (ocekavané i skute€né cetnosti) jsou

uvedeny v tabulce ¢. 2.

Tabulka 2: Ovéteni hypotézy ¢. 2

DROGY ANO DROGY NE

Respondenti | Skuteéna (ofekivani) Skutetna (otekavans) Celkem
Cetnost &etnost

Clenové
subkultur 21 (13,99) 20 (27,01) 41
Neclenové
subkultur 22 (29,01) 63 (55,99) 85
Celkem 43 83 126

Zdroj: autor préace

Vypocitanad hodnota testového kritéria x? = 7,903. Kritickd hodnota testového

kritéria chi-kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x%,05(1) = 3,841.

Vypocitana hodnota testového kritéria 7,903 je vétsi nez kritickd hodnota.
Z tohoto duvodu byla zamitnuta nulova hypotéza a pfijata byla hypotéza alternativni

(tj. byl zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zéaklad¢ ovéfeni hypotézy ¢. 2 lze tvrdit, Ze Clenové subkultur castéji
experimentovali s drogami jinymi nez je alkohol a tabak nez respondenti, ktefi cleny

zadné subkultury nejsou.

Tieti hypotéza vyjadiovala ptedpoklad, Ze se Cclenové subkultur Ccastéji
nez neclenové subkultur domnivaji, ze Ze pfislusnost k subkultufe napomaha jedinci

porozumét sobé samému. Porovnavany byly odpovédi ¢lend a neclend subkultur
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na otazku ¢. 11, ptiCemz za volbu ,,ano* byly povazovany odpovédi ,,urcité ano* a ,,spiSe

ano“ a za volbu ,,ne“ byly povazovany odpovédi ,,spise ne a ,,urcité ne®.

Pozorované a ocekavané cCetnosti odpovédi vztahujicich se K ovéfeni tieti

hypotézy jsou uvedeny v tabulce ¢. 3.

Tabulka 3: Ovéteni hypotézy €. 3

ANO NE

Respondenti | Skute¢ni (ofekévani) Skutetna (otekavani) Celkem
Cetnost Cetnost

Clenové
subkultur 31 (30,59) 10 (10,41) 41
Neclenové
subkultur 63 (63,41) 22 (21,59) 85
Celkem 94 32 126

Zdroj: autor préace

Vypocitanad hodnota testového kritéria x? = 0,032. Kritickd hodnota testového

kritéria chi-kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x%,05(1) = 3,841.

Vypocitana hodnota testového kritéria 0,032 je mensi nez kriticka hodnota.
Z tohoto duvodu byla p¥ijata nulova hypotéza a zamitnuta byla hypotéza alternativni

(tj. nebyl zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zédklad¢ ovéteni hypotézy €. 3 lze tvrdit, Ze ¢lenové subkultur se stejné casto
jako neclenové subkultur domnivaji, Ze pfisluSnost k subkultufe napoméha jedinci

porozumét sob¢ samému.

49



5 DISKUSE

Vyzkumné Setfeni bylo zaméfeno na problematiku subkultur; zejména
na obeznamenost respondentti se subkulturami a nazory adolescentl na to, jaky dopad

mohou mit subkultury na zivot dospivajiciho. Formulovany byly tfi vyzkumné otazky.

V prvni vyzkumné otazce bylo zjiStovano, jaka je obeznamenost adolescentli
s problematikou subkultur. Z vysledkt vyzkumu se 1ze domnivat, Ze tato obeznamenost
je u vétSiny respondentii pouze teoretického rdzu, nebot’ ¢lenem nékteré ze subkultur
je pouze 32,54 % respondenti (byt' byli respondenti vyzvani, aby uvedli, o jakou
subkulturu se jednd, této moznosti vyuzili pouze 2 respondenti). Ovéfenim prvni

hypotézy bylo zjisténo, Ze se ¢leny subkultur stavaji astéji chlapci nez divky.

VétSina respondentll znd nejznaméjsi subkultury (napf. skinheads, hooligans
¢i hipster), subkultury méné znamé (tj. preppy a visual key) vsak bylo pro velkou ¢ast

respondentt obtizné z nabizenych charakteristik rozpoznat.

K nejvyznamnégj§im znakGm subkultur patii podle Heluse™ autostylizace
(tj. zptisob oblékani, styl chiize, Gces apod.), specifické misto, kde se ¢lenové subkultur
setkavaji (tim muaze byt tanecni scéna, tedy konkrétni hudebni klub, nebo tfeba nadrazi)
a téz identita, tj. pocit sounalezitosti s danou skupinou. K tomuto nédzoru se klonila
| vétSina respondentl, nebot” celkem 42,85 % respondentii uvedlo jako hlavni znak
subkultur celkovy Zivotni styl, 7,94 % respondentti uvedlo styl oblékani a 1,59 %
respondentli uvedlo semknutou komunitu. I pfesto si vSak velkd Cast respondentt
(konkrétne 19,83 %) spojuje subkultury predevsim s hudbou, kterou tato spolecenstvi

vyznavaji a poslouchaji.

To, Ze respondenti urcité subkultury znaji, jeSté neznamend, Ze se jim dané
subkultury 1ibi. Subkulturu skinheads znaji vSichni respondenti, ale libi se pouze 25,40 %
respondentii. Cleny skinheads je 7,94 % respondentdl, coz koresponduje s vysledky
Setfeni z Némecka z roku 1992, které¢ho se ztcastnilo 234 respondenti a z vyzkumu
vyplynulo, Ze celkem 5,6 % mladistvych do 18 let se k této subkultuie hlasi.”* Nejméné

Znaji respondenti subkultury preppy a visual key. VétSina respondenti se domniva,

HELUS, Zdengk. Socialni psychologie pro pedagogy. 2., pieprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2015, s. 184.
74 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze. Praha: Grada, 2010, s. 140-141.
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ze Clenem subkultury mtize byt i jedinec starsi, tj. nikoliv pouze dospivajici ¢i mlady

dospély.

Z vysledki vztahujicich se k prvni vyzkumné otazce vyplyva, Ze respondenti
jsou pomérné dobie obeznameni s problematikou subkultur. Znaji nejznaméjsi
subkultury, néktefi respondenti jsou i €leny znamych subkultur. Respondenti
rozumi tomu, co je pro subkultury charakteristické a jsou obezndmeni i s tim,

Ze Clenstvi v subkultuie neni pouze doménou mladych lidi.

Druhou vyzkumnou otazkou bylo zjistovano, jaky je dopad subkultur na chovani
adolescentl. Respondenti se vétSinou neoblékaji dle stylu, ktery ptfinalezi nékteré
ze subkultur, coz je dano pravdépodobné tim, ze vétSina respondentt (tj. 67,46 %
véech respondentil) uvedla, Ze neni ¢lenem nékteré ze subkultur. Clenem subkultury
je 32,54 % respondentu, avSak pouze 31,75 % respondentti uvedlo, Ze se obléka podle

toho, jaky trend v nékteré ze subkultur panuje.

Podle vétSiny respondenti také neziska cloveék clenstvim v subkultufe vice
skute¢nych pratel, spiSe si Clenstvi v subkultufe spojuji respondenti s uzivdnim drog
(tohoto nazoru je 69,04 % respondentd, resp. tito respondenti se domnivaji, ze ¢lenové
subkultur Castéji uzivaji drogy nez neclenové subkultur). Z vysledki naseho vyzkumu
(ovefenim hypotézy €. 2 pomoci chi-kvadratu pro Ctyfpolni tabulku) také vyplynulo,
ze respondenti, ktefi se k nékteré ze skupin hlasi, sami Cast&ji v porovnani s necleny
subkultur experimentovali s drogami jinymi nez alkohol a tabék, tj. nemusi se jednat
pouze o domnénku, ale o skuteCnost. Zaroven jsme si vSak védomi toho, Ze vysledky
naSeho vyzkumu nelze generalizovat na celou populaci ¢eskych adolescentli, nebot’ mimo

jiné nebyl proveden ndhodny vybér a vybérovy vzorek tedy neni reprezentativni.

Podobné jako si respondenti spojuji subkultury suzivanim drog, vétSina
respondentll se taktéZ domniva, Ze ¢lenstvi v subkultuie je spojeno s nezakonnou ¢innosti.
Zaroven si vSak respondenti uvédomuyji, ze nelze pohled na subkultury zevSeobecnovat;
kazda subkultura je jind, jina je jeji filosofie, a tedy vétSina respondent (konkrétné
58,73 % z celkového poctu) uvedla, ze vliv subkultury na jedince mlze byt rtizny,

protoze zalezi na tom, o jakou subkulturu se jedna.

Z odpovédi respondenti vztahujicich se ke druhé vyzkumné otazce vyplyva,

Ze subkultury dle nazoru respondentii maji dopad na chovani adolescentii, mnohdy
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i negativni (to se tyka napr. uzZivani drog ¢i nezakonné ¢innosti), avSak zaleZi vZdy

na tom, o jakou subkulturu se jedna.

Ve treti vyzkumné otazce bylo zjistovano, jaky dopad maji subkultury na vnitini

prozivéani adolescentd.

Respondenti se domnivaji, ze subkultury jsou vyznamné vzhledem k formovéani
identity dospivajiciho. Podle 74,61 % respondentl piislusnost k subkultufe napomaha
jedinci lépe se zorientovat v tom, kdo je, jaky je (pfi ovéfovani tieti hypotézy pomoci chi-
kvadratu nebylo zjisténo, ze by tento nazor zastavali Castéji respondenti, ktefi Cleny

nékteré ze subkultur jsou).

Ptislusnosti k subkultufe se podle respondentli miize adolescent 1épe vymezit
vuci rodiCovské autorité, av§ak samo ¢lenstvi nepomaha podle respondenti 1épe zvladat
narocné zivotni situace ani citit se 1épe, avSak podle 69,05 % respondentli dodévaji

subkultury svym adolescentnim ¢lentim vice jistoty v zivoté.

Vyse uvedend zjisténi jsou dle naseho nézoru jen zdanlivé v rozporu. Na to,
aby se jedinec vypotadal s naro¢nymi situacemi, je zapotiebi pfedev§im vnitinich zdroji
— pokud tedy napt. mé adolescent potize ve Skole, Clenstvi v subkultufe mu v tom muze

pravdépodobné jen velmi malo napomoci.

Jak v$ak uvadi Janosova,” v dospivani nar@ista vyznam vrstevnikd — vrstevnicka
skupina (tedy 1 referenéni skupina, kterou piedstavuje subkultura) se stava
pro dospivajiciho vzorem a jeji Clenové partnery K diskusi rizného zaméfeni.
V intenzivnim kontaktu s témi, komu doty¢ny v&ii a s kym si je blizky v nazorech
a prozivani, tak dospivajici 1épe poznava sam sebe, miize sim sebe zkoumat, zakousi
sama sebe v riznych, Casto na zazitky velmi bohatych situacich. V subkultufe naléza

pratele, kteti jej mohou podpofit, kdyz potiebuje — tedy mezi ,,svymi* se citi 1 1épe.

Z vysledkii vztahujicich se ke tieti vyzkumné otazce vyplyva, Ze subkultury
maji ¢i mohou byt zna¢ny dopad na vnitini prozZivani jedince, zejména co se tyce
formovani identity a well-being, tedy pocitu dusevni pohody.

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaky je vztah adolescentt k subkulturdm a jaky dopad

maji subkultury na psychosocialni vyvoj adolescentt. Cil vyzkumu byl dle naSeho nazoru

naplnén. Subkultury nejsou pro oslovené respondenty pojmem neznamym — zejména

75 JANOSOVA, Pavlina. Divci a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Praha: Grada, 2008, s. 218.
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znamé a pocetné subkultury respondenti znaji, nékteti jsou i jejich ¢lenem. Na subkultury
pohlizeji respondenti vybaveni teoretickymi znalostmi, patrné i vychazeji z osobni
zkuSenosti — subkultury vnimaji jako spolecenstvi, které je oteviené lidem vSeho véku
a které mize mit na jedince negativni i pozitivni vliv; podle respondenti je nutné v tomto

ohledu rozliSovat, o jakou subkulturu se jedna.

Zejména pro dospivajici mohou mit dle respondentti subkultury velky vyznam,
protoze jim pomahaji absolvovat naro¢né obdobi adolescence tim, ze davaji jedinci
prilezitost 1épe se zorientovat v tom, kdo je a jaky je. Se subkulturami vSak souvisi

podle respondenti téZz nebezpeci vyssiho uzivani drog a realizace nelegalni Cinnosti.
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ZAVER

Tato bakalarskd prace se veénovala tématu Subkultury jako jev ovlivilujici
psychosocialni vyvoj mladeze. Cilem prace bylo zjistit, jak se mladez ve v€ku 14-19 let
orientuje v jednotlivych subkulturach a jejich projevech. Zda jsou sami piislusniky néjaké
subkultury, co jim to pfineslo a jestli pfislusnost k subkultuie néjakym zptisobem ovlivnila

jejich Zivotni postoj, jejich nazory, ¢i vzhled, styl oblékani a jiné.

Prace byla roz¢lenéna na teoretickou a praktickou Cast. V teoretické casti byly
definovany pojmy mladez, kultura, subkultura, socialni identita a termin psychosocialni
vyvoj. Déale zde byly pfiblizeny pocatky subkultur a blize popsany vybrané tradi¢ni
subkultury mladeze v Ceské republice. Jejich historie, znaky a také vzhled a styl oblékéni.
Vzhledem k velkému mnozstvi existujicich subkultur a s pfihlédnutim k rozsahu této préace
jsem byl nucen vybrat pouze nékteré subkultury. Zvolil jsem ty, které jsou v Cechach asi
nejvice znamé a nejpocetnéji zastoupené, ale 1 k tém by se daly jesté ptfipojit dalsi, neméné
zajimavé. Témi jsou napiiklad subkultury spojené se zkraSlovéni, téla (Tattoo, Body

building..), subkultury tane¢ni (Techno, Disco..) a mnoho dalsich.

V praktické ¢asti byl popsan priibéh a vysledky dotaznikového Setieni zaméfeného na
mladez ve v€ku 14-19 let. Vyzkum mél za cil zjistit, jak se mladeZ v tomto v€ku orientuje
v problematice subkultur. Zda znaji jednotlivé subkultury, jejich projevy, odlisnosti a
znaky. Jaky maji k subkulturdm postoj, zda jsou piislusniky nékteré z nich, jaky to na né

ma vliv.
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Priloha €. 1: Dotaznik

DOTAZNIK

Dobry den. Jmenuji se Filip Kral a jsem studentem Jihoceské Univerzity, Socidlni
pedagogiky. Rdd bych vas touto cestou pozadal o spoluprdci na bakaldrské praci

venované problematice subkultur.

Vase anonymita bude zachovana. V pripadé zajmu Vam rad umoznim pristup k zjisténym
informacim a vysledkiim prdce — V tom pripadé mne prosim kontaktujte na e-mailu:

kral.filip1310@gmail.com
Dékuji za Vas cas, ochotu a spoluprdci v tomto vyzkumu.

Pri vyplniovani dotazniku vybirejte prosim u kazde otazky jen jednu mozinost. Tam, kde

volite moZnost ,,jiné*, prosim uved’te Vasi konkrétni odpovéd’.

1. Jsi €lenem néjaké subkultury?

a) Ano (prosim uved’

2. Pritad’ ke kazdé ze subkultur z niZe nabizenych charakteristik tu, ktera danou
subkulturu vystihuje:

Vyrok

Subkultury (pismeno)

Skinheads
Punk
Gothic
Emo
Hipster
Hooligans
Visual Kei

Preppy

a) Napadné, hodn¢ barevné oble¢eni, hodné make-upu, hudebni styl j-rock
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Triko s limeckem, jachtatské boty s bilou podrazkou, diiraz na dokonalost a
pfipravenost

Oi!, kratky sestfih, tézké boty

Ciro, vysoké boty, tizké potrhané dziny, fetéz, spinaci $pendlik

Tteti polocas, boxer, vandalismus, nésili

Kiestanska a keltskd mytologie, upirska tématika, cerné obleceni a liceni
Bryle s ¢ernymi obrouc¢kami, tzké kalhoty, vintage

Cerné obleéeni, depresivni nalada, melancholie, sebeposkozovani

3. Pro subkultury je nejvyraznéjsim znakem jejich:

a)
b)
C)
d)
€)
f)
9)
h)

Hudebni styl

Styl oblékani

Zivotni styl celkové

Presvédceni, filosofie, nazory

Uzivani drog ve velké miie

Nezékonné jednani

Semknuta komunita

Jiné (uved’te Prosim)........ouiuiinii i

4. Znas uvedené subkultury? U kazdé subkultury v tabulce prosim zaskrtni vyrok,
ktery nejlépe vyjadiuje tvij nazor:

Subkultury

Ano, jsem
¢lenem,
¢lenkou

Ano, docela
se mi libi

Ano, moc se
mi nelibi

Ano, viibec

. . Ne
se mi nelibi

Skinheads

Punk

Gothic

Emo

Hipster

Hooligans

Visual Kei

Preppy

5. Cleny subkultur jsou pouze mladi lidé (dospivajici, mladi dospéli):

a) Urc¢ité ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne

d) Urcité ne

6. V oblékani preferuji styl, ktery ptinalezi n€které ze subkultur:

a) Urcit¢ ano
b) Spise ano
c) Spise ne

d) Urcité ne
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7. Clenstvi v subkultufe dava ¢lovéku moznost poznat vice opravdovych piatel:

a) Urcité ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne

d) Urcité ne

8. Clenové subkultur oproti ne¢lentim subkultur ¢ast&ji uzivaji drogy

a) Ur¢ité ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne

d) Urcité ne

9. Clenové subkultur se ¢ast&ji oproti ne¢leniim subkultur dopoustji trestné &innosti
(nasilné chovani, vytrznictvi a vandalismus, distribuce drog apod.)

a) Urcité ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne

d) Urcité ne

10. Clenstvi v subkultufe mé na chovani jejiho ¢lena spise:

a) Pozitivni vliv

b) Negativni vliv

c) Pozitivni i negativni vliv

d) Nelze fici, zalezi na kazdé subkultuie

Zde miizes svoji odpoveéd’ doplnit, vysvetlit. ... ..ot

11. PisluSnost k subkultufe pomahé dospivajicimu lépe porozumét tomu, kdo je, jaky
je:

a) Urcité ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne
d) Urcité ne
12. Prislusnost k subkultuie pomahé dospivajicimu jasnéji se vymezit vici rodicim

(jejich hodnotdm, norméam apod.):

a) Urcit¢ ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne

d) Urcité ne
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13. Clenstvi v subkultuie pomaha dospivajicimu lépe zvladat narocné zivotni situace:

a) Urcité ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne

d) Urcité ne

14. Prislusnost k subkultufe dava dospivajicimu vice jistoty v zivoté (nékam patii):

a) Ur¢ité ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne

d) Urcité ne

15. Clenstvi v subkultuie poméaha dospivajicimu citit se 1épe:

a) Urcité ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne

d) Urcité ne

Zkousel jsi experimentovat S drogami jinymi, nez je alkohol a tabak?

a) Ano
b) Ne
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