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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva dobroc¢innosti na zakladnich Skolach. V tivodu prace
jsou kratce definovany zékladni pojmy a druhy dobroc¢innosti. Dalsi kapitoly se vénuji
piehledu vyvoje dobroc¢innosti v ¢eskych zemich a jednotlivym motiviim, které podnécuji
ke konani dobroCinnych aktivit. V dalsi ¢asti je pozornost zaméiena jiz na dobrocCinnost
v kontextu zdkladni Skoly. Nejprve jsou zde charakterizovany jednotlivé neziskové
organizace zabyvajici se dobro¢innosti na zakladnich $kolach a jejich konkrétni ¢innosti a
také jsou rozebrany Skolni dokumenty, ucebnice a jiné ucebni materidly, které se vyuzivaji
pfi vyuce na druhém stupni zékladni Skoly.

Druha polovina prace je vénovana ptipadové studii, ve které jsou prezentovany
vysledky z provedeného vyzkumu. Ve vlastnim vyzkumu jsou hloubéji analyzovany dvé
zakladni Skoly. Cilem provedeného vyzkumu je zjistit: jestli ma zakladni Skola
dobrocinnost zakotvenou ve Skolnich kurikuldrnich dokumentech, jakym dobroc¢innym

aktivitdm se Skoly vénuji, jestli se dobro¢innost vyucuje v rdmci obcanské vychovy apod.

Klicova slova
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ABSTRACT

This diploma work deals with the issue of charity at elementary schools. At the beginning
of the writing there are briefly defined basic terms and kinds of charity. Other chapters
concern with the development of charity in Czech countries and particular motives that
instigate somebody to do charity. In other parts of the writing there is the charity in the
school context. First there are characterized the non-profit institutions dealing with the
charity at elementary schools and their specific activities and there are also analysed school
documents, school textbooks and other school materials, that are used in the teaching

process at the lower secondary schools.

The second part of the writing deals with a case study where the results of the research are
presented. In this research there are analysed two elementary schools in more details. The
aim of the research is to find out: if the charity activities are established in school’s
curricular documents, what charitable activities the schools do, if the charity is taught in

civics classes etc.

Key words: charity, donation, elementary school, RVP, Clovék v tisni
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1. UVOD

Téma mé diplomové prace ,,Dobro¢innost na zakladnich Skolach* jsem si zvolila
vyvojem ekonomické, politické, socialni aj. situace na planeté Zemi.

Jednim z hlavnich divodi, co mé ptfimélo zvolit si toto téma, byla neustald rodinna
debata na téma, zdali je potfeba lidem pomahat, at’ jiz finan¢né ¢i jinou formou, nebo se
ma kazdy v 21. stoleti umét postarat sim o sebe, jak nejlépe umi a zbytecné svymi
problémy nezatézovat ostatni. Jelikoz ja& jsem zastdncem pomoci t€ém, co to potiebuyji,
ovSem ani ja nemam piedstavu o tom, jak takové lidi charakterizovat a jak efektivné jim
pomoci, rozhodla jsem se proniknout hloubéji do tématu.

Druhym dGvodem pro zpracovani dobrocinnosti byly mé zkuSenosti s alespoii
minimalni formou dobrovolnictvi. Jiz od zdkladni Skoly jsem se podilela na tvorbé
volno¢asového programu pro déti v ramci DDM Jihlava, a to nejen ve formé jednodennich
akcei, ale také jsem absolvovala 1 vicedenni tabory, at’ jiz ptfimé&stské nebo letni. Vzdy mé
tato Cinnost napliiovala péknym pocitem, Ze mohu rozdadvat radost a piedavat urcité
znalosti a dovednosti. Nejvétsi odmeénou mi pak bylo vidét spokojené déti, které si odnesly
nov¢ zazitky. Zucastnila jsem se 1 jako dobrovolnik finan¢ni sbirky Bilé pastelka, kdy jsme
jesté se spoluzdky ze stfedni Skoly chodili po mésté a snaZili se vybrat co nejvice
finan¢nich prostfedkti na podporu nevidomych. A protoZze mam i své vlastni zkuSenosti,
myslim, ze mtj pohled v této oblasti nebude pouze jednostranny.

Tteti diivod pro toto téma vznikl na mych pedagogickych praxich na zakladnich
$kolach, at’ jiz v Jihlavé a okoli &i v samotnych Ceskych Budgjovicich. Mnoho $kol se dle
mych zkuSenosti zapojuje do vice ¢i méné znamych dobrocinnych projektli, at' jiZ na
mezinarodni, celostatni ¢i oblastni urovni. Mezi asi nejvice frekventované projekty patii
adopce na dalku, na oblastni Grovni jsou to kulturni vystoupeni v nemocnicich C¢i
domovech seniorl. VEtsi ¢ast téchto Cinnosti ale probihd mimo vyuku, coz je dle mého
nazoru velkd Skoda, protoze samotnd obcanskd vychova poskytuje dostateény prostor
rozvijet u déti zajem o druhé, snahu nezi$tné¢ pomahat atd. A jelikoZ moji druhou aprobaci
je zemepis, da se pii tomto tématu krasné vyuzit mezipredmétové vazby, a to v kazdém
ro¢niku zakladni Skoly.

Samotna diplomova prace je rozdé€lend na dvé hlavni ¢asti. Prvni Cast prace se
zabyva dobrocinnosti vV obecné roviné: objasiiuje zakladni pojmy, druhy dobroc¢innosti a

motivy dobroCinnosti. V této ¢asti jsou zpracovany i konkrétni informace tykajici se



dobrocinnosti ve spojeni se zadkladni Skolou (organizace vénujici se dobrocinnosti na
zakladnich Skolach, analyza Ramcového vzdé€lavaciho programu a jednotlivych ucebnic
obcanské vychovy pro zakladni skoly).

Druha ¢ast diplomové prace je vénovana piipadové studii, kdy je provedena
analyza dobroc¢innosti na dvou zékladnich Skolach. Analyza obsahuje: rozhovor s fediteli
skol, rozhovor, popt. dotaznik pro uditele ob&anské vychovy a detailni rozbor SVP
(Skolniho vzdélavaciho programu). V ramci piipadové studie je mym cilem zjistit: Jaké
jsou hlavni diivody zapojeni Skoly do dobroc¢innych aktivit? Miize Skola ovlivnit vnimani
dobrocinnosti u zaka? Mulzeme u zaku, ktefi se aktivné zapojuji do dobrocinnosti,
pozorovat né&jaké osobni uspokojeni? Lze vibec v ramci SVP vénovat dostatedny prostor
pro organizovani dobro¢innosti?

Diplomova prace ma dva uhly pohledu. Zabyva se dobrocinnosti na obecné trovni
(definovani zékladnich terminti, analyza jednotlivych organizaci zabyvajicich se
dobrocinnosti ve spojitosti se zakladnimi Skolami, konkrétni spoluprace zakladnich $kol
s dobro¢innymi organizacemi atd.), ale také jiz konkrétnim pojetim dobrocinnosti na
druhém stupni zdkladnich Skol (analyza Ramcového vzd€lavaciho programu, analyza
Skolniho vzdélavaciho programu, rozhovor s ugiteli obéanské vychovy, analyza uéebnic
obcanské vychovy aj.). Analyzu dobrocinnosti na druhém stupni zakladnich $kol jsem
zvolila zamérné, nebot” studuji ucitelstvi pro 2. stupenn zékladnich $kol a toto téma je mi
osobné¢ mnohem bliz§i. Sama jsem se osobné setkala ve vyuce obcanské vychovy
S tétmatem dobrocinnosti pii mé praxi, kdy jsem meéla naslechovou hodinu. Také diky
svému plsobeni na zékladni Skole jako ucitelka druhého stupné mam snazsi pristup
K riznym vyukovym materialim, oficidlnim dokumentim a samotnym zakim, coz mi
umoznilo zrealizovat i rozhovor se Zakynémi, které se na dobrocinné akci podilely.
Poslednim divodem, ktery vedl k mému rozhodnuti ohledné zaméfeni se pouze na druhy
stupeni, byla jakdsi moje domnénka, ze ucitelé 1 zaci z druhého stupné se mohou tématu
dobrocinnosti vénovat mnohem vice v konkrétnéjs§i podobé, nebot’ jsou jiz na tuto
problematiku vice kognitivné i emocionalné pfipraveni.

Pro vypracovani této diplomové prace budou pouZity relevantni odborné zdroje, at’
jiz v knizni podobé ¢i v online formé, legislativni dokumenty, vetfejné piistupné
dokumenty jednotlivych zakladnich Skol a ucebnice obcanské vychovy s platnou doloZkou
Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. V ptipadové studii bude vyuzito vice forem
kvalitativniho vyzkumu. Zakladnimi metodami vyuZzitymi k realizaci vyzkumu budou:

fizeny rozhovor s fediteli $kol, rozhovor nebo dotaznikového Setfeni s uciteli obcCanské

7



vychovy a analyza Skolniho vzdé&lavaciho programu (SVP). Déle se pii navitévé skoly
budu zajimat o vyro¢ni zpravy tykajici se ¢innosti Skoly.

Vysledky zjisténé v ptipadové studii mohou poslouzit ostatnim pedagogim,
studentim, ale i Siroké vefejnosti. Analyza uéebnic pro zakladni Skoly muze ucitelim
napomoci pii piipravé na vyuku. Také informace o jednotlivych organizacich vénujicich se
dobrocinnosti na zakladnich $kolach mohou mnohym ucitelim usnadnit préci, at’ jiz pfi
samotné piipraveé na vyuku nebo pii pldnovani konkrétnich dobro¢innych aktivit pro tiidu
¢i celou Skolu. Vysledky zjisténé pti vyzkumu na jednotlivych zékladnich Skolach mohou
mnohé inspirovat k zapojeni do podobnych dobro¢innych cinnosti. Zjisténé vysledky na
jednotlivych Skolach mohou pomoci vefejnosti pochopit vlastni chod skoly a objasnit
davody, pro¢ se Skoly do jednotlivych aktivit zapojuji a zdali mé tato dobro¢inné ¢innost
néjaky vyznamnéjsi spoleCensky dopad jak pro Zaky, tak pro ulitele i samotnou vetejnost

Vv dané obci ¢1 dokonce staté ¢i ve svete.



2. DEFINICE ZAKLADNICH POJMU

V tvodni kapitole se budu vénovat definici zakladnich pojmu, které tizce souviseji
s tématem dobro¢innosti. Béhem vyhledavani zakladnich informaci k tématu jsem se
setkala s témito zakladnimi pojmy: altruismus, egoismus, filantropie, dobrocinnost a jeji
formy — (dobrovolnictvi, darcovstvi). Tyto pojmy je potieba na zacatku prace objasnit, aby
nasledné doslo ke spravnému pochopeni studované problematiky.

Samotna terminologie Vv oblasti dobro¢innosti neni stale jesté jednotna a chapani
jednotlivych pojmil se ptekryva. Nize uvedené definice charakterizuji chdpani jednotlivych

pojmu v naSich zemé&pisnych §itkach tak, jak je uvadéno v odborné literatufte.

1) Filantropie

Slovo filantropie pochazi zifeckého pojmu philantropos = laska k ¢lovéku.
V samotné tectin¢ je slovo filantropie slozenina dvou slov: philein (laska, milovat) a
antropos (Clovek). Vyznam pojmu filantropie se v odborné literatufe uvadi také jako
konani néceho dobrého, co poméha jinému ¢Elovéku. Tento vyklad bychom mohli oznacit
1 jako jistou formu dobrocinnosti. V dnesni dobé€ se jiZ tento pojem pouziva velmi ziidka,
jedina oblast, kde se jesté pojem filantropie udrzel, je firemni filantropie. Mnozi odbornici
povazuji soucasnou dobu za ,zlaty vék filantropie®, nebot’ bohati podnikatelé¢ pouzivaji
svij majetek ke sponzorovani urCité oblasti, ktera ma poslouzit ke zvySovani jejich
spolecenského postaveni. Toto ale nemlZeme oznacit jako filantropii, nebot' zde je
nadfazeno nad vSe blaho podnikatele a ne pomoc potiebnym. Velka ¢ast jak odborné, tak

laické vetejnosti pojem filantropie nahradila dobroc¢innosti. (DoleZalova, 2008)

2) Altruismus

Pojem altruismus byl poprvé pouzit zakladatelem sociologie Augustem Comtem,
Ktery napsal: vivre pour autrui, coz v prekladu znamena zit pro druhé. Samotny vyraz
pochézi z francouzského altruisme (z latiny alter = jiny, druhy). (Dolezalova, 2008)

Altruismus je , forma mysleni, citéni a jednani vedend nezistnosti a laskou
K bliznimu, pricemz vlastni zdjmy mohou vyrazné ustupovat do pozadi.” (Jandourek,
2001:20)

V poslednich letech se mezi odbornou vetejnosti vedou diskuse, zdali je Clovek

vubec schopen altruistického chovani (chovani, kdy nic za své skutky nedostava). Podle



Frice altruista jednd bez naroku na odménu, ale neznamena to, Ze by ze svého jednani
nem¢l ur€ité vyhody (napf. prestiz, dobry pocit z vykonaného skutku...). Néktefi autofi na
to konto poznamendavaji, ze Cisty altruismus neexistuje, jelikoz za své skutky vzdy néco
ziska.

Dle Frice existuje n€kolik druhti altruismu:

Recipro¢ni altruismus: V pozadi tohoto altruismu stoji oCekévani, ze bude jednou
oplacen. Oplatka mize probéhnout stejnou mirou altruismu ze strany jinych, popiipadé
odménou ze strany spolecnosti.

Normativni altruismus: vramci tohoto druhu altruismu je dulezitd kombinace dvou
faktorti — moralniho imperativu (védomi moralni povinnosti) a socialniho tlaku (védomi, ze
poruseni norem dobrocinnosti bude spole¢nosti potrestano).

Emocionalni altruismus: stoji na citu ¢lovéka, ktery souciti se stradajicimi a nezdradha se
pomoci bliznimu svému. Vysledkem emocionélniho altruismu je emocni zisk (pocit ulevy,
pocit radosti...).

Krestansky altruismus: vychézi z ptedeslych druht altruismu. Pro kiest'ansky altruismus
je charakteristické souciténi s trpicim a milosrdenstvi. Kazdy dobro¢inny skutek (at’ jiz
maly nebo velky) bude vZdy Bohem odménén.

Pravy altruismus: Konani pravého altruismu je zprosténo egoismu. Proto, aby byl
altruismus pravy, je nutné obétovat vlastni prospéch, dobrocinnou ¢innost vykonavat
s ur¢itou namahou a vétsi ¢i mensi obé&ti z nasi strany. Z tohoto divodu nemiizeme zadny
druh oznacit za pravy altruismus (nejvice se blizi emocionalni altruismus). (Fri¢, 2001)

Altruismus byva také oznacovan jako protiklad k egoismu. (Dolezalova, 2008)
3) Egoismus
Slovo egoismus znamena ,, vypocitavy postoj clovéka, ktery mysli jen na sebe a

nedbad o zajmy druhych. * (Durozoi, 1994: 66)

4) Dobrodinnost

Termin dobrocinnost by se dal povazovat za synonymum jiz zmiflované filantropie.
Dobrocinnost miZzeme oznacit jako obCanskou ctnost, kterd ma hlubokeé historické koteny
a Vv zapadnim svété se udrzela az dodnes.

Nejpiiméjsi definici dobroc¢innosti uvadi Barat a kol. (2000): ,,dobrocinnost je
v§eobecny pojem, ktery oznacuje ruzné aktivity motivované laskou k bliznimu a snahou

pomoci clovéeku, lidstvu, svétu — zkratka konani dobra.*
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Dobroc¢innost méa dvé formy: darcovstvi a dobrovolnictvi, kterym bude pozornost

vénovana v nasledujici kapitole. (Tosner, Sozanska, 2002)
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3. DARCOVSTVI ADOBROVOLNICTVI

Dobrocinnost ma dvé zékladni podoby: darcovstvi a dobrovolnictvi. (Tosner,

Sozanska, 2002). V této kapitole budou charakterizovany ob¢ tyto formy dobrocinnosti.

3.1. DARCOVSTVI
3.1.1. DEFINICE POJMU

Pojem darcovstvi je v nasSi spole¢nosti hojné¢ pouzivan. Ne vSichni vSak tomuto
pojmu rozumi tak, jak by méli. Mnoho lidi si s pojmem darcovstvi spojuje predevsim darce
krve nebo kostni dien¢. Nékteti vnimaji tento termin pouze jako poskytovani finan¢nich
prostfedkii potfebnych obfanim nebo rliznym neziskovym organizacim. Ob¢ tyto
pfedstavy jsou spravné, ale je nutné je vnimat dohromady. Darcovstvim totizZ rozumime
poskytovani financnich a hmotnych (poptipadé nehmotnych) dart jak jednotlivciim, tak
neziskovym organizacim, které¢ dary predaji tam, kde jich je tfteba. (Dlouhda, Jezkova,
Caha, 2001) Darovani je vnimano jako b&ézna zivotni situace, ale také je pravni tkon, ktery
se tidi platnym obcanskym zakonikem. (Hubinkova, 2008) Obc¢ansky zdkonik ¢. 89/2012
Sb. stanovuje prava i povinnosti darce i obdarovaného. Naptiklad: obdarovany mé pravo
znat vSechny informace o ziskaném daru (vady, specifika atd.). Obdarovany ma také pravo
na vraceni daru, ale i darce se miize domahat navratu daru. Jestlize darce za sviij dar ziska
urcitou protihodnotu (vétSinou jde o propagaci firmy nebo vyrobku), nejednd se uz
o darovéni, ale o sponzorovéani. (Dlouhd, Jezkovéa, Caha, 2001) Pro lep$i ptedstavu

o rozdilnosti darovani a sponzorovani piikladam tabulku.
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Tabulka ¢. 1 - RozliSeni darcovstvi a sponzorovani (reklamy) (VVolkava, 2007:8)

darcovstvi - dary

sponzorovani - sponzorské
pirispévky (reklama)

dvoustranny vztah s jednostrannym

plnénim

bezlplatné nabyti finan¢nich
prosttedkll, movitych véci, nemovitych
véci nebo jiného majetkového

prospéchu

dary poskytnuty dobrovolné na vefejné

prospesné ucely

bez protiplnéni, protihodnoty,

protisluzby od obdarovaného

ze zisku (firmy, podnikatele),
z ptijmu fyzické osoby vetejnad podpora

daniovymi ulevami

dvoustranny vztah s oboustrannym

plnénim

sponzorovanim si sponzor zajistuje
odbyt produkce, zviditelnéni mezi
konkurenci, tvorbu image, zvySuje
prestiz a ,,dobré jméno* mezi vetfejnosti

(potencialnimi zdkazniky)

sponzoring je povazovan za nastroj
komunikace firmy s vetejnosti -

potencialnimi zakazniky

mozno odlisit sponzorovani a reklamu
(viz zakon o televiznim a rozhlasovém
vysilani) - reklama je forma prezentace
produkce podniku, sponzor pozaduje od
neziskové organizace za Uplatu
protiplnéni, protisluZzbu ve formé
propagace ¢i reklamy firmy nebo

produkce

Pti uskutecnovani této formy dobroCinnosti jsou vzdy dva aktéfi: darce a
obdarovany. Darce je osoba, ktera dava dar druhému c¢loveéku (obdarovadvanému). Darce
prostiednictvim daru uspokojuje své potieby a sleduje vlastni cile. Darcem nemusi byt
pouze soukroma osoba, ale mohou jim byt i podniky, nadace a nadacni fondy.
Obdarovany je Cloveék (poptipadé skupina lidi), ktery obdrzi dar od darce a tento dar

akceptuje. Tyto dvé osoby/skupiny/instituce spojuje dar. Pod pojmem dar rozumime néco
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cenného (nemusi se ovSem jednat pouze o finan¢ni hodnotu), co obdarovany obdrzel od
darce. (Svoboda, 2010)

Ve vSech spolecnostech (vyspélych i1 primitivnich) lidé dary déavaji 1 dostavaji.
Jednotlivé dary mtizeme rozdélit do dvou velkych skupin podle hledisek. Prvni skupinu
darti ur€ujeme podle toho, komu je dar davan. Dar mize byt dan Bohu, jedinci, skuping,
ale 1 celé spole¢nosti. Druha velka skupina vymezujici déleni dari je dle povahy daru. Toto
hledisko vymezuje dary hmotné a nehmotné (t¢Z financni a nefinanc¢ni), vhodné a
nevhodné, drahé a levné, chténé a nechténé, piijaté a odmitnuté atd. Dale mizeme dary
délit podle toho, jaky maji tcel. Do této skupiny mizeme zaradit dary jako platbu (dar
predstavuje urcité od¢inéni za poskytnuté sluzby), ritudlni dary (dary, které se davaji pti
uréitych pftilezitostech napf. Vanoce, obchodni jednani), spontanni a symbolické dary

(dary, které¢ vyjadiuji dilezitost mezilidského vztahu). (Hubinkova, 2008)

3.1.2. HISTORIE DAROVANI
S pojmem darcovstvi se setkavame jiz od dob starovékych statd (Egypt, Recko,

Rim). V téchto dobach bylo hlavnim motivem k darovani niboZenstvi. Ale jiz ve
starovékém Recku bylo vniméano darovani jako uréitd ctnost. Ve starovékém Rimé ¢asto
vysoce postaveni lidé podporovali umélce, védce a filosofy, ¢imz se stali jakymisi
mecendsi. (Pojem mecenas se uziva dodnes jako oznaceni Cloveka, ktery podporuje védu a
umeéni.)

Se vznikem monoteistickych nabozenstvi dochéazi k rozvoji darcovstvi zamétencho
na rodinu a blizni. Kazdé nabozenstvi (kiestanstvi, judaismus i islam) kaze predavat lasku
bozi a milovat blizniho svého. Hlavni formou darovani bylo v obdobi stfedoveéku darovani
penéz cirkvi, ktera penize dale vyuZila na pomoc pro chudé, opravy kostela, stavby $pitala
apod. Na zacatku novovéku doslo k rozmachu individualniho darcovstvi, kdy ¢lovek za své
penize postavil napiiklad nemocnici, Skolu, koleje apod. OvSem toto individualni
darcovstvi netrvalo dlouho, jelikoZ se vznikem modernich stati piejimd hlavni ulohu
V dobrocinnosti stat.

V dnesnim globalizovaném svété je darcovstvi za pomoci neziskovych organizaci

umoznéno kazdému, kdo o darovani mé zajem. (Hrouzkova, 2013)

3.1.3. MOTIVACE K DAROVANI
Dnes opravdu muze darovat kazdy, ale co je hlavni motivaci? Darovanim clovek

uspokojuje své psychické a socialni potieby. VSe vychazi z pyramidy potieb dle

Maslowova. Nejprve musi mit ¢lovek uspokojeny vSechny fyziologické potieby a nasledné
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se veénuje uspokojeni ostatnich potfeb. Darovani miizeme =zatradit jak do oblasti
seberealizace, potieby uznani a ocenéni (napf. sponzoring), ale i do spolecenskych potieb.
Z Maslowovy pyramidy potieb vyplyva, Zze paklize je jedinec uspokojovan v zakladnich

potfebach, miize dosahovat vyssich stupiiti motivace a jeji realizace.

Potieba
seberealizace
(rozvoj osobnosti)

Potfeba uznani a ocenéni
(sebelcta, uznani, status)

Spoleéenské potreby

(pocit sounalezitosti, laska)

PotFeba jistoty a bezpeci
(ochrana, bezpeéi)

Obrazek ¢. 1 Maslowova pyramida poti‘eb Zdroj: http://halek.info/www/prezentace/ 1
Pii analyze jednotlivych Cinitell motivace je dulezité vzit v tvahu kazdého ¢lovéka
jako individualitu. Kazdy ¢lovék ma své potieby, zajmy, hodnoty a vSechny tyto slozky
u ngj byly podchyceny v rdmci vychovy a socializace. Proto je kazdy ¢lovék motivovan
jinym zptsobem. Vzdy si musime povSimnout, do jaké miry ¢lovek darek chce dat a do
jaké miry ho dat musi. Samotné druhy motivace délime do tii skupin:
a) konvencni motivovani na zaklade mordlnich imperativii
- motivace pochazi z uzsi 1 8ir$i rodiny, ndbozenského presvédceni. ..
b)reciprocni motivace
- motivace vychézi z faktu, ze darovanim plynou urcité vyhody i pro darce
¢) vwhranéné motivacni pohnutKy nejsou presné definovany
- motivace neni pfesn¢ vymezena, ale lidé jsou si védomi, ze darovanim plni

urcitou moralni hodnotu (Hubinkova, 2008)

3.1.4. FORMY DARCOVSTVI
Formy dércovstvi délime na individudlni a firemni.

Firemni darcovstvi miizeme dale rozdélit na reaktivni pfistup a proaktivni pfistup
firmy. Firmy, které jednaji reaktivné, jsou v darcovstvi pasivni a vyckavaji, az je nékdo
o podporu pozada. Kdyz dojde k pozadavku, firma se pak rozhodne, zdali bude darcem, ¢i

nikoliv. Firmy, které jsou proaktivni, maji vypracované darcovské strategie, podle kterych
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pfi darovani postupuji. V jednotlivych strategiich byva charakterizovano, jaké oblasti firma
bude podporovat, jakym zplisobem a za jakych podminek. (Hlousek, Hlouskovéa, 2011)

Nejcastéji  vyuzivanou formou firemniho darcovstvi je pfima podpora
prostiednictvim penézniho ¢i vécného daru. Tato podpora byva realizovana jednorazove,
opakované nebo i pravidelné. Dal§i moznosti firem je uspofadat sbirku mezi zaméstnanci.
Dalsi ¢asto vyuzivanou penézni pomoci je zorganizovani charitativni aukce, vystavy,
koncertu apod. Firmy nemusi vyuzivat pouze finanéni moznosti darovani. Mnoh¢é firmy
nabizeji naptiklad rtizna skoleni, vzdélavaci akce, odbornou pomoc aj. (BartoSova, 2006)

Individualni darcovstvi se tykd pouze jednotlivel, popfipadé menSich
neorganizovanych skupin. I pfi individudlnim darcovstvi existuji dva vstupni modely.
Jedinec se miize sdm rozhodnout, kterého clovéka, organizaci aj. podpoii a jakym
zpusobem. Nebo samotni pifijemci darG mohou potenciondlni darce oslovit s nabidkou.
K osloveni se vyuziva nékolik moznosti: neosobni korespondence, osobni korespondence,
telefonicky kontakt nebo pfimo osobni osloveni. (Machalek, Nerstova, 2011)

Mezi nejéastéjsi formy individualniho darcovstvi patii: vefejné sbirky, prodej
predmétii, beneficni akce, DMS, dobrocinné aukce a zavet'.

Vertejné sbirky mohou mit riznou podobu a jejich pofadani je upraveno zakonem
¢. 117/2001 Sb. o vetejnych sbirkdch. Ve zminéném zakoné je vetejna sbirka definovana
takto: ,, Verejnou sbirkou je ziskavani a shromazdovani dobrovolnych penézitych prispévkii
od predem neurceného okruhu prispévatelii pro predem stanoveny verejné prospésny ucel,
zejména humanitarni nebo charitativni, rozvoj vzdélani, telovychovy nebo sportu, nebo
ochrana kulturnich pamatek, tradic nebo Zivotniho prostredi. “(Zakon ¢. 117/2001 Sb, § 1
odst. 1.)

Jedna z nejhojngji vyuzivanych darcovskych forem je prodej predmétd. Jedna se
o prodej vlastnich vyrobkt (napiiklad vyrobky vyrobené v chranéné dilng€), prodej
zakoupenych predméti nebo prodej predmétt ziskanych jako dar. Prodej predméth mize
byt organizovan nckolika zpiisoby. Jde o prodej na ulici, kdy dobrovolnici oslovuji
kolemjdouci. Dale mohou byt pfedméty prodavany na riznych charitativnich akcich nebo
také pres internet. (Boukal, 2013)

Mezi nejoblibenéjsi formy individualniho darcovstvi patii v posledni dobé DMS
neboli darcovské textové zpravy (darcovské SMS). Nejvice vyuzivana byva tato forma
pomoci pii ptirodnich katastrofach. Lidé mohou pfispét ale i na projekty v oblasti zdravi,

socialnich sluzeb, rozvojové pomoci, ekologii, kultuie apod. (Férum darcti, 2016)
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Dalsi moznosti ziskani dard je uspotfddani beneficni akce. NejCastéjsi formou
benefi¢ni akce je koncert, sportovni utkéni, ples apod. Darci pfi této formé pfispivaji
zakoupenim vstupenek, poptipadé¢ zakoupenim listkii na tombolu. (Machalek, Nerstova,
2011) Velmi casto soucasti benefi¢ni akce byva dobrocinna aukce, kde se v drazb¢ nabizeji
predméty a ziskana ¢astka jde dale na dobrodinné Gcely. Dobro¢inna aukce se mize ale
také konat jako samostatna akce. (Boukal, 2013)

Zvlastni formou déarcovstvi je vyuziti zavéti. Clovék jesté za svého Zivota odkaze
své finance, majetek aj. na dobroCinné ucely a vSe nechd zapsat do zavéti. Tento druh

darcovstvi u nas neni ale pfilis§ rozsifen. (Boukal, 2013)

3.2. DOBROVOLNICTV]
3.2.1.DEFINICE DOBROVOLNICTVI A DOBROVOLNIKA

Pod pojmem dobrovolnictvi béZzné rozumime ¢innost, kterou jednotlivec vykonava
svobodné& ze svého vlastniho rozhodnuti za cilem pomoci druhym. (Sormové, Klégrova,
2006)

Samotnych definic vzniklo jenom béhem poslednich asi padesati let nckolik.
Jednou z prvnich novodobych definic byla definice D. Sillse, ktery dobrovolnictvi vnimal
jako svobodné chovani, které neni motivovano Zadnou materidlni odménou. J. Kearney
charakterizuje dobrovolnictvi t€émito Sesti znaky:

., 1) Dobrovolnictvi je vSeobecné (kazdy se miize stat dobrovolnikem).

2) Dobrovolnictvi je aktem svobodné viile.

3) Dobrovolnictvi je dvoucestny proces (neni pouhou nahradou za placenou prdaci).

4) Dobrovolnictvi je osobnim prinosem (neni pouhou nahradou za placenou praci).

5) Dobrovolnictvi posiluje sebevédomi aktérii.

6) Dobrovolnictvi prinasi ekonomicky, socialni a kulturni prospéch celé spolecnosti. "
(Mlcéak, Zaskodna, 2013)

Mezindrodni organizace prace (ILO), ktera spadd pod OSN, ve svém manualu
k dobrovolnické praci definuje dobrovolnictvi takto: ,,Dobrovolnictvi je neplacend,
nepovinna prace, v case, ktery jednotlivci bez ndroku na plat venuji aktivitam
vykonavanym pro ostatni lidi mimo jejich viastni domdcnost a to bud’ prostrednictvim

organizace, nebo primo. “ (1LO 2011:13)
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Samotnych definic je tedy velmi mnoho, za zéasadni povazuji, Ze v ramci
dobrovolnictvi jsou vykonavané aktivity svobodné z vlastni viile bez naroku na odménu a
s cilem pomoci ostatnim.

Dobrovolnictvi mtizeme analyzovat na tfech riznych urovnich. Prvni trovni je
tzv. obcanska vypomoc (popt. sousedskd vypomoc). Tento druh dobrovolnictvi probiha
Vvramci rodiny, piibuzenstva, popfipadé sousedii. Druhou urovni je dobrovolnictvi
vzdjemné prospésné. Tato forma dobrovolnictvi probiha v ramci ur¢ité komunity (obec,
fara, sportovni klub, kulturni sdruzeni...). Hranice mezi obéma formami neni ostie
vymezend a zakladnim znakem je spontdnnost a nenarokovani finanéni odmény. Mnoho
lidi, ktefi jsou dobrovolniky v téchto dvou typech dobrovolnictvi, se za dobrovolniky
nepovazuji a nechtéji ani timto terminem byt oznacovani. Tfetim druhem dobrovolnictvi je
verejné prospésné dobrovolnictvi. Tato forma je jiz organizovand neziskovymi
organizacemi, dobrovolnickymi centry apod.

Vsechny tyto tii formy dobrovolnictvi se dost ¢asto prolinaji, a nelze proto stanovit
mezi nimi jasnou hranici.

Dobrovolnikem oznacujeme ¢lovéka, ktery poskytuje sviij Cas, energii, védomosti a
dovednosti ve prospéch ostatnich ¢i spoleCnosti. Aby mohl byt clovék oznacen
dobrovolnikem, je nutné tuto ¢innost konat bez naroku na finanéni odménu. (ToSner,
Sozanska, 2002)

,,Dobrovolnik je clovek, ktery si dostatecné veri v tom, Ze miize sam zménit veci, se
kterymi neni spokojen. Je to clovek, ktery se odhodla udeélat ten jednoduchy, ale dulezity
krok k tomu, aby se sam zapojil do cinnosti, ktera je treba nedostatecné zajistovina
statnimi institucemi. Nékdo, kdo nevaha obétovat cast svého volného casu pro vyplnéni
prazdného casu druhych (napr. deti ¢i nemocnych) anebo zajisténi aktivity, kterou by jinak
nemél kdo organizovat (napi. vysdzet par stromii). “ (Sormova, Klégrova, 2006:11)

Kdo je dobrovolnik, definuje i ceska legislativa v zakoné ¢. 198/2002 Sb.
o dobrovolnické sluzbé. Dobrovolnikem muze byt fyzicka osoba starSi 15 let, paklize se
dobrovolnicka sluzba kona na uzemi Ceské republiky. Dobrovolnik musi byt starsi 18 let,
paklize jde o dobrovolnickou sluzbu vykondvanou v zahrani¢i. Dobrovolnikem je ¢lovek,
ktery se na zakladé¢ svych vlastnosti, znalosti a dovednosti svobodné rozhodne
k poskytovani dobrovolnické sluzby.

Dulezité je: , Dobrovolnictvi neni obet, ale prirozeny projev obcanské zralosti.

Prinasi konkrétni pomoc tomu, kdo ji potrebuje, ale zaroven poskytuje dobrovolnikovi
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pocit smysluplnosti, je zdrojem novych zkuSenosti a dovednosti a obohacenim
Vv mezilidskych vztazich. © (Tos$ner, Sozanska, 2006:18)

3.2.2.HISTORIE DOBROVOLNICTVI U NAS A VE SVETE

Dobrovolnictvi najdeme ve spolecnosti jiz od nepaméti. I ty nejstarSi kultury
(egyptska, indickda, Ccinska, mezopotamska, feckd ¢i fimska...) pomahaly slabSim,
nemocnym apod. Prvni doklady o jisté formé solidarity nachdzime ve starovékém Recku.
Ve starovékém Rimé dobrovolnici pe¢ovali napiiklad o vyzivu déti z chudych rodin nebo
se starali o sirotky. V dobé sttedovéku a s rozvojem cirkvi velkou ¢ast dobrovolnické prace
prejimaji jednotlivé cirkve a mnisské fady. VSem véticim bylo a dodnes je vStépovano, Ze
dobrovolna pomoc je mravni povinnosti kazdého véticiho ¢lovéka. Na zacatku novovéku
vznikaji $pitaly, které funguji jenom z prace dobrovolnikd, jez se staraji o nemocné a starg.
Na ptelomu 18. a 19. stoleti vznikaji pod zastitou cirkve mnohé nabozZenské a charitativni
spoleCnosti (napt. cirkevni organizace pro mladez YMCA/YWCA, SpoleCenstvi

misionafek lasky apod.), které pisobi napii¢ celym svétem. (Haumerova, 2007)

I pro nasi zemi plati, Ze prvotni rozvoj dobrovolnictvi je zakotfenén v kazdém z nés
a uz odjakziva si lidé vzajemné pomahali. Ve sttedovéku tuto roli ¢astecné prevzala cirkev
a nasledné rzné dobrovolnické spolky a sdruzeni. Mnoho dobrovolnickych spolecnosti
existovalo v nagich zemich jiz pfed narodnim obrozenim. Slo o spolky némecké, zidovské,
ale 1 Ceské, které se v€novaly dobrovolné spolupraci a pomoci potfebnym. Nejvetsi rozvoj
dobrovolnictvi u nas byl zaznamenan v 19. stoleti, kdy vzniklo mnoho vlasteneckych
spolkii (napt. Sokol, Ménes, Hlavkova nadace aj.). Hlavnim cilem téchto spolkli bylo
podporovat narodni uméni, kulturu, vzdélani a rozvoj védy.

Po prvni svétové valce, a vzniku Ceskoslovenska, se dobrovolnictvi rozvijelo na
vSech Urovnich (soukromé, obecni, naboZenské, narodnostni...). Vyvoj byl ale pierusen
S obsazenim naseho uzemi némeckymi vojsky a ani po druhé svétové valce se nepodatilo
navazat na kvalitni zéklady z pfedvale¢ného obdobi. Za komunistické nadvlady byla
veskerd dobrovolnicka prace prerusena nebo pievedena pod dikladnou kontrolu statu. Od
roku 1951 byly 1 samotné cirkve nuceny ukoncit svoji veSkerou charitativni ¢innost.

Rozvoj dobrovolnickych aktivit nastal az po padu komunistické nadvlady, tedy po
roce 1989. V roce 1990 byl Federalnim shromazdénim schvalen zakon ¢. 83/1190 Sb.
o sdruZovani ob¢anti a zdkon ¢. 308/91 Sb., o svobodé nabozenské viry a postaveni cirkvi a
nabozenskych spolecnosti. V dalsich letech byly schvaleny: zdkon ¢. 248/95 Sb., o obecné

prospésnych spolecnostech a zakon ¢. 227/97 Sb. o nadacich a nada¢nich fondech.
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PiestoZe je podatek devadesatych let oznadovan jako obdobi hledani vlastni identity, Cesi
se po vyzkouseni trzniho hospodafstvi, konzumniho stylu zivota a obdobnych ,novinek*
vratili ke svym dobrovolnickym kofentim a zacali fesit, jak pomahat ve spolec¢nosti t¢ém, CO
jsou slabi nebo n¢jak znevyhodnéni. Mnoho lidi se vydalo na svoji profesionalni drahu
V oblasti charitativni prace, jini se naopak dobrovolnictvi zacali vénovat ve svém volném
Case.

Po roce 1990 byly obnoveny spolky a sdruzeni, jez byly zakadzany minulym
rezimem (Sokol, Jundk, YMCA...). V tomto obdobi ale zaznamenal velky rast neziskovy
sektor, kdy po roce 1990 vzniklo tisice neziskovych organizaci, které byly odkézany na
pomoc dobrovolnikti a dodnes tvoii dobrovolnici jejich zakladni pilit.

Ptestoze méa dobrovolnictvi v nasi spolecnosti hluboké koteny, dodnes zlstava
dobrovolnictvi velmi opomijeno a na okraji zajmu spole¢nosti. Hlavnim cilem vSech je
zvysit publicitu této oblasti a obeznamit spole¢nost o ptinosech dobrovolnické prace
nejenom pro ty, co ji pfijimaji, ale i pro samotné dobrovolniky. (To$ner, Sozanska, 2006)

V zavéru této podkapitoly je potieba zminit pravni tpravu dobrovolnické ¢innosti

u nas. Az do roku 2000 nebylo dobrovolnictvi zakotveno v zddném pravnim dokumentu

wevr

W

schvalen, je zakon ¢. 198/2002 Sb. o dobrovolnické sluzbé. Zakon vstoupil v platnost
1. ledna 2003 a hlavnim cilem bylo stanovit zakladni pravni vymezeni dobrovolnické
¢innosti a nastaveni konkrétnich standardli pro neziskové organizace. Tento zakon
nezahrnoval veskeré oblasti dobrovolnické prace a spiSe neZz ulehfeni prace samotnych
dobrovolnikti a neziskovych organizaci, jim praci komplikoval. Z tohoto duvodu byl
zpracovan novy zakon, zdkon &. 86/2014 Sb., ktery veSel v platnost 5. Cervna 2014.

(Ministerstvo vnitra CR, 2015)

3.2.3. TYPY DOBROVOLNICTVI
Dobrovolnictvi muzeme rozdélit z nékolika hledisek:

1) Z hlediska historického vyvoie

V rédmci tohoto d€leni vznikaji dva modely vyvoje dobrovolnické ¢innosti. Prvnim
a star§im modelem je evropsky model = komunitni. Zakladem tohoto modelu je, ze vznika
spontanné na zakladé zajmu jednotlivych dobrovolnikd. Velmi casto tyto dobrovolniky a
jejich ¢innost zastieSuje cirkev nebo jina organizace, ktera ale s jeji plisobnosti nema zadné

blizsi pouto. Z nékterych takto vzniklych komunit se v pritb¢hu Casu stanou profesionalni
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charitativni organizace. Vzdy ale zustava zakladnim kamenem dobrovolné seskupeni a
ptatelské vztahy.

Druhym modelem je model americky. Tento model je mnohem mladsi nez evropsky
model a byva také oznacovan za model manazersky. Zakladem amerického modelu je
profesiondlnost. Nejprve vznikaji profesionalni charitativni centra, kterd dale pak
vyhledéavaji jednotlivé dobrovolniky a nabizeji jim moznost spoluprace. Zakladem tohoto
modelu jsou profesionalni pracovnici v ¢ele spolecnosti, kteii maji odpovidajici vzdélani,
dostatek socialniho a emoc¢niho citéni pro vykon této naro¢né prace.

V Ceské republice se vyuzivaji oba dva tyto modely. Prvni model (evropsky)
prevlada ve spolecenstvi lidi, které k sobé pouta urcité pouto a stejny cil. Tento typ
organizace byva nejCastéji pod zastitou cirkve nebo nabozenskych spolenosti. Americky
model je charakteristicky spiSe pro vétsi meésta, kde je dostateCna poptdvka po praci
dobrovolnikti, ale také dostate¢nd nabidka samotné dobrovolnické cinnosti. (ToSner,

Sozanska, 2006)

2) Z hlediska cesty, kterou se ubira

Prvnim typem je dobrovolnictvi vzniklé zezdola nahoru. Pro vznik takovéhoto
dobrovolnictvi je nutné zaloZeni neformalni skupinou, kterad se pusti do konkrétni ¢innosti
a vyviji se dale, aZ se zni stane registrovana neziskovad organizace. Velkym piinosem
tohoto typu dobrovolnictvi je pocatecni nadSeni vSech zainteresovanych osob a jejich
odhodlani k této ¢innosti. Problém mize ovSem nastat pti nasledném profesionalnim fizeni
celé organizace, nebot’ ne vzdy se najde ve skupiné zakladajicich ¢lenti schopny manazer.

Druhym typem dobrovolnictvi je dobrovolnictvi ptsobici zvenci dovnitr. Tento typ
dobrovolnictvi se od ptedeslého lisi tim, Ze jiz bylo zfizeno jako strukturovana organizace
I S profesionalnimi zaméstnanci na vSech dulezitych pozicich. Typické pro tento typ
dobrovolnictvi je, Ze organizace je ziizena a né&jaky Cas funguje bez potieby dobrovolnikii
a az po delSim Case jsou do organizace také zapojeni dobrovolnici. Pozitivnim na tomto
typu dobrovolnické cinnosti je, Ze je zajiSténa organizani podoba spolecnosti a téz
profesionalni fizeni. Problém miZze ale nastat pfi zapojovani dobrovolnikil zvenci, nebot’ to
piinasi nové starosti a také obavy (spolehlivost dobrovolnikii, dostatek prace pro vSechny

aj.). (Bfizova, 2016)

3) Z hlediska miry vyuziti dobrovolniku

V tomto ¢lenéni najdeme tii typy dobrovolnické ¢innosti.
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Prvnim typem je, ze organizace je ptimo zavisla na Ccinnosti dobrovolnikii.
Ptizna¢né pro tento typ je, ze dobrovolnici se velkou mérou podileji na napliovani
zékladnich cilti organizace. Charakteristickymi ¢innostmi jsou rizné humanitarni akce po
celém svéte, ekologické iniciativy apod. Bez prace jednotlivych dobrovolniki by samotna
organizace svych cili nikdy nedosahla.

Druhym typem jsou organizace, kde dobrovolnici vykondvaji svoji ¢innost zhruba
stejnou mérou jako profesiondlni zaméstnanci spolecnosti. Tento typ je nejvice vyuzivan
V socialnich a zdravotnickych zatizenich. Dobrovolnici zde vypomahaji s béznym chodem
(vyfizovani ucetnictvi, ndkupy, zehleni, zajistovani finan¢nich prostfedk...) a paklize by
tyto Cinnosti nezajistili dobrovolnici, musel by je vykonat nékdo z profesiondlniho
persondlu. Vyhodou vyuZivani dobrovolnikidi pro tyto Cinnosti je uSetfeni nemalych
nakladu.

Tretim typem jsou organizace, které by fungovaly bez vétsich problémii i bez
dobrovolniki. V tomto ptipadé slouzi dobrovolnici jako cesta ke kvalitn€jSim sluzbam.
Dobrovolnici nezajistuji Zadné nezbytné prace, ale vénuji se pouze rozsifujici ¢innosti
(povidani a prochazky s klienty, administrativni vypomoc a poradenstvi atd.) (ToSner,

Sozanska, 2006)

4) Z hlediska ¢asového vymezeni

V ramci tohoto déleni vznikaji tfi rizné formy dobrovolné ¢innosti. Prvni formou je
dobrovolné zapojeni pri potadani jednordzovych akci. Jde napiiklad o rGzné sbirky,
potradani benefi¢nich koncertli, plest aj. Vzdy jde pouze o jednorazovou pomoc jednou
nebo parkrat do roka.

Druhym typem je dlouhodoba dobrovolnd pomoc, kterd je dobrovolnikem
poskytovana pravidelné dle domluvy. Muze jit o pomoc kazdy den, par hodin tydné nebo
i pouze tfeba jedenkrat v mésici. Vzdy se ale jedna v horizontu jednoho ¢i vice let.
K vykonu tohoto typu dobrovolnictvi byvaji Casto vyuzivany organizace, které zajisti
dobrovolnika, ale také dobrovolnikovi urcité pravni zajisténi (sepsani dohody o spolupraci
aj.).

Tretim typem je dobrovolnd sluzba, kdy se jedna o dlouhodoby zavazek
realizovany vétSinou mimo svoji domovskou zemi. Z casového horizontu jde o sluzbu
konanou v obdobi n¢kolika mésict ¢i let. Tato ¢innost je vzdy stoprocentné organizovana a
samotnd organizace hradi veSkeré naklady na realizaci dobrovolné sluzby daného

dobrovolnika (doprava, ubytovani...). (Btizova, 2016)
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3.2.4. MOTIVACE K DOBROVOLNICTVI
Kazdy clovek, ktery se rozhodne zapojit se do svéta dobrovolnikl, mé k tomu své
divody. Samotni dobrovolnici udavaji nékolik divoda, proc se stali dobrovolniky a co je
K této ¢innosti motivovalo.
Nékteti vidi v dobrovolnictvi piilezitost, jak se zaclenit do spolecnosti, pobyvat

s prateli a lidmi, ktefi uznavaji stejné spolecenské hodnoty a styl zivota. K motivaci ¢asto
patii i zvySeni spoleCenského postaveni a vnimani samotnym okolim. Mnoho dobrovolnikt
vénuje veskery svlij volny Cas pravé dobrovolnictvi. V tomto ptipadé uz je jako hlavni
motivace uvadén pocit seberealizace, odpocinek od vSednich starosti apod. (Fri¢, Vévra,
2012)
Mezi nejcastéjsi motivy, které uvadéji dobrovolnici pii vstupnich pohovorech, patii:

e pocit uzitecnosti, smysluplnosti

e uspokojeni, ze pomohli ¢loveku nebo dobré véci

e nové zkusenosti, poznat nove veci

e navazani novych vztahii, vyzkouseni svych moznosti

e prospésné naplnéni svého volného casu

e vraceni ,, dluhu“ (nékdo jim pomohl) nebo jednou mohou také potirebovat pomoc

e  pomdahat se md*

e chteji byt prikladem druhym

e bavije to" (Biizova, 2016:30-31)

V ptipadé nutnosti vytvofit urcité skupinové utfidéni téchto motivil je nejjednodussi
pouzit déleni na faktory wvnitini a vn&$i. Mezi vnitfni motivy miiZeme zafadit:
sebeuplatnéni, navdzani novych vztahd, ziskdni novych zkuSenosti, podileni se na
smysluplné praci aj. Mezi vné€j§i motivy patfi: moralni normy okoli a urcita spolecenska
pravidla, ovlivnéni rodinou, ptibuznymi apod. (Dlouhd, JeZkova, Caha, 2001)

V ramci vyzkumu, ktery provedl Fri¢ v roce 2000 a publikoval v knize Darcovstvi a
dobrovolnictvi v Ceské republice, miZeme stanovit tfi skupiny motivace na zakladd
riznych motivacnich faktort.

Konvencni motivace k dobrovolnictvi je v Ceské republice nejroziifengjsi. Mezi
zakladni motivy patii moralni normy spolecnosti ¢i nejbliz§iho okoli. Paklize bychom vzali
tento druh motivace z ur¢itého obecného nadhledu, mohli bychom fici, ze se opira

o kiest’anskou moralku.
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Druhym typem je reciprocni motivace. Tato motivace je druhou nejcastéji zminovanou.
Lidé, kteti jsou motivovani reciprocné, jsou motivovani tim, ze v dobrovolnické ¢innosti
hledaji konkrétni pfinos pro n¢ samotné. Jde naptiklad o ziskdvani novych zkuSenosti,
navazovani novych vztahi a podobné. Tento typ motivace je nejcastéji zminovan
u mladych lidi do 30 let.

Tfetim typem motivace je nerozvinutd motivace. NejCastéji uvadénymi priklady
motivace Vv tomto typu jsou: divéra k organizaci, kde 1idé realizuji ¢i hodlaji realizovat

svoji dobrovolnickou ¢innost nebo podileni na Sifeni dobrych myslenek.

Ne vSichni, jez se chtéji stat dobrovolniky, jsou motivovani témi spravnymi motivy.
Mezi nespravné motivy patii:
., 1. soucit vedouci k degradaci klienta
2. neprimérena a zbytecna zvédavost
3. sluzba pramenici z pocitu povinnosti
4. skutkareni, snaha néco si zaslouzit
5. touha obétovat se, osobni nestésti, se kterym si uchazec nevi rady, a proto chce ve sluzbé
hledat vlastni duSevni rovnovahu
6. osameélost a z ni pramenici touha po pratelstvi
7. pocit vilastni duleZitosti, nenahraditelnosti
8. nedostatek sebeticty a s nim spojend touha potkat jeste ubozejsi lidi
9. panovacnost, touha ovladat jiné a uplatnit svuj vliv* (ToSner, Sozanska, 2006:46)
Kazdy piijimajici pracovnik, ktery ma na starosti nové dobrovolniky, musi tyto nespravné

motivy odhalit a spolu s dobrovolnikem se je snazit eliminovat a nasledné odstranit.

3.2.5.0BLASTI DOBROVOLNICKE CINNOSTI

Oblasti, kde se vyuzivd pomoci dobrovolniki, je mnoho a jen tézko lze udélat
néjaky konkrétni a hlavn€ Gplny seznam. A kazd4 nezi§tnd pomoc, at’ jiz jednorazova,
muzZe probihat snad ve vSech oblastech dnesni ¢innosti ¢loveka.

Mezi hlavni oblasti pomoci dobrovolniki patfi: ochrana Zzivotniho prostiedi,
ochrana lidskych prav, socialni a zdravotni oblast, kulturni oblast, sportovni a vzdélavaci
¢innost, zahrani¢ni dobrovolna sluzba.

K nejlépe organizovanym oblastem, vyuZivajici dobrovolniky, patfi ochrana
zivotniho prostfedi. Charakteristickymi zastupci v této oblasti jsou: Hnuti DUHA, Déti

zemé, Greenpeace, Cesky svaz ochranci ptfirody atd. Mnoho organizaci ovSem funguje
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1 na regionalni Grovni a jejich vliv neni maly. Silnou strankou vSech téchto organizaci je
jejich spoluprace nejenom v ramci jednoho statu, ale taktéz i mezinarodni. Velmi Casto se
tyto organizace podileji také na feSeni pal¢ivych politickych problémi (napf. problematiky
stavby dalnic, vyuzivani jadernych elektraren...). Jako dobrovolnici v této oblasti neptsobi
pouze mladi zainteresovani lidé nebo lidé se zdjmem o Zivotni prostiedi, ale mnoho téchto
organizaci pracuje pod zaStitou a s pomoci odbornikli na danou oblast. Tato oblast je také
dle mého nejvice medializovana a Cinnost jednotlivych organizaci se urcitym zpiisobem
dotyka vsech lidi na planeté Zemi.

Dobrovolnicka pomoc realizovana v oblasti ochrany lidskych prav byva z velké
¢asti zastitovana velkymi humanitarnimi organizacemi. U nas tyto organizace zazily velky
boom po roce 1989. | tato oblast je hojné¢ zvetejiovana médii, nebot’ ¢eské humanitarni
organizace a jejich dobrovolnici jsou v této oblasti velmi uzndvani a jejich pomoc je
cenénd. K humanitdrnim organizacim plsobicim na nasem uzemi a zajiStujicim
dodrzovani lidskych prav a svobod patii: ADRA, Clovék v tisni, Cesky &erveny
kiiz...Organizace nezajist'uji pomoc pouze ve svété (pfi valeCnych konfliktech, ptirodnich
katastrofach), ale v ptipadé potieby i v Ceské republice (napt. pti povodnich aj.).

Oblasti, ktera trpi nedostatecnou podporou od statu a tim padem musi vyuZivat
pomoci jednotlivych dobrovolniki, je oblast zdravotnictvi a socidlniho zajisténi. Mnoho
organizaci plisobicich Vv této oblasti se postupné stalo jakymsi partnerem vlady a podili se
na diskusi ohledné zlepSeni pomé&ri v té€chto dvou oblastech. Dobrovolnické prace v této
oblasti je velmi ndro€nd, nebot’ se jednad o praci s lidmi (nemocnymi, socialné slabymi,
umirajicimi atd.), a proto je velky duraz kladen na profesionalni ptistup a dokonalé
proskoleni dobrovolniki. K nejzndméj$im organizacim pisobicim v oblasti zdravotnictvi a
socialniho zajisténi patii: FOKUS, Zivot 90, Svaz dtichodct, Sdruzeni zdravotnd
postizenych nebo Nadace Olgy Havlové.

Siroka $kéla neziskovych organizaci plisobi v oblasti kultury. Jejich hlavni naplni je
udrzovani nebo obnovovani kulturnich pamatek, realizovani konkrétnich kulturnich
projekti (divadelni pfedstaveni, tanecni vystoupeni, vystava vytvarnych dél, podpora
mistnich kulturnich spolki...). Naplii prace dobrovolnikl v této oblasti je velmi riznoroda
a kazdy si zde mize najit prostor pro realizaci. V této oblasti pusobi i mnoho profesionalt
Vv tomto oboru, ktefi chtéji ptispét k rozvoji kultury v nasich zemich. Kulturni oblast ma
nekolik stovek existujicich organizaci (napt. Art Forum, Symposion aj.).

Dobrovolnictvi v oblasti $kolstvi a sportu se vnasi zemi objevuje nejvice pfi

mimoskolni ¢innosti déti. Velka ¢ast dobrovolnikl vede rizné zajmové krouzky, turistické
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oddily, sportovni oddily aj. Typickym piikladem mohou byt vedouci skautskych oddild,
pionyfi atd. V USA, ale i v jinych zemich EU je typickd dobrovolnicka ¢innost i v ramci
vyuky na zakladni Skole. Dobrovolnici se pfedevSim vénuji praci s détmi, které maji
n&jaky vychovny nebo vzdélavaci problém. To se v Ceské republice jestd nedaii ve vétsim
realizovat. Ale existuji organizace, které se touto problematikou zabyvaji napt.: AGNES
nebo HESTIA. Na regionalni urovni v nékterych méstech ptebird tuto ulohu oblastni
Charita.

Zahrani¢ni dobrovolna sluzba je v Ceské republice realizovana piedev§im
organizaci Mladez v Evropé. Jde o vysilani dobrovolnikti do zahrani¢nich zemi, kde se
zucastiuji letnich workshopti nebo i dlouhodobych pobytt, které maji riznou vzdélavaci
napln. Tento model byl pfejat z USA a jinych zapadnich zemi, kdy pravé dobrovolnici
ztéchto zemi jezdili do CR vyudovat angli¢tinu a jiné jazyky. Mezi zahrani¢ni
dobrovolnou sluzbu patii i vysilani dobrovolnikd na pomoc lidem postizenych ptfirodnimi
nebo socialnimi katastrofami. Na tuto oblast se specializuje hlavné Clovék v tisni a ADRA.

(Tosner, Sozanska, 2006) (Sormova, Klégrova, 2006)
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4. HISTORIE DOBROCINNOSTI V CR

S organizovanou dobroginnosti se v Ceskych zemich setkavame jiz ve stfedovéku.
V této dobé byla dobroCinnost organizovana ptredev§im cirkvi. K prvnimu vyraznému
oslabeni ,,monopolu® cirkve dochézi jiz béhem husitské revoluce. Po husitské revoluci
dochazi k vyraznému oslabeni cirkve a dobrocinné aktivity byly sekularizovany.
Dominantni postaveni cirkve bylo obnoveno az v roce 1620, kdy v ¢eskych zemich doslo
k tzv. rekatolizaci (coz je Usili o navraceni protestantii do fimskokatolické cirkve). V této
dob¢ byla dobrocinna ¢innost cirkve zaméfena predev§im na oblast Skolstvi, kdy mnohé
mnisské fady nechavaji stavét Skoly a koleje.

K druhému vyraznému oslabeni cirkve na poli dobroCinnosti dochazi za
osvicenského absolutismu a vlady Josefa II. V této éfe se zacind dobro€innad cinnost
odehravat hlavné vrukdch samotného stidtu, coz miZeme povazovat za pocatek
tzv. socialniho statu.

Samotné obcanské iniciativy a spolky se zaCaly u nés rozvijet v dobé narodniho
obrozeni. Nov¢ vzniklé nadace a spolky podporovaly pievazné rozvoj narodni kultury,
uméni, védy a také vzdelavani. O rozvoj téchto oblasti se ale nestaraly pouze spolky tomu
uréené. Velké zasluhy patii i péveckym sbortim, hasi¢skym spolkti apod. ,, V sedmdesdatych
letech 19. stoleti uz existovalo vice nez 3000 ruznych spolkii, v devadesatych letech pres
10 000, a jejich pocet pozdéji jeste rostl.” (Fri¢, 2001, str. 23) Obdobi konce
devatenactého a zacatku dvacatého stoleti je charakteristické délenim dobro¢innych aktivit
na Ceské a némecké. V dob€ narodniho obrozeni nastalo tfeti oslabeni ,,moci® cirkve a
vyrazné posileni aktivit statu a obci.

Nérodni obrozeni nastartovalo slibny vyvoj v oblasti dobro€innosti. Stejné jako na
konci devatenactého stoleti hraly hlavni ulohu v dobé prvni republiky také obcanské
spolky a Cinnost stdtu a mést. Tento trend byl ale preruSen druhou svétovou valkou, kdy
doslo k hromadnému ruseni dobroc¢innych organizaci a spolkii. Po druhé svétové valce se
ovSem cinnost neziskovych organizaci podafila obnovit téméf ve stejné mife, v jaké
fungovala pted valkou. (Fri¢, 2001)

Cinnost téchto organizaci ale netrvala dlouho, jelikoz jiz vroce 1948 zalala
likvidace jednotlivych spolkli. Majetek jednotlivych spolkil a organizaci byl konfiskovan a
¢innost byla potlacovana nebo pievedena pod ¢innost Narodni fronty. Pro obdobi v letech

1948-1989 se vzil v oblasti neziskového sektoru termin — doba temna.
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Rok 1989 byl pro neziskovy sektor revolucni. Zacaly vznikat nové organizace a
byla upravena legislativa vymezujici fungovani téchto organizaci. (Svoboda, Brychtova,
2008)

Po cela devadesata 1éta ziskavala soukroma dobroc¢innost zpatky svoji legitimitu a
stala se spoletensky uzndvanou aktivitou. Pro Ceskou republiku je, ale i pies velké
oblasti (Skolstvi, zdravotnictvi, socidlni sluzby).

Ve srovnani se zapadnim svétem (zemémi, které nebyly pod vladou
komunistického rezimu) ovSem jesté stdle zaostdvame jak v poctu dobrovolniki, tak

I v celkovém poctu soukromych darci. Situace se ale rok od roku zlepsuje. (Fric, 2001)
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5. VNIMANI DOBROCINNOSTI V CESKE REPUBLICE

Pro spravné pochopeni a dostateéné provedenou analyzu dobro¢innosti na
zakladnich skolach je potfeba nejprve charakterizovat vniméani dobrocinnosti v o€ich
siroké vefejnosti v Ceské republice. V ramci této kapitoly bude rozebrano: vnimani

darcovstvi a vnimani dobrovolnictvi.

1) DARCOVSTVI

V roce 2001 byla vydana publikace od Pavola Fri¢e a kolektivu, kterd zvefejiiuje
vysledky kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu (vyzkum probihal v letech 1999 a
2000) Vv oblasti darcovstvi a dobrovolnictvi v Ceské republice.

V oblasti darcovstvi bylo zjiStovano: jaké vetejné sbirky a jejich organizatory lidé
znaji, kdo poskytuje vice penéznich a nepenéznich dari a na jaké ucely, co darce
k darovani motivuje a zdali i ti, ktefi nikam nepfispivaji, by v budoucnu byli ochotni stat se
darci.

Nejznaméjsi darcovskou akei byla v ocich vetejnosti (88 % dotazovanych uvedlo
tuto sbirku na prvnim misté€) sbirka na pomoc tizemi, které postihly povodné v roce 1997.
Druhou nejc¢ast€ji zminovanou sbirkou byla sbirka konana v rdmci adventnich koncertti
(80 % respondentli) vzdy v predvanonim obdobi. Tieti nejznaméjsi sbirkovou akci
Vv ramci tohoto vyzkumu byla akce Konto Bariéry, které znalo 78 % dotazovanych. Mezi
nejznaméj§i organizatory veiejnych sbirek patiily: Cesky Gerveny kiiz, Nadace Olgy
Havlové, Clovék v tisni a Fond ohrozenych déti.

Samotné darcovstvi mizeme rozdélit na penézni a nepenézni formu. V roce 1999
poskytovalo finan¢éni dar 24 % dotazovanych a nepenézni dar 28 % tazanych. V obou
ptipadech bylo vzdy nejvice darct s vysokoskolskym vzdélanim. Nejvice darcti najdeme
mezi podnikateli (40 % dotazovanych) a zaméstnanci, ktefi maji ve svém zaméstnani
urcity podil odpovédnosti (24 %). V obou dvou piipadech plati, ze ¢im nizsi vzdélani a
financné hlfe ohodnocené zaméstnani, tim méné je darch. V dobé vyzkumu obcané
darovali nejvice samotnym organizacim zabyvajicim se dobroCinnosti. Z nepenéznich darti
byly nejcastéji darované: knihy a hracky, 1éky a toaletni potfeby a technické vybaveni.
Mezi tfi nejpodporovangjsi organizatory veifejnych sbirek patfily: Fond ohrozenych déti,
Cesky &erveny kiiz a Clovék v tisni.

Primérnd vySe penézniho daru Cinila v roce 1999: 337 K¢ na dospélého obcana.

Nejvyssi penézni Castky byly vénovany do oblasti sportu a rekreace. NejcastéjSimi darci
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cey

byli lidé ve vékové kategorii 31-45 let, zijici ve stfedné velkych méstech, a ve velké mife
vétici. Hlavni motivaci k darovani bylo: pfesvédceni, ze dar bude vénovan na dobré ucely
a organizace, ktera sbirku porada, je divéryhodna. DalSimi ¢asto zminiovanymi motivy
byly: moralni zadsady, citové pohnuti, informace v televizi, soucast zptisobu zivota aj.
Piekvapivym vysledkem pro mé bylo, ze pouze 23 % lidi bylo motivovano k darcovstvi
svym nabozenskym vyznanim. Tento motiv obdrzel ze vSech motivii nejméné hlast.
V ptipad€ analyzy potencionalnich déarct Fri€ a kol. dosli k vysledku, Ze 45 % lidi, ktefi se
nikdy do zadné sbirkové akce nezapojili, uz o darcovstvi minimalné jednou uvazovali.
(Fri¢ a kol., 2001)

V roce 2010 prob¢hl na téma darcovstvi vyzkum Nadace Sirius. Zjisténé vysledky
se o mnoho neliSily od vyzkumu provedené¢ho v roce 1999. Nutné je zminit, Ze oproti
ptedeslému vyzkumu bylo 2x vice dotazovanych. Finan¢nimu déarcovstvi se v roce 2010
vénovalo cca 50 % dotazovanych. | v roce 2010 platilo, Ze nejvice se darcovstvi vénuji lidé
s vysokoskolskym vzd€lanim zijici ve stiedné velkych meéstech. Jednim z rozdili mezi
zminovanymi vyzkumy je, Ze v roce 2010 bylo nejvice darcti mezi 55-74 lety, kdezto
o deset let diive nejvice darci bylo v ptfedchdzejici generaci. Rozdily nejsou ovSem
nikterak zasadni, jde spiSe o projev starnuti populace, jelikoz je zifejmé, ze daruji stale titiz
lidé. Pti rozhodnuti o darovani hrala nejvétsi roli diivéryhodnost neziskové organizace a
také zpétné informace o tom, ze penize byly spravné vyuZity.

Pti dotazovani respondentd, ktefi nedaruji na Zadné dobrocinné ucely, byl kladen
daraz na zjisténi motivace pro budouci darovani. Mezi nejcastéji uvadénymi motivy, které
by lidi pfimé€ly darovat, pattily: zvySeni Zivotni trovné a vydélku, znalost konkrétni osoby,
které jsou penize uréené. Oproti roku 1999 (nejvice penéz darovano v hotovosti) vzrostl
pocet darovanych penéznich darti pomoci DMS, cozZ si mizeme vysvétlovat rozsifenim

mobilnich telefonil a jednotlivych mobilnich sluzeb. (Nadace Sirius, 2010)

2) DOBROVOLNICTVI

Vyzkum Pavola Fri¢e zdlraziuje, Ze pohled na dobrovolnictvi je zna¢né ovlivnén
érou pred rokem 1989. Do roku 1989 byl totiZ jako dobrovolnik vniman ¢lovek, ktery takto
pusobil pouze pod politickym tlakem ¢i z divodu zalibeni se rezimu. A pravé timto si
muzeme vysvétlit, ze po roce 1989 se novymi dobrovolniky stalo pouze 6 % obyvatel.

Z vyzkumu provedeného v letech 1999 a 2000 bylo zjisténo, ze 72 % lidi nikdy
jako dobrovolnik nepracovalo ani se nijak nepodilelo na z4dné dobrovolné pomoci. Ze

vSech dotazovanych, kteti se dobrovolnictvi v n¢jaké formé vénuji, je zhruba 50 % téch,
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ktefi se této Cinnosti vénuji pravidelné, alespont jedenkrat tydné. Nejvice dobrovolnikil
velkych méstech s vice jak sto tisici obyvateli.

Nejvice dobrovolnikli se vénovalo dobrovolné ¢innosti v socidlnich a zdravotnich
sluzbach a v oblasti sportu a rekreace. Vice jak polovina dotazovanych dobrovolnikl se
dobrovolné ¢innosti vénovala pod zastitou obcanského sdruzeni, ¢tvrtina respondentt poté
pod vedenim cirkve. Mezi hlavni ¢innosti, které byly dobrovolniky vykonavany, patfily:
poskytovani sluzeb, organizovani akci a kampani, vedeni krouzki a zajmovych oddili.

95 % dobrovolnikl se shodlo na tom, ze hlavnim pfinosem jejich dobrovolnictvi je
dobry pocit ze smysluplné vykonané prace a zvySeni sebevédomi (77 %). Zajimavym
vysledkem je, Ze pouze 45 % lidi vénujicich se dobrovolnictvi si mysli, Ze jejich
dobrovolna prace jim zvysila spoleCenské postaveni a uzndni. Pfi analyze zékladnich
motivl, pro¢ se doty¢ni stali dobrovolniky, ptevladal nazor, ze divérovali organizaci, ktera
jim tuto ¢innost zajistila a pfesvédceni o §ifeni dobré myslenky a moznost nékomu pomoci.

Postoje ob&anii Ceské republiky k dobrovolnictvi byly zna¢né skeptické. Zhruba
ttetina respondentli uvedla, ze nechapou, pro¢ lidé maji potiebu n€kde zadarmo pracovat.
Hlavnim problémem je, dle 70 % dotazanych, ze stat neni schopny zajistit své povinnosti,
a proto se mnozi musi dobrovolnictvi a vlastné 1 darcovstvi vénovat. Kdyby stat zajistoval
své povinnosti a postaral se o obyvatele tak, jak je potfeba, nebylo by nutné se darcovstvim
ani dobrovolnictvim zabyvat a tato forma pomoci by se vytratila.

Na rozdil od darcovstvi je zde velmi malo potenciondlnich dobrovolnikl. Pouze
17 % respondentli uvedlo, Ze nékdy o zapojeni do dobrovolné ¢innosti uvazovalo a stejny
podil tdzanych by byl ochoten se stdt dobrovolnikem. Hlavnimi divody této ,,nechuti
jsou: nedostatek Casu, pocit, Ze o praci nikdo nestoji nebo Ze nemam co nabidnout. Nejvice
potenciondlnich dobrovolnikii najdeme v mladsi generaci (18-30 let). (Fri¢ a kol., 2001)

V roce 2009 probéhlo obdobné Setfeni, které zahrnovalo ovSem mnohem vétsi
vzorek respondentid. Celkem se vyzkumu zaCastnilo 3800 ob¢ani a ztoho 1132
dobrovolnikti. (V predeslém vyzkumu bylo necelych 700 a ztoho dobrovolniki 366.)
Vroce 2009 se 30 % obdani Ceské republiky vénovalo dobrovolnictvi, které bylo
organizovano né¢kterou z instituci. Neformalnimu dobrovolnictvi (sousedskd vypomoc,
pomoc V rodiné apod.) se vénovalo 38 % vSech dotazovanych. VétSina dotazovanych
dobrovolnikii se vénuje dobrovolnictvi dlouhodob¢ (déle nez tii roky) a pravidelné. Tti
¢tvrtiny ze vSech dotazanych dobrovolnikil se vénuji dobrovolné ¢innosti alespont jednou
mésicné.
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Oproti predeslému vyzkumu se lisi oblast, kde se nejcastéji dobrovolnici realizuji.
V roce 2009 bylo nejvice dobrovolnikt v oblasti sportu, v tradi¢ni zajmové Cinnosti a
v oblasti dobrovolnych hasici. Nejvice dobrovolnikii bylo s vysokoskolskym a
sttedoskolskym vzd€lanim a zhruba stejny pocet muzii a zen. Rozdilnd je 1 motivace
dobrovolnikii. V roce 2009 bylo hlavnim motivem k dobrovolnictvi to, ze prace dotycné
bavi. Postaveni dobrovolnikli v o¢ich vefejnosti se oproti roku 1999 trochu vylepsilo, ale
neustale je cca 25 % lidi, ktefi si mysli, Ze dobrovolnici jsou naivni lidé, ktefi se nechaji
lehce zneuzivat. (Fri¢, Pospisilova, 2010)

Siroka vefejnost v Ceské republice je dle vyse zmitiovanych vysledkd jednotlivych
vyzkumt dosti vyhranéna k dil¢im formam dobroc¢innosti. Z celkového mnozstvi
dotazovanych si vzdy alesponi ¢tvrtina mysli, Ze darcovstvi a dobrovolnictvi by nebylo
nutné, pokud by spravné fungovalo zabezpeceni od samotného statu. VétSina téchto lidi se
nikdy nezapojila do zadné dobroc¢inné akce a ani v budoucnu o zapojeni neuvazuji, nebot’
o vSe v socidlni oblasti se ma postarat stat a ne jeho obcCané. Zhruba stejné mnozstvi
respondentt (25 %) se ale také podili urcitou formou na dobrocinnosti. Tito lidé nechtéji
primarné zastavat ulohu statu apod., ale pomoci dobro¢innych ¢innosti se snazi naplnit
nekteré ze svych potieb. Zbyla polovina ndroda neni k oblasti dobroc¢innosti néjak
vyznamné vyhranénd. Tito lidé se dobro€innosti vénuji ptilezitostné, pfevazné poskytnutim
penézniho daru konkrétni vefejné sbirce. Vzdy tedy zalezi na ¢Elovéku jako jedinci.
Z tohoto dliivodu nelze vyvodit jednoznaény zavér a stanovit jakoukoliv hypotézu ohledné

zapojeni zakladnich skol a jejich Zaki do sféry dobroc¢innosti.
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6. NEZISKOVE ORGANIZACE V CR VENUJICI SE
DOBROCINNOSTI NA ZS

7. 1. CINNOST NEZISKOVYCH ORGANIZACI OBECNE
V uvodu kapitoly je potteba si vymezit, co jsou neziskové organizace. Samotné

vymezeni pojmu neni jednoznacné, jelikoz neexistuje zadna pravni norma, kterd by
stanovovala, co to je neziskova organizace, a proto najdeme nekolik riznych vykladi. Jako
zakladni definici mizeme vyuzit informace z portalu ., Neziskové
organizace jsou charakterizovany jako takové organizace, které nevytvareji zisk
k prerozdéleni mezi své vlastniky, spravce nebo zakladatele. Zisk sice mohou vytvorit, ale
musi ho zase vlozit zpét do rozvoje organizace a plnéni jejiho poslani.* (Neziskovky.cz,
2016)

Fri¢ charakterizuje neziskovou organizaci pomoci nékolika typickych znakd.
Neziskova organizace je organizace, kterd je do urCité miry institucionalizovana.
Institucionalizace mtze byt vyjadiena formalnim statusem organizace, popfipad¢ jinym
zpusobem (pravidelné schiizky zaméstnancii, stanovena pravidla aj.). Dale maji tyto
organizace soukromou povahu, coZ znamend, Ze nejsou soucasti statni spravy a ve vedeni
organizace nefiguruji statni ufednici. Tretim charakteristickym znakem je, Ze ziskany zisk
nerozdéluji mezi vlastniky ani zaméstnance, ale investuji ho na realizaci stanovenych
dobrocinnych cilti. Neziskové organizace jsou samospravné a schopné fidit svoji vlastni
¢innost. Tato ¢innost je typicka tim, Ze obsahuje urcity podil dobrovolné ¢innosti. (Fri¢ a
kol, 2001)

Oblasti piisobeni neziskovych organizaci se v Ceské republice déli dle tii
klasifikaci. Prvni klasifikace je Odvétvova klasifikace ekonomickych &innosti (OKEC),
kterd je ale pro neziskovy sektor nevyhovujici. Druhou klasifikaci je klasifikace sluzeb
neziskovych organizaci slouzicich domdcnostem podle ucelu (CZ-COPNI), ktera také
nepatii k idedlnim. Problémem této klasifikace je, Ze se zabyva pouze Cinnostmi, jez
poskytuji pomoc domdacnostem, ale neziskovy sektor plsobi hojn€ i v jinych oblastech.
Tteti a nejvice vyuzivanou je Mezinarodni klasifikace neziskovych organizaci (ICNPO).
V této klasifikaci je stanoveno dvandct oblasti, kde jsou realizovany ¢innosti neziskovych
organizaci. Témito oblastmi jsou:

1) Kultura, uméni, sport a rekreace

2) Vzdélani a vyzkum

3) Zdravi
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4) Socialni sluzby

5) Ekologie

6) Rozvoj obce a bydleni

7) Ochrana prav a obhajoba zajmu, politiky
8) Organizovani dobroc¢innosti

9) Nabozenstvi

10) Mezinarodni aktivity

11) Profesni a pracovni vztahy

12) Ostatni (Dolezalova, 2008)

V Ceské republice funguji tyto neziskové organizace: spolky (diive ob&anska
sdruzeni), nadace a nadac¢ni fondy, cirkevni pravnické osoby, obecné prospesné
spole¢nosti.

Cinnost nadaci a nadagnich fondd je stanovena novym ob&anskym zakonikem,
ktery veSel v platnost vroce 2014. (Neziskovky.cz., 2016) Diive byla jejich ¢innost
upravovana zékonem ¢. 227/1997 Sb. o nadaci a nadacnich fondech, jenz dnes uz neplati.
Hlavnim ukolem nadaci je hromadéni majetku (materialniho i1 finan¢niho) a dale jeho
vyuziti pro dobro€inné ucely. Pfi zakladani nadace nebo nadac¢niho fondu musi byt
zakladatelem zvetfejnén hlavni cil prace, ktery musi byt posléze dodrZzen. (Dolezalova,
2008) Nadace a nadacni fondy jsou organizatory vefejnych sbirek. Hlavnim tkolem je
pomoci téchto sbirek ziskat financni (vybér penéz, zakoupeni vyrobku) i nefinan¢ni dary
(darovani obleceni, jidla...), které dale tyto organizace pouZzivaji k realizaci svého hlavniho
cile.

Mezi lidmi jsou nejzndméjsi tyto nadace a nadacni fondy: Nadace Olgy Havlové,
Cesky &erveny kiiz, SOS vesni¢ky, Fond ohrozenych déti. (Fri¢ a kol., 2001) Ve vyzkumu
zroku 2005 byly vySe jmenované nadace doplnény o: Nadace rozvoje obcanské
spolecnosti — projekt Kute, Nadace Dagmar a Vaclava Havlovych Vize 97, Nadace Terezy
Maxové, Nadace ADRA a Nadace Charty 77 — Konto Bariéry. (Neziskovky.cz, 2005)

Z obou dvou vyzkumt ale vyplyvé, ze mnoho lidi nevnimé rozdil mezi nadaci a
vefejnou sbirkou a nadaci a jinym typem (spolek, obecné prospéSna spolecnost atd.)
neziskové organizace.

Se vstupem platnosti nového obcanského zakoniku byl zrusSen statut obcanskych
sdruzeni a nové byly zavedeny tzv. spolky. Dilezitym prvkem u zakladani spolkl je

dobrovolnost zakladajicich ¢lent. Byvalych ob¢anskych sdruzeni a dnesnich spolkii se na
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tizemi Ceské republiky vyskytuje velké mnozstvi. Mnoho spolkil piisobi pouze na
regionalni urovni, nékteré spolky se zaméfuji na celorepublikovou ¢innost. (Dolezalova,
2008) Piedevsim se jednd o Cinnost v socidlnich ¢i zdravotnich sluzbach (naptf. Fokus
Vysocina) (Fokus Vysocina, 2016) nebo o vzdélavaci a vychovnou ¢innost (napi. Pestvys)
(Pestvys, 2016), poptipad¢ oblast ochrany ptirody (napf. Sdruzeni Krajina). (Sdruzeni
krajina, 2016)

Obecné prospesné spolecnosti, které se do roku 2014 tidily zdkonem ¢. 248/1995
Sb., jiZ nov¢ nejsou ziizovany. Stavajici spole¢nosti maji moznost transformace na ustav ¢i
socialni druzstvo, pfipadn¢ mohou ve své Cinnosti pokratovat jako obecné prospésna
spolecnost. (Neziskovky.cz, 2016) Hlavni ¢innosti téchto organizaci je poskytovani sluzeb
ve Skolstvi, kultufe, zdravotnictvi a socialnich sluzbach. (Dolezalova, 2008) Mezi
nejznaméjsi obecné prospéiné spole¢nosti patii: ADRA, Clovék v tisni, Lékaii bez hranic,
Amnesty International atd. (Neziskovky.cz, 2016)

Cirkevni a nabozenska zafizeni vénujici se dobro¢inné ¢innosti  jsou
charakteristické svoji dobrovolnosti a duchovnim piiklonem Kkurcité vife nebo
presvédéeni. Jelikoz v Ceské republice najdeme mnoho cirkvi i riiznych naboZenskych
organizaci, je i téchto druhi neziskovych organizaci velmi mnoho. (Dolezalova, 2008)
Jako nejznaméj§i mizeme oznacit Charita Ceska republika, Hnuti Brontosaurus, Ceské

mirové hnuti, Tyflocentrum CR a mnohé dalsi. (Neziskovky.cz, 2016)

7.2. NEZISKOVE ORGANIZACE V'S. ZAKLADNI SKOLY
V dalsi casti této kapitoly budou detailn€ji rozebrany jednotlivé neziskové

organizace, které spolupracuji se zakladnimi Skolami. Tato spoluprice muze probihat
oboustranné. Budou analyzovéany nabidky jednotlivych organizaci zdkladnim Skoldm, ale
také moznost zapojeni zékladnich Skol do riznych dobro€innych akeci jednotlivych
neziskovych organizaci.

Soucinnost neziskovych organizaci a zakladnich $kol miizeme rozd¢lit do 3 velkych
skupin. V prvni skupiné jde o ¢innost, kdy jsou samotni zaci zapojeni do konkrétni
sbirkové akce a pomahaji s prodejem charitativnich pfedméti dané neziskové organizace.
Timto druhem spoluprace se zabyvaji predevsim: Nadaéni fond Ceského rozhlasu, ktery
podporuje projekt Svétluska (prodej placek, tuzek, tykadel...), Liga proti rakoviné (prodej
Zlutych kyti¢ek), Ceskéa spoleénost AIDS pomoc (prodej ervenych stuzek), Zivot détem

— Srdi¢kovy den (prodej naramku, piivésku, plastovych srdicek...), Tyfloservis — sbirka
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Bila pastelka, Charita Ceské republiky — Tiikralova sbirka (déti jsou pievledené za Tii

kréle a vybiraji penize) a jiné regiondlni neziskové organizace.

Druhym zptisobem zapojeni déti do spoluprace s neziskovymi organizacemi je, ze
zéci sami finan¢né ¢i jinym zplsobem (vécné dary, sbér starych odévi, sbér vicek od PET
lahvi...) pfispivaji na dobro¢inné tucely. Jednou z nejcastéji vyuzivanych forem
dobrocinnosti na zdkladnich Skolach je adopce na dalku, kdy Zaci vétSinou s pomoci ucitele
adoptuji dit€ zrozvojové zem¢ a posilaji mu jisty finanéni obnos, ktery ma témto
podporovanym détem zajistit moznost navstévovat Skolu. Adopci na dalku se v nasi
republice zabyva né&kolik organizaci: Charita Ceské republiky, Nadace mezinarodni
potieby, Centrum Narovinu, Centrum Dialog, Nada¢ni fond One More Day for Children aj.
Dal$im hojn¢ vyuzivanym dobro¢innym zptsobem je sbér vicek od plastovych lahvi, kdy
Skola a jeji zaci a ucitelé pomdhaji konkrétnim détem k ziskani zdravotnickych pomicek
pro zlepSeni kvality jejich Zivota. V posledni dobé se rozsifuje 1 moznost pofadat vlastni
Skolni jarmarky, trhy a obdobné akce, kde déti prodavaji své vyrobky (obrazky, keramika,
vlastni obcCerstveni apod.) a ziskané penize vénuji n&jaké ,,mistni organizaci (nemocnici,
domovu seniort, psimu utulku...) nebo pfimo ¢lovéku, ktery finan¢ni pomoc potiebuje.
Obdobnou dobroc¢innou akei je urcité dobrovolnictvi zakt. Kdy si v rdmci napfiiklad skolni
druziny pfipravi vystoupeni pro seniory z mistniho domova dichodcti nebo chodi ¢ist
knihy détem do nemocnice (napt. Celé Cesko &te détem) apod. Samoziejmé i déti ze
zakladni Skoly se mohou pfipojit k celonarodni vefejné sbirce (napf. Adventni koncerty,
Pomozte détem, sbirky Konta Bariéry nebo pii mimofadnych udalostech — povodné,
zemétieseni aj.). VSe vZdy zaleZi na angaZovanosti samotnych zakii a pomoci uciteld.

Tretim zptisobem spoluprace neziskovych organizaci a zdkladnich Skol je zapojeni
Skol do raznych vyukovych programi, které potadaji jednotlivé neziskové organizace.
Nejvice vyukovych programi poskytuji organizace zabyvajici se ekologii, ochranou
pfirody apod. Téchto organizaci je velké mnozstvi a funguji pfevazné na regionalni trovni,
kdy naptiklad ekologické centrum v daném okrese poskytuje vyukovy program pro mistni
Skoly apod. V Kraji Vyso€ina jsou to napiiklad tyto organizace: Chaloupky, Stanice
Pavlov 0.p.s., Zoo Jihlava, Zera — Zemédélska ekologicka regionalni agentura atd. Narodni
a mezinarodni organizace nabizeji mnoho vyukovych programt ve spojitosti s globalnim
rozvojovym vzde€lavanim. Mnoho programii vede Zaky k zamySleni o jejich vlastnim
zivot€ a zivoté v rozvojovém svéte (nadbytecna spotieba, rozdil mezi Zivotem ve vyspélém

a rozvojovém svété, chudoba, valky, nedostatek vody, nedodrzovani lidskych prav atd.).
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Vsechna tato témata maji za tikol zaktim ukazat, Ze ne vSichni na Zemi se maji stejné dobie
jako my. Zaci by z téchto vyukovych programi méli odchazet s uvédoménim si kvalit
svého zivota a dilezitosti pomoci pro rozvojovy svét. Timto vzdélavanim se zabyvaji
predevsim spolecnosti, které se sami podileji na organizaci dobrovolniki a darcovskych
sbirek. Mezi nejvétsi organizace mizeme zafadit spoleénosti ADRA a Clovéka v tisni.
Spoleénost ADRA nabizi vzdélavaci programy pro viechna vzdélavani v Ceské republice.
Hlavnimi tématy vyukovych programi pro 2. stupen zakladni skoly jsou: Skutecna cena
potravin, Migrace, Zacarovany kruh chudoby, Svétové smetisté¢, Odpovédna spotieba.
(ADRA, 2014)

Spolegnost Clovék v tisni ma n&kolik rozdilnych projektd, do kterych se mohou
riznym zpusobem $koly zapojit. Prvnim z projekt je projekt Rozvojovka, ktery se zabyva
problematikou rozvojovych zemi. Pro Skoly zajistuje rizné putovni vystavy, promitani
filmu, besedy a informacni materialy s danou problematikou. (Rozvojovka, 2011) Projekt
Jeden svét na Skoléach je audiovizudlnim projektem, ktery se priméarné zabyva dodrzovanim
lidskych prav, at’ v sou€asnosti, ale i v minulosti a také obcanskou angazovanosti kazdého
Znas. V ramci tohoto projektu je ucitelim 1 zdkim zptistupnéno nékolik desitek filmi
s riznou tematikou. Pro vyuku dobroc¢innosti je mozné pouzit filmy na téma: Lidska
prava, Globalni rozvojové vzdélavani, Socialni problematika a Zivotni prostiedi.
(www.jsns.cz) Projekt Varianty je zaméfeny na globalni rozvojové vzdélavani. Tento
projekt je cileny na ugitele ZS a SS, kdy pedagogiim poskytuje potiebné materialy pro
vyuku, specialni kurzy a seminafe i vicedenni workshopy. (CLOVEK V TiSNI, 2015)

Propojenost ¢innosti neziskovych organizaci a zékladnich Skol povazuji, ze jsou na
uchézejici Grovni. Lze jen téZko zobecnit, jak moc Skoly jsou do projektid zapojené.
Nékteré Skoly vyuZzivaji vétSinu moZnosti, které neziskové organizace nabizeji, jiné vyuZziji
jenom napfiiklad zapojeni do sbirky nebo ucast na vyukovém programu a nckteré Skoly
nechavaji téma dobrocinnosti pouze na vyuce samotného ucitele. Mym nazorem je, zZe
nabidka ze strany neziskovych organizaci je velmi dobra a vychazi vstfic nejenom
vetejnosti, ale 1 samotnym $koldm, a proto by Skoly mély tyto nabidky v co nejvétsi mife

vyuzivat, nebot’ Zaci si odnesou vice z piimé zkuSenosti neZ jenom z vykladu ucitele.
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6. DOBROCINNOST V KURIKULARNICH DOKUMENTECH ZS

Vzdélavani na Ceskych zékladnich Skolach je realizovdno na zdklad¢ kurikularnich
dokumentti vydavanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy.

Hlavnim kurikularnim dokumentem je Narodni program rozvoje vzdélavani
v Ceské republice neboli Bila kniha. Tento dokument nabyl platnost v roce 2001 a cilem
dokumentu je zajistit jednotnou koncepci vzdélavani a vychovy v naSi zemi a zajistit
spravny rozvoj téchto oblasti ve stiednédobém a dlouhodobém casovém intervalu.
V tomto dokumentu jsou charakterizovany zékladni cile vzdélavani: rozvoj lidské
individuality, zprostfedkovani historicky vzniklé kultury spolec¢nosti, vychova k ochrané
zivotniho prostfedi ve smyslu zajisténi udrzitelného rozvoje spolecnosti, posilovani
soudrznosti  spolecnosti, podpora demokracie a obcanské spolecnosti, vychova
K partnerstvi, spolupraci a solidarité¢ v evropské i globalizujici se spole¢nosti, zvySovani
konkurenceschopnosti ekonomiky a prosperity spolecnosti, zvySovani zaméstnatelnosti.
Z téchto vseobecnych cili mizeme Ctyfi oznacit jako cile, které podporuji solidaritu a
rozviji u 74kl dobrocinnost: rozvoj lidské individuality, vychova k ochrané zivotniho
prostiedi ve smyslu zajisténi udrzitelného rozvoje spolecnosti, posilovani soudrZnosti
spolecnosti, vychova k partnerstvi, spolupraci a solidarit¢ v evropské 1 globalizujici se
spoleénosti. (MSMT, 2011:14-15)

, Cilem 2. stupné zakladniho vzdélavani je predevsim poskytnout Zakiim co
nejkvalitnejsi zdklad vseobecného vzdeélani. To znamend vybavit je jasnymi vztahy
k zakladnim lidskym hodnotam a takovymi vSeobecnymi veédomostmi a praktickymi
dovednostmi, které jim dovoli pokracovat v dalsim stdle specializovanéjsim vzdélavani
i v rozvoji ruznych zajmovych cinnosti a nebudou Zadného z nich odrazovat ani limitovat
pFi pozndvani novych oblasti lidského védeni a novych aktivit”. (MSMT, 2001 :48)

Z narodniho programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice vychézi, jiz konkrétngjsi,
Réamcovy vzdélavaci program v zdkladnim vzdélavani (RVP ZV). Ramcovy vzdélavaci
program vymezuje zavazné vzdélavaci rdmce pro vzdélavani na zékladni Skole. ,.Zdkladni
vzdelavani na 2. stupni pomaha Zakiim ziskat védomosti, dovednosti a navyky, které jim
umozni samostatné uceni a utvareni takovych hodnot a postoju, které vedou k uvazlivemu a
kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a povinnosti
obcana naseho statu i Evropské unie.” (MSMT, 2013:9). Mezi hlavni cile zakladniho
vzdélavani, které souvisi s dobro¢innosti, patfi:

e, podnécovat zaky k tvorivéemu mysleni, logickému uvazovani a k reseni problémii
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e wtvaret u Zakii potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozZivani

Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k prirode

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim

hodnotdm, ucit je it spolecné s ostatnimi lidmi* (MSMT, 2013:9-10)

Ramcovy vzdé€lavaci program stanovuje také klicové kompetence, které maji zaci na
zékladni Skole rozvijet, a v zavéru povinné Skolni dochazky by meéli zaci byt témito
kompetencemi v urc¢ité mife vybaveni (nasledné pokracuje rozvoj klicovych kompetenci na
sttednich Skolach ¢i gymnaziich). Za kli¢ové kompetence povazujeme soubor urcitych
dovednosti, znalosti, schopnosti, postoji a hodnot, které jsou dulezité pro dalsi zivot zaka
v soudobé spole¢nosti. Klicové kompetence nejsou stanovovany nahodnym vybérem, ale
jde o hodnoty pfijimané konkrétni spolecnosti (v daném stat€) a postoje, které maji zakiim
pomoci K aspésnému zivotu a uplatnéni v obCanskych aktivitich. Za klicové kompetence
v ramci zékladniho vzdélavani v Ceské republice jsou povaZzovany: kompetence k uéen,
kompetence Kk feseni problémi, kompetence komunikativni, kompetence socialni a
personalni, kompetence obcanské a kompetence pracovni.

Dobrocinnost lze rozvijet vramci kompetenci k feSeni problémtl, kdy zak umi
rozpoznat n&jaky problém a také navrhnout feSeni daného problému. V ramci obCanskych
kompetenci Zaci rozviji toleranci k druhym lidem a uméni vcitit se do druhych. Na konci
zakladniho vzdélavani ma Zak tyto obfanské kompetence:

e . rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

o Trespektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilum, smysl pro kulturu a tvorivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho deni a sportovnich aktivit

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a
ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti (MSMT, 2013:13)

Kli¢ové kompetence socidlni a persondlni zasahuji do tématu dobrocinnosti tim, Ze se
zaci nauci ohleduplnosti a ucté ke druhym lidem a v pfipadé potfeby Zak umi ostatnim
pomoci. V kompetencich pracovnich Zaci ziskavaji zakladni navyky pro spravné pracovni
postupy, kterymi ochrani zdravi své i ostatnich, Zivotni prostfedi i kulturni a spolecenské

hodnoty.
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Vzdélavaci obsah je v RVP ZV rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Na druhém
stupni zakladni Skoly je realizovano osm z deviti oblasti. Nejvice prostoru pro téma
dobro¢innosti se nachazi ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Oblast Clovék a
spole¢nost navazuje na vzdélavani z prvniho stupné (Clovék a jeho svét). Do této
vzdélavaci oblasti patii dva vzdélavaci obory: dé&jepis a vychova k obCanstvi. ,, Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost se u Zakii formuji dovednosti a postoje diilezité pro
aktivni vyuzivani poznatkii o spolecnosti a mezilidskych vztazich v obéanském Zivoté. Zaci
se uci rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjistovat
a zpracovavat informace nutné pro jejich reseni, nachdzet reseni a vyvozovat zavery,
reflektovat je a aplikovat v redlnych Zivotnich situacich.” (MSMT, 2013:46).

Téma dobrocinnosti je mozné nejvice rozvijet ve vzdéldvacim oboru vychova
k obéanstvi, kde se piimo nachazi ve vzdélavacim obsahu Clovék a spoleénost. Ve
vzdélavacim obsahu Clovék a spoleénost je dobrodinnost zakotvena jako jeden
z o¢ekavanych vystupt, kdy zak: ,,zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzdjemné
solidarity mezi lidmi, vyjadri své moznosti, jak muze v pripadé potireby pomdahat lidem
v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu. (MSMT, 2013: 51) Ramcovy
vzdélavaci program stanovuje 1 konkrétni ucivo, které ma rozvijet solidaritu a dobro¢innost
u zaki. Ve vzdélavacim obsahu Clovék a spole¢nost jde o uéivo lidskd setkdni, kde Zaci
ziskaji zakladni informace o lidské solidarité a pomoci lidem v nouzi.

I dal$i vzdélavaci oblasti mohou rozvijet téma dobroc¢innosti, ale nikde toto téma neni
zminéno pfimo a v Zadné vzdélavaci oblasti neni toto téma hlavnim cilem.

Ramcovy vzdélavaci program stanovuje i1 dopliujici vzd€lavaci obory, které
jednotlivé &koly mohou zatadit do Skolniho vzdélavaciho planu (SVP) v podobé
volitelnych predméti, nebo tyto predméty nemusi zafazovat vilbec. Pfedméty realizované
jako doplnujici vzdélavaci obory maji rozsifujici a dopliikovy charakter.

Dobro¢innost patii mezi jedno zhlavnich témat ve vyuce etické vychovy.
Dobroc¢innost prostupuje v urCité formé vSech deset témat. Dvé témata jsou této oblasti
vénovana upln€. Jde o devaté (Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani,
déleni se, spoluprace, pratelstvi) a desaté téma (Prosocidlni chovani ve vefejném Zivoté.
Solidarita a socidlni problémy). Na druhém stupni zakladni Skoly by méla byt nejvétsi
pozornost vénovana rozvijeni iniciativy a komplexni prosocidlnosti u zaki. Mezi hlavni
témata dobrocinnosti v etické vychové patii: nacvik prosocidlni tvofivosti, definovani
psychické a fyzické pomoci, ochota pomoci anonymnimu c¢lovéku, informovanost

o globalnich problémech svéta a moznostech jejich feSeni, informace o souZiti
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v multikulturnim svété a pomoci mensSindm. V ramci aplikované etické vychovy je
pozornost vénovana i tématu ochrana ptirody a zivotniho prostredi.

Prifezova témata jsou povinnou casti zékladniho vzdé€lavani. Jednotliva témata
zastupuji aktualni problémy dnesniho svéta. Pro zakladni vzdé€lavani je stanoveno Sest
prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova a Medidlni vychova. Moznost realizace jednotlivych
prifezovych témat zalezi na kazdé $kole. Skola miZe vytvofit samostatny piedmét pro
kazdé prafezové téma nebo muze vyuku zaradit v ramci jiz vyuCovanych predmétd,
popiipade Ize prufezova témata realizovat pomoci riznych projekt, seminart ¢i kurza.
Podminkou je zafazeni veSkerych prifezovych témat v dobé konani povinné Skolni
dochazky (coz znamenad, Ze za 9 let zdkladni Skoly musi zéci absolvovat vSechna prifezova
témata).

Jiz prvni prifezové téma — Osobnostni a socialni vychova lze vyuzit k sezndmeni
s dobrocinnosti a rozvijeni prosocialnosti u zakl, nebot’ zde je hlavnim pfedmétem uciva
samotny zak. Pfinos prifezového tématu vede k rozvoji védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojii a hodnot u jednotlivych zakl. V ramci socidlniho rozvoje se zaci nauci chovani,
které podporuje dobré mezilidské vztahy a respektovani a podpote ostatnich. Pfi moralnim
rozvoji je diraz kladen na utvareni dovednosti pro feSeni riznych problémd, at’ socidlnich,
mezilidskych nebo i osobnostnich a vytvareni podminek pro prosocidlni chovani zaku.
Z4ci po absolvovani tohoto prifezového tématu by méli zvladat komunikaci s ostatnimi,
fesit rizné druhy konfliktil, spolupracovat v tymu a umét pomoci potfebnému.

Druhé priifezové téma — Vychova demokratického obcana prostupuje mnoha obory a
ma multikulturni charakter. Oblast dobro¢innosti miiZze byt rozvijena v tematickém celku
Obcan, obcanskd spolecnost a stat, kdy je velky diraz kladen na rozvoj osobni
angazovanosti v riznych sférach spolecnosti. Pfinosem tohoto priifezového tématu pro
zéky jsou: prohloubeni empatie, dodrzovani lidskych prav a svobod, rozvoj kritického
mysleni a uvazovani o problémech jak celospolecenskych, tak dil¢ich. V oblasti postojti a
hodnot Zaci ziskaji zékladni pfehled o pojmech solidarita, spravedlnost, svoboda... a
nasledn¢ jsou motivovani k ohleduplnosti a ochoté¢ pomahat potiebnym, at’ na urovni
lokalni, narodni ¢i celosvétové. Toto prufezové téma velmi uzce souvisi s Vychovou
k obCanstvi a mnoha témata jsou obdobna.

Tretim prifezovym tématem je Vychova k mySleni v evropskych a globalnich

souvislostech. Zaci po absolvovani tohoto prufezového tématu mayji ,,zdkladni védomosti
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nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezindarodnich a nevladnich organizaci, jejich
vlivu na reseni globalnich i lokalnich problémut v oblasti humanitarni, politicke, socialni,
ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav. “(MSMT, 2013:113) Téma dobroéinnosti
se nachazi v okruhu ,Jsme Evropané“, kde je téma: zivot déti v jinych zemich a
mezinarodni organizace pfispivajici k feSeni problému déti a mladeze.

Na prafezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
navazuje prufezové téma Multikulturni vychova. V ramci multikulturni vychovy je u zakt
rozvijen smysl pro spravedlnost, toleranci a solidaritu vi¢i minorité, ale 1 majorité. Dale je
cilem tohoto prufezového tématu u zakll rozvinout osobni angazovanost pfi feSeni
netolerance, diskriminace a znevyhodnénych podminek riznych kultur a etnik. Téma
dobrocinnosti je v tomto piipadé zmiilovano ve formé dobrovolnictvi, kdy mohou Zaci
pomahat svym spoluzdkim se zac¢lenénim do spole€nosti, se Skolnimi povinnostmi aj.

Patym prifezovym tématem je Environmentalni vychova. Zakladni myslenkou tohoto
prafezového tématu je u zakt docilit pochopeni slozitych vztaht ¢lovéka a zivotniho
prosttedi a ukézat jim dualezitost zachovani trvale udrzitelného rozvoje. V oblasti
dobrocinnosti je dilezité zaky vést k nezisStnému chovani, které vede k ochrané Zivotniho
prostiedi. Zaci jsou vramci vykladu tématu: Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi seznameni 1 s ochranou pfirodnich a kulturnich pamatek a jednotlivymi
dlouhodobymi programy, které jsou zamétené na ekologickou vychovu jak na skolach, tak
1 pro Sirokou vefejnost. V ramci realizace Environmentalni vychovy se Zaci mohou
zucastnit mnohych ekologickych projektt, coz podpoii dobroc¢inné chovani a jeho rozvo;j.

Cilem této kapitoly bylo zjistit, jak pfimo je téma dobroc¢innosti a solidarity zakotveno
vV Ramcovém vzdélavacim programu, jenz stanovuje smér Ceského vzdélavani. Vice
prostoru je dobro¢innosti vénovano v oblasti prifezovych témat ¢i  dopliujicich
vzdéelavacich oborech (eticka vychova) nez v zakladnich vzdélavacich oblastech. Dle mého
ale toto neni spravné feseni, nebot’ prafezova témata i doplilujici vzdélavaci obory si kazda
$kola zahrnuje do Skolniho vzdélavaciho planu dle vlastniho uvazeni a ne vzdy se téma

dobrocinnosti dostane mezi hlavni vyucovana témata.
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7. DOBROCINNOST V UCEBNICICH PREDMETU VYCHOVA
K OBCANSTVI

K vyuce vyucovaciho pfedmétu vychova k obCanstvi mohou ucitelé ve Skolnim
roce 2015/2016 vyuzit uéebnice, které maji platnou schvalovaci dolozku vydavanou
Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy. Posledni zvetejnénd schvalovaci dolozka
byla vydana k 1. 10. 2015 a ziskalo ji 13 ucebnic vychovy k obc¢anstvi od 4 rtznych
nakladatelstvi.

Nejvice schvalovacich dolozek ziskalo nakladatelstvi Fraus, které mé schvaleny
dvé sady ucebnic. Prvni schvalenou sadou ucebnic jsou ucebnice Obcanska vychova,
Rodinna vychova pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia. Jedna se o uc¢ebnice pro 7., 8. a
9. ro¢nik. Druhou sadou schvalenych ucebnic jsou ucebnice Obcanské vychovy pro
zakladni Skoly a viceletd gymnazia (tentokrate pro vSechny rocniky druhého stupné
zakladnich skol).

Druhym nakladatelstvim, které ziskalo schvalovaci dolozku, je Nova Sskola.
Nakladatelstvi Nova skola vydalo ucebnice Vychova Kk ob¢anstvi, které jsou vytvofené
v souladu s RVP ZV. Ucebnice jsou vzdy po jednom vydani pro kazdy ro¢nik, ovSem neni
pevné stanoveno, ve kterém ro¢niku maji byt pouzivané. V ucebnicich je pouze doporuceni
K vyuziti v konkrétnim ro¢niku.

Nakladatelstvi Gaudeamus ziskalo schvalovaci dolozku na svoji jedinou ucebnici:
Vychova k obcanstvi (uCebnice pro 6.-9. ro¢nik). Tato ucebnice je voln¢ dostupnd na
internetovych strankach a jednotlivé kapitoly jsou
koncipované dle ptedepsané¢ho vzdelavaciho obsahu v RVP ZV.

Poslednim nakladatelstvim, které mé na svoji ucebnici schvalovaci dolozku, je
SPL — Prace. Ucebnice, kterou mohou ucitelé pii vyuce pouzivat, se jmenuje Obcanska
vychova 6 a je uréena pro zaky Sestého ro¢niku zékladni $koly. (MSMT, 2015)

V nasledujici kapitole budou jednotlivé ucebnice analyzovany a bude zjiStovano,
do jaké miry se v ucebnicich vyskytuje téma dobroCinnosti. Analyza ucebnic bude
realizovana dvéma zpusoby. V prvni fazi se zamétim pouze na téma dobroc¢innosti (v obou
dvou variantach), které bude pfimo V textové Casti zminéno. V druhé fazi budu analyzovat
vSechny kapitoly uc¢ebnice a hledat v nich alesponi zminéni o dobroc¢innosti ¢i moznost na

daném tématu dobroc¢innost rozvijet.
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NAKLADATELSTVI FRAUS

1) OBCANSKA VYCHOVA, RODINNA VYCHOVA 7

Prvni ucebnici, ktera ziskala od nakladatelstvi Fraus schvalovaci dolozku, je
ucebnice Obcanskd vychova 7, Rodinnd vychova 7. Autory této ucebnice jsou: Mgr.
Dagmar Janogkova, Mgr. Monika Ondra¢kova, PhDr. Dagmar Cabalova, Ph.D., Mgr. Jitka
Sebkova, Mgr. Hana Markova. Udebnice byla vydana v roce 2004 a naslednd v letech
2008, 2009, 2010 a 2011 probihal dotisk. Ucebnice je rozd€lena na dve ¢asti: Obcanskou a
Rodinnou vychovu. Cast u¢ebnice, ktera je vénovana ob&anské vychové, je rozdélena na
sedm kapitol: Zivot mezi lidmi, Clovék a kultura, P¥irodni a kulturni bohatstvi, Majetek
Vv naem Zzivot&, Rizeni spole¢nosti, Svét kolem nas, Lidska prava. Kazda z téchto kapitol je
nasledné jest¢ délena na mensi a konkrétnéjs$i podkapitoly. Ta cast ucebnice, kterd je
vénovana rodinné vychové, je taktéz rozdélena na kapitoly (Rodina, Kli¢e ke zdravi,
Zdrava vyziva, Zneuzivani navykovych latek, Osobni bezpeci, Sexualni vychova), ale
nebude podrobena dukladnéjsi analyze, nebot’ to neni pfedmétem naseho zajmu.

Téma dobroCinnosti je v této uéebnici zminéno v kapitole Prirodni a kulturni
bohatstvi v podkapitole o ,,ochran¢ piirodniho a kulturniho bohatstvi®. V ramci této
kapitoly se zaci zabyvaji jednotlivymi organizacemi na ochranu Zzivotniho prostfedi a
vyhledavaji rtizna ekologickd hnuti. Zakiim je objasnéna problematika ochrany Zivotniho
prostedi a velky diiraz je kladen na pochopeni diileZitosti jednani kazdého jedince. Zaci na
konci hodiny musi odchéazet suvédoménim, ze ekologickd hnuti sama nam Zivotni
prostfedi nezachrani ani neochrani, Ze vzdy musi kazdy z nas pfilozit ruku k dilu. V ramci
podkapitoly ,,Zachraiime Zemi* zaci vyhledavaji mezi spoluzaky ty, kteti napf. téidi odpad,
kompostuji zbytky zeleniny, daruji obleceni na charitu atd. V jakémsi nadstavbovém tkolu
jsou Zéaci motivovani k ochrané ptirody v obci, kdy maji za kol navstivit obecni ufad a
zjistit, jak by mohli obci pomoci (naptiklad vysdzenim zelené, Gipravou parku...). Tento
ukol je ale dle mého velmi ¢asov€ narocny a pii ¢asové dotaci jedné hodiny tydné nevim,
jestli jde zrealizovat v plné mife.

Nepiimo se ucitel mlze vénovat dobroc¢innosti pii vykladu latky ,,Nadnarodni
spolecenstvi“. V ucebnici jsou jako nadnarodni organizace zminéné OSN a NATO, ale jde
zde o pouhy vycet zakladnich cilti t€chto dvou spolecnosti. Jedinym tkolem, ktery miize
rozvijet dobroc¢innost, je zjiStovani pfidruzenych organizaci a jejich hlavnich cila

(v ucebnici maji zaci vyobrazena loga UNESCA, UNICEFU a Svétové zdravotnické
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organizace). Ucitel nadale mize s zaky diskutovat o piinosu téchto organizaci, zdali Zaci
znaji 1 jiné organizace vénujici se pomoci apod.

Posledni moznosti, kde se vyznamnéji miize rozvijet povédomi zaka o dobrocinné
¢innosti, je kapitola o Lidskych prdvech. Dobro¢innost v této kapitole neni nikde piimo
zminéna, ale ucitel muaze, pfi vykladu jednotlivych lidskych prav, s zédky diskutovat
o porusSovani téchto prav a moznosti feSeni tohoto problému. Tim zdky nasméruje
K riznym organizacim vénujicim se pomoci lidem, kterym jsou zakladni lidska prava
odpirana. Zaci dale mohou sami vymyslet, jak se da takovym lidem pomoci nebo nejlépe
zabranit situacim, kdy k porusovani prav dochazi.

PfestoZze v ucebnici neni téma dobroCinnosti pfimo zminéné, alesponn ve tiech
kapitolach ma ucitel pfilezitost se tématu vénovat a rozvijet u zaki solidarni chovani.
V ostatnich kapitolach jiz zalezi na zaméfeni a tvofivosti ucitele, jestli zvladne téma

dobrocinnosti zatradit a najde zptisob vhodné realizace.

2) OBCANSKA VYCHOVA, RODINNA VYCHOVA 8

Ucebnice Obcanska vychova 8, Rodinna vychova 8 je ur€ena pro Zaky zakladnich
Skol a viceletych gymnézii. Ucebnice byla vyddna pod odbornym vedenim autorek Mgr.
Dagmar Janoskové, Mgr. Moniky Ondrackové (ucebnice obc¢anské vychovy) a PhDr.
Dagmar Cébalové, Ph.D., Mgr. Jitky Sebkové a Mgr. Hany Markové (uéebnice rodinné
vychovy) vroce 2011 jako druhé aktualizované vydéani. Ucebnice je rozdélena na dve
¢asti: Obcanskou vychovu a Rodinnou vychovu. V ramci obCanské vychovy je pro Zaky
piipraveno pét stéZejnich témat: Osobnost, Psychické procesy a stavy, Clovék v socialnich
vztazich, Hospodafeni a Prdvni minimum. Kazd4 ztéchto kapitol je jeSt€é nasledné
rozdélena na dil¢i podkapitoly. I oblast rodinné vychovy je rozdélena do kapitol (Rodina,
Clovék ve zdravi a nemoci, Zdravé vyziva, Prevence zneuzivani navykovych latek, Osobni
bezpeci, Lidské sexualita aneb Co je to laska?) a nasledné podkapitol. Protoze podstatou
této kapitoly je rozbor ucebnic obcanské vychovy, cast o rodinné vychové nebude
analyzovéana. V zavéru ucebnice se nachazi prehledny rejstiik, seznam literatury, citace a
autofi fotografii.
Vsechny ucebnice od tohoto nakladatelstvi obsahuji v zavére¢né casti knihy informace
tykajici se RVP ZV. U¢itelé 1 Zaci se zde dozvédi, jaké oCekavané vystupy byly za pomoci
této ucebnice splnény a které klicové kompetence byly rozvijeny.

V tomto vydani u€ebnice neni dobrocinnosti pfimo vénovana ani jedna kapitola.

Neptimo ale miize ucitel téma dobroc¢innosti aplikovat v téchto kapitolach:
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1. Osobnost — V této kapitole mize ucitel zaradit téma dobroCinnosti pfi
analyze vlastnosti jednotlivych Z4kd. Zaci maji v této kapitole (str. 17)
vyhledavat i jednotlivé vyznamy slov a mezi nimi je zaddno i1 slovo
altruista. Po nalezeni definice mize ucitel nasledn¢ navazat t¢ématem pomoc
druhym.

2. Pravni minimum — V této kapitole se ucitel mize pfiblizit tématu
dobrocinnosti pti vykladu Listiny zdkladnich prav a svobod. Ucitel mize
poukazat na problematiku dodrzovani této listiny a s zaky najit konkrétni
zemé, kde jsou tato prava a svobody poruSovana, a proto je zde nutna

pomoc ostatnich. (Fraus, 2011)

3) OBCANSKA VYCHOVA, RODINNA VYCHOVA 9

Ucebnice Obcanska vychova 9, Rodinna vychova 9 je stejné jako ptredchozi dily
délena na dvé casti: ucebnici obcanské vychovy a ucebnici rodinné vychovy. Tento dil
ucebnice je uren pro zaky 9. ro¢niku zdkladni Skoly a studenty viceletych gymnazii.
Ucebnice byla vydana v roce 2013 jako druhé aktualizované vydani, pod vedenim stejnych
autori jako uéebnice predeslé. Cast knihy vénované ob¢anské vychové je rozdélena do
8 kapitol: Obc¢an, Ob¢an a pravo, Pravni ochrana, V pracovnim poméru, Rodina a zakony,
Hospodateni, Globalni svét, Zivotni perspektivy. Kazda z téchto kapitol je dale délena do
podkapitol, které se vénuji konkrétnimu tématu z dané oblasti. Uc¢ebnice rodinné vychovy
je délena obdobnym zpiisobem a plynule navazuje na piedchozi dil ucebnice Rodinna
vychova 8.

V tomto dile u¢ebnice je dobro¢innosti vénovan vétsi prostor a jsou zde zmiflovany
1 konkrétni piiklady ztéto oblasti. Prvni kapitolou, kterd se vénuje dobroCinnosti, je
kapitola Hospodareni — ,,Zachytna socialni sit*. Stézejnim tématem je socialni pomoc
statu potiebnym. Zaci maji premyslet nad diivody, pro¢ nékteii nasi spoluob&ané potiebuji
od statu pomoci a nasledné zjist'uji, jak jim stat danou pomoc muze poskytnout. V této
kapitole je zminéna (byt pouze jednou vétou) pomoc, kterou poskytuji dobrovolné
organizace. Zalezi tedy pouze na uciteli (poptipadé z4jmu zaki), jak velky prostor bude
vénovan 1 dobrovolnym organizacim.

Dalsi kapitolou, kde je ptfimo zminovana dobrocinnost, je kapitola Globalni svét.
Uvodni podkapitola je vénovana konkrétnim problémiim soucasného svéta. Zaci se v této
podkapitole nau¢i definovat slovo problém a odliSovat bézné problémy a zavazné

problémy. Podkapitola je pro dokresleni atmosféry doplnéna o ilustra¢ni fotografie
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znazoriujici jednotlivé globalni problémy. V zavéru je zdiraznéna informace, ze k feSeni
danych problémt je potfeba zajmu vSech lidi a celého svétového spolecenstvi.
V podkapitole ,,Ohrozené Zivotni prostfedi® jsou zminéné globalni problémy tykajici se
zivotniho prostfedi. Zaci pro jednotlivé problémy (globalni oteplovani, kontaminace ptdy
a vody, nedostatek kysliku, znecistovani ovzdusi...) musi najit pfi¢inu téchto problémi,
ale také teseni dusledkt.. Soucasti tohoto tématu je i seznameni s ob¢anskymi sdruzenimi,
které¢ se danou problematikou zabyvaji. Ucitelé mohou u zakl rozvijet dobroc¢innost za
pomoci ulohy, kdy maji zaci vymyslet program pro nizsi ro¢niky, které musi seznamit
s tfidénim odpadu. V podkapitole ,,PfiliS§ mnoho lidi — pfili§ problémi“ je vénovana
pozornost neustdlému ristu poétu obyvatel na planeté Zemi. Zaci se zde vénuji problému
chudoby a jednim zjejich ukold je i1 vyhledat organizace zabyvajici se feSenim
problematiky chudoby a problémem pomoci lidem postizenym valkou. V zavéru kapitoly
Globalni svét je zdGraznéno, ze jeden problém vyvolava dalsi problémy, a proto bychom se

na jejich feseni méli podilet my vSichni. (Fraus, 2013)

4) OBCANSKA VYCHOVA 6

Ucebnice Obcanska vychova 6 je u€ebnici, kterd nahrazuje pfedchozi ucebnici od
nakladatelstvi Fraus (Obcanskd vychova, Rodinnd vychova 6). Tato ucebnice je
oznacovana jako ucebnice nové generace a byla vydana v roce 2012. Autory ucebnice jsou:
Mgr. Dagmar JanoSkova, Mgr. Monika Ondrackova, Mgr. Zdenék Brom, Mgr. Anna
Ce¢ilova, PhDr. Dagmar Cébalova, Ph.D. Uéebnice je rozdélena do deviti kapitol (bez
kapitoly Uvod). Hlavnimi tématy, se kterymi se maji Zaci 6. roéniku seznamit, jsou:
Kalendaf, Domov je tam, kde..., Rodinny Zivot, Ma vlast, Z historie, Miniivod do
lidskych prav, Zivot ve skole, Osobni bezpeéi, Prvni pomoc.

Téma dobrocinnosti je v této ucebnici nové generace reflektovano pifimo ve dvou
kapitolach. Prvni kapitolou, kde se Zaci setkavaji s urcitou formou dobrocinnosti, je
kapitola Domov je tam, kde... V jedné z podkapitol — konkrétné podkapitola ,,Zivotni
prostfedi* se Zzaci kromé& definice Zivotniho prostiedi zabyvaji také ochranou zivotniho
prostfedi. Zaci maji sami vymyslet konkrétni Einnosti, které mohou podnikat k ochrang
zivotniho prostiedi. Ucitel by mél zaky také informovat o tom, kde se daji ziskat rizné
druhy informaci o ochrané pfirody, ¢imz se dotkne 1 problematiky zajmovych a
neziskovych organizaci. S zadky nasledné muze analyzovat jednotlivé Cinnosti, které tyto
organizace nabizeji a jaké aktivity podnikaji za Gi¢elem ochrany piirody. Zaci se mohou

sami pokusit vyhledat i organizace piisobici v misté jejich bydlisté nebo blizkém okoli.
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Druha kapitola, ktera se vénuje tématu dobroc¢inného chovani, se jmenuje Rodinny
Zivot. V této kapitole se nachazi podkapitola, kterd ma nazev ,,Pomoc na dalku®. Zaci jsou
v ramci této podkapitoly informovani o Zivoté déti v rozvojovych zemich a moznosti, jak
mohou ostatni zlepsit jejich Zivotni podminky, tedy Gcastnit se programu adopce na dalku.
V této podkapitole je také zminéna pomoc détem v détskych domovech tzv. dobrovolnicka
pomoc. Klicovymi ukoly této podkapitoly jsou: vyhledani nadaci, které se zabyvaji adopci
na dalku a zjisténi informaci o samotné adopci na dalku (kdo mize pomoci, co pomoc
obnasi, co déti vrozvojovych zemich nejvice pottebuji atd.). Diky této samotné
podkapitole se uciteli otevird obrovsky prostor pro jeho tvir¢i ¢innost a samotné hlubsi
navazani na tuto problematiku. Paklize ucitel vhodné téma uchopi, muze dojit i k situaci,
kdy sami zaci se budou chtit zaucastnit adopce na dalku a pomoci tak nékterému z déti
v tézkych Zivotnich podminkach.

Dobrocinnosti se ucitel nemusi vénovat pouze pii vykladu vySe zminénych kapitol.
V kapitole Rodinny zivot je zminén stale se rozsitujici problém chudoby v nasich méstech.
Problém chudoby je zde pouze vysvétlen, Sikovny uditel téma dokaze rozvinout a pomoci
détem nalézt konkrétni feSeni tohoto problému a moznosti, jak pomoci lidem bez domova.
V kapitole Miniuvod do lidskych prav jsou zaci seznamovani se zakladnimi pravy, ktera
jako déti maji. Na konci kapitoly jsou uvedené ptibehy déti, u kterych jsou jejich prava
porusovéana. Zaci maji za ukol uréit, jaké pravo je porusovano. Ugitel nasledné miZe tento
ukol rozvést o otazky: Jak mizeme témto détem pomoci? Zna$ nékteré organizace, které
takto postizenym détem pomahaji?... Posledni moznosti (v ramci této ucebnice), kde ma
ucitel moznost konfrontovat téma dobroCinnosti, je kapitola Osobni bezpeci. Soucasti této
kapitoly je podkapitola ,,Détska krizova centra a linky davéry”. V ramci vykladu
o krizovych centrech se ucitel mize zminit, Ze tyto organizace jsou jak zfizovany statem,
tak i neziskovymi organizacemi. Zaci nasledné mohou vyhledavat, ktera krizova centra
pusobi v jejich okoli a jakou pomoc poskytuji, nebo zdali ty nejznaméjsi krizova centra

jsou zfizovana statem €1 neziskovymi organizacemi. (Fraus, 2012)

5) OBCANSKA VYCHOVA 7

Ucebnice Obcanskd vychova 7 taktéz navazuje na piedchozi ucebnici tohoto
nakladatelstvi (Obc¢anskd vychova, Rodinna vychova 7). I v pfipad¢ této ucebnice jde
o ucebnici nové generace, kterd je tentokrat ur€ena pro zaky 7. ro¢niku zakladnich $kol,
popiipad¢ studentim nizsich stupiii gymndzii. Autory ucebnice jsou: Mgr. Zden¢k Brom,

Mgr. Dagmar Janoskova, Mgr. Monika Ondrackova, PhDr. Dagmar Cabalova, Ph.D., Mgr.
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Hana Markova a Mgr. Jitka Sebkova. Uéebnice obsahuje 7 hlavnich kapitol: Zivot mezi
lidmi, Clov&k a kultura, Pfirodni a kulturni bohatstvi, Majetek v naSem Zzivoté, Rizeni
spolecnosti, Svét kolem nas, Lidskd prava. Kazdd ztéchto kapitol je rozdélena do
konkrétnéji pojatych podkapitol.

V piipadé, ze jsme pracovali s ucebnici v predeslém skolnim roce, nékteré kapitoly
plynule navazuji na jiz ziskané znalosti. Plati to i v ptfipadé kapitoly Prirodni a kulturni
bohatstvi. Dobro¢innost muzeme u zaku rozvijet pii realizaci podkapitoly ,,Ochrana
ptirodniho a kulturniho bohatstvi®. Zaci jiz z predeslého roéniku maji zakladni informace
o ochrang ptirody a v 7. rocniku na n€ navazuji. V ramci této podkapitoly se Zaci seznami
S moznosti vznikli narodnich park a rezervaci a veskerymi aspekty, které musi dané uzemi
spliovat, aby se mohlo stat narodnim parkem ¢i jinym chranénym tzemim. Podkapitola se
téz zabyva ekologickymi hnutimi, ktera se podili na ochrané ptirody. Konkrétné je zde
zminéno Hnuti Brontosaurus. Zaci maji dle pokynii ulebnice dale vyhledat i jiné
ekologické hnuti ¢i organizace a zjistit, jak sami mohou pfispét k ochrané¢ zivotniho
prostiedi. V podkapitole ,,Zachraiime Zemi* je zakim nastinén problém trvale udrzitelného
rozvoje planety Zemé. Zakam je piipomenuto, Ze i sebelepsi ekologicka organizace
nemtiZze sama zachranit Zivot na Zemi, paklize se kazdy jedinec nebude chovat ohleduplné
k pfirodé a k prostfedi kolem sebe. Tato podkapitola ma motivacni charakter, jelikoz
nabada k uskutecnéni n¢kolika projektl. Jednou z variant je, Ze Zaci navstivi obecni Ufad a
pfedstavi ndvrh konkrétni pomoci s mistni zeleni (Uprava parku, vysadba stromil aj.),
projekt se ale nemusi realizovat ihned na obecni urovni, zadci mohou zacit s (ipravou
prostfedi v okoli Skoly nebo zvelebit interiér Skoly rtiznymi rostlinami a okrasnymi
kvétinami. V druhém projektu se zaci zabyvaji vodou a sami zkusi zjistit, kolik vody
spotiebuji a jestli je takova spotfeba nutna a jakymi ¢innostmi se d4 mnoZstvi vody usetfit.
Paklize by Zéci pfisli na moZnost Gspory vody piimo ve Skole, mohou se svymi navrhy
seznamit zbytek Skoly a omezit tak plytvani vodou. Tteti oblasti, které se tykaji projekty
ochrany piirody, je oblast tiidéni odpadu. Zaci se pokusi vytvofit motivaéni letaky, plakaty
aj. na podporu tfidéni odpadu nejenom ve Skole, ale i v samotné obci. Zjisti, jak se da
vyttidény odpad déle vyuzit a pro€ je potieba odpad ttidit. Jako motiv veskerych projektii
(které maji dobroCinny podtext) by se dal oznacit: ,, Kdyz zacnu, ostatni se mozna pridaji.
(Fraus, 2013:53)

Dobroc¢innost se da rozvijet i pfi realizaci kapitoly Svét kolem nds. V ramci této
kapitoly je zafazena podkapitola ,,Mezindrodni organizace a aliance®, ve které Zaci zjisti

zakladni informace o OSN a NATO.
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Nepiimo Ize dobroc¢innost zatadit i v jinych kapitolach ucebnice. Pro ucitele je
pekny piiklad na str. 59 (kapitola Majetek v nasem zZivoté), kde jsou uvedené dvé ukazky
novinovych ¢lankt. Prvni ¢lanek se tyka darovani veskerého majetku na dobrocinné ucely,
druhy ¢lanek popisuje, jak sbirka vicek od PET lahvi pomohla nemocné divce k novému
zdravotnimu kieslu. UCcitel po precteni ¢lanki mtize plynule navazat a s détmi diskutovat
o vhodnosti a moznostech pomoci. Dobro¢innost muze ucitel u déti rozvijet i v kapitole
Rizeni spolecnosti, kde je zminéna poznamka, Ze na politickém Zivoté se mohou podilet
politick¢ strany, neziskové organizace, profesni organizace a obcanskd sdruzeni.

Zalezi tedy na uciteli, jestli vyuzije ptilezitosti a zaky seznami alespon s nékterymi
neziskovymi organizacemi a jejich cinnosti. Posledni kapitolou, kde muzeme zaky
informovat o dobrocinnosti, je vyklad ohledné lidskych prav, kde se daji zatadit rlizna

cviceni s porusovanim lidskych prév a jejich feSenim. (Fraus, 2013)

6) OBCANSKA VYCHOVA 8

Ucebnice Obcanska vychova 8 taktéz navazuje na svoji predchiidkyni Obcanska
vychova, Rodinna vychova 8. Autory této uc¢ebnice jsou: JUDr. Mgr. Michal Urban, Ph.D.,
Mgr. Tomas$ Friedel, Mgr. Ing. Tereza Krupova, Mgr. Dagmar Janoskova, Mgr. Monika
Ondrackova. I tato ucebnice patii k u¢ebnicim nové generace a vydana byla v roce 2013.
Ucebnice je rozdélena do Sesti hlavnich kapitol (Osobnost, Psychické procesy a stavy,
Clovék v socialnich vztazich, Hospodafeni, Pravni minimum, Zaklady prava v Ceské
republice).

Téma dobro¢innosti neni pifimo zminéno v zadné zuvedenych kapitol ani
podrobnéjsich podkapitol. Nepfimo muze ucitel oblast dobroc¢innosti zatadit podobné jako
Vv pfedeslé verzi ucebnice pii vykladu osobnich vlastnosti nebo Listiny zakladnich prav a

svobod. (Fraus, 2013)

7) OBCANSKA VYCHOVA 9

Posledni ucebnici od nakladatelstvi Fraus, ktera ziskala dolozku od Ministerstva
Skolstvi, mladeze a té€lovychovy, je uc¢ebnice Obcanska vychova 9. I tato ucebnice patii jiz
K u¢ebnicim nové generace a nahrazuje piedeSlou verzi Obcéanskd vychova, Rodinna
vychova 9. Autofi ucebnice jsou stejni jako v ptipad¢ ucebnice Obcanska vychova 8. Tato
ucebnice pro 9. ro¢nik byla vydana v roce 2014 a patii k nejnovéjsi ucebnici obcanské

vychovy tohoto nakladatelstvi. Ucebnice je rozdélena do sedmi kapitol: Obcanstvi aneb
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Kam patfim, kde jsem doma, ObcCan a pravo, Pradvni ochrana, Volba povolani,
Hospodateni, Rodina a zakony, Globalni svét.

Dobrocinnosti se piimo v této ucebnici vénuji dvé kapitoly. A to kapitola
0 Hospodareni, kde je podkapitolou ,,Zachytna socialni sit™, kterou ndm stat pomaha, a
kapitola Globdlni svet. V podkapitole tématu Hospodafeni je pozornost vénovana statni
formé pomoci a podpory. Jako druhd moZznost pomoci jsou zde zminéné neziskové a
charitativni instituce (spolky, cirkve, obecné prosp&sné spoleénosti, Ustavy atd.). Zaci zde
maji za ukol s pomoci log jednotlivych dobro¢innych organizaci zjistit, které organizaci
logo patii (Cerveny kiiz, Clovék v tisni, Charita, Bila pastelka, Svétluska, Akce cihla,
Armada spasy, Centrum Paraple, Drop In), co piesn¢ dané organizace délaji a kde
pomahaji. Nasledné zéaci analyzuji prostor mista bydlist€ a vyhledavaji neziskové
organizace pusobici pravé v misté bydlisté. Druhou ¢&asti tkolu je zamysleni nad
zpuisobem, jakym mohou zaci témto organizacim pfispét a tim i pomoci tém, CO tO
potiebuji.

V kapitole Globdlni svét je vénovano devét stranek globalnim problémim
spole¢nosti, rozvojovym cilim tisicileti, roli Ceské republiky a problematice, co miize
samotny zak udélat pro zmirnéni nebo odstranéni téchto problémi. V této kapitole se zéci
seznami s rozdily mezi problémy osobnimi, lokalnimi a globalnimi. Dale jsou zde
definovany pojmy: trvale udrZitelny rozvoj a ekologickd stopa. Zaci jsou seznameni
prace, Zivotni prosttedi, globalni bezpecnost a rozvoj. V ramci této problematiky maji Zaci
pracovat s internetovymi strankami www.rozvojovka.cz a zjistit, jaké je poslani
spole¢nosti Clovék v tisni. V dalsi podkapitole se Zaci zabyvaji rozvojovymi cili tisicileti,
které maji vést k odstranéni nejvétsich problémil rozvojového svéta. V kapitole je zminéno
osm cild, se kterymi Zaci nasledné s pomoci tikolti pracuji. Ukoly jsou ryze praktického
razu, kdy Zaci maji zjistit, jak se na feSeni problémi podili Ceska republika, zdali se tyto
cile dafi napliiovat apod. Druha ¢ast ukoli je vénovana rozvoji vlastnich nazori, kdy zéci
V podkapitole ,Role Ceské republiky* Zaci pracuji s informacemi o pomoci lidem
Vv zahranic¢i, at’ organizované neziskovymi organizacemi, ale také o pomoci organizované
statem. Ukolem z&kd je zjistit, jaky finanéni obnos Ceské republika vynaloZila v piedeslém
roce na podporu v zahranici a jestli se tato ¢astka lisi od predeslych let a z jakého diivodu

se tyto dvé sumy lisi. V posledni podkapitole ,,Co mizes udé€lat ty* ziskavaji zaci inspiraci
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(12 ukazkovych ptikladit) na moznou pomoc s globalnimi problémy a moznosti vyuzivani

znacky Fair Trade. (Fraus, 2014)

Ucebnice nakladatelstvi Fraus jsou zpracovany hezky graficky, neobsahuji mnoho
souvislého textu a vyzaduji velkou aktivitu zakl. Potfeba aktivity zakli se zvétSuje
s vydanim ucebnic nové generace, kde je velmi malo textu, hodné riznorodych ukazek a
nutnost prace zakl s riznymi zdroji (tiSt€énymi médii, knihami, internetem, prace v terénu
aj.). Tim, Ze neni v uc¢ebnici mnoho informaci, zavisi styl pouzivani ucebnice pouze na
uciteli, ktery se mtize sam rozhodnout, jak s ucebnici a jednotlivymi tématy bude nakladat.
Z tohoto diivodu povazuji ucebnici za zdatilou, a i kdyz ne v kazdé ucebnici byl vénovan
prostor dobrocinnosti, urcité se toto téma da rozvijet i v ramci jiné¢ho vykladu. Nejvice
prostoru bylo dobrocinnosti vénovano v ucebnici Obcanskd vychova 9, kterou povazuji

Vv tomto ohledu za nejzdarilejsi.

NAKLADATELSTVI NOVA SKOLA

1) VYCHOVA K OBCANSTVI
- doporuceno pro 6. ro¢nik zakladni Skoly a primy viceletého gymnazia

Tato ucebnice byla napsdna PhDr. Janou Skacelovou a Mgr. Lenkou Mrazovou a
vydana byla v roce 2008. Ucebnice byla vytvofena v souladu s RVP ZV. Ucebnice je
rozdélena na Ctyti velka témata: Zivot v ¢ase, Zivot v roding, Zivot mezi lidmi a Misto, kde
ziji. Kazdé toto téma je rozdéleno na jednotlivé kapitoly a podkapitoly. Na konci ucebnice
jsou zminéné splnéné ocekavané vystupy dle RVP ZV a rozvijené klicové kompetence.
Soucasti ucebnice je i rejstiik, seznam pouzité literatury a kli¢ spravnych odpovédi ke
cvi¢enim (obsahuji i vSechny dal$i zde zminéné ucebnice).

Téma dobroc¢innosti je v uCebnici zminéno pouze v Kapitole Rodina ma mnoho
podob (téma: ,.Zivot v roding“). V této kapitole je vysvétlen pojem adopce na dalku,
V jakych zemich probiha, jakym zpiisobem je realizovana atd. Zaci zde najdou i konkrétni
internetové odkazy, kde ziskaji k tématu vice informaci a kde se mohou k adopci na dalku
1 pfipojit.

V dalsich kapitolach jiz téma dobro¢innosti nikde pfimo zminéné neni. Ucitel se ale
mize dobroginnosti vénovat pfi vykladu tématu Zivot mezi lidmi v podkapitole ,,Pravidla
pomahaji chranit”. V této kapitole se sméfuje pozornost na vyklad lidskych prav a prav

ditéte. Jednim z kol (opakovacich) v této kapitole je zopakovani pojmu adopce na dalku,
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zaci maji tento pojem vysvétlit a charakterizovat oblasti, kde se tento druh pomoci
realizuje a za jakym ucelem probihd. V kolonce zajimavost maji zaci uvedené zakladni
informace o détském fondu OSN — UNICEF. Druhym tématem, kde se ucitel miize alespon
dotknout oblasti dobrodinnosti, je Misto, kde ziji, podkapitola ,,Ziji na Zemi“. V této
kapitole je popsano ohrozeni ptirody. Jde ale pouze o vycet zakladnich problému bez
dalsiho sméfovani k moznosti feseni aj. Posledni moznosti, kde se lze vyznamnéji vénovat
dobrocinnosti, je v podkapitole ,,Ekologicky zptisob zivota“, ktera spada také pod téma:
Misto, kde Ziji. Tato kapitola je jiz zamétena vice prakticky a poskytuje zakiim konkrétni
ptiklady, jak se chovat ekologicky (recyklace, tfidéni odpadi, Setfeni energii, Setfeni vodou
aj.). Jednim z kol v této kapitole je i vyhledavani ekologickych organizaci a jejich

zamgéieni. (Nova skola, 2008)

2) VYCHOVA K OBCANSTVI

- doporuceno pro 7. ro¢nik zakladni Skoly a sekundy viceletého gymndézia

Ucebnice byla vydéna v roce 2010 pod vedenim autorského kolektivu: Mgr. Bc.
Jitka Lunerova, Mgr. Monika Svobodova, Mgr. Radim Stérba. Uéebnice se vénuje étyfem
velkym tématim: Kam patiim, J& a spoleensky systém, Ja a okolni svét, Ja a hospodareni.
Tato témata jsou dale rozd€lena na jednotlivé kapitoly a podkapitoly. I toto vydani
ucebnice je vytvofeno v souladu s RVP ZV, a proto na konci knihy najdeme opét zminéné
splnéné ocekavané vystupy dle RVP ZV a rozvijené kli¢ové kompetence.

V tomto vydani neni dobrocinné ¢innosti vénovana Zadna Cast ucebnice. Ucitel
muze téma dobroCinnosti zaradit napiiklad pii vykladu narodnostnich mensSin a rasové
nesnaSenlivosti, lidskych prav ¢i kulturniho bohatstvi (ochrana ptirody a kulturniho
bohatstvi) nebo problému ,,modré* planety. V zadné z téchto kapitol ale neni ptimy odkaz
k dobrocinnosti, ve vétsiné piipadi jde pouze o vycet zakladnich informaci. Proto je zde

dulezita napaditost samotného ucitele. (Nova Skola, 2010)

3) VYCHOVA K OBCANSTVI

- doporuceno pro 8. ro¢nik zakladni Skoly a tercie vicelet¢ho gymnazia

Tato ucebnice ur¢ena pro 8. rocnik zdkladni Skoly patii k nejnovéjSimu pocinu
nakladatelstvi Nova Skola. Ucebnice byla vydana vroce 2014 jako 3. aktualizované
vydani. Autory jsou: Mgr. Be. Jitka Lunerova, PhDr. Mgr. Radim Stérba, DiS., Mgr.

Monika Svobodova. Ucebnice plynule navazuje na své piedchozi dily (stejnd podoba) a
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také vychazi z RVP ZV. Zaci se v tomto ro¢niku seznami s tématy: Clovék jako osobnost,
Clovék mezi lidmi, Clovek, laska a manzelstvi, Clovek ve staté.

Ani v tomto vydani ucebnice neni dobro¢innosti vénovan vyznamnéjSi prostor.
Pouze v podkapitole ,,Vztahy mezi lidmi“ (patfi do tématu Clovék mezi lidmi) jsou
vysvétleny pojmy altruismus, egoismus a solidarita. Bohuzel, ale na vyklad téchto pojmi
nenavazuje zadné cviceni ani ptima ukazka. V podkapitole ,,Vznik lidského Zivota“ je jako
zajimavost uvedena moznost adopce na dalku. V ptipad¢ vlastniho zdjmu muze ucitel téma
dobrocinnosti zatradit napiiklad pii vykladu: ,Ja a Zivotni styl* (podkapitola vénovana
navykovym latkam), ,Lidskd setkani (podkapitola vénovana toleranci, predsudkiim,
stereotypiim). Vse ale zalezi na aktivité ucitele a jeho schopnosti pracovat jinymi zptsoby.

(Nova skola, 2014)

4)VYCHOVA K OBCANSTVI
- doporuceno pro 9. ro¢nik zékladni Skoly a kvartu viceletého gymnazia

Posledni dil u¢ebnice Vychova k obcanstvi byl napsan Mgr. Antonii Laicmanovou
a vydan v roce 2012. Tento dil navazuje na Vychovu k ob¢anstvi pro 8. ro¢nik a zavrSuje
povinné Ctyfleté vzdélavani v tomto oboru, ¢imz dojde k naplnéni veskerych vzdélavacich
cili a klicovych kompetenci. Ucebnice pro 9. ro¢nik pracuje s péti Ustfednimi tématy:
Clovék a nabozenstvi, Moje budoucnost, Finan¢ni gramotnost, Narodni hospodafstvi,
Mezindrodni spoluprace. VSechna tato témata jsou nésledn€ rozdélena na jednotlivé
kapitoly, poptipadé podkapitoly.

Ptestoze se jedna o ucebnici pro 9. ro¢nik a doposud v Zadném predeslém vydani
nebyl vénovan vyznamnéjsi prostor dobro¢innosti, ani v této ucebnici se pro ni misto
nenaslo. PakliZze by se ucitel chtél dobrocinnosti alesponi v malé mife vénovat, mize toto
téma zaradit pii vykladu ,,Statniho rozpoctu®, ,,Mezinarodnich organizaci® (zde jsou
zatazeny informace o OSN a NATO) nebo ,,Globalizace”. Opét ale vse zalezi na samotném

uciteli, nebot’ uebnice mu v tomto ohledu neni pfili§ ndpomocna. (Nova Skola, 2012)

Ucebnice od nakladatelstvi Nova Skola byly pro m¢ velkym zklaménim. Ucebnice
maji krasné tivodni desky a zdafilé déleni témat, ale kompozice ucebnice jiZ neni dle mého
piili§ efektivni. Ucebnice obsahuje velké mnozstvi souvislého textu. Neni kladen diraz na
samostatnou praci zakl ani na rozvijeni kritického mysleni ¢i tvorbu vlastnich projektl ¢i
praci. Myslim si, Ze maji-li mit hodiny ob¢anské vychovy pro zéky né&jaky smysl, neni

vhodné vyuzivat pouze uéebnici a v ni stanoveny text. Mnohem dulezitéjsi je propojeni
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zakladnich informaci s béznym Zzivotem, ktery zéaci prozivaji kazdy den. Diky tomu je
potteba, aby kazdy ucitel vyuzil maximaln€ svého potenciondlu a nenechal se strhnout

kompozici u¢ebnice.

NAKLADATELSTVI SPL-PRACE

1) OBCANSKA VYCHOVA 6

Nakladatelstvi SPL-Prace ziskalo schvalovaci doloZzku pouze na jednu ucebnici
obcanské vychovy (ufebnice pro dalsi rocniky jsou v ptipravé). Tato ucebnice je uréena
pro 6. ro¢nik zakladni skoly (nebo odpovidajici ro¢nik viceletého gymnazia) a byla vydana
vV roce 2015. Autory této ucebnice jsou: Milan Valenta, Oldfich Miiller, Ivana Havlinova.
Zaci v ramci této uéebnice ziskaji informace ve ¢tyfech tématech: Rok v jeho proménach a
slavnostech, Domov a rodina, NaSe vlast, Obec, region, zem¢. Ucebnice je doplnéna
o Poznamky pro ucitele (Metodické patero, Klicové kompetence, Ocekavané vystupy) a
jmenny a vécny rejstiik.

Tato ucebnice je zpracovana odliSnym zplsobem nez piedeslé ucebnice. Jednotlivé
kapitoly jsou realizovany jako psany serial. Na konci kazdé kapitoly jsou pro zaky
pripravené otazky a ukoly, které plni individualné, ve skupin€é, pomoci projektd,
dramatizace aj. V této ucebnici je velky diraz kladen na aktivitu zaka.

Téma dobro&innosti neni v této uéebnici zpracovano viibec. Zaci jsou ale pomoci
ukolu v nékterych kapitolach motivovani a nepfimo nabadani k urcité form¢ dobroc¢inného
chovani. Napftiklad v kapitole €. 7 Rodina, jeji funkce a nahradni rodinna vychova maji
Zaci za ukol vyhledat v blizkosti bydlisté¢ détsky domov ¢i vesniC¢ku SOS a domluvit ve
tfidé formu pomoci témto zafizenim. V kapitole ¢. 11 Domov a jeho prirodni okoli maji
zaci za ukol zjistit ekologické organizace u nas a ve svété. V kapitole €. 13. Vidnoce Zaci
zjistuji, jaké se potradaji charitativni akce, komu mohou takovou akci pomoci a s kym
mohou zéci spolupracovat. V kapitole ¢. 14 Rovnost a nerovnost se zaci snazi vymyslet
moznost pomoci handicapovanému ditéti v okoli (popfipad¢ takové dit€ ve svém okoli
vyhledat a zkusit mu nabidnout pomocnou ruku). V ramci kapitoly ¢. 19 Moje obec zZaci
zjistyji informace o tfidéni odpadli, ochrané zelené aj. v misté bydlist€¢ a navrhuji vlastni

feSeni dané problematiky. (SPL-Prace, 2015)

Tato koncepce ucebnice se mi zprvu moc nelibila, ale po hlub§im procteni a

prohlédnuti se mi libi ze vSech ucebnic nejvice. Dulezité pro mé jsou ukoly, na kterych
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zaci riznymi formami pracuji a tim se vlastné ,,jen tak* uci podstatné informace, které maji
ihned propojené s redlnym zivotem. PfestoZe neni v uebnici vénovan souvisly prostor
dobrocinnosti, myslim, Ze vySe vyjmenované ulohy, které zaci plni, veSkerou textovou ¢ast
pIn¢ nahrazuji.

Ucebnice je dle mého atraktivni i pro samotné zaky, ktefi se diky stejné starym
privodcim v ucebnici dozvi vse, co je potieba védét na konci Sestého ro¢niku, a jeste si
velmi riiznymi zpisoby mnoho novych informaci ihned vyzkousi. Diky velmi praktickym
ukolim je dle mého ale kladen velky daraz i na praci ucitele, ktery musi praci zakt
korigovat spravnym smérem, doprovazet je pii terénnim vyucovani apod. Vse dle mého ma

ale velky pfinos.

NAKLADATELSTVi GAUDEAMUS

1) VYCHOVA K OBCANSTVI
- ucebnice urcend pro 6.-9. rocnik zakladni skoly

Ucebnice vznikla v roce 2012 jako vystup projektu ZvySeni kvality vyuky Vychovy
k obCanstvi na Skolach v souladu s RVP. Ucebnici vytvofil kolektiv dvaceti autort.
Ucebnice je rozdé€lena dle vzdélavaciho obsahu, jak stanovuje RVP ZV. Jednotlivé Casti
tedy jsou: Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako jedinec, Stat a hospodafstvi, Stat a pravo,

Mezinarodni vztahy a globalni svét. Ucebnice je volné piistupné na internetu na strankach:

V uCebnici je vénovana konkrétni podkapitola ,,solidarit¢ a pomoci druhym®.
Kapitola se nachazi v &asti Clovék ve spolecnosti. V ramci podkapitoly 74ci na piikladech
dokladaji konkrétni formy vzajemné solidarity a pomoci mezi lidmi. Zak sam umi vyjadfit
moznosti své pomoci nékomu jinému. V podkapitole se pracuje s osobnosti Anezky Ceské
jako reprezentantky solidarity v nasi historii. Zaci se dale sezndmi se samotnym pojmem
solidarita a solidarni chovéani. Ve skupinach vyhledavaji jednotlivé organizace, které
pomahaji druhym lidem a charakterizuji jednotlivé oblasti pomoci. V zavéru podkapitoly
pracuji s logy jednotlivych organizaci a s pomoci ,,spojovacky* se snazi dat dohromady
neziskovou organizaci a produkt, ktery se k ni vaze. V dalsi ¢asti kapitoly Zaci definuji
dobrovolnictvi a nasledn¢€ se snazi zjistit, z jakého divodu lidé konaji dobrovolnickou
ginnost. Kapitola klade diiraz na samostatnou a skupinovou praci. Zaci se snazi vyjadfovat
své nazory a postoje (napt. komu bych daroval 100 K¢...). Vrcholnym tkolem pro zéky je

vytvoreni projektu, ktery pomtze nékomu jinému. Na konci kapitoly se nachazi slovnicek
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pojmu, kde jsou vysvétleny zdkladni pojmy tykajici se tohoto tématu (dobrocinnost,
dobrovolnictvi, darcovstvi, dobrovolnik, principy, solidarita).

S pojmem dobroc¢innosti se nepfimo pracuje i v ¢asti Mezinarodni vztahy a globalni
svet, kde je vénovana podkapitola ,,Globalnim a lokalnim problémam®. Tato podkapitola je
vénovana jako v pripadé predeslych ucebnic tfidéni odpadu, globalnim problémim a jejim
fesenim. Zaci jsou v této podKapitole sezndmeni s jednotlivymi znackami, se kterymi se
Vv Zivotd mohou potkat (Fair Trade, BIO, Ekologicky $etrny vyrobek...). Zaci maji také za
ukol pomoci plakatu, prezentace nebo jiné formy propagovat néktery napad, ktery pomiize
Setfit vodou a tim snizit ubyvani vody na planeté Zemi. (Gaudeamus, 2012)

Tuto ucebnici bych ja sama asi neoznacila za ucebnici, jelikoz mi zde chybi alespon
minimalni textovy aspekt. Uéebnice je tvofena pouze ukoly pro zaky. Ukoly jsou riizného
zaméfeni — prace stextem, vyhleddvani informaci, brainstorming, metoda INSERT,
vyjadfeni vlastnich ndzort v diskusi, usporadani konkrétni akce apod. V tomto praktickém
sméru neni ucebnici co vytknout. Pfesto bych ucebnici vyuzivala spise jako doplikovy
material se skvélymi ndméty pro vyuku. I préavé diky praktickému zameéteni lze tézko

uciteli doporucit, pfi kterém dal$im tématu se mize s zaky dobroc¢innosti vénovat.

ZAVER

Po provedeni analyzy viech udebnic, které ziskaly dolozku MSMT, mohu
konstatovat, Ze téma dobrocinnosti je v u¢ebnicich zminéno velmi malo. Samostatnou ¢ast
ucebnice, kterd je veénovana dobroCinnosti, nabizi pouze nakladatelstvi Gaudeamus.
V ucebnicich od ostatnich nakladatelstvi je pozornost dobrocinnosti vénovana velmi mala
a vzdy pouze okrajové. Podle analyzovanych u¢ebnic se ucitel mize vénovat dobrocinnosti
nejcastéji pii probirani témat: ochrana pfirody na Zemi, lidska prava, hospodaistvi —
fungovani socialniho systému a pfi tématu globalizace.

Z tohoto vysledku vyplyva, ze paklize se ucitel v ramci ob¢anské vychovy nebo
vychovy demokratického ob¢ana chce vénovat hloubégji tématu dobrocinnost, musi si pro
realizaci hodiny vyhledat materidly sam a celou koncepci hodiny si taktéZ musi vytvofit
sam. Z mého pohledu tato situace neni idedlni, jelikoZ pfinasi uciteli praci navic, ale na
druhou stranu neni ucitel svazovan metodickymi pokyny vydanymi k jednotlivym
ucebnicim. Proto mlze hodinu, poptipadé¢ hodiny postavit tak, jak vyhovuje uciteli, ale
1 samotnym zakiim a vznikd prostor pro rizna projektova vyucovani, exkurze a jiné

alternativni metody vyuky.
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V piipad¢, ze bych si m¢la ja jako ucitel vybrat nakladatelstvi, od kterého by se
pofizovaly ucebnice obcanské vychovy, volila bych nakladatelstvi SPL — Prace. Ucebnice
je dosti odlisnd od vsech ,klasickych® ucebnic, a proto bude pro zéky vice atraktivni.
Pomoci ptibéhu se s zaky projde cely Skolni rok, aniz by zaci n¢jak vyrazné pocitili, ze
jsou jim predavany dulezité znalosti a dovednosti. Ucebnice se mi libi i diky diirazu na
samostatnou a skupinovou praci zaki. Béhem hodin musi zaci fesit spoustu riznych ukold,
¢imz se rozviji jejich kritické mysleni, vzajemnéd spoluprdce i kompetence k feSeni
problémt, coz dle mého je jednim ze zakladnich tkoll obCanské vychovy na zakladni

skole.
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8. OSTATNI VYUKOVE MATERIALY S TEMATEM
DOBROCINNOST

Pro vyuku o dobroc¢innosti nemusi ucitelé pouzivat pouze ucebnice obcanské
vychovy, ale existuje spousta jinych materiala, knih a projektt, které je mozno pii vyuce
dobrocinnosti uplatnit. V této kapitole jsou zminény vyukové materialy, které se zabyvaji
dobrocinnosti a je mozno s nimi vyuku doplnit.

Paklize se ucitel chce hloubéji a vice vénovat tématu dobroCinnosti, nez je
v uéebnicich ob¢anské vychovy s dolozkou MSMT, je vhodné nejprve vyuZit uéebnice
etické vychovy. Tématu dobroGinnosti se vénuje uéebnice: ETICKA VYCHOVA,
UCEBNICE PRO 6. — 7. ROCNIK ZAKLADNICH SKOL A VICELETA GYMNAZIA
od Mgr. Hany Brichové, Mgr. Marcely Matéjcové, Mgr. Marie Navratilové. Tato uéebnice
v roce 2014 ziskala potiebnou dolozku MSMT, a je proto mozné ji b&Zné pouzivat pfi
vyuce etické vychovy 1 nékterych témat obcanské vychovy. Uéebnice je rozdélena na dveé
¢asti. Prvni ¢ast je urcena pro Sesty ro¢nik zakladni skoly, druhd ¢ast je vypracovana pro
sedmy rocnik zékladni skoly.

V casti pro Sesty rocnik je dobro¢innost zminéna v tématech: Rozhodnost a reseni
problémii, Etika a ochrana prirody a Zivotniho prostredi. V tématu Rozhodnost a reSeni
problémii je vypracovana lekce Pomahejme si. V této lekci jsou ZzZaci seznameni
s konkrétnimi piib&hy &tyf lidi z celého svéta (Etiopie, Namibie, Afghanistanu a Ceské
republiky). Zaci se sezndmi s jejich Zivoty a jejich tikolem je o jednotlivych pfibézich
pfemyslet a spravné pfifadit jeden z nabizenych moZnosti nadpisti. V zavéru této lekce jsou
jmenovany konkrétni organizace (UNICEF, Pomozte détem-Kute, ELPIDA, Kapka nadgje,
ADRA...), které se zabyvaji pomoci. Zaci maji urdit, vjaké oblasti se jednotlivé
organizace podileji na pomoci a najit piiklady dalSich organizaci. V tématu Etika a
ochrana prirody a Zivotniho prostredi je urCité formé dobroCinnosti vénovana lekce:
Zaénéte jednat, kde maji Zaci pomoci tikold obhajovat své nazory a postoje. Ukoly jsou
zaméteny prakticky, tak aby je mohli splnit vSichni Zaci. Jde napt. o Ukoly: vymyslet jiny
zpusob, jak fesit problém s odpady, které odpady ve vasi rodiné tridite, zamysli se nad tim,
které vyrobky kupuje$ v nevratnych obalech a zkus najit jejich alternativu. V této lekci je
také doporuceni k navstévé mistni skladky odpadu, kterda ma vést zaky k uvédomeéni Si
nadmérné produkce odpadii (zni¢eni ptivodni ptirody — CO Se stane S nami?).

V ¢asti pro sedmy roCnik se dobrocinnosti vénuje téma: Pozitivni hodnoceni

uddlosti a druhych, Prosocidlnost za ztizenych podminek. V prvnim zminéném tématu je
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lekce: Otevii o¢i 1 srdce, kde jsou zaci pomoci piibéhu seznameni s faktem, Ze mnohem
lepsi je darovat nez piijimat. V ramci tématu Prosocidlnost za ztizenych podminek se
nachazi jiz konkrétni lekce pod ndzvem: Daruj... V této lekcei je zakiim vysvétlen pojem
prosocialni chovani. Po spravném pochopeni tohoto pojmu maji Zaci za ukol vypracovat
Sest zadanych otazek, které se tykaji darovani (napi.: Kdy jsi naposledy nékomu néco
daroval?, Znas nékoho ze svého okoli, kdo daruje krev?, Oc¢ekavame vzdy, ze se ndm nase
dobro¢innost vrati?...). Tato lekce je doplnéna i o praktickou aktivitu pod nazvem ,,Cim
udélam radost?*, kdy kazdy zdk ma donést tii véci, kterymi se pokusi ud¢lat radost
ostatnim spoluzaktim. (Navratilova a spol., 2014)

Tématu prosocialniho chovani se vénuje i uGebnice ETICKA VYCHOVA,
UCEBNICE PRO 8. — 9. ROCNIK ZAKLADNICH SKOL A VICELETA GYMNAZIA
od Mgr. Hany Ginterové a Mgr. Svétlany Hajdinové. I tato ucebnice je rozdélena na dvé
¢asti. Prvni cast se vénuje vyuce etické vychovy v osmém ro¢niku, druhd ¢ast je urcena pro
zaky devatého roc¢niku zdkladni Skoly. V €asti pro osmy ro¢nik je prosocidlni chovani
zminéno v tématu Komplexni prosocialnost. Soucésti této kapitoly jsou tii lekce
(Prosocialnost v nas, Co mohu prosocialné nabidnout, Na kole ke vzdélani, vzdélanim ke
svobod¢€). V prvni lekci (Prosocidlnost v nds) jsou zaci seznameni s tim, co znamena
chovat se prosocidlné a jak se spravné chovat, aby se Clovék mohl stat prosocidlni
osobnosti. V zavéru lekce je zminéna RAINBOW GAME neboli Hra na duhu (ke kazdé
barve duhy je v této hie pfifazena jedna Cinnost, kterd vede k prosociadlnimu chovéni). Tuto
hru mtze podle mé pouzit ucitel spolu se zaky i pii sestavovani pravidel tfidy. Pro lepsi

ilustraci podstaty této Cinnosti pfikladam kopii z ucebnice.
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RAINBOW GAME (HRA NA DUHU)

Cervend znamenéd nékoho obdarovat, rozdélit se, nabidnout néco. Méme-li dru-
hého rddi, délédme jim radost napfiklad tim, Ze jim néco darujeme nebo se roz-
délime o viastni véci.

OranZové znamend &iFit pozitivni hodnoty (Gsmévem, radosti, dobrym slovem).
Udélat nékomu radost je jako oheii. Casto staéi jiskra, jeden Gismév, maly dére-
ek, aby ohef pfejicnosti zapélil jiskru ve druhém &lovéku.

| ZLUTA- NASLOUCHAT
R

2luté znamend pozornd naslouchat, neskdkat do feéi, hezky miuvit. Bude-
me se zdjmem poslouchat kamaréady, spoluZdky, abychom jim udélali radost.
MdZeme jim udélat radost i tim, Ze néco poutavého budeme vyprévét.

. ZELENA - 2(TZDRAVE

Zelend znamend zdravi, éistotu, sprévnou Zivotospréavu. Zdravy Elovék je vesely
a mé dost sil, aby poméhal druhym. Do tohoto rdmce lze zaélenit zékladni zdra-
votni a hygienické névyky: smysluplny reZim dne, osobni hygienu, zdravou vyZi-
vu, pohyb, pohybové hry a odpoéinek, dostatek spéanku.

Jsme-li hezky a vkusné upraveni, pokoj &i tfida jsou uklizené, lavice a psaci stal
uspoféddané, méme radost my a je to dar i pro druhé.

INDIGOVA - KONAT DOBRO

Indigové znamenéd moudrost. Uéime se rozlidit dobry a zly skutek a konat jen
skutky dobré. Déldme-li druhym radost, srdce ndm napovi, co je dobré a co zlé.
TakZe se uéime moudrosti, protoZe moudry Elovék je ten, ktery mé dobré srdce.

FIALOVA - BYT SPOLU ,

Fialova znamené jednotu, kolektivnost, Zit jako jedna rodina. V rodiné je hezky,
kdyZ se maji viichni radi a délaji jeden druhému radost. Ve t¥idé je hezky, kdyZ
si nedéldme naschvily, ale délédme jeden druhému radost. Kdyz si lidé v nadem
mésté i na celém svété budou pomdhat, nade mésto - cely svét bude Zit jako vel-
ké rodina.

Obrazek ¢. 2 Rainbow game. Zdroj: Ginterova, Hajdinova: Eticka vychova, U¢ebnice pro 8. — 9. ro¢nik
zakladnich §kol a viceleta gymnazia, str. 49
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Lekce: Co mohu prosocidalné nabidnout, ukazuje zakum jednotlivé formy prosocialniho
chovani. Po prostudovani jednotlivych forem prosocidlniho chovani maji zaci za ukol
jednotlivé formy ptitadit k zadanym vzorovym situacim. Zaci naptiklad odpovidaji na
otazky, jak se zachovaji, kdyz se mladé zen¢ roztrhne taska s nakupem nebo star$i pani
hleda svého ztraceného pejska apod. Posledni lekce tohoto tématu nabizi zakladni
charakteristiku jednotlivych neziskovych organizaci podilejicich se na pomoci ostatnim.
Jsou zde zminéné organizace: Kola pro Afriku, Svétluska, Bila pastelka, Clovék v tisni,
ADRA, Lékati bez hranic, Cesky ¢erveny kiiz aj. véetné jejich zakladnich aktivit.

| v Casti pro devaty ro¢nik je dobrocinnosti vénovana pozornost. Dobroc¢innosti se
vénuje téma: Komplexni prosocialnost a rozvojova pomoc. Velka ¢ast tohoto tématu se
vénuje rozdilim mezi jednotlivymi lidmi a narody. Cilem lekci je vysvétleni jednotlivych
odlisnosti a zdkladnich pojmi, jako jsou: xenofobie, rasismus, predsudek, stereotyp,
diskriminace atd. Téma dobroc¢innosti je zminéno v lekci pod nazvem Adopce na ddlku.
Z4ci maji v uéebnici fotografie jednotlivych déti, které zadaji o adopci na dalku, a jejich
pribéht. Diky konkrétnim ptikladim zaci 1épe pochopi vaznost celé situace a poznaji, ze
ne vSechny déti na svété ziji v takovych piiznivych podminkach jako oni sami, a proto je
potieba jim alespon trochu pomoci pravé formou adopce na dalku. (Ginterova a spol.,
2014)

Obé& dvé tyto ucebnice povazuji za velmi zdafilé pravé diky svému praktickému
zaméteni. Jako velké plus povazuji 1 to, Ze je uCebnice volné ke stazeni z internetovych
stranek . Na téchto internetovych strankach jsou k dispozici
1 pracovni seSity pro jednotlivé ro¢niky a taktéz metodika pro ucitele, ktera je obohacena
o zkuSenosti pedagogt, coz je velmi piinosné pfi planovani jednotlivych aktivit.

Druhou ucebnici, ktera klade velky daraz na kritické uvazovani zakd a
samostatnost, je uéebnice ETICKA VYCHOVA PRO 2. STUPEN ZAKLADNICH SKOL
od nakladatelstvi Edika. Ucebnici sepsali PhDr. Monika Svobodova, Mgr. Jitka Lunerova a
PhDr. Radim Stérba. Tato uebnice neni rozdélend na jednotlivé roéniky, ale je
koncipovana vSeobecné tak, aby ucitel mohl pouzit vybrané téma v jakémkoliv ro¢niku.
Téma dobroc¢innosti a solidarity Vv této ucebnici najdeme v kapitolach: Zdklady etiky a
moralky (podkapitola: Nezistna pomoc), Etika ve spolecenskych vztazich (podkapitola:
Dércovstvi — pomoc pottebnym). Nevyhodou této ucebnice je, Zze neposkytuje mnoho

zékladnich informaci, které by méli zaci béhem hodin ziskat. Povazuji proto tuto ucebnici
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pouze jako moznou inspiraci k jednotlivym aktivitim nez k béznému vyuzivani béhem
jednotlivych hodin. Naptiklad podkapitola Nezis§tnd pomoc nabizi pouze definici
altruistického chovani. Zbyl¢ zakladni pojmy (empatie, egoismus, hostilita aj.) maji zaci za
ukol sami vyhledat na internetu ¢i ve slovniku. Jako velky ptinos této podkapitoly povazuji
konkrétni ukoly, kdy naptiklad Zaci maji z vyobrazenych obrazki urcit, ktera situace
odpovida altruistickému chovani a ktera nikoliv.

V podkapitole Darcovstvi — pomoc potiebnym je opét kladen velky diraz na
samostatnou praci zakt. I v této kapitole je minimum informaci a velkou ¢ast informaci
maji Zaci za ukol vyhledat. Zaci se s pomoci internetu snaZi najit napiiklad neziskové
organizace, které se zabyvaji darcovstvim, dobrovolnicka centra v mist¢ bydlisté aj.
(Svobodova, 2013)

Tuto ucebnici povazuji jako zdafilou diky jeji grafické podobé, jelikoz jsou
vyuzivany jak komiksové postavicky, tak i fotografie, coz zvySuje jeji atraktivitu u déti.
Velky ptinos této ucebnice vidim v tom, Ze Zaci jsou nuceni pracovat sami, a tudiz se nauci
vyhledévat patfi¢né informace a kriticky uvazovat o jejich divéryhodnosti. Mnoho cviceni
Vv ucebnici je nastaveno tak, ze Zaci musi vyjadfovat své nazory a zkuSenosti, coz je také
velkym pfinosem pro uplatnéni v dnesnim svété. Nevyhodou muiZe pro nékteré ucitele byt
to, Ze vucebnici se nenachdzi pfili§ informaci, a tudiz je né&jaké Uvodni seznameni
hodiny.

Dalsi materidly, které¢ maze ucitel vyuZit pii probirani tématu dobrocinnosti, jsou
rizné vyukové materidly od neziskovych organizaci. Mnoho vyukovych publikaci a
metodik produkuje spole¢nost Clovék v tisni. Velka &ast vydavanych publikaci se vénuje
globalnimu rozvojovému vzdélavani a multikulturni vychové.

Velmi kvalitni materidly s naméty pro ucitele nabizi publikace Bohou§ a Dasa.
V ramci vyuky dobrocinnosti 1ze pouzit konkrétné tyto dily: Bohous a DaSa na trZisti svéta,
Bohou$ a Dasa: Klima v tisni, Bohou$ a DaSa méni svét: Tvari tvar migraci, Bohou$ a
Dasa: Sance pro rozvoj, Bohou$ a Dasa za lidska prava. VSechny tyto knihy maji stejny
koncept, kdy knihou provadi dvé ustiedni postavy, studenti Bohous a Dasa. VSechny knihy
jsou doplnény o komiksovou cast ptibéhu a jednotlivé ndméty na aktivity, které se daji
V hodinach vyuzit. V knihach nechybi ani vysvétleni zakladnich pojmi a souvislosti
k jednotlivym tématim. Tyto knihy nejsou zaméfeny piimo na vyuku solidarity a
dobrocinnosti. Knihy se zabyvaji souasnymi problémy spolecnosti a hlavnim cilem je

zaklim tyto problémy pfiblizit a utvaret v nich spravné postoje a hodnoty. Zalezi tedy
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pouze na uciteli, jaké aktivity do svych hodin vybere a jak bude tyto publikace vyuzivat.
Vyhodou tohoto metodického materidlu je jeho online dostupnost na internetovych
strankach:

Mnoho zajimavych aktivit, které mohou ucitelé vyuzit i pfi tématech dobroCinnosti,
najdou i v publikacich 10x s MKV a Spole&ny svét. Obé tyto publikace vydal také Clovék
V tisni a nezabyvaji se primarn¢ dobroc¢innosti, ale nékteré z aktivit se daji pouzit i pfi
vyuce tohoto tématu. 10X s MKV je pfirucka s metodickymi listy pro vyuku multikulturni
vychovy. Cela kniha obsahuje deset podrobné rozpracovanych aktivit, které maji za ukol
odstranéni predsudktl, rasismu a diskriminace, kterych je v nasi spolecnosti stale jeste
velmi mnoho. (Cerna, 2010) Publikace Spoleény svét se zabyva globalnim rozvojovym
vzdélavanim a jednotlivymi globalnimi problémy spolecnosti. V publikaci je jedna cela
kapitola vénovana rozvojové spolupréaci. V kapitole jsou vysvétleny zdkladni podoby
rozvojové spoluprace, pro¢ je nutné tuto spolupraci realizovat a konkrétni piiklady, jak
spoluprace probihd. Soucasti kapitoly je i1 podkapitola o dobrovolnictvi, kde jsou
vysvétleny zdkladni formy dobrovolnictvi a jak se zdk mlze sam stat dobrovolnikem. | tato
publikace je doplnéna velkym poc¢tem velmi Kvalitné rozpracovanych aktivit a i zde plati,
ze zaleZi pouze na uciteli, zdali si dokdZe sam aktivitu vybrat a vhodné zatadit do bézné
vyuky. (Nadvornik a spol., 2004)

Jednou z mnoha &asti spolecnosti Clovék v tisni je Rozvojovka. Tato sekce
poskytuje hodné uziteénych informaci o rozvojové spolupraci a zabyva se osvétou
nejenom zakd, studentd, uciteltl, ale i samotné vetejnosti. Rozvojovka vydava vlastni
casopis s identickym nazvem Rozvojovka, ve kterém fesi aktudlni spolecenské problémy a
pfinaS§i mnoho zajimavych a nikde nezvetejnénych informaci k aktudlnim tématim. Na
internetovych stankach najdou nejenom ucitelé, ale vSichni, které toto
téma zajima, mnoho zakladnich i odbornéjSich informaci. Pro Skoly pfipravuji rtizné
vystavy, besedy a informaéni materialy, které jsou poskytovany bezplatné nebo za mensi
finan¢ni obnos.

Dalsi sekci v ramci spole¢nosti Clovék v tisni je sekce Jeden svét na skolach. Tato
sekce se primarné zabyva vzdélavanim zakt zdkladnich a stfednich Skol pomoci
audiovizualnich materidlti. Ucitelé, jeZ se na portalu www.jsns.cz zaregistruji, ziskaji
piistup k né€kolika desitkdm vyukovych dokumentarnich filma, které jsou z riiznych oblasti
lidského zivota. Pro vyuku dobrocinnosti maji ucitelé k dispozici sekce: lidska prava,
globalni rozvojové vzdélavani a zivotni prostiedi. Ke kazdému filmu jsou k dispozici

1 pracovni listy, naméty na Cinnosti navazujici na filmovou projekci a ve vétSiné piipada
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také odkazy na dalsi materidly dostupné k probiranému tématu. Za vyhodu tohoto portalu
povazuji dostupnost filmii online bez omezeni, ale také moznost stazeni filmu do vlastniho
PC, a tudiz moznost piehrat film i tam, kde neni dostupné piipojeni k internetu. Druhou
silnou strankou Jednoho svéta na Skolach je zpracovani jednotlivych vyukovych aktivit
vcetné vsech potiebnych materialti pro realizaci.
Vyukové materidly pro zakladni Skoly produkuje i spoleCnost Amnesty
International. V ramci vyuky dobroc¢innosti jsou uéitelim k dispozici internetové stranky
, kde maji ucitel¢ vlastni sekci. V ucitelské sekci jsou ucitelim
dostupné filmy tykajici se dodrzovani lidskych prav, zakladni pravni dokumenty k tomuto
tématu, ale také je zde voln¢ ke stazeni Metodicka ptirucka, jak pracovat s piibéhy mensin
ve vyuce. Tato pfirucka pomoci komiksii a konkrétnich ptibéhli ucitelim a zdkim
pfiblizuje zivot jednotlivych menSin (nejenom narodnostnich) v nasi spolecnosti. V zavéru
ptirucky jsou uvedené aktivity, které maji u zakl rozvijet empatii a odstraiiovat zazité
stereotypy apod. Zaci se v ramci jednotlivych aktivit také naudi, jak pomaéhat jednotlivym
mensindm, a tim jim usnadnit Zivot v majoritni spolecnosti. Ani tato piirucka neni
priméarné uréend pro vyuku dobrocinnosti, ale mnoho aktivit podporuje u zakli empatii a
snazi se rozvijet k mySleni, jak druhym pomoci. Proto i tuto ptirucku bych ucitelim
doporucila jako jeden z vhodnych materialti pro vyuku. (Amnesty International, 2016)
V této kapitole je zminéno pouze malé mnoZstvi dostupnych vyukovych materialt
K tématu dobro¢innosti. Mnoho materiald poskytuji sami ucitelé vramci riznych
internetovych stranek zabyvajicich se digitalnimi u¢ebnimi materialy (napf. ,
aj.). Nespocet materialti se da ziskat od ruznych neziskovych organizaci
Vv ramci jejich kurzii nebo projektl pro Skoly. Mnoho vlastnich materidli a naméth do
vyuky si mize ucitel vymyslet sdm. PrestoZze ucebnice obanské vychovy poskytuji pouze
maly prostor tématu dobroc¢innosti, v ucebnicich etické vychovy a ve vyse zminovanych
publikacich a na internetovych strankéach je ucitelum k dispozici Siroké spektrum aktivit.
Toto téma neni lehké vyucovat, ale paklize je ucitel dostate¢né aktivni a neboji se vyuzivat
aktivizac¢nich vyukovych metod, materidlu je piistupného velké mnozstvi. Staci pouze,
kdyz si ucitel sam vhodné vybere aktivity a projekty, které vyhovuji jemu i samotnym

zakum.
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9. PRIPADOVA STUDIE

Prakticka cast diplomové prace je realizovana jako piipadova studie. V této kapitole
se proto budu vénovat obecnému objasnéni této metody vyzkumu a jednotlivym
vyzkumnym postuptiim, které se daji pii ptipadové studii vyuzit.

Piipadova studie je velmi starou a hojné vyuzivanou vyzkumnou metodou pii
vyzkumu socidlnich jevll. Ve svém prvopocatku byla pifipadova studie pouzivana
predevsim v medicin€ a psychologii. Az na pocatku 20. stoleti se piipadova studie zacala
pouzivat i jako jedna z metod, ktera obohacuje teoreticka vychodiska jednotlivych oblasti
o prakticky raz. V minulém stoleti proSla metoda piipadové studie jak upadkem, tak
jakymsi znovuzrozenim, a dnes je jednou z nejrozsifenéjSich metod kvalitativniho
vyzkumu.

Mezi autory zabyvajicimi se jednotlivymi formami vyzkumu nepanuje shoda
Vv jednotné definici toho, co je pfipadova studie. Obecné lze ale fici, Ze smyslem piipadové
studie je velmi podrobné zkoumani a nédsledné porozuméni jednomu ¢i vice analyzovanym
pripadim. Sbér dat musi probéhnout vzdy za co mozna nejrealnéjSich podminek a pro
ziskani relevantnich dat je potfeba vyuzit veskeré dostupné metody jejich sbéru. Piipadova
studie nemusi pouzivat pouze vyzkumné metody kvalitativniho vyzkumu,
V opodstatnénych pfipadech lze pouzit i metody kvantitativniho vyzkumu, poptipadé
metody kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu dohromady. (Svaticek, 2007)

Piipadova studie je nejvice vyuzivana v oblastech etnografie, psychologie a
sociologie. V poslednich letech se ale mnohem vice vyuZziva i pfi vyzkumu pedagogickych
jevi a procest. Mezi hlavni pedagogické vyzkumné problémy analyzované piipadovou
studii patfi: problémovi Zaci, Skolni tfida, ucitel ¢i cely ucitelsky sbor, Skola jako celek
nebo vice Skol, udalosti odehravajici se ve Skole nebo vyskyt ur€itého jevu ve Skolnim
prostiedi. Pfipadova studie, at’ analyzuje kterékoliv z vySe jmenovanych problému, miZze
sledovat pouze jeden konkrétni aspekt problému ¢i se problémem zabyvat ve
spolecenském kontextu. Cilem vzdy je analyzovany problém poznat do hloubky a nasledné
porovnani s platnymi teoretickymi tvrzenimi. (Svafiéek, 2007 + Hendl, 2008)

Zakladnimi typy piipadovych studii jsou: osobni ptipadova studie, studie komunity,
studium socidlnich skupin, studium organizaci a instituci, zkoumani programi, udalosti,
roli a vztahti. Osobni ptfipadova studie se zabyva vyzkumem urcitého jevu pouze u jedné
osoby. Pozornost je vénovana rtiznym postojim, vliviim, ale i minulosti. Paklize sledujeme
zkoumanou osobu cely zivot, mluvime o tzv. historii zivota. Studie komunity zkouma

ey

jednu nebo 1 vice komunit. Ve vétSiné piipadi jde o komunitu zijici v urcité obci,
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popiipad¢ o celou obec. Pro takovéto vyzkumné studie se vzil ndzev sociografie. Hlavnim
cilem tohoto vyzkumu je popsat a analyzovat hlavni aspekty zivota komunity (napf. traveni
volného ¢asu, rodinny zivot atd.) a jejich vzajemné srovnavani. Piipadova studie zabyvajici
se studiem socialnich skupin analyzuje jak malé skupiny (napft. rodina), tak 1 vétsi skupiny
(napt. kolektiv v zaméstnani). Cilem této studie je zjistit a popsat vztahy ve skupiné.
Studium organizaci a instituci zkouma: firmy, $koly, odborové organizace aj. Hlavnimi
cily jsou: hledani nejlep$iho vzorce chovani, zkoumani procesu zmén, evaluace aj.
Poslednim typem ptipadové studie je zkoumani programt, udalosti, roli a vztahti. Tento
typ se velkou casti prekryva se studiem organizaci i studiem socidlnich skupin. (Hendl,
2008)

Ptipadové studie se neliSi pouze svym zaméfenim a rozdilnym vyzkumnym
problémem, ale také svymi jednotlivymi vystupy. Podle vystupu muizeme piipadovou
studii roz€lenit na Ctyfi hlavni kategorie. Piipadova studie deskriptivni je studie, ktera
popisuje konkrétni problém ve vyslednych zpravach. V tomto ptipadé se da hovorit, ze
vysledkem jsou narativni zpravy, které se zabyvaji pouze popisem zjisténych vysledki.
Piipadova studie exploratorni se zabyva prizkumem neznamého piipadu a jeho okolnosti.
Vysledky exploratorniho vyzkumu slouZi jako podklady pro dalSi vyzkumy a projekty.
Explanatorni studie maji za cil komplexni vysvétleni ptipadu a objasnéni vSech spojitosti.
Vysledkem je vytvofeni zcela novych studii, popfipadé rozvijeni jiZ znamych teorii.
Posledni variantou je evaluacni ptipadova studie, jejimz smyslem je hodnotici analyza
zkoumaného piipadu. (Svaticek, 2007)

Pro ptipadovou studii je charakteristicka jiz pfipravna faze. KdyZ se vyzkumnik
rozhodne pouzit ptipadovou studii, nemtze spoléhat na ndhodny vybér. Vzdy se musi
jednat o zdmérnou volbu vyzkumného vzorku, aby hned na zacatku vyzkumu bylo jasné,
ze tento vzorek obsahuje dané prvky, jez maji byt cilem vyzkumu. Pfi volbé vyzkumného
vzorku je dilezité vzit v ivahu téma, kterému se ptripadova studie bude vénovat.
Vyzkumnym vzorkem miiZze byt tzv. unikatni (extrémni) ptipad, kdy jde o ptipady, které
vykazuji uréité vyznamné a jedinecné charakteristiky (napiiklad Sikana). Druhou moznosti
vyzkumného vzorku je studie typickych (reprezentativnich) ptipadl. Cilem tohoto druhu
vyzkumu je zachyceni bézné situace, rozbor stabilnich podminek ¢i tradi¢nich okolnosti.
Nejvice se studie reprezentativnich pfipadi vyuziva v pedagogickém vyzkumu. Dalsi
moznosti je volba tzv. kritickych pfipadi. Tento druh studie je opfen o dostatecné
mnozstvi teoretickych vystupti a hlavnim cilem je potvrzeni, rozsifeni ¢i naopak vyvréaceni

jiz zvetejnéné teorie. DalSi moznosti ptipadové studie je tzv. longitudindlni piipadova
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studie. Longitudinalni piipadova studie se zabyva pouze jednim pfipadem, ale v prib&hu
delsiho Casového horizontu. Vyhodou je mozné zachyceni jednotlivych projevi a jevi
Vv prib¢hu Casu, a tudiz stanoveni jejich vyvoje. Posledni moznosti piipadové studie je
tzv. mnohondsobna ptipadova studie (mnohopiipadova studie). V této piipadové studii je
kladen diiraz na provedeni vyzkumu na vice vzorcich, vzdy miniméln¢€ na dvou. Vysledky
z téchto Setfeni se nasledné porovnavaji a vytvaii se zavéreénd zprava, kterd obsahuje
veskeré zjisténé a vyhodnocené informace. Vybér vyzkumného vzorku ale nezavisi pouze
na osob¢, ktera vyzkum provadi. Vzdy je nutné kontaktovat organizaci €i lidi, ktefi se mayji
pripadové studie icastnit a seznamit je s celym pribéhem vyzkumu a vyzadat si jejich
souhlas s ucasti na celém prubéhu Setfeni. Paklize probéhne oboustranny souhlas, mél by
vyzkumnik své rozhodnuti ve své praci vzdy objasnit. (Svaticek, 2007)

Ptipadova studie stejné¢ jako jiné vyzkumné metody mé stanovené své faze
vyzkumu. Prvnim krokem je ureni vyzkumného tématu a stanoveni zakladnich otazek
vyzkumu. V této ¢asti musi vyzkumnik stanovit svoji oblast zdjmid, vyhledava
problematicky jev ¢i udalost apod. V tomto kroku je dilezité stanoveni, pro¢ je tento
vyzkum pfinosny a co mé byt hlavnim ucelem prace. Druhou fazi je vybér zkoumaného
piipadu. Zde vyzkumnik vybira jiz konkrétni ptipad, ktery bude zkoumat a také definuje
metody sbéru potiebnych dat. Treti fazi je definovéani urcitych etickych ¢i moralnich
kritérii samotného pritbéhu vyzkumu. V této f4zi ma vyzkumnik za ukol sezndmit vSechny
ucastniky vyzkumu o pribéhu vyzkumu, o pouzitych metoddch a dodrZeni principu
anonymity. Pfed samotnym zveifejnénim vysledkt Setfeni je jakousi sluSnosti protagonisty
vyzkumu seznamit s tim, co vyzkumnik sepsal a hodla dale prezentovat na vefejnosti.
Velmi vyznamnou etapu tvoii pfiprava na sbér dat a samotny sbér dat. Sbér dat tvoii pouze
uvodni fazi vypracovavani ptipadové studie. Dllezitd je nasledné faze analyzy ziskanych
dat a samotnd interpretace zjiSténych vysledkti. Vysledkem celé piipadové studie je
vytvoifeni vyzkumné zpravy. (Hendl, 2008)

Stejn¢€ jako kazd4 jind vyuzivana vyzkumna metoda ma i1 ptipadova studie své
prednosti, ale také nedostatky. Mezi hlavni pfednosti mizeme zatadit: srozumitelnou
interpretaci vysledku Setfeni i vefejnosti, zachyceni unikatnich vlastnosti, jevi, postoju aj.,
vSechny vysledky jsou soucasti realného zivota a k provedeni piipadové studie neni
potiecba velky vyzkumny tym — posta¢i samotny vyzkumnik. Jako hlavni nevyhodu
pfipadové studie je mozné povazovat to, Ze zjiSténé vysledky nelze zobecnit pro Sirsi
spolecnost. Piipadové studie jsou velmi Casto ovlivnény subjektivni interpretaci dat a

zkreslenim zaujatosti vyzkumnika. (Svati¢ek, 2007)
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, Kazda pripadova studie musi byt uplnd, vyhledavat a navrhovat alternativni
vysvétleni fenoménu a divat se na néj z riiznych perspektiv, ma obsahovat dostatek popisu

ziskanych dat a v neposledni Fadé ma ctendre zaujmout stylem svého zpracovani.*“ (Hendl,

2008, 113)

9.1. METODOLOGIE VLASTNIHO VYZKUMU
Vlastni realizace vyzkumu probéhla v nékolika fazich. V prvni fazi probehlo

stanoveni formy vyzkumu, kdy jako nejvhodnéjsi forma byla urCena ptipadova studie.

Nasledovalo stanoveni hypotéz a vyzkumnych cilti. Mezi hlavni cile vyzkumu patfi:

Hlavni cile vyzkumu:

1) Vénuji se zakladni skoly vyuce dobrocinnosti?

2) Maji zakladni Skoly vymezenou vyuku dobrocinnosti ve svém Skolnim vzdélavacim
programu?

3) Zapojuji se zékladni Skoly do konkrétnich dobro¢innych aktivit?

4) Muze skola u zaka rozvijet solidarni chovani, které ma trvalejsi charakter?

Po dikladném promysleni zakladnich cill této prace jsem zvolila konkrétni metody
vyzkumu, mezi které jsem zafadila: analyzu dokumenti — konkrétné Skolnich
vzdélavacich plant a vyrocnich zprav za posledni $kolni rok, strukturovany osobni
rozhovor s ftediteli zakladnich skol (zakladni struktura rozhovoru je uvedena Vv ptiloze),
osobni rozhovor (poptipadé dotaznikové Setfeni) s uciteli obCanské vychovy (taktéz
Vv piiloze).

Druhou fazi vyzkumu bylo ziskat adekvatni vyzkumny vzorek. Tato faze byla
komplikovana zna¢nou neochotou vétsiny zakladnich $kol. Z tohoto divodu jsem musela
odstoupit od svého prvotniho zdméru porovnavat pouze Skoly v okrese Jihlava a srovnavat
venkovskou zdkladni Skolu se Skolou v krajském mésté. Samotny sbér dat probéhl na dvou
venkovskych Skolach. Kazda zakladni Skola ma ale zcela odliSné charakteristiky. Zakladni
a matefska Skola Knézice ma 125 74kt a jednim z jejich vychovnych a vzdélavacich cilt je
pravé prohlubovani solidarniho chovani zaka. Zakladni a matetska skola Hotepnik je velmi
malou Skolou se 62 zaky. Tento nizky pocet vede ke spojovani nékterych rocnikli a tim
rozvoji spoluprace mezi jednotlivymi zaky. Zakladni Skola v obci Hofepnik ma za jeden
Z hlavnich vzdé€lavacich a vychovnych cilti zodpovédné chovani k ptirodé¢ a zivotnimu

prostiedi. Skoly jsou rozdilné i svoji polohou v ramci Kraje Vyso¢ina. ZS a MS KnéZice se
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nachézi na hranicich okresu Jihlava a okresu Ttebi¢. ZS a MS Hotepnik leZi v okresu
Pelhfimov nedaleko hranic s JihoCeskym krajem. Vyzkumné Setieni bylo provedeno i na
jedné zakladni Skole v krajském meésté, ale z divodu pozadavku na zachovani anonymity
budou data hodnocena pouze v obecném piehledu. Zjisténé vysledky tedy nebudu pouzivat
konkrétng, nikde nebude pouZito jméno zakladni $koly, nazev Skolniho vzdélavaciho
programu ani konkrétni jména vyucujicich obCanskou vychovu. Zjisténé vysledky budou
V praci prezentovany pouze pii srovnavani jednotlivych skol jako vysledky zjisténé
v méstske Skole.

Sbér dat probihal po dobu nékolika mésicti od bfezna 2016 do ¢ervna 2016. Tato
dlouhd frekvence byla zplsobena potfebou nékteré informace ujasiiovat a doplnovat
v prub¢hu samotné analyzy a interpretace sebranych dat.

V nésledujicich kapitolach budou detailnéji rozebrana ziskané data na jednotlivych
zakladnich Skoldch a v zévéru prace bude provedeno celkové porovnani vyuky

dobrocinnosti a zapojeni jednotlivych skol do dobro¢innych aktivit.
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10. ZS AMS KNEZICE

Obecné informace o zdkladni $kole

Zakladni a matetska Skola KnéZice se nachdzi na hranicich okresu Jihlava a okresu
Tiebi¢. Budova skoly je umisténa V centru obce, kde sousedi se Skolni jidelnou a
matetskou Skolou. K zakladni Skole patii rozsahly aredl se zeleni a Skolni zahrada, ktera je
nyni pfeménovana na arboretum pro realizaci vyuky v ptirodé.

Ziizovatelem Skoly je obec Knézice, feditelkou je Mgr. Jana Kruzikova. Zakladni
Skola ma kapacitu 300 zakd, v leto$nim Skolnim roce Skolu navs$tévuje 125 zaku.
Pedagogicky sbor je na skole stabilizovany a zahrnuje mladé ucitele — zacate¢niky, i velmi
zku$ené pedagogy s mnohaletou praxi. Vzdélavani zaka je realizovano podle Skolniho
vzdélavaciho programu s nazvem Skola pro viechny.

Zakladni Skola v Knézicich ma mnoho velmi GspéSnych zaka, ktefi se pravidelné
ucastni sportovnich soutézi a znalostnich olympiad, nejenom na okresni Grovni, ale i na
urovnich krajskych ¢i republikovych. Podle slov pani feditelky mohou tyto Gspéchy byt
dany niz§im poétem zaki ve tfid€, coz umoznuje individualni ptistup ke kazdému zékovi a
také nadSenim uciteldl pro svoji praci.

Hlavnim cilem zékladni Skoly je posilit spolupraci mezi Skolou a obci a Skolou a
jednotlivymi rodinami. Tento cil se Skole dafi v ur€ité mife napliiovat pomoci riznych
kulturnich aktivit, které Skola pro obyvatele Knézic a okolnich vesnic pofada. Mezi tyto
akce patii naptiklad: posezeni pro seniory, divadelni pfedstaveni pro matefskou Skolu a
vetejnost, prani nejstarSim obyvateliim obce, adventni trhy a koncerty, kulturni program
pro vefejnost pfi oslavé velikonoénich svatki aj. (Kruzikova, 2015, ZS a MS Knézice

2013, Kruzikova, 18. 4. 2016)

Analyza Skolniho vzd&lavaciho programu (SVP)

Vzdé&lavani se na zakladni §kole v KnéZicich fidi Skolnim vzdélavacim programem
s ndzvem Skola pro viechny. Tento vzdélavaci program je v platnosti od 1. zai 2013 a na
jeho vytvoteni se podileli vSichni pedagogicti pracovnici Skoly.

Téma dobrocinnosti, solidarity a pomoci druhym je v tomto vzdélavacim programu
zminén0 V nékolika vzd€lavacich oblastech, v prufezovych tématech 1 klicovych
kompetencich.

Dobrocinnost a empatii rozviji kompetence obCanské. Ve skolnim vzdélavacim

programu jsou konkrétné zminéné aktivity, které rozvijeji obanské kompetence a ¢imz se

u zaka skola snazi rozvijet solidarni chovani. Mezi tyto aktivity Skola zaradila: setkdvani
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zakli stelesné 1 mentdlné postizenymi, ekologické aktivity a uCast na soutézich
s ekologickym zaméfenim, sbér druhotnych surovin (papir, byliny, pomerancova kura...),
exkurze do sbémnych dvori. Mezi ¢innosti, které mohou u zaku rozvijet empatii, patii
aktivity konané pro matefskou Skolu nebo vymysleni specialnich programi spolecné
s détmi z matetské Skoly.

Téma dobrocCinnosti je na zékladni Skole v Knézicich vyucovano piimo ve
vzdélavacim oboru ob¢anska vychova. Jednou z hlavnich kompetenci rozvijenych v tomto
vzdélavacim oboru je kompetence socidlni a persondlni, kterd ma za cil rozvijet u zakt
schopnost vzajemného naslouchani a poskytovani pomoci ostatnim. Tématu dobro¢innosti
se na této zakladni Skole vénuji ve vSech Ctyfech rocnicich druhého stupné. V Sestém
ro¢niku Zaci ziskaji zakladni znalosti v oblasti lidskych prav. Dlraz neni kladen pouze na
spravné uzivani terminologie, ale 1 na praktickou stranku (détska prava a jak je chrénit).
V sedmém ro¢niku se Zaci vV ramci tématu lidska setkani vénuji lidské solidarité a jak
pomoci lidem, co jsou v nouzi. V osmém rocniku zaci rozvijeji opét v tématu lidska
setkani jiz ziskané znalosti v oblasti lidské solidarity a pomoci lidem v nouzi. V tomto
roéniku se Zzaci dobrocinnosti ¢astecné vénuji 1 pii vykladu tématu diskriminace.
V devatém roc¢niku je cilem Zaky sezndmit s vyznamnymi mezinarodnimi organizacemi,
které se podileji na humanitarni pomoci po celém svéte.

Druhym vzdélavacim oborem, ktery se konkrétn&ji vénuje dobrodinnosti, je
zdravotni vychova. Tématu dobro¢innosti se zaci vénuji v rimci osobnostniho a socialniho
rozvoje. Behem vSech c¢tyt let druhého stupné zékladni Skoly Zaci rozviji své moralni
schopnosti a dovednosti a ucitelé kladou velky dlraz na rozvoj spravnych hodnotovych
postojii. V Sestém, osmém a devatém rocniku se Zaci konkrétné zabyvaji pomahajicim a
prosocialnim chovanim. Ve zdravotni vychové je velky diraz kladen na praktické
vyzkouseni vSech ziskanych znalosti, schopnosti a dovednosti. Proto Zaci pravidelné
navstévuji organizace, které se zabyvaji pomoci potiebnym. Mezi tyto organizace patii:
Stacionaf Rolnicka v Tiebici (prace s postizenymi lidmi), Stacionaf pro seniory v Ttebicl,
Détsky domov se Skolou v Jihlavé a Détsky domov pro malé déti v Jihlavé.

Tretim vzdélavacim oborem, kde je vyraznéji kladen diraz na dobroCinnost, je
ptirodopis. V tomto vzdélavacim oboru je dilezité zédky seznamit s moznostmi ochrany
ptirody a jak i samotni Zaci se mohou zapojit do ochrany zivotniho prosttedi.

O rozvijeni empatického mysleni a chapani pomoci jako béZné soucasti zivota se
snazi ucitelé 1 v ostatnich vzdélavacich oborech. V Ceském jazyce ucitelé vyuzivaji

literarnich postav jako spravného hodnotového vzoru. V déjepise je zdlraznovana lidska
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pomoc V pribé¢hu historie. Ve vSech vzdélavacich oborech je kladen daraz na respektovani
nazort ostatnich a utvareni spravnych hodnotovych postoji, které maji zakiim usnadnit
vstup do dospélého Zivota.

Prifezova témata jsou na této zakladni Skole zafazena do vyuky ostatnich
predmét. Solidarité, empatii a dobroCinnosti je vénovana pozornost v prufezovych
tématech: Osobnostni a socidlni vychova a Multikulturni vychova. Ve vyuce osobnostni a
socialni vychovy je daraz kladen na: pomahajici a prosocialni chovani, uméni najit pomoc
pii riznych zivotnich potizich, uméni vciténi se do ostatnich. Pfi vyuce multikulturni
vychovy ziskaji zaci zakladni piehled o pojmech tykajicich se lidské solidarity. Nauci se
rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a snazi se vymyslet postup, jak zaclenit zaky
z odlisSného  kulturniho prosttedi do kolektivu vlastni t¥idy. Prifezové téma
Environmentalni vychova zprosttedkovdva zdkim piimou zkuSenost s dobroc¢innou
ginnosti. Zaci se Gcastni rozmanitych ekologickych programi napf. Den Zemé nebo Cista
Vysocina, kdy se sami podileji svymi aktivitami na ochrané¢ mistni pfirody a Zivotniho
prostiedi. (ZS a MS Knézice, 2013)

Jelikoz je Skola zamétena na rozvoj spoluprace s Sirokou vetejnosti, je 1 ve Skolnim
vzdélavacim programu této spolupréci vénovan velky prostor. Jako velky pfinos hodnotim
ucast zakt pii konkrétnich cinnostech, které v zacich rozvijeji empatii, toleranci

kK odlisnostem i snahu pomoci.

Dotaznikové Setfeni pro ulitele obéanské vychovy

Protoze podle RVP je nejvice prostoru dobro¢innosti vénovano v obCanské
vychoveé, vyzkumna st obsahuje 1 rozhovor s uliteli obCanské vychovy. Z divodu
velkého ¢asového zaneprazdnéni pani ucitelky na zdejsi zakladni Skole, byl tento rozhovor
nahrazen dotaznikem s obdobnymi otdzkami.

Vyukou obcanské vychovy se na zdejSi zékladni Skole zabyva Mgr. Jana
Dé&chtérenkova. Pani ucitelka ma ucitelstvi obCanské vychovy vystudovdno a vyuce se
vénuje vice jak dva roky. Pfi vyuce obcanské vychovy ve vSech roc¢nicich pouziva
ucebnice od nakladatelstvi Fraus. Pani ucitelka se ovSem nedrzi pouze zakladniho
konceptu ucebnice, ale pro piipravu jednotlivych hodin vyuziva 1 dal$i dostupné materialy.
NejcCastéji pracuje s: Pracovnimi texty pro hodiny Obcanské vychovy od nakladatelstvi
Fortuna, dale vyuziva pracovni listy, které ma k dispozici od starSich kolegii a materialy

dostupné na webovych strankach
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Téma dobrocinnosti neni pani ucitelkou v hodindch obcanské vychovy hloubégji
probirano, prestoze si sama pani ucitelka mysli, Ze toto téma by do hodin zatazeno byt
mélo. Téma dobroc¢innosti je zminéno pouze za pomoci ucebnice obcanské vychovy, kde
neni informaci mnoho a podle mé vlastni analyzy ucebnic jde spiSe o okrajovou zalezitost.
(Mgr. Jana Déchtérenkova, 2016)

Piestoze ve Skolnim vzdélavacim planu je dobro¢innost v ob&anské vychové
zminovana ve vsech ¢tyfech ro¢nicich druhého stupné, realita vlastniho provedeni je dosti
odlisna. S pani ucitelkou se mi nepodafilo podrobnéji toto téma rozebrat, ale jednim
Z hlavnich divodi, pro¢ se vyuce dobrocinnosti ve svych hodinidch nevénuje je ten, Ze
Skola se primo prakticky do dobro¢innych aktivit zapojuje, a tim zaci ziskavaji potfebné
znalosti a dovednosti, aniz by museli projit n¢jakym teoretickym vykladem. Jako druhy
divod uvedla, Ze ¢asova dotace hodin obcanské vychovy je velmi mala a povazuje za
dalezitéj$i seznamit zaky s jinymi tématy (naptf. fungovani rodiny, lidskd prava a
osobnostni charakteristiky jedince aj.). Samoziejmé z pohledu jedné pani ucitelky
nemiizeme vyvozovat zadné hlubsi nazory, nebot’ co pedagog, to jiny styl vyuky a jiné
vyuzivané moznosti a témata. Nizké zapojeni tématu dobro€innosti v hodinach obcanské
vychovy lze mozna ,,pfi€ist“ malym zkuSenostem pani ucitelky, kdy hlavnim cilem vyuky

je probrat vSechna pozadovana témata v urcené ¢asové dotaci.

Rozhovor s feditelkou $koly

V ramci vyzkumného Setfeni byl proveden i strukturovany rozhovor s pani
feditelkou Mgr. Janou Kruzikovou. Cilem rozhovoru nebylo zjistit napliiovani Skolniho
vzdélavaciho planu, ¢i jak moc se ucitelé ve svych hodinach dobro¢innosti vénuji. Hlavnim
cilem bylo zjistit, jestli se Skola jako celek néjakym zptisobem podili na dobro¢innych
akcich a co je hlavnim motivem.

Zakladni a matefska Skola KnéZice se ucastni nékolika dobrocinnych akci.
V predvanocnim cCase sami déti na Skolnim jarmarku prodavaji darkové predmeéty a ziskané
penize Skola posild Fondu Sidus, ktery vyuziva ziskané finan¢ni prostiedky na financovani
1éEby téZce nemocnych déti. Dale §kola podporuje obecnd prosp&snou spolednost Zivot
détem. Cilem této spolecnosti je zajistit kvalitni vybaveni détskych oddéleni
vV nemocnicich, stacionafich a détskych domovech. Dlouhodobou spolupraci ma Skola
uzavienou i se spolecnosti CPK-CHRPA, ktera se zabyva vycvikem koni pro hipoterapii a

samotnou hipoterapii. S témito tfemi neziskovymi organizacemi spolupracuje Skola
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pravidelné jiz vice nez deset let a jedenkrat za Skolni rok pieposild penize kazdé vyse
zminované organizaci. Stfednédobou dobroc¢innou akci je sbirka vicek od PET lahvi ve
vestibulu Skoly. Tato ¢innost vznikla ve spolupraci s obci Knézice, kdy sami obyvatelé
obce pozadali skolu o podporu pii sbirani vicek, a tim pomoci konkrétni osobé. U déti
velmi oblibenou dobro¢innou aktivitou je pfispivani na adoptované zvitatko. Skola ma
v ZOO Jihlava adoptovaného psouna prériového. Odménou za tuto podporu je zakiim
jeden vstup do zoologické zahrady zdarma, certifikat o adopci a mnoho darkovych
predmétii. Déti ze zakladni, ale 1 mateiské Skoly se pravidelné kazdé dva roky ucastni
setkdni seniorti v obci. Dé&ti zajisti program, obcerstveni a malé darecky pro seniory.
Kazdoro¢né také zaci vyrabi a sami roznasi vanocni ptani obyvatelim star§im 70 let.

O zapojeni do jednotlivych aktivit vzdy rozhoduje sama Skola. V ptipad€ podpory
neziskovych organizaci se $kola zapojila na zakladé pisemné zadosti 0 pomoc ze strany
samotnych organizaci. Diky vynikajici spolupraci a velmi pfiznivym ohlasim ze strany
zaki 1 rodici je proto Skola do téchto akci zapojena jiz vice nez deset let. Sbirku PET vic¢ek
iniciovali sami obcané Knézic a spoluprdci se seniory v prvni fazi zajistila pani
vychovatelka ze Skolni druziny. Sami zaci iniciovali adopci zvifete v zoologické zahrad¢.
Tito zaci ale zakladni Skolu jiz GspéSné dokoncili a adopce tento rok vyprsi. Dle slov pani
teditelky Skola sama se adopci prodluzovat nechystd, ale v pfipadé€ nadSeni a iniciativy ze
strany zak(i mize byt znovu realizovana.

Vybér jednotlivych podporovanych projektl je vzdy cileny. Hlavnim kritériem
Skoly je, Ze pomoc musi putovat tém, ktefi jsou v soucasném svété nejvice ,,ohrozeni‘.
Proto se skola ucastni projektti na pomoc détem, seniortim, ale i zvifatim. S organizacemi,
se kterymi Skola spolupracuje, udrzuje kontakt. Od jednotlivych fonda ziskéava ,,darkové
certifikaty a moznost iCastnit se aktivit, které fondy potadaji. Vzdy je také skole sdéleno,
kam vybrané penize konkrétné¢ putovaly a co za né bylo potizeno. Sbirka PET vicek je
vzdy pro konkrétni postizené dité. Z této sbirky ma Skola zpétnou vazbu ze strany rodica,
kteti se snazi alespon slovy vyjadfit podékovani za podporu. Pro samotné zaky je
nejupiimnéjsi vyjadieni dikt a pochval od mistnich seniori ihned po uspofadaném setkani.
Tyto pochvalné hlasy byvaji velmi dojemné a emotivni a jsou U¢inné i na ty nejveétsi
Htvrd’aky* z druhého stupné.

Do jednotlivych dobrocinnych aktivit je vzdy zapojend cela zdkladni Skola,
v nékterych aktivitdich se zapojuji 1 déti z matef'ské Skoly. JelikoZ je Skola zapojena do
dobrocinnych projektt jiz delsi dobu, sami Zaci povazuji tuto aktivitu jiz za jakousi tradici

a nepfijde jim nic zvlaStniho na tom, ze pomadhaji, aniz by byli za svoji pomoc vice

75



ocenéni. Ucitelsky sbor tyto aktivity vitd, jelikoz je to zkuSenost a schopnost, kterou Zaci
urcité uplatni v dal§im Zivoté, a sezeni v lavicich jim tuto zkuSenost nevynahradi. Pani
feditelka 1 ostatni pedagogové vnimaji proménu smysleni u jednotlivych zakt. ,, Déti se uci
alespon ,,v malém* nemyslet jen na sebe, svoje zdajmy a sviij prospéech, ale vnimaji, Ze
kolem jsou lide, kteri se pres vesSkerou svoji snahu bez pomoci druhych neobjedou.
Uvédomuji si, ze nikdo z nas nemiize védet, zda se do podobné situace nekdy nedostane
bud’ on, nebo nekdo z jeho blizkych, a uci se empatii a spravnym postojum.“ (Mgr. Jana
Kruzikova, 18. 4. 2016)

Dobrocinnost je zaclenéna i v kurikularnim dokumentu Skoly, ale zélezi vzdy na
samotném uciteli, jak moc do hloubky se bude tématu ve svém pifedmétu vénovat. Téma
dobrocinnosti je ¢asto zminovano pied porddanim konkrétnich sbirek ¢i dobroc¢innych akci
pfedevsim v tfidnickych hodinach. Na potifebu dobroc¢innosti jsou Zaci upozornovani i pred
vano¢nimi svatky &i v piipadé, Ze se stane ndjaka mimoiradna udalost v Ceské republice &i
ve svEté.

Ptestoze zdkladni Skola v KnéZicich je pomérné malou Skolou s menSim poctem
zak, ucastni se dobrocinnych aktivit v maximalnim mozném provedeni. Bohuzel ale
nemtize podporovat vSechny, kdo o pomoc zadaji. Dle slov pani feditelky se kazdy skolni
rok ozvou v priméru tfi nové organizace, které zadaji o pomoc. Tyto organizace ale Skola
musi odmitat, jelikoZ neni v jejich silach zajistit kvalitni podporu. (Mgr. Jana Kruzikova,
18. 4. 2016)

Zaver

Vyzkum na této Skole probihal za velmi piijemné atmosféry. VSude panovala spise
»~rodinnd* atmosféra, kterd byla ddna men$im poctem zakli a malym ucitelskym
kolektivem. Pani teditelka velmi ochotné pfijala moji zadost o provedeni vyzkumu a ve
vSem mi byla velmi napomocna. VSe, co jsme nevyteSily pii osobnich schtizkach, jsme
dolad’ovaly telefonicky nebo e-mailem. Soucasti mé navstévy na této zakladni Skole byla
1 prohlidka Skoly. Pfi této prohlidce jsem se zaméfovala na to, zdali nékde nespatiim
alespont nepatrnou zminku o aktivitach, které by mohly byt spjaté s dobro€innosti. Na
chodbach ale nikde nebylo nic znat. Proto jsem se zeptala pani feditelky, jak jsou Zaci
o téchto aktivitach informovani, kdyZ nikde nevisi Zadné plakaty, certifikaty apod. Na moji
otazku se mi dostala odpovéd’, ze ve Skole preferuji osobni komunikaci mezi uciteli a zaky

a vSechny dulezité informace zdkim sd¢luji tfidni ucitelé. Jedind znatelnd zminka

76



o zapojeni Skoly do dobroc¢innych aktivit byla ve vestibulu skoly, kde se nachédzeji nadoby
na sbér vicek od PET lahvi.

Béhem svého ,malého” pilisobeni na této zakladni Skole jsem se utvrdila
v myslence, Ze nezalezi na tom, jak je Skola velka, jestli se nachazi ve mést¢, nebo na vsi,
pedagogicti pracovnici. Ve Skole byla citit spolupracujici atmosféra jak mezi samotnymi
uciteli, ale 1 mezi uciteli a zaky. Pfestoze se pani ucitelka obCanské vychovy dobroCinnosti
ve svém predmétu vyraznéji neveénuje, lidska solidarita je u zakt rozvijena velmi kvalitn€ a
podle mé tim nejlepsim zptsobem, ktery existuje. Zaci jsou sami zapojeni do jednotlivych
projektt, pomahaji s vybiranim penéz, pfipravuji jednotlivé vyrobky urcené k prodeji a
ziskani patfiéného financniho obnosu, ale také sami sestavuji vystoupeni pro mistni
seniory. Tyto dlouhodobé akce na Skole ,,zdomacnély“ tak, Ze zaci se jich uz netcastni
jako néjaké bezejmenné akce, kterou vymysli ucitelé ¢i vedeni Skoly, ale sami to povazuji
za soucast svého piisobeni ve skole a soucast svého vlastniho zivota, coz je nejlepsi efekt,

kterého mohou ucitelé v této oblasti dosahnout.
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11. ZS HOREPNIK

Obecné informace o zdkladni $kole

Zakladni a matefska $kola Hofepnik se nachazi v okrese Pelhiimov, nedaleko mésta
Pacov. Skola je situovana Vv centru obce, kde sousedi s matei'skou $kolou. Soudasti zakladni
Skoly je oddéleni Skolni druziny a vlastni Skolni jidelna. K zékladni Skole patii ¢ast
pozemku, jenz je vyuzivany pro vyucovani péstitelskych praci.

Ztizovatelem Skoly je obec Hofepnik, feditelem je Ing. Milan Hupka. Zakladni
Skola ma kapacitu 270 zakt, v letosSnim Skolnim roce Skolu navstévuje 62 zaka. Prestoze
ma $kola v Hofepniku vice jak staletou tradici (od roku 1776 zde pusobil ucitel, od roku
1881 ma Hotepnik vlastni §kolni budovu), Vv poslednich letech se potyka s nedostatkem
74ki. Skola je umisténa nedaleko autobusovych zastavek, coz umoziuje vzdélavat zaky
i Z okolnich obci. Dojizd&jici zaci tvoti zhruba polovinu vSech zakl navstévujicich zdejsi
zakladni Skolu. Pedagogicky sbor je na Skole stabilizovany a zahrnuje mladé ucitele —
zacateCniky, i velmi zkuSené pedagogy s mnohaletou praxi. I na zdejsi skole se potykaji
s vyraznou feminizaci ucitelského sboru, kdy jedinym muzskym ¢lenem je pan feditel.
Vzdé&lavani zaki je realizovano podle Skolniho vzdélavaciho programu s nazvem Kazdym
rokem o krok dal.

Hlavnim cilem Skoly je zajistit zakim kvalitni vSeobecné vzdélani, které je
orientované na Zivotni praxi a pro dalsi studium. Skola klade velky diraz na vzdé&lavani
Vv oblasti ekologie. Dlouhodobé je zapojena do ekologickych projektt ,,Mravenec” a
,M.RK.E.V“. (ZS a MS Hotepnik 2013 + Hupka, 2015)

Analyza Skolniho vzdé&lavaciho programu (SVP)

Vzdélavani na zakladni §kole v Hofepniku probiha podle Skolniho vzdé&lavaciho
programu s nazvem ,,Kazdym rokem o krok dal“. Tento vzdélavaci program je v platnosti
od 1. zafi 2013 a na jeho vytvofeni se podileli v§ichni pedagogicti pracovnici pod vedenim
teditele Skoly.

Téma dobrocinnosti, solidarity a pomoci druhym je v tomto vzdélavacim programu
zminéno V nékolika vzdeélavacich oborech, v prifezovych tématech 1 klicovych
kompetencich.

Klicové kompetence, které maji za cil v zacich vzbudit solidaritu a ochotu poméhat
bez jakékoliv odmény, jsou: kompetence socialni a personalni a kompetence obcanské.
Tyto dvé klicové kompetence jsou charakteristické svymi zdkladnimi cily. Cile, které se

tykaji oblasti dobro¢innosti, jsou: ,, Vytvdret u zZdkii potiebu projevovat pozitivni city

78



v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy
k lidem, prostredi i k prirode** a ,Nést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich
kulturam a duchovnim hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi.” (ZS a MS
Hotepnik, 2013:5) Skolni vzdélavaci program stanovuje i zékladni Ginnosti, které maji
slouzit k napliiovani kli¢ovych kompetenci. Cinnosti, které u zakt rozvijeji empatii a snahu
pomoci, jsou:
o, ucit ohleduplnému a citlivemu vztahu k prirode, lidem, kulturnim a etickym
hodnotam
e rozvijet schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi
o byt ohleduplny viici starym a nemocnym lidem (stacionar LADA, domov diichodcti,
Charita Horepnik)
e pomdahat zZakim se specifickymi poruchami uceni nebo zdravotnimi problémy
e porozumeét odlisnému zpiisobu zivota lidi z jinych kultur (multikulturni vychova -
Romové), rozvijeni schopnosti empatie (veiténi se do nékoho)“ (ZS a MS Hotepnik,
2013: 6)
Téma dobro¢innosti je ve Skolnim vzd&lavacim programu pi¥imo zminéno Ve
vzdélavacim oboru obcanskd vychova, nepiimo je zatazeno do ptirodopisu a zeméepisu.
Nejvice je solidarita u z4kl rozvijena v rdmci obCanské vychovy. V tomto pfedmétu
dochazi u zakd k formovani vnitinich postoji k dilezitym oblastem lidského zivota a
K utvafeni vztahu zaku ke skute¢nému zivotu. JelikoZ jsou vzdélavaci osnovy vytvoiené
podle pouzivanych ucebnic, téma dobrocinnosti se objevuje v obCanské vychove
v 6. roéniku pii vykladu tématu lidska setkani — podkapitola: solidarita a pomoc lidem
v nouzi. V 7. roéniku je dobrocinnost rozvijena pii tématu zasady lidského souziti, kdy
jsou zminovany zakladni druhy pomoci ostatnim. V 9. ro¢niku je téma dobrocinnosti
zminéno v oblasti Globalizace, kdy maji Zaci za ukol urcit sprdvny druh pomoci pfi
zivelnych katastrofach, ale i1 valecnych konfliktech ¢i teroristickém ttoku.
Ur¢itd forma dobrocinnosti je u zaki rozvijena 1 pii vyuce ptirodopisu. Zde je jednim
Z hlavnich témat pochopeni fungovani pfirodnich jevli v soucinnosti s ¢innosti ¢lovéka.
Zaci diky tomuto tématu pochopi, Ze je velmi dilezité, jak se lidé chovaji k pFirodé a jaké
existuji zplsoby k jeji ochrané. Pii vyuce zemépisu je kladen diiraz na respektovani
pfirodnich hodnot, lidskych vytvorGt a podporu ochrany zivotniho prostiedi. Ucitel
zemepisu se snazi zaky vést k jednani, které je v souladu se zdjmem trvale udrzitelného

rozvoje.
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Prifezova témata jsou na této zakladni Skole realizovana jako soucast ostatnich
vyucovanych predméti. Tématu dobrocinnosti se zaci vénuji pifi prufezovych tématech:
Osobnostni a socialni vychova (téma: hodnoty, postoje a prakticka etika), Multikulturni
vychova (téma: princip socialniho smiru a solidarity) a Environmentalni vychova (téma:
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi). Protoze jsou prufezova témata soucasti
zakladnich vzdé¢lavacich oblasti, zalezi pouze na uciteli, kterym tématim se bude s zaky
vénovat a které prenecha jinym koleglim. VySe zminénd prifezova témata jsou naplnéna
Vv téchto vzdélavacich oborech: ob¢anska vychova, déjepis, zemépis, ptirodopis, chemie,
fyzika, vytvarna vychova, praktické ¢innosti.

Rozvijeni spravnych hodnot a postoji u zaka je zahrnuto ve vSech vzdélavacich
oborech a je cilem kazdého pedagoga se o spravny rozvoj této oblasti v co nejvetsi mife

snazit. (ZS a MS Hotepnik, 2013)

Rozhovor s uciteli ob&anské vychovy

Na této zékladni Skole vyucuji obcanskou vychovu dvé pani ucitelky. Ob& pani
ucitelky jsou aprobované vyucujici obanské vychovy a uc¢i obCanskou vychovu vice jak
deset let. Na celém druhém stupni se k vyuce ob¢anské vychovy pouzivaji ucebnice od
nakladatelstvi Fraus.

Pani ucitelka Mgr. Marie Simkova vyuéuje ob&anskou vychovu v 6. a 7. ro¢niku.
Z dtivodu malého poc¢tu zaki ve tfidach jsou hodiny obcanské vychovy pro oba ro¢niky
propojené. Krom¢ ucebnic od nakladatelstvi Fraus vyuziva pani ucitelka, K pfipravé na
hodinu a v samotnych hodinach, vlastni vytvofené pracovni listy a internetové stranky, kde
jsou Kk dispozici piipravy ostatnich uciteli. Téma dobrocinnosti je rozebirano pouze
Vv 6. ro¢niku, kde je zmiflovana tzv. pomoc na dalku. Tato kapitola je podle pani ucitelky
dostatecné zpracovana V pouzivané ucebnici a neni potfeba vyuzivat jinych materiali od
neziskovych organizaci. Pani ulitelka znd nékteré neziskové organizace, které vytvareji
programy pro zakladni §koly (napt. Clovék v tisni a ADRA), ale nikdy se jejich programi
se zaky neucastnila a ani nepouziva jejich metodické materialy (pfevazné z divodu malého
poctu zakt na hodin€ — vétSina materialti je koncipovéana pro klasickou tfidu alespoil 20
déti). (Mgr. Marie Simkova, 8. 6. 2016)

Druhou vyucujici obCanské vychovy na této zakladni Skole je Mgr. Martina Pavl,
kterd vyucuje obCanskou vychovu v 8. a 9. ro¢niku. | v tomto piipad€ je hodina obcanské
vychovy spojend pro oba dva ro¢niky. Pani ucitelka vyuziva ucebnici od nakladatelstvi

Fraus, ale striktné se ji kazdou hodinu nedrzi a prace v hodin€ neni postavena na praci
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s ucebnici. DalSimi materialy, které hojné vyuziva, jsou: ucebnice obcanské vychovy od
nakladatelstvi SPN (bez dolozky MSMT) a dokumentarni filmy zpiistupnéné od Clovéka
V tisni v sekci Jeden svét na Skolach. Piestoze si pani uCitelka mysli, Ze téma dobro¢innosti
patii do hodin obcanské vychovy, ve svych hodinach se tomuto tématu nevénuje. Svij
pfistup zdivodnuje tim, Zze se Zzaci béhem Skolniho roku sami ucastni riznych
dobro¢innych aktivit, a proto neni az tak podstatnd teorie, jelikoz maji Zaci téma
vyzkouSeno v praxi. Pani ucitelka ma piehled o rtznych materidlech tykajicich se
dobro¢innosti, které publikuji rtizné neziskové organizace (pievazné Clovék v tisni), a
Vv pfipad€ nutnosti je schopna zabyvat se dobrocinnosti v hodinach obcanské vychovy a

pouzit dané materialy. (Mgr. Martina Pavla, 7. 6. 2016)

Rozhovor s feditelem skoly

Rozhovor s feditelem ZS a MS Hotepnik, Ing. Milanem Hupkou, prob&hl dne 3. 6.
2016 v prostorach zakladni Skoly. Cilem rozhovoru bylo zjistit konkrétni aktivity, které
Skola v oblasti dobro¢innosti podnika a jestli je vibec takto mala Skola schopna sama
poradat n¢jaké dobroc¢inné sbirky.

Zakladni a matetska Skola Hofepnik se ucastni né€kolika dobro€innych aktivit.
Vsechny aktivity jsou dlouhodobého charakteru a ucast ve vétsing z nich iniciovali sami
ucitelé. Nékteré aktivity jsou realizovany na popud obce ¢i nékteré z mistnich organizaci.
Pro zdejsi obyvatele Skola pofada: vano¢ni koncert, vystoupeni na Den matek a
predstaveni $kolniho divadla. Tyto akce jsou u mistnich velmi oblibené a vzdy se zakiim
dostane velkého mnozstvi pochval. Skola nevytvaii akce pouze pro obec Hofepnik. Jelikoz
zhruba polovina zakl je dojizdéjicich, spolupracuje Skola i1 s okolnimi obcemi. Pro obec
Boftetice zaci napiiklad nacvicuji vystoupeni k Mezindrodnimu dni Zen. Samotni Zaci
pomahaji pfi sbéru vicek od PET lahvi, kdy Zaci odevzdavaji vicka do predem
pfipravenych nadob ve vstupnim prostoru skoly. Nyni se vicka sbiraji pro chlapce Kubu
z Roznova pod Radhostém, ktery potiebuje novy invalidni vozik a piispévek na 1é¢bu. Zaci
se ucastni vybirani pen€z pro organizaci Liga proti rakovin€. Letos se vybrani zéci
devatého rocniku podileli dne 11. kvétna na prodeji zlutych kyticek a rozdavani
informacnich letacki. Skola také podporuje organizaci Zivot détem a Fond Sidus. Zpétnou
vazbu poskytuji Zivot détem, Fond Sidus a Liga proti rakoving, ktefi posilaji certifikat

o darovani s informaci o vybrané financni ¢astce. Zpétna vazba z jednotlivych kulturnich
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vystoupeni zakl Vv obcich Hotepnicka probiha formou pochval, vyjadieni dikii nejenom
osobngé, ale i v mistnim zpravodaji.

Podpora téchto projekti je celoSkolni, tfidni nebo se ucastni pouze vybrani jedinci.
Hlavnim smyslem tucasti téchto projekta je podpora lidi, ktefi jsou v nelehké Zivotni situaci
a rozvijeni solidarniho smysleni u zakd. VétSina zakt se s elanem a nadSenim vSech
dobro¢innych aktivit ucastni a rdda pomahd i se samotnymi piipravami kulturniho
vystoupeni. Ucitelsky sbor povétSinou také tyto dobro¢inné aktivity podporuje, 1 kdyz ne
vzdy jsou spokojeni s terminem konéani akci (povétSinou z divodu zruSeni vyuky).
V jednotlivych hodindch se tématu dobrocinnosti vénuji uclitelé dle svého uvazeni.
Ttidnimi uciteli byvaji pfipominany rizné konané sbirky a v ob¢anské vychove se ucitelé
snazi u zakil rozvijet empatii a vysvétlit, pro¢ je pomoc druhym tak dilezita.

Piestoze tato zakladni $kola je poétem Zaki na hranicich své existence, do pomoci
druhym se zapojuje ve velké mife. Bohuzel ne vSem organizacim, které zadaji o pomoc,
muze byt vyhovéno, jelikoz Skola vice aktivit podporovat ani finan¢né, ani lidsky

nezvladne. (Ing. Milan Hupka, 3. 6. 2016)

Rozhovor se zaky

Na této skole se mi podafilo mluvit se zakynémi, které se 11. kvétna iCastnily jako
dobrovolnice sbirky Liga proti rakovin€. Rozhovor probihal neforméalnim zplisobem a
zajimaly m¢ hlavné divody, pro¢ se zakyné do sbirky zapojily, jestli védi, na jaké
konkrétni cely sbirka probihala, jak se jim podafilo v obci a ve Skole prodavat Zluté
kyticky a jaky dojem na nich celé akce zanechala.

Zakyné se této akce Ucastnily poprvé, protoze vzdy se na realizaci této sbirky
podileji Zaci devatého roéniku. Zakyné se samy dobrovolné piihlasily, Ze ptijdou prodavat
kyticky a vybirat od obcanl drobny piispévek. Hlavnim dtvodem jejich aktivity bylo
zjistit, jestli jsou lidé ochotni piispét a vyzkouSet si praci dobrovolnika. Ob¢ zakyné
shodné potvrdily, ze v prvopocatku viibec neveédely, co je ¢eké a jak vSe bude probihat. Ve
stiedu 11. kvétna rano dostaly jenom zékladni pokyny k celé akci (napf. penize vybirat do
zapeceténé kasicky, kazdému sdélit zakladni informace, na co pfispiva atd.). Jakym
zpusobem se lidi dotazovat a zadat o ptispévek nikde psano nebylo, coz povazovaly za
nejtézsi ¢ast celého projektu. Vymyslet néjakou péknou formulaci, kterou by lidi na ulici
oslovily, a tim je pfimé€ly zucastnit se této sbirky. Podle prvotnich pocitii pry snad vse
zvladly, jak nejlépe umély, ale nez se zbavily studu a ziskaly odvahu oslovit znamé

1 neznamé, chvili to trvalo.
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Hlavnimi dojmy, které zakyné ziskaly, byly:
1) ne vSichni jsou ochotni prispét
2) ne vSichni véfi v pravost sbirky (piestoze mély zakyné tricka dané spolecnosti, certifikat
0 vybéru a pouziti penéz a zapeceténou kasicku)
3) rozhodné to neni jednodussi nez se ucit ve skole — spiSe naopak
4) mnoho lidi ma tendenci vykladat vam svij vlastni piibéh
5) dobry pocit ztoho, Ze alespon trochu se podafilo piispét ke zlepSeni zivota
onkologickych pacientl (rozhovor se Zakynémi 9. ro¢niku, 13. 5. 2016)

Podle vyse zjisténych zkuSenosti zakyn si myslim, ze ucast na nékteré dobrocinné
aktivit¢ (jedno jakého charakteru) by se méla stit zdkladnim prvkem vyucovani na

zakladni Skole, nebot’ tyto zkuSenosti obohati Zivot vSech.

Zaver

Vyzkum na této zékladni Skole probéhl ve stisnénych ¢asovych podminkach. Jako
velkou vyhodu proto povazuji to, Ze na Skole sama plsobim jako ucitelka a mnoho
informaci mi je znamych a jsem ve viru vSeho déni. Z tohoto diivodu se mi podaftilo
1 mluvit se zadkynémi, které se ucastnily sbirkové akce, aniz bych musela narusovat vyuku
jinym pedagogtim.

Zakladni Skola ma velmi maly pocet Zakli, coz prohlubuje vztahy mezi jednotlivymi
zaky napfic ro¢niky a samovolné zde vznika urcita spolupréce. Starsi Zaci jsou napomocni
mlad$im zaktm, mladsi zaci vytvaii rizné kulturni vystoupeni pro starsi zaky nebo vyrabi
rizna pianicka (napf. na Velikonoce, Vanoce atd.). Jako vyhodu takto malé skoly povazuji
Vv oblasti dobrocinnosti to, Ze kazdy Zak si najde svoji tlohu a ma moznost se zapojit do
veskerych aktivit, kterych se Skola Ucastni ¢i pofada. Nevyhodou je, Ze Skola nemiize
pomoci vSem.

Na rozdil od zakladni Skoly v KnéZicich zde je veskeré snaZeni pomoci druhym
vefejné prezentovano. VSechny certifikaty, které Skola obdrzi, jsou vyvéSeny na nasténku
¢i vylepeny v prostorach Skoly. VSechna pod€kovani a pochvaly jsou zakim sdélovany
pomoci §kolniho rozhlasu a i pfimo tfidnimi (nebo poradajicimi) uéiteli. Skola velmi tizce
spolupracuje s obci a podili se i na fadé projekti, které se Skolnim prostiedim primarné
nesouvisi (vysadba zelené v parku, ¢isténi vefejného prostranstvi od odpadkd, revitalizace
zaniklych studanek v okoli aj.).

Prestoze pan feditel uvedl konkrétni dobroCinné akce, kterych se skola ucastni,

zapomn¢l zminit neddvnou aktivitu zakt 8. a 9. rocnikli. Zaci téchto dvou rocnikl
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pfipravili sami, vlastni iniciativou bez pomoci vyucujicich, pro mladsi ro¢niky sportovni
program K oslavé Mezinarodniho dne déti. Tuto samostatnou ¢innost bych oznalila asi
jako vrchol dobrocinného chovani, jelikoz zaktim doptedu bylo jasné, ze odménou za tuto

aktivitu jim bude pouze radost mladsich déti.
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12. ZAVER

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo zjistit, jak moc je téma dobrocinnosti
soudasti vyuky na zakladnich 8kolach v Ceské republice. V Givodu prace byly definovany
zékladni terminy pouzivané v oblasti dobro¢innosti. Velka ¢ast prace se vénovala studiu
kurikuldrnich dokumentti, ucebnic a vyukovych materidli a moznosti spoluprace
zakladnich Skol a neziskovych organizaci. Posledni cast prace byla zaloZena na
empirickém vyzkumu realizovaném piimo na konkrétnich zakladnich Skolach a vychazela
ze zjisténych informaci, které obsahovaly prostudované materialy.

V zékladnich kurikularnich dokumentech, podle nichz se zékladni Skoly pfi
vzdélavani fidi, je dobroCinnost zminovana. Hlavnim kurikularnim dokumentem je
v Ceské republice tzv. Narodni program rozvoje vzdélavani (Bild kniha). V tomto
dokumentu jsou zmifovany hlavni cile, které maji jednotlivé zakladni Skoly pii své
vychovné a vzdélavaci ¢innosti naplnit. Jednim z hlavnich cili je i vychova k partnerstvi,
spolupréci a solidarité v evropské i1 globalizujici se spole¢nosti.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy vytvofilo konkrétnéjs§i program
vzdélavani — Ramcovy vzdélavaci program. | v tomto dokumentu je oblasti dobro¢innosti
vénovan prostor. Solidarni chovani je u Zzakl rozvijeno pii napliovani klicovych
kompetenci, pfedev§im kompetenci obCanskych a socialnich a persondlnich. V Ramcovém
vzdélavacim programu jsou stanoveny konkrétni vzdélavaci oblasti a nasledné vzdélavaci
obory, které se maji tématu dobro€innosti v€novat. S Zadky miiZe ucitel toto téma rozvijet
prevazné ve vzdélavacim oboru vychova k obCanstvi. Ramcovy vzdélavaci program
stanovuje také tzv. dopliujici vzdelavaci obory, které Skola mize do svého vzdélavaciho
programu zafadit, ale také nemusi. Z dopliyjicich vzdélavacich oborli se tématu
dobrocinnosti vénuje nejvice eticka vychova. Kazda zakladni skola musi do své ¢innosti
zatadit také vyuku prufezovych témat. Prvky dobroc¢innosti, solidarity, empatie a ochoty
pomoci jsou rozvijeny v téchto prifezovych tématech: Osobnostni a socidlni vychova,
Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova. Kazda Skola musi pfi
sestavovani Skolniho vzdé&lavaciho programu vychazet z Ramcového vzdélavaciho
programu, proto by se kaZzdd Skola méla dobroCinnosti vénovat alesponn pifi vychové
k obcanstvi.

Pro ucitele obcanské vychovy (vychovy k obcanstvi, vychovy demokratického

obcana...) je kdispozici n€kolik ucebnic, které maji potiebnou dolozku od Ministerstva
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Skolstvi, mladeze a télovychovy. Ve vétSiné ucebnic je téma dobroCinnosti alespon
Vv zékladni podobé zpracovano. Ucitelé, kteti se chtéji tomuto tématu vénovat hloubéji, ale
nemusi spoléhat pouze na vySe zminéné ucebnice, ale je jim k dispozici né¢kolik ucebnic
etické vychovy a nepfeberné mnozstvi vyukovych a metodickych materiald od
jednotlivych neziskovych organizaci.

Hlavnim cilem empirické Casti prace bylo zjistit, zdali se zakladni Skoly tématu
dobrocinnosti vénuji ve vyuce ¢i jsou zapojené¢ i do konkrétnich vyukovych aktivit.
Ptestoze se mi podafilo zrealizovat vyzkum pouze na venkovskych zékladnich skolach,
mohu tyto vysledky porovnavat i svyzkumem ze zakladni Skoly v krajském mésté.
Jednotlivé dobro¢inné aktivity, do kterych jsou Skoly zapojené, se zaméiuji predev§im na
pomoc détem. Vice osobniho pfistupu spatfuji na Skolach venkovskych, kde jsou zaci
zapojeni do rtiznych akci, které se odehravaji pro obyvatele obce. Skola ve mésté se vice
ucastnila celonarodnich sbirek. VSechny Skoly se ve svych vzdélavacich dokumentech
tématu dobroc¢innosti alespon v minimalni mife vénovaly. Do vyuky obcanské vychovy ale
téma dobrocinnosti zapojuje pouze jedna pani ulitelka ze vSech dotazovanych
(i s vyzkumem na méstské zékladni $kole bylo dotazovanych 5 ucitelek). VSechny skoly
kladou vétsi daraz na osobni zkuSenost zakli nez na pouhé ,vykladani® tématu
Vv jednotlivych hodinach. Proto sama Skola iniciuje zapojeni do riznych dobro¢innych akei,
snazi se v Zacich rozvijet ochotu pomahat bez jakékoliv odmény. Podle slov feditelli a
feditelek $kol, kde prob&hlo vyzkumné Setfeni, se Gcasti pii dobro¢innych aktivitach na
zéacich nesmazatelné€ podepisuji a Zaci si mnohem vice uvédomuji, Ze ne vSichni mohou zit
kvalitni a ,bezstarostny* Zivot, a proto je jim potfeba zajistit co nejvice pomoci od
ostatnich.

Diplomova prace piinasi dulezité poznatky pro pracovniky ve vzdélavani, ale i pro
Sirokou vefejnost. Téma dobro€innosti neni u zakt a pedagogickych pracovnikl
zakladnich $kol vnimano jako néco, co do $koly nepatfi, ale spise naopak. Skolam se dle
mého dafi napliiovat kurikuldrni dokumenty, které vydava Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, a také velmi pfirozenym zplsobem pusobit na rozvoj empatického chovani

u zékd, cozZ je v dneSni dobé plné globalnich problému velmi dilezité.
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http://www.rozvojovka.cz/co-nabizime
http://www.sdruzenikrajina.cz/

14. PRILOHY

Strukturovany rozhovor s rediteli zikladnich §kol

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Podnikate néjaké dobrocinné aktivity na vasi Skole? (muze jit o sbirku PET vicek

pro vozickare, adopce na dalku, ale i vystoupeni pro seniory aj...)

Jaké konkrétné? (poprosim 0 vSechny aktivity i s konkrétni organizaci, které je

zastituje)

Kdo inicioval zapojeni do téchto aktivit?(zdali slo o ndpad ZzZdiki, ucitelii nebo

nabidku dané organizace)

Jsou tyto aktivity dlouhodobého ¢i kratkodobého razu?(venujete se jim jiz po

nekolik let nebo je to akce pouze na jeden skolni rok)

Pro¢ podporujete zrovna tyto aktivity?

Jaké konkrétni divody vas vedly kpfipojeni se k dobro¢innym aktivitdm

realizovanym na vasi ZS?

Ugastni se téchto aktivit cela $kola nebo pouze konkrétni roénik ¢&i skupina zaka?

Jak vnimaji tyto aktivity zaci a ucitelsky sbor?

Pfisli nékdy Zaci sami s navrhem zapojit se do n¢jakého dobro¢inného projektu?

(paklize ano, do jakého projektu)

10) Vnimate vy jako feditel/ka Skoly néjaké ,,dopady* na zaky?

11) Vénujete se dobrocinnosti i v ramci vyuky? Napt. v obfanské vychové ¢i jinych

pfedmétech?
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12) Oslovuji vas konkrétni organizace ¢i lidé s zadosti o podporu ¢i pomoc? (paklize

ano, které to jsou a co zadaji)

13) Mate zpétnou vazbu z mist, kam putuje vase pomoc?
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Dotaznik pro ufitele obéanské vychovy

Vazené pani ucitelky, vazeni pani ucitelé,

jsem studentkou Pedagogické fakulty Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich a
dovoluji si Vas poprosit o vyplnéni dotazniku na téma: Dobroc¢innost ve vyuce piedmétu
obcanské vychova/vychova k obCanstvi.

Prosim o pravdivé vyplnéni vSech otdzek, dotaznik je anonymni a poslouzi pouze
k realizaci mé diplomové prace.

Dékuji za spolupraci, vysledky mi velmi pomohou pii vyhodnocovani vyzkumné c¢asti
diplomové prace.

Bc. Petra Barta

Instrukce:
U kazdé otazky zakrouzkujte jednu odpovéd’, poptipadé vyplite vlastni odpovéd'.
1) Jste aprobovanym ucitelem ob¢anské vychovy?
a) ano b) ne
2) Jak dlouho ob¢anskou vychovu vyucujete?
a) do 2 let b) 2-5 let c) 5-10 let d) vice jak 10 let

3) NapiSte prosim, které ucebnice ob¢anské vychovy pouzivate?

4) Vyuzivate pii pripravé na hodinu i jiné materialy (u€ebnice, pracovni listy,
internet...). PakliZe ano, napisSte které.

5) Zabyvate se pri hodinach ob¢anské vychovy tématem dobrocinnosti?
a) ano b) ne

Jestlize ano, v kterém rocniku toto téma resite?

Jestlize ano, jaké konkrétni oblasti dobrocinnosti S Zdky rozebirate?

Jsou tyto oblasti dobrocinnosti podle vas kvalitné zpracované v ucebnici, kterou
pouzivate?
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6) Myslite si, Ze téma dobrocinnosti patii do hodin ob¢anské vychovy?

a) ano b) ne

7) Znate nékteré neziskové organizace, které se vénuji dobrocinnosti (darcovstvi ¢i
dobrovolnictvi) a pripravuji materialy ¢i programy pro Skoly?

a) ano b) ne

Paklize ano, napiste ktere.

8) Pracujete v hodinach ¢i p¥i vlastni pripravé s materialy od neziskovych organizaci
zabyvajicich se dobroc¢innosti (darcovstvim ¢i dobrovolnictvim)?

a) ano b) ne

Paklize ano, které materialy vyuzivate pravidelné?
9) Spolupracovali jste nékdy pfimo s témito organizacemi?
a) ano b) ne

Paklize ano, napiste, jak spoluprdce probihala?

10) Spatiujete ve vyukovych materialech (u¢ebnice, internetové materialy, materialy
od neziskovych organizaci apod.) tykajicich se obéanské vychovy néjaké
nedokonalosti v oblasti dobro¢innosti?

a) ano b) ne

Paklize ano, co vam schazi, co povazujete za konkrétni problém?

Dé&kuji za vyplnéni dotazniku.
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