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UVOD

Komunikace je velmi dilezitou soucasti naseho Zivota. Diky ni se dorozumivame
s okolim, at’ uz verbaln¢ ¢i neverbalné. Ale co malé déti, které jesté neovladaji mluvenou fec?
Umime spravné rozeznat, co nam vlastné chtéji fict? Proto jim mnohdy nezbyva jind moznost,
nez se vyjadiovat neverbaln¢ a my se musime naucit t€émto signalim rozumét.

Ptedstavme si situaci, ze se dostanete do spolecnosti NeslySicich a uvédomte si jak, by
pro vas bylo frustrujici, ze jim nerozumite. Podobné je to 1 s détmi v raném véku. Mnohdy se
nam snazi svymi gesty a mimikou naznacit, co by si pfali. A zalezi jen na nas, jak se budeme
snazit jim porozumét. Uvédomme si, ze 1 my, ktefi jiz verbdln€¢ komunikujeme, tak nas
neverbalni komunikace doprovazi celym nasim zivotem.

Nastava zde spousta otazek, na které bychom méli v bakalatské praci najit odpovédi.
Jak ditéti v raném véku porozumét, kdyz se jeSt€ nedokédze vyjadfovat verbaln&? Jak najit
spole¢nou ,,fec¢*“?

V prvni €asti je podstatné objasnit pojmy komunikace, fe¢ a jazyk a dale pak vymezit
rozdily mezi komunikaci verbalni a neverbalni. Verbalni komunikaci je vénovana ¢ast druha
a zaslouzi si znacnou pozornost, abychom se dovédéli, co vSechno piedchazi tomu, nez
ovladneme mluvenou fe¢. Ve tieti kapitole se dostaneme k hlavnimu tématu bakalafské prace
a je jim neverbalni komunikace u déti v raném véku. K nahlédnuti bude vyvoj neverbalni
komunikace od intrauterinniho Zivota aZz do konce prvniho roku. Neopomeneme ani vyvoj
gest, ktery nam otevie dalSi kapitolu. Posledni teoretickou ¢asti je komunikace pfirozenymi
gesty a znaky. Velice piinosnou publikaci je kniha autorky Terezie Vasilovéik Sustové Jak se
dorozumét s kojencem a batoletem. Cast pata je zaméfena na vyzkum, jak se da prakticky
vyuzit neverbalni komunikace u déti. S nahlédnutim do metody znakovani pro slysici batolata
nam pomiiZze prakticka ¢ast, kde budeme mit moznost si vyzkousSet, zda najdeme odpovédi na

nase otazky.

,, Clovék potirebuje dva roky, nez se nauci mluvit a Sedesdt, nez se nauci micet.

Feuchtwanger



I TEORETICKA CAST

1 KOMUNIKACE

Komunikace je nedilnou souc¢asti naseho zivota. Diky ni mizeme svému okoli sdélovat
své potieby a prani a také komunikovat s okolim a dozvidat se, co nam sd€luje. Bez
komunikace bychom nemohli existovat a nas§ zivot by byl velmi ochuzen. Proto si musime
konkrétné objasnit pojem komunikace a jeji déleni. Pro nés je podstatné déleni komunikace na
verbalni a neverbalni a praktické vyuziti neverbalni komunikace v raném véku, kterou budu
blize specifikovat v kapitole 4. Nedilnou soucasti je také vymezeni pojmi jazyk a fec, bez
kterych by komunikace nemohla probihat. Termin komunikace je vyuzivan v mnoha oborech

a nema jednotnou definici.

1.1 Vymezeni pojmu komunikace

Komunikace (z latinského slova communicatio (spojovani, sdé€lovani) je schopnost
vyuzivat vyrazové prostiedky k rozvoji mezilidskych vztahi. Komunikaci mizeme také
oznacit jako interakci, kterou lze chapat jako vzajemné ovliviiovani mezi systémy, dale i jako
pfenos informaci (Klenkova, 2006, s. 25).

,, Komunikace je prenos informaci (sdelovani obsahu lidského védomi jinym lidem). "
(Cechovi a kol. 2000, s. 17)

Dulezité¢ je také zminit, ze komunikace neprobihd jen verbaln¢ (pomoci slov), ale
dualezita je 1 forma neverbalni (mimoslovni).

Definuje ji jako: ,,Schopnost véedomeé pouzivat jazyk jako sloZity komunikacni systém znakii
a symbolit ve vsech jeho formach.* Tato schopnost nas odliSuje od zvitat a diky ni mizeme
navazovat kontakty s jinymi svéty.

Vsichni komunikujeme, at' uz feci téla, vzhledem, mluvenou fte¢i pohledem.
Rozmlouvame se svym vnitinim ,,ja*“ (intrapersonalni komunikace) a vedeme dialogy

s okolim (interpersonalni komunikace). Komunikace ma dlouhodoby vyvoj a ovliviiuje ji



mnoho faktorti jako je v€k, psychika, pohlavi, znalost jazyka, vzdélani a mnoho dalSich.
Dulezité je si uvédomit, Ze kazdy projev komunikace je individualni (Lesko, 2008, s. 6).
Komunikujeme neustale beze slov, i kdyz sedime klidng€, naSe télo neustdle néco
signalizuje, z toho vypliva, Ze nelze nekomunikovat (Goffman in Vybiral, 2005, s. 67).
Komunikaci mizeme chapat jako slozity proces vymény informaci. Zakladem jsou Ctyfi
prvky, navzajem se ovliviiujici:
» Komunikator (osoba sdélujici, zdroj informace)
» Komunikant (pfijemce informaci)
»  Komuniké (obsah sdéleni)
»  Komunika¢ni kandl (pfedem dohodnuty kod)
(Klenkova, 2006, s. 26)

1.2 Vymezeni pojmu fe€ a jazyk

Pro ptesné pochopeni komunikace je také dulezité si objasnit pojmy fe€ a jazyk.

Re¢ je specifické lidska &innost, ktera neni vrozena a ¢lovék se ji musi naugit (Vystejn,
1979, s. 7). Podle Klenkové (2006, s. 27) mame urcité dispozice, které se rozvinou az pii
verbalnim kontaktu s okolim.

Vystejn (1979, s. 8) uvadi: ,,Ze rec je biologickym vykonem cloveka a jako vykon
Jjednotlivych individui slouzi k jejich vzajemnému styku - mezilidské komunikaci.

Zevni fe€ (mluvena fec) se uskuteciiuje mluvenim a znamena schopnost ¢lovéka uzivat
sdélovacich prostfedkll vytvafenych mluvidly. Vnitini fe¢i vyjadifujeme mysSlenky verbalné
a graficky (Cetba, pismo). Obsahuje slozku motorickou (expresivni, vyrazovou)
a symbolickou (percep¢ni, vnimavou).

Jazyk je jev spoleCensky a miZzeme ho definovat jako soustavu zvukovych

a druhotnych dorozumivacich prostfedkli znakové povahy. MiZeme jim vyjadfit vlastni

prozitky, védeéni i predstavy. Znalost jazyka realizujeme feci (Klenkova, 2006, s. 27).

1.3 Neverbalni a verbalni komunikace

Neverbdlni (nonverbélni) komunikace vyznacuje soubor vSech mimoslovnich signalt.

Nejde pouze o mimickou stranku feci, ale o celkovou fe¢ téla. Reci téla malokdy oklameme



své okoli. Podle vyzkumu Mehrabiana ziskdvame 7 % informaci ze slovniho projevu, 38 %
z tonu a barvy hlasu a 55 % z teci téla Thiel (in NeleSovska, 2005, s. 46).
Obsahuje vSechny dorozumivaci prostfedky neslovni podstaty. Mé& ontogeneticky
1 fylogeneticky star§i kofeny nez komunikace verbalni. Vyznacuje se mezindrodni,
geografickou dale i etnickou a interkulturni rtiznosti (Klenkova, 2006, s. 29).
Neverbalni komunikace ma fadu riznych podob, jak uvadi Argyle, Kfivohlavy et al. (in
Vybiral, 2005, s. 64-65):
e gesta, pohyby téla a pohyby hlavou (gestikulace),
e postoje téla (posturika),
e vyrazy tvaie (mimika),
e pohledy oci,
e vzdalenosti a zaujimanim prostorovych pozic (proxemika),
e tonem hlasu a dal$i neverbalni aspekty feci,

e télesnym kontaktem,

obleCenim, zdobnosti.

Wahlstrom (in Vybiral, 2005) doplituje neverbalni komunikaci o:

chronemiku (zachazeni s ¢asem),

e zachazeni s predméty (pf. fizeni auta).

Do slozky verbalni komunikace patii vSechny procesy komunikace, které jsou
realizovany formou psané nebo mluvené feci. Vyvinula se mnohem pozdéji nez komunikace
neverbalni a postupné ziskala dominantni postaveni v komunikaci. Verbalni komunikace
v mluvené podob¢ je vZzdy doprovédzena neverbalni komunikaci, ale neverbalni komunikace se
muze vyskytovat i samostatné bez verbalniho projevu (Klenkova, 2006, s. 29-30).

Dorozumivani pomoci slov je piirozené¢ a bézné. Je zakladnim zplsobem jak si
navzdjem mizZzeme vyménovat informace mezi sebou. Pro verbalni komunikaci je podstatna

existence jazyka, ktery vytvaii spolecnost a mé sviij historicky ptivod (Kulka, 2008, s. 208).



2  VERBALNI KOMUNIKACE V RANEM VEKU

Jako rany vék oznacuji odbornici obdobi kojenecké do jednoho roku a obdobi batoleci

od jednoho roku do tii let (Vasilovéik Sustova, 2008, s. 9).

2.1 Vznik lidské reci

Re¢ovou komunikaci definuje Lechta (2002, s. 13) jako: ,.schopnost védomé pouzivat
Jjazyk jako sloZity komunikacni systém znaku a symbolii ve vsech jeho formach.” Je dana pouze
¢loveéku, diky ni se odliSujeme od zivocisné fise. Kli¢ové obdobi osvojovani fe¢i probihd do
Sestého roku zivota s vyznamnym meznikem mezi tietim a ¢tvrtym rokem zivota ditéte.

Novorozence, ktery si ma mimo jinych véci, osvojit také mateisky jazyk, mizeme
srovnat s dospélym Elovekem, ktery se rozhodl naucit cizi jazyk. Dospély ¢lovek jesté k tomu
disponuje riznymi vyhodami napt. myslenkovymi procesy (Lechta, 1987, s. 37).

Svij podil do nauky o feci vnesli také E. Engels a I. P. Pavlov. Dal§imi znaky, kterymi
se odliSujeme od ostatnich tvorii, jsou vzpfimena chlize, obratnost rukou a s tim spojena
schopnost prace a jiz zminovana schopnost feci. Diky témto schopnostem se stal ¢lovek
¢lovékem.

Predstupné primitivni feci jsou patrné jiz u zvitat. Jde o zvukovy projev, jimz vyjadiuji
své pocity. U novorozence je to patrné u kiiku a broukani (¢im vyjadfuje své pocity). Na
druhé strané¢ nejvySSi stupném je schopnost vzdjemného sdélovani. Z plvodnich
neartikulovanych zvuki vznikly za vhodnych podminek anatomicko — fyziologikych
artikulované zvuky. Timto doslo k vytvoreni druhé signalni soustavy, kterou vytvaii slova

(Vystein, 1979, s. 8-10).

2.2 Ontogeneticky vyvoj reci

Vyvoj fe¢i a mysleni je ovliviiovan vyvojem senzorického vnimani, mysleni, vyvojem
motoriky a také socializaci. Z toho je patrné, Ze vyvoj feci neni samostatny proces. Je zndmo,
Ze se timto tématem zabyvala spousta védcii a proto nékteti popisuji vyvoj odlisné, ale vétSina
se shoduje na dvou stadiich rozdé€leni vyvoje feci, jsou to: pripravna stadia (ptediecCové

obdobi) a stadia vlastniho vyvoje Feci (Klenkova, 2006, s. 32).



Je patrné, ze jesté pred narozenim ditéte, probihaji rtzné preverbalni projevy.
V prenatdlnim obdobi se objevuje tzv. nitrodélozni kvileni (vagitus uterus). Zeller (in
Klenkova, 2006, s. 32) uvadi projevy dumléni palce, polykani, pted porodem ,,naladéni* na
fec.

Tyto ¢innosti se vyskytuji 1 po narozeni. S vyvojem fe¢i déale souvisi zvykani, sani,
polykani, po jejich ovladnuti je mozny vyvoj fecovych aktivit.

Crickmayova a Bdhme (in Lechta, 2002, s. 20) uvadi uzkou souvislost mezi zZvykédnim a
mluvenim.

Pripravné stadium feci probiha asi do jednoho roku Zivota ditéte, kdy si dité¢ osvojuje
rizné navyky, na jejichz podkladé pozdé€ji vznika fe¢ (Klenkova, 2006, s. 34).

Kiikem ohlasuje svij pfichod na svét novorozenec (prvni hlasovy projev), je to reakce
na zménu dychéani (Vystejn, 1979, s. 10). V prvnich dnech Zivota jde spiSe o neurcity kiik a
jedna se o reflexni ¢innost, jak uvadi Kutalkova (2005, s. 37). Zména nastava kolem Sestého
tydne a ustali se kolem dvanactého tydne. Klenkova (2006, s. 35) dopliuje, Ze se projevuje
mekky hlasovy zacatek, kdy se dit€ zacne projevovat broukanim, vrnénim a houkanim.

Damborska (in Klenkova, 2006, s. 35) povazuje kojeni za pfirozeny komunikacni obtad,
pii kterém dochazi k senzomotorické stimulaci (doteky matky, zména polohy novorozence),
ktera patii k preverbalni komunikaci. Prvni interakce probiha piiklonem k matce, navazuje
zrakovy kontakt, ota¢i hlavu za zvuky.

V dalsi fazi dochazi k ndhodnému postaveni mluvidel, zvuky, které vznikaji, jsou
podobné nekterym slabikdm ¢i sloviim. Jde o hru s mluvidly tzv. Zvatlani pudové, které se
objevuje do prvniho roku zivota. Pudové broukidni muizeme slySet 1 u déti hluchych
(Kutalkova, 2005, s. 39). Dle Sovéaka (in Klenkova, 2006, s. 35-36) jde o tzv. prahlésky,
prefonémy. Od Sesté¢ho az osmého mésice zacind obdobi napodobivého Zvatlani, kdy dité
zaCind napodobovat zvuky z okoli. Dité Casto opakuje rtizné shluky hlasek a to nazyvame
fyziologicka echolélie.

V prvnim roce dochazi k ,,porozuméni“ nckterych slov, jde o sdruzovani zvuki
s konkrétnimi jevy. V tomto obdobi dochdzi ke snaze o vlastni projevy. Slova maji funkce vét
ve stadiu slovoveéty, které jsou doplnéné o intonaci a mimiku (Kutalkova, 2005, s. 40).

Do dvou let jiz zvlada pouzivat dvouslovné i vice slovné véty, ve dvou letech by mélo
byt samoziejmosti pouzivani kratkych vét. Slovni zasoba ve veéku tfi let by méla byt okolo
tisice slov, ktera umoznuje ditéti mluvit v souvislych vétach. Je také znamo, ze divky mluvi
diive nez chlapci. A vyznamné se na rozvoji tfeCi podili aktivni ucast rodi¢t a jejich

podnécovani (Vystejn, 1979, s. 10-13).
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Rozdéleni vyvoje fe€i na jednotlivé vyvojové faze. Nazvy vystihuji procesy, které
v daném obdobi probihaji (Lechta, 1995, 2002, s. 35):
1. Obdobi pragmatizace (ptiblizn¢ do jednoho roku),
Obdobi sémantizace (od jednoho do dvou let),

Obdobi pragmatizace (od dvou do tfi let),

Lol

Obdobi intelektualizace (po patém roce Zivota).

Sovak (in Klenkova, 2006, s. 33) vydéluje v ontogenezi détské feCi predbézna stadia

e Obdobi kiiku,

e (Obdobi zvatlani,

e Obdobi rozumeéni fedi,

a vlastni vyvoj feci:

e Stadium emocionaln¢ — volni,

e Stadium asocia¢né reproduként,
e Stadium logickych pojmt,

e Intelektualizace feci.

Vlastni vyvoj Fe€i mizeme datovat od prvniho roku Zivota ditéte, v némz rozliSujeme
jednotliva stadia.

V obdobi od jednoho do roku a pil je popsano stadium emocionalné-volni, je
pocate¢nim obdobim, kdy dité dava najevo své emoce, prosby a svou villi. Zac¢ind pouzivat
jednoslovné véty, které jiz plni funkci vét. Pficemz Lechta (2002, s. 45) dopliuje, ze jedno
slovo muze mit i vice vyznamu. Neverbalni komunikace je stale dilezitou slozkou, ale pied
mluvenym slovem se dostdva do pozadi. Pocet slov se pohybuje okolo 70 — 80. Mluveni mé
novy rozmgér a stale ¢astéji se opakuje (Klenkova, 2006, s. 36).

V meziobdobi roku a ptl az druhého roku se vyskytuje egocentrické stadium teci, kdy
dochazi k napodobé dospélych, ale uz 1 slova aktivné samo opakuje (Klenkova, 2006, s. 36).
Diky i tak malé znalosti feci, dokaze poznavat své okoli. Staci k tomu otazky: ,,Co je to?* ,,
Kdo je to?* tzv. prvni vék otazek. Jejich feci viceméné rozumi jen ti nejbliz$i. Dulezité je na

dit¢ mluvit spisovné, nerozmazlovat se, hrozi zafixovani nespravnych tvar.
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Meélo by jiz dokazat popsat ¢asti svého téla 1 na panence. V repertodru se zacinaji objevovat
1 ¢isla (Lechta, 2002, s. 46)

Podle Sovaka (in Klenkova, 2006, s. 36) ve stadiu asociané — reprodukénim, jiz
dochazi k pojmenovani prvnich slov a také k asociacim. Re¢ je stéle na trovni prvni signalni
soustavy. Mezi druhy a tfetim rokem dochazi k velkému rozvoji komunikacni feci. Dité jiz
dokéze teci upoutat pozornost. Lechta (2002, s. 46—47) poukazuje na rozsifujici se slovni
zasobu, kterd c¢itd okolo 200 — 400 slov. Zacinad pouzivat i ostatni slovni druhy ne jen
podstatnd jména a slovesa. K velkému posunu doslo i v gramatice a na vrcholu je ucinek
tzv. genotypického faktoru pro osvojovani feci. V tomto obdobi je jiz patrna intelektualizace
feCi a verbalizace mysleni. Dokaze rozliSit znaky fonémi, z hlediska: znélosti (B-P), mista
artikulace (F-G) a zptsobu artikulace (K-O).

Stadium legickych pojmu zacina okolo tfetiho roku. Slova spjatd s konkrétnimi jevy se
diky abstrakci stavaji vSeobecnymi jevy. Sovadk (in Klenkova, 2006, s. 37) oznacuje toto
obdobi zacatkem pifechodu zprvni na druhou signéalni soustavu. Lechta (2002, s. 48)
dopliiuje, ze pii netspéchu v komunikaci se muize v tomto véku projevit frustrace. Stale
o sob¢ hovoii ve tfeti osob¢, i kdyz zna své jméno. Komunika¢ni schopnosti se stale vyvijeji
kuptedu, jiz chape nékteré casové pojmy (den — noc), ale jesté se dopousti chyb v transferu
gramatickych jevi (,,z1y-zlejsi). Viceslovné véty jsou jiz samoziejmosti. V tomto véku hrozi
vznik fyziologickych tézkosti v feci (zadrhavani, opakovani slov a slabik) mize vyustit az
v koktavost a v zadném pfipadé dité netrestime a snazime se, aby si svoje tézkosti
neuvédomovalo. Nastava tzv. druhy vék otdzek typu ,,Pro¢?*. Zna uz vice nez 1000 slov a
jmény dokéze pojmenovat své nejblizsi.

Obdobim intelektualizace Feci probiha na pfelomu tfetiho a ctvrtého roku Zivota. Dité
dokaze jiz celkem presné¢ vyjadfovat své myslenky. Je to také obdobi, kdy se rozsituje slovni
zasoba (kvantitativni stranka) a pokracuje az do dospélosti (Klenkova, 2006, s. 36-37). Jiz
dokaze chapat pojmy (maly — velky) a pfifazovat je. Kratké détské fikanky zvladne odiikat
fonematickém diferencovani, zpravidla s hlaskami, které se tvoii na stejném misté (sluchové

piibuzng, té¢Zce artikulovatelné). (Lechta, 2002, s. 48—49)

2.3 Jazykové roviny v ontogenezi reci

Nem¢éli bychom opomenout poznatky o vyvoji jazykovych rovin, které se ve vyvoji feci

prolinaji. Jazykové roviny jsou (Klenkova, 2006, s. 37—41):

12



e Rovina,

Rovina lexikalné—sémanticka,

Rovina foneticko—fonologicka,

Rovina pragmaticka.

Rovina morfologicko-syntakticka

Rovinu morfologicko-syntaktickou mizeme zkoumat az okolo prvniho roku zZivota

ditéte. Zahrnuje gramatickou slozku a jeji vyvoj sledujeme v Tabulka 1 (Klenkova, 2006,

5. 37-38).

Vék ditéte

Gramaticka stranka

1 rok — 1, 5 roku

- vlastni vyvoj fe¢i, prvni slova tvoii funkce vét (mama,

baba), slova jsou nesklonnd, neohebna

1, 5 roku — 2 roky

- slova izolovana se pfetvaii na dvouslovné véty,

- ,,pivotova gramatika“ — slova pouzivana v pevné vazbg¢, tata
»pad — pa“ — slovo ,,pd — pa* je pivot (Lechta in Klenkova,
2006, s. 37),

- vyuziti sloves, citoslovci

2 — 3 roky - ptidavna jména, osobni z4jmena,
- sklonuje, Casuje
3 — 4 roky - cislovky, predlozky, spojky
- tvofi jednotné 1 mnozné Cislo, souvéti (slucovaci,
podiadnd), pravidla syntaxe si tvoii samo
Po 4 roce - zvlada vSechny slovni druhy, fecovy projev

- tzv. fyziologicky dysgramatismus'

Tabulka 1: Gramaticka stranka feéi

! Je normélni jev, ktery se u d&ti vyskytuje do 4 let, pokud pokraduje i nadale miZe se jednat o naruseny

vyvoj feci (Klenkova, 2006, s. 38).
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Rovina lexikalné—sémanticka

Rovina, ktera specifikuje slovni zasobu, pasivni i aktivni slovnik. Setfeni otazky slovni
zasoby je slozité. Mnoho autorti se rozchazi ve vysledcich. TakZe jen pro orientaci uvadime
v Tabulka 2: Orienta¢ni slovni zésoba podle véku ditéteaktivni slovni zasobu, ktera by se méla
v daném obdobi objevovat. V Tabulka 3 mlzeme vidét struény vyvoj porozumeéni feci

(Klenkové, 2006, s. 38-39).

Vék ditéte Aktivni slovni zasoba
12 mésict 5—7slov

24 mésict 200 slov

36 mésici 1000 slov

48 mésict 1500 slov

Tabulka 2: Orientacni slovni zasoba podle véku ditéte

Vék ditéte Porozuméni reci

¢ X

Okolo 10. mésice stale prevlada pasivni slovni zdsoba, za¢ina ,,rozumét* feci

Okolo 12. mésice - prvni slova, aktivni slovni z4soba je v rozvoji
- hlavni je stale neverbalni komunikace
- slova chéape vSeobecné — hypergeneralizace

- dokaze slova rozlisit - hyperdiferenciace

Okolo 17. mésice - prvni vék otazek
Okolo 36. mésice - dokaze fict své jméno i pfijmeni
Mezi 3. a 4. rokem - druhy vek otazek

- chape rozdil mezi pojmy ,,maly — velky, svétlo — tma*

Tabulka 3: Porozuméni reci

Rovina foneticko—fonologicka

Vyvoj vyslovnosti se da pozorovat jiz brzy po narozeni ditéte a ukoncen by mél byt
mezi 4. — 7. rokem (nejednotnost nazorti odbornikl). Pti¢iny ovliviiujici vyvoj vyslovnosti
jsou obratnost mluvidel, vyzralost fonematického sluchu, spolecenské prostiedi, vzory,
stimulace 1 inteligence. Pokud se objevi patologické projevy je dilezitd logopedicka

intervence (Klenkova, 2006, s. 40).
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Prvni se fixuji samohlasky (vokaly), nejprve a nasledné dalsi. V osvojovani souhlasek
(konsonantt) jsou prvni hlasky zaverové P, B, M, T, D, N, T, D, N, K, G; dale pak uzinové
jednoduché F, V, S, Z, S,7Z,J,CH,Ha posledni jsou souhlasky polozavérové a uzinové se

zvla$tnim zptisobem tvoteni L, R, R, C (Vystejn, 1979, s. 16-19).

Rovina pragmaticka

Dle Lechty jsou v popfedi socidlni a psychologické aspekty, které se projevuji
v komunikaci (in Klenkova, s. 40). Bytesnikova (2007, s. 81) dopliiuje dalsi aspekty s pojené
s pragmatickou rovinou. Schopnost aktivni ucasti ditéte na konverzaci, adekvatni reakce a
uziti neverbalnich projevii v dané situaci, vyuziti vyhovujicich komunikacnich styli a

zpisobi k riznym komunikaénim partnerm.
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3 NEVERBALNI KOMUNIKACE V RANEM VEKU

Pro déti v raném véku je neverbalni komunikace mnohdy jedinym zplisobem, jak se
dorozumivat s okolim. Proto je cilem této kapitoly pfiblizit vyvoj neverbalni komunikace
v tomto raném obdobi.

Zalatek kapitoly je vénovany neverbalné — preverbalni urovni, kterd ma ve vyvoji
neverbalni 1 verbadlni komunikace svou podstatnou ulohu. Nasleduje popis vyvoje
jednotlivych projevii neverbalni komunikace od intrauterinniho Zivota az do konce jednoho
roku zivota ditéte. Zamérné jen do konce prvniho roku, pak je jiz kladen vétsi dliraz na rozvoj
komunikace verbalni. V obdobi do jednoho roku je popsan vyznam pohledu u déti a takeé to,
co nam muze o ditéti fict jeho mimika. Podstatny je i vliv dotyku a jeho souvislost se
socialnim vyvojem. A v neposledni fad¢ bude fe€ o vyvoji gest, kterd jsou pro nas podstatna
k uvedeni posledni kapitoly, jiz je komunika¢ni systém znakovani pro slySici batolata.

Vyznamnym zdrojem informaci pro téma neverbalni komunikace v raném véku je
publikace autorky Doherty—Sneddon s ndzvem Neverbalni komunikace déti, ktera vystihuje
veskeré oblasti, které jsou pro kapitolu 3.2 Vyvoj neverbalni komunikace od intrauterinniho
zivota do konce prvniho roku ditéte podstatné. Dopliujici tdaje ndm nabizi i dalsi autofi
vyvojové psychologie. Napiiklad publikace od Langmeiera a Krejcifové, Vagnerové a

dalsich.

3.1 Neverbalné — preverbalni uroven

Jak uvadi Lechta (2002, s. 36): ,,jde o uroven recového vyvoje zhruba do dovrseni 1.
roku zivota ditéte po vysloveni prvniho slova. “ Mizeme o ném hovofit jako: ,, 0 prredstupnich,
pripravnych stadiich, predrecovych cinnostech, pozdeji o predverbalnim obdobi. (Lechta,
2002, s. 36) Z reakci matek na détsky pla¢, ktery miZeme povazovat za neverbalni ,,fec*,
muzeme vyvodit, jak se svymi détmi budou zachazet. Pro nékteré matky miize byt détsky plac¢
projevem obtézovani (Langmeier, Krejcitova, 1998, s. 35).

Preverbalni projevy maji vztah k zvukové, mluvené teci, kterou bude pozdéji vyuzivat
formou verbalniho projevu. Na druhou stranu neverbalni projevy nas provazi celym zivotem

svymi charakteristickymi projevy a vazou se na zvukové i nezvukové projevy (Lechta, 1991

in Lechta, 2002, s. 36-37).
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Dlouhd Iéta byla neverbalni stranka komunikace podcenovana. V dnesni dobé€ jiz ma
své uznavané misto a dostdva se do popfedi v oborech, kde je podstatnd. Neverbalni
komunikaci u déti miizeme popsat jako proces, kdy dochazi k interakci ditéte, pozorujeme
neverbaln¢ — preverbalni projevy, a okoli, u dospélych jde o neverbalné - verbalni projevy.
Projevy preverbalni komunikace do 1. roku Zivota jsou individuélni a do zna¢né miry je dité

ovlivnéno prostfedim, ve kterém vyrista (Lechta, 2002, s. 37).

3.2 Vyvoj neverbalni komunikace od intrauterinniho Zivota do konce

prvniho roku ditéte

3.2.1 Nitrodélozni obdobi

Vyvoj neverbalni komunikace mizeme pozorovat jiz intrauterinnim obdobi. Jiz v 11.
tydnu po oplodnéni miizeme pozorovat u plodu zivnuti (De Vries, Visse a Prechtl in Doherty—
Sneddon, 2005, s. 138). Dosuzov (in Lechta, 2002, s. 37) piSe: ,,Ze v nitrodéloznim Zivoté
komunikuje plod s matkou cévni cestou (vymeéna latek a vnitrosekrecni viivy, jez si matka
neuvédomuje) a pozdéji i pohyby celého téla, které si uz matka uvédomuje.

Tak se tedy vzijemnou interakci mezi matkou a ditétem utvaii pevné pouto jiz
v intrauterinnim obdobi, kde vznikaji zaklady pro neverbalni komunikaci, kterd se
uskuteciiuje po narozeni ditéte (Langmeier, Krej¢itova 1998, s. 23-24). K prvni komunikaci
¢i interakci dochézi jiz mezi 25. — 28. tydnem, kdy dojde ke sladéni pohybt mezi ditétem a
matkou (Sulova, 2004, s. 16). A podle Mat&j¢ka, mizeme pozorovat i vrozené mimické

projevy u plodu v téle matky (in Vagnerova, 1999, s. 40).

3.2.2 Obdobi od narozeni

Komunikace novorozence se v tomto obdobi objevuje at’ uz piimo nebo nepiimo
riznymi formami neverbalni komunikace. V prvnim mésici zivota je pro dit€ primarnim
projevem kiik, plac a chaotické pohyby celého téla (Allen, Marotz, 2002, s. 51). Détsky kiik
ma 1 své diagnostické vyuziti. Mizeme pozorovat specificky pla¢ déti nedonosenych,
s Downovym syndromem a s poSkozenou CNS (Langmeier, Krej¢itova, 1998, s. 35). S tim
souvisi kontingentni reaktivita, reakce matky na détsky plac. Jak doplituje Vagnerova

(1999, s. 40), citliva matka dokaze rozlisit pla¢ svého ditéte. Ainsworthova, Grossmann aj. (in
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Langmeier, KrejCifova, 1998, s. 43) uvadi, ze vCasna reakce matky na détsky plac, ma
ptiznivy vliv. Déti jsou v pozdéjsim véku méné plactivé a jsou celkoveé vyrovnang;jsi.

Dle nézoru né¢kterych autorti by matka béhem prvnich mésicli neméla ménit tces,
protoze dit¢ matku poznava podle vnéjSich obryst obli¢eje, pokud se n&jak zméni, mize
nastat situace, ze dit¢ matku nepozna (Doherty—Sneddon, 2005, s. 149). Na druhou stranu
Pascales et al. (in Doherty—Sneddon, 2005, s. 149) uvadi, ze: ,, jiz ctyrdenni déti rozeznavaji
schopny sledovat obli¢ej matky, pii kojeni a chovani ze vzdalenosti 20-30 centimetrti a tim si
postupné vstépuje jeji obraz do paméti (in Vagnerova, 1999, s. 27).

Dalsi vyvoj probiha jiz v prvnich tydnech zivota, jak uvadi Buda (in Lechta, 2002,
s. 38) a dopliiuje ho Damborska (in Lechta, 2002, s. 38), kterd povazuje somatosenorickou
stimulaci za projevy neverbalni komunikace a ma souvislost s rozvojem komunikacnich
schopnosti. Dale zna¢nou ¢ast priklada kojeni a polohovani. V tomto obdobi je novorozenec
obzvlasté citlivy na hlas jeho vysku, barvu a rytmus. Pozna hlas své matky jiz v prib¢hu
1. mésice. Jednim z prvnich oboustrannych neverbalnich projevil je reakce ditéte po 3. tydnu
zivota na matéin hlas (verbalni projev) odpovidd sacimi pohyby (neverbaln€). Prvnim
komunika¢nim poutem uvadi Buda (in Lechta, 2002, s. 38), kdy dité reaguje na matciny
citové zmény a na podnéty, které mu nejsou znadmé, reaguje plaCem, vztekem. Za prvnim
projev neverbalni komunikace miize byt povazovany usmév, jako projev mimiky okolo
3. tydne (Lechta, 2002, s. 39). Komunikace je pfevazné taktilni, kterd u ditéte rozviji
schopnost vnimani. Pozdé&ji ziskavaji na dilezitosti 1 dal§i smysly zrak a sluch. Dtlezita je
také zminka o détském pléci, ktery se matka nauci pozdé&ji diferencovat a je pro ni snazsi
urcit, ktery podnét zplsobil plac. Na rozvoj neverbalni komunikace bychom méli klast
nejvetsi diraz v obdobi, nez dojde k rozvoji fe€i. Pak uz je jeji rozvoj pomaly, i kdyz stale
vyznamny (Buda in Lechta, 2002, s. 38-39).

Pohled mé velky vyznam pro rozvoj dusevniho vyvoje ditéte. Pro zajimavost dit¢ ve
véku tii let jest¢ plné nechape vyznam pohledu, jako zamér komunikace, to se jeSté
v budoucnu musi naucit (Doherty-Sneddon, Anderson in Doherty—Sneddon, 2005, s. 88).
Vzijemny o¢ni kontakt se svym opatrovatelem navazuje dité jiz ve véku dvou az tii tydnt,
ktery ma socidlni a kognitivni podtext. Je to mozny zpiisob k zahéjeni interakce. Pokud ke
kontaktu nedochdzi, mize to znamenat patologicky projev i budouci problémy v chovani
(Keller, Zach in Doherty—Sneddon, 2005, s. 89). Svou tlohu ma i imitace, kterd mize byt
provadéna formou hry a napoméha ke kvalitni interakci a dité¢ tak vi, Ze dochazi

k vzajemnému porozuméni (Langmeier, Krej¢itova, 1998, s. 43).
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Jisté¢ bychom neméli opomenout vyrazy détské tvare, které jsou jiz od narozeni velmi
rozmanité, pohled do détské tvare nejednoho dokdZe roznéznit. Vyrazy obliceje se u déti
objevuji spontanné a jsou pfirozené. Zatimco u dospélych sledujeme vyrazy spontanni
(bezdécné) a strojené¢ (Umysiné). Rozeznavame 6 univerzalnich typd vyrazi: Stésti,
piekvapeni, smutek, hnév, odpor, strach. Jiz od narozeni mizeme byt schopni vyjadfovat
téchto Sest emoci, které souvisi s dozrdvanim centralni nervové soustavy. Déti je dokdzou
vyjadiit bez jakéhokoli ptfedchoziho uceni, aniz by ho vid€ly. Postupné¢ dochazi ke
zdokonalovani. Podle Dumase nastava problém az v piredvedeni vyrazu strojeného, ktery je
nauceny (in Doherty—Sneddon, 2005, s. 124-129).

Je prokazané, ze i1 déti s postizenim zraku vykazuji tyhle zakladni emoce, ale mohou se
objevovat mirné odchylky (Thompson in Doherty—Sneddon, 2005, s. 129). Novorozenec ma
Siroky repertoar obli¢ejovych pohybt, které ovlada a béhem kratké doby jej obohacuje.
MiuiZeme pozorovat vyraz znechuceni pii ochutnani hotkého pokrmu (Steiner in Doherty—
Sneddon, 2005, s. 132).

Vnéjsi projevy ditéte jsou v podstate jakymsi zrcadlem jeho pocitli vnitinich. VSe ma
souvislost s reflexnim chovanim, mezi které patii tzv. nesocidlni usmév. VétSinou se
objevuje, kdyz je dit€¢ unavené anebo ve spanku, tento ismév jesté neobsahuje emocni prvky.
Je to potvrzeni, ze mechanismy v mozku funguji spravné (Doherty—Sneddon, 2005,
s. 132-133). Nesocidlni usmeév se do jisté miry podoba dal$im vrozenym reflextim, jako je tzv.
hledaci reflex a uchopovaci reflex (Allen, Marotz, 2002, s. 49).

Prvni détské ismévy mizeme povazovat za velmi podstatné pii vytvareni vztahu mezi
matkou a dité¢tem. M4 na vytvafeni vazby velmi pozitivni vliv a mizeme ho sledovat
v bdélém stavu ve véku tii tydnll. Je ovlivnén vnéjSimi podnéty, nejcasteji reaguji na lidsky
hlas (Doherty—Sneddon, 2005, s. 133). Usmév v podstaté nemusi byt az tak socidlné
podminény, jak se zda. Vyzkumy prokazaly, ze déti reaguji ismévem i na dvojice ¢ernych
skvrn na papife. Tyto reakce vymizi do 4. mésice (Bowder in Doherty—Sneddon, 2005,
s. 134).

Jak uvadi Meltrow a Moore, dvanacti az jednadvacetidenni dit¢ je schopné napodobit:
., 'ty stocené do krouzku, prevalovani jazyka a pohyby oci.“ Jde v podstaté o to, ze dité¢ d¢la
to, co vidi, ale jeSté v tom nemuzeme hledat zamér skute¢ného napodobovani (in Doherty-
Sneddon, 2005, s. 136).

Neméli bychom opomenout vyznam dotyku, ktery ovliviiuje emocni, socialni a
rozumovy vyvoj ditéte a ma 1 vyznamny terapeuticky ucinek i u pifedc¢asné narozenych déti

formou masazi. Je prokdzané, Ze tyto déti lépe prospivali. (Doherty—Sneddon, 2005,
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s. 159-162). Dotyk provazi veskerou péci o dit€¢ v kazdodennich ¢innostech. Dnes jiz matky
mohou vyuzivat moznosti byt v kontaktu s ditétem ihned po narozeni. Dité je polozeno na
mat¢inu hrud’ a mize vnimat jeji viini a pokozku. Nasledné jsou novorozenci umisténi na
pokoji s matkou tzv. Rooming — in.

Toto obdobi muzeme oznacit jako fazi adaptace a vyznamnou roli ma socialni
interakce, kterd podporuje uceni (Vagnerova, 1999, s. 28). V obdobi mezi prvnim az ¢tvrtym
mésicem, kdyZz dité opakovan€ méava rukama a kope nohama, oznacujeme jako fazi primarni
kruhové reakce, kdy dité¢ objevuje pohyby vlastniho téla. V pohybech neni zadny zdmér, ¢ini

to jen pro radost (Vagnerova, 1999, s. 34).

3.2.3 Obdobi mezi 2. - 3. mésicem

Pro kontakt s okolim vyuziva kojenec ptfedev§im sva usta, kterymi ,,ochutniava“
predméty (Vagnerova, 1999, s. 29).

Komunikace se piesunula do oblasti zrakového vnimani, objevuje se opétovani usmevu,
v jeho z4jmu je lidské tvar (Lechta, 2002, s. 40), kojenci si vétSinou prohlizi tvar jako celek az
pozd¢ji zkoumaji detaily. V obdobi Sestého tydne Zivota se pozornost ditéte pfesouva na oci a
usta pozorovanych osob (Mauer, Salapatek in Doherty—Sneddon, 2005, s. 98). Jak dopliuje
Sulova (2004, s. 35) kolem 2. — 3. mésice je jiz ismév zamérnou komunikaci ne jen reflexnim
projevem. Zajimaji se o to, co o¢i vytvaii. Diky onimu kontaktu se rozviji pouto mezi
ditétem a matkou, které je zdkladem vyvoje emocniho a socidlniho. O oblicej jako takovy se
zajima az ve ctvrtém meésici (Doherty—Sneddon, 2005, s. 98-99). S piesunem pozornosti na
usta se jiz vraném véku setkdvame s odeziranim, ale musi byt v kombinaci se slySenym
slovem. Odezirani ma souvislost s rozvojem fe¢i (Dodd in Doherty—Sneddon, 2005, s. 150).

Zajimavé jsou i vyzkumy o tom z jakého divodu déti odvraci pohled. Nékteti odbornici
se domnivaji, ze je to z diivodu, aby snizily své rozruseni. Vzajemny pohled ma totiz za
nasledek zvySeni tepové a dechové frekvence (Stern in Doherty—Sneddon, 2005, s. 115),
odvréaceni je u déti veétSinou automatické, proto ho miizeme sledovat i u takto malych déti. Je
prokdzané, Ze déti az ve veéku Sesti let zdmérné odvraci pohled, aby snizily kognitivni zatéz
(Doherty—Sneddon et al. in Doherty—Sneddon, 2005, s. 115).

Ve veéku okolo dvou mésici miizeme pozorovat interakci mezi ditétem a dospélym,
hlavn¢ s matkou. Dokaze prozivat jeji pocity libosti i nelibosti. Intenzita tohoto prozivani se
snizuje okolo ctvrtého mésice, kdy se zafina vice zajimat o své okoli (Doherty—Sneddon,

2005, s. 137). V Interakci mezi dospélym a ditétem muze dojit ale také k asynchronii.
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Dospé€ly neni spravné naladén na aktudlni stav ditéte, na jeho rytmus. A tim mtze dochazet
k pfetézovani ditéte. Chybi schopnost empatie a dochézi k nepfesnému odhadu neverbalnich
projevl. Vina mize byt jak na strané dospélého, tak i na strané ditéte. Dit¢ mtze byt pfilis
drazdivé a neschopné sladit svlij biorytmus, napt. nedonoSené déeti (Langmeier, Krejcifova,
1998, s. 39—40). Méni se i1 pavodni vyznam kiiku, ktery v tomto obdobi mizeme oznacit jako

tzv. komunikac¢ni kiik, kterym se dit¢ dovolava uspokojeni potieb (Lechta, 2002, s. 40).

3.2.4 Obdobi mezi 3. - 6. mésicem

Studie uvadi, Ze déti v tomto obdobi sleduji pohyb hlavy a o¢i dospélého cloveka
(Butterworth, Jarret, Scaife a Brunner in Doherty—Sneddon, s. 101), ale az ve véku 14. — 18.
mésice dochézi k naznaceni sledovani pohledu (Moore, Corkum in Doherty—Sneddon, 2005,
s. 101). Tim je ddna moznost vzniku spole¢né vizualni pozornosti. To je jev, kdy dit¢ sleduje
ur¢ity predmét a matka mu jej popisuje. Také tim dokazuje, jak je pohled vyznamny pro
rozvoj teCi (Doherty—Sneddon, 2005, s. 96) a ma svou podstatu v rozvoji dusSevnich a
fecovych schopnostech (Baldwin in Doherty—Sneddon, 2005, s. 101).

Kojenec dale zjistuje, ze ismévem ziskdva pozornost okoli (Vagnerova, 1999, s. 40) a
vyrazy v oblieji ho mize ovliviiovat (Watson in Doherty—Sneddon, 2005, s. 135), proto
bychom neméli zapominat na zpétnou vazbu, aby nedoslo k naruseni vyvoje. Tim Ze objevuje
reakce na ismév a dokaze pomoci ismévu dobie komunikovat, ma pro dit€¢ velky vyznam.
Tento Usmév oznacCujeme jako ,,socidlni Usmé&v* jak uvadi Papalia a Olds, ale jeSt€é nema
preference citového vztahu. Usmiva se skoro na vSechny (in Vagnerova, 1999, s. 42)

Jak uvadi Doherty—Sneddon (2005, s. 135): ,,jsou — li nespokojené, zamraci se, stahnou
koutky ust dolu a naspuli rty“. Muze to znamenat blizici se plac. ,, Vyzkumy spojené
s pozitivnim dojmem jsou obvykle doprovdzeny pohledem na opatrovnika, kdezto negativni
dojmy se poji s pohledem odvracenym od druhé osoby.“ l1zard dopliuje, ze vyraz hnévu je
pozorovatelny ve Ctvrtém mésici a v Sestém mésici vyraz ustraSeny. Dochéazi také

k rozpoznéavani vyrazi, jak popisuje Ekman, které jsou sefazené od nejsnaze rozpoznatelnych

vvvvvv

s. 135-145).

V obdobi mezi Ctvrtym az osmym mésicem se projevuje faze sekundarni kruhové
reakce, kdy se dit¢ jiz vice zajima o své okoli. Mavani rukou se stava prostiedkem k ¢innosti,
napiiklad zdmérné rozhoupani hracky. S tim souvisi, ze si v osmém mésici uvédomuje
trvalost predméta (Vagnerova, 1999, s. 35).
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3.2.5 Obdobi mezi 6. — 9. mésicem

Jedna odliSnost se ve vyrazu tvafe objevuje a tou je vyraz piekvapeni, ve kterém
muzeme u déti pozorovat rizné odchylky. A to, ze déti nezapojuji pohyby oboci (Doherty-
Sneddon, 2005, s. 135-136).

V tomto obdobi jiz mizeme sledovat pocatky skutecné napodoby. Dité se v nezndmych
situacich zadiva na matku, aby véd¢lo, jak ma reagovat. Dochézi tedy k ovliviiovani ditéte
matkou. S tim souvisi i zdmérné kulturni uceni, které je ovlivnéno spolecnosti, ve které
vyrista (Doherty-Sneddon, 2005, s. 137).

S pojmem separacni uzkost se setkdvame okolo sedmého mésice. Kdyz se matka do
této doby vzdalila a nechala dit€ na starost cizi osobé€ nic, se nedélo. Od této doby jiz dité pfi
mat¢iné odchodu place a prozivé uzkost. Dité¢ se musi naucit, ze je takova situace v poradku.
V téchto situacich mizeme pozorovat kvalitu vazby mezi matkou a ditétem, kterd ovlivituje
budouci vyvoj a chovani ditéte. Bezpecna vazba se projevuje témito vlastnostmi: rodice jsou
vnimavi, citlivi vii¢i potfebam, podnécuji hru a komunikaci s ditétem. Pokud dospéli chtéji
porozumét détem, musi se umét orientovat v jejich neverbalni komunikaci (Doherty—
Sneddon, 2005, s.174-177). V tomto obdobi se rozviji i dalsi komunika¢ni schopnosti a jsou
jimi gesta a tim se do popfedi dostava zplsob jiZz zamérné komunikace (Horndkova et al.,

2005)

3.2.6 Obdobi mezi 9. — 12. mésicem

Kdyz se ohlédneme zpétné do obdobi po narozeni, kde jsme jeSt€é nemohli mluvit
o skutecném napodobovani. Tak vtomto obdobi jiz miZeme pozorovat zdmérné
napodobovani obliceje, jak uvadeji Meltzov a Moore (in Doherty—Sneddon, 2005, s. 137).
Rozpoznani lidského vyrazu neni zas az tak jednoduché ani pro dospé€lého ¢lovéka a pro dité
to mnohdy mtize znamenat nelehky ukol. Déti jsou ovlivnéné vyrazy dospélych. Pokud tedy
bude dospély cClovék na néktery predmét vykazovat vyrazy libosti a na druhy vyraz
znechuceni, dit¢ se piikloni k predmétu, kterému dospély vykazoval libé pocity (Doherty—
Sneddon, 2005, s. 144-157). Proto je diilezité v tomto obdobi zac¢leniovat rizné socidlni hry,
které podporuji uceni a rozvoj ditéte (Vagnerova, 1999, s. 41).

I kdyzZ se kojenec nauci brzy rozeznavat emoce, k jejich hlubsimu pochopeni dochazi az

v pfedSkolnim véku. Jen pro zminku existuje také fada poruch, pii kterych dochézi

22



ke Spatnému rozeznavani emoci a dalSich neverbalnich projevli napt. u autismu, Aspergerove
a Williamsové syndromu a dalSich (Doherty—Sneddon, 2005, s. 147).

Neméli bychom zapomenout na posledni fazi kombinované sekundarni kruhové
reakce mezi osmym az dvanactym mésicem. Dité si dokaZe stanovit cil a hleda vhodné
moznosti k jeho dosazeni. Zac¢ina chapat souvislosti mezi cilem a prostiedkem, mezi pfic¢inou
a nasledkem (Vagnerova, 1999, s. 36).

Doteky a tclesny kontakt jsou v raném veéku nejvice zastoupeny a od jednoho roku
zivota ditéte postupné klesaji. Dévcatka jsou hlazeny Castéji nez chlapci a totéz plati u malych
déti, jsou vice hlazeny nez vétsi déti (Cowen, Weisberg a Lotyczewski in Doherty—Sneddon,
2005, s. 162-163). Mnohdy se dospéli dopousti nepfimétenych zplsobii ve styku s détmi,
které by si ve styku s dospélymi nedovolili. Détem bychom méli dat prostor pro vyjadfeni,
jestli takové gesto chtéji pfijmout. U malych déti tolerujeme chovani, které by u starSich déti
nepusobilo moc vhodné. S dotyky tzce souvisi problematika télesnych trestd a socidlni
deprivace, jejich dusledkem muize byt nachylnost k agresivité. Socidlni deprivace ma vliv na
budouci vyvoj ditéte. Potvrzuji to vyzkumy déti, které vyrtstaly v ustavni péci. Nedostatek
socialni interakce mize zpusobit patologicky vyvoj v rozumové, socidlni i motorické oblasti,
ktery se projevi tfeba pii nastupu do Skoly (Doherty—Sneddon, 2005, s. 167-172). Détem
bychom m¢éli vtomto obdobi poskytovat dostatek zrakové stimulace, kterda mu pomaha
v orientaci a abychom udrzeli jeho aktivitu (Vagnerova, 1999, s. 32).

Déti mizou jejich mladym zZivotem provazet rizné utrapy s vyjadiovanim nebo
s pochopenim feci. Proto ndm pomahaji neverbalni projevy k vzdjemnému pochopeni, kdyz
fe¢ nemulze slouzit jako komunikaéni prosttedek. Bud'me vnimavi a ndpomocni k pokusim
o komunikaci. Kazdé dit¢ komunikuje, at’ jiz pohledem, dotykem, gestem ¢i jinym zplisobem

a proto je diilezité rozvijet jejich komunikacni dovednosti. Nejlépe hrou a formou zabavy.

3.2.7 Vyznam gest v raném véku

Papalia a Olds poukazuji na tizkou souvislost mezi prvnimi slovy a rozvojem gest. Diky
gestikulaci vime, ze déti chapou, nez za¢nou mluvit, Ze véci se néjak jmenuji a je mozné je
oznacit uritym symbolem (in Vagnerova, 1999, s. 38). Diky gestim mtzeme zjistit, jak dité
premysli a jakych dosahuje znalosti. A podle ur¢itych vyzkumii ma gestikulace vliv na
plynuly chod feci a také urychluje vyvoj feci u déti (Doherty—Sneddon, 2005, s. 73).

Jedna se o projev komunikace, pfi kterém jsou zapojeny nejen pohyby rukou, ale
i celého tela (Doherty—Sneddon, 2005, s. 45-46). Komunikaci gesty miizeme povazovat jako
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prvni dialog mezi ditétem a okolim. Timto tématem se zabyvaji spiSe zahrani¢ni studie, u nés
je této oblasti vénovana jen mald pozornost.

Malé déti se gesty projevuji pomérné cCasto, jsou pro né snadné na interpretaci.
Ukazovanim na véci nebo kroucenim hlavou dokazou dospéli vétSinou velmi dobie
odhadnout, co si dit€¢ zada. Nejcastéji pouzivaji své ruce k vytvoreni ur€it¢tho znaku a jim
sdélit danou informaci (Communication Basics, 2008).

Kojenci d¢laji pohyby, které pfipominaji gesta jiz v prvnich mé&sicich, ale zZdmérna gesta
se objevuji az okolo 8 mésice (Owens in Kapalkova, 2007, s. 1). V tomto obdobi dochazi
k tzv. explicitnimu chovani, kdy chce dit¢ upoutat pozornost. Tim mulze byt gesto natahnuti
ruky za predmétem nebo ukazovéani predmétu v ruce (Kapalkova, 2007, s. 1). Tyto gesta
muzeme oznacit jako performativni (vykonova), kterd se objevuji v raném obdobi (Doherty—
Sneddon, 2005, s. 52). Kapalkova (2007, s. 2) provad¢la longitudinalni vyzkum ditéte (divky)
v prib¢hu od 8. az do 16. mésice. Bylo vyuzito videozaznamu v piirozeném prostiedi ditcte.
Gesta tedy miizeme povazovat za jediny a samostatny projev ditéte.

Kapalkova (2007) uvadi funkce gest v raném véku. Referencni gesta maji funkce
informacni, dale rutinni, expresivni, postojové a biologické. Operativni gesta zastiavaji
funkci varovani, upozornéni, naléhani, vyzva k vykonani ¢innosti, poutdni pozornosti, uceni
se rutiny. Diskursivni gesta funkce odpovédi, informativni, postojové. Tykaji se verbalni
¢innosti a vymény na Grovni gest.

Dalsi rozdéleni gest. Symbolicka gesta lze je snadno a piimo vyjadfit slovné, maji
jednozna¢ny vyznam, ktery je pochopitelny i beze slov. U déti dochazi k osvojovani slov
netmyslné, je to ddno spolecnosti, ve které¢ vyrtstaji. Jako vyjimku, mizeme oznaclit gesto
mavani rukou, kdy je tento pohyb u déti vyvolan zdmérné rodici v prvnich Sesti mésicich.
V deviti mésicich jiz dité¢ toto gesto pouzije samo. Diky gestim se ndm otevira vnitini svét
dité¢te a mliZeme pozorovat jeho mySlenky, emoce i znalosti (Doherty—Sneddon, 2005,
s. 47-48).

Ilustraéni gesta pouzivame soucasné s mluvenou fe¢i. MulZeme je pozorovat
iu zvatlajicich déti, které jesté neovladaji verbalni fe¢ (Doherty—Sneddon, 2005, s. 48).

McNeil uvadi, ze vyvoj gest a fe€i probiha u déti soucasné a Bates ho dopliuje, Ze se
vékem prohlubuji a méni (in Doherty—Sneddon, 2005, s. 49,54). Psychoanalytikové jsou
nazoru, e neverbalni vyvoj nesouvisi s verbalni slozkou komunikace. Ze je fe¢ spjata
s gestikulaci, ndm udava fakt, ze pti riznych typech afazii dochéazi ke ztraté gestikulace. To
znamend, ze bychom méli byt vi¢i neverbalnim projeviim vnimavi, mize ndm mnoho

napovédet. Musime se naucit rozpoznat, kdy s nami chee dité navazat zdmérnou komunikaci
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pomoci gest. Pokud mu to umoznime, dame mu mozZnost pochopit, ze gesty mize
komunikovat (Doherty—Sneddon, 2005, s. 49-53). Kapalkova a DuSekova (in Kapalkova,
2007, s. 2) popsaly pohyby, které lze oznacdit za zdmérnou komunikaci:

1. jednoznacny lehce citelny pohyb, ktery je provazeny vzajemnym pohledem na
komunikac¢niho partnera,

2. opakovana cinnost ditétem alespoit 2 - krat, pfipadné upravend s cilem splnit
komunikacéni zamér,

3. interpretace komunikacniho partnera ¢i komentaf, ktery verbalizuje komunikacni

zamger ditéte a dité ho akceptuje.

Ve veku 18 az 28 mésici mlzeme pozorovat uziti ukazovacich gest k zamérné
komunikaci. Proto je diilezité rozeznat ukazovaci gesta. Protoimperativni gesta, t€mi o néco
zaddaji a protodeklarativni gesta, kterda v komunikaci slouzi jako poznamky (Bates,
Camaioni, Voltera in Doherty—Sneddon, 2005, s. 53—-58). Dospély Casto mezi t€émito gesty
nevidi rozdily a na dit¢ to mize plsobit zmaten&. Pro zajimavost chybéjici protodeklarativni
gesta a zadny zajem o ziskavani zamérné pozornosti dospélych, miize znacit opozdény vyvoj.
Pokud chybi i sledovani pohledu, mize to byt pfiznakem autismu (Baron—Cohen, Allen
a Gillberg in Doherty—Sneddon, 2005, s. 59). Pokud vsak dité tato gesta bez problémii uziva,
muzeme usoudit, ze uvazuje o myslenkach ostatnich i svych. Typické je pro déti raného
veku, ze ukazuji gesta v celém jeho rozsahu (napt. pfedvedeni béhu jako konkrétni ¢innosti),
vetsi déti jiz ukdzou beh tieba na prstech. Je to dikazem, ze dité uvazuje v symbolické roving.
Dalsi odlisnosti, kterou miizeme u déti je komunikace pfes mobilni telefon. Behem hovoru
casto pokyvuji hlavou nebo uzivaji ukazovaci gesta a mnohdy nepochopi spravné vyznam
sd¢lované informace (Doherty—Sneddon, 2005, s. 59-68).

Na dutlezitost neverbalnich projevii poukdzali jiz Jean Piaget, ten klad diraz na pohled
a vyraz ve tvaii a Lev Vygotskij, podle n¢j je podstatna socialni interakce.

Jak potvrdily vyzkumy autorek Acredolo a Goodwyn (in Tilton et al., 2010), uzivani
neverbalnich i verbalnich symbolickych vyrazi je velmi podstatné pro rozvoj mysleni.

Opomenuta by neméla byt ani stranka emoc€ni. Jako negativni projev miZeme
pozorovat cucani palce u dvouletych déti pii odlouceni rodi¢ii. Znakem tnavy muzou byt
ruzné dotyky casti té€la nebo toceni vlasii. Roztahnuti pazi s krouzivymi pohyby, muize
u kojenctl znacit stavy frustrace anebo vzruseni (Doherty—Sneddon, 2005, s. 76-77). M¢jme
proto na pameéti, ze ndm gestikulace mize napovédét spoustu informaci, z kterych mizeme

rozpoznat aktudlni stav ditcte a i jeho dalsi vyvo;j.
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4 KOMUNIKACE PRIROZENYMI GESTY A ZNAKY

Cilem zde neni popsat cely systém znakovani s miminky, ale poskytnout stru¢ny popis

o ¢em metoda pojednéava a pro koho je vhodna.

4.1 Komunikaéni systémy znakovani v Ceské republice

Jak uvadi Vasilovéik Sustova (2008, s. 7), jde o vizualné - motorickou slozku
komunikace, ktera podporuje vyvoj feci a pozitivné ovliviiuje rozvoj nejen komunikacnich
schopnosti, ale ma svijj podil na pohybovych dovednostech a na rozvoji mysleni. Podstatny je
1 multisenzoralni pfistup. Timto zplsobem mulzeme ditéti splnit touhu po komunikaci a
vénovat mu zna¢nou cast pozornosti. Komunikacni systém znakovani s miminky obsahuje
dvé slozky: spojeni mluveného slova s nemluvenym znakem (Vasilovéik Sustova, 2008,
s. 27-28). Pfi komunikaci se vyuzivaji pfirozend gesta,znakovana CeStina a znaky ceského
i mezinarodniho znakového jazyka (Vasilovéik Sustova, 2008, s. 15).

Znakovana CeStina

Je uméle vytvoreny komunikaéni systém, ktery vyuziva gramatické prostredky cCestiny,
muze byt soucasné hlasité nebo bezhlasné artikulovana. Spolu s jednotlivymi ¢eskymi slovy
jsou pohybem a postavenim rukou ukazovany jednotlivé znaky, pievzaté z Ceského
znakového jazyka. V taktilni formé€ muze byt vyuZivana jako komunikacni systém
hluchoslepych osob, které ovladaji Cesky jazyk. (Zdkon o komunikacnich systémech

neslysicich a hluchoslepych osob, ¢. 384/2008 Sb.)
Cesky znakovy jazyk

Cesky znakovy jazyk je pfirozeny a plnohodnotny komunikadni systém tvoieny
specifickymi vizualné-motorickymi prostifedky, tj. tvary rukou, jejich postavenim a pohyby,
mimikou, pozicemi hlavy a horni &asti trupu. Cesky znakovy jazyk ma zakladni atributy
jazyka, tj. znakovost, systémovost, dvoji ¢lenéni, produktivnost, svébytnost a historicky

rozmér. Je ustdlen po strance lexikalni i gramatické. Mlze byt vyuzivan jako komunikacéni
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systém hluchoslepych osob v taktilni formé. (Zakon o komunikacnich systémech neslysicich a

hluchoslepych osob, ¢. 384/2008 Sb.)
Rozdil mezi gestem a znakem

Gesta jsou pohyby rukou a mohou mit stejnou funkci jako slova. Jak uvadi Vasilovcik
Sustova (2008, s. 28): ,,Znak lze na rozdil od gesta rozloZit na mensi jednotky (tzv.
komponenty znaku), které jsou pevné dané a znak jako takovy definuji. “ Tim mize byt pohyb
rukou, tvar rukou i umisténi v prostoru. Znakem v tomto systému je jakykoliv nemluveny
projev, ktery miize doprovodit mluvené slovo (ten kdo jiz ovlada verbalni komunikaci) nebo
ho vyuziva dité, které neovlada mluvenou fe¢. Znakova slozka se projevuje v tfirozmérném
prostoru a to tim, Ze ji pfijimame o¢ima a vytvarime pohyby celého téla a predevsim pohyby

rukou (Vasilov¢ik Sustova, 2008, s. 30).

4.2 Znakovani miiZe byt zptisob jak ditéti porozumét

Nez se dit¢ nau¢i mluvenou fec, uplyne dlouha doba. Prvnich slivek se dockame okolo
prvniho roku a az kolem 18 mésice mizeme s dit€¢tem mluvit jednoduchou formou
konverzace. Ale pfirozend gesta se objevuji mnohem dfive a to uz kolem 8 mésice a diky
znakiim a gestiim si s dité¢tem mizeme popovidat mnohem diive. Autorka Terezie Vasilov¢ik
Sustovd ma zkuSenosti se znakovou fedi pro neslysici a své znalosti vyuzila na své dcerce
Dorotce. Jejimi prvnimi znaky bylo: POCHOVAT-ZVEDNOUT (ruce natazené vzhlru) a
UNAVENA (tieni o&i péstickami). Tyto i jiné znaky b& n& b&hem komunikace pouzivaly a
tim dochazelo k jejich upevnéni a zp&tné vazbé. Prvnim nauéenym znakem bylo SVETLO.

V komunikaci s détmi pouzivame gestikulaci, aniz si to uvédomujeme. Formou
détskych hiicek, jednoduchych her a fikadel. Vyvoj gest je naprosto pfirozeny a déti ndm
dokazou beze slov vyjadrit sva prani a zalezi jen na nas, zda ditéti umoznime rozvijet tento
zpusob komunikace. S tim tizce souvisi napodoba, kterd patii mezi formy uceni v raném véku.
Pti komunikaci s détmi bychom méli byt pro déti Citelni a srozumitelni, aby nedochazelo
k ambivalentnim situacim. Neni nutné cilené navstévovat kurz, staci se pouze inspirovat a
vychazet ze své pfirozenosti a vytvorit si s ditétem vlastni soubor znakt. Znaky si dit¢ mize
vytvaret samo a vy je pak zafadite do vasi konverzace nebo je vytvofite vy a zamérné je ve

vhodnych situacich opakujete. Cilem je aby dit¢ znaky v komunikaci samo pouZivalo a

27



rozvijelo své komunikac¢ni dovednosti a dalsi schopnosti. Je zifejmé, ze déti zacnou nejdiive
pouzivat znaky, které jsou pro néj zajimavé a tykaji se aktudlniho déni. VSe by mélo probihat
formou zébavy a chce to ndjaky &as, nez ditd ukaze své prvni znaky (Vasilovéik Sustova,
2008, s. 10-34).

Méli bychom mit na paméti, ze nejde o snahu vytvofit druhy jazyk. Jde pouze
o vyuzivani izolovanych a pfirozenych gest u déti. Proto ho nemlZeme srovnavat se
znakovym jazykem pro neslySici, ktery mé jind pravidla. A ani ho fadit mezi systémy

alternativni a augmentativni komunikace (Vasilov¢ik Sustova, 2008, s. 35).

Obdobi, kdy je vhodné vyuzivat komunika¢ni systém znakovani

Idedlni je, kdyz se dité setkava se znaky komunika¢niho systému od svého narozeni, ale
na jeho prvni znaky si jeSté pockate, az se rozvinou jeho schopnosti 1 dovednosti. Systém
znakovani ma slouzit k usnadnéni komunikace v obdobi, kdy dit¢ jest¢ neovlada dobie
mluvenou fe¢ a to je obdobi od deviti do Sestatficeti mésicli Zivota ditéte. Obecné je
doporucené zacit mezi osmym az dvanactym mésicem. Musime brat v potaz, ze kazdé dité se
vyviji individudlné a tomu 1 pfizpisobit metodu znakovani. Dodrzovat by se méla tyto
zasadni pravidla: slovo musi byt vidét, znak musi byt slySet, znak musi patiit k situaci a
znakli musi byt tak akorat. Do systému znakovéani zapojujeme: celé télo, mimiku obliceje,

znaky jednou nebo obéma rukama (Vasilovéik Sustova, 2008, s. 37-54).

Podle ¢eho poznate, Ze je dité ptipraveno na systém znakovani? Pokud odpovite ANO
na nékterou z otazek:
» Ma dité alespon Sest mésicu?
Zacina ukazovat na véci?
Ptinasi vam hracky a ¢eka na odezvu?
Mava na pozdrav, déla ,,pa-pa“?
Zacina kyvat hlavou na znameni ,,ano*, nebo ,,ne*“?

Zacind mit zajem o obrazky v kniZzce?

YV V V VYV V V

Je dité frustrované, pokud nerozumite jeho pozadavkim?
» Neumi pojmenovat dilezité predméty, o které ma zajem?

(Acredolo, Goodwyn, 2002, s. 34)
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4.3 Historie programu a vyzkum Baby Signs® - svétové uznavany

program

Profesorky Acredolo a Goodwyn popsaly v 80. letech 20. stoleti poprvé program
symbolickych gest Baby Signs®, znakovou fe¢ pro slySici déti v raném véku. Nasledné
provadély dlouholety vyzkum, ktery prokdzal piinos ve vyvoji fe€i, ale i v emo¢nim a
dusevnim vyvoji. U nds se vyuziva tento program anebo metody inspirované programem
Baby Signs® od roku 2008. DalSim prikopnikem této znakovani slySicich batolat je
tlumoc¢nik znakového jazyka Joseph Garcia.

Autorky se zamétily na podporu znakl a gest, které jsou pro déti ve véku 10 — 24
meésicl pfirozené. A tim umoziuji okoli sdélovat informace, jest¢ diive nez se nauci
mluvenou fe€. Tim oteviely dvefe komunikaci mezi nemluvnétem a rodi¢i. Béhem
dvacetiletého vyzkumu dokazaly, ze je program Baby Signs® piinosny pro rozvoj ditéte
v riznych oblastech. Dle autorek Acredolo a Goodwyn (in Tilton et al., 2010, s. 2) jde
0: ,,snizeni frustrace déti a rodicii, posileni rodicovskeho pouta, obohaceni emocniho rozvoje,
pomoci détem pri uceni se mluvit a take zvyseni jejich inteligencnich schopnosti.

Nejvyznamnéjs$i studie probihaly s podporou Narodnich instituti zdravi v USA.
Zapojeno bylo 140 rodin. Détem bylo 11 meésicti a rodiny byly rozdéleny do dvou skupin.
V prvni skupiné déti komunikaéni systém znakovani pouzivaly a ve druhé skupiné byly
rodice s détmi, ktefi tento systém nepouzivali.

Autorky Acredolo a Goodwyn (in Tilton et al., 2010, s. 3—4) popisuji své dlouhodobé
studie takto: ,, Na pocatku vyzkumu si byly obé skupiny rovny, pokud jde o nasledujici vycet
charakteristik: pohlavi ditéte, poradi ditéte v rodiné, jejich snaha vytvaret slova ¢i vyjadrovat
se prostrednictvim slov, a socioekonomickych charakteristik rodicu jako je vzdeélani a vysSe
prijmu. Ve veku 11, 15, 19, 24, 30 a 36 mesicii byly deéti vvhodnocovany prostiednictvim
standardnich meéritek pro posouzeni jazykovych dovednosti. Déti ve veku 24 mesicu, které
vyuzivaly znakovou rec, v prumeéru hovorily jako deti ve veku 27 az 28 mesicii. Oproti détem,
které znakovou rec nevyuzivaly, tedy mély vice neZ trimésicni naskok. Navic deéti, které se
vyjadrovaly prostrednictvim znaku, sestavovaly podstatne delsi véty. Déti ve véku 36 mésicil,
které znakovou rec vyuzivaly, v prumeéru hovorily jako deti ve véku 47 mesicii. Oproti svym
prumérnym vrstevnikiim tedy byly temer o cely rok napred.“ V zavéru tedy vyplyva, ze déti,
s kterymi byl komunikacéni systém vyuzivany, mluvily diive nez vrstevnici. A celkovy rozvoj

feCi byl pozitivné ovlivnény 1 po strance slovni zasoby. Dokonce byla 1 ovlivnéna inteligence.
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Piinos programu Baby Signs® nejen pro dité, ale i pro osoby pecujici:
rozvoj intelektu,
rozvoj feci,
posileni sebedivéry,
emocni a dusevni vyvoj,
upevnéni vazby,
odhaleni vnitiniho svéta ditéte,
pochopeni détskych emoci,
zvySena frekvence komunikace ze strany ditéte,

snizeni stresovych situaci

Prinos v interakci mezi ditétem a pedagogem:

snizeni frustrace a agrese,

umoziuje vyjadiovat emoce a pocity, s tim souvisi rozvoj empatie,
pedagog 1épe reaguje na potieby déti,

vyladéni denniho rezimu,

malé déti se zapojuji do konverzace,

prostiedek multikulturniho dorozumivani

Jedine¢nost programu:

veédecky testovan,

je odborné zastoupeny, odbornici jsou zaméteni na rany vek,
byl vyvinuty piimo pro sly$ici déti v raném veéku

uspokojuje potieby rodiny diky své flexibilité

kvalitni vyukové materidly.

(Acredolo et al. in Tilton et al., 2010, s. 4-6)
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I PRAKTICKA CAST
5 NEVERBALNI KOMUNIKACE A JEJi PRAKTICKE
VYUZITI V RANEM VEKU

Setfeni je zamétfeno na rodice, ktefi maji déti v raném veéku. Obdobi raného véku je

odborniky oznacované od narozeni do tiech let véku ditéte. Zahrnuje tedy novorozenecké,

kojenecké a batoleci obdobi.

5. 1 Cile vyzkumného Setieni

VvV V.V V V VYV V

Y

Cilem vyzkumného Seti‘eni bylo zjistit:
obecné informace o respondentech,
jak se déti do jednoho roku nejcastéji neverbalné projevuji
jak rodi¢e rozumi svym détem a déti svym rodicim
kde rodice ziskavaji informace
informovanost rodi¢ii o znakovani pro slySici batolata
jestli rodiCe znaji moznost, jak s détmi komunikovat diive, nez se nau¢i mluvenou fec,
kdy se rozvinul verbalni projev déti, s kterymi se vyuzivalo znakovéni pro slySici
batolata a u déti, kde metoda pouZivana nebyla,
kdy rodice se znakovanim pro slySici batolata zacaly,

jak byl ovlivnén vyvoj ditéte a jaky byl pfinos této metody.

Stanovené hypotézy:

H1: D¢t do jednoho roku se nejcastéji neverbalné projevuji mimikou a zvukem, je to
pro né€ nejptirozenéjsi projev v raném veéku.

H2: Rodie svym détem Casto nerozumi, protoZze nevénuji dostate¢nou pozornost
neverbalnim projeviim, tim vyvstavaji situace vedouci k frustraci.

H3: Verbalni projev se objevuje diive u déti, s kterymi byla vyuZzita metoda systému
znakovani.

H4: Rodice zacali se svymi détmi znakovat, aby se s nimi 1épe dorozuméli.
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5. 2 Metodologie a charakteristika vyzkumu

Pii vyzkumu byla zvolena dotaznikova metoda. Charakter vyzkumu byl kvantitativni a
dotaznik byl nestandardizovany. Otazky byly pouzity oteviené, polooteviené i uzaviené.
K vyhodnoceni bylo vyuzito matematicko — statistickych metod. Dotazniky byly zpracovany
ve dvou totoznych verzich, jedna v elektronické a druha v tisténé formé. Dotaznik je
k nahlédnuti v Piiloha ¢. 3 DOTAZNIK

Realizace Setfeni probihala od fijna 2011 do prosince 2011. V matefském centrum
Klubicko. Jelikoz bylo béhem Setieni zjiSténo, Ze zde nebudou ziskany dostatecné informace
o znakov¢ teci pro slysici batolata. Bylo nutné se obratit na skupinu ,,Znakovani s miminky*
na Facebooku a pozadat jeji ¢leny o vyplnéni dotazniku. Vyzkumného Setfeni se zucastnilo 22
respondentti z MC Klubicko a 27 respondentii ze skupiny znakovani s miminky. Vyfazeno
bylo celkem 5 dotazniki pro jejich neuplnost a neptesnost. Vyhodnoceno bylo tedy celkem 45

dotaznikt, 20 z MC Klubicko a 25 ze skupiny ,,Znakovani s miminky*.

5. 3 Vlastni vyzkum

5.3.1 Cast obecna

Prvnich Sest polozek dotazniku bylo vytvofeno pro vymezeni respondentti, aby nedoslo
k naruseni zkoumaného vzorku. Tyto informace jsou v Setfeni zobrazeny, ale nejsou dale

rozebirany. Jen potvrzuji, Ze jde o rodice, ktefi maji déti v raném véku.

Otazka ¢. 1  Jaky je Vas vztah k ditéti?

Pecujici osoba | Respondenti z MC | Respondenti Celkem Vyjadieni v %
Klubicko z internetovych
diskuzi
Matka 20 25 45 100 %
Otec 0 0 0 0%
Celkem 20 25 45 100 %

Tabulka 4: Vztah k ditéti
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Graf 1: Vztah k ditéti

m Matka

| Otec

Z vypovedi respondenttl je naprosto jasné, ze v 100 % je osobou pecujici matka v obou

skupinach, jak nam uvadi

Graf'1.

Otazka ¢.2 Jaky je Vas vék?

Vek Respondenti z MC | Respondenti Celkem Vyjadreni v %
Klubicko z internetovych
diskuzi
Méné nez 20 let | 0 0 0 0 %
20 — 25 let 2 2 4 9%
26 — 30 let 4 10 14 31 %
31 —35let 12 11 23 51 %
36 a vice 2 2 4 9 %
Celkem 20 25 45 100 %
Tabulka 5: VEKk respondentt
36 a vice let ‘ ‘
31-35let Celkem
26-30let B Respondenti z internetovych
diskuzi
20- 25 let
B Respondenti z MC Klubicko
Méné nez 20 let
0 5 10 15 20 25

Graf 2: VEk respondentii
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VEk respondentli je nejvice zastoupeny od 31-35 let (51 %). Vékova skupina od 26 —

30 let (31 %) zaujima druhou pticku dotazovanych respondentli. Pfesné zobrazeni vidime

v Chyba! Nenalezen zdroj odkazi..

Otazka ¢.3 Jaké je VaSe dosaZené vidélani?

Vzdélani Respondenti z MC | Respondenti Celkem Vyjadieni v %
Klubicko z internetovych
diskuzi
ZS 0 0 0 %
SOU 0 1 2%
SS 14 3 17 38 %
VS 22 27 60 %
celkem 20 25 45 100 %
Tabulka 6: Dosazené vzdélani
|
Celkem
B Respondenti z internetovych
diskuzi
B Respondenti z MC Klubic¢ko
25 30

Graf 3: Dosazené vzdélani

Tabulka 6: DosaZené vzdélanindm nabizi pohled na dosazené vzdélani respondentt,

které je z vice nez poloviny (60 %) vysokoskolské. Piehledné to vidime v

Graf 3: Dosazené vzdélani.

Otazka ¢. 4 Kolik mate déti?

Pocet déti Respondenti z MC | Respondenti Celkem Vyjadieni v %
Klubicko z internetovych
diskuzi
1 11 16 27 60 %
2 9 7 16 36 %
3 0 2 2 4 %
4 a vice 0 0 0 0 %
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Celkem 20 25 | 45 | 100 %
Tabulka 7: Pocet déti
4 a vice
Celkem
3
B Respondenti z internetovych
2 diskuzi
1 B Respondenti z MC Klubicko
0 5 10 15 20 25 30

Graf 4: Pocet déti

V Graf 4 miizeme vidét prehled poctu déti dotazovanych respondentti. V 60 % maji

respondenti jednoho potomka a 36 % zastupuji déti dvé.

Otazka ¢. 5 Jaké je pohlavi Vaseho ditéte/déti?

Pohlavi ditéte Respondenti z MC || Respondenti Celkem Vyjéadieni v %
Klubicko z internetovych
diskuzi
Chlapec 12 14 26 40 %
Divka 17 22 39 60 %
Celkem 29 36 65 100 %
Tabulka 8: Pohlavi ditéte
Divka Celkem
B Respondenti z internetovych
diskuzi
Chlapec . .
B Respondenti z MC Klubicko
0 10 20 30 40 50

Graf 5: Pohlavi ditéte

V Graf 5: Pohlavi ditéte miizeme srovnat vyskyt chlapcti (40 %) a divek (60 %).
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Otazka ¢. 6  Jaky je vek Vaseho ditéte?

Vek ditéte Respondenti z MC | Respondenti Celkem Vyjadieni v %
Klubicko z internetovych
diskuzi

Do 12 mésictu 5 4 9 14 %

12 —24 mésici | 12 9 21 32 %

24 —36 mésica | 10 12 22 34 %

Vyssi nez 3|3 10 13 20 %

roky

Tabulka 9: VEk ditéte

Vyssi nez 3 roky

1 Celkem
. B Respondenti z internetovych
12 — 24 mésici diskuz
J B Respondenti z MC Klubicko
Do 12 mésicu =
0 5 10 15 20 25

Graf 6: VEk ditéte
A%
Graf 6: Vek ditéte vidime, ze v pouhych 20 % je vek u déti vysSi nez 3 roky. Ve vétsi
mife zkoumany vzorek odpovida vyty€ené vékové hranici do tii let, tedy obdobi raného véku.
Z prvnich Sesti otazek se doviddme obecné informace o respondentech. Doveédéli jsme

se 0 jakou v€kou skupinu respondenti se jednd, o jejich nejvysSim dosazeném vzdélani, ale

podstatnd je vékova kategorie déti, ktera tedy odpovida obdobi rané¢ho veku.

5.3.2 Cast neverbalni komunikace

Otazka ¢. 7 Vite, co si piedstavit pod pojmem ,,neverbdalni komunikace v raném véku“?

Neverbalni komunikace | Pocet respondentii | Vyjadieni v %
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Ano 18 90 %
Ne 1 5%
Nevim 5%
Celkem 20 100 %

Tabulka 10: Neverbalni komunikace — odpovédi respondentii z MC Klubicko

Neverbalni komunikace

® Ano
m Ne
Nevim
Graf 7: Neverbalni komunikace
Neverbalni komunikace Pocet respondentii Vyjadieni v %
Ano 25 100 %
Ne 0 0 %
Nevim 0 0 %
Celkem 25 100 %
Tabulka 11: Neverbalni komunikace — odpovédi respondenti z internetovych diskuzi
Neverbalni komunikace
H Ano
W Ne
Nevim

Graf 8: Neverbalni komunikace

Z vysledku vyplyva, ze pojem neverbalni komunikace je pro osoby pecujici zndmym

pojmem. Respondenti z MC Klubicko, jak vidime v Graf 7: Neverbalni komunikace, méli v 90 %

jasnou piedstavu,

0o pojmu neverbalni

z internetovych diskuzi si byli v 100 % jisti, Graf 8: Neverbalni komunikace.

komunikace vraném véku. Respondenti

Otazka ¢. 8 Jak se VaSe dité nejcastéji projevovalo v raném véku? Od narozeni do

jednoho roku? (miiZete vybrat vice odpovédi maximadalné v§ak 3)

Projevy neverbalni Respondenti z MC Respondenti Celkem
komunikace Klubicko z internetovych

diskuzi
Pohledem 6 13 19
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Pohybem 7 13 20
Gestem 9 11 20
Mimikou 10 16 26
Zvukem 11 18 29

Tabulka 12: Neverbalni projevy v raném véku

| | | | |
Zvukem
Mimikou
Celkem
Gestem
| M Odpovédi respondent( z diskuzi
Pohybem | M Odpovédi respondentli Z MC
Pohledem |

0 5 10 15 20 25 30 35
Graf 9: Neverbalni projevy

Jak je patrné z Graf 9, nejcastéjSim neverbalnim projevem déti do jednoho roku byl
zvuk, shodné u obou skupin respondentii. Jako druhym nejcastéjSim projevem byla zvolena

mimika, taktéz shodn€ u obou skupin.

Otazka ¢. 9 Myslite si, Ze je duileZité popisovat ditéti veSkeré éinnosti?

Popis ¢innosti Respondenti Respondenti Celkem
z MC Klubicko z internetovych diskuzi

Ano, popisuji ditéti vse 13 21 34
Ano, ale jen to co se ho tyka 7 4 11
Ne, dité mi stejné nerozumi 0 0 0
Ne, nepovazuji to za dilezité 0 0 0
Celkem 20 25 45

Tabulka 13: Popis ¢innosti

Ne, nepovaZuji to za dulezité

Ne dité mi stejné nerozumi Celkem

. o M Respondenti z diskuzi
Ano, ale jen to, co se ho tyka

B Respondenti z MC

Ano, popisuji ditéti vSe

Graf 10: Popis ¢innosti
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Popis ¢innosti povazuji respondenti z obou skupin za dilezité, jak vypliva z Graf 10.
Respondenti z MC Klubicko popisuji veSkeré ¢innosti ve 13 z 20 dotazanych a respondenti

z internetovych diskuzi ve 21 pripadech z 25.

Otazka ¢. 10 Stdvd se Vam, Ze VaSemu ditéti nerozumite? ( 1- nestalo se nikdy, 4 - stdavd se
vidy)

Porozuméni ditéti | Respondenti Respondenti Celkem
z MC Klubic¢ko | z internetovych diskuzi

Nestalo se nikdy 0 2 2

Stane se ziidka | 13 17 30

kdy

Obcas se stane 7 6 13

Stane se Casto 0 0 0

Stava se vzdy 0 0 0

Celkem 20 25 45

Tabulka 14: Porozuméni ditéti

70

60

50

Celkem
40

30 Odpovédi respondentd z
/\ diskuzi
20

=== Qdpovédi respondentl z MC

10 —
O T T T T — 1
Nestalose  Stanese Obcas se Stane se Stava se
nikdy zfidka kdy stane Casto vidy

Graf 11: Jak rodice rozumi svym détem

Respondenti z MC Klubic¢ko se domnivaji, ze se ziidka kdy stane a to v 65 %, aby
svému ditéti nerozumély a Ze se obcas stava v 35 %. Respondenti z internetovych diskuzi
jsou taktéz presvédCeni, Ze se stane ziidka kdy v 65 %, aby svému ditéti nerozuméli, a
v 27 % dokazuji, Ze se obcas stane a svému ditéti nerozumi. Dokonce v 8 % se nestalo
nikdy, aby svému ditéti nerozuméli. Jak vyplyva z vyse uvedeného

Graf 11, matky svym détem pievazné rozumi.
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Otazka €. 11 Stdvd se, Ze VaSe dité nerozumi Vam? ( 1- nestalo se nikdy, 4 - stavd se vZdy)

Porozuméni Respondenti Respondenti Celkem
rodi¢iim z MC Klubicko [ z internetovych diskuzi
Nestalo se nikdy 0 1
Stane se ziidka kdy |7 18 25
Obcas se stane 13 5 18
Stane se Casto 0 0
Stava se vzdy 0 1 1
Celkem 20 25 45
Tabulka 15: Porozuméni rodic¢iim
60
50
40 Celkem
30
=== (Qdpovédi respondentll z
20 - diskuzi
10 - == Odpovédi respondentd z MC
0 T T T T 1
Nestalose  Stanese Obcas se Stane se Stavad se vidy
nikdy zfidka kdy stane ¢asto

Graf 12: Jak dité rozumi svym rodi¢im

Vypovédi respondentd se shoduji na tom, Ze se obéas stava, ze jim jejich dité nerozumi.

Respondenti z MC Klubicko uvadi v 65 %, Ze se obcas stane, Ze jim dité nerozumi a 35 %

se to stava zridka. Respondenti z internetovych diskuzi se taktéz 72 % domnivaji, ze se

obcas stane a dit¢ jim nerozumi. V 20 % se ziidka kdy stane, aby jim dité nerozumélo. Jen

pro zajimavost v4 % se nikdy nestalo, aby jim dit¢ nerozumélo, a takté¢Z v 4 % se stava

vzdy, ze jim dit€ nerozumi. Vypovida o tom Graf 12.

Otazka ¢. 12 Myslite si, Ze je tim VaSe dité frustrované, kdyZ nécemu nerozumi?
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Frustrace Respondenti z MC [ Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych diskuzi
Ano 19 27
Ne 10 11
Nevim 7
Celkem 20 25 45
Tabulka 16: Frustrace
] I
Nevim ﬂ
Celkem
Ne " o . ,
W Odpovédi respondentu z diskuzi
T M Odpovédi respondent( z MC
Ano r
0 5 10 15 20 25 30

Graf 13: Frustrace

Ve vypovédich se skupiny respondentt neshoduji. Matky z MC Klubicko se domnivaji,

ze jejich dit¢ neni frustrované, kdyz né€emu nerozumi a to v 10 pripadech z 20. Zato matky

z internetovych diskuzi se 19 z 25 domniva, ze je jejich dité frustrované, kdyz nécemu

nerozumi. Vysledky vidime v

QGraf 13.

Otazka €. 13 Zaméiujete se na rozvoj komunikace pvi vychové zamérné nebo nechdvdte

vyvoji volny prithéh?

Rozvoj komunikace Respondenti z MC Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych
diskuzi
Ano - hledam informace 3 15 18
v odborné literatuie
Ano —radim se s ostatnimi | 6 4 10
maminkami
Ne — nechavam tomu 9 6 15
volny pritb¢h
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Ne — zamétila bychsena | 2 0 2
to v piipadé néjakého
problému

Celkem 20 25 45

Tabulka 17: Rozvoj komunikace

Ne — zaméfila bych se natov
pfipadé néjakého problému

Ne — nechavdm tomu volny

prabéh Celkem

I"

) . m Odpovédi respondent( z diskuzi
Ano - radim se s ostatnimi

maminkami B Odpovédi respondenti z MC

Ano - hledam informace
v odborné literature

o
(2}

10 15 20

Graf 14: Rozvoj komunikace

Ve vysledcich se vypovédi respondentl rozchazeji, jak vypovida Graf 14. Respondenti
z MC Klubic¢ko nechévaji v rozvoji komunikace volny prubéh a to 9 z 20 dotazovanych.
Zatimco respondenti z internetovych diskuzi hledaji informace v odborné literature a to 15

z 25 dotazovanych

Otazka €. 14 Kde hledadte informace? (MiiZete uvést vice odpovédi maximalné viak 3)

Ziskavani informaci | Respondenti z MC Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych
diskuzi

V knihovn¢ 3 5 8

V knihkupectvi 2 5 7

Na internetu 16 19 35

V Casopise 6 11 17

Jind moZnost” 4 13 17
Celkem 31 53 84

Tabulka 18: Ziskavani informaci

? Jako jiné moZnosti byly uvedeny: mateiska centra, rodina, poradenstvi, mezi matkami
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Jind mozZnost

V Casopise

Celkem
Na internetu o ,
B Respondenti z diskuzi

V knihkupectvi B Respondenti z MC

V knihovné

0 5 10 15 20 25 30 35 40
Graf 15: Zdroj informaci
Podle Graf 15, jako zdroj informaci uvedli respondenti obou skupin shodné internet,
jako nejcast&jsi zpuisob vyhledavani informaci. Na druhém misté respondentti z internetovych
diskuzi, byla volba jiné moZnosti (matefskd centra, rodina, poradenstvi, mezi matkami).

U respondentti z MC Klubicko byl zdroj informaci éasopis, na misté druhém.

Otazka ¢. 15 Vite o metodeé, jak s ditétem komunikovat difive ne? se nauci mluvenou ve¢?

Komunikace s ditétem J Respondenti z MC | Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych diskuzi

Ano 17 25 42

Ne 3 0 3

Celkem 20 25 45

Tabulka 19: Komunikace s ditétem

NE
Celkem
1 H Odpovédi respondent z diskuzi
B Odpoveédi respondenti z MC
Ano
. . L L 7
0 10 20 30 40 50

Graf 16: Metody komunikace s ditétem
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Vétsina respondentli vi o metodé, jak komunikovat s ditétem jesté pred jeho verbalnim
projevem. Respondenti z MC Klubic¢ko odpovédéli kladné v 17 z 20 dotdzanych a respondenti
z internetovych diskuzi odpovédéli v 100 % kladné, jak vidime v Graf 16.

Otazka ¢. 16 Zndte metodu Baby Signs®, systém znakovani pro slySici batolata“?

Baby Signs | Respondenti z MC Respondenti celkem
Klubicko z internetovych diskuzi

Ano 13 24 37

Ne 7 1 8

Celkem 20 25 45

Tabulka 20: Baby Signs

NE
Celkem
W Odpovédi respondent( z diskuzi
Ano B Odpovédi respondentl z MC
0 10 20 30 40

Graf 17: Znakovani s batolaty

Z otazky na konkrétni metodu, jiz vypovédi nejsou tak jednotné. Jak uvadi Graf 17, jen
13 z 20 dotazovanych respondenti z MC Klubicko znd konkrétni metodu. U respondentl
z internetovych diskuzi je podvédomi o metod€¢ znacné 24 z 25 dotazovanych odpovédélo

kladné¢. Otazka nemuze byt brana objektivné ve vztahu k respondentim z MC Klubicko.

Otazka €. 17 Pokud jste v piedchozi otazce odpovédél/a ANO, pouZivite/pouzivali jste tento
komunikacni systém znakovdni s miminky?

Vyuziti komunika¢niho | Respondenti ~ z MC | Respondenti Celkem
systému Klubicko z internetovych diskuzi

Ano 2 13 15

Ne 11 11 22
Celkem 13 24 37

Tabulka 21: VyuZiti komunikaéniho systému
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NE
Celkem

B Odpovédi respondentl z diskuzi

Ano . o
B Odpovédi respondentt z MC

Graf 18: Vyuziti komunikaéniho systému

Touto otdzkou se zzil vybér z MC Klubicko na 2 respondenty a z internetovych
diskuzi na 13 respondentu, ktefi pouzivaji/li komunikacni systém znakovani s miminky. Jak

muzeme nalézt v Tabulka 21: Vyuziti komunika¢niho systému.

Otazka ¢. 18 Pro rodice, kteii ,,znakovani* nepouZivaji/li. V kolika mésicich Vase dité
zacalo pouZivat prvni slova? Prvni verbalni projev?

Vek ditéte Respondenti z MC Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych diskuzi
8 - 12 mésicu 3 2 5
12 — 16 mésicu 10 7 17
16 — 20 mésicu 0 0 0
20 — 24 mésic 0 0 0
Jiny mésic 0 0 0
Jesté nemluvi 0 2 2
Celkem 13 11 24
Tabulka 22: VEk ditéte
Jesté nemluvi L
Jiny mésic
20 - 24 mésic Celkem
16 — 20 mésici B Odpovédi respondentd z diskuzi
. W Odpovédi respondentli z MC
12 — 16 mésict
8 -12 mésicl
0 5 10 15 20

Graf 19: Prvni verbalni projev
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Z

Graf 19 jasné vyplyva, ze k prvnimu verbalnimu projevu dochdzi v obdobi prvniho roku.

Zajimavé je srovnani s Graf 30.

5.3.3 Cast zamérena na systémy znakovani

Otazka €. 19 Zndte néjakou literaturu nebo internetove odkazy, které se vztahuji k
problematice znakovani s miminky? (Nepovinnd otdzka)

Zdroje Respondenti z MC Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych diskuzi

Ano 0 13 13

Ne 2 0 2

Celkem 2 13 15

Tabulka 23: Zdroje

Ne
Celkem

B Odpovédi respondent z diskuzi

aro [ | = Ocpovidirespondents 2 MC

0 2 4 6 8 10 12 14
Graf 20: Zdroje

Z Graf 20 vyplyvd, Ze respondenti z internetovych diskuzi znaji vice zdroji
k problematice znakovani s miminky. Zajimavé odkazy jsou uvedeny v
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Piiloha ¢. 4

Otazka €. 20 Je ve Vasem okoli néjaka organizace, kterda poiada kurzy Baby Signs,
znakovdni s miminky?

Organizace Respondenti z MC Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych diskuzi

Ano 0 9 9

Ne 0 3 3

Nevim 2 1 3

Celkem 2 13 15

Tabulka 24: Organizace

|
Nevim
Celkem
Ne " o L ,
B Odpovédi respondentd z diskuzi
B Odpovédi respondentli z MC
Ano

0 2 4 6 8 10
Graf 21: Organizace
Graf 21 vykazuje, Ze respondenti z MC Klubicko, nevi o Zadné organizaci, ktera by
potadala kurzy v okoli Krométize. Zato 9 ze 13 respondentl z internetovych diskuzi, ma ve
svém okoli vyskolené lektorky a organizace. Vypovéd neni piili§ objektivni, jelikoz

respondenti z internetovych skupin jsou ¢leny skupiny Znakovani s miminky.

Otazka €. 21 Kde jste se s metodou Baby Signs, systéemem znakovani pro slySici batolata
seznamili?(dale jen ,,znakovani*)

Seznameni s metodou Respondenti z MC | Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych diskuzi

Navstévovala jsem kurz | 0 5 5

Z internetu 0 5 5

Z Casopisu 0 1 1
ZDVD 0 1 1

Od znamych 2 1 3
Celkem 2 13 15

Tabulka 25: Seznameni s metodou
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Od znamych

ZDVD
Celkem
Z ¢asopisu L S
B Odpovédi respondent( z diskuzi
Zinternetu M Odpovédi respondentll z MC

Navstévovala jsem kurz

0 1 2 3 4 5 6

Graf 22: Zdroj seznameni s metodou

Jak mapuje Graf 22, respondenti z MC Klubic¢ko se s metodou seznamili od znamych a
to v 100 %. Zatimco 5 ze 13 respondentl z internetovych diskuzi navstévovali shodné kurzy

anebo nasli informace na internetu.

Otazka ¢. 22 Kolik bylo mésicii Vasemu ditéti, kdy? jste s nim zacali ,,znakovat“?

VeEk ditéte Respondenti z MC Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych diskuzi
Do 8 mésicu 2 8 10
8 — 12 mésicu 0 5 5
12 - 14 mésicu 0 0 0
Jiny vek 0 0 0
Celkem 2 13 15
Tabulka 26: Zacatek znakovani
Jiny vék
12 - 14 mésicl
Celkem

B Odpovédi respondent(l z diskuzi
8 — 12 mésicl

Do 8 mésicl F

Graf 23: Zacéatek znakovani

B Odpovédi respondentl z MC
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VétSina respondentil zacala s ditétem znakovat do 8 mésice. Respondenti z MC

Klubicko ve 100 % a respondenti z internetovych zdroji v 8 pripadech ze 13. Doporucené je

zaCinat se znakovanim v obdobi mezi 8. a 12. mésicem coz zacalo 5 ze 13 respondentil

z internetovych diskuzi, ale samoziejmé zalezi na individudlnim vyvoji kazdého ditcte.

Muzeme vidét v Graf 23: Zagatek znakovani

Otazka ¢. 23 Duvod proc jste zacali s VaSim ditétem , znakovat“? (miiZete vybrat vice

moZnosti maximalné vsak 3)

Dtivody pro Respondenti z MC Respondenti Celkem
znakovani Klubi¢ko z internetovych diskuzi
Zvédavost 0 1 1
Domluvit se s |2 10 12
ditétem
Zjistit, jestli to |0 1 1
funguje
Podpotrit rozvoj | 0 9 9
ditéte
Forma zabavy 0 4 4
Kamaradka znakuje | 0 1 1
se svymi détmi
Celkem 2 26 28
Tabulka 27: Duvody pro znakovani
Kamaradka znakuje se svymi détmi Celkem
Forma zébavy B Odpovédi respondent( z diskuzi

Podpofit rozvoj ditéte B Odpovédi respondentd z MC

Zjistit, jestli to funguje

Domluvit se s ditétem

Zvédavost
0 5 10 15

Graf 24: Diivody proc¢ rodice zacali se znakovanim

Jak vypliva z Graf 24, bylo jasnym cilem respondentli, pro¢ zacali se znakovanim,

domluvit se s ditétem a 1épe mu porozumét. Respondenti z MC Klubic¢ko uvadéji v 100 %,
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divod znakovani v domluvé s ditétem. 10 ze 13 respondentli z internetovych diskuzi uvadi
také divod domluveni se s ditétem. Jako dal$i moZnosti bylo podpoFit rozvoej ditéte, to

uvedlo 9 ze 13 dotazovanych. Jako formu zabavy uvedli 4 ze 13 respondentii.

Otazka ¢. 24 Jak je VasSe dité ochotné znakovat?

Prabéeh znakovani Respondenti | Respondenti celkem
zMC z internetovych diskuzi
Klubicko
Znakuje a znaklim rozumi 1 8
Neznakuje, ale znakim | 1 1 2
rozumi
Zatim se nevyjadiuje 0 1 1
JiZ neznakujeme, mluvi 0 4
Celkem 2 13 15

Tabulka 28: Pribéh znakovani

Jiz neznakujeme, mluvi

Zatim se nevyjadfuje Celkem

. , B Odpovédi respondentd z diskuzi
Neznakuje, ale znaklm rozumi P P

H Odpovédi respondentli z MC
Znakuje a znakdm rozumi

Graf 25: Prubéh znakovani

Jak mizeme vycist z Graf 25, 7 z 15 respondentt uvedlo, Ze jejich dit¢ znakuje a

znakim rozumi. Zatimco 4 z 15 respondentii uvedlo, Ze jejich dité uz neznakuje a mluvi.

Otazka €. 25 Jak dlouho trvalo, neZ Vase dité zacalo pouZivat prvni znaky?
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Prvni znaky Respondenti z MC Respondenti celkem
Klubicko z internetovych
diskuzi
Do 4 tydnt 1 3 4
Do 2 mésicu 0 5 5
Do 4 mésict 0 2 2
Déle nez 6|0 1 1
mésict
Jesté neznakuje | 1 2 3
Celkem 2 13 15
Tabulka 29: PouZiti prvnich znaku
| |
jesté neznakuje r
Déle neZ 6 mésicl
| Celkem
Do 4 mésicG [ . . .. ,
B Odpovédi respondentt z diskuzi
L. B Odpovédi respondentl z MC
Do 2 mésich [ —

Do 4 tydn( H

Graf 26: Prvni znaky

o
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Graf 26 nam poukazuje, jak dlouho trvalo, nez déti zacaly pouzivat prvni znaky. 5 z 15
respondentli potvrzuje obdobi do 2 mésicii. Do 4 tydnid zacaly znakovat 4 z 15 déti

respondent.

Otazka ¢. 26 Zapojilo se i VaSe okoli do ,,znakovani“?

Osoby, kter¢ se Respondenti z MC Respondenti Celkem
zapojily Klubicko z internetovych diskuzi

Jen matka 1 2 3

Jen otec 0 2 2
Matka i otec 1 4 5

Sirsi okoli | 0 5 5
(prarodice,

znami,...)

Celkem 2 13 15

Tabulka 30: Zapojeni okoli do znakovani
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Sir&i okoli

Jen otec

Jen matka

Matka i otec F

Celkem

B Odpovédi respondent(l z
diskuzi

B Odpovédi respondenti z MC

Graf 27: Zapojené osoby

N

Do znakovani byli zapojeni matka i otec soucasné, tak i Sirsi okoli, jak vypovida 5 z 15

respondentli. Jen otec se zapojil ve 2 z 15 dotazovanych a pouze matka ve 3 z 15

respondentti. Jak nam odkazuje Graf 27.

Otazka ¢. 27 Které znaky VasSe dité poprvé ukazalo?

Prvni znaky Respondenti Respondenti Celkem

z MC Klubicko [ z internetovych

diskuzi

Ty, které pro néj byly 0 1 1
dilezité (pit, jist, spat,...)
Ty, které pro néj byly 1 11 12
zajimavé (hracka, zvife,
kolo, ...)
Jesté neznakuje 1 1 2
Celkem 2 13 15

Tabulka 31: Prvni znaky

Jesté neznakuje

Ty, které pro néj byly zajimavé

(hracka, zvite, kolo, ...)

Ty, které pro néj byly dilezité

(pit, jist, spat,...)

Celkem
B Odpovédi respondentl z diskuzi

M Odpovédi respondentli z MC

2 4 6 8
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Graf 28: Preferované znaky

Vypovédi v Graf 28 potvrzuji, Ze déti napted zacaly pouzivat znaky, které pro né byly

zajimavé. To dokladaji vypovédi 12 z 15 dotazovanych respondenti.

Otazka ¢. 28 Jaky vidite piinos ve ,,znakovani“ s VaSim ditétem/détmi? (miZete vybrat
vice mozZnosti maximalné v§ak 3)

Ptinos znakovani Respondenti z MC Respondenti Celkem
Klubicko z internetovych diskuzi
Upevnéni 1 4 5
vzéjemného pouta
Zabava 0 5 5
Schopnost ditéte ucit | 2 6 8
se
Dit¢€ neni frustrované | 0 4 4
Vzijemné 1 6 7
porozumeéni
Nevidim pfinos 0 0 0
Celkem 4 25 29
Tabulka 32: Pfinos znakovani
Nevidim pfinos ; | Celkem
Vzéjemné porozuméni
. B i | W Odpovédi respondentl z diskuzi
Dité neni frustrované

| . .
Schopnost ditéte udit se | B Odpovédi respondentl z MC

Zabava

I I
Upevnéni vzajemného pouta ‘%'_‘

0 2 4 6 8 10

Graf 29: Prinos znakovani
Podle Graf 29 vidi rodi¢e nejvétsi pfinos ve znakovani, ze je jejich dité schopné se
udit a to potvrzuje 8 z 15 dotazovanych respondenti. Druhym nejvétSim pifinosem je jejich

vzajemné porozuméni, jak uvedlo 7 z 15 respondentd.

Otazka €. 29 V kolika mésicich VasSe dité zacalo pouZivat prvni slova? Prvni verbdalni
projev?
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Vek ditéte Respondenti z MC | Respondenti celkem
Klubicko z internetovych diskuzi

8 - 12 mésicu 1 7 8

12 — 16 mésict 1 5 6

16 — 20 mésict 0 0 0

20 — 24 mésic 0 0 0

Jiny mésic 0 0 0

Jesté nemluvi 0 1 1
Celkem 2 13 15

Tabulka 33: Prvni verbalni projev

Jesté nemluvi

Jiny mésic | Celkem
20.-24. mésic | - ]
B Odpovédi respondentd z
16. —20. mésic | diskuzi

12.-16. mésic _I__|_|_ B Odpovédi respondent(i z MC
v ’ I

Graf 30: Prvni verbalni projev

Z Graf 30 nam vyplyva, Ze déti, se kterymi bylo znakovano, se zacaly diive verbalné
projevovat. 8 z 15 respondentti uvedlo, ze v obdobi mezi 8. az 12. mésicem, feklo jejich dité

prvni slovo.

Otazka ¢. 30 Jak probihd ,znakovdni*, kdyZ uz Vase dité pouZivd prvni slova? (muZete
vybrat vice mozZnosti maximalné v§ak 3)

Pouziti znaku a slova | Respondenti z MC Respondenti celkem
Klubicko z internetovych diskuzi

Stale pouziva jen 0 0 0

znaky

Znak 1 slovo zaroven | 1 3 4

Pouziva pouze slova | 1 4 5

Kdyz slovu rozumi, |0 6 6

znak nepouZzije

Pouzije znak pfi 0 3 3

zdiraznéni slova

Celkem 2 16 18
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Tabulka 34: VyuZiti znaku p¥i verbalnim projevu

PouZije znak pti zdGraznéni

slova
Kdyz slovu rozumi, znak Celkem
nepouzije
Pouzivd pouze slova B Odpovédi respondentd z

diskuzi

Znaki slovo zarover B Odpovédi respondentt z MC

Stéle pouziva jen znaky

Graf 31: Slovo a znak
Déti, které jiz dostatecné ovladaji fec, jiz znaky nepouzivaji, jak uvedlo 6 z 15

respondentli a mizeme to vidét v Graf 31.

Otazka ¢. 31 Myslite si, e ., znakovdni ovlivnilo vyvoj Vaseho ditéte? (miiZete vybrat vice
moZnosti maximalné vSak tri)

Ovlivnéni vyvoje Respondenti z MC Respondenti celkem
Klubicko z internetovych diskuzi

Zacalo mluvit dfive 1 4 5

nez vrstevnici

Ma vétsi slovni 0 4 4

zasobu, nez vrstevnici

Emocni a 0 5 5

intelektualni vyvoj

Nijak vyvoj 1 1 2

neovlivnilo

Zacalo mluvit pozdéji | 0 0 0

nez vrstevnici

Posililo to jeho 0 3 3

sebedtvéru

Celkem 2 17 19

Tabulka 35: Ovlivnéni vyvoje ditéte
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Posililo to jeho sebedlvéru
Zacalo mluvit pozdéji nez...

Nijak vyvoj neovlivnilo
Celkem

Emocni a intelektudlni vyvoj

B Odpovédi respondentl z
diskuzi

Zacalo mluvit dfive nez... B Odpovédi respondent( z
T T T T T MC
0O 1 2 3 4 5 6

Ma vétsi slovni zasobu nez...

Graf 32: Ovlivnény vyvoj

Rodi¢e pozoruji nejveétsi ovlivnéni ve vyvoji feci a potvrzuji, Ze jejich déti se naucily
mluvit dfive neZ jejich vrstevnici a byl ovlivnén jejich emo¢ni a intelektualni vyvoj to
uvadi 5 z 15 rodica. Dale shodné 4 z 15 respondentti uvedlo, ze déti mély vétsi slovni zasobu,

nez jejich vrstevnici. Jak vidime v Graf 32.

Otazka ¢. 32 Kdy Vase dité piestalo znaky pouZivat?

Casové obdobi Respondenti z MC Respondenti celkem
Klubicko z internetovych diskuzi

Do 18 mésici 0 5 5

19 — 24 mésict 1 4 5

2,5 — 3 roky 0 1 1

Stale znaky 0 3 3

pouziva

Nikdy je 1 0 1

nepouzivalo

Celkem 2 13 15

Tabulka 36: Obdobi kdy piestaly pouZivat znaky
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Nikdy je nepouzivalo

Stéle znaky pouziva

Celkem
2,5-3rok
Y B Odpovédi respondentt z diskuzi
L B Odpovédi respondentt z MC
19. - 24. meésic

Do 18. mésice

0 1 2 3 4 5 6
Graf 33: Doba vyuziti znakovani
Optimalni doba vyuZiti znakovani je do dvou let véku ditéte, jak se shodlo 5 z 15
respondentli. Z toho 5 z 15 respondenti uvadi jesté¢ diive a to do 18 mésicii veéku ditéte,
vypovédi mizeme vidét v

Graf 33.

5.4 Zavér vyzkumného Setieni

Hypotéza H1, Ze se déti do jednoho roku nejcastéji neverbalné projevuji mimikou a
zvukem, se potvrdila. 28 ze 45 respondentii uvedlo za nejcastéj$i neverbalni projev zvuk.
Mimiku potvrdilo 26 ze 45 respondentil.

Hypotéza H2, Ze rodice détem casto nerozumi, se nepotvrdila. Rodice uvedli, Ze se
stava jen ziidka kdy, aby svému ditéti nerozuméli, to uvedlo 30 ze 45 respondentli. Dokonce
2 ze 45 respondentd uvedlo, Ze se jim nestalo nikdy, aby ditéti nerozuméli.

Hypotéza H3: Ze se verbalni projev rozvine diive u déti, s kterymi byla vyuzita metoda
znakovani, se potvrdila. Uvedlo to 8 z 15 respondentt.

Hypotéza H4: Ze rodice zacali s détmi znakovat z diivodu dorozumivani, se potvrdila.

Uvedlo to 12 z 15 respondentt.

Shrnuti vyzkumného Setieni

Z vysledki vyzkumu vyplyva, Ze pojem neverbalni komunikace v raném véku je pro dotazované respondenty
dotazované respondenty znAmym pojmem, jak mizeme vidét v Otazka €. 7 Vite, co si piedstavit pod
pojmem ,neverbdlni komunikace v raném véku “? Rodice vénuji komunikaci s ditétem znaénou
pozornost a snaZi se svym détem popisovat veSkeré ¢innosti v maximalni mozné mire. Vypovédi nam nabizi
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Otazka ¢. 9.

Respondenti jsou z prevazné vétSiny presvédceni, Ze svym détem rozumi a jejich déti rozumi jim. Zde je tedy velmi
dobie pozorovatelné silné pouto mezi ditétem a matkou. Odpovédi miiZeme porovnat v

Otazka ¢. 10

Otazka ¢. 11.

Prekvapivé jsou vypovédi tykajici se frustrace. Polovina respondentti z MC Klubicko se
domniva, ze jejich dit€¢ neni frustrované, pokud néfemu nerozumi. Ale zato vétSina
respondentl z internetovych diskuzi, ptiklada frustraci z nedorozuméni podstatnou ¢ast, s tim
bychom méli souhlasit. Pfesné vypovédi najdeme v Otazka €. 12.

Jako hlavni zdroj informaci vyuZivaji respondenti internet a dalsi vyuZivané zdroje nam nabizi
nabizi

Otazka ¢. 14.

Metody komunikace s ditétem dfive nez se nauc¢i mluvenou fe¢, jsou respondentiim ve
vétsi mife zndmé, jak vidime v Otdzka €. 15. Ale konkrétni metody vyuziva pouze 15 ze 47
respondentli. Z ¢eho mizeme usoudit, Ze systémy znakovani pro slySici batolata u nas nejsou
jesté tak rozSifené, jak jsme se mohli plivodné¢ domnivat, vypovedi jsou uvedené v Otazka €.
17. Respondenti se s metodou nejcastéji seznamili na internetu anebo navstévovali kurzy.
Odpovédi nalezneme v Otazka ¢. 21. Tyto kurzy potada i Terezie Vasilov&ik Sustova.

Doporucena doba, kdy zacit s metodou ,,znakovani*“ je mezi 8. az 12. mésicem, ale
vétSina respondentll se svymi détmi zacala znakovat jesté diive, do osmého mésice. Urcité to
neni chyba, jen miZe ditéti déle trvat, nez zacne znaky samo pouZzivat, ale i to je individudlni.
Na vypovedi mizeme nahlédnout v Otazka €. 22.

Rodice udavaji nejcastéjsimi diivody, proc¢ zacali s détmi ,,znakovat®, aby se s nim domluvili a podpof¥ili jeho rozvoj,
domluvili a podpo¥ili jeho rozvoj, ale také jako formu zabavy. A jako p¥inos vidi v tom, Ze je jejich dité schopné se
jejich dité schopné se ucit a usnadiiuje jejich vzajemné porozuméni. Rodice jsou presvédceni, Ze jejich déti, se kterymi
Ze jejich déti, se kterymi ,,znakovali®, zac¢aly mluvit diive nezZ jejich vrstevnici a ,,znakovani* ovlivnilo i jejich emo¢ni
ovlivnilo i jejich emoc¢ni a inteligen¢ni vyvoj. CoZ dokazuji i vyzkumy programu Baby Signs®. Dalsi divody najdeme
Signs®. Dalsi diivody najdeme v
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Otazka ¢. 23,

Otéazka ¢. 28 a Otazka ¢. 31.

Déti jsou vétsinou ochotné znakovat a znakiim i rozumi a pokud jiZ neznakuji, tak jiZ verbalné komunikuji. Vypovédi
verbalné komunikuji. Vypovédi mapuje

Otazka €. 24.

Mohli bychom se domnivat, zZe ,,znakovat* s ditétem bude 1 okoli a tato domnénka bude
spravna. Pokud si budou chtit s ditétem ,,popovidat™ musi se znaky naucit nejlépe znaky, které
jsou pro dité zajimavé a které nejcastéji pouziva. Odpovédi nalezne v Otazka €. 260tdzka €.
27.

To, ze systém znakovani pro slySici batolata ovliviiuje vyvoj verbalni komunikace, doklada

doklada porovnani Otazka ¢. 18

Otazka ¢. 29, kdy déti, které ,,znakovaly* zacali mluvit mezi 8. az 12. mésicem. A
potvrzuji to 1 vyzkumy programu Baby Signs®.

Abychom mohli brat vysledky, jako obecné platné, museli bychom ziskat vetsi pocet
respondentli a provadét statisticky vyzkum. Zapojena by méla byt celd rodina i SirSi okoli.
Vse, co jsme ve vyzkumu zjistili, jsou zkuSenosti maminek, které se s komunikac¢nim
systtmem znakovani setkaly a mohly jsme vSe srovnat s vyzkumy, které v minulosti

probéhly.
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ZAVER

Bakalafska prace se zabyva problematikou neverbalni komunikace u déti v raném véku.
Nechybi ani poznatky z verbdlni komunikace, ktera by neméla byt opomenuta v pojeti
komunikace jako celku.

Cilem prace bylo popsat neverbalni vyvoj podrobné od intrauterinniho Zivota do konce
prvniho roku ditéte. Konkrétné nahlédnou do vyvoje pohledu, ktery umoziiuje socidlni
interakci mezi matkou a dité¢tem. Mlizeme z néj 1 vypozorovat patologicky vyvoj u déti.
Détska mimika nam zase nabizi nahlédnout do nitra déti a do jejich prozivani. Jak dit¢ dokéaze
svym usmévem ovladat své okoli k jiz zamérné komunikaci. Neni také opomenuty vyznam
taktilni stimulace, pro¢ je dulezité se déti dotykat a kdy se déti dotykdme nejcastéji. Vyvoj
gest ukazuje, Ze jsou nedilnou soucasti jak verbalni tak i neverbalni komunikace. Diky gestim
muzeme vyuzivat komunikacni systémy znakovani pro slySici batolata, ktera jsou i se znaky,
mimikou, pohyby celého téla jeho soucasti.

V praktické ¢asti bylo cilem zjistit, jak se nejCastéji neverbalné projevuji déti do
jednoho roku. Dale zjistit jak rodi¢e rozumi svym détem a déti rodi¢im. S tim souvisi 1 otazka
frustrace z neporozumeéni. Nazory respondentii se v nékterych otdzkach rozchazeli. Vyzkum
nam umoznil nahlédnout do skupiny lidi, kteti vyuzivaji systémy znakovani pro slySici
batolata. Vznikl problém se zkoumanym vzorkem, ktery byl pofizeny v matefském centru
Klubic¢ko. Kde pouze 2 z dotazovanych 22 respondentli vyuzivalo metodu znakovani pro
slySici batolata. Podstatnd cast respondenti metodu ani neznala a neméla zdjem o blizsi
informace o metod& znakovani pro slysici batolata. Nejcast¢jSim ditvodem bylo, Ze jsou jejich
jiz odrostlé (doporuceni zacit se znakovanim je mezi 8. aZ 12. mésicem) anebo nevédéli, kam
se obratit. Proto byla vyuzita moznost kontaktovat skupinu ,,Znakovani s miminky“ na
Facebooku, ktera méla zkuSenosti se systémem znakovani pro slySici batolata, aby mohly byt
zodpovézeny dané otazky tykajici systému znakovéni. Podstatna ¢ast tedy byla vénovana jiz
zminénému systému znakovani pro slySici batolata. Cilem bylo zjistit, jak byl ovlivnény
vyvoj déti, se kterymi se znakovalo a co vSe jim to ptineslo. A zjisténi diivodl pro¢ se rodice
vubec rozhodli se svymi détmi zacit komunikovat systémem znakovani pro slySici batolata.
Odpovéd’ je zcela jasnd, aby se mohli se svym ditétem domluvit a mohli podpofit jeho dalsi

Vyvoj.
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Neverbalni komunikace by neméla byt podcenovana. Stejn¢ jako mluvena fe¢ ndas
neverbalni komunikace provazi celym zivotem. A osoby pecujici o dité ji miiZzou smysluplné
vyuzit i ke komunikaci s détmi v raném véku. Obdobi kdy se d4 metoda znakovani pro slySici
batolata vyuzivat, je sice kratka, zato si se svymi ratolestmi mizete popovidat mnohem diive
a nemusite ¢ekat na prvni slivka. Zjistite jak je vaSe dité chytré a touzici po komunikaci a

usnadnite mu moznost vyjadrit se.
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P¥iloha & 3 DOTAZNIK

NEVERBALNI KOMUNIKACE DETi V RANEM VEKU

Dobry den,

jsem studentkou Pedagogické fakulty na Univerzité Palackého v Olomouci, obor
specidlni pedagogika rané¢ho véku. PiSi bakalarkou praci na téma neverbalni komunikace u
déti v raném véku.

Mym cilem je sledovat, jak déti komunikuji se svym okolim a jak okoli rozumi jim.
Cilovou skupinou jsou déti raného veku (0-3), které jeste¢ neovladaji srozumitelnou formu
komunikace, mluvenou fec. Proto se zabyvam sloZkou neverbalni komunikace, ktera je
v tomto obdobi nejvice zastoupena. Dotaznik je rozdélen do tii ¢asti: A/ ¢ast obecna, B/ Cast
zamé&fena na neverbalni komunikaci, C/ ¢ast zaméfena na rodice, kteti pouZzivaji/pouzivaly
metodu znakovani pro slySici batolata.

Timto Vas, jakoZto osobu pecujici o dité, prosim o vyplnéni dotazniku, ktery bude

zcela anonymni. Vami sdélené informace pouziji a zpracuji pouze do své bakalaiské prace.

Predem Vam dekuji za spolupraci.

Michaela Letkova

A/ OBECNA CAST
1. Jaky je Vas vztah k dit&ti?

o matka
o otec

2. Jaky je Vas vék?

o méné nez 20 let

o 20-251let

o 26-30let

o 31-351et

o 36avice

3. Jaké je VaSe vzdélani?
o ZS

o SOU



OSSV
o VS

4. Kolik mate déti?

1
2
3
4

0 O O O

a vice

i

Jaké je pohlavi VaSeho ditéte/déti?

o chlapec
divka
o divka a chlapec

O

6. Jaky je vék VaSeho ditéte/déti?

do 1 roku

1 rok

2 roky

3 roky

vyssi nez 3 roky

0O O O O O

poznamka: Pokud je vék jiny, napiste konkrétni cislo.

B/ CAST NEVERBALNI KOMUNIKACE
7. Vite, co si predstavit pod pojmem ,,neverbilni komunikace v raném véku*?

ANO x NE x NEVIM

8. Jak se VaSe dité nejéastéji projevovalo v raném véku? — od narozené do jednoho
roku? (Zakrouzkujte prosim maximalné 3 odpovédi)

pohledem
pohybem
gestem
mimikou
zvukem
jiné

O O O O O O

pozndamka: Pokud je projev jiny, napiste jaky.
9. Myslite si, Ze je dilezité popisovat ditéti veskeré ¢innosti?

o ano, popisuji ditéti vSe



o ano, ale jen to, co se ho tyka
o ne, dité mi stejné¢ nerozumi
o ne, nepovazuji to za dalezité

10. Stava se Vam, Ze Vasemu ditéti nerozumite?
(Zakrouzkujte prosim vyhovujici odpovéd’)
1 2 3 4 5

(1- nestalo se nikdy, 2- stane se zfidka kdy, 3- obCas se stane, 4- stane se Casto, 5- stava se
vzdy)

11. Stava se, Ze VasSe dité nerozumi Vam?
(Zakrouzkujte prosim vyhovujici odpovéd’)

1 2 3 4 5

(1- nestalo se nikdy, 2- stane se ziidka kdy, 3- obcas se stane, 4- stane se Casto, 5- stava se
vzdy)

12. Myslite si, Ze je tim VasSe dité frustrované, kdyZ nééemu nerozumi?
(ZakrouZkujte prosim odpovéd'.

ANO x NE x NEVIM

13. Zamérujete se na rozvoj komunikace pri vychové zamérné nebo nechavate vyvoji
volny pribéh?

ano — hledam informace v odborné literature

ano — radim se s ostatnimi maminkami

ne — nechavam tomu volny prubéh

ne — zaméfil/a bych se na to v pfipadé né¢jakého problému

o O O O

14. Kde hledate informace? (uved’te maximalné 3 moZnosti)

v knihovné

v knihkupectvi
na internetu

v Casopisech
jind moZznost

O O O O O

poznamka: Pokud je moznost jind, uvedte prosim jaka.

15. Vite o metodé, jak s ditétem komunikovat dFive neZ se nauci mluvenou rec¢?
(Zakrouzkujte prosim odpovéd’)

ANO x NE x NEVIM



16. Znate metodu Baby Signs, systém znakovani pro slysici batolata?
(Zakrouzkujte prosim odpovéd)

ANO x NE

17. Pokud jste v predchozi otazce odpovédél/a ANO, pouzivate tento komunikaéni
systém znakovani s miminky?
Zakrouzkujte prosim odpovéd'.

ANO x NE

Pro rodice, ktefi ,,znakovani* nepouzivaji.
18. V kolika mésicich VasSe dité zacalo pouzivat prvni slova? Prvni verbalni projev?

8 — 12 mésici
12 — 16 mésicu
16 — 20 mésict
20 — 24 mesicu
jiny mésic
jesté nemluvi

O O O O O O

poznamka: Pokud byl vék jiny, napiste prosim konkrétni cislo.

C/ CAST ZAMERENA NA RODICE, KTERI POUZIVAJI/POUZIVALY METODU BABY
SIGNS, SYSTEM ZNAKOVANI PRO SLYSICI BATOLATA
19. Znate néjakou literaturu nebo internetové odkazy, které se vztahuji
k problematice znakovani s miminky?
Zakrouzkujte prosim odpovéd'.

ANO x NE x NEVIM
Pokud jste odpovédel/a ANO, uved'te prosim jaké:

20. Je ve VaSem okoli néjaka organizace, ktera porada kurzy Baby Signs,
»znakovani s miminky*?
Zakrouzkujte prosim odpovéd'.
ANO x NE x NEVIM

Pokud jste odpovédél/a ANO, uved’te prosim kde:



21. Kde jste se s metodu Baby Signs, systtmem znakovani pro slySici batolata
seznamili?

Navstévovala jsem kurz
Z internetu

Z Casopisu

Z DVD

Od zndmych

O O O O O

22. Kolik bylo mésicti Vasemu ditéti, kdyZ jste s nim zacali ,,znakovat*?

Do 8 mésicu

8 — 12 mesici
12 — 14 mésict
Jiny vék

0O O O O

poznamka: Pokud byl vék jiny, napiste prosim konkrétni cislo.

23. Duvod proc jste zacali s Vasim ditétem ,,znakovat*“?
Zakrouzkujte prosim vZdy 1 - 3 moZnosti, kterd jsou Vam nejbliZsi.

o zvédavost

o domluvit se s ditétem

o zjistit, jestli to funguje

o podpofit rozvoj ditéte

o forma zébavy

o kamaradka znakuje se svym ditétem

24. Jak je VasSe dité ochotné ,,znakovat*“?

o znakuje a znakiim rozumi

o neznakuje, ale znakiim rozumi
o zatim se nevyjadiuje

o JiZz neznakujeme, mluvi

25. Jak dlouho trvalo, nez Vase dité zacalo pouzivat prvni znaky?

do 4 tydna

do 2 mésicu

do 4 mésicu

déle nez 6 mesicu
jeste neznakuje

0O O O O O

26. Zapojilo se i VasSe okoli do ,,znakovani*“?

o jen matka
o jen otec



o matka i otec
o $irsi okoli (prarodice, znami,...)

27. Které znaky Vase dité poprvé ukazalo?

o ty, které pro n¢j byly dilezité (pit, jist, spat,...)
o ty, které pro néj byly zajimavé (hracka, zvife, kolo,...)
o jeSté neznakuje

28. Jaky vidite pFrinos ve ,,znakovani* s Vasim ditétem?
Zakrouzkujte prosim vZdy 1 - 3 moZnosti, kterd jsou Vam nejbliZsi.

Upevnéni vzajemného pouta (rodi¢ a dit¢)
Zabava

Schopnost ditéte se ucit

Dité€ neni frustrovdno

Vz4jemné porozuméni

Nevidim ptinos

O O O O O O

29. V kolika mésicich Vase dité zacalo pouZzivat prvni slova? Prvni verbalni projev?

8 - 12 mésicu
12 — 16 mesicu
16 — 20 mésict
20 — 24 mesicu
jiny mésic
jesté nemluvi

O O O O O O

poznamka: Pokud byl vek jiny, napiste prosim konkrétni cislo.

30. Jak probiha ,,znakovani“, kdyz uz Vase dité pouziva prvni slova?
Zakrouzkujte prosim vZdy 1 - 3 moZnosti, kterd jsou Vam nejbliZsi.

Stale pouziva jen znaky

Znak i slovo zaroven

Pouziva pouze slova

Kdyz slovu rozumi, znak nepouZije
PouZije znak, pti zdiiraznéni slova

0O O O O O

31. Myslite si, Ze ,,znakovani“ ovlivnilo vyvoj Vaseho ditéte?
Zakrouzkujte prosim vzdy 1 - 3 mozZnosti, kterd jsou Vam nejbliZsi.

Zacalo mluvit dfive, nez vrstevnici
Ma vétsi slovni zasobu

Emocni a intelektudlni vyvoj

Nijak vyvoj neovlivnilo

Zacalo mluvit pozdéji, nez vrstevnici
Posililo to jeho sebediivéru

O O O O O O



32. Kdy Vase dité prestalo znaky pouZivat?

Do 18 mésicl

19 - 24 mésich

2,5 — 3 roky

Stale znaky pouziva
Nikdy je nepouzivalo

O O O O O



Piiloha ¢.4 INTERNETOVE ODKAZY

http://www.znakovanismiminky.cz/

http://www.baby-signs.org/

http://ruce.cz/

https://www.babysigns.com

http://www.babysigns.cz/znakova_rec.html

http://www.weehands.com



http://www.znakovanismiminky.cz/
http://www.baby-signs.org/
http://ruce.cz/
https://www.babysigns.com/index.cfm?id=64
http://www.babysigns.cz/znakova_rec.html
http://www.weehands.com/
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