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mentélni retardace a problematiky vychovy a vzdélavani mentalné postizenych déti.
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UVvOD

Dnesni spole¢nost ma mit nastavené takové normy jednani, které akceptuji
a ptijimaji 0soby s mentalnim postizenim, snazi se je vzdélavat a vychovavat tak, aby
mohly byt jeji soucasti. Jednim ze zékladnich prvka vychovy a vzdélavani déti
S mentalnim postizenim je integrace mezi intaktni déti do béznych skol. Integrace,
tedy zaClenéni déti s postizenim mezi zdravé, vychazi z predpokladu, ze pokud vedle
sebe budou vyrastat déti zdravé a postizené, nebudou mit problém s vnimanim
odliSnosti, nauci se tolerovat druhé a ztrati predsudky.

Prospésné je zacit se zaCleiovanim postizenych uz v ptedskolnim véku, a to
integraci do bézné mateiské Skoly. Z tohoto diivodu a na zadkladé své pedagogické
praxe jsem si zvolila téma diplomové prace ,,Integrace mentalné postizenych déti
Vv matefské Skole”. ZkuSenosti S integraci mentalné¢ postizenych meé vedly
k zamysleni, zda jsou soucasné podminky pro jeji realizaci vyhovujici, zda ma
pedagog dostateCny prostor a moznosti kvalitné vzdélavat zdravé déti soucasné
S postiZzenymi.

Hlavnim cilem mé diplomové prace je analyzovat soucasné podminky
integrace mentalné postizenych déti v matetské Skole. Zjistit, zda jsou podminky
vyhovujici a umoziuji pedagogiim, aby mohli pIn€ rozvijet, vychovavat a vzdélavat
vSechny déti rovnocenné.

Diplomova prace je rozdélena na dvé Casti - teoretickou a empirickou.
V prvni kapitole teoretické casti obecné charakterizuji problematiku osob
s mentalnim postizenim, rozdéleni a stupné mentalniho postizeni. Dale se vénuji
piimé charakteristice déti s mentdlnim postizenim, jejich mysSleni, paméti,
zvlastnostmi emociondlni sféry, volnich vlastnosti a v neposledni fadé feci. Zabyvam
se rovnéz vychovou a vzdélavanim déti s mentdlnim postizenim, poukazuji na
mimofadny vyznam rodiny, na osobnost ucitele a uvadim nektera specifika
vzdelavani mentalné postizenych déti v matetské skole. V druhé kapitole se vénuji
pojmlim integrace, inkluze a jejich problematice, vyjmenovavam jednotlivé formy,
stupn€ a zamé&fuji se také na subjekty ovliviiujici tspéSnou integraci. Zaveérecna, tieti
kapitola teoretické Casti je vénovana péci o déti s mentalnim postizenim. Tato st
pojednava o realizaci predSkolniho vzdélavani, pedagogicko-psychologickych
poradnach a specialné pedagogickych centrech. Ur¢itou pozornost vénuji i soucasné

legislative.



Empirické ¢ast je zaméfena na dotaznikové Setieni, které se tyka soucasnych
podminek integrace mentalné postizenych déti v matefské Skole. Dotaznik je
sestaven pro ucitele materskych skol. Otazky jsou koncipovany tak, aby zjistily, jak

probihd integrace mentalné postizeného ditéte v piimé praxi.
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1. PROBLEMATIKA OSOB S MENTALNIM
POSTIZENIM

Clovék s mentalnim postizenim je svébytny subjekt s charakteristickymi
osobnimi rysy. Pfesto se vSak u vétSiny z nich projevuji ve vétsi ¢i mensi mite rizné
spole¢né znaky, jejichz individualni modifikace je zavisla na rozsahu i hloubce
mentalni retardace, na mife postizeni jednotlivych psychickych funkci a na
rovnomérnosti psychického vyvoje. (Svarcova 2011) Mentalné postizeni, neboli
mentalné retardovani mohou byt déti, mladez 1 dospé€li, u nichZ zaostava vyvoj
rozumovych schopnosti, nebo dochdzi k poruchdm adaptacnich schopnosti
a odlisSnému vyvoji nékterych psychickych vlastnosti. Hloubka a mira mentéalniho
postizeni mize byt odlisnd. Je dasledkem organického poSkozeni mozku, které
vznik4 na zakladé strukturalniho poskozeni mozkovych bunék, nebo abnormalniho
vyvoje mozku. ,Mentédlni retardace je vyvojova porucha integrace psychickych
funkci, postihujici jedince ve vSech slozkach jeho osobnosti — dusSevni, télesna
i socialni. Nejnapadndjsi je predeviim v procesu uceni.“’ Jedinci s mentalnim
postizenim maji celkové snizené intelektové schopnosti, ato schopnost udit se,

myslet a ptizptisobovat se okoli.

Podle Svarcové (2011) se mentélni retardace projevuje zejména:

— zpomalenou chapavosti, jednoduchosti a konkrétnosti usudku;

— snizenou schopnosti az neschopnosti komparace a vyvozovani logickych vztahii;
— snizenou mechanickou a zejména logickou paméti;

— tékavosti pozornosti;

— nedostatecnou slovni zasobou a neobratnosti ve vyjadiovani;

— poruchami vizuomotoriky a pohybové koordinace;

— impulsivnosti, hyperaktivitou nebo celkovou zpomalenosti chovani;
— citovou vzruSivosti;

— nedostateCnym rozvojem volnich vlastnosti sebereflexe;

— sugestibilitou a rigiditou chovani;

— nedostatky v osobni identifikaci a ve vyvoji ,,Ja%;

— opozdénym psychosexualnim vyvojem;

— nerovnovéahou aspiraci a vykont;

L PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2010, s. 289.
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— zvySenou potiebou uspokojeni a bezpeci;
— poruchami v interpersonalnich skupinovych vztazich a v komunikaci;
— snizenou pfizpuisobivosti k socialnim pozadavkiim a n¢kterymi dal§imi

charakteristickymi znaky.

1.1 Rozdéleni a stupné mentalniho postiZeni

Mentalni postizeni délime na oligofrenii, socialné podminénou mentalni
retardaci a demenci.

Oligofrenie se povazuje za opozdéni duSevniho vyvoje v prenatalnim,
perinatalnim nebo Gastené postnatalnim obdobim. (Svarcova 2011)

Socialné podminéné mentalni postizeni je stav snizené inteligence, ktery je
zpusobeny socidlnimi faktory (zanedbanim vychovy, S$patnou stimulaci,
sociokulturnim znevyhodnénim jedince, malo podnétnym prosttedim, psychickou
deprivaci atd.). Tyto faktory se mohou podilet na variaci inteligenénich kvocientti
v rozmezi 10 az 20 bodu. (Kozakova, 2005)

,Demence oznacuje proces zastaveni nebo rozpadu bézného mentalniho
vétSinou progredujici charakter. Zavaznost postizeni je dana zékladnim
onemocnénim a jeho prognc')zou.“2 V nasi zemi se ke klasifikaci mentalni retardace
pouziva 10. revize mezinarodni statistické klasifikace nemoci (MKN-10, ICD-10)
vydana Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO).

Podle ni rozliSujeme:
A) Druh postizeni:

F 70 — 79 Mentalni retardace
B) Stupen postizeni:

F70 Lehka mentalni retardace I1Q 69-50

F71 Stfedn¢ tézka mentalni retardace IQ 49-35

F72 T¢&zka mentalni retardace 1Q 34-20

F 73 Hluboka mentalni retardace 1Q 19 a nize

2 KOZAKOVA, Z. Psychopedie . 2005, s. 26.
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F 78 Jind mentalni retardace — stanoveni stupné mentalni retardace je
nesnadné pro pridruzené senzorické, somatické postizeni, tézké
poruchy chovani a pro autismus

F79 Nespecifikovanda mentalni retardace — stanoveni stupné mentalni
retardace je nesnadné pro pridruzené senzorické, somatické postizeni,
tézké poruchy chovani a pro autismus

C) Typ postizeni:
ereticky (nepokojny, drazdivy, instabilni)
torpidni (apaticky, nete¢ny, strnuly)
nevyhranény

(Zvolsky 1996)

1.2 Charakteristika jednotlivych stupni mentalni retardace

1.2.1 Lehka mentalni retardace

Jako charakteristika této trovné mentdlniho postizeni se uvadi, ze 1 kdyz
v détstvi byva vyvoj feci opozdén, jsou lehce mentalné retardovani schopni tcelné
uzivat fe¢ v kazdodennim Zivoté¢ a udrZovat konverzaci a verbalni komunikaci.
(Svarcova 2011) ,Hlavni potize se u déti s lehkou mentalni retardaci obvykle

objevuji pii zvladani skolnich naroki, zejména pfi teoretické praci ve skole.*®

Charakteristiky lehké mentalni retardace:

— vliv dédi¢nosti, sociokulturni deprivace, nedostatku stimulace;

— do tfi let lehké opozdéni nebo zpomaleni psychomotorického vyvoje, mezi tietim
a Sestym rokem népadnéjSi problémy: mald slovni zasoba, opozdény vyvoj feci
a komunikativnich dovednosti, rtizné¢ vady feci, obsahovd chudost, nedostatecna
zvidavost a vynalézavost, stereotyp ve hie;

— nejvyraznéjsi problémy v obdobi §kolni dochazky: konkrétni mechanické mysleni,
omezena schopnost logického mysSleni, slabsi pamét, vdzne analyza a syntéza,

jemna a hruba motorika lehce opozdéna, porucha pohybové koordinace;

8 BENDOVA, P.; ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve Skole. 2011, s. 12.
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— rozvoj socialnich dovednosti zpomalen. V socidln¢ nenaro¢ném prostiedi mohou
byt zcela bez problémil;

— V oblasti emociondlni se projevuje afektivni labilita, impulsivnost;

— uzkostnost a zvySena sugestibilita. Vychovné ptsobeni a rodinné prostfedi maji
velky vyznam pro socializaci;

— vzdélavaji se podle odpovidajiciho vzdélavaciho programu, nejcastéji v zakladni
Skole praktické, maji moznost integrace do bézné zakladni Skoly pfi splnéni
stanovenych podminek integrace;

— mozné zvladnuti jednoduchych ucebnich oborli nebo zaskoleni v jednoduchych
manudlnich ¢innostech. NejCastéji navstévuji odbornd ucilisté nebo prakticke
Skoly;

— mnoho dospélych je schopno prace a uspé$ného udrzovani socialnich vztah;

— vyskyt v celkovém poctu jedinci s mentalni retardaci je 80 %, v populaci 2,6 %.
(Pipekova 2010)

1.2.2 Stiredné téZka mentalni retardace
,U jedinct zafazenych do této kategorie je vyrazné opozdén rozvoj chapani
auzivani fe¢i a 1 jejich konecné schopnosti v této oblasti jsou individualné

rozdilné.«*

Tito jedinci maji omezenou schopnost starat se sami o sebe a vysledky ve
Skole jsou limitované. V dospélosti jsou pii odborném dohledu schopni vykonavat

jednoduché manudlni prace.

Charakteristika stfedné tézké mentalni retardace:

— Casto organicka etiologie;

— rozvoj mysleni a feci vyrazné opozdén, opozdéni pretrvava do dospélosti;

— Casty vyskyt epilepsie, autismu a dalSich neurologickych a télesnych potizi;

— somatické vady méné Casté;

— fe€ je velmi jednoducha, slovnik obsahové chudy, vyskytuji se ¢asté agramatismy.
Tvofi jednoduché véty nebo slovni spojeni, nékdy pouze nonverbalni komunikace;

— slaba schopnost kombinace a usuzovan;

— Vvyvoj jemné a hrubé motoriky zpomalen, trvale zlstava celkovad neobratnost,

nekoordinovanost pohybll a neschopnost jemnych tkont;

4 SVARCOVA, 1. Mentdlini retardace. 2011, s. 38.
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— samostatnost v sebeobsluze je mnohdy pouze Castecna;

— emocionalni labilita, ¢asté neptimefené afektivni reakce;

— neschopnost vétSinou uspéSné a samostatné fesit narocnéjsi situace, ale nékteti se
dokazi vyvinout k urcité hranici nezavislosti a sob&stacnosti;

— vzdélavaji se podle odpovidajiciho vzdélavaciho programu, nejcastéji v zakladni
Skole specidlni. Maji moznost integrace do bézné zékladni Skoly pii splnéni
stanovenych podminek integrace;

— dalsi vzdélavani mozné v praktické Skole;

— jednoduché pracovni zatfazeni, nejCastéji pod dohledem nebo V chranéném
prostiedi;

— vyskyt celkového poctu jedincti s mentalni retardaci je 12 %, v populaci 0,4 %.
(Pipekova 2007)

1.2.3 Tézka mentalni retardace

Tézka mentalni retardace se v mnoha ohledech podoba sttedné tézké mentalni
retardaci. ,,Zaci s tézkou mentalni retardaci $kolni trivium zpravidla nezvladaji, ale
jsou schopni si osvojit mnoho uZite¢nych dovednosti.«® Jejich schopnost komunikace
byvd omezena po cely zZivot. Mentdlni vék téchto jedincti se nachazi v pasmu
osmnacti mésici az tfi a pul roku. I pfes znacné omezeni vychovy a vzdélavani
téchto osob zkuSenosti ukazuji, ze vc€asnd, kvalifikovana a odborna péce muze
znacn¢ prispét k jejich rozvoji samostatnosti a celkovému zlepSeni kvality jejich

Zivota.

Charakteristika t€Zké mentalni retardace:

— negeneticka (poskozeni zarodecné bunky, malformace CNS, infekce) a geneticka
etiologie. Psychomotoricky vyvoj vyrazné opozdén jiz v piedskolnim veéku. Znac¢na
pohybova neobratnost, dlouhodobé osvojovani koordinace pohybt;

— Casté somatické vady a ptiznaky celkového poSkozeni CNS;

— moznost osvojeni zakladnich hygienickych navyka a prvka sebeobsluhy, néktefi
vSak neschopni udrzet té€lesnou Cistotu ani v dospélosti;

— znaéné omezeni psychickych procest, poruchy pozornosti;

— Minimélni rozvoj komunikaénich dovednosti, fe¢ jednoduchd, omezena

5 SVARCOVA, E. Mentdlni retardace. 2011, s. 39.
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na jednoduché slova. Nemusi se vytvofit;

— vyrazné naruSeni afektivni sféry, nestalost nalad, impulzivita;

— poznava blizké osoby;

— vzdélavaji se podle odpovidajiciho vzdélavaciho programu v zdkladni Skole
specialni;

— vyskyt v celkovém poctu jedincti s mentalni retardaci je 7 %, v populaci 0,3 %.
(Pipekova 2006)

1.2.4 Hluboka mentalni retardace

Osoby s hlubokou mentalni retardaci jsou vétSinou imobilni a vyrazné
omezeni v pohybu. ,Jsou téZce omezeni ve své schopnosti porozumét feci,
pozadavkim c¢i instrukcim a v nejlepSim piipad€ jsou schopni pouze rudimentarni

neverbalni komunikace (asmév, radost ze spolecnosti, plei(“:).“6

Tito jedinci vyzaduji
stalou pomoc a dohled, ¢asto byvaji inkontinentni a nemaji schopnost peCovat o své

zékladni potieby. Moznosti jejich vychovy a vzdélavani jsou vyrazné omezené.

Charakteristika hluboké mentélni retardace:

— vétSinou organicka etiologie;

— tézké omezeni motoriky;

— stereotypni automatické pohyby;

— kombinace s postizenim sluchu, zraku, tézkymi neurologickymi poruchami;

— poskozeni zrakového a sluchového vnimani;

— Casty atypicky autismus;

— Ve vetsing piipadll neschopnost sebeobsluhy;

— nonverbalni komunikace bez smyslu, vykiiky, grimasy;

— Ize doséahnout porozuméni jednoduchym pozadavkim,;

— okoli nepoznava;

— totalni poruseni afektivni sféry;

— sebeposkozovani;

— nedoZivaji se vyssiho véku;

— vyskyt v celkovém poctu jedinct s mentalni retardaci je 1 %, v populaci 0,2 %.
(Pipekova 2006)

6 SVARCOVA, |. Mentdlni retardace. 2011, s. 40.
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1.3 Charakteristika déti s mentalnim postiZenim

Podle Ira (2006) spociva zvlastnost priabéhu individualniho vyvoje mentalné
postizenych v tom, ze jejich psychicky vyvoj je snizen jak vnéjSimi, tak vnitinimi
neptiznivymi podminkami. Mezi hlavni Cinitele patii slaba zvidavost a vnimavost
pro nové a nedostateCny vyvoj vysSich psychickych funkci (mysleni, paméti,

charakteru atd.).

Koncepce vyvoje psychiky mentéalné retardovaného:

Mentalné retardovany si muze osvojit vSe jednoduché, zakladni, ale nemuze
dosahnout vyssi Grovné zobecnéni a abstrakce. Jeho vyvoj je determinovan na
zakladé aktualni Grovné jeho rozumovych schopnosti na cely zivot. Je v zasadé
zpuasobily kulturniho rozvoje (vzdélavani) a schopny rozvijet své vyssi psychické
funkce, casto vSak k tomu nedojde (nepodnétné prostedi, nevhodné zachazeni atd.).
Dilezitym faktorem vyvoje MR je rozbihani biologického a kulturniho vyvoje, kvtili
némuz vznika disharmonicky rust potieb, nedostatecné se vyviji potieba poznavat
a seznamovat se s okolnim svétem. V predskolnim véku jsou prvoradé fyziologické
potieby ditéte, které pretrvavaji a jsou dominantni 1 v dalSim obdobi. Stejné tak jako
se postupné vyviji zdravé déti, vyviji se i déti s mentalnim postizenim. Lisi se vSak
ve dvou koncepcich vyvoje.

Prvni koncepce vychazi ztoho, Ze si dité dokaze osvojit véci jednoduché,
nikdy vSak nemtize dosdhnout vyssi trovné. Na zakladé aktualni Grovné jeho
rozumovych schopnosti je jeho vyvoj pevné determinovan a naprogramovan na cely
zivot. (Svarcova 2011)

Druhé koncepce vychazi z teorie, ze cely zivot je jednotny proces, v némz
jedna faze rozvoje zéavisi na dals$i. To znamend, Ze se nedaji pfifazovat vSechny
zvlastnosti mentélniho postizeni ditéte za poskozeni mozku. (Svarcova 2011)
Vygotskij doporucuje rozliSovat kulturni a biologické procesy vyvoje, které piisobi
ve vzdjemné jednoté. Kozakova (2005) uvadi, Ze u mentalné postizenych déti se
nejednd jen o prosté Casové opozdéni, ale o strukturdlni vyvojové zmény. Nejsou to

pouze odli$nosti kvantitativni, ale i kvalitativni. (Ir 2006)
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Mysleni u mentalné€ postizenych déti:

Podle Sulové (2004) mysleni nepostupuje podle logickych operaci. ,,Mysleni
jedince s mentalnim postizenim je zatizeno pfiliSnou konkrétnosti, nepfesnosti
a chybami v analyze a syntéze. Je neschopno vyssi abstrakce a generalizace. Mysleni
je nedusledné, vyznacuje se slabou fidici funkci a zna¢nou nekriti¢nosti. Pojmy se
tvori t&zkopadné a usudky jsou nepiesné.“’ Prvni abstrakce, které je dité schopno,
nastava pfi poznavani barev, coz se povazuje za velky pokrok v rozvoji mysleni.
Poznéavani barev je kvalitativni ukazatel rozvoje mysleni. Dalsi dilezitou abstrakci
byva pocet, ktery vétSinou zacina rozliSenim hodné a malo, teprve poté se zacne
diferencovat.

Mysleni déti s mentalni retardaci je charakteristické:

— nedislednosti v mySleni: vykyvy v pozornosti, kolisajici tonus psychické aktivity
znemoznuje ditéti déle a sousttedéné promyslet né¢jakou otdzku;

— slabou tidici ulohou v mysleni: neschopnosti v ptipadé potieby pouzit jiz osvojené
rozumove operace;

— nekriti¢nosti mySleni: neschopnosti srovnavat své myslenky a ¢iny s pozadavky

objektivni reality. (Pipekova 2006)

Pamét’ u mentaln€ postizenych déti:

Pamét’ je velmi dulezitd pro psychicky vyvoj ditéte. Diky paméti se uc¢ime
nové veéci, seznamujeme se s prostiedim, ve kterém zijeme a navazujeme kontakty.
M. Valenta, O. Miiller (2004) hodnoti, Ze 1 tato oblast ma sva specifika. Vse je
zapotiebi vicekrat opakovat, protoze pamétové stopy se vybavuji nepifesné
a postizeni rychle zapominaji. Proto je velmi diilezité opakovani. Déti s mentalnim
postizenim nekvalitn¢ tfidi pamétové stopy a maji spiSe mechanickou pamét’.
Nedostatky vychazi ze zvlastnosti vysSich nervovych ¢innosti a z tendence
podminénych spojii vyhasinat rychleji nez u intaktni populace. Tyto nedostatky maji
pfiCinu ve vlastnostech nervovych procest. Slabost spojovaci funkce mozkové kiry

podmirniuje maly rozsah a pomalé tempo vytvafeni novych podminénych spoji.
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Zvlastnosti volnich vlastnosti u mentalné postizenych déti:

Vile je velmi dilezity rys osobnosti, ktera se projevuje Vuvédomélém
a cilevédomém jednani. Ve volni oblasti déti s mentalni retardaci pozorujeme velké
odli$nosti, slabost viile se vSak neprojevuje vzdy a ve vSem. ,,U déti s mentalnim
postizenim na jedné stran¢ vystupuje do poptedi sugestibilita, nekritické piijimani
rad a pokynd od okolnich lidi, neschopnost ovéfit si je a srovnat s vlastnimi zajmy
a zkusenostmi, na druhé strané¢ tytéz déti mohou byt vi¢i jinym pokynim
a pozadavkim lidi kolem sebe neobyCejné imunni, dovedou dlouho vzdorovat
rozumnym divodem a projevovat snahu udélat néco jiného, nez o€ jsou 2édény.“8
Vychova déti s mentadlnim postizenim je vzdy sloZity proces, vyZaduje mnoho

trpélivosti, zkuSenosti a dovednosti.

Zvlastnosti emocionalni sféry u déti s mentalnim postiZzenim:

Vyznamnou oblasti osobnosti, ktera ovliviiuje chovdni a prozivani, je
emocionalita. Podle Svarcové (2011) jsou mentalné postizené déti vét§inou emoéné
nevyspélé a maji v porovnani s intaktnimi jedinci stejného véku mensi schopnost
ovladani. Jsou citové otevienéjsi, coz souvisi s malou fidici funkci rozumu. ,,City
ditéte s mentdlni retardaci jsou nedostatecné diferencovany, jejich prozitky jsou
primitivnéjsi, protikladné, s neadekvatni dynamikou, obtizné se vytvareji vyssi city

a Castéji se vyskytuji chorobné citové projevy.“9

Red u mentalng postizenych déti:

Re¢ u intaktnich déti hodnoti Sulova (2004) jako vyznamnou soudést
kognitivnich struktur ditéte. V obdobi osvojovani fe¢i dokaze dit¢ ve velmi kratkém
case zvladnout soucasné vice aktivit, které tvoii komunika¢ni dovednosti. Mezi tyto
aktivity fadime to, Ze se dit¢ nauci imitovat zvuky, jez slysi, a nasledné je roz€lenit
a dekddovat, vS§emu spravné rozumét a dale pouzit, coz u mentaln€ postizenych deti
mentalni retardace. UZ prvni fe€ové projevy, které se objevuji vétSinou se znaénym

zpozdénim, se 1i§i od tzv. normy. (Kozakova 2005)

"KOZAKOVA, Z. Psychopedie. 2005, s. 32.
8 éVARCO\{A, 1. Mentalni retardace. 2011, s. 60.
°® PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2006, s. 74.
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U déti s mentalni retardaci byva fe¢ postizena z obsahového i1 formalniho hlediska.
Casto nepfesné vyslovuji, maji nedostatky v motorické koordinaci mluvidel
a disponuji malou slovni zasobu, coz jim znesnadiuje porozumét béznym sdélenim.
Nejsou schopni chapat Zert, ironii, slozitéjsi vétni spojeni. Typickym znakem u feci
déti mentaln€¢ postizenych je jazykova necitlivost andpadna jednoduchost,

projevujici se v kratkych vétach a pouzivajici stereotypni slovni spojeni.

1.4 Vychova a vzdélavani déti s mentalnim postiZenim

Podle Cerné (2008) je z hlediska rozvoje ditéte tieba zadit co nejdiive
s véasnou intervenci, respektive se zavadénim programi Casné stimulace. Na rané
intervenci se podileji rozmanité sluzby — zdravotnické, socialni, psychologické,
specialné pedagogické, které by mély vytvéaiet soubory komplexni podpory. Rican,
Krej¢itova (1997) uvadi, ze v Ceské republice se nejéastdji pouziva program Portage.
Tento program a programy jemu podobné se zamétuji na nacvik feci, sebeobsluhy,
motoriky, rozumovych dovednosti a dovednosti socidlnich.

V obdobi ptedskolniho vzdélavani, to jest mezi tfetim a Sestym rokem ditéte,
dochazi k rozvoji pozornosti, pfedstavivosti, paméti, vnimani a mysleni. Rozviji se
také socialni a emo¢ni vyvoj. Vychova a vzdélavani déti s mentdlnim postizenim ma
sva specifika, ktera jsou zcela individualni, nejsou vSak neménna a je dulezité s nimi
pracovat. Hlavni ¢innosti ditéte je hra, ta je pro dit€¢ mimotfadné vyznamna, jelikoz ho
dokéze motivovat k uceni. Hlavni vzdélavaci proces probihd formou hry, ktera je
piirozenym nastrojem uceni. Pfedmétem, jehoz prostiednictvim dité hru uskuteciuje,
je hracka. Pii vychové a vzdélavani déti s mentalnim postizenim hraje vyznamnou

roli pedagog a rodina ditéte. (Cerna 2008)

1.4.1 Pedagog

Mimofadny vyznam pii vyuce zakli s mentalnim postizenim ma pedagog.
Musi vyuzivat svych pedagogickych dovednosti, k nimz patfi mimotfddnd mira
trpélivosti, schopnosti vcitit se do mySlenkovych pochodii déti a vysokd mira
empatie. Pedagog musi byt dobfe ptipraven z hlediska pedagogicko-psychologického

1 didaktického. ,,Zavaznou roli hraji i emociondlni, volni a intuitivni slozky osobnosti
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ucitele, jeho vztahy a postoje, jeho Zivotni zkuSenosti a mira kreativity.“*® Pedagog
méa nad détmi velkou moc, mize jim velmi prospivat a pomdhat, ale bohuzel
i nevhodnym pftistupem uskodit. Proto je velmi dualezité, aby uplatiioval vysoce
profesiondlni postoje pfi nezbytném usmériiovani a pomoci, a souc¢asné by m¢l ditéti
poskytnout dostatek prostoru pro samostatnost a svobodu rozhodovani. Pedagog
musi dit¢ dostate¢n¢ motivovat a chvalit i ty nejmensi spéchy a pokroky. Je nutné
zajistit, aby déti s postizenim byly od pocatku vzdélavany a ptijimany stejné jako
jiné déti a nedostdvaly od okoli Castéji nez ostatni negativni zpétnou vazbu.

(Kozakova 2006)

1.4.2 Rodina
Rodina hraje pfi vychoveé a vzdélavani ditéte s postizenim asi nejvyznamné;jsi
roli. Podle Pipekové (2006) jsou rodice ti, ktefi poskytuji svym détem maximalni
mnozstvi informaci a pftilezitosti. Mohou ovlivnit vyvoj ditéte jak pozitivné, tak
negativng, a proto by méli pfi vychové mentaln€ postizen¢ho ditéte dodrzovat urcité
principy a zasady.
Hlavni principy ve vychové ditéte jsou:
— vedle télesné péce a pravidelné 1ékarské péCe potiebuje dité s postizenim vychovu,
— vychova ditéte s postizenim neni jen mozna, nybrz je velmi dtlezitd;
— je tfeba zacit tak brzy, jak je jen mozné;
— vychova musi byt v souladu s psychickym vyvojem ditéte, ten je opozdén za
vyvojem odpovidajicim jeho fyzickému véku,
rezervy, musi zac¢it vychova;
— ptijmout prednosti ditéte;
— stanovovat dosazitelné cile;
— pomoci mu hodnotit jeho vysledky realisticky;

— naucit dit€ nebyt k sobé& pfilis kritické;

10éVARCOVA, 1. Mentalni retardace. 2011, s. 117
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— dité musi citit, ze je milovano, citit, ze nékam patfi;

— dité potiebuje zazivat pocit, Ze se miize samo rozhodnout;

— zavést staly denni rezim s pevnymi pravidly;

— mit rozdélené povinnosti v rodin¢ a byt jednotni v pozadavcich na dit¢.

(Bartonova, M. 2004, 2005b, Pipekova, J. 2004, 2006)

Podle Ira (2006) je dulezité, aby rodi¢e dbali na nasledujici zasady:

— necinit dité pfedmétem soustrasti;

— jednat s nim jako se zdravym, ale mlad$im ditétem - podle hloubky postizeni;

— nesrovnavat ho se stejné starymi détmi;

— povzbuzovat ho za kazdy uspéch;

— trestat jen za prestupky, které jsou zavazné a dité je schopno uvédomit si své
provinéni;

— vytvaret zakladni hygienické a spolecenské navyky;

— rozvijet pracovni ¢innosti v domacnosti, zadavat piimétené tkoly - hodnotit jako
zdravé dité;

— zajiStovat vhodné vychovné podnéty - kultura, sport, spole¢enské akce;

— kazdy novy pozadavek Casto procviovat;

— svym chovanim vytvaret pro dité vzor.

1.5 Specifika vzdélavani mentalné postizenych déti v materské Skole

U kazdého cClovéka predstavuje piedskolni vzdélavani velice diilezitou etapu
zivota pro vytvareni psychickych i fyzickych schopnosti. To plati 1 pro déti
S mentalnim postizenim. Poskytnuti vCasné odborné pedagogické péce muze
pozitivné ovlivnit jejich vyvoj. ,.Ukolem piedikolniho vzdélavani je dopliiovat
rodinnou vychovu a ditéti zajistit dostatek podnétl k jeho rozvoji. V psychice ditéte
dochazi k rozvoji sebeuvédomeni, které se dotvati a soutasnd i rozviji.“!! Predskolni
obdobi zaind tretim rokem a kon¢i vstupem do Skoly. Zavaznym dokumentem pro
predSkolni vzdélavani je rdimcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Je

to zakladni dokument, kterym stat stanovi své zakladni pozadavky, pfimé a nepiimé

1 BARTONOVA, M.; BAZALOVA, B.; PIPEKOVA,. Psychopedie. 2007, s. 60.
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postupy prace, podporuje tvofivost a kreativitu pedagoga. U déti s mentélni retardaci
s ohledem na druh a stupen postizeni ditéte jsou podle ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani podminky pii jeho vzdelavani (specialnim
I integrovaném) povazovany za plné vyhovujici, jestlize je zajisténo osvojeni
specifickych dovednosti zaméfenych na zvladnuti sebeobsluhy a zakladnich
hygienickych navykd v Grovni odpovidajici veéku ditéte a stupni postizeni. Jsou
vyuzivany vhodné kompenza¢ni (technické a didaktické) pomucky, je zajiSténa
pritomnost asistenta (podle miry a stupné postizeni) a je sniZen pocet déti ve tide.

U déti s vice vadami a autismem jsou podminky povazovany za plné¢ vyhovujici,
jestlize:

— je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti zaméfenych na sebeobsluhu;

— vzdélavaci prostiedi je klidné a pro dit€¢ podnétné;

— je zajiSténa piitomnost asistenta;

— pocet déti ve tiide je snizen;

— jsou vyuzivany vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomucky;

— Jsou zajistény dalsi podminky podle druhu a stupné postizeni.

(Pipekova 2006)

Vzdélavani v mateiské Skole ma ditéti se specidlnimi potiebami zajistit
dostatek pfiméfenych a mnohostrannych podméti k jeho rozvoji, ma obohacovat
denni program ditéte a poskytovat mu odbornou péci. ,,M¢lo by usilovat o to, aby
prvni vzdélavaci kracky ditéte byly stavény na promysleném, odborné podepieném
a lidsky 1 spolecensky hodnotném zéaklad¢ a aby Cas prozity v mateiské Skole byl pro
dité¢ radosti, pfijemnou zkusSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zakladi do
Zivota i dal§iho vzd&lavani.«*?

Podle Kozakové (2005) pIni matetfska skola nasledné funkce:

1. Formativni a informativni - komplexni rozvoj osobnosti po strance
rozumove, fecove, télesné, mravni, pracovni, estetické.

2. Diagnostickou - ptedevsim ve vztahu k dalsi institucionalni péci.

3. Reedukacni - rozvoj postizenych funkei s dirazem na kognitivni
procesy.

4. Kompenzaéni - rozvoj nepostizenych funkci, napf. motorickych.

12 SVARCOVA, 1. Mentdini retardace. 2011, s. 80.
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5. Rehabilita¢ni - Casto také terapeuticko-formativni (1é¢ebné vychovnad).

6. Respitni - uleva rodiciim starajicim se o dit¢.

Pti praci s ditétem s mentalni retardaci v matetské Skole musi byt dodrzovany urcita

specifika:

— mentalné postizené dité ma zvySenou potiebu bezpeci, ucitel musi navazat a udrzet
uzky kontakt s dité¢tem a vytvofit podminky pro ptijeti ditéte kolektivem,;

— mentalng postizeny musi mit individualni vzdélavaci plan. Skola by méla
piizpisobit organizaci tiidy tomuto pozadavku (prostorové podminky, persondlni
podminky);

— pfi vyuce musi byt aplikovany v dostate¢né mife specialné pedagogické metody
a formy prace - individudlni ptistup, skupinova prace, ndzornd vyuka, cyklické

probirani uc¢iva. (Ir 2006)
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1. INTEGRACE, INKLUZE A JEJICH
PROBLEMATIKA

Integrace a inkluze jsou pojmy, se kterymi se v souCasné dob¢ setkdvame
v souvislosti s vychovou a vzdélavani mentalné postizenych déti stale Castéji. Presto,
ze oba pojmy vychdzi z teorie vychovavani a vzdélavani postizenych déti spolecné

S intaktnimi, definice téchto pojmi jsou nejednotné.

2.1 Vymezeni pojmu integrace

Integrované vzdélavani, tedy spolec¢na vychova a vzdélavani postizenych déti
spole¢né se zdravymi détmi v béznych Skolach, je zalozeno na myslence, Ze pokud se
budou spole¢né vedle sebe vzdélavat a vyrtstat déti zdravé i déti s postizenim, do
budoucna nebudou mit problémy se zaclenénim do SirSiho prostfedi ani pracovniho
kolektivu. Podle Kozakové (2005) je integrace zafazovani déti se specifickymi
potiebami do béznych Skol. Integraci miizeme také pojmout jako systém principt
a zpusobu zapojeni zaki se specifickymi potiebami do hlavniho proudu vzdélavani
a béznych skol.

LHntegrace se poklada za vzdjemny proces, ve kterém se ob¢ strany k sobé
piiblizuji a méni se, takZe roste oboustranna pospolitost a sounalezitost. Cil integrace
spoc¢iva v tom, vytvofit v kontextu rovnosti Sanci vzajemné porozuméni a akceptaci
mezi postizenymi a nepostizenymi. To znamena brat i davat na obou stranach. ™
V souvislosti s integraci se miuzeme setkat také s pojmem socialni integrace, ktera
oznacuje proces rovnopravného zaclenovani ¢lovéka do spolecnosti, je tedy nééim

naprosto prirozenym a tyka se kazdého Clena spolecnosti. (Slowik 2007)

B VITKOVA, M. a kolektiv. Integrativni specidlni pedagogika. 1998, s. 17.
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Integracni proces se muze redlné ubirat riznymi sméry zavislymi na
zvoleném pfristupu v socialni integraci, které uvadi napt. Jesensky, 1995 / sec. cit.

Slowik, 2007, s. 32:

Tabulka ¢. 1 — Pristupy v socidlni integraci

znevyhodnéni je zalezitosti konkrétniho | znevyhodnéni je spoleCensky problém
jedince, jeho socidlni integrace zavisi na | konkrétnich osob a celé spolecnosti,
schopnosti pfizptisobit se spoleCenské | snahu jedince o socialni integraci
majorité, kterd urcuje pravidla souziti podporuje spole¢nost vstiicnymi
opatfenimi (napf. odstranovani bariér),
prizptisobovani je vzajemné

2.2. Vymezeni pojmu inkluze

Inkluze byva Casto brana jako synonymum integrace. Piesnéji vyznacujici
a Castéji pouzivano je pojeti inkluze jako vysSiho stupné integrace, vyssi kvality.
Inkluze se tyka vSech zakd nebo studentt, nejen se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, ale také ostatnich lidi — rodicl, ucitel, poradenskych pracovniki
a asistentd. (Uzlova 2010) Mezi dilezité pojmy tykajici se inkluze jsou inkluzivni

prostiedi, inkluzivni vzdélavani a inkluzivni Skola.

Inkluzivni prosttedi

Inkluzivnim prostfedim mizZeme nazvat misto, které je vstficné a pratelské
ke vSem jedincim, ktefi se zde vyskytuji. Je to misto které nabizi dostatek podnéti
pro rozvoj, vzajemnou komunikaci a kooperaci. Je oteviené, tolerantni a respektujici
jinakost. Riznorodost skupiny neni piekazkou, ale naopak vyhodou a je zdrojem

inspirace a vzajemného obohaceni. (Uzlova 2010)
Inkluzivni vzdélavani

Inkluzivni vzdé€lavani se snazi poskytnout vS§em détem kvalitni vzdélani na co

nejvyssi urovni. Dilezitd je dostupnost vzdélani pro kazdého. ,,Rozdilné vzdelavaci
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potfeby déti jsou vnimani jako soucast pfirozené spoleCenské diverzity a jsou

. Ce e il A o 14
naplinovany pomoci individualnich vzdélavacich programi .

Inkluzivni $kola

Pro inkluzivni vzdélavani ma rozhodujici postoj Skola. Tato Skola dokaze
vyjit vsttic potiebam Zzakd, umi rozdily ocenit a pracovat s nimi. Je to misto, kde
se cilené pecuje o rust a rozvoj zakl. Inkluzivni skola s odliSnosti pocita, pfijima ji,
respektuje a dokonce ji vita jako dobrou zkuSenost a piinos pro vSechny. Setkani
s odlisnosti prinasi détem dulezité vybaveni do budouciho zivota v podob¢ ziskani

respektu ksobé i k ostatnim, schopnosti empatie, tolerance, ohleduplnosti

a odpovédnosti.

2.3 Formy a stupné integrace

Podle Kozakové (2005) se v praxi nejcastéji vyskytuji nasledujici formy integrace:

— spoluprace bézné a specialni Skoly (spole€né mimoskolni aktivity zakt, spolecné
setkavani, vylety soutéze, exkurze apod.);

— specialni tfida pro zéky s mentalnim postizenim pii bézné zakladni Skole
(skupinova integrace v ramci bézné zakladni Skoly, kromé vySe uvedeného navic
mimotiidni aktivity, spoleéné piestavky, stejna budova);

— specidlni tfida vramci bézné Skoly s integrovanou vyukou ve vybranych
predmétech (vétSinou vychovach);

—tiida bézné Skoly na skole specialni;

— tiida bézné Skoly na skole (instituci) specialni s integrovanou vyukou;

— tfida s integrovanymi zaky na bézné ¢i specialni skole;

— integrace zdka do bézné tiidy bézné skoly.

Lntegrace zdka do Skoly je proces, nikoli stav. Integracni proces se stale
vyviji améni, stdle miZeme néco zlepSovat a budeme se setkidvat s novymi
problémy. To Ze je dit¢ zafazeno do béZné tfidy, neznamend, Ze je integrace

«15

hotova.“™ Fyzicka integrace je pouhym zacatkem a ptedpokladem pro to, aby byla

integrace funk¢ni.

Y UZLOVA, L Asistence lidem s postiZenim a znevyhodnénim. 2010, s. 19.
15 BENDOVA, P ; ZIKL, P. Dité s mentdlnim postizenim ve skole. 2010, s. 43.
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Tabulka 2 — Skdly stupiiii socidlni integrace podle WHO (Slowik, 2007, s. 33)

Stuperi integrace

Redlny obraz

1. socidlné integrovany

postizeni neomezuje tcast pti vSech
spoleCenskych ¢innostech

2. acéast inhibovana

postizeni vyvolava urcitou nevyhodu,
ktera znamena mirné omezeni

3. omezena ucast

osoby se neucastni pln¢ obvyklych
spolec¢enskych ¢innosti, jejich postizeni
negativné ovliviluje napt. manzelstvi,
sexualni zivot apod.

4. zmenSena ucast

v dusledku postizeni nejsou osoby
schopné navazat ndhodné kontakty

a jejich ucast ve spolecenském zivoté je
omezena na piirozené komunitarni
vztahy — rodina, domov, pracovisté apod.

5. ochuzené vztahy

jde o omezeni ve fyzickém, socialnim
¢i psychickém vyvoji bez tendenci ke
zlepSeni

6. redukované vztahy

jedinci jsou schopni udrzovat vztahy
pouze k vybrané a omezené skupiné
¢i k jednotlivci

7. naruSené vztahy

jedinci nejsou schopni udrzovat trvalejsi
vztahy s ostatnimi lidmi, zmény

VvV chovani ptisobi negativné i v prostiedi
prirozené skupiny

8. spolecenska izolovanost

jde o specifické ptipady segregace,

0 osoby, jejichz schopnost miry integrace
je nezjistitelna prave pro jejich
izolovanost

Jesensky (1995) tuto Skalu socialni integrace aplikoval na Skolni (v jeho pojeti

pedagogickou) integraci a strukturoval ji do téchto stupii:

— plné integrace - V jakémkoli edukaénim prostiedi bez pouziti specidlnich pomiicek

a s vysokym socidlnim statusem;

— podminénd integrace - V jakémkoli edukacnim prostfedi s pouZzitim osobnich,

kompenzacnich a reedukacnich pomticek a s vysokym socidlnim statusem;

— sniZzena integrace - vazana na technické a jiné Upravy vychovné vzdélavaciho

prostiedi, uzivani specialnich pomticek s mirn€ snizenym statusem;
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— ohraniCena integrace - V technicky vybaveném vychovné vzd€lavacim prostiedi
S pouzitim specidlnich pomticek a s aplikaci specidlnich metod se snizenym
socialnim statusem;

— vymezena integrace - na upravené pedagogické prostiedi s pouzitim specialnich
pomtcek a pravidelnym uplatiiovanim specidlnich metod v primérném rozsahu pti
uchovani ptijatelného socidlniho statusu;

— redukovana integrace - na upravené pedagogické prostedi s pouzitim specialnich
pomiicek, s pravidelnym uplatilovdnim specialnich metod v pievladajicim rozsahu
pfi piijatelném socidlnim statusu;

— naruSena integrace - na upraveném vychovné vzdélavacim prostiedi s pouZzitim
specidlnich pomilicek a s uplatnénim specidlnich metod v plném rozsahu pfi
zachovani integra¢nich cild pfi snizeném socialnim statusu;

— segregovana vychova a vzdélavani v upravenych podminkach, S pouzitim
specidlnich pomticek a specidlnich metod v plném rozsahu se zachovanim
integracnich cili a obsahil s omezenym statusem;

— vysoce segregovana edukace ve specidlné upraveném prostiedi, s pouzitim
pomiicek, s uplatnénim specialnich metod v plném rozsahu pti uplatnéni edukace

integracnich cili a obsahil a s podstatné omezenym socidlnim statusem.

2.4 Subjekty ovliviiujici GispéSnou integraci

Aby byla integrace uspéSna, méla by rodina ditéte s mentalnim postizenim
zabezpecit dopravu ditéte do Skoly tak, aby se dité neunavilo jesté diive, nez zacne
vyucovani. Rodina by méla byt schopna tizce spolupracovat se skolou, ucastnit se na
edukaci ditéte, ale zaroven nepiebirat zodpovédnost za vysledek. Ukolem rodiét neni
dosdhnuti vybornych zndmek ditéte s mentdlnim postizenim, ale poskytnuti ditéti
maximalni moZnosti k rozvoji potencidlu a Skolnich védomosti. Rodic¢e ditéte by
méli byt schopni podilet se a zajimat o tvorbu individudlniho vzdélavaciho planu
jejich ditéte, dokazat odhadnout nejlepsi zajem ditéte, a jakozto lidé, kteti Zaka znaji,
pomoci s utvofenim programu rozvijejiciho, ale zaroven dité nepietézujiciho. Velmi

dilezité je, aby byla rodina vnimava k ditéti a schopna zprostfedkovat Skole jakékoli
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zmény v chovani jejich ditéte, jakozto vychozi informaci pro jakoukoli dalsi

edukacni podporu a péci o zaka. (Lechta 2010)

Pro uspésnou integraci ditéte s mentalnim postizenim, ma skola spliovat nasledujici

podminky:

— ucitel by mél ovladat specialné pedagogické zasady, vyuzivat didaktické, nazorné,
motivacni, kompenzaéni a reedukaéni metody potiebné k tomu, aby si zak osvojil
potiebné védomosti, dovednosti a ndvyky a tim splnil pozadavky vzdélavaciho
programu;

— pridélit a respektovat ve tfidé s integrovanym ditétem dal$i dospélou osobu
(pedagogickou autoritu) - asistenta pedagoga;

— vSichni pedagogové, kteti ptichdzi do styku s ditétem, by méli mit dostatecné
pedagogické vzde€lani a znalosti tykajici se vzdéldvani osob s mentalnim
postizenim. Spolupracovat mezi sebou i s dalSimi odborniky a se specialnimi
skolami;

— Skola by méla pro dité utvaret piimétené socidlni prostiedi, podporovat komunikaci
a vztahy integrovaného ditéte se spoluzaky a zapojovat dité do spole¢nych aktivit;
— Skola by méla vramci vzdélavani vyuzivat formy vyuCovani zaméiené

na individualni schopnosti a dovednosti zédka a dbat na praktickou vyuzitelnost jeho

dovednosti v budoucim zivoté€.

2.5 Individualni vzdélavaci plan

,PI1 integraci mentdlné¢ postizeného ditéte do bézné Skoly je potieba
vypracovat individualni vzd€lavaci plan. Smyslem individualniho vzd¢lavaciho
planu je respektovat specidlnich vzdélavacich potieb a tim ptiblizeni vzdélavani
kazdému jedinci s mentdlnim postizenim.“’® Na sestaveni individualniho
vzdelavaciho planu se podili tym odbornikl s pfizvanim rodic¢i. Tento plan vychazi

Z posouzeni dosazené urovn¢ védomosti a dovednosti zdka v dané oblasti.

16 CERNA, M. Ceskd psychopedie. 2008, s. 169.
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Pravidla pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu jsou stanovena ve Skolském

zakon¢ paragraf 18 a podrobnéji ve vyhlasce ¢. 73/2005:

— udaje o obsahu, rozsahu, pribé¢hu a zplisobu poskytovani individudlni specialné
pedagogické nebo psychologické péce zakovi véetné zdiivodnéni;

— Udaje o cili vzdélavani zéka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva,

— vyjadieni potfeby dalsiho pedagogického pracovnika;

— seznam kompenzacnich a uc¢ebnich pomicek a didaktickych materiali;

— jmenovité urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni,
se kterym bude Skola spolupracovat pii zajisSt'ovani specialnich vzdélavacich potieb
zaka;

— ptedpokladanou potiebu navySeni finan¢nich prostfedkii nad ramec prostiedki
statniho rozpoctu;

— zaveéry specialné pedagogickych, popiipade psychologickych vysetieni.

Pro zpracovani individudlniho vzdélavaciho planu je dalezité dodrzovat nasledujici

zéasady:

— znat okolnosti a duvody, které vedou K vypracovani individualniho vzd¢lavaciho
planu (napf. osobni a rodinnd anamnéza ditéte, Stanoviska odbornikd, rodica,
apod.);

— orientovat se v alespon zakladnich znalostech o daném typu postizeni nebo
znevyhodnéni;

— znat alespon v zakladnich rysech osobnost ditéte (zakladni prvky struktury
osobnosti, kter¢ mohou ovliviiovat jeho Skolni uspéSnost a tim 1 realizaci
individualniho vzdélavaciho planu, motivaci apod.);

— spolupracovat s dalsimi odborniky a pracovat v tymu (vCetné rodi¢t nebo ditéte
samotného);

— Znat detailni podminky, v nichz se bude individualni vzdélavaci plan realizovat
(znalost pedagogicko-psychologickych podminek v piislusné tfidé a Skole,
podminky prostorové, materialni vybavenost pomtickami apod.);

— myslet na to, Zze individualni vzdélavaci plan je dokument, ktery slouzi zejména pro
napliovani specialnich potieb ditéte. Nepfistupovat k jeho tvorbé formalné

a nevidét v ném jen nutné zlo pro uspokojeni konkrétnich organt. (Muller 2004)

31



Individualni vzdélavaci plan by mél obsahovat:

Obecny vzdelavaci cil a konkrétni dil¢i cile obsahujici védomosti
a dovednosti, jichz je tfeba v jednotlivych ptfedmétech dosahnout. Tyto cile jsou
stanoveny po konzultacich se vSemi zainteresovanymi vyucujicimi a se souhlasem
rodi¢ii. Je mozné je doplnit vychovnymi cili zaméfenymi na odstranéni zlozvyku,
nespravnych navyku, postoji apod.

Prostfedky specialné pedagogické podpory, kterych bude k naplnéni téchto
cilli pouZito. Rozepsany budou sluzby a intervence odborného charakteru, mezi néz
patfi zeyjména pravidla spoluprace s odbornym specidlné pedagogickym centrem,
sluzby intervence odbornych pracovnikl (napt. logoped, rehabilitaéni pracovnik,
psycholog apod.), specialni pomicky a zpisob jejich pofizeni a prace s nimi,
rozepsano bude také jmenovité urCeni vSech odbornikli podilejicich se na praci
S ditétem.

Popis specialné¢ pedagogickych metod, postupti a organizac¢nich forem
uzivanych pfi praci s ditétem. Jedna se pfedevsim o piipadné tipravy ucebniho planu,
ulevy vnavstévé vybranych predmétli, popf. osvobozeni z navstévy vybraného
predmétu, dale o upravy uclebnich osnov, vybér zékladniho wuciva, vyuziti
specifickych dovednosti a specialnich znalosti ditéte ke zvladnuti u¢iva a upevnéni
jeho statusu ve tfid¢.

Aplikace vSech uvedenych metod a postupi na vzdélavaci praci
v jednotlivych pfedmétech a stanoveni konkrétnich cilii v kazdé discipling.

Terminy a zplisoby vyhodnocovani vysledkli integrace. Vyhodnocovat
budeme jak sociabilitu ditéte, jeho postaveni v kolektivu, rozvoj socialnich
dovednosti a pod, tak i samotné validni hodnoceni Skolnich vysledkd.

(Michalik 1999)

2.6 Asistent pedagoga

Pedagogicky asistent neni pouze osobou poskytujici pomoc integrovanému
ditéti, ale je vedle ucitele dalSim pedagogickym pracovnikem, ktery pomaha
zajiStovat chod tfidy. Spolupracuje s ucitelem a po dohodé s nim muze vénovat
pozornost také ostatnim Zzakim ve tfidé. Osoba, jeZ chce vykonavat praci

pedagogického asistenta, musi mit urcité kvalifikacni ptedpoklady, které stanovuje
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zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zékont.

Podle paragrafu 20 tohoto zdkona ziskava asistent pedagoga odbornou kvalifikaci:

— vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim
programu Vv oblasti pedagogickych véd;

— vy$8§im odbornym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném vzdélavacim
programu vys$$i odborné Skoly voboru vzdélani zaméfeném na piipravu
pedagogickych asistentl nebo socidlni pedagogiku;

— sttednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho
programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani zaméfeném na piipravu
pedagogickych asistent;

— sttednim vzdé&lanim s vyu€nim listem ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu
stiedniho vzdélavani a studiem pedagogiky;

— zdkladnim vzd€lanim a absolvovanim akreditovaného vzdélavaciho programu pro
asistenty pedagoga, uskutecovaného zatizenim dal$iho vzdélani pedagogickych

pracovnikd.

Osobnostni piredpoklady pedagogického asistenta:

»Prace asistenta pedagoga vyzaduje motivovaného cloveka, k jehoz zékladnim
charakteristikdm patfi komunikativnost, kreativita, tvofivost, flexibilita, schopnost
tymové spoluprace, spolehlivost, dale trpélivost, vstiicnost, empatie a laskavost, ale
také daslednost a odpovédny pristup. Zkratka pozitivni vyrovnanou osobnost.«!’

Diilezité je, aby asistent dokazal zvladnout vymezeni hranic integrovanému ditéti,

spoluzédkim a rodi¢lim a v neposledni fad¢ uciteli.

Cinnosti asistenta pedagoga:

Podle M. Teplé, H. Smejkalové (2007) jsou hlavni &innosti asistenta pedagoga:

— individualni pomoc zakim pfi zaclenovani se a piizpisobeni se Skolnimu prostiedi;
— individualni pomoc zaktm pii zprostfedkovani uéebni latky;

— pomoc pedagogickym pracovnikiim $koly pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti;

— pomoc pii vzajemné komunikaci pedagogii se Zaky a zaki mezi sebou;

— pomoc pii spolupraci se zakonnymi zastupci zaka.

" UZLOVA, 1. Asistence lidem s postizenim a znevyhodnénim. 2010, s. 45.
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Spoluprace asistenta s ucitelem:

Podle Uzlové (2010) odpovédnost za zaclenéného zaka nese tfidni ucitel
a dalsi vyucujici. Asistent pedagoga pracuje podle jejich pokynli a pod jejich
vedenim. To ov§em neznamena, ze asistent nebude vyvijet vlastni iniciativu. Proto je
velmi dulezitd vzajemnd informovanost a vymezeni kompetenci. Pedagog by m¢l
asistentovi davat naméty pro praci a ptipravu vhodnych didaktickych pomicek, od

asistenta se naopak ocekava aktivni ptistup, vstiicnost a kreativita.
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3. Systém edukace a poradenstvi pro déti s mentalnim
postizenim Vv predskolnim véku

Systém vzdélavani déti s mentalnim posttizenim zahrnuje systémy skolniho
poradenstvi predstavované specidlné-pedagogickymi centry a pedagogicko-
psychologickymi poradnami. Vedle nich se rodina setkava jesté¢ s poradenskymi
sluzbami poskytovanymi centry rané péce a sluzbami provozovanymi organizacemi
zdravotné postizenych. Bezprostfedni vyznam pro Skolskou integraci maji hlavné
zatizeni resortu Skolstvi. Ostatni poradenska pracovisté ovliviuji pfedev§im postoje
rodicl a jejich predstavy o budoucim Zivoté a vzdélani ditéte.

3.1 Pedagogicko-psychologické poradenstvi

V soucasné¢ dob¢ je na systém pedagogicko-psychologického poradenstvi
kladen velky diiraz. Bartotiova (2007) uvadi, Ze cilem pedagogicko-psychologického
poradenstvi je poskytovat podporu a odbornou pomoc pti feSeni osobnich problému
zakl, zajiStovani a feSeni obtizi a problémi psychického a socidlniho vyvoje zaki
Vv prubéhu edukacniho procesu.

Rozlisujeme dva typy Skolskych poradenskych zatizeni:

1. Pedagogicko-psychologické poradny

2. Specialné pedagogicka centra

Poradenské sluzby ve Skole poskytuje vychovny poradce, Skolni metodik prevence,

Skolni psycholog a Skolni specidlni pedagog.

3.1.1 Pedagogicko-psychologické poradny (PPP)

Zamétuji se zejména na komplexni psychologickou, specialn¢ pedagogickou
a socidlni diagnostiku, jejichz cilem je predevsim zjisténi pficin poruch uceni, pfiin
poruch chovani, pfi¢in dalSich problémi ve vyvoji osobnosti. ,,Dal§i ukoly PPP
V oblasti poradenské, psychokorektivni a terapeutické jsou cilené na rozvoj
osobnosti, sebepozndni a rozvoj prosocidlnich forem chovani 74ka.«*® K dal$im
ukolim, které pedagogicko-psychologické poradny plni, patfi prevence Skolni
neuspéSnosti a negativnich jevil v socidlnim vyvoji zakd a mladeze, poruch uceni

a chovani.

8 PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2010, s. 57.
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3.1.2 Specialné pedagogicka centra (SPC)
»Specialné pedagogickd centra se zaméiuji na poradenskou ¢innost pro déti

a zéky s jednim typem postizeni, pfipadné na déti se soubéZnym postizenim vice

vadami, kde dominuje typ postiZeni, pro které bylo SPC zfizeno.“'® Smyslem sluZeb

specialné pedagogického centra je Vv systematické specialné-pedagogické,

psychologické a psychoterapeutické praci. Sluzby maji komplexni charakter, ktery

zajistuje tym odborniki.

Specialné pedagogicka centra vykondvaji tyto ¢innosti:

— vyhledavani zaka se zdravotnim postizenim,;

— komplexni diagnostika Zaka (specialn¢ pedagogicko psychologicka);

— tvorba planu péce o zaka (strategie komplexni podpory zaka, pedagogicko-
psychologické vedeni apod.);

— ptima prace se zakem (individudlni, skupinova);

— vCéasna intervence;

— konzultace pro zakonné zastupce, pedagogické pracovniky, Skoly a Skolska
zafizeni;

— socialné pravni poradenstvi (socialni davky, piispévky apod.);

— krizova intervence;

— metodicka ¢innost pro zakonné zastupce, pedagogy (podpora pii tvorbé
individualni vzdélavaciho planu);

— kariérové poradenstvi pro zaky se zdravotnim postizenim;

— zapujCovani odborné literatury;

— zapujCovani rehabilitacnich a kompenzacnich pomticek (podle potieb zaki);

— ucelena rehabilitace pedagogicko-psychologickymi prostiedky;

— pomoc pfi integraci zaki se zdravotnim postizenim do matetskych, zakladnich
a sttednich Skol, instruktdz a Gpravy prosttedi;

— VSestranna podpora optiméalniho psychomotorického a socidlniho vyvoje zaka
se zdravotnim postizenim v rdmci ucelené rehabilitace (vyuzivani prostredkil
pedagogicko-psychologickych, 1é¢ebnych, socidlnich a pracovnich), tj. zajisténi
komplexni pée zaméfené nejen na zaka s postizenim, ale na celou jeho rodinu;

— vedeni dokumentace centra a ptiprava dokumentl pro spravni fizeni;

Y PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2010, s. 58.
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— koordinace ¢innosti s poradenskymi pracovniky $kol, s poradnami a stiedisky
vzdé€lavani;
— Zpracovani navrhi individudlnich vzdélavacich plant;

—tvorba, navrhy a nabidka specialnich pomticek podle individualnich potieb zaku.

Specialné-pedagogicka centra poskytuji sluzby zaklim s mentalnim postizenim, jejich

zakonnym zastupctim, Skoldm a Skolskym zafizenim vzdélavajicim tyto déti nékteré

standardni specialni ¢innosti.

Zameéfuji se zejména na:

— cviceni pro déti raného véku;

— smyslovou vychovu déti predskolniho véku;

— rozvijeni motoriky, nacvik sebeobsluhy a socialni komunikace;

— rozvijeni estetického vnimani;

— hudebni, vytvarné a pohybové ¢innosti,

— ptipravu na zafazeni do vzdélavaciho procesu;

— rozvijeni grafomotoriky, slovni zasoby, systematické rozvijeni dil¢ich vykonovych
funkci;

— logopedickou péci, ptipadné se zaméfenim na alternativni a augmentativni
komunikaci;

— netradi¢ni formy vyuky;

—nacvik pocatecniho ¢teni a psani s vyuzitim hilkového pisma;

— vyuziti arteterapie a muzikoterapie.
(Svarcova 2011)

3.2 Realizace predSkolniho vzdélavani

Pro piedskolni dité s mentalnim postizenim existuji nésledujici moznosti:

— matetska Skola (individuélni integrace v ramci bézné mateiské skoly);

— specialni tfida pro déti s mentadlnim postizenim pii mateiské Skole (skupinova
integrace v ramci bézné mateiské skoly);

— specialni matefska Skola - jeji koncepce ma sva specifika odrazejici a respektujici
problematiku postizeni i situaci rodin, kde tyto déti ziji. Jinak je organizovana jako

bézné predskolni zatizeni. (Kozékova 2005)
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3.2.1 Specialni mateiské Skoly

Vzdélavani déti se specidlnimi potfebami ve specidlnich matetskych Skolach
S upravenym programem se realizuje na zakladé Skolnich vzdélavacich programu
upravenych podle potieb déti. ,,Tento typ matetské Skoly je urCen pravé pro déti
S mentalnim postizenim, k ¢emuz jsou podminky v ni uzplsobeny (nizsi pocet déti,

2 o v r 7 o4 .
«20 ,Dulezitou podminkou uspésnosti

specialni pedagogové, materidlni vybaveni).
predskolniho vzd€lavani déti s postizenim ¢i znevyhodnénim je nejen volba
vhodnych (potfebam déti odpovidajicich) vzdélavacich metod a prostiedki, ale
i uplatiiovani vysoce profesionalnich postoji pedagogt i ostatnich pracovniku, ktefi
se na péci o dité a jeho vzdelavani podileji.“21
3.2.2 Specialni tiida pro déti s mentalnim postiZenim p¥i mateiské Skole

V mnoha mens$ich méstech neni moznost vzdélavat se v specialni matetské
Skole, nebo je Spatna jejich dostupnost ve vétSich sidlech. V téchto obcich funguji
matetské Skoly specialni pfi béznych matetskych Skolach, v jejichZ tfidach jsou Casto
soustiedény déti nejen s postizenim mentalnim, ale i s dalSimi druhy zdravotniho

postizeni.

3.2.3 Individualni integrace

IndividudIni integrace spociva v zatfazeni zaka do bézné tiidy, kde vzdélavani
probiha v souladu s doporuc¢enim poradenského centra. Nezbytnou podminkou je
individualni vzdé¢lavaci plan, na jehoz zakladé ma individudlné integrovany zak

odlisny obsah a podminky vzdélavani.

20 BENDOVA, P.; ZIKL, P. Dité s mentalnim postizenim ve skole. 2011, s. 35.
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3.3 Legislativa

Ceska republika po roce 1990 pristoupila a akceptovala fadu mezinarodnich
dokumentt tykajicich se vzdélavani.

Mezi nejvyznamnéjsi patfi:

— VSeobecna charta lidskych prav z roku 1948,

— Charta pro osoby trpici autismem,;

— Umluva o pravech ditéte z roku 1991;

— Deklarace spojenych narodu o pravech mentéalné retardovanych osob;

— Deklarace mezinarodni ligy spole€nosti pro osoby s mentalnim postizenim;

— Deklarace z Dilli o pravech a potfebach osob s mentalnim postizenim a jejich

rodin.

Pravo na vzdé€lani a rovny ptistup k nému stanovuje Listina zdkladnich prav

a svobod. Koncem roku 2006 piijala OSN Umluvu o pravech osob se zdravotnim

postizenim. Vzdélavani v Ceské republice legislativné upravuje zakon ¢&. 561/2004

0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném vzdélavani (Skolsky zakon),

ktery je zaloZeny na zasadach:

— rovného pristupu kazdého statniho obcana Ceské republiky nebo jiného &lenského
statu Evropské unie ke vzdélavani bez jakékoli diskriminace z dtivodu rasy, barvy
pleti, pohlavi, jazyka, viry a nabozenstvi, narodnosti, etnického nebo socialniho
puvodu, majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana;

— zohlednovani vzdélavacich potieb;

— vzdjemné ucty, respektu, nazorové snasenlivosti, solidarity a dastojnosti vSech
ucastnikd vzdélavani;

— bezplatného zékladniho, stiedni vzdélavani statnich obanti Ceské republiky nebo
jiného ¢lenského statu evropské unie ve skolach, které zfizuje stat, kraj, obce nebo
svazek obci;

— svobodné Sifeni poznatki, které vyplyvaji z vysledkii soudobého stavu pozndni
sv€ta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani;

— zdokonalovani procesu vzdélavani na zékladé vysledkli dosazenych ve véde,

-----

piistupt a metod;

2 SVARCOVA, 1. Mentdlini retardace. 2011, s. 84.
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— hodnoceni vysledkii vzdélavani vzhledem k dosahovani cili vzdélavani
stanovenych timto zdkonem a vzdélavacimi programy;
— moznosti kazdého vzdéladvat se po dobu celého Zivota pifi védomi

spoluodpovédnosti za své vzdélani.

Od tnora 2005 plati vyhlaska ¢. 73/2005Sb., o vzdélavani déti, zaka
a studentt se specialnimi vzdélavacimi potifebami a studenti mimotfadné nadanych,
kde jsou za zadky se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami povazovani zaci
se zdravotnim postiZzenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim a Zici se socidlnim
znevyhodnénim, patii sem 1 Zaci mimoifadné nadani.
Podle Pipekové (2010) integrace vyzaduje vytvofeni urcitych podminek, kterymi
jsou predevsim:
— ptiprava a uspotadani tiidy, Skoly;
— odbornd ptipravenost pedagogu;
— ptijeti spoluzaky, kolektivem ttidy;
— ptiprava kolektivu;
— systematicka spoluprace s rodinou;
— zajisténi potrebného materidlniho vybaveni;
— niz8i pocet zaki ve tfidach;
— souhlas rodicu, feditele dané¢ Skoly a doporuceni piislusného poradenského

pracoviste.

Ramcovy vzdélavaci program:

Ramcovy vzdélavaci program patii mezi kurikularni dokumenty, vymezuje
piedstavy statu o zameéfeni, obsahu a vysledcich zékladniho vzdélavani. ,Je
programem, ktery stanovuje prostor, ve kterém se Skola (ucitelé¢) pohybuje pfti
realizaci zakladniho vzdélavani a zpracovavani Skolniho vzdélavaciho programu
(SVP).“** Podle Pipekové (2010) je to dokument programovy a je normativnim
vychodiskem pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi pro zakladni vzdélavani.
Pomoci tohoto Skolniho programu ma kazda $kola moznost se profilovat a jeho

ptiprava je tedy pln€ v kompetenci Skoly.

2 PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2010, s. 15,
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Ramcovy vzdélavaci program umoziuje rizné pristupy k zakladnimu
vzdélavani zakt vsouladu s jejich individualnimi vzdélavacimi potfebami,
predpokladad volbu riznych vzdélavacich postupti, odliSnych metod a forem vyuky,
navozuje lepSi podminky pro proménu vnitini atmosféry Skol a vétsi efektivitu
vzdélavani. ,,Smyslem a cilem vzdélavani je dle RVP ZV vybavit vSechny zaky
souborem kli¢ovych kompetenci na urovni, kterd je pro né¢ dosazitelnd, a ptipravit je

NIRRT < NS
tak na dal$i vzd&lavani a uplatnéni ve spoletnosti.“?®

Ramcovy vzdélavaci program pro ptedSkolni vzdélavani:

Piedskolni vychova muze byt uskuteCovana v jakémkoliv z typu
pfedskolniho zafizeni a miZe vychazet z Ramcového programu pro piedSkolni
vzdélavani. Ten je podkladem pro ptipravu vychovné-vzdélavaciho obsahu.
Réamcovy program pro predSkolni vzdélavani je urcen pro vzdélavani v matefskych
Skolach, specialnich matetskych Skolach a ptipravnych ttidach zitizovanych pro déti
se socialnim znevyhodnénim. Radmcovy program pro piedskolni vzdélavani je
vychozim dokumentem pro tvorbu Skolniho  vzdélavaciho  programu.
(Kozéakova 2005)

Ramcovy vzdélavaci program respektuje individudlni potfeby a moZnosti
déti. Snahou toho programu je, aby vzdélavani kazdému ditéti vyhovovalo
a pomohlo mu dosahnout co nejvétsi samostatnosti. Z toho divodu je ramcovy
vzdélavaci program vychodiskem vzdé€lavacich programu pro déti se specidlnimi
potfebami, déti s mentalnim postizenim nevyjimaje. Podle Kozakové (2005) jsou
ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani pro vSech déti spolecné.
Pti vzdélavani mentdln€¢ postizenych déti se vzdélavani uzplsobuje tak, aby
maximalné vyhovélo jejich potfebam a moznostem. Snahou pedagogl je vytvofit
kazdému ditéti optimalni podminky k rozvoji osobnosti, ke komunikaci s ostatnimi,
snazit se, aby dosdhlo co nejvétsi samostatnosti. ,,Podle RVP PV by mély byt
vytvareny specialni Skolni vzdélavaci programy v ptipadé integrace téchto déti do
béznych matetskych Skol ¢i tfid, 1 specialni vzdélavaci programy tfidni 1 programy

. .. 1 24
individualni.*

2 PIPEI’(OVA,’J. Kapitoly ze specialni pedagogiky. 2010, s. 15.
# KOZAKOVA, Z. Psychopedie. 2005, s. 55.
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PRAKTICKA CAST

4. Integrace mentalné postizenych déti do materskych Skol

4.1 Cil prace, hypotézy, metody

Hlavnim cilem mé diplomové prace a jejiho vyzkumného projektu je
analyzovat soucasné podminky integrace mentalné postizenych déti do béznych
matefskych $kol. Snahou bylo zmapovani postoji a nazort pedagogu, zjistit, co sami
prostor, aby se mohli vénovat v§em détem rovnocenné, a do jaké miry je pfi procesu

integrace mentalné postizen¢ho ditéte zapotiebi asistent pedagoga.

V tomto smyslu jsem si stanovila nasledujici hypotézy:

H1. V soucasné dob¢ jsou nedostatecné podminky pro integraci mentalné
postizenych déti do mateiské skoly;

H2. Pii integraci mentalné postizeného ditéte nema pedagog prostor, aby se
dostatec¢né vénoval postizenému ditéti;

H3. Ucitelé vénuji vetsi pozornost integrovanym détem nez ostatnim détem;

H4. Pfi integraci mentalné postizeného ditéte je zapotiebi asistent pedagoga.

Empirickou c¢ast jsem zpracovala formou dotazniku se zaméfenim na problematiku
integrace mentalné postizenych déti v matetskych Skolach. Dotaznik obsahuje

27 otazek a je uveden v piiloze A.

Casovy harmonogram:

Listopad 2010 — tnor 2011:

ptipravna ¢ast, shromazdéni a studium odborné literatury.
Biezen 2011 — Cerven 2011:

zpracovani ziskanych informaci.

Cervenec 2011 — fijen 2011:

ptiprava vlastniho Setteni, vytipovani Skol, provedeni prizkumu a sbér dat.
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Listopad 2011 — Ginor 2012:
zpracovani a interpretace vysledk Setfeni.
Btezen 2012:

formalni Gpravy.

4.2 Charakteristika zkoumaného souboru

Vyzkumny projekt diplomové prace byl realizovan v matetskych Skolach
v Brné a Hodonin¢. Dotaznik byl uréen pro ucitelky v matefskych Skolach, které maji
zkuSenosti s praci s mentdlné postizenymi détmi. Obsahoval otazky zaméfené na
zjisténi souCasnych podminek integrace téchto déti do béznych tfid matefskych Skol

Vv praxi. Informace jsou ziskany od ¢tyficeti respondentt.

4.3 Vlastni vyzkumné Setieni

Prizkum byl realizovan v fijnu 2011. Oslovila jsem matefské Skoly
S dotazem, zda maji zkuSenosti s vychovou a vzdélavanim mentaln€ postizenych
déti. V pripade kladnych odpovédi jsem pozadala o vyplnéni dotazniku. Rozeslano
bylo 42 dotaznikti, z nichz bylo vyplnéno a vraceno 40.
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4.4 Analyza vysledku Setfeni

Vyhodnoceni dotazniku:

Otazka ¢. 1: Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani?

Graf 1: DosaZené vzdélani pedagogi
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Tabulka 3: Dosazené vzdélani pedagogi

vysokoskolské pedagogické 10 25%
vysokoskolské nepedagogické 2 5%
vysokoskolské studium specialni pedagogiky 16 40%
stiredoSkolské pedagogické 12 30%
jiné 0 0%
celkem 40 100%

Jak je patrné z grafu i tabulky, podle vyzkumného Setfeni ma vysokoskolské vzdélani
veétsi cast respondentli, z ¢ehoz 25 procent tvoii vysokoskolské pedagogické
a 40 procent vysokoskolské studium specidlni pedagogiky. Pouhych pét procent

respondentll méa vysokoSkolské nepedagogické vzdélani., zbytek tvoii stiedoskolaci.
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Otazka ¢. 2: Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?

Graf 2: Délka pedagogické praxe respondenti
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Tabulka 4: Délka pedagogické praxe

1-5let 7 17,50%
6 - 10 let 10 25%
11 - 20 let 6 15%
21 - 30 let 4 10%
vice jak 31 let 13 32,50%
celkem 40 100%

Podle odpovédi na druhou otazku ma nejvice respondentti (33 procent) praxi vyssi
jak 31 let, nejméné respondentti (10 procent) dosadhlo 21 az 30 let praxe. Dale
25 procent dotazovanych ma praxi Sest az 10 let a 15 procent 11 az 20 let. Z toho
vyplyvéd, Ze na dotaznik odpovidali prevazné pedagogové s bohatymi zkuSenostmi

a n¢kolikaletou praxi.
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Otazka €. 3: Souhlasite s integraci déti s mentalnim postiZenim do materskych

skol?

Graf 3: Souhlas s integraci mentalné postiZenych déti do mateiskych $kol
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Tabulka 5: Souhlas s integraci mentalné postiZzenych déti do mateiskych $kol

ano 29 72,50%
ne 11 27,50%
celkem 40 100%

Touto otdzkou jsem se snazila zjistit, kolik respondentt souhlasi s integraci mentalné
postizeného ditéte do materské Skoly. VEtsi Cast respondentit (téméf 73 procent)
odpovédéla, ze s integraci souhlasi. Mensi ¢ast respondentl (necelych 28 procent)

s integraci té€chto postizenych déti do béznych tfid nesouhlasi.
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Otazka ¢. 4: Jaky je Vas nazor na integraci déti s mentalnim postiZenim do

bézné materské Skoly?

Graf 4: Nazor na integraci mentalné postiZenych déti
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Tabulka 6: Nazor na integraci mentalné postiZzenych déti

jsou to déti, které mohou byt integrovany v

bézné materské Skole ! 17,50%
déti s leh¢im stupném postiZeni mohou byt

. . <y Yl sy 10 25%
integrovany v bézné materské Skole

jsou to déti, jejichZ vzdélavani v bézné tiidé 19 47 50%
materské Skoly vyZaduje specialni opatieni ’
jsou to déti, které patii do specializovanych t¥id 9 504,
materské Skoly

jsou to déti, které patii do specialnich 5 504
mateiskych Skol

celkem 40 100%

Necelych osmnact procent dotdzanych se domniva, Ze postizené déti mohou byt
integrovany v bézné matetské Skole. Pétadvacet procent respondentti uvadi nazor, Ze
Vv béZzné matefské Skole mohou byt integrovany pouze déti s lehéim stupném
postizeni. Ptiblizné polovina dotazovanych respondentii si mysli, Ze jsou to déti,
jejichz vzdélavani v bézné matetské Skole vyZaduje specidlni opatfeni. Objevily se
I nazory, ze mentalné postizené déti patii do specializovanych tfid matetské skoly

a specialnich matetskych skol.
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Otazka ¢. 5: Mél/a jste ve tFidé asistenta pedagoga?

Graf 5: Pritomnost asistenta pedagoga ve tiidé
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Tabulka 7: Pritomnost asistenta pedagoga ve tiidé

ano 16 40%
ne 24 60%
celkem 40 100%

Podle odpovédi na tuto otdzku jsem zjistila, Ze zkuSenosti s pedagogickym
asistentem ve své tfidé mélo méné dotazovanych respondentti (40 procent), vétsi Cast

(60 procent) tyto zkuSenosti se spolupraci pedagogického asistenta nema.
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Otiazka ¢. 6: Domnivate se, Ze pritomnost pedagogického asistenta uciteli

vyrazné usnadni praci a zvysi tak kvalitu vychovy a vzdélavani vSem détem?

Graf 6: Nazor pedagogt na pritomnost pedagogického asistenta
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Tabulka 8: Nazor pedagogii na pritomnost pedagogického asistenta

ano 39 97,50%
ne 1 2,50%
celkem 40 100%

V této otdzce jsou odpovedi témét jednotné. Necelych 98 procent respondenti se
domniva, ze pritomnost pedagogického asistenta uciteli vyrazné usnadni praci
azvysi tak kvalitu vychovy a vzdélavani vSem détem. Jen jediny respondent
(2,5 procenta) si mysli opak. Odpovédi na tuto otazku ukazaly, Ze pfitomnost

pedagogického asistenta je v procesu integrace velkym piinosem.
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Otazka ¢. 7: Domnivate se, Ze s pritomnosti asistenta pedagoga se zvySuje
ochota uditele integrovat dité s mentalnim postiZenim do bézné tfidy, neZ bez

jeho pritomnosti?

Graf 7: Ochota ucditelu integrovat Zaka za piitomnosti asistenta pedagoga
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Tabulka 9: Ochota u¢iteli integrovat Zaka za pritomnosti asistenta pedagoga

ano 35 87,50%
ne 3 7,50%
nevim 2 5%
celkem 40 100%

V této otazce opét previladaji kladné odpoveédi. Osmaosmdesat procent respondentti
se domnivd, Ze s pritomnosti pedagogického asistenta vzrstd ochota ucitele
mentéalné postizené dit¢ integrovat. Pouhych osm procent tento nazor nesdili, zbytek

respondentl nevi, zda asistent pedagoga muze ptispét ke kladnému rozhodnuti.
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Otazka ¢. 8: Kdybyste se mél/a rozhodnout pro integraci ditéte s mentalnim

postiZenim do Vasi tfidy, bude pro Vas diilezita pritomnost asistenta pedagoga?

Graf 8. DileZitost asistenta pedagoga ve tridé pri rozhodovani o integraci ditéte
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Tabulka 10: DuleZitost asistenta pedagoga ve tfidé pri rozhodovani o integraci
ditéte

ano 39 97,50%
ne 1 2,50%
celkem 40 100%

Rozhodovani, zda integrovat mentalné postizené dit¢ do své tfidy, je velmi narocné
a pedagog musi zvazit mnoho faktori. Mezi nejvyznamnéj$i faktory patii
bezpochyby pfitomnost asistenta pedagoga ve tfidé. Na tuto otdzku odpovédéli
dotazovani téméf jednoznacné. VétSina pedagogh poklada ptitomnost asistenta
pedagoga pii rozhodovani, zda integrovat dité za dulezitou, pouze jeden respondent

ma opacny nazor.
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Otazka ¢. 9: Co nejvice postradate pii procesu integrace?

Graf 9: Co se postrada pri procesu integrace
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Tabulka 11: Co se postrada pr¥i procesu integrace

odbornou spolupraci se SPC, PPP 0 0%
klid a ¢as na individualni praci s ditétem 10 25%
finan¢ni zabezpeceni integrace 1 2,50%
sniZeny pocet déti ve tridé 3 8%
asistenta pedagoga 20 50%
metodiku prace s ditétem s postiZenim 6 15%
celkem 40 100%

Z odpovédi na devatou otdzku jasné vyplyva, Ze pedagogové nejvice postradaji
asistenta pedagoga. Jedna Ctvrtina z dotazovanych postrada ¢as a klid na individualni
praci s ditétem, 15 procent neméd metodiku prace a osm procent by uvitalo sniZzeny

pocet déti ve tiidé.
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Otazka ¢. 10: Jste spokojeni se spolupraci specialné pedagogickych center

a pedagogicko psychologickych poraden?

Graf 10: Spokojenost se spolupraci specialné pedagogickych center

a pedagogicko psychologickych poraden
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Tabulka 12: Spokojenost se spolupraci specialné pedagogickych center

a pedagogicko psychologickych poraden

ano 15 37,50%
ne 3 7,50%
¢asteéné 22 55%
celkem 40 100%

Spoluprace mezi pedagogem, specialné pedagogickym centrem nebo pedagogicko
psychologickymi poradnami je velmi dalezitd a miZze vyrazné ovlivnit cely proces
integrace. Se spolupraci je spokojeno 38 procent pedagogi, nespokojenost projevilo

osm procent vSech dotazovanych respondent.
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Otazka ¢. 11: Poskytuji vam specialné pedagogické centra a pedagogicko
psychologické poradny dostatek informaci a doporuceni pro praci s postiZenym

ditétem?

Graf 11: Dostate¢nost informaci
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Tabulka 13: Dostate¢nost informaci

ano 29 72,50%
ne 11 27,50%
celkem 40 100%

Pedagogové potiebuji mit dostatek informaci a doporuceni, jakym zplisobem
pracovat s integrovanym mentalné postizenym ditétem. Tyto informace poskytuji
specialné pedagogickd centra a pedagogicko psychologické poradny. VétSina
dotazovanych pedagogl (73 procent) uvadi, Ze potiebné informace dostava. Mezi
dotazovanymi jsou bohuzel také pedagogové, kteti si mysli, Ze jim nejsou potiebné

informace a doporuéeni dostateéné poskytovany (28 procent).
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Otazka ¢. 12: NaruSuje mentalné postiZené dité pribéh dne v mateiské Skole?

Graf 12: NaruS$eni prubéhu dne mentalné postiZenym ditétem

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00% -
10,00% -

0,00% T T T T T T 1
ano ne castecné

Tabulka 14: NaruSeni pribéhu dne mentalné postiZenym ditétem

ano 9 22,50%
ne 0 0,00%
¢astecné 31 77,50%
celkem 40 100%

Integrované mentalné postizené dit¢ v béZzné mateiské Skole vyzaduje specidlni péci
a urCitd opatieni, kterymi mulze naruSit béZzny prib&h dne ve tiidé. VétSina
respondentt (78 procent) uvadi, Ze postizené dité ovlivni chod tfidy pouze ¢aste¢né,
ale &tvrtina si mysli, Ze je prib&h dne zcela ovlivnén. Zadny z dotazovanych
respondentl neuvedl, Ze mentdIn€ postizené dit€¢ nema vliv na pribéh dne v mateiské

skole.
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Otazka ¢. 13: Mate dostatek ¢asu na individualni praci s postizenym ditétem?

Graf 13: Dostatek ¢asu na praci s postiZzenym ditétem
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Tabulka 15: Dostatek ¢asu na praci s postiZenym ditétem

ano 15 37,50%
ne 25 62,50%
celkem 40 100%

Dit¢ s mentdlnim postizenim ma své specifické potieby a proto potiebuje
individualni péci. Bohuzel vétsi ¢ast respondentu (63 procent) odpovédéla, ze na ni

nema dostatek ¢asu, mensi ¢ast respondentli (38 procent) ma opacny ndzor.
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Otazka ¢. 14: Mate pocit, Ze kvili integraci mentialné postiZeného ditéte

se nemuzete dostate¢né vénovat ostatnim détem?

Graf 14: Vénovani ostatnim détem
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Tabulka 16: Vénovani ostatnim détem

ano 27 67,50%
ne 13 32,50%
celkem 40 100%

Mentalné postizené dité vyzaduje specialni zvySenou péci, kvili které mé 68 procent
respondentd pocit, Ze se nemize adekvatné vénovat ostatnim détem ve t¥id€. Zbyla
cast (33 procent) si mysli, Ze integrace neovlivni jejich moZnost dostate¢né

se vénovat vSem détem.
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Otazka ¢. 15: Myslite si, Ze je integrace do béZné mateiské Skoly pro mentalné

postiZené dité prospésna?

Graf 15: Prospésnost integrace do béZné matei'ské Skoly pro mentalné postizené

dité
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Tabulka 17: ProspéSnost integrace do bézné materské Skoly pro mentalné

postizené dité

ano 18 45,00%
ne 0 0,00%
¢asteéné 22 55,00%
celkem 40 100%

Podstatou celé integrace je zaclenit mentaln€ postizené dité¢ mezi zdravé jedince tak,
aby se 1épe rozvijelo a diky tomu i vice pfipravilo do Zivota. Je zajimavé, Ze vétsi
cast respondentl (55 procent) uvedla, Ze integrace je pro postizené dit€ prospéSna
jen Casteéné. Mensi Cast dotazovanych (45 procent) si mysli, Zze je pro néj zcela
prosp&na. Zadny z dotazovanych neuvedl, Ze zaélenéni ditéte s postizenim do b&zné

matetské Skoly neni prospésné.
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Otazka ¢. 16: Domnivate se, Ze je integrace mentilné postiZzeného ditéte do

béZné materské Skoly pro ostatni déti prospésna?

Graf 16: Prospésnost integrace mentalné postiZenych déti do béZné mateiské

Skoly pro ostatni déti.
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Tabulka 18: Prospésnost integrace mentalné postiZenych déti do bézné

materské Skoly pro ostatni déti.

ano 28 70%
ne 0 0%

¢asteéné 12 30%
celkem 40 100%

Vétsina respondentt (70 procent) odpovédélo, Ze integrace mentalné postizeného
dit¢te do bézné matetské Skoly je pro ostatni déti zcela prospésnd. Mezi
dotazovanymi je jedna tfetina, kterd se domniva, Ze ostatnim détem zaclenéni
postizeného ditdte prospivd pouze &asteénd. Zadny z respondentl si nemysli, Ze

integrace mentalné postizené¢ho ditéte nema pro ostatni déti prospéch.
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Otazka €. 17: Jak prevazné reaguji déti ve tridé na integrované mentalné

postiZené dité?

Graf 17: Reakce déti na mentalné postizené dité
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Tabulka 19: Reakce déti na mentalné postizené dité

dobre 35 87,50%
spatné 0 0%
NevSimaji si ho 5 12,50%
celkem 40 100%

Pfi procesu integrace je velmi dilezité, aby zdravé déti mezi sebe postizené dité
dobfe ptijaly. PotéSujici je, ze pfevazna vétsina respondentti (88 procent) odpovédéla
kladng. Ptiblizné desetina dotazovanych uvedla, Zze zdravé déti si postizeného

nev§imaji, a nikdo se nesetkal se Spatnymi reakcemi.
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Otazka ¢. 18: DokaZou se integrované mentalné postizené déti zaclenit do

kolektivu ostatnich déti?

Graf 18: Zaélenéni do kolektivu
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Tabulka 20: Zaclenéni do kolektivu

ano 8 20%
ne 3 7,50%
éastecné 29 72,50%
celkem 40 100%

Pii procesu integrace je velmi dilezité, aby se integrované dit€ dokazalo zaclenit
mezi ostatni déti a citilo se dobife. Vétsina dotazovanych (73 procent) uvadi, Ze
mentalné postizené dit¢ se jen ¢asteCné dokaze zaradit do kolektivu ostatnich déti.
Bohuzel jen 20 procent dotazovanych mé zkuSenosti s Uplnym zaclenénim, ale jsou

zde 1 takovi, ktefi maji Spatné zkuSenosti.
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Otazka ¢. 19:

integrované dité?

Graf 19: Reakce rodi¢tu na pritomnost integrovaného ditéte ve tridé jejich

ditéte
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Tabulka 21: Reakce rodi¢ii na pritomnost integrovaného ditéte ve tridé jejich

dnhie

v v Y
Snatne neutralng

ditéte
dobre 21 52,50%
Spatné 0 0%
neutralné 19 47,50%
celkem 40 100%

U této otazky prevladaji kladné odpovédi. Jedna polovina respondentli uvadi, ze
rodiCe na pfitomnost integrovan¢ho ditéte ve tfidé reaguji dobie, druhd polovina

rodi¢il neutralng. Je potéSujici, Ze zddny z dotazovanych nema zkuSenost se Spatnymi

reakcemi rodicu.
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Otazka ¢. 20: Jaké mate zkuSenosti se spolupraci s rodici integrovaného ditéte?

Graf 20: Spoluprace s rodici integrovaného ditéte
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Tabulka 22: Spoluprace s rodici integrovaného ditéte

dobré 32 80%
Spatné 8 20%
celkem 40 100%

Velmi diileZitou slozkou integrace je spoluprace rodi¢i a pedagoga. Cim lepsi je
spoluprace, tim vysSich vysledii se da u postizeného ditéte dosdhnout. VEt§i Cast
respondentl (80 procent) ma dobré zkuSenosti se spolupraci s rodi¢i integrovaného
ditéte. BohuZzel je zde také jeSté vyrazné procento respondentd se Spatnymi

zkuSenosti.
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Otazka ¢. 21: Co povazujete za nejdileZzitéjsi podminku uspéSné integrace?

Graf 21: Nejdulezitéjsi podminka GspéSné integrace
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Tabulka 23: NejdileZitéjsi podminku uspé$né integrace?

Mmaterialné - technické zajiSténi 0 0%
personalni zajisténi 34 85%
legislativni zajiSténi 2 5%
finan¢ni zajiSténi 4 10%
celkem 40 100%

Za nejdulezitéjsi podminku UspeéSné integrace povazuje 85 procent respondentl
persondlni zajiSténi, deset procent financni zajiSténi a pét procent legislativni

zajisténi. Je zajimavé, Ze Zadny z respondentli neuvedl materidlné technické zajiSténi.
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Otazka ¢. 22: Domnivate se, Ze je personalni zajiSténi integrace mentilné

postiZeného ditéte do materské Skoly vyhovujici?

Graf 22: Personalni zajisténi
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Tabulka 24: Personalni zajiSténi

ano 15 37,50%
ne 25 62,50%
celkem 40 100%

vvvvvv

otazku odpovédela vétSina dotazovanych pedagogl zaporné (63 procent). Priblizné

jedna tfetina si mysli, Ze je toto zajiSténi vyhovuyjici.
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Otazka ¢. 23: Domniviate se, Ze legislativni zajiSténi integrace mentilné

postiZeného ditéte do mateiské Skoly je vyhovujici?

Graf 23: Legislativni zajiSténi
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Tabulka €. 25: Legislativni zajiSténi

ano 18 45%
ne 22 55%
celkem 44 100%

D4 se fici, ze pomér odpoveédi je vyrovnany. Pfiblizné polovina dotazovanych
odpovédéla, Zze legislativni zajiSténi integrace mentalné postizené¢ho ditéte
do mateiské Skoly je vyhovujici. Zhruba stejny pocet povazuje toto zajisténi

za nevyhovujici.
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Otazka ¢. 24¢: Domnivate se, Ze je materialné—technické zajiSténi integrace

mentalné postiZzeného ditéte do materské Skoly vyhovujici?

Graf ¢. 24: Materialné technické zajiSténi
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Tabulka €. 26: Materialné technické zajisténi

ano 28 70%
ne 12 30%
celkem 40 100%

Dulezitou soucasti integrace je materidlné—technické zajisténi integrace. VEtsi ¢ast
dotazovany (70 procent) uvedla, Ze povazuje toto zajiSténi za vyhovujici, zbytek

respondentli ma opacny nazor.
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Otazka ¢. 25: Domnivite se, Ze je finan¢ni zajiSténi integrace mentalné

postiZeného ditéte je dostatecné?

Graf ¢. 25: Financni zajiSténi integrace
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Tabulka €. 27: Finan¢ni zajisténi integrace

ano 15 38%
ne 25 63%
celkem 40 100%

Financni zaji$téni je bezpochyby také jednou z nejdulezitéjsSich slozek integrace, bez
niz by se nemohla realizovat. Podle odpoveédi na tuto otdzku vétSina respondentt
(63 procent) povazuje finanéni zajisténi za nevyhovujici, naopak 38 procent

respondentll je spokojeno.
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Otazka ¢. 26: PovaZujete souc¢asné podminky materské Skoly pro integraci déti

S mentalnim postiZenim za vhodné?

Graf 26: Vhodné podminky pro integraci
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Tabulka 28: Vhodné podminky pro integraci

ano, jsou vhodné 8 20%
ne, nejsou vhodné 32 80%
celkem 40 100%

Tato otdzka zjiStuje, zda jsou soucasné podminky integrace déti s mentdlnim
postizenim do matefskych §kol vhodné. Bohuzel vétsi ¢ast respondentt (80 procent)

zastava nazor, ze podminky vhodné nejsou, zbytek mé opacny ndzor.
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Otazka €. 27: Co si myslite o podminkach integrace v poslednich letech?

Graf 27: Stav integrace v poslednich letech
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Tabulka 28: Stav integrace v poslednich letech

zlepsuji se 14 35%
zhorsuji se 6 15%
jsou stale stejné 20 44%
celkem 40 100%

Ucitel¢ v matetskych Skolach ve 44 procentech povazuji podminky integrace
V poslednich letech za stdle stejné, neménici se. Tticeti pcti procentim pedagogii
se zda, ze se podminky zlepSuji, bohuzel jsou zde i takovi, kteti povazuji podminky

za zhorsujici se.

70



4.5 Interpretace vysledkii a diskuze

Z porovnani vysledkt vlastniho Setfeni se stanovenymi hypotézami vyplynuly
nasledujici zavéry:
Hypotéza 1. V soulasné dobé jsou nedostatené podminky pro integraci

mentalné postiZzenych déti do materské Skoly.

Setienim zkoumaného souboru byla tato hypotéza potvrzena. Vétsi ¢ast pedagogi
(80 procent) nepovazuje soucasné podminky pro integraci mentalné postizeného
ditéte do béznych matetskych skol za vyhovujici, pouhych 20 procent respondentti je
S podminkami spokojeno. Jednim ze zdkladnich problému je nedostate¢né personalni
zajisténi, které vétSina pedagogti poklada za hlavni podminku uspésné integrace.
Bohuzel toto zajisténi v soucCasné dobé povazuje 63 procent dotazovanych za
nevyhovujici. Jako nedostatecné je také oznaceno legislativni a finanéni zajisténi. Je
potéSujici, Ze s materidlné-technickym zajiSténim jsou respondenti pievazné
spokojeni. Velmi dualezitou roli pifi procesu integrace hraje spoluprace
a informovanost ze strany specialné pedagogickych center a pedagogicko

psychologickych poraden, kterou pfevazné procento dotazovanych hodnotilo kladné.

Hypotéza 2. Pri integraci mentalné postizeného ditéte nema pedagog prostor,
aby se mohl dostate¢né vénovat postizenému ditéti.

Druhé hypotéza byla také potvrzena. Mentaln¢ postizené dit¢ ma specifické potieby
a proto vyzaduje zvySenou pozornost ze strany pedagogl. V bézné tiidé se ucitel
nemiize vénovat jen postizenému ditéti. Musi mit pfipraven program jak pro zdravé
déti, tak soucasné pro integrované, a to v takovém a obsahu, ktery postizeny jedinec
zvladne. Program musi byt sestaven tak, aby se vyrazn€ neliSil a neizoloval
postizeného od intaktnich déti. Pfi integraci hraje nezbytnou roli individudlni péce,
kterou mentalné postizené dit¢ ve velké mife potiebuje. Bohuzel 63 procent
dotazovanych pedagogii uvadi, ze v bézné tfidé matetské Skoly na tuto péci nema

dostatek prostoru.
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Hypotéza 3. Ucitelé vénuji vétSi pozornost integrovanym détem neZ ostatnim
détem.

Setfenim zkoumaného souboru byla i tato hypotéza potvrzena. Osmasedesat procent
respondentil uvedlo, ze se kvili integraci mentalné postizené¢ho ditéte nemize
dostateén¢ vénovat ostatnim détem, protoze postizené dit€¢ vyzaduje zvySenou
pozornost, ktera ovliviiuje bézny denni chod ve tfid€. Je velmi pozitivni, ze i kdyz
postizeny potiebuje zvySenou péci, kvili niz se snizuje ¢as ur€eny pro ostatni déti,
uvadi vétsina dotazovanych pedagogi, Ze je integrace prospé$na nejen pro postizené

ale i pro intaktni déti.

Hypotéza 4. Pri integraci mentilné postiZeného ditéte je zapotiebi asistent
pedagoga.

I posledni ¢tvrta hypotéza byla na zdkladé¢ zkoumaného Setfeni potvrzena. Pievazna
vétsina respondentd (98 procent) uvedla, Ze ptitomnost pedagogického asistenta
uciteli vyrazné€ usnadni praci a zvysi tak kvalitu vychovy a vzdélavani vSem détem.
Diky jeho pomoci mé pedagog vice ¢asu na individualni praci s mentalné postizenym
ditétem i s ostatnimi détmi, a proto je pfitomnost asistenta v tfidé s integrovanym
ditétem vice nez potfebnd. Uz pti rozhodovani, zda mentalné postizeného integrovat,

hraje pritomnost asistenta pedagoga pro vétSinu dotazovanych dulezitou roli.

4.6 Navrh opatieni do praxe

Vzhledem Kktomu, Ze integrace mentalné postizeného ditéte do bézné
mateiské Skoly je pro pedagogy velmi naro¢ny proces, je velmi dilezité podminky
integrace zlepSovat, snazit se, aby byly maximalné¢ vyhovujici a pomahaly
zjednodusit a zefektivnit préci tak, aby se pedagog mohl dostatecné a plnohodnotné
vénovat viem détem.

Osobné vidim velké nedostatky v persondlnim zajisténi integrace. Kvalitu
vychovy a vzdélavani pti integraci mentdlné postizenych déti by vyrazné zvysil
asistent pedagoga, ktery Casto nebyva do tfid s integrovanym ditétem poskytovan.
Pedagog by diky nému ziskal vice ¢asu a prostoru na praci se vSemi détmi ve tiide,
S postizenymi i zdravymi. Proto si myslim, Ze by mél byt tento asistent do tfid tohoto
typu poskytovan v maximalni mozné mitfe. Ke zlepSeni kvality procesu integrace by

vyrazn€ prispélo také zlepSeni finan¢niho zajisténi.
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ZAVER

Diplomova prace ,,Integrace mentalné postizenych déti do matetskych skol*
se zabyva problematikou vychovy a vzdélavani mentaln¢ postizenych déti v béznych
matetskych Skolach. Integrace postizenych déti do béznych skol je fenoménem
dnesni doby a setkavame se s ni stale astji. Uspéch integrace neni v pouhém
zaClenéni postizeného jedince mezi zdravé, ale zavisi na mnoha faktorech
a podminkach, které je potieba spliiovat. Jedin€ tak milize byt integrace uspéSna
a prospesna pro vSechny déti, jak pro zdravé tak mentalné postizené.

Diplomova prace si kladla za tkol zhodnotit souasné podminky integrace
mentalné postizenych déti do béznych matetskych Skol. Teoreticka Cast byla
zpracovana na podkladé odborné literatury. Cilem této casti bylo objasnit pojmy
mentalni retardace, integrace a seznamit se systémem edukace a poradenstvi déti
S mentdlnim postizenim v predskolnim veéku. Praktickou cast jsem zaméfila na
zmapovani nazori pedagogli na souCasné podminky integrace. Z prizkumu
vyplynulo, Ze tyto podminky nejsou zcela vyhovujici a je potfeba pracovat na jejich
zlepSeni. Za nejveétsi problém je v soucasné dobé povazovano personalni zajisténi,
kvili kterému se ucitel nemiize v plné mife vénovat vSem détem. Ke zlepSeni této
situace ve tfidach s integrovanym mentalné postizenym ditétem by vedlo Castéjsi
poskytovani asistenta pedagoga.

Integrace mentalné postizenych déti je zcela jisté prospésnd a neni pozitivni
pouze pro déti s postizenim, nybrz pritomnost téchto déti v kolektivu rozviji moralni
vlastnosti intaktnich spoluzakti a ptispiva tak k pozitivnim zméndm v postojich
spolecnosti k témto lidem. Proto je dulezité tyto déti zaCleniovat a snaZzit se vytvorit

pokud mozno co nejlepsi podminky pro integraci, aby byla maximaln¢ Gspésna.
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PRILOHA A —- DOTAZNIK

DOTAZNIK PRO UCITELE MATERSKYCH SKOL

Vézena pani ucitelko, vaZzeny pane uciteli,

dovoluji si Vas timto zpisobem pozadat o vypInéni dotazniku. Jsem studentkou
druhého rocniku navazujiciho magisterského programu ,,Specidlni pedagogika —
ucitelstvi“ na katedfe specidlni pedagogiky univerzity J. A. Komenského. Pisi
diplomovou préci na téma integrace mentalné postizenych déti do mateiskych skol
a Vas chci pozadat o vyplnéni dotazniku, na zdkladé kterého budu zpracovavat
praktickou ¢ast diplomové prace. Vami vyplnény dotaznik prosim odevzdejte zpét do

rukou feditele Skoly. Dotaznik je zcela anonymni a ziskané udaje vyuziji jen pro své

Setfeni.

Pfedem dékuji za Vasi praci a ochotu spolupracovat.

Bc. Renata Zdvorackova
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Vami zvolené odpovédi, prosim, zakrouzkujte:

1.

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

a) vysokoskolské pedagogické

b) vysokoskolské nepedagogické

c¢) vysokoskolské studium specidlni pedagogiky
d) stiedoskolské pedagogické

. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?

a) 1-5let

b) 6 - 10 let

c) 11-20 let

d) 21-30let

e) vice jak 31 let

Souhlasite s integraci déti s mentalnim postizenim do matefskych Skol?
a) ano
b) ne

. Jaky je Vas nédzor na integraci déti s mentalnim postiZenim do béZné matetské

Skoly?

a) jsou to déti, které mohou byt integrovany v bézné matetské skole

b) déti s leh¢im stupném postizeni mohou byt integrovany v bézné mateiské
Skole

C) jsou to déti, jejichz vzdélavani v bézné tfidé mateiské Skoly vyzaduje
specialni opatteni

d) jsou to déti, které patii do specializovanych ti¥id matetské skoly

e) jsou to déti, které patii do specialnich matefskych Skol

5 . Mél/a jste ve trid¢ asistenta pedagoga?

a) ano
b) ne

6. Domnivate se, ze ptitomnost pedagogického asistenta uciteli vyrazné€ usnadni

praci a zvysi tak kvalitu vychovy a vzdélavani vsem détem?
a) ano
b) ne

7. Domnivate se, Ze s piitomnosti asistenta pedagoga se zvysSuje ochota ucitele

integrovat dité s mentalnim postizenim do bézné tfidy, nez bez jeho pfitomnosti?
a) ano
b) ne

C) nevim
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8. Kdybyste se mél/a rozhodnout pro integraci ditéte s mentalnim postizenim do
Vasi tfidy, bude pro Vas dilezita pfitomnost asistenta pedagoga?
a) ano
b) ne

9. Co nejvice postradate pfi procesu integrace?
a) odbornou spolupraci se SPC, PPP
b) klid a ¢as na individualni praci s ditétem
c) finan¢ni zabezpeceni integrace
d) snizeny pocet déti ve tiide.
e) asistenta pedagoga
f) metodiku prace s ditétem s postizenim

10. Jste spokojeni se spolupraci specialné pedagogickych center a pedagogicko
psychologickych poraden?
a) ano
b) ne
C) cCasteCné

11. Poskytuji vam specialné pedagogické centra a pedagogicko - psychologické
poradny dostatek informaci a doporuceni pro praci s postizenym ditétem?
a) ano
b) ne

12. NaruSuje mentaln¢ postizené dité prabéh dne v matetské Skole?
a) ano
b) ne

C) CasteCné

13. Mate dostatek ¢asu na individudlni praci s postizenym ditétem?
a) ano
b) ne

14. Mate pocit, ze kviili integraci mentalné postizeného ditéte se nemizete
dostate¢né vénovat ostatnim détem?
a) ano
b) ne

15. Myslite si, Ze je integrace do b&zné matei'ské Skoly pro mentalné postiZzené dité
prospésna?
a) ano
b) ne
C) Castecné
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Domnivate se, Ze je integrace mentalné postizené¢ho ditéte do bézné matetské §
Skoly pro ostatni déti prospésna?

a) ano

b) ne

C) castecné

Jak pfevazné reaguji déti ve tfid€ na integrované mentalné postizené dité?
a) dobie

b) Spatné

C) nevsimaji si ho

Dokézou se integrované mentalné postizené déti za€lenit do kolektivu ostatnich
déti?

a) ano

b) ne

C) castecné

Jak ptevazné reaguji rodice, ze do tfidy jejich ditéte chodi integrované dité?
a) dobie

b) Spatné

C) neutralné

Jaké mate zkuSenosti se spolupraci s rodici integrovaného ditéte?
a) dobré
b) Spatné

vvvvvv

a) materialné — technické zajisténi
b) personalni zajisténi

c) legislativni zajisténi

d) finan¢ni zajisténi

Domnivate se, ze je personalni zajisténi integrace mentaln¢ postizeného ditéte do
matetské Skoly vyhovujici?

a) ano

b) ne

Domnivate se, Ze legislativni zajiSténi integrace mentalné postizené¢ho ditéte do
matetské Skoly je vyhovujici?

a) ano

b) ne
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24. Domnivate se, ze materialn¢ — technické zajisténi integrace mentalné postizeného
ditéte do matetské skoly vyhovujici?
a) ano
b) ne

25. Domnivate se, ze je finan¢ni zajisténi integrace mentalné postizené¢ho ditéte
dostatecné?
a) ano
b) ne

26. Povazujete soucasné podminky matei'ské Skoly pro integraci déti s mentalnim
postizenim za vhodné?
a) ano
b) ne

27. Co st myslite o podminkach integrace v poslednich letech?
a) zhorsujici se
b) zlepsujici se
C) jsou stale stejné
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