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Abstrakt

Diplomova prace se zaméiuje na zdkladni fakta o problematice plytvani
potravinami na svétové trovni a v Ceské republice. Popisuje celkovy problém

a rozliSuje terminologii ztrat potravin, plytvani potravin apod.

Praktickd ¢ast se zabyva analyzou spotieby potravin spotiebitelti, pomoci
dotaznikového Setieni v regionu Tabor. Cilem bylo zjistit, zda dotdzani respondenti
maji znalosti v této tématice, dalSim cilem bylo zjistit Cetnost jejich nakupu
a spotieba potravin v jejich domacnostech a jak likviduji zbylé potraviny. Ukolem je
také navrhnout vlastni feSeni tohoto problému, protoZe plytvani potravin pfedstavuje
sloZity ekonomicky, environmentalni, socidlni a eticky problém. Zavérecna &ast
prace se vénuje vlastnim navrhiim feSenim a zjisténim nutnosti vzniku potravinové

banky v regionu Tabor.

Klicova slova: plytvani potravin, potravina, potravinova banka, potravinovy odpad,

datum spotfeby, datum minimalni trvanlivosti
Abstract

The thesis is concerned with a basic fact about the issue of food waste in
a global level and in the Czech Republic as well. It Describes the overall problem

and distinguishes a terminology of food loss, food waste etc.

The practical part analyzes the consumption of food consumers via
questionnaire in the region of Tabor. The goal was to determine whether the
respondents are knowledgeable in this matter another aim was to find out the
frequency of their purchase and consumption of food in their homes or how they
liquidate the remaining food. The challenge is also to propose the own solution of
this problem, because waste represents a complex economic, environmental, social
and ethical problem. The final part deals with its own proposals for solutions and it

finds out the need to establish food banks in the region of Tabor.

Key words: food waste, foodstuff, bank of food, food refuse, use by date, best before
date



UvOoD

Potraviny tvofi neoddélitelnou soucast lidského Zzivota. Potravinovy problém
je vniman jako jeden z nejvyznamnéjsich globalnich problémi soucasného svéta.
Predstavuje  Siroky  souhrn ekonomickych, socidlnich, demografickych,
technologickych a politickych aspektt produkce, rozdélovani, smény a spotfeby
potravin. Tento problém je zdrojem napéti a piedstavuje vaznou hrozbu
pro spolecnost. (Jeni¢ek, 2003). Tento problém ma dva uhly pohledu. Na strang
jedné existuje znacny nedostatek potravin a s nim spojeny hlad a nedostate¢na vyziva
¢i podvyziva. Na druhé strané naopak pfebytek potravin a v kontextu s nim plytvani
potravinami. Potravinami se plytva v celém dodavatelském fetézci, od prvovyroby
az po finalni spotfebu v domacnostech. Ve znalostech o globélnich i tuzemskych
potravinovych ztratich a plytvani potravin existuji znaéné nedostatky a je nezbytné

zvysit povédomi spole€nosti o tomto problému.

Studie Food and Agriculture Organization (FAQ) potvrzuji, Ze zhruba jedna
tfetina potravin vyrobenych pro lidskou spotiebu je globalné nevyuzita,

coz piedstavuje asi 1,3 miliardy tun roéné na celém svéte.

Diplomova préce je rozdélena do jednotlivych kapitol, které pfinaseji pohled
na zkoumanou oblast. Kapitola prvni popisuje teoretické vychodisko zkoumaného
problému. Druh4a ¢ast formuluje vyzkumny problém, kterému se diplomova prace
vénuje. Popisuje cile prace a predstavuje pouZité metody sbéru dat. Tieti ¢ast shrnuje
vysledky vyzkumu provadéného u spotfebiteld na otazky plytvani s potravinami
vramci ORP Tabor a vyzkumu provadéného s poskytovateli socialnich sluZeb.
ZavéreCna Cast vramci diskuze shrnuje zjisténé vysledky zvyzkumu a jsou

v ni uvedeny vlastni navrhy na feeni problému plytvani s potravinami.
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1 TEORETICKA VYCHODISKA ZKOUMANEHO
PROBLEMU

1.1 Obecné plytvani potravinami

KaZdoro¢né je znehodnoceno az 1,3 miliardy tun potravin. Toto mnoZstvi
pfedstavuje zhruba tietinu vyrobenych potravin v hodnoté bilionu americkych
dolarti, coz je téméi 20 biliond korun. V rozvojovych zemich jde pfitom z 95 procent
o neumyslné ztraty, na kterych se podili zejména nevhodnd technologie sklizng,
nevhodné skladovani ¢i obaly. Naopak ve vyspélych zemich jsou ztraty zpusobeny
zejména nezmérnym nakupovanim obyvatelstva, vysokymi porcemi jidel

¢1 nesrozumitelnym oznacovanim data spotieby.

Az 300 milionu tun potravin je za rok zlikvidovano, piestoze je lze jesté
konzumovat. Toto mnoZstvi pfedstavuje produkci potravin v subsaharské Africe
a postalilo by pro zajisténi potravy pro vice jak 870 milionu hladovych souéasného
svéta. V Evrop€ a Severni Americe pfipadd na jednoho obyvatele 95 az 115 kg
vyhozeného jidla. Oproti tomu v subsaharské Africe, jizni a Jihovychodni Asii

je to pouhych 6 — 11 kg potravin.

»Na svété dnes Zije 7 miliard lidi a v roce 2050 to bude jiZ (cca) 9 miliard.
Plytvani jidlem je jednodu$e nesmysiné, a to z ekonomického hlediska, z hlediska
zivotniho prostfedni i z pohledu etického. Vizi udrzitelného svéta naplnime pouze
za predpokladu, Ze dokdZzeme zcela zménit zpisob, jakym nakladame s piirodnimi
zdroji,” tika $éf Programu OSN pro Zivotni prostiedi (UNEP) Achim Steiner. ( FAO,
2011).
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Graf €. 1. Potravinové ztraty a odpad na Girovni spotfebitele ve vyrobni a

dodavatelské fazi v riiznych regionech. (ztraty na osobu kg/rok)

Potravinové ztraty a odpad na urovni spotiebitele ve
vyrobni a dodavatelské fazi v riznych regionech
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® Od vyroby k prodeji  ® Spotiebitel

Zdroj: FAO, 2011

Faktort, které ovliviiuji vznik potravinového odpadu, je nékolik. Mezi
zékladni faktory néleZi: velikost domécnosti, sloZeni domécnosti a prijem,
plytvaji vice nez déti a Ze singl domacnosti vytvateji vice odpadii jak vicedetné
domécnosti. Rodiny sdétmi maji vice tendenci k Setfeni s potravinami
neZ samostatni jedinci. Studie uvadi, Ze vice jsou Usporné domdcnosti s niZ$imi
piijmy, ale jiné studie tyto studie vyvraci. A tvrdi, Ze korelace mezi piijmy
domécnosti a plytvani neexistuje. Studie ve Velké Britanii a v Australii naznaduji,
Ze mladi lidé produkuji vice odpadu nez starsi lidé a seniofi plytvaji ze vsech

vékovych skupin nejméné. ( Parfitt, Barthel, 2010).

Absolutnim vitézem v plytvani jidla jsou Spojené staty americké, kde
se ro¢n€ vyhodi 760 kg jidla na obyvatele. Za USA nasledujici Australie, Dansko,
Kanada, Norsko a Nizozemi, kde se roéné& vyhazuje ptes 600 kg potravin
na obyvatele. Podle Natural Resources Defence Council nechavaji hosté

v americkych restauracich v priméru az 17 % jidla, kterého se na talifi nedotknou.
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Podle FAO vznikaji nejveétsi ztraty z potravinové produkce u ovoce
a zeleniny, které ¢ini priméru az 50 %. Ztraty u ryb &ini 35 % a u obilovin az 30 %.
U ostatnich masnych a mléénych vyrobki jsou ztraty relativng nizké a ¢ini pouhych

20 %. (http://roklen24.cz).

1.2 Definice pojmiu

1.2.1 Potravina

V souladu se zakonem O potravinach a tabakovych vyrobcich se potravinou
rozumi ,latky urCené ke spotfebé ¢lovékem v nezménéném nebo upraveném stavu
jako jidlo nebo ndpoj, nejde-li o léEiva, omamné nebo psychotropni latky.
Za potravinu podle tohoto zakona se povazuji i pfidatné latky, latky pomocné a latky
urCené k aromatizaci, které jsou urgeny k prodeji spotiebiteli za u¢elem konzumace".
Potravinami Zivo¢isného plvodu se rozumi potraviny, jejichZz hlavni surovinou

pfi vyrobé jsou suroviny Zivo¢isného ptvodu. (Zakon ¢. 110/1997 Sb.).

Dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002 je potravinou
jakakoliv latka nebo vyrobek, zpracovana, ¢aste¢né zpracovana nebo nezpracovana,
kterd je urCena ke konzumaci ¢lovékem nebo u ni lze divodné piepokladat,
Ze ji cloveék bude konzumovat. Mezi potraviny patii také napoje, Zvykacky
a jakékoliv latky véetné vody, které jsou imyslné pfiddvany do potraviny béhem jeji
vyroby, pfipravy nebo zpracovani. Naopak mezi potraviny nepatii krmiva, Ziva
zvifata, pokud nejsou pfipravena pro uvedeni na trh k lidské spotiebé (n&které plody
mofe uvadéné na trh v Zivém stavu), rostliny pred sklizni, 1é¢ivé ptipravky,
kosmetické prostfedky, tabak a tabakové vyrobky, omamné a psychotropni latky,
rezidua a kontaminujici latky. Potravinou nevhodnou k lidské spotfebé mize byt
potravina nepfijatelnd pro lidskou spotfebu z divodu hniloby, kazeni, rozkladu,
pfipadné kontaminace cizorodymi nebo jinymi latkami. (http://eur-lex.europa.eu).
Medical Subject Headings (dale MeSH) definuje potravinu, z anglického slova food,

jako vesker¢ latky pfijaté do t&la, které poskytuji ¢lovéku potravu.

1.2.2 Surovina
Surovinou se rozumi zemédélské, lesni, mofské a jiné produkty uréené

pro vyrobu potravin, popfipad¢ potraviny uréené k dals§imu zpracovani. Surovinou
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zivociSného puvodu jsou vSechny casti t&l zvifat, ptakl, zvéfe, moiskych
a sladkovodnich zivo¢ichid, mléko, vejce a véeli produkty. (Zakon €. 110/1997 Sb.).
1.2.3 Pokrm

Pokrm je potravina (véetné napoji), kuchyiisky upravena studenou
nebo teplou cestou nebo oSetfend tak, aby mohla byt pfimo nebo po ohfevu podana
ke konzumaci v ramci stravovaci sluzby. (Zakon ¢. 110/1997 Sb.). Pokrm,
z anglického slova ready to eat food (RTE), v $ir§im kontextu spada pod definici
potraviny a podle MeSH, je definovan jako hotovy pokrm, ktery je pfipraven
ke konzumaci nebo je aste¢né upraven tak, Ze ke konecné tpravé dojde béhem

nékolika minut nebo dfive.

1.2.4 Potravinovy odpad

Definice potravinového odpadu v soucasné dobé neexistuje. Lze aplikovat
aktualni znéni zdkona €. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné nékterych zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisti ke dni 30. Cervnu 2011. V souladu s § 3 uvedeného
zdkona je ,,odpad je kazda movita véc, které se osoba zbavuje nebo ma umysl
nebo povinnost se ji zbavit®. Odpad nalezi do n&kterych ze skupin v zakoné
uvedenych. Naptiklad zastatky z vyroby a spotfeby dale nespecifikované, vyrobky,
které neodpovidaji pozadované jakosti, pouZité, ztracené nebo jinou nahodnou
udalosti znehodnocené vyrobky véetné viech materialt, soucastek zafizeni atd., které
byly v disledku zpisobené nehody kontaminovany nebo materidly kontaminované
¢i zneCisténé béZnou Cinnosti (napt. zustatky z CiSténi, obalové materialy atd.)
V potravinarské vyrobé se nepozivatelné soucasti potravin, které se odstranuji béhem
technologické pfipravy zeleniny ¢i masa povazuji za odpad. Lidé mnohdy vytvafi
odpad i z potravin, které jsou pozivatelné. Podle MeSH jsou anglicky garbage
vyfazeny rostlinné i Zivoc¢isné produkty z kuchyné nebo odpadky z pfipravy jidla.
(http://www.nlm.nih.gov).

Potravinovy odpad tvoii dil¢i ¢ast komundlniho odpadu. Ten mé sva
specifika, kterd jsou charakterizovana takto: nejvy$§i obsah vody, nejsnazsi

biologicka odbouratelnost, nejvétsi hustota a nejnizsi vyhfevnost, ktera je zplisobena

vysokym obsahem vody. (www.asociaceapd.cz ).

Global food Losses and Food Waste rozliSuje ve své zpraveé v oblasti plytvani

potravin dva pojmy a to potravinové ztraty a potravinovy odpad. Potravinové ztraty
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jsou takové ztraty, které¢ vznikaji pfi vyrob&, sklizni a pii jednotlivych fazich
zpracovani potravin. Tyto ztraty jsou vys$§i v zemich, kde je Spatna infrastruktura,
¢i nizkad uroveti technologii (v rozvojovych zemich). Ve vyspélych statech svéta
je naopak vétsim problémem potravinovy odpad. Plytvani potravin je zpiisobené

zejména maloobchodniky, kteti vyhazuji jedlé potraviny. (Gustavsson, 2011).

Z divodu neexistence jednotné definice pro vymezeni pojmu plytvani
potravin nebo potravinovy odpad v Evrop&, vyzyva EK k pfedloZeni navrhu
obsahujici definici typologie plytvani potravin. Plytvanim potravin se vieobecné
rozumi celkové mnozstvi potravinovych produktli vyfazenych z potravinaiského
¢i dodavatelského fetézce z ekonomickych ¢&i estetickych diivodil, nebot se blizi
konec jejich trvanlivosti. Potraviny jsou viak asto zcela poZivatelné a mohou byt
uZity k lidské spotfebé. Pokud se potraviny nevyuZiji jinak, jsou zlikvidovany
a jejich plytvani tak vede k negativnim dopadim na Zivotni prostfedi, zvy$enym
ekonomickym nékladim a piedeviim k uslému zisku pro obchodniky. V této
souvislosti se 7add o vytvofeni definice pro potravinové zbytky uréené
pro biologicky odpad ¢&i biologicka paliva, které se lisi od b&zného potravinového
odpadu, nebot’ se opétovné vyuzivaji pro energetické ucely. Potravinové odpady
a ztraty piedstavuji i plytvani s dal§imi zdroji a to pidou, vodou, energii i kapitalem

(Gustavsson, 2011).

Obrazek ¢. 1. Hierarchie zptisobt nakladani s odpadem uplatnéna na plytvani

potravin

Nejvy33i preference ‘ Laméfeni

‘ auditu

Recydace

N

Odstranéni

NejniZi preference

Zdroj: Boj proti plytvani potravinami. Zvlastni zprava pro EU.
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V soucasnosti neexistuji pfedpisy nebo zvlastni pokyny EU, jak hierarchii
zpusobl nakladani s odpady uplatnit na potraviny. Obrazek ¢. 1 vychazi z t&chto
hierarchii zptisobi nakladani s potravinovym odpadem: Moermanova Zebiiku
univerzity ve Wageningenu, odpadni potravinové pyramidy pro Londyn, hierarchie
zpUsobil nakladani s potravinovym odpadem OVAM (Flanderska vefejna spole¢nost
pro odpadové hospodafstvi), hierarchie zpusobii nakladani s potravinovym odpadem
FEVIA (Federace potravinaiského prumyslu) a hierarchie zpusobti nakladani
s potravinovym odpadem Ufadu pro ochranu Zivotniho prostiedi Spojenych stata

americkych. (Boj proti plytvani, 2016).

Situace, v nichz dochazi k plytvani potravinami, mohou byt velmi odli$né,
ale objevuji se v kazdé fazi potravinového fetézce. Jak se plytva potravinami, bylo

analyzovani v nékolika studiich, které jsou zachyceny v obrazku ¢. 2.

Obrazek ¢. 2. Plytvani potravin v potravinovém fetézci

Umetnost zviat (v zemédélském podniku nebo béhem prepravy), wméty pif rybolovy,

_ oba Ztrdta miéka vinou mastitidy, nedpind skiized plodin nebo skiizefi na zeleno, poskozend
mgmwm ¥frobkQ béhem skiizng, sidadovani & prepravy, vyfazend vjrobk0 kvilli kosmetidjm
askladovini po skizni) po2adavkm, nepfedvidatelné zmény smiuvnich podminek

|

]

-

(

Ztréty pii zpracovdni {loupdni, myti, krdjeni, vareni apod.), odpad zpdsobeny odstavenim & ¢isténim
vyrobniho zafizeni, uniky, znehodnocenim, poskozeni vyrobkd béhem skladovani, dodavatelé

Zpra(ovanl nuceni odebrat zpét neprodané vyrobky

/
\

—

Phytvand b&hem skdadovanf, uvafeno nadmémé mnodstvl, Jidio, které se zkazilo,
Spotfebitelé odpad i plipravE potravin, Zbythy na talfi

Zdroj: Zdroj: Boj proti plytvani potravinami. Zvlastni zprava pro EU.

Brit Tristian Stuart piSe a diskutuje o problému vyhazovani konzumovaného
jidla, ktery povaZuje za skandal v na$i civilizaci. V roce 2009 piitadhl pozornost
k tmatu organizovani prvni hromadné hostiny na Trafalgarském namésti.

Londynska udalost Feeding the 5000 odstartovala mnoho akci podobného typu
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napfi¢ Evropou, v¢etn¢ Hostiny pro tisic lidi, kterou pofada ob&anska iniciativa

Zachran jidlo.

Devét ,,hrusek™ na obrazku €. 3 ptedstavuje globalni zasobu potravin. O prvni
»hruSku® pfijdeme jesté diiv, neZ opusti farmu. To je problém, ktery souvisi hlavné
s tim, jak je zemédélska vyroba organizovana. MtiZe jit o napfiklad nedostatenou
infrastrukturu, $patné chlazeni, nedostateénou pasterizaci, nevhodné skladovani obili
v silech nebo v prepravkach na ovoce. Dalsi dvé ,hrusky“ predstavuji jidlo,
které vyclenime jako krmeni pro zvifata. Zvifata jsou ,,neefektivni®, takze dvé tfetiny
toho, co spotiebuji, pfeméni na vykaly a teplo. Dalsi dvé vyhodime do popelnice
pifmo. Tyto dvé Zluté ,,hrusky®, to je to, co si vét§ina z nas piedstavi, kdyz mluvime
o plytvani potravinami. A zbydou nam tedy jen 4 ,hrusky*, které snime. (Stuart,
2012).

Obrazek €. 3. Globalni zasoba potravin vyjadfena hruskami

Globalni zasoba potravin vyjadiena hruskami

blalalalalald

L Ztrata pii produkei Potravinovy odpad

e Ztrata pti chovu zvifat L Spotieba

Zdroj: Vlastni zpracovani (dle Stuart, 2012)

»Zacal jsem pracovat na skandalnim odhaleni globalniho plytvani jidlem,
a ekologicky velmi ptivétivym zptisobem. Sel jsem do $kolni jidelny a pozadal
je o zbytky, zavital jsem do mistni pekarny a pozadal je o stary chléb. Navstivil jsem
1 mistniho zelinafe a farmate, ktefi vyhazovali zeleninu, ktera neméla vhodny tvar

pro prodej v supermarketu. Diky tomuto jidlu jsem mél skvélé veptové, které jsem
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prodal. V3iml jsem si ale, Ze vétSina jidla, kterou jsem daval svym prasatim, by byla

vhodna i pro lidi.* (Stuart, 2012).

Stuart (2009) pfiSel s novym pohledem na plytvani potravinami. Poukazuje
na pravdépodobnou troven plytvani potravinami v n&kterych statech svéta. Vymezil
pravdépodobnou troveri spotfeby (ve vztahu k HDP), tj. kolik potravin
by bylo potfeba v kazdém staté, aby vyziva pro kazdého jeho ob&ana byla kvalitni,
stabilni a bezpe¢nd. Cokoliv nad tuto hranici znamena zbyte¢ny piebytek
a pravdépodobné piedstavuje mnozZstvi vyhozeného jidla v kazdé zemi. Vétsina
evropskych a severoamerickych statd se pohybuje na Grovni 150 az 200 procent
celkovych vyzivovych poteb své populace. Zjednodusené feceno, zemé jako USA
maji dvakrat vice jidla v obchodé a restauracich, nez kolik jejich obyvatelstvo
potiebuje. VéEtSina stath se pohybuje nad urovni pravdépodobné spotieby, tedy maji
vice jidla, nez potfebuji. Nad touto urovni se pohybuji viechny staty, jejichz HDP

na hlavu ptesahuje 20 000 dolart ro¢né.

1.2 Plytvani potravinami v CR

Problematika plytvani potravin v CR neni stale tak popularni jako v jinych
vyspélych statech Evropy. Samotnd oblast plytvani potravin skytd mnoha tskali,
plynouci zejména znedostatku relevantnich dat. Je nezbytné vychazet zejména
z informaci nestatnich neziskovych organizaci, které v této oblasti phasobi. Lze

konstatovat, Ze postupné se zvySuje i zajem $iroké vefejnosti o tuto problematiku.

V této kapitole jsou analyzovany vSechny aspekty, jez ovliviiuji poptavku,
hospodafeni, spotfebu i samotné plytvani s potravinami v CR. Jsou zde popsany
pii¢iny vyhazovani potravin a analyzovano zachazeni s potravinami v zavislosti

na ptijmové struktuie domacnosti.
K plytvani potravin dochézi v kazdé &asti vyrobniho fetézce. Ceska republika
vyprodukuje zhruba 729 tisic tun potravinového odpadu za rok. Toto mnoZstvi

predstavuje na jednoho obyvatele 80 kg, coz pii primérném véku obyvatele CR 76

let, pfedstavuje mnozstvi vyhozenych potravin 6 000 kg za Zivot.
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Cesti spotiebitelé znatng zménili za posledni desetileti své potfeby a zvysili
poptdivku po riznych druzich potravin. K nejvét§simu plytvani dochdazi
ve velkoobchodech i maloobchodech. V CR je &tvrta nejhustsi sit hypermarkett
v Evropé. (analyza The Nielsen company 2012). Podle ni pfipada na milion obyvatel
26 hypermarketd. Prvni pozici zaujima Svédsko. Napiiklad v Polsku je pouze osm
a v Nizozemi pouhé tii hypermarkety. B&hem roku 2015 ubylo v CR 275 obchodi
s prodejni plochou do 400 metri &tvereénich, celkovy pocet malych a stfednich
potravin a obchodli se smiSenym zboZim tak meziroéné klesl o dvé procenta.
Soucasné ubylo 11 supermarketi (s prodejni plochou od 400 do 2500 metri
¢tverecnich), naopak se oteviely &tyfi nové hypermarkety, tedy nejvétsi prodejny.
Potvrzuji to aktudlni vysledky prizkumu od spole¢nosti Nielsen, ktera kazdoro¢né
zjistuje velikost a strukturu maloobchodni sité. Celkovy pocet prodejen b&hem

lofiského roku klesl o0 286 na 15 294, zatimco jesté pied péti lety jich bylo 16 270.

Tabulka €. 1. Poget obchodii s potravinami a smiSenym zboZim

obchody k1.1.2000| k1.1.2011| k1.1.2016
do 50 m? 10 662 8129 6619
51 -100 m* 5254 4235 4679
101 - 200 m* 2208 1734 1826
201 - 400 m’ 837 608 518
superma.rkety (401 - 2 500 m* 900 1291 1334
véetné diskontt)

Ph§permarkety (0od 2 501 m?) 68 273 318
celkem 19 929 16 270 15294

Zdroj: http://www.nielsen.com/cz/cs.html

Supermarkety a hypermarkety vstoupily na ¢esky trh po sametové revoluci

v roce 1989 a to: Tesco, Billa. Lidl, Penny Market, Kaufland, Makro a Albert.

K jak velkym ztratdm potravin dochazi v supermarketech? Na tuto zdanlivé
jednoduchou otazku neni mozné najit odpovéd’. Obchody tyto informace taji a neradi
je zvefejiiuji. Je vSeobecné znamo, Ze v supermarketech se Casto likviduje zbozi
napt. pekafské vyrobky, které jsou pomackané, namisto toho, aby se prodali

za levngjsi cenu.
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V kazdém pitipadé je nutné témto postuptim piedchazet. Mnoho supermarketd
zavadi slevové akce, které umozni zboZi ¢aste¢né ponicené prodat. Obchodni fetézce
vyuZivaji slev na zboZi s konéici expiraéni lhitou ve vysi 25 % — 50 %. U né&kterych
potravin (ovoce, zelenina), je nutné zajistit spotfebu jesté tyz den. Casto viak plytvaji
sami spotfebitelé. Nakupuji vice, nez spotfebuji. Potvrzenim této teorie je vyzkum
realizovany CVVM SOU AV CR vdubnu 2014, ktery potvrdil tvrzeni,

ze nakupovani potravin v akci vede k tomu, Ze se vic jidla spotiebitelé vyhodi.
Graf ¢. 2. Vede nakupovani v akci k véts§imu vyhazovani potravin

Vede nakupovani v akci k vE&tSimu vyhazovani potravin (%)

Rozhodné ano .
I 1

Spise ano
p jI-—1— Cmogs E meee aeeeew sea W)
Spise ne
p 35
Rozhodné ne
[ ] 5
Nevi
. 5
0 5 10 15 20 25 30 35 40

Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i.,2014

1.2.1 Plytvani potravin u spotiebitelti

Agentura Ipsos realizovala vyzkum pro konferenci Food Waste 2015 jehoz
vysledky byly pfedstaveny 1. fijna. Lidé odpovidali na otazky, které se tykaji toho,
jak doma nakladaji s potravinami. 60 % populace tvrdi, Ze vyhazuje méné potravin
nez pied 2 roky. Pfesto vSak 4 z 10 lidi vyhazuji potraviny alesponi nékolikrat
mésicné€. NejCastéjsim divodem vyhazovani potravin je to, Ze jsou plesnivé ¢i shnilé.
Nejvice lidé vyhazuji ovoce, zeleninu ¢&i pecivo. Podle nazoru respondentii by méli
problematiku plytvani potravin feSit predevsim lidé v domécnostech. Dale
se to ve vétSi mife ocekava od obchodnich fetézcl, potravinovych firem &i korporaci

a hoteld, restauraci nebo pohostinstvi.
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V ramci projektd ¢i kampani, které se vénuji problematice potravinovych
ztrat a potravinového odpadu, lidé nejéast&ji znaji Narodni potravinovou sbirku.
Tu uvedlo 29 % populace. V ramci vyzkumu také respondenti uvedli, Ze by méli
byt piistupné statistiky o mnoZstvi vyhozenych potravin v ramei jednotlivych Grovni.

Tazatelé maji ¢asto pocit, Ze jsou svému okoli ptikladem a neplytvaji potraviny.

., Proti vyzkumu pfed rokem nedoslo - bohuZel - prakticky k Zadnym zméndm. Nejvétsi
podil téch, co vyhazuji vice potravin nez pfed dvéma roky, je u lidi mezi 18-24 lety,

coz je urcité divod k zamysleni* komentuje vysledky Tomas Macki z Ipsosu.

Uvedeny vyzkum byl podpofen spoleénosti Bysnys pro spolecnost
a realizovan v prib&hu zafi 2015 metodou on-line dotazovani s vyuZitim Ipsos
panelu. Dotazan byl reprezentativni soubor internetové populace CR podle

zékladnich sociodemografickych udaji ve véku 18-65 let. (http://www.ipsos.cz).

Tento vyzkum potvrzuje i pfedsedkyné Potravinové banky Praha pani Véra
Dousova. ,,Nejvétsimi plytvaéi jsou mladi lidé od 18 do 25 let. ProtoZze mladi
jsou soucasné nejvétsimu ekology, tak si myslime, Ze jim patrn€ nesepnula souvislost
mezi plytvani potravinami a zatéZi na Zivotni prostfedi®. Déle upozoriiuje, Ze Ceské
domacnosti plytvaji mnohem vice neZ obchody. Cesi podle DouSové neuméiji
nakupovat sttidmé a odolat akcim, neodhadnou mnozstvi surovin pro vafeni.

(https://magazin.aktualne.cz).

S odhadem, Ze kazdy obyvatel CR vyhodi ro¢né az 80 kg potravin, ptichazi

Ceské domacnosti roéné az o ¢astku 20 000 K¢ na jednu domacnost.

Graf &. 3. Které potraviny nejéast&ji obyvatelé Ceské republiky vyhazuji

Které potraviny nejcastéji vyhazujete? (%)

jiné potraviny, pokrm 1

0VOCe, Zelenina  ——TT— 41
peCivo Ty 43 m 2, Nejcast&ji vyhazované

mlééné V}"I’Obk)’ [V — 26 pOtraViny
masove VYTobKy Mkt 17 m 1. Nejéastéji vyhazované
vejce a0; potraviny

pochutiny .0, |
0] 10 20 30 40 50

Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i.,
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Z vysledkd Setfeni vyplyva, Zze 41% obCani nejéast&ji vyhazuje ovoce
a zeleninu pro 17 % obdant je tento druh vyhazovén na druhém misté. 43 % lidi
pecivo vyhazuje na prvnim misté a 28 % uvadi vyhazovani pe¢iva na druhém misté.
To je zpisobeno kratkou trvanlivosti, vysokou néachylnosti k mechanickému
poskozeni, k némuz dochdzi pii sklizni, zpracovéani, transportu do obchodu
i pti uskladnéni a vyskladnéni v obchodech. Mléko a mlécné vyrobky
jsou prvofadym druhem vyhazovanych potravin pro 11 % populace, na druhém miste
jsou tyto produkty uvedeny jako nejlastéj$i typ vyhazovaného jidla u vice nez
¢tvrtiny (26 %) populace. Pomérné ¢asto vyhazovanym typem potravin jsou i maso
a masové vyrobky, coZ na prvnim misté uvedla 4 % téch, kdo pfipustili vyhazovani
nespotiebovanych potravin ve svych domécnostech, druhym nejcastéj$im druhem
vyhazovanych potravin jsou pro bezmala pétinu (17 %) téchto obCani. Vejce
jsou podle vysledkti az druhym nejcastéj$im typem vyhazovanych potravin,
a to pro 2 % obéani. AZ coby druhy nejéastéjsi druh vyhazovanych potravin uvadi
ob&ané Ceské republiky také obilniny, luténiny a suSené plody (3 %) a pochutiny
(2 %). Jiné nejcastéji vyhazované potraviny, mezi které fadi zejména piilohy
k pokrmam, uvadi jako nejlastéji vyhazované 1 % obcant, ktefi uvedli, Ze n€kdy
vyhazuji nespotiebované potraviny, 5 % totéz uvedlo jako druhé nejCastéji

vyhazované jidlo. (CVVM SOU AV CR, 2014).

V ramci uvedeného vyzkumu, ktery byl zaméfeny na plytvani potravinami,
se CVVM zajimal o to, jak oblané ve svych domacnostech zachdzeji
s nespotiebovanymi potravinami. Z grafu ¢. 4 vyplyva, Ze témeéf Ctvrtina populace
tvrdi, Ze potraviny, které nespotiebuje, vyhazuje bézné do kose nebo do odpadu.
Zhruba tfetina obanti uvadi, ze co nejvétsi ¢ast nespotiebovanych potravin
kompostuje, nebo pouzije jako krmivo pro zvifata a 42 % dotdzanych uvedlo,
7e 7adné potraviny nevyhazuji, jelikoZ vSechny zkonzumuji. Zbyvajici ¢ast populace

odpovédéla, Ze nevi.
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Graf €. 4. Jak zachazite s nespotfebovanymi potravinami.

Jak zachazite s nespotifebovanymi potravinami
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24% 2%

Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i.

Z analyzy odpovédi vyplyva, Zze mladi lidé niz§iho véku 15 -29 let hodnoti
svou Zivotni Uroveri jako dobrou. Ob¢ané s pfijmem domécnosti nad 40 000 uvadéji,
Ze u nich nespotfebované potraviny Casto konéi v odpadu. Dotazovani stari 60 let
vSak tvrdi, Ze maji Spatnou Zivotni urovei a ptijem jejich domacnosti je do 14 000
K¢. Ve vétSing tato skupina respondentii konstatuje, Ze Zadné potraviny nevyhazuji.
Vliv téchto ukazateld se odrazi také v rozdilu odpovédi ekonomicky neaktivnich
oproti ekonomicky aktivnim, kdy ti prvni uvadéji oproti druhym &astéji, ze vSechny
potraviny spotiebuji. Reakce obCanli na tuto otazku ovliviiuje také jejich pozice
v zaméstnani. Potraviny vyhazuji podle odpovédi Castéji studenti a u¢ni, ¢i vedouci
zaméstnanci, ale také Zeny v domadcnosti ¢i na rodiCovské dovolené. Naopak
nepracujici diichodci a nezaméstnani Castéji uvadéji, ze nevyhazuji potraviny vibec.
Podle Setfeni ovlivituje zachazeni s potravinami také velikost sidla, ve kterém obéané
Ceské republiky ziji. Ti, ktefi Ziji na vesnici, na samot& nebo v obci do dvou tisic
obyvatel, cast€ji uvadéji, ze vétSinu nespotfebovanych potravin kompostuji
¢i zkrmuji. Lidé ve méstech mezi 15 a 80 tisici obyvateli Cast&ji uvadgji,
Ze nevyhazuji vibec. Ob¢ané Zijici ve velkych méstech nad 80 000 obyvatel pak
Casté]ji nez ostatni ob&ané tvrdi, Ze nespotiebované potraviny vyhazuji do koSe nebo

odpadu.
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1.3 Vyzivova a potravinova politika

VyzZivova a potravinova politika tvofi soudast politiky kazdého statu.
Zikladnim cilem je zabezpecit vyZivu obyvatelstva zemé& a vyprodukovat ¢&i zajistit
dostate¢né mnozstvi kvalitnich a zdravotné nezavadnych potravin za ptijatelné ceny.
Cilem vyzivové politiky je postupna racionalizace vyZivy obyvatelstva. To znamena,
Ze skuteCna spotfeba potravin by méla v co nejvétsi mife odpovidat zdravotnim
a vyzivovym doporucenim. Dostatek potravin a rozsah jeji spotieby v celkovém
objemu a v pfepoctu na obyvatele patfi mezi zakladni ukazatele Zivotni Grovné.
Soucasné trendy v jednotlivych zemich maji prokazatelny vliv na zhorSovani
zdravotniho stavu obyvatelstva. Ta je zplsobena nevhodnou strukturou potravin
a také velkym mnoZstvim zkonzumovanych potravin na jednotlivce. Uroved vyZivy
je zavisla na stravovacich navycich, ekonomické situaci obyvatelstva a zdravotni
uvédomélosti, ale i na Urovni zemé&délské a potravinafské vyrobg&. V roce 2010
se celkovy prodej potravin vyrabénych EU zvysil 0 40 % a tvofil asi 15 % celkového
obratu v Evropé. Podle statistickych tdaji ov8em spotfeba zistala konstantni,
zménilo se sloZeni potravin. Pokud tedy =zistala spotfeba stejnd, ale vyroba

se zvysila, musely nadbyteéné potraviny pfijit nazmar. (Ladyfova, 2010).

Na internetovych strankach Evropské komise, nalezneme ve vSech
evropskych jazycich navody, jak redukovat potravinovy odpad. Spotiebitelé
zde naleznou 10 tipd, jak mohou omezit plytvani potravinami. V CR vysel
tento navod ,,JJak mohu omezit plytvani potravinami v mém kazdodennim Zivoté?“

(EK., Jak zastavit plytvani s potravinami, 2011, Pi{loha A)

1.3.1 Politika v potravinatské a zemédélské Grovni

V nékterych statech EU jsou zavedeny postupy na zpétny odbér neprodanych
¢i vyfazenych produktii v celém potravinaiském a dodavatelském fetézci a jejich
nasledné prerozdéleni mezi obany, ktefi jsou na hranici bidy. Tyto iniciativy

by mély byt rozsifeny i v jinych statech EU. V této souvislosti je nutné zduraznit

na strané¢ jedné cenna pomoc dobrovolniki pti tfidéni produktd a na strané
druhé ptispéni Siroké vefejnosti na vypracovani systému a riznych opatieni
na zamezeni plytvani s potravinami. Maloobchodni fetézce by se méli zapojit do

iniciativ rozdélovani ob&aniim s nizkymi pfijmy a provadét opatfeni, ktera se budou
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zam&fovat na poskytovani slev u potravin, kde konéi trvanlivost vyrobki. Tyto
postupy zaméfené na omezovani plytvani by mohli postupnymi kroky vést ke sniZeni
ztrat v zeméde€lské a nasledné potravinaiské vyrobg. V disledku toho by mohlo dojit
ke sniZzeni cen potravin a tak by potraviny mohli byt pfistupnéj$i pro ob&any
s niz§imi pi{jmy. ZvySenému plytvani potravin by mohlo zabranit i navazani
spoluprace jednotlivych organizaci. Evropsky parlament navrhuje, aby FAO
spolupracovalo s EK a spoleéné stanovily cile pro celosvétové omezeni plytvani
potravinami. Komise, &lenské staty a dal$i zi¢astnéné strany by si méli vyméiovat
osvédCené postupy a navzijem je kombinovat tak, aby dodavatelsko-potravinovy

fet¢zec byl vice funkéni. (EK., Jak zastavit plytvani potravinami, 2011).

1.3.2 Informace na obalech potravin

Necitelné, nepfesné €i nesrozumitelné oznafeni na obalu potravin ma
vyznamny podil na plytvani potravin spotiebiteli. Jednd se datum, po kterém
jiz vyrobek & potravina nemtZe byt konzumovan. Legislativy v Ceské republice
se fidi zakonem €. 110/1997., o potraviniach a tabdkovych vyrobcich, ve znéni
pozdé&jsich ptedpisii a provadéci vyhlaskou &. 113/2005 Sb., o zplisobu oznatovani
potravinovych a tabakovych vyrobki. Zakon uvadi pfesné oznadeni jak pro balené
i nebalené potraviny, pfipadné pro potraviny zabalené mimo provozovnu vyrobce
a bez pfitomnosti spotiebitele. Zakon &. 110/1997 Sb. a vyhlaska ¢.113/2005 Sb.,
dale uvadi zakladni udaje, které musi byt uvedeny na obalu pro spotiebitele. Jsou

to udaje:

» mnozstvi vyrobku;

datum pouzitelnosti;

datum minimalni trvanlivosti;
zplsob skladovani;

udaje o zplisobu pouZiti;

YV V V V VY

sloZeni vyrobku atd.

V souladu s platnou vyhlaskou ¢. 113/2005 Sb., o zpiisobu oznaovani potravin a
tabakovych vyrobkli musi byt vSechny daje popsané v odstavei vyse
pro spotiebitele srozumitelné, uvedeny na viditelném misté, snadno d&itelné,
nezakryté jinymi udaji, nesmazatelné a vyjadiené v nekédované formé&. Na obalu

musi byt uveden tdaj o zpusobu skladovani, jde-li o potraviny, u nichZ by
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pfi nespravném skladovani mohla byt poskozena zdravotni nezavadnost
nebo zhorSena jakost stanovena vyhlaskou nebo deklarovana vyrobcem. Jde-li
0 potraviny, u nichZ by po otevieni obalu doslo k rychlému poskozeni jakosti
nebo zdravotni nezavadnosti, jsou uvedeny konkrétni podminky pro uchovani
po otevieni obalu u spotiebitele, popiipadé doba spotieby potravin. Tato informace
zde Casto nebyva a spotiebitelé tak nevi, zda je vyrobek nezavadny ¢&i jej mize jeste
konzumovat. Casté jsou problémy s nedostatkem informaci, do kterého data
1ze vyrobek zkonzumovat. Mezi nejvétsi neznalost 1ze jednoznaéné uvést rozdil mezi
datum pouzitelnosti a datum minimalni trvanlivosti. Navic data byvaji v obchodnich
fetézcich prelepena cenovkou, nebo je pismo piili§ malé, tudiZ spotiebitel jej nemuize
piecist. Datum byva vyjadteno ve formé 030207 a spotiebitel nevi, co dané datum
znamend. Na uzeninich byva datum uvedeno na kovové sponé, nebo na svaru
a je mnohdy necitelné a na mléénych vyrobcich napf. tvarohu je datum negitelné
ve folii ze staniolu. Prizkum vysledk EU vyplynulo, Ze 18 % ob¢anti EU nerozumi

napisu ,,minimalni trvanlivost do*. (Bure3ov4, 2015).

Potraviny, jejichz lhita je po terminu trvanlivosti a poskozené by mély byt
prodavany se slevou. Nekteré staty EU zakazuji prodej potravin za niz$i
neZ nakladovou cenu. Tim omezuji moznost, aby se obchody zbavily téchto potravin
ke konci dne prodejem spotfebitelim, a pFispivaji tak k daldimu plytvani
v potravinafském fetézci. EK navrhuje zvazeni moZnosti a to uvedeni dvoji doby
trvanlivosti potravin. Datum, do kterého se potravina mize prodavat a datum
do kter¢ho se potravina miZe konzumovat spotfebitelem. Podminkou ovsem
je, aby spotiebitelé rozuméli rozdilim mezi timto oznalenim. Jde o oznadeni:
»minimalni trvanlivost do* odkazujici na kvalitu potravin a ,, spotfebujte do*
to je udaj o bezpetném terminu do kdy lze potravinu spottebovat. Potraviny bliZici
se lhité trvanlivosti nebo poskozené potraviny by mohly byt prodavany se slevou
a tim by byly dostupnéjsi pro spotiebitele s niz§imi pf{jmy. Potraviny oznaéené
udajem ,.spotiebujte do“ by mély byt po uplynuti data spotieby povazovany
za nebezpetné. ( EK., Parlament vold po bezodkladném sniZeni plytvani

potravinami v EU o polovinu, 2012).

1.3.3 Ozna¢ovani potravin v Ceské republice
V Ceské republice jsou potravinové vyrobky oznadovany dvéma Zpusoby:

datum pouzitelnosti a datum minimalni trvanlivosti. Spotfebitelé oviem casto
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neznaji rozdil mezi uvedenymi pojmy, kdyZ datum uvedené na obalu potravin
jiZ uplynulo. Oba pojmy jsou definovany Statni zemédélskou a potravinatskou

inspekeci takto:

Datum pouZitelnosti (anglicky pteklad ,,Use by Date®)

Datum pouzitelnosti se uvadi textem ,,Spotiebujte do ...“. Za timto textem
nasleduje datum, pfipadné¢ misto, kde je datum uvedeno na obalu vyrobku. Datum
se uvadi v nésledujicim potradi den, mésic a rok. Pokud je potravina ozna¢ena dobou
pouzitelnosti, tedy slovy ,,Spotiebujte do...“ je vyrobce povinen na obal doplnit
1 udaje o podminkach uchovani potraviny, které musi byt dodrzeny. Oznadeni
se uvadi pro potraviny, které rychle podléhaji zkaze napt. chlazend dribeZ, mlé¢né
vyrobky, ryby ¢&i vyrobky studené kuchyné atp. Potraviny, u nichz je prosla doba
pouZitelnosti se nesmi uvadét do ob&hu, nebot” jsou nebezpetné v souladu s ¢l. 14

odst. 2 az 5 natizeni (ES) ¢. 178/2002.

Datum minimdlni trvanlivosti (anglicky pteklad ,,Best before*)

Datum minimalni trvanlivosti se uvadi textem , Minimalni trvanlivost do...*
a také obsahuje den, mésic a rok. Také se uvede datum, nebo odkaz na misto etikety,
kde je uvedeno. V pfipadé potfeby se udaje doplni idajem o nezbytnych podminkach

pro uchovani potraviny, jejichz dodrzeni umozZni zajistit uvedenou trvanlivost.

V piipadg, Ze je DMT krat$i nez 3 mésice, postali uvedeni dne a mésice,
pokud je DMT del§i nez 3 mésice, ale nepiesahuje 18 mésici, postai uvedeni
meésice a roku, a pokud je DMT del$i nez 18 m¢ésictl, posta¢i uvedeni roku. DMT
se oznaCuji potraviny, které se rychle nekazi napf. suSenky, napoje, téstoviny
¢i suSenky.

Potraviny s proSlou minimalni trvanlivosti lze uvadét do obé&hu, pouze
v pfipad€, Ze jsou zdravotn¢ nezavadné a pokud jsou jako proslé oznaCeny a zaroven
oddélené¢ umistény. Obchodnici ¢asto vyuzivaji oznadeni ,, sleva“ nebo ,, akce®.

Toto oznaleni neni v Zadném piipadé dostacujici.

Po ukonceni data minimalni trvanlivosti vyrobce nezarucuje chut'ovou
a vyzivovou kvalitu vyrobku. Odpovédnost za zdravotni nezavadnost potravin
s proSlou dobou minimalni trvanlivosti ptebira prodejce. V pfipadé, Ze za textem

»Spotiebujte do ...“ nebo ,,Minimalni trvanlivost do ...“ nebude nasledovat datum,
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musi zde byt uvedeno, kde toto datum je na obale uvedeno, aby jej spotiebitel mohl
najit.
1.3.4 Pojem neoznacené potraviny

Existuji potraviny, které nemusi byt oznateny datem minimalni trvanlivosti
ani datem pouZitelnosti. Jedna se o zeleninu, ovoce, houby, brambory, lihoviny
a ostatni alkoholické napoje s obsahem alkoholu nejméné 10 % objemovych procent,
pekafské a cukrafské vyrobky ¢&i jednotlivé porce nabalené zmrzliny, které

se spotiebuji do 24 hodin od vyroby. (Bure$ova, 2015).

Jak sprdvn€ oznalovat potraviny v souladu nafizenim (EU) ¢. 1169/2011
0 poskytovani informaci o potravinich spotiebitelim musi byt vSechny udaje
srozumitelné, uvedené na viditelném misté, snadno ¢&itelné, nezakryté

nebo nepierusené jinymi Gdaji, nesmazatelné a vyjadiené v nekdédované forme.

1.3.5 Skladovéani a pouZiti potravin

Udaje na obalech potravin o zpusobu skladovani potravin jsou duleZité
zejména u potravin, u nichz by pii nevhodném skladovani mohlo dojit k poskozeni
zdravotni nezavadnosti potravin ¢&i ke zhorSeni jakosti potravin, kterd je stanovena
vyhlaskou ¢i deklarovana vyrobcem. Jde o potraviny oznagené datem pouZitelnosti,
tj. potraviny, které musi byt na obale vZdy uvedeny konkrétni podminky skladovani.
U uvedené hodnoty se rozumi ¢iselna hodnota, nikoliv uchovejte v chladu. P¥ikladem
muZe byt také informace, jak potravinu spravné skladovat pokud spotiebitel obal
otevie, napf. ,,Skladujte v suchu pfi teploté pfi 2 — 6°C.“ nebo ,,Po otevieni
spotfebujte do 48 hodin“ (vyhlaska ¢. 113/2005 Sb. o zplsobu oznatovani potravin
a tabakovych vyrobki).

1.3.6 Nakladéni s potravinovym odpadem

Odpadové hospodaistvi je pomé&rmné nova ale dynamicky se rozvijejici ¢innost
narodniho hospodaistvi. Odpadovym hospodaistvim se rozumi &innosti, kterym
se predchazi vzniku odpadl, nakladani s nimi, nasledna péée kde jsou odpady
uloZeny a kontrola. Ekonomicky vyspélé staty se otazkou odpadového hospodaistvi
zalaly intenzivné zabyvat v poslednich dekadach minulého stoleti. Ceska republika
pfijala zdkon o odpadech az v roce 1991 pod ¢&. 185/2001 Sb. o odpadech. Pied timto
obdobim nebylo hospodateni s odpady legislativné ukotveno s vyjimkou druhotnych

surovin. Zakon o odpadech stanovuje prava a povinnosti osobam v oblasti
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odpadového hospodaistvi, stanovuje hierarchii naklddani s nimi a prosazuje zakladni
principy ochrany Zivotniho prostiedi a zdravi lidi pfi naklddani s odpady. (EK.,
Parlament vola po bezodkladném sniZeni plytvani potravinami v EU o polovinu.

2012).

Vybor pro zivotni prostfedi, vefejné zdravi a bezpecnost potravin zdlraziiuje
nutnost zavedeni systému oddéleného biologického sbéru biologického odpadu,
tak aby bylo mozné tento odpad recyklovat a vyuZzit opétovné, tam kde je to mozné.
Vybor také vyzyva EK, aby zvazila doporuéeni pro ¢lenské staty, aby vytvofily
systém oddé&leného sbéru potravinového odpadu v domacnostech €i restauracnich
zatizenich. Vybor EK vyzyva i organy vefejné spravy, odvétvi pohostinstvi,
nemocnic, $kol ¢i potravinové banky, aby vybiraly a dale distribuovaly nepouzité
potraviny, které jsou je§t€ plné poZivatelné. NepouZité potraviny by mély
byt k dispozici potfebnym osobam, které lze vnimat jako dopln€k stavajicich
davkovych systémd, nikoliv jako jejich nahrada. Podle ramcové smérnice
o odpadech je potfebné zpracovavat programy piedchazeni vzniku odpadu, které by
mély byt soudasti plant odpadového hospodaistvi Ceské republiky, a nasledné POH
kraji. Tyto kroky by mély vést k v&tsimu hospodafeni s nevyuZitymi potravinami
obyvateli (EK., Parlament vola po bezodkladném sniZeni plytvani potravinami v EU

o polovinu. 2012.)

1.3.7 Vyuziti komunalniho odpadu

Komunalni odpad (KO) je veSkery odpad vznikajici na uzemi obce pfi
¢innosti fyzickych osob uvedeny jako komunalni odpad v katalogu odpadi a rovnéz
odpad podobny komunalnimu odpadu uvedeny jako komunalni odpad v katalogu
odpadd, pochazejici z ¢innosti pravnickych osob nebo fyzickych osob opravnénych k
podnikani, pokud jsou tyto osoby =zapojeny do systému obce k naklddani

s komunalnim odpadem dle tohoto zédkona. (Zakon €. 185/2001 Sb.).
Biologicky rozlozitelny odpad

Komunalni odpad Ize rozdélit na biologicky rozlozitelny komunalni odpad
a biologicky rozlozitelny odpad pavodu Zivo¢isného. KO rostlinného pivodu
lze vyuzivat piedevS$im pfi komunitnim kompostovani a kompostovani
v kompostarnach. Lze jej také sbirat jako tfidény odpad obcanu. Napiiklad mésto

Tabor nabizi obfaniim kompostéry pro vlastni vyuziti i pravidelny svoz bioodpadu,
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které¢ jsou obCany mésta velmi uspésné vyuZivany. (http://www.taborcz.eu).
Do biologicky rozlozZitelnych odpadi (BRO) naleZi i zbytky =ze stravovacich
zatizeni.

Pravni normy o zpracovani odpadu odporuji zakonu ¢&. 91/1996 Sb.,
o krmivech ve znéni pozdgjich ptedpisi. Zakon o krmivech a jeho provadéci
vyhlaska ¢.295/2015 Sb. vyhlaska o provedeni nékterych ustanoveni zdkona
o krmivech definuji, Ze potraviny Zivo¢isného piivodu ani odpady z restaura¢nich
zafizeni nesmi byt pouZity ke krmeni zvifat. Skladkovani kuchyriskych zbytka je
v rozporu se zakonem o odpadech ¢. 185/2001 Sb., o odpadech ve znéni pozd&jsich
predpist a vyhlaskou MZP &. 294/2005 Sb., o podminkach ukladani odpadi
na skladky a jejich vyuZivani v terénu. V CR se nesmi tedy Zadné zbytky vyuzivat ke
krmeni zvifat. Piislu$né organy by mély rovn&Z povolit, aby zmetkové potraviny
mohly byt vyuZity k jinym G¢elim. Potravinovy odpad muzZe pfedstavovat vyznamny

a udrzitelny zdroj biomasy.

Problematika odpadd z potravin se v poslednich letech stava velice aktualni
otazkou na urovni celé¢ Evropské unie, a proto je této komodité v&novan vyznamnéjsi
prostor. D4 se zcela redlné ofekavat, Ze odpady z potravin se v nejblizsi dobé& stanou
soudasti dobrovolnych programi predchazeni vzniku odpadd. Stavajici POH CR,
se této problematice dosud specificky nevénoval. Odpady z potravin je nutno rozdélit
na odpady vznikajici pfi vyrob&€ a zpracovani surovin, p¥i vyrob& samotnych
potravin, pii baleni potravin a jejich transportu a na odpady vznikajici
v domacnostech, ve stravovacich zafizenich (restaurace, hotely, kantyny, zavodni
jidelny) a béhem prodeje. Obecnym cilem potravinafského primyslu je predejit
vzniku odpadu ve vsech fazich potravinového fetézce, aniz by byla ohroZena
bezpecnost potravin, kterd je zdkladnim poZadavkem evropského potravinového
prava. Vyrobci potravin se neustdle snaZi stoprocentné vyuzivat zemédélské zdroje
a nachazet vyuZiti pro vedlej$i produkty, a to nejen jako potraviny, ale také
jako krmiva, hnojiva, kosmetiku, maziva, lé¢iva, bio-plasty a biopaliva. Diky témto
krokim se zvySuje efektivita zdroji, sniZuje se dopad zemédélstvi na Zivotni
prostfedi a generuje se vy$si pfidana hodnota z dané jednotky zemédélskych surovin.
Opatieni, kterd v této oblasti v soucasné dob& existuji, popisuje analyza
Potravinaiské komory Ceské republiky z roku 2012 s néazvem Aktivity

potravinafské¢ho primyslu v oblasti nakladani s odpady a baleni potravin a napoji.
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Dalsimi odpady z potravin jsou odpady z béznych domacnosti. Zde je pfima
souvislost mezi mnoZstvim nakupovaného zboZi, skute¢nou konzumaci a naslednym
vznikem odpadu. Dal$im zdrojem odpadi z potravin jsou pak mista vefejného
stravovani, jako hotely, restaurace, zavodni jidelny, kantyny a podobné.

(http://'www.mzp.cz).

Legislativa o zpracovani potravinového odpadu

Pro zpracovani potravinového odpadu v CR jsou platné nasledujici pravni normy:

1. Zékon €. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné nékterych dalsich zdkont, aktualni

znéni, uéinné od 1. 1. 2013.

v

2. Vyhldska Ministerstva zemédélstvi ¢. 113/2005 Sb., o zplUsobu oznacovani

potravin a tabdkovych vyrobki, aktualni znéni, G¢inné od 21. 3. 2005.

3. Vyhla8ka Ministerstva Zivotniho prosttedi ¢. 294/2005 Sb., o podminkach
ukladani odpadt na skladky a jejich vyuZivani na povrchu terénu, v aktualni znéni,

uéinné od 1. 4. 2011.

4. Vyhlaska ¢. 341/2008 Sb., o podrobnostech nakladani s biologicky rozlozitelnymi
odpady a o zmén¢ vyhlasky &. 294/2005 Sb., o podminkach ukladani odpadi
na skladky a jejich vyuzivani na povrchu terénu a zméné vyhlasky ¢. 383/2001 Sb.,

o podrobnostech nakladani s odpady, aktualni znéni, u¢inné od 26. 08. 2008.
5. Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin.

vvvvvv

ve stravovacim zafizeni (v misté vzniku odpadu), aktudlni znéni, G¢inné od 29. 4.

2004.

6. VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004 o hygienickych pozadavcich na
stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pii cCinnostech

epidemiologicky zéavadnych v aktualni znéni, u¢inné od 1. 4. 2011.

7. Natizeni EP a Rady (ES) ¢. 1774/2002, stanovujici hygienicka pravidla tykajici

se vedlejSich Zivocisnych produkti, které nejsou urceny k lidské spotiebe, predpis
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pro upravu naklddani s kuchyiskymi zbytky v zafizeni k vyuZiti odpadu, aktudlni

znéni, U¢inné od 29. 4. 2004.

8. Nafizeni vlady & 197/2003 Sb., o Planu odpadového hospodatstvi Ceské
republiky, ve znéni pozd¢&jsich piedpist (53,60)

1.4 Potravinové banky

V roce 1967 byla ve Phoenixu v Arizoné zaloZena prvni potravinova banka.
Tehdejsi zakladatel John Arnold van Hengel zaloZil banku zejména z divodii nartistu
chudoby a zérovenn zdivodu boje proti plytvani potravinami. Z finanénich
prosttedkit od federalni vlady zaloZil Hengel vroce 1975 dalSich osmndict

potravinovych bank po celé Americe (http://firstfoodbank.org; 2015).

Az v roce 1984 vyla zaloZena po americkém vzoru prvni potravinova banka
v Evropé. Banku zalozila charitativni asociace v Pafizi. Teprve nasledné¢ vznikaly
potravinové banky v dalSich evropskych statech. 23. zafi 1986 byla zaloZena
Evropska federace potravinovych bank (EFPB), jejiz hlavnim cilem je poskytovani
pfistupu k dostate¢né a vyvazené stravé vSem potiebnym jedincim a zabranit
¢i omezit plytvanim potravin. V roce 2016 federace zastieSovala 265 potravinovych
bank ve 23 ¢lenskych zemich Evropy. (http://eurofoodbank.org.;2016). Zakladni cile
potravinovych bank jsou: bojovat proti plytvani potravinami, délit se o né s témi,

ktefi maji hlad a obnovovat solidaritu mezi lidmi.

V Ceské republice potravinové banky zadaly vznikat aZz po roce 1989.
Zakladatelé ceskych potravinovych bank jsou Mgr. Ilja Hradecky a Vlastimila
Hradecka, ktefi zalozili vroce 1990 kfestanskou misijni a charitativni iniciativu
Nadéje. (www.nadeje.cz/vznik_a vyvoj nadeje). Spoleéné s dalimi organizacemi
zalozili spole¢nost na rozvoj potravinovych bank. V roce 1994 byla zaloZena Ceska
federace potravinovych bank, ktera byla v roce 2005 pfijata do Evropské federace
potravinovych bank. Cleny CFPB jsou tyto charitativni organizace: Armada
spasy, NADEJE, = Slezska diakoniea Sdruzeni azylovych domi. V Praze
byla oteviena prvni potravinova banka v roce 2006. (http:/.potravinovabanka.cz).

Ke konci roku 2016 piisobi na tizemi Ceské republiky jiz &trnact potravinovych bank.
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Poslednim krajem, kde byla potravinova banka zaloZena, byl Jiho¢esky kraj. Banka
byla zaloZzena 19. ledna 2016 a svoji Cinnost zahdjila je$té tyz rok v zaFi.
(http://pbjk.cz/).

Obrazek €. 4. Logo potravinové banky

Nazev ,,Potravinova banka™ a logo jsou ochrannymi znamkami

Zékladni princip ¢innosti potravinovych bank je deklarovan v odst. 1 ¢lanku
25 Vseobecné deklarace lidskych prav: ,,Kazdy ma pravo na takovou Zivotni Groveti,
ktera by byla s to zajistit jeho zdravi a blahobyt i zdravi a blahobyt jeho rodiny,
pocitajic v to zeyjména vyzivu, $atstvo, byt a 1ékaiskou pé¢i, jakoz i nezbytna socialni
opatfeni; ma pravo na zabezpefeni v nezaméstnanosti, v nemoci, pii nezpusobilosti
k praci, pfi ovdovéni, ve stafi nebo v ostatnich pfipadech ztraty vydéle¢nych

moznosti, nastalé v disledku okolnosti nezavislych na jeho vili. (http://www.osn.cz).

Zékladnim ucelem potravinovych bank je pomahat ¢lovéku, aby se mohl
najist v duchu sdileni, a sou¢asné bojovat proti plytvani. Timto cht&ji potravinové
banky zamezit podvyZivu nebo $patnou vyzivu. Potravinové banky shromazd’uji
zdarma potraviny, skladuji a rozdéluji je humanitarnim nebo charitativnim

organizacim, aby pomahaly ¢lovéku se najist. (http://www.potravinovabanka.cz).

Potravinové banky jsou zasobovany od prvovyrobet, z potravinaiského
primyslu nebo z hypermarketi a supermarketd, které zasobuji banky potravinami,
které byly z obchodii odvezeny z divodu konéici expiraéni thity. V ramci Evropské
unie je pomoc organizovana prostiednictvim Fondu evropské pomoci nejchud$im
osobam (FEAD - Fund for European Aid to the most Deprived), kterd ma podpofit
¢lenské staty EU pii poskytovani materialni pomoci nejchud$im. Jde o pomoc
v podobé potravin, obleeni a nezbytnych pfedmétd osobni potieby, napf.

hygienickych potteb ¢&i obuvi. (http://ec.europa.eu).
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Ceska republika poskytuje prostiednictvim MZCR finanéni prosttedky
na podporu d&innosti potravinovych bank a dalSich subjektli shumanitarnim
zaméfenim a to na provoz PB (mzdové néklady a provozni naklady souvisejici ptimo
se shromazd’ovanim, skladovanim a pifidélovanim darovanych potravin véetné najmu
a sluzeb). VySe dotace ¢ini do 100 % prokazatelné vynaloZenych naklada
a maximalni finan¢ni podpora ¢ini 500 000 K¢&. Daéle lze ziskat i finanéni prostiedky
na podporu vystavby a rekonstrukce skladovacich prostor potravinovych bank
a dalich subjekti s humanitarnim zam&tenim. U&elem dotace je piispét ke sniZeni
plytvani potravinami a podpora distribuce potravin lidem na hranici hmotné nouze,
ktefi jsou bez adekvatniho pfistupu k zdkladnim potravinam. Primarnim cilem
je systémové feSeni pomoci potravinovym bankam piip. dal$im subjektim
zabyvajicim se bezplatnou distribuci potravin potfebnym. Utelem dotace
je poskytnuti finan¢ni podpory s cilem podpotit samotnou ¢innost potravinovych

bank (pfipadné jinych obdobnych subjekti).

Dotaci 1ze poskytnout pro vytvofeni odpovidajicich podminek pro skladovani
potravin:

a) vystavbou skladovacich prostor pro potraviny;

b) rekonstrukci skladovacich prostor pro potraviny;

c) vybavenim skladovacich prostor pro potraviny potfebnou technologii.
VySe dotace ¢ini do 100% prokazatelné vynaloZenych nakladl dle predlozeného
projektu. Maximalni mozna vyse dotace je 1 000 000 K¢&. (Zakon ¢&. 252/1997 Sb.,
zékon o zemédélstvi). V roce 2016 poskytlo MZCR dota¢ni prostiedky v ramci

uvedencho programu ve vysi 30 mil. K&. (www.mzcr.cz).

Potravinové banky dovazi potraviny od zasobovacich subjektd do svych
skladti, kde jsou potraviny skladovany v souladu s platnymi hygienickymi normami.
Casto jsou potraviny expedovany ze skladu jiZ nasledujici den, nebot” poptavka
je vysoka. Pracovni sily ve skladech PB jsou zaméstnanci zfizovanych potravinovych
bank a dobrovolnici. Distribuci potravin potiebnym je realizovdna prostiednictvim
lokalni organizaci, které bojuji proti hladu a chudobé. Kazda PB podepisuje smlouvu
o distribuci s témito organizacemi a banky ndsledné poskytuji potraviny témto
organizacim zdarma. Potravinova pomoc se ptedava chudym témito zplsoby:

- bezplatnym poskytovanim jidel v socidlnich jidelndch nebo stiediscich

pomoci (v socialnich sluzbach);
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- pfedavanim bali¢ka;

- nebo v socialnich obchodech.
Klientim zajistuji pfedani potravin poskytovatelé socidlnich sluzeb zpravidla
nocleharny, domovy pro matky s détmi ¢i azylové domy.(Zakon ¢&. 108/2006 Sb.,

o socidlnich sluzbach).

1.4.1 Program potravinové pomoci

Program potravinové pomoci je realizovan narodni potravinovou sbirkou.
Do ¢tvrté narodni potravinové sbirky, ktera je organizovana platformou Byznys
pro spolegnost, Ceskou federaci potravinovych bank a Armadou spasy CR
se zapojilo 12. listopadu 2016 ptes 659 obchodu (315 partnerskych fetézch a 344
prodejen drogerii). Zakoupit a nasledné darovat trvanlivé potraviny bylo mozné
v prodejnach Globus, Tesko, Penny Market, Albert. Kaufland. Lidl, BILLA, Makro,
Rosmann a DM market. Na realizaci této akce se podili neziskové organizace
(Armada spasy CR, Charita CR, azylové domy atd.) a vice jak 3000 dobrovolnika
pievazné zftad studentl. Zijem obCant o podporu ndrodni potravinové sbirky
kaZdoro¢né roste. V roce 2015 se vybralo celkem 236 tun zboZi a v roce 2016 jiz 312
tun zboZi. Zapojeni obchodni partnefi ptidali daldich 30 tun zbozi. Kosiky
za pokladnami se nej¢astéji plnili moukou, kas$i, krupici, t&stovinami & napoji.
Opétovné  neStédiejsi byli obfané v Praze a Jihomoravském  kraji.

(http://potravinypomahaji.cz).

Vice nez tii desitky hypermarketti Albert ve viech krajich Ceské republiky
se jiz poCtvrté zapojily do Narodni potravinové sbirky. K potfebnym se dostane
témet 24 tun potravin, které zdkaznici darovali v obchodech Albert. Maloobchodni
fetézec Albert spolupracuje s Federaci potravinovych bank od roku 2012. Desitky
hypermarketti pravidelné v prabéhu celého roku daruji neprodané potraviny lokalnim
pobockam. S rozSifovanim potravinovych bank do dal3ich regiont roste i pocet
daryjicich obchodti. V roce 2015 ¢&inila ndkupni hodnota darovanych potravin

z prodejen Albert ptes 6 miliond korun. (http://www.albert.cz/).

Obchodni fetézec Globus se zapojil do Néarodni potravinové banky v ramci
patnacti hypermarkety po celé CR. Celkem zékaznici zakoupili a nasledné darovali

zboZzi v hodnoté 97 tun potravin, coZ pro piedstavu je cca 194 tisic porci jidel. Jedna
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se o rekordni mnozstvi darovanych potravin, nebot’ v ptedchozim roce zakaznici

zakoupili potraviny v hodnot¢ 32 tun.(https://www.globus.cz).

Velkoobchod Makro spolupracuje jiz od roku 2009 s Ceskou federaci
potravinovych bank, jejimz prosttednictvim podporujeme potiebné. Cilem je zabranit
plytvani potravin a nabizet potfebnym i drogistické zboZi v maximalné mozné mife.
Objem darovaného zbozi od velkoobchodu Makro dosahl v roce 2010 1,75 mil. K¢&.
Jednotliva velkoobchodni stfediska Makro vy¢leni potraviny a drogistické zbozi
s kratkou dobou spotieby. Toto zboZi vénuji regionalnim pobotkam PB v Praze,
Ostravé a Usti nad Labem. Pobotky PB nasledng distribuuji zboZi partnerskym

charitativnim organizacim.(www.makro.cz).

Spole¢nost BILLA se kazdoroéné zapojuje do celorepublikové sbirky
potravin pro ob&any CR, ktef{ jsou ohroZeni chudobou & socidlnim vyloudenim.
Zékaznici BILLY nakoupili a nasledné darovali 13 tis. kilogramu trvanlivych
potravin. Spole¢nost BILLA vytipovala 30 filidlek napti¢ CR, které si zapojeni do
sbirky vyzkouSeli jako prvni. Na kaZzdé ztéchto prodejen byli k dispozici
dobrovolnici, ktefi zdkazniky o sbirce informovali, rozdavali letatky s doporu¢enymi
potravinami a nasledn¢ od zdkaznikd darované zboZi vybirali.  Zakoupené
a darované potraviny se postupné odvaZely do potravinovych bank a nasledné
organizacim, které¢ pomahaji lidem v nouzi. Jednd se zejména o charitativni
organizace, péstounské rodiny, déti v détskych domovech, seniory a dalsi.

(https://.billa.cz).

1.4.2 Darovani a meze legislativy

Pfed rokem 2015 bylo darovani potravin pro hypermarkety, supermarkety
a dalsi obchodni firmy zcela nevyhodné. Obchodni fetézce odvadéli 15 % DPH
z darovanych potravin. V fad¢ zemi EU pro pfipady darovani potravin existuje
vyjimka a dail se na darované potraviny nevztahuje. Na tuto skute¢nost upozortiovaly
organizace, které se zabyvaji darovanim potravin, dokonce i obchodni fetézce.
Spole¢nost Globus a organizatofi, prvni narodni potravinové sbirky Byznys
pro spolegnost, Armada spasy a Ceska federace potravinovych bank poukazovaly
na skuteCnost, ze v jinych stitech EU je u darovani potravin udélena vyjimka

a v téchto zemich neni nutné platit DPH.

Iniciativa zejména Potravinovych bank vyvolala jednani s ministrem
zemédélstvi Marianem Jureckou, jejichZz vysledkem byla jednani, na nichz byly
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piedstaveny problémy s plytvanim potravinami, jakad ize navrhnout feSeni a jaké
limity brzdi ¢innost PB. K jednani byli pfizvani zastupci Generalniho finanéniho
feditelstvi a po né€kolika jednani byla upravena pravidla pro DPH u darovanych
potravin potravinovym bankdm. Na zakladé této zmény od roku 2015 darujici nejsou
nuceni platit 15 % DPH pti darovani potravin. Princip darovani je nastaven takto.
U zbozi darovaného potravinové bance lze ve stanovenych ptipadech pro vypodet
DPH vychazet ze zékladu dané, ktery je v minimalni hodnoté i bliZici se nule. Jedna
se o pfipady, kdy jde o zboZi s kon¢icim datem spotieby ¢i trvanlivosti nebo o zbozi
jinak nevyhovujici pro bézny prodej (napiiklad s poskozenym obalem), av3ak stale

upotiebitelné. (http//financnisprava.cz, Ptiloha B).

Ministr zemédé€lstvi Marian Jure¢ka zhodnotil, Ze se podafilo systémové
rozjet podporu darovani prebyteénych potravin potravinovym bankam. Objem takto
predavaného jidla v poslednich mésicich roste, jak uvedla ptedsedkyné Potravinové

banky Praha Véra Dousova v rozhovoru pro Denik.cz. (http://www.denik.cz).

1.5 Freeganismus

Freeganismus je politickd ekologicka filozofie konzumovani potravin
a napoju, které piekrocili minimalni domu trvanlivosti nebo datum spotieby a byly
vyhozeny. Samotny nazev je do ¢estiny ptekladan jako stravovani bez pouZiti penéz.
Dumster diving je jednim ze zptisobu freeganismu, ktery je realizovan v méstech
a je pojmenovan téZ nofi¢i do kontejner nebo kontejnerovi potipédi. Neni
to skupina lidi bez domova, nybrz lidé, ktetfi pracuji a ktefi z kontejnert zejména
u supermarketll hledaji a vybiraji potraviny s pro§lou minimdlni trvanlivosti. Jejich
cilem je ukazat na zbyte¢né vyhazovani a $patné chovani obchodnich fetézci.
Freegani se snaZi stavét do role nezavislych na ekonomice, kterd je orientovana
na zisk a funguji na principu kaZdodenniho sdileni zdroj, minimalnich negativnich
dopadi spotteby, sniZeni a recyklace odpadii. V CR nalezneme piiznivce tohoto stylu
ve vetSich méstech. Nejznaméjsi iniciativa, ktera fe$i obstardvani potravin zdarma,

se nazyva Food not Boms a je znama i v nasi zemi.

Némec Raphel Fellmer Zije timto zplisobem Zivota jiZz od roku 2010. Za toto
obdobi ziskal desitky pfiznivet po celé Evropé. Fellmer je nezaméstnany a neutraci

Zadné penize. Razi teorii, Ze je jidla na svété dost pro vSechny. ,Jenom v Evropé
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mame milion prazdnych bytl, takZe jsme se po nééem podivali a nasli. Ted’ bydlime
u milé rodiny, kterd sviij byt skoro nevyuzivd. Obleeni mam po kamaradech
a dostdvdme ho jako darky, protoze ho maji vSichni hodné*.

(http://www.ceskatelevize.cz).

Fellmer o svém projektu pfednasi zdarma, vZdy pozada pouze o jizdenku na
vlak. Svymi pfednaSkami a zptisobem Zivota chce upozornit na obrovské plytvani
potravinami a dal$im spotfebnim zboZim ve spole¢nosti. ,, My o tom nevime. A pro¢
o tom nevime? ProtoZe nam to nikdo nefikd. Pfitom jsou vSechny dostupné
informace na internetu. Stejny odkaz. Budoucnost Fellmer spatfuje ve sdilené
spotiebg, coZ znamena dobrovolné davat a brat. Projekt, ktery vznikl v roce 2013 pod
nazvem ,Davat jidlo® jiZz zachranil tisice tun potravin, které lidé nabidli.

(https://foodsharing.de).
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2 METODOLOGIE VYZKUMU

Cilem diplomové prace bylo feSit plytvani potravinami v CR, které bylo
ovéfeno dotaznikovym Setfenim Siroké vefejnosti a poskytovateld socialnich sluzeb,

zda je potieba vzniku potravinové banky na uzemi obce s rozSifenou pisobnosti

Tabor.

Diplomova prace vysvétluje zakladni fakta o problematice plytvani
potravinami v Ceské republice. Je zde popsan celkovy problém a rozlisena
terminologie ztraty potravin, plytvani potravinami apod. Z dotaznik Siroké
vefejnosti a poskytovateld socialnich sluzeb bylo za cil vyhodnotit sesbirana data.
Provedeny vyzkum ve véci vyuZiti potravin pro moZnou uvahu o realizace
potravinové banky v zajmovém Uzemi. Diplomova prace vénuje pozornost
potravinovym bankam jako jedno z vhodnych feseni proti plytvani potravin. Ukolem
bylo také navrhnout vlastni feSeni tohoto problému, protoZe plytvani piedstavuje
slozity ekonomicky, environmentalni, socialni a eticky problém, jehoZ feSenim by

se méla Ceska republika zabyvat.

Vyzkumné otazky stoji v centru modelu vyzkumného projektu a méli by byt
plné kompatibilni se vSemi dal§imi prvky vyzkumu. (Hendl, 2005). Z tohoto divodu
bylo v ramci realizace vyzkumu provedeno dotaznikové Setieni, které bylo zaméieno

na plytvani potravin a chovani spotiebitele pii vyuzivani a nakupu s potravinami.
Vyzkumny prostor je tvofen spravnim uzemim ORP Téabor, které zahrnuje 79

obci s 80 412 obyvateli a 58 854 ha zemé&délské pidy (www.csu.cz). Administrativni

mapa spravniho obvodu ORP Tabor a zakladni statistické udaje (ptiloha C, D).

V ramci vyzkumu byly poloZeny vyzkumné otazky:

1) Plytvaji lidé potravinami?

2) Jak by lidé nejradéji vyuzili zbylé potraviny?

3) Je vSeobecna znalost mezi ob&any o vyuziti potravinovych bank?
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2.1 Metoda shéru dat

Pro stanoveni dil¢ich cili diplomové prace byla zvolena metoda
kvantitativniho vyzkumu. Kvantitativni pfistupy k vyzkumu v socidlnich védach
v mnohém napodobuji metodologii ptirodnich véd. P¥edpoklada se, Ze lidské chovani
muizeme do jisté miry méfit a pfedpovidat. Kvantitativni vyzkum vyuzivd nahodné
vybéry, experimenty a silné strukturovany sbér dat pomoci testli, dotaznikl
nebo pozorovani. Konstruované koncepty zjistujeme pomoci méteni, v dal§im kroku
ziskana data analyzujeme statistickymi metodami s cilem explodovat je, popisovat,
pfipadné ovéiovat pravdivost naSich ptedstav o vztahu sledovanych proménnych.

(Hendl, 2005).

Sbér informaci byl provadén dotaznikovym Setfenim v obdobi od 1. prosince
2016 do 28. unora 2017. Dotaznik byl vloZen na internetovy portdl a rozeslan
prostiednictvim internetu vSem vékovym skupinam v daném zkoumaném uzemi
ORP Tébor. Sbér dat probihal pfevazné virtualni cestou. Zvlasté v€kova kategorie 60
a vice let jiZ neni schopna prace s internetem. Zde byly provadény osobni rozhovory
s respondenty a vysledky byly zapracovany do celkového sbérného koSe dotazniki.
Ziskana data byla vyhodnocena za pomoci grafického zobrazeni v programu
Microsoft Exel a Microsoft Word s doplnénim slovnich komentait. Z vysledki sbéru

dat byly vyvozeny zavéry.

Vyzkum byl dale realizovan se zaméstnanci poskytovateld socidlnich sluZeb
v ORP Tabor, ktefi ve své kazdodenni ¢innosti pracuji s klienty s nizkoptijmovych
skupin obyvatelstva. (Pfiloha E). Pro ziskani potfebnych dat byla pouZita metoda
rozhovoru pomoci nadvodu - scénatfe. Cilem rozhovori bylo identifikovat oblasti
problémi s plytvanim potravin a za druhé zjistit potfeby klientl, ktefi se pfijmové
pohybuji na hranici Zivotniho ¢i existenéniho minima (Zakon ¢. 110/2006 Sb.,
o Zivotnim a existenénim minimu). Do rozhovord byli osloveni a zatazeni
zaméstnanci G- centra Tabor a Diecézni charity Ceské Bud&jovice, poradny Tabor
na téchto pracovnich pozicich: vedouci domu pro matky s détmi, zastupce vedouci
domu pro matky sdétmi, vedouci pecovatelské sluzby, socialni pracovnice

pecovatelské sluzby, vedouci noclehdrny pro muze, socidlni pracovnice domova

pro seniory, vedouci terénniho programu.
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2.2 Casovy harmonogram

Veskeré aktivity, spojené s piipravou a zpracovanim vlastniho vyzkumného
Setfeni a néslednym vyhodnocenim byly uvedeny dle ¢asového planu. Mezi hlavni
aktivity patfily konzultace svedoucim prace docentem Ing. Skofepou, Ph.D.,
studium literatury, samotny vyzkum, rozhovory se zaméstnanci poskytovatell
socialnich sluzeb a jeho zavéreéné zpracovani. Kompletni ¢asovy harmonogram

je uveden nize.

Sbér dat tzn. dotazniky prosttednictvim google dotazniku (Pfiloha F)
a jednotlivé rozhovory sezaméstnanci poskytovateld socialnich sluzeb byly
realizovany v obdobi od prosince 2016 do biezna 2017. Prostfednictvim e-mailové
komunikace byli osloveni jednotlivi zaméstnanci poskytovatell socidlnich sluzeb
za ucelem naplanovani rozhovoru. Jednotlivé rozhovory trvaly piiblizné v rozsahu 30
- 40 minut. Setfeni bylo realizovdno v plném rozsahu se souhlasem vedeni

organizaci.
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Tabulka &. 2. Casovy harmonogram vyzkumu

Casové obdobi

planovani ¢innosti

unor 2016

zpracovani projektu zadani DP

Cervenec — fijen

2016

konkretizace a formulace teoretického a metodického
ukotveni DP

studium literatury

informaéni prizkum

pruzkum socialnich siti vedouci k informantim

srpen — prosinec

2016

zpracovani reSer$ni a metodologické ¢asti DP
studium literatury

informacni prizkum

listopad 2016 ptiprava dotaznikl pro respondenty
konzultace se skolitelem

prosinec 2016 — sbér dotazniki potiebnych pro vyzkum

unor 2017 dotaznikové Setfeni v ramci osobnich setkani

realizace rozhovoru

konzultace se Skolitelem

bfezen — duben

2017

zpracovani dotaznikli
kompletace textu DP

korekce textu a ptevedeni do finalni podoby
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3 VYSLEDKY

Dotaznikovym $etfenim bylo osloveno 237 respondentti v ramci zkoumaného
uzemi ORP Tébor. Vétsina respondentii odpovidala prostiednictvim internetu
s vyuzitim google dotazniku ,Potraviny nejsou odpad“. S respondenty, ktefi
nezvladli praci s vypocetni technikou, byly dotazniky vypliiovany tazatelem osobné a

nasledn¢ vloZeny do systému google dotaznik.
3.1 Grafické vyhodnoceni dat
Otazka €. 1. Jaké potraviny nejcastéji nakupujete pro kazdodenni potiebu?

Graf ¢. 5. Grafické znazornéni otazky ¢. 1

JAKE POTRAVINY NEJCASTEJI NAKUPUJETE PRO
KAZDODENNi POTREBU?

Milécné vyrobky;
17%

Ostatni; 0%

Pecivo; 34%

Trvanlivé
potraviny; 8%
Ovice a zzlering;

25%

Zdroj: vlastni zpracovani

Prvni otdzka v dotaznikovém Setfeni se zabyvala jaké potraviny, dotazovani
respondenti nakupuji nejcastéji pro kazdodenni potiebu. Z grafu vyplyva, ze 34 %
dotazovanych nej€astéji nakupuje pecivo pro kazdodenni potfebu. Druhou nejéastéji
nakupovanou potravinou podle respondentil je ovoce a zelenina, kterad je zastoupena
26 %. Na tfetim mist¢ v grafu se respondenti vyjadfovali, Ze nakupuji mlééné
vyrobky 17 % a 15 % se vyjadfilo, Ze nakupuje masné vyrobky. Nejméné
nakupovanymi potravinami jsou trvanlivé potraviny 8 %, coZ je ale pochopitelné
z divodu jejich dlouhé spotieby a méné Castym pouZivanim oproti piede§lym
druhim potravin. Nejmén¢ zastoupenymi neboli viilbec nezmifiovanymi potravinami
byli ostatni potraviny, kam lze fadit sladkosti a jiné cukrovinky. (V grafu obsadily

nulovou hodnotu.)
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Otazka €. 2. Jak €asto nakupujete potraviny?

Graf €. 6. Grafické znazornéni otazky €. 2

JAK CASTO NAKUPUJETE POTRAVINY?

~ Kdyz potraviny
chybi; 5% Kazdy den;

ix do tydne; 5% [HODNOTA]

|
4x do tydne; 20%

Zdroj: vlastni zpracovani

Druhou otazkou v dotaznikovém Setfeni bylo, jak casto dotazovani
respondenti nakupuji potraviny. Z grafu vyplyva, Ze odpovédi na rozdil od pfedeslé
otazky jsou, vice vyrovnangj$i. Na prvnim misté se v grafu umistilo nakupovani 3x
do tydne, tuto odpovéd vyuzilo ptes 28 % dotazovanych. Druhou nejcasté)si
odpovédi bylo nakupovani 2x do tydne, kterou zvolilo 23 % respondentti. Tteti
procentualné podobnou odpovédi bylo, nakupovani 4x do tydne, kterou zvolilo 20 %
dotazovanych. Na ¢tvrtém misté je nakupovani kazdy den s 19 % odpovédi. Zbylé
dvé odpovédi jsou téméf vyrovnané (obé odpovédi 5 %) a to nakupovéni 1x do tydné

a posledni nabizena moZnost je, kdyz potraviny v domacnosti chybi.
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Otazka €. 3. Jste ochotni koupit potraviny, u kterych kon¢i minimalni datum
trvanlivosti spotfeby a je za zvyhodnénou cenu?

Graf ¢. 7. Grafické znazornéni otazky €. 3

JSTE OCHOTNI KOUPIT POTRAVINY U KTERYCH
KONCi MINIMALNI DOBA TRVANLIVOSTI?

Rozhodné ne; 9% Ostatni; 1% Rozhodné ano;
18%

Spise ano; 46%

Zdroj: vlastni zpracovani

Témét padesat procent dotazovanych respondentl odpovédélo spiSe ano
na otazku, zda by, koupili potraviny, kterym koné¢i minimalni trvanlivost a jsou
za zvyhodnénou cenu. Odpovéd spiSe ne, ktera byla druhou nejCastéjsi, zvolilo
dvacet jedna procent dotazovanych. Tieti nejéast&j$i odpovedi bylo, Ze dotazovany
respondent by rozhodné zakoupil tyto potraviny a to 18 % dotazanych. Devét procent
dotazanych respondentii by tyto potraviny rozhodné nekoupily ani za jejich
zvyhodnénou cenu. Cast dotazanych, pouhych 5 %, nevédéla, zda by tyto produkty

koupila nebo ne.
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Otazka €. 4. Myslite si, Ze plytvate s potravinami?

Graf ¢. 8. Grafické znazornéni otazky ¢. 4

PLYTVATE POTRAVINAMI?

Rozhodné ano;

Rozhodné ne; i 0°
Ostatni; 0% 3%

17%

Spise ano; 18%

Zdroj: vlastni zpracovani

Tato otdzka dotaznikového Setfeni se zabyvala otdzkou, zda si lidé mysli
Ze, plytvaji potravinami. Padesat procent dotazovanych respondentl se vyjadfilo,
Ze potravinami neplytvaji. Dalsi nejéastéji zodpovézenou otdzkou bylo spiSe ano
a na tu otazku odpovédélo 18 % dotazovanych. O trochu méné méla odpovéd
rozhodné ne a to 17 % dotazovanych. Dalsi skupina dotazanych zvolila odpovéd’,

Ze nevi a to 12 %. Tfi procenta dotazanych zvolilo odpovéd’ rozhodné ano.
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Otazka €. 5. Vite, piiblizné jaké mnoZstvi potravin nevyuZijete ve vasi domacnosti?
Mnozstvi potravin v domécnosti za tyden.

Graf €. 9. Grafické znazornéni otazky €. 5

JAKE MNOZSTVi POTRAVIN NEVYUZIJETE VE
VASi DOMACNOSTI?

1kg; 21%

Do 0,5kg; 61%

Zdroj: vlastni zpracovani

Patd otazka dotaznikového Setfeni se vénuje zjiSténi, jaké mnoZstvi
nakoupenych potravin respondenti nevyuZiji ve svych domacnostech za jeden tyden.
Velka vétSina dotazanych (61 %) odpovédéla, Ze nevyuziji zhruba do ptl kilogramu
potravin v domdcnosti. Pétina dotazanych (21 %) se vyjadfila, Ze tydné nevyuzije
zhruba 1 kg nakoupenych potravin. Jedenact procent respondenti se vyjadiilo,
Ze nevyuziji vice jak jeden kilogram potravin za tyden. Zbyvajicich sedm procent

respondentt vyuzilo nabidku otazky ostatni.
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Otéazka €. 6. Jaké navrhy na uplatnéni preferujete u potravin, kterym bude koncit
datum minimalni trvanlivost spotieby?

Graf €. 10. Grafické znazornéni otazky ¢. 6

JAKE ZPUSOBY LIKVIDACE POTRAVIN
PREFERUJETE?

Socialné slabym

obéanam(Détsky

domov, Azylovy

dam,Nocleharna)
; 43%

Vyuziti pro
hospodafska
zvirata a
zoologické
zahrady; 36%

Zdroj: vlastni zpracovani

Tato otazka se zabyva otazkou, jakou respondenti preferuji likvidaci potravin,
u nichz skon¢ila minimalni doba trvanlivosti. V dotaznikovém Setfeni byly zvoleny
Ctyfi odpovédi a to socialné slabym obganim (détské domovy, azylové domy
a nocleharny) tuto odpovéd zvolilo 43 % dotazanych respondentd. Dalsi odpovéd
byla vyuzZiti potravin pro hospodafska zvifata a zoologické zahrady, kterou volilo 36
% dotazanych. Tieti odpovéd byla likvidace potravin v kompostarnach
nebo plynovych stanicich, tuto odpovéd’ zvolilo 19 % respondent. Posledni
odpovéd’ byla do dotaznikového Setieni zvolena ostatni a to vyuZilo pouze 2 %

dotdzanych respondentu.
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Otazka €. 7. Zajimate se o plytvani potravin?

Graf ¢. 11. Grafické znazornéni otazky &. 7

ZAJIMATE SE O PLYTVANI S POTRAVIN?

Rozhodné ano;
Rozhodné ne; 7% Ostatni; 0% 10%

Spise ano; 26%

Zdroj: vlastni zpracovani

Sedma otdzka v dotaznikovém Setfeni se zabyvala tématem, jestli
se dotazovani zajimaji o plytvani potravin. Pfes 46 % dotdzanych odpovédélo,
ze spiSe ne. DalSich 26 % odpovédi bylo, Ze se spiSe zajimaji o plytvani
s potravinami. Dal3i tfi nej€astéj$i odpovédi byli téméf vyrovnané a to s 11 % byla
odpovéd’, nevi. Dalsich 10 % respondenti zvolilo odpovéd’, rozhodné ano.
Rozhodné ne zvolilo ptes 7 % dotazanych. Odpovéd ostatni, ktera byla také

v nabidce, nevyuzil zadny respondent.
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Otazka ¢. 8. Nakupujete vice potravin, neZ spotfebujete?

Graf ¢. 12. Grafické znazornéni otazky ¢. 8

NAKUPUJETE VIiCE POTRAVIN, NEZ
SPOTREBUJETE?

Rozhodné ano;
Rozhodné ne; Ostatni; 1% 3%

20%

Spise ano; 22%

Zdroj: vlastni zpracovani

Na grafu ¢islo 8 je patrné, Ze 46 % respondenti sméfovalo k otazce spise ne,
na otazku jestli nakupuji vice potravin, nez spotiebuji. Druha nejpodetngjsi skupina
respondentd odpovidala rozhodné ne. Oproti tomu 22 % respondentdi se naklonila
k odpovédi spiSe ano. V dotaznikovém S$etfeni byla zahrnuta i odpovéd’ ,nevim®
a tuto odpovéd’ uvedlo 8 % dotazanych respondenti. 3 % respondentli vyuZila
odpovéd’ rozhodné ano, Ze nakupuji vice potravin, neZ jsou sami schopni

spotiebovat. 1% respondenti si vybralo odpovéd’ ostatni.
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Otazka €. 9. Které druhy potravin Vam v domacnosti nejvice zbyvaji?

Graf €. 13. Grafické znazornéni otazky ¢. 9

KTERE DRUHY POTRAVIN VAM V DOMACNOST!I
ZBYVAJI?

Mlécné vyrobky;
13%

Ostatni; 1%

Pedivo; 54%

Trvanlivé
potraviny; 7%

Zdroj: vlastni zpracovani

Devata otazka v dotaznikovém Setfeni se zabyvala dotazem jaké potraviny,
dotazovanym respondentlim nejéastéji v domacnosti zbyvaji. Z grafu ¢&. 9 vyplyva,
ze 54 % dotazovanym nejéastéji zbyva pe€ivo. Druhou nejéastéjsi potravinou, ktera
v domdcnostech zbyva, jsou ovoce a zelenina, které jsou zastoupeny z 16 %.
Na tfetim mist€ v grafu jsou mlééné vyrobky zastupujici z 13 %. Dalsi skupina
potravin jsou masné vyrobky a to se zastoupenim 9 % z celkového poltu odpoveédi.
Respondenti se vyjadiili, Ze nejméné potravin, které v domacnostech zlstanou, jsou
trvanlivé potraviny a to 7 %. Lze pfedpokladat, z¢ divodem tohoto vysledku
je dlouhd doba trvanlivosti potravin. Nejméné zastoupenymi neboli vibec
nezmifiovanymi potravinami byli ostatni potraviny, kam naleZi sladkosti a jiné

cukrovinky. V ramci zpracovani se jedné o nulovou hodnotu.
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Otéazka ¢. 10. Zbyde Vam Casto n&jaké mnoZstvi potravin, které uz nevyuzijete?

Graf €. 14. Grafické znazornéni otazky ¢. 10

ZBYDE VAM CASTO NEJAKE MNOZSTVI
POTRAVIN?

Ano; 27%

Ne; 63%

Zdroj: vlastni zpracovani

Desata otazka se zabyvala dotazem, zda tazanym respondentiim zbyva ¢asto
néjaké mnoZstvi potravin, které dale uZz nevyuZiji. Odpovédi byly u této otazky
stanoveny pouze tfi a to ano, ne a nevim. Vé&t$ina dotdzanych odpovédéla, Ze jim
potraviny nezbyvaji a to celkem 63 % tazanych. Dalsich 27 % tdzanych odpovédélo,
ze jim casto n&jaké potraviny zbydou. Zbytek dotazovanych respondentii

a to necelych 10 % odpovédélo, Ze nevi.
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Otazka €. 11. Znate nebo jste uz slySeli, pojem potravinové banky?

Graf ¢. 15. Grafické zndzornéni otazky ¢. 11

ZNATE POJEM POTRAVINOVE BANKY?

Rozhodné ne; Ostatni; 0%
22% ! Rozhodné ano;

27%

SpiSe ano; 25%

Zdroj: vlastni zpracovani

Na grafu ¢islo 11 je zndzornéna spontanni znalost o potravinovych bankach.
Z vysledku je patmé, Ze 27 % respondenti odpovédélo kladné a to rozhodn& ano,
Ze znaji tento pojem. Dalsi kladna odpovéd’ ,,spise ano* zvolilo 25 % dotazovanych
respondentti. Rozhodné ne, se rozhodlo zaskrtnout 22 % respondenti. Dalsi ¢ast této
otazky tvofila odpovéd’ spiSe ne, a tuto odpovéd’ zvolilo, 17 % dotazanych. 9%

respondentt z celkového mnoZstvi zvolilo odpovéd’, Ze nevi.

Otazka ¢.: 12 Jak nakladate s potravinami, jestlize Vam zbydou v doméacnosti?

V této ¢asti dotaznikového Setieni byla zvolena volna odpovéd’ na otazku,
jak dotazované osoby nakladaji se zbyvajicimi potravinami z domacnosti. Nejéast&jsi
odpovédi bylo, Ze zbylé potraviny vyhodi at’ uz do smésného odpadu nebo
do biopopelnic. Dal$i nejcastéji odpovédi bylo zkrmovani zbylych potravin
hospodafskym zvifatim a pak mén¢ €asto zkrmovéni domacim zvifatim jako jsou

kralici, slepice a psi.
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Otazka €. 13. Kolik Vam je let?

Graf ¢. 16. Grafické znazornéni otazky ¢. 13

VAS VEK?

19 let nebo méné;
60 let a vice; 12% 9%

50 - 59 let; 12%

0 -29 let; 47%

Zdroj: vlastni zpracovani

Na grafu ¢islo 13 je vyobrazeno vékové zastoupeni dotazovanych
respondentil. V prizkumu jsou zahrnuty viechny vékové skupiny ve v&ku od 19
a mén€ az nad 60 let a vice. Do dotaznikového Setieni se témé&i 50 % zapojili mladi
lidé ve v&ku 20 az 29 let. Dalsi vékové kategorie byly pomérné rovnomérné
rozvrstvené od 8 % do 12 %. VétSina dat byla sbirana prostiednictvi internetového
portalu, vyjimku tvofily osoby nad 60 let véku, kde byla data ziskdvana
prostiednictvim osobntho setkdni a nasledné byla ziskand data vloZena

do dotaznikového etieni.
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Otazka ¢. 14. Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Graf ¢. 17. Grafické znazornéni otazky ¢. 14

Ve

VASE NEJVYSSi DOSAZENE VZDELANI?

Zakladni; 5%
Vysokoskolské;
25%

Odborné (vyucné
list); 15%

Vyssi odborné;
4%

dniodborna

L

Stf
(1 70

maturita); 41

Zdroj: vlastni zpracovani

Z celkového poctu dotazovanych respondenti u otizky na dokonéené

vzdélani odpovédélo 41 %, Ze maji dokonleno stiedoskolské vzd&lani zakondené

maturitou. Druhou nej¢ast&j$i odpovédi bylo dokongené vysokoskolské studium

a to s25 %. Tieti odpovédi snejvice podetnim zastoupenim respondenti zvolili

dokon¢ené odborné vzdélani, neboli vyuéni list s 15 %. Stfedni vieobecné vzdélani

zvolilo 10 % dotazanych. Dalsich 5 % respondentli odpovédélo, Ze maji dokonéené

zékladni vzdé€lani. Nejméné ¢asto zodpovézenou odpovédi bylo vyssi odborné

vzdélani se 4 %,
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Otazka €. 15. Jaké je vase povolani?

Graf €. 18. Grafické znazornéni otazky ¢&. 15

ré

VASE POVOLANI?

Podnikatel/
zivnostnik; 12%
Student; 41%

Zaméstnanec;
36%

Zdroj: vlastni zpracovani

V této otazce v dotaznikovém Setfeni respondenti odpovidali na dotaz, jaké je
jejich povolani. S podilem 41 % se do dotaznikového Setfeni zapojili studenti. Druha
nejpocetnéjsi skupina jsou zaméstnanci a to 36 %. Dvanact procent dotazovanych

se fadi do skupiny podnikatel a 11 % tvofi seniorska generace.
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Otazka €. 16. Jaky je celkovy mési¢ni hruby piijem Vasi domacnosti?

Graf ¢. 19. Grafické znazornéni otazky ¢. 16

MESICNI CELKOVY PRIJEM VASI DOMACNOSTI?

50 001 K¢ a vice;

7% Do 10 000 K¢;

40 001-50 000 1%

K¢ 12%

10 001-20 000 Kg;
18%

30 001-40 000 K¢;

32% 20 001-30 000 K¢;

20%

Zdroj: vlastni zpracovani

V prizkumu byly zjistovany i pfijmy dotazovanych respondentii, kde jsou
zastoupeny vSechny kategorie. Z prizkumu vyplyva, Ze nejéastéji odpovidali lidé
a to 32 %, u nichz ¢ini ¢isté ptijmy jejich doméacnosti v rozmezi 30 001 — 40 000 K¢.
Za nimi se umistili respondenti s pfijmy v domécnosti v rozmezi 20 001 — 30 000 K¢&
v poctu 20 %. Dal3i ¢ast a to 18 % jsou lidé s ptijmy domacnosti v rozmezi 10 001
— 20000 K¢. O trochu méné bylo respondentti s ptijmy v rozmezi 40 001 — 50 000
K¢, kterych odpovidalo 12 %. Mensi skupinu tvofili respondenti s piijmy do 10 000
K¢, kterych bylo 11 %. Nejméné respondenti se fadilo do kategorie nad 50 000 K¢
a bylo jich 7 %.
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Otazka €. 17. Jaky je pocet ¢lend Vasi domacnosti?

Graf €. 20. Grafické znazornéni otazky ¢. 17

Pocet ¢lent Vasi domacnosti?

35%
31%

30%
25%
25%
20% 18%
15% 13%
10% o
o 6%
. . .
0%
1 2 3 4 S

6

Zdroj: vlastni zpracovani

Na tomto grafu &islo 17 jsou zobrazeny pocéty ¢&leni domdcnosti, ktefi
se zapojili do vyzkumu. V priizkumu se vétina odpovidajicich rozdglila na &tyii
hlavni skupiny a dal$i dv& jen tvofi nepatrny zlomek z celku. Nejéast&ji se pocet
¢lent v domécnosti objevuje v poétu &tyti osoby a to se 31 %. Dalsi nepocetngjsi
skupina je mnozstvi 2 ¢lenl v domécnosti, ktera je zastoupena 25 %. Dalsi skupinou
jsou domacnosti se 3 Eleny tvofi 18 % z celkového poctu v grafu. 13 % zaujimaji
osoby Zijici v domacnosti sami. Dal$i jsou 5-ti ¢lenné skupiny Zijici v domacnosti
atov 7 %. Druhou nejméné zastoupenou skupinou v grafu jsou Sesti ¢lenné
skupiny zaujimajici 6 %. Velké skupiny o po&tu 7 aZ 8 osob jsou z grafu nejmensi

a proto nejsou v grafu znazoriilovany a maji obé stejné mnozstvi 1 %.
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Otazka ¢. 18. Pohlavi?

Graf €. 21. Grafické zndzornéni otazky ¢. 18

POHLAVI?

Muz; 47%

Zena; 53%

Zdroj: vlastni zpracovani

Z grafického vyobrazeni vyplyva, Ze Zeny byly C&astéj$imi navstévniky
dotaznikového Setfeni. Lze ptedpokladat, Ze Zeny zajist'uji nakup potravin a pfipravy
jidel vice neZ muzi a tudiZ se o plytvani zajimaji vice nez muzi. 53 % respondenth

tvotily Zeny a zbylych 47 % bylo zastoupeno muzskym pohlavim.
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4 DISKUZE

Vysledkem diplomové prace je analyza vyuZivani potravin, tedy chovani
spotrebitele pfi nakupu, vyuzivani potravin a feSeni co se zbylymi potravinami. Prvni
Cast vyzkumu se zaméfila na otazky, jaké potraviny nejcastéji respondenti nakupuji.
Z vysledki je patrné, ze 34 % respondentd nakupuje nejvice pedivo a druhou
nejfrekventovanéj$i nakupovanou surovinou tvoii ovoce a zelenina. Respondenti
se vyjadiovali, k otazce jaka je Cetnost nakupovani potravin béhem tydne. Neéetngjsi

odpovéd’ respondentti byla, Ze nakupuji 3 x tydné.

V dalsi ¢asti dotaznikového Setieni se vyzkum zaméfil na vyzkumné otazky,
zda jsou respondenti ochotni koupit potraviny, u kterych koné¢i minimalni datum
trvanlivosti spotfeby a je za zvyhodnénou cenu. Respondenti ve 46 % odpovedéli,
Ze by takovéto potraviny nakoupili. Odpovéd’ na vyzkumnou otazku, zda respondenti
plytvaji potravinami, byla ptekvapujici. Padesat procent respondentl tvrdi,
ze potravinami neplytvd a pouhé 3 % respondentd si vybrali odpovéd,
ze potravinami plytva. Na tuto otdzku navazoval dotaz, jaké mnoZstvi potravin ve
svych doméacnostech nevyuziji, tedy vyhodi. Vice jak 60 % respondentti odpovédélo,
ze nevyuziji vdomaécnosti do 0,5 kg potravin béhem tydne. Dalsich 21 %
respondentl si mysli, Ze vyhodi mnoZstvi zhruba do 1 kg potravin v doméacnosti za

tyden.

Vyzkum déle fesil otazku, jaké navrhy uplatiiuji respondenti pfi likvidaci
potravin, kterym bude kongit datum minimalni trvanlivosti. Ctyficet t¥i procent
respondentil navrhuje vyuZit potraviny pro socialné slabé ob&any a potraviny nabizet
détskym domoviim, azylovym domim, domim pro matky s détmi ¢&i nocleharnam.
Tticet Sest procent respondentii navrhuje potraviny vyuzit pro hospodaiska zvifata
¢1 pro zvifata v zoologickych zahradach. Zbyvajicich 20 % respondentt navrhuje

potraviny likvidovat v kompostarnach nebo v bioplynovych stanicich.

Je velmi Sokujici zjisténi, Ze vice jak 45 % respondentl se spiSe nezajima
o plytvani potravin. 26 % respondentti se o plytvani potravin zajima spiSe okrajove.
V mnoha pfipadech dochazi ke zcela zbyte¢nym nakuptim a naslednému plytvani,
které je spojeno s neznalosti spotiebiteli. Velky diraz by mél byt kladen na vzdélani.
Do roku 1989 byl v ramci uéebnich osnov na zakladnich $koldch zafazen predmét

vafeni a péCe o rodinu. Ve vyuce se dév¢ata ucila planovat jidelni¢ky pro rodinu,
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nakupovaly potraviny a ucila se vafit. Tento pfedmét z uCebnich osnov zmizel.
Védomosti je nutné neustale dopliiovat, zkvalitiiovat, ale také zvySovat, a zavedeni
tohoto pfedmétu do vyuky zakladni, u¢niovského ¢&i stiedoskolského studia by bylo

pfinejmens$im vhodné.

Vyzkumna otézka, zda respondenti nakupuji vice potravin, nez potfebuji,
dopadla pomémé uspokojivé. Témét 50 % respondenti se vyjadtilo, Ze spise
nenakupuje vice potravin, nez potiebuje a témét 20 % tvrdi, Ze rozhodné nenakupuje
vice potravin, nez potfebuje. Respondenti odpovidali, Ze jim v domacnostech zbyva
nejvice pec€ivo, nasledné zelenina tieti pozici zaujimaji mlééné vyrobky. Toto

vyjadieni je v korelaci na otazky jaké potraviny nejcastéji respondenti nakupuji.

Respondenti se vyjadiuji, Ze t€émé&f v Sedesati procentech jim v domacnostech
nezbyva néjaké mnozstvi potravin, naopak ve 30 % se vyjadiuji, Ze jim zbyvaji

potraviny a pouhych 10 % se vyjadiuje, Ze nevi.

Jaka je vSeobecna znalost mezi ob&any o vyuZiti potravinovych bank, oteviela
dalsi vyzkumna otazka. Z vysledkii je patrny zdjem respondenti, nebot' 27 %
se vyjadfilo, Ze zna tento pojem a 25 % se vyjadfilo spiSe ano. Vzhledem k zahajeni

ginnosti potravinovych bank v CR aZ v roce 1994 je tato znalost odpovidajici.

Na otevienou otazku, jak respondenti vyuZzivaji v domacnosti zbylé
potraviny, byly odpovédi rozmanité. Projevuje se ale znaény zdjem o bio popelnice
a je dobrou zpravou, Ze nabidku bio popelnic nabizi vSechny obce v ramci ORP
Tébor. Mala vesnicka sidla nabidku na svoz bioodpadu nenabizi, ale obyvatelé
na vesnicich vyuzivaji zbyvajici potraviny pro domadci zvifata, nebo vyuZivaji

kompostéry k tomuto tGcelu.

Pro feSeni problému plytvani s potravinami je nezbytné stanovit jednotné
pojmy, které se budou tykat potravinového odpadu. Zaroven nejsou sjednoceny
metody sbéru informaci o plytvani potravinového odpadu. Zcela chybi kategorizace
a pojmy ,potravinovy odpad“ a ,potravinové ztraty“. Je vSeobecné znamy fakt,
7e v CR mé na spotiebu jednotlivych druhi potravin nejvétsi vliv cena potraviny,
ta je ovlivnéna vyrobnimi naklady tedy cenou energii, pohonnych hmot, osiva,
krmiva, ptipravkli na ochranu rostlin a Zivo&icht, cenou pracovni sily, ale i kupni
silou obyvatelstva. Znaény vliv na spotiebu ma v soutasné dobé i reklama, ktera

ovliviiyje spotiebitele kazdodenné a mnoha medialnimi prostiedky.
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Vliv na spotiebu potravin a plytvani potravin v domacnostech ma také datum
v kalendafi. Domaécnosti vice nakupuji s planovanim vanocnich svatka ¢&i
v souvislosti s rodinnymi oslavami. Mnohdy velké nakupy se projevi ve zbyteéném

plytvani potravinami.

Vramei provadéného vyzkumu u poskytovatelll socidlnich sluzeb, jejich
sluzba je poskytovana na Gizemi ORP Tabor, jednoznaéné vyplynula potieba vzniku
a vhodného vyuZiti potravinové banky v regionu. MZCR zvefejnilo seznam
organizaci, kterym mohou obchody darovat vyfazené potraviny. Obchodnici, ktefi
cht&ji vyfazené, avsak bezpetné potraviny darovat na charitativni tcely, maji nové
k dispozici seznam opravnénych piijemct téchto potravin. V seznamu je aktualné 58
neziskovych organizaci z celé CR, z toho v Jihoéeském kraji jsou ti a to Potravinova
banka Jihogeského kraje, Diecézni Charita Ceské Bud&ovice a Charita Ceska
republika. (Ptiloha G).

Dotazovani zameéstnanci poskytovatelll socialnich sluzeb potvrdili potfebu
vzniku potravinové banky pro své klienty. Klienti jsou zpravidla ob¢ané
z nizkopfijmovych skupin obyvatelstva a bylo by pro né pfinosné vyuZiti potravin
timto zpisobem. Poskytovatelé by nejvice pro své klienty uvitali pe€ivo, mléEné
vyrobky ale i trvanlivé vyrobky, zejména sunar, suené mléko, konzervy.
Poskytovatelé se dale vyjadfovali, Ze mnozi klienti jsou zcela bez finanénich
prostiedkil zejména v terminech pied =ziskanim davky pomoci hmotné nouze

a v téchto dnech by ocenili moZnosti vyuZit potravin z potravinové banky.
Navrhy na FeSeni.

Navrh jak neplytvat potravinami pro verejnost.

vvvvvv

Cilem informacnich kampani je upozornit spotiebitele na problematiku plytvani
s potravinami. Spotiebitele vramci kampani upozornit, jak uéinné nakladat
s potravinami, jak je skladovat ¢i recyklovat. Vzdélavani spotiebiteli by mélo zagit
jiz v détstvi. Z uvedeného divodu je vhodné zallenit problematiku wsporného

a Setrného nakladani s potravinami do $kolnich osnov.
Je vhodné respektovat zakladni pravidla:

- planovat si ndkupy, nakupujte jidlo s rozmyslem
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- sestavit si jidelnicek;

- hlidat datum spotieby;

- ptemyslet o svych vydajich;

- udrZovat v dobrém stavu lednicku;

- skladovat potraviny dle doporuceni na obalu;
- servirovat mensi porce jidla;

- nepouzité jidlo ddvat zvifatim nebo kompostovat atd.

Do kampani, by bylo vhodné zapojit pfimo obchodni fetézce, které by mohli
ve svych letacich nabizet rizné rady a recepty. napi: Mate nevzhledné ovoce.

Udgélejte si smoothie. Zbyly vam rohliky? Ptipravte si strouhanku atd.
Podpora obéanskych inciativ.

Je nezbytné podporovat iniciativu Zachran jidlo, kterd vznikla v roce 2013
jako neformalni uskupeni piatel, ktefi se rozhodli, Ze oteviou téma plytvani potravin
v Ceské spole€nosti. Jejich aktivity jako ,kfiva polévka™, ,hostina pro tisic* ,,daruj
jidlo®“, ,,popletena vanocka®, ,,jidlo neni odpad, dejme mu spole¢né druhou Sanci
(pabérkovani) nebo projekt ,,zachraii a daruj* jsou vyborné aktivity. Jejich cilem
je rozsitfovat povédomi o problematice plytvani s jidlem, propojovat jednotlivé aktéry
potravinového fetézce s cilem snizit plytvani a budovat komunitu dobrovolniki

a podporovatelil.
ZlepSeni oznaceni potravin.

Sjednotit oznaCovani data spotfeby potravin. Ze spotiebitelskych prizkumi
vyplyvd, Ze mezi udaji ,minimalni trvanlivost do* (best before) a ,, spotiebujte
do“(use by) vyvolavaji u spotiebitelti zmatek. EK by méla zvazit revizi o oznacovani
data spotieby potravin, aby se zlepSilo vizualni zobrazeni data spotfeby. Rovnéz
je nutné zvazit, zda budou stanovena nova data minimalni trvanlivosti podle skute¢né

trvanlivosti vyrobku a zru$ena data spotfeby u trvanlivych potravin.
Omezit plytvani jidel v stravovacich zafrizenich.

Nastavit moznost pfizpisobeni velikosti porci zakaznikim napf. zavést
moznost vybéru velikosti porce za odstupriované ceny. Nahradit systém restauraci
213

,»Snéz, co muzes” systémem, kde se cena jidla bude odvijet z hmotnosti spotfebované

porce.
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ZAVER

V diplomové praci byla shrnuta viechna dulezita fakta, ktera se tykaji
plytvani potravin. Plytvani potravin ptedstavuje globalni problém, kterym se musi
zabyvat vSechny zemé svéta. Zejména vyspélé staty, kde plytvani predstavuje
obrovsky problém a je mnohem vyznamné&j$i neZ v rozvojovych zemich, v nichz
dochazi ke ztratdm potravin zejména z divodu nedostateénych technologickych
postuptl. Snahou zemédeélci je najit zplsob, jak vyprodukovat co nejvétsi mnozstvi
potravin, piitom se kazdy rok az tfetina potravin bez uZitku vyhodi. Do roku 2050
nas bude na planeté cca 9 miliard lidi ze soucasnych 7 miliard. SniZit mnoZstvi
vyplytvanych potravin by vyfesil i problém, jak zajistit potraviny pro nartst populace

na Zemi.

Soucasti potravinové problematiky je i rozliSeni dané terminologie, jelikoz
ztrata a plytvani jsou odliSné pojmy. Ztraty nastavaji v priabéhu sklizng, zpracovani
¢i transportu potravin. P¥H pojmu plytvani potravin je vyhazovano zboZi
v potravinovych fetézcich, v domacnostech v restauraénich a Skolnich zafizenich,
které je mnohdy v dobrém stavu neohrozujici lidské zdravi. Dalsi vyznamné terminy
jsou neprodejné zboZi a odpad, kdy obsah je zcela v poiadku a nelze jej prodat,
nebot’ neodpovidé ptedepsanym standardim. Jedna se vyrobky s poruSenym obalem,
deformované potraviny ¢i pedivo z pfedchoziho dne. Odpadem jsou oznadeny

potraviny, které podlehly zkaze a jsou tak nebezpeéné lidskému organismu.

Vramei vyzkumu bylo provedeno dotaznikové Setfeni vefejnosti
a poskytovatelll socialnich sluzeb s cilem, zda je potfeba vniku potravinové banky
v ORP Tabor. Na zaklad¢ sesbiranych dat, rozhovorl se zaméstnanci poskytovateld
socialnich sluzeb a vlastni zku$enosti bylo zjisténo, Ze 50 % respondentti neplytva
potravinami. Zaroveri jsou ochotni nakupovat potraviny, u kterych konéi minimalni
datum trvanlivosti spotieby, pokud budou za zvyhodnénou cenu. Je velmi pozitivni,
ze respondenti uvazuji jak potraviny, kterym konéi datum trvanlivosti, darovat
socialn¢ slabym obcantl, nebo jako krmivo pro zvifata nebo vyuZiti v kompostarnach
¢i bioplynovych stanicich. Vyzkum pfinesl také odpovéd’ na otazku, Ze vice jak 45 %
respondenti se spiSe nezajima o plytvani potravin. Za pozitivni lze spatiovat
odpovédi, Ze témei 50 % respondentd tvrdi, Ze spiSe nenakupuje vice potravin,

nez spotfebuje a téméf 20 % respondentl tvrdi, Ze rozhodné nenakupuje vice
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potravin, nez spotiebuje. Naproti tomu vSeobecna znalost o potravinovych bankach
neni pfili§ vysoka a je nutnd medializace o ¢innosti a smysluplnosti potravinovych

bank pro nizkopfijmové skupiny obyvatelstva.

Dotaznikovy prizkum byl propojen s vyzkumem u poskytovateldi socialnich
sluzeb. Zde jednoznaéné vyvstala potieba zfizeni potravinové banky pro tizemi ORP
Tabor. Z rozhovori se zaméstnanci poskytovateld socialnich sluzeb vyplyva potieba
vyuZit potraviny, které nabizi potravinové banky. Za velmi pozitivni lze hodnotit,
ze darovani potravin pro§lo zasadni zménou, kdy ministr zemé&dé&lstvi Marian
Jurecka, provedl zménu zédkona o darovani potravin, u kterych se do nedavné doby
hradila 15% DPH. Novelou zdkona byla zru§ena dah u darovanych potravin

a od roku 2015 je darovani potravin dokonce vyhodné pro potravinové fetézce.

ZavéreCna Cast diplomové prace se vénuje vlastnim navrhiim, jak neplytvat
s potravinami. Je nezbytné rozvinout diskuzi a hledat feSeni letitého problému,
kdy na strané jedné jsou ob&ané, kteti trpi nedostatkem jidla a na stran& druhé
ob¢ané, ktefi jidlem plytvaji, nebot’ ho maji dostatek aZ nadbytek. V Ceské republice
jiz nyni Zije dle kvalifikovanych odhadi na hranici chudoby nebo socilniho
vylou€eni téméf 1,5 milionu lidi. Potraviny lze dobfe a efektivné vyuZit, nejsou prece
odpad!
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Pfiloha A — Jak mohu omezit plytvani potravinami

Jak mohu omeazit

plytvani potravinami
v mém kazdodennim Zi

DodrZovanim téchto rad miZete omezit
plytvani potravinami, udetfit penize a
udélat néco pro Zivotni prostredr:

Nakupy si planujte. sestavte si

jidelnitek na cely tyden. Pak se podivejte,
jaké potraviny doma mate, a napidte si seznam
véci, které musite dokoupit V obchodé vybirejte
pouze to, co mdte na seznamu Nenechte se
zlakat speciainimy nabidkami a nechod'te
nakupovat, kdyz mate hlad Vétsinou pak date
do kosiku vice v&ci, neZ jste zamysleli koupit
Davejte pfednost vazenému avoci a zelening pred
balenymi Koupite tak mnoZstvi, které skutecné
potfebujete

Davejte pozor na datum spotfeby.
Puokuct vita, Ze vyrobek s kratkou dobou
pouZitelnosti nestacite snist nebo Ze si ho nemizete

jit koupit v den, kdy ho spotfebujete, vyberte si
radé) vyrabek, jehoZ doba pouzitelnost je delsi Na
vyrobcich byvayi uvedeny tyto etikety ,Spotfebujte
do “znamena, Ze vyrobek musite spotfebovat

do data uvedeného na obalu (napi maso nebo
ryby) . Minimalni trvanlivost do " uvadi datum,
do kterého vyrobce garantuje nezménénou kvalitu
a typické vlastnosti vyrobku Potraviny, kterym doba
minmalni trvanlivoty pro3la teprve pfed naddavnem,
se vétainou je3té hodi ke konzumaci

Pfemyslejte o svych vydajich.
Plytvat potravinami znamena plytvat penézi

Udrzujte ledni¢ku v dobrém stavu.

Zkontrolujte, zda dvefe dobfe t&sni a zda je v
lednigce spravna teplota Pokud chcete, aby potraviny
z0staly co neydéle Cerstve, musite je skladovat pi
teploté od L do 5 °C

Skladujte potraviny podle doporuceni
uvedeném na obalu.

Sejde 2 oti, sejde z mysli. kdyz

si dom( pfinesete novy nakup, pfesurite
radé)l potraviny, které jiz ve spizi nebo lednitce maéte,
dopredu a nové uloZte dozadu Vyhnete se tak tomu,
Ze byste starsi nakup zasouvali dozadu spizi a pak
objevovali zkaZeneé potraviny, na které jste Casem
zapomnéli

Servirujte men3i porce. Kdo bude chtit,
mbze si vidy phidat

VyuZivejte zasoby beze zbytku.

Nevyhazujte zbytky jidla SnaZte se je dojist
druhy den, vyuZit k dalsimu vafeni nebo je ulozte do
mrazaku Z jemné piezralého ovoce mizete udélat
ovocny koktejl nebo upéci kola¢ Trochu povadla
zelenina se jesté vyborné hodi do polévky

PouZivejte mrazak. pokud vite,

Ze koupeny bochnik chleba cely nesnite
nakrajejte ho a uloZte do mrazaku Jednotlive
krajitky pak snadno nechate rozmrazit par hodin
pfed konzumaci Podobné mizZete dat zmrazit
porce hotového jidla a vyuZit je ve chvilich, kdyZ se
vam nechce vafrit nebo na to jednodude nemate tas

Kompostujte. odpadu z kuchyné se

nevyhnete, ale mdzZete si zaloZit kompost
na slupky z ovoce a zeleniny Za par mésic( budete
mit kvalitni hnejivo pro kvétiny Na zbytky z taliith se
hodi kuchyiisky kompostér Staci do né; ukladat
potravinovy odpad, ktery posypete specialni smési
obsahujici mikroby a nechate fermentovat Vysledny
kampost vyuzijete pfi hnojeni pokojovych rostlin
nebo na zahradé



Ptiloha B — Informace GFR k uplatnéni DPH pti darovéni zbozi do PB
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Generalni finanéni feditelstvi B“"*m
Lazarska 15/7, 117 22 Praha 1

Sekce metodiky a vykonu dani

C . 59193/14/7100-20116-011695

Informace GFR
k uplatnéni DPH pfi darovani zboZi do potravinovych bank

Cilemn této Informace je ujednotit a vymezit zakladni pravidla a pfistupy pro uplatnéni dané
z piidané hodnoty (,DPH") ve specifickém pfipadé, kterym je darovani zboZzi (potravin)
potravinové bance v situacich, kdy platce (darce) pfi pofizeni tohoto zboZi uplatnil narok na
odpodet dané.

Potravinovou bankou se pro ulely této Informace rozumi subjekt zapojeny do Charty
potravinovych bank, piicemZ zaroven musi byt platnym ¢élenem Ceské federace
potravinovych bank, o.s. Ugelem potravinové banky je bezuplatné shromazdovani a
skladovani potravin, které jsou pak dale coby potravinova pomoc beztiplatné poskytnuty pro
dobrocinné Gcely

Uplatiiovani DPH vychazi ze zakona ¢. 235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty. ve znéni
p.p. (dale jen ,zakon o DPH").

Podle § 13 odst. 4 pism. a) ve spojeni s odst. 5 téhoZ ustanoveni zakona o DPH plati, Ze
pokud platce pfi pofizeni daného zbozi uplatnil narok na odpodet dané, je povinen pfi jeho
bezdplatném pfenechani uplatnit dan na vystupu. Zaklad dané, ze kterého ma byt dan
odvedena v takovychto pfipadech, se stanovuje podle § 36 odst. 6 pism. a) zakona o DPH
Ze znéni tohoto ustanoveni pak vyplyva, ze zakladem dané by méla byt cena obdobného
zbozi, za kterou by bylo moZné zboZi pofidit ke dni uskutecnéni zdanitelného pinéni (,cena
obvykla“) a pokud takovouto cenu uréit nelze, pak je zakladem dané vy$e celkovych nakladu
vynaloZenych na dodani zbozi ke dni uskute¢néni zdanitelného plnéni.

ZvySe uvedeného je zfejmé, Zze i bezuplatné darovani zbozi potravinové bance pro
dobrocinné ucely je spojeno s povinnosti uplatnit DPH na vystupu. Pfi stanoveni zakladu
dané, resp. ureni vySe ceny obvyklé, by se vtomto pfipadé mélo pfihlizet k okolnostem
provazejicim tyto specifické transakce. Témito okolnostmi muze byt stav potravin samotnych
v okamzZiku darovani, faze jejich prodejniho procesu, situace na pfedmétném trhu apod.

Protoze zde hraji roli pfikladem zminéné faktory a to, Ze okruh zboZi zahrnujici potraviny je
znatné Siroky a zahrnuje zboZi ruzného charakteru, typu a vlastnosti, nelze pro tyto
transakce urdit jednu konkrétni gastku, kterd by byla obecné pouZitelna. Tato cena tak muze
byt shodna s b&Znou cenou prodejni, ale naopak muZe byt i ve zlomkové (minimamni)
hodnoté blizici se nule.

Cenu obvyklou blizici se nule je mozné akceptovat v piipadech, kdy se jedna o darované
potraviny, ktere jsou dle pfislusnych pfedpisu stale upotfebiteiné (poZivatelné), ale zaroveri
jsou obtiZné uplatniteiné v b&zném prodeji &i zcela neprodejné. Muze jit napfiklad o potraviny
blizici se datu spotfeby nebo Ihuté minimalni trvanlivosti. Dale to mohou byt potraviny, které



strana 2 (celkem 2)

musi byt vyfazeny z b&zného prodeje z divodu napf. nevyhovujiciho obalu, nespravného
znaceni €i jiného poskozeni.

JelikoZ v pfipadé potravin jde o velkou skupinu vyrobku sobé& odlisnych nelze stanovovat
obecné platné €asové rozmezi, které by vymezovalo & definovalo obdobl blizici se datu
kone¢né & minimalini trvanlivosti, nebot tato se odviji od charakteru daného konkrétniho
vyrobku.

Pro prokazani darovani potravin doporuéujeme, aby si dariovy subjekt zajistil od potravinové
banky potvrzeni o darovani potravin, ze kterého bude také patrny pfedmét a rozsah daru.
Pro prokazéni pouziteho ocenéni doporu€ujeme zdokumentovat i stav darovanych potravin
(poskozené obaly, bliZici se doba spotfeby).

Poslupy uplatnéni DPH uvedené vtéto Informaci se tykaji pouze darovani potravin pti
spinéni vyse uvedenych podminek.

Ing. Jifi Fojtik
feditel sekce

Elektronicky podepsano
15.12.2014

Ing. Jifi Fojtik
feditel sekce




Priloha C — Administrativni mapa spravniho obvodu ORP Tabor

SOORP TABOR

k1. t.2018

Spravni obvod obce
s povétenym obecnim Ufadem

[==] Bechyné
Miada YoZice
E Sezimovo Usti
T4bor

obsc
A\, katastrainl uzem!

Zdroj: Cesky statisticky urad, https://www.czso.cz/csu/xc/orp_tabor



Ptiloha D — Spravni obvod ORP Tabor- statistické tdaje

SO ORP TABOR

Pocet obci 79
Pocet ¢asti obce 290
Pocet zakladnich sidelnich jednotek 331
Pocet katastru 198
Pocet obci se statutem mésta 7
Pocet obci se statutem méstyse 3
KATASTRALNI PLOCHA v ha
Vymeéra celkem 100 224
zemédélska puda 58 854
orna pida 43 850
trvalé travni porosty 13 087
nezemédélska puda 41 370
lesni puda 30708
vodni plochy 2171
OBYVATELSTVO
Pocet bydlicich obyvatel 80412
muzi 39 379
zeny 41033
Podet obyvatel ve véku 0-14 let 12124
Pocet obyvatel ve véku 15-64 let 52 677
Pocet obyvatel ve véku 65 a vice 15611
Zivé narozeni 763
Zemfieli 904
Pfirozeny pfirtstek -141
Pristéhovali 1010
Vystéhovali 938
Pfirdstek stéhovanim 72
Celkovy prirustek -69
Primeérny vék celkem 42,6
muzi 41,3
zeny 43,9
Index stafi (%) 128.8
Hustota obyvatelstva na 1 km? 80,2
Podil méstského obyvatelstva 724
PODNIKATELSKA SFERA
Podet podnikatelskych subjektti 20 264
z toho: podle odvétvi hlavni Cinnosti (CZ-NACE)
zemédélstvi, lesnictvi, rybarstvi 1169
pramysl 2 365
stavebnictvi 2603
obchodni ¢innost 3 866
doprava a skladovani 440
stravovani, pohostinstvi a ubytovani 965
vefejna sprava, obrana, soc. zabezpedeni 236
vzdélavani, zdravotni a socialni péée 531

Statisticky pravodce obcemi Jihoceského kraje 2016



Ptiloha E — Seznam poskytovatelii socialnich sluzeb zapojenych do vyzkumu

Poskytovatel socialni sluZby: G- centrum

Tabor

Bc. Martina Smétakova

vedouci domu pro matky s détmi

Mgr. Jana Klejnova

zastupce vedouci domu pro matky

s détmi

Ing. Renata Kainrathova

vedouci pecovatelské sluzby

Jana Hejna, DiS.

socialni pracovnice pecovatelské sluzby

Mgr. Ivan Machorii

vedouci nocleharny pro muze

Bc. Milena Prchlikova

socialni pracovnice domova pro seniory

Poskytovatel socialni sluzby: Diecézni ch

arita Ceské Budgjovice, poradna Tabor

Bc. Michal Kulhavy

Vedouci terénniho programu

Zdroj: vlastni zpracovani




Piiloha F — Dotaznik ,, Potraviny nejsou odpad*

Vyzkumné otazky:
1) Plytvaji lidé potravinami?
2) Jak by lidé nejrad€ji vyuzili zbylé potraviny?
3) Je vSeobecna znalost mezi ob¢any o vyuZiti potravinovych bank?
1/ Jaké potraviny nakupujete nejcastéji pro kaZzdodenni potiebu?
Pecivo
Trvanlivé potraviny
Ovoce a zelenina
Masné vyrobky
Mlécné vyrobky
Jina odpovéd’

2/ Jak €asto nakupujete potraviny?
Kazdy den
4x do tydné
3x do tydné
2x do tydne
1x do tydne
Kdyz potraviny chybi v domacnosti

3/ Jste ochotni koupit potraviny u kterych, koné¢i minimalni datum trvanlivosti
spotfeby a je za zvyhodnénou cenu?

Rozhodné ano

Spise Ano

Nevim

SpiSe ne

Rozhodné ne

Jin4 odpoveéd’

4/ Myslite si, Ze plytvate potravinami?
Rozhodné ano
SpiSe Ano
Nevim
SpiSe ne
Rozhodné ne
Jind odpoveéd’



5/ Vite, pfiblizné jaké mnoZstvi potravin nevyuZijete ve vasdi domacnosti?
MnoZstvi potravin za tyden:

do 0,5 kg

1 kg

vice jak 1 kg

jina odpovéd

6/ Jaké navrhy na uplatnéni preferujete u potravin, kterym bude kongit datum
minimalni trvanlivost spotfeby?
Socialné slabym obéanim (Dé&tsky domov, Azylovy diim, Nocleharna)
VyuZiti pro hospodaiska zvitata a zoologické zahrady
Likvidace potravin v kompostarnich nebo bioplynovych stanicich
Jiné

7/ Zajimate se o plytvani potravin?
Rozhodn€ ano
Spise Ano
Nevim
Spise ne
Rozhodn¢ ne
Jina odpoveéd’

8/ Nakupujete vice potravin, neZ spotiebujete?
Rozhodné ano
Spise Ano
Nevim
Spise ne
Rozhodné ne
Jind odpovéd’

9/ Které druhy potravinu Vam v domdcnosti nejvice zbyvaji? (V ramci google
dotazniku nabidku mozZnost preferenci)

Pecivo

Trvanlivé potraviny

Ovoce a zelenina

Masné vyrobky

MIlééné vyrobky

Jina odpoveéd’

10/ Zbyde Vam ¢&asto n&jaké mnoZstvi potravin, které uz nevyuzijete?
Ano (pokud ano, tak které — respondent bude mit moZnost doplnéni)
Ne
Jina odpoveéd



11/ Znéate nebo jste uz slyseli, pojem potravinové banky?
Rozhodné ano
SpiSe Ano
Nevim
Spise ne
Rozhodng ne
Jina odpoveéd’
12/Jak nakladate s potravinami, jestlize Vam zbydou v domécnosti?

13/ Kolik Véam je let?
19 let nebo méné
20 - 29 let
30 -39 let
40 - 49 let
50 - 59 let
60 let a vice

12/ Jaké je VaSe nejvyssi dosaZzené vzdélani?
Zakladni
Odborné (vyuéni list)
Stfedni odborné (maturita)
Stiedni vieobecné
VyS3i odborné
Vysokoskolské

13/ Jaké je Vase povolani?
Student
Zamé&stnanec
Podnikatel/Zivnostnik
Dtchodce/pracujici diichodce

14/ Jaky je celkovy mési¢ni hruby pfijem Vasi domacnosti?
Do 10 000 K¢&
10 001 - 20 000 K¢
20 001 - 30 000 K¢
30 001 - 40 000 K¢
40 001 - 50 000 K¢
50 001 K¢ a vice
15/ Jaky je pocet ¢lenlt Vasi domacnosti?

16/ Muz / Zena



Pfiloha G — Seznam opravnénych pfijemcti darovanych potravin

Na zakladé Rozhodnuti Ministerstva zemédélstvi sp. zn. 10PV21082/2016-18123 ze dne
9. 1. 2017 jsou opravnénymi pfijemci darovanych potravin ve smysiu § 11 odst. 2a 3
zakona €. 110/2007 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisi, nize uvedené
neziskoveé organizace.

Pozn. Neziskové organizace, které doposud neprojevily zéjem stat se zminénymi
organizacemi, mohou tak dodateéné ucinit, a to pisemné na adresu: Ministerstvo
zemédglstvi, odbor potravinarsky, Ufad pro potraviny, Tésnov 65/17, 110 00 Praha 1;

ID DS: yphaax8
1. Potravinova banka Karlovarského kraje z. s., IC: 04121538; Merklinska 15, Sedlec, 360
10 Karlovy Vary, www potravinovabanka cz
2 Potravinova banka Pardubice z. s. ; IC: 04037839; Chotovice 31, 570 01;
www.polravinovabanka.cz
3. Potravinova banka Plzen, z. s. ; IC: 03191893, Sladkovského 16, Plzei, 326 00;
www.potravinovabanka.cz
4. Potravinova banka v Olomouckém kraji z. s. ; IC: 04463528, Wurmova 5, Olomouc,
772 00; www.potravinovabanka cz
5 NADEJE; I¢: 00570931; K Brance 11/19e, Praha 5, 155 00; www.nadeje.cz
6. Potravinova banka v Usteckém kraji, z. s. ; IC: 22820701; Prazska 992/14, Litoméfice
412 01, www.potravinovabanka cz
7. Potravinova banka Jihogeského kraje z. s. ; IC: 04828691; Riegerova 51, Ceské
Budéjovice, 370 01; www.pbk cz
8. Potravinova banka Liberec z. s. ; IC: 22714154, Pionyru 976/15, Liberec 6 - Rochlice;
www.potravinovabanka.cz
9. Potravinova banka Hradec Kralové z. s.; IC: 03642640: Na Kropaéce 30/3, Hradec
Kralove, 500 03; www.potravinovabankahk.cz
10. Potravinova banka pro Brno a Jihomoravsky kraj, z. s.; IC: 03010376; Mlynska
316/25, Brno, 602 00; www.foodbankbrno.cz
11. Potravinova banka ve Zlinském kraji, z. s. ; IC: 04024915; Horni Jasenka 119, Vsetin,
755 01; www.pbzk.cz
12. Potravinova banka Praha, z. s. ; IC: 26558491; Ke Kablu 971, Praha 10, 110 00;
www.potravinovabanka.cz
13. Potravinova banka v Ostravé z. s. ; IC: 26559951; Hasitska 550/50, Ostrava-
Hrabuvka, 700 30; www.potravinovabanka.cz
14. Dzbansko, o.p.s.; IC: 27268152; Lib&sice 1, Libésice u Zatce, 439 63;
www dzbansko.cz/potravinova-bankal
15 Arcidiecézni charita Praha; IC: 43873499; Londynska 44, Praha 2, 120 00;
www.charita.praha.cz
16 Diecézni charita Brno; IC: 44990260 tiida Kpt. Jaro$e 9, Brno, 602 00;
www.dchb charita cz
17. Diecézni charita Ceské Budgjovice; IC: 45018316; Kanovnicka 16, Ceské Budsjovice,
370 01, www.dchcb ¢z
18 Charita Ceska republika; IC: 70100969; Vladislavova 12, Praha 1, 110 00;
www charita.cz
19 Diecézni charita LitoméFice; IC: 40229939; Kosmonautti 2022, Litoméfice, 412 01;
www dchltm cz
20 Charita Hrabyné; IC: 73634000; Hrabyné 212, Hrabyné 3, 747 67;
www.charita hrabyne.cz
21 Diecézni charita ostravsko-opavska; IC: 66181127; Kratochvilova 3, Ostrava, 702 00;
www dchoo caritas cz




22. Arcidiecézni charita Olomouc; IC: 43962726, Kiizkovskeho 6, Olomouc, 779 00;
www.olomoug.charita.cz

23. Oblastni charita Bystfice pod Hostynem; IC: 47930560; 6. kvétna 1612, Bystfice pod
Hostynem, 768 01; www bysiriceph.charita cz

24. Charita HoleSov; IC 47930063; Tovarni 1407/28, Holesov, 769 01:
www.holesov.charita.cz

25. Charita Hranice; IC: 45180326; Purgesova 1399, Hranice, 753 01;

www hranice charita.cz

26. Charita Kojetin; IC: 70236445; Kroméfizska 198, Kojetin, 752 01;
www.kojetin.charita.cz

27. Charita Konice; IC: 47921218; Zahradni 690, Konice, 798 52; www.charita konice cz
28. Oblastni charita Kroméfiz; IC: 18189750; Ztracena 63, Kroméfiz. 767 01,
www.kromeriz.charita cz

29. Charita Kyjov; IC: 44164114; Palackého 194, Kyjov, 697 01; www kyiov charita cz

30. Charita Svaté rodiny Luhaéovice; IC: 73633071; Hradisko 100. Luhacovice, 763 26;
www.luhacovice charita.cz

31. Oblastni charita Moravska Trebova; IC: 65189418; Kostelni 24/3, Moravska Trebova,
571 01, www mtrebova charita.cz

32. Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov; IC: 48773514; Novy Hrozenkov 124, Novy
Hrozenkov, 756 04; www nhrozenkov. charlia.cz

33. Charita Olomouc; IC: 44336427, Wurmova 5, Olomouc, 779 00;

www.olomouc. charita.cz

34. Hospic na Svatém Kopecku; IC: 73634671; Nam. Sadové 4/24, Olomouc — Svaty
Kopegek, 779 00; www.hospickopecek charita cz

35. Charita svaté Anezky Otrokovice; IC: 46276262;Na Ulitce 1617 Otrokovice, 765 02;
www.otrokovice.charita.cz

36. Charita Prostéjov; IC: 44159854; Martinakova 9, Prostéjov, 750 02;

www .prostejov.charita.cz

37. Oblastni charita Pferov; IC: 45180270; 9. kvétna 1925/82, Perov, 750 02;
www.prerov.charita.cz

38 Charita Svatého Vojtécha Slavicin; IC: 70435618; Komenského 115, Slavidin, 763 21;
www slavicin.charita.cz

39 Charita Straznice; IC: 44164335; Kovarska 396, Straznice, 696 62;

www sltraznice charita cz

40 Charita Svitavy; IC: 47490462; Hibitovni 2257/1, Svitavy, 568 02;

www. svitavy charita.cz

41. Charita Sternberk; IC: 45238642; Opavska 1385/13, Sternberk, 785 01;

www sternberk.charita cz

42 Charita éumperk: IC: 48005894; Jeremenkova 7, Sumperk, 787 01;
www.sumperk.charita.cz

43 Oblastni charita Uherské Hradisté; IC: 44018886, Velehradska tfida 247, Uherské
Hradité, 686 01; www uhradiste charita cz

44. Oblastni charita Uhersky Brod; IC: 48489336; Marianské nam. 13, Uhersky Brod, 688
01; www.uhbrod.charita.cz

45 Charita Valasské Klobouky; IC: 73633607, Skoini 944, Valagske Klobouky, 766 01;
www.valkiobouky.charita.cz

46. Charita Vala$ské Mezifi¢i; (C: 47997885; Kpt. Zavadila 1345, Valagské Mezititi, 757
01; www.vaimez.charita.cz

47 Charita Veseli nad Moravou; IC: 44163967, Masarykova 130, Veseli nad Moravou, 698
0; www.veselinm.charita.cz

48. Charita Vsetin; IC 44740778; Horni namésti 135, Vsetin, 755 01; www vselin charita cz
49. Oblastni charita Vyskov; IC: 65841875; Moravkova 745/1a, Vyskav, 682 01,
www.vyskov.charita.cz




50. Charita Zabieh; IC. 42766795, Zizkova 15, Zabreh, 789 01, www zabreh carilas cz
51. Charita Zlin; IG: 44117434, Buresov 4886, Zlin, 750 01, www.zlin_charita cz

52. Charita Cesky Tésin; IC. 50337842; Mirova 8, Cesky Tésin. 737 01,
www.ceskytesin.caritas.cz

53. Charita Frydek-Mistek; I1C:45235201; F. Cejky 450, Frydek-Mistek, 738 01;

www charitafm cz

54. Charita Novy Jigin; IC:73635677; Dolni brana 2075/57, Novy Jigin, 741 01;

www charita nj.cz

55. Charita Javornik; I1C:60339241; Lidicka 89, Javornik, 790 70: www.javornik.charita cz
56. Charita Studénka; IC 448937377; Mal4 strana 216, Studénka, 742 13;

www . studenka charita cz

57. Potravinova banka Vysog&ina; IC:01443658; Barborka 1191, Lede¢ nad Sazavou 584

01; www potravinovabanka cz/pb-vysocina/
58. Slezska diakonie: IC:65468562, Na Nivach 7, Cesky T&sin, 737 01;

www slezskadiakonie cz

Aktualizovano v Praze dne 6. bfezna 2017



