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UvOoD

»Ma-li dite vyristat v osobnost zdravou a zdatnou, ma vyriistat v prostredi citove vielem
(vstricném, prijimajicim) a stalem.* (Matéjcek, 2005, str. 176). Ditéti zalezi na tom, zda a
jak jsou naplnény jeho zékladni psychické potieby, mezi které patii zejména zivotni jistoty

a potieba pozitivni identity (Matéjcek, 2005).

Neni tfeba vysvétlovat, ze videalnim piipadé by mélo kazdé dité stravit své détstvi
v rodin€, ne vSechny déti vSak maji takové Stésti, aby mohly pobyvat u svych biologickych
rodi¢l z riznych divodu. V téchto pripadech se pak nabizi moznost pfechodné péstounské
péce, coz je jedna z forem nahradni rodinné péce, kterd poskytuje témto détem potiebnou

ochranu a bezpeéi po dobu nezbytné nutnou pro pteklenuti naro¢né Zivotni situace.

Zakonem byla pfechodna péstounska péce pevné ukotvena az vroce 2013, coz piinasi
mnoha uskali a dana problematika neni v tomto obdobi dostate¢né zmapovana. Péstouni na
prechodnou dobu, pracovnici socidln¢ pravni ochrany déti, doprovodnych organizaci i
soudy se mnohdy ocitaji v situacich, které nesou jasné a z divodu metodické nejednotnosti
jsou nuceni improvizovat. Pfi vykonu tohoto institutu se pak setkavaji s legislativnimi,

organiza¢nimi i mezilidskymi obtiZzemi.

Cilem teoretické Casti prace je popsat vykon institutu pfechodné péstounské péce a jeho
specifik v kontextu nahradni rodinné péée v Ceské republice. Dale se zabyva
psychologickymi aspekty péstounské péce na prechodnou dobu a snazi se identifikovat
rizné institucionalni procesy, mezilidské interakce, vnéj$i 1 vnitini vlivy a jejich dopady na
piijaté dit¢ a rodinny systém péstounti na piechodnou dobu. Vzhledem ktomu, ze
Vv Ceském jazyce existuje na toto téma jen omezeny pocet literarnich zdroji a vyzkumi,

soustfedime se pfi orientaci v této problematice, zejména na smérnice, metodické pokyny a

pracovni listy, které uvadime do kontextu odbornych publikaci.

Cilem praktické ¢asti prace je, pomoci kvalitativniho vyzkumu, ziskat detailni vhled do
kazdodenni problematiky péstounii na pfechodnou dobu od okamziku rozhodovani 0
vstupu do systému nahradni rodinné péce az po svetfeni prijatého ditéte do dalsi péce.
Vypovédi osob, Které plisobi jako péstouni na piechodnou dobu véetné jejich biologickych
déti, ziskame jejich pohled na kazdodenni praxi tohoto institutu, a také to, co jim pomaha
pti zvladani narocnych okamzikt a nakolik jsou k dispozici dalsi instituce a poskytované

sluzby. Sdé€leni socialnich pracovnikii socialné pravni ochrany déti a doprovodnych



organizaci nam oziejmi jejich roli a poskytnou predstavu o praktickych zkuSenostech pfi
vykonu ochrany z4jmu ditéte a pii doprovazeni v kontextu pestounské péce na pirechodnou

dobu.

Ziskané informace o praktické zkuSenosti zprostiedkuji ndhled do této problematiky a
mohou slouzit pfipadnym budoucim zdjemctim o péestounstvi na piechodnou dobu a Sirsi

odborné vetejnosti pro piipadnou diskuzi ohledn¢ pottebnych zmén.



|. TEORETICKA CAST



1. Nahradni rodinna péce a jeji formy

Nase prace je vénovana tematice piechodné péstounské péce, nicméné je vhodné v tivodu
kratce popsat existujici druhy nahradni rodinné péce, abychom si mohli udé¢lat predstavu o
tom, v ¢em se odlisuji, a co je naopak miize spojovat. Vynasnazime se tedy velmi strucné
predstavit problematiku adopce, péstounské péce, porucenstvi a také vysvétlime, kdy a za
jakych okolnosti mize byt dité svéfeno do péce jiné osoby nez rodice. Nez pristoupime ke
struénému popisu jednotlivych forem nahradni rodinné péce, je dilezité, abychom si

uvédomili jejich vyznam a potfebnost ve spolec¢nosti.

Kazda spole¢nost ma urcity pocet déti, jejichz rodice se nemohou, nebo nechtéji starat,
pfipadné je nezddouci, aby se o né starali. Spole¢nost ma za kol pomoci zajistit t€émto
détem, co nejlepsi ndhradni vychovnou péci. Charakteristika téchto déti se postupem casu
zmeénila a skute¢nych sirotkti ubylo. Stoupl vSak pocet tzv. socialnich sirotkd (Langmeier
& Matgjcek, 2005). A jak Sobotkova (2008) uvadi, tyto déti se ocitaji v situacich, kdy se
rodina nevytvofila, rozpadla nebo neni schopna vytvofit ditéti potiebné zdravé misto pro
jeho rozvoj. Podle Langmeiera a Matéjcka (2005) jsou nékteré déti hrubé zanedbavany a
ohrozeny na télesném i dusevnim zdravi. Z tohoto divodu musi byt jejich rodi¢e zasahem
vetejné instituce, rodicovské péce zbaveni ¢i jejich prava jinak upraveny. Vlivem selhani
prevence a sanace biologické rodiny, dochdzi nasledné k umisténi déti do nahradni rodinné
péce. V pripade, Ze je kvalita péce o dit€ v rodin€ Spatnd a jeho fyzicky i psychicky vyvoj
je ohroZen, je vhodné jeho odebrani (Sobotkova, 2010).

Zakladni podminkou pro vykon nahradni rodinné péce je, Ze se pro konkrétni dit€ hleda
vhodna rodina, nikoliv naopak. VSe se déje v zajmu ditéte, idealné s ohledem na jeho
socialni, zdravotni a mentélni zatizeni (Vysko¢il, 2014). A dale jak tvrdi Svr&inové (2012)
dochazi k naplnéni zésady piednosti nahradni rodinné péce pied opatfenim Ustavni péce.
Dulezité je vSak vymezeni prav a povinnosti k ditéti tak, aby nedochazelo ke kolizi pfi

jejich plnéni.

1.1. Adopce (osvojeni)

Adopce, kterd byva jinym slovem oznaCovana také jako osvojeni, je formou nahradni
rodinné péce, ktera se nejvice podoba zivotu v prirozené rodiné. Mezi osvojitelem a
ditétem vznikd obdobny vztah, ktery dité¢ obvykle navaZe se svymi biologickymi rodici.

Dité¢ je pfijato do rodinného systému jako vlastni, se vSemi pravy a povinnostmi vici



nému. Jména osvojiteldi jsou zanesena do rodného listu ditéte. Pivodni vztah mezi
biologickymi rodi¢i a ditétem ptitom zanikd (Bubleova, Novak, Vagnerova, Palecek,

Smidova, Matouskova & Vysko¢il, 2014).

Vyskocil (2014) uvadi, ze adoptovat je mozné pouze dité, které je z pravniho hlediska
volné. Biologi¢ti rodice se ziikaji jakychkoli narokl na své dité, nenesou za n¢j dalsi
zodpovédnost a s adopci v plném rozsahu souhlasi. V ptipadé, Ze jsou biologicti rodice
mladsi Sestnacti let, nemohou vzhledem ke své nezralosti poskytnout souhlas s osvojenim,
V tom pfipadé za né rozhoduje opatrovnik nebo poru¢nik. Dalsi variantou, kdy se dité stava
vhodnym k adopci, je umrti biologickych rodi¢u. Jak bylo jiz zminéno vyse, adoptivni
rodice na sebe piebiraji veSkeré povinnosti za svétené dité, neznamend to vsSak, ze by
minulost ditéte méla vejit v zapomnéni, nelze opominat jeho jedinecnou identitu, ba
naopak je tfeba ji rozvijet a navazovat na zivot v nové rodiné tak, aby se u ditéte budovala
jeho zdrava sebeduvéra (Vyskoéil, 2014). V piipadé pravni volnosti ditéte, je tato forma

péce upiednostiiovana.

1.2. Péstounska péce
V piedchozi kapitole, jsme hovofili o tom, Zze adoptovat je mozné pouze dité, které je
z pravniho hlediska volné. V ptipadé€, ze tomu tak neni, se nabizi feSeni péstounské péce,

formou dlouhodobou nebo prechodnou.

Institut péstounské péce byl pivodné zakotven v zakoné ¢. 50/1973 Sb., ktery byl
vysledkem snah odbornikli o nastaveni individudlni formy péce oproti kolektivni tstavni
péci, kterd byla do té¢ doby uplatiovana (Vranova, 2012). A jak déale uvadi, péstounska
péce se vyuziva v dobé¢, kdy dit¢ nemlze vyrlstat ve své biologické roding; déje se tak
Z riznych zdravotnich nebo socidlnich pficin a tstavni péce je pro n¢j vyhodnocena jako

nevhodna.

Tradi¢ni péstounska péce je v naSich pomérech koncipovana jako stabilni a dlouhodobé
opatieni, oficialné limitované 18. rokem véku ditéte (Sobotkova & Ocenaskova, 2013).
Svym charakterem, je tato forma péce koncipovdna podobné jako osvojeni a dit¢ ve
funkénich rodinach zaujima, z psychologického hlediska, pozici vlastniho ditéte Z pohledu
britskych odbornikt je dlouhodoba forma hodnocena pozitivné (Sobotkova, 2010). A jak
Matéjcek (2000) dale uvadi, jedna se o stdtem garantovanou a kontrolovanou péci,

zabezpeCujici hmotné zajisténi svéfeného ditéte, véetné téch, ktefi se ditéte ujali; dle



Vranové (2012) je péstounska péce na prechodnou dobu popisovana jako docasny institut,

kdy je nabizena profesionalni sluzba v rodinnych podminkéach.

O tom, zda dit¢ bude do péstounské péce umisténo, rozhoduje soud, ktery mulze své
stanovisko také zru$it (Bubleova, Frantikova, Vyskocil, Vavrova & Pokorna, 2013).
V ramci této formy ndhradni péce o dité je obvykle dana pfednost osobam, které¢ jsou mu

blizké nebo je k nému poji piibuzenské vztahy (Bubleova, Vranova & Frantikova, 2011).

Péstouni o dit€ pecuji, vychovavaji ho, vytvaii zazemi a oporu pro pieklenuti zatézovych
zivotnich situaci, nejsou vSak jeho zdkonnymi zéstupci, jsou povinni umoznit kontakt

ditéte s biologickymi rodi¢i, kteti k nému maji stale vyzivovaci povinnost.

Vhledem k tomu, ze se mtze jednat o dité s rizikovou anamnézou, zdravotnim zatizenim ¢i
psychickou deprivaci, pfipadné se u néj projevuji rizné poruchy psychického vyvoje, je
podle Bubleové a kol. (2013) potiebné s témito fakty pocitat, véetné otevienosti podpory
riznych odbornikd. A jak uvadi Schneiberg (2012), v piipadé zdravotnich obtizi
vyskytujicich se u ditéte, je dalezité seznameni s anamnézou a piipadnymi zdravotnimi
riziky, aby nic nestalo Vv cesté K otevienému a bezvyhradnému pfijeti ditéte pecujici

osobou.

Jak upozoriiuje neziskova organizace Dobra rodina (2015), podle jejich praktickych
zkuSenosti péstouni mnohdy celi fad¢ nelehkych situaci, sepisuji proto dohodu o vykonu
péstounské péce s doprovazejici organizaci, ktera je jim v prub&hu péce o dité napomocna.
Péstounska péce zanikd v dobé plnoletosti ditéte. V idedlnim piipade se podati dité navratit
zpét do biologické rodiny jesté predtim, nez tato situace nastane, coz je cilem tohoto typu

péce (Nahradni rodina, 2017).

1.3. Porucenstvi

Porucenstvi je soudné stanoveno v pripad¢ umrti rodi¢t, dale pak v dobé¢, kdy byli rodice
zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti nebo doslo k jejimu pozastaveni a také v dobég, kdy
rodi¢e nejsou zpusobili k pravnim tkoniim. Znamena to, Ze ani jeden z rodicl nevykonava
rodic¢ovskou odpovédnost v plném rozsahu. Poru¢nik zastupuje rodie, ma stejnd prava a
povinnosti jako rodi¢, dit¢ vychovava, nema vsak vici nému vyzivovaci povinnost, jednou

ro¢né je také povinen podat soudu informace o celkové situaci ditéte (Novotna, 2014).
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1.4. Svéreni do péce jiné osoby nez rodice

Svéteni do péce jiné osoby nez rodi¢e mize v mnohém svym charakterem piipominat péci
péstounskou, existuje zde vSak celd fada rozdill, které tyto dva typy péce odliSuji. Soud pfi
svém rozhodovani respektuje zajem ditéte, které ma pravo vyjadrit svlij nazor. Tato forma
nenahrazuje péstounskou ¢i predpéstounskou péci pied osvojenim (Obcansky zékonik,

2014).

Dle Matéjcka (1992) na rozdil od péce péstounské byva v tomto piipadé vychovatelem
ditéte témet vzdy osoba, ktera s nim ma biologickou vazbu, dité¢ byva svéteno do péce pro
n¢j naprosto cizi osoby jen ve vyjimecnych piipadech; zpravidla je prednost ddvana
piibuznému ditéte (Sobotkova & Ocenaskova, 2013). Mat&jcek (1992) dale uvadi, ze
pecovatelem se pak obvykle stdvaji prarodice ditéte, sourozenci rodici nebo vzdalenégjsi

ptibuzni. Zpravidla se jedna o osobu blizkou, ke které¢ ma dité vytvofenou citovou vazbu.

Tyto osoby pak nemaji Zadny narok na piispévky, které by pokryvaly potieby ditéte, jako
tomu je v piipadé péstounské péce, coz je pro peCovatele velmi znevyhodiujici. V ¢em se
vsak svéfeni ditéte do péce jiné osoby, nez rodiCe s pestounskou péci piekryva, je fakt, ze
se pecujici osoby nestavaji zdkonnymi zastupci ditéte, povinnosti s tim spjaté zlstavaji na
biologickych rodi¢ich. O rozsahu prav a povinnosti osob, které zaopatfuji svéfené dite,

rozhoduje soud (Matéjcek, 1992).
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2. Péstounska péce na prechodnou dobu

Piedchozi kapitola byla kratkym exkurzem do problematiky riznych typ nahradni rodinné
péce. Jsme si védomi, ze vySe uvedené informace, nejsou vycerpavajici, ale pomohou nam
rozlisit, v ¢em se od jinych typt odliSuje pestounska péce na pirechodnou dobu (dale také
PPPD), jiz je tato prace prioritné¢ vénovana. V dal$im textu se budeme zabyvat vychodisky,
kterd vedla Kk vytvofeni modelu péstounstvi na piechodnou dobu, zminime jeho
charakteristiky a funkci, kterou plni v ramci péce o ohrozené dit€. Ve zkratce popiSeme
legislativu PPPD v kontextu nahradni rodinné péce jako celku, jelikoz péstounstvi na
ptechodnou dobu je v ramci péce o dité pomérné novym fenoménem. Zminime se také o
legislativnich norméach ¢i obtizich, které jsou s touto formou ndhradni rodinné péce

spojeny.

2.1. Péstounska péce na prechodnou dobu a jeji fungovani

Péstounska péCe na piechodnou dobu, piechodnd péstounska péce, profesionalni
péstounstvi, at’ pouzijeme kterykoli z téchto vyrazli, vzdy se bude jednat o péci ohroZzenym
détem, které nemohou vyrtstat ve své biologické rodin€, a tak musi byt péce zajisténa
jinou fyzickou osobou. Mtzeme zminit naptiklad situace, kdy se biologicky rodi¢ nemuze
o dité starat z divodu planované hospitalizace, vykonu trestu, ohrozeni zajmu ditéte nebo
po dobu, po jejimz uplynuti je mozné dat souhlas k adopci (Vranova, 2011). Péce o
nejmensi déti (tzv. ranna péce) se t&§i velkému zajmu ze strany péstound na pirechodnou

dobu; poskytuje pomoc ditéti, nez je trvale umisténo do péce nahradni.

Jak uvadi Bubleova a kol. (2013), zakladnim ptedpokladem je poskytnuti bezpecného a
pecujiciho prostedi na pfechodnou dobu, do kterého je svéfeno dité nezletilé, véetné déti
kratce po narozeni. Soucasti této péce je oteviena tymova spoluprace odbornikd, ktefi se
vénuji ptijatému ditéti, jeho biologickym rodi¢iim, péstountim na ptechodnou dobu a jejich

rodinnym pftislusnikim.

Tato forma péce je také popisovana jako krizovy a pfechodny institut, ktery umoznuje
biologickym rodicim upravit si své neutéSené¢ pomery tak, aby si mohli své dit¢ prevzit
zpét do péce. Vznika soudnim rozhodnutim, nabizi docasnou péci, kdy jsou ponechany
vyzivovaci a rodicovské povinnosti rodicim, vyjma prav, kterd urci soud péstounovi.

(Vranova, 2012).
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Podle Zezulové (2012) je pii vykonu této formy péce kladen diraz na kratkodobost
péstounstvi. Ditéti je poskytnuto zdzemi a individudlni péce v rodinném systému péstountl
v ramci kratkého Casového horizontu, nebot’ se piedpokladd pravdépodobnost rychlého
trvalého feSeni. V pribéhu tohoto obdobi je vyvijena snaha 0 sanaci biologické rodiny tak,
aby se do ni dit¢ mohlo nasledné vratit. Matousek (2008) se k sanaci rodiny stavi jako Kk
prvni volbé feSeni situace, kde je ohrozeno dité a situaci fesi pfislusné organy. Zezulova
(2012) pak navrhuje, v ptipadech, Ze to neni mozné, hledat schidna alternativni feSeni,
napfiklad umisténi ditéte do dlouhodobé vychovy a péce rodinného typu formou

péstounské péce.

Pro péstouny na piechodnou dobu muze byt vykon tohoto institutu vyzvou, ale také
zdrojem stresu, vzhledem ke kratkodobosti a mnozstvi procest, které po celou dobu
probihaji. S témito skutecnostmi jsou obezndmeni jiz v ramci ptiprav. Ackoliv PPPD
nabizi pfedevsim kratkodobé feSeni; mize podle § 27a odst. 9 zakona o socialné-pravni
ochrang¢ déti trvat maximalné rok. PiestoZe je vyvijena snaha o co nejrychlejsi feSeni, muze

byt z riznych diivodi oddélen kone¢ny termin rozhodnuti soudem.

Bubleova a kol. (2013) uvadi, ze je zakladni vyhodou péstounské péce na prechodnou
dobu pozitivni vliv na socialni a emoc¢ni vyvoj ditéte. Diky individualni péc¢i a napliovani
potieb ditéte se sniZzuje moznost vzniku projevil psychické deprivace, ke kterému miize
dochézet v ramci ustavni péce. Dit€ ma v rodiné moznost navazat citovy vztah s pe€ujici
osobou a pravé prozitek intenzivniho a emocné vielého vztahu je dulezity pro jeho zdarny
psychicky, fyzicky 1 socidlni vyvoj do budoucna. Matéjcek (2004, in Sobotkova 2015)
vychéazi ze své teze o stalosti prostiedi, ktera je zdkladnou pro Zivotni jistoty ditéte a
poukazuje na to, Ze pravé u této kratkodobé formy péfe nemiize dojit k naplnéni zékladni
psychické potieby oteviené budoucnosti. Na druhou strunu nestalost prosttedi mize vést

k podlamovani zakladni zivotni jistoty.

Sobotkova (2015) upozornuje na problematiku vhodnosti Zadateli pro vykon institutu
PPPD, vcetné jejich angaZovanosti jako profesionall, ktefi se zaroven fidi potiebou ditéte 1
vlastni, pfi tvorbé bezpecné a citové plnohodnotné navazané vazbe, coz muze vést pii

predavani ditéte do nasledné péce K traumatizujicim zazitkiim pro vSechny zucastnéné.

K ptechodnym péstouniim se casto také dostavaji déti, které prozily velice ndrocné a
traumatické situace a jsou to praveé péstouni, ktefi détem svym piistupem a chovanim

pomahaji tyto udalosti zpracovat. Dilezité je v danou chvili respektovat osobnost ditéte ve
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snaze zmirnit psychickou bolest, citlivé pfistupovat k zivotnimu traumatu a dotazovat se na
nazor ditéte. Vzdy je tieba dbat zejména na to, aby nedoslo k naruseni ¢i k ohrozeni jeho
citového a psychického vyvoje. V souvislosti s novym pojetim rodinného prava, je nazor
ditéte dalezity. K vzniklé situaci se muze vyjadfit dité jiz od svych dvanacti let (Bubleova
a kol., 2013). Sobotkova (2015) dale upozorniuje na odborné diskutovanou problematiku
vhodnosti déti, které jsou umistovany do PPPD s ohledem na budoucnost ditéte a z toho
plynouci dalsi rizika. Bubleova (2014) spole¢né s tymem autorti upozornila na potiebu
systematizace pomoci, kterd ma vést k dlouhodobosti feSeni situace ohrozeného ditéte.
Vzhledem Kk tomu, ze existuje riziko nedostateného zhodnoceni podminek a situace
rodinného systému ohrozeného ditéte, mize dochédzet opakované K jejimu selhavani a
sanace biologické rodiny neni mozna. Nalézt vhodnou dlouhodobou nahradni rodinu pro

dité je pak riznych divodil obtizné a vznika riziko umisténi do Ustavniho zafizeni.

Jak jiz bylo zminéno vyse, dit¢ se mize do PPPD dostat také z diivodu dlouhodobé ¢i
opakované nepiitomnosti rodi¢e ze zdvaznych pficin, mezi které patii napf. opakovana
hospitalizace v riznych fazich nemoci, vykon trestu aj. V tomto piipadé je dilezita tymova
spoluprace s dal§imi odborniky, ktefi jsou schopni poskytnout poradenstvi tykajici se
téchto narocnych situaci. Hovofime o respitni a doprovodné péci pro biologickou rodinu a

jeji dité (Zezulova, 2012).

Béhem takovychto nelehkych obdobi je doporucovéana intenzivni spoluprice mezi
biologickou a piechodnou péstounskou rodinou, aby byla zachovana vzijemna

informovanost a kontinuita, tedy podpora vztahit mezi obéma rodinami.

Pokud interakce mezi piechodnymi péstouny a biologickymi rodi¢i existuje, dochazi
k pfedavani zkusenosti péstount ohledné chovani a prozivani ditéte v jejich roding, coz
muze napomoci k lepSimu porozuméni vyvojovych potieb ditéte a jejich uspokojovani
biologickymi rodici. V ptipadé€, Ze se biologicti rodi¢e neciti ohrozeni a jsou schopni
porozumét informacim, které od piechodnych péstount ziskavaji, mize dojit k podpoie

dalsiho zdarného vyvoje ditéte v souladu s jeho individualnimi potfebami.

PPPD miize byt také vhodnou respitni péci pro rodiny, které se vénuji dlouhodobé
péstounské Cinnosti. Respitni péci jako zplsob prevence proti vyCerpani rodiny poskytuji
doprovodné organizace, které potvrzuji, Ze se jedné o dilezitou soucast poskytované péce

(Déti patii dom, 2017).
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Paklize pominuly divody umisténi ditéte do PPPD, mohou biologicti rodi¢e zadat o jeho
zpétné svétreni do jejich péce. Pokud je tato zadost v souladu s potiebami a zajmy ditéte,

soud ji mize pro prosetieni rodinné situace vyhovét.

Mohou vSak nastat situace, kdy je zadost zamitnuta, protoZze se objevi opodstatnéna
podezieni, Ze by dité ze strany rodiclti nebylo dostatecné zaopatieno. V takovych ptipadech
je zékonné nafizena ustavni péCe, aby se zabranilo psychické ¢i fyzické jme ¢i mozné

citové deprivaci ditéte (Sobotkova, 2010).

2.2. Vychodiska péstounské péce na prechodnou dobu

Péstounskd péce na prechodnou dobu jako forma nahradni rodinné péce se v ceském
pravnim fadu vyskytuje jiz od roku 2006. Vranova (2006) uvadi, ze v zakonu ¢. 134/2006
Sb. doslo k doplnéni péstounské péce o novou specialni Gpravu, byla zdiraznéna potieba
kratkodobé péce v konkrétné definovanych situacich; byl zaveden podinstitut ptechodné

pestounské péce.

Vlivem pozadavku na profesionalizaci péstounské péce, podle prosazovaného britského
modelu, doslo k uznani a vytvofeni kratkodobé formy péce pro déti, ocitajici se mimo svou

biologickou rodinu (Sobotkova & Ocenaskova, 2013).

Bubleova a kol. (2013) se vyjadiuji K situaci ditéte a jeho biologickych rodici, kteti se
ocitli v nelehkém zivotnim obdobi a popisuji moznost vyuziti nabidky kratkodobého
nahradniho rodinného prostiedi u prechodnych péstounti. Podle Umluvy o pravech ditéte a
v souladu s Narodni strategii ochrany prav déti, je ohrozenému ditéti zabezpeceno pravo na

rodinny Zivot. Souc¢asnou pravni upravou byla vSak tato doba pravena na jeden rok.

Metodicky pokyn MPSV €. 6/2009 se vyjadiuje K institutu péstounské péce na piechodnou
dobu; jedna se o kratkodobou formu péce déti, které nemohou vyrustat ve své roding, aby
nemusely byt umistény do Gstavniho zafizeni. To se déje za piedpokladu moznosti navratu
ditéte do biologické rodiny, pfipadné je vyhledavéana jind forma nahradni rodinné péce.
Pokyn klade diraz na dikladnou pfipravu ditéte na prichod do piechodné péce s ohledem
na vek, planovani dalSich krokt a zachovani kontaktu ditéte s biologickou rodinou (MPSV,
2009).

Vzhledem ktomu, ze tato pravni Gprava jasné neodliSovala formu kratkodobé a
dlouhodobé péstounské péce, dochazelo Casto k jejich vzajemnému piekryvani. Nebyly
dofeSeny mnohé podminky, které mély PPPD pfesné definovat, véetn¢ stanoveni vyse
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finanéni odmény. Z tohoto divodu nebyla forma této nahradni rodinné péce témet

prakticky vyuzita (Vranova, 2012).

Jak Bubleova a kol. (2013) uvadi, s G¢innosti novely zakona o socialné pravni ochrané
déti ¢. 359/1999 Sb., ve znéni pozd¢&jSich piedpisu v § 27a, doslo od 1.1.2013
k legislativni upravé a k upfesnéni podminek a moznosti vyuziti této prechodné formy
péstounské péce. Jejim hlavnim smyslem je poskytnuti okamzité pomoci détem, které se

ocitly v ohrozujici situaci a vytvofeni podminek do¢asné péce rodinného typu.

Ptes vSeobecnou snahu snizovat pocty umisténych déti v ustavnich zatizenich a navzdory
uptednostinovani zakladniho pravidla pfednosti nahradni rodinné péce, uplatnované od
roku 2000, je v odtivodnénych zivotnich situacich tstavni péée vyuzivana. K umistovani

déti do ustavnich zatizeni dochdzi z riznych zadvaznych divodi.

2.3. Transformac¢ni proces v CR
Vlivem snahy 0 snizeni po¢tu umisténych déti v ustavnich zafizenich, jehoz vysSe byla
Castym terCem kritiky ze zahrani¢i a nastartovanim Narodniho akéniho planu pro obdobi

2009 az 2011 doslo zahajeni transformace systému péce o ohrozené déti.

Sobotkova (2008) uvadi, ze kritické ohlasy ze zahrani¢i v souvislosti s ochranou prav déti
v podminkach CR, pochazejici z Vyboru pro prava ditéte pti OSN a IFCO (Mezinarodni
organizace péstounské péce), poukazuji na vysoky pocet déti v Gstavni péci a na jeji

Skodlivost, v¢éetné navrhovanych napravnych opatieni.

Avsak nejednotnost kritérii srovnavani ustavni péée vCR a v zemich EU vedla ke
zkresleni vysledki (Bezdékova, 2013). Sobotkova (2008) uvadi, ze statistiky zahrnuji i
pocty déti umisténych v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim; do zafizeni jsou
umistény déti na zakladé rozhodnuti rodicl, kteti nemohou ¢i neuméji o dité pecovat,
véetné déti, které neni mozné umistit do nahradni rodinné péce (dale také NRP), i kdyby

byl o né€ projeven zajem. Dale Sobotkova (2010) sdé€luje, mize jednat o déti, které do rodin

“r owe

V roce 2012 byl pak zahajen proces transformace systému nahradni rodinné péce; vladou
CR byla schvalena Narodni strategie ochrany prav déti, ktera si klade za cil vytvofit
ochranny systém prav déti pii napliiovani jejich potieb (Vlada Ceské republiky, 2012).
Tento proces mél vliv na tvorbu novely zdkona o socialné-pravni ochrané déti, ktera vesla

v platnost v roce 2016.
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2.4. Legislativni iprava nahradni rodinné péée v CR

Vyskocil (2014) uvadi, ze na zékladé¢ mezinarodni imluvy a pfedpisi komunitarniho
prava, mezi které patii predeviim Umluva o pravech ditéte, Umluva o ochrand déti a
spolupraci pii mezinarodnim osvojeni a Listina zakladnich prav EU, se Ceska republika

zavazala k plnéni.

Legislativni ramec nahradni rodinné pé¢e v CR zahrnuje zakladni vnitrostatni normy
upravujici &i se neptimo dotykajici nahradni péée, napt. Ustava Ceské republiky, Listina
zakladnich prav a svobod, ¢. 32, odst. 4, zakon ¢. 89/2012 Sb., zakon ¢. 359/1999 Sh.
(Bubleova a kol., 2013).

Soucasnou legislativu nahradni rodinné péce upravuje zakon ¢. 89/2012 Sb., oblansky
zakonik, zdkon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané¢ déti, ve znéni pozdéjSich
zakonll. Novelou zadkona ¢. 359/1999 Sb., G¢innou od 1. 1. 2013 doSlo k vyznamnym
zméndm tykajicim se péce o ohrozené déti a jejich rodiny. Zabyvé se také problematikou

péstounské péce na prechodnou dobu a jejimi specifiky.

2.5. Legislativni uprava péstounské péce na prechodnou dobu
Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, HLAVA V, § 27a uvadi, ze na

zakladé navrhu mize byt svéfeno dit¢ do PPPD na:

a) dobu, po kterou nemiize rodi¢ ze zavaznych duvodi dité vychovavat (nejcastéji se jedna
se o diivody zdravotni, socialni, vykon trestu aj.)

b) dobu, po jejimz uplynuti mize matka dat souhlas k osvojeni nebo po kterou muze rodi¢
souhlas k osvojeni ditéte odvolat, nebo

¢) dobu do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, Ze souhlasu rodi¢i k osvojeni neni
tieba

Péstounska péce na prechodnou dobu muze trvat nejdéle po dobu jednoho roku dle § 27a

0dst.9 zakona o socialné-pravni ochrané déti 359/1999 Sb. (MPSV, 1999).

Vyjimkou jsou situace, kdy jsou do péce téhoz péstouna na piechodnou dobu svéfeni dalsi
sourozenci jiz prijatého ditéte; tato lhita se prodluzuje a je v souladu s maximalni dobou
péce posledniho piijatého sourozence. Soud je povinen co tii mésice provadét

piezkoumani, zda divody pro svéteni ditéte do PPPD trvaji (Sobotkova, 2015).
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PPPD s sebou nese mnoha uskali v riznych oblastech. V této podkapitole zminime nazory
nékterych odborniki, ktefi nabadaji k opatrnosti pfi vyuzivani tohoto typu péce nabadaji
k opatrnosti s ohledem na skute¢né zajmy ditéte, jeho zakladni vyvojové potieby a jejich
napliovani. Dulezité je vnimat také kontext rodinného systému péstounti na piechodnou
dobu a biologické rodiny pfijatého ditéte, ktera se nachazi v obtizné situaci a potiebuje

pomoc zvenci.

/4 4

2.6. Obtize spojené s péstounskou péci na prechodnou dobu

vvvvv

vyjadiuji k pfipadnym rizikiim, ¢i jiz vyskytujicim se obtizim, zaznamenanym v praxi.
V této kapitole se budeme v kratkosti zabyvat danou problematikou z rtiznych whla

pohledi.

Bezdékova (2013) uvadi, ze podle odborné veiejnosti doslo zakonnym prosazenim modelu
sttidavého péstounstvi ke zvyhodnéni péstounstvi na pfechodnou dobu oproti klasickému
dlouhodobému péstounstvi, a to z mnoha hledisek. Legislativni ukotveni probé&hlo rychle a
cilem bylo zejména snizit pocet déti v Gstavnich zafizenich, nicmén€ to neni vhodné vzdy.
Jak dale Sobotkova (2015) uvadi, pfestoze je britsky model pfedstavovan jako vzorovy, ma
sva uskali. Podle Bezdékové (2013) z britskych zkusenosti vyplyva, ze nékteré déti mohou

v pfechodné péci projit 1 vice rodinami, coZ ma vliv na jejich zdravy vyvoj.

Kratkodobé umisténi ditéte K péstountim, jak upozorfiuje Sobotkova (2015) muze
znamenat riziko; ideal stabilniho umisténi v nahradni rodinné péci neni vzdy dosazitelny,
na to upozornuji ve svych odbornych publikacich i odbornici ve Velké Britanii. Tento
model je rovnéz oteviené kritizovan za svou kratkodobost. V Ceské republice je cilem

PPPD vytvorit funkéni formu kratkodobé péce pouze ve specifickych situacich.

Podle Bezdekové (2013) se sniZzuje moznost vytvorfeni citového pouta. Déti mohou mit
problémy s budovanim vlastni identity, coz se v budoucnu muze projevovat V jejich
mezilidskych vztazich, nemaji stdle zazemi, v nékterych piipadech kon¢i na ulici.
Zezulova (2012) uvadi, ze by institut PPPD mél oproti Ustavni péci zabranit vzniku
psychické deprivace ditéte. Jestlize vSak dochdzi ke stfidani vychovného prostiedi
Vv péstounskych rodinach nebo Ustavnich zafizenich, je to pro dit¢ vzdy riskantni. Pfi
opakovaném navazovani citovych vazeb, muze dité ziskat dojem, Ze ,,neni dost dobré* na

to, aby si je nékdo osvojil napoiad. Jak dale uvadi Sobotkova (2010), pokud nema dité
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zkusenost citového zakotveni ¢i dochazi ke zptetrhani citové vazby, mize mit tato situace

traumatizujici efekt.

Nejveétsi zajem je o novorozené déti, o néz prechodni péstouni pecuji, nez piejdou do
stabilni rodiny. Podle Bezd¢kové (2013) je uskalim Casto neprobadand anamnéza ditéte,
jeji absence muze vést k piipadnému komplikovanému vyvoji ditéte, které bude potiebovat
zvlastni 1ékarskou péci a vysetfeni. Soud rozhoduje o PPPD na zakladé ptredbézného
opatieni organu socialn¢ pravni ochrany déti, aniz by mél dostatek informaci o ditéti a
Problematikou vhodnosti déti do PPPD se zabyvaji i Kone¢na a Sudova (2011), které

upozornuji na to, ze neexistuje vseobecna shoda.

Existuje obava, Ze motivace nékterych péstounti je zaloZzena na finan¢nich zakladech
(Bezdekova, 2013). Na druhou stranu soudni rozhodovani o svéfeni ditéte do nahradni
péce je zdlouhavy proces, jak upozoriiuje (Novotna, 2016) a Casto se déje v neprospéch
déti a zadatel o osvojeni a péstounskou péci; v pfedadopcnim a predpéstounském obdobi
zadatelé nemohou na zéklad€ pravnich ptedpisi Cerpat financni naroky, nemaji totiz

odklad o tom, Ze se o dit¢ staraji.

Déle Novotna (2016) uvadi, ze je dilezité, zamyslet se nad vékovou hranici a dal§imi
socialnimi skute¢nostmi Zadatelt. Ti mohou mit vyssi vék, nékteti pfisli o zaméstnani. Na
vitalitu. Dle Sobotkové (2015) je tato forma péstounstvi chapana jako novy typ zameéstnani
a je otazkou, zda je mozné zamezit syndromu vyhoteni u péstounti, ktefi se v péci o piijaté
déti plné citové angazuji, nebo aby naopak, nizka citova angazovanost péstount
nenavozovala ¢i neudrzovala psychickou deprivaci ditéte. Dale je dilezita pfipravenost na
individudlni potieby ditéte, véetné problémového chovani v disledku zdravotnich obtizi,
véku, delikvence a dalSich zatizeni. Na toto poukazuji autofi Lockwood a kol. (2015), ktefi
uvadgéji, ze tyto faktory mohou mit pak vliv na umisténi ditéte do trvalé rodinné péce, coz
je narocné, Na tuto nestabilitu mtize dité reagovat problémovym chovanim pravé proto, ze
nema jistotu stalého rodinného prostedi. Z tohoto divodu je dulezité, aby byly podminky
pro vykon péstounstvi nastaveny pomeérné vysoko. Podminky pro hodnoceni vhodnosti
statusu péstouna jsou vSak podle hodnoceni Bezdékové (2013) mirné a odborna ptiprava je
pii 72 hodinach je nedostatecnd, navic ovefovat kvalitu péce je pomerné naro¢né casove,

lidsky i odborné.
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Sobotkova (2015) uvadi, peéstounska péce na prechodnou dobu ma jako docasnd forma
péce prioritn¢ slouzit k navratu ditéte do vlastni biologické rodiny, a pokud to neni mozné,
méla by se hledat jina forma trvalého feSeni. Bohuzel mnoho dé€ti neni pravné volnych a
dalsi mozné fesSeni jejich situace umisténi do dlouhodobé péstounské péce je opomijeno.
Sobotkova (2008) uvadi, ze V piipadech, kdy je spoluprace s biologickou rodinou
komplikovana, jako vhodnégjsi forma feSeni situace se nabizi umisténi do dlouhodobé
pestounské péce, protoze déti maji tendenci se na ndhradni pecujici osoby silné fixovat.
Dale podle Sobotkové (2015) starsi, odlisné ¢i rizikové déti potiebuji umisténi do trvalé
rodinné péce. Pfi umistovani déti do nové trvalé rodiny je zapotiebi zvySend pozornost,
Woulczyn a Chen (2010) poukazuji na praktické zkusSenosti, Ze se Cast&jsi stfidani péce tyka
prave starSich déti. Novotna (2016) pak upozoriiuje na situace, ze ackoliv podstatou této
pomoci je poskytnuti péce po urcitou dobu konkrétnimu ditéti, vyskytuji se obtize. Z
osobnich divodu, nékteti péstouni prevzit dité do své pée odmitli; nebyli pfipraveni na
odlisnost etnika, pfipadné ocekévali dit¢ v jiném veéku. V praxi jsou jiz zaznamenany
ptipady problematického pievzeti ditéte do péce, na zakladé rozhodnuti krajského uradu,

nikoliv podle vlastniho vybéru.

Rizikovymi situacemi jsou také kontakty déti s biologickymi rodi¢i véetn¢ spoluprace
s biologickou rodinou. Jak Sobotkova (2015) uvadi, u vySe uvedeného a kritizovaného
britského modelu jsou zaznamenany naro¢né kontakty déti s biologickymi rodiéi, ptipadné
se déti navraceji do nedostatecné sanovanych ptivodnich rodin. Zasadnim problémem je
vyhodnoceni celkové situace z jakého diivodu neni rodina schopna své funkce plnit. Je
rozdil, pokud se rodi¢ nemiiZze o dité z objektivnich a zdvaznych divodi starat, ¢i zdravy
vyvoj ditéte souvisi s dysfunkci rodiny. Navrat ditéte do piivodni rodiny pak nemusi byt
realny, jestlize nejsou rodice schopni ¢i ochotni ucinit kroky k napravé. Matéjcek (2005)
vede k opatrnosti a upozorfiuje na rizika vyplyvajici z ptechodt ditéte z jednoho prostiedi

do dalsiho, kde hrozi vznik deprivacni situace.

V praxi jsou dale popisovany pomérné komplikované kontakty déti s biologickymi rodici a
naro¢nych dopadit na déti. Rodice détem mnohdy slibuji navrat zpét do rodiny a nerealnou
budoucnost, coz v nich vyvolava nejistotu. Sobotkova (2015) uvadi, ze je pro déti dulezité,

aby zazivaly pocit bezpeci a jistoty rodiny, do které patii, véetn¢ jejiho zazemi.

Jako naro¢né jsou také uvadény situace tykajici se predani svéfeného ditéte do nasledné

nahradni péce ¢i biologickym rodicim. Novotna (2016) popisuje zkuSenosti z praxe, Ze se
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nekteti péstouni na prechodnou dobu rozhodli podat navrh k soudu na svéfeni ditéte do
ptfedadopéni péce ¢i dlouhodobé péstounské péce, ptipadné odmitli dité¢ predat
biologickym rodicim. Ne¢kteti odbornici to povazuji za nezvladnuti profesionality
péstount nebo naopak za ptirozeny lidsky projev. Pokud je dit¢ umisténo v rodin¢ téméet
cely rok, ptirozené jiz doslo k vytvoreni citového pouta. Na dobu umisténi ditéte v PPPD
jako na vyznamny faktor, kterda ma vliv na intenzitu a hloubku navazaného vztahu mezi

piijatym ditétem a péstounem, upozorituje Ostranska (2016).
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3. Péstouni na prechodnou dobu

V nésledujicim textu vymezime charakteristiky a povinnosti péstounti na piechodnou dobu
a jejich odbornou pfipravu pro vykon této ¢innosti. Ozfejmime pravni aspekty vyplyvajici
ztéto formy péstounské péce vcetné nalezitosti povinné spoluprace s doprovodnou
organizaci. PopiSeme si znamé legislativni obtize, na které byva poukazovéano ze strany

zucCastnénych odbornikd.

3.1. Osobnostni predpoklady a podminky pro vykon PPPD

Budouci péstouni musi spliiovat osobnostni a odborné piedpoklady k vykonu této profese.
Vzhledem ktomu, Ze se setkavaji s détmi a jejich biologickymi rodi¢i prochazejici
naro¢nymi a mnohdy rizikovymi situacemi, je kladen diraz na to, aby byli vybrdni a
kvalitn€ pfipraveni péstouni, kteti budou umét reagovat na riizné situace. Pfredpokladem je
I schopnost spolupracovat v tymu odbornikt, ktefi se rovnéz budou podilet na feSeni
situace ditéte, realizaci kontaktli a budou napomahat pii predavani svéteného ditéte. O tom

se vice zminime v nasledujicich kapitolach.

Ptacek et al. (2001) uvadgji, péstouny se mohou stat manzelé, partnefi ¢i jednotlivei, kteti
odpovidaji zadkonem stanovenym podminkdm a maji zdjem poskytovat zazemi, péci a
pomoc ditéti, které se ocita v naro¢né zivotni situaci mimo svou biologickou rodinu. A jak
dale Macela (2013) uvadi, osoby, které vykonavaji ptfechodnou péstounskou péci,
prochazeji odbornym posouzenim a dikladnou ptipravou, jsou proskolovany a vedeny

Vv evidenci. Musi spliiovat osobnostni a odborné ptredpoklady pro vykon této ¢innosti.

Je dulezité, aby péstouni respektovali dité v jeho jedinecnosti. Piijeti kulturni ¢i etnické
identity véetn¢ zkusSenosti, které si dité ptfinasi ze své ptivodni rodiny, klade na péstouny
velké naroky. Jak dale upozoriiuji Ptacek et al. (2001) je dulezité vénovat zvySenou
pozornost jejich vybéru a piiprave. Péstouni maji spliiovat piedpoklady pro zvladani Casto
velmi psychicky naro¢nych situaci, které vyplyvaji z pfechodné kratkodobé péce a
vychovy déti v rizném veku. Macela (2013) pak dale tvrdi, ze kriteria pro vybér vhodnych
osob, jsou pomeérné prisnd. Tito lidé se stavaji profesionaly, vykonavajici specifickou
odbornou péci o ohroZzené déti. Velmi podstatné jsou osobnostni charakteristiky péstouna
(je tieba vyloucit mozné patologie osobnosti), zivotni i rodi¢ovské zkuSenosti s vychovou

vlastniho ditéte, které v t€ dob¢, musi byt starsi osmi let. Hodnocena je i zralost dan¢ho

22



jedince, uspokojivy zdravotni stav, trestni bezihonnost, socioekonomicka troven zadatele,

bytové zajisténi (dostate¢né prostory pro piijaté dit¢) a priznivé rodinné klima péstouna.

Péstouni prochazeji procesem vybéru a piipravy, kterd ovetuje také jejich motivaci a lidské
limity. Macela (2013) dale popisuje, povinné Skoleni, které je rozdéleno do odbornych
blokii a je pomérné casove naro¢né, trva az jednoho roku. Péstouni musi byt pfipraveni na
zvladani obtiznych situaci a na spolupraci. V celém procesu nezdstanou 0samoceni,
k dispozici jsou jim odborni pracovnici, ktefi jsou pfipraveni pomoci pii zvladani
obtiznych situaci nejen pfechodnym rodi¢tim, jejich détem ale i piijatému ditéti podle
aktualnich potfeb. Nesmi byt opomenuto napliiovani zakladnich potieb vlastnich déti
prechodného péstouna, které nesmi byt ohrozeny. Gabriel a Novak (2008) upozoriuji také
na to, ze péstouni poskytuji pfijimajici a bezpecné prostiedi ditéti a zaroven si maji udrzet

od ditéte, aby se nenavazalo pfilis, coz mize byt velmi narocné.

Vyznamnym predpokladem je ochota spolupracovat s biologickou rodinou piijatého ditcte,
pfipadné budouci ndhradni rodinou; z tohoto divodu jsou v ptipadé pestount dilezité
komunikacni schopnosti, trpélivost a ochota se podélit o naro¢né situace i s odbornym
tymem. Jak Macela (2013) uvadi, prechodny péstoun piijima dité do péce a vychovy, nema
vSak vii¢i nému rodicovskou ani vyzivovaci povinnost a nestdva se jeho zakonnym

zastupcem. Nicméné ma v Zivoté ditéte klicovou roli.

3.2. Odborna priprava prechodnych péstounu

Dle zékona musi budouci péstouni PPPD absolvovat odbornou ptipravu, ktera zahrnuje 72
hodin. To je zapotiebi absolvovat jesté v obdobi odborného posuzovani a pted zafazenim
do evidence zadatelii vykonavajicich péstounskou péci na ptechodnou dobu. Ptiprava
zahrnuje také téma tykajici se adaptace ditéte v nahradni roding, které je vénovana zvySena
pozornost. Péstounovi mnohdy nesta¢i jeho vlastni zkuSenosti k tomu, aby porozumél
chovani a pocitlim ditéte, které se ocitlo v narocné Zivotni situaci a ptichazi do nédhradni

rodiny (Vavrova, Pokorna, Frantikova, Korcova & Rehakova, 2012).

Novotna (2016) dale uvadi, ze vyhlaskou ¢. 473/2012 Sb. byla vloZena ustanoveni tykajici
se potfebného rozsahu a obsahu odborné piipravy osob, které jsou vhodnymi adepty na roli
osvojitele ¢i péstouna. Jedna se o zajisténi dovednosti a zvySovani znalosti v oblasti péce a

vychovy ditcte.
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Mezi zékladni témata patii vymezeni zakladnich potieb déti, nenavazanych ¢i narusenych
vazeb, problematika ztraty ¢i obrannych mechanismid. MPSV (2013) dale popisuje,
Vv souvislosti zvladani naro¢nych situaci jako prevence selhavani nahradni rodinné péce a
nasledného prechodu piijatého ditéte do dalsiho vychovného prostiedi, je potfebné vénovat
pozornost problematice traumatu a ztraty, podpory pii zvladdni poruch attachmentu,

identity ditéte a vztahu s biologickymi rodi¢i a blizkou rodinou.

Potfebna je znalost v oblasti vlivii plsobicich na vyvoj svéfeného ditéte zahrnujici
individudlni zivotni styl ptvodni biologické rodiny, rodinna pravidla, zavislost, kontakty
s puvodni rodinou aj. Dilezita je piiprava péstount v problematice odchodu ditéte z PPPD
a jeho zpétné navraceni do biologické rodiny ¢i umisténi do dlouhodobé péstounské ¢i
ustavni péce, veetné problematiky spoluprace s dal§imi odborniky a ochota spolupracovat

V tymu, opomenout nelze pravni problematiku.

3.3. Dohoda o vykonu prechodné péstounské péce

Dohoda o vykonu PPPD ptedstavuje pravni zaklad vztahu o spolupraci mezi poskytovateli
nahradni rodinné péce, organy zodpovédnymi za ochranu déti a péstouny. Obsahuje
zakonné formy pomoci, na kterou maji péstouni narok, v€etné okruhu prav a povinnosti pfi
vykonu péstounské péce. Dohoda se uzavira jednou, bez ohledu na pocet svétenych déti do
péce. Jedna dohoda se uzavird i v pfipadé, Ze se pestouny stavaji oba manzelé. Smluvni
vztah miiZze byt kdykoli vypovézen a to bez udani divodi. Tato skutecnost je nasledné
nahlagena na piislusném Ufadu prace tak, aby mohlo dojit k posouzeni néroku na statni

ptispévek za vykon péstounské péce (Macela, 2013).

Novotna (2016) dale uvadi, Ze u prechodného péstouna vznikd povinnost uzavtit dohodu o
vykonu PPPD po nabyti pravni moci rozhodnuti o zatazeni do evidence osob, které mohou
vykonavat ¢innost prechodného péstouna. Veskeré tyto povinnosti vyplyvaji z novely
zakona o socialné pravni ochrané déti ¢. 401/2012 Sb., § 47a odst.2. Procesni
problematikou pfi uzavirani dohody o vykonu (pfechodné) péstounské péce se zabyva
zakon o socidlné pravni ochrané déti €. 359/1999 Sb., obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb. a
spravni tad ¢. 500/2004 Sb.

Vzhledem k obtiznosti vykonu PPPD klade tato ¢innost na péstouny na piechodnou dobu
velké naroky a je zapotifebi jim vénovat Vv oblasti poradenské zvySenou pozornost i V

riznych oblastech zivota. Nad ramec poradenstvi mohou byt poskytnuty dalsi sluzby napf.
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psychologické, psychoterapeutické ¢i jiné odborné Ccinnosti, které zajiStuje subjekt,

sjednany v ramci dohody (MPSV, 2013).

Jak piSe Novotna (2016), 0 svém umyslu uzaviit dohodu o vykonu pifechodné péstounské
péce s vybranou doprovodnou organizaci, ktera ma opravnéni na zakladé § 47b, odst. 1 a 4,
je povinen informovat orgéan socialné¢ pravni ochrany déti (OSPOD). Pracovnik OSPOD
pisemné vyjadii souhlas a pfilozi vyhodnoceni situace ditéte. Spolecné s péstounem a
doprovodnou organizaci zpracovavaji individualni plan ochrany ditéte (dale jen IPOD),

ktery zahrnuje rizné aspekty jeho Zivota a slouzi jako podklad vzajemné spoluprace.

3.4. Doprovodné organizace
Doprovodné organizace se zavazuji k podpofe a doprovazeni péstouni a to bud
ambulantni, nebo terénni formou. Kli¢ovy pracovnik se stava privodcem péstound a

navstévuje je Casto i v jejich pfirozeném prostiedi.

Novotna (2016) uvadi, ze si péstoun doprovodnou organizaci vybira sam, nejcastéji na
doporuceni. Doprovodna organizace se stava privodcovskou a kontaktni instituci po celou
dobu realizace péstounské péce. Pracovnik doprovodné organizace napomdha pfii feSeni
ruznych situaci, které se tykaji piijatych i vlastnich déti péstound, pokud si to rodice preji,
a zajistuje 1 odlehCovaci sluzby, jak uvadi Pavelek (2016). Ze strany doprovodnych
organizaci je snaha pouZivat pfi praci S pé€stouny a détmi moderni metody prace, zalozené

na sdileni zkuSenosti na vefejnosti i s dal§imi odborniky.

Organizace Amalthea (2017) na zékladé svych praktickych zkusenosti, uvadi, ze v ramci
sluzeb poskytuji socialni, psychologické, socialn¢ pedagogické poradenstvi a zajist'uji dalsi
externi poradenské sluzby napt. v oblasti legislativy. Soucasti jejich nabidky je i bezplatna
nabidka vzdélavacich aktivit a kurzl v oblasti vychovy a péce o dité, které jsou nabizeny
v rozmezi od jednodennich né&kolikahodinovych az po vikendové akce; minimalni ro¢ni
dotace je Ctyfiadvacet hodin. Odlehcovaci (tzv. respitni) sluzby, které jsou nabizeny
formou vikendovych ¢i vicedennich pobyti V pfipadech Zze se o dit€¢ nemlze péstoun
docasné postarat z divodu nemoci, oSetfovani blizké osoby, umrti v rodiné ¢i vyfizovani

osobnich zalezitosti.

Na zakladé¢ pokyni MPSV (2013) je uvedeno, ze v souvislosti srealizaci kontaktt

piijatych déti prijatych do PPPD a biologickych rodici je doprovodna organizace
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napomocna pii piipraveé a asistenci pii styku. Zajistuje i vhodné neutralni misto setkani,

Vv z4jmu ditéte jej doprovazi a sleduje prub¢h setkani, ze kterého zpracuje.

(Amalthea, 2017) dale ze své praxe uvadi, ze Casto dochazi k vytvafeni blizkych vztahi
mezi nahradnimi rodic¢i, pfijatymi détmi a kliGovymi pracovniky; pfedmétem jednani jsou
Casto citlivé a divérné informace, které je mozné sd€lovat institucim na zaklad¢ diive

vysloveného souhlasu péstouna ¢i piijatého ditcte.

Dilezity je respektujici piistup k jedinecnosti ndhradni rodiny véetné rodinnych pravidel,
tradic, kulturni pfislusnosti, nabozenského vyznani a etnicity. Kli¢ovi pracovnici dodrzuji
princip rovného piistupu ke vSem klientskym rodindm. Jsou pro né dualezité nazory a
podnéty vSech ¢lent rodinného systému, véetné déti piijatych déti rodiny. Zajima je take,

jak jsou déti zapojovany do rozhodovani a chodu domacnosti.
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4. Rodina a dité v kontextu prechodné péstounskeé péce

V této kapitole se zaméfime na popis protektivnich funkci psychologické 1 biologické
rodiny, zmapujeme zpusoby, jakymi jsou napliovany potieby dospélych a identifikujeme
zdroje rodiny a jejich prislusnikii. Budeme se také vénovat napliovani potieb ditéte a v
neposledni fad¢ tomu, jak by méla vypadat zdrava podpora poskytovéana ditéti, které bylo
umisténo do péstounské péce na piechodnou dobu. V samotném zavéru se budeme vénovat
vazbé, ochrannym faktorim, problematice psychické deprivace, jak vznika a jaka uskali

muze pro dit¢ znamenat nejen v pritomném okamziku, ale také pro jeho budouci vyvoj.

4.1. Rodina

Bastecka a kol. (2015) uvadéji, ze rodina jako instituce vznikla jako spolecenstvi, které
chrani pfed nebezpecim zvenci. Funguje jako prostfedek predavani riznych hodnot, je
mistem sdileni radosti 1 tragickych udalosti v prostfedi spoleCenstvi zalozeném na blizkych
¢1 vzdalenych piibuznych. Rodina je jednim ze zakladnich socializa¢nich Ciniteld. Vztahy
v rodiné jsou soucasti identity, sebepojeti, maji urcitou strukturu a dynamiku. Jak dale
uvadi Vagnerova (2008) jedinci v tomto systému zastavaji konkrétni role, které jsou

soucasti jejich identity.

Soucasna rodina prochéazi velkymi zménami rodinnych hodnot, zdroji a potieb, které
ovlivituji rodinu jako ekosystém (Sobotkova, 2007). V roding se u¢ime diivérovat, mit vliv
na déni kolem sebe, obhajovat vlastni dlistojnost, stat si za svymi nazory. Hranice uvnitf
rodiny signalizuji rizné pravidla chovani v daném rodinném systému, jeji ¢lenové se k
sobé chovaji jinak nez vici cizim. Kazdy ¢len tohoto systému ma konkrétni roli a
odpovédnost. Normy a hodnoty jsou soucésti kultury konkrétni rodiny (BaStecka et al.,

2015).

Na kvalitu zivota v rodiné ma vliv jeji soudrznost a adaptabilita (Sobotkova, 2003). Jedna
se o kiehky institut, ktery se neopird o jednoznacné spolecenské normy, jeji pietrvani neni
jisténo socialni kontrolou, je to vSak dan za individualni svobodu, kterou nabizi sou€asna
doba, nejedna se o stereotypni jednotku spole¢nosti. Rodinné normy a pravidla se mohou
vyznamné liSit na zéklad€ historické, etnické, pohlavni ¢i kulturni odliSnosti véetné

individudlniho vyvoje ¢lenli rodinného systému. Zahrnuje interakci mezi jedincem a
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rodinou véetné Sirsiho kontextu (Sobotkova, 2007). Pro zdravy vyvoj ditéte, jak dale uvadi

Dunovsky (1986) ma rodina prvorady vyznam.

Ustiedni roli rodiny v$ak zfistava ochrana a vychova déti. M4 zasadni vliv na vyvoj ditéte
po strance psychického a télesného rozvoje (Matéjcek, 1986). Dité potiebuje vnimat a
prozivat viely citovy vztah, ze k nékomu patii a mé se na koho spolehnout. Aby dosp¢li
mohli o dité laskypln¢ pecovat, potiebuji, aby spole¢né s nim hluboce prozivali néco, co

uspokojuje jejich zivotni potieby (Pothe, 1999).

4.2. Psychologicka a biologicka rodina

Dle Mat¢jcka (1999) ditéti mizeme ddvat svou lasku, péci, nadéji i své celozivotni dilo.
Touha mit déti je déna pfirodnimi zakonitostmi vSem zivoCichim. Nemit déti neni
ptirozené. Spojenim pudu rodi¢ovského a pohlavniho dochézi k uspokojeni, vysledkem
jsou pak déti. Vyznamné jsou psychosocialni faktory platné v dané dobé& a spoleénosti.
Bastecka a kol. (2015) déle uvadi, Ze v zadpadnich spole¢nostech existuje predstava jadrové

rodiny (rodice a déti), kterd mize byt vlivem neptizné¢ osudu velmi kiehka.

Matgjcek (1999) dale popisuje spolecenské a psychologické motivace rodicovstvi. Muzi i
zeny si dokazuji svou ploditelskou schopnost, ktera muaze plnit formu naplnéné
spoleCenské prestize. Zarovenl se vyrovnavame svym rodi¢im tim, Ze na sebe sami
prebirame rodi¢ovskou ulohu. Od 70. let celosvétovy vyvoj vedl k emocionalizaci
rodinnych vztahil a posunuli jsme se od biologické roviny k psychologickému hledisku
rodicovstvi. V nekterych ptipadech ptirodni sily selhavaji a rodiCovsky pud ve svété
Cloveka 1 zvirete nemusi byt vzdy a za vSech podminek napliovan. Rodi¢e neplni svou
funkci, své potomky zanedbavaji, opoustéji ¢i zahubi. Existuji vSak nahradni rodice, ktefi

jsou ochotni se o tyto ohrozené jedince postarat.

Koluchova a Sobotkova (2004) uvadgji, ze biologické rodi¢ovstvi, odborniky a laiky ¢asto
povazované za nenahraditelné a nedotknutelné, je nékdy precenovano. Pokud biologicky
rodi¢ své dit¢ opousti, podle Maté&jcka (1999) prichazeji jini lidé, ktefi se vlivem
psychologického rodi¢ovstvi ditéte ujimaji a pfijimaji ho do své péce. Psychologické
rodi¢ovstvi podminuji spolecenské a psychologické sily, jez vedou K pfijeti a nasledné péci
0 cizi dit€¢, coz umoziuje dospélému jedinci uspokojit potiebu po svém vlastnim

potomkovi.

28



Jak Koluchova a Sobotkova (2004) uvadéji, je dokazano, ze pfijeti ciziho ditéte vlivem
psychologického rodi¢ovstvi je plnohodnotné a uspokojuje jeho potieby. Dle Matéjcka
(1999) jsou vyznamné rodicovské postoje, ovliviiujici psychické piijeti ditéte do rodiny,
které tvori zaklad psychologické podstaty rodicovstvi, majici vliv na rozvoj vzajemné
zivotodarné soucinnosti pfi napliiovani zakladnich potteb ditcte i svych vlastnich. Jedna se
o velmi vyznamné, avSak velmi naro¢né zivotni poslani. Koluchova (1992) upozoriiuje na
to, Ze je potfebnd podpora ndhradnim rodicim, aby se pfedeSlo k jejimu piipadnému

selhani.

O uspokojovani potieb dospélych vlivem péce o déti i v kontextu nahradni rodinné péce

budeme nasledn¢ pojednavat v kapitole 5.2. Napliovani potieb dospélych.

4.3. Dité

Dle Matéjcka (1999) dité ptinasi radost a zabavu, posiluje rodinné spolecenstvi, obohacuji
nas zivot a mnohym nas obdarovava. Satir (2007) dale uvadi, Ze vSechny déti ptichazeji na
svét bezmocné a proto je pro né esencialni role pecujici osoby. Bezpecné okoli jim
poskytuje vse, co potiebuji k preziti. VSe se u¢i od lidi, se kterymi ziji. Od narozeni
potiebuji télesny komfort a vztahovou kontinuitu s pecujici osobou. Dité se potiebuje
naucit ovlivilovat a predvidat, jak budou dospéli na n¢j reagovat, je navazano na klic¢ového
jedince a pfijima do svého svéta dalsi osoby. U¢Ci se rozliSovat a strukturovat svét, dospéli
mu pomahaji v ristu, v idealnim piipadé mu nabizi misto k projeviim, nebo k procvi¢ovani

novych dovednosti a schopnosti.

Z vyse uvedenych tadkd je patrné, ze pro zdravy vyvoj ditéte je dilezitd role pecujici
osoby, aby uspokojila jeho potieby, poskytla mu pfijimajici a bezpecné prostiedi.
V nésledujici kapitole se budeme vénovat potiebam ditéte, které je tieba uspokojovat tak,

aby se z n¢j do budoucna zformoval zdravy dospé€ly jedinec.

4.4, Zakladni potieby ditéte

Vyznamnym piinosem Vv této oblasti bylo definovani zékladnich potieb zdravého
psychického vyvoje profesorem Matéjckem. (Langmeier & Matéjcek, 2005) uvadeji, ze

mezi zékladni potieby ditéte patii:

e stimulace - zahrnujici pfisun mnozstvi podnétl, které maji dostatecnou kvalitu a

promé&nlivost
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e potieba smysluplného zivota - zastupuje stalost, smysl a fad v podnétech, které
umozni vytvorfit z nejasné zpracovatelnych a chaotickych podnétii zkuSenosti, které

tvoti zaklady pro dalsi uceni

e potieba bezpeCi a jistoty - je napliovana navazanymi prvotnimi socidlnimi a
emocionalnimi vztahy, jejich uspokojovani je vyznamnym zakladem pro integraci

uvnitf

e potieba spolecenského uznani a hodnoty - souvisi s uznanim a ocenénim dualezitymi
osobami, pro uvédomeéni si vlastni zdravé identity, coz je vyznamné pro osvojeni

spolecenskych roli a zivotni snahy

e pozdéji zafazena potifeba perspektivy a oteviené budoucnosti je napliiovdna Vv

casové perspektiveé s blizkymi osobami a podnécuje k vlastni Zivotni realizaci.

Bakalar a Klégrova (2000) nasledné doplnili vycet zakladnich potieb. Pro lepsi ptehlednost

uvadime jednotlivé potieby v bodech a dopliiujeme je o dalsi popis:

e Potfeba mnozstvi, kvality a proménlivosti vnéjSich smyslovych podnéth pro zdravy
rozvoj.

e Potfeba bezvyhradného piijeti je predpokladem budovani zdkladni dbvéry
K okolnimu svétu, je zalozena na nepodminéné lasce projevované mazlenim,
srdecnosti, trpélivosti, pochvalou, napliiuje pottebu bezpeci, osobniho vztahu a
jistoty, napomaha pii prekonavani strachu a izkosti.

e Potieba oteviené budoucnosti a zivotnich plant umoziuje t&sit se a mit plany.

e Potieba spravedlnosti, spravedlivého hodnoceni a presahii napf. uvahy o
budoucnosti ¢loveka aj.

e Potfeba poznavani, prostoru pro sebevyjadieni, experimentovani, fantazii,
seberealizaci a her s volnymi i vazanymi pravidly.

e Poticba stalosti, smyslu, ritualt, fadu, vedeni, okruhu kolem sebe, autority a
daslednosti dospélych, konkrétniho cile.

e Potieba kontaktu s dilezitymi lidmi, blizkymi kamarady a dal$imi dospélymi pfi
uceni se néemu novému.

e Potfeba modelu vhodnych mezilidskych rodinnych vztahi pti feSeni riznych situaci

véetné konfliktnich.
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e Potfeba identity spojené s védomim, kdo jsem, kam patiim, kde je mlj domov,
sounalezitost s kofeny rodiny.

e Potfeba sobéstacnosti, samostatnosti, moznosti duveérovat svému rozhodnuti, uméni
se prosadit.

e Poticba dosazeni spoleCenské hodnoty, uplatnéni, sebevédomi, respektu jako

individua (Détské potieby, 2017).

Koluchova (2002) se rovnéz vyjadiuje k problematice potieb ditéte a jeho uspokojovani
jako dulezitému zdroji. Uspokojovani potteb se déje neustdle po cely zivot, jak uvadi
Matgjcek (2005) a 1isi se pouze projevy a zpusoby naplnéni vV rizném véku. V piipad¢, ze
dlouhodobé nejsou uspokojovany zakladni psychické potieby, vznika psychicka deprivace,

coz plati jak v détském véku, tak po cely Zivotni cyklus az do stafi.

Vyse uvedenou problematikou se budeme vice zabyvat v kapitole 5.1. Napliiovani potieb
ditéte.

4.5. Vazba a ochranné faktory

Kazdé dité pottebuje ke svému zdravému vyvoji po cely Zivot zazit spojeni s pecujici
osobou a mit moznost vytvofeni bezpe¢né vazby. Do vyvoje vztahové vazby ditéte se
promitaji rizné vlivy, které se pozitivné ¢i negativné promitnou do jeho dalSiho zivota. To
pak mlZe mit vyznamny vliv na tvorbu dalSich vztahii v riznych Zivotnich situacich a
obdobich. Ma také vliv na vnimani sebe, druhych a vztahd mezi nimi. V této kapitole se

budeme vice zabyvat touto problematikou.

Dle Bowlbyho (2010) v ptipad¢, ze dit¢ projevuje zajem o n&jakou osobu a pfipoutava se
k ni, d&je se to vlivem napliiovani jeho fyziologickych potieb. Dité tak ziskava obraz, ze se
tato osoba, obvykle matka stala zdrojem uspokojeni jeho potieb. Brichs (2009) uvadi, zZe
pro dit¢ je potfebné, aby si vytvofilo jistou emocionalni vazbu. Pothe (1999) déle pak
uvadi, Ze si dité¢ vytvaii intrapsychicky obraz vazebné osoby a v piipadé¢ odlouceni miize
tento obraz v sob¢ aktivovat. Levy a Orleans (1998) popisuji, Zze bezpec¢né piipoutané dité
vykazuje zdravou sebeuctu, schopnost zvladat své pocity, je nezavislé a autonomni, pruzné
reaguje na nepiiznivé Zivotni situace. Pothe (1999) uvadi, ze ma Uroven poskytované
ochrany ditéte vliv na kvalitu duSevniho zdravi a schopnost vytvaiet stalé vztahy v

budoucnu.
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Brisch (2009) uvadi, ze vlivem zkuSenosti kvalitniho navdzani vazby na pecujici osobu,
dité snadnéji buduje dalsi sekundarni vazebny vztah k jiné osobé. Pokud se tato osoba
chova k ditéti citlivé, v souladu s kritérii vyvoje emociondlni vazby, muze se stat hlavni
vazebnou osobou. Aby mohla sekundarni vazebna osoba plnit funkci pecujici osoby, sama
musi mit vazebnou jistotu, aby mohla byt podptirné a emocionalné k dispozici ditéti a
citlivé a neodkladné reagovala na jeho signaly. Pothe (1999) dale uvadi, ze se vztah ditéte
a matky postupné vyviji od naprosté zavislosti az po samostatnost ditéte, mezidobi
zahrnuje prechodné stadium vztahi k vnéjsim objektim. Vrtbovska (2010) dale dopliuje,
ze malé dité je prevazné v kontaktu s matkou a jejich vzajemné citové pouto ma zasadni

vliv na vyvoj a funkci mozku ditéte.

Pothe (1999) dale tvrdi, ze v obdobi dospivani, postupné dochdzi k separaci, tedy k
oddélovani ditéte a rodicl a je ptfipravou na vydéleni se ditéte z vlivu rodict. Toto obdobi
je vrcholem jejich vzajemného vztahu a mize mit rizné emo¢ni zabarveni. Levy a Orleans
(1998) uvadéji, ze dobie zvladnuta situace interakce ditéte s dal§imi lidmi vytvafii
podminky pro dlouholeta pratelstvi; jedinec je svédomity, empaticky, soucitny,

zodpovédny a disponuje dostatkem sebediivéry.

4.6. Obtize pFi navazovani vazby

Cicchetti (2016) popisuje vliv neptitomnosti bezpeéného piipoutani na dospélou osobu v
raném v¢ku, ktera pfinasi mnoho obtizi. Dle Brisch (2009) v ptipad¢€, Ze tato osoba neni
néjakou dobu pfitomna, je nahrazena jinou a dité neprojde fazemi pfivykani, odlu¢ovani a

louceni, dojde ke ztrat¢ hlavni vazebné osoby.

Cicchetti (2016) dale uvadi, ze se tyto déti Casto vnimaji jako bezcenné, vystrasené,
ztracené v nebezpeném svété, ohroZzené na Zivoté. Projevy se demonstruji na drovni
fyzicke, fyziologické 1 psychologické. Prozivaji intenzivni a trvalé obavy, stres, mohou se
citit zrazené. Bylo zjisténo, ze télo tyto pocity reflektuje i na trovni biologické, hladina
stresovych hormonil pfevysuje obvyklou mez, coz ma skodlivy vliv na rist a vyvoj téla i
mozku. Jak uvadéji Coon a Mitterer (2016) v piipadé, ze dité v raném obdobi nezazije
zdravou, citlivou, bezpecnou a laskyplnou péc¢i zaloZenou na interakcich, mize dojit k
nespravnému propojeni neurontt v mozku, dusledkem ¢ehoz muze byt do budoucna
naruseno logické mysleni, schopnost empatie ¢i pochopeni pfi¢iny a nasledku. Jak
Gerthardt (2004) dale uvadi, vlivem vysoké hladiny kortizolu v disledku prozitych

naro¢nych situaci, je také ovlivnéna schopnost ditéte ziskavat informace a premyslet, coz
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se muze projevovat na chovani a prozivani. Navic imunitni systém téchto déti je vice

ohrozen, byvaji ¢astéji nemocné.

Brisch (2009) uvadi, ze pokud ma vazebna osoba z minulosti traumatické zkuSenosti, které
neméla moznost zpracovat, existuje nebezpe¢i, ze vznikne mezi ni a ditétem
dezorganizovana vztahova vazba, pfipadné se ta zdravd minimalné narusi. Dle Sobotkové
(2016), matka, kterd byla vystavena nasili, nemusi byt ditéti dostate¢nou emocni oporou,

jeji projevy jsou pro dité nesrozumitelné a matouci.

Gerthardt (2004) pak dale popisuje piipady déti, které prozily stresové situace ¢i traumata.
Diky bezpe¢nému piipoutani na novou pecujici osobu Se pak mohou naudit, jak stresové

situace 1épe zvladat a jak o sebe jinak pecovat.

4.7. Psychicka deprivace

V nékterych pfipadech nedochézi k napliovani zakladnich psychickych potiteb déti.
Langmeier a Matéjéek (2005) uvadégji, vlivem dlouhodobého neuspokojovani zakladnich
psychickych potieb a v dostate¢né mite, dochazi ke vzniku psychické deprivace; jedna se o
dlouhodobé pocitovany nedostatek potiebné lasky, vielého vztahu, dostate¢ného piisunu

potiebnych podnétii z blizkého prostiedi.

Jak popisuje Langmeier a Matéjcek (1974), dusledkem psychické deprivace v raném
obdobi je naruSeni zdravého, kognitivniho a motorického vyvoje. Zpravidla se jedna o
vyvojovou retardaci, kterd se vyskytuje v riiznych stupnich, mize byt postizen také
somaticky vyvoj. Obvykle dochazi k postizeni fe¢i a socialniho chovani. V nejhor$im
pripadé muze dojit k imrti ditéte. Pokud se dit¢ dostane do zdravého a stimulujiciho

prostiedi miize dojit k upravé celkového vyvoje.

Rigan a Krejé¢ifova (2006) uvadi, obvykle postihuje déti v utlém véku, vyristajici v ustavni
péci., v dnesni dob¢ vyjimkou, ze déti, s projevy psychické deprivace vyrtstaji i ve svych
biologickych rodinach. Mat&jcek (1986) pak popisuje u déti, které zily v prostiedi citove
chudém. Obtize se stim spojené se mohou tykat navazovani citovych vztahii véetné
samotné fungovani jedince Vruznych vyvojovych fazich zivota; pokud se détem
nedostavalo opory a lasky, mohou mit obtize ve vztazich a té¢Zko se u¢i mit né¢koho rady.
Neuspokojené citové potieby mohou mit do budoucna vliv na nepiiznivy vyvoj lidského
charakteru. Z generace na generaci se pak mohou predavat nezdravé vyvojové podminky,

citova chudoba, nepfiznivd Zivotni atmosféra. Jak dale Koluchova (2002) upozoriiuje,
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vlivem psychické deprivace miize dojit k naruseni struktury psychického vyvoje a

osobnosti ditéte a dopadem na jeho dalsi zaclenovani do spolecnosti a na zivotni orientaci.

| ptes veSkerou kvalitni péci a materidlni zabezpeceni ditéte nemusi dojit k vytvofeni
vyluéného citového pouta na pecujici osobu. S psychickou deprivaci se vSak setkavame i u
rodin, kde rodi¢e vinou vlastni nezralosti, osobnich problémt, psychického onemocnéni,
ptipadné nedostatku casu neddvaji détem potiebnou lasku a pocitovanou vielost, kterou

déti tolik potiebuji (Rican & Krejéitova, 2006).

Jak dale Pothe (2009) uvadi, je zjisténo, ze déti vyrlstajici bez lasky Castéji trpi duSevnimi
poruchami, nejcastéji pak depresi nebo tizkostnymi poruchami, ve vétsi mife se potykaji se
zavislostmi na navykovych latkach nez déti, které zazily laskyplny vztah s dospélym.

Citoveé zanedbané déti maji zpravidla vétsi sklon k asocialnimu chovani.

Naru$eny vyvoj osobnosti se pak projevuje pii navazovani hlubsich socialnich vztahd.
V extrémnim piipadé dochazi u dospélé osoby k rozvoji asocidlni poruchy osobnosti. U
emocn¢ deprivovanych déti se vchovani a socidlnich vztazich projevuje socialni
hyperaktivita (rychlé navazovani vztahi k dospélym i cizim lidem, u kterych se dozaduji
pozornosti, jejich vztahy jsou povrchni), socidlni provokace (pozornost dospélych je
ziskdvana zamérnym provokativnim jednanim) ¢i utlumové chovani jako pasivita, apatie
bez iniciativy. Casto se vyskytuje nahradni uspokojovéani socialnich a citovych potieb

(Ri¢an & Krejéitova, 2006).

Psychickd deprivace v klinickém obrazu zahrnuje vék a osobnost ditéte, psychickou
odolnost (resilienci), zdvaznost a dobu piisobeni deprivacni situace. Vlivem vhodné a
odborné¢ provazené nahradni péfe, muize dojit k uspokojovani zékladnich potieb a
k ¢aste¢né napravé dopadd poskozeni (Koluchova, 1992; Sobotkova, 2003). Navazané
vztahy piijatych déti do nihradnich rodin, maji vliv na napravu psychické deprivace a

vytvareji podminky K jeho pozitivnimu prozivani identity (Koluchova & Sobotkova, 2004).
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5. Psychologické aspekty prechodné péstounské péce

V nasledujici kapitole zminime nékteré psychologické aspekty, které provazi problematiku
ptechodné péstounské péce. Popiseme si, co je potieba zvladnout béhem adaptace ditéte a
péstountt na prechodnou dobu a jak probihd pfipoutdni. Nejen béhem piijeti ditéte do
nahradni rodinné péce prochazi jednotlivé rodinné systémy zménami, popiSeme tedy, jak
takové zmény vypadaji a co se pii nich dé¢je. Jednim ze zakladnich pilifi, které napomahaji
ditéti budovat zdravé vztahy do budoucna, je vazba na pecujici osobu, at’ uz biologickou
nebo nahradni v pfipadé, ze biologicti rodi¢e z jakéhokoli divodu nejsou pro dité
k dispozici. Dale ozfejmime, jak je tato vazba dulezita a jakou roli v Zivoté ditéte hraje.
Vénovat se budeme také problematice predani ditéte do dalsi ndhradni péce a kontaktu

mezi ptedstaviteli téchto forem pomoci.

5.1. Napliovani potreb ditéte

Pothe (2009) uvadi, Ze dit¢ ma své potieby, které musi byt adekvatné napliovany. Pro
zdravy vyvoj a rozvoj svych zdrojii potfebuje kazdé dité pecujici osobu a naladéni na ni.
Konzistentni a smysluplna péce blizkych osob dava ditéti pocit bezpeci a diivéry ve vlastni
i vnéjsi svét, napomaha zvladat jeho vyvojové etapy a vytvaii mu idealni podminky.
Napliiovani zékladnich psychickych potieb mé podle Satir (2007) vliv na vnimani sebe
sama, své sebepojeti, sebetictu, komunikaci, vztahovani se k okoli. Jak dale Pothe (1999)
uvadi, ustfedni roli pfi uspokojovani potieb déti v biologické rodiné hraje matka, ktera do
urcitého veéku ditéte tvoii spoleéné s nim jeden celek. Matka je soucasti psychiky ditéte a
ono ji vnima jako ¢ast sebe; funguje jako bariéra, kterd tlumi emocni a télesnou bolest,
pusobici vlivem vnéjsiho svéta. Uspokojovanim télesnych potieb, dit¢ Zije v bezpecném
prostiedi a je tim regulovana jeho uzkost. Dité potiebuje dostateCny vnéjsi piisun
smyslovych podnétd, aby mohl byt dokoncen vyvoje nervové soustavy, ktery ma
vyznamny vliv na rozvoj psychickych schopnosti. Zdrojem jsou smyslové stimulace pfi
kazdodennim télesném, zrakovém a feCovém kontaktu v ur€itém tadu a pravidelnosti, které

zprostiedkovava nejcastéji matka a poté otec.

Koluchova a Sobotkova (2004) dale uvadi, ke zdravému vyvoji pottebuje dité rodinu, ktera
je funkeni a je schopna uspokojovat psychické potteby ditéte. Tyto jsou rozd€leny do Ctyt
oblasti: kognitivni, emo¢ni, socialni a senzorické a jejich vzajemna propojenost se déje
v kontextu celozivotniho vyvoje, ktera zahrnuje perspektivu a otevienou budoucnost

v zivoté. V piipadé, Ze biologicka rodina ditéte vykazuje dysfunkéni prvky chovani,
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ohrozuje dit¢ pii napliovani jeho zakladnich psychickych potieb a je zapotiebi, aby
V tomto idealn¢ napomahala ndhradni rodina. Dysfunkéni chovani, jak Satir (2007) dale
uvadi, ma pfimou vazbu na nizkou sebetictu ditéte, funguje jako obrana proti vnimanym

pocitim nedostatecnosti a je zapotiebi sjednat ndpravu.

Aby néhradni péce probihala uspésné, je v ndhradnim rodinném systému potiebna stabilita,
dilezity je respekt k ditéti, tolerance k obtizim vyskytujicim se ve vyvoji ditéte a snaha
vSech zucastnénych, obtize podle moznosti napravovat. Koluchova a Sobotkova (2004)
uvadéji, ze potieba perspektivy a spole¢né budoucnosti s biologickymi ¢i nahradnimi
rodi¢i je jednou ze zakladni psychickych potieb ditéte. Dit€ potiebuje védét, kde muze
navéazat hluboké a laskyplné vztah a kam vlastné patii. Obzvlasté po naro¢nych zazitcich a

situacich ve své biologické rodiné a pokud dit€ navaze vztah k nahradni pecujici osobé¢.

5.2. Napliovani potieb dospélych

Matgjcek (2005) uvadi, Ze souzitim s ditétem se ucime stadvame se zkuSen¢jSimi,
prozivame radosti, starosti, uspéchy, zklaméni, hrdost. Vnimame pocity smysluplného
zivota, dit¢ dava nasemu jednani a mysleni smér. Pii hlubokych prozitcich si uvédomujeme
spojeni naSich osudi. Déti rostou k dospélosti, zaroven rodie zraji k moudrosti, coz je
lidské specifikum. Jak dale Maté&jcek (2002) uvadi, pocit naplnéni, osobniho béhu zivota a
s détmi na néco téSime, pfesahujeme osobni ¢as, nasim tvofivym dilem vychovy a souZzitim

jsme dali vklad, ktery tady zustane, i kdyZ tu nebudeme.

Dit¢ ma vliv, jak dale uvadi Mat¢jcek (2005), na vnimani dospélého a uvédomovani si
vlastni pozitivni identity (vlastniho ja), spole¢enské hodnoty, hodnosti, pfijeti sebe sama.
Vytvotfenym vztahem s ditétem ztrdcime anonymitu, nejsme anonymitou ohroZeni, dit& nas
pottebuje stale. NaSim vychovnym pisobenim soucasné ovlivilujeme okoli i sami sebe.
Pisobime riznymi podnéty (stimulujeme), které jsou neopakovatelné a jinde neziskatelné.
Dité pfinasi mnoho ,,pohybu* do bézného Zivota, Zivot bez nich by byl nudny a manZzelstvi
by bylo prazdné. Prozivana zZivotni jistota ovliviluje nas pocit bezpeci, zbavuje nas uzkosti,
dava pocit blizkosti 1 v ptipadé, kdy se dité odsté¢huje. Stale madme na koho myslet, mame
nadé¢ji, Ze ve stafi budeme prozivat citové uspokojeni. Vztah déti smérem k nam je zarukou

nasi zivotni jistoty (Mat&jcek, 2002).

V piipadé, ze se ujiméame role ndhradniho rodice, Matéjcek (1999) tvrdi, Ze se mtize jednat
o jakousi formu seberealizace, ktera je vysoce spoleCensky ocenovana. Pokud néhradni
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rodi¢ pecuje o dité opusténé, ¢i ocitajici se v ohrozeni, jedna se také o projev altruismu a
spolec¢ensky uznavanou roli, a kdyz je navic dité jakkoliv znevyhodnéné, je spokojenost
s kladnym vysledkem jesté vyssi. Nahradni rodice mohou détem piedavat své postoje,
nazory na zivot, mohou piedavat své zivotni zkuSenosti. Obzvlast pokud maji vlastni
biologické déti, nabizeji pé¢i a zdzemi jinému ditéti, nestylizuji se do role rodic¢t. Maji
ohled na moznosti pfijatého ditéte, jejich ocekavani neni tak vysoké. AvSak ptichod
takového ditéte do rodiny piinasi zadsadni zménu a nové zivotni okamziky pro vSechny
¢leny tohoto rodinného systému. (Matéjéek, 2002) dale dodava, déti obohacuji nas zivot po
vSech strankach a vlivem péce ndhradni rodiny jsou uspokojovéany zékladni potfeby ditcte
sveéfeného do ndhradni péce a zéaroven i potfeby dospélych osob spoleénym Zivotem

s détmi

5.3. Adaptace ditéte a pé€stounti na prechodnou dobu
Z psychologického hlediska je adaptace aktivnim procesem, pii kterém se dité
ptizpisobuje novym podminkam a zivotnim situacim takovym zptsobem, aby v nich

dokazalo ideédln¢ fungovat a zit plnohodnotny Zivot.

V ptipadé, Ze do rodiny péstountll na ptechodnou dobu ptichazi nové dité, je to pro vSechny
situace, které je zapotiebi, vénovat po uréitou dobu (az nékolika mésicti), zvlastni péci a
trpélivost. Tvofici se vztahy a jejich dynamika jsou neustalé ve vyvoji a je potfebné se jim
vénovat S nejvEtsi opatrnosti a ohledem na zranitelnost ditéte. Trpélivy pfistup tvoii zéklad

pro vznikajici pozitivni vazby i v tak naro¢ném kontextu.

Jak uvadi Archeova (2011) je dilezité mit na paméti, ze dité mize v nové situaci, prozivat
traumatické stavy uzkosti, které maji dopad na jeho psychiku. V ptipad€, ze adaptace ditéte
probiha komplikované, je mozné pfizvat na pomoc odbornika, avSak dit€ potiebuje

predevs§im vnimat podporu, blizkost a pochopeni pe€ujici osoby.

S ohledem na v¢k ditéte, hovofime o tom, v jaké situaci se nachazi a co se bude dale dit.
Adaptace zahrnuje mnoho aspektii, mezi které patii také postupné osvojeni vhodnych
vzorcil chovani, komunikace, kontakty s druhymi ¢i tvorba vztahli. Ve vztazich s druhymi
lidmi ma dité moznost uvédomit si sviij vliv na tvorbu Vlastniho zivota, coz je pro jedince,

ktery byl zatizen traumatem, jeden z nejtézSich tkoli. Postupné si uvédomuje vlastni

hranice, pocity a u¢i se na n¢€ reagovat.
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Jak dale Matousek a Pazlarova (2010) uvadégji, pokud do nahradni rodiny pfichazi dité,
které ma neptiznivé socialni chovani (reaktivni poruchu vazby), jez vzniklo pred patym
rokem véku, v souvislosti S nejistou vazbou na pecujici dosp€lou osobu, muze tato
skutecnost nasledné cely proces adaptace komplikovat. Traumatizované dit¢ zacne svym
chovanim vyznamné ovliviiovat novy rodinny systém, coz mize byt diivodem ptipadného
selhani péstounské péce. Proces adaptace je zatézovou situaci pro dit¢ i pro pfijimajici
rodinu. Je dualezité, aby ndhradni rodice méli v této oblasti osvojeny dovednosti a znalosti.
Hovotime 0 terapeutickém rodicovstvi, kdy traumatizované dité zaziva podpturné prostiedi
a nové korektivni zkuSenosti zivota v ndhradnim rodinném prostiedi. Dtlezity je respekt k
osobnosti ditéte, zajem o jeho nazor, citlivy pfistup k prozitému Zivotnimu traumatu,

ve snaze o zmirnéni psychické bolesti.

Je dilezité, aby nahradni rodi¢e uméli hovoftit o pivodni rodin€ pfijatého ditéte, jejich
kofenech, které jsou soucasti identity ditéte. Dité se stava ¢lenem systému dvou rodin
(vlastni a nahradni) a je pro néj podstatné, aby o své rodin¢ mohlo s duvérou a oteviené

hovofit.

Péachova (2010) uvadi, ze adaptaci na novou situaci prochazi i péstouni a jejich biologické
déti. Proces se da povazovat za uspé$né zvladnuty, kdyz ptijaté dit€ a nahradni rodina ziji
Vv symbidze, kazdy clen rodiny si uvédomuje své misto, zdrovenn dochédzi k naplnovani
fyzickych i psychickych potieb déti i dospélych. Dité¢ bylo pfijato rodinnymi Cleny
nahradni rodiny a to se projevuje v jeho chovani, je rado Vv jejich pfitomnosti a pfejima
vzorce jejich chovani. Na trovni psychickych projevi, dité oslovuje nahradni rodice
Htato®, ,,mamo®, uvédomuje si, ze je doma, také obvykle dochazi ke zietelnému progresu

V ramci psychosomatickych projevii.

5.4. Zmény v rodinném systému nahradni rodiny

Kazdé rodina neustadle méni svou strukturu, jak uvadi Coloroso (2001), roste, zmenSuje se,
obnovuje a formuje. Vztahy v ni jsou dynamické, proplétaji se a ovliviiuji se navzajem. Jak
dale Sobotkova (2003) uvadi, zdravé rodinné fungovani souvisi se schopnosti rodiny
adaptovat se na nové situace a neustale nachdzet rovnovéahu, pficemz zohlediiuje vyvojoveé,
interaktivni, psychosocidlni a zdravotni procesy v rodinném systému. Optimalni slozky
fungovani zahrnuji flexibilni a jasnou strukturu, slucitelné ¢i shodné postoje a hodnotové
orientace, intimitu zahrnujici osobni autonomii, ptimétené fungovani a adaptaci v Zivotnim

cyklu rodiny vcetné€ optimalni komunikace.
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Végnerova (2008) tvrdi, ze nové situace v rodiné mohou piindset zmény takového
charakteru, ze se proméni v naro¢né zivotni okamziky, pfipadné v krizi. Dochazi k
naruSeni psychické stability vlivem situace a selhavaji dosud pouzivané adaptaéni
mechanismy. Obvykle jsou spjaty s negativnimi citovymi prozitky, dochazi k naruSeni
pocitu bezpeci a jistoty, méni se chovani, uvazovani a hodnoceni situace. Projevuji se
emoce inhibované ¢i utlumené. Krize mohou mit i pozitivni vyznam a pfispivaji k rozvoji
jedince. Bastecka a kol. (2015) dale pak uvadéji, Ze vlivem rtiznych zmén v rodiné v¢etné
vyvojovych fazi, dochazi k o¢ekdvanym situacim, které jsou rizné zatézové. Situace, kdy
do rodiny vstupuji déti, které nemohou zustat ve své biologické rodiné a jejich situace neni
vhodna pro dlouhodobé feSeni v ndhradni roding€, pfichdzeji do pecujici rodiny na

ptfechodnou dobu, mohou byt riizné zatézujici.

Nova Zivotni situace dynamicky propojuje jednotlivé ¢leny rodiny, pfindsi odlisné rodinné
uspofddani oproti minulosti. Zplisob zvladani transformované reality v roding€, vcetné
jejiho pftijeti, obnovuje vnitini harmonii systému. Pokud se nepodaii nové situace a

7

pozadavky zvladnout, miize navodit stav, ktery vyzaduje vétsi usili a energii.

Coloroso (2001) uvadi, Ze rodiny se v pribéhu vyvoje musi vyrovnavat se ztrdtami
fyzickymi, psychickymi i emociondlnimi. Nelze popirat smutek a dal$i emoce, které neni
mozné odsunout, uspéchat ¢i popirat. Dité reaguje na zmény prostiedi ¢i nalady pecujici
osoby, kterd se o n¢j stard. Bude se muset vyrovnat se skutecnosti, Ze n¢kde je vitané, ale
zéaroven se ho n¢kdo vzdal. Tato citova ijma jej bude provazet. Rodinnéd soudrznost, dava
podporu vSem ¢leniim systému, spoluutvari pocit bezpec€i a piijeti. Jedna se tak o podptrné
prostiedi zahrnujici i télesnou stranku. Nova rodina potiebuje svijj ¢as, aby mohla fungovat

jako jednotka, a tvofi si vlastni pouta lasky, pivodu a vzpominek.

Pokud nastanou v rodinném systému obtize, je vhodné pozadat o pomoc zvenci. Jak dale
Sobotkova (2003) uvadi, v idedlnim ptipadé se ji podafi zvladnout s pomoci odbornik,
ktefi budou podplrné napomahat pii hledani novych spolecnych zdroji, které budou
dalezité pti zpracovani nenaplnéného ocekavani a pii vytvareni novych pravidel, hranic,

fungujici komunikace, roli, vztahi a pfi ventilovani nahromadénych emoci.

5.5. Vazba na nahradni pecujici osobu
Kazdé¢ dité potiebuje mit ke svému zdarnému vyvoji moZznost vytvofeni vazby na pecujici

osobu. V ptipad¢, Zze matka neni schopna ditéti vazbu poskytnout, péstouni na pifechodnou
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dobu ditéti poskytuji prilezitost vytvofit si pevné napojeni na n¢, jako na pecujici osobu,

coz je pottebné pro vytvareni vztahu ditéte i v budoucnosti.

Pokud dité zazije pocit pfijeti, bezpeci a divery vuci pecujici osobé, je pro néj obvykle
daleko snazsi utvaret vazby i s nékym dal$im. Vazba s péstouny na pfechodnou dobu, ma
oproti péc¢i ustavni, kterd z kapacitnich diivodii nemuze byt individualizovand, celou fadu
pozitiv. Ditéti je vénovana velkd pozornost pecujicich osob, coz ma vliv na jeho
prospivani. Jeho psychomotoricky vyvoj nebyva tak ¢asto opozdén, dité ma piilezitost szit
se s rodinnym prostiedim a atmosférou, obvykle mtize vidét model pecujici matky 1 otce v
piipadg, Ze se péstouny stal manzelsky par a diky ziskanym zkuSenostem, je 1épe vybaveno

pro sviij budouci zivot (Cim péstounska péée na prechodnou dobu pomaha, 2017).

Rupprt (2008) uvadi, ze pokud déti vyrustaly v rodinach, kde panoval zmatek, nebylo
mozné identifikovat, co je a CO Uz neni v pofadku, mohou v nové roding, skrze své
soucasné chovani diivéjsi situace vykreslovat. V nékterych piipadech se déti pokousi o
sbliZzeni, nicméné se jim to, ne vzdy daii a upadaji do nejistoty a traumatickych pociti.
Nebo si naopak udrzuji odstup, citi opusténost a samotu. Jestlize se déti se nemohou
spolehnout na city svych rodicti, vymezuji se viici nim. Pfestavaji hledat emoc¢ni oporu ve
vn&jSim svéte a nalézaji ji v sobé. Jak Pothe (2009) dale navrhuje, je dulezité respektovat
osobnost ditéte, dotazovat se na jeho nazor, snaZzit se o zmirnéni psychické bolesti, citlivé
pfistupovat k prozitému zivotnimu traumatu. Pocit klidu a jistoty mize byt navozen 1 diky
navazanému bezpeCnému vztahu. Vytvofend vnitini jistota napomaha pii zvladani
docasného oddéleni od nejblizSich osob. Pfijimé riziko uceni se novym vécem, zkouma
svét, zdravé se vyviji emociondlné i socidln€é. Naucené vzorce chovani piendsi do dalSich

vztaht a situaci a okolni svét vnima jako bezpeéné a zajimavé misto.

Levine a Kline (2007) se domnivaji, Ze je dulezité dat ditéti oporu a sdélit mu, ze emoce,
které vnima, jsou prirozené - smutek, vztek, strach, bolest, zlost. Trpélivost, piijeti a
respekt jsou dilezité vlastnosti na zacatku zmén a pifi 1é€bé, pomoci nich se vytvari
podminky k tomu, aby se dit¢ mohlo vratit ke svému zdravi v Case, ktery potiebuje. Déti
umi velmi dobfie Cist ve tvafich ¢i postojich, ¢i hlasovém projevu dospélych, ¢asto reaguji
tak, jak si to dospéli pteji. Maji snahu se vyhnout kritice, zavdécit se, potla¢i vlastni pocity
nebo se naopak vyrazné projevuji, aby si jich nékdo v§iml. Matousek a Pazlarova (2010)

popisuji nezdolnost jako vyznamny vnitini zdroj jedince, ktery je ovlivnény vnéjSimi
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okolnostmi; umoziuje lidem vyrovnat se s nepfiznivymi zivotnimi situacemi a

traumatickymi udalostmi.

5.6. Kontakty s biologickymi rodici

Velmi dilezita je schopnost ndhradnich rodict hovofit s pfijatym ditétem o jeho pivodnich
rodinnych kotenech, umoznit navdzani vztahu a udrzet pivodni rodinné pouto. Naucit se
hovofit i o riznych situacich, které se udaly v biologické rodin¢ ditéte. Nebat se tématu
tykajicich se biologickych rodi¢u, riznych vzpominek a prani. Jedna se o velmi dulezity
projev vyzralosti, ktery klade vysoké naroky na schopnosti a komunikacni dovednosti

nahradniho rodice.

V piipad¢é potieby je dilezitd pomoc a podpora ruznych instituci. Kontakt s biologickymi
rodi¢i je zanesen v IPOD, ktery je sestaven ve spolupraci s organem socialné pravni
ochrany déti, pfitomni u schiizek casto byvaji socidlni pracovnici, a to jak na strané ditéte,
tak na stran¢ biologické matky. Sestaven je Casovy harmonogram navstév, ve kterém
nechybi informace o tom jak ¢asto, kdy a kde budou schiizky s ditétem probihat, v ptipadé
potfeby je mozné pozadat o asistenci doprovodnou organizaci (Jak probiha kontakt

s biologickou rodinou ditéte, 2017).

Neil a kol. (2003) uvadéji, ze je dulezité, aby kontakt s biologickou rodinou probéhl
usp&sné a dité nezatizil. Opak miZe vést k destabilizaci jeho psychického stavu v disledku
odlisného zpisobu zivota a hodnotové hierarchie, na coz poukazuje zejména britsky
model. Jak dale Sobotkova (2010) tvrdi, je otazkou, za jakych okolnosti maji byt tyto
kontakty udrzovany a posilovany s ohledem na pfedchozi zkuSenosti ditéte s biologickymi
rodiéi, které mohou byt traumatické. Také je zapotiebi zohlednit, zda rodiée jevi o své dité
zajem a zda se snazi vyuzivat odbornou podporu K posilovani funkénosti rodiny. Nékteii
rodi¢e mohli své dité v minulosti zanedbavat, tyrat ¢i zneuzivat pod vlivem tézké poruchy
osobnosti, mohou také uzivat navykové latky, potuluji se, pachaji trestnou ¢innost a nelze
predpokladat, Ze by se do budoucna v tomto sméru vyrazné zménili. Kvalita péce v takové
rodiné muze byt pro dit¢ ohrozujici nebo muze dit¢ dokonce poskodit. Sobotkova a
Ocenaskova (2013) dale uvadi, ze kontakty s biologickymi rodici mohou byt spiSe rizikové
pro dit¢ a nabadaji k opatrnosti. Rodice mohou neredlné€ slibovat cokoliv, co nejsou

schopni naplnit a déti jsou pak zklamany a rozruseny.
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5.7. Predani ditéte

Piedani ditéte do dalsi péce, idealné rodinného typu a s predpokladem dlouhodobé péce, je
pro vSechny zucastnéné (dité, péstouny, nové pecujici osoby, socialni pracovniky, soudce
aj.) velmi zatézujicim okamzikem. V tomto obdobi je dtlezita podpora, aby tento proces

probehl co nejlépe.

Pokud byly déti odebrany ze svych rodin za neptiznivych okolnosti, jejich navrat zpét byva
naro¢ny, obzvlast pokud se nedaii dostate¢né sanovat rodinu, coz se z mnoha davodu ¢asto
déje. Umisténi déti do nahradni péce, je pak v mnoha ptipadech, komplikované. Sobotkova
(2010) uvadi, ze naprava zpisobu vedeni zivota rodi¢u je velmi mala a vliv systémového

pusobeni preventivnich programi neni zcela funkéni.

Ptechodni péstouni Celi naroénym okamzikiim a zéaroven se plné pfipravuji na piedani
ditéte do definitivni rodiny. Jde o senzitivni obdobi pro vSechny tii zucastnéné, tim jsou
mysleni dité, pfechodni péstouni i nova trvala rodina. Jak zdiraznuje metodicka organizace
Dobra rodina pro oblast PPPD Hlaskova (2017), na prvnim misté by béhem celého procesu
predavani by mély byt vzdy potieby ditéte.

V obdobi piiprav péstounti a zahajeni vykonu PPPD je dulezité védét, Ze prijité déti do
rodiny ptichédzeji pouze na urcit¢ obdobi a vSichni za¢astnéni budou prochazet adaptacnim
obdobim pfi predavani, které se miZze byt z mnoha divodd obtizné. Je potiebna
pfipravenost riznych odbornikd, ktefi tomuto procesu napomahaji. Doprovodna organizace
ma byt podporou a asistuje v tomto procesu. Piijaté dité, péstouni a jejich biologické déti
prochazi obdobim louceni a zaroven dochazi k navazovani spoluprace s rodinou, pfipadné

instituct, ktera dité ptijima do své péce.

Dostupné statistiky MPSV, uvedené na internetovych strankach (nedat.) uvadi, celkem

15% déti se navraceji zpét do své biologické rodiny.

Zezulova (2012) uvadi, vyznamnym faktorem, je pfipravenost pfechodnych péstounti na
predani ditéte do dalsi rodiny, aniz by doSlo k ruSivym momentiim. V idedlnim ptipadé
v dobé nez dojde k rozvoji vyvojové oCekavané separac¢ni tzkosti, pfiblizné v 8. mésici
zivota dité. Dale Hlaskova (2017) upozoriuje, je dilezité, aby byl pfechod ditéte do
nového prostfedi co nejméné stresujici a nepiisobil traumaticky. To, zda dité zlstane
v kontaktu s pfechodnymi péstouny, ovlivni zejména dalsi peCovatelé ditéte. S ohledem na

dité, je zapotiebi zajistit, aby kontakty mezi nim a pfechodnymi péstouny nebyly
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zptetrhany ze dne na den. Sobotkova (2015) upozoriiuje na riziko sekundéarniho traumatu,
které miize vzniknout vlivem zptetrhani jiz vytvofené vazby ditéte a pestounti a pfi tvorbé
nové vazby. Déle upozoriiuje na situace, kdy pro péstouny mohu byt velmi zatézové
okamziky opakovanych odchodl piijatych déti, piedevsim tehdy, pokud s umisténim déti

vnitiné nesouzni.
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II.VYZKUMNA CAST
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6. Vyzkumny problém, cile vyzkumu a vyzkumné otazky

V této kapitole definujeme vyzkumny problém, vymezujeme, které vyzkumné otdzky

bakalarska prace diplomova zkouma a co je jejim cilem.

6.1. Vyzkumny problém

Vyzkumnym problémem bakalaiské diplomové prace je: Jaké psychologické aspekty
ovlivilyji institut péstounské péce na prechodnou dobu? Jedna se o jednu z forem nahradni
rodinné péce, ktera je v praxi poskytovana pomérné kratkou dobu a doposud neni
dostatecné vyzkumné prozkouméana. V laickych i1 odbornych kruzich jsou hojné
diskutovéany pozitivni a negativni stranky tohoto institutu na riznych Grovnich, predevs§im

pak dopady tykajici se zajmu ditéte.

Vzhledem k tomu, Ze neni zcela jasné, jak naro¢né zivotni situace a procesy plynou z
tohoto institutu, jednd se o vyzkumny projekt, ktery zahrnuje Siroky zabér sledovanych
procest a z hich vyplyvajicich informaci. Vyzkum ma snahu rozsifit poznatky a ma slouzit
K lep§imu poznani a k porozuméni dané problematiky, vcetné pochopeni podstatného
obsahu, ke kterému bychom jinak nemuseli dospét. Reflexe osobnich zkuSenosti péstounti
na prechodnou dobu, jejich biologickych déti a socidlnich pracovnikli doprovodnych
organizaci a socidlnich pracovniki socidlné-pravni ochrany déti umozni zprosttedkovani

informaci, ndzorli a hodnoceni proZivané praxe.

6.2. Cile vyzkumu

PredloZeny vyzkum se zaméfuje na problematiku psychologickych aspekti PPPD v praxi
ne dlouho uplatiiovaného institutu nahradni rodinné péce. V €eskych podminkach je dana
problematika vyzkumné dosud velmi mélo probadéana, proto predpokladdme, Ze zjisténé
informace ziskané timto vyzkumem, vytvoii alesponn ¢asteCny obraz kazdodenni praxe a

mohou podnitit dals§i vyzkumny zéjem v budoucnu.

Hlavnim cilem vyzkumu je komplexné zmapovat a porozumét osobni zkusSenosti, jak
institut pfechodné péstounské péce vnimaji a hodnoti péstouni na ptechodnou dobu, jejich
biologické déti, socidlni pracovnici doprovodnych organizaci a socialni pracovnici
socialné-pravni ochrany déti. Dil¢i cile zahrnuji identifikaci v praxi zachycenych procest a
pokynii (legislativnich a metodickych), které podporuji vykon tohoto institutu a vychazeji
vstfic potfebam pfiijatého ditéte a rodinnému systému péstouna na prechodnou dobu a

pracovnikiim, ktefi se prakticky zabyvaji touto problematikou. Dale zmapuji piekazky a
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nedostatky Vv téchto procesech, pokynech, identifikuji pfipadna rizika a potencial ke

zlepSeni.
Podminkou komplexniho ptistupu je sbér dat z terénu od:

a) péstount na prechodnou dobu

b) jejich biologickych déti

¢) pracovnikti doprovodnych organizaci
d) pracovnikit OSPOD

Dal$im cilem je ziskani poznatkil, které mohou byt vyuzity jako podnéty pro odborniky

v pomahajicich profesich ke zlepSeni a optimalizaci vykonu pfechodné péstounské péce.

6.3. Vyzkumné otazky
Predkladana bakalafska diplomova prace si klade otazku, jak institut prechodné péstounské
péce vnimaji a hodnoti péstouni na pfechodnou dobu, jejich biologické déti, socidlni

pracovnici doprovodné organizace a socidlni pracovnici oddéleni socialné-pravni ochrany.
Na zékladé€ ptedlozeného cile byly formulovany vyzkumné otazky:

1. Jak piechodnou péstounskou péci vnimaji a hodnoti ptechodni péstouni, jejich
biologické déti, socialni pracovnici doprovodnych organizaci a socialni pracovnici

oddé€leni socidlné-pravni ochrany déti?

2. Jak vnimaji a hodnoti podminky k vykonu PPPD péstouni na prechodnou dobu,
jejich biologickeé déti, socialni pracovnici doprovodnych organizaci a socialni

pracovnici oddéleni socialné-pravni ochrany déti?

3. Jaké situace vnimaji jako problémové/zatézové v procesu PPPD a co jim pomahalo
pfi zvladani? Jaké zdroje rodinného systému piechodné péstounské péce vedou
k aspésnému piekonavana piekazek a obtizi v procesu vykonu prechodné

pestounské péce?

Vyzkumné otazky maji charakter explora¢ni, ve snaze identifikovat témata, ktera nejsou
dosud dostatecn¢ znama. Dale se vyznacuji popisnym charakterem, ktery se zamé&fuje na

zmény dané populace (Hendl & Remr, 2017).
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/. Metodologicky ramec a metody vyzkumu

Na zéakladé povahy zkoumaného jevu byly zvoleny metody i metodologicky ramec

vyzkumu.

7.1. Typ vyzkumu

V ramci zpracovani ziskanych informaci vyzkumu jsme zvolili kvalitativni piistup, ktery je
schopen zachytit jedine¢né a detailni poznatky zkoumaného jevu, z tohoto divodu je
zvoleny piistup nejvhodnéjsi. Hlavnim cilem vyzkumu je komplexni zmapovani a
porozuméni osobni zkuSenosti, jak institut pfechodné péstounské péce vnimaji a hodnoti
pestouni na pfechodnou dobu, jejich biologické déti, socialni pracovnici doprovodnych

organizaci a socialni pracovnici socialné-pravni ochrany déti.

Hluboce zaméfend sonda zachycuje velké mnoZstvi informaci individudlné proZivané
zkuSenosti a ziskdva podstatnd data zkoumaného fenoménu. Nedostatecnd znalost dané
problematiky vedla k volbé kvalitativniho pfistupu vyzkumu. Vzhledem k vyzkumnému
cili je dany postup nejblize k fenomenologickému pftistupu zkoumani (Hendl, 2006).
Vysledkem kvalitativniho pfistupu vyzkumu je ziskani celkového obrazu, jak danému

fenoménu vyzkumnik porozumél.

Miovsky (2006) uvadi, ze kvalitativnim pfistupem je mozné zachytit jedine¢né a
neopakovatelné jevy, které mohou jedinci vnimat odlisné v rGznych rovinach a v jiném

kontextu. Vyhodou je reflexivita, dynami¢nost a procesudlnost v tomto ptistupu.

Vzhledem k tomu, Ze se na procesu vyzkumu vyznamné podili vyzkumnik a tento aspekt
ma vliv na respondenty, je reflexivita vyzkumnika dtleZitou charakteristikou kvalitativniho

vyzkumu.

7.2. Efekt vyzkumnika

Miovsky (2006) se vyjadiuje k nezavislosti vyzkumnika, kterd podle jeho nazoru neni
mozna. Ten se naopak stava ucastnikem vyzkumu, a to vzhledem K vytvofenym socialnim
a psychologickym a osobnim vazbam pribéhu vyzkumu spoleéné s respondenty.
Autenti¢nost tvoii zaklad uspéSnosti vyzkumu a zaroven je zdkladem validity. ZatiZeni
vyzkumnika osobni historii, odbornymi zkuSenostmi, oc¢ekdvanim a piedstavami,
ptedsudky, pocity, teoreticky ziskanymi informacemi ¢i vztahy s blizkymi osobami ¢i

samotnymi respondenty z minulosti, mize mit vyznamny vliv na procesy probihajici ve
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vyzkumu. Je dilezité, aby vyzkumnik pocital s témito aspekty a uvédomoval si, jaky
mohou mit tyto skute¢nosti dopad na vyzkum. Vyznamnou schopnosti vyzkumnika je
predpokladana autoreflexe, kdy je schopen oddé€lovat vlastni pocity a motivy Také je
podstatné, aby dokézal oddélit vlastni pohled na zkoumané skutecnosti a zaméfil se na

samotny proces objektivniho popisu a nasledného hodnoceni vnitini i vngj$i reality.
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8. Metody ziskavani a tvorby dat

V tomto vyzkumu byla jako hlavni metoda ziskavani dat zvolena forma interview, coz je

zakladni metoda kvalitativniho vyzkumu a pozorovani je nedilnou soucasti.

Miovsky (2006) popisuje interview jako moderovany rozhovor, ktery koresponduje s cilem
vyzkumu a ucelem. Vytvofena atmosféra divéry a bezpec¢i je kli¢ova pro vytvoreni
prostoru otevienosti a kvalitniho vztahu s respondentem vyzkumu, kdy vznika ptedpoklad,
jak se dostat do co nejvétsi hloubky daného problému, coz umoziuje ziskani bohatSich a

pravdivéjsich dat. Vyznamna je také prace s motivaci respondenta i vyzkumnika, ktera se

podstatné podili na procesech v pribéhu celého vyzkumu.

Miovsky (2006) také poukazuje na to, Ze je dulezité, aby se jadro interview tematicky
shodovalo s poznatky uvedenymi V teoretické ¢asti bakalaiské prace a navazovalo na cil

vyzkumu a uvedené vyzkumné otazky.

Interview Ize volit formou strukturovanou, polostrukturovanou ¢i nestrukturovanou. Kazda
z téchto forem ma své piednosti a nevyhody. Strukturovana forma nabizi pfesnou skladbu i
plan, kterou je nutno spole¢né se danymi Standardizovanymi podminkami zcela dodrzovat.
Nestrukturovana forma se blizi béZnému vSednimu rozhovoru a nema jasné dané sloZeni.

Polostrukturovana forma je nejrozsifenéjsi metodou rozhovoru, propojuje vyhody obou

24

Polostrukturovany rozhovor na zaklad¢ svych vlastnosti, tedy dodrzeni ur¢itého ramce i
flexibility, napomédhd vytvaret prosttedi pro zodpovézeni vyzkumnych otazek, ale na
druhou stranu vychazi vstfic individudlnim potfebam 1 podminkdm respondentl. Zaroven
vytvaii prostor pro nova témata, kterd se spolecné vynofi se zkoumanymi oOtdzkami.
RovnéZ umoziuje vytvareni podminek pro otevienost a autentiCnost respondentll a
hloubku zkoumani daného jevu, na druhou stranu vyzaduje velké Casové rozpéti pii

samotném rozhovoru 1 ndsledné transkripci a analyze.
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Jadro interview predlozené vyzkumné prace, zabyvajici se problematikou psychologickych

aspektl péstounské péce na prechodnou dobu, tvofily tyto tematické oblasti:

e Vnimani a hodnoceni PPPD
o Hodnoceni institutu PPPD
o Vhodnost PPD pro déti
o Specializace péstouna
¢ Vnimani a hodnoceni podminek k vykonu PPPD
o Sluzby instituci
o Financovani ze strany statu
o Informovanost o biologické rodin¢ a ditéti
e Procesy - problémové a zatézové situace
o Piijeti ditcte
o Kontakty s biologickymi rodici
o Ptedani ditéte
o Lhuty

V ramci kvalitativniho rozhovoru s oslovenymi respondenty jsme ziskali potfebné
informace a nazory. Tato data byla zaznamenana formou audiozdznamu, vyhodou tohoto
postupu je zachyceni ptirozeného procesu rozhovoru a projevu respondenta i vyzkumnika,
véetné probihajiciho kontextu. Zaroven vytvaii prostor pro pozorovani a zapisovani

potiebnych poznamek vyzkumnikem.

Po rozhovorech s respondenty doslo k jejich doslovnému piepisu. Nasledné probihalo
opakované¢ a doslovné <¢Cteni prepisit rozhovord, kdy soubézné probehl naslech
audiozaznami. Cilem bylo vybavit si celkovou atmosféru rozhovoru s respondenty véetné
projevovanych emoci, které byly castym doprovodnym sdélenim. Vznikl tak prostor pro
hledani novych podstatnych informaci, které nemohly byt zachyceny v pisemném

doslovném ptepisu rozhovoru.

V priibéhu opakovaného procitdni dochdzelo k barevnému oznacovani dilezitych témat,
ktera z rozhovoru vyplynuly. Dale si vyzkumnik zaznamenaval na okraj listu pfepsaného

rozhovoru rizné poznamky a komentare, které se predevsim tykaly postieht tykajicich se
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jednotlivych okruht a vyzkumnych otazek véetné informaci, které z rozhovoru vyplynuly a

nebyly ptivodné cilené zkoumany.

Jednotlivé pozndmky byly nasledné propojeny do témat. Vynofena témata predevs§im
korespondovala s ptipravenym schématem interview, dale se pak nové objevovala dalsi
témata, ktera vyplynula z otevienosti a hloubky sdilenych informaci respondenti. Klicové
pojmy, jez nejvice korespondovaly s jednotlivymi tématy jsme nasledné pouzili jako jejich

nazvy.

Kontrola a validita vyzkumu probéhla ovéfovanim ziskanych informaci, vyplyvajici ze
ziskanych dat. Formou diskuze s respodenty a pracovniky zabyvajici danou problematikou,
probéhlo ovéfovani. Na doporu¢eni Miovského (2006) maji mit respondenti vyzkumu
moznost vybrat si prostiedi, kde budou interwiev probihat, ¢imz je zjisténa validita skrze

vybéru vhodného settingu.
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9. Metody zpracovani a analyzy dat

Analyza dat byla zvolena prostfednictvim obsahové analyzy piepsanych rozhovord, coz

zahrnuje oteviené kodovani, kategorizaci dat a vymezeni témat (Hendl, 2005).

Skrze klasifikaci a kategorizaci byly ziskany a nasledn¢ zpracovany jednotky analyzy s
cilem dalsiho zpracovani a interpretovani, na kterém se vyznamné podilela o0sobnost

vyzkumnika (Miovsky, 2006).

V pribéhu analyzy dat jsme na zakladé metodologického doporu¢eni Sed’ové a Svaiicka

(2013) postupovali hierarchicky smérem k vyssi urovni abstrakce.

Prvni fazi procesu zpracovani ziskanych dat formou audiozaznamu byla doslovna
transkripce do textové podoby, jejimz vysledkem bylo pfes 250 stran textu. Nasledné
kédovani bylo procesem vytvareni datovych segmentl, pricemz kazdy byl nasledné
specificky oznacen. Nez doslo k samotné analyze byla ziskana data na zakladé doporuceni
Miovského (2006) zpracovana v procesech, které zahrnovaly potiebné upravy textu, mezi
néz patfila redukce, tfidéni, vyhledani a ndsledna systematizace dat. Vysledkem redukce

bylo 160 stran textu.

Po nalezeni dil¢ich témat doslo k seskupovani nalezenych témat do kategorii, kde jsou
vyhleddvany a zkoumany vzajemné souvislosti a podstata daného jevu nebo dil¢ich témat
(Sobotkova, 2013). Seznam témat byl postupné chronologicky zaznamenavan, podle toho,
jak se vtextu vyskytovala. Obdobna témata, jak doporucuje Miovsky (2006) pak byla
slucovana do tematickych trsii. Je podstatné, aby jednotlivé kategorie byly vycerpavajici,
vzajemné se musi vyluCovat. Kazda zvolena jednotka ma byt zafaditelna pouze do jedné
kategorie. V nasem piipad¢ byly vytvofeny nasledujici kategorie (v souladu s okruhy
vyzkumnych otdzek): vnimani a hodnoceni PPPD (hodnoceni institutu PPPD, vhodnost
PPPD pro déti, specializace péstouna), vnimani a hodnoceni podminek k vykonu PPPD
(sluzby instituci, financovani ze strany statu, informovanost o biologické rodin¢ a ditéti),
procesy, problémové a zatézové situace a navrhy fteSeni (piijeti ditéte, kontakty s

biologickymi rodici, pfedani ditcte, lhity).

Proces opakovaného procitani analyzované¢ho textu vede K pfifazovani kodu, které
odpovidaji jednotlivym castem textu a jeho vyznamu, zdroven nalézaji odpovédi na

vyzkumné otazky (Sobotkova, 2013). Kronick (1997) doporucuje, Vv piipadé, ze jsou texty
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velmi obsahlé, je vhodné v textu provést ndhodny vybér, pouzijeme tak néstroj statistické

inference, jehoz cilem je zobecnéni vybérového souboru na celkovy soubor dokument.

Miovsky (2006) Vv procesu systematizace dat poukazuje na moznost uprav datového
systému pro moznost rozsifeni ¢i doplnéni o dalsi zjisténi. Koédovani mohou ovliviiovat
zcela nové zjisténé skutecnosti, veetné kontextu, vyplyvajiciho z vypovédi respondentu.
Vynotend a nasledné identifikovana témata, kterd se vztahovala k vyzkumnym otazkam,
jsme setadili chronologicky dle vyskytu dat v textu. Vzajemné podobna témata, jsme podle
Miovského (2006) ptidruzili do tematicky obdobnych trsit na zakladé jejich vzajemného
tematického prekryvani. Diky této metod¢ doslo ke vzniku obecnéjSich kategorii

induktivniho charakteru.

Systematizaci jsme pfipravili ziskana data k nasledné analyze. V souladu s pfistupem
obsahov¢ analyzy jsme nasledné zachytavali vyznamné vlastnosti zkoumaného fenoménu a
vztahy mezi nimi, které z pocatku nejsou tematicky zjevné. Vyhledavali jsme jednotlivé
podobnosti a vzorce, které spolu koresponduji. V pribéhu analyzy jsme se tedy postupné
od surovych dat tfidénim, kédovanim, a kategorizaci dostali k formulaci tvrzeni, kterd jsme

interpretovali a vzajemné porovnavali (Sed'ova & Svaticek, 2013).
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10. Vyzkumny soubor

Vyzkumu se zacastnilo celkem 20 respondentt. Oslovili jsme celkem pét rodin (tii pary,
dvé samozadatelky a sedm biologickych déti péstounti na ptechodnou dobu) a pét
pracovnikll instituci zabyvajicich se problematikou ndhradni rodinné péce, konkrétné
vykonem ptechodné péstounské péce (dva socidlni pracovnici doprovodné organizace a tfi

socialni pracovnici oddéleni socialné-pravni ochrany déti) v Moravskoslezském regionu.

Kritéria vybéru péstounti na prechodnou dobu byla minimaln€ ro¢ni prakticka zkusSenost
s vykonem institutu péstounské péce na prechodnou dobu nejméné u jednoho ditéte, aby
bylo mozné postihnout zkoumané procesy pii vykonu tohoto institutu v odborné praxi.
Dal$im kritériem byly vychovné zkuSenosti, alesponn s jednim vlastnim biologickym

ditétem ve véku nad 10 let.

Kritériem vybéru biologickych déti péstounti na ptechodnou dobu bylo udéleni jejich
souhlasu a souhlasu jejich biologickych rodici (u déti ve véku do 18 let) na ucasti ve
vyzkumu. Dal§im podminkou bylo, aby biologické déti bydlely nebo mély pravidelny
kontakt se svymi rodi¢i, ktefi vykonavali piechodnou péstounskou péc¢i a zarovein mély

pravidelny osobni kontakt s pfijatymi détmi do péstounské péce.

Kritériem vybéru socidlnich pracovnikid doprovodnych organizaci a oddéleni socidlné-
pravni ochrany byla odborna prakticka zkuSenost s vykonem institutu péstounské péée na
piechodnou dobu minimalné u jednoho ditéte minimalné po dobu jednoho roku, aby bylo

mozné postihnout vSechny zkoumané procesy vykonu tohoto institutu v odborné praxi.

Byla vyuzita metoda zamérného vybéru pfes instituci a metoda snéhové koule, cilené byli
oslovovani a vybirani respondenti, kteti svymi vlastnostmi odpovidali konkrétnim

pozadavklim a souhlasili s G€asti na vyzkumu (Miovsky, 2006).

Vybér respondentti vyzkumu (pestounti na prechodnou dobu a jejich biologickych déti)
probéhl skrze neziskovou organizaci, ktera se zabyva problematikou nahradni rodinné
péce, v jejiz kompetenci je uzavirani dohod o vykonu péstounské péce vCetné doprovazeni
péstounti na piechodnou dobu. Kli¢ovi socialni pracovnici tohoto pracovisté osobné
oslovili péstouny na ptechodnou dobu, ktefi v t&€ dobé s organizaci spolupracovali a méli
S ni uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce. Po vyjadieni souhlasu se vyzkumnik

osobné dostavil na skupinové setkani péstounti, kde oslovil zastupce rodin poskytujicich
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pfechodnou péstounskou péci, popsal, vysvétlil ucel vyzkumu a ziskal piislib ke

spolupréci.

Vedouci pracovnik OSPOD byl osloven vyzkumnikem telefonicky a pii osobni setkanim
hovofili o podminkach vyzkumu. Po vyjadieni souhlasu ze strany vedouci OSPOD, byli
vytipovani pracovnici S praktickou zkusSenosti s PPPD. Dva socialni pracovnici projevili
zajem a potvrdili ucast na vyzkumu, vedouci socialni pracovnik se vyzkumného interview

zudastnil rovnéz.

Kli¢ovi socialni pracovnici doprovodné organizace byli osloveni vyzkumnikem v prib&hu
spoluprace pii vyhledavani vhodnych péstounskych rodin a ti vyjadiili souhlas s Gc¢asti na

vyzkumném interview.

Tabulka ¢. 1: Vyzkumny soubor

pof. €. pohlavi v&€k pocet pocet pfij. déti povolani rodinny status ~ z porodnice  z
vl. déti rodiny
zena 52 3 3 ucitelka v MS samozadatelka 1 2
zena 47 1 4 pracovnice v provozu  samozadatelka
3 zena 50 2 2 (sourozenci) prodavacka manzelé 0 2
4 muz 53 2 2 (sourozenci) pracovnik v provozu 0 2
5 zena 52 5 2 (sourozenci) psychoterapeutka manzelé 0 2
6 muz 57 5 2 (sourozenci) pecovatel 0 2
7 muz 40 2 3 podnikatel manzelé 3 0
8 zena 40 2 3 manazerka 3 0
bydli u
9 muz 15 0 student gymnazia syn (1) rodice
10 muz 23 0 student VS syn (3a4) bydli jinde
11 zena 23 0 studentka VS dcera (5a6) bydli jinde
12 muz 31 2 student VS syn (5a6) bydli jinde
bydli u
13 zena 14 0 7akyné ZS dcera (2) rodice
bydli u
14 zena 12 0 7akyné ZS dcera (7 a 8) rodice
y bydli u
15 zena 10 0 zakyné ZS dcera (7 a 8) rodice
16 zena 50 1 socialni pracovnice praxe 30 let
17 zena 37 2 socialni pracovnice praxe 2 roky
18 zena 26 0 socialni pracovnice praxe 3 roky
19 zena 38 2 socialni pracovnice praxe 8 let
20 Zena 37 2 socialni pracovnice praxe 5 let
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11. Etické problémy a zptsob jejich FeSeni

Miovsky (2006) doporucuje velmi peclivé se veénovat etickym pravidlim smérem
K potencialnim respondentiim. Doporuceni zahrnuje seznameni s cily a uc¢elem vyzkumu,

jednotlivymi metodami a vyzkumnymi postupy, které¢ budou v pribehu vyzkumu vyuzity.

Dale zahrnuje udélenim souhlasu respondenta na tcéasti ve vyzkumu. Toto bylo zajisténo
ziskanim informovaného souhlasu, ktery obsahuje informace o vyhodach a nevyhodach,
dobrovolné ucasti na vyzkumu, vcetn¢ prava z vyzkumu kdykoliv odstoupit. Vzor

informovaného souhlasu je uveden v ptiloze €. 2

Respondenti byli wujisténi, ze veSkera data budou zpracovana anonymné. Jména
respondentl a jejich biologickych déti byla nahrazena pseudonymy. Nahravky uchované
audio zaznamem byly po piepsani elektronickou formou smazéany. Elektronicky
zaznamenana data byla uloZena pod pseudonymy respondentii a zajiStény heslem
Vv pocitaéi, ke kterému ma piistup pouze vyzkumnik. Tato data budou uchovana na
datovém nosi¢i a ochranéna potfebnym heslem. Pisemné ptepsana data jsou uchovana

v uzamykatelné skiini a o po ukonceni vyzkumu dojde k jejich skartaci.
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12. Priibéh vyzkumu

Respondenty odpovidajici kritériim vyzkumu, jsme kontaktovali prostfednictvim osobniho
setkani ¢i telefonicky, kdy jsme se nejprve ovétovali, zda jsou respondenti ochotni vstoupit
do vyzkumného procesu a odpovidaji potiebnym vyzkumnym kritériim. Vyzkumnik
informoval respondenty o ucelu vyzkumu, jak budou vysledky vyzkumu vyuzity a 0
ochrané osoby respondenta a dat ziskanych v prubéhu interview. Nasledné jsme se dohodli

na mist¢, ¢asu, ktery vyhovoval obéma stranam.

Vzhledem k dfivéjsi dlouhodobé spolupraci vyzkumnika s respondenty vlivem
pravidelnych skupinovych kontakt po dobu roku a pul, bylo zapotiebi snizit ovlivnéni
respondentll a vyzkumnika. Z tohoto divodu doslo k pferuSeni vzajemnych kontakti po
dobu minimaln¢ sedmi mésict. Toto obdobi vSak bylo nasledné prodlouzeno na dobu
desiti mé&sicu, jelikoz respondenti ptesli do jiné doprovazejici organizace. Nasledné bylo
zapotiebi znovuobnovit vzajemné kontakty a =zajistit opétovny souhlas Sucasti ve

vyzkumu. Vyzkumnik musel vyckat, nez doslo k adaptaci respondentli na nové podminky.

Pfed zahajenim samotného interview vyzkumnik provedl pisemnou a Gstni sebereflexi,
ktera se tykala pfipadnych pfedsudki, informaci ziskanych z odborné praxe vyzkumnika.
Cilem bylo v€novat pozornost t€émto vlivim, jejich zvédomeni a nasledné oddéleni od
vyzkumného procesu, aby bylo zajiSténo neutralni pozorovani, dotazovani a nasledny

proces zpracovani a interpretovani ziskanych dat.

Oslovené respondenty vyzkumu jsme jeSté kratce pfed zahijenim interview opétovné
oslovili osobné¢ ¢i telefonickou formou S cilem ovéfit si jejich zajem, diive projeveny
souhlas a pfipravenost na osobni setkani. Zaroven jsme se ujistili, ze nedoslo

k vyznamnym zménam, které by byly prekazkou vyzkumu.

Na zéklad¢ doporuceni Miovského (2006) je idealni poznavat zkoumany fenomén
Vv pfirozeném prostiedi, v misté jeho vyskytu. V nasem vyzkumu byly v kontextu
dlouhodobé¢ navazaného kontaktu vyzkumnika s respondenty vytvoreny idealni podminky
pro naslednd interview. Respondenti nabidli, aby rozhovor probéhl v jejich pfirozeném
prosttedi. Bezpecny prostor poskytl podminky pro hluboké sdileni a k ziskéni velkého
mnozstvi dat mnohdy doprovazené emocemi. Obavy u nékterych biologickych déti byly

neutralizovdny méné osobnimi tématy. Zkoumana problematika byla velmi citliva a kladla
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velké naroky na vyzkumnika v oblasti nezaujatého nadhledu vcetné porozuméni SirSiho

kontextu a nasledného objektivniho zpracovani ziskanych udaju.

Ve ctytech ptipadech doslo k setkdni piimo v pfirozeném rodinném prostiedi péstount,
kde soubézné probihaly aktivity péstount S biologickymi détmi a pfijatymi détmi.
V piipadé jedné rodiny doSlo k interview na neutralnim misté mimo piirozené prostiedi
rodinného systému. Divodem bylo vytvoreni klidné a ni¢im nerusené atmosféry. Ve dvou
ptipadech probéhla interview s biologickymi détmi pfechodného péstouna mimo jejich
rodinné prostiedi a Vv jednom ptipadé¢ prob&hlo v Praze. VétSina socialnich pracovnikt

poskytla interview na svych odbornych pracovistich.

V obdobi poskytovani interview probihaly ve dvou rodindch aktudlni ptipravy predani

pfijatého ditéte do dalsi rodiny, jedna rodina se piipravovala na ptichod ditéte do rodiny.

Vétsina respondenttt méla potiebu hovofit o svych praktickych zkuSenostech pomérné
rychle po zahgjeni interwiev a ptivodné uspotradané otazky byly pokladany flexibiln¢ podle
aktualniho kontextu. Délka interview trvala pomérné pramérné 1,75 VIivem navozené
pratelské a bezpecné atmosféry vznikl prostor pro otevienéjsi sdéleni zkusSenosti. Sada
otazek korespondovala s vyzkumnym problémem a oteviela prostor i pro dalsi diskuzi a
hlubsi prozkoumavani fenoménu piechodné péstounské péfe. Ziskana data byla
zaznamenana audionahrdvkou na mobilni telefon, dalS§i pozorované aspekty byly

zaznamenany pisemnou formou pozndmek na papir.

Ziskana data byla nasledné zpracovana podle postupu blize uvedeném v kapitole 9.

Metody zpracovani a analyzy dat.

V pribéhu vyzkumu doslo k velkym ¢asovym prodlevam z riznych diivodi, nékteré z nich

uvadime:

e Oslovena neziskova organizace méla zkusenosti s doprovazenim péstount na
pfechodnou dobu pomérné kratkou dobu a uzavienou dohodu o vykonu péstounské
péce na prechodnou dobu mélo pouze nékolik rodin. Z toho diivodu nebylo mozné
zahgjit vyzkum ihned a bylo zapotiebi vyckat na rodiny (respondenty) spliiujici

kritéria.

e Souhlas s Gcasti na vyzkumu jsme ptivodné ziskali od Sesti péstounti na prechodnou

dobu, kteti v té dobé zahajili vykon PPPD a bylo zapotiebi vyckat po dobu, alespon
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jednoho roku, jelikoz kritéria vyzkumu zahrnovala zkusenosti od pocatku zahajeni
vykonu ptechodné péstounské péce az po odchod minimélné jednoho ptijatého

ditéte do dalsi péce.

e V obdobi, kdy mélo dojit k zahdjeni vyzkumnych interview, vznikla necekana
situace. Ctyfi vytipované péstounské rodiny presly do nové vzniklé doprovodné
organizace a bylo zapotiebi pieklenout obdobi, nez byli respondenti k interview
ptipraveni. U jednoho biologického ditéte jsme museli vyckat, vzhledem k jeho
obavam. Tyto byly pteklenuty az v zavéru provadéné¢ho vyzkumu. Nekteti
respondenti zménili nazor a sucasti jejich biologického ditéte na vyzkumu

nesouhlasili, coz prakticky znamenalo vyhledavéani novych respondentt.

e Nc¢ktefi respondenti se rozhodli pro zménu formy péstounské péce na dlouhodobou,
tudiz v danou chvili nespliiovali kritéria vybéru respondentii. Bylo zapotiebi oslovit
dal$i nahradni rodinu, aby byl naplnén vzorek pivodné planovanych péti rodin
vykonavajici PPPD. Vyzkumnik oslovil odborné poradenské pracovisté a byla

vytipovana vhodna rodina jiné doprovodné organizace.

e V prubéhu zaznamenavani nahravky doslo k obtizim a bylo zapotifebi zménit misto
rozhovoru, ve dvou pfipadech nebylo mozZné ziskand data vyuzit a nésledné
interview probéhlo sjinymi respondenty (klicovi pracovnici doprovodné

organizace).

Dale chceme uvést informaci, Ze jeden z péstounti vykonava profesi psychoterapeuta a
problematika nahradni rodinné péfe je mu znama, coz ma jisté vliv i na charakter

ziskanych dat.
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13. Vysledky

V této kapitole predkladame vysledky vyzkumu bakalatské diplomové prace. Nejprve
prezentujeme vysledky vyzkumu vnimani a hodnoceni institutu PPPD. Poté se zaméfime
na prezentaci dat o vnimani a hodnoceni podminek pro vykon PPPD a nakonec uvedeme
vysledky z oblasti problémovych a zatéZzovych situaci a navrhy respondenti na jejich
feSeni. Déle se zaméfime na vyzkumné otdzky naseho vyzkumu, jejichz odpovédi budou

uvedeny.
13.1. Obecné vnimani a hodnoceni PPPD

Vnimani a hodnoceni institutu PPPD

Péstouni na prechodnou dobu (dale jen péstouni) vnimaji institut pfechodné péstounské
péce vétSinou pozitivné. Nekteti uvadéji pozitivni hodnoceni institutu 1 pies vyhrady.
Hodnoti na ném kladné zejména, Ze je zajisténa péce o dité v rizikové situaci v rodinnych
podminkach, zohlediuji predev§im zajem ditéte. Institut PPPD hodnoti kladné 1 ptes jeho
nedostatky. ,, Mdm rFadu provoznich vyhrad, jak ta prechodka funguje, ale jsem moc rada,
Ze to tak je. (5)

Nékteti péstouni na PPPD vSak upozoriiuji na obtiZe zptisobené vétSim poctem péstount
a Z toho plynouci nevyuziti kapacity péstouna. ,, ... zjiStuji, Ze je nas cim dal vice, je nas uz
700, kdyz jsem zacinala, bylo nas 140, je nds hodné.* (1) ,, ... ted jsou i prechodni dlouho
volni, je nas hodné. Kdyz jsem zacinala, byla jsem jedina, ted je nas 12. Uz je volnych
peéstounit hodné. Myslim, Ze na starsi déti, sourozenecké skupiny ani ne, do toho jde malo

lidi. " (1)

Negativné péstouni hodnoti zejména délku doby posuzovani biologickych rodici. ,, ... po
9 mesicich byly hotové posudky na nase biologické rodice, 9 mésicii se nic nedelo, cekalo

se, co bude, posudky jsou jednoznacné, ze P se nevrati k rodicim. ** (4)

Péstouni rovnéz vnimaji negativné prisnéjsi Kkritéria pro vybér péstouni. ,,...volnych
péstounut je spousta, ale zadrhel v hodnoceni psycholozkou, zkouma prisnéji, zda maji

svoje deti, nebo jsou moc malé, moc velké, porad néco. * (1)

Obsazenost péstound je negativné ovlivnéna nedostate¢nou prostupnosti spoluprace

mezi regiony. V jejim dusledku nejsou umistovany déti péstountim z jinych kraja.
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. Myslim si, Ze bych povazovala za dilezité pro deéti, kterych se to tyka, kdyby byla mozna a

lepsi prostupnost v nasi republice mezi kraji. “ (2)

Pé&stouni rovnéz poukazuji na nedostate¢nou pripravu pro vykon PPPD ze strany vngjsi

(instituce poskytujici pfipravu).

., Nekteri nevi, jak to funguje, néco slyseli, pro¢ a k cemu to je uplné nevi, maji vtom
zmatek. “(4) Ale také ze strany vnitini (vlastni oéekavani). ,, Clovek mél jiné predstavy, a
kdyz do toho spadne, prehodnoti vSechno. Najednou je svoboda pryc, vsechno pryc. Pak se
vSechno zméni. Mas néejakou predstavu a plany jsou uplné jinde. Pak jsi s détmi a vSechno
jde stranou.” (3) ,, Ty zacatky byly hrozné, jsme se trepali z toho. Jsem si Fikal, co se to

déje. To bylo strasné. Ale jo zmakli jsme to. " (4)

Péstouni poukazuji na dilezZitost partnerského vztahu, bez kterého péstounky
samozadatelky ztrdceji vyznamny zdroj podpory, ktery je tfeba kompenzovat jinak.
,, Obdivuju péstounky, co jsou samotné. Nema zZdadnou pomoc, oporu.* (4) ,, ... kdybych

byla na to sama, tak to bych nezvladla. “ (3)

Péstouni maji nazor, ze dochazi k piredéasnym navratim déti do rodiny, prestoze pro né
nebyly vytvofeny dostatecné podminky. ,,Nebo jdou do rodin, kde vsichni vi, Ze tam
nemaji co délat, ... z novely, zakona, se uprednostiuje biologickad rodina, vsichni vi, Ze tam

ty déti nemaji co délat... ohlizi se na to, nepracuje se s biologickou rodinou. ** (1)

Tato systémova pochybeni vedou k naru$eni integrity péstouni a vedou k pochybnostem
o smyslu jejich prace. ,, 4 musim rict,... viu chvili, kdyz nad tim premyslim, tak jsem se
neptala po smyslu, jestli to md smysl, najednou to pro mé ma smysl. Rikala jsem si, Ze nds

ceka néjaky spolecny rok s 3letou holcickou. “ (2)

Problematicky péstouni vnimaji situace, kdy délka PPPD piesahne stanovenych 12
mesicll, coz vyCerpava zdroje pestount, kteti rozvrhli své zdroje na jeden rok.

I my jsme tak byly nastaveni, kdyz jsem si cetla ty papiry, tak jsem si myslela, Ze to bude
na delsi dobu, Ze to bude rok a pripada mi, Ze jsme si nejak rozvrhli sily. Veédeli jsme, Ze
hodné potiebuji potahnout vtom, Vv céem maji ztrdtu.” (5) ,,To mi vadi, myslim si, Ze

smyslem péstounské péce, je krizova zalezitost, pokud mozno co nejkratsi dobu. ** (5)

Péstouni totiz predpokladaji omezenou dobu péce, kterou vnimaji jako krizovou a sméfuji

do ni vesker¢ sily, lidské zdroje péstounii jsou limitované.
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»Jd jsem byl nastaveny na rok. Nevim, jak funguje psychika cloveka. Prvni pul rok jsem se
intenzivné venoval détem, ale potom uz jsem z toho hodné unaveny, jak se to prodluzuje.
Deéti jsou tu rok a piil, ¢cim vice se to prodluzuje, sam na sobé citim, Ze uz jim nejsem
schopen dat, co bych chtél. Uz vidim, Ze to bude mit néjaky konec. Piivodné jsem myslel, Ze
rok bude maximdlni hranice.” (6) Faktorem mize byt rovnéz vék: ,, Pro¢ jsme se
nerozhodli pro dlouhodobé péstounstvi, byl vek, je mi 57 let a mit jesté dalsi pubertu v 70,
uz bych si na to netroufl. * (6)

Negativn¢ vnimaji natlak instituci na prechod do dlouhodobé péstounské péce, na ktery
nejsou piipraveni. ,, Asi védomi zodpovédnosti K nasim détem a vnoucatiim. Bereme to jako
dulezity ukol péstounskou péci, ale prece jen casové omezeny a chceme si nechat néjaké

sily a kapacitu na vnoucata.* (5)

Soucasti pripravy by mél byt nacvik vytvareni vyvazeného obrazu biologickych rodici,
vV z4jmu psychické integrity a identity ditéte. “Je potFeba rozsirit pripravu o konkrétni
formulace, nebo ucit se zpiisob pohledu, Ze to neni cerné a bilé, ale da se podivat na to

trosku jinak. ** (5)
Vykon PPPD miiZe mit pozitivni dopad na upevnéni partnerského vztahu péstounii.

, Myslim, Ze nas to posunulo nékam dal. Po téch 17 letech, co se zname a 15 let jsme
manzelé. Znovu nas to stmelilo. Je to nova zkusenost. Ze by nds to omezilo to ne, jsme
nadseni. Je to motivujici pro nads a uspokojujici. Posouva nds to dale. Hodné nds to
inspiruje, byt mame malé deti, kazdé je jiné, jsou to nové zkuSenosti. Neni to porad

stejné. “(8)

Biologické déti pestounti na prechodnou dobu vnimaji institut ptechodné péstounské péce
kladng, jejich hodnoceni je zavislé na jejich véku. Schopnost hodnotit PPPD narista se

zvySujicim se vékem.

U biologického ditéte péstount pfevazuje obecna predstava a nemaji namitky vici

vykonu PPPD v rodiné.

., Ja jsem proti tomu v podstaté nic nemél. I kdyz tam byla néjaka nejistota, jak to bude
vypadat, prijde nam do rodiny nékdo novy, nevédél jsem, co cekat, ale dozvédel jsem se o

tom vic a udeélal jsem si jasno. ,,...bylo mi Feceno, Ze by se jednalo o vétsi miminko, nebo
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malé dite, které potiebuje pomoci, ...a budeme se o néj starat, dokud mu nenajdou trvalou

rodinu. “ (9)

V piipravé biologického ditéte péstound je identifikovana kli¢ova role jeho rodice.

., Myslim, Ze mé vice pripravilo to, kdyz mi o tom vyprdavéla mamka, co probirali.“ (9)

Vniti'ni pripravenost biologického ditéte je limitovana emocéné vypjatymi situacemi, kdy
neumi adekvatné reagovat na emocni projevy piijatého ditéte. Bez problému vsak zvlada

pomoc pii béZnych aktivitach s ditéte.

., Nemyslim, zZe bych s tim mél problém. Nebylo to tak, Ze by se mi nechtélo, ... kdyz jsem byl
S miminkem, bylo to prijemné, kdyz neplakal. Kdyz plakal, to nebylo nic prijemného, zvlast
kdyz mamka nebyla na dosah, ale jinak, kdyz jsem ho uspaval, na to mam hezké vzpominky,

kdyz jsme si hrali. *“ (9)

Vykon PPPD muze mit pozitivni dopad na upevnéni vztahu péstouna a jeho biologického
ditéte. ,, Vykon PPD mél pozitivni viiv na vztah s rodicem. Moznd, Ze jsme se jesté vice
semkli. I kdyz jsme si byli vzdycky blizko. Kdyz potrebovala pomoci, byl jsem tam, abych
pomohl.* (9)

Biologické déti péstounti negativné hodnoti zejména posuzovani zajmu biologickych

rodicu, které vnimaji jako Casto zbyte¢né zdlouhavé.

., ... byly tam prutahy s jeho biologickou rodinou, kdy rekli, Ze maji o néj zajem...., parkrat
byly navstévy s nimi, chvilku hrali. Potom se nedostavili, dlouho se to zdrzovalo, kdyz mu

bylo 5 mésicu, byli rodice zbaveni rodicovskych prav a zacala se hledat nova rodina pro

néj.“ (9)

Pfitomnost novorozence vnimaji neutralné. Pfijati ditéte v jiném v&ku vSak jiz vnimaji jako
zasah do soukromi. , ...byl vétsi zasah do soukromi. Miminko si spi, pije, spi, papa, clovek

ho ponosi, ale to Sestieté dité ma své rozvinuté védomi, ... byl dost aktivni dité, takze urcite,

vevr

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci vnimaji institut pfechodné péstounské péce
kladné€. Socialni pracovnici oddéleni socidlné-pravni ochrany déti (dale zejména socidlni
pracovnice OSPOD) vnimaji institut prechodné péstounské péce kladné, piestoze maji

k né€kterym situacim vyhrady.
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Socialni pracovnici vnimaji pé¢i PPPD 0 novorozené déti pozitivné, v pifipadé, Ze jejich
biologicti rodie nevytvofili podminky pro zivot v jejich rodiné¢ zrGznych davodd..
Vyzdvihuji individualni pristup péce o dité. ,,...vidim to jako jednoznacné plus u déti
novorozenych a znéjakého divodu nejsou u biologickych rodict, byly zanechané
Vv porodnici, také u déti, kde OSPOD rozhodl, Ze neni mozné, aby mohli byt propustény do
ptivodni rodiny.* (19)

., ... je to jednoznacné prinos, protoze, kdyz by z té porodnice méli putovat nékam, kde jim
nebude vénovana individudlni péce, tak myslim, Ze je to hodné poznamena, ... péstouni se
miminkiim vénuji, oni prospivaji stejne jako deti, které se narodi chtené, v normdalnich

rodindch, tak je to na nich poznat. “ (20)

Nektefi socialni pracovnici si uvédomuji byrokratické zatiZzeni (pfednost umistovani
dit¢te do PPPD) oproti individualnim zajmim a potiebam ditéte a situaci biologické
rodiny. Upozoriiuji na potiebnost korekce lhity, kterou vnimaji jako nedostate¢nou pro

zhodnoceni celkové situace ohrozeného ditéte a pro dalsi postup.

»Myslim, Ze je to dobrda myslenka. Je to dobré opatieni. Akordat mozna néjaké drobné
korekce by to chtélo, uz ve smyslu toho to trosku prodlouzit tu lhutu. Vadi mi trosku to, Ze
musime byt obezretni v pripadé, Ze nedame déti do péstounské péce na prechodnou dobu.
Mame na to kratky cas a musime resit, jestli je to zdajem ditéte nebo byrokraticka nastavba.
Mam na mysli, Ze je otazkou, jestli je dobre, kdyz chci dat dité do péstounské péce na
prechodnou dobu, protoze nevim, jak to dopadne, ale jediny volny péstoun je treba daleko.
Je otazkou, jestli je to dobre, nebo spatné, pokud bych chtéla, aby dité slo do biologické
rodiny, je ta dalka prekdzkou pro rodice. “ (16)

Okamzitou pripravenost péstouni PPPD a jejich maximalni pozornost ditéti oproti
ustavnimu zatizeni hodnoti pozitivn€. V souvislosti se zvySujicim vékem a dobou umisténi
dité¢te v ndhradnim rodinném prostiedi, vnimaji negativni dopad na dité, které

opousti PPPD a ma jiz navazanou vazbu na péstouna.

,, Péstouni jsou okamzité pripraveni a prebiraji dite. Béhem pobytu se mu intenzivné venuji,
coz v ustavnim zarizeni neni. Neni na to cas ani personal. Tim, Ze se intenzivné détem
venuji, u miminek ne, ale u starsich méla jsem 9, 4 a dvouleté a hrozné se navazali na
péstounku. Oni jim vytvareji rodinné prostiedi a ty deéti potom, kdyz tam jsou skoro rok,

Jjsou na né navazany a nechdapou proc jdou od nich pryc, jsou smutné. *“ (18)
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Vnimani a hodnoceni vhodnosti PPPD pro déti

Péstouni na pfechodnou dobu vnimaji vhodnost umisténi déti podle véku ditéte, poctu
sourozenct, rodinnych pomért a podminek, ve kterych dité zilo. Tyto faktory maji vliv na
formu individualniho pfistup péstount v obdobi adaptace ptijatého ditéte, na kterém se
podili i cely rodinny systému péstouna PPPD. Vyznamnym faktorem je psychicka a
fyzicka odolnost péstounti. V piipad¢€, ze déti prichazeji z naroéného rodinného prostiedi,
péstouni vnimaji moznost rozd€leni sourozenecké skupiny, vzhledem Kk individudlnim

potfebam ditcte a limitim péstount, jako vyhodu.

Jako rozhodujici faktory pro umisténi ditéte do PPPD jsou vék a individualni potieby
ditéte. U starSich déti vnimaji p&stouni vliv kontextu rodinnych podminek, ve kterych
Zily a pottebného ¢asu na adaptaci ditéte. Nicméné si uvédomuji, ze PPPD neni vhodné

pro kazdé dité.

,,Ne neni to pro vSechny. Vidim to na E a H...,, P, byl lezak v postylce, ale pro vSechny deti
to nent, ale kazdému ditéti, kdyby byl dan rok, pul roku v rodiné nez si zvyknou, hlavné tem
starsim detem néco by ziskaly, kdovi co zazily... chvili jim to, ale potrvad, ...a v hlavé néco

Zanecha, zZe se da zit jinak, nez jak zily doma, kdo vi* (1)

Nektefi péstouni upozoriiuji na to, Ze je pred umisténim sourozenci potiebné zvazit, zda je
pro déti pfinosné, aby byli spoleéné umisténi do jedné rodiny v PPPD ¢i individualné
s ohledem na jejich potieby déti a lidskou kapacitu péstouna, piestoze péstouni vazbu mezi
détmi povazuji za dulezitou. ,, Ale ted’ z mé zkusenosti, co jsem zazila, tak myslim, Ze vazba
ano, chapu, zZe se nema rozdelit, ale aby se naplnily jejich potieby, téch odebranych deti,
tak myslim, Ze rozdéleni je lepsi, jesté nez prijdou k ndm. ...nerozpilim se. Vice nasaji,

kdyz jsou samostatné. * (3)

Péstouni si uvédomuji, Ze na rozhodovani instituci o umistovani vSech déti do PPPD
pisobi systémové vlivy. Pti rozhodovani 0 PPPD nejsou zahrnuty vlivy, mezi které patii
pravni volnosti, zdravotni hendikep ditéte. Navic zajisténi perspektivy ditéte se s jeho

zvysujicim se vékem huf zajistuje, je znam nedostatek dlouhodobych péstouni.

. Ne kazde dite je vhodné do prechodky. Dneska se zacinaji umistovat vsechny déti do
prechodky, aby c¢im dal méne deti chodilo do ustavu, ... vidycky budou néjaké déti a
situace, kdy neni mozné hned najit trvalou péstounskou rodinu, ... kazdé dité neni pravne

volné, ... ceka se. Bud’ by muselo hned nastoupit do trvalé péstounské rodiny, na rovinu je
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Jjich nedostatek, nebo tak jsou zdravotni hendikepy ditéte, kdy to neni mozné, aby dité slo
do prechodky. Do prechodné péce, by mélo jit dite, kde je sance dalsiho umisteni. I tak se
stava, ... Ze jdou déti do prechodky, kdy je nejde jednoduse umistit. Cim jsou starsi, tim to

jde hiire. (8)

,, Vétsina péstounii je pripravena na prijeti ditéte v riizném véku.,, ...jsem si rekla, Ze musim

byt pripravena na vsechny déti...na ty, které to potrebuji. ** (3).

Nicméné si vétSina péstount uvédomuje vlastni limity, osobnostni vybaveni a na zakladé

ptredchozich zkusenost upfednostiiuji moznost volby vékové hranice u prijatych déti.

. ... je lepSi néco ucit a doprovazet vetsi deti. Od 2 let a vyse, i treba starsi 10. Kdyby
miminko bylo v akutni nouzi, nebranim se, ale radsi bych vétsi deti. Myslim, Ze mi bude

vyhoveno. Mdam vyzkousené i to, jaké je to s Cerstvym miminkem, snacha byla u nds, Slo

by mi to. " (6)

Pé&stouni si uvédomuji specifika potieb ditéte vyplyvajici z jeho v€ku a uptednostiiuji péci

o dit&, kde se péstouni mohou uplatnit podle svych zkuSenosti.

., U miminek si Fikam, moc s nimi nejde pracovat, mé bavi, to jak na né. Kdyby prislo
miminko, prijde miminko. U pubertakii se trosku bojim, nikdo nevi, co jim prdne, jestli
vytahne niiz. “ (3) ,, ... vZdycky zdlezi na konkrétnim ditéti, kazdé je jiné, ale mame vsechny
deti hodné, tak je to takové osobni, vidycky to navazani je u miminek stejné, jde to krasne,

... nevim, jak to bude u starsiho ditéte, jestli se navazeme stejné. " (8)

vvvvvv

vnimaji jako vyhodnou oproti soucasné praktické zkuSenosti, kterou hodnoti spis
negativné. ,,Urcite, drive jsme si mohli Fict kategorii, ted’ to maji nastavené 0-18, ale
pritom vime, Ze takova kategorie je nesmysl. Od postylky, po kocarek od 0 a pak prijde
nékdo 15, neni to dobré.” (1) Na zaklad¢ praktické zkusSenosti, upfednostiiuji néktefi
péstouni péci o jedno dit€¢ v konkrétnim véku oproti sourozenecké skuping. ,, Kdybych si

mohla vybrat urcité jedno dité, dvé uz ne a maximalné do 6 let, vim, jakeé to je.* (2)

Biologické déti péstountt vnimaji vyhodu umisténi ditéte do PPPD (do rodinnych
podminek s individudlnimi aktivitami) oproti Ustavnimu zatfizeni. Jako kritéria vhodnosti
umisténi do PPPD uvadéji vek, individudlni potieby a dalsi specifika. Vnimaji vyhody

péce o malé déti oproti détem v pubertdlnim obdobi, kde si uvédomuji urcitd rizika.
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Hodnoceni této problematiky zavisi na v€ku biologického ditéte péstouna, mladsi déti toto

nehodnoti.

Nekteré biologické déti péstounit si uvédomuji potieby déti a rozdilnost instituci
(rodinného prostiedi a ustavniho zafizeni), tudiz upfednostiiuji péci v podminkach
nahradni rodiny oproti ustavnimu zatizenti.,, ...kazdy na to ma jiny nazor, ...nékdo je pro to,
aby deti sly do deétského domova, nékdo pro to, at' jsou u péstounii, je to slozité
individualizovat, nastavit podminky pro dite je problem..., kdyz dité cestuje, neni to

idedlni, ale je to lepsi, aby bylo v néjaké rodine. ** (9)

Uvédomuji si vyhody péée PPPD Vv rodinnych podminkach a to individualni pfistup a
moznosti individualniho rozvoje ditéte, ustavni péci vnimaji jako skupinovou péci, coz je

pro dité mén¢ pozitivni.

., ...to je nocni miira, jit do ustavni péce, kde je hrozné moc déti, predstavuju si to jako
Skolu, zZe tam jsou skupiny deti a musi si tam spolu hrat, nevim, co tam délaji, neni to
opravdovy zZivot. Ty déti nevidi, jak to chodi doma, Ze se chodi nakupovat, Ze clovéku

nevyvaruje kucharka, ale brambory si musi naloupat. ** (11)

Nékteré biologické déti péstount preferuji vékovy limit, PPPD vnimaji jako vhodnou
formu péce o déti mladsiho veéku, odvolavaji se na to, Zze to takto bylo v minulosti

prezentovano. Z péce o déti v obdobi puberty se obavaji.

,, U starsich deti no. Muize se stat, zZe prijde i patndactilety clovek, to si nedovedu predstavit,
co by se delo, ... prechodna péce se néjak prezentuje, Ze je to urceno pro malé déti, nevim,
jak je to osetieno pro ty starsi. Uz je jim treba patndctilety nebo ctrndctilety a to jsou silni

a velci, ale nenesou zZadnou zodpovédnost. Mozna bych se jich bdla. Nevim. ** (11)

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddé€leni socidlné-pravni ochrany déti
vnimaji jako rozhodujici veék pfijatych déti, podminky a okolnosti, za kterych byly déti
svéfeny do PPPD. U novorozenct vnimaji pozitivni vliv na tvorbu citové vazby na pecujici
osobu, u starSich déti nejsou jednozna¢né rozhodnuti, zda je tato forma péce a za jakych
podminek vhodna. Socialni pracovnici maji zkuSenost s rozdélenim sourozencd, coz
hodnoti spi§ negativn€. V piipade, Ze ptijaté dité¢ vyzaduje zvySenou pozornost, je

individuélni pfistup péstounii jednomu ditéti vyhodou.
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Socialni pracovnici OSPOD pozitivn¢ hodnoti PPPD smérem k novorozencim, kde
dochdzi k tvorbé citové vazby, coz ma pozitivni vliv. U star§ich déti uvazuji o moznosti
navazani vazbu na pecujici osobu také, nicméné nejsou tolik pfesvédceni o vhodnosti.
Socialni pracovnici maji negativni praktickou zkusSenost s rozdélenim sourozenecké

skupiny.

., Nevim, jestli pro starsi deti je to vhodné, nemaji Vv ustavu takovou péci, ale hlavne nemaji
se na koho tak navazat u péstounii je to mozné. U miminek jo, tam je to fajn, Ze opravdu se
witvari néjaké citova pouta, ditko neni uplné citove ploché, ale méla jsem déti i rozdélené,

‘

sourozenci a kraj trval na rozdélni, Ze neni ditvod sourozeneckd vazba, to neni dobré.’

(16)

V pfipadé€, Ze neni mozné umisténi sourozencl v jedné péstounské roding, pak umisténi do
ustavniho zarizeni v souvislosti s vékem ditéte a dal$imi povinnostmi (8kola) vidi jako
vhodné teseni ,, Mdme za to, zZe pokud jsou starsi, nebo sourozenci a nemizou jit spolecne,
méli by jit do ZDVOP. Protoze je tady i otazka, musi se jim ménit Skola, které jsou Skolou

povinné, tak se potreti za rok zméni Skola, i to je pro né blbé.* (18)

Socialni pracovnici doprovodné organizace rovnéz vnimaji vhodnost umisténi
novorozencua do PPPD v souvislosti s individualnim pfistupem a vytvoieni podminek pro
navazani citové vazby oproti Gstavnimu zafizeni, kde vnimaji negativni vliv na tvorbu

vazby a na nasledné projevy chovani déti.

,, ...miminka z porodnice - Tam je lepsi, Ze jdou do péstounstvi. Tam se vénuji jednomu
miminku, vypiplaji ho. To je lepsi, protoze ve ZDVP na to neni cas. To je kojenak. Nakrmi,
ulozi. 'V pestounské péci ma dité aspon Sanci k vytvoreni néjakych hodnot. Neéjakych
citovych pout, ve ZDVOP po roce jsou déti uplné ploché. Nemaji projevy, ani radosti, ani

néhy, jsou apatické. Ani uismévem ani pldacem nic nezmuizou. *“ (20)

V ptipadé rozdéleni sourozenci, socialni pracovnik doprovodné organizace, upozoriuje
na dulezitost vyhodnoceni celkové situace a na vytvofeni podminek pro kontakty.
V nékterych piipadech vnimaji rozdéleni sourozenct jako vyhodu, v pfipadé zvySené

potieby péce o dit€ je individualni ptistup péstount zajistén.

»--.mélo by byt spravné vyhodnoceno, jestli deti maji byt umisténé do péstounské péce na

prechodnou dobu, kdyz je to sourozenecka dvojice, ... jestli je vhodné, aby byly umisténé
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spolecne, nebo by bylo vhodné, at jsou kazdy u jiné rodiny, kdy rodina by se jim mohla

intenzivnéji vénovat a probihaly by casté kontakty mezi sourozenci, nékdy je to lepsi. “ (19)

Vnimani a hodnoceni specializace péstouna

Péstouni na ptechodnou dobu pozitivné vnimaji svou vSeobecnou otevienost viici vSem
osobniho nastaveni si péstouni uvédomuji své lidské a odborné limity a uptednostiuji
moznost mit vliv na rozhodnuti v€kového rozpéti a konkrétnich specifik. Chtéji se plné
angazovat a vénovat ditéti podle jeho individualnich potfeb a pé&stouni maji v umyslu

poskytovat maximum svych znalosti a dovednosti.

vvvvvv

pfijimanych déti, coz vnimaji jako vyhodu oproti soucasné praktické zkuSenosti, kterou
vnimaji spis negativne. ,,Urcite, drive jsme si mohli rict kategorii, ted’ to maji nastavené 0-
18, ale pritom vime, Ze takova kategorie je nesmysl. Od postylky, po kocarek od 0 a pak

prijde nékdo a ma patnact let, neni to dobré. * (1)

Presto jsou vSichni péstouni pfipraveni na pfijeti ditéte v jakémkoliv véku. ,,...jsem si
tekla, ze musim byt pfipravena na vSechny déti...na ty, které to potiebuji. (3) Nicméné si
osobnostniho vybaveni upfednostiiuji moznost volby vékové hranice pfijatych déti. ,, ... je
lepsi néco ucit a doprovazet vetsi deti. Od dvou let a vyse, i tFeba starsi deseti let. Kdyby
miminko bylo v akutni nouzi, nebranim se, ale radsi bych vetsi deti. Myslim, Ze mi bude

vyhoveno. Mam vyzkousené i to, jaké je to s cerstvym miminkem, snacha byla u nds, slo by

mi to. * (6)

Dalsim faktorem je pocet prijatych déti. Nékteti péstouni upiednostnuji péci pouze
jednoho ditéte v konkrétnim véku oproti sourozenecké skupiné. ,, Kdybych si mohla vybrat

urcité jedno dité, dve uz ne a maximalné do 6 let. (2)

Dale si uvédomuyji specifika potieb a chovani ditéte vyplyvajici z vé€ku ditéte a pestouni
si uvédomuyji vlastni limity. ,, U miminek si #ikam, moc s nimi nejde pracovat, mé bavi, to
Jjak na né. Kdyby prislo miminko, prijde miminko. U pubertdkii se trosku bojim, nikdo nevi,
co jim prdne, jestli vytahne niiz. “ (3) Péstouni, ktefi maji zkuSenost s pééi o novorozence
vnimaji jejich rozdilnost, jsou si v pé€i o novorozence jistéjSi pii navazovani hlubSiho

vztahu, nejsou si vsak jisti, jaké to bude u starSich déti a jak uspéji. ,, ... vidycky zdlezi na
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konkrétnim ditéti, kazdé je jiné, ale mame vsechny déeti hodné, tak je to takové hluboké
osobni, vzdycky to navazani je u miminek stejné, jde to krasne a hlavné to znam... nevim,
Jjak to bude u starsiho ditete, jestli se navazeme stejné a viibec jak to zvladneme, no jsme

vice na ty mensi. “ (8)

Biologické déti péstount na piechodnou dobu ackoliv vnimaji pfipravenost rodicu
(péstountl) na prijeti jakéhokoliv potfebného ditéte, vétsi dopad PPPD na ptijaté déti
vnimaji tehdy, pokud maji péstouni moznost volby péce o déti podle svého vnitiniho
nastaveni, lidskych a odbornych limiti a zkuSenosti. Negativné vnimaji, pokud jsou do
PPPD umistény déti, na které péstouni nejsou nastaveni. Pozitivné hodnoti vétsi
angazovanosti rodi¢lti (péstountl) v piipade, Ze jsou jejich vlastni déti starsi a pokud maji
rodie pozitivni vztah mezi sebou. Hodnoceni této problematiky zavisi na véku

biologického ditéte pestouna, mladsi déti nehodnoti.

Biologické déti péstounti vychazeji z vnimanych limiti a nastaveni péstount a rovnéz

to, co mohou nabidnout v ramci této péce.

.y ... plivodné mamka méla nazor, Ze musi byt pripravena na vSechno a prestavala si to
postupné idealizovat, jestli to zvladne. Pak zjistila, Ze specializace ma vyznam, nékdo to
umi s kojencem a nékdo s pubertikem. ... dosli jsme k ndzoru, Ze domdcnost, psychika
mamky a jeji osobnost je nastavena k tomu, aby méli dité okolo tri a piil roku do véku
predpubertalniho véku. Pubertak by byl problém, zvladat to bez ndsledki a Sramu. Je to
individualni, ale jsem proti, aby méli pubertika, batole, proc¢ ne, zkusit se to miize, ale

idedlni dité je tri a pil roku az devet. ** (10)

Biologické déti péstount vnimaji dileZitost podminky v rodiné péstouna a jeho
rodinného systému (vék biologickych déti péstouna a kvalitni partnersky vztah mezi
péstouny) jako podstatné po uspésnost PPPD. ,, ...d¢élat takovou praci, kdyz jsou biologické
deti starsi, je duleZité, aby méli péstouni mezi sebou dobry vztah a neprendseli své osobni

problémy na péstounské déti, které uz tak maji v sobé hodné zmatku. © (11)

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddé€leni socidlné-pravni ochrany déti:
Nekteti socialni pracovnici maji zkuSenost se specifickymi znalostmi péstounti, coz
hodnoti jako vyhodu po napliiovani individualnich potfeb pfijatych déti. Nékteti maji
negativni zkuSenost, pokud si péstounka na ptechodnou dobu zvolila vé€kovou kategorii u

déti, nasledné méla obtiZe pfi jednani s instituci, kterd kladla podminky péstounce. Socialni
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pracovnici si uvédomuji nedostate€nou znalost legislativy u nékterych péstount, kterou

vnimaji jako soucast profesionality.

Nékteti socidlni pracovnici maji zkuSenosti s péstouny, kteti maji specifické znalosti,
které mohou vyuzit pfi napliovani individualnich potieb ditéte, coz vnimaji pozitivné a

jako vyhodu.

., ...mam informaci od jedné péstounky, Ze urad nechce, aby byli péstouni vytipovani na
vekovou kategorii, pry udajné v nékterych krajich je to jinak, ...osvédcilo se mi, Ze
peéstounky, které znaji problematiku zdravotni, cvici Vojtovu metodu, umi pracovat
S miminkem, vidim to jako vyhodu nez nékdo, kdo ma zkusSenosti se starsim ditétem, ...

podle mé se nedad mit to plosné, dité od 0 do 18 let. “* (16)

V moznosti péstouna zvolit si vékovou kategorii déti, vidi naopak vyhodu. ,,Myslim, Ze by
to bylo lepsi, kdyby si mohli zvolit.* (17). N&ktefi socialni pracovnici vnimaji obtizné
jednani a pFistup instituce smérem k péstounce v ptipad€, Ze si chce zvolit konkrétni

veékovou kategorii déti, které se hodla v PPPD vénovat. Priklad z praxe:

,Znam pripad, jedna péstounka méla problém, kdyz tuhle praci chtéla délat. Ona si
vylozené urcila vekovou kategorii, na kterou se citila, krajsky urad na to nechtél pristoupit.
Rekli ji, Ze ji nezaradi do databdze péstounii na prechodnou dobu. Nakonec to usmlouvali
na kategorii od novorozence az do tri let, ale rekli, Ze ji budou davat i déti, které jsou velmi
vazné nemocné, coz se pak délo. Byla z toho uplné Spatna, nakonec se nebranila a vzala si

do péce i tézce nemocného chlapce. “ (18)

Nektefi socialni pracovnici vnimaji nedostate¢nou znalost legislativy u péstounii, coz
vnimaji jako soucast profesionality péstouna a v piipadé neznalosti to piinasi v praxi
obtize. ,,Méli to byt profesionalni péstouni. Opecovat a predat dal. Predstavovali jsme si to
Jjinak, obcas jsou obtize. Chodi na Skoleni, ale nékdy to moc neni poznat. V néjaké urovni

legislativy. Skoli se péci o dité, vyvojové psychologie, ale ta legislativa tam chybi.* (17)
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13.2. Odpovéd’ na vyzkumnou otazku ¢. 1:
Jak pfechodnou péstounskou péci vnimaji a hodnoti pfechodni péstouni, jejich biologické
déti, socialni pracovnici doprovodnych organizaci a socialni pracovnici oddéleni socialné-

pravni ochrany déti?

Vnimani a hodnoceni institutu PPPD

Péstouni na ptechodnou dobu (déle jen péstouni) vnimaji institut ptechodné péstounské
péce vétSinou kladné 1 pres jeho nedostatky. Hodnoti na ném kladn€ zejména to, ze je
zajisténa péce o dit€¢ v rizikové situaci v rodinnych podminkéch, zohlediuji predevsim
zajem ditéte. Uvédomuji si piisnéjsi kritéria pro vybér péstounl a upozoriiuji na obtize
zpusobené veétsSim poctem péstounit a ztoho plynouci nevyuziti kapacity péstouna.
Obsazenost péstountl je negativné ovlivnéna nedostateCnou prostupnosti spoluprace mezi
regiony. V jejim dasledku nejsou umistovany déti péstounim z jinych kraji. Poukazuji na
nedostate¢nou ptipravu pro vykon PPPD ze strany vnéjsi (instituce poskytujici ptipravu).
Soucasti ptipravy by mél byt nacvik vytvareni vyvazeného obrazu biologickych rodict,
v zajmu psychické integrity a identity ditéte. Vnimaji dilezitost partnerského vztahu, bez
kterého péstounky samozadatelky ztrdceji vyznamny zdroj podpory, ktery je tfeba
kompenzovat jinak. Vykon PPPD muze mit pozitivni dopad na upevnéni partnerského
vztahu péstounil. Negativné hodnoti zejména délku doby posuzovani zajmi biologickych
rodi¢ti o déti a maji nazor, ze v nékterych piipadech dochazi k pfed¢asnym navratim déti
do rodiny, pfestoze pro déti nebyly vytvofeny dostate¢né podminky. Tato systémova
pochybeni vedou k naruseni integrity péstounti a vedou k pochybnostem o smyslu jejich
prace. Problematicky vnimaji, pokud délka PPPD ptesdhne stanovenych dvanact mésici,
coz vycCerpava zdroje péstounti své zdroje a rozvrhli na jeden rok. Péstouni totiz
predpokladaji omezenou dobu péce, kterou vnimaji jako krizovou a smétuji do ni veskeré
sily, lidské zdroje péstounil jsou vsak limitované. Negativné vnimaji natlak instituci na

piechod do dlouhodobé péstounské péce, na ktery nejsou piipraveni.

Biologické déti péstounti na prechodnou dobu vnimaji institut pfechodné péstounské péce
kladné, jejich hodnoceni je zavislé na jejich v€ku. Pfevazuje u nich obecna predstava a
nemaji namitky viici vykonu PPPD v rodin€. V pfipravé biologického ditéte péstounti je
identifikovana klicova role jeho rodi¢e. Vykon PPPD muze mit pozitivni dopad na
upevnéni vztahu péstouna a jeho biologického ditéte. Pfitomnost novorozence vnimaji

neutralné. Piijati ditéte v jiném veéku vSak jiz vnimaji jako zésah do soukromi. Vnitini

72



pfipravenost biologického ditéte je limitovana emocné vypjatymi situacemi, kdy neumi
adekvatné reagovat na emocni projevy piijatého ditéte. Bez problému vSak zvladd pomoc
pii béznych aktivitach s ditéte. Negativné hodnoti zejména posuzovani zajmu biologickych
rodi¢t o déti, které vnimaji jako Casto zbyteéné zdlouhavé. Schopnost hodnotit PPPD

nariista se zvysSujicim se vékem.

Sociélni pracovnici doprovodnych organizaci vnimaji institut piechodné péstounské péce
kladné i pies vyhrady. Péci o novorozené déti hodnoti pozitivné. Vyzdvihuji individudlni
pristup péce o dit€¢ a okamzitou ptipravenost péstounit PPPD a jejich maximalni pozornost
ditéti oproti ustavnimu zatizeni. V souvislosti se zvySujicim vékem a dobou umisténi ditéte
V ndhradnim rodinném prostfedi, vnimaji negativni dopad na dité, které¢ opousti PPPD a ma
jiz navazanou vazbu na péstouna. Uvédomuji si byrokratické zatizeni (pfednost umist'ovani
ditéte do PPPD) oproti individudlnim zajmim a potiebam ditéte a situaci biologické
rodiny. Upozorfiuji na potfebnost korekce tykajici se lhity, kterou vnimaji jako

nedostatecnou pro zhodnoceni celkové situace ohrozeného ditéte a pro dalsi postup.

Vnimani a hodnoceni vhodnosti PPPD pro déti

Péstouni na pfechodnou dobu vnimaji jako rozhodujici faktory pro umisténi ditéte do
PPPD vék a individualni potieby ditéte. I kdyz jsou pfipraveni na pfijeti ditéte v rizném
veku, uvédomuji si specifika potieb ditéte vyplyvajici z véku ditéte a uptfednostiiuji péci o
dité, kde se péstouni mohou uplatnit podle svych zkuSenosti. VétSina péstounti zna vlastni
limity, osobnostni vybaveni a na zakladé ptedchozich zkuSenost uptednostituji moZznost
volby vékové hranice u piijatych déti. Maji diivejsi zkusenost, kdy mohli zvolit vékového
rozpéti u piijatych déti, coz vnimaji jako vyhodu. Néktefi pestouni uptednostituji péci o
jedno dité v konkrétnim véku oproti sourozenecké skupiné. U starSich déti vnimaji vliv
kontextu rodinnych podminek, ve kterych zily a uvédomuji si dileZitost potiebného Casu
na vzajemnou adaptaci. Nicméné si uvédomuji, ze PPPD neni vhodné pro kazdé dité.
Upozorfiuji na to, Ze pred umisténim sourozenct je potiebné zvazit, zda je pro déti
ptinosné, aby byli spole¢né umisténi do jedné rodiny v PPPD ¢i individualné s ohledem na
jejich potieby déti a lidskou kapacitu péstouna, pfestoze péstouni vazbu mezi détmi
povazuji za dilezitou. Péstouni si uvédomuji, Ze na rozhodovani instituci o umist'ovani
vSech déti do PPPD pulsobi systémové vlivy, coz v nékterych piipadech vede k
nevhodnému feseni. Pfi rozhodovani o PPPD nejsou vzdy zahrnuty vlivy, mezi které patii

pravni volnost, zdravotni hendikep ditéte a zajiSténi perspektivy ditéte v ndhradni rodiné.
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Se zvysSujicim se vékem ditéte se hii hledd vhodna nahradni rodina a dlouhodobych

péstounskych rodin je v CR malo.

Biologické déti péstounti na piechodnou dobu si uvédomuji potieby déti a rozdilnost
rodinného prosttedi a ustavniho zafizeni, tudiz upfednostituji péci v podminkach nahradni
rodiny oproti Ustavnimu zafizeni. Uvédomuji si vyhody péce PPPD kde je v rodinnych
podminkach zajistén individualni pfistup, vytvaii podminky individualniho rozvoje ditéte.
Ustavni zafizeni vnimaji jako zprostfedkovatele skupinové péée, coz pro dité neni tolik
pozitivni. Nékteré biologické déti pestounit preferuji PPPD jako vhodnou formu péce o
déti mladsiho véku, odvolavaji se na to, ze to takto bylo v minulosti prezentovano. Vnimayji
vyhody péce o malé déti oproti détem Vv pubertalnim obdobi, kde si uvédomuji urcita rizika
a péce o déti v obdobi puberty se obavaji. Hodnoceni této problematiky zavisi na véku

biologického ditéte pestouna, mladsi déti toto nehodnoti.

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socidlné-pravni ochrany déti
pozitivné hodnoti PPPD smérem k novorozenciim, kde se déti setkaji s individualnim
pfistupem a jsou vytvoieny podminky pro navazani citové vazby coz ma pozitivni vliv
oproti ustavnimu zafizeni, kde vytvotfeni vazby je omezené, coz ma nasledky v dal§im
zivoté ditéte. U starSich déti uvazuji o moznosti navazani vazbu na pecujici osobu take,
nicméné nejsou tolik piesvédc¢eni o vhodnosti. Socidlni pracovnici maji negativni
praktickou zkuSenost s rozdélenim sourozenecké skupiny. V nékterych ptipadech vSak
vnimaji rozd€leni sourozencu jako vyhodu, v pfipadé¢ zvySené potteby péfe o dité je
individudlni pfistup péstount zajistén. V pifipadé rozdéleni sourozencli upozornuji na
dulezitost vyhodnoceni celkové situace a na vytvofeni vhodnych podminek pro kontakty.
V ptipadé, Ze neni mozné umisténi sourozenct v jedné péstounské rodiné, pak umisténi
déti do ustavniho zafizeni v souvislosti s jejich vékem a dal$imi povinnostmi (Skola) vidi

jako vhodné feseni.

Vniméani a hodnoceni specializace péstouna

Péstouni na prechodnou dobu pozitivné vnimaji svou vSeobecnou otevienost vici vSem
osobniho nastaveni si péstouni uvédomuji své lidské a odborné limity a upiednostiiuji
moznost mit vliv na rozhodnuti v€kového rozpéti a konkrétnich specifik. Chtéji se plné

angazovat a vénovat ditéti podle jeho individudlnich potfeb a péstouni maji v umyslu

vvvvvv
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zkuSenost, kdy m¢eli moznost volby vékového rozpéti u pfijimanych déti, coz vnimaji jako
vyhodu oproti soucasné praktické zkusenosti, kterou vnimaji spi§ negativné. Ptesto jsou
vSichni péstouni pfipraveni na pfijeti ditéte v jakémkoliv veéku. Nicméné si vétSina
pestountt uvédomuje vlastni limity a na zaklad¢ diivéjSich zkuSenosti a osobnostniho
vybaveni upiednostiiuji moznost volby veékové hranice pfijatych déti. Nékteti péstouni
upiednostiiuji péci pouze jednoho ditéte v konkrétnim véku oproti sourozenecké skupiné.
Dale si uvédomuji specifika potieb a chovani ditéte vyplyvajici z véku ditéte a péstouni si
uvédomuji vlastni limity. Péstouni, ktefi maji zkuSenost s péci o novorozence vnimaji
odlisnost potieb, jsou si vSak v péci o novorozence jistéj$i, nejsou si vsak jisti, jaké to

bude, kdyz budou mit v péci starsi déti a jak uspé;ji.

Biologické déti péstound na piechodnou dobu ackoliv vnimaji pfipravenost rodicl
(péstountl) na prijeti jakéhokoliv potfebného ditéte, vétsi dopad PPPD na pfijaté déti
vnimaji tehdy, pokud maji péstouni moznost volby péfe o déti podle svého vnitiniho
nastaveni, lidskych a odbornych limita a zkuSenosti. Negativné vnimaji, pokud jsou do
PPPD umistény déti, na které péstouni nejsou nastaveni. Pozitivné hodnoti vétsi
angazovanosti rodi¢lti (péstountl) v piipade, Ze jsou jejich vlastni déti starsi a pokud maji
rodi¢e pozitivni vztah mezi sebou. Hodnoceni této problematiky zavisi na véku

biologického ditéte péstouna, mladsi déti nehodnoti.

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socidlné-pravni ochrany déti maji
zkuSenost se specifickymi znalostmi péstountl, coz hodnoti jako vyhodu pro napliovani
individudlnich potfeb piijatych déti. Nekteti maji negativni zkuSenost, pokud si péstounka
na prechodnou dobu zvolila konkrétni v€kovou kategorii déti, nasledné¢ méla obtize
pfi jednani s instituci, ktera kladla podminky péstounce. Socialni pracovnici si uvédomuji
nedostateCnou znalost legislativy u nékterych péstountli, kterou vnimaji jako soucdst

profesionality a v praxi miZze znamenat obtize.
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13.3. Vnimani a hodnoceni PPPD (smérem k institucim)
Péstouni na piechodnou dobu vnimaji pfistup instituci rozporuplné. Vnimaji rozdilnou
angazovanost pracovnikl rtiznych instituci (OSPOD, doprovodné organizace) a preji si
zlepSeni spoluprace s pracovniky OSPOD. V obdobi piipravy pii predavani ditéte jsou
péstouni nespokojeni, jelikoz systémovym vlivem je spis ditéte predan novému
pracovnikovi. Tento nema dostatecné informace, vztah mezi pé€stounem a pracovnikem je
spi$ povrchni. Pfi soudnim rozhodovan o piedani ditéte z PPPD do dalsi péce, vnimaji
pestouni upfednostnéni zajmu biologickych rodi¢t. Péstouni hodnoti doprovodné
organizace pozitivn¢ a uvédomuji si nadstandardnost u nékterych poskytovanych sluzeb.
Chybi jim dostupnost riznych odbornych sluZzeb vcetné zdravotnické specializované
pomoci pro dité. Jako negativni zkuSenost popisuji péstouni situace, kdy se institucim
nedafi fesit situaci pfijatého ditéte a smérem k péstountim vyvijeji tlak na zménu formy

péce péstouna a to na formu dlouhodobou.

Vniméani a hodnoceni sluZeb instituci

Péstouni vnimaji instituce jako dilezité pii poskytovani metodickych informaci a pokynd.
»Neddvno mi poslali metodické pokyny, co ma dé€lat péstoun,... néco si pamatuju, mam
vést denni nebo tydenni zaznamy, kdyz je détatko starsi, pfedava se kniha fotografii a

informuje sviij OSPOD, pod ktery spada, jo je to fajn, je to pro me¢ dulezité.” (2)

Péstouni PPPPD upozoriiuji na nepripravenost a nekoncepcnost instituci zabyvajici se
problematikou NRP, pii zajistovani odbornych sluzeb. ,, ...je tam velka dira v tom, dostala
jsem deti, nastaly velké probléemy a potrebovala jsem psychologa a psychiatra... volala
jsem vsude a byl to velky problém, ...méli by byt na tyto situace nachystani, v tom ndm

maji pomdhat. To mi hrozné chybélo a rikala jsem si, Ze jsem to necekala. * (3)

V ptipad¢ zdravotnich obtizi ditéte potfebuji péstouni upiednostnéni u odbornych
zdravotnickych sluzeb. ,,Co se tyka zdravotniho stavu, ...u odbornych lékaru, abychom
meéli prednost, je to pro diteé dilezité, abychom zacali spravné rehabilitovat, kdyz se
nehybe.“ (1) Pokud jsou tyto sluzby zajistovany ze strany instituci pro NRP, vnimaji
péstouni nedostate¢nou ¢asovou flexibilitu sluzeb a uvédomujici si rozdilnost pristupu

instituci pii jejich zajistovani u riznych forem ndhradni rodinné péce.
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., ... V bFeznu jsme se bavili, Ze by ho mél nékdo videt, kdyz lezel v kocarku cely nehybny a
Cerveny, ... u mé pak byla pani psycholozka az v prosinci. ... kdyby se uz resilo drive, tak
ten posudek uz je hotovy, ... kdyby kraj trosku tlacil, pritom s ni spolupracuje kraj, ma s ni
smlouvu a ona jezdi k nam podle potieb kraje a pozadavek byl dany. Asi pani malo tlacila.

Kdyz u adoptivnich déti je schopna prijet a u postizeného ditete cekam % roku. ** (1)

Nékteti péstouni upozoriiuji na nerovné partnerstvi s institucemi, ve kterém nemaji
moznost vyjadfit svlij nazor pii feSeni situace ditéte a pracovnik (OSPOD) rozhoduje
samostatné. ,, To jsem rikala OSPOD a ona nekompromisné, Ze to tak neni, Ze soudy to tak
neberou, myslim si néco jiného. Méla jsem néekdy pocit, zZe si o vsem rozhoduje sama. Stalo

se to, jak se to stalo.* (3)

V ptipad€é soudniho rozhodovéani maji néktefi péstouni zkuSenost s rozhodnutim, které
vnimaji jako upFednostnéni zajmii biologickych rodi¢i. Péstouni na zaklad¢ svych
zkuSenosti vnimaji riziko, ze vlivem upfednostnéni z4jmu rodicti a nedostatku péstounti
dlouhodobé péstounské péce povede k umisténi déti do jakémkoliv prostredi. ,,Je na
vazkach soudce, péstouni nejsou, tak zkusime déti vratit domii, vime, Ze do dvou mésicu

Jjsou deti zase pryc. A pak uz déti umisti kamkoli. “ (1)

Nékteti péstouni dale vnimaji nedostateénou angaZovanost pracovniki (OSPOD) a
nahled nad situaci ditéte. Dale péstouni vnimaji nedostate€né vyuzivani ndstroji socialni
préace (pfipadové konference, predbéZna, klasicka opatteni aj.). ,, Myslim, Ze mdlo tlaci na
to, aby nasly pro déti dobré reseni, a malo nahlizi jejich situaci tim, jaky to ma dopad na

Jjejich psychiku.* (5)

Podle mé se pripadovad konference mela udélat predtim. Nevédela jsem k cemu to viibec

je." (6)

., ... mezitim probéhla pripadova konference, to bylo celkem o nicem, tam z toho nebyl

Zadny vystup. Myslel jsem, Ze OSPOD zacne jednat, Ze se to rozjede, ale nedélo se nic.* (4)

., ... neméla jeste 8 mésicu, ...kdyz ospod ditéte, konkrétné pani z magistratu volala, jak
probiha predavani, Ze se podal klasicky navrh k soudu, to mé vydesilo, byly prazdniny a
ona tikala, Ze se to zacne resit v zadri.... predstava, Ze predame dité do prosince a byl
zacatek cervence a mala se v prosinci narodila, to by bylo do jejiho prvniho roku. ... jsem
si dovolila Fict, Ze mi to prijde neStastné, ze mala v té chvili byla v obdobi, kdy hodné

poznavala, uvedomovala si, kde je, u koho je. ...Fekla jsem, Ze rozhodné chci predbézko
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uvadela jsem divod, Ze je to vhodné, pro co nejrychlejsi navazani malé na novou

maminku. “ (8)

., Pochopila jsem, Ze si mysleli, ze rodice daji souhlas s trvalou péstounskou péci, a bude
klid, ale oni souhlas nedali, bylo to jasné, kdyz davali odvolani i proti prechodné péci. To

bylo v kvétnu a dal se nedélo nic.* (5)

Pokud ma socialni pracovnik OSPOD dité v dlouhodobé agendé (od pocatku az do jeho
predani do dal$i rodiny) vnimaji to péstouni jako vyhodu a zaznamenavaji intenzivngjsi

zaujeti pracovnika pfi feSeni situace ditéte.

... za tu dobu, co tu je dite, OSPOD je tu tak dvakrat, ... kdyz je tu delsi dobu, jezdi co tri
meésice, hned po prichodu a pak po trech mésicich. Hodné intenzivné u prvniho ditéte jsem
byla v kontaktu s OSPOD, ... kdyz byly komplikace s osvojitelskou rodinou, ... hned to
pracovnice resila. Prislo mi to lepsi. I ona byla pritomna prvni schizky s osvojitelskou

rodinou, ona zase znala nds, déti, osvojitele. To jsem povazovala za stastné.* (8)

., ..pokud OSPOD ditéte z méstské casti znd nas a dite, ale v zaveru predava spis a tam
socidlni pracovnice neznd nikoho, ma jen spis. Se mnou byla jednou v kontaktu,
telefonicky, nezna dite, co mé nejvice prekvapilo, Ze se neseznamila ani s rodinou, kam dité
jde. Byli jsme v kontaktu telefonicky, maminka si sama podavala predbézné opatreni, to
bylo schvdleno, predali jsme to spolu s doprovodnou organizaci a posléze ma dojit
k navsteve OSPOD ditéte, aby zkontroloval situaci, k tomu taky nedoslo. Vyzidala si
navstevu OSPOD maminky, ten jen napsal zpravu. V redlu socialni pracovnice nevidi ani

dite, ani maminku. “ (7)

Péstouni vnimaji sluzby doprovodné organizace jako podporu a moznost setkani
s dal§imi odborniky. ,, T7eba to setkdni v doprovodné organizaci s témi kolegynemi. Takova

moznost sdilent, ze to ¢lovéek s nekym rozebere tu situaci. Zase naberu novych sil. ** (2)

Nektefi péstouni vyuzivaji sluzby doprovodné organizace pouze podle vlastnich potieb,
nicmén¢ tento zdroj podpory vnimaji pozitivne. ,, Vyuzivam minimalné. Nevim, asi vétsinou
to néjak zvladam z vlastnich zdroju. Nemocna jsem jesté nebyla. Tak by to asi bylo jiné,

kdybych hodné onemocnéla, vim, Ze tady jsou a to je dobre. * (1)

Dale vnimaji angaZovanost pracovnikii doprovodné organizace v riiznych procesech

PPPD, coz péstouni hodnoti pozitivng. ,, Pomdhala nam moje klicova pracovnice
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Z doprovodné organizace, hodneé mi pomaha. Ta se o vSechno postarala, jednala s rodici.
Jen zavolala, jestli miizeme prijet, byla jsem rozpacitd, nevédela jsem moc, co a jak, ale

bylo to prijemné.  (3)

,Ja povazuju sluzbu klicové pracovnice doprovodné organizace za néco moc dobrého,
...protoze myslim, Ze by to clovek ani sam nezvladl. Téch zaleZitosti pri prebirani détatka,

pFi kontaktech, pri odevzdani détatka. Je toho tolik, Ze je dobré se na nékoho obrdtit. ** (2)

Vlivem pravidelnych kontaktii a ucasti pracovnika doprovodné organizace V narocnych
procesech PPPD, vytvaii se tak prostor pro vznik davérného vztahu mezi péstounem a
pracovnikem doprovodné organizace. ,, No je to duverné, je to clovek, ktery s vami zaziva
détatka. Potom tady prichazi a tvorime individualni plan ditéte, v podstaté jednou za tyden

si telefonujeme, co je nového, co se uddlo. Je to takovy blizky osobni vztah. “ (2)

Vétsina péstounti je spokojena s pracovniky doprovodné organizace a jejich sluzbami.
., Pani, kterda nds ma, je fajn, sedli jsme si, Stou predtim no nevim. S doprovodnou

organizaci a sluzbami jsem hodné spokojeny. Ziistali jsme tam, kde jsme délali pripravu. *

()

Nekteti péstouni vnimaji nadstandardni angaZovanost pracovnikii doprovodnych
organizaci pii feSeni situace déti, coz hodnoti pozitivné. ,,...velmi usilovné pracovat na
tom, co bude s détmi dal. OSPOD si oddechl, zZe déti ma zajisténé, pak dlouho nic, az pak

na tlak doprovazejici organizace, nebo nds a pak to zase usnulo. “ (6)

., Pracovnice doprovazejici organizace, coz viibec neni jeji ukol. Ona nasledujici den
zacala volat, kde jsou pripravy péstounii, jestli tam néekdo neni, kdo bude koncit, byla to jen

Jjeji dobrda viile a to by mél mit OSPOD. To mé stve. ** (5)

Nekteti péstouni zazili nepiijemny tlak ze strany instituci v obdobi, kdy neni zajiSténa

péce o dité v rodinnych podminkach po uplynuti Ihity.

»Skiipalo to v jednu chvili, kdy to bylo mysleno pozitivne, ale v ramci pripadové
konference, psycholog se k tomu vyjadioval, bylo to pozitivni, Ze ocenoval nasi péci,
popisoval pokroky, ale aniz by to s nami predem konzultoval, vyjddril svij nazor, Ze z jeho

pohledu by bylo nejlepsi, aby u nas holky ziistaly natrvalo. *“ (6)
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., To nas zaskocilo. Potom se to zopakovalo ze strany OSPOD, kdy na nas tlacili, at’ si je
nechame natrvalo. To pro nas bylo docela tezké, kdy ta situace byla postavena tak, Ze jestli
my si je nevezmeme, piijdou do ustavu. Do takové situace jsem se nechtéla dostat, at’ mam

rozhodovat o osudu cloveka. “ (5)

Biologické déti péstounti na piechodnou dobu si uvédomuji naro¢nost vykonu PPPD, ktera
klade na instituce naroky, nicméné spolupraci rodict (péstountl), socidlnich pracovnikil
hodnoti rozporuplné. Nékteré informace maji biologické déti péstount prostfedkované od
svych rodict. Hodnoceni této problematiky zavisi na véku biologického ditéte péstouna,

mladsi déti toto nehodnoti.

Nekteré biologické déti péstountt vnimaji riznou miru intenzity spoluprace svych rodic¢u
(p€stount) s riznymi institucemi. ,, Vim, Ze si s nékym volaji a resi véci ohledné schuzek,
nebo kdy prijde socialni pracovnice.” (11) ,,Mamka navstévuje organizaci, kterd se tim

zabyva. Drive to bylo intenzivni, ... ted je schiizek méne. *“ (10)

Nekteré biologické déti péstounit maji zkuSenost s administrativnimi obtiZzemi a
nespravnym postupem instituci S negativnimi dopady na zdjmy ditéte, pfijaté do péce
péstound. ,, ... na uradé se udelala chyba v papirech, a kdyz se divali po volnych rodindch,
neméli u rodiny poznamku, Ze nékoho budou prebirat. Bylo by tézke pro deéti v rodiné, takze

se cekalo nekolik mésicii, to neni dobré.* (9)

Nékteré biologické déti péstound maji zkuSenost s nedostateénou iniciativou ze strany
instituce, ktera v rozhodujicim okamziku upfednostiuje byrokratické pokyny

Vv neprospéch ditéte, coz hodnoti biologické déti péstounli negativné.

,, Volali z organizace, ze M. jde ze dne na den pryc¢ a to si myslim, Ze je Silené trauma pro
diteé a nechdpu tu pracovnici. Mél jit do deétského domova. Nevim, jestli tam horel termin,
nebo co,... neveril jsem, Ze je to mozné, Ze by to pani tak udélala, ktera za to zodpovida.
Rodice museli Fict ne, Slo proti tomu, ocekavalo se, Ze na to kyvnou. ... schvaluji, Ze tu M.
zustal déle, nez mel. Je nemyslitelné, Ze musite dat dité do detského domova, bez pripravy a
bez toho, aby to pochopil, je diileZité, aby dité vedelo, co s nim bude dadl. Nasilim je to

Spatné. Nemélo by to byt ze dne na den navic nasi byli z toho uplné spatni. “ (10)

Na druhou stranu maji nékteré biologické deéti péstountt praktickou zkuSenost
nadstandardniho FeSeni ze strany instituci, nad ramec metodickych pokyni avsSak

v zajmu ditéte, toto hodnoti pozitivné. ,,Byl tam problém s urady, ... mél byt u nas na meésic
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a nemeélo se to zkracovat, ale uredné byl mésic. Mamka to probirala se socidlnimi
pracovnicemi a s doprovodnou organizaci, byl tam souhlas, aby byl s babickou uz drive, ...
byl na ni dost fixovany a méli blizky vztah. V zajmu ditéte se ukazalo, Ze je lepsi, aby byl
S babickou. “ (9)

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti
hodnoti vzajemnou spolupraci rozporuplné, uvédomuji si nejednotnost pii zptisobu feseni a
riznou angazovanosti pii feSeni situace i vzhledem k nejednotnosti metodik a jejich

chapani. Dale si uvédomuji rozttisténost spoluprace, coz ma vseobecny negativna dopad.

Nektefi socialni pracovnici OSPOD maji negativni zkuSenost se zasahem doprovodné
organizace do procesu a zpusobu feseni situace, na které nemaji dostate¢né kompetence.
Maji praktické zkuSenosti s nedostateénou koordinovanosti a tymovou spolupraci.
., ...tam doprovodna organizace, kdyz mélo dojit k preddani miminka, zacala tlacit, Ze musi
umoznit navstévu péstounky u ni v domacnosti, ze prechodna péstounka tam ma spat. Jak si
muzou dovolit nékoho nutit, aby tam nechali spat néjakou cizi pani, to mi prijde velmi
zvldstni. Prekracuji hranice, ...my jsme tam k nicemu, vymysli si své postupy a trvaji na

nich. * (18)

~Kolegové by rekli, dobré i nedobré, jsou dobré v tom, zZe jsou aktivni, jsou angazovani,
mad to hlavu patu, zajimaji se, snazi se i pracovat s rodicem, ale i situace, kdy je to
chaotické, kdy se nam nekdy nedari ani tu schiizku zorganizovat. Méli jsme i situaci, moznd
o tom mluvila kolegyné, Ze s nami nespolupracovali. Nebo naopak opomnéli, ze my tady

Jjsme. Ze byla schiizka a nam to ani nerekli.“ (17)

Socialni pracovnici doprovodné organizace maji rizné zkuSenosti se vzajemnou
spolupraci. V nékterych ptipadech ponechéavaji socialni pracovnice OSPOD vétsi iniciativu
na pracovnicich doprovodné organizace. Socialni pracovnici doprovodnych organizaci si
uvédomuji v nekterych piipadech vétsi informovanost o rodiné péstouna vlivem
pravidelnych kontakt. V nékterych piipadech, kdy mély snahu poskytnout blizsi
informace o tyto socidlni pracovnik OSPOD neprojevil z4jem, coZz muze mit negativni

dopad i na jejich vzajemnou spolupraci.

»wZadnou valnou, ale je to pracovnice od pracovnice. Nékteré jsou vstiicné, snazi se jsou
hodné zapojené, nekteré hodné praci nechavaji na nas a moc do toho nezasahuji a berou to

tak, Ze jim to usnadnime. Mozna trosku problémy nastavaji v tom, ze OSPOD neni tolik v

81



uzkém kontaktu s rodinou jak nase klicova pracovnice a nékdy se snazi prosazovat svou
moc uredni a nedbaji na nazor klicové pracovnice, ktera ten posudek ma mnohdy lepsi,

prave protoze jsou vice v kontaktu a travi vice casu spolu. (19)

Socialni pracovnik doprovodné organizace si je védom svych kompetenc¢nich limiti a
vnima nedostupnost odbornych sluzeb piijatym détem, u kterych je jiz na pocatku patrna
potiebnost odborné péce. Z toho divodu socidlni pracovnici doprovodnych organizaci
navrhuji, aby byly sluzby zajistény jiz diive a to institucemi, které déti do PPPD umist'uji a

ze spisu jiz znaji rizikovou anamnézu ditéte, tudiz 1 individualni potieby ditéte.

., ...nemyslim si, Ze jako doprovodka jsme schopni pro ty deéti zajistit vsechny. Jsme
schopni nabizet psychologickou pomoc a podporu, dojednat spolupraci s odbornikem pro
deti, ale pedopsychiatii nebo klinicti psychologové détsti casto mivaji velké cekact lhuty. ...
VvV ramci toho, kdy krajsky urad zprostiedkovava péstouny na prechodnou dobu pro déti,
které je potreba umistit, jestli by néjakym zpusobem nemohl toto zastitit, at’ je to tam hned

ze zacdtku odborné podchyceno. “ (20)

Sociélni pracovnik OSPOD upozoriiuje roztriSténost systému vV péci o ohrozené dité, coz
hodnoti negativné. ,, Pokud pracuji na obci nejnizsi urovné, jsem OSPOD ditéte, pak mame
OSPOD péstouna, pak doprovodnou organizaci, nad nami magistrat, ktery vede evidenci
péstounut, pak krajsky urad, ...je to moc subjektii, pak jesté nemocnice, soudce a dalsi a to

Jje blbé, pak se nedari. (16)

Vnimani a hodnoceni financovani ze strany statu

Péstouni na pfechodnou dobu vnimaji finan¢ni ohodnoceni jako dostatecné. Uvédomuji se
vSak rozdilnost ohodnoceni péstount na ptechodnou dobu a dlouhodobych péstountl, coz
hodnoti negativné. Vlivem individudlni péce u déti se zdravotnim hendikepem a podle
veku ditéte vnimaji néktefi péstouni nedostatecné financni zajiSténi materidlnich potieb
piijatych déti. Zaroven si pestouni na piechodnou dobu uvédomuji vyhodu dalSich

ptispevka, které mohou na zajisténi potieb ditéte Cerpat jinde.

VétSina péstounti na PPPD vnima finanéni ohodnoceni pozitivng, avSak uvédomuji si
rozdilnost financovani dlouhodobého a prechodného péstounstvi, coz hodnoti negativné a
domnivaji se, ze tato skute¢nost mize mit vliv na motivovanost dlouhodobych péstouni.
Dale si uvédomuji si vyhodu Cerpani dalSich ptispévki, které mohou na piijaté dité¢ Cerpat.

,, ...narovinu, peneéz je vic nez dost, castka 20.000,- K¢ je velmi dostacujici., kdyz je k tomu
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jeste prispévek na uhradu potreb, rodicovsky prispévek je libovolny, neni receno, kolik,
kde, kdy, jak. ... kdyz nemate dite, nékdo je volny rok a péstouni porad berou tu stejnou

castku, at’ maji nebo nemaji dite* (1)

» ...V nevyhode jsou dlouhodoby péstouni. Je to nepomer. Dlouhodobi péstouni nevi, Ze za
piil roku se neobjevi nékdo z pribuzenstva a kolik uz se takovych pripadii stalo, vraceli po

dvou letech, a délaji to za 8000, kdyz maji jedno dité. " (2)

»V porovnani s trvalou péstounskou péci, asi ano, je tady financi dost. Tam je to
nedocenéné, proto je pestounit malo. Mozna by se jich naslo vice, bohuzel to fakt nemate
Z ¢eho fungovat. Neni to sice vydelecné, ale nemyslim, Ze odmena neni Spatna. V prepoctu
na hodiny a dny to tak nemiizeme brat, jsme s détmi 24 hodiny denné, 7 dni v tydnu, pri

prepoctu to asi dostatecné neni, ale pro nds to dostatecné je.* (8)

Nektefi péstouni na piechodnou dobu vnimaji rozdilné individualni potieby ditéte podle
ruznych kritérii (veék, zdravotni obtize, sourozenecka skupina aj.), které zatézuji bézny
rozpocet péstounti. Na zajisténi individualnich potteb ditéte by pfivitali jednorazovy
ptispévek. ,, ...chtelo by to jednordzové prispévky, mdte miminko a pak dostanete 15 leté
dite, penize pak nestaci, nebo kdyz jsou sourozenci. Pokud mdte jedno dité, na uhradu
potieb prispévek to staci, ale dve deéti, do Skolky, do skoly, na ty déti je to jiné. Ale kdyz

mate vetsi dite, tak jdete a kupujete nové obleceni. (1)

Biologické déti péstountt na piechodnou dobu vnimaji finan¢ni ohodnoceni jako
dostate¢né. Uvadéji, Ze finan¢ni ohodnoceni nemtize byt hlavni motivaci pro vykon této
profese. Hodnoceni této problematiky zavisi na veku biologického ditéte péstouna, mladsi

déti toto nehodnoti.

Nékteré biologické déti péstount vnimaji PPPD jako profesi, kterou prioritné nelze délat
pro finan¢ni obohaceni. Hlavni motivaci je vnitini presvédceni a vlozena energie do péce o

piijaté déti, finance jsou pak odménou za tuto praci.

,,Na to ¢lovek musi asi mit hlavné chut, néco takovéeho délat, ... do toho nejde moc jit s tim,
aby na tom clovek vydélal, ... je to prace a jen ziskat penize, to neni to pravé, protoze
clovek by mohl si vycitat, kolik na détech vydeéla, jakeé jsou penize pro ného a co pro déti.
To neni spravny pristup, clovek musi mit i jinou motivaci, i kdyz jako praci je zapotrebi

zaplatit. “ (12)
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»--- j€ to nezaplacend péce, to nejde prepocitavat, ... pokud si nékdo mysli, Ze to nekdo

dela pro penize, je usmévné, kdo by to zkusil, Sel by zpét do prace.“ (10)

Socialni pracovnici OSPOD finan¢ni motivaci pro vykon PPPD akceptuji, avSak nema je
jednat o prioritni motivaci péstouna. Vnimaji odliSnou angazovanost péstounid na
pifechodnou dobu vlivem naplnovani individudlnich potieb ditéte (vek, sourozenecka
skupina, zdravotni obtize ditéte), coz by z jejich pohledu mélo byt zohlednéno a jako
moznost vidi odlisné finan¢ni ohodnoceni péstounti za jejich vykon. Problematikou

finan¢ni odmény se socialni pracovnici dale pfili§ nezabyvali.

Socialni pracovnici doprovodné organizaci vnimaji finanéni motivaci, coz akceptuji.
., Nekdo to déld za ucelem financni odmeny, ....samozrejmé to motivacni musi byt, nicméné

ten prvotni zamer by nemél byt tento. ““ (18)

Zaroven si uvédomuji rozdilnou angaZovanost péstouni pii napliovani individualnich

potieb ditéte vlivem ve€ku, zdravotnich obtizi ditéte pfipadné pokud se jedna o

sourozeneckou skupinu, finanéni odménu péstounovi tudiz vnimaji jako nevyvazenou.

., - financni odmena by mohla byt rozdilna, protoze je opravdu velky rozdil v tom, kdyz
nekdo ma v péci novorozené miminko, které bylo zanechané v porodnici, neprobiha tam
kontakt s piivodni rodinou a to dité je jakoby v porddku, neresi ani Zadné abstinencni
priznaky a to dité se pak predava po par mésicich do osvojeni. ... tato péce je mnohem
méné narocnd, ... kdyz nékdo ziska sourozeneckou dvojici déti treba uz predskolniho véku,

nebo mladsiho skolniho véku, kde uz jsou néjaké vychovné problémy a to je opravdu

Vevr

Vnimani a hodnoceni informovanosti o rodiné a ditéti

Péstouni na pfechodnou dobu vnimaji nedostatecnou informovanost o pfijatém ditéti a jeho
biologickych rodicich, coz hodnoti spi§ negativné. Vlivem nedostatku informaci jsou
v riznych situacich zaskoceni, jelikoZ na n€ nejsou dostatecné ptipraveni. U piebirdni
novorozencu ziskaji informace od personalu v nemocnici a k dispozici jsou lékarské

zpravy. U vétSich déti je minimalni informovanost.

Péstouni na prechodnou dobu ze ziskanych informaci o biologické rodiné piijatého ditéte si
uvédomuji jejich zdravotni, rodicovské i partnerské limity. ,, Matka deti méla détskou
mozkovou obrnu, ma néco na mozku, myslim, no a to ma velky vliv na ni jako matku, ma
strop. Jsou jako dité s ditétem, hranice, rad, zodpovédnost, to u ni nikdy nebude. ** (3)
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,, Oba dva vyrustali v détském domové, tak to je zacarovany kruh. * (6)

Dale si uvédomuji, Ze maji malé mnozstvi informaci o biologickém otci piijatého ditéte,
ktery mnohdy neni uveden ani Vrodném listé. ,,...otcové nejsou ani na rodném liste.

V jednom pripadé, maminka si nepamatuje, kdo je otec, ani ho neznda. Tim padem otce

nehledaji vitbec. ** (8)

Péstouni na pfechodnou dobu uvadéji, ze vnimaji rozdil v mnozstvi informaci o prijatych
détech, pokud prichazeji z porodnice, které ziskaji od zdravotnického personalu a maji
k dispozici 1ékaiské zpravy. O starSich détech maji minimalni mnozstvi informaci, coz

hodnoti negativné.

,» ... informaci je hrozné malo, bavili jsme se s jinou péstounkou, Ze u starsich déti je toho
hrozné mdlo, no neni to dobre. U miminek jdou informace ze strany lékaru, mdte narozené
miminko, jak na tom je, jak to vypada, ale nikdo vam 100 % nic nerekne, je to spise o

zpravach od lékari, ale u starsich déti je to velmi diilezité a nevim, jestli to funguje. * (9)

Nekteti prechodni péstouni jiz pfi piebirani novorozence z porodnice do své péce ziskavaji

informace o rizikové anamnéze ditéte.

., Byl problém pri porodu a nasledné, ale kdyz byl u nas, kromé toho, ze byl sledovany na
neurologii, tak vetsi komplikace nebyly. U holcicky to bylo horsi, nevédélo se, jestli je to
100%. Nicméné tady byla klinicka psycholoZka na posouzeni a reklo se, Ze mala je vhodna

kK osvojeni. Na zdkladé toho se kraj rozhodoval i na zdkladeé neurologickych zprav. “ (7)

., Tam byl problém, uzavirala se ji fontanela rychleji, méla ji hodné malou. Byl strach, aby
rostla hlavicka, vyvijel se mozek a pri sonu hlavicky Slo jesté o to, Ze na jedné strané
nebylo patrno télisko korpusu, bylo to tam viditelné, ale dité té fontanele si nebyla jistd,
Jjestli je to propojeno, ale predpokladala, Ze by nemel byt problém. ...narodila se drive, slo
videt, jak to krasné dohnala. Pak vyplynulo podezieni, ze ma $irsi koren nosiku, ...slo se na
genetiku, aby tam nebyl Downuv syndrom, ...jak jsme prisli na genetiku, ¥ikala doktorka,
Ze je to v poradku. Trosku geneticky vypadala jinak, mozna méla podezreni, Ze je jiného

etnického ...nemohli vyloucit. Tam se nevédél kdo je tatinek. ** (8)

., ...u druhé holc¢icky hodné problémy. Byla predcasné narozena, byt oficidalni zprdava
Z nemocnice byla, Ze maminka nebyl ani drogdch, ani na jinych latkach, nicméne problémy

byly velké.* (1)
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Péstouni na ptechodnou dobu nemaji dostatek informaci o biologickych rodicich u star§iho
ditéte. Nektefi péstouni maji informace o spolupraci instituci s biologickou rodinou ditéte,
ve snaze podpofit sanaci biologické rodiny piijatého ditéte. Tuto pfilezitost vnimaji
pestouni jako nevyuzitou ze strany biologickych rodici, coz péstouni hodnoti negativneé.
Ackoliv biologicti rodi¢e méli pfilezitost a moznost feSeni situace po Casové dlouhé
obdobi, této prilezitosti nevyuzili a vnimaji to v neprospéch zajmu ditéte. ,, ... rodiciim bylo
dano hodné podminek ke splnéni, ... vime, Ze nesplnili nic, dvakrat se prestéhovali,

nékolikrat se rozesli, pak zas byli spolu. * (1)

w»--.ja bych rodicim nedaval takovy prostor, kdyz se vi, Ze neudélali nic. Nechci rodice
shazovat, ale neudélali nic vtom, aby dostali déti zpatky. Méli dvé podminky, najit si
bydleni, a aby chodili na néjakou terapii, coz jim byla terapie zajisténa. Pani $la na terapii

Jjednou, bydleni nemaji, kocuji po republice, zaméstnani nevim.” (6)

Biologické déti péstounti na ptrechodnou dobu vnimaji nedostate¢nou informovanost o
pfijatém ditéti a jeho biologickych rodi¢ich, coz hodnoti spi$ negativné. Vlivem odlisnych
informaci jsou v nékterych situacich zaskoceny, jelikoZz na né nejsou dostatecné
pfipraveny. V piipad¢ piebirani novorozencti maji jejich rodi¢e (péstouni) informace od
personalu a k dispozici jsou lékatské zpravy. U vétSich déti je minimalni informovanost o
jejich biologické rodiné. Hodnoceni této problematiky zavisi na véku biologického ditéte

pestouna, mladsi déti toto nehodnoti.

., ... informaci je hrozné mdlo, bavili jsme se s rodici, Ze u starsich deéti je toho hrozné
malo. U miminek jdou informace ze strany lékari, mate narozené miminko, jak na tom je,
jak to vypada, ale nikdo vam 100 % nic nerekne, je to spiSe o zpravach od lékaru, ale u

starsich déti je to velmi diilezité a nevim, jestli to funguje. (9)

Nekteré biologické déti péstount maji zkusenost s podanim odlisnych informaci o détech,
které budou piijaty do PPPD oproti skutecnosti, coz hodnoti negativné. ,, ... déle predem
Fict, jaké déti prijdou, jak staré. Rekli to dva tydny predem a prisly dvé holcicky, bylo to

docela prekvapeni, coz se mi nelibi.* (11)

Nekteré biologické déti péstountt maji informace o zménach v rodinném systému
piijatych déti v pribéhu vykonu PPPD, které maji negativni vliv na pfijaté déti. ,, Meli
véera setkani s rodici holcicek, kde nam rekli, Ze se rozesli. Holky, kdyz se to dozvédely,

byly prepadlé a dale jim rodice sdélili, Ze jsou pro né péstouni, bylo mi jich lito.* (12)

86



Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socidlné-pravni ochrany déti maji
omezené mnozstvi informaci o biologickych rodicich ditéte a dalsich ¢lenech rodiny a o
znamy.,, Maminka mad lehkou mentalni retardaci, vic nevim.* (16) ,, ...pdatrala jsem ze
strany matky, kdo by jiny si vzal holcicku, tam nikdo, ta matka neuvedla otce v rodném listé

a na téma otce se nechce vyjadrovat. * (17)

., ...otec prespaval tady v dome ve sklepé, oni se schazeli a rozchazeli v dobe tehotenstvi,
pomeéry se neupravili vice nevim. Zpocatku to vypadalo, kdyz volala socialni pracovnice 7
porodnice, Ze dité pujde rovnou z porodnice k nékomu, cekalo se tam na souhlas. Kdyz
jsem mluvila potom s jeji matkou, s babickou, rikala mi, Ze vice nevi, ma viastni malé dité,

Ze si do péce toho jejiho syna vzit nemiize. S dcerou se dlouho nevidéla. “ (16)

Socialni pracovnici OSPOD maji zkuSenost se spolupraci s $ir§i rodinou biologickych
rodic¢a ditéte, kteti vSak pfijeti ohrozeného dit¢ do své péce z riznych divodi nevyuzili.
., Tatinek prestal dochdzet, takze mi ubéhlo 3 mésice, jd jsem komunikovala s rodinou, ze
strany matky s babickou, protoze otec je v zahranici, ...ta Fikala, Ze si dité nevezme,
protoze planovali s manzelem, Ze jedou do zahranici a oslovila jsem i rodice, ze strany
otce, ...pricemz dédecek cekal miminko s partnerkou, takze rikal, Ze ne a maminka méla

néjaké zdravotni problémy, Ze taky ne.* (18)

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci vnimaji nedostate¢nou informovanost o
prijatych détech, biologickych rodi¢ich a fungovani jejich rodinného systému, coz

negativné hodnoti z divodt dalsich komplikaci v procesech PPPD. Ptiklad z praxe:

., ... jedni péstouni na prechodnou dobu dostali do péce sourozeneckou dvojici deéti,
holcicka 8, chlapecek 5 let, kde nebylo moc informaci, to az pozdeji.. Ty deti vysly opravdu
Z prostredi, kde asi byly svedky nasili, byly zanedbané, v rodiné se nedodrzovala hygiena a
ty vztahy mezi rodici byly ovlivnény domdcim nasilim... a nevim, ceho vseho dalsiho byly
svedky, asi i sexualnich aktivit rodicii aj. Ty deti byly dost agresivni. Nebyly schopné, po
prichodu do péstounské rodiny prijmout pravidla a reZim fungovani, protoze jakmile se
neco stalo a ti péstouni chtéli zakrocit, okamzité se spojili jak smecka a nastal protiutok
proti péstountim... svédcilo se, ze se déti snazili oddelit a venovat se jim zvlast. Kdyby ta
Situace byla zpocatku néjakym zpusobem vyhodnocena podle potieb déti... i tém détem by

prospélo, kdyz by byly kazdé zviast s tim, Ze by probihaly kontakty mezi nimi. Bylo tam
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mdalo informact o rodiné. Nebylo tam nic o tom, zZe by byly agresivni. Tam by ty informace

péstounim i nam pomohly. ** (19)

13.4. Odpovéd’ na vyzkumnou otazku ¢. 2
Jak vnimaji a hodnoti podminky k vykonu PPPD péstouni na pfechodnou dobu, jejich
biologické déti, socidlni pracovnici doprovodnych organizaci a socialni pracovnici

oddé¢leni socidlné-pravni ochrany déti?

Vnimani a hodnoceni sluzeb instituci

Péstouni na piechodnou dobu vnimaji instituce jako dulezité pti poskytovani metodickych
informaci a pokyni. Upozoriiuji na nepfipravenost a nekoncepcnost instituci zabyvajici se
problematikou NRP, pii zajistovani odbornych sluzeb. Pokud jsou tyto sluzby zajistovany
ze strany instituci pro NRP, vnimaji péstouni nedostatecnou casovou flexibilitu sluzeb a
uvédomujici si rozdilnost piistupu instituci pii jejich zajistovani u riznych forem nahradni
rodinné péce. Nektefi péstouni maji zkusenost, Ze nemohli vyjadiit svlij nazor pii feSeni
situace ditéte a pracovnik (OSPOD) rozhodl samostatné. V ptipad¢ soudniho rozhodovani
maji néktefi péstouni zkuSenost s rozhodnutim, které¢ vnimaji jako upiednostnéni zajmii
biologickych rodic¢l a vnimaji riziko, ze vlivem uptfednostnéni zajmu rodi¢l a nedostatku
péstountt dlouhodobé péstounské péce vede k umisténi déti do jakéhokoliv prostiedi.
Vnimaji nedostate¢nou angazovanost pracovnikii (OSPOD) a nédhled nad situaci ditéte a
nedostate¢né vyuzivani néstroje socialni prace (ptipadové konference, pfedbézna, klasicka
opatfeni aj.). Pokud mé socidlni pracovnik OSPOD ve své agend¢ dité¢ dlouhodobé (od
pocatku az do jeho pfeddni do dal§i rodiny) vnimaji to péstouni jako vyhodu a
zaznamenavaji intenzivnéj$i zaujeti pracovnika pii feSeni situace ditéte. SluZzby
doprovodné organizace vnimaji jako podporu a moznost setkani s dalSimi odborniky.
Sluzby doprovodné organizace vyuzivaji podle vlastnich potieb a tento zdroj podpory
vnimaji pozitivné. Vlivem pravidelnych kontakti a ucasti pracovnika doprovodné
organizace Vv naro¢nych procesech PPPD, vytvaii se prostor pro vznik divérného vztahu
mezi péstounem a pracovnikem doprovodné organizace, vnimaji nadstandardni
angazovanost pracovnikti doprovodnych organizaci pii feSeni situace déti, coz hodnoti
pozitivn€. VétSina péstountil je spokojena s pracovniky doprovodné organizace a jejich
sluzbami. Neéktefi péstouni zaZzili nepfijemny tlak ze strany instituci v obdobi, kdy

dochazelo k uplynuti lhity a nebyla zajisténa péce o dit¢ v rodinnych podminkach.
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Biologické déti péstounti na prechodnou dobu vnimaji spolupraci jejich rodicii (péstount)
Sriznymi institucemi v rizné intenzité, nckteré maji zkuSenost s administrativnimi
obtiZemi a nespravnym postupem instituci s negativnimi dopady na zajmy ditéte. Déale maji
zkusenost s nedostateCnou iniciativou ze strany instituce, ktera v rozhodujicim okamziku
uptednostnila byrokratické pokyny V neprospéch ditéte, coz hodnoti biologické déti
péstountt negativné. Na druhou stranu maji n¢které biologické déti péstount i praktickou
zkusSenost nadstandardniho feSeni ze strany instituci, nad ramec metodickych pokynt.
Hodnoceni této problematiky zavisi na véku biologického ditéte péstouna, mladsi déti toto

nehodnoti.

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti maji
rizné zkuSenosti se vzajemnou spolupraci. V nékterych ptipadech ponechdva socialni
pracovnik OSPOD vétsi iniciativu na pracovnikovi doprovodné organizace. Socidlni
pracovnici doprovodnych organizaci si uvédomuji vétsi informovanost o rodiné péstouna
vlivem pravidelnych kontakti a v nékterych piipadech, kdy méli snahu poskytnout tyto
blizs8i informace socialnimu pracovnikovi OSPOD. Ten o informace neprojevil zajem, coz
muze mit negativni dopad na vzajemnou spolupraci. Naopak socialni pracovnici OSPOD
maji negativni zkuSenost se zdsahem doprovodné organizace do procesu a zpusobu feSeni
situace, na které nemd dostatecné kompetence. Déle maji praktické zkuSenosti s
nedostate¢nou koordinovanosti a tymovou spolupraci, upozoriuji si roztfiSténost systému
V péci o ohrozené dite, coz hodnoti negativné. Socialni pracovnik doprovodné organizace
si je védom svych kompetencnich limit, kdy nemutze zjistit nékteré sluzby péstounovi.
Vnima nedostupnost odbornych sluzeb piijatym détem, u kterych je jiz na pocatku patrna
potiebnost odborné péce. Z toho diivodu navrhuji, aby byly sluzby zajistény jiz diive a to
ze strany instituci, které¢ déti do PPPD umist'uji a ze spisu jiz znaji rizikovou anamnézu

ditéte, tudiZ maji povédomi i individualnich potiebach ditéte.

Vnimani a hodnoceni financovani ze strany statu

Pé&stouni na pfechodnou dobu vnimaji finanéni ohodnoceni pozitivné, uvédomuji si avSak
rozdilnost financovani dlouhodobého a ptechodného péstounstvi, coz hodnoti negativné a
domnivaji se, ze tato skutecnost mize mit vliv na motivovanost dlouhodobych péstounti.
Dale si uvédomuji vyhodu Cerpani dalSich ptispevki, které mohou na pftijaté dité Cerpat.

Uvédomuji si rozdilné individudlni potieby ditéte podle riznych kritérii (vek, zdravotni
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obtize, sourozenecka skupina aj.), které zatézuji bézny rozpocet péstounl. Na zajisténi

individualnich potieb ditéte by ptivitali jednorazovy prispevek.

Biologické déti péstouni na prechodnou dobu vnimaji finanéni ohodnoceni jako
dostateCné. Vnimaji PPPD jako profesi, kterou prioritn¢ nelze délat pro financni
obohaceni. Pfestoze vnimaji finance jako odménu za tuto préci, hlavni motivaci u péstount
vnimaji vnitini presvédceni a vlozenou energii do péce o piijaté déti. Hodnoceni této

problematiky zavisi na véku biologického ditéte péstouna, mladsi déti toto nehodnoti.

Sociélni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socidlné¢ pravni ochrany déti
finan¢ni motivaci pro vykon PPPD akceptuji, avSak nema se jednat o prioritni motivaci
péstouna. Vnimaji odliSnou angaZzovanost péstouni na piechodnou dobu vlivem
naplnovani individualnich potteb ditéte (v€k, sourozenecka skupina, zdravotni obtize
ditéte), coz by z jejich pohledu mélo byt zohlednéno a jako moznost vidi odlisSné finan¢ni
ohodnoceni péstountt za jejich vykon. Problematikou finanéni odmény se socialni

pracovnici dale ptili§ nezabyvali.

Vnimani a hodnoceni informovanosti o rodiné a ditéti

Péstouni na prechodnou dobu vnimaji rozdil v mnozstvi informaci o pfijatych détech,
pokud pfichazeji z porodnice, které ziskaji od zdravotnického persondlu a maji k dispozici
lékatské zpravy. Néktefi prechodni péstouni jiz pii piebirani novorozence z porodnice do
své péce ziskdvaji informace o rizikové anamnéze ditéte. O starSich détech maji minimalni
mnozstvi informaci, coZ hodnoti negativné, nemaji dostatek informaci o biologickych
rodicich u starSiho ditéte. Ze ziskanych informaci o biologické rodiné ptijatého ditéte si
uvédomuji zdravotni, rodiovské 1 partnerské limity. Maji malé mnoZstvi informaci o
biologickém otci piijatého ditéte, ktery mnohdy neni uveden ani v rodném listé. Pokud
maji péstouni informace o spolupraci biologické rodiny ditéte S institucemi v oblasti

sanace, zjist'uji, ze ji biologicti rodi¢e nevyuzili.

Biologické déti péstounti na prechodnou dobu vnimaji nedostatecnou informovanost o
pfijatém ditéti a jeho biologickych rodi¢ich, coz hodnoti spi§ negativné€. Vlivem odlisnych
informaci jsou v nékterych situacich zaskoceny, jelikoz na né nejsou dostatecné
pfipraveny. V piipadé prebirdni novorozencl maji jejich rodice (péstouni) informace od

persondlu a k dispozici jsou lékatské zpravy. U vétSich déti je minimalni informovanost o
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jejich biologické rodin€. Hodnoceni této problematiky zavisi na véku biologického ditéte

péstouna, mladsi déti toto nehodnoti.

Sociélni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti maji
zkusSenost se spolupraci s S$irSi rodinou biologickych rodictu ditéte, ktefi vSak piijeti
ohrozen¢ho dit€¢ do své péce zriznych davodi nevyuzili. Socidlni pracovnici
doprovodnych organizaci vnimaji nedostatecnou informovanost o piijatych détech,
biologickych rodi¢ich a fungovani jejich rodinného systému, coz negativné hodnoti

z dtvodu dalsich komplikaci v procesech PPPD.

13.5. Procesy - problémové a zatéZové situace
Péstouni na prechodnou dobu vnimaji nékteré procesy v PPPD jako velmi naro¢né a
zatézové a maji vyznamny vliv na prib¢h a celkové limity PPPD. Vzhledem k tomu, ze
bylo identifikovano vice problémovych a zatéZzovych situaci v PPPD a tato kapitola
nemiiZze pojmout tak obsahlou problematiku, byly vybrany okruhy zamétené na zalezitosti
tykajici se prijeti ditéte, kontakty, predani ditéte a na lhity. Naroc¢nost piebrani ditéte a

obtiznost dalsiho feSeni situace ditéte se odviji podle véku a zpiisobu odebirani ditéte
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v minulosti. V jednom pfipadé¢ byla popsana situace ditéte, kterému byla poskytnuta
krizova PPPD, ackoliv adaptace ditéte probihala komplikovangji, dité¢ si naSlo ndhradni
objekt pro uspokojovani svych potteb. Narocné situace kladou vétSi zatéz na dite 1
péstouny, ktefi si uvédomuji své psychické, fyzické i1 materidlni limity. Jako jedna
Zz moznosti feSeni je vé&tsi informovanost o roding ditéte a potfebach ditéte (napf. tyrani,

uzivani drog matkou, kulturni odli$nost ¢i zatiZeni).

Prijeti ditéte
Nékteti péstouni na piechodnou dobu uvadeli naro¢nost procesu piebirani ditéte, vlivem
diivéjsiho naro¢ného rodinného kontextu a véku ditéte a zpusobu odebrani. Priklady

Z praxe:

. Druhy den jsme pro né jeli. Cekali jsme na OSPOD a oni K. odebirali ze §koly a M. Sel
Zdomu, tam byl soudni vykonatel a pracovnice z OSPOD a privezli je na OSPOD.
...predtim détem vyhrozovali doma rodice, Ze jestli budou zlobit, Ze prijde a pujdou do

détského domova. Oni uz byli v té dobé ve vazbé. Slo to rdz na rdz. Cekali jsme na né.
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Prisli zaklinéni do sebe, strasené oci, velké, krasné, uzasne. Na ten pohled nikdy
nezapomenu, jak déti byly vystrasené. Pocit zoufalstvi, nevim, co vSechno se odehrdvalo.
Spinavi, smradlavi. Umyli jsme jim ruce. Povidali jsme si a do hodiny jsme jeli k ndm.
Dala jsem jim jidlo. Ani poradné nechtéli, to se nedivim. K. se zacala rozhlizet. Zddalo se,
Ze to napéti trosku spadlo. K. kdyby byla doma jesté tyden zkolabovala by. Zadny pitny
rezim, vitaminy, nic. Hrozné se tam kourilo. Neméli nic na piti. Bud’ iontak nebo pivo. Byli
vkolejeni. Sviékla jsem M. vecer, mél obrovské boliky na zadecku az na nozky. Sli jsme
hned k lékaice, nebyl to svrab, asi to bylo od Sténic. Tak se to dalo do porddku. K. méla

Jjsem pocit, ze byla zneuzivana, divné se chovala.* (3)

., Ze dne na den. Ve chvili kdy zavolaji, Ze nékde miminko je, je tam aspon jeden, dva dny,
V porodnici. Nakonec jsme nejeli hned, protoze vzdycky tam byl problém. V prvnim pripade
Jjsme brali chlapecka po 14 dnech, holcicka se narodila hodné brzo, takze to bylo po tiech
tydnech. Narodila se v puilce prosince, resili jsme pred Vinocemi, Ze to vypadd, Ze to
nebude mezi svatky, ...vSechny urady mély volno, ale zacatkem ledna to zacal poprask a
OSPOD ditete nebyl k dispozici, vsechno jsem resila ja s OSPOD z Liberce, to bylo hodné
hektické a neprijemné. To po mé kricela primo lékarka z porodnice, at si okamzite

prijedeme. “ (8)

Péstouni popisuji narocné projevy chovani ditéte po jeho pfijeti do péce, které
vyzadovaly velkou pozornost a trpélivost ze strany péstound. ,, Ta nejmladsi si trhala viasy,
nikdo nevi, co prozZila za trauma. To zacalo u nds az tehdy, kdy jsme ji prebirali, méla
takovou mapu, kde to slo videt, jak to doristalo, tak si to zacala Skubat. Chovala se divné,

museli jsme byt opatrni a stdle jsme ji vénovali pozornost. * (6)

Neékteti péstouni uvadéji praktické zkuSenosti pii poskytnuti krizové PPPD, vcetné
naroéného navazovani kontaktu s ditétem v situaci, ktera byla Casové ohraniCena, coz

kladlo na péstounku velké naroky. Piiklad z praxe:

., ...bylo zapotiebi umistit prviacka, ktery je sveéren do péstounské péce babicky a ta
musela akutné na operaci, chlapec zustal v noci bez ni. Byl tam néjaky jeji kamarad a ten
se o néj staral v sobotu. V nedéli potom néjak volal na doprovodnou organizaci, kde se o
néj postarali a v nedeli odpoledne jsem si pro néj jela. Byl u nas necelych 14 dni, kdy se
babicka zazracne uzdravila. Bylo videt, Ze je jim spolu moc dobre. Byl velmi hodny, ale
bylo videt, Ze je nesviij, neni ve svém. Chvilicku si hral na koberci, dala jsem mu autickovy

koberec, ale mél rad vojacky. Vecer jsme cetly pohadku, Honzikovou cestu, rikala jsem, Ze
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Jje takovy Honzik na cesté. Musim rict, Ze velmi rad se tulil k nasi Rozarce, pejskovi. Umél
se mazlit. Bylo to takové vzdjemné. On si pres tu Rozarku si doplitoval citové potreby, ode
mé neprijimal pohlazeni. Pripadala jsem si jak Sverak ve filmu Kolja. Bylo to pro ného
urciteé slozité. Babicka odjela v noci, nestacil se rozloucit a nevédél, Ze babicka odjela. Byl

Z toho takovy vyjukany. Nevédél co se déeje. * (2)

VétSina péstound vnimala u pfijatého ditéte navrat vzpominek a s nim spojené prozivani.
Vlivem kontaktu a podpory se strany péstouna smérem k ditéti doslo ke zklidnéni ditéte.
., ...ma takové zablesky, sedi tu a Fika, nechala mé tam na schodisti, mi tam byla zima, je
smutny. Sednu si k nemu a hned se bavime, proc¢ je u ndas a ze maminka se musi starat o

sebe a proto je tady. Ze ho policie odvezla a tak, pak je klidnéjsi. < (3)

Vlivem zdravotnich obtizi a prozivanych abstinen¢nich piiznaki byla zapotiebi ze strany
pestounky vétsi angazovanost. ,, 7. meéla spanek dobry, méla vsak abstiky, zvracela,
kricela, porad jsem k ni chodila, ani jsem moc nespala.” (1) Na tyto projevy biologické
dité péstounky emocné reagovalo. ,, ...byla smutna a plakala, vikala, at s ni konecné néco

udelam. “ (1)

Péstouni uvadéji pozitivni zkuSenosti s pFrijetim ditéte po vstupu do rodinného systému ze
strany biologickych déti péstountl. ,, Podle toho, jak s nami byli ¢i nebyli v kontaktu nase
deti jsem to mohla pozorovat. Délalo mi radost, kdyz jsem vidéla, jak se k nim chovaji

nase deti, to mé hiadlo u srdce. I snacha k nim ma hrozné hezky vztah, prijala je.* (5)

Péstouni, ktefi ptijali do péce vétsi déti zaznamenali delSi a narocnéjsi adaptacni obdobi,
které vyzadovalo plnou angaZovanost péstount, ,,...az skoncily obavy u holcicek zacaly
konecné vychazet ven, az si zvykly. Jaké strachy mély, kde budou spat a tak, no dlouho to
trvalo. Hodné mé to prekvapilo. Od jara do podzimu Zijeme venku, mame pergolu, mame
tam site a G. Fikala, ja jsem se tam hrozné bdla, zZe budeme spat venku. (6) Priklady

Z praxe:

. Pak zacaly katastrofické scéndre. Den ze dne to bylo horsi a horsi. Vecer nebylo
absolutné mozno je uspat. Litali, tFiskali, rozbijeli. Pravidla, 7ad, neznali nic. Pomocovani
nocni to bylo od prvniho dne u M. Jak K. zjistila, Ze nebude potrestany, tak to zacala délat
stejné. Ona s panickou hriizou chodila spat. M. byl unaveny a vycerpany, chtél spinkat,
jenze K. s nim Silené manipulovala a rikala nespi, trepala mu s hlavou, zbij tetu, kopej ji.

Potom jsem mu zpivala, tak okamzité usnul, hodné jsem se snazila. “ (3)
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, Kdyz tu prisli, to tu najednou byla kitlnicka na drivi. Fakt jsme si zaZili hororové stavy.
Tady vsechno litalo jidlo, véci. Vsechno mame polepené, minerdlku hdzel. Rikali ndm, Ze to
tu zapali, okna nam rozbijou. Ten amok to bylo hrozné. Prisli jsme vecer, pak byly jesté

dvé bitky a pak se slo spat. *“ (4)

Péstouni, ktefi maji zkuSenost s pééi o vétsi déti, vytvareji rizné strategie zvladani a maji
zkuSenost s tvorbou jasnych pravidel, stabilnich a jasné danych hranic, coz pozitivné
hodnoti. Zaroven si péstouni uvédomuji své lidské limity a osobni nastaveni, které vSak
nejsou prekazkou. ,,Hodné pomohlo, zZe jsme zavedli takovy stabilni denni rezim, védeéli, co

bude dal, asi po tydnu se hodné zklidnily. * (4)

., ...udélal to formou hry a postupné se naucily, ze kdyz nekam jdeme, Ze musi jit s nami a

nemuizou si behat kamkoli. “ (5)

Prisel jsem treba do obchodu a nebyl jsem na to zvykly, nebyl jsem na to pripraveny a

holcicek nebylo, okamzité se rozebéhly, neslyseli na volani, délaly si, co chtély.* (6)

, Hrali jsme takové hry, potreboval jsem, aby mé poslechly, kdyz zamykam auto, aby
pockaly. Hrali jsme na zahrade, Ze se schovaly, ja jsem volal a pomalicku jsme to

trénovali. Ja jsem je chvdlil, délali jsme pohybové hry.* (6)

., ...ten zacatek, ta mensi jesté neméla hygienické navyky a prevazné se staral manzel, ale
kdyz sel do sklepa, to se mi delalo hodné spatné, nebyla jsem na to zvykla, ale nakonec

Jjsem si zvykla hodné rychle, vic, nez jsem sama si dovedla predstavit. * (5)

,, Nemiizu déti moc nelitovat. Myslim, Ze by nas to blokovalo v péci, kdybychom si mysleli,
Ze jsou chudacci a co vSechno zkusili. Je to tak, ale o to je potieba chovat se dobre, davat

maximum, ale litovani jim nepomiize. * (5)

Péstouni se zkuSenosti pé€e o novorozence maji pozitivni zkuSenost pfi navazani pomerné
rychlé vazby. .,...tim, Ze jsme méli jen miminka, je to okamzité. Ani bych nerekla, Ze to

néjak trvalo.  (8)

Nektefi péstouni maji zkuSenost s retraumatizujicimi zkuSenostmi u piijatého ditéte.

Zvolenou strategii zvladani pouzivaji intuitivn€ podle pfedchozich zkuSenosti.

., Véera jsem rikal pohadku a zavadil jsem, on chtél zvirdtka, Ze je malé zviratko a ja, ty jsi

ted velky a co my jsme tatinek a maminka a on rekl, ja budu plakat a uz jsem vidél, ze jsem
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udelal chybu, protoze jsem mu néco pripomnél a zacal plakat a opakoval, kde je, maminka.

Tak jsem si vzpomneél, co nam pomohlo minule a zacal jsem mu povidat neco jiného a za

chvili byl klid. * (4)

., VZdycky mu tam néco cvakne, uz to je, pak zase to nejde. Musi se mu nechat prostor, aby

se vyzuril, uvédomil si to a pak to docvakne a slape. *“ (3)

Pii pfijiméani ditéte do péce ncktefi péstouni uvadeéji nedostateCnou informovanost o

individudalnich potfebach ditéte, coz ma vliv i na materialni pFipravenost k piijeti ditéte.

., Priznam se, pro 3leté dité nemam moc véci, do kterych bych ji oblikla, taky rikala E., Ze
budu potrebovat plinky, to jsem necekala, no jesté je pojedu rano zaridit. Odpoledne uz je
mozné, ze priveze pani OSPOD holcicku. Tyhle informace jsem dneska dostala a s tim se

pripravuji na zitra. Na zménu V nasem Zivote. * (2)

Biologické déti péstountl na piechodnou dobu vnimaji naro¢nost prebrani ditéte a obtiznost

dalsiho feSeni situace ditéte podle jeho v€ku a zpiisobu odebirani ditéte z biologické
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s nedostatecnou péci, jeho zanedbavani ¢i tyrani ze strany biologického rodi¢e v minulosti.
Mnoho informaci ziskavaji biologické déti péstounli zprostiedkované nebo je ziskavaji
osobn¢ v prib&hu vykonu PPPD. Biologické déti péstounli se U€astni spole¢nych aktivit
S pfijatymi détmi, vnimaji vSak své limity. N&které biologické déti p&stount cekavaji
pfichod mensich déti a pfichod starSich déti pro né znamena urcité omezeni a delsi dobu
adaptace. Hodnoceni této problematiky zavisi na v€ku biologického ditéte péstouna, mladsi

déti toto nehodnoti.

Biologické déti péstount i pres komplikovany proces odebrani déti z péce biologickych
rodict a podminek, ve kterych Zily, vnimaji umisténi v nahradni rodiné kladné a maji
zajem se podle svych moznosti podilet na péci o déti. Uvédomuji si narocnost péce o

prijaté déti.

., ...slysel jsem to z vypraveni, byl spinavy, byl socialné zanedbany, znal jen nadavky, ,, ...
ja si myslim, Ze u nds je to lepsi reSeni, nez aby ziistal ve stavu, v jakém byl. To byla
katastrofa. Domdcnost jsem nevidél, ale spisy, co jsem cetl hriiza, kdyby zistal v rodiné,
kdo vi, kde by skoncil....bylo to Spatné. Ta holcicka musela projit peklem. Potrebuje

nekoho, kdo se ji intenzivné venuje, snese jeji manyry, je dominantni. Chci jim také néco
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nabidnout. Kdybych ji mél v péci, asi by to slo, ale musel bych tomu vénovat vSechno a

maximalné se ji venovat, ale nejde to, tak aspon co miizu. *“ (10)

Biologické déti péstounti maji zajem o dalsi informace o prijatém ditéti, vnimaji jejich
zmény, pritomnost V nahradni rodin¢ kladn€ hodnoti. ,, ... co prisel, k nam, tak to je nebe a
dudy, je to z 0 na 8, chci védet, jak se mu dari...doslo k vyraznému zlepseni jeho stavu
emocniho, psychického, vyvojového. Urcite udelal velky posun, mam radost, zZe je u

nasich. “ (10)
Biologické déti maji zkuSenost s blize navazanym vztahem s prijatym ditétem.

., ...kdyz se bavime, ... na prvni pohled to nevypada, ale kdyz jsme sami tak se mi svéri, ze
mysli na mamku. Mluvi se mnou docela oteviené. ,, ...pristupuji k nému jinak, nez mi rodice
a ostatni. Snazim se rozumné a férové s nim jednat, hraju si s nim a davam mu prostor, aby
se vyjadril, to doma asi nemél, a proto myslim, zZe mi veri. Sice tu nebydlim, ale jezdim

casto. Hodné ho zajimaji moje ndzory, ... pta se na rizné veci . ** (10)

Biologické déti péstount se Gi¢astni pii péci o piijaté dité, uvédomuji si vSak své limity pii

aktivitach s prijatymi détmi.

., Bylo to fajn, Ze jsme méli miminko, plakalo, to nevadi, pomahala jsem. Probudime se,
mamka ho krmi, potom prijde mamka dolu, jdeme do Skoly, pak jak prijdeme, jesté treba
spi, podle toho, kdy prijdeme, vecer tady lezi, divame se na televizi, nebo spime, pak ho
mamka nakrmi, jde spat a pak jdeme spat i my. Povidam miminku pohadky, néco mamince

prinesu, mame to rozdélené. “ (15)

. ...ja s nim malo chodim ven, to je problém. Byl jsem s nim jednou a mam Spatnou
zkuSenost, tak to s nim chodi rodice.,, ... oni vyzaduji velkou pozornost, az patologicky, ...
vztahy funguji normalné, kazdy ma prostor mluvit, nikoho neodstrkujeme. Reakce M. je, Ze

kdyz nékdo prijede z blizké rodiny je rad chvilku s tim a chvilku s tim.* (10)

Nekteré biologické déti péstounti maji jinou predstavu o véku prijatého ditéte do rodiny
péstouna a pfijeti starSich déti méd negativni vliv na soukromi biologickych déti.

Biologické déti pestounil potfebovaly vice ¢asu na vzajemnou adaptaci.

., Rikala jsem si, Ze to bude malé dite, které nicemu nerozumi. Jednoleté dité, je to néeco
Jjiného, nez vetsi dite. Déti jsou mnohem starsi. Ptaji se mé na riizné véci a je to hrozné

otravné. Musim s nimi komunikovat. Nejsem moc zvykla na tak staré deti. Jsem nervozni
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Z toho, ze jsou ve véku, kdy se porad ptaji, porad opakuji a clovek nevi, co kde vykladaji.
Asi jsem podeziivava. Clovék jim néco fekne a ¢lovék nevi, co kde budou Fikat. Jo je to pro

mé trochu ztrdta soukromi. Kdyz néco reknu, ony se toho chyti. Asi je to normalni.* (11)

Nekteré biologické déti péstounti vnimaji omezené moznosti spoleénych aktivit se svymi
rodi¢i, pifijaté déti potiebuji plnou pozornost pecujicich osob a na omezeni reaguji
negativné. Toto spolecné omezeni ma vliv i na prarodi¢ovskou roli péstountl.

sebe. Byly doma cely den, nechodily do skoly. Takze tak 2 tydny to pro né bylo vitané, byli
S nami rad a pak se zacali ptat, kdy pojedeme zpdatky. Pro nas to ndarocné nebylo. No déti
nemély moje rodice jen pro sebe. Rodice se chtéli venovat vaukiim a holcicky nemély plnou

pozornost, jako za ten rok. Nase deti, jejich vnoucata vnimala, Ze je to jiné. (12)

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti si
uvédomuji dilezitost pfipravenosti péstounti na prechodnou dobu, zaroven vnimaji jejich
limity. Pro pfijeti ditéte a ndslednou adaptaci v ndhradni rodin€ vnimaji socidlni pracovnici
pevné a bezpetné vztahy v rodin€, coz je vyznamny piredpoklad celkové pfipravenosti a
uspésnosti PPPD. Zaroven socidlni pracovnici upozorituji na zmény projevii chovani ditéte
Vv pritbéhu pfijeti ditéte do nadhradniho rodinného systému, coz se muze negativn¢ odrazit
Vv jejich vztahu. Vlivem nesystémové zavedené vikendové krizové sluzby, je ohrozené dité

obvykle umisténo do ZDVOP, coz miiZe negativné ovlivnit dité pfi jeho vstupu do PPPD.

Socialni pracovnici vnimaji diileZitost pFipravenosti péstouna na pfijeti ohroZzeného dité
sohledem na v&k a zatizeni ditéte, zaroven si socidlni pracovnici uvédomuji limity

péstound.

, Myslim, zZe zalezi na ditéti, nejde to zobecnit. Zalezi na véku, odkud je, kdyz se berou
miminka z porodnice, tam jsou to matky narkomanky, tam velkou roli hraji abstinencni
priznaky ditéte. To tézko Fict, Ze place, ze nema matku, nebo Ze nema pervitin, to miize

sehrdat roli na to, jestli je na to péstoun pripraven a zvladne to. “(17)

~Kazdé dite ma jiné bolistky, zaZilo si jiné veci. Kdyz je to malé dité, potreby mu
uspokojujete prubezné, ale kdyz prijde velke dité, které ma své zvyky a néjak fungovalo
doposud a vy se musite jemu prizpiisobovat v jeho zajmech, je to ze dne na den. Povolit mu,
nepovolit mu, prozilo si, co si proZilo. Zase vSechno lezi na tom péstounovi, Miize se stat,

Ze na to nestaci a myslel si, Ze to nebude tak narocné. * (19)
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Socialni pracovnici vnimaji jako dtlezité pro pfijeti ditéte a ndslednou adaptaci v rodinném

systému péstouna jisté a bezpecéné vztahy v nahradni rodiné.

., Narusi to partnersky zivot mezi rodici, deti maji odrostlé a jsou zvykli na néjaky rezim.
Prijde jim tam dité, jakoby se narodilo nové, obrati to cely Zivot. Ne mnoho parii to ustoji.
Hadaji se mezi sebou a jeste maji vychovavat to dite. Kdyz je harmonicky par a dokadze se
sehrat, zvladnout vsechno, kdyz to dite potrebuje strasné moc, maji podporu jeden
V druhém, ..kdyz je péstoun sam, lezi na ném uplné vSechno. Neni to tak, Ze je to Spatné, ale

Jje to lepsi, nez kdyz je péstoun na to sam. *“ (20)

Socialni pracovnici maji zkuSenosti, ze se prirozené chovani prijatého ditéte nemusi plné
projevovat hned na pocatku, kdy dité ptichazi do nahradni rodiny. V pribéhu pobytu mize
dit¢ své chovani zménit, coZ muize péstouna negativn¢ zaskodlit, protoZe na to neni

pripraven.

,Kdyz jsem méla starsiho, mél 9, tak on se ze zacatku tvaril, Ze zapadl okamzite, no
nicméné pravé az po néjakych trech péti mésicich, jak se otrkal, az potom se adaptoval,
zacal se chovat normadlné, zacal zlobit, délat drahoty s ucenim, choval se jako normalni
dité, jinak to bylo podezrele vzorné dité, at si ho nechaji, at' ho nikam neposilaji. V tom je
uskali, snazi se byt hrozné hodné, péstounky jsou hodné, maji pékné prostiedi, ale kdyz se
to dité zméni, nevi si rady a zacnou se chovat k ditéti jinak, je to tézké, nekdy je pak

nechcou. “ (18)

Nektefi socialni pracovnici negativné vnimaji systémové zajiSténi vikendové
y
pohotovostni sluzby pro umistovani déti do PPPD. Béhem vikendu jsou déti umistény do

ustavniho zafizeni, coZ negativné vnimaji i s ohledem vstupu ditéte do PPPD.

., ... Vramci pohotovosti napriklad v patek vecer, je potreba deéti nékam umistit, v tuto
chvili nefunguje informacni systém na péstounskou péci na prechodnou dobu, ten funguje v
bézném pracovnim rezZimu. Musim oslovit urednika nade mnou, ktery o vikendu neni
V praci. Dité se umisti do zarizeni ZDVOP a musi se tam umistit, i kdyz rodic nesouhlasi,
musi se dité umistit na zdkladé soudniho rozhodnuti, musi se povolat soudce, vydat
predbézné opatreni. V pondéli to resime my, ... tusim, Ze se dité nevrati do rodiny
S ohledem na néjakou krutou minulost, ale musim dat k soudu novy navrh a dité se presune

do péstounské péce na prechodnou dobu.* (17)
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Kontakty s biologickymi rodi¢i

Péstouni na prechodnou dobu vnimaji kontakty pfijatych déti s biologickymi rodici jako
komplikované a v nékterych ptipadech maji negativni zkuSenost, kdy biologicky rodi¢ mél
snahu zneuzit informace. Rovnéz maji zkuSenost, kdy biologickd matka vyuzila kontakty
pro rozlouceni s ditétem, které pak bylo svéfeno do dlouhodobé péstounské péce. Péstouni
prozivaji smiSené pocity, v piipadé, Ze dit¢ na kontaktu projevuje jasn¢ navazanou vazbu
smérem k nim. V piipad¢ terénniho kontaktu ve véznici je zapottebi vénovat vétsi
pozornost samotné piipravé. V piipad¢ kontaktl sourozencii a biologickych rodici je
zapotiebi upravit jejich formu z divodu upifednostiiovani nékterych déti proti ostatnim
sourozencim. Péstouni negativné hodnoti situace, kdy dochdzi k postupnému utlumovani

kontaktd, nedodrzovani terminti ze strany rodicil na toto déti reaguji citlive.

Nekteti péstouni na prechodnou dobu maji rozporuplné pocity smérem k biologické matce
ditéte a to v pripadé, kdy pfijaté dit¢ zfetelné projevuje navazanou vazbu smérem
K pecujici péstounce. ,,Kdyz mé po kontaktu videl P., vikal, mama, mama. ... ja se citim
pak trapné. To mrzi nasi maminku. Ani tak si ho neuZila je vécné v postylce. Od Fijna byl

V kojeneckém ustavu a P. ji jako maminku neznd. * (1)

Neékteti péstouni maji zkuSenost s negativnim vlivem biologického rodice, kdy rodic
sd€luje ditéti nepravdivé informace a nasledné dité reaguje velmi emotivné. ,,Maminka ji
rekla, Ze shani postylky, Ze se k teté nikdy nevrati. E zacala plakat tak rikala, Ze nechce od

tety odejit. Krasné mluvi o matce, rekne ji basnicku, ale nechce jit zpatky. * (2)

Jeden péstoun ma ambivalentni zkuSenost z kontaktii, kdy se biologickd matka vlivem své
Zivotni situace a limitd zvolila dlouhodobou ndhradni rodinnou péci pro své dité a kontakty

vyuZila po rozlouceni s ditétem.

,, ...méli jsme i kontakty s biologickou maminkou, které se R. narodil a tam to bylo jakoby
dvoji. Kdyz ona tam byla s partnerem, atmosféra byla vypjata, ale kdyz tam byla sama, to
bylo asi dvakrat, slo videt, jak si to s R. uZivala a bylo to pro ni moc hezké, prestoze védela,
Ze neni schopna se o néj postarat. Nebo, zZe na to nema silu, nebo Ze to sama nezvladne.

Myslim, Ze ten partner v tom nepomohl urcite. “ (2)

Nékteti péstouni maji negativni zkuSenost se zneuZitim informaci o ditéti biologickou
rodinou, kdy biologicka rodina vyuzila informace ve sviij prospéch. ,, Chtéli jsme vychazet

rodiné vstric, deéti jsem nafotil, jak u nds byla doprovazejici organizace a probihaly
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kontakty, dal jsem ji fotky a maminka to pouzila, jako ditkazni material, Ze si u nas trha

viasy. To jsem prozil zklamani ohledné biologické rodiny. “ (6)

Jeden péstoun ma zkusenosti s kontaktem v terénu (Vv instituci - véznici), na prostredi dité

reagovalo spi$ ambivalentné.

., ...hodné se resilo, jestli je dobré, abychom jeli s obema détma. Matka chtéla, at prijede
M. Na ného to v tu chvili piisobilo katastroficky, ty miize, vsechno mozné. Cekali jsme na
ni piil hodiny a to je pro ného hodné casu. Jak prisla, drzel se me jako kliste asi piil hodiny,
nez jsme se s mamkou néjak povykladali. Slibovala mu hory doly, ... Fikala jsem, Ze mu
nemad nic slibovat. Ona si s nimi pohraje, ale zase jim prinesla na piti iontdk. Déti pak byly

nakonec rady. “ (3)

Neéktefi péstouni maji zkuSenost z kontaktl, které zprvu probihaly v pravidelnych

intervalech, pozdéji doslo k jejich utlumovani, coz mélo negativni dopad na piijaté déti.

,, Kontakt probiha s rodici, drive to probihalo pravidelné, ale v posledni dobé rodice, jedno
setkani odvolali, druhé nepotvrdili, bylo to zrusené, kdyz to nepotvrdili a tyden pred vanoci
meélo byt setkani po dlouhé dobe, nez byly déti zvyklé to rodice potvrdili. Starsi to nesla
aspon navenek v klidu, ale pak se néjak neprojevovala. Ta mensi to nesla hrozné zle, uz
V auté plakala. Méla predstavu, Ze se maminka nabourala, Ze se ji néco stalo a uplné se
dostala do vzdoru. Nic nechce, vSechno Spatnée. Vycitala nam vsechno. Byla z toho celkove
hodné prepadla. Nechtéla ani na to vystoupeni, na které se tésila, ze se néco naucila a

predvede to. (5)

Nektefi péstouni maji zkusenost s kontakty se sourozeneckou skupinou, kdy byly ucastni
1 dal$i péstouni. Na kontaktech se biologicti rodice pfednostné vénuji nékterym déti, na coz

déti po ukonceni kontaktli negativné reaguji.

velky zdjem o nejstarsi dceru, o dalsi déeti nejevila zajem, tam se nakonec nechal kontakt
jednou za mésic, zpocatku byl kontakt kazZdy tyden....rodice se venovali dvema
preferovanym détem a ty dvé nase, prisly, zkusily rodiciim néco Fict, ale nevénovali tomu
pozornost. Oni tam potom tak bezcilné bloumaly po herné a koncilo to tak, ze si s nimi hral
manzel, ktery si miize s nimi hrat i doma....po prvnim setkani ta mladsi to hiire nesla, Ze

V auté plakala. “ (5)
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Nékteti péstouni nemaji zkuSenost s kontakty, biologické matky jiz diive neprojevily
zajem o déti. ,, ...neprobehly zadné, byly to maminky, které nechaly miminko v porodnici, ...

nebyl zZadny zdjem, ... neresili jsme biologické rodiny. “ (8)

Biologické déti péstountt na prechodnou dobu se kontakti pfimo netcastni, vétSinou maji
zprostfedkované informace o kontaktech piijatého ditéte s jeho biologickymi rodi¢i od
svych rodi¢t (péstounti). Kontakty obvykle probihaji na neutrdlnim mist¢ v doprovodné
organizaci. Hodnoceni této problematiky zavisi na véku biologického ditéte péstouna,

mladsi déti toto nehodnoti.

Biologické déti péstountt maji informace o kontaktech, které probihaji na neutralnim

misté za ucasti doprovodné organizace.

,,Neprobihaly u nas, ale v neutralni puide, maly to tak nevnimal, ... na téch setkanich byl
nékdy vesely, Ze ke své mamce jo, ale potom zase uz se dozadoval k mé mamce, jakoby své

péstounce, logicky ji vanimal, jako svoji mamu. *“ (9)

., Kontakty s biologickou rodinou probihaly na neutralnim misté v doprovodné

organizaci. “ (1)

,Jak to probiha nevim. Mam zprostiedkované informace....moc si deti nevSimaji.

Odkladaji schiizky, déti se tési, potom se to zrusi, to pro né musi byt strasné. ““ (11)

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti
vnimaji organizovani kontakti jako velmi naro¢né, idealnim mistem je z jejich pohledu
neutrdlni misto v doprovodné organizaci, kde jsou vhodné podminky i pro kontakty
s viceCetnou rodinou, zdroven pracovnici doprovodné organizace mohou vstupovat do
procesu. Roli doprovodné organizace vnimaji jako dilezitou 1 v ptipad¢, kdy péstoun na
pfechodnou dobu vniméd vi¢i rodicim ditéte pfedsudky. Také si socidlni pracovnici
uvédomuji limity biologickych rodi¢ii, kteti z riznych divodli neplni pfedem dané
podminky a na kontakty z rliznych diivodi neptichazeji, zde si socidlni pracovnici kladou

otazku, zda nejsou upiednostiiovany zajmy biologickych rodi¢h oproti zajmam jejich déti.

Socialni pracovnici vnimaji naro¢nost organizovani kontakti, obzvlast pokud se jedna o
sourozeneckou skupinu a pokud maji péstouni vici biologickym rodi¢im predsudky, role

doprovodné organizace je pii setkani dilezita.
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., Narocnéjsi jsou situace, kde probiha asistovany kontakt s biologickou rodinou, to je
hodné narocné, jak to domluvit, napriklad sourozenecka trojice byla u dvou rodin na
prechodnou dobu, tak jsme se potkavali zaroven plus rodice déti. Ta setkani je treba trosku

ukocirovat, at je to zvliadnutelné, jak pro rodice, tak pro péstouny. “ (19)

., Tvrdili, Ze se péstouni budou setkavat, bydleli v jednom mésté, Ze budou sourozenecke
vazby udrzovat, ale nakonec se déti potkavali na setkdavani péstounii v jedne doprovodné
organizace. Videli se na setkani, kde bylo dalsich 20 déti, tam prostor pro udrzovani
vazeb, nebyl. Starsi s tim nejmensim nechtéli mit nic spolecného a rikal, Ze je to ostuda,

hrat si s miminem. *“ (17)

,,Ne VZdycky jsou schopni prijmout to, Ze rodice délaji chyby. Nékdy maji tendence jim to
néjakym zpiisobem ddvat najevo. U nas, na neutralni piide, je tieba trosku ohlazovat

hrany, ...od nas to vezmou. “ (16)

Socialni pracovnici vnimaji naro¢nost realizace kontakti sohledem na limity
biologického rodice ditéte, péstouna, socidlniho pracovnika a dal$i okolnosti napiiklad
vzdalenosti, coz ma vliv na samotné organizovani kontaktii a na redlnost dodrzeni dohody.

Ptiklad z praxe:

., ...maminka uzivala pervitin, celkem aktivné, detatko Slo z porodnice, dite i maminka byli
pozitivai na omamné latky, dité bylo uZ jeji treti, moznd ctvrté. Zadné z déti neméla v péci
Z duvodu svého zpusobu zivota, bezdomovecky zpusob Zivota, partneri nasilnici, takze
velmi Spatné zdazemi a maminka ustné zdjem projevila, pokud k nam prisla na urad,
deklarovala, Ze diteé chce, deklarovala, Ze dité chce navstévovat, navstevy byly tak tri.
Péstounka se snazila udelat potieby tak, aby mohla dité nakrmit, prebalit, byt s nim, mohla
chodit s kocarkem na prochdzky, vizdy u té navstévy byla i pracovnice doprovodné
organizace. Maminku motivovali, pozorovali, jak ji to jde, pak navstévy zacaly Fidnout, Ze
ujel vlak, Ze nema penize, aby prijela, prestala dodrzovat terminy. Tak nevim, jestli to bylo

dobré pro to dite, co bylo v jeho zajmu. ** (18)

Predani ditéte

Pé&stouni na prechodnou dobu vnimaji predavani ditéte ambivalentné. Maji pozitivni
zkuSenosti, kdy se spole¢né s nahradnimi rodi¢i dohodli na postupném piedavani, coz se
v nékterych piipadech podafilo. Naopak néktefi péstouni maji zkuSenost s velkou

netrpélivosti novych pecujicich osob, které proces piedani cht€ji urychlit, nerespektu;ji
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potteby déti, coz hodnoti negativné. V ptfipadé, ze ma byt dit¢ predano zpét do biologické
rodiny, toto péstouni negativné vnimaji. V nékterych piipadech jsou déti vraceny do
biologické rodiny, protoze neni zajiSténa dlouhodoba péstounskd péce. Péstouni na
piechodnou dobu si uvédomuji, Ze existuji situace, kdy je nutné umistit do Gstavni péce z
objektivnich divodu (nedafi se nalézt péstounskou rodinu pro sourozence). V procesu
pfedavani vnimaji jako dulezity faktor spolupraci mezi vSemi zainteresovanymi vcetné

instituci.

Nekteti péstouni na prechodnou dobu maji na zadklad¢ informaci o biologické rodiné
negativni ndzor na navrh navratu ditéte zpét do biologické rodiny. ,, Kdyz nékdo tyra deti,
bere drogy, alkoholik, mentdlni retardaci, dusevni poruchy, myslim, zZe tam déeti nemaji jit
zpatky. “ (1)

V nékterych ptipadech maji péstouni na prechodnou dobu zkusenost, Ze se déti vaceji zpét
do rodiny biologickych rodi¢t z divodu systémovych nedostatkil jim nebyla zajisténa
navaznost na dlouhodobou pé¢i péstound, toto péstouni vnimali negativné. ,,Je na
vazkach soudce, péstouni nejsou, tak zkusime déti vratit domii, vime, Ze do dvou mésicu

Jjsou deti zase pryc. A pak uz déti umisti kamkoli, to pro déti neni dobré.” (1)

Péstouni negativné vnimaji predani ditéte do ustavni péce, nicméné¢ si uvédomuji, ze
existuji situace, kdy neni jind moZnost s ohledem na dalsi okolnosti. ,,V prrechodce byla
devitileta holcicka a méla dalsi dva sourozence, nakonec vSechny tii déti sly do domova.
Pro ni byla nalezena péstounska rodina, pro ostatni ne, ... ona chtéla byt s nimi. Zvolila se

varianta, aby mohli byt spolu, Ze nakonec pujdou do ustavu vsichni. * (8)

, Urcité pro nds péstouny na prechodnou dobu to miZu rict za vSechny asi je to to
nejhorsi, kdyz by se dite mélo predavat do ustavu, ale jsou situace, kdy to je

nevyhnutelné. * (7)

Nekteti péstouni maji zkuSenosti s postupnym predavanim ditéte do dal$i rodiny
s ohledem na jeho potieby a ptipadné ohrozeni, které hodnoti pozitivné. ,, Miize se vratit to
trauma z predani. Dohodli jsme se, Ze ona to nechd na mé. Ze kdyz uvidim, Ze dochdzi
K neprirozenym projeviim, tak se to prodlouzi na dva mésice. Bude t0 minimdlné mésic a

uvidime podle situace. *“ (6)

Nekteti péstouni maji zkuSenost s tymovou spolupraci pii predavani ditéte, kterou hodnoti

pozitivné.

103



., ...na zacatku je konzultace s klicovym pracovnikem, plus figuruje tam i doprovod pro
osvojitele. Kdyz ja jsem byla u maminky, prijela i pracovnice, ladili jsme to, aby vse bylo
V poradku. Telefonujeme si s klicovou pracovnici, pak vola OSPOD ditéte, ktery dostal
spis, funguje to.* (8) ,,V prvnim pripadé to §lo samo, mozna tam mohl byt vliv OSPOD,
tam velmi dobre pracoval, ... vcas posilali zpravy, ... dva tydny predtim uz volali, Ze maji

rodinu. ** (7)

Vétsina péstound ma ambivalentni zkuSenosti pii pfedavani ditéte do nésledné péce.
V ramci zajmu ditéte vnimaji potfebnost dostate€ného €asu a trpélivosti pii predavani
vlivem zmény prostiedi a vazby ditéte. ,,...chtela bych jim Fict, at’ jsou trpélivi v tom
procesu predavani. Protoze dité si prebiraji z jedné naruce, byt to neni mama. To dite je

vetsinou pripoutané a trva néjaky cas, nez se szije a pripouta k nové rodiné. ** (2)

., Stalo se to, ze péstounka byla moc hr, nerespektovala nic, na toto vas nikdo nepripravi,
nebylo po jejim, od druhého dne si stezovala. B. ji nezajimala, vulgarné ji u nas nadadvala,
dokonce venku na hristi, dostala od ni, nikdo to neresil.“ (1) ,,... preddni bylo hodné rychlé
a trosku jiné, nez kdyz bych to treba udélala ja.” (2) ,,... dité odchdzelo a péstounka

nevédéla, co ma rdada, co nemd rada, co ji bavi, jaké ma ritudly, nic ji nezajimalo. “ (1)

V jednom piipadé ma péstoun negativni zkuSenost z predavani ditéte, kdy novi rodice
nebyli zcela pfipraveni na pfijeti ditéte. ,,... O. méla 8§ mésicii, rodice byli mentalné
jinde, ... jsou hodni, ale ve findle chtél hodné tatinek, maminka mela hendikep, tak moc
nechtéla. Cekala jsem na psycholozku a klicovku, nez mé odvezly, maminka se opakované

ptala, jestli se vsechno da vratit. ** (1)

Nekteti péstouni maji zkuSenost s rizné dlouhym €asovym obdobim pii pfedavani ditéte,

coZ hodnotili pozitivné a v z4jmu ditéte.

,,Je nam doporuceno, tak dva, tri tydny. V prvnim jsme predavali tii tydny v druhém 6.
Byla komplikace z diivodu dovolenych. Nejprve to v prvnim pripadé vypadalo, Ze maminka
chce hned, potom méla néjaké pracovni povinnosti, potiebovala to dodélat v praci, tak se

to o tyden prodlouzilo. Také je diilezité, jak malé reaguje. (8)

Biologické déti péstountt si uvédomuji obtiznost umisténi do dal$i ndhradni rodiny.
Umisténi ditéte do Gstavniho zafizeni povazuji za krajni feSeni, nicméné navrat ditéte do
biologické rodiny vnimaji negativné. Né&které biologické deéti péstountt maji negativni

zkuSenost S obtiznym hledanim nahradni rodiny, vlivem odli$§ného etnika ditéte. V jednom
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pfipadé¢ ma biologické dité péstount negativni zkuSenost se soubéznym piedavanim dvou
déti do jedné ndhradni rodiny, vlivem nedostate¢né informovanosti instituci mezi sebou.
Jako dilezitou vnimaji vzajemnou spolupraci mezi institucemi v procesu piedavani. Pii
predavani zazivaji nékteré biologické déti péstounii rizné emocni projevy u sebe i u
odchazejicich déti. Biologické déti péstounti pozitivné hodnoti, pokud je zachovéna
kontinuita s osobami, které déti piijaly. Hodnoceni této problematiky zavisi na véku

biologického ditéte péstouna, mladsi déti toto nehodnoti.

Nekteré biologické déti péstount maji zkusenost s obtiznym hledanim nahradni rodiny pro
dité jiného etnika, coz hodnoti negativné. ,, ...nastal problém,... adoptivni rodice, nebo
péstouni na dlouhou dobu si Fekli, Ze nechtéji romske dite, dlouho se nedarilo najit néjakou
rodinu. To mé zklamalo a prekvapilo, Ze by nékdo odmitl nékolika mésicni miminko na

zaklade barvy jeho kiize. (9)

Neékteré biologické déti péstounti si uvédomuji obtiznost umisténi ditéte do nahradni
rodiny vlivem rizikové anamnézy ditéte. Umisténi ditéte do ustavniho zafizeni vnimaji

jako lep$i moznost feseni ve prospéch ditéte oproti navratu ditéte do ptivodni rodiny.

., Idealni by bylo, kdyby se nasli péstouni, kteri se budou starat, ale to asi nepiijde. Kdyz Si
prectou spis, tak couvnou, Sance je mala. ...je moznost, Ze se vrati do rodiny, ale to by pro
ného bylo spatné, podminky v rodiné jsou hrozné, ... détsky domov, no je to také moznost, 0

sice nic moc, ale je to aspon lepsi nez to pivodni, které nebylo dobré. “ (10)

Jedno biologické dit¢ ma negativni zkuSenost v procesu predani ditéte vlivem
nedostateéné informovanosti mezi institucemi, tyto si opomenuly piedat dilezité
informace o ndhradni rodin€, coZ mélo negativni vliv na zajmy ditéte, které bylo preddno

do nahradni rodiny pozdéji.

., ...nasla se jedna rodina, napill romskd, nabidla, Ze si ho vezmou, ale tim pritahy
neskoncili. Potom se zjistilo, Ze rodina v tu dobu prebira jeste jednu holcicku, ktera méla
asi 5 let,... na urade se udélala chyba v papirech, a kdyz se divali po volnych rodindch,
nemeéli u rodiny poznamku, Ze nekoho budou prebirat. Bylo by tézké pro deti v rodine, takze

se cekalo nekolik mésicii. “ (9)

Nekteré biologické déti si uvédomuji dilezitost pripravy v procesu piedani ditéte do jiné
nahradni rodiny nebo do ustavniho zafizeni, intenzivni tymovou spolupraci vnimaji

pozitivné. ,, ... vénovat se dobrému predavani ...kdyz se domluvi dalsi péstoun, kde ma dité
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Jjit, intenzivné s nim spolupracovat, to je dulezZité pro dité. V horsim pripadé s detskym
domovem spolupracovat, aby to nebylo nasilnou cestou, ze se zvedne telefon a dité odjede

bez pripravy. “ (10)

., ...byl u nich, oni u nas, slo to jako na pratelské navstéve, jednou nez doslo k predani, kdy
R. tam i spal, tak se u nds setkali oni, mamka a socialni pracovnice a tam se resilo a

povidali si o tom, bylo to dobré.* (9)

Nekteré biologické déti péstount maji zkusenosti z rozporuplného prozivani u déti, které
se pripravovaly na odchod z PPPD. Déti byly pfi kontaktu s dlouhodobymi péstouny
pozitivné naladény, zaroven zazivaly zklamani z toho, Ze se nevraceji zpét do biologické

rodiny a zaroven zazivaly ztratu soucasné nahradni rodiny.

., Péstouni ukazali néjaké portfolio, maji zahradu, pejska, maji patrovou postel, holcicky
byly nadsené. Uvédomily si, Ze nebudou s T. bude troSku trvat, nez jim to hlava vezme.
Vedely, ze u nasich nejsou na stdalo. Myslely si, ze pujdou zpatky k rodicium, pak pochopily,
Ze to bude jinak, nebude to snadné, byly zklamané.* (12)

Vétsina biologickych déti proziva radost, kdyz dojde k predani ditéte do nové nahradni
rodiny a po piedani ditéte do dalsi nahradni péce vnima smutek, ktery trva rizné dlouhou
dobu. Jako strategie zvladani v takovych situacich jsou spolecné aktivity v roding.
Zaroven se t¢8i na pfichod dalSiho ditéte do rodiny. ,, ...chceme, aby byli hodni a méli ho
radi. * (10)

., ... poprvé jsme Sli spat, bylo pozdé vecer, vsichni jsme breceli. Druhy den jsme nékam sli

Ty

nekam pryc.© (15) ,,Kdyz jsme predali miminko, tak jsme jeli nékam na vylet.” (14)

‘

,.Jednou jsme byli ve Vidni, ted jsme byli ve Spanélsku, to si udélame takovou dovolenou. *

(15)
., Styskalo se nam, kdyz jsme vidéli néjakou fotku, posilaji ji novi rodice miminka. ** (15)
»--.VIm, Ze tady néjaké miminko bude a po case bude muset odejit. ** (15)

Nekteré biologické déti péstount si uvédomuji ndro¢nost odchodu déti z rodiny péstouna,
kde je jiz navazéana citova vazba a déti nechtéji odejit do nasledné péce. Vnimaji dileZitost
pripravy déti na odchod z rodiny péstouna PPPD a potiebnou aktivitu instituce, ktera ma
zajistit nové vychovné prostiedi. Biologické déti péstountt vnimaji dopad na vlastni

rodinu, ktera se s odchodem také vyrovnava.
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., Hrozné tézké pro deti, vi, Ze piijdou pryc¢ od zacatku. Vi, Ze tam jsou jen na chvili, ale
plijde néjak postupne, tak to pijde snad dobre. Nasli se nahradni stali péstouni, ale
myslim, Ze delaji zatim kurz. Nevim je to tam podivné, nevim kdo, nebo jestli ta instituce, to
néjak neresi. Nikdo nevi, co s nimi bude. Je to hrozné. Je dilezité je pripravit, aby az

odejdou, mohli néjak dobre zit. “ (11)

., Bude nam smutno, nejvic bude po holkdach smutno synovi. Véera rodice sdelili holcickam,
Ze jsou pro né péstouni, pokud to dopadne a v podstaté jediné co holky vi, Ze nebudou
jezdit za T. do Prahy. Tam je vazba silna, hodné je vzpomina, no a vazba mezi holkami a

nami taky vznikla, urcité, ... myslim, zZe vSechny strany to odlouceni zviadnou. Jsme

dospeli. “* (12)

Neékteré biologické déti péstountt maji  zkuSenosti s ndvaznym kontaktovanim

s nahradnimi rodici, ktefi si prebirali déti z PPPD, tuto zkusSenost hodnoti pozitivné.

s« .k druhym adoptivnim rodiciim jezdime na vanoce, na prazdniny, piSeme si na FB. Je to
super, k tem prvnim nejezdime, nékdy napisou mail, poslou fotky. Na vanoce jsem poslala,
Ze jim prejeme vSechno nejlepsi, poslali fotky, tak mame 4 fotky ze Skoly, je krdsnd, moc
Sikovnd. Oni to maji jinak nastavené, ale jsem rada, ze poslali. Dva roky bylo ticho a vloni

se nam ozvali. S témi druhymi si piseme, to jsme zahlceni fotkami. * (14)

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti
obvykle nemaji zpétnou vazbu o predani ditéte. Vlivem systémového postupu piedavaji
spis jinému pracovnikovi, ktery proces zrealizuje. Neé&ktefi socidlni pracovnici maji
zkuSenost s vméSovanim péstounky na prechodnou dobu v procesu predavani ditéte, ktera
kontaktovala rizné instituce. V n€kolika piipadech zménili péstouni formu prechodné
péstounské péce na dlouhodobou z diivodu nesouhlasu névratu ditéte do biologické rodiny,

coz je vnimano jako neprofesiondlni.

Socidlni pracovnici doprovodné organizace maji zkuSenost s postupnym procesem
odchodu z rodiny pfechodného péstouna, coz hodnoti pozitivné. V nékterych piipadech

pobihalo pfedani velmi rychle vlivem netrpélivosti péstounky.

Socialni pracovnici OSPOD nemaji zpétnou vazbu o procesu piedani ditéte, systémové je

spis ditéte pfedan jinému pracovnik, ktery predani provede.
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., Vzhledem k tomu, Ze pokud dité se preda do péstounské péce dlouhodobé, osvojeni nebo
porucenské péce davame spis ditéte jinemu pracovnikovi a pak nevim, jak to dal, skoda.
Zadné negativni informace nedostivame. Potom do rodiny z titulu sledovani chodi jiny
urad. Pokud my tam jesté dobihame néjaké véci. Pokud se dité preda, Ze je ve fyzicke peci
péstouna, my tam jesté dobithame néjaké rizeni, kde jsme opatrovnikem, ale myslim, Ze
nemdte zdadnou Spatnou zpétnou vazbu o tom, zZe by byl zpochybnén ten krok K novému

pestounovi. “ (17)

Socialni pracovnici maji zkuSenost s postupnou adaptaci pii odchodu ditéte z rodiny
pestouna, ktera probihala za navrhnutych podminek. ,,... stejné jak davame dite do
prechodné péce, nema néjakou dobu videt matku, tak kdyz jde dité k trvalé péstounce,
nema videt prechodnou. U malych miminek tam je to jednodussi, adaptace probiha tak, Ze

ten kdo si prebira dite, jezdi za prechodnymi péstouny, oni za nim. ** (20)

V jednom piipadé maji socialni pracovnici OSPOD praktickou zkuSenost z ptedani, kdy

neprob¢hla ¢asové doporucena adaptace ditéte pti odchodu ditéte z rodiny péstouna.

,, ...teta méla soudné stanoveno, ze dité bude preddno a ona trvala na tom terminu, i kdyby
dité nebylo pripraveno, ona rekla, tehdy budu mit svérené dité a hotovo. Mluvila jsem s ni,
Ze to pro dité nebude dobré, nemiizeme ho tak vytrhnout, byl tam déle nez rok,

nesouhlasila s ndvrhem, trvala na terminu. ...maly vekl, Ze k teté chce jit. ...péstouni

prijeli a maly Fikal, Ze uz tam asi chce prespat, tak péstounka ho tam nechala a uz tam

zustal. “ (20)

V nékolika ptipadech maji socialni pracovnici OSPOD zkuSenost kdy v obdobi piipravy na
predani ditéte zpét do biologické rodiny do procesu vstupuje péstounka, ktera kontaktuje
instituce a upozoriuje na rizika, coz je vnimano jako neprofesionalni jednani péstouna.
V né¢kolika ptipadech péstouni iniciovali zménu formy péstounské péce a dité si ve své

péci ponechaji.

. Méla jsem péstounku, ta objizdéla s kocarkem nas, magistrat, krajsky urad i soudce, at
proboha se dite s rodici nestyka, mluvi nam do toho, kdyz chceme udelat kontakt s rodicem,
nebo je pripravujeme na navrat do biologické rodiny, to deélat nemuze, neni pak
profesional. Hodné krat se stalo, zZe si pak preklopili PPPD do trvalé péstounské péce a

dite neslo k rodicim. ** (18)
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Lhuty

Péstouni na pfechodnou dobu maji ambivalentni nazor na prodluzovani lhiit. V nékterych
situacich miize byt prodlouzeni lhity pobytu ditéte v PPPD vlivem rGznych okolnosti
(pravni volnost ditéte, znalecké posudky, hledani vhodné nahradni dlouhodobé rodiny)
vyhodou. V nékterych piipadech dochazi k prodluzovani lhat vlivem nesystémového
jednani instituci a nejasnych metodickych pokynti pro pocitdni lhat. ZkuSenost
s prodlouzenim lhiity maji n¢ktefi péstouni na piechodnou dobu, v nékterych piipadech se
jednd o velmi komplikovany proces, kdy jsou vtazeni institucemi do feSeni situace.
V nékterych ptipadech se na fesSeni situace ditéte nadstandardné ucastni socidlni pracovnik
doprovodné organizace. Péstouni na pifechodnou dobu maji zkuSenost, Zze nékteti soudci

lhity striktné dodrzuji.

Nekteti péstouni maji zkusenosti s prodluzovanim lhit, coz vnimaji pozitivn€, nicmén¢ to
jako teSeni nevidi. ,, Rocni lhiity se zacinaji prodluzovat to je fajn, protoze budeme resit tri

deti, ale neni reseni prodlouzit to na dva roky. (1)

Nektefi péstouni maji zkuSenosti s nafizenymi znaleckymi posudky biologickych rodici
ditéte, které maji negativni dopad na lhiitu soudniho rozhodnuti a prodluzovani doby feSeni

situace ditéte.

,, ... kdyby nebylo potieba soudnich znalcii na psychologicky profil rodici, tak by bylo
davno rozhodnuto, tam jsme uvizli. Mame mladého soudce, ktery chce rozhodnout, ale

cekalo se.* (1)

Nekteti péstouni na ptrechodnou dobu u sebe vnimaji zvySenou pozornost v obdobi
navazovani ditéte na pecujici osobu a pokud je dité¢ pravné volné, sami vyvijeji iniciativu

pfi hledani ndhradnich rodici.

., ...Snazime se hodné ptat, vzdycky cekame na néjakou lhitu, aby dite bylo pravné volné, a
pak na vSechny strany se ptame, jestli je rodina, nebo neni.,, Doufala jsem, Ze by to bylo
driv, ne v nasem zajmu, klidné si ho nechame, ale v zajmu budouci rodiny, uz se navazuje
na lidi, jde to sice rychle, ale spis, Ze rodina uz by si tvorila svoje. Je to hodné rychle,

vSechno je v porddku, ale toto je pripad, ktery je vyjimecny, ze to mohlo jit rychleji.* (8)

Nékteti péstouni si uvédomuji dilezitost hranic lhiity, maji ambivalentni nazory na jejich

dodrzovani v kontextu hajeni zajmi ditéte pii feSeni jeho umisténi do dalsi péce.
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. Myslel jsem, Ze je to prisné, nelidské, ale ted’ myslim, Ze soudci maji pravdu. Nevim, jak
Jjsou informovani, jestli znaji praxi, nebo jen literu zakona, ale také si rikam, jestli je to
vhodné prodluzovat. Na jednu stranu OSPOD na to spoléhaji, a druhou stranu, kdyby to
soudkyné neprodlouzila, jdou do ustavu, protoze OSPOD nejedna rychleji. Jsem ted’ pro i
proti.”“ (7)

Nektefi péstouni maji zkuSenosti s prodlouZenim roc¢ni lhiity, zéroven si uvédomuji
rozdilné pristupy soudt. ,,...a potvrzuje to i R., byl u nds rok a 4 mésice.” (2) ,, To resil
OSPOD, jako ucastnik. Nam jen prislo oznameni od soudu, Ze je to prodlouzené o piil
roku. Myslim, Ze soudkyné s tim neméla probléem. U jiného soudu to neprodlouzi ani o
den. " (6)

Nekteti péstouni na ptechodnou dobu maji negativni zkuSenosti s feSenim situace ptijatého
ditéte, kterému dobihala ro¢ni lhiita umisténi v PPPD. Tato zkuSenost ma negativni dopad
také na péstouny, ktefi se ucastni feSeni situace ditéte, aCkoliv to neni jejich kompetence.
Zaroven maji péstouni na ptechodnou dobu zkuSenost nadstandardni aktivity pracovnice

doprovodné organizace. Ptiklad z praxe:

»Z OSPOD volala pracovnice, zjistila, Ze je to rok. Volala v pondéli, a Ze ve ctvrtek ho veze
do détského domova. My byli s manzelem v Soku, Ze co to je za nesmysl, Ze jak je to mozné,
Ze se to tak resi. ...nevite, jak mate ditée smérovat. Protoze déti nejsou hloupé a my jim
Fikame, Ze jsou u nas docasné, ale ta nejistota je pro deti takova deprimujici. Jak pro nas,
tak pro néj. Vidim to na ném. Byli jsme v Soku. Rikala jsem si, pro¢ tady teda byl, jsme se
piplali, to mohl jit rovnou. Cekali jsme i détsky domov, ale véFila jsem, Ze se najdou
péstouni. Ta socidlni pracovnice Fikala, Ze je to dobré iistavni zarizeni. Resilo se, co dal.
Byla z toho Spatna i E. z doprovodné organizace, tak jsme to resili a stalo se to, Ze volala
E. z doprovodky, ze se nasla péstounka jedna, zZe tam piijde. Péstounka si precetla papir a
odmitla ho. Rikala jsem, Ze to chdpu...Nevim sice, co je tam napsané. Ale on za ten rok, je
jiny. To je nesrovnatelné, co je tam napsané, co bylo ted. Veérim, zZe se péstouni najdou.
Nicméné to bylo za 14 dni, M. mel mit detsky domov. A OSPOD jednal nekompromisné. E
se domluvila s pani na krajském uradu, ze by to jesté slo legislativné vyresit poddanim

dalsiho ndavrhu.. To byla jedind moznost, jak by se s tim dalo, aby se to prodlouzilo. * (3)

Nektefi péstouni maji negativni zkusenosti S metodickymi obtiZemi pri poc¢itani lhity,

které maji negativni dopad na piijaté dit¢ 1 na jejich vykon PPPD. ,,Ted’ jeden rekne, Ze 10
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musi byt presné kdy jsme dostali deti, a druhy rika, to neni pravda, miize to byt do konce

mésice, dalsi Fekne, zalezi, jak to kdo vezme, mate je od unora, je v tom zmatek. * (4)

... 0bCas se to stava tercem naseho cerneho humoru a vitbec nevime. Predbézné opatieni
bylo prodlouzeno do konce cervna, my jsme si puvodné mysleli v dobé prodlouzeni, Ze G. u
nas dokonci prvni pololeti skoly a pak prejde do trvalé péstounskeé péce. Viibec nic se
nedeéje. Takze vlastne netusime. Obavam se, Ze to do konce cervna dotahneme. Obava se

tyka hlediska zajmai deti. “ (5)

Biologické déti péstounti na pfechodnou dobu maji zkuSenost s obtizemi tykajici se lhut
vlivem prataht jednani s biologickou rodinou, kterd je zjejich pohledu upfednostnéna
oproti zajmim ditéte. Vyznamna je pravni volnosti ditéte, kterd mize byt prekazkou pfi
feSeni situace ditéte a md vliv na prodluzovéani lhit. Nekteré biologické déti péstouni
upiednostiiuji individudlni pfistup oproti danym metodikam, naopak néktefi vnimaji lhitu
jako pevné danou a jeji prodluzovani vnimaji jako neprofesionalni. Hodnoceni této

problematiky zavisi na véku biologického ditéte péstouna, mladsi déti toto nehodnoti.

Neékteré biologické déti maji zkuSenost s dlouhymi lhiitami ve prospéch potieb
biologickych rodi¢ii, kdy vnimaji negativni dopad této situace viici z4jmum ditéte pii
hledani vhodné néhradni rodiny. Dochézi tak k zbytecnému prodluzovani lhit pfi feseni

situace ohroZeného ditéte.

,, ...biologicti rodice nevedeli, jak na tom jsou, jestli chtéji holcicky nebo ne, mam to takto
zprostredkované, z casti za to miizou socialni pracovnici, jak rychle to resi soudy, to nevim.

vvvvvv

zaskolit. To taky néjakou dobu trva. Vazby se vytvorili uz asi po piil roce. ** (12)

., Prechodna péstounska péce je na rok. R. byl zvlastni pripad, byly tam pritahy s jeho
biologickou rodinou, kdy rekli, Ze maji o néj zdjem...., parkrat byly navstévy s nimi, chvilku
hrali. Potom se nedostavili, dlouho se to zdrzovalo, kdyz mu bylo 5 mésicu, byli rodice

zbaveni rodicovskych prav a zacala se hledat nova rodina pro néj. *“ (9)

Nékteré biologické déti zakonem dané lhlity vnimaji negativng, upfednostiuji individualni
pristup. ,, ... neni adekvatni, kdyz se nastavi cas, nejde to individudlné k cloveku. Obecné
pravidla v techto situacich neplati. Mélo by se s tim hybat, podle potreb déti, pokud si
péstoun zada, nebo organizace to schvali a odpovida tomu vsechno, nemélo by byt proti,

melo by se to schvalit. “ (10)
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V jednom piipadé biologické dit€ péstountt vnima jako neprofesionalni pokud neni
dodrzena zakonna lhiita k vyteseni situace ditéte. ,,Je divné, maximalné je to na rok, ale
Jjsou tam rok a pil a neni to vyreSené. Jsou tam pravidla, a kdyz uz se porusi tohle, je to

neprofesiondlni. Chdpu, Ze je tam hodné okolnosti, ale to pak piisobi nedobre. “ (11)

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti
vnimaji nejednotnost metodickych postupti pfi poéitani lhiit v riiznych regionech v CR.
V disledku toho dochazi k nejasnym a komplikovanym situacim, které instituce chapou
rizné a navrhy feSeni, které maji byt v zajmu déti, zcela neodpovidaji poticbam déti a vice

koresponduji s byrokratickymi postupy, coz negativné hodnoti.

Socialni pracovnici OSPOD se prakticky setkali s rozdilnym a nejasnym metodickym

ptistupem pii pocitani lhiity PPPD u riznych instituci, coz vnimaji negativné.

., ... aktualné jsme resili pripad ditéte, kterému dobihal jeden rok, mame zkusenosti takové,
ze kazdy urad v kazdém mesté miize s touto informaci nakladat jinak, i soudy, ... méli jsme
informace, proc to resime, mame byt v pohode, tak se to preklopi a jede to dal a dité tam
bude déle. Nicméné jinde soudy reagovaly tak, zZe to prodlouzily lhitu, tady ne, je to
Skoda. " (18)

., Myslim si, Ze odborna verejnost se zmita. Je jasné, ze je to na rok, a kdyz dobihd posledni
datum lhuty, nasledujici den tam dité nema co delat. Takto si vykladam zdkon, nicméné

mam pochybnosti nad tim, kazdy s tim paragrafem naklada trosku jinak. < (17)

,Jaké jsou tam lhiity, nevim, odvolani je tam od Fijna, do dnesniho dne, nic nemdam, mam
zkuSenost treba jiny pripad, neslo o tak zavazny pripad, klasicka uprava vychovy a vyzZivy,
dostala jsem vcerejsiho dne lhiitu z kraje. Ten klic, jakym stylem si soudci urcuji, za jak

dlouhou dobu naridi jednani, to je neznama. “ (16)

Socialni pracovnici OSPOD negativné vnimaji, pokud neni po uplynuti ro¢ni lhity
vyfesena situace ditéte a dité je umisténo do ustavniho zaFizeni, coz neni z jejich pohledu
v zaymu ditéte. Také negativné vnimaji navrhy instituci, které davaji nepfesné pokyny

oproti metodikdm.

Je to Spatne. Kdyz neni zaleZitost vyreSena, do roka se nikdo nenajde, tak by dité mélo
prejit do ustavni péce. Ale to je Spatnée, z mého pohledu je to pro dite katastrofa. Prijde mi

to jako des, desivy osud ditéte, které se narodi. Muze si Fikat, nemd mé nikdo rad, nikam
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nepatrim. My ho dame na prechodnou dobu do péstounstvi, vytvori si vazbu a najednou jde

do ustavni péce a ceka, jestli se objevi jina osoba. “ (17)

., -..chlapec byl v péci pestounky, dobihal nam cas, protoze nam koncila lhuta a ja jsem
rikala, Ze dité nemiize byt ve vzduchu, porad jsem urgovala krajsky urad s tim, Ze nas soud
oproti jinym soudu neprodluzuje, kdyz dam predbézko, neprodlouzi prechodnou
péstounskou péci, kraj vikal, dejte navrh, ja rikala, ze nékteré soudy to délaji, snad i
prazsky, nas okresni soud rekl, Ze ne, Ze postupuji presne podle zakona dle paragrafu je

uvedeno, presné rok. “ (18)

., ...mdm informaci, ze to nékdo prodlouzi i na tri roky, u starsich deti,... opakované jsem
upozornovala na to krajsky urad, Ze nemam péstouny, oni rikali, Ze néjaké maji, Ze je t0 na

podpisu. “ (16)

Socialni pracovnici OSPOD negativné vnimaji spolupraci s nékterymi soudy, kteti navrh

OSPOD neakceptuji, coz ma negativni dopad na ochranu ditéte.

., ...Clovek rekne, stojim si za tim a vim, Ze jiny soudce, by to nepovolil. Kdyz jsem délala
predbeézné opatreni, rekla mi soudkyné, zZe by to tak nevidéla, kdy chlapec byl zbit, je tam
policejni vySetiovani, nevime, kdo jej bije a ona to nevidi na predbézné opatieni. Bylo mi
Feceno, ze md jit do ZDVOP na souhlas rodice. Kdyz ho tam dam se souhlasem rodicu, tak
rodic si toho syna vezme do vlastni péce, kde je pak ochrana ditéte. Tohle je stanovisko

soudce. ““ (18)

Nekteti socidlni pracovnici doprovodné organizace maji negativni zkuSenost s feSenim
pravni volnosti ditéte vzhledem k rozhodovacim schopnostem biologického rodice

(svépravnosti) ditéte a jeho nasledného feseni, coZ ma dopad na prodluzovani lhity.

., holcicka, kterd Sla primo z porodnice do péstounské péce, kde jsou manzelé s tim, ze tam
babicka matky mi prisla, Ze je omezena ve svépravnosti. Neni tam uvedeny, tam se
rozhodli, zZe daji souhlas s osvojenim holcicky,...se to zkomplikovalo, bylo mi ze strany
soudu sdéleno, Ze musime dat navrh na opatrovnika, ktery udéli za tu babicku souhlas
S osvojenim, protoze misto toho, aby uz byla v péci nékoho, u koho treba ziistane je v péci

péstounii a lhiita bezi. (19)
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13.6. Odpovéd’ na vyzkumnou otazku ¢. 3
Jaké situace vnimaji jako problémové/zatézové v procesu PPPD a co jim pomahalo pfi
zvladani? Jaké zdroje rodinného systému prechodné péstounské péce vedou K tispésnému

prekondvana piekazek a obtizi v procesu vykonu pifechodné peéstounské péce?
Piijeti ditéte

Nekteti péstouni na pifechodnou dobu uvadeéli naro¢nost procesu prebirani ditéte, vlivem
naro¢né projevy chovani ditéte po jeho pfijeti do péce, toto vyzadovalo velkou pozornost a
trpélivost ze strany péstound. Maji praktické zkuSenosti pii poskytnuti krizové PPPD,
véetné naro¢ného navazovani kontaktu s ditétem v krizové situaci, coz kladlo na péstounku
velké naroky. Nckteti péstouni maji zkuSenost s retraumatizujicimi zkuSenostmi u
prijatého ditéte. Zvolenou strategii zvladani pouzivaji intuitivné podle piedchozich
zkuSenosti. Vlivem kontaktu a podpory se strany péstouna smérem Kk ditéti doslo ke
zklidnéni ditéte. Vlivem zdravotnich obtizi a prozivanych abstinenénich ptiznakll bylo
zapotiebi poskytnout ditéti vétsi pozornost a na tyto situace z pohledu péstounky
biologické dit¢ emoc¢né reagovalo. Péstouni uvadéji pozitivni zkusenosti s piijetim ditéte
po jeho vstupu do rodinného systému ze strany biologickych déti péstount. Péstouni, ktefi
vyzadovalo plnou angazovanost péstount. Maji zkuSenost s péci o vetsi déti,
vytvareji rizné strategie zvladani a maji zkusSenost s tvorbou jasnych pravidel, stabilnich a
jasné danych hranic, coZ pozitivné hodnoti. Zaroven si péstouni uvédomuji své lidskeé
limity a osobni nastaveni, které vSak nejsou piekdzkou. Pti péfi o novorozence maji
pozitivni zkuSenost pfi navazani pomérné rychlé vazby. Pfi pfijimani ditéte do péce nékteti
uvadéji nedostate¢nou informovanost o individuédlnich potfebach ditéte, coz ma vliv 1 na

materialni ptipravenost k ptijeti ditéte.

Biologické déti péstounil na prechodnou dobu i ptes komplikovany proces odebrani deti
z péce biologickych rodi¢i a podminek, ve kterych zily, umisténi v ndhradni rodiné
vnimaji kladné a maji zajem se podle svych moznosti podilet na péci o déti. Uvédomuji si
narocnost péce o piijaté déti a maji zjem o dalsi informace o pfijatém ditéti, vnimaji jejich
zmény, pfitomnost v ndhradni rodin¢ kladné hodnoti a maji zkuSenost s blize navazanym
vztahem s piijatym ditétem. Biologické déti péstount se ucastni pii péci o prijaté dite,
uvédomuji si vSak své limity pti aktivitach s pfijatymi détmi. Nékteré maji jinou predstavu
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o veku piijatého ditéte a prijeti starSich déti do rodiny ma vliv na soukromi biologickych
déti péstountt a pro vzajemnou adaptaci potiebovali vice casu. Hodnoceni této

problematiky zavisi na véku biologického ditéte péstouna, mladsi déti toto nehodnoti.

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti
vnimaji duleZitost pfipravenosti péstouna na piijeti ohrozeného dité s ohledem na vék a
zatizeni ditéte, zaroven si uvédomuji jaké limity maji péstouni. Pro kladné piijeti ditéte a
naslednou adaptaci v rodinném systému péstouna vnimaji pottebnost jistych a bezpecnych
vztahl v ndhradni rodin€. Maji zkuSenosti, Ze se pfirozené chovani pfijatého ditéte nemusi
pln¢ projevovat hned na pocatku, kdy dité ptfichdzi do ndhradni rodiny. V pribéhu pobytu
muze dit¢ své chovani zménit, coz mize péstouna zaskocit. Negativné vnimaji systémové
zajisténi vikendové pohotovostni sluzby pro umistovani déti do PPPD. Béhem vikendu
jsou déti umistény do ustavniho zafizeni, coz negativné vnimaji i s ohledem vstupu ditcte

do PPPD.

Kontakty s biologickymi rodi¢i

Péstouni na ptechodnou dobu maji negativné zkuSenost z kontakti, kdy biologicky rodi¢
sdéloval ditéti nepravdivé informace a nésledn¢ dité reagovalo velmi emotivné. Maji
zkuSenost z kontaktli, kdy biologickd matka vlivem své Zivotni situace a limith zvolila
dlouhodobou nahradni rodinnou pé¢i pro své dit€¢ a kontakty vyuzila po rozlouceni
s ditétem. Zazili rozporuplné pocity v pfipadé, kdy piijaté dit€ zietelné¢ projevilo
navazanou vazbu smérem k pecujici péstounce pied biologickou matkou. N&ktefi maji
negativni zkusSenost z kontakti, kde ptedali informace o ditéti biologické roding, tyto
informace biologicka rodina vyuzila ve svlij prospéch. Jeden péstoun mé zkuSenosti
Z kontaktli v terénu (v instituci - véznici) na prostfedi dit€ reagovalo spi§ ambivalentné a
dale maji zkuSenosti s pravidelnymi kontakty, které se postupné utlumovaly, coZ mélo
negativni dopad na pfijaté déti. Nekteti maji zkuSenost s kontakty se sourozeneckou
skupinou, kdy byly tcastni 1 dal§i péstouni. Na kontaktech se pak biologi¢ti rodice
pirednostné vénovali nékterym déte, na toto déti po ukonceni kontaktli negativné reagovaly.
V nékterych ptipadech kontakty nepobihaly viibec, biologické matky piijatych déti jiz na

pocatku projevily nezdjem o déti.

Biologické déti péstounti na pfechodnou dobu se kontaktli pfimo netcastni, vétSinou maji

zprostiedkované informace o kontaktech od svych rodict (péstountt). Kontakty obvykle
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probihaji na neutrdlnim mist¢ v doprovodné organizaci. Hodnoceni této problematiky

zavisi na véku biologického ditéte péstouna, mladsi déti toto nehodnoti.

Sociédlni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socidlné-pravni ochrany déti
vnimaji organizovani kontaktt jako velmi naro¢né, idealnim mistem je z jejich pohledu
neutralni misto v doprovodné organizaci, kde jsou vhodné podminky i pro kontakty
s vice¢etnou rodinou, zarovenn pracovnici doprovodné organizace mohou vstupovat do
procesu. Roli doprovodné organizace vnimaji jako dilezitou i v ptipad¢, kdy péstoun na
pfechodnou dobu vnima vaci rodicim ditéte predsudky. Také si socidlni pracovnici
uvédomuji limity biologickych rodict, ktefi z riznych divodi neplni piedem dané
podminky a na kontakty z riznych divodia nepiichazeji, zde si socialni pracovnici kladou

otazku, zda nejsou uptednostiiovany zajmy biologickych rodict oproti z4jmim jejich déti.

Piedani ditéte

Péstouni na prechodnou dobu vnimaji predavani ditéte ambivalentné. Maji pozitivni
zkuSenosti, kdy se spolecné s ndhradnimi rodi¢i dohodli na postupném predavani, coz se
v nékterych piipadech podafilo. Naopak néktefi péstouni maji zkuSenost s velkou
netrp€livosti novych pecujicich osob, které proces piedani urychlili, nerespektovali potieby
déti, coz hodnoti negativné. V ptipad¢€, ze ma byt dité predano zpct do biologické rodiny,
toto péstouni negativné vnimaji. V nekterych ptipadech jsou déti vraceny do biologické
rodiny, protoZe neni zajisténa dlouhodobé péstounska péce. Péstouni na prechodnou dobu
si uvédomuji, ze existuji situace, kdy je nutné umistit do Gstavni péce z objektivnich
divodu (nedafi se nalézt péstounskou rodinu pro sourozence) a maji negativni zkusenost
kdy novi rodi¢e nebyli zcela pfipraveni na pfijeti ditéte. Vnimaji jako dulezity faktor

spolupraci mezi vSemi zainteresovanymi vcetn¢ instituct.

Biologické déti péstountt si uv€domuji obtiznost umisténi do dal$i ndhradni rodiny.
Umisténi ditéte do ustavniho zafizeni povazuji za krajni feseni, nicmén¢ navrat ditéte do
biologické rodiny vnimaji negativné. Nékteré biologické deti péstounti maji negativni
zkuSenost s obtiZnym hleddnim nédhradni rodiny, vlivem odlisSného etnika a rizikové
anamnézy ditéte. V jednom piipadé ma biologické dité¢ péstounli negativni zkuSenost se
soubéZznym piedavanim dvou déti do jedné ndhradni rodiny, vlivem nedostate¢né
informovanosti instituci mezi sebou. Jako dilezitou vnimaji vzdjemnou spolupraci mezi
institucemi v procesu piedavani. Pfi pfedavani zazivaji nékteré biologické déti péstounti

rizné emocni projevy u sebe i u odchazejicich déti. Biologické déti péstounii pozitivné
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hodnoti, pokud je zachovana kontinuita s osobami, které déti piijaly. Pfi predani ditéte
prozivaji radost, zaroveil smutek, ktery trva rizné¢ dlouhou dobu. Jako strategie zvladani v
takovych situacich jsou spolecné aktivity v rodiné. Zaroven se té$i na ptichod dalSiho
ditéte do rodiny. Také maji zkuSenosti s navaznym kontaktovanim s ndhradnimi rodici,
kteti si ptebirali déti z PPPD, tuto zkuSenost hodnoti pozitivné. Hodnoceni této

problematiky zavisi na véku biologického ditéte péstouna, mladsi déti toto nehodnoti.

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti
obvykle nemaji zpétnou vazbu o predani ditéte. Vlivem systémového postupu predavaji
spis jinému pracovnikovi, ktery proces zrealizuje. Neéktefi socialni pracovnici maji
zkuSenost s vméSovanim péstounky na prechodnou dobu v procesu predavani ditéte, ktera
kontaktovala riizné instituce. V n¢kolika pfipadech zménili péstouni formu piechodné
péstounské péce na dlouhodobou z divodu nesouhlasu navratu ditéte do biologické rodiny,
coz je vnimano jako neprofesionalni. Maji zkuSenost S procesem postupného odchodu
ditéte z rodin za navrhnutych podminek, coz hodnoti pozitivné, také maji zkuSenost, kdy

pfedani probéhlo velmi rychle vlivem netrpélivosti péstounky.

Lhity

Péstouni na pfechodnou dobu maji ambivalentni nazor na prodluZzovani lhit. V nékterych
situacich miize byt prodlouzeni lhity pobytu ditéte v PPPD vlivem rGznych okolnosti
(pravni volnost ditéte, znalecké posudky, hledani vhodné ndhradni dlouhodobé rodiny)
vyhodou. Jindy dochézi k prodluzovéani lhit vlivem nesystémového jednani instituci a
nejasnych metodickych pokyni pro pocitani lhit. Maji zkuSenost, Ze byli vtazeni do feSeni
situace institucemi. V nékterych piipadech se na feSeni situace ditéte nadstandardné
ucastnili socidlni pracovnici doprovodné organizace. Nékteti soudci striktné dodrzuji rocni
lhutu zaznamenali i rozdilné pfistupy. Uvédomuji si dilezitost hranic lhity, maji
ambivalentni nazory na jejich dodrzovani v kontextu hajeni zajma ditéte a feSeni jeho
umisténi do dalsi péce Maji zkuSenost nadstandardni aktivity pracovnice doprovodné

organizace. Také maji zkuSenosti s metodickymi obtizemi pii pocitani lhity.

Biologické déti péstountl na pfechodnou dobu maji zkuSenost s obtizemi tykajici se lhit
vlivem pratahti jednani s biologickou rodinou, ktera je zjejich pohledu upfednostnéna
oproti zajmum ditéte. Pravni volnosti ditéte mtze byt piekazkou pfi feSeni jeho situace a

ma Vvliv na prodluzovani. Neéktefi upfednostiiuji individudlni pfistup oproti danym
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metodikam, naopak nécktefi vnimaji lhiitu jako pevné danou a jeji prodluzovani vnimaji
jako neprofesiondlni. Hodnoceni této problematiky zavisi na véku biologického ditéte

pestouna, mladsi déti toto nehodnoti.

Socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddéleni socialné-pravni ochrany déti
vnimaji nejednotnost metodickych postupti pii po¢itani lhat v riiznych regionech v CR.
V disledku toho dochazi k nejasnym a komplikovanym situacim, které instituce chapou
rizné a navrhy feseni, které maji byt v zajmu déti zcela neodpovidaji potiebam déti, vice
koresponduji s byrokratickymi postupy, coz negativné hodnoti. Pokud neni ve lhuté
vyfeSena situace ditéte a dité je umisténo do ustavniho zafizeni toto neni z jejich pohledu
v zajmu ditéte. N&ktefi maji negativni zkuSenost ze spoluprace s nékterymi soudy, kde
soud navrh OSPOD neakceptuje, coz ma z jejich pohledu negativni dopad na ochranu
ditéte. Socialni pracovnici maji zkuSenost s feSenim pravni volnosti ditéte vzhledem
k rozhodovacim schopnostem biologického rodice (svépravnosti) ditéte a jeho nasledného

feSeni, coZ ma dopad na prodluzovéani lhiity.
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14. Diskuze

V ramci vyzkumu jsme se zbyvali problematikou psychologickych aspektli péstounské
péce na prechodnou dobu. Na pocatku diskuze se budeme zabyvat interpretaci ziskanych
zjisténi, kterd koresponduji s jednotlivymi vyzkumnymi otdzkami. K detailngjsimu
upfesnéni jsme zvolili tii vyzkumné otazky, které korespondovaly s vyzkumnym cilem a
vyzkumnou oblasti. Prvni vyzkumna oblast zabyvajici se problematikou obecného vnimani
a hodnoceni péstounské péce na prechodnou dobu se zaméfila na vnimani a hodnoceni
PPPD, vhodnosti PPPD pro déti, vnimani a hodnoceni specializace péstouna. Druha
vyzkumna oblast se zabyvala vnimanim a hodnocenim PPPD smérem k institucim a
zaméftila se na hodnoceni sluZeb instituci, vnimani a hodnoceni financovani ze strany statu,
vnimani a hodnoceni informovanosti o rodin¢ a ditéti. Treti vyzkumna oblast zahrnovala
procesy, problémové a zatézové situace a zaméfila se na problematiku pfijeti ditéte
kontakti s biologickymi rodi¢i, na pfedani ditéte a na lhiity u pfijatych déti. V zavéru
diskuze se budeme vénovat piinosim vyzkumu, jeho limity, doporuéeni. Dale se bude

vénovat podnétim k pfipadnym vyzkumnym projektim.

Z diskuze tykajici se vnimani institutu pfechodné péstounské péce vyplyva, ze je tato
forma ndhradni rodinné péfe vnimdna jako piinosnd. Vyzdvihovana je okamzita
pfipravenost péstountt PPPD a jejich maximalni pozornost pii zajiSténi individualni péce 0
dit¢ ocitajici se Vrizikové situaci vrodinnych podminkéach, kdy jsou zohlednény
individualni potieby ditéte oproti Ustavnimu zafizeni. Jsou tak vytvofeny podminky
individualniho rozvoje ditéte 1 Sjeho zakladnimi potfebami a aktualni situaci. Na
problematiku uspokojovani zakladnich potfeb upozoriiuji Langmeier a Matéjcek (2005)
Do PPPD jsou umist'ovany déti s rizikovou anamnézou, zdravotnim zatiZenim a projevuji
se u n¢j razné poruchy psychického vyvoje, na toto zjisténi jiz upozornuje ve své publikaci
Bubleova a kol. (2013). Nejvétsi zajem je o umisténi novorozeného ditéte a pii jeho péci se
vytvaii velky prostor a podminky pro navazani citové vazby na pecujici osobu, coz ma pro
néj pozitivni vliv 1 do budoucna pfi navazovani na dal$i pecujici osobu, na toto ve svych
publikacich upozoriiuje Bowlby (2010). V souvislosti se zvySujicim vékem a dobou
umisténi ditéte v ndhradnim rodinném prostiedi dochazi k vét§i navazanosti ditéte na
péstouna, coz ma velmi negativni dopad tehdy, pokud neni ditéti zjiSténa nasledna
dlouhodobé forma rodinné péce a dité¢ je umisténo do Ustavniho zafizeni. Diskutovanou
problematikou se zabyva Sobotkova (2015), ktera upozornila na problematiku vhodnosti

déti, které jsou umistovany do PPPD s ohledem na budoucnost ditéte a z toho plynouci
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dalsi rizika. Problematikou vhodnosti déti se rovnéz zabyvaji Kone¢na a Sudova (2011).
Z vysledkt naseho vyzkumu vyplyva, ze umisténi do PPPD neni vhodné pro kazdé dité a
upozoriiuje na to, ze pied umisténim sourozenci do jedné nahradni rodiny je potfebné
zvazit vSechny dalsi dopady, zda je to pro sourozence ptinosné s ohledem na jejich
individualni potieby, vazbu mezi nimi a kontext rodinnych podminek, ze které déti
pfichazeji nebo byly odebrany, dale i s ohledem na jejich dalsi perspektivu. V nékterych
piipadech bylo zaznamenano, ze rozdé€leni sourozencii se jevilo jako vyhodné napiiklad u
rizikové anamnézy déti, kde bylo zapotiebi zajistit individualni piistup péstouna. V piipadé
rozdeleni sourozenct vSak vyplyva diilezitost disledného vyhodnoceni celkové situace a
na vytvofeni vhodnych podminek naptiklad pro vzajemné kontakty mezi détmi. V piipadg,
Zze neni mozné umisténi sourozencli v jedné péstounské rodin€, pak umisténi déti do
ustavniho zafizeni v souvislosti s jejich vékem a dal$imi povinnostmi (Skola) se jevilo
v nékterych piipadech jako vhodné feseni. Rovnéz je dulezité akceptovat lidskou kapacitu
péstouna. Na problematiku vhodnosti Zzadateli upozoriiuje ve svych odbornych ¢lancich
Sobotkova (2015) vcetné jejich angazovanosti jako profesionald, dale pak se
problematikou zabyva Novotna (2016). PiestoZe jsou pfipraveni na pfijeti ditéte v riizném
veéku, uvédomuji si specifika potieb ditéte vyplyvajici z veéku ditéte a znaji vlastni limity,
osobnostni vybaveni a na zdklad¢ pfedchozich zkuSenosti. Chtéji se pln€¢ angazovat a
vénovat dité€ti podle jeho individudlnich potfeb a péstouni maji v imyslu poskytovat
maximum svych znalosti a dovednosti. Pokud maji péstouni specifické znalosti, které
mohou vyuzit pfi napliovani individudlnich potteb ditéte je to vyhodou pro vyvoj ditéte.
Péstouni si uvédomuji rezervy ze strany pfipravy instituci, kde jim chybi prakticka
zkuSenost ¢i specificka témata pfedevsim v oblasti péce o starSi déti. Soucasti piipravy by
mél byt nacvik vytvareni vyvaZeného obrazu biologickych rodici, v zdjmu psychické
integrity a identity ditéte. Bylo zji$téno, Ze se na ptipravé biologického ditéte vyznamné
podileji jejich rodice péstouni. Vagnerova (2008) upozoriiuje na to, Ze nové situace v
rodin€ mohou piindSet velké zatizeni, vyzkumem toto bylo potvrzeno, péstouni
upozoriovali na vnitini ptfipravenost a na dulezitost partnerského vztahu a stabilitu rodiny
je zakladni ptedpoklad. Zaroven poukdzali na to, Ze péstounky samozadatelky sice ztraceji
vyznamny zdroj podpory, ktery vSak umi kompenzovat jinak, pomoc zvenci je vSak pro né
dalezitd. Vykon PPPD miZe mit pozitivni dopad na upevnéni partnerského vztahu

péstount a na vztah mezi péstouny a jejich biologickymi rodici.
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Z diskuze tykajici se vnimani a hodnoceni podminek k vykonu PPPD vyplyva, Ze instituce
jsou dulezité pti poskytovani metodickych informaci a pokyni a jejich sluzby jsou
vnimany jako potifebné avSak v mnoha piipadech nedostupné, v piipadé ze sluzby jsou
zajistény ze strany instituci NRP, je jejich Casova dostupnost nedostatecna. Obzvlast
pokud je jiz od pocatku znama rizikovd anamnéza ditéte, vznik4 potfeba co nejrychlejsi
dostupnosti odborné péce. Vzajemna spoluprace instituci je komplikovana a systém
pomoci ditéti v rizikové situaci ditéte je roztiiStény. Sobotkova (2015) ve svych
publikacich upozoriiuje, Ze PPPD ma slouzit jako doCasna forma péce a prioritné slouzit
k navratu ditéte do vlastni biologické rodiny a pokud to neni mozné, méla by se hledat jina
forma trvalého feseni. Vyzkum poukazuje na to, ze na rozhodovani o situaci ohrozené¢ho
ditéte mé vliv mnoho faktorli, coz klade na instituce velké naroky pii rozhodovéani.
Nedostatecnd informovanost o biologickych rodi¢ich (biologicky otec ptijatétho mnohdy
neni uveden ani vrodném listé), neuspésnost sanace biologické rodiny ditéte, pravni
volnost a mnohych piipadech nejsou ani dostate¢né vyuzivany nastroje socidlni prace
(ptipadové konference, predbéznd, klasicka opatfeni aj.), nedostatecné zastoupena forma
dlouhodobé péstounské péce vede k prodluzovani Casu na rozhodnuti a mnohdy k
rozhodnutim, které nejsou ve prospéch déti. Sobotkova (2015) upozoriiuje se svych
publikacich na problematiku pravni volnosti. Vyzkum déle poukazuje na to, co se tyka
informovanosti o ptijatych détech, pokud déti ptichazeji z porodnice, jsou k dispozici,
alespon informace od zdravotnického personalu a Iékaiskych zprav, mnohdy jiz pfi
piebirani novorozence ziskavaji péstouni informace o rizikové anamnéze ditéte. O starSich
détech maji minimalni mnozstvi informaci a Se zvySujicim se vékem ditéte se hut pak
hleda vhodna nahradni rodina. Déle z vyzkumu dale vyplyva, ze finan¢ni ohodnoceni je
vnimano pozitivng, existuje avSak rozdilnost financovani dlouhodobého a ptrechodného
pestounstvi, coz mize mit vliv na zdjem o dlouhodobé péstounstvi. Piestoze financni
ohodnoceni nemé mit prioritni vliv na motivovanost k vykonu toto profese, nejedna se o
nezanedbatelnou okolnost. Na okolnost finanéni motivace upozoriiuje Bezdékova (2013).
Odlisnd angaZovanost péstounli na piechodnou dobu, vlivem napliiovani odliSnych
individudlnich potieb ditéte (v€k, sourozenecka skupina, zdravotni obtize ditéte) vede
k nazoru, ze by toto mélo byt zohlednéno a péstouni by méli byt odlisné¢ finanéné

ohodnoceni.

121



Z diskuze vyplyvaji pohledu na procesy, které jsou vnimany jako obtizné a naro¢né byly
vyzkumem identifikovany situace, které souvisi s pfijetim ditéte, kontakty s rodici, predani

ditéte a lhuty, které maji vliv na feSeni situace ohrozeného ditéte.

vvvvvv

zpusobem odebrani a s timto jsou spojeny naro¢né projevy V chovani ditéte, které se
vV pribéhu pobytu v PPPD méni. Doba adaptace vyzaduje potiebny c¢as, pozornost a
trpélivost ze strany péstountl, jejich rodinnych pfislusnikti a odbornikii. Vyznamnymi
zdroji jsou jisté a bezpe¢né vztahy v nadhradni rodiné. Bubleova a kol (2013) ve své studii
upozornuje na dilezitost bezpe¢ného prostiedi v roding€, zaroven upozoriuje na potiebnost
tymové spoluprace. U vétsich déti je adaptacni obdobi naro¢néjsi a vyzaduje plnou
angazovanost péstountl, razné strategie zvladani napomahaji pii zvladani téchto situaci,
mezi tyto patii stala a jasné dana pravidla, stabilni a jasné¢ dané hranice zaroven respekt
k ditéti. Zaroven si p&stouni uvédomuji své lidské limity a osobni nastaveni, které vSak
nejsou prekazkou. Obzvlast’ pokud se jedna o poskytnuti PPPD v krizové situaci a dité
bylo umisténo nahle bez jakékoliv piipravy. Systémové zajisténi vikendové pohotovostni
sluzby pro umist'ovani déti do PPPD vsak efektivné nefunguje, déti jsou déti umistovany
na vikend do ustavniho zafizeni pro dité, které ma vyt pfijato do PPPPD neni vhodné.
Vyzkum ukazuje na pfipravenost rodinného systému péstouna, véetné biologickych déti
pestountl na prijeti ohrozeného ditéte. Biologické déti péstounli maji zajem podilet se na
péci o piijaté dite, uvédomuyji si vSak své limity pti aktivitach s piijatymi détmi. Sobotkova
(2003) poukazuje na zdravé fungovani rodiny, které je zakladem adaptace v rodiné.
Vyzkum poukazuje na to, Ze ve zdrave fungujici rodiné jeji ¢lenové zvladaji feSeni emocné

vypjatych situaci a angazuji se pii feSeni, podle svého veéku a navazaného vztahu s ditétem.

V piipadé, ze probihaji kontakty v doprovodné organizaci, jedna se z pohledu
zucastnénych o neutralni misto, kde jsou vhodné podminky i pro kontakty s vicecetnou
rodinou, zaroven pracovnici doprovodné organizace mohou vstupovat do procesu, klade to
vSak velké naroky na pracovniky doprovodné organizace. V pfipadé kontaktl se
sourozeneckou skupinou je zapottebi velkou angazovanost instituci, péstount avsak dopad
na déti je odliSny, nekteré déti jsou v prib&hu kontaktl ze strany jejich rodi¢t opomijeny,
coz déti huf zvladaji. Touto problematikou se ve svych studiich zbyva Sobotkova (2015),
ktera upozoriiuje na obtize v kontaktech. Nékteré kontakty v terénu probihaji i v dal$ich
institucich naptiklad ve véznici, kde je zapotiebi piiprava ditéte, které reaguje razne.

V mnoha piipadech dochéazi k neplnéni podminek ze strany biologickych rodi¢l, dochazi
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K utlumovani pravidelnosti kontaktli, na coz prijaté déti reaguji negativné, coz vede ke
zvéazeni vhodnosti kontaktd smérem k ditéti a kde je hranice, aby nebyly upfednostiiovany
z4jmy biologickych rodicu oproti z4jmim jejich déti. Na tuto problematiku upozoriuje
Niel a kol. (2003). Pokud biologickd matka neprojevi zajem o dité jiz v porodnici, ze

zkuSenosti v praxi to znamena, ze nema zajem ani kontakty s ditétem.

Pti ptedavani ditéte do dalsi péce dochazi k situacim, které jsou ambivalentné¢ vnimany
Z riznych stran ucastnikli. V nékterych ptipadech se podafilo ptedat dit¢ postupné na
zakladé dohody s novymi S nahradnimi rodi¢i, coZz vedlo k postupné adaptaci ditéte na
situaci a na novou rodinu. Pokud vsSak byl vyvijen natlak ze strany nového rodi¢e na
pestouna o urychleni predani, dochazelo k naroénym situacim, které vedly k velké
nespokojenosti vSech stran. Dilezitd je tymova spoluprdce mezi vSemi zucastnénymi,
vlivem piekryvani sluzeb dochazi k obtizim a vyzkumem bylo zjiSténo soub&zné predavani
dvou déti do jedné nahradni rodiny Autoti metodickych pokyni MPSV (2009) upozoriiuji
na nutnost spoluprace mezi vSemi zucastnénymi. Sobotkova (2015) se ve svych studiich
upozornuje na navrat déti do biologickych rodin, které nejsou plné¢ sanované. Vyzkumem
byly zjistény informace, kdy se déti vraci do biologické rodiny bez toho, ze by rodina
usporadala svou situaci. Vyzkumem byla zjiSténa praktickd zkuSenost, kdy na navrat ditcte
do biologické rodiny reagovala péstounka, takovym zpisobem, Ze obchézela instituce a
zéadala o feSeni situace, coz socidlni pracovnici vnimaji jako neprofesionalni vstup. Tuto
problematiku zminuje Novotna (2016).. Existuji situace, kdy je nutné dit€¢ umistit do
ustavni péce z objektivnich ditvoda (nedaii se nalézt péstounskou rodinu pro sourozence).
V nékolika ptipadech zménili péstouni formu pfechodné péstounské péce na dlouhodobou
z divodu nesouhlasu névratu ditéte do biologické rodiny, coz je vnimano jako
neprofesionalni. Vlivem rizikové anamnézy ditéte a odliSného etnika je obtizné vyhledat
nahradni rodinu, kterd projevi z4jem o dit&. Pfi pfedavani zaziva rodinny systém péstouna
na piechodnou dobu naro¢né adaptacni obdobi a pouzivaji rtizné strategie zvladani, idealne

spolecné aktivity v roding.

Nejednotnost metodickych postupt pii po¢itani Ihit v riznych regionech v CR vede
Kk nejasnym a komplikovanym situacim, které instituce chapou rtizn¢ a navrhy feseni, které
maji byt v zajmu déti, ne vZdy neodpovidaji potitebdm déti. Problematikou lhit se zabyva
ve svych clancich Novotna (2006) Na prodluZzovéani lhit existuje ambivalentni nazor.
V nékterych situacich muze byt prodlouzeni lhity pobytu ditéte v PPPD vlivem riznych

okolnosti (pravni volnost ditéte, znalecké posudky, hledani vhodné nahradni dlouhodobé
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rodiny) vyhodou. Existuje rozdilnd zkuSenost ze strany piistupu soudd, néktefi striktné

dodrzuji ro¢ni lhitu.
Validita vyzkumu

Vysledky vyzkumu jsou podle Miovského (2006) validni v ptipadé, Ze je jejich pravdivost
a jistota odvozenych vysledkd zajiSténa. V piipadé, Ze se na validité muze podilet i
jeste pred zahajenim interview probehla sebereflexe vyzkumnika. V nasem piipadé, jsme
toto provedli riznymi formami (pisemnou a Ustni), aby byl zaji§tén objektivni pohled
vyzkumnika s respondenty na skupinovych setkanich, toto bylo oSetfeno. Vyzkumnik
nebyl v respondenty v kontaktu po dobu desiti mésict také vlivem dalSich okolnosti, které
se nahodile udaly, mezi né patfil i odchod respondenti z doprovodné organizace a bylo
zapotiebi vyckat na jejich pfipravenost a ochotu respondentti proces interview v plné §ifi.
Miovsky (2006) dale uvadi, ze respondenti maji mit moznost vybrat si prostfedi, ve kterém
budou interwiev probihat, ¢imz je zjiSténa validita skrze vybér vhodného settingu. V nasem
pripadé¢ si vSichni respondenti vybrali, z jejich pohledu nejvhodné€jsi podminky a vétSina
z nich zvolila pfirozené rodinné prostiedi. Vyzkum tak probihal v realnych podminkach
respondentl, ¢imZ byla zajiSténa podminka objektivity vné&jsi 1 vnitini reality respondentt,
ktefi autenticky popisovali a ukazovali kazdodenni praxi V realnych podminkach. Navic
vyzkumnikovi vznikl dal$i prostor k zachyceni dilezitych a dopliiujicich informaci, které
ziskal vlivem pozorovani a doplnil si plasticky obraz bézného zivota péstound na

ptrechodnou dobu, jejich rodinnych pfislusniki a pfijatych déti.
Praktické vyuziti vysledki vyzkumu

Vysledky vyzkumu dopliiuji danou problematiku o nové informace. Jelikoz neni
problematika tolik probadana, mohou byt zjisténi této bakalarské diplomové prace
inspirativni jak pro vefejnost, obzvlasté pak pro ty, kdo se rozhoduji stat se péstouny na
ptechodnou dobu, tak mohou zaujmout odbornou veiejnost a tudiz mohou slouzit jako
podnét pro dalsi diskuze ¢i mohou byt ndmétem pro konkrétni praktické zmény v situacich,
které jsou zatézové a ohrozuji jak pro ptijaté dit€ v jeho zdarném budoucim vyvoji tak pro
péstouny a jejich rodinné ptisluSniky, dale pak pro socidlni pracovniky, ktefi maji nelehkou
ulohu a musi navrhovat z4sadni opatfeni a fidi se riznymi pokyny, které¢ jsou mnohdy

nejasné.
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Limity vyzkumu

Vzhledem Kk malému poctu zacastnénych respondentd nelze vysledky bakalaiské
diplomové prace zobecnit na celou populaci pfechodné péstounské péce a vyvozovat tak
obecné zavéry v dané problematice. Nicméné se jednd o hlubokou sondu do situaci a
procest, kterymi prochéazeli péstouni na piechodnou dobu, jejich biologické déti a

pracovnici organizaci zabyvajici se touto problematikou a mohu byt inspiraci.

Vysledky vyzkumu neni mozné uvést plné mife, jelikoz mnozstvi ziskanych dat ptesahlo
vice nez 160 stran vyrokd respondentl, coz lze pfisuzovat vlivu doby kontaktu
vyzkumnika S péstouny na pfechodnou dobu, ktera trvala vice nez jeden rok vzhledem
k pfedem danym podminkam vybéru. U ¢tyf péstounskych rodin bylo nabidnuto interwiev
Vv jejich ptfirozeném prostiedi a vyzkumnikovi byl nabidnut autenticky vstup do rodinného
systému. Interview probihalo za podminek béznych rodinnych aktivit a zaroven probihaly
ptipravy na pfedani ¢i pfebrani ditéte, coz ve dvou piipadech probihalo na druhy den. Pted
vyzkumnikem byly autenticky vyjadieny individuélni a rodinné zdroje, strategie zvladani,
které napomdhaji pii zvladani riizn€é narocnych Zivotnich situaci. Tyto aktudlné prozivané
situace mohly mit vliv na aktualni odpovédi respondent. Jako vyznamny a zaroven ne
pfimo pojmenovany zdroj se jevila naboZenska vira a s ni spojené rodinné tradice, pravidla

a vnitini nastaveni pomoci druhym.

Na vysledcich vyzkumu se mohou rovnéz vyznamné podilet piedchozi zku$enosti
péstounti na piechodnou dobu. V jednom piipadé méla nahradni rodina poskytujici
péstounskou péci na piechodnou dobu hlubsi znalosti o nahradni rodinné péci, vzhledem
k profesnimu zaméfeni manzelky péstouna. Tato pracovala na odborném poradenském

pracovisti zabyvajici se problematikou ndhradni rodinné péce.

Ve tfech piipadech mély nadhradni rodiny dfivej$i znalosti o vykonu dlouhodobé
péstounské péce od svych blizkych ptatel a znamych. S témito lidmi se v minulosti
pravideln¢ setkavali, probirali vSechna tskali, tudiz méli vétsi znalosti o nahradni rodinné

péci a uskali, které nahradni rodinna péce prinasi.

Hloubka odpovédi biologickych déti vyznamné koresponduji s jejich vékem, pfimym c¢i
nepfimym pobytem v rodinném systému. Cim vys§i byl vék biologickych déti péstounti na
prechodnou dobu, tim vétsi byl predpoklad, ze jiz ve spolecné domacnosti jiz nebydli a

neucastni se na kazdodennich aktivitach a procesech, coZ miize mit vliv na to, Ze jejich
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vnimani PPPD je ovlivnéno informacemi rodi¢t. Nicméne odpovéedi zahrnujici situace, ve
kterych se aktivné Ucastnili a méli tedy pfimou zkusenost, dosahovaly hlouby nad rdmec
dotazu a poukazalo na jejich velky zdjem o piijaté déti. Ve dvou piipadech mély jejich
zku$enosti vliv na jejich uvazovani o budouci profesi. Cim byl vék biologickych déti
péstountt na piechodnou dobu niz$i, tim byly mensi schopnosti ditéte k popisu
zkoumanych procesi S ohledem na jejich jazykové dovednosti, zaroven se déti pfimo

neucastnily na n¢kterych, vyzkumem zjistovanych, procesech.

Odpovédi péstountt na piechodnou dobu mohou byt ovlivnény kratkodobosti jejich
zkuSenosti z piimého vykonu této profese. Ve dvou piipadech pak nebyl zahrnut okruh
tykajici se predani ditéte do odpovédi péstounti a jejich biologickych déti. V jejich
ptipadech byly prodlouzeny lhity péce o pfijaté déti 0 vice nez 7 mésicii a v obdobi
interview probihaly aktudlni piipravy, takze alesponn tyto odpovédi byly zahrnuty do
analyzy dat.

Velké mnozstvi ziskanych dat nebylo mozné zcela zapracovat do této bakalaiské
diplomové prace, tato ma své limity, ¢imz se nam otevird prostor pro pokracovani a jejich

dalsi zpracovani v rdmci magisterské diplomové prace.
Perspektiva vyzkumu

Jelikoz je problematika prechodné péstounské péce malo probadana a tento vyzkum pojal
pouze jeji Cast bylo by ptinosné prozkoumat nékteré oblasti, které jsou v této praci
zminény pouze okrajové, nicméné jsou dulezité. Mezi tyto patii problematika legislativy,
metodik a internich pokyni, do jaké miry koresponduji a jsou vyuzivany v praxi, jak je
rizné instituce chapou; problematika odlisného pfistupu pfi pocitani lhlit doby umisténi
ditéte v PPPD a identifikovat mista ¢asovych prodlev; problematika systémového feSeni
rizikové situace piijatého ditéte a sourozenecké skupiny (na konkrétnich kazuistikdch
sanace a dalSiho doprovézeni biologické rodiny ohrozené¢ho ditéte. Déle se zaméfit na
problematiku specializace péstound, psychohygieny péstouni a jejich biologickych déti;
potieb samozadatelek a v ¢em by jim mohly instituce vice pomoci. Vyzkumem se potvrdila
pravidelnd angazovanost biologickych déti péstounti na béznych aktivitich, bylo by
zajimavé identifikovat procesy, ve kterych maji kliCovou ulohu a vénovat se jejich

potifebam.
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V zavéru bychom jest¢ uvedli néktera doporuceni a podnéty, ktera ze strany respondentt

opakovang zaznéla.

Budouci péstouni maji peclivé zvazit své lidské limity, motivaci, podminky, osobnostni
nastaveni nez zahdji vykon PPPD, jelikoz se budou setkdvat s pomérné naro¢nymi
situacemi u déti v rizném veéku (napf. abstinencni obtize u novorozencti a s nimi spojené
zdravotni obtize, projevy nasledkil tyrani a zneuzivani u vétSich déti a s nimi spojené

agresivni a destruktivni projevy chovani aj.). Zaroven doporucuji redlnost jejich o¢ekavani.

V ramci ptipravy péstouni doporucuji doplnit praktické zkusenosti v rodindch, které maji
jiz zkuSenosti s PPPD, zaméfit se na specifickd témata napiiklad jak pfistupovat

k agresivnim projeviim chovani ditéte, podpofit komunikaéni dovednosti s ditétem.

Doporucuji zajistit samozadatelkam vétsi podporu, mnohdy ¢eli situacim samy nebo jim
pomahaji nejblizs§i osoby, coz mulze byt velmi zatéZujici pro vSechny strany. A dale
doporucuji, aby byla sSocidlnim pracovnicim zajiSténa a podpofena ucCast na

sebezkusenostnim vycviku, vzhledem k naro¢nosti a komplikaci situaci, které je obklopuji.
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15. Zavér a shrnuti

Predkladana bakalatska diplomova prace se vénuje problematice psychologickych aspektii
péstounské péce na prechodnou dobu. Institut pfechodné péstounské péce ma své misto
V nahradni rodinné péci pomérné kratkou dobu a neni momentaln¢ dostate¢né probadana.
Ackoliv se britsky model stal vzorem pii vzniku této formy péfe o déti v naro¢nych
zivotnich situacich, ma sva uskali, ktera jsou v odbornych kruzich diskutovana. Krizové a
kratkodobé umisténi déti v pfechodné péstounské péci je vyzvou i rizikem pii feSeni
situace ohrozeného ditéte, nefesi vSak idedl stabilniho umisténi ditéte v ndhradni péci. Na
druhou stranu ma pfechodna péstounska péce co nabidnout oproti ustavni péci, ktera nema
dostate¢né¢ podminky pro individudlni pfistup k ditéti a mize byt rizikem pro vznik
psychické deprivace ditéte. Citové pouto svéieného ditéte do prechodné péstounské péce
smérem k pecujici osobé muze vzniknout za uréitych podminek, ma vyznamny vliv na
budovani vlastni identity ditéte, coZ je dulezité pro jeho dalsi mezilidské vztahy. Pokud se
vSak jedna o vétsi dité, muize byt navazovani citového pouta velmi problematické
vzhledem k diivéjsim zazitkim. Pokud si dité vytvoii pouto k pecujici osob¢ silné proziva,

kdyz z této formy péce odchazi a zvyka si na dalsi osoby.

Nejvétsi zajem je o novorozené déti, 0 které piechodni péstouni pecuji, nez piejdou do
stalé rodiny. Avsak do péce péstounti prichazeji i starsi déti, které prozily naro¢né situace a
mozna odesly se své biologické rodiny navzdy. V danou chvili je dulezité respektovat
osobnost ditéte ve snaze zmirnit jeho psychickou bolest, citlivé piistupovat k zivotnimu
traumatu, aby nedoslo k dalsimu naruSeni ¢i k ohrozeni jeho citového a psychického
vyvoje. Tyto situace pak koresponduji s odborné diskutovanou problematikou vhodnosti
déti sveétenych do PPPD a zajisténi stalosti prostiedi. Tato doCasna forma péce ma prioritné
slouzit k navratu ditéte do vlastni biologické rodiny, ptipadné se hleda jind forma trvalého

feSeni, coZ se mnohdy nedafi.

V piipadech, kdy je spoluprace s biologickou rodinou komplikovana, jako vhodnéjsi forma
feSeni situace ditéte se nabizi umisténi do dlouhodobé péstounské péce, protoze déti maji
tendenci se na nahradni pecujici osoby silné fixovat. Jelikoz existuje riziko nedostate¢ného
zhodnoceni podminek a situace rodinného systému ohrozeného ditéte, mize dochazet
opakovang k selhavani biologické rodiny a sanace neni moznd. Toto klade velké naroky na
socidlni pracovniky OSPOD, ktetfi musi v pomérné kratké dobe zvazit celkovou situaci a

rozhoduji o osudu ohrozené¢ho ditéte. V souvislosti systémové koordinace pomoci
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ohrozenému ditéti vSak mize dojit k umisténi ditéte do ustavniho zatizeni, coz by méla byt
krajni forma pomoci, ptfipadné mé byt navrzena tehdy, pokud je pro dit¢ nejvhodné;si.
Dlouhodoba forma péstounské péce je vnaSich podminkdch bohuzel nedostatecné
zastoupena. Tyto okolnosti maji vliv 1 na praci socidlnich pracovnikii doprovodnych
organizaci, ktefi se mnohdy snazi nad rdmec svych kompetenci napomahat pii feSeni
situace, coz souvisi s dlouhodobym provazenim pé&stounti na ptechodnou dobu a piijatych

déti, coz vytvari podminky pro blizsi vztahy a vétsi lidskou a profesni angazovanost.

Pro vykon této pomérné naro¢né profese je podminkou, aby ji vykonavaly osoby, které
maji diiveéjsi zivotni zkuSenosti, vhodné podminky, zralost, nezdolny lidsky potencial a
individualni vitalitu, coZ je vyznamnou prevenci proti vyhoteni. Casto neprobadana
anamnéza ptijatych déti, spoluprace s biologickou rodinou, institucemi a jiné, totiz klade
na péstouny velké naroky, které mohou byt zkouskou nezdolnosti jejich osobnosti, také
mohou mit vliv na partnersky vztah a fungovéani celého rodinného systém péstouna.
Vyznamna je vnitini pfiprava a zvladnuti dlouhodobé piipravy a spoluprace s institucemi,
které upozornuji na rizikové situace, které jsou témét béznou rutinou. Piesto se péstouni
ocitaji v situacich, kdy zvazuji hranici vlastni angaZovanosti oproti metodickym
doporucenim. Je pak otdzkou, zda se jednd o projev profesionality Ci pfirozeny lidsky
projev, kdyz se v této profesi vice angazuji. Do rodinného systému péstouna je obvykle
zaangazovano vice osob, vcetné jejich déti, kterych se péstounstvi na prechodnou dobu
vyznamné dotyka a ma podstatny vliv na jejich vztahy, uvazovani o détech a situacich,
které do té doby byly pro né neprobadané. Zde je nutno podotknout, Ze je velmi dulezité,
aby rodinny systém mél vytvofené strategie zvladani, které napomahaji pifi zvladani
naro¢nych okamzikii naptiklad pti odchodu ditéte, na které si rodinni pfislusnici vytvorili
citovou vazbu. Dulezitym faktorem jsou i rizné vstupy instituci do rodinného systému

péstouna, se kterym je nutno pocitat a predpokladem je tymové spoluprace a angazovanost.

Ze strany instituci, které maji metodicky i prakticky napomdhat pfi vykonu ptfechodné
pestounské péce je potiebna tolerance a respekt smérem k péstouniim a jejich détem,
ohroZzenym détem, jejichz osudy mnohdy v dlouhodobém horizontu tes$i, biologickym
rodi¢im ohrozeného ditéte i dalsim pecujicim rodinam. Kazdy z nich ma své lidské limity,

které mohou byt naprosto odli$né oproti nasim béznym piedstavam.

Vyzkum zahrnuje praktické zkuSenosti kazdodenni zkuSenosti respondentli a ziskanéd data

jasné vyjadiuji realitu Zivota v PPPD z jejich pohledu. Jak jiz bylo dfive zminéno, ziskané
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vysledky nelze vSeobecné¢ zobectiovat vzhledem k limitim vyzkumu, coz bereme na
védomi. Nicméné pfiblizuje pohled na kazdodenni zivot respondentli, coz muze byt

inspiraci pro riizné odborniky, laiky a ptipadné budouci péstouny na PPPD.

Ziskanymi informacemi dopliiujeme mista, kterd nebyla doposud probadana, zaroven
potvrzuje jiz dfive dana tvrzeni vCetné respektu K napliovani individualnich psychickych
potieb ditéte a doplnil o informace o to, ze je zapotfebi myslet i na potieby biologickych
déti péstounti na prechodnou dobu i samotnych péstount. Vlivem naro¢nych procesu, které
se s pravidelnosti vyskytuji pfi vykonu PPPD, je zapotifebi zvazovat velmi citlivé, jakym
zpusobem je situace kolem ohrozeného ditéte fesena, aby nedochazelo ke zbyteCnym
pochybenim, ktera mohou mit dalekosahlé nasledky. Poukazal na velmi tenké hranice pfi
rozhodovéni o formé feseni situace ditéte, coz je velmi zodpovédné a klade velké naroky
na instituce, které se ocitaji v riiznych dilematech. Vyzkum pfinasi nové podnéty pro dalsi
vyzkumné prace a miiZze nastartovat zdjem dalSich vyzkumnikl. Zaroven poukdzal na to, ze
vykon PPPD se d¢je v systému, ktery zahrnuje odborniky riznych profesi, ktetfi se na
situaci ditéte divaji z jiného thlu pohledu a je ovlivnén metodickymi pokyny dané doby. Je
zapotiebi sjednotit tyto pohledy pii feSeni situace ohrozeného ditéte, aby byly potieby

ohrozeného ditéte respektovany v celkovém kontextu, ve kterém se ocita.
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Souhrn

Bakalarska diplomova prace na téma Psychologické aspekty prechodné péstounské péce
se opira o resersi aktualnich poznatkt z Ceské republiky s akcentem na zkusenosti z Velké

Britanie, jejiz model je bran jako vzorovy.

V teoretické Casti jsme se nejprve zabyvali ndhradni rodinnou péc¢i a jejimi formami,
rovnéz byla popsana péstounskd péce na prechodnou dobu vcéetné podminek vykonu.
V samostatné kapitole jsme se zabyvali problematikou péstount na piechodnou dobu,
Vv jednotlivych podkapitolach jsme se zabyvali tématy psychologické a biologické rodiny,
vazby, psychické deprivace a psychologickymi aspekty piechodné péstounské péce.

Ve vyzkumné casti byl definovan zkoumany problém: Jaké psychologické aspekty
ovliviuji institut péstounské péce na prechodnou dobu? Vyzkum kladl diraz zejména na

zkuSenosti z praxe, které se mohou stat zdrojem pro zlep$eni vykonu tohoto institutu.

Byly formulovany tfi vyzkumné otazky: 1. Jak pfechodnou péstounskou péci vnimaji a
hodnoti ptechodni péstouni, jejich biologické déti, socialni pracovnici doprovodnych
organizaci a socialni pracovnici oddéleni socidln¢ pravni ochrany déti? 2. Jak vnimaji a
hodnoti podminky k vykonu PPPD péstouni na pfechodnou dobu, jejich biologické déti,
socialni pracovnici doprovodnych organizaci a socidlni pracovnici oddéleni socialn€ pravni
ochrany déti? 3. Jaké situace vnimaji jako problémové/zatézové v procesu PPPD a co jim
pomahalo pfi zvladani. Jaké zdroje rodinného systému piechodné péstounské péce vedou
k Gspésnému piekonavana prekazek a obtizi v procesu vykonu piechodné péstounské
péce?

S ohledem na pozadavek hlubSiho vhledu byla pro ziskani dat zvolena metoda
polostrukturovaného rozhovoru. V ramci vyzkumu bylo ziskano pies 250 stran dat. Pied
samostatnou analyzou byla data pomoci redukce, tfidéni, vyhledani a nésledné

systematizace dat redukovéana na 160 stran textu.

Text byl opakované procitan a k Gsekiim byly piifazovany koédy, byla identifikovana
témata. Vzniklé datové uryvky byly seskupovany do kategorii na zakladé jejich souvislosti

a podstaty byly vytvaieny tematické trsy za ucelem zachyceni obecnéjSich struktur.

Nabor respondentii probéhl zdmérnym vybérem pies instituce a metodou sné¢hové koule,

cilené¢ byli oslovovani a vybirani respondenti, ktefi svymi vlastnostmi odpovidali
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konkrétnim pozadavkiim a souhlasili s ucasti na vyzkumu. Do vyzkumu bylo zahrnuto pét
rodin vykonavajici péstounskou péci na ptechodnou dobu, ve dvou piipadech se jednalo o
samozadatelky a tfi pary. Pouze v jednom piipadé¢ méla rodina péstoun jedno biologické
dité, ostatni rodiny mély biologické déti minimalné dve. V radmci vyzkumu byly mezi
respondenty zafazeni rovnéZ socialni pracovnici doprovodnych organizaci a oddé¢leni
socialné pravni ochrany déti. Samotny sbér dat byl realizovan v obdobi Sesti mésicti.

Jednotlivi respondenti byli dotazovani jednorazové a individualné.

Vysledky vyzkumu byly rozdé€leny do tii okruhti. V okruhu vnimani a hodnoceni PPPD
bylo identifikovano ptfevazné kladné vnimani institutu, avSak s mnoha vyhradami. Jako
nejdilezitéjsi byly identifikovany zejména obtize zplsobené vétSim poctem péstound,
délkou doby posuzovani biologickych rodi¢l, piisn€jsi kritéria pro vybér péstound,
nedostateéna prostupnost spoluprace mezi regiony, nedostate¢na piiprava pro vykon
PPPD, dulezitost partnerského vztahu, pted¢asné navraty déti do rodiny, naruseni integrity
pestound, lhtita, prechod do dlouhodobé péstounské péce, posuzovani z4jmul biologickych
rodi¢li, individualni piistup, byrokratické zatizeni, citovd vazba, sourozenecka skupina,

pravni volnost ditéte, tstavni péce, specifické znalosti péstount, legislativa.

V okruhu vnimani a hodnoceni PPPD (smérem k institucim) bylo identifikovano
rozporuplné vnimani instituci, jejichz fungovani je mnohdy nesystémové, vzajemna
zejména nepiipravenost poskytovani odbornych sluzby pfiijatym détem, uptfednostnéni
z4jml biologickych rodicl, nedostatecné zajiSteni dlouhodobé péstounskeé péce,
nedostate€né nevyuZivani ndastrojii socidlni prace, odliSnd angazovanost socidlnich
pracovnikll (doprovodné organizace a OSPOD), vyvijeny tlak ze strany organizaci na
péstouny, administrativni obtiZe, nedostatecnd tymova spoluprace, roztfisténost systému,
rozdilnost financovani dlouhodobé a ptfechodné péstounské péce, nedostatecna

informovanost o ditéti a jeho biologické roding, sanace biologické rodiny.

V okruhu procesy problémové a zatézové situace bylo identifikovano vice oblasti.
V priibéhu vykonu PPPD se vyskytuje mnoho narocnych a zatézovych situaci, které maji
vyznamny vliv na celkovy pribéh PPPD a na celkové limity. Z téchto situaci byly vybrany
procesy tykajici se problematiky piijeti ditéte, kontaktt, pfedani ditéte a lhuty. Jako

vvvvv

forma PPPD, abstinencni pfiznaky u déti, adaptacni obdobi, limity, strategie zvladani,
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pfipravenost, spolecné aktivity, omezeni, kontakty v terénu, vztah k biologickym rodi¢tim,
sourozeneckd skupina, organizace kontaktl, navrat ditéte do biologické rodiny, umisténi
do ustavniho zafizeni nebo dlouhodobé péstounské péce, tymova spoluprace, obtiznost

umisténi ditéte, prodluzovani lhiit, metodické obtize, pravni volnost.

V ramci mapovani zminénych problematickych aspekti byla identifikovana tskali, ktera
pfindsi uplatnovani uvedeného institutu v praxi, a jejichz rozpoznani je vyznamné jak s

ohledem na podporu zdravého vyvoje osobnosti ditéte, tak zdravého rodinného fungovani.
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psychological aspects. The research part defines the researched problem: What are the
psychological aspects that influence the transitional foster care institution? The research
we conducted helps us gather information concerning the evaluation of the transitional
foster care institution and of the conditions facilitating its execution, and we identify
situations that appear problematic or stressful and the resources used to overcome them.
The qualitative nature of the research enables us to grasp unique and detailed observations
of the phenomenon in question. The respondents' direct utterances help us map their
everyday practical-life experience. That can become an information source when dealing
with problematic processes. The research results point out that even though the temporary
foster care institution is conceived of mostly positively, there are many reservations, also.
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Piiloha ¢. 4: Prohlaseni o ochrané informaci — autorsky zakon

Ochrana informaci v souladu s ustanovenim § 47b zakona o vysokych Skoléach,
autorskym zdkonem a smérnici rektora k Zadani tématu, odevzdavani a evidence
udaji o bakalaiské, diplomové, disertacni praci a rigordzni praci a zpusob jejich
zvetejnéni. Student odpovidd za to, ze vefejna Cast zavérecné prace je koncipovana
a strukturovana tak, aby poddvala uplné informace o cilech zévérecné prace a
dosazenych vysledcich. Student nebude zveifejnovat v elektronické verzi zavérecné
prace plné znéni standardizovanych psychodiagnostickych metod chranénych
autorskym  zdkonem (zdznamovy arch, test/dotaznik, manual). Plné znéni
psychodiagnostickych metod mulze byt pouze pfilohou tisténé verze zavérecné

prace. Zvefejnéni je mozné pouze po dohod¢ s autorem nebo vydavatelem.



Piiloha ¢. 5: Okruhy otazek rozhovoru s péstouny PPPD

Zakladni sociodemografické informace o péstounech
Reknéte mi prosim, néco o Vas a vasi rodiné:
o Kolik je vam let. Kolik mate déti, kolik let maji vase déti. Bydli vaSe déti spole¢né
S vami?
e Rodinny stav.
e Jaké je vaSe vzdélani, jaké povolani vykonavate?

e Jak dlouho se vénujete piechodné péstounské péci jako profesi?

Ptechodna péstounska péce je predevsim chépana jako forma krizova pomoci ohrozenému

ditéti a jeho biologické rodinég situaci roding.

Zajimaji me vase obecné ndzory:

1. Co si myslite o pfechodné péstounské péci — pro koho je potiebna a v jakych
situacich?

2. Co je dulezité, aby mohla uspésn¢ probéhnout piechodnad péstounska péce, co
naopak ji mize komplikovat?

3. Kdy je vhodné zahéjit ptechodnou péstounskou péci s ohledem na dopad na rodinu
(ve€k déti, péstountl, zdravotni stav aj.)?

4. Co si myslite o legislative, ktera je spojena s pfechodnou péstounskou péci. Jsou
vytvotfeny idealni podminky pro vSechny ziCastnéné?

5. Co si myslite o finan¢ni odméné za vykon péstounské péce na prechodnou dobu?

Dale se chci zeptat:
1. Kolik déti, do této doby, jste méli v péci na ptechodnou dobu, jaky byl jejich vék.
ME¢li jste v péci sourozence?
2. Jak dlouho dité u vas pobyvalo (nejkratSi/nejdelsi pobyt). Jaka je idealni doba
pobytu piijatého ditéte v péci na prechodnou dobu vzhledem k jeho véku ¢i situaci?
Motivace:
1. Zajimad mé¢, co vas vedlo k rozhodnuti stat se péstouny na prechodnou dobu, kdo
nebo co vas inspirovalo, jak dlouho trvalo, nez jste se rozhodli pro prvni krok. Jak

Vv tom figurovaly vase déti?



2.

Jak jste své rozhodnuti sdélili vasemu ditéti, rodic¢im, pratelim? Jak na to

reagovali?

Odborna piiprava:

Zajima m¢, jak vnimate vlastni pfipravu na piechodnou péstounskou péci?

1. Byli jste dostate¢né pripraveni na situace, které vas v praxi potkaly?

2. Ziskali jste dostatecné mmnozstvi informaci o ditéti jeho péci, zakladnich
potiebach a jejich naplnovani?

3. Je dulezitd specializace u péstouna v piipadé¢ svéfeni ditéte s konkrétnim

specifikem?

Doprovodna organizace

Zajima mé, jak jste si vybirali doprovodnou organizaci?

O N o g s~ wDdhPE

9.

Jedna se o prvni doprovodnou organizaci?

Jste spokojeni s nabizenymi sluzbami?

Jak funguje spoluprace s doprovodnou organizaci?

Mate k dispozici kvalitni a odborné sluzby, vnimate je jako pfinosné?

Co nejvice potiebujete od doprovodné organizace?

Reaguje doprovazejici organizace na vasSe potieby?

Jaké to pro vés je, byt soucasti velkého tymu odborniki?

Pottebovali jste odborné sluzby, které vam zprostiedkovala doprovodné organizace,
o jaké sluzby $lo (napft. sluzby psychologa, terapeuta, psychiatra, 1ékate aj.)?

V jakych situacich jste potfebovali pomoc?

10. Potfebovali jste moc pro vlastni dité, pro sebe?

Zahajeni prechodné péstounské péce

Zajima mé:
1. Odkud dité ptislo, kde se dité prebiralo (ustavni zafizeni, nemocnice, domova aj.)?
2. Jak probihalo pfedani ditéte?
3. Mz¢li jste dostate¢né mnozstvi informaci (anamnéza socialni, zdravotni, rodinné aj.)

o ditéti, (psychicky a fyzicky stav, osobnostni zvlastnosti, informace o vychovnych
ptistupech, lécebnych postupech, vazbé, informace z historie ditéte, zatézi,
odlisnosti potieb, reakce, chovani. i k eliminaci ptipadnych rizikovych situaci o

biologické matce, otci a rodiné ditéte?



4. Dostali jste dalsi dilezité informace tykajici se ditéte (napfi.fyzické, psychické

tyrani,zanedbavani, ptipadné sexualni zneuzivani)?

Nyni bych se chtéla zeptat na konkrétni situace, které se u vas v rodin¢ dély pii vykonu

péstounské péce na piechodnou dobu (popis konkrétnich procestt PPPD)

Ptiprava rodinného systému na pfijeti dal§iho ditcte

1.

Jak prozivate obdobi, nez vam zazvoni telefon (proces vnitini a praktické
ptipravy)?

Jak vaSe biologické déti informujete o pfichodu ditéte (,,0 prechodném
sourozenci‘), co jim fikate

Mate néjaky zptisob (ritudl, pravidlo), jak se rodina pfipravuje a nasledné otevira

pro nové dité v rodiné?

Prichod dalsiho ¢lena rodiny na pfechodnou dobu pfinasi hodné¢ zmén i do chodu

domacnosti, rovnéz ma vliv na rodinny systém, zajima mé¢, jak to u Vas probiha?

1.

Jak probihd pfivitdni pfijatého ditéte do vasi rodiny? Z VaSich zkuSenosti, bylo
ptijaté dit€ n€kym pfipravovano a informovano o tom, Ze piijde k vam?

Jak probihalo navazovani vztahu, vazby? Jak se vam to dafilo, co poméhalo, jak
dlouho toto probihalo?.

Jaky to ma dopad na vase vzajemné vztahy v rodinném systému (partnerskeé,
rodi¢ovské, vztahy mezi détmi), co pomaha ke stabilité vztaha?

Jak dlouho se jako rodina adaptujete, co poméha k obnoveé harmonie v roding, po
pfichodu piijatého ditéte do rodiny?

Jak pfijima vase biologické dité piijaté dit€, jak se chova vaSe dit¢ po pfichodu
pfijatého ditéte, co mu pomaha. Jaky vliv mé pfechodnéd péstounska péce na vase
dit¢. Jak se chova, reaguje?

Zazili jste néjaké naroné okamziky po piijeti ditéte do rodiny, jaké, co pomaha pti

zvladani téchto situaci?

Kontakty pfijatého ditéte a biologické rodiny

Zajima mé:



1. Zda dochézelo ke kontaktlim pfijatého ditéte a biologickych rodict a za jakych
podminek?.
2. Kde tyto kontakty probihaly a jaky mély dopad na piijaté dit¢ a na vas

(péstouny a jejich déti). Kdo vam ptitom poméhal?

Odchod ditéte
Zajimé m¢, jak probihal ochod ditéte z Vasi péstounské rodiny?
1. Jak dochazi k vnitinimu rozlouceni s ditétem. Co vam a vaSim détem pomaha. Jak
se s tim vyrovnavate? Mate n¢jaky ritual?
2. Kolik ¢asu potiebujete na rozlouceni s odchozim ditétem, oddechnuti, abyste se
pripravili a t&sili na piichod dalsiho ditéte

3. Potiebujete kontakt ¢i informace o odchozim ditéti, jak se mu déle dafti?

Zhodnoceni - PPPD vyznam pro rodinu
1. Jak byste hodnotili pfechodnou péstounskou péci jako ptinos ¢i rizika pro vas, vase
déti a rodinu a piijaté dité?
2. Setkali jste se s n¢jakymi limity? Naplnilo se Vase ocekavani?
3. Co by jesté vice potiebovali od druhych ¢i od sebe?

4. Chtéli byste k tomu jesté néco tici?



Piiloha ¢. 6: Okruhy otazek rozhovoru s biologickymi détmi péstount

Zajimé mé:

N o g &

Jak jsi se dovéde¢l o tom, ze se rodice rozhodli vénovat ptfechodné péstounské
péCi, co jsi si predstavoval o co jde, porozumél jsi tomu? Bylo to ve skutecnosti
takové, jak jsi si to predstavoval?

Jak se oslovujete?

Jak jsi se citil, kdyz k vam pfisel nékdo novy, jaké byly vzpominky na prvni
kontakt s nim, co jsi 0 ném véd¢l?

Jak dlouho trvalo, nez jste si na sebe zvykli, zajimal se o tebe, jak to probihalo?

Co se pro tebe zménilo v roding?

Co pro tebe bylo pfijemné a co ti vadilo?

Co jste spolu délali? Vzpomenes si na n&jaké zajimavé situace - co bylo prima a
co bylo nepfijemné?

Potieboval jsi néco od dospélych?



Piiloha ¢. 7: Okruhy otazek rozhovoru socidlnimi pracovniky

doprovodnych organizaci a socialnimi pracovniky OSPOD

Zakladni sociodemografické informace o pracovnikovi:

Reknéte mi prosim:
e Kolik je vam let.
e Kolik mate déti.

e Rodinny stav.

Prechodna péstounska péce je predevsim chapana jako forma krizova pomoci ohrozenému

ditéti a jeho biologické roding situaci roding.

Z Vasi praxe a zkusenosti mé¢ zajima:

O kolik rodin se starate, jak dlouho se této profesi vénujete?

Dale mé zajima:

1. Jak vnimate péstounskou péci na ptechodnou dobu — pro koho je vhodna, kdy je
naopak vhodna jina forma péce ?

2. Jaké mate praktické zkuSenosti z odborného hlediska s procesy tykajici se
pestounské péce na prechodnou dobu?

3. Jaké jsou idedlni podminky pro vykon péstounské péce na pirechodnou dobu, co
naopak ji mize komplikovat?

4. Jaka je motivace péstount na piechodnou dobu pro vstup do této profese?

5. Kdy je vhodné zahdjeni péstounské péce na prechodnou dobu s ohledem na dopad
na rodinu (v€k deti, péstounti, zdravotni stav aj.) ?

6. Jak vnimate ptipravu pestounti na piechodnou dobu ?

7. Jakymi procesy prochazeji péstouni na pfechodnou dobu a jaky dopad ma vykon
péstounské péce na pirechodnou dobu na rodinny systém péstouna?

8. Mate potiebné informace o ditéti, které umistujete do prechodné péstounské péce?

9. Jaké maji potfeby nahradni rodice, jaké sluzby potiebuji, preferuji, nejéastéji

vyuzivaji podpirné respitni sluzby?



10. Umi rodina rozpoznat rizikové situace vcas? Dokazali péstouni v€as zareagovat na
pottebnost odborné podpory a dostalo se ji?

11. Jak vnimate legislativu a metodické pokyny spojené s pfechodnou péstounskou péci
ve vasi praxi. Jsou vytvofeny podminky pro vSechny zicastnéné?

12. Chcete se jesté k nééemu vyjadiit? Doporuceni.



Priloha ¢. 8: Tabulky poctu déti v prechodné péstounské péci dle MPSV
rok 2016

Tabulka ¢. 2: Déti odebrané z péce rodicu

. Na

Cislo Soudem Na névrh Na’ narvrh naveh

E bez statniho ., Celkem
. OSPOD . . jinych
navrhu zastupitelstvi

iy osob

fadku
a b 1 2 3 4 5

Pocet déti odebranych
z péce rodict na zaklade 97 27 2126 1 642 2796
ptedbézného opatieni soudu

Pocet déti odebranych
z péce rodicl na zaklade 98 39 367 13 626 1045
rozsudku soudu

Celkem odebranych déti 99 66 2493 14 1268 3841

POZN: Zdroj: https://www.mpsv.cz/cs/7260


https://www.mpsv.cz/cs/7260

Tabulka ¢. 3: Déti odebrané z péce rodicii - pokracovani

Dtivod odebrani ditéte z péce rodici

) Jrousivs Zanedbavd VIOV jing
Cislo fadku  Tyrani ditéte i ditste ™ VYCVhOVy problém prekizk
ditéte oy
y ditéte
a b 1 2 3 4 5

Pocet déti odebranych
z péce rodicl na zaklade 99 144 39 1149 703 730
predbézného opatieni soudu
Pocet déti odebranych
z péCe rodich na zakladé 99b 14 3 516 234 280
rozsudku soudu
Celkem odebranych déti 99c 158 42 1665 937 1010
POZN: V (MPSV) 20-01 str.  4/14.  Zdroj:

https://www.mpsv.cz/cs/7260



Tabulka ¢. 4.: Evidencni udaje

Pocet
Cislo ~ Pripadd
ve
sledovaném
roce
radku
a b 1
omezeni rodicovské odpoveédnosti nebo jejiho vykonu 102 99
zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti 103 257
pozastaveni vykonu rodi¢ovské odpovédnosti 103a 41
zbaveni rodiCe prava dat souhlas k osvojeni 103b 104
ulozeni vychovného opatteni podle § 13 zakona 104 1011
¢. 359/1999 Sb. (dale jen ZSPOD)
nafizeni vychovného opatteni podle § 13a ZSPOD 105 114
nafizeni Gistavni vychovy 106 909
zruseni ustavni vychovy 106a 168
rozhodnuti, zda je tieba souhlasu rodice k osvojeni 106b 168
Podané navrhy nafizeni pfedbézného opatieni podle § 924 Obcanského
) o 106¢ 2061
(podnéty) soudu na zakoniku celkem
soudem vyhovéno 106d 1945
z toho ]
soudem zamitnuto 106e 103
prodlouzeni ustavni vychovy 106f 283
svéfent ditéte do péce zafizeni pro déti vyzadujici 106 329
okamzitou pomoc
svéfeni ditéte do péstounské péce na prechodnou dobu 106h 598
urceni rodicovstvi 106i 305
popfeni otcovstvi 106j 254
pozast.a\r/em Vykf)nu povinnosti a prava péce o dité u 106k 19
nezletilého rodice
zachovani povinnosti a prava péce o dité a styku
o . . s . 106l 26
s ditétem u rodice omezeného ve svépravnosti
zanedbani povinné vyzivy (§ 196 TZ) 107 409
Podané podnéty
(oznameni) policii sy
nebo statnimu tyrani svétené osoby (§ 198 TZ) 107a 366
zastupitelstvi na ohrozovani vychovy ditéte (§ 201 TZ) 108 706
ublizeni na zdravi (§ 145 az § 148 TZ) 108a 66
jiny trestny ¢in proti zivotu, zdravi, svobodg, lidské 108b 735

dastojnosti, mravnimu vyvoji nebo jmeni ditéte



Organ socialné-pravni ochrany jmenovan opatrovnikem

z toho opatrovnikem pro spravu jméni ditéte
Organ socialné-pravni ochrany jmenovéan opatrovnikem podle § 45 odst.2 TR
Pocet ptipadt, ve kterych organ socialné-pravni ochrany déti vykonaval funkci
vetejného poruénika ditéte
Pocet pripadii domaciho nasili, které¢ho jsou pfitomny nezletilé déti a které jsou
feSeny OSPOD

z toho pocet piipadt s rozhodnutim o vykazani ze spole¢ného obydli
Pocet déti odlozenych do babyboxu

109
109a
109c

109d

110

110a
111

95 229
1526
871

580

2452

746
17

POZN: Zdroj: https://www.mpsv.cz/cs/7260


https://www.mpsv.cz/cs/7260

