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Uvobp

V dnesni hektické dobé se zda, ze lidé zapomn¢éli Cist poezii. Vypada to, Ze
poezie uz neni zapotiebi. At uz to tak ve skutecnosti je, ¢i neni, pfehlizet
poezii je velka Skoda. Stale jeSté plati, ze poezie je obrovskym rezervoarem
vSech naSich emociondlnich stavli i mySlenkovych pochodli a my, pokud
k sobé nechame poezii proniknout, se miZeme obohatit v naSem vlastnim
vyjadfovani, citéni a mysleni, a okolni svét se nam tim otevie ve zcela
jiném unikatnim prostoru a novych kontextech.

Ve své diplomové praci jsem se pokusila o zprostfedkovani poezie
formou ilustraci, které by meély v idedlnim piipadé¢ privést divaka
Kk basnickému textu a dovolit mu intimni setkani s basnémi. Setkani, které
by se mélo podobat momentu, kdy pomine tma a svétlo ozivi jednotlivé
barevné tony kolem nés. N4&S mlhavy a neurcity vnitini zivot dostane
Vv cizim textu konkrétnéj$i obrysy a naSe intimni citové prozivani, které se
zda vétSinou tak slozité, je moZné najednou uchopit a porozumét mu.

Poezie, kterou ilustruji, a ke které mne vaze velice osobni vztah, je pro
mou praci idedlni. Basn€ Anne Sexton, jedné z mych nejoblibenéjSich
autorek, jsou jakymsi osobnim denikem autorky, ktera v nich odhaluje samu
sebe. Jde o autobiografické basné, ve kterych evokuje velice autentické
intimni obrazy. To, Ze 1idé na jeji verSe reaguji je ddno nejen tim, co tika,
ale hlavné zplsobem, jakym své mySlenky umi vyjadfit. Jeji poezie dovede
Ctenafe zasahnout a pohltit. Je to proto, Zze nezahlcuje slozitymi metaforami
a vefejné se priznava k osobnim zkuSenostem, které vsichni sdilime, a
rozviji témata, ve kterych se muzeme identifikovat a poznat. ProtoZe co
proziva Anne Sexton, jsme také my sami nékdy zazili.

Pravé takové basné a také ilustrace v praktické ¢asti mé diplomové
prace by pak mély moc otevirat hluboko skryté emociondlni stavy a
ponoukat k vyplavovani nasich vlastnich intimnich obraza.

Teoretickd cast se z velké Ccasti vénuje poezii autorky, hleda

vychodiska jeji tvorby a snazi se ji co nejblize charakterizovat. Dalsi velka



kapitola mapuje téma intimity v uméni 20. stoleti a snazi se najit jeho
podobu Vv soucasném Ceském vytvarném uméni a jeho paralely se

samotnymi ilustracemi.



1 ANNE SEXTON

Anne Sexton se narodila v roce 1928 v Massachusetts ve Spojenych statech.
V americkém kontextu je autorkou velmi vyjimecnou. Jeji vyjimecnost neni
zalozena pouze na neobvyklosti témat, ktera si volila, na slovniku, ktery
pouzivala nebo na jeji osob¢, kterd bofila konvence své doby. Neobycejna
je také obrovska popularita, kterou se ji podatfilo si uz za jejiho dost
kratkého zivota ziskat. Poezie se vétSinou nesetkdva s tak velkym ohlasem
ze strany Siroké vefejnosti, s jakym se setkaly basné¢ Anne Sexton. Jednim
z divodu této popularity bylo i1 to, ze na konci Sedesdtych a zacatku
sedmdesatych let Casto potadala vetejnd Cteni poezie, kterd byla v té dob¢
velkym hitem.

Pro poezii Anne Sexton je dal$i obrovskou vyhodou jeji ,,stravitelnost*
pro masového ctenafe, coz také velmi pfrispélo k jejimu rozSifeni u
¢tenafského publika. Na druhou stranu to ale v Zzadném piipad€ neznamena,
ze by jeji poezie jako takova byla jednoducha nebo banélni. Obrazy, které
jeji basné vyvolavaji jsou sice velice pfimé ve svém sdéleni a ve své
jednoduchosti, ale tim nabyvaji na pusobivosti a dé&laji jeji basné
pfistupnymi pro béZného Ctenarfe 1 literdrniho kritika. Také jeji nova a
neobvykld témata pfitahuji pozornost. Jednd se o témata jako psychické
zhrouceni, sex, zavislost, potrat. Takova témata byla do té doby v poezii do
znacné miry tabuizovana.

Anne Sexton sice piSe o odvracené stran¢ Zivota na predmeésti a jejim
zivoté hospodynky, ale na podiu toto vSechno nechava za sebou a stava se
Zz ni hvézda. Na vetfejnych cteni se objevuje v dlouhych Satech, ptfi Cteni
odhazuje boty, koufi cigarety, popiji vino. Své basné ¢te uzasné pusobivym
o (...)nizkym nobl hlasem, ktery zni jako hlas nékoho blaznivého a zcela

, , , vl
ztraceného ve svem viastnim svéte “.

L SEXTON, Anne. Selected Poems of Anne Sexton, ed. Diane Wood Middlebrook. New York: Mariner
Books, 1988, s. 53.



Na podiu Anne pilisobila uzasné¢ a hvézdné, v soukromi vsak trpéla
Castymi depresemi, které vyustily v sebevrazedné pokusy, pro které byla
né¢kolikrat hospitalizovana. Lékati v nemocnici ji poradili, aby vyzkousela
psani jako prostfedek dusSevni terapie. Anne Sexton ¢asto tvrdila, ze poezie
je to, co ji udrzuje pii zivoté. Psani pro ni byl zplisob jako mohla pochopit
samu sebe a také prostiedi, ve kterém zila.?

Jeji dilo se zanedlouho na to stalo uzndvanym nejen mezi Ctendafi, ale
také mezi literarnimi kritiky. Jeji tfeti kniha Live or Die ji vynesla v roce
1967 Pulitzerovu cenu. Od té doby se Anne Sexton zatadila mezi uznavané
autorky. Pozdé¢ji zacind ucit na Bostonské université¢ kurzy kreativniho
psani, a to i presto, ze méla ukoncené pouze stfedoSkolské vzdélani. Za
svou poezii na univerzité obdrzela tfi ¢estné doktoraty.

Uspéchy v profesnim zivoté ji ale duevni klid nepfinesly. Anne stéle
trpéla  straslivym  vnitinim neklidem, smutkem a depresemi se
sebevrazednymi tendencemi, pfi kterych byla pronéasledovana osobnimi
désy. Stala se zavislou na alkoholu a praScich proti bolesti. Ze strachu, Ze
ztraci inspiraci spachala v roce 1974, mésic pfed svymi Ctyficatymi Sestymi

narozeninami, sebevrazdu.

Anne Sexton !

2 SEXTON, Anne. Selected Poems of Anne Sexton, ed. Diane Wood Middlebrook. New York: Mariner
Books, 1988, s. 89.



1.1 Poezie Anne Sexton

Anne Sexton se jako basnik fadi mezi autory tzv. ,,confessional poetry®,
konfesijni poezie. Své intimni vnitini konflikty zachycuje formou podobné
osobnim denikim. Poezie osobni zpovédi se snazi o odprosténi se od
tradice elitatské poezie, tzv. ,,vysoké poezie®“ (high poetry) a usiluje o co
nejveétsi ruznorodost témat.® Tato témata pak obsahuji velice intimni a
pohnuté momenty osobnich zkuSenosti autori. Dfive byla takova témata
povazovana za pfili§ osobni a nebylo vhodné se o nich otevien¢ vyjadiovat.
Ctenafi na né neuméli reagovat a nebyli ochotni takové basné zatadit do
oblasti vysokého uméni.

Svébytny charakter daly této poezii témata, ktera odkryvaji tabu a
podéavaji detailné¢ psychologicky prokreslenou osobni zpovéd autord.
Bésnici konfesijni poezie se zabyvaji télesnou a duSevni zkuSenosti —
Silenstvim, sebevrazdou, incestem, nendvisti, drogami, masturbaci,
menstruaci. Jednd se o témata, kterd byla ve své dobé& potlacovana
vladnoucimi poetickymi dogmaty.”

Vétsinou byva obecnou pravdou, Ze autofi nejsou radi, pokud jsou
zatazovani do smérd a literdrnich Skatulek. Anne Sexton se povazovala
spiSe za vypravécku pfib&hlt neZz za basnika konfesijni poezie. Vzdycky
davala dliraz na vypravéni o lidech v urc€itych situacich, uprostied néjaké
ginnosti, &i scény ztraty a ziskavani.’

Velkd c¢ast poezie Anne Sexton je autobiografickd. Sama autorka
v basnich vystupuje jako jedna z postav, a to vétSinou jako postava hlavni.
Tato hlavni zenskéd postava je mucend svétem kolem, trpi, bojuje s nim.
Prochédzi nejriznéjSimi konflikty a problémy stejné jako Anne. Jde o
konflikty s rodic¢i, sexualni traumata a konflikty, které si fe$i sama v sobé¢,

kdyZz bojuje s nejriznéjSimi rozporuplnymi pocity jako matka, manzelka,

® GRAY, Richard. A History of American Litarature. Oxford: Blackwell Publishing Ltd, 2004, s. 1085.
* Tamté, s. 1088.

> SEXTON, Anne. Selected Poems of Anne Sexton, ed. Diane Wood Middlebrook. New York: Mariner
Books, 1988, s. 33-35.
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milenka. V basnich se odrazi nékteré jeji osobni zkuSenosti jako smrt jejich
rodi¢d, potrat, rozvod, novy muzi v jejim zivoté, psychickd nemoc, vztah
k otci, matce, détem, manzelovi a dokonce k jejim psychologim.®

Své basné vypravi v prvni osobé a nerozliSuje pfitom hlas svlj od
hlasu své postavy. Jeji hlavni postava (nékdy se jmenuje dokonce ptimo
Anne) se objevuje jako divka, mlada zena, kterd se nakonec méni ve zralou
umélkyni a zralou Zenu. Zenu, kterd je zlomend Zivotem, jejiz zloba je
namifena proti ji samé, a kterd uréitym zptisobem touzi po smrti.’

Anne Sexton se stala mluvcéi svéta skrytého domaciho Zivota a jeho
bolesti. To, ze lidé na jeji verSe reaguji je ddno nejen tim, co tika, ale
hlavné zpusobem, jakym své mysSlenky umi vyjadfit. Ona sama se casto
vyjadfovala ve smyslu, Ze hlavni zdsadou dobrého basnika je psat
autenticky.? Jeji poezie lidi dovede zasahnout. Je to proto, Ze se vefejné
pfiznava k osobnim zkuSenostem, které vSichni sdilime.

Anne Sexton jako basnik piSe ve dvou polohach. Pokud se budeme
zabyvat jejimi krat§imi basnémi, budou se o néco malo ve svém toénu a
apelu liSit od delSich narativnich epickych kust. Jeji lyrika vétSinou plsobi
jako elegie. Anne lic¢i zal ze ztraty néceho, ¢eho si vazila a méla rada. Asi
proto je mnohymi literarnimi kritiky povaZzovana za basnika ztraty. Ve své
tvorbé vypovida o ztraté vlastni identity, ztraté smyslu, Ze véci za néco
stoji, Zze Clovék nejen Zze ma néjakou cenu, ale také, Ze jeho cena je
opravdova. Jeji basné lituji postav, které se urcitym zpuUsobem vzdalily
samy sobé. Ve stejném okamziku, ale oslavuji pfeménu, kdy si ¢lovék ve

svém Zivoté prochazi timto velice delikatnim intimnim pfechodem.®

® McGOWAN, Philip. Anne Sexton and middle generation poetry [online]. Westport: Praeger Publishers,
2004 [cit. 15.6.2011]. Dostupné na www: http://books.google.com, s. 2-3.

" Tamtéz, s. 13.

8 SEXTON, Anne. Selected Poems of Anne Sexton, ed. Diane Wood Middlebrook. New York: Mariner
Books, 1988, s. 17.

°® COLBRUN, Steven. Anne Sexton: telling the tale [online]. Michigan: University of Michigan, 1988 [cit.
15.6.2011]. Dostupné na www: http://books.google.com, s. 25-26.

11


http://books.google.com/
http://books.google.com/

1.2 Formalni aspekty poezie

Anne Sexton rozhodné¢ nepatii k tradi¢nim basnikim ve smyslu striktniho
dodrzovani basnickych forem. V jejim pfipadé je mozné sledovat osobni
uvolnéni formy, kdy se nebrani odkazu americkych basniki moderny. Jeji
basné jsou psané vétSinou ve formé volného verSe. Z hlediska prozodického
systému basné je volny vers ,, verSovany celek, ktery se rozlisuji po zvukové
strance pouze intonaci a kazdy verS je ruzné dlouhym syntaktickym

10 I ’ . r v . I . s
“"" Forma béasni je pak =z velké <asti lyrickd s narativnimi

celkem.
autobiografickymi prvky. ,Jednotlivé motivy v lyrice jsou spojovdny
autorovym subjektem, nositel tématu je autor, ktery vypovida o svém vztahu
ke svétu a k Zivotu. (...) Z tohoto hlediska je lyrika bdsnictvi subjektivni “*

Jeji poezie je velmi osobnim autentickym piibéhem jejiho Zivota a
prozivani. V jejich postavach se neobjevuji nardzky na mystické postavy
nebo na hrdinky klasické literatury. Hrdinkou muze byt jakdkoliv Zena,
kterad je schopna se ztotoznit s jejimi pocity a jejim pribéhem.

Anne Sexton neexperimentovala s modernistickymi basnickymi
formami od Uplného zacatku. Z pocatku se drZela tradi¢nich rymovacich
schémat. Teprve postupem casu se piiklonila k volné&j$i formé komponovani
verSi. Vysledkem je poezie, kterd nemd pravidelny rytmus, sloky se
nerymuji, metricky systém neni pravidelny. Pisobi spiSe jako by se jednalo
o tok asociaci nez o ver§e™

Asociace a metafory, které Anne pouziva jsou vcelku neobvyklé. Je
autorkou poezie metaforicky velice ,,§tavnatych® vers$i. Jde o asociace a
metafory, ve kterych se objevuji diezy, zastéry, povleceni, vlozky, raminka,
nakypy, polévky. Tyto obrazy kazdodennosti jsou pfimym odrazem jeji

osobni zkuSenosti jako Zeny, manzelky, matky. Jde o reference, které se

tykaji jejiho osobniho prostoru domova, ji jako Zeny nebo jejiho téla. Tyto

WHRABAK, Josef. Poetika. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1977, s. 197.
11 Iy
Tamtéz, s. 263.
12 SEXTON, Anne. Selected Poems of Anne Sexton, ed. Diane Wood Middlebrook. New York: Mariner
Books, 1988, s. 19.
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metafory jsou velice cenény hlavné pro jejich smélost ve vyjadfovani
intimnich témat a motivi.

Béasn¢ Anne Sexton jsou plné hutnych obrazt, které jim davaji kvalitu
strhujici obrazotvornosti. Metafory, které v basnich pouziva jsou podpofeny
jejim basnickym jazykem. Neni to jazyk vzletnych slov, ale obycejny,

domacky jazyk, ktery mé o to vétsi silu tyto asociace vzbuzovat.

1.3 DuSevni nemoc

Anne Sexton je autorkou velice ucelené poezie, kterd se dotyka
problematiky psychické nemoci. Poprvé se Anne pokusila o sebevrazdu,
kdyz ji bylo dvacet osm let. Byla hospitalizovana a o mésic pozdéji zacala
psat poezii.

O dob¢ pted jejim prvnim psychickym zhroucenim mluvi jako o obdobi,
kdy bylo néco z jejiho ja potlaceno. Tim meéla na mysli kreativni strdnku
své osobnosti, o které do té doby ani nevédéla, Ze ji ma. Byla obé&ti
amerického snu, panicka, ktera zije svuj stfedostavovsky poklidny zZivot na
pfedmésti. I kdyz se snazila tento svlj konvenéni zivot Zit, jak jen dobie
mohla, no¢ni mury, désivé vize a démoni ji to nedovolovali. Ani laska jeji
rodiny je nedokéazala pomoct.™

Pro pochopeni jeji poezie je dilezité si uvédomit, ze Anne byla citové
zranitelna a kiehka osoba. Snad byla také dusevné nemocnd, nevyrovnand a
neuroticka. ,,Uméla vsak tuhle nepratelskou osobu v sobé zhmotnit na papir
a zaroven se s ni identifikovat. (...) Byla jakousi ritualni obéti vnitinich
zivotu velké skupiny lidi s podobnym osudem a problémy. 1

Pi#i samotném psani se Anne inspirovala psychoanalyzou. Studovala
teorie Sigmunda Freuda a pozdé&ji hlavné Carla Gustava Junga. Pro Anne

byla teorie psychoanalyzy zptsobem, jak mohla proniknout do sebe samé¢ a

3 COLBRUN, Steven. Anne Sexton: telling the tale [online]. Michigan: University of Michigan, 1988
[cit. 15.6.2011]. Dostupné na www: http://books.google.com, s. 8-10.
" Tamiéz, s. 23.
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najit vyjadieni pro své basné. Pfisla na to, ze psychoanalyza v sob¢ skryva
také moznosti napojeni na poezii, lingvistiku a béasnické metafory. Jeji
basné pak oteviraji nahled, jak do psychiky psychologa, tak do psychiky
pacienta.

Jeji poezie ve svém vysledku jsou pak basné, které se snazi vyrovnavat
se ze sebevrazednymi tendencemi a je adresovana hlavné lidem, ktefi se
s takovymi basnémi bud’ pouze pasivné identifikuji a nebo i tém, ktefi jsou
slepi k posvatnosti zivota. Hlas Anne Sexton je hlasem, ktery mluvi o
zradé, bolesti, zanevieni a vinné. Anne mé pocit, Zze je zapomenuta vSemi,
matkou, otcem, manzelem, milenci. Pocit viny je stale s ni. Pocit

v

zodpovédnosti, za to, ze potiebuje od svych blizkych ptilis, ze prilis zada,
ze ztraci svou vnitini rovnovahu, ze nemiluje dostateéné, Ze je Zena, Ze se
vibec narodila. Trestem za takovou vinnu je jeji duSevni rozpolcenost a

smrt. 1

1.4 Sex aintimita

Anne Sexton je Vv podstaté prvni americka autorka, kterd se oteviené
vyjadfuje k tématim erotiky a sexu Jeji tvorba se Casové fadi do obdobi
sexualni revoluce v Americe, kdy zacind byt popularni a znacné vyuzivana
nova tzv.,pilulka®. Anne Sexton v této dobé zacina psat poezii, kterd
nebyla v angliGting psana po staleti.™

Verse Anne Sexton jsou autentickou intimni zpovédi autorky. Je to
poezie o rozdily a napéti mezi soukromym a vefejnym prostorem, mezi
muZzi a zenami, mezi tim, o ¢em se vefejné¢ mluvi, a o ¢em se nemluvi.
VerSe konfesijni poezie podavaji velice osobni pohled na svét a vyslovuji

slovy néco, co se vétSinou vyslovit nahlas bojime. Autorka se oteviené

> COLBRUN, Steven. Anne Sexton: telling the tale [online]. Michigan: University of Michigan, 1988

[cit. 15.6.2011]. Dostupné na www: http://books.google.com, s. 20.
18 SEXTON, Anne. Love Poems, ed. Diane Wood Middlebrook. New York: Mariner Books, 1989, s. 7.
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vyslovuje o sexu a intimité, pficemz odhaluje velmi zZenské osobni detaily
jejiho intimniho Zivota.

Anne Sexton se nesnazi odkryvanim tabuizovanych témat pouze
Sokovat. PiSe také o klasickych intimnich milostnych tématech, ale vyhyba
se pritom typickym kli§é milostné poezie. Jeji poezie je komplexni celek,
ktery neni vzdy uplné snadné interpretovat. Dotyka se také otazky
moralnich zisad ve spoleCnosti a jejich poruSovani, kdyz zbavuje tabu
takova témata jakym je naptiklad nevéra.

Nevéra vdané Zeny je podle Anne Sexton bandlni, vzruSujici a
pfedvidatelna. Je to zdznam vzedmuti a klidu. Vzedmuti touhy, ktera se
podoba drogovému opojeni, které otevira proud pocitim a zaroven uspava
rozum. Nevéra piind§i ve stejné mife zménu, zavislost a smutek.’
V takovém pftistupu k télesnosti a tématlim se nese velka Cast jeji poezie,
ktera se dotyka télesnych prozitkd a sdilené intimity dvou lidi.

Pro obdobi, kdy Anne piSe sbirku Love Poems (1969), kterd se témto
tématim vénuje v nejveétsi mife, je typicky ndartst upfimnosti v osobni
zpoveédi a bliz§i zkoumani intimity a sexuality. Sexton odhaluje sexudlni a
smyslové aspekty prozivani milostného aktu a intimni blizkosti druhého
¢lovéka. Ve stiedu jejiho zajmu stoji jak Zeny tak i muzi. Zadna z postav
pak neni stejna. U kazdé z nich nachazi Sexton zcela odliSné uhly pohledu,
osobni zazitky a rizny zpusob jejich prozivani.

Jednim s velkych témat jeji poezie je kontrast mezi vasni a intimitou,
mezi prozitky, které jsou syrové a zbavené veSkerého romantického a
idealizovaného pozlatka, a prozitky opravdové c¢iré intimity k druhému

¢lovéku 1 k sobé samému.

7 COLBRUN, Steven. Anne Sexton: telling the tale [online]. Michigan: University of Michigan, 1988
[cit. 15.6.2011]. Dostupné na www: http://books.google.com, s. 55-56.
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1.5 Feministické nazory

Anne Sexton je mozné Cist také castecné jako feministickou autorku. Po
vydani jeji sbirky adaptaci pohadek bratii Grimmu Transformations v roce
1971, byla kritikou oznacCena jako ,,mad housewife as social critic“*®
(blaznivd hospodynka spoleCenskym kritikem). Jeji hlas zni jako moderni
hlas zabyvajici se problémem zenské identity. Ackoliv nebyla oteviené
politicky nebo jinak ¢inna. Kromé vydavani poezie se aktivné za zenska
hnuti nezasazovala. Spise byla ve své dobé& jedna z zenskych autorek, ktera
diky své pfeméné z zeny v domécnosti na basnitku, a diky tomu, Ze se
pfimo vyslovovala k Cisté Zenskym tématlim, zacala revoluci intelektu a
ducha.™

Spole¢nost, ve které Anne Sexton zila v pribéhu Sedesatych a
sedmdesatych let v Americe, byla stadle jeSté spolecnosti jasné definovanych
a oddélenych roli mezi muzi a Zenami. Anne jako manzelka, ktera patfila do
sttedni az vysoké vrstvy, zlstala po svatbé doma a starala se o déti a o
manzela v pohddkovém domku na pfedmésti. Sama touto roli velice trpéla.
Po jeji ptfedCasné smrti byla mnohymi vidéna jako obé&t patriarchédlné
zalozené spolecnosti. Nebyla schopnd byt konformni panickou, jak se od ni
o¢ekavalo a zaroven se nemohla ani Uplné€ vzeptit této své roli. Samu sebe
casto nazyvala , housewife poet®.

Ve své poezii Anne bojuje za svou identitu jako Zzena, matka,
manzelka, dcera. Jsou to basné strhujici obrazotvornosti psané obycejnym,
domackym jazykem s uzasnou silou vzbuzovat asociace. Zena z jejiho
pohledu je ptecitlivéld, domacka bytost pohlcend komerénim svétem reklam
a televize. Anne Sexton upozornuje na gendrové role, které byly v dobg,
kdy zila, bé&éZnou realitou. Anne vpodstaté reprezentovala tyto dobové
konvence svym zivotem na pfedmésti a pfece proti nim bojovala svou

poezii.

18 SEXTON, Anne. Selected Poems of Anne Sexton, ed. Diane Wood Middlebrook. New York: Mariner
Books, 1988, s. 18.
Y Tamteéz, s. 19-20.
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2 INTIMITA V UMENI

Intimitu obecné jako takovou neni, jak by se na prvni pohled mohlo zdat,
uplné jednoduché definovat. Je to fenomén, ktery nabyvéa velkého mnozstvi
spojeni a ptesahi, jelikoz divérné a intimni vazby a vztahy si vytvatime
k mnoha lidem a vécem po cely zivot. Navic intimita vypovida o ¢lovéku v
mnozstvi situaci jeho zivota.

Intimni jako pfidavné jméno se pak pouziva v mnoha spojenich.
Intimni je naSe télo. Muze to byt pohlavi, které odhalujeme jen v téch
nejintimnéjSich okamzicich nebo jen nahota obecné. Intimita se casto
prekryva s erotikou. Intimni témata vSak nemusi byt jen o erotice a sexu,
jak jsou vétSinou vnimdana. Stejné tak je intimni néco, co je pro nas
domackého, kazdodenniho, divérné¢ znamého. Intimni je kazdopaddné
neveiejné, je to ndS osobni prostor, urocisté¢ pifed okolnim svétem, kam
poustime jen své nejbliz§i a mnohdy ani ty ne. Muze to byt pfimo fyzicky
uréity prostor nebo taky situace, kdy mizeme odhodit spolecenské role a
potkat se jen sami se sebou a byt sami sebou.

V uméni se témata intimity dotykaji vSech téchto aspektii a jisté jesté
dalSich, které jsem nezminila. Jedn4 se o témata erotické intimity, intimity
domackosti jako utocisté, divérneé zndmého, reflexe nasi télesnosti, kterd
zkoum4 hranice naSeho téla, co jej prekracuje a dialog s nim.

V nésledujici kapitole se chci zaméfit na rizné podoby tématu intimity
v uméni dvacatého stoleti a v souasném ceském uméni. NaSe doba totiz
pfinesla obrovskou zménu nazirdni na uméni a umoznila, aby se uméni
divérné vyjadfovalo o ¢lovéku a vSech strankach jeho existence. Nékterym
umélcim ¢i smérim se dokonce datfilo spojit nékteré z momentl, kterych
jsem se dotkla v mé praktické praci a to poetiku, intimitu a eroti¢no.

Uméni dneska ,, (...)je presvédcivé pokud vypovida o individualite, je

«20

odrazem jedinecné osobnosti a jejim ztélesnénim. Bylo to aZ minulé

stoleti, které dovolilo umélcim zcela oteviené vypovidat o intimnich

% | UCIE-SMITH, Edward. Artoday: soucasné svétové uméni. Praha: Slovart, 1996, s. 7.
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tématech, umoznilo jim se zaméfit na jejich vlastni a jedine¢né reflektovani
svéta kolem nich. Umélci maji prostor k osobni vypovédi a mohou se
svobodné vyjadiovat také k otdzkam, které byly do té doby do znacné miry
tabuizované.

Nicméné neexistuje zadny smér, ktery by se programové zabyval
intimitou. Intimita je ale jisté téma, o kterém mame potiebu vypovidat a do
uméleckych hnuti se dostava, zdé se, automaticky. Nasledujici sméry a
umélci predstavuji pouze zlomek téch, ktefi se dotykaji nékterého z aspekta

ptistupu k tématu davérné znamého a intimniho.

2.1 Prvni polovina 20. stoleti

V uméni prvni poloviny 20. stoleti se oteviel prostor k reflektovani
individuality a osobného vniméani svéta umélce, ktery se mohl uplné
svobodné vyjadfit. Uméni avantgardy se stavi proti konvencnimu
oficidlnimu uméni a rozviji fadu smélych témat a ptistupd. Jednim z téchto

témat je také téma intimity.

2.1.1 Dadaismus

Dadaismus se na prvni pohled nezdad jako hnuti, které by se vénovalo
intimnim tématim. Jeho hlavnimi znaky jsou ironie, fikce, sarkasmus,
dvojsmysl, humor a vlbec ,vSechny formy intelektualni provokace, jenz
nesou znameni zplozencii noci, kteri  jsou sto rozlustit umornou a
neuspokojivou realitu.“** Je to realita valky a jeji absurdity. Umé&lci
oslavovali pravé tuto absurditu, rouhaéstvi, zbésilost, zpochybiiovali jazyk

a logi¢nost véci.

2L PIJOAN, José. Déjiny uméni 9. Praha: Odeon, 1983, s. 295
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V dada bylo ale mozno zaslechnout i néznou a melancholickou notu.
. Byla to uzkost projevend zufivosti, tornddem.“** Dada se snazi dostat se
k obyCejnym lidem tak blizko, jak to jen jde. Objevuje poeti¢nost
ndhodného a obycejnych véci. Dalo by se fict, Ze to je ,,pouceni o radosti,

“«“

vife a nadéji.“ ®. Dadaismus nastavuje obraz tohoto svéta, ktery se odrazi
do naSich osobnich momentl a jako vyjadfovaci prostifedky pouziva
materidl a véci, které jsou ndm bytostné blizké.

Umélci vytvari koldze ¢i asamblaze z obycejnych divérné znamych
materidld. Kurt Schwitters vytvarel asambldze, do kterych dovedl
zakomponovat v podstaté cokoliv ze svého okoli véetné riznych ndhodnych
nalezti z ulice. Max Ernst zase naplnil ucinné smysl kolaze. Vytvarel
kompozice z vystfizkd z nejruznéjSich cCasopisi. Takto vznikaly az
fantastické svéty podobné snovym svétim, které vytvareli surrealisté.
V neposledni tadé¢ zde stoji zasadni dilo Marcela Duchampa, ktery
zpochybnil otdzku, co se dd4 za uméni vlastné povazovat a co ne. Jeho
ready-mades ptinesly do vystavnich sini obyCejné duvérné znamé véci
denni potifeby. Duchampuv pisoar, ktery nazval poeticky Fontdna, dokonce
stavi na piedestal objekt pouzivany ke kazdodenni intimni potiebé.

Dadaismus se snazil zachranit lidi ze zufivého Silenstvi doby a
vratit je zpatky k détem, které si hraji. Hravym zplisobem oslavuje
nevédomé, instinktivni tvofeni a iraciondlni ptistup ke svétu. Jindfich
Chalupecky v této souvislosti mluvi o empirismu moderniho uméni o jeho
navazani na naS$i intimni osobni zkuSenost. , Moderni uméni se zatim
zakladalo na zdasadné odlisné empirii, predevs§im na aktualizace
bezprostredni télesné pritomnosti ve svété(...) w24
Dada bere opovrzené materialy moderniho svéta a skrze tuto prostotu a

obyc¢ejné véci z naSeho osobniho prostoru, vypovidd o skutecném zivoté

daleko opravdovéji nez uméni do té doby vypovidalo.

22 PIJOAN, José. Déjiny uméni 9. Praha: Odeon, 1983, s. 328.

% CHALUPECKY, Jindfich. Uméni dnes. Praha: Nakladatelstvi &eskoslovenskych vytvarnych umélci,
19686, s. 125.

# Tamiéz, s. 13.
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Kurt Schwitters, Merz s duhou, 1939.2 Marcel Duchamp, Fontdna, 1917.2

2.1.2 Surrealismus

Surrealismus uz od pocatku minulého stoleti zpfitomiiuje sen, ktery snime
V noci 1 ten, ktery si nechavame zdat v plném dennim svétle. Je to smér,
ktery pracuje s poetickymi naméty a spojuje vytvarno s poezii a lyrismem.
Surrealismus vénoval velky prostor basnikiim. André Breton a dalsi , chtéji
dospét k samotnému zridlu poezie, pojimané jako jediny pravdivy vyraz
byti. “*® Surrealismus pfina$i i uréitou magidnost, ktera doprovazi proménu
ve zpusobu citéni, vniméni a chapani svéta.

Inspiraci umélci nachazi na prahu spanku, ve spanku a v nevédomi.
Nahlizi do nejhlubSiho nitra své osobnosti. Touzi se najit a poznat tim, ze
zobrazi své nejniternéjSi pohnutky a momenty. Za nékterd naSe pifani a
tuzby se stydime, sami pfe sebou je skryvdme a v sobé vytésnujeme.
Umeélci se vSak ptesto pousti do odkryvani intimnich stranek své osobnosti
ve svém dile.

Pravé ve snéni a polospanku umélci hledaji své nejdaveérnéjsi touhy a

pohnutky. Zapojuji asociace, véfi ve vSemohoucnost snu, zkoumaji

25 PIJOAN, José. D¢jiny umeni 10. Praha: Odeon, 1984, s. 13.
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nevédomi. Zde se surrealisté inspirovali dilem Sigmunda Freuda, ktery
zkoumal symbolicky podtext spontannich vypovédi, hlavné sni. Podle n¢;j
jsou sny vytésnénymi obsahy naSi mysli, kdy nejhlub$i slozka nasi
osobnosti vystupuje na povrch. ,, Id je naplnéno energii, jejimz zdrojem jsou
pudy a jeho snahou je pouze zajistit ukojeni pudovych potieb v souladu
s principem slasti.“® 1d se Fidi procesem vyt&snéni, kdy dochazi
k vytésnéni nepfijemnych obsaht. Ty se pak projevuji pravé formou snéni.?’
Sexualita a libido je podle Freuda jeden z dominantnich faktort lidského
chovani. Potlacujeme id a tim potlacujeme svou citovou spontadnnost a
sexualitu. Neuspokojené tuzby jsou hnacimi silami fantazii.?

Freud mluvi o slasti a nelibosti jako o dvou zakladnich hybnych
principech nas$i psychiky. Freud se v tomto momenté vyjadfuje také
k oblasti uméni. , Uméni dosahuje originalnim zpiisobem smireni obou
principu. Umélec je clovéek, ktery se od reality odvraci, protoze se nemiize
smirit s tim, Ze po ném pozaduje, aby se zirekl pudového ukojeni, a dava
svym erotickym a ctizadostnym tuzbam priichod ve fantazijnim Zivoté. «“29

Surrealistické obrazy jsou plné nejdivérnéjSich vytésnénych obsahi
naseho nevédomi, které se dostdvaji na povrch ve formé snu, automatickych

kreseb ¢i spontannich vypovédi. Umélci tak svou tvorbou mifi az

k uplnému zdroji intimnich momentd naseho ja.

2.1.2.1 Toyen a jeji intimni poetika

Toyen (vlastnim jménem Marie Cerminova) je vyjimeéna surrealisticka
autorka, ktera dokazala v idedlnim poméru propojit snovost, poetiku a
eroti¢no. Jeji umeéni je plné magic¢nosti a fantasti¢nosti, kdy znamé véci na
sebe berou podivné podoby. Obrazy maji zvlaStni poetiku. Je to jakysi tichy

prostor tajemstvi s erotickym nabojem. Toyen , predklida vytvarnou

26 FREUD, Sigmund. Vybrané spisy I. Praha: Avicenum, 1991, s. 373.
2 FREUD, Sigmund. O ¢lovéku a kulture. Praha: Odeon, 1990, s. 91-94.
28 rv

Tamtéz, s. 105.
2 Tamtéz, s. 81.

21



podobu sebe samé, jak vnitini bytost, tak jeji vztahy k obecné strukture
lidského byti, piedstavy a sny (...). “*°

Jeji obrazy s doslovnou sexualitou vizionaiské erotiky, kterd chce
skoncovat se vSemi padélky lasky, které pfinesla sexexploze, jsou ve své
intimnosti poetické. Navic Toyen méla odvahu osvobodit lasku od vSech
jejich karikatur. Zpodobnovala nase erotické sny a otevirala hranice
erotického svéta.® Dé&lala si témé&f az pornografické naérty a erotické
kresby.

V jejich kiehkych lyrickych malbach se poezie stfetava s vizualnim
obrazem. ,, Prostrednictvim velmi rozmanitych aspektu své malby Toyen
skutecné neprestala dosvédcovat absolutni ztotoZnéni malife a bdsnika. “*

Dala zivot basnickym obrazim, ktera tu zaroven jsou a vlastné nejsou, a

ktera se vynoftila hluboko z jejiho nitra.

Toyen, Po predstaveni, 1943.* Toyen, Zatméni.

% SRP, Karel. Toyen. Praha: Agro, 2000, s. 359.
3 Tameéz, s. 378-379.
2 Tamiéz, s. 375.
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2.2 Druha polovina 20. stoleti

Druha polovina 20. stoleti pfichazi s novymi vytvarnymi sméry, které se od
Clovéka odvraci a hledaji spiritualni zkuSenost. Pokracuje v tradici
abstraktni malby prvni poloviny 20. stoleti a pravé abstrakce, ktera
sznamenala zkuSenost nesmirné svobody, nalézané za jevy naseho svéta “33
ovlada uméni na dlouhd 1éta.

Expresivni abstrakce se vraci ke kosmu, kde ¢lovék uz neni centrem
zajmu. Toto uméni vede n€kam za uméni a od ¢lovéka. Uméni se stdva spis
duchovnim dobrodruzstvim. Pfedmétem malby se stala malba sama.? Dalsi
sméry jako taSismus nebo informel se snazi o néco podobného. Obraz méame
spiS citit, neZ jej zkoumat a nad nim pfemySlet. Uméni je do znacné miry
emotivnim stimulem. Intimnim aspektem v takovémto uméni muZze byt
snaha autora o to, aby se nas uméni idedln¢ v urcitém okamziku davérné
dotklo, aby niterné zaplsobilo na nads jako na ¢lovéka a vyvolalo v nés
néjakou pocitovou odezvu.

Zhruba zacatkem Sedesatych let se vraci surrealismus, ktery ve své
poeticky neskute¢né vypovédi opét pfinasi nasSe odhalené touhy, obavy a
sny. V uméni se objevuji také témata, ktera se dotykaji znovu kazdodenni
reality vSedniho konzumniho Zivota. Pop art je sonda do banality situaci
divérné znadmého a konzumniho.

Uméni druhé poloviny 20.stoleti, uz pomalu nevyhovuje rozdéleni
umélcii do skupin a pfihradek. Prihradky pfestavaji stacit, navic umélci se
zaCinaji pohybovat na hrané jiz existujicich kategorii. V celém modernim
uméni se objevuje néco spole¢ného. Je to néco, co piesahuje tyto programy
a sméry. Néco nového zde znamend svobodu. V uméni se najednou smi

viechno. Ceni se kuriézni a fantastické.®® Novost uz témsk nepiekvapi ani

nepohors§i. Naopak originalita a upfimnost vypovédi se ocentuje ¢im dal vic.

% CHALUPECKY Jindtich. Uméni dnes. Praha: Nakladatelstvi &eskoslovenskych vytvarnych umélca,
1966, s. 12.

* Tamtez, s. 23.

% Tamtes, s. 37-38.
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Vytvarné uméni ptekracuje hranice tradi¢nich vytvarnych disciplin a
pousti se zkoumat moznosti, které mu ptinasi spojeni s hudbou, divadlem,
poezii, literaturou, filmem. Bourdni télesnych a sexudlnich tabu
v happenings a events je dal$im vyznamnym momentem, kdy dochazi ke
zkoumani intimnich momentda.

Pokud se budeme bavit o uméni druhé poloviny dvacatého stoleti je
nezbytné zminit se také o zdsadnim mySlenkovém sméru konce toho stoleti,
kterym je postmoderna. Postmoderna ve vytvarném uméni stavi do popfedi
lidskou individualitu a osobni zazitek, casto v socialnim a politickém
kontextu. V tématech erotiky se nebrani bofeni konvenci a umélci si ¢asto

ve své tvorb& uzivaji az narcistickou a exhibicionistickou polohu.%®

2.2.1 Body Art

Body art je oznaceni pro umeélecké tendence, které uzivaji téla jako
vychodiska a vlastniho materialu umélecké tvorby. Tyto tendence se
zajmem zaméfuji na pocity intimity, poznavani a divéry k vlastnimu télu.
Umélci se také oteviené zabyvaji sexualitou nebo gendrovymi otdzkami,
kdy reaguji na zazitky své intimni zkuSenosti a postaveni téla individua v
kontextu spoleénosti.37

V ramci body artu se jedna o autentické umélecké tendence, které se
snazi ,, (...) vytvaret intenzivni vazby mezi duchovnim a télesnym, usiluji o
koncentrované pozndni skrze koncentrované zazitky. “*® Tyto zazitky mohou
v mnohych pfipadech ptechizet aZz do extrému. V rdmci kontroverzniho
Videniského akcionismu se uméni spojovalo s divadlem a erotickou ¢i
nabozenskou provokaci. Umélci jako Brus, Miihl a Nitsch odhalovali

potlacované pudy, sexualni tabu, uzkosti a agrese. Nékteti pti svych akcich

% WOODS, Tim. Beginning Postmodernism[online]. Manchester: Manchester University Press, 1999 [cit.
21.6.2011]. Dostupné na www: http://books.google.com, s. 140.

%7 JONES, Amelia. Body Art/Performing the Subject[online]. Minneapolis: University of Minnesota
Press, 1998 1999 [cit. 21.6.2011]. Dostupné na www: http://books.google.com, s. 15-18.

% ZHOR, Igor. Akéni tvorba. Olomouc: Univerzita Palackého, 1991, s. 26.
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dokonce vykondavali télesnou potiebu, onanovali, bi¢ovali se, rozmazavali
exkrementy po téle a zvraceli.

V komornéj§im duchu se nesou télové akce AmeriCanky Carolee
Schneemann. V projektu Interior Scroll fe$i problémy téla, sexuality a
gendru. Zenskou sexualita zkoumana v kontextu muZského a Zenského
pohledu.®® Schneemann si pii akci pokryla tvaf a nahé télo barvou a
z vaginy si postupné vytahovala roli papiru, kterd obsahovala autentickou

osobni zpovéd o intimni zkuSenosti s muzi, kterou cetla publiku.

Carolee Schneemann, Interior Scroll, 1975.°

2.2.2 Hyperrealismus, novy subjektivismus a feministické tendence

Hyperrealistické tendence, které se zacaly S§ifit v Americe na pfelomu
Sedesatych a sedmdesatych let minulého stoleti, jsou zpisobem, jak fyzicky
nahliZet na cClovéka z té nejvétsi mozné blizkosti. Umélci, jako je malif
Chuck Close, vstupuji do intimni zény ¢lovéka a snazi se s maximalnim
zaméienim na detail proniknout do nasi intimni zony. Vedle Close stoji dilo
sochafe Duanea Hansona, ktery se zabyva momenty odcizeni moderniho

¢lovéka v prostfedi konzumni Ameriky a vytvari hyperrealistické odlitky

% JONES, Amelia. Body Art/Performing the Subject[online]. Minneapolis: University of Minnesota
Press, 1998 1999 [cit. 21.6.2011]. Dostupné na www: http://books.google.com, s. 4-5.
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podle skutecnych modelt, které plsobi maximdalné jako zivé. Zda se
dokonce, jakoby ve vystavni sini ¢ekaly skute¢ni lidé. VSechno je totiz
provedeno do nejmensSiho detailu. Hanson své postavy obléka do
skutecnych Satd, nechdvad je nosit Sperky, dopliky a lidské vlasy. V
realistickych tendencich zobrazovani lidské intimity pokracuje také tada
malift v Britdnii. Jsou jimi naptiklad Lucian Freud nebo Alison Watt.
Je tedy jasné, ze promény ¢lovéka v moderni spolecnosti a jejich vztah
k intimnimu a vefejnému prostoru jsou jednim ze zasadnich témat v uméni.
Uméni se snazi odhalovat tabuizovana témata momenti, které jsou soucasti
moderni spole¢nosti. ,, V americkém a britskem uméni 80.let se prosazoval
novy subjektivismus s radou zdjmii o excentrické psychické jevy a stavy,
narcismem a voyeurismem pocinaje a transvestitismem, fetiSismem a
dalsimi podivnostmi a zvlastnostmi konce. «d0
Uméni feministek se objevuje s uménim postmoderny a nastoluje
zenska a socidlni témata, kterd krom¢ vétsi poetiénosti a emotivniho naboje
dél ptinasi také boteni tabu. Poskytuje nam intimni pohled na zivot zen.
Jedna se o uméni velice niterné a zdroven také uméni protestu a revolty. Je
to zpisob, jakym Zeny vypovidaji o svém postaveni ve spolecnosti. Autorky
oslavuji Zenskou sexualitu vidénou z Zenského hlediska, aniz by ¢Cinily
ustupky muzskym néazorim. Jedna se o oslavu Zenského téla a zaroven

’ v ’ ‘o v 41 sos e ’ / v ’
odsouzeni muzskych postoji k nému.”™ K feministickym autorkdm se tadi

naptiklad AmeriCanky Ida Applenbroog nebo Cindy Sherman.

40 Nejmladsi/The Youngest. Katalog, Narodni galerie v Praze, 2003, s. 13.
* LUCIE-SMITH, Edward. Artoday: soucasné svétové uméni. Praha: Slovart, 1996, s. 460-461.
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Cindy Sherman, Untitled, 1992.%
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2.3 Intimita v souéasném ¢eském uméni

Ceské vytvarné uméni pro§lo po roce 1989 vyraznou zménou. Vice se
otevielo svétu a také samotnym lidem. Obecné jsou osmdesata 1éta ve svéte
, prelomovym obdobim vyvoje kultury, kdy se uméni vyrazné vzddalilo tém
vazbam ke skutecnosti, v nichz se v predeslych modelech vztahovalo ke
svétu vnimanému v komplexnosti, pocinaje fyzikalni realitou téla, télesnosti
a koncici abstraktnimi modely skutecnosti. “4 Uméni se také piiblizilo
virtudlnimu svétu a zacalo vyuZzivat nejnovéjsi techniku jako vyjadifovaciho
prostiedku. Tyto trendy miZzeme koncem osmdesatych let sledovat i u nés.

Nejdulezitéj§i posun u nds ma na svédomi svoboda, kterd je dopfana
uméleckém projevu. Nova generace umélcl jiz neni zatiZend minulosti,
moralnimi zdsadami ani politikou. Je to generace, ktera se snazi Zit
oteviené¢ v kazdodennosti a to bez jakychkoliv uméleckych omezeni.*

Mizi strach z tabuizovanych témat a umélci oteviené reflektuji svou
individudlni zkuSenost. Dalo by se fict, Zze téméf kazdy soucasny umélec se
do urcité miry tématu intimity ve své tvorbé dotyka. At uz se jednd o
divérnost kazdodenniho, intimitu vztaht k opa¢nému pohlavi a sami k sob¢
nebo konfrontace intimniho a vefejném prostoru.

Mij vybér autort se nezaméfuje pouze na zobrazovani momenti, které
se nejzietelnéji objevuji v mé praktické préaci, tzn. intimity naSeho téla,
vztahi, erotiky a sexuality. Pokusila jsem se dat prostor, co nejvétsi §ifi
intimnich témat v pracich umélci.

Velky prostor je vénovan Zenskym autorkdm, neni to ovSem zamérné.
Miuze se kazdopadné zdat, ze téma intimity se u Zen objevuje Castéji a vice
oteviendé. Zeny vnasi do uméni néznost, citlivost, intuici a mapovani
prozitkli a drobnych kazdodennich radosti mozna ve vét$i mife, nez tak

¢inni muzi.

42 Nejmladsi/The Youngest. Katalog, Narodni galerie v Praze, 2003, s. 13.
* Tamtéz, s. 15.
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2.3.1 Adriena Simotova

Adriena Simotova je jiz po nékolik desetileti jednou z kli¢ovych osobnosti
nasi umélecké scény. Jeji umeéni je autentickou vypovédi o autorce a také o
situaci ¢lovéka v soucasnosti. Jeji tvorba zobrazuje jeji subjektivni stavy a
snazi se reflektovat momenty, kdy se pfibliZzujeme a odcizujeme druhym i
sami sob¢.

V autoréin¢ tvorbé se vyrazné€ objevuje motiv vnimdni téla a
télesnosti. UZ jeji ranna tvorba se dotykala tohoto intimniho tématu.
Adriena zabalovala lidské télo a tvafe do latky a do papiru. Vysledné dilo
pak pusobi jako pouzdra, ktera po lidském téle zbyla v momenté, kdy
¢lovék kamsi zmizel. V dile autorky jsou zde patrné silné tendence
k spiritualnu a vnimani na$i smrtelnosti.

Adriena Simotova pouzivéa jako vyrazovy prostiedek hlavné ruce, prsty
a dlané., Télové dotyky a jimi nejniternéjsi hnuti tlumoci Zivotni pocit

“* Tento diivérny rozhovor se sebou a se svym télem rozehravéa na

autorky.
prazdnéd platna, Cisté listy a vrstvy papiru. Dal$i techniky, kde pouziva
haptické prostfedky pfi intimnim styku s materidlem, jsou vrstvené kresby,
fezani, vpichy.

Adriena Simotova frotazuje lidské télo i nezivé predméty. Jeji dilo je
interakce ¢lovéka s prfedméty ¢i s prostfedim. Je to setkdni s vécmi, které
divérné znala. Zachycuje svét kaZdodennosti, déld otisky obycejnych
pfedméth, které nas obklopuji. Ty maji pak casto podobu utrzkovitosti
fragmentli. Svét kazdodennosti tu pak neni jen prostfedim Zivota, ale
aktivitou, ktera svét jako takovy utvaii.®
Dotek je pomijivy okamzik komunikace, intimni interakce, ktera

vyjadfuje vzacnou chvili souznéni dvou lidi nebo jen clovéka se sebou

samym Vv jeho samoté. , V reakci na ztraty lidskosti Simotova zintenziviiuje

“ Adriena Simotovd: Retrospektiva 1959-2005, ed. Pavel Brunclik. Olomouc: Muzeum uméni Olomouc,
2006, s. 247-248.
* Tamtéz, s. 241.
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ulohu téla a smysli a rozviji svou vytvarnou tvorbu jako niterny rozhovor,

Vv kterém se doteky a otisky téla stavaji prostiedkem nadéje. “ *°

Adriena Simotova, Ubyvajici torzo, 1984.* Adriena Simotova, Véc, 2005.12

2.3.2 Alena Kupdéikova

Alena Kupcikova je mladd autorka, ktera vzbudila pozornost svym
vystoupenim na vystavé Mlady maso v roce 2002. Zde Alena Kupcikova
vystavila Zenské akty s erotickym néddechem, které vytvotila ze Zenského
intimniho ochlupeni. Chloupky pak ,kreslila® akty na papir a své dilo
nazvala Chlupatice. Tyto ,,kresby* doplnila videem s komentafi zen, které ji
chloupky ptispély 1 komentdfem vlastnim. Autorka sledovala cely proces
vzniku dila a reakce od prvniho ndpadu po jeho akceptovani publikem a

prezentovala kresby s jejich vlastnim piibéhem. Svym dilem se také dotkla

46 Adriena Simotova: Retrospektiva 1959-2005, ed. Pavel Brunclik. Olomouc: Muzeum uméni Olomouc,
2006, s. 223.
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problematiky modnich diktati a obecné také Zzenské otazky a vnimani
zenského téla.

Ve svém komentati k dilu se autorka vyjadrila svém zaméru takto:
., Nékteré zZeny vnimaji své , intimni chloupky jako nemoderni nebo
dokonce neestetické, dalsi si jich ceni jako néjaké ozdoby, jejiz uprava a
zména je individualizuje a osvobozuje; jiné Zeny povazuji za prijemné si je
zcela oholit, zbavit se jich, prekracujice tak urcité tabu...Pozadala jsem své

pritelkyne o jejich chloupky a z nich jsem vytvorila erotické, mozna az
47

exhibicionistické sny Zeny.

Alena Kupgikova, Ballerina, 2006."*  Alena Kup¢ikova, Katherina I1., 2008.

2.3.3 Jitka Havli¢kova

Velmi podobnou véci z hlediska tématu a materialové podobnosti, jakou
zkoumala Alena Kupcikova, se ve své tvorbé dotkla také absolventka AVU
Jitka Havli¢kova. Havlickova vytvarela kompozice z vlasu, které pattily
konkrétnim lidem. Vystavu hostila v roce 2003 také olomoucka galerie

Caesar. Jedna se celkové o objekty, kdy autorka lepila vlasy pfimo do

" Dostupné z: http//www.alenakupcikova.cz/ [cit. 2011-06-10].
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umyvadel a van, které pak instalovala na zed na vysku, takze v prostoru
pfipominaly tyto objekty slavnostni niky.

Koncept jeji prace vychéazel z pohledu, ktery se kazdému naskytne pti
pohledu na vanu vypus$ténou po koupeli. Tento moment je poetickym

zachycenim zaznamu intimniho okamziku koupele a nahoty Zenského téla.

Jitka Havlickova, Vlasy, 2000." Jitka Havlé&kova, prostor vystavy.'®

2.3.4 Michal Péchoucek

Michal Péchoucek je soucasny cesky autor a drzitel ceny Jindficha
Chalupeckého za rok 2003. Na jeho vystavé Hodiny v uméni, kterd byla
nedavno k vidéni v Galerii hlavniho mésta Prahy v Domé& U Kamenného
zvonu, Pé&choucek predstavil sérii intimnich vySivanych obrazl. Cely
cyklus se jmenuje Vecerka/Time For Bed a jednd se o obrazy zachycujici
intimni momenty okamziku tésné pfed usnutim.

Péchoucek na malifska platna v prvnim tématickém okruhu nasil a
jemné vycpal panska pyzama, doplnéna o kresby chlapct, ktefi se v nich
pravé chystaji do postele. Postavy jsou plné jemného nédboje erotického
snéni. Erotika se pak zjevné objevuje v navazujici sérii formalné
podobnych obrazii, na kterych se miluji mladé dvojice a predvadéji
nejriznéjsi sexudlni polohy. Nejde o malby, ale o umné aranzované textilni

asamblaze, drapérie z obycCejnych pruhovanych ru¢nikl a prostéradel, které
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vSak v sobé skryvaji magii skuteénych pfedmétii. Stard pyzama a textil
pouZity v obrazech nosili P&chouckovi pratelé.®
Cyklus Time For Bed zachycuje diavérnym zpidsobem snové vize a

erotické scény momentii nasi kazdodenni obyc¢ejné intimity.

Michal Pé&choudek, Time For Bed V11, 2010." Michal P&chougek, Time For Bed XXXV, 2010.%

2.3.5 Michaela Thelenova

Ve svém projektu ,,Na chvili“ z roku 2007, ktery byl prezentovan na zdech
prazského nabtezi, se tato souCasna mladd autorka zaméfila na zkoumani
vztahu intimity obrazovych fotografickych vypovédi ve vefejném prostoru.
Michaela Thelenova stavi do centra pozornosti samotny fakt
komunikace, a to proces prolinani vefejnych medidlnich vjemu do sféry
pfirozeného svéta. ,,Skrze dislednou kategorizaci obrazii a kritiku

manipulacniho diktdatu médii soucasné nabizi alternativni cestu k vizudlni

“ LOMOVA, Johana. Py7ama a filmogramy, Referendum uméni, dostupné z:
http://www.denikreferendum.cz/ [cit. 15.6.2011].
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dekonstrukci unifikujicich socialnich mechanismu z okrajové a subversivni
L] {{49
pozice.

Hlavnim tématem projektu ,,Na chvili“ bylo pfedevsim reflektovat
vniméani intimnich momenti ¢lovéka v kontextu jejich vefejného vystaveni
a prezentovani téchto drobnych kazdodennich situaci v nadzivotnim

formatu. V dile je vidét schopnost autorky citlivé zkoumat a jasné

vyjadfovat podstatu protikladu individudlni a socidlni existence.

Michaela Thelenova, Na chvili, 2007.%°

* KOLECEK, Michal. Dlouhy vylet na kratkou vzdalenost. Dostupné z: http://www.thelenova.cz/ [cit.
2011-06-10].
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3 PRAKTICKA CAST

3.1 Basné a jejich interpretace

U vybranych péti basni jsem se pokusila o mé osobni ¢teni poezie Anne
Sexton, které bylo zdkladem pro jejich vizualizaci. Nékteré jejich casti
jsem se pokusila volné ptelozit nebo jen poskytnout zjednodusSeny vyklad
jednotlivych metafor, témat a obrazi, které se v basnich objevuji. M¢l by to
byt nahled do obrazi a prvki basné, které jsem se rozhodla vybrat jako
zasadni a jsou zdkladem pro vizualni zobrazeni basni. Jde o préci nejen
s textem a jeho poetikou, ale hlavné o nachéazeni paralel mezi textem a
obrazem a o jeho konec¢nou vizualizaci.

Praci s textem takového charakteru velice <casto stézuje urcita
nesrozumitelnost moderni poezie. Moderni poezie predpoklada Ctenafe se
silnou fantazii, ktery bude schopny si dotvofit podnéty v textu a rozpoznat
basnikiv zamér v jeho ur&itosti.*

Né&kdy neni Gplné nutné nebo mozZné basen aktivné chapat, ale jde spis
o to, ze se do textu pasivné vcitime a nechame jej na sebe pusobit. Takové
vciténi je vétSinou provazeno momenty piekvapeni a znovu objevovani a
odkryvani dalSich a dalSich obrazi, pociti, které se zde jako metafory diky
basnikové 1 naSi osobni zkuSenosti navrstvily. Kazdé dalSi cteni basné by
meélo pfindSet nové prozitky a odkryvat nové vyznamy. Navic interpretace
poezie se mize li§it ¢tenaf od &tenafe. Cteni basni by se dalo pfirovnat
naSemu osobnimu odkryvani vrstev nanosu prachu naSi zkuSenosti
vytésnéné do nevédomi nebo také nasi neochotou odhalovat své pocity sami
sobé. NaSe intimni zaZitky se mnohdy odrazi v prozitku nékoho dalSiho
lépe, nez pokud bychom si je méli my sami prfedstavit. Pro mé byl tento
proces ponoieni se pod povrch svéta hrdinek basni Anne Sexton prave

takovym odhalenim.

%0 BRABEC, Jifi. Jak cist poezii. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1969, s. 18.
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Pro ilustraci jsem si vybrala pét basni, které jsou od sebe do znacné
miry velmi odlisné. Tento muj osobni soubor neni pfiliS§ konzistentni.
Basné pochédzi z rizného tvurc¢iho obdobi autorky, zabyvaji se riznymi
tématy. Spole¢né jim vSak zistdva velice intimni atmosféra osobni zpovédi
a intenzita dobfe znamych prozitkl, které jsou soukromé, osamélé i

pomijivé.

3.2 Zhmotnéni textu

VSechny vybrané basné spojuje jeden spolecny obraz, ktery je pro Anne
Sexton jakousi metaforou intimity. Jde o obraz postele, pfikryvek, pefin,
polstara, které alesponn castecné zakryvaji intimni prozitky postav jejich
basni, momenty jejich citového odhaleni nebo jejich nahotu. Tento moment
se pro m¢ stavad prvkem, ktery mé ilustrace spojuje. Jako podkladovy
material pro vysSivadni jsem proto zvolila povlaky polstafi s jemnymi
motivy.

Jednim s velkych témat poezie Anne Sexton je snaha zachytit kontrast
mezi vasni a intimitou, mezi proZitky, které jsou syrové a prozitky
opravdové ¢iré intimity k druhému c¢lovéku 1 k sobé samému. Autentické
povlaky pol§tait svymi motivy pusobi romanticky a kiehce. Jsou zde z¢asti
proto, aby pfekryvali to désivé a zkaZené, co je vlastné nevefejné a pied
lidmi ukryté, a uchovavali idealizované pozlatko dojmu dokonalosti. Pravé
takova romantickd kiehkost se tu stdva kontrastem pro upfimné niterné
odhaleni autorky, jejich désii, vinné, bolesti, osobni zkuSenosti téZce
zivotem zkouSeného ¢lovéka.

Vysivand kresba jen naznacuje piibéh, ktery se odehrava schovany za
oponou Vv podobé petfin, dek a pols§tait. V obraze neni dominantni, je tfeba
ji chvilku hledat. Jakoby se ndm bezprostfedni zpovéd autorky snazily
ilustrace jen poSeptat z blizka do ucha. Poezie Anne Sexton je mimo jiné o

kontrastu a napéti mezi soukromim a vefejnym prostorem, mezi tim, o cem

se vefejn¢ mluvi a o ¢em se nemluvi a o tom, co je zrakliim ostatnich

36



odepfeno. V podstaté nendpadnd vySivana kresba, tak jako konfesijni
poezie, se snazi vyslovit néco, co se vétSinou vyslovit bojime. Bohaté staci
to potichu zaSeptat.

Vysledné prace jsou prezentované jako obraz a nechavaji ptibéhy a
témata basni Anne Sexton, aby se odpoutala jejich textt a dovoluji jim
osamostatnit se a zit také vlastnim zivotem se svébytnou vypovédni

hodnotou.

3.2.1 More Than Myself

Tato basein vySla ve sbirce To Bedlam and Part Way Back, kterd byla
vydana v roce 1960 jako autorcina vibec prvni sbirka poezie. Ve sbirce se
Anne zabyva tématy, kterda v té dob¢ zasdhla jeji Zivot a zménila jej
ohromnym zpusobem. Jde o témata ztraty jejich blizkych, pocatkt
psychické nemoci a zivota v psychiatrické 1écebné.

V béasni More Than Myself se Anne odhaluje jako clove€k, ktery se
boji sam sebe, clovek, ktery ma strach ze svych osobnich démont,
z temnych zakouti své mysli, no¢nich mir a désivych vizi, které se stavaji
straslivou soucasti jejiho kazdodenniho Zivota. Odhaluje tu sama pted
sebou své dalsi, nové ja. Jeji dalsi ja je cizi osoba, podoba ji samotné, ktera
ji neustale dési a znepokojuje svou vtirajici se pfitomnosti.

Anne se zde popisuje jako osoba, kterd je castecn¢ vyrovnana se sebou
samou, takovou jakou ted nové je, ale také jako Zena duSevné nemocna,
nevyrovnand, neurotickd, obcas az psychotickd. Anne uméla tuhle
nepfatelskou osobu v sobé zhmotnit na papir a zaroved se S ni
identifikovat.

More Than Myself je basen o neschopnosti Zivota s blizkym ¢lovékem.
Je to obraz momentu, kdy se do jejiho zivota pomalu vkradd znepokojeni
nad sebou samou, a kdy Anne pomalu zacina citit, Ze neni uplné v

pofadku. Poznava, ze blazni.
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V basni se pro mé jako pro ctenafe objevuje hned nékolik zajimavych
momentl, které mi byly zdrojem pii pfevedeni textu do formy ilustrace.
Nékteré ze silnych obrazi se staly urCitym refrénem basné a jako motiv se
nékolikrat opakuji. Jednim z téchto obrazl je obraz pfevracené misy.
Zenska postava na vysivce si drzi hlavu v dlanich, jakoby svirala v rukou

pfevracenou misu, ve kterou se promeénila jeji vlastni hlava.

| tapped my own head;

it was a glass, an inverted bowl.
It is a small thing

to rage in your own bowl.

At first it was private.

Then it was more than myself;

Anne piSe, ze si ,,poklepala na hlavu*, ze které se stala ,,sklenénd misa
obracend dnem vzhiru®. Jeji hlava a jeji mysl byla jen dalsi mala véc, ktera
se ,rozbésnila uvniti sklenéné misy*, kterd patfi jejimu muzZi, milenci.
Jemu jsou tyto fadky adresovany. To, co se dé&lo uvnitf jeji hlavy bylo
»nejdiiv soukromé, patfilo to vSe jen ji samotné®. ,,Pak ji to, ale pferostlo.*

Obraz, ktery jsem z basné rozvijela je moment, kdy Anne popisuje

pohled do chodby psychiatrické 1é¢ebny.

something worth learning

in that narrow diary of my mind,
in the commonplaces of the asylum
where the cracked mirror

or my own selfish death

outstared me.

V této ¢asti autorka popisuje, jak se naucila ¢ist svou novou identitu,
ktera je néco, co ma smysl hloubé&ji zkoumat. Zkouma ji v ,jednoduse

napsaném deniku jeji spoutané dusSe a na spolecnych chodbéach blazince®,
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ktera jsou lemovand po strandch zrcadly. VSechna tato ,zrcadla jsou
popraskana“ a davaji obraz ji samotné. Upfenym pohledem na ni jeji obrazy
ziraji jako by chtély zkrotit bésnéni, které se ji odehrava v hlavé.

Vysledna ilustrace zachycuje zenu, kterd pozoruje svlj obraz
v né¢kolika zrcadlech. Jeji obraz je reflektovdn vSude kolem ni a tyto odrazy
v zrcadlech pfed ni ozivaji svym vlastnim Zzivotem. Otézkou je, co je
skute¢nost a co je pouze odraz jeji znepokojené mysli. To ani ona sama pak

uz nedokaze odlisit.

More Than Myself, vysivka, 70 x 55 cm.
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3.2.2 Ghosts

Basen Ghosts pochazi ze sbirky All My Pretty Ones (1962). V tomto obdobi
se Anne vénovala tématim utrpeni, zhrouceni a samoty. Béasen je
povazovana jednu s jejich jasn¢ autobiografickych basni, kde se autorka
vyrovnava se vztahem k mrtvému otci, matce, byvalému manzelovi a svym
détem.

Ghosts je basen o vécech v zivoté, na které s hriizou ¢ekame a vime
jisté, ze se jim nevyhneme, protoze jsme se s nimi nikdy Uplné samy
nevyrovnaly. Takové potlacené temné stranky nasSi osobnosti, které se
snazime ze vSech sil vytésnit, nds vzdycky nakonec dostihnou. Témito
ptizraky mizou také byt lidé, ktefi nés hluboce zasdhly v pozitivnhim
smyslu a nebo naopak lidé, ktefi ndm v Zivoté ublizili a zplisobili ndm rény,
které zlstaly po dlouhou dobu nezacelené a bolavé. VSechny tyto své
osobni désy si Anne promita do bidnych stvofeni, kterd uZz nemaji Zadnou
moc, uvnitf jsou Uplné prazdné, ale i tak jsou stdle strasSidelnd a désiva.
Jsou to nenaplnéné osamélé bytosti, kterd se zjevuji jeji citlivé dusi a
hledaji rozhfeSeni.

Vypravéfem basné je Zena, kterd Zije sama v prazdném domé a je
pronédsledovand svymi osobnimi ptizraky. V prvni sloce se ji tyto pfizraky

zjevuji jako Zenské postavy.

Some ghosts are women,

neither abstract nor pale,

their breasts as limp as killed fish.
Not witches, but ghosts

who come, moving their useless arms

like forsaken servants.

Tyto postavy, které nejsou ,,ani abstraktni ani vybledlé®, tedy stéle

velice zivé, se prochazeji po jejim domé. Podle jejich popisu se zda, ze jde
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o nedavno zesnulé blizké. Popisuje je jako Zeny jejichz ,,iadra jsou povadla
jako ploutve mrtvych ryb“. Nesnazi se je pfirovnavat k Carod€jnicim.
Carodé&jnice maji uréitou moc, ale tyto pfizraky jsou slabé a opusténé. ,,Pfi
chtzi marn¢ pohybuji rukama jako nepotiebné, osamocené sluzebné.*

V druhé sloce se objevuji pfizraky muzt, které Anne popisuje

s nechuti jako odporné stvofeni.

Not all ghosts are women,

| have seen others;

fat, white-bellied men,

wearing their genitals like old rags.
Not devils, but ghosts.

This one thumps barefoot, lurching

above my bed.

Tito muZzi jsou ,,otyli“ a maji ,,velkd bila bficha®, ,,jejich genitalie na
nich visi jako staré hadry®, kdyZ se pohybuji. Je jasné, Ze tyto muzZské
ptizraky Anne nenavidi a také ony nenavidi ji. ObtéZuji ji svou pfitomnosti.
,»Bosi a tézkopadni vravoraji kolem jeji postele.*

Tato béasen zachycuje moment, kdy se vSechny Anniny pftizraky
pfiblizuji k jeji posteli a dési ji svou pfitomnosti. Zjevuji se ji v maskach
ve své neurcitosti a anonymité, jako pouhé stiny jejich osobnich
pronasledovatelt a Gto¢i na jeji osobni prostor, kde by se méla citit

nejbezpecnéji.
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Ghosts, vysivka, 70 x 55 cm.

3.2.3 The Ballad Of The Lonely Masturbator

Tato basen je jedna z kontroverznich basni Anne Sexton. Pfimo se dotyka
tabuizovaného tématu lidské sexuality, masturbace. Basenn byla vydana ve
sbirce Love Poems v roce 1969 a nese nékteré narazky na sexualni revoluci,
ktera probihala v té dobé v Americe.

Je to basen o naSich nejskrytéjSich touhdch, o dychtivosti, o lasce,
kterd je osamocend, ale také touzi po naplnéni. Béasen je intimni zpovédi,
kterd zlstava casteCné nevyicena ve své kiehkosti i hanbé. Anne se zde
otevien¢ vyslovuje o sexu a intimité a odhaluje velmi osobni detaily jejiho
intimniho zivota.

V této basni se zena osméluje zkoumat nervozné svoje télo a popisuje,
jak se ostatni odhodlavaji zkoumat sva téla i téla jinych a to s urcitou

davkou pokory i ptfedstirané odvahy. Je to naprosto pfirozena véc a hrdinka
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se nema vibec za co stydét. Nesnazi se své intimni zazitky nijak tajit, hrdé
se s nimi déli, protoze vi, ze se nema vibec za co stydét.
V basni se nckolikrat objevuje stejny refrén, ze kterého celkem

explicitné vypliva, o co v basni jde.

At night, alone, | marry the bed.

V refrénu tika, Ze ,,se sama v noci zasnoubi s posteli.“ Postel je zde
nejsilnéj$i obraz. Je to nejintimnéj$i a nejosobnéj$i prostor, do kterého
ukryvame naSe téla s jejich intimnimi prozitky. Anne se vyrovnava se svou
samotou a nepiitomnosti druhého clovéka v tomto intimnim prostoru.
Akceptuje sebe samu jako zenu, kterd je izolovand od muzi, ale netrpi tim,
je s touto situaci sama vyrovnana. Anne zdiraznuje dilezitost samoty pro
kazdého z nés. I ptesto, Ze mame kolem sebe nékoho blizkého, existujeme
jako osamélé bytosti, které nejsou casto schopné mezi sebou opravdové
komunikovat. Naplnéni si mizeme poskytnout jen my sami.

Masturbace je potom podoba lasky, kterou ¢lov€k chovéa sdm k sob¢ a
pfitom neocekava nic nazpét a ani nikdo jiny neoc¢ekava nic nazpét od nas
samych. Anne si sama sobé& ospravedliiuje svoje chovani.

Casteéné je z basné také citit zahofklost. Je to zahofklost viiéi muzi,
ktery Anne opustil a naSel si jinou Zenu. Je to zahotklost vi¢i ostatnim

mileneckym partm.

Today's paper says that you are wed.

At night, alone, | marry the bed.

The boys and girls are one tonight

The glimmering creatures are full of lies.
They are eating each other. They are overfed.

At night, alone, | marry the bed.

Ostatni milenecké pary popisuje jako ,kluky a holky®“. Je zde citit

jakési pohrdani jejich nevyspélosti. ,,Jsou to tfepotava stvofeni, kterd jsou
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plna 1zi vucéi sobé samym. Poziraji jeden druhého, jsou pfesyceni.*
Milenecké pary prozivaji v jeji basni pouze pomijivou a sobeckou rozkos.
Touzi pouze po ukojeni svych vlastnich potfeb. Anne je v kontrastu s nimi
vyzrala osobnost s opravdovou schopnosti prozivat intimitu.

llustrace této basné zachycuje Zenu, ktera lezi v posteli a
masturbuje. Metafora postele, s kterou se zasnoubila, je rozvedena do
podoby, kdy se z ni stava jeji partner, ktery se s ni chce pomilovat. Jeji

pefiny laskaji jeji télo a objimaji jej v intimnim milostném aktu.

The Ballad of the Lonely Masturbator, vysivka, 70 x 55 cm.
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3.2.4 Us

Us je dalSi z basni, ktera vysla ve sbirce Love Poems (1969), a dotyka se
tématu vzajemné intimity dvou lidi. Je to baseit o milostném aktu a
duSevnim 1 fyzickém souznéni milencli. Vypravécka béasné¢ je naplnéna
n¢hou a laskou ke svému milenci. Popisuje jak se kazdy z nich pln¢ oddava
tomu druhému. Oba se velmi dobfe znaji a prokazuji si davéru a n¢hu, ktera

je plna absolutni pokory jejich lasky. Jsou si navzajem panem a otrokem.

you placed me in gold light

and then you crowned me,

and at first I rubbed your

feet dry with a towel

because | was your slave

and then you called me princess.

Princess!

Sexton popisuje, jak ji jeji milenec ,,stavi do zlaté zaie“ a ,,dava ji na
hlavu korunu.“ Ona mu pak ,,vytfela nohy do sucha ru¢nikem®, v tu chvili
byla ,,jeho otrokyné* a on ji pak tfekl ,,princezno.”“ Mezitim Anne popisuje
mnozstvi fyzickych atributli pfedehry, kdy se zda, ze sex je pro ni jakysi
druh ritudlu nebo performance. Bésen kon¢i obrazem zralého obili, které

milenci navzajem sklizi.

and we rose up like wheat,
acre after acre of gold,
and we harvested,

we harvested.
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Bésen odhaluje sexudlni a smyslové aspekty prozivani milostného aktu
mezi dvéma lidmi a jejich intimni blizkost. Anne se podafilo zachytit velice
jemny kontrast mezi vasni a intimitou, mezi prozitky, které jsou syrové a
zbavené veSkerého romantického a idealizovaného pozlatka, prozitky
opravdové ¢iré intimity k druhému ¢lovéku.

Ilustrace jednodusSe zachycuje milence uprostied intimniho aktu, ktefi

se miluji ¢asteéné zahaleni do pefiny intimity, smyslnosti a divéry.

Us, vySivka, 70 x 55 cm.
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3.2.5 Killing the Love

Basen Killing the Love vyS$la v knize 45 Mercy Street dva roky po smrti
Anne Sexton. Je to basen, kterd zachycuje moment na konci vztahu, kdyz
jeden ze dvou lidi ,,zabije” lasku, ktera mezi nimi byla. Hrdinka zabiji
lasku ve vztahu mezi ji a jejim partnerem umyslné. Uz neni zadné ,,my*,
jediné co zbylo je ,,ja“.

Bésen za to co se stalo nikoho neobviiiuje. Hrdinka sama si nese i tak
svou vinu, ale zd4 se, Ze ni¢eho nelituje. Pfiznava se, Ze to byla praveé ona,
kdo lasku zabil, kdo vSechno ukon¢il. A potom je to taky ona, kdo pifebira
zodpovédnost za své rozhodnuti. Na konci basné véii, ze ji bez néj cekad
néco lepSiho. KdyzZ je ale po vSem a dosdhne svého, dostane se na konce,
neéeka ji tam, co si pfedstavovala. Zivot pro ni pokraduje dal i bez ngj, je
to ale novy zivot plny samoty a nejistoty, na ktery je potfeba si znovu
zvykat.

Z basné je citit obrovsky smutek a beznadé€j, Ze néco mezi dvéma
lidmi, ktefi si byli tak blizko, zemftelo.

[lustrace této basné rozviji moment, kdy se autorka pfimo kruté
vyjadfuje o fyzickém aktu vrazdéni lasky mezi dvéma lidmi. Pouziva
k tomu metaforu s nozi, ,.kterymi boda do rukou, které ze dvou vytvofily
jedno.” Jejich ruce ale ,,v randch nekrvaceji, pouze lezi klidné¢ ve své

hanbé.«

I am pushing knives through the hands
that created two into one.
Our hands do not bleed at this,

they lie still in their dishonor.

Hrdinka potom ,potapi lod¢ jejich posteli, které se dusi mofskou
vodou a mizi v prazdnoté.”“ Zabiji vSechny jejich intimni momenty, které

spolu v posteli prozili.
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| am taking the boats of our beds
and swamping them, letting them cough on the sea

and choke on it and go down into nothing.

Na povlak polstare jsem vySila ob& postavy, které sobé odcizeni sedi

samotné kazda na své posteli a pozoruji své bolavé nozi probodané ruce.

Killing the Love, vySivka, 70 x 55 cm.
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4 PEDAGOGICKA CAST

V pedagogické casti diplomové prace bych rdda na mou praktickou cast
navazala tématy intimity, davéry, poznavani sebe, druhych a spojenim
vytvarného vyjadieni a poezie.

V pedagogické casti prezentuji jedenu z aktivit, kterou jsem
realizovala na souvislé pedagogické praxi na Gymnaziu Jifiho Wolkera
Vv Prostéjoveé, a kterd se tématicky dotyka problematiky, kterou rozvijim ve
své diplomové praci, kde inspira¢nim zdrojem pii hodiné slouzily prace
dadaistd a tvurci objektd, a také zkoumani poetiky kazdodennosti.
Nésledujici tifi aktivity jsou ndvrh tfi kratkych vytvarnych tukola, které je
mozné realizovat v hodiné vytvarné vychovy na stfedni Skole, a které ptimo
rozviji téma intimity.

Navrzenymi ukoly se chci pokusit dat co nejvétsi prostor studentlim
V jejich vytvarném vyjadieni. Ukoly nejsou navrzeny, aby studenti rovnou
vytvafeli hotova vytvarna dila. Neni dilezité, aby z aktivity vznikl pfimo
artefakt. Diraz je kladen na experimentalni povahu zadanych tkold a na
komunikaci, ktera by méla dat studentim pocit, Ze jejich snazeni ma smysl,
ze si kazdy nese svou individudlni vypovéd, kterd ma obrovskou hodnotu.
Kazdy student je origindlnim tvircem, ktery ve svém vytvarném snaZeni
zapojuje svou individualni zkuSenost. V zadanych tkolech by mé&li studenti
rozvijet nejen svou Cisté vytvarnou prostorovou inteligenci, ale také
inteligenci personalni, kterou budou rozvijet komunikaci a interakci mezi

sebou, poznavanim sebe a druhych.

4.1 Poetika objektu kaZdodennosti
Vékova skupina: studenti 2. ro€niku gymnézia

Casovy plan: 2 vyuéovaci hodiny

Pomitcky: nalezené pfedméty, tavna pistole
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Motivace

Vsimate si estetiky obycejnych predmétl, které se povaluji kolem vas? Je
vV nich skryta urcita poetika kazdodennosti? Co vam tika slovo dadaismus a
asamblaz? Umeéli byste popsat, co je to vytvarny objekt? Znate umeélce jako

je Marcel Duchamp, Sarah Lucas, Jeff Koons nebo FrantiSek Skala?

Popis ¢innosti

Studenti se snazi ve svém okoli nalézt, co nejvice zajimavych véci
kazdodenniho vyuziti nebo jen véci, které tfeba méme denné ve své
blizkosti, ale vlastné zadné vyuziti pro né nemame a pokladame je za
nezajimavé a nehodné umélecké pozornosti. Ukolem je vytvofit objekt
z téchto nalezenych véci nebo jejich ¢asti. Neni nutné si stanovit téma
hned, ani mit pfesnou pfedstavu, jak by mél objekt vypadat. Véci k sob¢
skladame a nechavame se vést materidlem a intuici. Takto vzniklé bizardni

objekty maji nakonec studenti za ukol pojmenovat.

Reflexe

Povidame si o pfesazich, které obycejné kaZdodenni pfedméty dostavaji
jejich nalezenim a pouZzitim jako soucésti uméleckého vychodiska. Co se
stalo s vécmi, kdyZz jsme jim dali novy kontext a zacali je hrou spojovat k
sobé? Bavime se o pojmech koncept a kontext, absurdita, ndhoda, hra,

kazdodennost, krasa obycejnych ptedméti.
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Prace studentu

Snidané

Nehoda v kuchyni

Smutec¢ni bidylko
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4.2 Intimita a sebe-zvefFejinovani

Vékova skupina: studenti 1. — 4. ro¢niku stfedni Skoly
Casovy plan: 2 vyudovaci hodiny

Pomtcky: papiry, tuzky, ntzky, lepidlo, ¢asopisy, noviny

Motivace

Hodina zac¢ne kratkym brainstormingem. Studenti jsou pozadani aby na kus
papiru napsali co nejvice slov a slovnich spojeni, kterd je napadnou, kdyz
se ftekne ,intimita®“. Spole¢né si projdeme, co studenti napsali a
pokracujeme v kladeni dalSich otadzek. Je intimni pouze skryté pted zraky
veiejnosti? Ceho daliiho kromé& naseho téla a erotiky se intimita dotyka?
Jak se mlze odrazet v kazdodennim a davérné znamém? Co s intimniho by
se nemélo odhalovat pfed ostatnimi? Odpovédi na otazky si studenti
zaznamenavaji a kazdy si tak vytvaii zdznam vlastnich odpovédi na otdzku

co je intimita?

Popis ¢innosti

Studenti dostanou do rukou mnozstvi nejriznéjsich titult ¢asopisti a novin,
kterymi listuji a hledaji fotky a obrazky, na kterych je podle nich
vyobrazena intimita v nékteré z jejich podob. Obrazky a fotky si postupné
vystfihuji a nakonec je lepi na papir s jejich ndpady a vytvafri tak kolaz
Z textlt a obrazkl. Volba kompozice je nechdna ¢isté na uvdZeni a pocitech
studentli. Vedle obrazkli z novin a cCasopisi se jako hlavni cast koldze
objevuje jejich vlastni text, ktery si pfed tim napsali. Nakonec se vSechny

kolaze slepi k sob¢ a vytvori tak podobu soucasné intimni vetfejné vizuality.

Reflexe
Cilem reflexe nad pracemi je zamyslet se znovu nad otdzkou, co to je
intimita, pfecist si nékteré s textd studenti a sledovat pfitom v tomto

kontextu i obrazovou podobu intimity prezentované na vefejnosti. Studenti
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by si méli uvédomit, ze vefejné sdilené divérné momenty piestavaji byt
intimni a méli by se zamyslet nad ulohou médii a socidlnich siti v procesu

sebe-zvetejnovani v soucasnosti a také v historickém a socialnim kontextu.

4.3 Vstup do intimni zény

Vékova skupina: studenti 1. — 4. ro¢niku stfedni Skoly
Casovy plan: 2 vyuéovaci hodiny

Pomicky: balici papir, tuzky, tempery

Motivace

Jak se z hlediska psycho-sociologického rozdéluji komunikacéni zony?
Existuji ¢tyfi zony: intimni zéna, osobni zoéna, spolecenskd (socidlni) zdéna
a vefejna zoéna. Jakou vzdélenosti jsou tyto zony pfiblizné uréeny? MiuzZe
mit poruSeni téchto intimnich z6n vazné psychické a socidlni dusledky?
Jaké? V jakych situacich dochdzi k neustdlému poruSovani intimnich zo6n
¢lovéka v kazdodennim zZivot&€? Jaké pocity ve vas vyvolava vstup cizi

osoby do vasi intimni zony?

Popis ¢innosti:

Studenti si na zed natdhnou balici papir. Rozdéli se do skupinek po tfech.
Idealné spolu ve skupiné nebudou spolupracovat nejlepsi ani dobfti pratelé.
Jeden ze skupiny si stoupne doprostied papiru zady ke zdi a ostatni obkresli
jeho siluetu na papir. Obkresleny student se diva pted sebe a zlstava na
misté. Ostatni se k nému po obou stranach ptiblizuji, za¢inaji spoleCenskou
zénou, tzn.zhruba dva metry daleko. Jakmile se dostanou do takové
blizkosti, kdy to studentovi uprostied zacne byt nepfijemné, zastavi se. Na
balici papir bude zaznamendna jejich poloha. Nakonec si kazdy student

kolem sebe abstraktné a barevné pocitové vyznaci svou intimni z6nu.
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Reflexe

Jak jste se citily obkli¢eni z obou stran a s narusenou intimni zénou? Bylo
vam to hodné neptfijemné? Jak by se vaSe pocity asi zménily, kdyby jste
pracovali s Gplné cizimi lidmi? Jakou barvu a jaky tvar méa vase intimni
zona? Spole¢né se podivame na vSechny prace, vyhodnotime vysledky

aktivity a vytvarné zobrazeni intimni zény.

4.4 Zaznam pocitu z intimni basné

Vékova skupina: studenti 1.-4. ro¢niku stfedni Skoly

Casovy plan: 2 vyu¢ovaci hodiny

Pomicky: ¢tvrtka papiru, temperové barvy, nahrdvka basné Kyvadlo
od Katefiny Rudéenkové nebo jakékoliv jiné basné, kterd pracuje s tématem

intimity.

Motivace

Ctete poezii? Pro¢ ano, co vam to pfinas§i? Pro¢ ne? Zkouseli jste nékdy
napsat basen? Zkouseli jste nékdy udélat rozbor basné? Jakym zplisobem
reflektuje poezie naSi osobni zkuSenost a intimni pocity? Jak jinak
vyjadfujete vy své pocity? Miuze takové sebeodhalovani byt druhem
arteterapie? Kratce pfedstavim autorku bdasné, s jakymi tématy pracuje a

jaké metafory pouziva. intimni zpoveéd o blizkosti a odcizeni dvou lidi

Popis ¢innosti

Pustim nahravku basné a studenti zaviou oc¢i a béasen poslouchaji a
nechavaji na sebe pusobit obrazy, které v ni autorka vytvaii a rozviji.
Studenti si pak nachystaji barvy, kterymi budou prsty zaznamendvat basen
na papir. Jedna se o barvy, které si voli Cisté pocitové na zakladé jejich
osobniho vniméani textu. Studenti si nahrdvku poslechnou jes$té¢ nejméné
jednou a zaroveil pfitom prsty a pastdznimi ndnosy barev zaznamendvaji

instinktivné baseil na papir.
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Reflexe

Jaka se vam zdéla basen, srozumitelna nebo naopak tézce pochopitelna? Jak
jste pochopili metafory v basni? Pokud jste nebyli schopni je ,,deSifrovat®,
jaky pocit ve vas celkové basen jako takovéd vyvolala? Vzpomeiite si na
aktivitu ,,intimita a sebezvefejiiovani. Je pravdivy vyrok fotky ukazuji,
texty odhaluji? Zamyslete se také nad deniky, dopisy, vzkazy, emaily,
smskami. Jsou zrcadlem, které jasnéji nez fotka ¢i obraz odhaluje nasi

v

nejskrytéjs$i intimitu?
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ZAVER

Vérim, ze v ilustraci spociva sila, kterd je schopnéd opét vzbudit zdjem o
poezii i v Sirs$i spolecnosti dneSniho pfevazné vizualné orientovaného svéta,
kterd basn¢ uz davno Cist prestala.

Nasla jsem si vytvarné vyjadieni, které je ptirozené pro ilustraci
takové poezie, jakou jsou basné Anne Sexton. Vys$la jsem z obrazu, ktery je
pro autorku metaforou intimity. Jde o obraz postele, pfikryvek, pefin,
polstart, které jsou intimnim prostorem pro postavy a jejich prozivani.
Zakryvaji momenty jejich citového odhaleni a jejich nahotu. Povlaky na
polstate a jemné nenapadnd vySita kresba postav nechava basné promlouvat
jejich ptirozenym jazykem.

Rikda se, Ze puasobivost basni roste v pfimé uméfe s mirou
bezprostfednosti, kterou se autorovi podaii do Ctenafe ptelit. Myslim, Ze to
stejné plati také o vizualni podob& basni. Cim vic bezprostiedné
vyjadienych pocitl nalézame zde, tim vice na néds bude pisobit. Autenticita
a oteviené reflektovani témat v basnich nés pak dokaze Iépe napojit na nase
osobni zkuSenosti a nastavit zrcadlo nasi osobnosti.

M¢ ilustrace jsou nakonec schopné fungovat i jako samostatné dilo,
aniz by pouze doprovazely text. Mym zamérem bylo zpracovat a promitnout
texty do obrazové roviny takovym zpusobem, aby se ilustrace staly dilem
rovhocennym basnickému textu a do jisté miry svébytnou a autentickou

intimni vypovédi o osobnich zkuSenostech kazdého z nés.
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PRILOHY

More Than Myself

Not that it was beautiful,

but that, in the end, there was

a certain sense of order there;
something worth learning

in that narrow diary of my mind,
in the commonplaces of the asylum
where the cracked mirror

or my own selfish death
outstared me.

And if | tried

to give you something else,
something outside of myself,
you would not know

that the worst of anyone

can be, finally,

an accident of hope.

| tapped my own head,;

it was a glass, an inverted bowl.
It is a small thing

to rage in your own bowl.

At first it was private.

Then it was more than myself

Ghosts

Some ghosts are women,

neither abstract nor pale,
their breasts as limp as killed fish.
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Not witches, but ghosts
who come, moving their useless arms

like forsaken servants.

Not all ghosts are women,

| have seen others;

fat, white-bellied men,

wearing their genitals like old rags.
Not devils, but ghosts.

This one thumps barefoot, lurching

above my bed.

But that isn't all.

Some ghosts are children.

Not angels, but ghosts;

curling like pink tea cups

on any pillow, or kicking,

showing their innocent bottoms, wailing

for Lucifer.

The Ballad Of The Lonely Masturbator

The end of the affair is always death.
She's my workshop. Slippery eye,
out of the tribe of myself my breath
finds you gone. I horrify

those who stand by. | am fed.

At night, alone, | marry the bed.
Finger to finger, now she's mine.
She's not too far. She's my encounter.
| beat her like a bell. I recline

in the bower where you used to mount her.
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You borrowed me on the flowered spread.
At night, alone, | marry the bed.

Take for instance this night, my love,

that every single couple puts together
with a joint overturning, beneath, above,
the abundant two on sponge and feather,
kneeling and pushing, head to head.

At night, alone, | marry the bed.

| break out of my body this way,

an annoying miracle. Could |

put the dream market on display?

| am spread out. | crucify.

My little plum is what you said.

At night, alone, | marry the bed.

Then my black-eyed rival came.

The lady of water, rising on the beach,

a piano at her fingertips, shame

on her lips and a flute's speech.

And I was the knock-kneed broom instead.
At night, alone, | marry the bed.

She took you the way a women takes

a bargain dress off the rack

and | broke the way a stone breaks.

| give back your books and fishing tack.
Today's paper says that you are wed.

At night, alone, | marry the bed.

The boys and girls are one tonight.

They unbutton blouses. They unzip flies.
They take off shoes. They turn off the light.
The glimmering creatures are full of lies.
They are eating each other. They are overfed.

At night, alone, | marry the bed.
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Us

| was wrapped in black

fur and white fur and

you undid me and then

you placed me in gold light
and then you crowned me,
while snow fell outside

the door in diagonal darts.
While a ten-inch snow
came down like stars

in small calcium fragments,
we were in our own bodies
(that room that will bury us)
and you were in my body
(that room that will outlive us)
and at first I rubbed your
feet dry with a towel

because | was your slave

and then you called me princess.

Princess!

Oh then

| stood up in my gold skin
and | beat down the psalms
and | beat down the clothes
and you undid the bridle
and you undid the reins

and 1 undid the buttons,

the bones, the confusions,
the New England postcards,
the January ten o'clock night,
and we rose up like wheat,
acre after acre of gold,
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and we harvested,

we harvested.

Killing The Love

| am the love Killer,

| am murdering the music we thought so special,
that blazed between us, over and over.

| am murdering me, where | kneeled at your kiss.
| am pushing knives through the hands

that created two into one.

Our hands do not bleed at this,

they lie still in their dishonor.

| am taking the boats of our beds

and swamping them, letting them cough on the sea
and choke on it and go down into nothing.

| am stuffing your mouth with your

promises and watching

you vomit them out upon my face.

The Camp we directed?

I have gassed the campers.

Now | am alone with the dead,

flying off bridges,

hurling myself like a beer can into the wastebasket.
I am flying like a single red rose,

leaving a jet stream

of solitude

and yet | feel nothing,

though I fly and hurl,

my insides are empty

and my face is as blank as a wall.
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Shall I call the funeral director?

He could put our two bodies into one pink casket,
those bodies from before,

and someone might send flowers,

and someone might come to mourn

and it would be in the obits,

and people would know that something died,

IS no more, speaks no more, won't even

drive a car again and all of that.

When a life is over,
the one you were living for,

where do you go?

I'll work nights.

I'll dance in the city.

I'll wear red for a burning.

I'll look at the Charles very carefully,
weraing its long legs of neon.
And the cars will go by.

The cars will go by.

And there'll be no scream

from the lady in the red dress
dancing on her own Ellis Island,
who turns in circles,

dancing alone

as the cars go by.
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