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UvVoD
Oficialné Ruska federace, zkracen¢ Rusko, je se svou rozlohou 17 125 191 km?
nejvetsi stat svéta. Nachéazi se ve vychodni Evropé€ a v severni Casti Asie. Tvoii ho celkem 85
subjektii, z toho 22 republik, 46 oblasti, 9 kraji, 1 autonomni oblast, 2 autonomni okruhy a 3
federalni mésta. Rusko sousedi celkem se 16 staty, a to s Norskem, Finskem, Estonskem,
Lotysskem, Béloruskem, Ukrajinou, Polskem, Litvou, Gruzii, Azerbéj dzanem, Kazachstanem,

Cinou, Mongolskem, se Severni Koreou, Japonskem a s USA.

Reliéf Ruska je velice rozmanity, tvofi jej velehory i niziny. Nejvyssi horou Ruska a
také celé Evropy je Elbrus, jenz se nachdzi na Kavkazu a dosahuje vysky 5642 metrti nad
mofem. Uzemi Ruska je obrovské, proto jej od zdpadu na vychod dé&li &tyii klimatick4 pasma:
polarni, subpolarni, mirné a subtropické. Na velké cCasti uzemi Ruska pfevladda mirné
kontinentdlni podnebi, které se vyznacuje dlouhou studenou zimou se sn¢hovymi srazkami
(primérné lednové teploty se pohybuji mezi -4 az -20 stupni Celsia) a pomérné kratkym

teplym létem (s primérnymi ¢ervencovymi teplotami mezi +12 az +24 stupni Celsia).

Cilem naSi bakalafské prace je vytvorit Cesky psaného turistického prtivodce po
ptirodnich pamatkdch UNESCO, které se nachdzeji na izemi Ruska a soucasn¢ vyzdvihnout
jejich turisticky potencidl. Metoda naSi prace spocivala ve studiu zahrani¢nich materialii
pfevazné v ruském jazyce, popt. v jazyce anglickém. V Ceském jazyce se literatura, kterd by
se tykala téchto zajimavych mist, vyskytuje velice sporadicky. Z ¢esky psanych zdroji jsme
cerpali pouze velice ojedin€le, ve vétsSing€ pripadi jde o vlastni pieklad z ruskojazyénych
internetovych zdrojii. Druhotnym cilem je vytvofeni rusko-ceského glosafe, ve kterém je
zahrnuta zdkladni slovni zdsoba z oblasti pfirodnich zajimavosti. Nasim dal$im cilem je
vytvoftit rusko-Cesky prehled geografickych ndzvl ptrirodnich pamatek, o nichz v bakalatské

praci hovotime.

Nase bakalafska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Soucasti nasi
bakalaiské prace jsou 1 tfi ptilohy. V prvni pfiloze jsou fotografie z mist, kterd jsou
popisovdna v bakaldifské praci. Druhou pfilohou je rusko-Cesky glosar. V treti pftiloze

nalezneme rusko-Cesky vycet geografickych nazvi.

Teoreticka Cést je rozd€lena na Sest kapitol. V prvni kapitole se vénujeme organizaci
UNESCO, ve druhé kapitole se zaméifujeme na vymezeni zakladnich pojmt z oblasti
cestovniho ruchu. Tteti kapitola obsahuje obecné informace o trhu cestovniho ruchu v Rusku

a o jeho vyvoji od konce minulého stoleti. Svétové historii cestovniho ruchu se vénujeme ve
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ctvrté¢ kapitole této bakaldiské prace. Patd kapitola obsahuje typologii cestovniho ruchu,
rozliSujeme zdkladni a specifické formy. V kapitole Sesté se zaméfujeme na komunikaci
v oblasti turistiky a na turistické materidly. Praktickou ¢asti nasi bakalatské prace je vytvotfeni

turistického pravodce po piirodnich pamatkach UNESCO nachazejici se na izemi Ruska.

Ke zpracovani teoretické ¢asti pouzivame knizni zdroje Cesky pisicich autort, vCetné
praci diplomantli. Vychdzime napftiklad z publikaci Aleny Lochmanové a Moniky Paldtkové.
V praktické ¢asti vyuzivame knizni zdroje autorek Zdeniky Vychodilové, Ludmily Stépanove,

Mileny Machalové a Evy Vyslouzilové a ptfedevs§im internetové zdroje v ruském jazyce.



TEORETICKA CAST

1 UNESCO (Organizace OSN pro vychovu, védu a kulturu)

UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) je
organizace, kterd byla zalozena 16. fijna 1945 v Londyné jako jedna z patnicti mezistatnich
odbornych organizaci OSN. Organizaci UNESCO zalozilo celkem dvacet statli, mezi nimiz
bylo i tehdejsi Ceskoslovensko. Sidli v Pafizi, své pobotky méa vsak po celém svété.
UNESCO je zodpoveédné za koordinaci mezindrodni spoluprace v oblasti vzdélavani, védy,
kultury a komunikace. Organizace se zavazuje k vytvofeni uzkych vztahi mezi narody a

spole¢nostmi, a také zajist'uje, aby kazdé dit¢ a dosp€ly obcan:

m¢él ptistup ke kvalitnimu vzd€lavani, které je jednim ze zékladnich prav clovéka a je

predpokladem udrzitelného rozvoje;

mohl rist a zit v kulturnim prostfedi s bohatou a rozmanitou kulturou, kde kulturni

dédictvi slouzi jako spojovaci clanek mezi generacemi a narody;
mohl plné vyuzivat védecké tispéchy;

m¢l naprostou svobodu projevu, kterd je zdkladem demokracie, rozvoje a respektovani

lidské dustojnosti.

Jesté nikdy mise UNESCO nebyla tak aktualni, jako je dnes, v globalizovaném

prostiedi, kde vztahy a rozmanitost by mély slouzit jako zaklad pro budovéani miru.

Nyni ma UNESCO 195 ¢lenskych statti a 9 ptidruzenych ¢lenti. Nejvyssim organem je
Generalni konference UNESCO, ktera je zastoupena vSemi Clenskymi staty. Shromazdéni se
kona jednou za dva roky, vétSinou koncem fijna, a schvaluje se na ném rozpocet, program na

dalsi dva roky, pfijima mezinarodni smlouvy.

Dalsim dutleZitym organem je Vykonna rada, kterou tvofi 58 <¢lend. Dohlizi
na realizaci plnéni programu pfijatého Generalni konferenci a podili se na ptipravé budoucich
programtll. Vykonnou a servisni slozkou organizace UNESCO je Sekretariat, ktery ma ptes
2 000 zaméstnanci, z nichz zhruba 700 ptsobi v 58 kancelatich UNESCO po celém svéte.

V cele sekretariatu stoji feditel, ktery je volen na 4 roky.



Vztah organizace UNESCO a turismu upravuje nékolik tmluv, doporuceni a

deklaraci. Jsou to:

- Umluva o opatienich k zdkazu a zamezeni nedovoleného dovozu, vyvozu a
pfevodu vlastnictvi kulturnich statkl (¢.15/1990 Sb.)

- Umluva na ochranu kulturnich statkl za ozbrojeného konfliktu a jeji Protokol,
ktera je vyhlaSena v €. 94/158 Sb.

- Umluva o vyméné oficialnich publikaci a vladnich dokumentd mezi staty a
Umluva o mezinarodni vyméné publikaci (ob& publikovany v &. 12/1965 Sb.)

- Istanbulskd deklarace Nehmotné kulturni dédictvi — zrcadlo kulturni diverzity
(2002)

- Budapest'ska deklarace o svétovém dédictvi (2002).!

Déle UNESCO spolupracuje i s dalsimi organizacemi, jimiz jsou napiiklad ICOMOS
(International Council on Monuments and Sites), UNWTO (United Nations World Tourism

Organization)

! Zdroj: PALATKOVA, Monika. Mezindrodni turismus: analyza pozice turismu ve svétové
ekonomice, zmény mezindarodniho turismu v diisledku globalnich zmén, evropska integrace a
mezindrodni turismus. 2., aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Grada Publishing, c2014, 251 s. ISBN
078-80-247-4862-7. str 142



2 Vymezeni zakladnich pojmiu

Pojem cestovni ruch byl odvozen od slova cestovani. ,,Svétova organizace cestovniho
ruchu (UNWTO — World Tourism Organization) definuje cestovni ruch jako cinnost osob
cestujicich do mist a pobyvajicich v mistech mimo své obvyklé prostredi po dobu kratsi nez je

. ’ % ’ ’ ’ v v ’ ¢ 2
Jjeden uceleny rok, za ucelem traveni volného casu a sluzebnich cest. *

Cestovani je na rozdil od cestovniho ruchu obecny pojem, ktery oznacuje piesun osob
v z mista na misto v ur¢itém Case. Cestovni ruch je uskute¢novan za ucelem rekreace, nikoliv

za ucelem vydélecné Cinnosti.

Mezinarodni turismus - z hlediska tizemni realizace turismu chipeme mezinarodni
turismus jako nejSirSi pojem, ktery zahrnuje pohyb ucastnikli turismu mezi staty, a to bez

konkrétniho teritoridlniho urceni. Jedna se tedy o zahrani¢ni turismus vice statt ¢i regiond.

Svétovy turismus - tento pojem reprezentuje veskery turismus realizovany na svéte,
jednéd se tedy o jakysi souhrn incomingu (tedy piijezdového turismu) a outgoingu (tedy

vyjezdového turismu).

Turismus svéta — tento pojem piedstavuje vesSkery turismus na svété realizovany.

Jedna se tudiz o souhrn zahrani¢niho i domaciho turismu.

Turista — v mezinarodnim turismu je turista subjektem cestujicim do jiné zemé, ktera
je odlisné od zemé, kde ma své trvalé bydlisté. Pfitom tato cesta nepiekracuje obdobi jednoho

roku a zahrnuje minimaln¢ jedno pfenocovani.

Vyletnik — ten je v podstaté jednodennim navstévnikem urcité destinace. Vyletnik
cestuje do jiné zemé, kterd je odliSna od mista jeho trvalého bydliste, pfiCemz z hlediska

casoveho jeho cesta nepiesdhne 24 hodin a béhem cesty nedochazi k prenocovani.

Rezident — stily obyvatel. Jednd se tudiZz o osobu, kterd zije v zemi minimalné po

dobu jednoho roku pied piijezdem do jiné zemé& na obdobi kratsi, neZ jeden rok.’

2 LOCHMANNOVA, Alena. Cestovni ruch. Prostéjov: Computer Media, 2015, 112 s.
ISBN 978-80-7402-216-6. str. 8

3 LOCHMANNOVA, Alena. Cestovni ruch. Prostéjov: Computer Media, 2015, 112 s.
ISBN 978-80-7402-216-6. str. 101
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3 Cestovni ruch v Ruské federaci

Cestovni ruch v Rusku je rozvijejici se odvétvi ruské ekonomiky. Podle udaji Svétové
obchodni organizace zaujimd Rusko jednu z pfednich pficek v oblasti mezindrodniho
cestovniho ruchu. Vroce 2014 Rusko pfijalo 28 miliont zahrani¢nich turistt, ¢imz si
zaslouzilo 9. misto na svété. Pfijmy Ruska z mezindrodniho cestovniho ruchu v roce 2011

Cinily 11,4 miliard USD.

V soucasné dobé prochdzi sféra sluzeb a turistickd infrastruktura obnovovanim
v Rusku podle programu schvileného vliddou s nazvem ,,Rozvoj domaciho a vyjezdového
cestovniho ruchu v Ruské federaci (v letech 2011 — 2018)“. V nejkrasnéjSich a
nejvyhledavanéjSich turistickych regionech Ruska byly vytvofeny a stile se vytvareji
turistické¢ ekonomické zony, které nabizi piiznivé podminky pro organizaci turistického

ruchu.

Po otevieni hranic v postsovétském obdobi se v Rusku zacal rozvijet vyjezdovy
cestovni ruch. Kazdym rokem nékolik milionti obyvatel Ruska navstévuji zahrani¢i, hlavné
turisticka stfediska v Turecku a Egypté. V souvislosti s nékterymi neuspéchy odvétvi
cestovniho ruchu (zejména vyjezdového) v Rusku v roce 2014 kvili bankrotu fady cestovnich
kancelafi, devalvaci rublu, vn&j§im sankcim a vnitinim omezenim se zacal vice rozvijet
domaci cestovni ruch. Obzvlasté obtizné je zhodnotit vyznam pfipojeni poloostrova Krymu
k Rusku vroce 2014 pro rusky cestovni ruch. Na Krymu se nachazi velké mnoZstvi
pfirodnich zajimavosti, historickych pamatek, Zije tam spousta narodnosti a etnickych skupin.

Je uznavanym centrem pldzového, sportovniho a 1é¢ebné-lazenského cestovniho ruchu.

V Rusku se nachazi mnoho ptirodnich objektii, ¢asto jedine¢nych a n€které z nich jsou
zahrnuty do seznamu Svétového dédictvi UNESCO. Piedevsim je to nejhlubsi sladkovodni
jezero na Zemi, jezero Bajkal. Nelze si nevS§imnout dobfe rozvinuté turistické infrastruktury,
zejména Zeleznice, po niz jezdi vyletni vlaky, ve kterych je cestujicim vypravéno o jezefe a
historii vystavby Zeleznice. V obci Listvjanka (Jlucmesnka) se nachdzi muzeum zcela

vénované Bajkalu.

Znacnou ¢ast uzemi Ruska zaujimaji pohoti, vCetné severni ¢asti nejvySsiho pohofti
Evropy — Kavkazu, kde najdeme mnoho vodopadu, krasné kanony a také zde zije spousta
unikatnich druhii zvifat. Na Kamcatce se nachéazi celosvétové znamé sopky a slavné Udoli

gejzira.
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4 Historie cestovniho ruchu ve svété

S ur¢itou obdobou cestovniho ruchu se setkdvame jiz ve starovéku, i kdyz byla
organizovdna v jiné form¢& a za jinym ucelem. Pivodné nebylo cestovani vibec spjato se
zédbavou. Motivy ucastnikli byly naptiklad obchodovéni, vzdélavani, vojenské vypravy,
objevovani novych koncin svéta nebo i diitvody nabozenské. Cestovani bylo rovnéz vysadou

jen majetnéjSich socidlnich vrstev, které si cestovani mohly dovolit.

Cestovni ruch, tak jako ho vnimame dnes, se zacal formovat béhem druhé poloviny
19. stoleti, predevsim diky primyslové revoluci a hospodaiskému ristu. Rozvoj zeleznice
umoznil rychlejs$i a hromadnou prepravu osob. V prvni poloviné 19. stoleti, konkrétné v roce
1827, vydal Némec Karl Baedeker prvniho tisténého privodce za ucelem usnadnit cestovani
stiedni vrstvé spolecnosti, proto se pro tistén¢ho privodce ujal vyraz bedekr. Karl Baedeker

v ném podava informace o ubytovani, stravovani, demografické statistiky apod.

Béhem 19. stoleti dochazi k nartistu zajmu o cestovani, na coz reaguje anglicky truhlaf
a baptisticky kazatel Thomas Cook (1808-1892), ktery se prvné angazoval v boji proti
alkoholismu. 5. ¢ervence 1841 zorganizoval pro zhruba 500 ¢lent protialkoholniho hnuti
vylet Zeleznici po Anglii. Vylet mél obrovsky tspéch, proto pokracoval v realizaci dalSich
vyletli a z4jezdi. Po nacerpani zkuSenosti v roce 1845 zalozil prvni cestovni kancelaf na
svete, jejiz nazev nesl jméno samotného zakladatele — Thomas Cook. Pozdé&ji se orientuje
nejen na Anglii, nybrz na celou Evropu. Po otevieni Suezského priplavu v roce 1869 porada
zajezdy dokonce i do Egypta ¢i Indie a v roce 1870 uspotfadal prvni cestu kolem svéta.
Cestovni kancelatr Thomas Cook funguje dodnes a ro¢né ji navstivi vice nez dvacet milionil

klienti.

4.1 ETAPY VYVOJE MODERNIHO CESTOVNIHO RUCHU

Moderni cestovni ruch lze etapizovat do tii vyvojovych etap.

Prvni etapa je vymezena do prvni svétové valky, kdy se cestovni ruch vytvarel

wrwe

cestovniho ruchu, byl nartist objemu volného ¢asu. Rovnéz touto dobou dochézi k vybudovani

stravovacich a ubytovacich sluZeb a k rozviti infrastruktury.

Druhd etapa cestovniho ruchu je vymezena obdobim mezi dvéma svétovymi valkami,

tj. lety 1918 — 1939, kdy do cestovniho ruchu za¢ind zasahovat stat. Spousta statti po prvni
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svétové valce vyviji politiku protekcionismu®, v disledku niZ se zvySuje administrativa ze
strany statu, coz vede k oslabeni poptavky po sluzbach cestovniho ruchu. Velkou roli hraje
v druhé etapé i velkd hospodafska krize® ve ticatych letech 20. stoleti, kvali které doslo k
dalsimu oslabeni poptavky a ke zpomaleni rozvoje. I piesto vSechny tyto piekazky se cestovni
ruch stal soucCésti zivota obyvatelstva. Ve Francii se ve tricatych letech 20. stoleti poprvé
objevuje placena dovolena a rozsifuje se do celé Evropy. Cestovni ruch ve druhé etapé
prestava byt dostupny pouze pro majetné vrstvy obyvatelstva a postupné se stava dostupné;jsi

SirSim vrstvam obyvatelstva, do cestovniho ruchu se postupné zapojuje i stfedni tiida.

Tteti etapa je zacind po druhé svétové valce, kdy se cestovni ruch stdvd nezbytnou
soucasti zivota obyvatelstva. Stat stale vice zasahuje do rozvoje cestovniho ruchu, protoze ten
se stava fenoménem ekonomiky svéta. Specializovana vychova odbornikli pro cestovni ruch
byla pfenesena i na univerzity a vysoké Skoly. V neposledni fad¢ zacinaji v oblasti cestovniho

ruchu hrat velkou roli i informaéni technologie. °

* Protekcionismus (z latiny: protectio = ochrana) neboli ochranéfstvi je ekonomicky termin, vyjadiujici
upfednostiiovani a ochranu vlastnich vyrobki, sluzeb a pracovniki pied zahrani¢ni konkurenci. Miva
diskrimina¢ni charakter a stoji v opozici k volnému mezinarodnimu obchodu.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Protekcionismus

> Velka hospodaiska krize (n&kdy téz Svétova hospodaiska krize, nebo Velka deprese) je oznadeni pro velky
propad akcii na americké burze a nasledovny hospodaisky kolaps v roce 1929.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Velk%C3%A1_hospod%C3%A1%C5%99sk%C3%A1_krize

® LOCHMANNOVA, Alena. Cestovni ruch. Prostéjov: Computer Media, 2015, 112 s. ISBN 978-80-7402-216-6.
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5 Typologie cestovniho ruchu

5.1 ZAKLADNI FORMY CESTOVNIHO RUCHU

Rekreaéni cestovni ruch

Rekrea¢ni cestovni ruch je organizovan zejména v prostiedi blizko vody, lesa nebo
hor. Jeho cilem je regenerace Cloveéka a nabrani fyzickych a dusevnich sil. Idealnim mistem
pro rekreacni cestovni ruch je pobyt na chaté¢ ¢i chalup€. Nevlastnite-li chatu ¢i chalupu,
muzete si ji pronajmout od cestovni kanceldfe. Zpravidla byva pronajiman cely objekt bez
ohledu, kolik osob ji realn¢ vyuziva. K cen¢ za prondjem chaty ¢i chalupy je tfeba piipocist i
poplatky za energie. Oblibené jsou chaty ¢i chalupy zejména v blizkosti fek ¢i rybnik.
Kromé¢ chaty a chalupy se miiZzete ubytovat i ve srubu, ktery je typicky zejména pro stfedni a

vychodni Evropu, pfipadné i pro Skandinavii.
Kulturné-poznavaci cestovni ruch

Kulturné-poznavaci cestovni ruch je zamétfen zejména na pozndvani kultury, tradic a
historie dan¢ho tzemi. Disponuje vychovnym a vzdélavacim podtextem. Piedpokladem pro
kulturné-poznévaci cestovni ruch je ochota dozvédét se nové informace. Jeho technickou
zékladnu tvori kulturné historické objekty, spolecenska a zabavni centra, kulturni a osvétova
zafizeni. V praxi se tento typ cestovniho ruchu vyskytuje velmi vzacné, ve vétsin€ piipadu se
setkdme s jeho kombinaci s jinymi druhy cestovniho ruchu, zejména s poutnim, kongresovym,

pobytovym ¢i lazenskym.
Sportovné — turisticky cestovni ruch

Sportovné — turisticky cestovni ruch je zaméfen na aktivni odpocinek, jednd se o
pobyty spojené se sportovni ¢innosti. Nemusime se ovSem dané Cinnosti aktivné Ucastnit,
muze byt také organizovan, kdyZ divaci cestuji za sportovnimi akcemi, jimiZ jsou napiiklad
rizna mistrovstvi ¢i olympijské hry. Sport pfispiva k atraktivit¢ dané destinace — zvySuje

pocet turistll a moznost vyuZiti.
Zdravotné orientovany a lizenisky cestovni ruch

Zdravotni cestovni ruch je odvétvi turismu, kdy lidé vycestuji mimo svou zem za
ucelem podstoupeni lékaiského zakroku nebo za poskytnutim zdravotni péce. Hlavnimi
stimuly U€asti na zdravotnim cestovnim ruchu jsou napfiklad finanéni divody, kratsi ¢ekaci

doba, kvalitngj§i zdravotni péfe ¢i moznost spojeni Iékaiského zakroku s dovolenou.

15



Lazensky cestovni ruch a wellness se zamétuji na cestovani za ucelem harmonizace téla a

duSe. Na wellness pobytech miizete vyuzit masaz, koupele, zabaly ¢i sauny.

5.2 SPECIALNI FORMY CESTOVNIHO RUCHU

Kongresovy cestovni ruch

Ukolem kongresového cestovniho ruchu je potadani kongresd, konferenci, vystav,
seminafi a veletrh. Mimo jiné zahrnuje i1 sluzebni cesty. Kongresovy cestovni ruch se
zpravidla soustfed’uje do vétsich mést, ktera potadatelé Cleni na tzv. mésta prvni, druhé a tieti
volby. Mésta prvni volby jsou volena pro velké kongresy. Mésto disponuje mezinarodnim
letisStém, dvéma az tfemi tisici pokoji v hotelich, nechybi stravovaci ani zébavni zafizeni.
Me¢sta druhé volby jsou urcena pro konani sttedné velkych kongresii, mezinarodni letisté je
zpravidla vzdaleno do dvou hodin cesty a je mozné se ubytovat v tisici az v patnicti stech
pokojich, i v téchto méstech nalezneme zabavni a stravovaci zafizeni. Kongresy konané

v méstech tzv. druhé volby byvaji pfedev§im dominantni udalosti v daném méste.

Soucésti kongresového cestovniho ruchu je i incentivni turistika, kdy je zaméstnanec
vyslany zaméstnavatel za ucelem dovolené. Slouzi jako odména za vykonanou praci. Jedna se

o urcitou formu benefitl, ktera ma pracovnika stimulovat k lep§im pracovnim vykoniim.
Venkovsky cestovni ruch

Za venkovsky cestovni ruch lze pozadovat navstévu malych sidel s po¢tem obyvatel
do deseti tisic. Jednd se o pomérné¢ novou formu cestovniho ruchu. Termin venkovsky
cestovni ruch oznacuje nékolikadenni pobyt na venkové spojeny s rekreacnimi aktivitami.
Jedna se naptiklad o cyklistiku, jizdu na koni, peCovani o zvifata ¢i péSi turistiku. Diky
venkovskému cestovnimu ruchu dochdzi k rozvoji infrastruktury daného regionu, k budovéni

cyklostezek, rozvoji farem a k celkovému rozvoji venkova.
DobrodruZzny cestovni ruch

Dobrodruzny cestovni ruch nebo také adrenalinova dovolena je organizovany ci
individualni turismus pro osoby, které touzi po zazitcich. Typickymi aktivitami spojenymi
s dobrodruznym cestovnim ruchem jsou horolezectvi, vysokohorska turistika, adrenalinové
sporty, bungee-jumping, rafting, paragliding, let v horkovzdu$ném balonu, safari nebo i cesty
do deStnych pralesti. Cestovni kancelafe vyzaduji specialni pojisténi pro UcCastniky této
turistiky. Dobrodruzny cestovni ruch povétSinou vyhledavaji osoby, které touzi po

nezapomenutelném zazitku ¢i chtéji pfekonat své osobni hranice.
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Filmovy cestovni ruch

Jedna se o pomérné¢ novy druh cestovniho ruchu, jenz zahrnuje aktivity spojené
s navstévou mist a regiond, kterd jsou spojend s filmem, nebo které jsou spojeny s uddlostmi
vztahujici se k filmu. Existuje vice moznosti participace na filmovém cestovnim ruchu. Prvni
moznosti je navstéva filmovych studii, dalsi formou je névstéva zdbavnich parkd, které jsou
spojeny s filmovym primyslem, dale cestovani na pfedavani filmovych cen a navstéva lokalit,

kde byly filmy nataceny.
NabozZensky cestovni ruch

O nabozenském cestovnim ruchu hovofime pii navstéveé poutnich mist, cirkevnich
slavnosti nebo navstéva dilezitych cirkevnich reprezentantti. Pivod ma jiz v antice. Pro
turisty je dulezity cil cesty, neberou v potaz vzdalenost, rychlost nebo zplisob piepravy.
Vyznamnymi svétovymi poutnimi misty jsou napiiklad Vatikan, Betlém, Mekka, Medina ¢i

Santiago de Compostela.
Gastroturismus

Gastroturismus souvisi s poznavanim svétovych kuchyni, pfi¢emz ma turista pozitek
z konzumace jidla ¢i piti. Produkt gastroturismu byva oznacovan jako zazitkova gastronomie,
kterd se specializuje na osobitost svého servisu zvlaStnim programem, netradi¢ni formou
pfipravy ¢i servirovani jidla. V ramci gastroturismu dochdzi k néavSt€évam netypickych

restauraci, farmatskych trhii, pivnich slavnosti, vinobrani ¢i festivall jidla.
Svatebni cestovni ruch

Svatebni cestovni ruch zahrnuje vSe, co se svatbou souvisi. Jedna se o obfad, pfipravu
obfadu, svatebni cestu, posvatebni aktivity, svatebni veletrhy a vystavy. V posledni dobé&
narlistd zdjem o svatebni balicky, které mimo organizace obfadu zahrnuji i ubytovani,
wellness procedury, kvétiny ¢i vecefi pii svickach. Do svatebniho cestovniho ruchu fadime 1

cesty za ucelem louceni se se svobodou.
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Temny cestovni ruch

Temny cestovni ruch neboli dark tourism je spojen s cestovdnim na mista bitev, na
hibitovy, zahrnuje cesty do koncentracnich taborti, véznic nebo na mista katastrof. Hlavnim

. Y . v r v 17 ~1z 77
motivem Ucasti je ucténi pamatky zemfelych a vzdélani.

"LOCHMANNOVA, Alena. Cestovni ruch. Prost&jov: Computer Media, 2015, 112 s. ISBN 978-80-7402-216-6.
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6 Komunikativni oblast turistiky

V komunikativni oblasti turistiky byva prostor pro mluvenou i psanou komunikaci.
Teoreticky mizeme do této oblasti zahrnout jakoukoliv situaci, v niz se turista v zahranici
nachdzi. Ugastniky dané komunikativni situace je na strané jedné tzv. ,,védouci® udastnik,
jenz byva zastoupen informacnimi turistickymi institucemi a byva dobie obeznamen
s geografii a kulturou dané oblasti. ,,Védouci” ucCastnik ptfedava své védomosti tzv.
,hevédoucimu® turistovi, aby mu tak ulehcil turistickou aktivitu. Komunikace v oblasti
turistiky stavi v prvni fadé na nerovnosti kulturnich a praktickych védomosti. Cilem
komunikace je informovat nevédouciho partnera o neznamych mistech, dé&jinach ¢i kultute

tamnich obyvatel.

Kromé cile pomoci vytvofit vize o dané turistické oblasti, je cilem produktora i
presvédcCit adresata, ze dané misto stoji za navstévu, k Cemuz se vyuzivad rozlicnych
komunikacnich strategii. Za ptimy kontakt v komunikativni oblasti turistiky byva povazovana
ustni domluva se zéastupcem informacnich turistickych organii. Za nepfimy kontakt jsou

povazovany psané ¢i multimedialni turistické materialy.

6.1 TURISTICKE MATERIALY

Turistické materidly poskytuji psanou, audiovizudlni ¢i multimedidlni formou
nepiimou turistickou komunikaci, jez probihd mezi turistickymi informacnimi institucemi a
turistou. Délime je na propagaéni a informacéni. Ukolem propagaénich materiald je zaptsobit
na jedince a vyvolat v ném touhu cestovat do dané destinace. Patii mezi n¢ inzeraty, reklamni
letaky a broZury, zajezdové katalogy, webové stranky cestovnich kancelaii a webové stranky
turistickych ~ oblasti. Propaga¢ni materidly Casto vyuzivaji reklamnich slogand.
Charakteristickymi reklamnimi jazykovymi prostiedky jsou hodnotici ptivlastky a

superlativy.

Naopak informacni turistické materialy se snazi poskytnout turistovi objektivni

informace. Radime mezi né naptiklad

a) Tisténé turistické pravodce, jejichz zamérem je podat objektivni a piesné
informace o dané turistické oblasti.

b) Internetové turistické pritvodce, které na rozdil od tiSténych privodcti podavaji
pouze nejdulezitéjsi informace.

c) Dil¢i informacni letdky a broZury, které se tematicky vztahuji pouze k jedné

oblasti.
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d) Fotografick¢ ¢i umélecké publikace s turistickou tématikou, jejichz cilem je
pusobit na estetické vnimani adresata.
e) Cestopisy a cestopisné ¢asopisy, v nichz autor zprostiedkovava adresatovi pribeh

cesty a prozitky z ni.

Cim individualngjsi je forma cestovani, tim podrobngjsi, objektivngjsi a aktudlngjsi
informace turista potifebuje. Pro individudlni cestovani je zapotiebi map oblasti, popisy
ubytovacich a stravovacich zafizeni, zda potiebuje vizum ¢i ne. Naopak turista, jenZ cestuje
v organizované skupiné, nepotiebuje takové mnozstvi informaci, vSe za n¢j zafidi cestovni

kancelaf ¢i najaty privodce. Proto se spokoji s informacnimi letaky.
Podoba informacnich turistickych materiala

Hlavni funkci informacnich turistickych texti je funkce informativni, do urc¢ité miry se
v nich miiZze objevit i1 funkce konativni a presvédCovaci. Neverbalni komunikacni slozka by
méla spliovat Sest zakladnich kritérii, které obecné popsal K. Sebesta (2005) pro informaéni

texty:

1) Kazdy informacéni materidl by m¢l byt napsan ptistupnym jazykem, srozumitelné,
zejména s ohledem na adresata, pro néhoz neni jazyk informacniho materialu
jazykem matefskym.

2) Text informacnich turistickych materiali by meél byt jasny, aby byl lehce
interpretovatelny a pokud mozno jednoznacny.

3) Dalsim pozadavkem informac¢nich materiali je celkova prehlednost textu, ktery by
mél byt vniman lehce, plynule a bez obtizi.

4) Informacni turistické materidly by mély byt struc¢né.

5) Diulezit4 je 1 objektivita a uzivani spisovného jazyka.

6) Nakonec by mél kazdy informacni turisticky material spliiovat v rdmci svych

moznosti i pozadavek aktuality.®

® CHOBOTOVA, Katetina. Komunikativni oblast turistiky - typologie textii, komunikativni
strategie a jazykové prostiedky. Didaktickeé vyuziti. 2008, 107 s. Diplomové prace. Univerzita

Karlova, Ustav roménskych studii. Vedouci prace Hana Loucka.
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PRAKTICKA CAST

7 Turisticky pravodce po prirodnich pamatkach UNESCO v Rusku

Na seznam Svétového kulturniho dédictvi UNESCO bylo do roku 2017 zapsano
celkem 28 pamdtek nachdzejicich se na tUzemi Ruska, coz tvoii z celkového poctu
chranénych objektid 2,7 %. Vroce 2017 zaujalo Rusko devéatou piicku v poctu pamditek
UNESCO na svém uzemi. Podle kritéria poctu pfirodnich objektli se Rusko umistilo na
Stvrtém misté za Cinou, USA a Australii. Kromé& toho se v Rusku nachazi 18 kandidatd na

zafazeni do seznamu dédictvi UNESCO.

Na uzemi Ruska se nachdzi spousta vyjimecnych mist. V nasi bakaladiské praci se
Cesky mluvicim turistim snazime pfiblizit ruské pfirodni objekty, které jsou zapsany na
seznam Svétového dédictvi UNESCO. Rusko neni jen Moskva ¢i Petrohrad, jsou to i

biosférické rezervace, pohofi, zajimavé a jedinec¢nd jezera, feky, pralesy ¢i Bajkal.

Diky své ohromné rozloze Rusko nabizi moznosti vyuziti veskerych typt cestovniho
ruchu. Za ti¢elem rekreaéniho cestovniho ruchu lidé navitévuji Azovské mote, Cerné mote &i
Bajkal. Zajezdy za kulturou a poznavanim, coz je dals$i typ cestovniho ruchu, jsou
organizovany hlavné do Moskvy ¢i Petrohradu. Diky sportovné-turistickému ruchu se
naptiklad proslavilo mésto Soc€i, v némz se konaly zimni olympijské hry v roce 2014 a na
zdravotné orientovany a lazensky cestovni ruch jsou orientovana stfediska Kislovodsk,

Krasnodar, Jalta ¢i jiz zmiflované Soci.

Turistického privodce po ptirodnich pamatkdch UNESCO jsme vytvoftili z vEtsi ¢asti
pomoci pfekladu ruskych zdrojl, ponévadz zdroje v Cestin€ se vyskytuji velmi sporadicky ¢i
uplné chybi. Nas§ turisticky materidl jsme zpracovavali podle kritérii obsaZzenych v kapitole
7.1 o informacnich turistickych materialech. Nejvétsi inspiraci pro vytvoreni privodce pro nas
byla ruskojazy¢na kniha ,,/000 nyywux mecm Poccuu, komopvle HYHCHO Y8udemsb 3a CE80H
orcusndy “, jejiz nazev v piekladu znamena ,,/ 000 nejkrdsnéjsich mist v Rusku, které musite
béhem svého zZivota vidét “. Kniha byla publikovana v roce 2014, proto je tfeba brat ohled na
pomijivost nékterych informaci. Informace o cenach jsou pievzaty z uvedené publikace,

poptipad¢ z oficidlnich internetovych stranek jednotlivych pamatek.

Nékteré objekty jsou pro ¢esky mluvici obyvatelstvo tak nezndmé, ze pro né v ceském

jazyce neexistuje odpovidajici ekvivalent, coz je pfi¢inou toho, ze nckteré¢ uvedené nazvy
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piirodnich pamatek nachazejicich se na izemi Ruska jsou pfelozeny pomoci transkripce

(jednotka origindlu je pfelozena na zaklad¢ zvukové podoby slova).
Mezi ptirodni pamatky UNESCO nachazejici se na izemi Ruska patii:

1. Komijské pralesy
Jezero Bajkal
Kamcatské sopky
Zlaté hory Altaje
Zapadni Kavkaz
Kurskd kosa

Centralni Sichote-Alin

Uvsunurska kotlina

A A L

WrangelGv ostrov

10. Néhorni plosina Putorana
11. Lenské sloupy

12. Krajina Daurie
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VLASTNI PRUVODCE
Vazeni cestovatelé,

dostdva se Vam do rukou text, jenz byl vytvofen za Ucelem pfiblizeni ruskych
ptirodnich pamatek UNESCO &eskym cestovatelim. Pokud se zeptame Cecha, zda nekdy
navstivil Rusko a odpovéd” bude kladna, pak ve vétSin€ piipadi navstivil Moskvu ¢i
Petrohrad. Zamérem naseho turistického privodce je sezndmit Vdas s nadhernymi a

jedine¢nymi ruskymi piirodnimi pamatkami, jez jsou pod ochranou organizace UNESCO.

Ceny za pfepravu a ubytovani, jez se v pravodci vyskytuji, jsou pouze orientacni a

byly ptevzaty z elektronickych zdrojii v roce 2018 nebo z jiz vySe uvedené publikace.

PRIRODNI PAMATKY UNESCO NACHAZEJICI SE V EVROPSKE CASTI

RUSKA

ZAPADNI KAVKAZ (3ATIAJIHBIN KABKA3)

Zapadni Kavkaz je specificka pfirodni oblast, kterd je vyznamna svym unikatnim
ekosystémem. Nachdzi se v Jiznim federalnim okruhu a svou polohou zasahuje do
Krasnodarského kraje, Adygeyské republiky a Karadaevo-Cerkeskou republiky. Je mistem
rozsahlych vysokohorskych masivii, které se nachézeji v blizkosti pobiezi Cerného mofe.
Jeho unikétnost spo¢ivd v plvodnim zachovalém stavu, tudiz Cinnost ¢lovéka ovlivnila
charakter krajiny minimalnim zptisobem, proto byl v roce 1999 zapsan do seznamu Svétového
dédictvi UNESCO. Rozlehl¢é nedotknuté horské lesy jsou unikdtni nejen pro Rusko, ale i pro

celou Evropu.

Rozprostira se na ploSe 300 tisic hektarti. Tato pfirodni oblast je zdpadni ¢asti Velkého
Kavkazu, ktery se nachazi 50 kilometrd severovychodné od pobiezi Cerného mote. Na
tam¢jSich alpskych a podalpskych loukach Zije pouze divoka zvéf. Terén se vyznacuje velkou
rozmanitosti ekosystému, endemickou florou i faunou a je také rodist€ém evropského zubra,

jehoz populaci se snazi obnovit jiz od tficatych let dvacatého stoleti.
Kavkazska biosféricka rezervace (Kaskazckuii ouocghepnotii 3anoeeonux)

Historie Kavkazské rezervace se piSe od roku 1888, kdy vznikl prvni impuls k ochrané
dané oblasti. Rezervace je vyznamnym mistem pro vedeni védeckych studii. Tamni védci se v
dané oblasti zabyvaji zachovanim a studiem pfirozené¢ho pribéhu ptirodnich procesti a jevi.

Také probiha geneticky vyzkum mistnich rostlin a zvitat.
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Tato oblast je specifickd svou rozsahlou biodiverzitou, mistem nedotéené ptirody a
panenské krajiny. Lesy a vysokohorské alpské louky vytvéieji idedlni podminky pro
rozmnoZovani riznych druhd Zivogichii. V Cervené knize Ruska’ je zapsano 98 druhii hmyzu.
12% broukd, ktefi ziji v Zdpadnim Kavkazu, jsou endemité'’. V fekach a potocich se vykytuji
pstruzi a vzacni cernomoisti lososi. Specifickym jevem pro danou oblast je vyskyt kozorozce

kavkazského.

Moznost dopravy do rezervace je z Krasnodaru do Majkopu. Autobus stoji zhruba 200
rubli. Vstup do rezervace se cenové pohybuje od 100 do 200 rubli. Rezervaci si dokonce
muzete prohlédnout i z vySky, zakoupite-li si vylet vrtulnikem za 750 - 3 000 rublt. V cené
neni zahrnut prondjem vrtulniku. Popfipadé se miizete za 1 000 — 4 000 rubli po rezervaci
vydat na koni. Je zde moznost za 200 — 800 rubli pfeckat noc ve stanu ¢i v chatce, za niz

zaplatite od 500 do 15 000 rubla.
Soc¢sky narodni park (Couunckuii nayuonanvnulii napk)

Soc¢sky narodni park je jeden z nejstarSich narodnich parki Ruska. Chranéna oblast
byla vytvofena vroce 1983 za tucfelem zachovani pfirodniho komplexu cernomotského
pobiezi Kavkazu. Jedinecnd ptiroda na pomezi subtropt a velehor je typicka svou piirodni

rozmanitosti.

Podstatnou ¢ast parku tvoti hory, kterym vytvari pfirodni hranici malebna fi¢ni udoli
s vodopady. Dané lesy jsou piiznacné svou rozsahlou pokryvkou lian. Typické pro tyto
rostliny je nalezeni snadné opory stromt a proplétaji se mezi nimi v jednu obrovskou zelenou
masu. Park je bohaty nejen na zastupce rtiznorodych druhil vegetace, ale také i na vyskyt
zivocisnych druhli. Mezi nejvyznamnéjsi druhy patii medveéd hnédy, srnec, prase divoké, vik
¢i liska.

1

Do parku se dd dojet ,,elektrickou'' nebo ,,marsrutkou*'? Idealni vsak je objednat si

skupinovou exkurzi, abyste neztraceli ¢as a mohli si So€sky narodni park prohlédnout v celé

? Cervend kniha Ruské Federace (Kpacnas knuea Poccuiickoti ®edepayuu) je zékladni statni dokument, ziizeny
za ucelem identifikace vzacnych a ohrozenych volné zijicich zvitat, lesnich rostlin a hub, stejn¢ jako né€kterych
poddruhii a lokalnich populaci. Kpachas kuuea Poccuu — Bukunedus. [online]. Dostupné z
https://ru.wikipedia.org/wiki/Kpacnaa_xnuea Poccuu

' Endemit, respektive endemicky se vyskytujici organismus, je organismus, ktery vznikl a je rozsifen jen v
ur¢itém omezeném uzemi a nikde jinde se nevyskytuje. Endemit — Wikipedie. [online]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Endemit

" P¥iméstsky vlak
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své krase. Ubytovat se je mozné v lazeniském hotelu ve mésté Soci za cenu od 1000 do 15000

rubll. Ptipadné se také da vyuzit moznosti piespani u mistnich obyvatel za cenu od 500 do

1000 rubli.
Piirodni park BolSoj Tchac (IIpupoonustit napk Boavwonu Txau)

Do kulturniho dédictvi jsou zahrnuty i dalsi cenné vysokohorské oblasti, mezi n¢ patii
napiiklad park BolSoj Tchac¢, v némz se nachazi stejnojmenna hora, kterd vynikd mezi bilymi
vrcholy hor Zipadniho Kavkazu svym neobvyklym tvarem. V severni oblasti piipomina
mohutnou pést lidské ruky, v zapadni ¢asti vypada jako cast pily, z vychodu mé hora tvar

potap¢jici se lodi a z jihu ji nelze rozeznat od evropského sttedovékého zamku.

Nazev hory ma nabozenské koteny. Z adygejstiny (jazyku Adygejci) se ,,tcha® (mxwsa)
preklada jako Buh. Bohuzel se z minulosti nezachovala fakta o tom, ze by se starovéci
obyvatelé Zapadniho Kavkazu této hote klané€li. V soucasné dob&é ma hora 1 jiné ndzvy: mistni

obyvatel€ ji nazyvaji Lysou a turisté Posvatnou.

O hote se traduje mnoho legend. Podle jedné z nich se nachdzi v okoli hory ukryté
zlato a Sperky. Diky této baji je tato oblast turisticky zajimavd pro mnoho mistnich i
zahrani¢nich turistl. Nicméné 1 tak je jeji nejvétsi prednosti pfiroda. Skalni baSty, bukové a
jehli¢naté lesy, malebné vodopady a plynulé ptechody z lest k alpskym loukdm jiz mnoho let

ptitahuji milovniky ptirody.

Tydenni zdjezd z Moskvy po Zapadnim Kavkazu s navstévou hory BolSoj Tcha¢ stoji
od 20 000 rublt a vice. Noc mizete preckat ve stanu. NejpohodInéjsi cesta k hote vede z obce

Novoprochladnyj (HoBonpoxmannsiit), do niz se dopravite naptiklad autobusem z Majkopu.
Rezervace Teberdinsky (Tebepounckuii 3anoeeonux)

Horské tzemi Dombaj, které se nachdzi v rezervaci Teberdinsky, se také fadi mezi
vyznamné turistické oblasti Ruska. Klima je zde mirné bez vyrazného kolisani. Jedna se spiSe
o teplejsi klimatickou oblast. Dombajské uzemi se vyznacuje zvySenym poctem slune¢nich
dnti oproti ostatnim oblastem. Zima zde byva mirna a teplota se malokdy dostane pod bod

mrazu. Podzim se vyznacuje obdobnymi klimatickymi podminkami jako letni obdobi.

' Jedna se o sdilené taxi, které jezdi na stanovené trase, aviak v nepravidelnych intervalech — ze zastavky nékdy
odjizdi az poté, kdy je pIné obsazeno. Marsrutka — Wikipedie. [online]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mar% C5 %Al rutka
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Lesy v tomto regionu muzeme diky pfiznivému mikroklimatu nazvat ,,dombajskymi
dzunglemi“. Rozméry stroml dosahuji neobvykle velkych rozmérd, které nejsou pro

evropskou cast kontinentu piilis typické.

Dalsim mistem rezervace Teberdinsky, které stoji za to si prohlédnout, je ledovec
Alibek, unikatni ledovec v této horské oblasti, ktery ptrechazi v krajinu lest. Je
charakteristicky velkym mnozstvim snéhu, coz je zajimavy ukaz béhem letniho obdobi.
Rozsahla Sedesatimetrova snéhova masa se snazi vzdorovat ptirodnim zakonitostem a nachazi

se zde celoro¢né.

Horskou oblast Archyz, ktera se rovnéz rozprostira na izemi rezervace Teberdinsky,
nalezneme na zalesnéném Uzemi Zéapadniho Kavkazu. Stejnojmennd vesnice se nachazi
v kotliné mezi horami, proto je dobfe skrytd pred vétrnymi narazy. V této oblasti se nachazi

mnoho jezer, lest a hor.

Diky ¢etnym slune¢nym dnlim je ¢asto Archyz oznacovan za ,,pdl jasnosti®. V horské
oblasti se nachazi nékolik malebnych udoli. Svahy jsou porostlé smiSenymi lesy, dubiny se
proplétaji s borovymi lesy. Tato oblast je turisticky zajimava pro své slunecné dny a zaroven

pro vyhlidku na zasnézené hory.

Prekrasnd Badukska jezera (Badykckue ozepa), kterd se nachdzi v prarvé feky Baduk
uprostied hustého lesa, jsou také atraktivnim turistickym mistem pro navstévu. Jezera jsou
dohromady tfi. Prvni z Badukskych jezer je nejmensi a neni pfili§ hluboké, je doslova
schované v lese. S ostatnimi ho spojuje cesta. Za nejkrasnéjsi je povazovano treti jezero, které

je zaroven nejvetsi.

Dalsi zajimavé misto, které by se pii navstéveé rezervace nemélo vynechat, je feka
Amanauz. Reka Amanauz je zdsobovana vodou z tajiciho sn¢hu a ledovct, proto je velmi
hlu¢né, rozboutena a proudi v ni ohromnd masa vody. Misto je v zachovalém stavu. Z diivodu

toho, Ze se zde nachazi velké mnoZstvi vodopadi, mélo mistni obyvatelstvo v diivéjsich

dobach obavy toto misto navstivit z davodu velkého hluku.

Pobtezi feky Amanauz je krasné, nejchladnéj$i misto s nejvétSim srazZkovym uhrnem a
nejvyssi ionizaci vzduchu v Dombaji. V soucasné dobé slouzi jako muzeum pitirody, jsou zde
zastoupeny vSechny etapy geologického vyvoje planety. Misto je také geologicky zajimavou
oblasti, jelikoz v okoli feky mizeme nalézt zasoby kiemenu, siry, zlata, dno feky je pokryto

vdpencem a dal$imi usazenymi horninami.
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Udoli feky Ullu-Murudzu (Vary-Mypyoorcy), které je souasti rezervace, je proslaveno
opravdovou krajinou jezer, pficemz kazdé z nich je nééim unikatni. Urcit jejich staii neni
mozné. Za hlavni turisticka ldkadla jsou povazovana Murudzinska jezera, kterd od sebe dé€li

mensi skala.

Byvé pravidlem, ze v komplexu jezer se nachdzi jedno jezero, které je povazovano za
nejkrasndjsi, nejvétsi a nejmalebndjsi. Obé jezera, Cerné (Yépnoe) i Modré (I'ony6oe), se viak
vyznacuji stejnou piirodni krasou. Jediné ¢im se lisi, je jejich barva. Voda v prvnim jezete je
tak modra, ze pfipomina nebe bez mraku. Voda druhého jezera je tmava, az skoro Cerna.
V hlubokych kotlinach a raseliniStich se vytvofila i dalsi barevna jezera, naptiklad fialové ¢i

azurové, kterd byla pojmenovéna podle své barvy.

Za organizovany vylet do rezervace Teberdinsky zaplatite 5000 — 20 000 rublu
Ubytovani je zahrnuto v cené zdjezdu. Ubytovat se muzete v Sesti hotelech s celkovou

kapacitou 300 osob nebo v letnim ekologickém tébofte.

KOMIJSKE PRALESY (IEBCTBEHHBIE JIECA KOMH)

Dalsi zajimavou piirodni pamatkou jsou Komijské pralesy. Jednd se o jednu
z nejrozsahlejSich nedotcenych lesnich ploch na Uzemi Evropy. Lesy jsou situované
v Komijské republice, na severu od Uralskych hor. Unikatni Komijské pralesy byly zapsany
na seznam Svétového dédictvi UNESCO v roce 1995. Miliony hektart, které jsou pokryty
uralskou tajgou, se vyznacuji jehlicnatymi stromy, osikami, bfizami a raSelinisti. Panenské
lesy jsou domovem velkého mnoZstvi saveill, vzacnych ryb a ptakl. Piiroda téchto lest zlstala

nedotcend vice nez tisic let a muzete si zde prohlédnout opravdové ptirodni bohatstvi Ruska.

Panenské lesy Komijské republiky je moZné navstivit zakoupenim zajezdu ze
Syktyvkaru (Cuikmuigxap), hlavniho mésta Komijské republiky, za ktery zaplatite od 17 000

rubli. Cena z4jezdu zahrnuje ubytovéni v hotelu v obci Troicko-Pe€orsk (7pouyxo-Ileuopck).
Narodni park Yugyd Va (Hayuonanvusiii napk «kHzv10 eéa»)

Nérodni park Yugyd Va («fOcwui0 8a») je nejvétsi park a jedine¢né misto v Evropé, kde
se severské lesy dochovaly nedotené do dnesSnich dob. V piekladu z komijského jazyka
znamend nazev parku ,,prizracna voda“. Prameni zde velké mnozstvi fek, které se poji

v nejcistsi feku Evropy — feku Pecoru, nejvétsi klenot narodniho parku Yugyd Va.

Vyznacuje se rozmanitym reliéfem. Nachézi se zde husté pasy jehli¢naté tajgy, alpské

louky a tundry. Jeho jedine¢nost dokresluji horské hiebeny, feky a prizracna jezera. Na tzemi
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parku Yugyd Va se rozklddaji nejvétsi hory Uralu, diky tomuto se mu prezdiva Pecorské
Alpy. Nachazi se zde i hora Managara (Manaeapa), kterou lze lehce rozpoznat kvili svym
Sesti ty¢icim se vrcholkiim. Stala se symbolem Uralu a celého parku. Horské jezera, stejné

jako lesy ptirodni rezervace, jsou charakteristické svou ¢istotou a priizracnosti.

Ptirodni park Yugyd Va je mozné navstivit, zakoupenim zdjezdu z mésta Inta (Huma),
za ktery zaplatite 25 000 rubli. Vlak z Vorkuty (Bopxymur) do Inty s mistenkou na sezeni
stoji 350 rubll. Pienocovani v odpocinkovych chatach pro turisty v rezervaci stoji minimalné
250 rubll, se stravou pak 300 rubli. Navstivit park neni tak jednoduché. Musite nejdiive
zaslat parku zadost a béhem 10 dni vam pfijde rozhodnuti. Kazdopadn¢ je leps$i se obratit se

na profesiondly, ktefi s vami projdou vSechna zajimava mista.
Pecoro-Ily¢ska prirodni rezervace (Ileuopo-Hnwviuckuii 3ano6eonHux)

Pecoro-IlyCska piirodni rezervace je nejstarSi chrdnénd zona na tzemi Ruska. Park byl
zalozen roku 1930. Pfirodni rezervace byla vytvofena za Ucelem chréanit pfed hrozicim
nebezpedim cennou zveér, primarné soboly. Kiize téchto zivocichi slouzily jako hlavni zdroj
kozeSin v Rusku, které stat prodaval do zahrani¢i. Nepftetrzité loveni sobold zplsobilo
vymirani jeho populace jiz v pocatcich 20. stoleti. Pozdéji byla tato odnoZ primyslu zakazana

vladou. Nicméné byl zakaz ignorovéan a nadéale dochazelo k jeho vymirani.

Aby byla zachranéna a rozSifena populace sobola, byla zalozena Pecoro-Ily¢ska
pfirodni rezervace, pro kterou bylo vymezeno piedhiii severniho Uralu. Toto jedinecné
misto v Evropé, které sobol obyva, v soucasnosti plni jinou funkci. Pfirodni rezervace chrani
jedinecnou pfirodu regionu, na jehoZ uzemi se nachazi rozlehlé lesy, pfirodni pamatky a

prameni zde nejvetsi ruske reky.

Pecoro-Ily¢skou pfirodni rezervaci je mozné navstivit koupi zajezdu ze Syktyvkaru
(Coixmwiskap), cena se pohybuje od 17 000 rubld. V cené zajezdu je zahrnut pobyt v hotelu
ve mesté Troicko-PeCorsk (7Tpouyko-Ileuopck). Do ptirodni rezervace se muzete dostat i
dalsimi zplsoby. Miuzete napiiklad dojet vlakem do Troicko-Pecorsku, déle osobnim
automobilem do vesni¢ky Ust-Ily¢ (Vemo-Hnwviu) a potom plout lodi. Mistni obyvatelé si
piivyd€lavaji prepravou turist. V zim¢ je mozné se domluvit, aby vas svezli snéznym

skatrem.
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KURSKA KOSA (KYPIICKAS KOCA)

Kurské kosa je narodni park, ve kterém se nachéazi nejvétsi pisecnd duna na svété. Park
lezi na hranici s Litvou, v Kaliningradské oblasti, na uzkém péasu souse mezi slanym
Baltskym motem (barmuiickoe mope) a sladkovodnim Kurskym zalivem (Kypuickuii 3anus).

Severni hranici parku je rusko-litevska statni hranice.

Kurska kosa je unikatni misto vytvoiené v disledku Cinnosti mote, vétru a Cloveka.
Jejimi nejcennéjSimi elementy jsou jedinecnd velikost, celkova struktura krajiny a osobitd

panoramata.

Idedlni doba pro navstévu této oblasti je obdobi od kvétna do zafi. V 1été€ se primérna
teplota vzduchu pohybuje mezi 15 — 20 stupni Celsia, v zimé& je teplota mirn€ pod nulou.

Ubytovat se miizete v osadach Nida a Juodkranté. Vstup do parku je zpoplatnény.
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PRIRODNI PAMATKY UNESCO NACHAZEJICI SE V ASIJSKE CASTI RUSKA

ZLATE HORY ALTAJE (30JI0TBIE I'OPbI AJITAA)

Zlaté hory Altaje je souhrnny nazev tii oblasti Altaje, pod kterym byly zapsany v roce
1998 organizaci UNESCO na seznam svétového dédictvi. Nachazi se v Altajské republice,
priblizn¢ 450 km jihozapadné od Novosibirsku (Hosocubupck). Mezi tyto tii oblasti patii
Altajska pfirodni rezervace (Anmatickuti 3anoeednux), Katunskd piirodni rezervace

(Kamyncxuii 3anoeeonux) a nahorni plosina Ukok (nzockoeopve Viox).

Altajska prirodni rezervace (Anmaiickuii 3anoeeonux u oygepnasn 3ona Teneukozo

ozepa)

Altajska piirodni rezervace byla zalozena 16. dubna 1932. Jeji rozloha ¢ini 871 206
hektari, znichz 11410 hektard tvoifi vodni plocha Teleckého jezera (Teneyxoe ozepo).
Nachdzi se v severovychodni ¢ésti Altajské republiky. Hlavnim cilem vytvofeni ptirodni
rezervace byla ochrana Teleckého jezera, jeho krajiny, ochrana lest, zachrana vymirajicich
druhti Zivocichti — sobola, losa, jelena a dalSich. Rezervace byla také zalozena za ticelem

vyzkumu pfirody této oblasti.

Jezeru se dostava ruznych lokalnich oznaceni. Mistni obyvatelé¢ ho nazyvaji ,,Zlaté
jezero nebo ,,maly Bajkal®“. Zlaté jezero se mu zacalo prezdivat na zdkladé jedné altajské
legendy. V dobé& hladomoru se jeden zdmozny Altajec pokouSel vymeénit kousek zlata za jidlo.
BohuZel netspés$né, a proto se ze Zalu utopil v jezete i se zlatem. Soucasné jméno ziskalo
jezero pred 400 lety béhem prvnich ruskych expedici od altajského kmene, ktery zil na jeho
bfezich. Kvalita vody v jezefe je ve vyborna, tudiz lze v zimé& pohlédnout ptes ledovou vrstvu

aZ na samotné dno.

Soucasti Teleckého jezera jsou 2 zélivy, ale pouze jeden z nich je turisticky atraktivni,
a tim je Kamenny zaliv (Kamennsiii 3a1us). Jeho nazev se odviji od velkého poctu kamenti a
také jejich rozmanitosti. Jednd se o kamennou vodni nadrz, jeZ je obklopena rozsdhlou lesni
oblasti. V porovndni s jezerem se datum vzniku zdlivu datuje pouze nekolik stoleti od dnesni
doby a nejspi§ vznikl disledkem ptirodniho kataklyzmatu. Stale neexistuje jednotnd védecka
teorie o vytvofeni zdlivu. Podle jedné z teorii byl vytvotfen disledkem sesuvu pidy. Na

v zalivu.

Autobus z Gorno-Altajsku (I'opno-Anmaiick), hlavniho mésta Altajské republiky, do
meéstecka Artybas (Apmwib6aus) stoji okolo 150 rubll. V obcich loga¢ (Morau) a Artybas, které
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se nachazi v blizkosti ptfirodni rezervace, je k dispozici sit’ kempii a turistickych zakladen.
V méstecku Artyba$ funguje informacni centrum Altajské pfirodni rezervace, v némz vadm
doporuci mista k prespani, podaji vam informace ohledné exkurzi a poskytnou dalsi turistické

sluzby. Ubytovat se muzete 1 v penzionu v obci Jajlju (Hiimo).

Katunska prirodni rezervace (Kamynckuii 3anosednux u oyghepnasn 3ona 2oput

benyxa)

Katunskd piirodni rezervace byla zalozena 25. Cervence roku 1991. Nachazi se
v nejvyssi Casti Altaje. Jeji rozloha je kolem 151 tisic hektard. K uzemi rezervace patii
nejvyssi hora Altaje, hora Bélucha. Na seznam svétového dédictvi UNESCO byla zapsana

v roce 2000.

Zasnézeny vrcholek hory Béluchy laka kazdy rok davy turisti. Je obklopen velkym
mnozstvim jezer a mezi. Jméno vrcholu je odvozeno od celoro¢ni snéhové pokryvky. Ledova
hora, jak ji ptezdivaji mistni Altajci, je pro mistni obyvatele svatd. Podle povésti se praveé zde
nachézela mytologickd zemé Sambaly a Buddha se odtud vypravil do Indie. Spousta lidi
prisuzuje hote mystické spojeni s Everestem a jsou presvédceni o tom, Ze se na tomto misté
nachdzi centrum vzdjemné energetické interakce mezi Zemi a vesmirem. Jestli je to pravda ¢i

ne, je na posouzeni kazdého navstévnika.

Ledovce jsou na Altaji pomérné casty jev. Kazdorocn€ se na vrcholcich hor
shromazd’'uji tuny sn&hu, které pozdé¢ji vytvari kolosdlni shluky ledu. Muzeme zde najit
spoustu takovych giganti. Ledovce jsou nezbytnou soucésti kolobéhu vody. Pravé z tohoto
divodu nalezneme v oblasti velké mnoZstvi fek a jezer. Ledovce dokonce urcuji povahu

mistnich fek. V 1ét€ taji a napdji altajské teky a vytvarti prudké potoky, potazmo vodopady.

Jelikoz se piirodni rezervace nachazi v pohrani¢ni zoné, je pro jeho navstévu zapotiebi
zvlastniho povoleni. Ptijezdové cesty k chranéné krajinné oblasti vedou od kazaSské strany
pobliz mést Ust-Koksa (YcTp-Kokca) a Multa (Mynbra). Existuje jesté jedna moznost, tou je
splavit se po fece Katuil. Pravidelna autobusova linka je provozovana z Barnaulu a Gorno-

Altajsku, ale spojli neni mnoho.
Nahorni ploSina Ukok (ni1ockozopve Ykok)

Nahorni plosina Eurasie nebo altajsky Tibet, tak 1ze také nazvat nahorni plosinu Ukok,
V piekladu ,,ukok® znamend ,nebesky rod“. Je charakteristicka velkym mnoZzstvim

kamenného povrchu, stepi, Cistymi jezery a horskymi jezirky. Vzhledem ke Spatné
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dostupnosti se plosina nachédzi ve velmi zachovalém stavu a dochovala se v ptivodnim stavu,
jiz z doby ledové. Prameni zde velké sibitfské toky Buchtarma (byxmapma) a Ak-Alacha (Ax-
Anaxa), které jsou pritoky tfek IrtyS (Mpmouu) a Katuin (Kamyns). Ze zastupct fauny zde ziji
medvédi, vici, lisky, svisti, snézni leopardi, sibifsSti kozorozi a Cerni supi. Nahorni plosSina je

pokryta hustou travou a slanisky. Pravé z téchto ditvodu dtive slouzila jako zimni pastva.

Ukok je rozlozena na tizemi Ctyt statii: Ruska, Ciny, Mongolska a Kazachstanu. Pravé
proto se zde setkdvaji geografické i kulturni zvlastnosti regiond. Nahorni ploSina je mistem,
kde se setkavaji tii svétova ndbozenstvi: buddhismus, islam a kiestanstvi. V minulosti mistem

vedly kocovné a obchodni cesty.

Organizovany dvoutydenni zdjezd z Gorno-Altajsku (/'opno-Aamaiick), hlavniho
meésta Altajské republiky, stoji kolem 25 000 rubli. V cené je zahrnuto i prespani u mistnich

obyvatel.

NAHORNI PLOSINA PUTORANA (IL/IATO ITYTOPAHA)

V Krasnojarském kraji se nachazi Putoranska statni pfirodni rezervace (IIymopanckuii
20cyo0apcmeen bl npupooHblll 3an08ednuK), kterd je svou rozlohou 1887 tisic hektard jednou
z nejveétSich v Rusku. Hlavni pfirodni zajimavosti této oblasti jsou rozsdhla tektonickd jezera,
jedinecna krajina stolovych hor a cetné vodopady. ,,Oblast s deseti tisici jezery a tisici
vodopady*, tak je Casto nazyvana ndhorni ploSina Putorana, kterd zaujima prvni misto, co se
poctu vodopadi tyce. Vodopad Talnikovy (Tansrukossiii sodonaod), nejvyssi vodopad Ruska,

se nachazi se prave zde.

Severozapad Stiedosibifské vysoCiny je jedno z nejvice navstévovanych mist Ruska.
Jednd se o oblast s extrémnimi pfirodnimi podminkami. V 1ét¢ zde panuje chladné podnebi a
celorocné je oblast charakteristickd vyraznymi tepelnymi skoky a silnymi poryvy vétru.
Zdejsi drsné klima se stfidd s pomérn€ mirnym mikroklimatem tdoli jezer. Jsou zde rozsifené
smiSené¢ lesy, kioviny, liSejniky a roste zde az 400 druhti rostlin, z nichz nékteré jsou vzdcné.
Kromé¢ toho nahorni ploSinou prochazi migracni cesty divokého severského jelena a Zije zde

tetfev hluSec.

NejpohodIngjsim zplisobem, jakym se lze dopravit k ndhorni ploSiné Putorana, je
piiletél do Norilsku (Hopunsck). Za organizovany sedmidenni zdjezd zaplatite kolem 80 000

rubli.
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JEZERO BAJKAL (O3EPO FAHKAJI)

Jezero Bajkal je nejstar$i a nejhlubsi jezero svéta, jez se rozprostird na jihu vychodni
Sibife. Je nejvetsi zasobarnou pitné vody na celé planeté a diky své osobitosti se rovna
nejpodivuhodnéj§im mistim planety. Bajkal, jenz byl dfive oznaCovan za mofte, piipomina
svym tvarem plilmésic a svou rozlohou se vyrovnd menSimu evropskému stitu. Jezero je ze
vSech stran ohrani¢ené hibety hor, md mnoho pfitokd, avSak vytéka z n€j pouze feka Angara.
Bajkal je pravidelné kazdou zimu pokryvén vrstvou ledu, ktera je misty hluboka az dva metry.
V zim¢ zamrza skoro cela plocha jezera, az na mensi misto, kde se nachdzi pramen feky

Angary.

Rozhodnete-li se cestovat letadlem, vétSinou prilétnete do Irkutsku, nejblizsiho
velkého mésta u jezera. Let z Moskvy trvd 5-6 hodin a za zpatecni letenku zaplatite kolem
15000 rubli. Nemusite vSak letét jen z Moskvy, miZzete vyuzit i jinych letiSt, napf.
v Petrohradu, Omsku, Jekatérinburgu, Novosibirsku, Vladivostoku a ze spousty dalSich
velkych ruskych mést. Po pfiletu mizete vyuzit autobus z Irkutsku do méstecka Listvjanka, za
ktery zaplatite zhruba 100 rubli. Pfenocovani v mistnim hotelu stoji od 400 do 1000 rubli.
Naleznete zde muzeum Bajkalu a zookoutek, ve kterém je mozné spatfit bajkalského tulené.
Z méstetka vede nespoéet turistickych tras, z nichZ jedna vede na horu Kamen Cerskovo
(Kamenv Yepckoeo), kde je postavena vyhlidka. Z vyhlidky je mozné spatfit nejblizsi okoli —
jizni pobfezi Bajkalu se snéznymi vrcholky pohoti Chamar-Daban (Xamap-aban),

nezamrzajici pramen feky Angary (Aueapa), bajkalsky pfistav a bajkalskou observatof.

Pfi cestovani do Irkutsku mulzete vyuzit 1 vlak. Jednosmérna jizdenka bez ptesedani
z Moskvy stoji kolem 5 000 rublii. Od cestovani vlakem vas mize odradit doba jizdy, ktera
trvd néco malo pies 3 dny. K jezeru neni té¢Zké se dostat vlakem ani z jinych mést. Zastavuji

zde vSechny vlaky sméfujici na vychod do Chabarovsku ¢i1 Vladivostoku.
Ostrov Olchon (ecmpoe Onvxon)

Ostrov Olchon je nejvetsi, nejznaméjsi a jediny osidleny bajkalsky ostrov. Olchon se
muize pochlubit velkym mnozstvim lesni vegetace. Vzacné lesy s reliktovymi smrky
nalezneme pouze uprostfed ostrova. Nachazi se zde stepi, tajga, na horskych hiebenech

mramorove skaly s Cervenym liSejnikem a pisecné duny.

Biehy ostrova jsou bohaté na zdlivy, voda v nich je tepld a zlaté pise¢né plaze lemuji
mensi kopce. Ostrov Olchon mé 1 sva vlastni jezera. Napiiklad Chankoj (Xanxoti) je oblibeny

diky teploté vody a jezero Nuku-Nur (Hyxy-Hyp) je proslulé diky vodnim zivo¢ichtim, ktefi
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7iji ve skalnich kraterech. Nejzvlastngjsi vodni nadrzi je Sara-Nur (Illapa-Hyp), coz burjatsky
znamend ,,7luté jezero“. Nehledé na to, e voda v Bajkale je sladka, Sara-Nur je jezero slané.
Ostrov je vyznacny svym piiznivym pocasim, v pribéhu roku je zde ptevazné sucho a

slunec¢no.

Jednosmérnd jizdenka na autobus z Irkutsku stoji kolem 1 000 rubli za osobu. Pti
cestovani na ostrov muzete vyuzit i lod€, avSak za jednosmérnou jizdenku zaplatite 4 000

rublu za osobu.

BIOSFERICKA REZERVACE UVSUNURSKA KOTLINA ( BMOC®EPHbBIN

3ANIOBE/IHUK YBCYHYPCKAS KOTJIOBHHA)

Uvsunurské kotlina se nachazi na uzemi dvou stati — Ruska a Mongolska. Veskeré
vodstvo tece do slan¢ho jezera Uvs Nur, které je zaroven nejvétsim jezerem Mongolska a

vypliiuje dno Uvsunurské kotliny. Jezero je jednim z unikédtnich mist Asie.

Biosféricka rezervace nabizi rozmanité ptirodni podminky pfes pisecnou pustinu, step
vysuSenou vétrem nebo vysokohorska pole, kterd postupné uvolnuji misto lesostepi. Za nimi
cestovatelé mohou zpozorovat pasy lest s kiovinami, listnaté lesy, jedle, bahnitou tundru na
vrcholcich kopct, ledovee a snéhova pole. Unikatni pfirodni rezervace je oblibenym cilem
turistl. Dodnes zde Zziji koCovnici, ktefi maji vlastni staroddvnou kulturu a dodrzuji své

tradice.

Vedenim piirodni rezervace jsou pravidelné¢ pofadany exkurze do této oblasti
z riznych regionl. Rovnéz se jedna o nejjednodussi zplsob, jak se do rezervace dopravit.
Nejveétsim meéstem, jez se nachdzi pobliz rezervace, je Kyzyl (Kwizwir), do kterého se
dopravite autobusem 1 letadlem. TamtéZ se nachazi i kancelat pfirodni rezervace, kde vdm
budou podédny veskeré instrukce. V Kyzylu naleznete spoustu penzioni, hotell a rekreacnich
domti. Chcete-li si najit levné bydleni, je doporuc¢ovano vybrat si hostel nebo hledat informace

o ubytovani na tematickych webovych strankach. Piespat mizete i ve stanu a vafit si sami.
Horsky masiv Mogun-Tajga (I'opustii maccue Monzyn-Taiica)

Horsky masiv Mogun-Tajga, coz se z tuvinstiny pieklada jako ,,stfibrna hora®, zatim
navstévuji turisté ojedinéle. Ohromny masiv je skryt pod vrstvou ledovce, coZ €ini toto misto
velmi turisticky atraktivnim. Ledovce, které se zde rozpousti, zasobuji mnoho okolnich fek.
Jelikoz je dané misto mdlo prozkoumané, je navstéva tohoto mista idedlni spiSe pro

»dobrodruzné* turisty. V zdvislosti na silach kazdého jednotlivce ze skupiny a na pocasi je
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mozné si vybrat trasy dle obtiznosti. Nejleh¢i trasa vede pres prismyk Burevestnik

(Bypesecmnux), jenz se nachazi u horského sedla Siree (I[Jup»2) a ledovce Mogun-Tajga.
Jezero Kara-Chol (O3epo Kapa-Xons)

Jezero Kara-Chol se nachazi mezi vrcholky hor na zdpad¢ regionu v ledovcové kotling
a je povazovano za nejkrasnéj$i misto v Tuvinské republice. SmiSeny les z jedné strany jezera
a rakosové porosty na mélkych bahnitych bfezich odd¢€luji jezero od horského hiebenu. Na
prazra¢né hlading jezera se vytvorilo nékolik kamennych ostrivki, na kterych rostou vzacné

stromy a ziji divoké kachny. Také se zde Cetné vyskytuji losi a jeleni.

KAMCATSKE SOPKY (BYJIKAHBI KAMYATKH)

Kamcatské sopky se nachdzi v Dalnévychodnim federdlnim okruhu v Kamdcatském
kraji. Na seznam svétového dédictvi UNESCO byly zapsany v roce 1996 a v roce 2001 doslo
k rozsifeni. Jednd se o jednu z nejzajimavéjSich sopenych oblasti svéta, v niz se soustied’uje
velky pocet ¢innych sopek, stejn¢ jako mnoho jinych ptirodnich jevl spojenych s vulkanickou
¢innosti. Aktivni sopky v kombinaci s ledovci tvofi neustale se vyvijejici krajinu. Lokalita
vynikd vyznamnou biologickou rozmanitosti, je zde zaznamenana nejvysSi koncentrace
lososovitych ryb, ale také shluky vyder moiskych, velké mnozstvi hnédych medvéda a orli

vychodnich.

Chcete-li vidét sopky Kamcatky na vlastni oc¢i, pak vyuzijte nékterou z moznosti
stavajicich zajezdl. Sami nebo pies agenturu se az na vrcholky sopek dostanete vrtulnikem,
terénnim vozidlem, béZznym automobilem nebo pesky. Obecné byvaji zajezdy na Kamcatské

sopky kombinaci pési turistiky s vyuZzitim dopravnich prostredki.
Sopka Kljucevskaja (Knwouesckaa conka)

Kljucevskaja je nejvétsi aktivni vulkan na celém tuzemi Eurasie. Dosahuje vysky 4950
metrl a stale roste. Sopka je velmi mlada, jeji stafi je odhadovano zhruba na 6 000 — 7 000 let.
Za poslednich 270 let ani jednou nevyhasnula. Z krateru se neustale chrli dym a obasné se
vyskytne ldvovy potok. V letech 2004 a 2005 doslo k velké erupci, pfi niz se z vulkanu chrlil
popel az do rekordni vySky 8 tisic metri. K sopce se dostanete z mésta Petropavlovsk-

Kamcatskij (360 km) ¢i Kozyrevsku (Kozwipesck), ktery je vzddleny zhruba 60 km.

Sopka I¢inskaja (Huunckan conka)
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Sopka ICinskaja patii mezi jednu z hlavnich ptirodnich pamatek Kamcatky. Cestu k ni
po cela tisicileti udrzovali nomadi, ktefi pasli sva zvifata na pastvinach kolem sopky. Cesta

ani dnes nezariista diky expedicim a pritoku turistt.
Kurilské jezero (Kypuasckoe o3epo)

Povrch poloostrova Kamcatka se velmi cCasto méni. Pfi¢inou toho jsou vybuchy
tam¢&jSich sopek. Jedna z celosvétovych sopecnych katastrof ptispéla ke vzniku rozsahlé
propadliny a sopecné kaldery, ktera se ¢asem zaplnila vodou. Timto pfirodnim procesem
vzniklo Kurilské jezero. Nicméné na tomto procesu se formovani Kamcatky nezastavilo.
Sopky naddle vybuchovaly, voda v jezefe brousila usazeniny a vytvéfela tak jedinec¢nou

krajinu.

Dnes se jezero nachdzi mezi vulkdny Iljinskij (Mrsunckuu) a Kambalnyj
(Kambanvuoui), jejichz vulkanickd ¢innost ma vliv na jeho mikroklima. Podvodni zdroje
ohiivaji vodu v Teplé zatoce. Jezero je zasobovano desti, snéhem, fekami a potoky. Reka

Ozernaya (pexa O3zépnas) spojuje Kurilské jezero s Ochotskym motem (Oxomckoe mope).

V Kurilském jezefe se tfou cenné druhy ryb, mimo jiné se zde mnozi losos nerka.
V dobé¢ tfeni se jezero i1 pfilehlé feky vyznaCuji velkym mmnoZstvim ryb. Ve zminéném
casovém obdobi se podél fek nachazi mnoho medvedi, ktefi vyuzivaji vyskyt lehké kofisti

k lovu.

Prvnim a nejrychlej$im zpisobem, jak se dopravit k jezeru, je let vrtulnikem. Pfeprava
je rychla, pohodlnd, ale pomérné nakladna, navic lety vrtulnikem mohou byt ruseny z ditvodu
nepiiznivého pocasi. Druhym moznym zplisobem je cesta automobilem, kterd je vyrazné
levnéj$i, a nemusite se spoléhat na dobré povétrnostni podminky. Nevyhodou muize byt stav
vozovek. Casté srazky, prichazejici zoblasti Ochotského mote, zhorSuji jejich stav.

Rozhodnete-1i se navstivit Kurilské jezero, je doporuceno se obratit na cestovni kancelar.
Sopka Mutnovskij (Byaxkan Mymnoeckuii)

Spici kréter sopky Mutnovskij je vyznamny diky svym rozméram. Fumaroly', jakozto
zdroje jedovatych vyparti v kraterech a na svazich sopky, jej zahaluji lehkym oblakem, jenz

stoupa dovrchu v podobé smésice pary a plynt.

" Fumarola je formou projevu sopeéné &innosti, ktera vypousti do svého okoli plyn. Jedna se o otevienou
spojnici zemského povrchu a zemského podlozi, ktera produkuje paru a plyny. Fumarola — Wikipedie. [online].
Dostupné z: hitps://cs.wikipedia.org/wiki/Fumarola
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Reka Vulkannaja (Byaxannas), ktera prameni z kratertl, je napajena vodou z ledovci,
které taji vlivem plsobeni fumarol. Oblasti strmych stén této prurvy jsou propleteny trhlinami
a nékteré Casti jsou v chatrném stavu s moznosti zborceni. Spole¢né s tajicim ledem a snéhem
feka vyplavuje kyselinu sirovou a hlinu, ktera kali vodu. Koncentrace skodlivych latek je
natolik vysoka, ze feka Mutnaja (Mymmuas), do které vtéka feka Vulkannaja, tece do oceanu
bez jakéhokoliv zijiciho Zivocicha. S nejvétsi pravdépodobnosti byla praveé podle feky
pojmenovana i sopka. Na vrchol lze dojit pésky od Mutnovské geotermalni stanice, jez je od

n¢j vzdalena zhruba 14 kilometru.

Kronocka prirodni rezervace (Kponouxuii 3anoeeonux)

Jednim z nejzajimavéjSich mist na poloostrové Kamcatka je Kronockd piirodni
rezervace, kterd se nachédzi na vychodnim pobiezi. Na rozloze vice nez 1 140 000 hektarh se
prakticky setkavaji vSechny kamcatské krajiny — od vysokych sopek po tundrové piimoiskeé
niziny. V Kronocké piirodni rezervaci nalezneme spoustu vyznamnych ptirodnich pamatek.
Jsou to kilometrové ledovce, nadherné pasmo 16 vulkant, kaldera sopky Uzon, Udoli gejzirt

¢i Kronocké jezero, druhé nejvétsi jezero na Kamcatce.

Na uzemi Kronocké piirodni rezervace se lze dostat za pomoci vrtulniku z obce
Jelizovo, pokracovat péSky nebo piiplout na lodi po mofi. V kazdém piipad¢ je potieba
zakoupit si vstupenku do rezervace, kterd zahrnuje i povoleni vstoupit na chrdnéné Gzemi.

Tyto vstupenky lze zakoupit u cestovnich kancelafi, které ptisobi na Kamcatce.
Udoli gejzirt (Jonuna zeiizepos)

Udoli gejzira je ojedingly piirodni tkaz nejen na Kamcatce, ale i v celém Rusku.
Udoli gejzirt bylo objeveno v roce 1941, kdy doslo k objeveni prvniho gejziru na Kaméatce i
v celém tehdejSim Sovétském svazu. Pétikilometrové udoli se vyznafuje osobitym
mikroklimatem. Kvili podzemnimu teplu zde jaro zafind mnohem dfive neZ na jinych
mistech tohoto poloostrova. Je zde moZzné zpozorovat piirodni ukaz, pfi kterém se na

Kamcatce nachdzi sné¢hova pokryvka a v Udoli gejziri jiZ roste prvni zelen.

Na tizemi 2 km”* se nachazi vice nez 20 velkych gejzirti, ze kterych tryska horka voda
do vysky nékolika metrd. Mimo to je mozné v udoli nalézt ohromné mnozstvi fumarol,
termalnich prament a mensich vodopadt. Udoli gejzirti neni fenomén jen Ruska, ale i celého

svéta.
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Vsichni turisté, kteii se chystaji do Udoli gejzirt, pfistavaji na mezinarodnim leti§ti
Jelizovo (Enuzoseo) v mésté¢ Petropavlovsk-Kamcatskij. Spoje 1étaji z Moskvy, Petrohradu,
Vladivostoku, Jekatérinburgu, Irkutska ¢i Novosibirsku. Ddle se lze dopravit pésky c¢i
vrtulnikem. Pokud se rozhodnete jit k Udoli gejzirt p&sky, musite po¢itat s dalekou cestou.

V priméru cesta tam 1 zpét zabere az 16 dni, proto je tfeba zvazit své fyzické moznosti.
Kaldera sopky Uzon (Kansoepa eynkana Y3on)

Kaldera sopky Uzon méfi 10 — 12 kilometr na Sitku a 200 — 800 metrd na vysku.
Uvniti kaldery se nachéazi velké mnozstvi kyselych a bahennich jezer a tisice termalnich
pramenti. Kaldera vznikla vice nez pted 40 000 lety po Gplném zni¢eni Uzonu, ale vulkanicka
¢innost pokracuje do dnesnich dob. Aktivni procesy, pfi kterych se vypousti plyny, zapti€inily
to, ze se zrodila fumarolovéa pole, Udoli smrti, Bannoye jezero se zdsobami tekuté siry pod
nim. V kaldefe sopky najdeme 65 hydrotermalnich minerald, jednim z nich je tzv. uzonit'?,

ktery se fadi mezi svétové unikaty.
Udoli smrti (Jonruna cmepmu)

Udoli smrti je unikatni pfirodni jev, ktery lze spatiit pouze na nékolika specifickych
mistech na svété. Kamcatské udoli smrti je niZina, v niZ se hromadi jedovaté plyny, které
vypousti vulkany. Tyto plyny jsou t€z8i nez vzduch, proto pokryvaji nizinu smrtelnym jedem
a zivocichové zde umiraji kvili nedostatku kysliku. V takovych mistech zpravidla nerostou

zadné rostliny ani se zde nevyskytuji Zadni Zivocichové.

Pro &lovéka Udoli smrti predstavuje také velké nebezpedi. Zptisobuje bolest hlavy a
celkovou slabost. Navstéva Udoli je moZnd pouze na kratky okamzik, jinak je velmi

nebezpecna. Jedovaté plyny jsou ve srovnani s jinymi udolimi smrti nejjedovatéjsi a tim 1

vewr

WRANGELUV OSTROV (OCTPOB BPAHTEJIA)

Wrangeliiv ostrov byl zapsdn na seznam svétového dédictvi UNESCO v roce 2004.
Tato oblast je nejsevernéjsi ze vSech objekti Svétového piirodniho dédictvi UNESCO —
nachazi se asi 500 km severné od polarniho kruhu. Je situovdn na rozhrani zdpadni a vychodni
polokoule, ptimo na 180. poledniku. Od pevniny ho dé¢li Siroky mélky praliv Longa (Jlonea).
Klima ostrova je velmi chladné (teploty se pohybuji kolem -30 stupiili a nize) a krajina je

hornatd. Nejvyssim vrcholem je Sovétskéd hora (copa Cosemckas), jez dosahuje vysky 1096

' Zluty mineral obsahujici arsen a siru.
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metr nad mofem. Prevladaji zde rGzné typy arktické tundry. Typicky je zvySeny vyskyt

mélkych jezer a bazin.

Wrangellv ostrov se vyznacuje samostatnym ekosystémem, ktery se vyvijel v uplné
izolaci poslednich padesat tisic let (jiz od doby, kdy se ostrov oddélil od pevniny). Je
pozoruhodné, Ze vyvoj ekosystému ostrova nenarusilo ani ¢tvrtohorni zalednéni (projevilo se
zde v relativné malé mife) a to zasadn¢ odliSuje tuto oblast od ostatniho tizemi Arktidy, ktera

byla v tomto obdobi pokrytd silnymi vrstvami ledu.

O bohat¢ historii rozvoje tohoto ostrovniho komplexu svéd¢i pfitomnost reliktnich
druhti z éry pleistocénu stejné jako i celé fady endemickych druhii (dohromady zde Zije
zhruba 40 endemickych druhii a poddruht rostlin, hmyzu, ptdkli a savcll) a rozmanitost
porostu, prolinani typicky arktickych a relativn€ jiznich (americkych a asijskych) druhii zvifat
a rostlin. Uzemi disponuje vyjimeénou biologickou rozmanitosti pro arktické podnebi (coZ se
tykd zejména rostlin a ptakll) a mimo jiné se zde vyskytuje celd fada druhd, které jsou vzacné

nebo vymiraji nejen ve statnim, nybrz v globalnim métitku.

Na ostrov mizete pficestovat vyletni lodi nebo letadlem z Moskvy do obce Pévek
(Ilesex). Z Pévéku se lze na izemi pfirodni rezervace dostat pouze helikoptérou. Pied

navstévou piirodni rezervace je tfeba zazadat o povoleni ke vstupu.

CENTRALNI SICHOTE-ALIN (CHXOT3-A/TUHb)

Piirodni rezervace Sichote-Alin se stejné jako kamcatské sopky, které jsou takeé
zapsané na seznamu UNESCO, nachdzi v Dalnévychodnim federalnim okruhu. Na seznam
svétového dédictvi UNESCO byla piipsdna v roce 2001. V piirodni rezervaci Sichote-Alin
rostou smiSené lesy, které jsou uznany za jedny z nejbohatsich a nejoriginalné;jsich diky tomu,

7e jsou slozené ze vSech typt lesi mirné¢ho péasu na Zemi.

V této pfechodné oblasti mezi tajgou a subtropy se neobvykle prolinaji jizni (tygr,
himalajsky medvéd) a severské druhy zvitat (medvéd hnédy, rys). Uzemi saha od nejvyssich
vrcholll Sichote-Alin az po pobiezi Japonského mote. Pfimoisky kraj byl vzdy znamy
pfirodnim bohatstvim, které v minulosti pfitahovalo lovce. Zili zde soboli, jejichz koZesina
byla vzacna a finanéné vynosna. Loveni téchto zvifat bylo povazovano za hlavni zdroj pfijmi
obyvatel celé Sibife. Nekontrolovatelné zabijeni sobold vedlo k jejich Gplnému vyhynuti a

v roce 1935 byla na tomto uzemi vytvorena ptirodni rezervace.
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Sichote-Alin je na upati obklopena hustymi dubovymi a smrkovymi lesy. Pravé zde
ziji vzécni zivoCichové. V téchto mistech miiZzete narazit na himaldjského a hnédého
medvéda, vzacné druhy jelend, srnce &i kance. Reky v této pfirodni rezervaci jsou plné
pstruhd, sivena severniho ¢i rizovych losost. S historii pfirodni rezervace je spojeno mnoho
piekvapivych fakti. Dvanact let po otevieni do Sichote-Alinské oblasti dopadl meteorit. Dnes
se nachazi v desitce nejvétSich meteoriti na svété. Zbytky meteoritu nejsou jedinym
pfirodnim tkazem v chranéné rezervaci. Slouzi také jako utocisté pro mnoho ohrozenych
druht, vetné tygra ussurijského, jehoz je mozné pozorovat ve svém piirozeném prostiedi.
Zivotni podminky v rezervaci jsou idedlni pro vzacné dravce. Zéakladni strava tygra
ussurijského se sklada z prasat, jelend, vlki a rysti. Také se v dobé¢ tieni losost soustied’uji u
ek a lovi ryby.

Tydenni zdjezd po Sichote-Aliniské oblasti z Vladivostoku stoji minimalné 20 000

7z

rubli véetné ubytovani. Branou do Sichote-Alinské piirodni rezervace je obec Terncj

4

(Tepneit) nachézejici se na pobiezi Pacifiku. Z Vladivostoku do obce Tern¢j vede

komunikace ptes Dalnégorsk.

Anujsky narodni park (Hayuonansustit napk «Aniouckuii»)

Anujsky narodni park byl zalozen v roce 2007, rozkldd4d se v okresu Nanaysky
(Hanaiickuii pavion) v Chabarovském kraji (Xabaposckuii kpait). Nachazi se na pravém biehu
feky Amur, v dolnim toku feky Anuj. Rozloha parku ¢ini 429,37 tisic hektarti. Rostlinstvo na
uzemi parku je zastoupeno opadavymi listnatymi lesy a tajgou. Na tzemi parku se nachdzi

jedind obec a tou je Horni Manoma (Bepxusas Manoma).

Botc¢inska statni prirodni rezervace (bomuunckuit zocyoapcmeennulii npupooHbwlil
3aN06€0HUK)

V roce 1982 byla na Dalném vychodé¢ v Rusku vytvofena ptirodni rezervace o rozloze
239 tisic hektarti. V dasledku podrobného expedi¢niho vyzkumu biodiverzity Chabarovského
kraje vroce 1994 byla namisto existujici pfirodni rezervace vytvofena Bot€inskd piirodni
rezervace o rozloze 267 380 hektart. Nachéazi se 120 km jizné¢ od mésta Sovétskaja Gavan

(Cosemckas 'asanv). Celkova rozloha chranéné zony ¢ini 81 tisic hektara.

Lazovska statni prirodni rezervace L. G. Kaplanova (J/lazoeckuit

2ocyoapcmeeHnHvlil npupoouslii 3anoeeonux um. JI. I'. Kannanosa)
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Lazovska statni pfirodni rezervace se nachdzi v jedine¢nych klimatickych podminkach
na pobiezi Tichého ocednu. Strmé biehy Japonského moie, moiské zatoky, malé skalnaté
kousky souse i ostrovy — to vSe je zahrnuto v bohatstvi této statni ptirodni rezervace. Tato
oblast je charakteristickd zvySenym vyskytem tygrt, goral (pfibuzny koze ¢i kamzikovi) a
jelena siky. Park byl zaloZen se zdmérem zachovat a zkoumat lidnové a opadavé listnaté lesy.
Dalsim ucelem jeho zalozeni bylo zachovat populaci cennych a vzacnych Zzivocicha.

Ptekrasna oblast ptirodni rezervace se 1i$i vzacnym ptirodnim bohatstvim.

Blizkost mofe a horsky terén vytvofily osobité podminky pro rozmach flory, kterd se
1i81 jedine¢nym rostlinstvem. Ne pfili§ velka pfirodni rezervace je poseta rostlinami, které jsou
charakteristické pro opadavé listnaté lesy, tajgy, tundry, stepi, a dokonce pro subtropy. Diky

této rozmanitosti flory se mu jind pfirodni rezervace v tomto métitku nerovna.

Cesta z Vladivostoku trva ptiblizné 5 — 6 hodin. Pobyt je nutné rezervovat si predem,

ideélné 1 rok doptedu. Existuje zde moznost pronajmout si chatku ¢i misto na kempovani.

LENSKE SLOUPY (IEHCKHE CTO.JIBbI)
Lenské sloupy se nachdzi v Dalnévychodnim federadlnim okruhu v centrdlni
casti republiky Jakutsk (je moZné ji nazyvat 1 Sacha), ktera je nejvétsi republikou Ruské

federace. Na seznam svétového dédictvi UNESCO byly zapsany v roce 2012.

Vznikly v kontinentalnim klimatu s rozdilem v ro¢ni teploté do 100 stupnii Celsia (od
-60 °C v zimé do +40 °C v 1ét€). Sloupy jsou od sebe oddéleny hlubokymi a strmymi roklemi,
castecné¢ plnéné sutinami hornin. Pronikdni vody z povrchu urychlilo proces cykli
zmrazovani a podporovalo zvétravani. To vedlo k prohloubeni rokli mezi pilifi a k jejich

roz§iteni. V aredlu objektu se nachdzeji ostatky mnoha riznych druht z Kambria.

Lenské sloupy jsou vdpencové piirodni utvary, jejichZ staii se odhaduje na 540-560
miliont let. Samotné skaly se utvofily pred 400 tisici lety. Sloupy jsou umistény podél
pravého biehu feky Leny. Jejich délka je témeét 40 km a dosahuji vySky az 100 metr, jsou

turisticky zajimavé svymi neobvyklymi tvary, které stoji za to si prohlédnout.

V zimé, kdyz feka Lena zamrzne, je mozné dopravit se k Lenskym slouptim autem
z mésta Jakutsk. V 1ét€ lze dojet autem do obce Jelanka (Exzanxa), kde je mozné ponechat
vozidlo na placeném parkovisti, objednat si motorovy ¢lun a plout po fece Len¢. Do mésta
Jakutsk 1étaji spoje z Moskvy, doba letu ¢ini zhruba 7 hodin. Z fi¢niho pfistavu mésta Jakutsk

do parku Lenské sloupy jezdi motorové ¢luny. Jelikoz je cesta dlouha, byvaji zpravidla na
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lodich, které mifi do parku, knihovny, kino, sauna, popf. si mizete zapujCit deskové hry.

Béhem cesty na lodi se lze stravovat v restauracich.

KRAJINA DAURIE (J4YPCKHH 3AITIOBE/THHUK)

Ptirodni rezervace Krajina Daurie lezi v oblasti Zabajkalského kraje. Nachazi se na
pomezi 3 stati — Ciny, Mongolska a Ruska. Nazev této krajing dali Daurové, ktefi tuto oblast
obyvali. V dnesni dob¢ se ptirodni rezervace stala hlavnim nau¢nym centrem a chrani tamé;jsi
piirodu. Mezi hlavni ukoly rezervace patii rehabilitovat a chranit pfirodu a zivocichy, které

v ni ziji. Na rozsédhlém prostoru lze nalézt jezera, ve kterych zije velké mnozstvi ryb. Proto se

zde nachézi velké mnozstvi ptactva, které ma dostatek potravy.

Védci se domnivaji, Ze Daurska step je nejstarsi step na Zemi. Jeji vzhled se po tisice
let nezménil a sahala az na Gizemi soucasného Jakutsku a na rozdil od jinych stepnich oblasti,
které byly vystaveny zménam, krajina Daurie si zachovala sviij prvotni vzhled. Stepi v krajiné
Daurie jsou zastoupené velkym mnoZstvim ZzivociSnych druhi. Neobyvaji ji pouze rizné
druhy ptakt, ale mizeme se zde setkat i se stddy gazel dzeren. V pfirodni rezervaci je mozné

pozorovat endemické zivocichy, ktefi se v jinych ¢astech svéta nevyskytuji.

Let z Moskvy do mésta Cita trva 8 — 14 hodin v&etné jednoho prestupu. Cena letenky
se pohybuje od 20 do 27 tisic rubld. Za vlak se plati suma od 6 500 rubli vySe, za to cesta se

protahne na 3 aZ 4 dny.

ZAVER PRUVODCE
Vazeni Ctenari,

pevné doufame, Ze nas priivodce pii cestovani za pfirodnimi pamatkami UNESCO pro
Vs bude uzite¢ny. Rusko je jedine¢na zemé, ktera ma opravdu co nabidnout. Nachdzi se v ni
spousta ptirody nedotené Clovékem a nepieberné mnozstvi druhii zivoc€ichi a rostlin, které

nikde jinde na Zemi nenajdete.

Ptejeme Vam §t'astnou a pohodovou cestu!
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Zavér

Diky nespocetnému kulturnimu dédictvi a pfirodni rozmanitosti se Rusko fadi na
vyznamnou pozici mezi zemémi s potencialnim rastem cestovniho ruchu. Ruzné regiony a
etnické skupiny v Rusku maji velmi odli§né tradice. Mezi hlavni turistické trasy v Rusku Ize
zafadit Moskvu a Petrohrad, lazeniské instituce v Krasnodarském a Stavropolském kraji,
lyzarska stiediska na Kavkaze a na Sibifi, cestovani po Zlatém okruhu Ruska, plavby po
Volze, dlouhé cesty po Transsibifské magistrale s navstévou Altajskych hor a jezera Bajkal ¢i
cestovani ke Kamcatskym sopkam, pficemz tii posledni mista, kterd jsme jmenovali, jsou

pfirodnimi pamatkami UNESCO.

Jak jiz predesild Gvod nasi bakalarské prace, cilem bylo vytvofeni turistického
privodce po pamétkdch UNESCO v Rusku. JelikoZ jsou kulturni pamétky pro turisty z Ceské
republiky zndm¢;jsi a byla o nich jiz napsana spousta publikaci, zamé&fili jsme se konkrétné na
pfirodni pamatky. Rovnéz jsme si kladli za cil zpracovat materidl o téchto pfirodnich
unikdtech v Ceském jazyce, protoze se podobné piirucky na Ceském trhu vyskytuji malo.
Bude-li o na$i praci zdjem, radi bychom ji v budoucnu poskytli ¢eskym cestovnim

kancelatim, které se zameétuji na rusky trh.

Druhotnym cilem, ktery jsme si stanovili, bylo vytvotfeni rusko-Ceského glosare
z oblasti pfirodnich zajimavosti. Slovni zdsoba obsaZend v glosafi, byla vytvofena pfi
prekladu ruskojazyénych materialti do jazyka Ceského. Glosar mize byt turistim uziteény
pfi cestovani za pfirodnimi pamétkami. Dal§im cilem, ktery jsme si stanovili, bylo vytvofeni
rusko-Ceského rejstiiku geografickych nazvi ptirodnich pamatek UNESCO v Rusku, ktery je

obsazen v pftiloze.

Na zaklad€¢ studia odborné literatury jsme se dokazali zorientovat v zdkladnich
pojmech cestovniho ruchu, které ndm pomohly pii psani bakalatské prace. Pochopili jsme,
jaky je rozdil mezi cestovanim a cestovnim ruchem ¢i vyletnikem a turistou, a jaky termin

z oblasti turismu je tedy vhodné pouzivat.

Zjistili jsme, kdy a za jakym tucelem zacali lidé ve starovéku cestovat. Motivy
cestovani se tou dobou liSily od téch soucCasnych. Diive lidé cestovali vétSinou
z ndbozenskych divodi, za ucelem vzdélavani ¢i obchodovani. Cestovni ruch, jak jej zndme
v dnesni podobé, se zacal formovat béhem druhé poloviny 19. stoleti. V Némecku byl tou

dobou také vytistén prvni privodce, tzv. bedekr. Zaroven jsme se dozvédeli informace o
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vzniku moderniho cestovniho ruchu. Zakladatelem moderniho cestovniho ruchu byl Thomas

Cook, jenz zalozil prvni cestovni kancelaf na svéte.

Rovnéz jsme se dozvédeli informace o vzniku prvniho turistického priivodce. Docetli
jsme se o déleni cestovniho ruchu a dosli jsme k zjisténi, ze z existujicich zplsobu cestovniho
ruchu Ize v Rusku provozovat rekreacni, kulturné-poznavaci, sportovné-turisticky a 1écebné-

lazensky cestovni ruch.

V této praci jsme vénovali pozornost i postaveni cestovniho ruchu v Ruské federaci,
zjistili jsme informace o pribchu cestovniho ruchu v postsovétském obdobi. Cestovni ruch
v Rusku je rozvijejici se odvétvi ruské ekonomiky. Parametry cestovniho ruchu se po rozpadu
Sovétského svazu zménily, napiiklad se ve znacné mife zacal rozvijet vyjezdovy cestovni
ruch. Rusti turist¢ hojné navstévuji Turecko a Egypt. Po roce 2014 se kvili bankrotim
cestovnich kancelafi, devalvaci rublu, vnéj$im sankcim a vnitinim omezenim zacal vice

rozvijet domdci cestovni ruch.

Pti tvorbé samotného turistického privodce jsme se snazili dodrzet principy, na
kterych mé byt turisticky priivodce zalozen. Témito zdsadami jsou: stru¢nost, srozumitelnost,
jasnost, jednoznacnost a podat turistim co nejaktudlnéjsi informace. Informace o

komunikativni oblasti turistiky jsme shromézdili v sedmé kapitole.

Daéle jsme ziskali povédomi o riznych druzich turistickych materidlt, se kterymi se
muizeme setkat. Mezi tyto materidly se fadi tiSténé turistické priivodce, internetové turistické
pritvodce, dil¢i informacni letdky a brozury, fotografické ¢i umélecké publikace s turistickou

tématikou €i cestopisy a cestopisné casopisy.
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Pe3rome
Temoii Hacrosieil OakamaBpckol paboThl sBisieTcss [lyTeBoauTeNnh MO MPUPOTHBIX
namsitHukax FOHECKO B Poccun. Ilenbto ee sBiseTcss CO3AaHUE YHUKAJIBHOTO
TYPUCTUYECKOTO IYTEBOAUTENSI JUII 4YE€XOB. MBI KOHKPETHO CHEIUAIM3UPOBAINCH B
npupoanbix namatHukax FOHECKO na Tepputopun Poccuu, Tak Kak 4exu OTIIMUHO 3HAKOT

OOJILIIMHCTBO KYJbTYPHBIX ITaMATHUKOB.

KynbTypHbBIM DNaMATHUKAaM IIOCBSILEHO OOJBIIOE KOJIMYECTBO NyOnMKanuil Ha
YEIICKOM f3BIKE, HO O IIPUPOAHBIX NaMITHUKAX MaTepUaJIOB IIOYTH HE CYLIECTBYET, IO3TOMY
OOJIBIIMHCTBO MPAKTUYECKOM 4YacTH 3TO MEPEBOJ C PYCCKOro fA3bIKa HA YEHICKHH S3BIK.
bakanaBpckass paboTa JENUTCS HAa TEOPETUYECKYI0 M IPAKTUYECKYI0 4acTH, B COCTaB €€

BXOJAT TpH HNPHUIIOKCHUA.

TeopeTnueckyro 4acTb MbI pa3jensieM Ha IecTh rnaB. [lepBas riaBa mocBsiieHa
opranuzanuu FOHECKO, Bo3nuknyBuieit B 1945 roay B Jlonnone. Ee co3nmano nBaauarthb
rocyaapcTB, BKIItouas ToraamHioo Yexocnopakuro. Pesunennus ee Haxoaurcs B [lapuke, HO
¢bwmanel HaxonsaTes o Bcemy mupy. FOHECKO HeceT OTBETCTBEHHOCTH 32 KOOPAMHAIUIO
MEXIYHApOJAHOTO COTPYAHMYECTBA B o0nacTu oOpa3oBaHMs, HAYKH, KYyIbTypbl U

KOMMYHUKAIIUH.

Bo BTOpOI#i raBe roBopuUTCS O TEPMUHAX M3 O0JACTH MEXIYHAPOJIHOTO TypU3Ma.
bnarogaps 3ToM IiaBe Mbl NOHSUIM, KaK MCIIOJB3YIOTCSA TEPMHHBI Ha YELICKOM s3bIke. Bo
rJaBe TpeTbeil Mbl 00CyX/1aeM, Kakyl pojb Urpaer Typusm B Poccum, Mbl y3Haem 00 ero

COBPCMCHHBIX TCHACHIUAX U KaK OH pa3BUBAJICA.

Typusm B Poccun sABisieTCsl pa3BUBAIOILEHCS OTPACiblO0 pPyCCKOM SKOHOMUKH. Poccus
SBJISIETCS. OJHOM M3 BEAYLIMX CTpPaH MEXKIyHapOJHOTO Typu3Ma. B KpacuBeWIIux H
MOMYJISIpHEHIIINX TypperuoHax Poccun ObIIN CO3/1aHbl TYPUCTUYECKNE IKOHOMUYECKUE 30HBI,
MpejJiararone OTIWYHbIe ycioBus st Ttypusma. [locne pacmaga CCCP B Poccum
pa3BUBaeTCs BBIE3HOM TypusM. EskerogHo MwuIMOHBI kutenedl Poccun nocemaror
3apy0exbe, a MMEHHO TypucTtuueckue neHtpsl B Typuuun u Erunte. Ha Teppuropun Poccun
HaXOJUTCs OOJIbIIIOE KOJTMYECTBO YHUKAIBHBIX MPUPOJAHBIX MaMATHUKOB, KOTOPbIE BHECEHBI B
cinucok BcemupHoro Hacienus FOHECKO. Ilpexne Bcero, peur HIET O TiayOouaiiiiem

IIPECHOM 03€pe B MUpE, 03epe balikai.

3HAYUTENBHYIO YacTh TEPPUTOPUHN Poccuu 3aHUMAIOT TOPBI, BKIIKOYasi CEBEPHYIO YacTh

KaBKaza, rac MOXHO JII000BATHCS BoaomagaMu, BECJIMKOJICITHBIMHU KaHbOHAMHU, a TaKXKC 31CCh
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J)KUBET MHOXECTBO YHUKAJIIBHBIX BHJOB XHWBOTHBIX. Ha Kamuatke HaxogdaTCs1 BCEMHPHO

HU3BCCTHLIC BYJIKAHbI U 3BHAMCHUTAA I[OJII/IHa reﬁ3epOB.

O06 uctopuy MUPOBOTO TypHU3Ma MbI y3HAEM U3 MATOM IU1aBbl. JIt0I1 MyTenecTBOBAIN
YK€ B IPEBHOCTH, XOTSI IIYTEIIECTBHSI 3TU ObLTM OpPraHU30BaHbI B JPYroi Gopme U ¢ Jpyrou
1enblo. M3HayanpHO IyTEnIecTBUE HE CBSI3bIBAIOCH C pa3BieueHUEeM. MoTuBaMM SIBISUIUCH
TOProBisi, oOpa3oBaHWe U penurus. Bo Bropoit monoBuHe 19 Beka, Omaromaps
MIPOMBIIIJICHHOW PEBOMIOIMM U 3KOHOMHUYECKOMY pOCTY, TYypU3M Hayal HNPUHUMATH
cerogusamHow hopmy. CoBpeMeHHBIH TypusM Obl1 ocHOBaH B 19 Beke Tomacom Kykowm,
CHayajga OH OpPraHM30BbIBal Typbl 0 AHIIUH, 1o3xe no Bced Epone u ¢ 1870 roga no

BCEMY MUDY.

CoBpeMeHHbIN TypU3M MOXHO pa3/eiauTh Ha Tpu 3Tana pa3Butus. [lepsslit atam - 10
MepPBOIl MUPOBOI BOWHBI, KOTJa TYpU3M (hOpPMOBAJICS TIEPBOHAYAIILHO B 00JIee SKOHOMUYECKH
pa3BUTBIX cTpaHax. PakTOpoM, KOTOpBIM MNpHBET K MacCOBOMY pPOCTY TypHu3Ma, ObLIO
yBenuueHue o0bema jjocyra. Bropoii stan omnpenensercst AByMs MUPOBBIMHM BOMHaMU, KOTJa
rocy/1apcTBO HaUMHAET BMEIIMBATHCS B TYpU3M. B TO Bpems MpoMCXOAUT CHMXKEHUE cIpoca
Ha yciuyru Typusma. B 30 roast 20 Beka Oosblnyro ponb urpaer Benukas penpeccus. B
TpUALaTeie roapl BO OpaHuMK BIIEPBbIE MOABIAETCS OIlaunBaeMbli oTnyck. Ilocie BTopoit
MHUPOBOM BOMHBI HAUMHAETCS TPETUH 3Tall, KOTrJa TYPU3M CTAaHOBUTCS HEOTHEMIIEMOM YaCThIO

KH3HHU YCJIOBCKaA. FOCYI[apCTBO Bce 0OJIbIIIe BMEIIUBACTCS B Pa3BUTHC TypHU3MaA.

B mrecroit riiaBe Mbl TOBOPUM O TUIIOJIOTUU Typu3Ma. Mbl y3HAIIU, YTO CYIIECTBYIOT
YEeThIpE OCHOBHBIC THUIIA TYPU3Ma, KOTOPBIMHU SIBJIAIOTCS PEKPEALMOHHBIN, KYJIbTYpHO-
MO3HABATENbHBI  (3KCKYPCHOHHBIN),  CIIOPTUBHO-TYPUCTUYECKUH, MEIULMHCKUA U
O3JJOPOBUTEIIBHBIN TYpHU3M, M HECKOJBKO CHELHAJIbHBIA THIIOB, HAaIp. TACTPOHOMHYECKUH,

CBa/IeOHBIH, MIONUHT-TYPU3M U KOHI'PECC-TYpPH3M.

PexpeanmoHHbIil TypusM opraHusyercss BOJM3M BOAbI, jJecoB U rop. Ero memto
SBIISIETCSl pereHepanus udeioBeka. VneanpHoe mecto — gada Wi KoTtemk. KynbTypHO-
MO3HABATENbHBIM TYpU3M B OCHOBHOM HANpaBJieH Ha H3Y4YE€HUE KYJIbTYpHl, TPaAULUNA U
UCTOpUU JIaHHOM TeppuUTOpuU. B mpakTuke NaHHBIM BHUJ Typu3Ma BCTPEYAETCS PENKO, B
OOJIBIIMHCTBE CIIy4aeB MbI BCTPEYAaEMCsl C €r0 COYETAaHUSIMU C JPYTMMH BHUJAMHU Typu3Ma,

HaIrpuMep C KOHTPECC-TypU3MOM.

CHOpTI/IBHO-TypI/ICTI/I‘{CCKI/II\/'I TypusM CBA3aH CO CHOpTHBHOﬁ ACATCIIBHOCTBIO H

OPUEHTHUPYETCS] Ha aKTHBHBIM OTABIX. He 00s3aTeNbHO aKTHBHO y4YacTBOBATh B JaHHOM
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NESATEILHOCTH, TAKOW BHJl TypHU3Ma TAaKKE MOXET OBITh OpraHW30BaH, KOTJAa 3PUTEIU €IyT
MoHAOII0OATh 332 CHOPTUBHBIMH MEPONPHITHSIMH, KOTOPBIMH SIBIISIIOTCS, HANpUMeED,
pa3iMyHbIe YEMITMOHATHI WM OJIUMMHICKKUE UTpbl. CHOPT MOBBIMIAET MPHUBJIEKATEILHOCTh

JaHHOT'O TYPHUCTHUYCCKOI'O HAaIIpaBJICHUAA.

(0] MCIUIIUHCKOM U  O3OO0OPOBUTCIIBHOM  TYpU3MEC T'OBOPHUTCA, KOrjaa JIrOAu
MYTCHICCTBYIOT B APYI'YIO CTpaHy B LEIAX IHNPOBCACHUA MCIUIIMHCKOIO BMEIIATEIILCTBA WA
3a NMpE€AOCTAaBICHUEM MCIUIIUHCKOI'O obecrieyeHus WA B OeJsIX 03J0POBJICHUS. HpI/I‘lI/IHaMI/I
SABJIIIOTCA (bI/IHaHCLI, boiee KOpPOTKO€ BpEMsa OXHJAAHHUA, Kad4€CTBO MCIUIHMHCKOI'O

OGCJIy)KI/IBaHI/ISI HJIM BO3SMOXXHOCTb COCIUHCHHUA MCAUITMHCKOI0O BMCIIATCIILCTBA C OTITYCKOM.

B rnaBe cenpMoil peub uAET 0 KOMMYHUKAIIMM B 00JIACTH Typu3Ma, KOTopasi, MPexIe
BCEro, CTPOMTCSI HAa HEPABEHCTBE KYJIbTYpHBIX M MpakTUYeckux 3HaHuil. Llenbro
KOMMYHHMKAIMd B 00JacTH Typu3Ma SBIsSIeTCSd MepenaTh MapTHEPY MO KOMMYHHKAIUU
nH(OPMALIHMIO O HE3HAKOMBIX MECTaX, UCTOPUH U KYJIbTYpe TaMOIIHUX kuTenel. YacTb 3Toi
TJIaBbl - HHGOpMAIUs 0 TYPUCTHUECKUX MaTepHranax. Kaxaplii nHPpOpMaIlMOHHBIM MaTepuan

JIOJDKEH OBITh TIOHSATHBIN, OTHO3HAYHBIN, 0030PHBIN, KPATKHiA, 00bEKTUBHBIA U aKTYyaJIbHBIN.

[IpakTuueckas 4yactb — mnyTeBoAUTENb MO MNpupoaHbix namsaTHukax HOHECKO,
KOTOPBIM MBI pa3fe/uiu Ha ABa OONbUIMX KOMIUIEKca. B mepBoM KOMILIEKCE TOBOPHUTCS O
npupoanbix namatHukax FOHECKO, naxoasmuxcst B eBpomeiickoil yactu Poccuu. Bo
BTOPOM KOMILIEKce ToBOpUTCs o mpupoanbix namaraukax KOHECKO, pacnonoxeHHBIX B
azuarckoil yactu Poccum. K wu3BecTHeWmM npuHaasiexkaT o3epo balikan u ByJIKaHbI

Kamuatkmn.

[TyreBogutens no npupoanbix namsatHukax FOHECKO, naxonaumxcesa B Poccun, Obut
CO3/1aH C MOMOIUIBIO NEPEBOJA MCTOYHMKOB Ha PYCCKOM SI3BIKE, IMOCKOJIbKY MCTOYHHUKH Ha
YELICKOM S3bIKE TMOSBISIIOTCA Maj0 WIM TOJHOCTbIO OTCYTCTBYIOT. IlyTeBonuTenu Mel
MBITAINCh COCTaBUTh C TIOMOIIBIO KPUTEpHH, cojepkamuxcs B TiaBe 7.1 00

MH(OPMALIMOHHBIX TYPUCTHYECKUX MaTepraax.

OrpomMHBIM BIIOXHOBEHHEM s Hac Obina kuura ,,/000 ayuwux mecm Poccuu,
Komopbvle HYJHCHO Yyeudemv 3a ceoto xcuszuv'‘. Kuura Oplma omyOnmkoBana B 2014 rony,
M03TOMY HEOOXOIMMO YAENUTh BHHUMaHue 3demepHocTH uHPopmanmu. Wudopmauus o
[[EHaX B3ATa U3 HACTOSIICH MyOIUKalluy, WK ¢ OQUIHATBHBIX BeOCalTOB 10 naHHbIM ¢ 2018

roaa. HCKOTOpLIC 00BEKTHI IJIL Y€XO0B HEC3HAKOMBI, [TIO3TOMY MHOTAA HAa YCHICKOM SA3BIKC HCT
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COOTBCTCTBYIOIIECTO OJKBHUBAJICHTA, TaKHUC O0BEKTBl MBI NnepeBoauiim € IMIOMOMIBIO

TPaHCKPUIILIUU.

K npupoansiM naMsiTHMKaM, pacnoJiaraiomuecs Ha Ttepputopun Poccuu

OTHOCHATCH:

3anagublii KaBka3 510 crneuuduueckas mpupojHas o05acTh, KOTOpas H3BECTHA
Onmarofaps cBoell yHHKaidbHOM 3kocucteme. O HaxoauTcs B KOxxHOM (enepaibHOM OKpyre,
Hemageko oT molepexbst YepHoro wmops. Ero yHHKanbHOCTH 3aKIIO4aeTCsi B €rO
MEPBOHAYAIIBHOM COCTOSIHMM. JleATeNbHOCTh YeJOBEKa MOBIMSIA HA Xapakrep JaHamadra
MUHHMaJIBHBIM 00pa3zoM u mo3ToMy 3amnanubiii KaBka3z B 1999 romy Obl1 BHECEH B CIHCOK

Bcemupnoro nacneaus FOHECKO.

Crnenyronuii MHTEPECHBIM TPUPOAHBINA MaMsATHUK — JleBcTBeHHBbIe Jieca Komu. Oto
OJIMH U3 OOLIMPHEHIIINX HETPOHYTHIX JIECHBIX TeppuTOpHii Bo Bceil EBporie. OH HaxoauTcs B
pecnyonuke Komu. Yuukansabie geca Komu ObU1H BHECEHBI B clIMCOK BeeMupHoro Hacnenus

FOHECKO B 1995 rony.

Tpetuii M mnocnegHUN PYCCKUM NPUPOAHBIA IaMATHUK, paclojararoluics Ha
Teppuropun EBponbl — HanmoHaubHBbIM mapk Kypmickas koca, B KOTOPOM HaxXOZASTCS
camble OoJbllIME NecuaHble MOoHbI B Mupe. [lapk pacnonoxen Ha rpanune c JIurBoi, B
Kanununrpazackoii o61act Ha y3koi nojioce cymu Mexay banruiickum mopem u Kyprickum
3anmuBoM. Kypuickas koca sBIISE€TCS YHUKaJIbHBIM MECTOM, CO3JIaHHBIM B pE3yJbTaTe

ACATCIIbBHOCTU MOPs, BETPA U YCJIOBCKA.

3oJs10TBHIE TOPBI AJITasi — o0lee Ha3BaHUE TpeX oOnacTtel Anrasi, ol KOTOPHIM OHU
Obutn 3apeructpupoBaHbl B 1998 rony B crnmcke BcemupHoro Hacienuss FOHECKO. Peub
uner o AnraiickoM n KaTyHCKkoM 3amoBeHMKax, M IUIOCKOTOpbe YKOK. [7aBHOW LEbIO

CO31aHus 3allOBEAHUKA Obu1a 3aluTa naHnma(bTa, Jeca U )KUBOTHBIX.

B kpacHosipckoM kpae Haxoautca IlyTopaHcKu# rocyaiapcTrBeHHbIH NPHPOAHBIN
3all0BeJHUK, KOTOPBIM SBIISIETCS OJHHUM M3 KPYINHEWIIMX 3allOBEIHUKOB HA TEPPUTOPUHU
Poccun. ['maBHBIMM TPUPOAHBIMM JOCTONPUMEYATEIBHOCTSMU 3alIOBEIHUKA SIBISIOTCS
OOIIMpHBIE TEKTOHMYECKHE O3epa, TOpbl M MHOTOYMCIECHHBIE BOAOMNA/bl. TalbHUKOBBIN

BOaoIamd, CaMBIM BBICOKHI B POCCI/II/I, HaxoauTCsa UMCHHO 31CCh.
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Crenyronum 00BEKTOM SBIISIETCS caMoe Tiry0okoe o3epo baiikas, Haxomsmieecss Ha
tore BoctoyHoii Cubupu. baiikan — kpynHeimuii pe3epByap IpecHO BO/IbI Ha BCEH IUIAHETE.

B o3epe xKuBYT yHUKaIbHBIE TUIIBI )KUBOTHBIX U PACTCHUM.

BuocdepHblii 3an0BelHUK YOCYyHypCcKasi KOTJOBHHA HAaXOAWUTCA HA TEPPUTOPHUU
IByX rocyaapctB — Poccun u Monronuu. Bech BOJIHBIN MaccuB T€UET B COJIEHOE 03epo Y Oc-

Hyp, xoTopoe siBisieTcst cambIM OOJIBIIUM 03€pOM B MOHTOJIHH.

Byakansl KamuaTtkm Haxomsrcs B JlambHeBOCTOYHOM (enepatuBHOM Okpyre. B
1996 rony onum ObuiM BHeceHbl B cmucok mupoBoro Hacineaus FOHECKO. Drto onna w3
HaumOoJee MHTEPECHBIX BYJIKAaHMYECKHX 00JacTel B MHpe, TIe KOHLEHTpHUpYeTcs OoJbIioe
KOJIMYECTBO JCHCTBYIOLIMX BYJIKAHOB, a TAakKX€ MHOIO JPYrux MPUPOJHBIX SBICHUH,

CBA3AaHHLBIX C ACATCIIbHOCTBIO BYJIKAHOB.

B 2004 rony B cmnucok BcemupHoro Hacienuss TOHECKO 6pin BHecen OctpoB
Bpanreas. JlanHas o0nacTh sBISETCS CaMOMl CEBEpHOM cpeau BceX 00BEKTOB MHPOBOTO
npupoanoro Hacienus FOHECKO, ona naxoautcs npu6insurensHo B 500 KM OT HOJISPHOTO
kpyra. OctpoB Bpanrens otiuyaeTcsi OTAEIbHON SKOCUCTEMOM, pa3BUBAIOIICICS MOCIEIHUX

5 TBICSY JIET B IIOJTHOUN HU30JISALINH.

3anoBeanuk CuxoT’-AIMHb, Kak ¢ ByJkanel KamuaTku, HaxoauTcs B
HansHeBocTouHOM (eneparuBHoM okpyre. B cnucok FOHECKO on 6511 BHeceH B 2001 rogy.
Ha teppuTopuu 3amoBeAHHMKA pacTyT CMEIIAaHHBIE Jieca, KOTOpBIE SBISIOTCS OJHUMH U3
Oorarefiux M OpUIMHAIBHEHIIMX Ojarojaps CMEIICHUIO BCEX THUIIOB Jieca YMEPEHHOTO

KIIMMAaTUYECKOTO T10Aca Ha 3EMITH.

Jlenckue cTo10b1 Haxoaarces B Sxkyrun. B cnimcok BcemupHoro Hacinenus FOHECKO
oHU ObuTM BKItOYeHbl B 2012 roay, ux Bo3pacT mpuOIM3UTENbHO omnpenenstor Ha 540-560
MUUIMOHOB JieT. CTonObl pacnoyio’keHbl BAOJbL IpaBoro Oepera pexu Jlenwsl. Mx minHa
cocraBisier noytu 40 KM M AOCTUraloT OHM BbICOTHI 710 100 merpoB. JleHckue cTONOBI

HHTCPCCHBIC CBOMMU HEOOBIYHBIMU (I)OpMaMI/I, KOTOPBIC CTOUT YBHUJCTh.

Jlaypckuii 3amoBeHHK JISKUT B oOnactu 3a0alKalbCKOro Kpasi Ha TpaHHIle Tpex
rocynapcts — Kutas,, Monroauu u Poccun. B HacTosiiiee Bpemsi 3al10BEIHUK CTall OCHOBHBIM
HAy4YHBIM LIECHTPOM U XPaHUT TaMOILHIOK IPUPOAY. YUEHBIE CUUTAIOT, 4To Jlaypckas npepus

cTapeiIast Ha 3eMJIu.
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B mepBom mpunoxxkenun Haxonsarcs ¢otorpaduu ropsl bosbmoi Txaw, 3amamHoro
Kagkasa, Kypuickoi kocel, Temenkoro o3epa, o3epa baiikai, a TakKe 3HAEMHUK, KUBYIIUX B
Bomax baiikana. [lanee wunTepecHsle ¢(otorpadum mnomyoctpoBa Kamuatka u JleHCckux
cTon60B. Hapsiay ¢ myreBoauTeneM ObLT CO3/IaH PYCCKO-YEIICKHM TiIoccapuil, BKIIIOUAIOIIUI
B ce0s ClOBapHBIM 3amac Mo TeMe MPUPOAHBIX JOCToNpuMedareabHocTel. B Tperbem
MPUIIOKEHUU MBI MPEJICTABHIIN CIHCOK reorpapMuecKuX Ha3BaHWU HA YEHICKOM U PYCCKOM

SA3bIKaX.

Ha rteppuropun Poccun Haxomutcst 60i1bII0€ KOJUYECTBO YHUKAIBHBIX HMPUPOJHBIX
[IaMSATHUKOB, BHECEHBI KOTOpbIE B cnucok BcemupHoro Hacienuss FOHECKO, xoropsie Bam

HYKHO YBUJIETh 3a CBOIO KH3Hb.
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Prilohy
Hora Bolsoj Tchaé

Q')’L

«["opa bonbmioii Txau - rpannna KpacHogapckoro kpast 1 AfibIren.» — KapTouka
nonb3oBarens Onbra Kum B SAnaexc. Komnekusax. Auoexc [online]. Copyright © 2015 [cit.
26.03.2018]. Dostupné z: https://yandex.ru/collections/card/59ad61792321f2a3e77aa631/

Zapadni Kavkaz

BricraBka «Bcemupnoe npupoanoe Hacieane FOHECKO: 3anmagusiii KaBkasy» otkpsiBaercs 4
Mmapta. Apxumexmypa Couu [online]. Copyright © 2009 [cit. 26.03.2018]. Dostupné z:
https://arch-sochi.ru/2016/03/vyistavka-zapadnyiy-kavkaz-otkryivaetsya-4-marta/
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Kurska kosa

Narodni park Kurskd Kosa - ptirodni poklad Litvy | Litva na Svétadilech. Litva - pritvodce na
cesty | Litva na Svetadilech [online]. Copyright © svetadily.cz [cit. 26.03.2018]. Dostupné z:
http://litva.svetadily.cz/clanky/Narodni-park-Kurska-Kosa-prirodni-poklad-Litvy

Telecké jezero

Tenemkoe o3epo - MockBa. Kyoa cxooums 6 Mockee, unmepechvie mecma cmoauywt [online].
Copyright © 2009 [cit. 26.03.2018]. Dostupné z: http://mos-holidays.ru/teleckoe-ozero/
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Jezero Bajkal

Expedice Bajkal v zim¢ | Zirhamia. Pohodové expedice za exotikou a dobrodruzstvim |
Zirhamia [online]. Copyright © 2018 [cit. 26.03.2018]. Dostupné z:
https://www.zirhamia.cz/expedice/bajkal-zima/

Tulen bajkalsky

Selmy s ploutvemi: Tuleni citi, jak ryba dyché | Abicko.cz. Zdbava, pFiroda, véda a technika |
Abicko.cz [online]. Copyright © 2001 [cit. 26.03.2018]. Dostupné z:
http://www.abicko.cz/clanek/precti-si-priroda/21365/selmy-s-ploutvemi-tuleni-citi-jak-ryba-

dycha.html
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Sopka Kljucevskaja

KitoueBckas comnka | Cepust 'Camble rpo3Hble ByikaHbl 3emin’ | OrangeSmile.com. Hotel
Reservation System | Reserve Your Room Secure and Cheap - OrangeSmile.com [online].
Copyright © 2002 [cit. 26.03.2018]. Dostupné z:
http://www.orangesmile.com/extreme/ru/active-volcanos/klyuchevskaya-sopka.htm

Kurilské jezero

Kamuarka. Kypunbckoe O3epo. * @opym Bunckoro. @opym Bunckozeo [online]. Copyright ©
phpBB Group [cit. 26.03.2018]. Dostupné z:
http://forum.awd.ru/viewtopic.php?f=616&t=164215
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Fumaroly (sopka Mutnovskij na Kamcatce)

File:Fumarole in the Mutnovsky Volcano - Kamcatka, Russian Federation - Summer 1993

01.jpg - Wikimedia Commons. [online]. [cit. 26. 03. 2018]. Dostupné z:

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Fumarole in_the Mutnovsky Volcano_-
Kam%C4%8Datka, Russian Federation - Summer 1993 01.jpg

Udoli gejzirt na Kaméatce
F

Udoli gejzirti na Kamdéatce: krasa, z niz se dech uzi - Sputnik Ceska republika. Sputnik Ceska
republika - mimoradné zpravy a nazory: foto, video, infografiky, radio [online]. Copyright ©
[cit. 26.03.2018]. Dostupné z: https://cz.sputniknews.com/foto/201604152825167-udoli-
gejziru-kamcatka/
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Kaldera sopky Uzon na Kamcéatce

B kanbaepe Bynkana Y30H. - Urops Hlnunenok. eope [llnunenox [online]. [cit. 26. 03.
2018]. Dostupné z: https://shpilenok.livejournal.com/11981.html

Lenské sloupy

HBK < CAXA , .

[Tpupoausrit mapk “JIenckue ctondbr” xayt ayumue Bpemena | HBK Caxa. HBK Caxa |
Hoeocmu Axymcka u Pecnyoauxu Caxa (Axymus) [online]. Copyright © [cit. 26.03.2018].
Dostupné z: http://nvk-online.ru/prirodnyj-park-lenskie-stolby-zhdut-luchshie-vremena/
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aMypCKUH TUTD
atMocdepa 3emiun

0a3a mpUPOIHBIX PECYPCOB
Oaccelin

OencrBue

Ouosiornyeckoe pazHoodpaszue

BEJIOTYPUCT
BOJIOEM

BOZOIAJ

BOJOCOOPHBIN OacceiiH
BOJOXPAaHUJIMILE
BYJIKaH
BYJIKAHWYECKHI ra3
BYJIKAHMYECKHUH KpaTep
BBIMUpPAHUE

remsep

ruapochepa

ropHas nopoja
TOPHBIN palioH
IPYHTOBas BOJA
I'psI3€BOM BYJIKaH
JECTBYIOLIUI BYJIKaH
auaTrpema

JIUKOE KUBOTHOE
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tygr ussurijsky
zemskd atmosféra
nalezi$té ptirodnich zdroji
povodi
katastrofa
biodiverzita
cykloturista
vodni plocha
vodopad
povodi
piehradni nadrz
sopka

sopecny plyn
sopeny krater
vyhynuti

gejzir
hydrosféra
hornina

horskd oblast
podzemni voda
bahenni sopka
aktivni sopka
sopouch

divoké zvite
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3aKa3HUK

3aIlIOBCIHUK
3eMJICTPSICEHHUE
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3UMHSA CIIsTYKa

HU3BCPIKCHUC BYJIKAHA

HNCKYCCTBCHHAA BOAHAA ITOBECPXHOCTH

KaJlpJepa
KapcTBOBas meliepa
KHUTISIIas Tpsi3h

Kopa 3emin

KOpa KOHTHHEHTaIbHas
KOpa OKeaHWYecKas
KOUYEBHUK

KpaTepHOE 03€po
KPHUOBYJIKaHU3M
KpyTH3HA CKJIOHA

naBa

JICAHUK
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udoli
pamétihodnost
zubr evropsky
brouk

znecisténi
piirodni rezervace
rezervace
zemétieseni
zemska kara
zimni spanek
vybuch sopky
umeéla vodni plocha
kaldera

krasové jeskyné
bublajici bahno
zemska klira
kontinentalni ktira
oceéanska kiira
nomad

sopecné jezero
kryovulkanismus
strmost svahu
lava

ledovec



TeisTHAs TIerepa

JIec

JIeueOHbBIC BO3ICHCTBUS
JIMCTBEHHBIM J1eC
mutochepHas rumTa
Jyr

Marma

MarMaTH4eCcKUH ouar
Meb

METEOPUT
MUKPOKJIMMAT
MUHEpaTbHBIN HCTOYHUK
MJIEKOIIATAFOIIII
MOpeHa

HaBOJHCHUE

HACeKoOMOe
HallMOHAJIBHBIN MapK
HETPOHYTasi MpUpoaa
HU3UHA

OrpaHUYEHHBIE PECYPCHI

03€pO0 TCKTOHUYCCKOI'O IMPOUCXOKIACHHUA

OKaMEHEJIOCTh
OKpYXarolias cpenia
0CaJIovHasi TOpHas Mopo/ia

0COOEHHOCTH
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ledové jeskyné
les

lécebné Gcinky
listnaty les
litosféricka deska
louka

magma
magmaticky krb
mél¢ina

meteorit
mikroklima
minerdlni pramen
savec

moréna

povoden

hmyz

ndrodni park

nedotfend, panenska pfiroda

niZina

omezené zdroje

jezero tektonického piivodu

zkamenélina

zivotni prostiedi

sedimentarni hornina

specifikum



namatauk FOHECKO
nacTouiie
MIAPOKJIACTUYECKUI ITOTOK
IMOBEPXHOCTHAsI BOJIA
MOJIBOJTHOM BYJIKaH
II0JIE3HBIE NCKOIAeMbIE
MIOJISIPHBIN KPYyT

IpecHasi Boja
MIPECHOBOIHOE KUBOTHOE
pUOpPEKHAS TUISHK
MIPUPOTHOOXPaHHAs 30HA
MTYCTBIHS

PaaOAKTUBHOE BELIECTBO
pEYHOM CTOK

POIHHK

CEBEPHBIN OJIEHD
CE30HHAs UCIIOIb3YEMOCTh
cKana

COJIEHOCTh

CMEIIaHHbBIN JIEC

CITMCOK MHUPOBOTO KYJIBTYPHOI'O HACJICAUA

CXOJI CHEKHOHU JIaBUHEI
CTpPaTOBYJIKaH

cyOTponMKH

pamatka UNESCO
pastvina
pyroklasticky proud
povrchova voda
podvodni sopka
nerostné bohatstvi
polarni kruh

pitna voda
sladkovodni zivocich
pobiezni plaz
chranéné uzemi
poust’

radioaktivni latka
pratok vodniho toku
pramen, zdroj

sob

sezonni vyuzitelnost
skala

salinita

smiSeny les

seznam svetovéeho kulturniho dédictvi

pad laviny
stratovulkan

subtropy



Taiira tajga

TepM termdalni pramen
TEPMaJIbHBI HCTOYHUK termdlni pramen
TopdsiHoe 60TI0TO raSelinisté
TyHIpa tundra
YMEpPEHHBIN KJIUMAT mirny pas
¢dayna fauna

opens pstruh

baopa flora

XBOWHBIH JIeC jehli¢naty les
XHUITHUK dravec
IIUTOBOH BYJIKaH Stitova sopka
IIJIAKOBBII KOHYC sypany kuZzel
IBOJIIOLIUS evoluce
JKOCUCTEMA ekosystém
3XO0JIOKALUS echolokace
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REJSTRIK GEOGRAFICKYCH NAZVU

RJ

CJ

Janamuerii KaBkas

Zépadni Kavkaz

KaBkasckuii 6nocqepHblii 3a10BETHUK

Kavkazska biosféricka rezervace

CouMHCKUI HalMOHAJIBHBIN MTapK

So¢sky narodni park

[Tpuponusiii napk bonbmoit Txau

Ptirodni park BolSoj Tchac

TebepauHCKUH 3aIM0BETHUK

Rezervace Teberdinsky

JeBcTBennsble neca KomMu

Komijské pralesy

HaumonansHuerit napk FOreia Ba

Nérodni park Yugyd Va

[Tedopo-MnbbIuckuii 3ar0BeTHUK

Pecoro-Ily¢ska ptirodni rezervace

Kypuickas koca

Kurska kosa

30510ThIe rOpbl ATast

Zlaté hory Altaje

AnTaiickuii 3aI10BETHUK

Altajské ptirodni rezervace

Karynckuii 3anoBeHuK

Katunské pfirodni rezervace

IInockoropre YKok

Nahorni plosina Ukok

[Tnaro [lyropana

Nahorni ploSina Putorana

O3epo baiikan

Jezero Bajkal

OctpoB OnbxoH

Ostrov Olchon

buocrepnsiii 3anoBeHUK Y OCYHYpCKast KOTJIOBUHA

Biosféricka rezervace Uvsunurska kotlina

I'opubiit maccuB Monrys-Taiira

Horsky masiv Mogun Tajga

O3epo Kapa-Xomnb

Jezero Kara-Chol

Bynkanst KamuaTku Kamcatské sopky
KiroueBckas conka Sopka Kljucevskaja
Nuunckas comnka Sopka I¢inskaja
Kypunbckoe o3epo Kurilské jezero
Bynkan MyTHOBCKUI Sopka Mutnovskij

KpoHotukuii 3aroBe 1HUK

Kronocka ptirodni rezervace

JonnHa reiszepos

Udoli gejzirt
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Kansnepa Bynkana Y30H

Kaldera sopky Uzon

[osnHa cmeptu

Udoli smrti

OctpoB Bpanrens

Wrangellv ostrov

Cuxor3-AlHb

Centralni Sichote-Alini

HanmonansHblil mapk AHIONCKUN

Anujsky narodni park

boTynHCKMI rOCY1apCTBEHHBIN IPUPOAHBINA
3aI10BEJHUK

Botcinska statni pfirodni rezervace

JlazoBCKUI roCy1apCTBEHHBIA IPUPOIHBII
3aI10BEIHUK

Lazovska statni ptirodni rezervace

Jlenckue cTo0bl

Lenské sloupy

Jaypckuil 3ano0BeJHUK

Krajina Daurie
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Anotace

Jméno a prijmeni autora: Lenka Chrastinova

Nazev fakulty a katedry: Filozoficka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, katedra

slavistiky

Nazev bakalarské prace: Turisticky privodce po pamatkach UNESCO Ruska

Vedouci prace: doc. PhDr. Zdenka Vychodilova, CSc.

Pocet znaki: 88 222

Pocet priloh: 3

Pocet titulii pouzité literatury: knizni zdroje — 10, elektronické zdroje - 29

Klicova slova: turisticky privodce, privodce, UNESCO, Rusko, ruska ptiroda, cestovni ruch
Charakteristika prace:

Tato bakalafska prace se vénuje tvorbé turistické privodce po pfirodnich pamatkich
UNESCO v Rusku. Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka cast se
zabyva organizaci UNESCO, vymezenim zékladnich pojma, historii a typologii cestovniho
ruchu, komunikativni oblasti v oblasti turistiky. Praktickou ¢ast tvofi samostatny privodce po
pfirodnich pamédtkdch UNESCO v Rusku, jehoz cilem je zatraktivnit tyto oblasti ¢eskym
turistim. Soucasti prace jsou ti1 prfilohy: fotografie, rusko-Cesky glosat a rejstiik

geografickych nazvu.
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ANNOTATION

Name and surname: Lenka Chrastinova

Name of the department and the faculty: department of the Slavonic studies, Faculty of

Arts, Palacky University in Olomouc

Title of thesis: A travel guide to UNESCO world heritage natural sites in Russia
Supervisor: doc. PhDr. Zdenka Vychodilovd, CSc

Number of characters: 88 222

Number of attachments: 3

Number of titles of used literature: 10+29

Key words: travel guide, guide, UNESCO, Russia, Russian nature, tourism
Abstract:

The aim of the bachelor’s thesis is to create a travel guide to UNESCO world heritage natural
sites in Russia. The thesis is divided into the theoretical and practical part. The theoretical
part deals with the organization UNESCO, defining terms, history and typology of tourism
and the communication in the field of tourism. The practical part consists of the guide to the
UNESCO world heritage natural sites in Russia, which goal is to make these areas more
attractive for Czech tourists. Three attachments are included: photographs, Russian-Czech

glossary and register of geographical names.
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