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Pozitiva a negativa konzumace krali¢iho masa

Souhrn

Prvni ¢ast prace se zabyva obecnou charakteristikou. Kralik je savec z fadu zajicovci, je
to bylozravec s dobrou schopnosti rozmnozovani, ktery vznikl domestikaci kralika divokého.
Kralici se chovaji kviili produkei masa, kozek, viny.

V druhé &asti této prace se vénuji chovu v Ceské republice. Chov kraliki v CR se zadal
rozvijet v 60. letech 19. stoleti, ale né&jvétsi rozvoj chovu nastal v 60. letech 20. stoleti, kdy se
zvysil pocet chovanych zvifat i rozmanitost plemen.

Déle je zde teSena technologie chovu, ta u nds probihd na tdrovni velkochovi
a malochovil. Krélici nejsou zvifata narocné na prostiedi, ve kterém Ziji. Ustajeni je zde bud’
v kotcich, klecich nebo ve vybéhu. Ve vSech typech ustajeni je tieba dbat na zdravi zvirat.
Z parazitt, které je napadaji je pro ¢lovéka nejvyznamnéjsi Toxoplasma gondii.

Dutlezitym faktorem v chovech je i zptisob krmeni. Ten se li$i v riznych typech ustajeni
i dle ucelu chovu. Krélici se nejcastéji krmi kompletnimi krmnymi smésmi, do kterych se
mohou piidavat krmné aditiva pro zlepSeni vlastnosti masa nebo zdravi zvirat.

Tématem tieti Casti je kralik brojlerového typu, ktery je vySlechtén pro intenzivni
a celoro¢n¢ vyrovnanou produkci jateCnych tél. Vyznacuje se ranosti, vysokymi dennimi
ptirtistky a dobrou reprodukeci.

Posledni, ¢tvrta Cast prace se zabyva krali¢im masem. Toto maso je pro vyzivu lidi
velice vhodné, fadi se mezi bild masa a je dobfe stravitelné. Obsahuje velké mnoZzstvi nutricné
vyznamnych latek. Ma vysoky podil esencidlnich aminokyselin a nizky obsah tuku
i cholesterolu. Diky témto dietetickym vlastnostem je ¢asto doporucovano pii riznych dietach.

Nejvétsimi producenty jsou Cina, Itélie, Francie a Spanélsko. V Ceské republice je roéni
spotieba asi 0,6 kg masa na jednoho obyvatele, ale neustale klesa, i pfestoZe ma u nés piiprava
kréali¢iho masa tradici.

Dale jsou zde popsany senzorické vlastnosti, protoze ty jsou pro spotiebitele témi
popisovano jako velmi §t'avnaté, mékké a nevlaknité.

Maso obsahuje 18-22 % bilkovin a v tomto ptipad¢ se jedna o plnohodnotné bilkoviny.
To znamena, ze je lidské télo dokaze vyuzit. Z aminokyselin jsou v krali¢im mase nejvice
zastoupeny: taurin, glutamin, kyselina glutamova, glycin, alanin a lyzin.

V kréli¢im mase je nizky obsah tuku, ale vhodny obsah n-3 a n-6 nenasycenych
mastnych kyselin. Je zde 57-59 % nenasycenych mastnych kyselin a ztoho je 25 %
polynenasycenych kyselin. Tuk je v mase dtileZity pro chut’ a kiehkost.

Z vitamind je nejvyznaméjsi skupina vitamini B. Krali¢i maso je bohaté na kyselinu
nikotinovou a pantotenovou. Na druhou stranu ma nizky obsah vitaminu C. Asi 1 % hmotnosti
masa tvoii mineralni latky. Ma nizky obsah sodiku a zeleza, ale vysoky obsah fosforu.

Klic¢ova slova: Dieteticky vyznam, jakost, sloZeni, svalovina, technologie chovu, zpracovani



Positives and negatives of rabbit meat consumption

Summary

The first part deals with the general characteristics. Rabbit is a mammal of the order
lagomorphs, it is a herbivore with good reproductive ability, which was made by the
domestication of the wild rabbit. Rabbits are bred because of the production of meat, skins,
wool.

In the second part of this work | deal with breeding in the Czech Republic. Rabbit
breeding in the Czech Republic began to develop in the 1860s, but the greatest development of
breeding occurred in the 60s of the 20th century, when the number of animals and the diversity
of breeds raised.

There is also solved the technology of farming. Rabbits are not demanding on the
environment in which they live. Housing is either in pens, cages or in the enclosure. Animal
health should be observed in all types of housing. Of the parasites that attack them, Toxoplasma
gondii is the most important for humans.

An important factor in breeding is the way of feeding. It varies in different types of
housing and according to the purpose of breeding. Rabbits are most often fed by complete feed
mixtures to which can be added additives to improve meat properties or animal health.

The topic of the third part is the broiler-type rabbit, which is bred for intensive and
balanced production of carcasses all year round. It is characterized by earlyness, high daily
increments and good reproduction.

The last, fourth part of the thesis deals with rabbit meat. This meat is very suitable for
human nutrition, it belongs to white meat and it is well digestible. It contains a large number of
nutritionally important substances. It has a high proportion of essential amino acids and low in
fat and cholesterol. Due to these dietary properties it is often recommended for different diets.

The largest producers are China, Italy, France and Spain. In the Czech Republic, the
annual consumption is about 0.6 kg of meat per person, but it continues to decline, even though
the preparation of rabbit meat has a tradition in the Czech Republic.

Sensory properties are described below because they are the most important for
consumers. The quality of the meat depends on the genotype and the environment, but is
generally described as very juicy, soft and non-fibrous.

Meat contains 18-22 % protein and in this case it is a full-value protein. This means that
the human body can use them. Of the amino acids, the most common are taurine, glutamine,
glutamic acid, glycine, alanine and lysine.

Rabbit meat is low in fat but it has a suitable content of n-3 and n-6 unsaturated fatty
acids. There are 57-59 % unsaturated fatty acids and 25 % of them are polyunsaturated. Fat is
important in meat for flavour and tenderness.

The most important of the vitamins is the group of vitamins B. On the other hand, it has
a low vitamin C content. About 1 % of the weight of meat is minerals. It has a low sodium and
iron content but a high phosphorus content.

Keywords: Dietetic importance, quality, composition, muscle, breeding technology,

processing
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1 Uvod

Krali¢i maso je svalovina kralika domaciho. Konzumace tohoto masa i chov kraliki
ma v Ceské republice mnohaletou tradici. Je soucasti tradi¢niho Zivota na eském venkové.
Ma spotiebiteli vyhledavané senzorické vlastnosti. AvSak spotieba krali¢iho masa stale klesa.
Jednim z moznych davodii poklesu je neustale se zvySujici cena, ktera se nyni vysSplhala az
na 210 K¢ za 1 kg masa z ¢eského chovu. Z toho vyplyva, ze ndkup jednoho kusu kralika nas
vyjde cca na 360 K¢. I z tohoto divodu je nase zemé spiSe vyvozcem a v obchodech nalezneme
spise kraliky z dovozu.

Krali¢i maso je nutri¢né velice vyvazena potravina. Ma vyborny obsah bilkovin, nizsi
obsah tuku oproti jinym druhiim mas a vzhledem k civilizacnim chorobam je velice vyhodny
nizky obsah cholesterolu. Dalsi pozitivni vlastnosti je nizky obsah sodiku. Kvili témto
vlastnostem je dieteticky vhodné.

V CR se kralici chovaji v malochovech a velkochovech. Ve velkochovech kralici
masného a brojlerového typu, v malochovech kombinovand a angorska plemena. V posledni
dob¢ se rozmaha chov kralikti pro ucely védy, protoze se tato zvitata daji vuzivat v oblasti
molekularni biologie.



2 Cil prace

Cilem této bakalarské prace je vypracovat literdrni reSerSi na téma krali¢i maso.
Predmétem z4jmu této prace budou nasledujici body:
1) bude se zabyvat tim, jaka je historie a technologie chovu kralikia
2) zasadami krmeni a vlivy krmeni na kvalitu masa
3) probere chemické slozeni a fyzikalni vlastnosti svaloviny krali¢iho masa a jakymi faktory
Ize kvalitu ovlivnit
4) jaka jsou dieteticka pozitiva a negativa krali¢iho masa (napf. zdravotni omezeni konzumenta)
I V porovnani kvality s ostatnimi druhy mas.



3 Literarni reSerse
3.1 Kralik domaci

Kralik patii do tiidy savei (Mammalia), fadu zajicovei (Lagomorpha), ¢eledi zajicovci
(Leporidae). Poddruh kralik domaci (Oryctolagus cuniculus forma domestica) vznikl
domestikaci kralika divokého (Oryctolagus cuniculus). Mezi zajicovce patii i zajic polni, ale
mezi obéma druhy jsou velké rozdily, takze se nemohou kfizit. Kralik na rozdil od zajice ma
mensi velikost, krat§ usni boltce, uzsi a delsi hlavu s vétSimi o¢nicemi, ma vyvinutou kli¢ni
kost, kterd u zajice chybi. Kralici kulturnich plemen se s kralikem divokym pafit mohou
a potomstvo ziskava vzhled divokého kralika.

Kralik patii mezi nejpozdéji domestikované druhy. K domestikaci doslo asi ve 2.-5.
stoleti naSeho letopodtu. Rimané jejich chov zavadéli u vojenskych posadek umisténych
po celém tzemi své velmi rozsahlé fise. K rozsifeni chovu kralikti ve stiedovéku prispely
| klastery (Zadina 2012).

Kralik patfi mezi bylozravce s dobrou schopnosti rozmnozovani. Stavba téla
a jednotlivé organové soustavy maji specifickou fyziologickou ¢innost (Skfivan et al. 2007).

3.1.1 Travici soustava

Kralik je z hlediska fyziologie traveni na rozhrani mezi zvitaty S jednokomorovym
a vicekomorovym Zaludkem, protoze kralici maji jednokomorovy zaludek a objemné slepé
sttevo s dobfe vyvinutou bakteridlni fermentaci (Zadina 2012).

Celkova délka zazivaciho traktu kralika je asi 10-12 x delSi neZ délka téla. Prvni zbytky
se z traktu vylu¢uji za 24-48 hodin po pfijeti potravy. Zaludek kralika je malo objemny a tvofi
piiblizné 1 % ze zivé hmotnosti. Travenina je ze Zaludku vytlaCovana nové piijimanym
krmivem. Pramérny denni pfijem krmiva ¢ini 100-200 g. Nejvétsi ¢ast zivin (70-80 %)
je vstiebavana stievni sliznici (Dousek 1994).

Cékotrofie vychazi z procesit odd€lovani exkrementii. Kralici vylucuji dva druhy
vykalii — tvrdé a m&kké. Tvrdé vykaly jsou v podstaté nestravené zbytky traveni, maji maly
obsah Zivin, vylucuji se hlavné ve dne. M&kké vykaly jsou produktem traveni ve slepém stieve,
jsou bohaté na ziviny a kralici je opét poziraji, vybiraji je piimo z fitniho otvoru. Tyto vykaly
se tvoii predev§im v noci. Mikrobialni bilkovina vyprodukovana ve slepém strevé a pfijimana
béhem cékotrofie dopliiuje bilkoviny ve vyzivé v mnozstvi asi 2 g dusikatych latek za den.
Cékotrofie rovnéZ reguluje obsah siry v téle. Pfi jejim preruSeni se snizuje odolnost a pfirozena
imunita, zhorSuje se vyuZitelnost zivin (Zadina 2012). Pfi porovnavani tvrdych a mékkych
vykall bylo zjisténo, ze tvrdé vykaly maji dvojnasobek hodnoty susiny (60 %). Dale, ze maji
mén¢ bilkovin, ale vyS$$i obsah celuldzy. Naproti tomu mekké vykaly maji né€kolikanasobné
vyssi obsahy kobalaminu, riboflavinu, niacinu i kyseliny pantotenové a maji mirné niZsi obsah
popele. Dle Douska (1994) jsou koprofagni vykaly mensi, svétle hnédé barvy, formované
stupniovité do hroznovitych utvarg, silné¢ pokryté slizem.
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3.1.2 RozmnoZovani

Masné plemena a brojlerovi kralici dosahuji pohlavni dospélosti ve véku 3 mésicu,
s chovnym pfipousténim lze zacit u samic ve stafi 14 tydnii, samci se zacinaji pouzivat ve stari
14-16 tydni. V intenzivnich chovech probiha laktace a embryonalni vyvoj soubézné, tudiz se
tomu musi pfizplsobit i iroven vyzivy a ustjeni, stajové klima, hygiena.

Rozmnozovani a zapousténi probiha prostfednictvim pfirozené plemenitby, inseminace,
skupinového piipafovani nebo individualniho pfipafovani. Hmotnost samic pii zapousténi
by neméla byt nizsi nez 3,0 kg. Biezost trva praimérné 31 dni, z ¢ehoz vyplyva, ze kralice mlize
byt t¢hotnd az 11x za rok. Hmotnost mlad’at zavisi na plemeni, pohybuje se od 35 do 60 g
a ve vrhu byva 7-10 mlad’at. Na 1 g ptirtistku hmotnosti mladéte jsou tieba 2 g mléka. Odstav
mléad’at se provadi ve véku 28-32 dnti (Dousek 1994).

Kralici patfti mezi multiparni zvifata, kterd maji mladd’ata altricidlniho typu,
coZ Zznamena, 7e po narozeni nejsou schopnd pohybu, s uzavienymi smyslovymi organy
a nedokonalou termoregulaci. Kralici jsou béhem celého roku schopni reprodukce bez vyrazné
sezonnosti (Skfivan et al. 2007).

Vysoka plodnost kraliki je pravdépodobn¢ divodem, pro¢ se krali¢i tlapka povazuje za
symbol $tésti. M¢la prinadset $tésti zenam, které nemohly otéhotnét. Byla talismanem, ktery mél
na zenu prenést vynikajici rozmnoZovaci schopnost. Dle povér nejlépe funguje levd zadni
packa, ktera pochazi z kralika zabitého na hibitové pti novoluni ¢i uplnku (Gstni sdélent).

3.1.3 Rast kraliku

Rist a vyvin krali¢at od narozeni do odstavu zalezi na slozeni mléka kralice. Krali¢i
mléko ma vysoky obsah bilkovin (15,5 %) a tuku (10,4 %) (Zadina 2012).

Odstav kralicat se provadi 28. az 32. den, kdy zacinaji ptijimat krmivo (Zadina 2012).

Béhem intenzivniho vykrmu dosahuje brojlerovy kralik primérného denniho ptirtstku
3040 g, coz je srovnatelné s driibeZi. Nejrychleji roste kostra, svalstvo a pak tuk. Intenzivnégji
se vyviji svalstvo zadni Casti téla nez pfedni. Rast svalové hmoty neni ovlivnén pohlavim
ktery tvoii hibet. Dal$i vyznamnou skupinou svalil jsou svaly zadnich koncetin (Skfivan et al.,
2007).

Intenzivni vykrm probiha do hmotnosti 2,7 — 3 kg, které se pfi béZném ristu dosdhne
ve véku 70—-85 dni (Steinhauser 2006). Tzv. label kréliky charakterizuje pomaly rist, z ¢ehoZ
vyplyva i vyssi porazkovy veék. Na druhou stranu maji tito kralici niz$i obsah tuku v mase
(Sktivan et al. 2007).

3.1.4 Slechténi a plemenitba

Slechtitelské programy v chovech hospodaiskych zviat maji dvé konkrétni podoby, a to
Vv zavislosti na uZzitkovém sméru a druhové pfisluSnosti. Prvni z nich je selekéni program,
jehoZ podstatou je selekce a Cistokrevna plemenitba. Druhym je hybridiza¢ni program, kde ma
stéZejni postaveni kiizeni neboli hybridizace. Hybridiza¢ni program se uplatiiuje piedevsim
U multiparnich druhii zvitat, jejichz chov je zaméfen na produkci masa.
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Vsechny znaky, které se podileji na masné produkei, jde rozdélit do dvou zakladnich
pocet potomstva, dale pravidelné zabfezdvani, mlécnost matek nebo jejich péce o mladata.
Do druhé¢ skupiny fadime znaky vykrmnosti a jate¢né hodnoty. Jate¢na hodnota v sobé zahrnuje
nasledujici vlastnosti: primérny denni pfirtistek vcéetné spotfeby krmiva, zivda hmotnost
pied porazkou, podil jednotlivych télesnych partii v jate¢né opracovaném téle, zastoupeni
masa, kosti, Slach, tuku v jednotlivych télesnych partiich. Toto rozd€leni uzitkovych vlastnosti
se Vv plemenaiské praxi vyuziva zpravidla tak, Ze prislusnici dvou plemen, Slechténych
V jednom nebo druhém sméru, se pouzivaji jako samc¢i nebo samici zvifata. Diivodem tohoto
postupu je skuteCnost, ze od jedné populace nejde vyzadovat vynikajici vysledky v obou
zakladnich uzitkovych smérech. Hybridizacni efekty jsou efekty, ke kterym dochazi pfi kiizeni
vychozich populaci. Radi se mezi n& heterozni efekt, efekt nelinearni a efekt poziéni (Dousek
1994).

Uzitkové kiizeni v chovech masnych plemen se déli na kiizeni kontinuitni
a diskontinuitni. Pfi kfiZzeni kontinuitnim si chovatel nechavé k chovu ¢ast hybridnich kralic,
které ptfipusti samci matefského plemena. Z toho vyplyva, ze tato dvé plemena se neustale
stiidaji na matetfské a otcovské pozici, a proto se tomuto kiizeni fika stfidavé. DalSim
kontinuitnim kfiZzenim je rotacni, kdy jsou do otcovské pozice postupné a opakovang zatazeny
3 a vice plemen. Vyhodou kontinuitniho kiizeni je, Ze si chovatel sdm mtize produkovat samici
¢ast rodicovské generace.

V ptipadé ktizeni diskontinuitniho je v urcité generaci kiizeni ukonceno, to znamena,
ze vSichni hybridni kralici obou pohlavi jsou poraZeni. Nejjednodussi formou tohoto typu je
ktizeni dvouplemenné. Déle se mlZe jednat o kiiZeni zpétné, kdy kralice pfipustime samci
jednoho z matetskych plemen. Nebo se muze jednat o kiizeni tfiplemenné, zde dochazi
K pfipusténi hybridnich kralic samci tfetiho plemene. Ptipadné jsou mozné i Ctyiplemenné
nebo vicenasobné plemenné kiizeni (Dousek 1994, Zadina 2012).

Chovatelé a producenti krali¢itho masa nejsou rozdéleni, tudiz neexistuji samostatné
Slechtitelské, rozmnozovaci a produkéni chovy. V chovech masnych plemen neni selekce
jednoznaéné orientovana na populace vhodné do matefské/otcovské linie. Nekteti chovatelé
si udrzuji Sirokou genetickou zékladnu kvuli dalsimu $lechténi kraliku masného typu (Dousek
1994).

3.2 Chov kraliki v CR

Na tzemi Cech se kralici vyskytovali jiz ve 13. stoleti, kdy se ptivazeli jak lovna zvéf
z Némecka. Do poloviny 19. stoleti se u nas neda hovofit o chovu krélikii v dnesni podobg. Slo
jen o tzv. stajovy chov, coZ znamena, Ze kralici voln€ pobihali ve stdjich pro jiné druhy zvifat,
predevsim pro skot. Teprve na sklonku 19. stoleti se kralici zacali chovat v samostatnych
ustjovacich prostorach. Koncem tohoto stoleti byla vyslechténa prvni éeska plemena Cesky
straka¢ a Moravsky modry.

Ve druhé poloviné 20. stoleti se zacaly nové budovat faremni chovy kraliki zaméfenych
na produkci krali¢iho masa. NejvétSim dopadem farmovych chovli bylo omezeni poctu
chovanych druht plemen (Skiivan et al. 2007; Zadina 2012).
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O rozvoj Ceského kralikafstvi se zaslouzil predevsim J. V. Kalal (1865-1927), ucitel
v Bernarticich u Tabora. V roce 1898 zalozil prvni ¢esky kralikarsky spolek a jeho zasluhou
zacal v roce 1902 vychézet i Casopis Kralikar ceskoslovensky, ktery vychazel s prestavkou
za prvni svétové valky az do roku 1934 (Zadina 2012). Dodnes velice u¢inné zlepSuji troven
a popularitu chovu kraliku vystavy a soutéze, které jsou v ¢eskych zemich tradici jiz od roku
1830.

Nejvyraznéjsi rozvoj chovu nastal v 60. letech 20. stoleti, kdy se vyrazné zvysily pocty
chovanych zvifat i poCet chovanych plemen. Byla dovezena i nékterd tzv. masna plemena
a chov kralikd se zacal diferencovat na dva sméry. Jedna skupina chovatelti chova kraliky
pro své potéseni, cilem jejich chovu je odchovat co nejkvalitnéjsi jedince a prezentovat je
na vystavach. Na naSich nejvétSich vystavach byvaji vystaveny 3000 az 4500 kralikt
nejriznéjSich plemen. Druhd skupina chovateli se zaméfila pouze na uzitkové vlastnosti,
produkci masa a vlny. Vyroba krali¢iho masa se stala jednim z moznych zpisobii podnikani
V Zivoc€isné vyrobé.

Produkce masa je hlavnim diivodem, pro¢ chovame kraliky. Vedlejsi vyuziti kraliku je
produkce kozek. Krali¢i kozky se vyuzivaji k vyrobé Cepic, rukavic, plsti na vyrobu izolace,
filtrd, kule¢nikového sukna, plsténych kloboukt a stejnokroje myslivet (Bennet 2009; Zadina
2012).

3.2.1 Snizeni chovu

V poslednim desetileti ma chov kralikii v Ceské republice klesajici tendenci. V roce
2010 se v tuzemskych velkochovech a malochovech chovalo 8306 tisic kraliki, zatimco v roce
uz jen 4887 tisic. S poklesem stavll se samoziejmé snizuje i produkce. Zaroven u nas klesa
spotieba krali¢iho masa (Honsova 2020).

3.2.2 Technologie chovu

V Ceské republice Ize sou¢asné chovy rozdélit na velkochovy a malochovy, které se
navzajem lisi svoji velikosti, technologii a organizaci chovu (Zeman et al. 2003).

3.2.2.1 Velkochovy

Velkochovy jsou faremni chovy s 500 a €asto 1 s vice nez 1000 ramlicemi. Jedna se
0 uzaviené klecové chovy v klimatizovanych haldch s intenzivnim krmenim granulovanou
krmnou smési. Ramlice jsou intenzivné vyuzivany k reprodukci. Chova se zde masny
nebo hybridni brojlerovy kralik a chov je pro majitele hlavnim zdrojem pifjmu. V Ceské
republice se ve velkochovech chovaji nejcastéji brojlerovi kralici (Zeman et al. 2003).
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3.2.2.2 Malochovy

Malochovy jsou chovy s poctem do 50 ramlic. Zde se obvykle jedna o polointenzivni
zpusob vyzivy a tradi¢ni vyzivu samcili a samic, nebo klecovy odchov s intenzivni vyzivou
vykrmovanych zvitat. V téchto chovech jsou chovana masna kombinovana a angorska plemena
kralikd. Chov je vyznamnym zdrojem piijmu chovatele a mé vétSinou sezénni charakter
(Zeman et al. 2003).

3.2.3 Ustajeni

Krélici nejsou zvifata narocna na prostiedi. Prostfedi, ve kterém kralici ziji, musi byt
suché, bez privanu, neprasné, dobie vétratelné, izolované, aby mirnilo zmény venkovnich
klimatickych podminek. Rovnéz je nutny dostatek denniho svétla. Kralici jsou zvykli zit
Vv koloniich, takze na sebe mohou vidét (Zadina 2012). Nékteré zdroje dokonce uvadi,
ze kontakt mezi kréliky je nutny a vidét na sebe musi.

Matics et al. (2014) uvadi pokus, ktery dokazuje vliv prostiedi, ve kterém kralici Ziji
na kvalitu masa. V tomto pokusu byla porovnana produkce, vlastnosti jate¢né upravenych t¢l
a kvalita masa kralikd chovanych v klecich a v riznych typech kotct. Kralici byli rozdéleni
do 5 skupin, které byly rozdéleny do: kleci, kotct bez plosiny, kotcii S ploSinou a rostem a kotcti
s plosinou a podestylkou. U kralikti v kleci byl vyssi pfijem krmiva, tudiz byl vys$si denni
ptirtstek mezi 5. a 11. tydnem. Dale kralici v kotcich méli mensi zadni ¢ést jate¢ného téla,
ale nejvétsi podil tuku okolo zadnich koncetin a nejvice lopatkového tuku. Obecné byly nejvétsi
rozdily v obsahu tuku a kralici v kleci mé&li nejvyssi pomér maso / kost.

I podle ¢lanku Loponte et al. (2018) je vliv ustajeni na kvalitu masa ziejmy. Dokazuje
to pokusem, kde byla porovnana rustova vykonnost a kvalita masa kraliki ve volném vybéhu
av klecich. Kralici byli chovani ve volnych vybézich nebo v klecich pod Sirym nebem
od odstavu do 99 dnii. Denni pfirtistek hmotnosti a konecna ziva hmotnost byly vyssi u kraliki
ve volném vybéhu. Primérny pfijem krmiva byl vy$§i ve skupiné s volnym vybchem,
zatimco procento tuku mezi lopatkami bylo vyssi u kralikti chovanych v kleci. Bedra kralikt
ve volném vybéhu méla vyssi obsah n-6 polynenasycenych mastnych kyselin v lipidech. Bylo
zjiSté€no, Ze intermuskularni tuk volné chovanych kralika je méné citlivy na oxidaci a ma vyssi
antioxidacni kapacitu nez u skupiny chované v kleci.

Chodova et al. 2014 uvadi, Ze kralici chovani alternativné maji pfi poraZce nizsi vahu
nez jedinci chovani v draténych klecich. Interakce mezi systémem ustdjeni a genotypem se
vyznamné projevily na hodnoté pH a nazZloutlosti svalu bicepsu femoris.

Vnitini zatizeni musi byt uspotfadano tak, aby nemohlo byt pfi¢inou poruch zdravotniho
stavu. Technologie krmného a napajeciho systému musi byt usporddana tak, aby bylo mozné
touto cestou podavat preventivni a 1écebné prostiedky, také aby bylo mozné kontrolovat kvalitu
krmiva a provadét dezinfekci zafizeni. Pokud je vyuzivana podestylka, musi mit dobrou
nasavaci schopnost (Dousek 1994).

Specialni naroky na prostfedi maji samice biezi a kojici. Je tfeba jim vytvofit tzv. intimni
prostiedi, coz znamena vlozeni kotiste, které pfipomina pfirozené prostiedi nory. Zadina (2012)
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uvadi, ze kralici jsou velice placha zvitata, proto je tfeba v jejich okoli udrzovat klid a omezit
rychly pohyb osob. Déle uvadi, Ze pfi odstavu se odebira na jiné misto samice.

Pti ustdjeni kraliki je tfeba pocitat s tim, Ze maji tendenci vSe okolo okusovat a museji
mit stale pfistup k vod¢ i krmivu.

Patii mezi zvitata, ktera dobfe snaseji zimu. Suché chladno jim vadi min nez vlhké teplo.
Je v8ak tfeba chranit je pfed sn¢hem, destém, hlukem, vétrem i pfimym slune¢nim svétlem.
Vhodné podminky chovu jsou nutné pro zajisténi vyrovnané celorocni produkce (Zadina 2012).

Malik (2002) uvadi, ze zvitata chovana skupinové spolu musi mit kazdy dostatek mista.
Kazdy jedinec musi mit dostatek mista, aby si mohl lehnout do natazené polohy. Pokud je
prostor piili§ nahustény, tak u zvifat vznika stres, ktery vyusti v nepokoje, konkuren¢ni vztahy.
Zvitata se zacnou vzajemn¢ napadat a projevi se nevyrovnanost rastu.

3.2.3.1 Kotce

Kotcovy systém je nejrozsifenéjsim systémem ustajeni. Lze jej feSit jako samostatné
venkovni kralikarny s riiznym poctem pater kotcii nebo kralicince, coz jsou kotce umisténé
Vv krytém prostoru. Vybudovéani je ekonomicky ndkladné a investice je dlouhodoba. Kotce maji
bud’ podestylku, nebo rost (Zadina 2012).

Chovni samci a samice se v obdobi bfezosti mohou chovat v kotcich individualné.
Pti skupinovém chovu jsou v kotci umistény porodni boxy nebo budniky. Pocet porodnich boxt
nebo budniki musi byt takovy, aby si kazdd samice mohla najit sviij vlastni. Minimalni
podlahové plocha kotce je 0,5 m? na dospélého jedince a 0,75 m? na samici s vrhem mladat,
pri¢emz je nutné brat ohled velikost chovaného plemene. Mladi krélici se odstavuji nejdiive
po 28 dnech od jejich narozeni.

Krélici ve vykrmu se chovaji ve skupindch; miniméalni podlahova plocha ¢ini 0,2 m?
na jednoho kralika ve vykrmu; kralici, obzvlasté v ekologickém chovu, maji moZnost pfistupu
do vybehu (Piedpis €. 80/2012 Sb. v aktudlnim znéni).

Zvitata jsou ustajena v kotcich s dfevénou podlahou a vhodnou podestylkou. Hnizda se
vkladaji ramlicim pfimo do kotce, ramlice maji k mlad’atim pftistup po celou dobu odchovu
(Dousek 1994).

3.2.3.2 Klece

Ustajovaci klece jsou obvykle celokovové ze svarovanych draténych rostt, nékdy
mohou byt 1 plastové nebo kovové s plastovym povlakem. Aby bylo dosazeno, co nejvysSich
hodnot uzitkovosti, musi odpovidat velikost kleci biologickym potiebam zvitat (Dousek 1994).

Tento systém chovu kraliki je nezbytny pfi intenzivni vyrobé€ krali¢iho masa. Klece jsou
vétSinou v nekolika patrech nad sebou a jsou bez steliva. Klecovy systém umoziuje
mechanizaci a automatizaci krmeni, napdjeni a odklizeni vykall. Je nutné sledovani
zdravotniho stavu a peclivé dodrzovani hygieny.

Naklady na tuto technologii jsou ze vSech nejvyssi. V klecovych chovech na kraliky
nepusobi vngjsi klimatické podminky (Zadina 2012).

V klecich umisténych v klimatizovanych prostorech byvaji ustajeni kralici brojlerového
typu, ktefi jsou na tento typ ustdjeni dlouhodobé Slechténi. V téchto podminkach jsou drzeny
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vSechny kategorie zvifat-ramlice bfezi i kojici, odchov i vykrm, probihd zde i pfipousténi
(Dousek 1994).

3.2.3.3 Vybehy

Vybehy se pouzivaji v nékterych vhodnych ptipadech, coz je naptiklad vykrm kralikt
na maso V drobnochovech. Vybé&hy byvaji pfenosné a jsou konstruovany jako ohrada
s nepromokavym vikem. Vybéh se pak pfemistuje v zavislosti na spaseni porostu. Soucasti jsou
i jesle na piikrmovani senem. Dale se piikrmuje zrninami nebo granulemi z krmitek. Voda musi
byt neustale k dispozici. Vybéhy se daji vyuzit i pii zdravotnich potizich (Zadina 2012).

3.2.4 Kirali¢i kozky

Asi 18 % z télesné hmotnosti tvoii kize. Kozky jsou nejvic kvalitni v zimnim obdobi.

Kozky uréené pro dalsi zpracovani musi spliiovat nasledujici pozadavky: musi byt zralé,
po vyméné srsti, od kralikii ve v€ku alespont 6 mésicl. Pro ziskani kozyk je velice dilezité
kralika spravn¢ zabit a nasledn¢ i stahnout.

Spravné stazeni probihd srsti dovnitt. Po tomto obraceni kiize se odstrani blany. Poté se
ktze dostatecné napne, tim se zabrani zapateni a mikrobialni zkaze. Nasleduje vycpani a suseni
na vzdusném misté. Teplota suseni by se méla pohybovat mezi 20-30 °C po dobu ptiblizné
36 hodin. Po vysuSeni se vlhkost kozky pohybuje okolo 15 %, vlhkost pifed suSenim je
cca 70 %. Hmotnost suché kuze je 120-180 g.

VysuSené klize se skladuji v chladné a suché mistnosti. VEétSinou se mezi jednotlivé
vrstvy davaji insekticidy.

Pro koZeS$nické ucely jsou nejzadanéjsi bilé kozky, prtoZe se snadno dale uoravuji.
Poptipadé¢ koZky, které se mohou nechat ve své pfirozené barvé. KoZeSiny kraliki se
v nékterych piipadech pouzivaji jako imitace koZeSin jinych zvitat.

Produkce koZe$n je nyni na prudkém ustupu. Cena kozek se odviji od poptavky
a nabidky, dale od velikosti a kvality zpracovani. Vétsina kozek vyprodukovanych v Ceské
republice se vyvazi do zahrani¢i na dal$i zpracovani. Nejéastéji do Ciny (Dousek 1994; Skfivan
et al. 2007; Zadina 2012).

3.2.5 Zdravotni problematika chovu kralika

Dobry zdravotni stav je jednim ze zdkladnich ptedpokladii prosperity chovu kralik1,
ruzné technologie chovu kralikli vytvafeji odliSné podminky pro vznik a Sifeni rtznych
onemocnéni a vyzaduji rizné postupy pii jejich prevenci a feSeni. Hlavnim bézné provadénym
ukonem v rdmci prevence je vakcinace.

Zdravy kralik ma jasné oko, hustou a lesklou srst. Projevuje Zivy temperament,
normdlni, pfirozené chovani, tudiz reaguje na vné&jSi podnéty, pifijima krmivo v obvyklém
mnozstvi a pravidelné kali 1 moci. Té€lni otvory jsou bez viditelného znecisténi a sliznice jsou
bled¢ ruzové a lesklé. Hodnoty teploty, pulsu a dechu jsou ve fyziologické normé (Zadina
2012).
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Nemoci lze rozdélit na nenakazlivé a nakazlivé. Nenakazlivé jsou zpisobeny vnitinimi
¢i vnéj$imi pricinami a vznikaji naptiklad v disledku nespravného krmeni. Nakazlivé nemoci
se mohou pienaset na dalSi zvifata a mohou byt zplsobeny viry, patogennimi mikroby
nebo plisnémi. Mezi nejvyznamnéjs$i infekéni choroby patii mor kraliki, myxomatoza,
pateureldza kralikl, nakazliva ryma kralik, kolibaciloza, enterokolitida, klostridiové infekce,
pseudotuberkuldza, infekce E. coli ¢i spirochetoza kralikd. NejvyznamnéjSimi parazitarnimi
onemocnénimi jsou kokcidioza a toxoplazmédza (dousek 1994, Zadina 2012).

Povinnosti chovatele je zajistit denni sledovani zdravotniho stavu zvifat. Spravny
chovatel zna své zvitata; umi posoudit jejich zdravotni stav. Pravideln¢ by se méla sledovat
délka ptednich zubi (pfertstani hlodakt). Dale by se mél kontrolovat stav usi a zvukovodu,
ptfipadné usi oSetfit piipravkem proti svrabu. Dlouhé drapy plsobi bolest, kterd miize vést
az ke zmén¢ chovani, tudiz i délka drapi se musi upravovat (Dousek 1994).

V ramci prevence i opatfeni, kterd vedou k zneSkodnéni a zni¢eni ptivodcii nakazlivych
nemoci se provadi dezinfekce, dezinsekce a deratizace (Dousek 1994).

3.2.5.1 Kokcidioza

Kokcidioza je zpisobena prvokem rodu Eimeria a zptisobuje snizeni uzitkovosti a ¢asto
je pricinou thynu zejména mladych kréaliki. Mlze se jednat o akutni ¢i chronickou formu
onemocnéni. Rozeznavame dva typy kokcididzy, stievni formu a jaterni formu, Ob¢ formy jsou
schopny vyvolat prijmové stavy (Dousek 1994; Zadina 2012).

Diagnéza tohoto onemocnéni neni problém vzhledem k jasnym klinickym ptiznakim.
Mezi né patii vyuCovani cyst, u jaterni formy se projevuje nechutenstvim, poklesem vahy.
Nadmuti a skfipani zuby pozorujeme u obou forem. LéCi se jen jedinci, ktefi maji dobrou
konstituci a mirné ptiznaky onemocnéni. Zvitata se silnymi symptomy jsou okamzité vytazena.
K 1é¢bé 1 prevenci se pouzivaji kokcidiostatika, nejlépe perordlné injekéni stiikackou (Dousek
1994).

3.2.5.2 Toxoplazmoéza

Parazitarni onemocnéni zvifat i lidi. Zptisobené prvokem Toxoplasma gondii.

Dle Meccacet al. (2011) se Toxoplasma gondii, ktera zpisobuje zavaznou toxoplazmoézu,
muze dostat i do masa. Bylo to prokazano pokusem, ve kterém byla odebirana §t'ava s exsudaty,
ktera vytekla z krali¢iho masa do obalii. Stdva mohla byt upravena na latky podobné krvi,
proto se testy provadély pomoci cyanhemoglobinové spektrofotometrie. Byly pfiméfené
bez ohledu na dobu skladovani az 120 dni nebo na opakujici se cykly zmrazeni a rozmrazeni.
Pritomnost Toxoplasma gondii byla prokazana u 1,35 % komercnich vzorkd. Jednalo se
0 krali¢i maso z Brazilie.
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3.2.5.3 Myxomatoza

Je to jedno znejvic nebezpecnych nakazlivych virovych onemocnéni kraliku.
Ma vysokou mortalitu. Projevuje se otoky o¢i a vytokem z nich. Dfive byly projevem této
choroby tzv, myxomy na hlavé, na pohlvnich organech a v okoli fitnitho otvoru.
Ty ale vzhledem ke vzniku rezistence ustoupily. V dne$ni dobé je nejcastéj$i formou
amyxomatozni myxo6za neboli respiraéni forma. Jejim projevem jsou zanéty spojivek
a problémy s dychanim. Dale se mohou objevit mensi vyrastky na usich.

Nakazeni jedinci se okamzité odstranuji z chovu, protoze bylo prokazano, ze kralici se
mohou nakazit i z trusu vylécenych jedinci. Jako prevence jsou vhodné sité proti hmyzu a fadné
zatésnéné kralikarny (Dousek 1994; Zadina 2012).

3.2.5.4 Mor kralik

Jednd se o vysoce nakazlivé onemocnéni v chovech krélikd. Je zpiisobeno viry,
tzv. kaliciviry. Neni to choroba sezonni, ale chovy napada nejéastéji na jaie a v 1ét€. V chovech
se §ifi pfimo 1 neptimo.

Kralik pfestane pfijimat potravu, je apaticky, sklesly a ma zvySenou teplotu a kiece.
Terapie neexistuje, onemocnéni ma velice rychly spad. Vhodnou prevenci je ptisné dodrzovani
hygieny a veterinarné ochrannych opatfeni. Pfikladem je karanténa novych jedinci
nebo zdravotné nezavadné krmivo (Dousek 1994; Zadina 2012).

3.2.5.5 Nakazliva ryma kralika

Zangtliva choroba, ktera postihuje sliznice hornich cest dychacich. Pivodci jsou viry.
V chovu je Sifeno vzduchem pomoci vydechovanych kapének, které jsou infikované.
K nakaZeni muze téZ dojit prostfednictvim oSetfovatele, krmiva nebo vodou.

Hlavnim klinickym ptiznakem je vytok z nosni dutiny, ktery okolo ni zasycha. Kralik
si tento vytok pokousi odstranit, protoze se mu Spatné dychd. K problémiim s dychanim se ptida
Spatny piijem krmiva a hubnuti, po kterém nésleduje smrt.

U jedinc, ktefi prezili akutni formu nemoci se mize objevit forma chronicka. Kralik je
sice plny Zivota, pfijimd krmivo a rozmnoZuje se, ale je oslabeny a nachylny k dalSim
chorobam.

Lécba u akutnich pfipadl je velice G€inna a probihd pomoci Sirospetralnich antibiotik.
U této infekce hraje dilezitou roli prevence. Rymé se dafi v chovech se zvySenou prasnosti,
vlhkosti a koncentraci ¢pavku (Zadina 2012).

3.2.6 Zasady krmeni kraliku

V chovech kralikii zavisi vyziva a krmeni na technologii chovu a ustijeni zvitat.
PouZivaji se rizné typy krmeni: kombinovany (smiSeny) a krmeni granulovanymi kompletnimi
krmnymi smésmi (suchy). Pfi kombinovaném typu krmeni se vyuzivaji rizné druhy jadrnych
krmiv spolu se $tavnatymi krmivy (okopaninami), zelenou pici a senem (Zadina 2012).

Ptechod chovu kraliki do priimyslové podoby (faremni chovy brojlerovych kraliki)
vnesl podstatné zmény do struktury davek a organizace krmeni. Pfi krmeni kralikti ve faremnich
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chovech sregulovanym mikroklimatem se vyuzivaji plnohodnotné granule s vyvazenym
obsahem zivin, ktery je ve shod¢ s fyziologickymi zvlastnostmi, charakterem a urovni produkce
kraliki (Zadina 2012). Ve vykrmu kraliki se prevazné pouziva krmeni ad libitum,
které zajistuje intenzivni rast. Na druhou stranu je intenzivni rast mladych kralikti doprovazen
fadou problémti. Zejména vysokym uklddanim tuku, vyskytem problému traviciho traktu
a vysokym uhynem. Restrikce krmiva v obdobi po odstavu je jednim ze zpiisobu, jak snizit
vyskyt téchto problému. Restrikce nema negativni vliv na kvalitu masa, u kralikli casné
odstavenych vSak muze kvalitu zlepsit (Chodova et al. 2017).

Mezi krmiva vhodna pro kréliky fadime objemné krmiva, kterda mtzou byt §tavnata
(zelena pice, okopaniny) nebo suchad (seno lucni, vojtéskové, jetelové, slama). Dale jsou
ke zkrmovani vhodna krmiva jadrna, coz jsou obiloviny (oves, jeCmen, pSenice, kukufice),
lusténiny (hrach, bob, sdja) a olejniny (Inéné seminko, slunecnice). Mezi jadrna krmiva fadime
i kompletni (KKS) a doplitkové krmné smési. KKS jsou vyhodna ptedevs§im tim, Ze je zde
moznost zvySeni biologické hodnoty krmné davky, snizeni spotfeby krmiva a pracnosti,
protoze je zde jiz uréeny a namichany vhodny obsah a pomér jednotlivych slozek (viz. Tabulka
¢islo 1). Jako doplitkové krmné smési se doporucuji naptiklad probiotika nebo mineralni
a vitaminové dopliky.

Tab. 1: Kompletni smés pro kraliky, oznaceni KK (Dousek 1994)

SloZeni Min. % Max. %
rybi moucka 2 5
extrah. Sroty I. a II. jak. 10 18
jeCmen 12 17
oves 5 35
kukufice 0 25
psenice 0 25
ususky picnin 20 35
krmné kvasnice 0 5
otruby 0 10
krmna sul 0,2 0,2
mineralni doplnék MD II. 0,5 0,5
dikalciumfosfat 0,5 0,5
dopln¢k biofaktora DB LK 1 1
melasa 0 2
susené odtu¢néné mléko 0 3

Na vyrobu kompletnich krmnych smési pro intenzivni produkci brojlerovych kralikl se
pouzivaji suSené a mleté suroviny. Smés se peletuje (granuluje), protoze kralici preferuji
tvarované krmivo pfed krmivem sypkym. Sypkého krmiva kralici pfijimaji méné, coz znamena
sypké formy naruSen. V praxi na farmach stfedni velikosti vyuzivaji 2-3 kompletni krmné
smési. Pfechézi se od individuédlniho chovu ke skupinovému, pfi kterém jsou zvifata ve stejné
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reprodukéni fazi a véku pohromadé. Zde se uplatni i fazovy systém krmeni. Spotieba krmiva
pro 1 kg prirtstku jsou 3 kg (Zadina 2012; Adamo & Costanza 2013).

Dle Malika (2002) pti zatazovani zeleného krmiva musime bud’ tyden pied nebo tyden
po odstavu kraliky urcené k vykrmu prelécit kokcidiostatiky.

V krmivu, a tedy i1 v krmnych smésich kralikii, musi byt vyrovnané mnozstvi bilkovin,
vlakniny, tuki, Skrobu, vody a dalsich dopliujicich latek (Zeman et al. 2003). Zakladni stavebni
latku ve vyzivé a krmeni kraliki tvofi bilkoviny. U samcii a samic maji bilkoviny tvofit
vV krmivu nejméné 16-17 %. U samic zapusténych, kojicich a u samci v plemenitbé je to
nejméné 18-20 %, u kralicat v odchovu od 1. do 3.-4. mésice by to mélo byt 21-25 %. Pro vykrm
kralika se udava krmna norma 5-6 g stravitelnych bilkovin na 1 kg Zivé hmotnosti. Dulezité je
1 zastoupeni aminokyselin, pfedev§im metioninu a lyzinu, které jsou pro kraliky limitujici (viz.
Tabulka ¢islo 2) (Dousek 1994). Hlavnim zdrojem biologicky hodnotnych bilkovin je sdja,
protoze ma vhodnou skladbu aminokyselin a je chutnd, a proto ji kralici radi pfijimaji. Vhodné
je 1 pouziti extrahovaného Srotu (Skiivan et al. 2007).

Tab. 2: Procentické zastoupeni jednotlivych aminokyselin v krmnych smésich (Dousek 1994)

Smési

univerzalni  pro kojici (%) pro chov (%) pro vykrm

(%) (%)

lyzin 0,95 0,95 0,75 0,85
metionin+cystin 0,60 0,65 0,60 0,60
tryptofan 0,15 0,15 0,15 0,13
treonin 0,50 0,70 0,60 0,55
leucin 0,90 1,25 1,20 1,05
fenylalanin+tyrozin 0,60 0,60 0,60 0,60
izoleucin 0,70 0,70 0,65 0,60
valin 0,70 0,85 0,80 0,70
histidin 0,40 0,43 0,40 0,35
arginin 0,85 0,80 0,90 0,90

Z mineralnich latek maji ve vyzivée krélika nejvétsi vyznam vépnik a fosfor, kterych je
v téle kralika primémé 65-70 % z obsahu vSech mineralnich latek. Nedostatek mineralnich
latek se nejcastéji projevi jako snizena Zivotaschopnost, snizeny rust, uzitkovost, plodnost
a nachylnost k chorobam. Potieba mineralnich latek je pfedevsim pro tvorbu kostry a produktt
jako jsou mléko, maso, kiize (Dousek 1994).

Dle Malika (2002) museji mit kralici stale k dispozici ¢erstvou vodu. Nejvyssi spotiebu
maji kralici v letnich mésicich, ktefi jsou krmeni suchym krmivem a kojici samice. Obecné je
piijem vody ovlivnén fyziologickymi pochody, okolnim prostfedim a obsahem vody
Vv podavanych krmivech. Nedostatek vody muze vést ke zdravotnim problémim
nebo kanibalismu, navic snizuje pfijem krmiva. Ve vaznych piipadech mtze nedostatek vody
vést az k thynu.
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3.2.6.1 Krmna aditiva ve vyzive kralikti

Krmivo kralikti miize byt doplnéno o polynenasycené mastné kyseliny nebo n-3 mastné
kyseliny dulezité pro ¢lovéka, které jsou obsazeny napt. ve Inéném nebo rybim oleji. Toto
obohaceni kraliciho masa ovSem zhorSuje jeho oxidacni stabilitu, a proto je nutné pouzivat
antioxidanty (Zeman et al. 2003).

Dalsi slozkou, o kterou se ¢asto obohacuje krmivo pro kraliky, jsou probiotika. V chovu
kralika je nejcastéji vyuzivan Lactiferm. Podavanim tohoto piipravku, ktery obsahuje bakterie
mlécného kvaSeni, dochézi k osidleni zazivaciho traktu zddouci mikroflérou. Nejlepsi vyuziti
je u mlad’at, kterym se pripravek muze aplikovat prostiednictvim matky. U mlad’at je dilezité,
co nejrychleji po narozeni kolonizovat stfevni trakt zddoucimi bakteriemi (Dousek 1994).

Rossi et al. (2020) uvadi jako dalsi mozné aditivum hnédé tasy Laminaria spp.
A rostlinné polyfenoly. Takto krmeni kralici méli lepsi ristové vykony a vétsi hmotnost jate¢né
upravenych tél. V mase byl zvySeny obsah vitamini A a E. Déle byly zlepSeny oxidacni
stabilita masa a senzorické vlastnosti masa. Z vysledkti pokusu vyplyva, Ze dietni integrace
S nizkou dévkou hnédych motskych tfas a rostlinnych polyfenolli je uUCinnou strategii
pro zvySeni ristu a produkci zdravéjsiho krali¢iho masa.

3.2.6.2 Vliv a-linolenové kyseliny a vitaminu E v potrav¢ na kvalitu krali¢iho masa

Byl studovan synergicky uc¢inek linolenové kyseliny a vitaminu E v potravé na oxidaéni
stabilitu, nutri¢éni a senzorické vlastnosti masa ¢erstvého a skladovaného 8 dni pii 4 °C. Sto
hybridnich samct bylo rozdéleno do dvou homogennich skupin a krmeno ad libitum dvémi
krmnymi smésmi liSicimi se mnozstvim slunecnice, Inéného seminka a o-tokoferolu.
Po 85 dnech bylo porazeno 20 kralikti z kazdé skupiny. Hodnotilo se chemické slozeni,
zastoupeni mastnych kyselin a senzoricka kvalita. Kralici krmeni dietou obsahujici Inéna
semena a a-tokoferyl-acetat prokazali dobrou schopnost desaturovat linolenovou kyselinu a tato
strava obohatila maso o obsah n-3 polynenasycenych mastnych kyselin, bez ovlivnéni jeho
oxida¢ni stability. Senzoricka kvalita Cerstvého i skladovaného masa byla dietou mirné
ovlivnéna (Dal Bosco et al. 2004).

3.3 Brojlerovy kralik

Rentabilita chovu brojlerovych kralikli je podminéna optimalizaci systému technologie,
vyZzivy, veterinarni péce a plemenarské prace.

Brojlerovy kralik se chova pro vyrovnanou produkci jatecnych tél. Brojlerovy kralik se
vyznacuje ranosti, samice lze poprvé zapoustét ve veku 4-5 mésicii, samce na horni hranici
tohoto rozmezi. Velikost vrhu je zpravidla 8-12 Zivé narozenych krélicat.

Intenzivni vykrm brojlerovych kralikl je charakterizovan nésledujicimi vysledky:

- pramérné denni ptirtstky ve vykrmu (vék 42-84 dnt): 35-40 g,
- prumérna spotieba krmiva na 1 kg prirtstku: 3,5-4,5 kg,
- celkova spotieba krmiva ve vykrmu (vék 42-84 dntl): 5,5-6,5 kg pfi primérné denni

spottebé 150-190 g,
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- ziva hmotnost pii ukonceni vykrmu (ve véku 82 dni): 2,5-2,9 kg,
- jateCna vytéznost jednotlivee (jateCny trup s hlavou + ledviny s ledvinovym tukem
+ jatra): 58-60 % z zivé hmotnosti pied porazkou (Skiivan et al. 2007; Zadina 2012).

Dle Douska (1994) ma soucasny svétovy trh velice pfisna kritéria na jate¢ného kralika.
Musi byt mlady s jemnym svétlym masem, bez cizorodych latek, s minimalnim mnoZzstvim
bilého tuku. Osvaleni je charakterizovano jateCnou vytéznosti, kterd by méla i s hlavou Cinit
asi 60 %.

Brojlerové kraliky krmime pouze granulovanou kompletni krmnou smési (KKS),
coz zajisti standardni krmenti, pfispéje ke zdravotni nezavadnosti a pomahé udrzet na dostatecné
urovni zoohygienu chovu. V chovu brojlerovych kralikii nepiipadd v tivahu tradicni krmna
davka sloZena z objemného a jadrného krmiva. Jednotlivé kategorie zvifat (samice bfezi, kojici,
chovni samci, kralici v jednotlivych fazich vykrmu) maji velice rizné specifické pozadavky
na sloZeni a obsah zivin kompletnich krmnych smési, kter¢ je potieba dodrzovat (Zadina 2012).

Dle Steinhausera (2006) se pro jate¢né ucely vyuzivaji masnd plemena, ktera se déli
na kraliky stfednich (3,5 — 5,5 kg) a malych plemen (cca 3 kg).

Do sttednich plemen patii Cin¢ia velka, Velky svétly stiibtity, Meklenbursky strakag,
Burgundsky kralik, Nitransky kralik, Novozélandsky bily, Kalifornsky kralik, Cesky albin,
Kuni velky, Siamsky velky, Moravsky modry, Belgicky obr, Novozélandsky &erveny, Cesky
straka¢, Francouzsky sttibtity, Vidensky modry a Francouzsky beran. Mezi mala plemena patii
Cincila mal4, Cesky Eernopesikaty (Steinhauser 2006; Zadina 2012).

Dle Skiivana et al. (2007) se pro produkci kraliciho masa vyuziva tzv. brojlerovy kralik.
Do kategorie brojlerovy kralik patii hybridi: Hyla, HY 2000, Zika, Hyplus, Cunistar, Genia,
RAM P 231 (Skiivan et al. 2007).

3.3.1 Brojlerovy kralik Hyla

V 82 dnech dosahne hmotnosti 2,9 kg pfi spotiebé krmiva 3 kg na 1 kg piirGstku
(Sktivan et al. 2007).

3.3.2 Brojlerovy kralik HY 2000

Plemeno HY 2000 bylo vyS$lechténo ve Francii z plemene Hyla. Vykrm kralikd trva 75
az 85 dni, kdy dosahnou hmotnosti 2,65 — 2,9 kg (Sktivan et al. 2007).

3.3.3 Brojlerovy kralik Hyplus

Dle Sktivana et al. (2007) toto plemeno pochazi z Francie a kralici v 80 dnech dosdhnou
hmotnosti 2,7 kg.

-22 -



3.3.4 Brojlerovy kralik Zika

Kralik Zika byl vyslechtén némeckou firmou. Ke Slechténi se pouzila 4 krali¢i plemena.
V 90 dnech doséhne kralik hmotnosti 2,9 kg pii spotiebé 3,1 kg krmiva na 1 kg prirastku
(Sktivan et al. 2007).

3.3.5 Brojlerovy kralik Cunistar

Plemeno Cunistar bylo vySlechténo v Belgii. Béhem 77 dni dosahne kralik hmotnosti
2,5 kg pfti spottebé krmiva 2,8 kg na 1 kg ptirtstku (Skfivan et al. 2007).

3.3.6 Brojlerovy kralik Genia

Genia je francouzské plemeno brojlerového kralika. V 75 dnech dnes doséhne kralik
hmotnosti 2,4 kg pii spotiebé krmiva 3,2 — 3,6 kg na 1 kg piirustku (Skiivan et al. 2007).

3.3.7 Brojlerovy kralik RAM P 231

Hybrid brojlerového kralika RAM P 231 byl vyslechtén v Belgii. Kralik v 70 dnech
dosdhne hmotnosti 2,8 kg (Skiivan et al. 2007).

3.3.8 Slechténi brojlerovych kraliki

Pro intenzivni a celoro¢né vyrovnanou produkci jatecnych kralikii, zejména pii vétSich
koncentracich, se chova tzv. brojlerovy kralik. Vychozi, zpravidla prarodicovské populace
(linie) tohoto kralika byly vyslechtény z kralika stfednich plemen, pfedevsim ze soucasnych
masnych plemen. Slechténi je zaméfeno predeviim na znaky reprodukéni a produkéni, tzn. dvé
skupiny vlastnosti, které jsou pro celkovou produkci rozhodujici. Vlastnosti podilejici se
na masné uzitkovosti jsou podminéné dédicné a dédi se jako znaky kvantitativni (Skiivan et al.
2007; Zadina 2012).

Brojlerovi krélici jsou specializovani kitiZenci proSlechténi na plodnost, jate¢nou
hodnotu a vysokou intenzitu riistu. Takto vySlechténi kralici se oznacuji jako hybridni krélici.
Vyzivou a technikou krmeni 1ze ovlivnit jejich zdravotni stav, riistové vlastnosti i kvalitu masa.
Pro zlepSeni konverze krmiva, snizeni mnozstvi tuku v jate¢ném trupu a zlepSeni zdravotniho
stavu kralic¢at se pouziva restrikce krmiva (Chodova et al. 2017).

Brojlerovy kralik je dlouhodobé Slechtén na podminky, ve kterych zije. Mezi podminky
patii: chov v klimatizovanych halach, ustajeni v klecovych systémech a krmeni kompletnimi
krmnymi smésmi.

Masné uzitkovost je funkci znakl reprodukénich a produkénich. Tim je minéno,
ze mnozstvi vyprodukovaného masa nezavisi pouze na rastové schopnosti a jatecné hodnoté
vykrmovanych kralicat, ale také na poctu mlad’at.

Vlastnosti bezprostiedné se podilejici na masné uzitkovosti kralikit jsou podminéné
dédicné a dédi se podobné jako znaky kvantitativni. Vybér vhodnych jedincti ze selektované
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populace k rozmnozovani dalSi generace je zakladem Slechtitelské prace. Pti Slechténi
brojlerovych kralikli se vyuziva kiizeni kontrastnich populaci, které jsou selektovany na rizné
znaky. Matetské selektujeme na reprodukéni ukazatele a otcovské populace na ukazatele
vykrmnosti a jatecné hodnoty (Skiivan et al. 2007).

Pro intenzivni produkci ve vétSich koncentracich v uzavienych klimatizovanych
prostorach a umisténych v klecich se vyuzivaji kralici pod firemnim oznacenim HYPLUS,
KUNISTAR, ZIKA, GENIA a HYLA. Jedna se o typicky masného kralika, tudiz 1ze pravem
fici, Ze se jednd o krélika brojlerového typu. V tomto piipad¢ probiha Slechténi a produkce
jate¢nych zvirat oddélené. Samostatné jsou Slechtény populace do otcovské a mateiské pozice.
Jako ptiklad tohoto Slechténi autor uvadi vznik ¢tyf vychozich (prarodicovskych) linii kralika
HYLA, kde se na ni podilelo devét plemen: kralik novozélandsky bily, kalifornsky, maly
a velky rusky, bily kralik razu Bonscat a Desfermoude, francouzsky stiibfity a burgundsky.

Pro otcovskou pozici (A, B) jsou Slechtény dvé ze ¢tyf linii, a to podle nésledujicich
selek¢nich kritérii: ristova schopnost, vykrmnost, jate¢na hodnota, adaptabilita na podminky
intenzivniho chovu. Pro matefskou pozici (C, D) probihéd selekce dle: plodnosti (procento
biezosti, inseminacni index, pocet kralicat ve vrhu), matefského chovani a mlécnosti kralic
(produkce mléka v prvnich 21 dnech laktace — vybiraji se kralice s minimalné 3900 g mléka;
podle poctu mléénych bradavek). V rozmnozovacich chovech (50-300 kralic) se produkuji
samci AB a samice CD. Od nich je v produkénich chovech (100-600 kralic) ziskan finalni
hybrid, ktery ma vSechny piednosti vychozich plemen a linii. Hybridni jatecny kralik je
produktem findlnim, a proto neni vhodné tyto kraliky vyuzivat k dal§imu chovu a pfipatrovat
je mezi sebou.

Autor jako ptiklad uZitkovosti takového hybridniho kralika uvadi parametry uzitkovosti
HYLA (viz. Tabulka ¢islo 3). Vysledky byly ziskany v optimalnich podminkach klecového
chovu. To znamena pfi fizeném svételném rezimu, teploté 15-18 °C a intenzivnim krmeni
(Dousek 1994; Skiivan et al. 2007).
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Tab. 3: Parametry uzitkovosti HYLA (Dousek 1994)

Brojlerovy kralik
Ukazatel HYLA Novozélandsky bily x
kalifornsky
podil kralic s vrhy 60 % 40-45 %
zivé narozenych ve vrhu 8,5 ks 7,5—-8Kks
odstavenych na vrh 8,1 ks 7,0 ks
7-7,5Kks 6,65 ks
uhyn:
celkem: Zivé narozenych 45-6% 4 -5%
Zivé naroz.: odstavenych 8-12% 15-17%
odstavenych: pordzka 2-4% 2-4%
hmotnost:
ve véku 28 dnti 580 ¢g 420 g
ve véku 70 dnt 2350 -2400¢ 2200 -2300¢g
jate¢na vytéznost 62 % 60 — 62 %

Blasco et al. (2018) ve svém ¢lanku uvadi soucasné poznatky o genetice ristu, jatecné
upravenych t€lech a vlastnostech masa u kralikt. Selekce pro rychlost ristu zvySuje hmotnost
pii dosazeni dospélosti, ale vede k horSimu vynosu jate¢né upravenych tél. Vysledky poméru
maso / kost nevykazuji jasny vzor. Negativni G¢inky na intramuskularni tuk a nékteré
senzorické rysy byly nalezeny v liniich vybranych pro rychlost ristu.

3.4 Krali¢i maso

Chov kralikti jako zdjmova Cinnost je stdle vyznamngjsi, piesto se kralici chovaji
predevsim jako produkéni zvitata. Nejvyznamnéj$im produktem je maso, dilezitou surovinou
jsou 1 krali¢i klize a vlna angorskych kralikt (Zadina 2012).

Krali¢i maso hraje dulezitou roli ve vyzivé lidi, protoze ma vysoky obsah esencialnich
aminokyselin (Dalle Zotte et al. 1996).

Krali¢i maso je stale jen doplitkovym druhem masa, 1 pfestoZze méa vyznamné nutri¢ni
a senzorické vlastnosti. Nutrini i senzorické vlastnosti zavisi na anatomii, vykrmu, plemeni
kréalika i na podminkach vngjsiho prostfedi. Diky témto vlastnostem je kralici maso casto
doporucovano pii raznych dietdch a je vhodné k piipravé funkénich potravin, které slouzi
k posileni nékterych specifickych funkci organismu.

Krali¢i maso, predevSim pak to z brojlerovych kraliki je povazovano za dieteticky
vyvazené a dobte stravitelné. Tyto vlastnosti jsou dusledkem ptedevSim nizkého véku
pfipordZzce (jemnd svalova vldkna), vysokého obsahu bilkovin a nizkym obsahem tuku
a cholesterolu (Proktpkova 2007; Kamenik 2012).
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3.4.1 Spotieba krali¢iho masa

Ve svéte se vyprodukuje piiblizné 1-1,3 milionu tun krali¢iho masa ro¢né. Nejvétsimi
producenty jsou Cina, Italie, Francie a Spanélsko. Spotieba u nas v Ceské republice neustale
klesa. Zatimco v roce 2010 byla spotieba 2,2 kg masa na obyvatele, tak dnes uz je to jen 0,6 kg.
Od konzumace mize spotiebitele odrazovat jeho pomérné vysoka cena.

Krali¢i maso se do CR také dovazi. V roce 2018 se ho k nam dovezlo 1223 tun.
Nejvétsimi dovozcei jsou Cina, Mad’arsko a Spanélsko.

Kréali¢i maso se z CR v mensi mife vyvazi, v roce 2018 bylo vyvezeno 357 tun. Vyvoz
sméfoval do Némecka a na Slovensko. Cena vyvozu se neustale snizuje a cena dovozu se
zvySuje (Kamenik 2012; Zadina 2012; Honsova 2020).

Dle Petracci et al. (2018) i podle Cullere & Dalle Zotte (2018) je za snizujici se
spottebou kraliciho masa obava o welfare zvirat. Jako piiklad také uvadi to, Ze kralici maji
ruzné role (hospodarské zvite, Skiidce, doméci mazli¢ek), také zminuje, ze jejich roztomilost
narusuje jejich piijatelnost jako jidlo. Aby bylo mozné cCelit klesajici spotiebé tohoto cenného
masa, je tieba vefejnosti poukazat jeho historickou hodnotu ve zdravi a kultufe. Rovnéz by se
mély ocenit jeho charakteristické senzorické, technologické vlastnosti a nutricni profil. Déle
uvadi obavu, Ze tento klesajici trend zpochybiiuje budoucnost kraliciho masného pramyslu,
coz by mohlo vést ke ztraté vyznamnych znalosti ziskanych béhem desetileti.

Cartuche et al. (2014) uvadi, ze spotfeba masa zavisi na cené. Ale cena masa zavisi
na nakladech, kter¢é mizou byt velmi proménlivé. Uvadi, Ze variabilni ndklady (umélé
oplodnéni, prevence, 1é€ba, obnova chovu) tvofi primémé 62 %. Fixni naklady tvofi 38 %
a jsou to lidska prace, energie a administrativa.

Petrescu & Petrescu-Mag (2018) uvadgéji, Ze je to spotiebitel, kdo nakonec rozhodne,
jaky druh masa si koupi, proto by mélo byt zaméfeni na spotiebitele kliCovym faktorem
ke zvoleni strategie soukromého nebo vetejného masného sektoru.

3.4.2 Porazka a sloZeni jate¢né upraveného téla

Na porazku je tieba kraliky ptipravit; asi 15-20 dnt pted porazkou postupné nahradime
zelenou pici a dalsi Stavnata krmiva senem, jadrnym krmivem a michanici z vafenych brambor.
Krmné smési s kokcidiostatiky pfestdvame podavat asi 10-14 dni pied porazkou, dodrzujeme
pokyny vyrobce smési; asi deset hodin pted vlastni porazkou se jiz nekrmi viibec. Pitnou vodu
vSak maji kralici k dispozici bez omezeni. Pfi poraZce na jatkéach jsou kralici nejprve omraceni
elektrickym proudem (70 A), nejpozdéji do 20 vtefin nasleduje vykrveni (to trva pfiblizné 8
minut). V drobnochovu se Kusmrceni zvifat pouziva ,zlamani vazu“. Kralik se porazi
pfi dosaZeni zivé hmotnosti 2,5-2,8 kg. Nejprve se kralik stdhne. Po staZeni se vyjmou vSechny
vnitini orgdny (= vyvrzeni) a z hlavy se vyjmou oci. Poté se kontroluje zdravotni stav masa
| vnitinich organt. Hlava vétSinou zistava soucasti jate¢né upraveného téla. V piipadé, Ze je
pozadovano jate¢né upravené télo bez hlavy, tak se fez provadi v misté druhého obratle. Jatecné
télo se poté zchlazuje vzduchem o teploté 0 °C, ptipadné se jate¢ny trup mrazi (Skiivan et al.
2007; Zadina 2012).

Jate¢né upravené télo mize zustat vcelku nebo se porcuje (viz. Obrazek ¢islo 1). Kralici
maso se dle obrazku déli na zadni maso, coz je kyta (1) a hibet (2). Druhym typem je maso
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ptedni, to je hrud’ (5), plec (3) a bok (4). Pfedni maso se pouziva na vareni, duseni a na plnéni.
Zadni maso se v kuchyfiském zpracovani pouziva na peceni, duseni, smazeni a grilovani (Kralik
Trnéi 2020).

Obr. 1: Porcovani jatecné upraveného téla (Kralik Trnci 2020)
3.4.2.1 Vliv obalu na kvalitu masa

Cullere et al. (2018) ve svém pokusu zjistoval vliv typu baleni na barvu, pH, mikrobialni
stabilitu a senzorické vlastnosti. Jednalo se o tyto tfi zplsoby baleni: PVC film, modifikovana
atmosféra a vakuum. VSechny tfi zpiisoby baleni byly stejné G¢inné pii udrzovani fyzikalni
a senzorické kvality masa. Vakuum a modifikovana atmosféra byly G¢innéj$i nez PVC film
Vv oblasti hygienické jakosti, coz dokazovala mikrobidlni aktivita masa.

3.4.2.2 Jate¢na vytéznost

JateCna vytéznost je ukazatel jatetné hodnoty a vyjadiuje se v procentech. Jedna se
0 podil jatecné opracovaného téla a pozivatelnych vnitinosti z zivé hmotnosti pfed porazkou.
U mladych vykrmenych kralika stfednich plemen (a jejich kiizenct) a kralika brojlerového
kolisaji hodnoty jatecné vytéznosti vrozmezi 57-61 %. Podil vlastniho masa v jate¢né
upraveném téle (bez hlavy) se pohybuje v rozmezi 74-80 % (Zadina 2012). Dlouhodobé¢ se
ukazuje, Ze nejvetsi jatecnou vytéZnost maji brojlerovi krélici z farmovych chovli (Skiivanova
et al. 2007).

Své vyuziti maji 1 masité kosti, které se mohou zpracovavat na separatoru a vznikly
separat nasledn¢ vyuzit do masnych vyrobkia. Dale se vyuzivaji i droby, coz jsou jatra, plice
a srdce (Steinhauser 2006).

3.4.3 Slozeni krali¢iho masa

Krali¢i maso se fadi do skupiny tzv. bilého masa, je lehce stravitelné a dietni. Dobra
stravitelnost je ddna jemnosti svalovych vldken. M4 nizky obsah tuku, cholesterolu a sodiku.
Naopak mé nutricné vyvazeny obsah vitamini B, véapniku, fosforu a mikroprvkda.
Pro spotiebitele jsou diileZité i senzorické vlastnosti masa; barva, ving a textura. VSechny tyto
vlastnosti jsou u krali¢tho masa vyhovujici. Je popisovano jako velmi Stavnaté, mekké,
nevlaknité. Kvalita masa zavisi na plemeni, véku, konstituci i kondici zvitete (Zadina 2012).

Krali¢i maso odpovidd pozadavkiim spotiebitelli na zdravou vyzZivu, protoze ma
vysokou nutri¢ni hodnotu, a pfitom lehkou stravitelnost. Obsah tuku v krali¢im mase je nizky,
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stejné tak i obsah cholesterolu a podil n-3 a n-6 polynenasycenych mastnych kyselin. Vyznacuje
se vyznamnym obsahem kvalitnich a vysoce stravitelnych bilkovin (Chodova et al. 2017).

Pfi porovnavani masa ze hibetu, stehna a ptedni koncetiny byly objeveny znacné rozdily
vV obsahu tuku a kolagenu. Nejmensi mnozstvi kolagenu, a naopak nejvyssi obsah bilkovin,
tudiz nejlepsi stravitelnost, byla zjisténa u vzorkl z hibetu (Skiivanova et al. 2007; Kamenik
2012).

Stravitelnost bilkovin krali¢iho masa je 95 %. Z hlediska nutri¢ni hodnoty je kvalitng;si
zadni c¢ast (hibet a stehna), kterd obsahuje asi 21 % dusikatych latek a 3 % tuku. Ze zadni ¢asti
je kvalitngjsi hibet obsahujici az 22 % dusikatych latek a pouze asi 1,5 % tuku. Krali¢i maso
ma nizky obsah cholesterolu (45-90 mg/100 g). Obsah vody je ptiblizn¢ 72 %.

Pti vykrmu do vysSich hmotnosti se zvySuje glykolyza ve svalech, roste obsah
myoglobinu a klesé pH (norméalni hodnota pH krali¢iho masa je 6). Pro dosazeni nejlepsi kvality
masa je nejlepsi provadét porazky rano, den po piepravé zvirat na jatka (Skiivan et al. 2007).

Vétsina autorli uvadi, Ze na kvalitu masa ma vliv zptisob zachédzeni se zvifaty a preprava.
Mazzone et al. (2010) popira dopad zpusobu zchazeni na kvalitu masa. Jedinym plisobicim
faktorem je dle n&j samotna ptreprava. Jako diikaz predstavuje pokus, kde zkoumal vliv zptisobu
nakladky kraliki na kvalitu masa. Jedna skupina kralikti byla peclivé ulozena do ptepravnich
beden po jednom kusu. Naproti tomu druha skupina byla ve spéchu vhozena do bedny
na voziku. Vzorky krve od kraliki byly analyzovany na hematologické a biochemické
parametry. Vysledky ukazuji, Ze analyzované parametry napéti byly vice ovlivnény samotnym
transportem a manipulaci nez riznymi metodami zatizeni pfi nakladce. Vysledky dale
dokazaly, Ze neexistuje zadny nepfiznivy uéinek zpisobu nakladky na jate¢né upravené télo.
Kromé toho, stresovy stav dolozeny hematologickymi a biochemickymi parametry
pted porazkou, neovlivnil kvalitu masa. Dle Trocino et al. (2018) maji ptepravni podminky
pted porazkou vyznamny vliv na kvalitu masa. V pokusu se u rostoucich kralikti projevilo
zvySeni délky cesty zvySenim pH masa a sniZenim stfihové sily masa. Prodlouzeni doby
ustajeni ukazalo, Ze se ve svalu zvysila koncentrace laktatu. Liste et al. 2009 uvadi, ze na kvalitu
masa ma vliv doba, kterou zvitata stravi na jatkach pfed samotnou porazkou. Doporucuje jako
maximalni dobu zadrZeni 6-8 hodin, protoZe poté uz v krvi zlstavaji stresové hormony.
Na druhou stranu v ¢lanku pise, Ze na kvalitu masa tento pobyt pfimy vliv nema.

3.4.3.1 Bilkoviny

Bilkoviny jsou hlavni slozkou, ktera tvofi svalovinu. Maso primérné obsahuje 18-22 %
bilkovin. Ve vétsiné piipadl se jednd o plnohodnotné bilkoviny, protoze obsahuji vSechny
esencialni aminokyseliny. Z aminokyselin jsou v mase kraliki nejvice zastoupeny taurin,
glutamin, glutamova kyselina, glycin, alanin a lyzin (Steinhauser 2006; Kamenik 2012). Ve
100 g krali¢iho masa bylo zjiSténo 2,1 g lyzinu, 1,1 g sirnych aminokyselin, 2,0 threoninu, 1,2
g valinu, 1,2 g izoleucinu, 1,7 g leucinu a 1 g fenylalaninu (Herdandez & Dalle Zotte 2010).

Podle Nasr et al. (2017) ma na slozeni aminokyselin v jate¢ném téle vliv odstav. Bylo
prokézano, Ze kralici odstaveni aZ v deseti tydnech maji lepsi sloZzeni aminokyselin nez ti, ktefi
byli odstaveni v Sesti tydnech.
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3.4.3.2 Tuky

vewvr

Tuk se déli na intracelularni, ktery je uvnitf tkani a extracelularni. Extracelularni tuk je ptimo
zaklad tukové tkané. Intramuskularni tuk je velice dilezity pro kiehkost, a predevSim chut’
masa, protoze je nositelem chuti. V kréli¢im mase je 57-59 % nenasycenych mastnych kyselin,
z toho je 25 % polynenasycenych mastnych kyselin (Alasnier et al. 1996, Steinhauser 2006;
Sktivan et al. 2007; Kamenik 2012).

Hernandez et al. (2008) uvadi ve svém ¢lanku vyzkum, kdy byl zkouman geneticky vliv
krali¢ich linii na obsah lipidi, lipolytické aktivity a slozeni mastnych kyselin masa zadnich
nohou a u nich pfilehlého tuku. Dale byly hodnoceny zmény volnych mastnych kyselin
a oxidacnich parametri béhem skladovani v chladu. Byly pouzity tfi kralikové linie, linie R
byla vybrana pro rychlost rlstu a linie V, A byly vybrany pro velikost vrhu pfi odstavu. Linie
R m¢la vyssi obsah tuku a vyssi lipolytické aktivity v masu zadni nohy nez linie A, V. Rozdily
mezi liniemi byly zjistény v mastnych kyselinach masa. V linii A bylo zjiSténo nizsi procento
nasycenych mastnych kyselin a vys§i procento polynenasycenych mastnych kyselin. Volné
mastné kyseliny a oxida¢ni aktivita byly krali¢i linii malo ovlivnény. Zvifata byla métena
ve stejném stadiu zralosti, takze 1ze usuzovat, Ze rozdily zjiSténé mezi liniemi jsou genetické
rozdily, nikoli rozdily kviili stupni zralosti.

3.4.3.3 Vitaminy

Nejvyznamnéjsi skupinou vitamint, ktera se v mase vyskytuje, je skupina vitamina B.
Z nichz nejvyznamnéjSim je vitamin Biz, protoze maso je vyhradni zdroj pro jeho piijem
lidskym organismem. Vitamin B12 je nutny pro spravnou tvorbu nukleovych kyselin a pfi jeho
nedostatku vznikaji poruchy krvetvorby (Mourek 2012; Kamenik 2012). Krali¢i maso je bohaté
na nikotinovou a pantotenovou kyselinu (Skfivan et al. 2007). Dale se Vv krali¢im mase
vyskytuji i vitaminy B2, B a niacin. V jatrech a tukovych tkanich se vyskytuji lipofilni vitaminy
A, D, E. Vitamin C se v mase kralikli vyskytuje pouze ve stopovém mnozZstvi (Steinhauser
2006).

3.4.3.4 Mineralni latky

Mineralni latky (popeloviny) tvofi asi 1 % hmotnosti masa. Krali¢i maso ma velice
nizky obsah sodiku. Oproti tomu ma vyssi obsah fosforu, ale pomérné nizky obsah zeleza
(Steinhauser 2006).

Hermida et al. (2006) uvadi analyzu, kde byly sledovany mineraly ve svaloviné
ze zadnich koncetin kralikt a byly zjistény nasledujici primérné koncentrace mineralnich latek:
draslik 388 mg / 100 g, fosfor 237 mg / 100 g, sodik 60 mg / 100 g, hot¢ik 27 mg/ 100 g, vapnik
8,7 mg /100 g, zinek 10,9 mg / kg, zelezo 5,56 mg / kg, méd’ 0,78 mg / kg, a mangan 0,33 mg
/ kg. Diky vysoké koncentraci drasliku a sodiku mize byt krali¢i maso zvlasté doporuceno
pro hypertenzni stravu. Krali¢i maso je bohaté na fosfor a 100 g poskytuje ptiblizné 30 %
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doporucené denni davky. Krali¢i maso vSak poskytuje méné zinku a zeleza nez maso jinych
druhdg.

3.4.4 Srovnani krali¢iho masa s jinymi druhy masa

V porovnani kraliciho masa s ostatnimi druhy mas (viz. Tabulka Cislo 4), které se u nas
bézné konzumuji je ziejmé, ze maso kralikli mé vyrazné nizsi obsah cholesterolu. Dale ma vyssi
obsah esencialnich aminokyselin, které ovliviiuji vysokou hodnotu stravitelnosti tohoto druhu
masa (Steinhauser 2006; Kamenik 2012).

Tab. 4: Srovnani slozeni kraliciho masa a nékterych dalsich druhii (Steinhauser 2006; Kamenik
2012).

Voda Bilkoviny Tuk (%) Cholesterol Mineralni Energeticka

(%) (%) (mg/100 g) latky (%) hodnota
(kJ/100 g)
hovézi 68,5 15 4.5 38-68 0,85 584,7
skopové 55,1 12,1 11,5 65-80 0,9 655,1
vepiové 51,1 15,3 13,9 70-105 0,75 7849
kufeci 76,2 19,7 1,4 75-108 1,37 415,9
krali¢i 72 21,5 52 63 1,19 639

3.4.5 Fyzikalni vlastnosti krali¢iho masa

Prvnim ukazatelem fyzikalni jakosti je barva masa. Barva je spojena s energetickym
metabolismem, ale i1 se zplUsobem zpracovani, skladovani. Jednim z hlavnich faktort,
které barvu ovlivituji je obsah myoglobinu ve svalu. Obsah myoglobinu zavisi na druhu
a plemeni zvifete, vyZzivé béhem zivota a v€ku zvifete. Barvu ovliviiuje 1 poraZkovd hmotnost
zvitete. Pro ur€ovani barvy masa se nyni nejcastéji pouziva stupnice CIEL. Barevné odstiny se
charakterizuji pomoci hodnot a* a b*. Soutadnice a* udava polohu mezi zelenou a ¢ervenou
a soufadnice b* udava polohu barvy mezi modrou a zlutou. Déle se urcuje svétlost masa L*,
coz je funkce poméru intenzity svétla odrazeného ku intenzité¢ dopadajiciho svétla. Svétlost
masa je ovlivilovdna hodnotou pH, obsahem hemovych barviv i fadou intravitalnich vliv
(Dalle Zotte et al.1996; Kamenik 2012).

Dalsi fyzikdlni vlastnosti je hodnota pH, coZz je zaporny dekadicky logaritmus
koncentrace vodikovych iontd; urCuje prub€h postmortalnich zmén. Jeho hodnota se méni
v prubéhu procesu zrani. Primérné pH masa je 7,2. Tésné po porazce je pH neutralni,
ale v pribéhu zrani se ve svalu za spotieby glykogenu hromadi mlé¢na kyselina, ktera sval
okyseli. Poté v zavislosti na energetickych zasobach svalu dojde k ustdleni hodnoty.
V nékterych piipadech mize vlivem extrémnich hodnot pH dojit k vaddm masa.
Mezi nejvyznamngjsi vady masa patii PSE A DFD (Kamenik 2012).

Mezi fyzikalni vlastnosti masa patii i vaznost masa. Vaznost je schopnost masa vézat
audrzet si vodu svou vlastni i vodu pfidanou, vyjadiuje se v procentech jako podil vody vazané
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(na bilkoviny, tj. 8 %) ku celkovému obsahu vody v mase. Jednim ze zptisobu, jak ji zméfit je
metoda ztrat varem. Hlavnim faktorem ovliviiujicim tuto vlastnost je obsah soli (Dalle Zotte et
al. 1996; Kamenik 2012).

Jako dalsi vlastnost Dalle Zotte et al. (1996) uvadi oxidac¢ni stabilitu. Oxidace tuk je
pricinou degradace masa v priab&hu chlazeni a mrazeni masa. Krali¢i maso obsahuje predevsim
nasycené mastné kyseliny a polynenasycené mastné kyseliny. Vysoky pomér dvojnych vazeb
je hlavnim divodem relativné rychlé oxidace oproti ostatnim druhtim masa. Tento problém se
v nékterych piipadech fesi pfidavkem antioxidanti do krmnych smési.

Nakyinsige et al. (2015) uvadi, ze kromé oxidace tukii ma na maso negativni vliv
I oxidace proteint. Podstanou oxidace proteinl je zména struktury myosinu, zatimco aktin
zUstava stabilni.

Maria et al. (2006) provedla vyzkum, kde se hodnotil vliv pfepravy na kvalitu masa,
konkrétné na jeho fyzikéalni vlastnosti. Cilem této studie bylo zjistit, zda pfepravni Casy
do 7 hodin mohou mit vyznamny vliv na znaky kvality masa u kralikti. Pro vyhodnoceni vlivu
doby piepravy a obdobi na kvalitu kraliciho masa byly hodnoceny ¢tyfi parametry kvality masa:
pH, vaznost, textura a barva dle stupnice CIEL. V tomto vyzkumu se zvazoval i vliv polohy
zvifat ve vozidle pfepravy. Primérné hodnoty pH po 24 h a vaznost se mezi oSetfenimi
pted a po prepravé vyznamné nelisily. Poloha zvifete ve vozidle neovlivnila kvalitu masa
vibec. Doba piepravy méla vyznamny vliv na vSechny parametry textury masa, ale neovlivnila
houzevnatost. Doba piepravy ovlivnila *a, ale neovlivnila svétlost *L a *b. Dale bylo zjisténo,
Ze ucinek sezdny je nezavisly na dob¢ ptepravy. Na zaklad¢ téchto vysledka dospéli k zavéru,
Ze proces piepravy muze ovlivnit fyzikalni kvalitu masa.

3.4.6 Senzorické vlastnosti

vvvvvv

kiehkost, stavnatost, vlaknitost, chutnost a vin¢. Chut’ zavisi na obsahu extraktivnich latek,
které vznikaji v procesu zrani a vaZou se na tuk. Kfehkost masa je ddna chemickym sloZenim
(Kamenik 2012). Mestre Prates et al. (2002) uvadi, ze béhem zrani vznika riziko strukturalnich
zmén masa jako je kraceni masa, které je zptisobeno zménou myofibrilarnich bilkovin.

Nektefi autofi uvadi, ze dilezitym faktorem ovliviiujicim senzorické vlastnosti je
porazkovy vek zvitete. Naptiklad, ze maso kralikti porazenych v 18 tydnech véku bylo kiehci
a mén¢ vlaknité neZ maso zvifat poraZzenych v 11 tydnech. Dle Zadiny (2012) se senzorické
vlastnosti hodnoti pomoci bodového systému (viz. Tabulka ¢islo 5).
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Tab. 5: Senzorické hodnoceni kralictho masa po tepelné uprave (Zadina 2012)

Posuzovana Bodové hodnoceni
vlastnost 5 4 3 2 1
vzhled barva zcela barva barva svétlejsi  zavady v barvé,  barva s vét§imi
odpovidajici, odpovidajici, nebo tmavsi, tmavsi skvrny, zavadami,
tuk v tuk v nepatrné  je$té piipustné  vEtSi mnozstvi nepfimétené
pozadovaném vétSim nebo mnozstvi tuku, tuku, silné mnozstvi tuku,
mozstvi bez mensim slabé Slachovité, siln€ Slachovité,
Slach, jemné¢ rozsahu, jemné Slachovité, hrubé vlaknité hrubé vlaknité
vlaknité vlaknité hrubéji vlaknité
vuné velmi vyrazna, = mén€ vyrazna, malo vyrazna, nevyrazna, bezvyrazna,
typicka pro typicka viné méné typickd  netypickd viiné  necista viné se
dany druh a upraveného viné upraveného silnym cizim
upravu masa masa, Cista upraveného masa, zapachem
bez jakéhokoli masa, méné S patrnym cizim
ciziho pachu Cista, se slabym pachem
cizim pachem
chut’ velmi vyrazna, = mén¢ vyrazna, malo vyrazna, nevyrazna a bezvyrazna,
typicka pro typicka chut’ typicka chut’ netypicka chut’” s cizi pfichuti,
dany druh a upraveného upraveného upraveného nepiijemnd az
upravu masa masa, Cistd bez  masa, ptipadné¢ masa, s patrnou odporna
bez jakéhokoli znatelné cizi se slabou cizi cizi ptichuti
naznaku cizi prichuti ptichuti
ptichuti
§t'avnatost maso $tavnaté, maso jesté maso méné Mmaso suché maso vodnaté
odpovidajici Stavnaté Stavnaté
druhu a Gpraveé
masa
jemnost a maso jemné maso jesté maso hrubé¢;ji maso hrubé maso hrubé
kiehkost vlaknité, velmi  jemné vldknité,  vlaknité, méné vlaknité, vlaknité, tuhé,
kiehké a mékké kiehké a mékké  kiehké a dosti S tuhymi velmi tvrdé

tuhé

vlakny, tvrdé

3.4.7 Krali¢i maso jako funkéni potravina

Vynikajici vyzivné a dietetické vlastnosti tohoto druhu masa jsou ditvodem k udéleni
oznaceni funk¢ni potravina. Kralik je jednim z nejvSestrannéjsich druhii hospodaiskych zvifat,
ktery uspésné reaguje na bioekonomické faktory, které podporuji chytré vyuzivani zdroju
a jejich preménu na produkty s pfidanou hodnotou, jako jsou funkéni potraviny (Petrescu
& Petrescu-Mag 2018).

Zvysujici se informovanost spotiebiteldl o souvislosti mezi stravou a zdravim zvysila
povédomi a poptavku po funkcnich slozkach potravin. Maso a jeho derivaty lze povazovat
za funkéni potraviny, pokud obsahuji etné slouceniny povazované za funkéni. Bylo zjiSténo,
7e manipulace se stravou je velmi u¢inna pii zvySovani hladiny esencialnich aminokyselin,
mastnych kyselin, vitaminu E a selenu v kralicim masu. Dietni obohaceni vitaminem E
nebo pfirodnimi produkty, jako je étericky olej z oregana, olej ze semen chia a Spirulina
platensis microalga, se jevi jako ucinné pii zlepSovani oxidacni stability krali¢iho. Mizeme
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tedy fici, ze 1 presto, ze krali¢i maso ma pfirozené vysokou nutri¢ni hodnotu, tak ji Ize jesté
zvysit ptidavky rtiznych bioaktivnich latek do krmnych smési. Napiiklad lupina bila, rybi olej
nebo Inéné seminko v krmivu zvysi obsah nenasycenych mastnych kyselin (Dalle Zotte
& Szendr6 2011).

3.4.8 Dopad produkce krali¢iho masa na zivotni prostredi

Cesari et al. (2018) uvadi dopad systému produkce kralikii na zivotni prostiedi.
Vzhledem Kk faktu, ze na krali¢i farmé zavisi uzitkovost vyroby na schopnosti premény krmiva,
tak byly stanoveny scénare charakterizované rozdilnou porazkovou hmotnosti. Zména klimatu
stanovena u standardniho kralika je 3,86 kg CO2 ekv. / Kg zivé hmotnosti. To znamena, Ze je
0 néco vyssi nez u kutecich brojlerti a podstatné se nelis$i od vepfového masa. Zvyseni hodnot
dopadu na Zivotni prostedi (az o 36 %) bylo zaznamenéno u zvifat, u kterych ziva hmotnost
vzrostla z 2,7 na 2,9 kg.
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4 Zavér

Cilem této bakalatské prace bylo vénovat se historii a technologii chovu, chemickému
slozeni a nutricnim vlastnostem kréali¢tho masa. Déle vlivu téchto vlastnosti na zdravi
konzumenta.

Po prostudovani ptistupnych zdroju l1ze fici, Ze 1 ptes dlouhou tradici chovu kraliki je
klesajici spotieba masa a poptavka po ném zapti¢inéna pfili§ vysokou cenou. Na druhou stranu
chemickeé slozeni je vice nez dobré. Tudiz se vyplati si za tyto nutri¢ni vlastnosti ptiplatit.

Je ziejmé, Ze technologie chovu mé vliv na kvalitu masa. Pii nedodrzovani welfare
zvitat v chovu se uvoliiuji do masa stresové hormony, které maji za nasledek zhorsenou kvalitu.
Jeste¢ vyznamnéjsi je vliv predkladaného krmiva, ¢imz lze ovlivnit slozeni jejich masa.
Naptiklad pridavkem Inéného oleje 1ze vylepSit pomér a obsah mastnych kyselin, tudiz je
pak mozno krali¢i maso pravem nazyvat superpotravinou.

Diky nizkému obsahu sodiku je toto maso vhodné pro pacienty trpici hypertenzi. Nizky
obsah cholesterolu je divodem, Ze je vhodné pro pacienty s tendenci k ateroskler6ze. MiZzeme
ho doporucit i pti zluénikovych dietach, protoze ma vynikajici stravitelnost. Dale i pti redukei
hmotnosti, protoze je bohatym zdrojem bilkovin, ale ma nizky obsah tuku a nizkou
energetickou hodnotu (neobsahuje sacharidy).

Na druhou stranu méa krali¢i maso, oproti jinym druhiim mas, nizky obsah zeleza. To
Znamena, Ze neni tolik prospésné pro krvetvorbu jako ¢ervené druhy mas. Ma také nizky obsah
zinku, ktery je v lidském téle vyznamnym antioxidantem a ptiznivé pusobi na stav pokozky,
nehtl a vlast. Dalsi nevyhodou je vysoky obsah purinti. Ty mohou byt $kodlivé predevsim pro
konzumenty trpici onemocnénim dna. Puriny se ukladaji v kloubech.

Obecné lze fici, ze je krali¢i maso dieteticky vhodné pro déti a rekonvalescenty. Je to
vyborny zdroj bilkovin, potazmo esencidlnich aminokyselin a jeho pozitiva prevySuji
nad negativy. Pfredpokladem je vSak vyvazeny jidelnicek a stfidani kraliciho masa s ostatnimi
druhy mas.

Diky tomu, Ze je dnes u spotiebiteld ¢im dal vic popularni ndkup farmatskych potravin
a vyrobkd, které maji vysokou vyzivnou hodnotu, tak je pravdépodobné, Ze spotieba bude zase
stoupat. K tomuto zavéru pfispiva i fakt, ze spotiebitelé dospivaji k ndzoru, Ze za kvalitu je
potieba si pfiplatit.
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6 Prilohy
6.1 Priloha 1 Recept na peceného kralika s gratinovanymi bramborami

Zde bych rada uvedla recept od mé babicky. Tento pokrm ma pivod a tradici
Vv Podkrkonosské vesnici. Pochazi ze statku, kde kraliky chovame dodnes. Toto jidlo bylo
béznym na ned€lni obéd. Kdyz se pripravoval svatecni pokrm, tak se kralik pfipravil na zptisob
svickové omacky.

Suroviny:

1 kralik

1 kg brambor vatenych ve slupce
100 g Speku

300 g masla

2 ks vejce

Kmin, stl, pept

Postup: Kralika rozporcujeme (na peceni pouzijeme zadni koncetiny a hibet, hrud’ se k peceni
nepouziva). Troubu si vyhfejeme na 160 °C. Spek si vyskvatime na panvi a nalijeme do pekade.
Do takto piipravené¢ho pekace polozime osolené¢ho kralika. Na maso poklademe stiedné tenké
platky masla a posypeme kminem. Vlozime do trouby, pomalu peCeme a podle potieby
podlévame vyvarem, ptipadné vodou. Peceme cca 2 hodiny.

Vychladlé¢ brambory oloupeme a nakrdjime na velmi tenké platky. Do vymazaného
pekace pokladame vrstvy brambor. Kazdou vrstu opepfime a osolime. Posledni vrstvu
zakryjeme platky masla. Dame péct do trouby, klidné spolu s kralikem. Po 10 minutach je
zalijeme rozslehanym vejcem se soli a pepiem.

Podavame s hor¢ici, kyselou okurkou a syrovou cibuli, kterou ddvame na brambory.
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