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UvVOD
Bakalai'skd prace se vénuje tématu pohadky v MS a jejiho vyuziti.

Od té doby, co pracuji v mateiské Skole, si ¢asto uvédomuji, jak dalezita je pro déti
a jejich svét pohadka a jak se méni pohled déti na ni. Velmi mé piekvapilo, jak se zménily
preference déti na pohadku jako takovou, ¢im déti obecné Ziji a jak je to ovliviiuje. Byla jsem
znepokojena, s ¢im vS§im za mnou déti chodily, Ze doma sleduji, a koho povazuji za svého
hrdinu. To mé piivedlo k tomu se pohadkou zabyvat, vice premyslet nad tim, jak ji zapojit do
béZzného zivota v matetské Skole, a znovu tak nachézet ty hodnoty, které z pohadky vychézeji
a které v dneSnim svété, mj. i v disledku ¢im dal mensiho zdjmu o pohéddku, ztracime.
V matetské skole se s pohadkou nejcastéji setkdme pied odpolednim odpocinkem, kdy se détem
pohadka cte, dal se s ni ale obecné moc nepracuje. Pfitom je pohadka nedilnou soucésti déti
nejen predSkolniho v€ku. Pro jeji dilezitost jsem tak chtéla vyzkouSet projekt, ve kterém bude
pohadka v hlavni roli. VSechny cinnosti jsem se snazila koncipovat tak, aby z pohadky
vychdzely a déti se tak mohly vSestranné rozvijet. Zaroven, byl cil, aby se déti néco nového
naucily a prozily si pohddku tak, Ze z ni dokazi Cerpat a piejimat dobré postoje a hodnoty.

V neposledni fadé mi zaleZelo na tom, aby z toho celého pramenila détska radost a Stésti.

Myslim si, ze se d& s pohadkou krasné pracovat riiznymi zptsoby, ze z ni mizeme stale
vychézet a détem tak ukazovat dobré hodnoty pro né nejpiirozencjSim zplisobem. Myslim si,

ze kde jinde, kdyZ ne ve $kolce bude mit dité k pohadkam tak otevienou cestu.

Pro nés ucitelky je klicové, abychom spravné odhadly piimétenost obsahu pohadek
véku déti a jejich schopnostem a nastaveni. Ne vSude je samoziejmosti, Ze doma rodi¢e svym
détem ctou, proto pravé matetska Skola a pani ucitelky mohou v této oblasti sehrat dileZitou
roli. V pojmu pohddka se skryva mnoho, neni to jen o ptredctenaiskych dovednostech, ale

o formovani celé osobnosti ditéte.

Tato bakalaiské prace se sklada z teoretické a praktické ¢asti. V teoretické ¢asti jsem se
vénovala charakteristice pfedskolniho véku, vymezeni RVP PV, jeho cilim, oblastem a také
souvislosti s pohadkou. Jedna kapitola je pak vénovéana pohadce, jeji charakteristice, tomu, jak
jidélime ¢i jejimu vyznamu a funkeim. V praktické ¢asti jsem popsala svilij dvoutydenni projekt
v MS, ktery jsem realizovala v kvétnu 2023 v MS UP v Olomouci. Ustiedni pohadka celého

projektu byla ,Jak slunicko vratilo St€natku vodu®.



TEORETICKA CAST
1 Dité predskolniho véku

V této kapitole se budeme zabyvat ditétem v obdobi piedskolniho véku.

1.1 Charakteristika obdobi piredskolniho véku

Dit¢ predskolniho véku je dite, které proziva obdobi ,,pted skolou®, tedy je to obdobi do
dovreni $kolni zralosti a nasledného nastupu povinné skolni dochazky na ZS. , Predskolni
obdobi trva od 3 do 6-7 let. Konec této faze neni urcen jen fyzickym vékem, ale socidlné,

nastupem do Skoly* (Vagnerova, Lisa, 2021, s. 171).

,Obdobi predskolni je nejpozoruhodnéjsi etapou vyvoje lidského jedince, spojuje vse,
co bylo u ditéte vrozeno, s tim, co se vychovou a ucenim stane zlatym mostem k budouci
dospelé osobnosti. Je to doba, na kterou si jiz v dospélosti vzpominame, ke které se vracime,
ktera zanechava v nasi paméti jiz mnohé stopy. (Lisa, Knourkova, 1986. s. 174).

,»V predskolnim obdobi jsou ,okna poznavani a rozvijeni‘ oteviena dokofan, je to
mimofradné pfiznivé obdobi pro rozvijeni riznych stranek osobnosti ditéte.” (Mertin,
Gillernova, 2010, s. 9). Déle zde zminuji, ze toto obdobi je nejintenzivnéjsi z hlediska
probihajicich procesi uceni a zrani a zaroven neopakovatelné. Je proto velmi diileZité a Zadouci

-----

oblastech.

1.2 Vzdélavani déti piedskolniho véku v MS

V obdobi predskolniho véku se dité velmi rychle uci, ¢ehoz je tteba maximalné vyuzit.
Déti mohou ziskavat predskolni vzdélavani v riznych piedSkolnich zatfizenich, zejména
v mateiskych Skolach, které poskytuji vzdélani a rozvoj ditéte ve vSech jeho oblastech a maji
tak doplnovat rodinnou vychovu. Pfedskolni vzd€lavani je urceno détem piedskolniho veku.
Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani (dale jen RVP PV)
(2021, s. 6) vzdelavani probihd institucionalné v matetskych skolach, a to i véetné téch, které
jsou ziizeny podle e § 16 odst. 9 nebo lesnimi matefskymi skolami. Do matetskych skol mohou
byt zatazeny déti uz od 2 let véku. Témto détem je vénovana v RVP PV celd kapitola nesouci
nazev ,,Vzdélavani déti od dvou do tii let.” ,,0d zati 2017 je predskolni vzdélavani povinné

posledni rok pied vstupem do priméarni $koly.« (Smelova, 2018, s. 31)

Dit¢ se prostfednictvim pfedskolniho vzd€lavani rozviji a pfipravuje na zivot ve vSech

jeho sférach, ve skole, ve spolecnosti. Nabyva poznatky, dovednosti, rozviji svlij potencial



kreativnim zpiisobem, socializuje se s vrstevnickou skupinou, byva ostatnimi motivovano
a podnécovano vice zkoumat a objevovat. Tento veék je pro celkovy rozvoj nezastupitelné
dilezity a rané zkuSenosti, které ma dit¢ moznost ziskat predSkolnim vzdélavanim, maji
nesmirnou hodnotu a v zivoté¢ najdou své uplatnéni. PfedSkolni vzd€lavani nabizi pro dité
vhodné, podnétné, vzdélavaci prostiedi, které je bohaté na obsah a které v ditéti vzbuzuje pocity
jistoty, bezpeci, radosti a divery. Zpétnou vazbou tak mlize byt dité, které nema strach udélat
chybu, spontann¢ a ptirozen¢ se projevovat a byt tak samo sebou. To, jak se dit¢ citi v pribéhu

vzdélavani, vyrazné ovliviiuje rychlost a efektivitu jeho rozvoje.

V pojeti RVP PV (2021, s. 6-7) ma predskolni vzdé&lavani své dalezité ulohy. ,,Ukolem
institucionalniho pifedskolniho vzd€lavani je dopliiovat a podporovat rodinnou vychovu
avuzké vazbé na ni pomdhat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych
a piimétenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Ptedskolni vzdélavani smysluplné
obohacuje denni program ditéte v pribéhu jeho predskolnich let a poskytuje ditéti odbornou
peci. Usiluje o to, aby prvni vzdélavaci krucky ditéte byly stavény na promysleném, odborné
podepfeném a lidsky i spolecensky hodnotném zékladég, a aby €as prozity v matetské Skole byl
pro dité radosti, pfijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zakladl do zivota
1 vzdélavani.

PiedSkolni vzdélavani ma usnadnovat ditéti jeho dalsi Zivotni i vzdélavaci cestu. Jeho
ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni
spokojenost a pohodu, napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat je k dalSimu
poznavani a uceni, stejné tak 1 ucit dité zit ve spoleCnosti ostatnich a ptiblizovat mu normy

a hodnoty touto spolecnosti uznavané.*

Dalsim dtlezitym ukolem je dle RVP PV vytvotit dobré prredpoklady pro pokracovani
vzdelavani, a to tak, ze bude kladen dlraz na maximalni podporu individualnich rozvojovych

moznosti deti, ¢imz dit¢ ziskava takovou troven, kterd je pro n¢j individudlné dosazitelna.
Déle je také dulezité, aby byl pro dit€ co nejplynulejSi a nejpfirozenéjsi prechod
z piedSkolniho do primarniho vzdélavani na zakladni Skole.
Potiebam ditéte je dllezité se zcela prizplsobit, a to v oblasti potieb fyziologickych,

kognitivnich, socialnich a emocionalnich, které se vyviji a je nutné je respektovat v plném

rozsahu. (RVP PV)
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Motoricky vyvoj
Dité ptedskolniho véku prochazi dynamickymi proménami ve vSech oblastech, velmi
rychle a viditelné se méni jeho télesné proporce a tim dit€ zaziva nové moznosti v poznavani

a nejpiirozengjsich potieb, které dit¢ v tomto véku ma.

»Koncem piedskolniho véku probiha ,,perioda rastu®, mluvime o obdobi vytahlosti.*
(Plevova 2012, s. 51) V chiizi a celkové télesné zdatnosti dit¢ nachazi ¢im dal vétsi jistotu.
Z mén¢ koordinovanych pohybii se stavaji pohyby ucelené a jistéjsi. Plevova (2012, s. 53-54)
vyjmenovava pohyby, které se v tomto véku zdokonaluji, napt. béhani, skakani, pohyb po

schodech, v¢etn¢ stfidani nohou nebo pohyb po nerovném terénu.

Vyraznym vyvojem prochdzi také oblast jemné motoriky. Dité pfirozené manipuluje
s riznymi predméty, tim i ziskava presnost a zrucnost. Mezi ¢innosti, kterymi jemnou motoriku
dité rozviji, fadime napf. manipulaci s psaci potfebou — s tuzkou, pastelkami, niizkami, lepeni,

chytani riznych predmétii apod.

Plevova (2012, s. 54) zminuje dualezitou soucdst jemné motoriky — lateralitu.
,,P0 Ctvrtém roce se vyhranuje pfevaha jedné ruky, sniZzuje se pocet ,,obourucnich* (ambidextrie
— nevyhranénd lateralita). Do 5 let ma vétSina déti jasnou tendenci pouzivat jednu ruku radéji

nez druhou.*

Socialni a emocionalni vyvoj

Piedskolni obdobi je €asto nazyvano jako obdobi iniciativy. Dité ptredskolniho véku
zaziva spoustu zmeén a novych situaci, z nichz jednou velkou zménou muize byt praveé ptichod
do matetské Skoly, kde se dité¢ zacne socializovat v kolektivu a za¢ne budovat vztahy mimo
svoje bezpecné prostiedi — rodinu. Vrstevnicka skupina je pro dité¢ velmi diilezita, dité si vybira
kamarady a buduje tak vztahy novym zplsobem. Dit¢ ma ¢im dal vétsi potfebu nebyt samo,

potiebuje si mit s kym hrat.

,»ITileté dit€ je pfirozené sobecké a egocentrické — povazuje sebe sama za stred svéta
a ocekava s nevinou samoziejmosti, ze bude celé okoli bude vyhradné slouzit jeho potiebam
a z4ymim. Teprve v pribchu predSkolniho obdobi se za¢ina ovladat. (Damborska. a kol., 1978.

5. 177)

Postupné se u déti zacinaji rozvijet vysSi city k ostatnim — socidlni, estetické,

intelektualni a také city moralni. ,,Ve vrstevnické skupin€¢ dochézi postupné k diferenciaci a
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specifikaci socialnich roli. Dité se zde potifebuje prosadit a ziskat pocit uspésnosti. V détské
skuping se projevuje i soupefivost, jako socidln€ unosna transformace agresivity.“ (Vagnerova,

1996. s. 125)

Gillernova (2010) na s. 128 zdaraziuje: ,,Bez pomoci dospélého dit¢ vSechny naroky
socializace nezvladne. Déti potiebuji lasku a bezpodminecné piijimani, stejné jako hranice,

ve kterych se mohou bezpecné pohybovat.*

Déti jsou v predskolnim véku stale jesté citove nestalé a labilni. Citova a emocni labilita

souvisi s vyvojem a nezralosti mozku.

»S citovym vyvojem Uzce souvisi 1 prvni chapani zakladnich moralnich kvalit — co je
dobré a co Spatné. V predskolnim véku ma dité jiz prvni zkusenosti s potrestanim nevhodného
chovani, a to nejen v roding, ale také v prostiedi matei'ské Skoly. V chapani dobra a zla ma velky
vychovny vyznam pohddkova hra, vypravéni namétovych ptibéhi s vychovnym obsahem; zde
se dit¢ v pfiméfeném estetickém ztvarnéni setkava s potrestanim zla a odménovanim dobrych

skutkt* (Lisa, Kinourkova, 1986, s.176-177).

Gillernova (2010, s. 127) tvrdi, ze ,,v pfedSkolnim véku uz dit¢ dokdze o svych
prozitcich, o emocich bézné mluvit, pozdéji se uci hloubéji je reflektovat, spojovat je s urcitymi
podnéty.© Déle pokracuje zminkou o diilezitosti a pfinosnosti rozmlouvani s détmi o emocich

a prozitcich pro jejich emociondlni vyvoj.
,,Ke konci predskolniho obdobi jsou déti schopny kontrolovat a ovladat své prozitky.*
Kognitivni vyvoj

Déti jsou v tomto obdobi dychtivé po poznani vSeho kolem sebe, jejich zdjem o svét
a o to, jak véci funguji, je na vysoké urovni. Rozvoj poznavacich procesti, kam fadime vnimani,
mysleni, pamét’, pfedstavivost a pozornost, je velmi klicovy. Dit€¢ vnima svét vSemi smysly
a v8§ima si riznych jednotlivosti, detaili. Dokéaze zrakové rozliSovat barvy, tvary, rizné vjemy,
sluchoveé dokaze rozeznévat vétsi spektrum zvuka a velmi se zlepSuje také feC¢ a celkové

porozumeni.

Ptedskolni déti asto nedokdzou rozlisit pravou skutecnost od jejich predstavy svéta,
veii tak své predstave a své tuzbé a pfijmou ji jako realitu. Realitu si upravuji tak, aby pro né
byla pfijatelna a srozumitelnd. Z toho prameni i tzv. konfabulace — détské 171, pti kterych dité

kombinuje zéazitky se svym pfanim a piedstavami, napf. ,,VCera jsem byla u mofte®.
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,Fantazie ma v tomto véku harmonizujici vyznam. Je nezbytna pro citovou a rozumovou

rovnovahu.” (Vagnerova, Lisa, 2021, s. 177)

»Schopnost udrzet pozornost po delsi dobu v pribéhu piedSkolniho véku plynule
narusta, 1 kdyz regulace pozornosti predSkolakt jesté kolisa a je ovliviiovana aktudlni situaci.*
(Vagnerova, Lisa, 2021, s. 219). Dale pisi, ze béhem ptedskolniho obdobi dochézi k selektivité

pozornosti a rozvoji jeji flexibility.

Dle Véagnerové a Lisé (2021, s.177, 178) je mysleni predSkolnich déti utrzkovité,
nekoordinované, nepropojené a nekomplexni, déti se zaméfuji prevazné na jednu oblast. Casto

je také mysleni ovlivnéno emocemi.

Podle teorie kognitivniho vyvoje J. Piageta se predskolni déti od 2 do 7 let véku nachézi
v predoperacni fazi. Mysleni predskolnich déti v ni pfechazi od symbolického a pfedpojmového

po nazorné a intuitivni (Vagnerova, Lisa, 2021, s. 27).

2 RVP pro predskolni vzdélavani
V této kapitole se budeme vénovat RVP PV a jeho souvislosti s pohddkou. Specidlné se
zde zamétime na jednu z oblasti, a to Dité a jeho psychika, jelikoz je literarni vychove a s ni

spojené pohadce nejblize.
2.1 Vymezeni RVP PV

RVP PV je kurikularni dokument pro predSkolni vzdélavani na statni Grovni. Z RVP PV
vychazi Skolni vzdélavaci program, ktery si tvoii kazda matetskd Skola, ten je tedy na Skolni
irovni. Oba tyto dokumenty jsou vefejné piistupné. Matetské skoly (+ MS podle § 16 odst. 9
Skolského zakona, v lesnich matetskych skolach a v pfipravnych tfidach zakladnich $kol) maji

povinnost pracovat podle RVP PV od roku 2007.

RVP PV urcuje spolecny ramec a dava tak smér tém, kteti pracuji jako vzdélavatelé déti
predskolniho veéku. Je to také stle se vyvijejici, zivy dokument, ktery se inovuje v zavislosti na
stale se ménicich potfebach spolecnosti, potiebach a zajmech déti ¢i na zdkladé novych

zkugenosti ugiteli s SVP. (RVP PV, 2021, s. 5)

»Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho v€ku. Tato
pravidla se vztahuji na pedagogické ¢innosti probihajici ve vzdélavacich institucich zatazenych

do sité skol a Skolskych zatizeni. Jsou zavazna pro predSkolni vzdélavani v mateiskych Skolach,
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v matetskych Skolach ztizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona, v lesnich matetskych

Skolach a v ptipravnych tfidach zakladnich Skol.“ (RVP PV, 2021, s. 5)

2.2 Vzdélavaci cile RVP PV

RVP PV se zabyva Ctyfmi cilovymi kategoriemi, kterymi stanovuje cile v obecné

i oblastni roving, a to v podob¢ zdméra a vystupti:

Ramcové cile, které vyjadiuji univerzalni zaméry predskolniho vzd€lavani ,,obecné
cile, které vytycuji zadkladni smér a pojeti predskolniho vzdélavani; smétuji k rozvoji osobnosti

ditéte a osvojovani kli¢ovych kompetenci véetné vzdélavaciho obsahu* (RVP PV, 2021, s. 50)
Dle RVP PV jsou ramcové cile vymezeny takto:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznéani
2. osvojeni zakladd hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici
na své okoli

Kli¢ové kompetence, které¢ predstavuji vystupy toho, ¢eho by dit€ mélo byt schopné
dosdahnout v pifedSkolnim vzdé&lavani ,,soubory predpokladanych vé&domosti, dovednosti,
schopnosti, postoji a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince*

(RVP PV, 2021, s. 10)

Dit¢ by k nim mélo v predskolnim vzdélavani smétovat, k jejich Gplnému naplnéni

nemusi dojit na konci pfedSkolniho véku.
Za klicové kompetence pro predskolni vzdélavani povazujeme:

1. kompetence k uceni

2. kompetence k feSeni problému

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a personalni
5. kompetence ¢innostni a obanské

Dil¢i cile, které se vztahuji ke konkrétnim zamérim ve vzdélavacich oblastech.

Dil¢i vystupy jsou dil¢imi poznatky a dovednostmi, postoji a hodnotami odpovidajicim

dil¢im cilum.
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2.3 Vzdélavaci obsah RVP PV

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do 5 vzdélavacich oblasti. ,,Jednotlivé oblasti, resp. jejich
obsahy, se vzajemné prolinaji, prostupuji, ovliviiuji a podminuji, a ukazuji tak na neustalou

pritomnost vsech oblasti.“ (RVP PV, 2021, s. 14)
Jednotlivé oblasti zahrnuji 3 vzajemné propojené kategorie:
o dilcicile
e vzdé¢lavaci nabidku

e ocekdvané vysledky

,DIl¢i cile vyjadiuji, co by mél ucitel v pribéhu ptedskolniho vzdélavani sledovat, co by

m¢l u ditéte podporovat.*

Vzdélavaci nabidka jako prostfedek vzdélavani predstavuje ve svém celku soubor (souhrn)
praktickych 1 intelektovych Ccinnosti, popt. pfilezitosti vhodnych k napliiovani cila

a k dosahovani vystupt.*

,»Oc¢ekavané vystupy jsou dil¢i vystupy vzdélavani, které je mozno obecné povazovat v této

urovni vzdélavani za dosazitelné.” (RVP PV, 2021, s. 14)
Vzdélavaci oblasti predSkolniho vzdélavani

1. oblast biologicka — Dit¢ a jeho télo

2. oblast psychologicka — Dité a jeho psychika

3. oblast interpersondlni — Dit€ a ten druhy

4. oblast socialné kulturni — Dité a spole¢nost

5. oblast environmentalni — Dité a svét

1. Dité a jeho télo

V této oblasti ucitel vyviji tsili o podporu ditéte v biologické oblasti, uci ho mit vztah
k zivotu, k sobé samému a svému télu, podporuje rust, zdravy pohyb a celkovou télesnou
zdatnost a fyzickou pohodu, uci dit¢ sebeobsluze a vede ke spravnému zivotnimu stylu.
(RVP PV, 2021 s. 15) Do oblasti Dité a jeho télo fadime mj. télesnou vychovu ve vSech jejich
podobéch.
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2. Dité a jeho psychika

vvvvv

- jazyk aftec

- poznavaci schopnosti a funkce, ptedstavivost a fantazie, myslenkové operace

- sebepojeti, city a vile

Zameérem celé této oblasti je usili pedagoga rozvijet psychologickou stranku ditéte. Ditéti
poskytuje podporu duSevni pohody, psychické zdatnosti a odolnosti, pomaha rozvijet intelekt,
oblast feci a jazyka, kognitivnich procest a funkci, citl a ville, sebepojeti, kreativitu a celkové
poznavani a uceni. (RVP PV, 2021, s. 17) Radime zde vychovu rozumovou, literarni,

dramatickou, ptirodovédnou apod.
3. Dité a ten druhy

Zamérem této interpersondlni oblasti je rozvijet a podporovat utvaieni vztaht ditéte
k ostatnim lidem, posilovat komunikaci, vzdjemnou kooperaci, ucit se prosocialnim postojim

a zajistovat pohodu téchto vztaht.
4. Dité a spole¢nost

Zamérem vzdé¢lavaciho Usili pedagoga v oblasti socidlné-kulturni je ukdzat ditéti
spolecenstvi ostatnich lidi a uvadét ho do né€j, podporovat ho jako dilezitou soucast spolecnosti,
ve které ma své misto. Déle by mél také u ditéte podporovat povédomi o dodrzovani pravidel
vzajemného souziti a uvést ho do materidlnich 1 duchovnich hodnot, pomoci mu se orientovat
ve svété kultury a uméni a osvojit si dovednosti, navyky i postoje, aby se mohlo podilet na

utvareni spolecenstvi a jeho pohody ve svém socidlnim prostiedi.
5. Dité a svét

V této oblasti se ucitel snazi priblizit ditéti povédomi o okolnim svété, dat ditéti moznost
poznavat jiné kultury, pfiblizit mu vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi a pfedat hodnoty vedoucti

ke spravnému postoji svét a jeho obyvatele chranit.

Estetické vychovy jako vytvarna, pracovni, hudebni a dalsi, ale i ty jiz zminéné ke
konkrétnim vzdéldvacim oblastem, se v matefské Skole prolinaji mezi vSemi vzdélavacimi

oblastmi.

Ptibéhem se da fici mnoho bez néjakého moralizovani a vysvétlovani, déti bavi ucit se

za pomoci piibéhu — mohou skladat d¢j dle jeho chronologie, vymyslet, jaky jiny konec by
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mohl pfibéh mit, jaké by to bylo, kdybychom opravdu byli souc¢asti ptibéhu, ,,co bychom
délali?*“ Vede déti k hudbé, pohybu, vytvarnym ¢innostem apod.

2.4 Prace s pohadkou v MS v oblasti Dité a jeho psychika

Ptedskolni obdobi je Casto nazyvano jako ,,veék pohddek®. Dité pohadkou doslova Zije,
protoze pohadkovy svét je mu blizky, je plny ,,magi¢na“, dobrych konct, lasky, nddhernych

a zajimavych bytosti, je to svét, ktery rozumi jeho potfebam a ve kterém se citi bezpec¢né.

V MS je tak potieba co nejvice vyuZit potiebu pohadky déti k jejich vzdélavani. Pii
praci s pohadkou se dotykdme riznych vychov naptic¢ vzdélavacimi oblastmi, pfi¢emz nejblize
Z nich je literarni vychova. Ze vzdé&lavacich oblasti je literarni vychové pfi préci s pohadkou
v MS zvl4sté blizko vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika, kterd zahrnuje jiz zminény rozvoj
jazyka, teci, kognitivnich schopnosti a funkci, predstavivosti, fantazie, myslenkovych operaci

¢i sebepojeti, citil a vile.

Gebhartova (2011, s. 7) upozoriiuje na to, ze literarni vychova sice neni v obsahu
vzdélavacich oblasti, ale pfesto ji tam piirozené zafazujeme, jen je chapanad jinak. Nejde totiz
o poznatky a dovednosti z literarni teorie, ale o rozvoj jazykové stranky ditéte, tedy zejména

rozvoj feci, komunikativnich dovednosti a socialné kulturniho chovani.

S pohadkou v MS pracujeme formou predé&itani ¢i vypravovani. Pfed¢itani v pojeti Jitky
Mickové (2019, s. 11) ,,ma velky pfinos pro rozvoj ditéte po mnoha strankach. Kultivované,
srozumitelné a vyrazné pred¢itani rozviji u déti pozornost, ptedstavivost, sluchové vnimani,
obohacuje jejich slovni zasobu a nenésilné détem vstépuje estetické a mravni hodnoty*. Prace
s pohadkou rozviji dale fecové a jazykové dovednosti, napt. tim, Ze se déti snazi ptib&éhu
naslouchat, vnimat ho, porozumét mu nebo také d¢j vlastnimi slovy reprodukovat. Také tim dité
procvicuje vyslovnost, pamét a rozvoj komunikativnich dovednosti, verbalnich ¢i

neverbalnich.

Muzeme sem zafadit ¢innosti typu: d&€jova posloupnost a nasledné vypravéni, popis
obrazku z ptibéhu, komentovani a charakterizovani postav, déje, jejich pocitil, popis feSeni
situaci, mravniho ponauceni, vysvétleni pro déti neznamych slov a jejich zndzornéni. Mezi dalsi

¢innosti patii také dramatizace ptib&hu, recitace, estetické a tvirci aktivity — vytvarné, hudebni

apod.

,Literarni text, pokud je interpretovan ucitelkou nebo je jinak ozvuceny, mize piispét

k rozvijeni vSech kliCovych kompetenci ditéte predskolniho véku. Svym emoc¢nim nabojem
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a jazykovou vybavenosti se mize uplatnit ve vSech vzdé€lavacich oblastech, zejména vsSak
v oblasti Dité a jeho psychika, kde je spravné volené slovo nenahraditelné. Osvojenim feci,
chépanim vyznamu slov a mluvniho projevu druhého, posléze pak i akceptovanim obrazné,
nejen sdélovaci feci, a nabytim predpokladli k dovednosti ¢teni vstupuje totiz dit€ do kulturniho

svéta. (Gebhartova, 2011, s. 8)
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3 Pohadka

V posledni kapitole teoretické Casti bakalarské prace charakterizujeme pohddku jako

Zanr.
3.1 Charakteristika pohadky

Pohadka je ,,zanr lidové slovesnosti, jehoz vypravéni podava objektivni realitu jako
nadpfirozenou s naivni samoziejmosti, jako by vSe bylo skute¢né, pies svoji fiktivnost tak
zpravidla postihuje nékteré zakladni lidské touhy, etické normy a obecné Zivotni pravdy*

(Vlagin 1984, 5. 281)

Encyklopedie literarnich zanri (Mocna, Peterka, 2004, s. 472) popisuje pohadku jako

»Zabavny, zpravidla prozaicky utvar folklorniho ptivodu s fantastickym piibéhem.*

Dle Jany Ceiikové (2006, s. 107) je pohadka definovana takto: ,,Pohadkou rozumime
literarni texty, které vznikly na zdkladé rozmanité palety starodavnych vypravéni,
vstiebavajicich pti své pouti svétem rozlicné bajné predstavy lidstva, nad€asové zivotni pravdy,

zejména vécnou touhu po naplnéni dobra, a viru v kouzelnou moc slova.*

Cernousek (1990, s. 26) uvadi, Zze pohadka se fadi mezi Zanry Gstni lidové slovesnosti

k tém nejstar§im.

Pohadky jsou pokladem minulosti, které zlstaly po naSich ptedcich. Diive si jimi lidé
zkracovali dlouhé nejen zimni vecery a vytvareli tak prostor pro dusi déti i dospélych ponofit
se do ,,jin¢ho*, pohddkového svéta. Déti, které jen t€Zko mohly porozumét viemu v okolnim
svete, tak mély ,,misto*, kde byl smysl, fad a tim 1 bezpeci. Piivodné ale pohadka nebyla psana
pro déti, byla urcena pro dospélé, obsahovala prvky a motivy hororu. Nasledné se upravovala
do podoby vhodné i détskym posluchactim a stale vice se jim pfizpisobovala. Pohddky détem
pomahaji pochopit nékteré zivotni situace, orientovat se ve vztazich a také se sezndmit

s moralnimi hodnotami, rozliSovat dobro a zlo, pficemz konéni dobra mit nastavené jako jednu

vvvvvv

Cernousek (1990, s. 6) dale pise: ,,Nic na svété nenahradi Zivé vypravéni, nebo alespon
pred¢itani pohadek. Pohadka je piredevs§im utvar uméleckého slova a byla stvofena k vypraveéni,
k tomu, aby obraznost slova vyvoléavala skryté obrazy imaginace, diimajici v détské psychice,

v mysli posluchace.*

19



Literaturu pro déti uz si lze jen tézko ptedstavit bez pohadky, pro déti je velmi klicova
a zaroveil mnohdy podcenovand. Navzdory tomu ji ale miizeme zatadit do nejoblibenéjSich

zanru déti predskolniho véku.

Jak je v mnoha publikacich uvedeno, pohaddka neni ani pravda, ale ani lez. Podle
Bettelheima je pohadka literarni utvar, jejiz jedine¢nost spociva ve srozumitelnosti détem tak,

jako zadny jiny druh umeéni, nazyva tak pohadku uméleckym dilem (Bettelheim, 2000, s. 16).

»Pohddka je fantasticky pfibeh, jehoz fabule je ovéfena generacemi posluchaci
a pozdgji Ctenait a divaki. Opakovanou interpretaci se piibéh ustalil v optimalni podobé, ktera
obvykle nepostradd napéti a v niz nachazime jistotu, Ze nakonec i pfes mnohé ttrapy a nastrahy
dobro zvitézi nad zlem, dobré skutky budou po zésluze odménény a zI¢ potrestany, stejné jako
dobry ¢lovek dosahne Stésti a zly upadne do zahuby, pokud mu neni ddna moznost napravy.*

(Metody dramatické vychovy v mateiské skole, 2011, s. 107—108)

3.2 Znaky pohadky

Pohadka se vyznacuje svymi specifickymi znaky, které jsou pro ni jakozto literarni zanr

charakteristické.

Dulezitym znakem je zejména boj dobra a zla, pfi¢emz dobro (az na vyjimky) vitézi nad
zlem. S bojem dobra a zla souvisi odmény a tresty, dobro je po zasluze odménéno a zlo

potrestano, vzdy tedy dojde ke spravedlnosti, coZ z pohadky ¢asto vyplyva i jako ponauceni.

V pohédce vystupuji hrdinové, kladné postavy, které zachrani situaci, bojuji za pravdu,
dobro a spravedlnost, a také postavy zaporné, které se snazi znicit lasku a dobro, to se jim ale

nepodaii a jsou poraZeny a potrestany.

V pohéddce nalézdme prvky zrealného svéta. Mohou jimi byt lidé, véci ¢i zvifata
a pfiroda obecné. Mimo redlnych prvka ale najdeme 1 prvky fantazijni, jsou jimi tfeba postavy
majici ¢asto nadptirozenou moc a schopnosti — sudicky, vily, arod€jové apod. Nachézime zde

také nadptirozené motivy, kouzla, magické predméty.

V pohédce neni ohraniCeny Cas ani prostor, setkavame se se vstupnimi formulemi
(,,Bylo, nebylo; za devatero horami a devatero fekami* aj.) 1 formulemi koncovymi (,,a zili
spolu Stastné aZ do smrti; a pokud nezemfeli, tak tam spolu Ziji dodnes; zazvonil zvonec
a pohadky je konec®) ¢i Ciselnou symbolikou (3 bratii, 12 mésickl, devatero fek, sedmero

krkavcti apod.).
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Dalsimi znaky je jejich zapamatovatelnost, hravost, jednoducha struktura, jazyk

prizptisobeny slovni zasobé ditéte, pfedem stanoveny postup déje i postav — 3 tkoly, z nichz

A4

vda za prince, ktery se do ni zamiluje, dynamicnost, zvySovani narocnosti piekazek, které musi

hrdina ptfekonat.

3.3 Déleni/druhy pohadky

V mnoha publikacich se setkame s rozdélenim pohadek na rtzné druhy od rtznych

autord, ve své praci se budeme zabyvat typologii pohadek od V. Gebhartové a L. Richtera.

Zakladnim d€lenim rozd€lujeme pohadku na lidovou a autorskou (moderni, umélou)

(Cetikova, 2006, s. 108).

Pohadku dle Gebhartové (1989) délime takto:
1. Pohadka lidova

2. Pohadka zviteci

3. Pohéadka kouzelna

4. Pohadka novelisticka

5. Pohadka uméla

L. Richter (2004) pohadku rozdé€loval nasledovné:
1. Pohadka kouzelna

2. Pohadka zviteci

4. Pohadka realistickd/novelisticka

3. Pohadky legendarni

5. Pohadky kumulativni

3.3.1 Lidova pohadka

Lidova pohadka, nékdy téZ zvana jako klasicka ¢i folklorni, je druh pohadky, jejiz vznik
je formou ustni lidové slovesnosti. Vznikla na zdklad€ vypravéni a Ustniho pfedavani ptibehi

z generace na generaci. Lid¢ si je nejen vypravéli, ale i1 zpivali. Jejich znéni se ménilo podle
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osobnosti vypravéce: kazdy vlozil do svého vypravéni svoji vlastni interpretaci. Presného

autora tak neni mozné urd¢it.

Jak uz bylo zminéno, lidové pohadky nebyly psany pro déti, piibéhy si lidé vypravéli
titeba na zéklad¢ ptirodnich jevi, které si sami nedokdzali vysvétlit. Vymysleli si tedy rizné

ptibchy, které Casto nesly i1 désivy podtext ¢i nekoncily §t'astné.

Nekteré z lidovych pohddek se nam dochovaly diky jejim sbérateliim, znich
nejzndmejsi u nas jsou napi. Bozena Némcova, Karel Jaromir Erben ¢i ve svété prosluli némecti
bratti Grimmové. Lidové pohadky jsou tedy zaznamem vypravéni téchto a dalSich sbératelq.
V lidovych pohédkéch si miizeme povSimnout lidovych motivl, promitnuti vztahu vesnického
lidu k zZivotu, k pfirodé, mizeme zde také ve velké mife najit riizné tradice, zvyky, folklor
povétsinou prostého lidu. Lidova pohadka se vyznacuje tim, ze krom¢ neznamého autora neni
zasazena do konkrétniho Casu ¢i prostoru. Také je pro ni typické prolinani fantazie s realitou.

(Gebhartova, 1989)

Cernousek (2019) tvrdi, Ze v lidovych pohadkach je oproti umélé pohadce mnohem
jasnéji vymezena opozice dobra a zla. Jelikoz je kazda z postav jasné vyhranénd, jsou tedy
v pohadce postavy bud’ zlé nebo dobré, a to v plné mife, coz je pro déti diky vzniklému

kontrastu mnohem Iépe pochopitelné.
3.3.2 Zvireci pohadka

Zviteci pohadka je povaZovana za historicky nejstar§i druh pohadky (Urbanova,
Rosova, 2003, s. 50) a dle Gebhartové (1989) nejvhodné&jsi pro predSkolni déti, zejména proto,
ze déti si ke zvitatim snadno tvofi vztah a dokaZi se tak s nimi ztotoznit, dale pro jednoduchost

dé&je a malému poctu postav — obvykle 2-3 (Richter, 2004, s. 18—19).

Ve zviteci pohadce, jak uz z nazvu vyplyva, jsou hlavnimi hrdiny zvifata, ktera maji
lidské vlastnosti a také jako lidé jednaji. Richter (2004, s. 18—19) podotyka, Ze jsou zvifeci
pohadky ptibuznymi bajek, piSe ovSem, Ze zde nejde primarné o pouceni ¢i moralitu jako
v bajce, ale predevsim o zdbavu, Casto pouzivana je nadsazka a paralela. I tak zde ale najdeme
vychovny, mravni podtext, napt. v pohadce O chytré liSce, O kohoutkovi a slepicce, i tieba

Brémsti muzikanti.

Zvitata také maji své typické charakteristické vlastnosti, napt. sova je moudra, lisSka

chytra, vypocitava, vcelicky jsou pilné apod.
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3.3.3 Kouzelna pohadka

Kouzelna pohadka je plna nadpfirozena a kouzel, je to nejrozsitenéjsi druh pohadky
a spolecné se zvifeci pohadkou se fadi mezi nejstarsi. Dle Richtera (2004, s. 14) ,,pro svou
typi¢nost byva povazovana za jadro pohadky — pohadku samu®. Vystupuji zde postavy, které
jsou Casto doprovazeny nadpfirozenymi schopnostmi a pouzivajici kouzelné predmeéty — vily,
sktitci, obfi, sudicky, Certi, vodnici, Carod€jové aj. v prostiedi hrada ¢i jinak kouzelnych mist.
Dle Richtera v kouzelné pohadce vétSinou figuruje muzsky hrdina, ale nalezneme 1 pohadky

s zenskou hrdinkou.

Velice blizko kouzelné pohadce je dle Richtera povést, kterd je s pohaddkou spojovana
¢i dokonce zaménovana, jak si miizeme povsSimnout na ¢astych nédzvech ,,Pohadky a povésti®.
Na rozdil od povésti, kterda ma hlavné informativni funkci, ma vSak pohadka funkci zabavnou
a estetickou, vice se pohybuje v nadpfirozenu a kouzlech a také ve svété, kde prave

nadpfirozené s pfirozenym splyva.

vvvvvv

zvitecim pohadkam vhodné&jsi a 1épe pochopitelnéjsi pro déti az tak od 5, 6 let a vySe.
Gebhartova (1987, s. 22) piSe, Ze: ,,...typem fantasticna pfesahuji Casto moZnosti déti

predctenarského veku®. Presto do piedskolniho véku tyto pohadky patii.

Mezi kouzelné pohadky mtizeme zafadit napf. O dvanacti mési¢kach, O Sipkové

RiiZzence, Zlatovlaska, Tti zlaté vlasy déda VSevéda, O pernikové chaloupce, Stil nad zlato aj.
3.3.4 Novelisticka pohadka

Novelisticka pohadka je (spolu slegendarni pohadkou) zvyvojového hlediska
povazovana za nejmladsi, jeji dalSi pfivlastek je realistickd, takzvané ,,ze Zivota®, coz o ni
vypovida, Ze vice smétuje k realité, zobrazuje venkovsky, ale i méstsky zivot takovy jaky je,
s jeho kazdodennosti, radostmi i problémy, s postavami z bézné¢ho zivota. Postav nebyva
v novelistické pohadce mnoho, Casto jsou to postavy typu sedlaci, venkované, femeslnici aj.,

a to v poméru hrdina a protivnik.

Novelisticka pohéadka, jak pise Gebhartova (1987, s. 22), je blizko povidce, a to jak

namétem, tak jejim zpracovanim.

Nadpftirozené jevy a kouzla se zde vyskytuji spiSe vyjimecéné. D¢ milze byt
nepravdépodobny, avSak neobsahuje kouzelné prvky, magicka cisla, vstupni a zavérecné

formule apod. Hojné je také vyuzivan humor a satira. Mlizeme si zde vSimat zesmésnéni
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lidskych vlastnosti, jako je hloupost, pycha, lakomstvi apod., na lidské vlastnosti je kladen
velky diiraz. Lederbuchova, 2002, s. 238) pise: ,,Hrdinové musi spoléhat na sviij davtip a silu,

nebot’ vliv kouzelnych sil je omezen nebo zcela chybi®.

Mezi novelistické pohadky patii napi. Boha¢ a chudak, O hloupém Honzovi, Hrnecku

vaft, Chytrd horakyné, Kdo je hloupéjsi apod.
3.3.5 Legendarni pohadka

,Pohadky legendarni vypravéji o lidech, kteti pochybili a podstoupili pak neuvéfitelna
trapeni, ale dik pokofe a pokani dosli smifeni, 1 o téch, kteti dik pySe a nerozumu dopadli presné
naopak® (Richter 2004, s.20). Dale piSe také o snaze polapit Smrt, pfi¢emZ protagonisté piibehu
zjisti, Ze to nejen nelze, ale Ze zivot bez smrti byt ani nemutze.

Urbanovéd a Rosova (2003, s. 51) zarazuji legendarni pohadku takto: ,,Legendarni
pohadka patii mezi zdnrové varianty folklorni prozy*. Dale zmifiuji problematiku jejiho
vymezeni pravé pro zafazovani k legendé nebo povésti, které jsou s legendarni pohadkou

v tésné blizkosti. Rozdil je vétSinou v zdbavné formé, kterou je legendarni pohadka psana.

, VEétSinou ma prosty, jednoduchy dé¢j o jedné epizodé*, odrazuje ndbozenské tradice
a ktest'anské uceni a také v nich vystupuji postavy Boha, JeZiSe nebo svatého Petra ¢i jinych
biblickych postav. Radime sem napf pohadky: O Panubohu, Dobie tak, Ze je smrt na svéts.
(Richter, 2004, s. 20)

Legendarni pohadky pochdzi z mytologie a neni jich velké mnozstvi.
3.3.6 Kumulativni pohadka
Pohadka se specifickou kompozici kumulace s povahou nonsensu (Richter, 2004, s. 21).

Propp (1999, s. 299) k tomuto typu pohadky uvadi: ,,Zakladni tvar¢i princip téchto
pohadek spociva v libovolném mnohonasobném opakovani stejnych déji nebo prvki, dokud se

takto vytvofeny fetéz nepierusi nebo nerozplete v opacném sledu.*

Typickym piikladem té€chto pohadek tak mize byt O Koblizkovi, O veliké fepé, Boudo,

budko! ¢i O kohoutkovi a slepicce.
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3.3.7 Autorska pohadka

Autorska pohadka ma oproti lidové pohadce svého plivodce, autora. Vyznacuje se
urc¢enym ¢asoprostorem. Autorska neboli uméla pohadka ,,navazuje v podstaté na vSechny typy

lidové pohédky a je psana prozou i verSem® (Gebhartova, 1987, s. 23).

Autorska pohadka je zamérn€ psand pro deti, méa za cil je pobavit a rozvijet v nich
fantazii. Vystupuje zde détsky hrdina. Samotny hrdina ani ostatni postavy v pohadce vystupujici

vSak neoplyvaji vS§emocnosti, ale Casto pottebuji pomoc ¢i radu.

Za zakladatele autorské pohadky ve svété je povazovan Hans Christian Andersen, ktery
vnimal socialni problémy doby a prostiedi, ve kterém Zil, a asto to promital do svych d¢l, aby
tim na jisté véci poukazal. Jeho pohadky jsou tak velmi specifické naptiklad ne vzdy stastnym

koncem — Dévcatko se sirkami, Mala motska vila apod.

Dle nazoru Svobodové a Svejdové je autorska pohadka velmi oblibena u déti, ale i
pedagogti v matetskych sSkolach, kde je jasné, ze této atraktivnosti ¢i oblibenosti ptispéla
aktualnost piibéht, a hlavné jejich filmové zpravovani. (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 110—

111)

3.4 Funkce a vyznam pohadek

Pohadka ma nezastupitelnou roli pro vyvoj nejen psychické stranky ditéte. Michal
Cernousek (2019, s. 16) ve své publikaci uvadi: ,,Pohadky ptedstavuji pro malé déti dilezité
psychické podnéty, garantujici jejich duSevni vyvoj*“. Dale na strané¢ 18 shrnuje vyznam
pohadky takto: ,,Pohddka mé& vyznam nejen vychovny, poznavaci a vzdé¢lavaci, ale také
terapeuticky — neomylné odpovida na Gzkostna traumata, kterd déti mohou prozivat, kdyz se

setkaji s nesrozumitelnymi citovymi reakcemi dospélych lidi*.

Dle Cernouska (2019, s. 9) je zdkladni funkci pohadek vneseni smyslu a fadu, ktery déti
potiebuji, aby jim byla co nejvice usnadnéna orientace v pro né¢ tolik nesrozumitelném svété

chaosu, ve snaze mu porozumét.

Bettelheim (2020, s. 13) se dotyka i moralniho vyznamu pohédky, o kterém ve své knize
podotyka: ,,Mravnost se neprosazuje tim, Ze ctnost nakonec zvitézi, ale tim, Ze hrdina je svymi
¢iny natolik pfitazlivy, Ze dité se s nim ztotoZni v kazdém jeho zapase®. Ukazuje tak rovinu
toho, ze dit¢ by si mélo byt jisté tim, Ze konat dobro je vzdy lepsi bez ohledu na to, co fikaji
okolnosti. Pohadka je tedy pro déti vzorem, ktery jasn¢ ukazuje na dobro jako na jednu

vvvvvv
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Richter (2004, s. 41-42) velmi dopodrobna rozepisuje funkce pohadky. Pohadky podle
n¢j détem poskytuji: zdbavu, pozndvani a upeviiovani védomi o tadu svéta, poznani hodnot,
psychosocialni poznavani a zvladani zékladnich mezilidskych vztahli, mravni vychovu,
vytvafeni a upevinovani ideald, identifikacni vzory k pochopeni reality a socialni citéni. Dale
poskytuji: citové prozivani, esteticky prozitek, predstavivost a fantazii, obraznost, schopnost
vlastniho domysleni a pretvaieni svéta. Pohadky také vedou k rozvoji mysleni, inteligence a
poznavacich schopnosti, péstuji citlivost k metaforickému vyjadfovani, schopnost analogicky
myslet a obrazné se vyjadiovat, jazykovy rozvoj, psychoterapeutickou funkci — kdy se ma dité

moznost setkat s nebezpecim bez nebezpeci realného.

Pohadky jsou odjakziva nezastupitelné také pro rozvoj fantazie ¢i socialniho citéni. Dité
si bere ptiklad z hrdinti a touzi byt zachradnce utlacovanych, rozviji se tak viibec v§imavost viici
potfebnym. Dale mizeme vnimat jazykovou stranku, kdy se velmi dobfe trénuje chronologicka
posloupnost udélosti, déje, také se rozviji pamét’, slovni zasoba ¢i mluveny projev ditéte
v ptipad¢é vypravovani pohadky jinym. Opomenout nesmime ani estetickou stranku, kdy dité
skrze pohadku vnima esteticky, krasny dojem z dobra a jeho vitézstvi, pohadka piisobi na dité

pfijemnym, bezpe¢nym dojmem.

Cernousek (1990, s. 164) zmifiuje, Ze ,,pohadky predstavuji jakousi obecnou pripravu,
nalad’ovani déti na urcity zplisob uvazovani, pripravu k postoji. Lépe feceno, pohadky spise
ukazuji détem, jak pfistupovat k feSeni problém, neZ jak je ve skute¢nosti fesit“. Propojeni tak
muzeme vidét s klicovymi kompetencemi — konkrétné kompetence k feSeni probléma, kdy si
dit¢ vytvari povédomi ¢i postupy nejen toho, Ze a jak ma problémy feSit, ale jak se mé k
problému vibec postavit. Viz jedno pravdivé moudro z filmové pohadky Tajemstvi staré
bambitky (2011) — ,,Kdyz pted zlem uteces jednou, budes uz utikat potad*. Postoj k problému
je tedy jedna z kliCovych véci a pohadka nas vede k tomu je fesit cestou dobra navzdory tézkym

podminkam a okolnostem.
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PRAKTICKA CAST
4 Projekt v MS podle piibéhu ,,Jak slunitko vratilo $téfiatku vodu*

4.1 Informace o tridé a tématu

« Trida: Oranzova

o VEk déti: 3-6 let

« Pocet déti ve tridé: 25

. Niazev SVP: J4 a moje znacka — ty a tvoje znatka — Obrazkovy rok

. Integrovany blok: INTEGROVANY BLOK C. IV: Obrazky znagek s jarnim a letnim
motivem

« Podtéma: ,Jak slunicko vratilo sténatku vodu*

. Casové vymezeni podtématu: 2 tydny — 10 dni

. Zamér podtématu: Zamérem je zapojeni piibéhu do viech oblasti a vychov v MS. Snaha
je détem zprosttedkovat co nejptirozenéjsi zptsob uceni a vtahnout déti do ptibehu tak, aby
z aktivit mély zazitek, aby d&j ptibehu prozily vice do hloubky.

Déti ziskaji riizné poznatky, napf. jak funguje kolob¢h vody.
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4.2 Den 1. -15.5. 2023
Ranni ¢innosti — nabidka

1. slunicko — spole¢nd prace, 2. prohlizeni knih spojenych s tématem pejsek + kniha O

zvédavém Sténatku — tato moznost bude kazdy den po celou dobu projektu

1. Slunicko — spole¢na prace déti — ¢innost vytvarna/pracovni
Pomiicky: kulatd papirova plocha vytvotrena ze dvou ctvrtek formatu A3, ¢tvrtky AS (na otisk
ruky), tempera (Zlutd, oranzova), voda, houbicky, Stétce, ubrus, lepidlo, niizky (na vystfizeni
,»paprsku‘)
Organizac¢ni forma: individualizovana, po 2 az 3 détech u stolecku
Cil: rozvoj kooperativnich dovednosti — spole¢né dilo
Motivace — verbalni: ,, Déti, jaké mame dnes pocasi venku? Co nam tam sviti? Znate néjakou
pohddku, kde se povida o slunicku? Néjakou pisnicku? Kdo ma tady ve Skolce znacku
slunicka? “
Metodicky postup:
1. Détem ukazu a vysvétlim jednoduchy postup:
a) uchopu houbicky a naméceni do barvy
b) ,,tupani* na plochu — ne mazani houbickou po plose
¢) otisku ruky
2. Dam détem houbicku a necham je pracovat
3. Pfipominam stale techniku ,,tupani‘
4. Stale motivuji a vedu rozhovor s détmi
5. Natirani ruky pro otisk (paprsek) s otazkami: jak se u toho citi§? Je ti to pfijemné? Studi to?
Lechté to?
6. Kompletace — stiihani, lepeni dilii (2 poloviny slunka, paprsky), dokresleni obliceje
7. Spole¢né zhodnoceni dila — pochvala déti
Fotografie — sluni¢ko!
2. knihy k nahlédnuti
e O zvédavém Sténatku — Zden€k Miler, Iva Hercikova
e Povidani o pejskovi a kocicce, jak spolu hospodatili a jesté o vSelijakych jinych vécech
— Josef Capek
e Knizkovy pejsek — Jifi Kahoun

! Ptiloha &. 1
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Rizena ¢innost

Pomicky: knizka ,,O zvédavém Sténatku“, plySovy pejsek (3% — jako motivace do kazdé

skupinky), obrazky d¢je, tamburina, bubinek, noty na pisen ,,Psi kusy*
Organizac¢ni forma: individualizovana (3 skupiny), hromadna — déti sedi v kruhu na koberci

Cil: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni, naslouchani,

porozuméni), seznameni s pohadkou

* Literarni ¢ast — Cteni piibehu individualizované ve 3 malych skupinkach ,,Jak slunicko vratilo

stéfiatku vodu® (piibéh z knihy O zvédavém s§ténatku — Iva Hercikova, Zdengk Miler?)

Otazky k ptibchu:
- Co se stalo s vodou, kdyz do ni slunicko vhodilo sviij paprsek?
- Ktera zvitatka byla v piibéhu? Kolik jich bylo?
- Které zvitatko potkalo sténatko jako prvni?
- Bylo spravné, jak se stéiiatko zachovalo ke kravi¢ce? (zhurta na ni spustilo, obvinilo ji)
- Jakou barvu m¢l balonek?
- Jak se sténatko dostalo dola?

- Co udélalo slunicko s oblackem?

* Rozumova &ast — d&jova posloupnost — skladani piibéhu z celkem 18 obrazka® — vzdy 1 dité
samo, popt. s pomoci hleda obrazek, ktery v d&ji nésleduje, a polozi jej za ptedchozi, timto

zpusobem sklada cely d¢;j.
Cil: rozvoj paméti a pozornosti

* Télesna ¢ast — reakce na sluchovy podnét — zvuk a rytmus
- Tamburina + udavané rychlé tempo = b&h po prostoru (pejsek, ktery se chce probehnout
— béh po Ctytech)
- Bubinek + udavané pomalé tempo = chlize v rytmu (,,pani¢ek*, ktery jde pomalou

chiizi)

« Hudebni ¢ast — Zpdv pisné ,,Psi kusy*, kterou déti jiz dobfe znaji*

2 Ptiloha €. 2
8 Ptiloha ¢&. 3
4 Pfiloha ¢&. 4
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Reflexe 1. dne

Dnesnim dnem odstartoval projekt motivovany piibéhem ,,Jak slunicko vratilo sténatku
vodu®. Zacali jsme spole¢nou praci — slunickem, které je jedno z ustfednich postav naseho
pribéhu. Prace déti velmi bavila a vzniklo nam krasné dilo. Déti byly nejvice nadsené
z otiskovani paprskil, pii kterém pro né byla legrace malovat si po ruce, zarovein to byl svym

zpusobem osobni ,,podpis* na tomto dile.

Mezitim si déti mohly voln¢ pfichazet ke stolecklim, kde byly pfipravené knihy
o zvitatkach, zejména o pejscich, o zivoté na statku a o jaru obecné a samoziejm¢e kniha, ze
které pochéazi ptibch, se kterym pracujeme — O zvédavém Sténdtku (Iva Hercikova,

Zdenc¢k Miler), ovSem jsem dnes o knihy nezaznamenala velky zajem.

Pokracovali jsme fizenou Cinnosti, pfi niz jsme hned zacali srozdélenim déti do
3 skupin, ve kterych se Cetl ten stejny piibéh ,Jak slunicko vratilo §téhatku vodu®. Cteni
v malych skupinkach se osvéd¢ilo jako efektivni forma tykajici se udrzeni pozornosti a celkové
prace s détmi. Déti udrzely pozornost, ptibéh je zaujal. Po spojeni vSech tii skupinek jsme se
spole¢né¢ jesté ptivitali s manaskem pejska, ktery nés celym projektem provede. Nadale jsme se
spolu s pejskem vénovali otazkam z pfib&hu, kde déti prokazaly, Ze davaly pfi ¢teni pozor.

Ve skladani piibéhu — obrazky dé&jové posloupnosti — nastal problém v udrZeni
prameniciho tibytku pozornosti. Na pfisté bych tuto aktivitu zafadila aZ po pohybové ¢asti. Dale
bych zvétsila obrazky déje a snizila jejich pocet na max. 10.

Nésledovala pohybova chvilka, kterou si déti moc uzily, bylo vidét, Ze pohyb uz
pottebovaly. Dé&ti jsem vyzyvala k pohybu po skupinkach holky/kluci kvili bezpecnosti.

Stiidala jsem zaroven pomalou chiizi a béh, aby déti dokazaly vnimat rozdil v tempu, dale jsem

se zaméfila na rytmus chize (co uder, to krok), pti béhu ,,po ¢tyfech® (méli jsme 2 zptisoby

b 413

be&hu — ,,normalné* a ,,po ¢tyfech®) jsem se soustiedila na uroven hrubé motoriky.

rady.

4.3 Den 2. - 16. 5. 2023

Ranni ¢innosti — nabidka
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1. vytvarna ¢innost — 1 &ast vytvarného dila — travicka; fotografie ¢innosti ,,travicka*®

1. vytvarna ¢innost — podklad — travi¢ka

Pomiucky: tvrdé papiry A4, anilinové barvy, voda, §tétce, ubrus, lepidlo
Organizac¢ni forma: individualizovand — po 2 az 3 détech u stoleCku
Cil: rozvoj tvorivosti
Motivace — verbalni: ,, Déti, jak si povidame o tom pejskovi z pribehu, tak my si jej vyrobime.
Nejdrive udelame pejskovi travicku a na ni pak pejska, kterého si tam zitra nalepime “
Metodicky postup:
1. Détem ukazu a vysvétlim jednoduchy postup:

a) uchop Stétce

b) upozornéni na to, Ze papir musime hodn¢ vlhcit, aby se anilinové barvy hezky rozpily
2. Dam détem Stétec, vodu a anilinové barvy a necham je pracovat
4. Stale motivuji a vedu rozhovor s détmi

5. Zhodnoceni dila — pochvala déti

Rizena &innost

Pomiicky: malé koberecky (do kruhu), knizka ,,0 zvédavém Sténatku, plySovy pejsek
Organizac¢ni forma: hromadna — déti sedi v kruhu na koberci

Cil: rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem, zapamatovani postav, prozitek z kazdé postavy

ptibchu, rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé motoriky

« Ranni kruh — pozdraveni se pisni ,,Kohopak tu dneska mame* od L. Kruzikové®; pozdraveni

kazdého zvlast, i pejska

Motivace — verbalni: ,, ProtozZe jsme vSichni kamarddi, a protoZe se mame radi, tak se ted’

spolecné pozdravime .

* Literarni ¢ast — opakovani piibéhu — ukéazka knizky, obrazka, vypravéni ptib&hu, déti ptibch

dopliuji

* Télesna ¢ast — reakce na sluchovy podnét — zvuk a rytmus

Pohybové ztvarnéni zvitatek z ptibéhu:

- pejsci— pohyb lezeni po Ctyfech, propnuté nohy v kolenech, zadek je nahote

5 Ptiloha ¢&. 5
6 Ptiloha ¢&. 6
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- kacefi — ,kacefi kroky*
- zizaly — vykouknuti ze zem¢ — pohyb ze diepu do stoje — rozhlizeni se do stran
- skfivanci — ,,Jétani* do rytmu (udavaného palickami), béh — naslapovani na Spicky

* Hudebni ¢ast — Zpév pro déti jiz znamé pisné ,,Skakal pes* v riznych podobach

Podle not, v rychlém tempu, v pomalém/,,ospalém* tempu‘ — (,,jsme pejsci, co maji za sebou

dlouhou prochazku a jsme unaveni*), jen na citoslovce ,,haf* apod.
Reflexe 2. dne

Od réna jsem s mlad§imi détmi vyrabéla podklad pro vytvarné dilo — malba anilinovymi
barvami zelenych odstinil — travicka. Déti tato experimentace zapousténi barev a malovani celé

plochy velmi bavi.
Dnes si déti vice v§imaly tematické nabidky u stolecku s knizkami, kostkami apod.

V rannim kruhu jsme se s détmi pozdravili novym zpiisobem, nez na ktery jsme zvykli.
Vyuzila jsem pisent od L. Kruzikové ,,Kohopak tu dneska médme* a navzajem jsme se takto
pozdravili, déti si uzivaly tu chvili, kdy byly v ,.centru déni. Pozdravili jsme takto i naseho

nového kamaréda pejska.

V fizené ¢innosti jsem zacala shrnutim ptib¢hu, ukédzala jsem détem knizku O zvédavém
Sténatku a u toho znovu vypravéla cely pfibéh. Obcas jsem nechala déti, aby mé doplnily,

piicemz se ukazalo, Ze pribch déti bavi, velmi dobte spolupracovaly.

Nasledné jsme se vydali po stopach zvitatek z piibehu a zahrali jsme si na kazdé z nich:
hra na pejska — béh jako pejsek, hra na kacera — kacefi kroky (zde se nékterym détem nechtélo
moc cvicit), Zizaly — pomalé zvedani ze zemé, otaceni hlavou do stran jako ZiZala, ktera pravé

vylezla z hliny, skfivanci — jemny néslap, kiidélka z rukou a béh do udavaného rytmu.

Na zavér jsme zpivali znamou piseit Skakal pes na rizné zplisoby: v normélnim tempu,

rychle, pomalu, unaveng, na citoslovce ,,haf*.

Spolec¢né jsme to uzavieli opét v kruhu, kde se ten, kdo chtél, mohl vyjadrit k tomu, co

ho nejvice zaujalo, bavilo, byl to také prostor pro pochvalu.
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4.4 Den 3. -17.5. 2023
Ranni ¢innosti — nabidka
1. mracek — grafomotorika

1. mracek — grafomotorika — ¢innost pracovni
Pomiicky: tabule, voskové pastely
Organizac¢ni forma: individuélni — 1 dité
Cil: zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky
Motivace — verbalni: , Vis, co se stalo s tou vodickou u pejska v misce, kdyz do ni slunicko
vhodilo sviij paprsek? *
Metodicky postup:
1. Zavolam si 1 dité
2. Rozcviceni prstl, uvolnéni zapésti a ramenniho kloubu
- pejsek nevedel, kam se mu ta vodicka ztratila, tak my ted udelame také takové , nevim* —
cvic¢eni na uvolnéni ramenniho kloubu
a) pohyb rameny nahoru/doli
b) ,.kruhy rameny*
¢) kruhy v zapésti, mavani slunicku
d) ,,z toho mracku taky miize zacit prset — tukani prsty o sebe
e) stisk zapésti + uvolnéni ,,chytani vody*
f) ,,palec da ted pusinku kazdému prstiku “
g) protiepani ruky, uvolnéni
3. obtdhnuti mracku prstem ,,nanecisto*
4. nacvik spravného Spetkového uchopu
5. samotné obtazeni predkresleného mracku na velké ploSe
6. Spole¢né zhodnoceni dila — pochvala déti

Fotografie k ¢innosti ,,mracek*’
Rizena ¢innost — na 3 skupiny

1. Skupina — predSkolni déti — déti 5—6 let — tvorba vlastni knizky ,,O §ténatku* — prvni
2 strany

" Pfiloha &. 7
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Pomiucky: hotova knizka (vzor vyrobku), lepidla, fixy, pastelky, nlizky,
Organizacni forma: individualizovana — 6 déti u 1 stolecku

Cil: tvorba vlastni knihy, rozvoj vztahu ke knihdm, zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné

motoriky

Motivace verbalni: ,,Déti, my uz zname ten pribéh o sStenatku a ted si udélate svoji viastni

knizku, abyste na ten pribéh nikdy nezapomnely*
1. prvni stranka — nalepeni uvodniho obrazku a vlastni podpis

2. treti stranka — nalepeni obrazka Sténatka a slunicka a k nim tistény pojem — nasledné piepsani

textu — psani dle vizudlni piedlohy

(vynechand 2. stranka s tikolem ,,namalyj si svého pejska“ ponechana na jiny den)
Metodicky postup celé knizky:

* Kroky a jednotlivé tkoly v knizce

1. s.1—titulni strana — nalepeni obrazku, podpis (otisk ruky/nalepeni tlapky — dobrovoln¢)

2. s.2 —obrazek ,namaluj si svého pejska“

3. s.3 —nalepeni obrazku Stéiatka a slunicka, nalepeni pojma, pfepis pismen

4. s. 4 — obtahnuti te¢kovaného napisu ZVIRATKA (grafomotorika) + vystiihnuti a
nalepeni zvitatek z pfibéhu podle toho, jak §la za sebou, pocitani a zaznamenani
spravného poctu teCkami, poptipad¢ ¢islici

5. s.5-7—sttihani a lepeni obrazkt déje pribéhu — celkem 13 obrazkl déje timto zplisobem

6. s.8-2 obrazky zakoncujici d& ve veétSim formatu rozstiihané na dilky — spravné sloZeni
dilkl a nalepeni

7. s.9—omalovanka kolobéhu vody — nalepeni, vybarveni, povidani o fungovani kolob&hu
vody

8. s. 10 — vystiizeni a nalepeni polovi¢niho obrazku pejska a dokresleni druhé poloviny
obrazku

9. s. 11 — mnou vytvofena omalovanka z ptibéhu ,,Jak slunicko vratilo Sténatku vodu* —

dobrovolné

Fotografie k ¢innosti ,knizka“®

8 Pfiloha ¢. 8
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2. Skupina — ,stiedni déti“ — déti 4-5 let — skladani origami pejska
Pomiucky: fixy, navod, ¢tverce tvrdsiho papiru — Sedé, hnédé
Organizac¢ni forma: individualizovand — déti u stolecku
Cil: zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky, rozvoj tvotfivého sebevyjadieni

Motivace verbalni: ,.Deti, tady mame v knizce to nase sténdtko, my si vyrobime kazdy své, a to
pak prilepime na ty travicky, které uz mame*.
1. tvofeni podle jednoduchého kresleného navodu uprostied stolu — pro samostatnéjsi, co
cht&ji a zvladaji sami (navod na origami pejska®)
2. ostatni sklddaji krok po kroku spole¢né s pomoci pedagoga

3. dozdobeni pejska cernym/hnédym fixem — o€i, cCumacek, flicky, ...

Fotografie dila ,,Pejsek na travidce“°

3. Skupina — nejmladsi déti — 3—4 roky — dokresleni detaild na jiz udélaném origami

pejskovi, lepeni na podklad

Pomiicky: origami pejsci, fixy, hotové podklady z anilinovych barev, lepidlo, bramborové

razitko, temperova barva

Organizac¢ni forma: individualizovana — déti u stolecku

Cil: zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky, rozvoj tvotfivého sebevyjadieni
Metodicky postup:

1. dozdobeni hotového (jiz poskladaného) pejska cernym/hnédym fixem
2. lepeni na hotovy podklad (na travicku)
3. otisk tlapky za pomoci bramborového tiskéatka a temperové barvy, misto razitka moznost

dolepovani riznych tvarl z pénové lepenky

Spole¢na reflexe v komunitnim kruhu — organizaé¢ni forma: hromadna

- povidani si, kdo co délal, co ho nejvice bavilo apod.

9 Ptiloha ¢. 9
10 P¥iloha ¢. 10
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Reflexe 3. dne

Ve stfedu rano jsem vyuzila pozvolné ptichdzeni déti a individudlné si je zvala ke
grafomotorické aktivit€. DéEti jsem nejprve namotivovala a poté jsme spole¢né vzdy procvicili
prsty, jemnou motoriku, détem se tak podafilo utvofit krasny barevny mracek. Kazdé dité

kreslilo jinou barvou z diivodu zpétné vazby, aby svou praci dokazalo vidét a zhodnotit.

Na fizenou ¢innost jsme se znovu délili na 3 skupiny, tentokrat podle veéku déti.
Predskolni déti se mnou zacaly velky vytvarny projekt — knihu na téma nasi pohadky. Planované
byly 2 strany, které se podaftily stihnout. Déti dostaly jiz nachystanou knihu, kde si nalepily
uvodni obrazek, podepsaly se a na dalsi strané nalepily slunicko a Sténatko, dale dostaly
vytisténé pojmy ,.$téatko a ,slunicko”. Ukolem déti bylo vie podle pokynu (prostorové
orientace — ,,nalep do levého horniho rohu, nalep vedle®“...) nalepit a pod vytistény pojem
prepsat ru¢né pismenka dle vizuadlni podoby. Nadale jsme si povidali a zkouseli jednotliva

pismenka pojmenovéavat.

Vékove stredni déti pracovaly na origami pejskovi, kterého si jiny den budou lepit na
podklady. Déti bud’ samy dle ndvodu, nebo s pomoci pedagoga a jeho pokynli nemély problém
pejska slozit. Nadale pejskovi dle své fantazie dod¢€laly detaily ¢ernym nebo hnédym fixem —

o€i, cumacek, pusinku, flicky.

Nejmladsi déti jiz dostaly slozené pejsky a jejich ukolem bylo dokresleni detaili
podobné jako starSi déti, poté nalepovaly pejska na svijj jiz hotovy podklad. Na zavér jako
podpis déti obtiskly razitko — tlapku. Ve zbytku ¢asu probihal rozhovor o pejscich, kdo jakého

ma doma, jak se jmenuje apod.

Dnesni préci jsme spolecné zhodnotili v komunitnim kruhu, kde jsme si povidali o tom,

kdo, co a s kym dnes d¢lal a co ho na praci nejvice bavilo. Nékteré déti nam i ukazovaly své
vytvory.

Hodnotim tento den jako produktivni a pro déti zazivny.
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4.5 Den 4. -18. 6. 2023
Ranni ¢innosti — nabidka
1. mracek — grafomotorika, 2. pokra¢ovani na knizce s predskolaky, 3. dokoncovani pejskii

1. mracek — grafomotorika — podrobné viz den 3.

2. knizka — pokrafovani — podrobné (metodicky postup celé¢ knizky) viz den 3.
(1. skupina)
s. 2 s ukolem ,,namalyj si svého pejska“ — kresba dle fantazie déti

3. dokoncovani pejski — podrobné viz den 3. (3. skupina)

Rizena ¢innost

Pomiicky: plySovy pejsek, klavir, telefon s nachystanou Pisnickou §téné¢i, miska, papirové

kapicky, papirky s tkoly
Organizac¢ni forma: hromadna

Cil: rozvoj matematického mysleni, posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim —

pomoc pejskovi, rozvoj kooperativnich dovednosti
* Ranni kruh — pozdraveni se v kruhu

Motivace — verbalni: ,, Mdame tu naseho pejska z pohadky a my se ted spolu s nim pozdravime *

- predavani pejska se slovy ,,dobré rano ___, preji ti krasny ctvrtek.
* Rozumova ¢ast — ,,pejsek klade otazky*

- Které mame ro¢ni obdobi?
- Vite, jak se nazyva tento mésic?
- Ktery je dnes den?

- Jaké je dnes pocasi?

* Télesna cast

1. aktivita — mraky
Motivace verbalni: ,,Déti, kdyz se podivame na oblohu a vidime tam ty mraky, tak je kazdy
Jjiny, je to tak? Kazdy jinak velky. My ted’ tady ve skolce budeme jako ty mraky plout po obloze.
Metodicky postup: hra na zptisob molekul
- Déti naslapuji po Spickach v rychlejsim tempu, ale zaroven lehce jako mraky (do rytmu hraje

klavir ,,b€havou*, jemnou melodii)

37



- Pedagog nékolikrat prestane hrat a fekne ¢islo 1-4, které urci, jak velky bude mrak — kolik
déti se ma spolu spojit a utvorit tak mrak

2. aktivita — ,,Pomoz pejskovi pochytat kapi¢ky do misky, aby se mohl napit.*
Metodicky postup:

- Uprostied kruhu je prazdna miska. Po tiid¢, vné€ kruhu, ve kterém jsme s détmi, jsou
pohézené papirové kapicky a papirky s ukoly.
- Ukol déti: sbér kapicek po jedné do misky v doprovodu pisné ,,Pisnicka $t&n&&ie
(nahravka pisn¢ z telefonu) — stiidani kluci/holky, pochvala déti, pejsek se miize napit.
- Rozbaleni papirkii s tkoly a otdazkami (sbirané soucasné s kapiCkami) — otazky
z pribéhu:
- Kolik bylo v pribéhu ,,Jak slunicku vratilo Sténatku vodu * zviratek?
- Dokazes je vyjmenovat?
- Za kterym zvitatkem Slo Sténatko po setkani s kacerem?

- Kdo poradil stenatku, ze vodu vypilo slunicko?
* Hudebni ¢ast — Zpév pro déti jiz znamé pisné ,,Psi kusy*
Reflexe 4. dne

Dnes$ni den jsme od rdna zvolna navazali na ptfedchozi den, pokracovali jsme
v grafomotorickém tkolu a poté i pracovali na knizkéach. Déti si dnes do knizky splnily ukol —
,»domaluj si svého pejska®, pficemz si déti daly zaleZet, byly velmi kreativni. Nékteré déti také
dokoncovaly pejska na travicce, dolepily samotného pejska na namalovany podklad

a dolepovaly rtizné tvary a kyticky z pénové lepenky.

V rannim kruhu jsme se nejprve vSichni pozdravili a poté déti zkusily odpovidat na

pejskovy otazky tykajici se orientace v ro¢nich obdobich, mésicich, dnech ¢i pocasi.

V dnesni fizené ¢innosti pfevazovala pohybova vychova formou 2 her/aktivit. Pii prvni
jsme si procvicili reakci na rytmus, intenzitu hudby, reakci na zménu pii zastaveni hudby a také

Slo o pocitani do 4 spojené se spolupraci mezi détmi.

Ve druhé aktivité bylo rozvijeno prosocialni cit€éni — pomoc pejskovi. Détem byla
doprostfed mistnosti umisténa miska, kolem které sedély. Miska byla prazdna a tikolem déti
bylo sbirat roztrousené papirové kapicky vody a po jedné je do misky sbirat (kromé& kapicek
1 papirky s tikoly) — v ramci bezpecnosti bylo stfidani holek a klukd. Jako kulisa byla zvolena

ustiedni pisen audio verze knihy O zvédavém Sténatku — Pisnicka $ténéci
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(zpév: L. Safrankova). Po skonéeni aktivity jsme pejskovi dali napit a s détmi jsme piecetli
otazky z listeckll — otazky k déji pohadky, na kterych jsem si ovéftila, ze déti pohadku zacinaji

mit ¢im dal vice zazitou.
Na zavér jsme si zazpivali oblibenou pisen ,,Psi kusy*.
4.6 Den 5. - 19. 6. 2023
Ranni ¢innosti — nabidka
1. mracek — grafomotorika, 2. pokra¢ovani na knizce s predskolaky, 3. dokoncovani pejskii

1. mracek — grafomotorika — podrobné viz den 3.

2. knizka — pokrafovani — podrobn¢ (metodicky postup celé knizky) viz den 3.
(1.skupina)
s. 4 obtahnuti te€kovaného napisu ZVIRATKA (grafomotorika) + vystiihnuti a nalepeni
zvitatek z ptibéhu podle toho, jak §la za sebou, pocitani a zaznamenani spravného poctu
teCkami, poptipadé¢ Cislici

Metodicky postup:

1. obtdhnuti vyteCkovaného nadpisu LZVIRATKA“

2. nalepovani zvitatek z pohadky podle déjové posloupnosti: ,,koho §ténatko potkalo jako
prvniho/druhého...?*

3. pocitani zviratek — ,kolik je v ptib&hu zvitatek, tolik si tam ud¢lej tecek™ + ,,dokazes

toto Cislo napsat i ¢islici?*

3. dokoncovani pejski — podrobné viz den 3. (3. skupina)
Rizens ¢innost

Pomiicky: klavir, knizka ,,O zvédavém Sténatku®, molitanové kostky malé (na slalom),

molitanové kostky velké (na boudicku), Svihadlo, stolecek, masazni podlozky, masdzni micky
Organizacni forma: hromadna

Cil: rozvoj paméti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych a produktivnich dovednosti

(vyslovnosti, vytvaieni pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani), ovladani pohybového aparatu

* Ranni kruh — pozdraveni se v kruhu
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Motivace — verbalni: ,, Dnes se pozdravime pisnickou Zpivejme si, zpivejme “.
- Zpév jiz znamé pisn¢: ,,Zpivejme si, zpivejme*
 Literarni ¢ast — Opakovani prib¢hu — pfevypravéni piibéhu détmi, vypravéni piibéhu
vlastnimi slovy: 1 dit¢ odvypravi kratkou ¢ast, navaze dalsi dité a kousek pokracuje...
* Télesna Cast
o Pripravna ¢ast — pohybové ztvarnéni zvitatek z piibéhu

Motivace verbalni: ,,Déti, zahrajeme si na zviratka z ,,pohadky™.

- prvni ¢ast slalom jako pejsek, poté prolézani boudickou (z velkych molitanovych
kostek)

- chize podél natazené¢ho Svihadla na zemi jako kacer, kacetimi kroky

- ze dfepu pomalu do stoje jako ZiZzala — rozhlédnuti se do vSech stran a podlézani
stolecku

- chlize po masaznich podlozkach — skfivanek

o Rusna ¢ast — beh kluci/holky
Motivace verbalni: ,, Déti, jako skrivanci se ted poradné proletime .
o Relaxace — komentovand masaz masaznimi mic¢ky ve dvojicich

Motivace verbalni: ,, Déti, jeden z dvojice bude pejsek a ten druhy, ten, co bude ted’ masirovat,

bude slunicko, ten micek taky vypada jak slunicko, ma takové minipaprsky

- jedno z déti lezi na bfichu, nohy nataZené a ruce volné podél téla
- druh¢ dit¢ ho masiruje na obliceji, krku, ramenech, rukou, prstech, zadech, nohéch,
chodidlech

- vymeéna déti
Reflexe 5. dne

Dnesni rdno se neslo v duchu poklidného dokoncovani vytvarnych praci z celého tydne
a pokracovani na knizkach s predskolaky. Dé&ti dostaly kol obtdhnout vyteCkovany nadpis
LZVIRATKA“ a pod n&j nalepit zvifatka zleva doprava tak, aby to odpovidalo d&jové

posloupnosti, tedy koho Sténatko pifi svém patrani potkalo a v jakém casovém sledu.

Ranni kruh jsme dnes zacali pisni ,,Zpivejme si, zpivejme*, kterd stmeluje kolektiv

a vytvaii pratelskou atmosféru mezi détmi. Po pisnicce jsem si chtéla ovéfit, zda déti jiz maji
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piibéh zazity natolik, Ze by ho byly schopné samy, ptipadné s drobnou pomoci reprodukovat.
Déti se hlésily, kazdy fekl kousek a spole¢né€ se nam cela pohadka k mému prekvapeni podatila
dat dohromady. Velmi m¢ déti prekvapily i zpiisobem a piesnosti, jakym dokazaly vypravét.
Jejich teCové dovednosti mi piipadaly na vysoké urovni. Po vypravéni pohddky jsem
z ptipravenych véci postavila prekazkovou ,,opici® drahu, kterd déti velmi bavila, byla v ni
obsazena vSechna zvifatka z piibéhu. Po uklizeni vSech kulis pouzitych v ptekazkové draze
dostaly déti moznost se jesté spontdnné probehnout po tiidé vzdy v takovém poctu, aby to bylo
bezpecné. Nasi posledni dnesni spolecnou ¢innosti na téma pohadky byla relaxace — masaz ve
dvojicich za pomoci rukou a masdznich mickii. Déti jsem provedla komentovanou masazi, pii
které jedno dité bylo pejsek, druhé slunicko. Déti byly klidné a byla na nich vidét spokojenost

a radost.

4.7 Den 6. — 22. 5. 2023

Ranni ¢innosti — nabidka

1. pokracovani na knizce s pfedskolaky, 2. dokoncovani pejski

1. kniZzka — pokracovani — podrobné (metodicky postup celé¢ knizky) viz den 3.
(1.skupina)
Volné pokracovani dle moZnosti, zdjmu a individualniho tempa déti podle metodického
postupu.

2. dokoncovani pejskii — podrobné viz den 3. (3.skupina)

Rizena ¢innost

Pomiicky: plySovy pejsek, klavir, bubinek, destova hiil, mobil, na kterém pustim meditacni

hudbu, tfasnicka — slunecni paprsek
Organizacni forma: hromadna

Cil: seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, vytvareni pozitivniho vztahu
k nému, vytvéieni elementarniho povédomi o SirS§im ptirodnim prostiedi, o jejich rozmanitosti,

vyvoji a neustalych proménach, rozvoj zajmu o uceni
* Ranni kruh — pozdraveni se v kruhu
Motivace — verbalni: ,, Mame tu naseho pejska z pohadky a my se ted spolu s nim pozdravime *

- predavani pejska se slovy ,,dobré rano ___, preji ti krasné pondeli*“ + povidani si o vikendu
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* Télesna cast — kolob¢h vody
Motivace verbalni: ,, Déti, vite, jak to s tou vodickou viastne funguje? Jak se to v tom pribehu
stalo, ze vodicka v misce najednou nebyla? Co se stalo, ze misto vody byl najednou mracek?

My si ted’ zahrajeme na kolobéh vody, to je takovy pribéh vody. “
o Pripravna ¢ést

Motivace — verbalni: ,, Nejdiive jsme jako voda, v rybniku, v Fece, ta se vini. “— vinime celym

télem (pro efekt pouzijeme bubinek, ktery imituje zvuk motskych vin)

- ,,probouzi se slunicko “ — ze dtepu do stoje, otd¢ime trupem, ,, svitime na vSechny strany
a vysusSujeme tak tu vodicku “ zpév pisné ,,Hiej slunicko, hiej*

-, pri vysouSeni vodicky, jak se odparuje, vznikne mracek* — chytneme se za ruce a vitr
si s nami bude pohravat, délame v pohybu nepravidelny tvar kruhu

o Rus$na ¢ast — béh po herné v doprovodu klaviru

Motivace — verbalni: ,,a z toho mraku pak zacne prset a vodicka se tak vraci zase na zem —

ted’ budeme kapicky a jako spravny rychly dest musime zalit celou zahradku

- zhudebnéna fikanka: wDestové kapicky dostaly noZicky, kap, kap, kap,
béhaly po plechu, délaly neplechu, kap, kap, kap.
Kocour spal v okapu, spadly mu na tlapu, kap, kap, kap,
jejda, ten narikal, miioukal a utikal, kap, kap, kap.“

,,dést ustava, my v drepu budeme ted’ tukat do zemé*

o Relaxace
- lehame si na zem, na zada, stala se z nas louze (pro efekt pouziti deStové hole) a
dychdme, mame zaviené o€i a je pusténa meditacni hudba
- ,a ted, deti, vysvitne slunicko, to budu ja a svymi paprsky budu vas, louZicky,

vysusSovat, koho paprskem pohladim, ten se zvedne a pomalinku odchazi“
Reflexe 6. dne

Hned zkraje nového tydne jsme v rannich ¢innostech navazali na tyden minuly, zejména
co se tykalo poslednich nedodélanych pejski na anilinovymi barvami udélaném podkladu
a hlavné knizek pro pfedskolaky. Kazdy svym tempem pokracoval tam, kde skoncil. VétSina
déti uz zacinala se stiithdnim déjovych obrazkl, postupné je déti skladaly a lepily tak, jak maji

jit déjové za sebou.

42



V rannim kruhu jsme znovu pfivitali naseho pejska a spolecné si povidali o uplynulém
vikendu. Plynule jsme se dostali k t¢ématu kolob&h vody. Ztvarnili jsme pohyb, kterym jsme si
prave kolobéh vody znazornili. Prvné jsme nasSe t¢lo rozvlnili tak, jak se vini voda, k tomu nam
jako zvuk poslouzil speciélni terapeuticky bubinek, ktery zvukoveé dokaze napodobit viny. Poté
jsme se stali slunickem, které se probouzi a vodu vysusuje, ta se vypafuje a stoupa vzhiiru -
jednalo se o aktivitu na protazeni celého téla. Z vyparené vody se stdva mrak — stejné, jako jsme
se jim stali my, kdyz jsme se chytili za ruce a tvofili z kruhu nepravidelny tvar podobny mraku.
Z mraku poté zacne prset — déti se staly desStovymi kapkami a na fikanku ,,DesStové kapicky
po koberci. Na ten si posléze lehly a staly se z nich destové louze. Déti byly vybidnuty, aby se
vydychaly — spravné dychani do bfiska a za melodie zklidiujici hudby chvili relaxovaly.

Postupné jsem déti ,,probouzela® a tim postupné ukoncovala fizenou ¢innost.

4.8 Den7.-23.5.2023

Ranni ¢innosti — nabidka

1. pokratovani na knizce s predskolaky, 2. skladani obrazku ,,Tlapkova patrola®,

3. grafomotoricky list — pes

1. kniZka — pokracovani — podrobné (metodicky postup celé¢ knizky) viz den 3.
(1.skupina)

Volné pokraovani dle moznosti, zajmu a individudlniho tempa déti podle metodického postupu
2. skladani obrazki ,,Tlapkova patrola“!!
Obrazky rozdélené na 4, 8 a 10 ¢asti (puzzle/prouzky)

3. grafomotoricky list ,,pes*!?

Organizac¢ni forma: individualizovana — déti u jednoho stolecku

Cil: Nacvik spravného Spetkového uchopu a spravného sezeni, zdokonalovani dovednosti

v oblasti jemné motoriky
Metodicky postup:

- déti dostanou grafomotoricky list

11 Pfiloha ¢. 11
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- spojenim tecek vznikne obrys pejska, kterého je mozné si vymalovat

Rizena &innost
Pomiucky: pénové kyticky, klavir, Pisen §téné¢i v mp3, Vitava od B. Smetany v mp3, Satky
Organizac¢ni forma: hromadna

Cil: rozvoj a uzivani vSech smysli, posilovani ptfirozenych poznévacich citli, poznavani sebe
sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé€, rozvoj schopnosti sebeovladani — uméni
prohravat, vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,

prizpusobivosti apod.)

* Ranni kruh — Pozdravime se pisni ,,Kohopak tu dneska mame* od L. Kruzikové — pozdraveni

kazdého zvlast, i pejska

Motivace — verbalni: ,, Protoze jsme vsichni kamaradi, a protoze se mame radi, tak se ted’

spolecné pozdravime.

* Télesna cast
o Rudna ¢ast — béh po herné na pisen ,,Prsi, prsi — sttidani holky/kluci
* Pohybova hra
Metodicky postup:
- déti maji svoje znacky (pénové kyticky), kolem kterych po dobu pisné€ b&haji
- v momenté stopnuti pisné (,,Pisen $ténéci*) kazdé dite rychle hleda volnou kyticku
- kyticky se postupné ubiraji a déti vypadavaji, hrajeme na 2 vitéze
o Pripravna Cast
- kratké zakladni protazeni téla
- volny tanec se $atky — na hudbu B. Smetany — Vltava
Tanec deStovych kapek ménicich se ve vodni praminek po samotny mohutny tok — spontanni
pohybové vyjadieni
o Relaxace

- kapky splyvajici na hladin€ oceanu
Reflexe 7. dne

Dnes piedskolni déti pokracovaly na dalSich tikolech v jejich knizkach, ostatni déti mély

k dispozici opét pestrou nabidku aktivit v¢éetné¢ sklddanek motivovanych Tlapkovou patrolou
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apod., zajemci také mohli zkusit grafomotoricky list, na némz spojenim vyznacenych tecek

vznikl pejsek, kterého si mohly déti vymalovat.

V rannim kruhu jsme se spole¢né pozdravili pisni¢kou ,,Kohopak tu dneska mame*
a nasledné si zacvicili — cviceni v tématu vody (piibéh vody, jak to bylo s vodickou z pejskovy
misky). Nejprve jsem nechala déti spontanné bézet do rytmu pisné ,,Prsi, prsi (1 polovina

béhala po prostoru herny, druha tvofila prsty na zemi dést’, poté se skupiny vymenily)

Nasledné déti dostaly pénové kyticky — ,,psi boudi¢ky®, na které si sedly. V moment¢,
kdy zacala hrat hudba (Pisen $ténéc¢i), déti pobihaly po prostoru. Vzdy, kdyz jsem pisen
zastavila, déti hledaly prédzdnou ,,boudicku®. Pénové kytiCky jsem postupné ubirala az do

poslednich dvou vitéza.

Kratce jsme protahli sva téla a déti si za mnou zacaly chodit pro $atky. Pustila jsem
hudbu od B. Smetany — VlItava a déti na ni spontanné tancily. Velmi je to bavilo a bylo hezké
sledovat, jak se do hudby vzily, jak reagovaly na jeji intenzitu a rychlost. Po néjaké dob¢ jsme
si lehly na koberec a jen hudbu vnimaly, na chvilku jsme si udélali také ,,masaz* v podobé

,pohlad’ si Satkem jemné ruku, nohu, hlavu, pohlad’ kamarada vedle...*

4.9 Den 8.-24.5. 2023
Ranni ¢innosti — nabidka

1. pokracovani na kniZkach s predSkolaky, 2. skladani obrazku ,, Tlapkova patrola® + puzzle
»Tlapkova patrola® + kostky s obrazkem pejska dohromady tvofici jeden obréazek, 3. prace

s plastelinou

1. kniZka — pokracovani — podrobné (metodicky postup celé¢ knizky) viz den 3.
(1.skupina)

Volné pokra¢ovani dle moznosti, zajmu a individudlniho tempa déti podle metodického postupu

2. skladani obrazki ,, Tlapkova patrola® + kostky s obrazky na téma ,,Pes, Zivot na
farmg«!3

- Obrazky rozdélené na 4, 8 a 10 ¢asti (puzzle/prouzkit)

- Skladdani kostek s obrazkem pejska (+ dalSich zvifat) dohromady tvofici jeden

obrazek

13 P¥iloha ¢. 13
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3. praces plastelinou'*
Pomiicky: Sablony, podlozky, plastelina
Organizac¢ni forma: individualizovand — max. 4 déti u 1 stolecku
Metodicky postup:
- rozhnéteni plasteliny v dlanich
- zpevnéni dlani, kouleni kulicek
- pokladani na Sablonu

Cil: zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky, rozvoj tvotivosti
Rizena ¢innost

Pomiicky: plySovy pejsek, malé koberecky, Orffovy nastroje
Organizac¢ni forma: hromadna

Cil: rozvoj pohybovych schopnosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych, produktivnich
dovednosti (vyslovnosti, vytvafeni pojmd, mluvniho projevu, vyjadfovani), rozvoj
komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu, posilovani

pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)

* Ranni kruh — Podavani pejska s pozdravem vedle sediciho kamarada, povidani o aktualnim

pocasi venku

* Télesna ¢ast — pohybova hra ,,Na slunicko a zmrzlinky“
Motivace verbalni: ,, Déti, to slunicko nejenze vysusuje, ale co dalsiho déla? Co se stane tieba
s ledem nebo se zmrzlinou, kdyz se jich slunicko svymi paprsky zacne dotykat? Kam se davaji
veci, aby nerozmrzly? My si ted’ zahrajeme hru na slunicko a zmrzlinky a vyzkousime si, jaké to
je se treba i rozpustit.
Metodicky postup:

- Jedno z déti je slunicko a chyta ostatni déti (zmrzlinky), ty se ,,rozpusti*: jdou do dfepu

a ¢ekaji na zachranu, jedno dité je Mrazik — zachranuje rozteklé zmrzlinky dotykem

- Pantomimicka hra na zviratka z pohadky — formou hadanek

- dit€ pohybem ztvarni zvitatko, ostatni hadaji, poté zkusi vSichni piedvést
* Dramaticka ¢ast — Nacvik na dramatizaci pohadky

Motivace — verbalni: ,, Déti, my uz zitra budeme hrat nasi pohadku jako divadlo, a tak si dnes

zkusime nékteré role. Zkusime si, co ta zviratka povidaji a jak se asi citi...

14 Piloha ¢. 14
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Metodicky postup:

Se v§emi détmi tvofime kruh, jsou kladeny otazky/vybidky k vyzkousSeni roli ditétem. Dité/déti,
které si to chtéji vyzkouset, jdou doprostied kruhu a dany usek ,,zahraji* — zkouseni emoci,
vyrazi, dialogt, ¢asové posloupnosti.

Nekteré véci zkousi vSichni — ,, zkuste se ted’ zatvarit rozcilené jako krdava z pohadky, na kterou
Stenatko kricelo... "

Navodné otazky k aktivité:

- Co udélalo sténatko, kdyz se probudilo? Co povédélo?

- Koho potkalo $ténatko ze zvitatek jako prvniho? Co si poveédéli?

- Které zvitatko bylo druhé? Co té kravicce sténatko udélalo?

- Sténatko si pak myslelo, ze se mu voda schovala kam? Pojd'me si zkusit vSichni
vyhrabat tu vodicku... Co se pak stalo, koho §ténatko vyhrabalo? Co poradila §téiiatku
zizala? Koho se ma zeptat?

- Co sténatko udélalo, kdyz se dozvéde€lo, Zze mu vodu z misky vypilo sluni¢ko?

- Co si povidali sténatko a slunicko, kdyz bylo sténatko nahote na obloze?

- Co udélalo slunic¢ko?

- Jaké bylo nadSeni Sténatka, kdyz dostalo svou vodu zpét?

* Hudebni ¢ast — na prani déti pisen Psi kusy, Skakal pes
Zpév pisn¢ Skakal pes s pouzitim Orffovych nastrojii — vybrané zvonky (G, E, A, F), dfivka,

drhla, triangl, vajicka
Reflexe 8. dne

Dnesni den byl velice pestry, postupné jsme pokracovali v knizkach, mladsi déti mohly
skladat oblibenou Tlapkovou patrolu nebo obrazek pejska na kostkach. Déle byl vyhrazeny
1 stolecek pro praci s plastelinou, u néhoz déti spravnou technikou modelovani tvotily kulicky,

které umist'ovaly na zalaminovanou Sablonu pejska.

V fizené Cinnosti jsme se pozdravili a popovidali si o pocasi venku. Pro rozhybéani déti
jsem dnes zvolila oblibenou hru Mrazika v troSku jiné podob¢€ — jedno dit€ jako slunic¢ko chytalo
ostatni déti, které¢ predstavovaly zmrzliny. Koho se sluni¢ko dotklo, musel ,,roztat do diepu‘

a ¢ekal na zachranu od Mrazika, ktery svym mrazem zmrzlinky vracel do hry.
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Pro zopakovani nasi pohadky jsme si formou hadanek zopakovali zvifatka, ktera se v ni
objevila. Prilezitost tvofit hadanky dostaly déti, které chtély. Pantomimicky ptedvedly zviratko,

ostatni déti hadaly a poté se vSichni to zvifatko pokusili pfedvést.

Naésledné jsme si udélali nacvik na dramatizaci nasi pohadky, ktera nés ¢eka v pfistich
dvou dnech. Ptala jsem se na riizné otazky, vybizela déti, aby si zkusily dialog zahrat, uprostred
kruhu se déti stiidaly a rizné scény z piibéhu hraly. Zapojit jsem se snazila vSechny déti formou
ztvarnéni néjakého pohybu, zvuku ¢i emoce. Déti aktivita velmi bavila, vyzkousely si riizné
role, dialogy a ja uz se rozmyslela, komu dam jakou roli, az budeme pohadku hrat vcelku.
Zaroven to bylo velké opakovani celého déje, ukotveni ptib&hu, trénovani déjové posloupnosti

apod.

Na zavér jsme si zazpivali piseit Psi kusy a Skakal pes, pti které si déti smély vzit

Orffovy nastroje a pisen takto doprovodit.

4.10 Den 9. a 10. — 25. 5.-26. 5. 2023
Ranni ¢innosti — nabidka

1. dokoncovani knizek s predskolaky; 2. pexeso s obrazky z pohadky O zvédavém Sténatku;

3. stavéni psi boudy z kostek

1. knizka — dokoncovani —- podrobné (metodicky postup celé¢ knizky) viz den 3
(1. skupina)
- sméfovani ke konci, dokoncovani, dolepeni detailti, dozdobeni, vymalovavani
omalovanek
2. pexeso
- pexeso s obrazky z knihy O zvédavém Sténatku

3. stavba boudicek pro psy — pomoci molitanovych kostek

Ywv r

Rizena ¢innost — dramatizace pohadky ,,Jak sluni¢ko vriatilo $téfiatku vodu*

Pomiicky: rekvizity urcujici konkrétni roli na krk, ¢epicka pro pejska, Satky — zluty (slunicko),
modry (rybnicek pro pana kacera), molitanové kostky (bouda), miska, papirova vodicka,

paprsek, plot s balonkem, bily polStarek (mracek), zidle (pro slunicko)

Cil: rozvoj tvotivého sebevyjadieni, improvizace a verbalniho projevu, podpora a rozvoj zdjmu

o uceni, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit
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* Ranni kruh
Metodicky postup:
- Nachystani prostoru a rekvizit, organizace postaveni zidli
- zopakovani, pievypravéni ptibéhu — pfipomenuti déje, vybér herc, jejich oblékani
- pravidla chovani v divadle — ,,co jako divak nesmim?*
* Dramaticka &ast — fotodokumentace®
Motivace verbalni: ,, Déti, my jsme si skoro 2 tydny povidali o jedné pohadce a ted konecné
prisel cas si ji zahrat jako divadlo. Néekteri z vas dnes budou herci, nékteri divaci a zitra to
vymeénime, aby si méli moznost zahrat vsichni, kteri chteji“
Postavy: Vypravéc (pedagog), kasparek (zahaji a ukonci), sténatko, slunicko, pan kacer,
kravicka, zizala, skiivanek
- Déti jsou vedeny vypravéem piirozené¢ sméfujici k samostatnym dialogiim dle
znalosti ptibéhu, improvizace
Spolecna reflexe
- pochvala herct s potleskem, sdileni zazitki a dojmu (hercti i divakd), co se komu
nejvice libilo a proc¢

Reflexe 9. dne

Na dnesni den se déti tésily, véde€ly, ze budeme hrat divadlo na pohadku, o které si
2. tyden povidame. Rano jsme hrali rizné hry, vedli rozhovory o Zivoté pejska, skladali z kostek

psi boudy, dodélavali vytvarné prace z predchozich dni a hrali pexeso s obrazky z ptibchu.

Po svacince jsme nachystali, co bylo tfeba. Rozdé¢lila jsem role, obl€kla herce, usadila

.....

Nasledné jsem jako vypravée provedla herce pfibéhem, ze strany déti to byly improvizované

rozhovory tak, jak si je zapamatovaly, ale velice je to bavilo. Podatilo se nam mit z dramatizace

vvvvvv

Divadlo jsme si stihli zahrat 2%, doSlo tak 1 na prosttidani roli.

Na zavér jsme si povidali, co koho bavilo, jak se u toho citil, co konkrétniho se nejvice

libilo divakim, co by si piisté chtéli zahrat a pro¢ apod.

15 P¥iloha ¢. 15
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Reflexe 10. dne

Dnes jsme s détmi dokoncCovali vytvarna dila, uklizeli postavené stavby, co byly pres
tyden vystavengé, a tésili se, az si po svaciné pohadku opét zahrajeme. Stejné jako predchozi den
jsme pohédku stihli zahrat 2x, role se tak dostala na kazdého, kdo chtél, a na nékteré déti
i vicekrat. Projekt byl zakonleny velkou pochvalou od pejska, ktery nas provazel

a rozlouc¢enim.

4.11 Reflexe celého projektu

Desetidenni projekt realizovany v MS UP Olomouc se stal velmi pfinosnym pro déti,
pro m& a mozna pro dal$i pedagogy, kterym miize poslouZit jako inspirace k jejich praci s détmi
¢i komukoliv, kdo ma rad déti a pohadky. Cely projekt jsem zacilila pouze na jednu pohadku.
Chtéla jsem, aby si ji déti prozily, pamatovaly si ji a mély z ni radost. Prozitkové uceni se
dostalo hezkym zptsobem do vSech rozvijenych oblasti, kdy aktivity déti bavily, rozvijely je

a piinesly tak ocekavany vysledek — uceni hrou, zazitkem a pohadkou.

Ptib¢h, se kterym jsme v ramci projektu pracovali, déti zaujal, zapamatovaly si ho
a dokazaly na jeho zakladé pozitivn€ reagovat na motivaci k riznym ukoliim a aktivitdm. Pro
meé realizace projektu bylo ujisténim, Ze pohadka je pro déti jazykem, kterému nejvice rozumi
a svétem, ve kterém se citi bezpecn¢. Uvédomila jsem si, Ze presné touto cestou jako ucitelka
matefské Skoly chci jit. Pokud to jen ptijde, vim, Ze ve své praxi chci pohadku zapojovat co

nejvice.

Poucenim pro pfisté pro mé je nedélit déti striktn€ podle véku, ale vice ptihliZet jejich
individualnim schopnostem. Ur¢ité jsem mohla dat Sanci nékterym mladSim détem vytvofit si

knizku apod.
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ZAVER
Bakalaiska prace se zabyva pohadkou v matetské skole a jejim vyuzitim. V teoretické

Casti jsem vymezila charakteristiku ditéte predskolniho véku, pojem RVP PV, jeho souvislost

s pohadkou a poté i pohadku samotnou.

V praktické ¢asti jsem popisovala realizaci projektu, ktery pod mym vedenim probihal
v MSUP v Olomouci. Cilem celého projektu bylo zapojit pohadku do co nejvice ¢innosti,
vytvofit provazanost a piib¢h nechat déti prozit a ptirozenou a zabavnou cestou se naucit novym
vécem. Cilem také bylo dokézat mj. 1 sobé&, Ze pohadka nemusi byt jen o pfecteni textu a ukazce
ilustraci, ale skryva nekone¢nou studnu moznosti, jak jeji pomoci déti rozvijet: jak se déti
vtazené do déje daji mnohem lépe motivovat, chtéji védeét dalsi rozuzleni, chtéji se podobat
postavam, hrat si na n¢, a predevsim chtéji byt détmi, pro které je pohadka pfirozenym svétem,
zdrojem inspirace, fantazie a radosti, svétem néhy, dobra a lasky. Je to dilezita soucast, ktera
dité formuje k tomu vidét krasu vice nez nésili a zlo, k nastaveni mysli vidét to dobré vice nez
to Spatné a jit si za dobrymi konci, i kdyz to neni vzdy jednoduché. To a mnohem vice jsem
vidéla za timto projektem, ktery mi daval smysl a ukazal mi, Ze je v pohadce obrovsky a ¢asto

nevyuzivany potencial.

Pfinosem této prace muze byt povzbuzeni vSem, kdo pracuji s détmi, aby se nebali
s pohadkou pracovat. Déle je to zpracovany a v praxi osvédceny projekt, ktery bude moci pouZzit

n¢kdo jiny ¢i mu mize byt inspiraci podobnym zpisobem pracovat s dal§imi pohéddkami.

Tato prace je pro mé motivaci udélat néco dal pro to, aby se zménila soucasna situace,
kterd nema idedlni vyhlidky. D4t povédomi o tom, Ze pohadka velmi vyrazné ovliviluje
osobnostni rust ditéte ve vSech jeho oblastech. Z tohoto diivodu povazuji za nesmirné dilezité
volit vhodny a pfiméfeny obsah. Ne vSe, co se fadi mezi pohadky, je pro déti vhodné, a je tedy
tteba dat si pozor na to, aby si z ni dit€¢ odneslo to, co ho posune spravnym smérem, naplni
radosti a nasyti jeho potiebu byt ditétem. Ve své praxi jsem se setkala s nezajmem rodict o to,
co jejich malé dité sleduje. Dité si casto proklikdva ndhodny obsah na YouTube a ptebira utrzky,
které Casto jeSté nedokaze zpracovat. Také jsem se setkala s tim, ze déti v predskolnim veéku
sleduji a jsou pohlceny ,,pohddkami‘ typu Harry Potter, Pan prstenti, Hvézdné vélky ¢i Pirati
z Karibiku aj. Jsou 1 déti, které ptichazeji s tim, Ze sleduji horory (napt. Annabelle — 2014) aj.
S tim dale souvisi, kdo se pro dité v jejich nevinném détském svété stava idolem/hrdinou. Jsem
si védoma toho, Ze je to véc ndzoru, nicmén¢ jsem piesvédcend, ze neni jedno, s jakym obsahem

chodi déti do kontaktu. ReSenim neni najednou zastavit détem touhu tohle vidét, kdy?z to slysely
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z vypravéni jinych a chtéji to poznat také, ale alespon s détmi o tom, co vidi a slysi, mluvit,
diskutovat. Je diilezité neptejit ¢teny text v knize ¢i pohadku v televizi jen tak, ale dat ditéti
prostor se ptat, prostor na vyjadieni pocitii, které v nich pohddka zanechala, mluvit spolu,

sdilet se.

V tomto tématu bych velmi rada pokracovala ve své diplomové praci, kde mé mimo jiné
zajimaji pravé dopady negativniho obsahu, kterym se pohadky vic a vic nahrazuji. Déle kde je
hranice toho, co je pohadka, a co uz ne. Jestli rodice zajima, co jejich dité sleduje, jestli s détmi
mluvi o tom, co vidéli ¢i spolu cCetli. Jestli se rodice viibec zamysli nad tim, jak velky dosah
a vliv mize nejen pohadka mit na zivot jejich ditéte... a také, co se s tim da délat, jak najit ty

hodnoty, které dnesni pohadka zacala ztracet...
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POUZITE ZKRATKY

MS — mateiska $kola

UP — Univerzita Palackého

ZS — zkladni $kola

RVP PV — Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni vzdélavani

SVP — skolni vzd&lavaci program
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Priloha ¢. 2 - Pribéh ,Jak slunicko vratilo Sténatku vodu® (O zvédavém Sténatku —

Iva Hercikova, Zden¢k Miler)

Jak sluni¢ko vratilo $ténatku vodu

A A A

Byl jeden dvoreéek a na dvorecku $ténatko a nad §tétiatkem slunicko. Sténatko spalo a
spalo, slunic¢ko chodilo po obloze a také se mu chtélo spat. Tu slunicko dostala napad. Vzalo
jeden paprsek a vhodilo jej do misky plné vody. VSechna voda se hned vypaftila a miska byla
prazdna. Z vody se stal bily oblagek, ktery pomalu stoupal k obloze. Sténatko nic nevédélo a
klidné se spalo dal. Kdyz byl oblac¢ek hodné vysoko, slunic¢ko jej chytilo, hezky nacechralo jako
ten nejjemnéjsi péfovy polstaiek a spokojené na ném usnulo. Najednou se $téiatko probudilo.
,»Ach, ta zizei* vzdychlo a honem se utikalo napit. Ale co to? Kde je voda? ,,Haf, kdopak mi

z misky vypil vodi¢ku?*



Kolem si to vykracoval kacer. ,,Promiiite pane kacere, nevypil jste mi nahodou vodu
z misky?* zeptalo se §ténatko. Jak ten se roz¢ilil! On, kacer, aby se staral o misku hloupého

$ténéte! Co si to viibec dovoluje? Sténé sotva stadilo utikat.

Tu spattilo na louce kravicku a spustilo na ni zhurta: ,,hal6, halo, Ze ty jsi mi vypila vodu
z misky. Ze se nestydis!* ,,Buuau, pronesla kravicka rozvazné. ,,Buuta.* Sténé€ se polekalo a

na vic uz ne¢ekalo. Sup pres plot a zpatky na dvoreéek.

Ptibéhlo k boud¢ a podivalo se pod misku. Aha! Uz vi, kam se ztratila voda, schovala
se mu do zem&! Sténatko hrabalo a hrabalo a hrabalo, az vykoukla Zizala. ,,Rekni, kdo mi vypil
vodu, volalo Sténatko. ,,Zeptej se skiivanka,” poradila mu ZiZala. Skiivanek to uslySel a

'C‘

zazpival: ,,Slunicko, slunicko ti vypilo vodu

Sténé se nestastnd divalo na slunicko, které bylo vysoko a spalo si na svém oblacku. Na
ploté& byl ptivazany rizovy balonek, déti ho tam zapomnély, skubal sebou, jen jen uletét. Sténé
zatahalo za provazek, provazek se rozvazal a balonek se sténatkem se uz vznasel vzhiru ke
slunicku. ,,Slunicko, hald, probud’ se! Vstavej!* volalo sténatko. ,, Ty jsi mi vzalo vodu z misky!
Vrat’ mi ji! Mam zizen.“ Slunce se zasmalo a pfistréilo ke $ténéti oblacek. ,, Tady ji mas.“ —, Ale
to pfece neni voda,* podivilo se §téné€. ,,Ale je to voda a hned ti ji poSlu za tebou na zem,* feklo
slunce a paprskem propichlo balonek. Pane to byl let! Sténé jen Zuchlo na zem u své boudigky.
Slunicko vzalo oblacek a zdimalo jej tak, az z n&j padaly kapky vody. Prvni spadla sténatku na
nos. A za ni spadla druha a tfeti a ve chvilce byla miska plnd. Honem, honem bézelo §ténatko
k misce a s chuti se napilo. Pak se §t€n¢ podivalo vzhiiru. Mra€ek zmizel a na obloze viselo jen

rozesmaté sluni¢ko. Sténatko vesele zavolalo: Uz vim, kam se mi ztratila voda! Uz to vim!*
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Zdroj: https://theses.cz/id/6me9vn/disertace kruzikovaautoreferat.pdf?lang=en

Kohopak tu dneska mame?

L. Kruzikova

Allegro, con entusiasmo

Voice
Ko-ho-pak tu  dne-ska méd - me, ko-mu-pak tu  zaz-pi - va - me?
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