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UvVoD

Jsem vedouci neziskové organizace Junak — cesky skaut, Stredisko Odry, z.s. a vedeni
této organizace m¢ napliuje. Téma bakalarské prace bylo zvoleno na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti v oblasti inkluze ditéte se specifickou potiebou ve skautské druzing.

Domnivame se, ze nejveétsim problémem v oblasti inkluze déti a mladeze se
specifickymi potfebami do skautingu, je nedostatek védomosti a zkuSenosti ze strany
skautskych vedoucich. Aby mohla byt inkluze aplikovana i ve skautingu, je zapotiebi vytvoftit
takové prostiedi, které vitd a oceniuje odliSnosti. Piijmout skute¢nost, ze byt odlisSny je
normalni, a ze vSechny déti jsou piirozenou soucasti nasi spole¢nosti a maji pravo se ucastnit
vSech béZznych kaZdodennich ¢innosti. Nejvétsi podil na pfirozeném zaclenéni ma tudiz
skautsky vedouci.

Mnoho lidi si v soucasnosti stale mysli, ze byt skautem znamena b&hat po lese a nosit
skautsky kroj, avSak neni tomu tak. Skauti se predevSim snazi dodrzovat urcité zasady, jako
jsou naptiklad pravdomluvnost, poslusnost, ¢i konani dobrych skutkli. Proto bych rada v této
mé bakalarské praci dokézala, Ze skauty mohou byt 1 déti a mladez se specifickymi potfebami.
Chtéla bych povzbudit a motivovat ostatni skautské vedouci k inkluzi. A také déti a mladez se
specifickymi potfebami, aby se skautingu nebali. Protoze skautem muaze byt kdokoliv.

V bakalatské praci byla popsana problematika, jak po teoretické, tak po praktické
strance formou piipadové studie. Dale byly shromazd’ovany vypInéné dotazniky, ve kterych
byly hledany odpovédi na vyzkumné otazky od skautskych vedoucich i laické vefejnosti,
predevsim rodic¢i. Snazila jsem se zjistit nazor na inkluzi déti a mladeze se specifickymi
potiebami do skautingu a ukazat, ze tato inkluze je mozna a ze z nevyhody se stava vyhoda,
ktera mtize obohatit ob¢ strany.

Ma4a pozornost byla zaméfena na hlavni cilové skupiny déti a mladez s télesnym
postizenim a déti a mladez s ADHD.

Nemalo tadkl jsem vénovala dulezitym aspektim v ¢innosti skautské druziny. Jedna
se pfedev§im o komunikaci s rodi¢i déti a mladeze se specifickymi potiebami, protoze prave
ta mize inkluzi velmi ovlivnit. Déale jsem se zaméfila na adaptaci déti a mladeze se
specifickymi potfebami v intaktnich skautskych kolektivech a taktéz jsem popsala vzajemnou
komunikaci mezi détmi, divéru k vedoucimu a spolupréci vedouciho s rodici.

Trendem v soucasné spoleCnosti je dostat osoby se specifickymi potifebami do
povédomi vetejnosti, avSak faktem je, Ze tento trend neni pln€ napliiovan a tito lidé neustale

budi pozornost. Ceské Skolstvi se snazi o inkluzi v edukacnim procesu. Je velmi mnoho



argumenti pro a proti. Reseni inkluze v edukaci je, myslim, velmi naro¢né, aviak inkluze déti
a mladeze se specifickymi potfebami do mimoskolnich aktivit je, dle mého ndzoru,
jednoduché a ptimo se nabizi. Jelikoz déti maji Cas se vzdjemné poznat prostiednictvim her,
zabavy a spole¢nych zazitkti. Maji stejna pravidla, nestrddaji a navic se mohou v mnoha
vécech navzajem obohacovat, protoze kazdy je jedine¢ny. Vznikaji tak mezi détmi a mladezi
nova pratelstvi. Proto si myslim, Zze myslenka inkluze v mimoskolnich aktivitdch je vhodny
nenasilny manudl k zaclenéni déti a mladdeze se specifickymi potfebami mezi intaktni

spolec¢nost.



I TEORETICKA CAST

1 JUNAK - CESKY SKAUT, Z. S.

,Junak — cesky skaut, z. s. je dobrovolny, nezavisly a nepoliticky spolek, jehoz
poslanim a ucelem je — vsouladu s principy a metodami stanovenymi zakladatelem
skautského hnuti Robertem Baden-Powellem a zakladatelem ceského skautingu A. B.
Svojsikem — podporovat rozvoj osobnosti mladych lidi; jejich duchovnich, mravnich,
intelektualnich, socialnich a télesnych schopnosti tak, aby byli po cely Zivot pripraveni plnit
povinnosti k nejvyssi Pravdeé a Lasce; sobé samym; bliznim, vlasti, celému lidskému
spolecenstvi a prirode “, psano ve stanovach spolku Jundk - Cesky skaut, z.s. (2014, s. 1)

Jedna z nejprostSich definic vSak zni, ze skauting je vychova ¢innosti. Skautské heslo:
,Bud pripraven!* vybizi skauty, aby byli pfipraveni na vSechny kritické Zivotni situace. Proto
vychovou cinnosti skauting péstuje v détech a v mladezi duchaptitomnost i odvahu.
(Skauting, 1993)

V knize Zéklady Junactvi se piSe, Ze skauting je navrat k pfirodé, k zdravému
primitivismu a vychovava Skolou prace, kterou byli odkojeni pfedkové vSech nérodu.
(Svojsik, 1991)

Zakladni sloZzkou Jundka, s nejmenSim poctem c¢lentl, je druzina. Nejmladsi skupinu
tvoti vicata (kluci) ¢i svétluSky (dévcata), starsi skauti a skautky, poté rovefi a rangers,
nejstarsi jsou oldskauti. Druziny se seskupuji do oddili, ty do stfedisek, kde viidce stiediska
je statutarnim organem organizace. VysSi organizacni jednotka je Okresni rada Jundka,
Krajska rada Junéka a Ustfedni rada Junaka, kde v Gele stoji starosta, ktery zastupuje celé
hnuti Junaka vici statnim institucim a vetejnosti. (Bfichacek et al, 2001)

Cinnost skautského oddilu musi byt zajimava, pestra, viestrannd, dynamicka. St¥id4 se
pfi ni hra, zdbava i prace. A prace nesmi mit nikdy formu Sedivé, nezdzivné povinnosti,
skauting ji méni v hru, zabavu 1 dobrodruZstvi. Skauting je otevieny vychovny systém,
schopny pfijimat nové podnéty, které piinasi doba i vyvoj. Ve skautské vychové mame
nejlepsi predpoklady k rozvijeni tviréich schopnosti, které v chlapcich a dév€atech diimaji
dosud neobjeveny. (Skauting, 1993)

Ve stanovach spolku se piSe, co je predmétem cinnosti Jundka. ,, Podpora
vSestranného rozvoje deéti a mladeze zahrnuje mimo jiné pordadani schiizek, vyprav, taboru,

setkani a her, vzdelavaci, vychovné, kulturni, praktické, sportovni i dalsi volnocasové aktivity,



vydavani vzdeélavacich, vychovnych, metodickych a dalsich materiali a publikaci; poradani
kurzii a Skoleni; cinnost pri ochrané prirody a krajiny; ucast na zivoteé obcanské spolecnosti
a rozvoji demokratické angazovanosti; socialni aktivity a podporu znevyhodnénych skupin
obyvatelstva; dobrovolnictvi; prevenci pred vznikem zavislosti a dalSich socidlne-
patologickych jevii;, materialni a technickou podporu cinnosti; provoz kluboven, zdkladen,
taborist' i vzdeélavacich center;, podporu clemit Jundka a péci o né; cinnost pri sprave

organizace. “ (Jundk - Cesky skaut, z.s. , 2014, s. 1)

1.1 Historie

Stale intenzivnéji byla pocitovana potieba ptirozené vychovy, uz§iho pfimknuti se
k ptirod¢, pfiblizeni Skoly a vychovy skute€nému Zivotu. V tomto sméru se objevovala cela
rada pokusil, aby zastavila vzristajici rasovy upadek a klesani télesné i duSevni zdatnosti,
zejména ve meéstech. V Americe se tyto snahy upinaji ke jménu Ernest Thompson Seton.
Zalozil své ety Woodcraft Indians, které ucil pozorovani, Zivotu v ptirod¢ a zacal formulovat
skautské zdkony. (Svojsik, 1991) V lednu roku 1908 zalozil Robert Baden-Powell v Anglii
prvni skautskou organizaci na svété¢ — The Boy Scouts. (Bfichacek et al, 2001)

Tézko posoudit, kdo ma vétsi zasluhy u zrozeni skautingu, zda Seton, nebo Baden-
Powell. Jisté je, Ze romantic¢nost, poeticnost a laska k ptirod¢ jsou predevsim zéasluhy Setona,
kdezto potadek, kdzen a organizace jsou dilem Powellovym. (Svojsik, 1991)

Za zakladatele Ceského skautingu je povazovan Antonin FrantiSek Svojsik. Narodil se
5. zafi 1876 v Praze, misto jména FrantiSek pouzival prezdivku Benjamin (byl nejmladSim
¢lenem Ceského péveckého kvarteta). Vroce 1911 jako profesor télocviku na Zizkovské
redlce, jel do Anglie, aby vidél skauting na vlastni o¢i. Pfelozil Scouting for Boys, vedl prvni
druzinu &eskych skautti — svych zakd. Rok poté vysla prvni skautska piirucka Cesky skaut,
pozdéji Zéklady junactvi.

15. gervna 1914 byl zaloZzen spolek ,,Jundk — Cesky skaut®, ktery byl uz sice tiikrat

zakéazén, ale vzdy znovu obnoven. (Bfichacek et al, 2001)

1.2 Skautské zasady

Wkautské hnuti je zaloZeno na trech zdakladnich principech:

e  povinnost k Bohu, chdpana jako povinnost hledat a respektovat v Zivoté vyssi hodnoty
nez materialni

e povinnost Viici ostatnim, chapana jako vérnost své vlasti, ktera je v souladu s usilim

o mir, snaha o vzdajemné pochopeni a spoluprdaci mezi lidmi, ndrody a riiznymi



socialnimi skupinami; je pojata jako zavazek ucastnit se na rozvoji spolecnosti, jako
ucta a laska prokazovana bliznim a prirode
e povinnost viici sobé, chdapana jako odpovédnost za rozvoj sebe sama.
Tyto zakladni principy jsou vyjdadreny ve skautském slibu a zakonu.
Skautsky slib zni: ,,Slibuji na svou Cest, jak dovedu nejlépe: slouZit nejvyssi Pravdé
a Lasce verné v kazdé dobe, plnit povinnosti viastni a zachovavat zakony skautskeé, dusi
i telem byt pripraven pomahat viasti i bliznim.* Slib lze doplnit dobrovolnym dodatkem:
,, K tomu mi pomahej Bith.”
Skautsky zakon zni:
1. Skaut je pravdomluvny.
. Skaut je verny a oddany.
. Skaut je prospésny a pomaha jinym.
. Skaut je pritelem vsech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta.

. Skaut je zdvorily.

2
3
4
5
6. Skaut je ochrancem prirody a cennych vytvori lidskych.
7. Skaut je poslusny rodicu, predstavenych a vudcii.
8. Skaut je vesele mysli.
9. Skaut je hospodarny.

10. Skaut je cisty v mysleni, slovech i skutcich. “ (Junék- Cesky skaut, z.s. , 2014, s. 2)

Spravni skauti védi, jak se starat o své zdravi, jsou silni, odvazni a ptipraveni celit
nebezpeci a neustale horlivi si sob¢ pomahat. Jsou zvykli vzit Zivot do svych rukou. Vzdavaji
se vSeho, osobniho pohodli i tuzeb, ve prospéch druhych. (Baden-Powell, 1922)

Skautovani vytvaii pratelské prostfedi, jez je piirozenou organizaci jak pro hry, tak
pro chlapecké vystielky a toulky, ¢i vypravy, dodava détem a mladezi ostrovtipné vyrazy a
rozhodnost, podporuje jejich obrazotvornost, romanti¢nost a zabavuje je ¢ilym Zivotem ve
volné ptirodé. Dale dodava fyzického zdravi a prispiva k vyvoji. UCi energii a zru€nosti, nauci
kazni, statecnosti, a vlastenectvi, slovem vychovava charakter, jenz je pro déti a mladez
Skolach dosud nepracuje. Metoda vyucovaci, pfi skautovani, zalezi na tom, vzbudit v détech

touhu, aby sami pro sebe se ucily, a ne nalévat do nich védomosti. A ze stanoviska narodniho

je nasim tcelem vychovat z doriistajici generace fadné obcany. (Svojsik, 1991)



2 OSOBY SE SPECIFICKYMI POTREBAMI

Ditétem, zadkem nebo studentem se specialnimi potiebami je dle zakona ¢. 561/2004
Sb.: ,, Osoba se:

e zdravotnim postizenim (mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady Feci,

soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani),

e zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehci zdravotni

poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduje zohlednéni pri vzdélavani),

e socidlnim znevyhodnénim (rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim,

ohrozZeni socialné patologickymi jevy, narizend ustavni vychova nebo uloZend ochranna

vychova, nebo postaveni azylanta a ucastnika rizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské

republiky).
Prakticka cast bude vé€novana zaclenéni déti a mladeze do organizace Junak — Cesky
skaut, z.s. s ADHD a s télesnym postizenim, proto i zde, v teoretické ¢asti bakalatrské prace,

se budeme vénovat jen témto osobam.

2.1 ADHD

Attention Deficit Hyperactivity Disorder je nazev pouzivany klasifika¢nim systémem
Americké psychiatrické asociace, DSM—IV. V ¢estiné se jako volny pieklad pouziva pojem
»porucha pozornosti s hyperaktivitou*. Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10), kterou se
fidi 1ékafi v Evropé, uZiva oznaceni hyperkineticka porucha. Dfive se pouZivalo také oznaceni
LMD (lehkd mozkova dysfunkce). (Paclt et al, 2007)

Hyperkineticka porucha (F90) je skupina poruch charakterizovana casnym zacatkem
(obvykle v prvnich péti letech Zivota), nedostateCnou vytrvalosti v ¢innostech vyzadujicich
poznavaci schopnosti a tendenci piebihat od jedné Cinnosti ke druhé, aniz by byla jedna
dokoncena, spolu s dezorganizovanou, Spatné¢ regulovanou a nadmérnou aktivitou.
Hyperkinetické déti jsou Casto neukdznéné a impulzivni, nadchylné k uraziim a dostavaji se
snadno do konfliktd s disciplinou spiSe pro bezmyslenkovité porusovani pravidel, nez by
umysiné vzdorovaly. Mezi ostatnimi détmi nejsou pfili§ popularni a mohou se stat
izolovanymi. Sekundarnimi komplikacemi jsou disocidlni chovani a nizké sebehodnoceni.
(MKN-10, 2014)

Dité¢ s ADHD je charakteristické poruchou pozornosti, hyperaktivitou a impulzivitou.
Projevy téchto charakteristickych ptiznakl jsou p€kné popsany v knize z Nevyhody vyhoda:
(Zagek, 2013, s. 42)



., Porucha pozornosti
o Dité se nedokaze soustredit, snadno se necha vyrusit jakymkoliv podnétem,
e at'se mu rika cokoliv, vypada to, zZe neposlouchad,
e nedokoncuje zapocatou praci, vyhyba se ukoliim vyZadujicim mentalni usili
a soustredent,
e je neporadné, dezorganizované, roztrzité, zapomnétlivé, ztraci veci.
Hyperaktivita
e Dité je neposedné, stale pohybuje rukama, nohama, vrti se, nevydrzi sedét
na misté, pobihd kolem,
e vyrusuje, je hlucné pri vSem, co deéla, obtizné zachovava klid a ticho, je
upovidané, musi stale mluvit.
Impulzivita
e Dité nedokaze cekat, skace druhym do reci, odpovida drive, nez vyslechne
otazku,
e casto se mu meni nalada, co ho napadne, hned udéla, bezmyslenkovité meni

temata hovoru. “
2.1.1 Dité a mlade? s ADHD

Porucha pozornosti s hyperaktivitou se vyskytuje asi u 6 % détské populace v poméru
chlapcti a divek 3 az 5 : 1. Déti trpici s poruchou ADHD chronicky trpi nepozornosti,
v ranych stadiich vyvoje, a to zfetelnéji, nez odpovida jejich mentalnimu véku. Symptomy
vystupuji vyraznéji v situacich, které kladou pozadavky na udrZeni pozornosti, kontrolu
pohybu a utlumeni impulza. (Paclt et al, 2007)

2.1.2 Prace s détmi a mladeZi s ADHD

Velmi dilezity je klid a trpélivost. I na rusivé projevy ditéte se musi reagovat klidné.
Trpélivé opakovat pokyny a poskytnout dostatek Casu na jejich splnéni. Klidné vedeni,
trpélivost a laskavost je pro dité zaroven i pfikladnym chovanim. Dit€¢ by mélo citit, Ze ho
mame radi, ikdyZ zlobi. Dale je dileZité si vytvofit fad a hranice. Srozumitelné ditéti
vysvétlit, aby védélo, co se od néj ocekava akdy prekracuje pravidla. Pravidelny rezim
pfinese ditéti jistotu a usnadni orientaci. Je potteba dbat na dodrzovani stanovenych pravidel,
jelikoz duslednost je velmi dilezita pro praci s détmi. Pomaha k zautomatizovani, zvnitinéni
pravidel a zddouciho chovani. Také je podstatné spolupracovat v tymu vedoucich a hlavné

spolupracovat s rodi¢i, byt jednotni. Samoziejmé nezapominat odméiovat, chvalit, 1 snaha se
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ceni, a motivovat. Umoznit ditéti dostatek pohybu a potiebné piestavky na odreagovani,
odpocinek. Ptred usnutim dité vést ke zklidnéni a zajistit mu dostatecny spanek. Nabizet ditéti
piiméfené jasné podnéty, pomoct mu tim, kdyZ rusivé podnéty odstranite.(Zacek, 2013)

Snazit se pochopit nemoc, kterou dité trpi. Je dobré mit dit¢ co nejvice na ocich a
sledovat jeho chovani a taktéz udrzovat vzdy maximalni o¢ni kontakt. Nechat dit¢, aby vase
instrukce zopakovalo. Musi-li se dit¢ opravovat a napominat, je nutné vénovat vice pozornosti
konkrétnim projeviim jeho chovani, nikoliv pfi¢inam vzniku reakce. Dité s ADHD totiz nevi,
pro¢ se chova tak, jak se chovd. Napominat dit€¢ v soukromi, ne pted celou druzinou
(ostatnimi détmi). Neni vhodné ptili§ zvySovat hlas. Je prospésné, aby dit¢ mélo kamarada s
vhodnym modelem chovani. AvSak bud'te realisté, dit¢ s ADHD nebude nikdy ,,perfektni®,
,dokonalé®, bez chyb. (www.adehade.cz, 2009)

2.2 Télesné postizeni

Téelesnym postizenim rozumime vady pohybového a nosného tustroji (kosti, kloubt,
Slach, svalli cévniho zasobeni), ale 1 poSkozeni nebo poruchy nervového ustroji, jestlize se
projevi poSkozenou hybnosti, v€etné vrozenych 1 ziskanych deformaci tvarii téla a koncetin.

(Ludikova, 2005)

Oborem, jehoz cilovou skupinou jsou také déti a mladez s télesnym postizenim je
somatopedie. Zabyva se edukaci jedince s télesnym postizenim, onemocnénim a zdravotnim
oslabenim a komplexni péci o ngj. Je soucasti specidlni pedagogiky. (Zikl, 2011)

Nazev oboru somatopedie vznikl z feckych slov soma (télo) a paidea (vychova).
Somatopedie zahrnuje také vychovné vzdélavaci péci, ktera vede k socializaci nebo
resocializaci déti, mladistvych 1 dospélych télesn¢ a zdravotné postizenych osob. Pecuje o
osoby, které potiebuji pomoci pii nadcviku sebeobsluhy, pti béznych dennich ¢innostech i v
ptipravé na vykon ptivodniho nebo nového povolani pti zménénych, a zpravidla sniZzenych,
pracovnich schopnostech a moznostech. (Kabele, 1992)

Nejcastéjsi pricina poruchy hybnosti je détskd mozkovd obrna - postizeni vyvoje
centrdlni nervové soustavy, které se miize projevit i naruSenim schopnosti regulace vlastnich
projevil. Tito jedinci mohou byt labilnéjsi a drazdivéjsi, coz se projevi napadnostmi v jejich
chovani. Castou pfi¢inou je nedonoienost, nedostatek kysliku b&hem porodu nebo po ném
a krvaceni do mozku, k ¢emuz dochazi obvykle v ramci komplikovaného porodu. Poranéni
mozku muize byt rizné zavazné, zalezi na rozsahu a lokalizaci postizeni. Lidé po poranéni

mozku mivaji poruchy hybnosti, které mohou byt rizného charakteru. NejCastéji se vyskytuje


http://www.adehade.cz/

chabé ochrnuti poloviny téla, poruchy koordinace pohybti, poruchy hrubé i jemné motoriky.
Tento stav provazi idalSi obtize, jako jsou poruchy feci, poruchy kognitivnich neboli
poznavacich funkci, epilepsie, poruchy percep¢nich funkci, poruchy exekutivnich funkci,
psychosocialni a emoc¢ni problémy, zmény v chovani, socialn¢ adaptacni potize. DalSim
zavaznym postizenim je preruseni michy. Nastavd vlivem riznych onemocnéni, ale
v soucasné dobé je Castou pri¢inou uraz patefe s naslednym poranénim michy. Postizena neni
pouze hybnost, ale v zavislosti na misté a rozsahu poranéni michy i citlivost, dochazi ke ztraté
kontinence, k poruSe sexudlnich funkci. Rozstép patetfe je vrozené postizeni, uz v t€hotenstvi
se da zjistit pomoci ultrazvuku, intelekt nebyva naruseny. Poruchy hybnosti jako disledek
poruchy kosti, kloubli a svalstva. Obvykle se jednd o poruchu ristu kosti nebo takové
poskozeni struktury kostni tkdné€, které omezuje hybnost. Dal§im onemocnénim je revmatické
onemocnéni kloubt a svalll, které je velmi bolestivé. Progresivni svalova dystrofie je dédicné
onemocnéni, kdy dochazi k ubytku svalovych vldken, a tim naristajicimu pohybovému
omezeni. Zakladnim projevem je postupné se zhorSujici svalova slabost. Postizeny jsou
piedeviim velké svaly. (Zagek, 2013)

2.2.1 Dité a mladeZ s télesnym postiZenim

Zakladnim charakteristickym znakem télesného postizeni je omezeni hybnosti jedince.
Toto postizeni je bud’ vrozené, nebo mize vzniknout v disledku jiného onemocnéni ¢i urazu.
(Zikl, 2011)

Dité, ¢i mladez s télesnym postizenim je vétSinou vnimané jako osoba, jejiz vada ¢i
dysfunkce je patrna na prvni pohled. Spolecnym rysem jedinci s télesnym postizenim je
nutnost redukovani obvyklych aktivit a v nékterych ptipadech i ¢astecna az Gplnd imobilita,
ktera vétSinou pusobi na celkovy rozvoj postizeného jedince. Snizeni téchto pohybovych
schopnosti miize ovlivnit sobéstacnost ditéte, jeho schopnost cestovat, pracovat nebo

navazovat nové vztahy. (Handkova, 2011)
2.2.2 Prdce s détmi a mladeZi s télesnym postiZenim

Prace se zaky se specidlnimi potfebami je pro vedouciho bezesporu velmi narocnd a
zajiSténi odpovidajici komplexni péfe o déti s télesnym postizenim ma fadu presahit do
dalsich oblasti (rehabilitace, terapie, psychologie). Je tedy nezbytné, aby kazdy vedouci
spolupracoval s dal§imi odborniky, znal a ve své praci aplikoval poznatky a metody z celé
fady dalSich obori. (Zikl, 2011)

Clovék s télesnym postizenim zpravidla potiebuje bezbariérové prostiedi nejen

venkovni, ale i v budovach. Pokud ¢lovek s télesnym postizenim potiebuje pomoc asistenta ¢i
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asistentll pii sebeobsluze, je tfeba myslet na to, aby v prislusnych prostorach byl dostatek
prostoru pro pfislusny pocet lidi. Nebat se zjistit, jaké potfeby ma konkrétni ¢lovek
s postizenim (jak je zvykly se pfesouvat z voziku, zda potifebuje madla napt. u WC). Nékteré
déti s télesnym postizenim nemaji zadné specifické potieby v komunikaci, ostatni mohou
uzivat alternativni zpiisob komunikace. Pfi komunikaci s ¢lovékem na voziku je vhodné
fyzicky se snizit na jeho uroven. Nikdy se pfitom neopirejte o vozik. Doprovazi-li dité
s télesnym postizenim dal$i osoba, v rozhovoru se rozhodné¢ obracejte vzdy na toho, s kym
a o kom pravé mluvite. Télesné postizeni neni automaticky spojeno s postizenim intelektu
a smysll, k ditéti s pohybovym handicapem tedy nepftistupujte tak, jako by jeho postizeni
bylo zavazné&jsi, neZ ve skutecnosti je. Neni tieba se v rozhovoru vzdy vyhybat tématiim
souvisejicim s postizenim. Nékteré druhy télesného postizeni mohou byt spojené s narusenou
komunikaéni schopnosti. V tom ptipadé¢ je diilezité pozorné naslouchat a nechat takovému
Clovéku dostatek ¢asu na vyjadieni, neskdkat mu do feci, nedofikavat véty za né€j. Pomoc
ditéti s postizenim nabizejte, vzdy by vSak méla byt po vzajemné dohod¢, nikdy mu ji
nevnucujte. Respektuijte, Ze lidé s postizenim chtéji byt nezavisli a sobésta¢ni. (Zacek, 2013)
Zvysujte jistotu a pocit sobéstanosti, napiiklad poskytnutim nezbytnych
kompenzacnich pomticek. Nemanipulujte s vozikem bez védomi jedince s télesnym
postizenim. Neberte manipulaci s ditétem na voziku jako automatickou povinnost kazdého
clovéka. Bud'te pfipraveni na to, ze viditelnost postizeni ve vas mlize vyvolat rizné reakce,
n¢kdy jsou to reakce nepfimétené (projevy litosti, opovrzeni, posméchu atd.). Komunikujte!
Vzéijemna komunikace usnadni dal$i potiebné postupy. Jedinci na voziku se neostychejte
zeptat na jejich pohybové moznosti. Ne kazdy, kdo sedi na voziku, je na né¢j upoutan nebo
naopak: ne kazdy, kdo chodi, je schopen se napt. sam, bez pomoci zvednout ze zidle. Jednou
z moznosti, jak snizit zavislost osob s télesnym postizenim na pomoci okoli, je ziskani

asisten¢niho psa. (Hanakova, 2011)
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II PRAKTICKA CAST

3 CIL PRACE

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo ukézat, ze déti a mladez se specifickymi
potfebami se mohou stat ¢leny organizace Jundk — ¢esky skaut z.s..

Dil¢i cile:

e zmapovat a vyhodnotit nazory zdkonnych zéastupcti a skautskych vedoucich na
inkluzi déti a mladeze se specifickymi potfebami do organizace Junak — Cesky
skaut z.s.,

e zjistit divody nizkého zacletiovani déti a mladdeze se specifickymi potfebami do
organizace Jundk — Cesky skaut z.s.,

e ukdzat naméty pro zaclenovani a praci s détmi a mladezi se specifickymi
potiebami do organizace Junak — Cesky skaut z.s.,

e zjistit vyhody, ¢i nevyhody zaclenéni déti a mladeze se specifickymi potfebami do

organizace Junak — ¢esky skaut z.s..
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4 PRUBEH VYZKUMU

Byl zvolen smiSeny design vyzkumu - kvantitativni s kvalitativnimi prvky, jelikoz
celkové vytvari uceleny obraz o moznosti inkluze déti a mladeze se specifickymi potfebami
do organizace Junak — ¢esky skaut z.s..

Pro prvni ¢ast vyzkumu bylo zvoleno kvantitativni Setfeni v podobé dotaznikd.
~Kvantitativni vyzkum se opira o zaklady takového védeni, které je ziskavano empiricky
(prostrednictvim pozorovani) a overovani (kdokoliv v téZe pozici pozoruje tutéz véc cCi
situaci). Sbeér dat probihd pomoci standardizovanych technik rozhovori, dotaznikii nebo
pozorovani. Kvantitativni vyzkum umoZnuje reprezentativni Setieni populace, které Ize
zobecnit na populaci. Zaroven umozZnuje testovani teorii. Ma cetné vyhody jako napriklad
relativné rychly sber dat a jejich rychlou analyzu, dale poskytuje presna numericka data a
Jistotu, ze vysledky jsou nezavislé na vyzkumnikovi®. (Oleckd, Ivanova, 2010, s. 11) Naplni
vyzkumu byly otazky kladené zdkonnym zdstupclim déti a mladeze a skautskym vedoucim,
které jim byly pfedloZeny v srpnu 2016.

Druhé ¢ast vyzkumu byla zamétena kvalitativné, byly provedeny pfipadoveé studie déti
se specifickymi potfebami, které jiz navstévovaly, €1 navStévuji skautské druziny s intaktnimi
détmi. ,,Cilem kvalitativniho Setreni je porozumét socialni realite, kterou zkoumame. V centru
pozornosti tohoto typu vyzkumu je clovek ci lidé. Zkoumani jde do hloubky a provadi se
pomoci delsiho kontaktu s terénem. Zakladnimi vyhodami kvalitativniho vyzkumu jsou
podrobny popis a vhled pri zkoumani problematiky, navic dobre reaguje na mistni situace a
podminky a dokaze hledat lokalni pricinné souvislosti. Kvalitativni vyzkum umoznuje studovat
procesy a navrhovat teorie“. (Olecka, Ivanova, 2010, s. 12) Ptipadova studie chlapce byla
realizovana od fijna 2007, kdy zacalo pozorovani chovani chlapce v rodiné. Blize byla
vénovana ditéti pozornost v zari 2010, kdy se stal ¢lenem Junéka, do konce Cervna 2016.

Néplni druhé ptipadové studie byla divka, které byla vénovana pozornost od zati 2014.
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5 POUZITE METODY

5.1 Test osobnosti (dotaznik)

Test je vpodstaté experimentem, nebot vyvolava reakci Setfené osoby
o rlaznych oblastech, které vysetfujeme. VétSinou zkoumame jejich prostfednictvim urcité
vymezitelné osobnostni znaky: schopnosti a vlastnosti. Ve specialni pedagogice to miize byt
napiiklad oblast kognitivnich procest, otazka postoji, z4jmu, potieb a hodnot, ziskavani
poznatki o negativnich jevech souvisejicich s prostiedim rodiny ¢i Skoly, apod. Aplikace

téchto metod si Casto vyzaduje multidisciplinarni pfistup. (Fischer et al, 2014)

5.1.1 Dotaznik pro rodice

V nasledujici ¢asti byly zhodnocené ziskané vysledky z dotaznikového Setfeni. Prvni
dotaznik byl distribuovan k rukdm rodici. Pro ptehlednost vysledkli vyzkumu byly odpovédi
na jednotlivé otazky zpracované do grafii se slovnim komentarem.

Prvni tfi otdzky byly kontaktni, tykaly se pohlavi, véku a bydlisté (kraj) respondentt.
Dalsich osm otéazek se jiz vztahovaly k samotnému vyzkumu.

Setfeni se ziicastnilo 114 respondentl. Zen se zapojilo do vyzkumu o 23 % vice nez
muzl. Ve v€kovém obdobi 18-30 let se zapojilo 20 % respondentti, 31-45 let 48 %, 46-60 let

32 % arespondenti nad 61 let se do vyzkumu nezapojili.

A. Ve kterém kraji Ceské republiky bydlite?

G raf. A B Karlovarsky kraj

B Plzenisky kraj
3% M Jihocesky kraj
B Stfedocesky kraj
m Ustecky kraj
W Liberecky kraj
1% m Kralovéhradecky kraj
B Pardubicky kraj
Vysocina
B Jihomoravsky kraj
M Zlinsky kraj

Olomoucky kraj

Moravskoslezsky kraj
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B. Jaky je Vas osobni vztah k ditéti (mladezi) se specifickymi potFebami?

a) mame ¢lena rodiny se specifickymi potifebami

Graf: B

b) znam dveérné 5 ,
B Clen rodiny

2%

c) v blizkém okoli zije

B zndm
dlvérné

v blizkém
okoli

M spoluzak
ditéte

d) mé dit€¢ ma spoluzaka se specifickymi potiebami

e) jiny

0 11%

Z celkového poctu 114 respondenti se nejvice setkavaji s détmi a mladezi se
specifickymi potfebami rodice ve Skole, nebo doma vrodiné. Tudiz jsou s nimi

v kazdodennim kontaktu.

C. Co se dle Vaseho nazoru uci déti v organizaci Junak — ¢esky skaut z.s. ?
a) morseovu abecedu .
) 100% Graf: C 89%
w17’ /4 14 W 82%
b) rozdélavani ohné 80%

¢) nazvy rostlin, zvitat 60%

Ly 40%
d) stanovani °

20%

e) délit se
0%

f) kamaradstvi

g) pravdomluvnost @

h) statec¢nost &

Zakonni zéstupci vnimaji skauting jako pfilezitost kamaradstvi pro déti a mladez.
M¢éné jak polovina respondentti si vSak mysli, Ze skauting mravné nevychovava déti a mladez.
Dle Skautské stezky je skauting pifiprava na cely budouci zivot, pratelstvi, zdbava, sport,
mravni vychova, odpocinek, pozndni, ale i1 diina a pfekondni sebe sama, neziS§tnd pomoc i

zpusob, jak poznat, co v ¢lovéku doopravdy je. (Bfichacek et al, 2001)

D. Muze se stat dité, ¢i mladezZ se specifickymi potfebami ¢lenem Junaka?

) ano 5% Graf: D

0%
b) spise ano

c) spise ne W ano

M spiSe ano
d) ne

1 spiSe ne

M ne




Jisté stoji za povSimnuti, Ze nikdo z dotazovanych nebyl pfimo proti inkluzi ditéte
(mladeze) se specifickymi potfebami do Jundka. AvSak 95 % ma k této inkluzi vyhrady. Ve
Strategii Jundka 2022 — tézké otazky smétovani Jundka — ¢eského skauta je jasné psano, ze:
Junak — cesky skaut jako organizace ma, v souladu se svymi stanovami, zajem na tom, aby

neexistovaly prekazky clenstvi pro jakéhokoliv ¢loveka. “ (2014, s. 15)

E. Myslite si, Ze skauting miiZze byt vyhodny pro dité (mliadez) se specifickymi

potiebami?
2) ano Graf: E
7% 2%
b) spise ano
M ano
¢) spise ne M spide ano
d) ne 1 spiSe ne
M ne

VétSina dotazovanych si mysli, ze skauting neni vyhodny pro dit¢ (mladez) se
specifickymi potfebami, avSak 89 % mi odpovédé€lo v piedchozi otdzce, Ze skauting je hlavné
o kamaradstvi. Vzdyt' socialni inkluze se snazi zabranovat socialni exkluzi ¢i odstranuje jiz

vzniklou, respektive vylouceni ze spole¢nosti, izolaci. (Tannenbergerova, 2016)

F. Myslite si, Ze skautsti vedouci zvladnou praci s ditétem (mladezi) se specifickymi

potifebami ve skautské druziné?

Graf: F

a) ano
10% 0%
b) spiSe ano
M ano
c) spiSe ne
) sp M spiSe ano
d) ne m spiSe ne
M ne

58 % respondentt si mysli, Ze skautsti vedouci by nezvladli praci s détmi (mladezi) se
specifickymi pottebami a bohuZel stoprocentni diivéru nema ke skautskym vedoucim nikdo

z dotazovanych.



G. Prihlasili byste dité (mladeZz) se specifickymi potifebami do Junaka?

a) ano

Graf: G

b) spise ano

6% 3%
I M ano
c) spiSe ne
M spiSe ano
d) ne .
I spiSe ne
M ne

Vétsina respondentti by dit€¢ (mladez) se specifickymi potiebami neptihlasilo do
Jundka. Nejspise z divodu, dle ptredchozi otazky, Ze zakonni zastupci maji obavu, ze by
skaut$ti vedouci nezvladli praci s détmi a mladezi se specifickymi potfebami. Dle Strategie
Junaka 2022 divodem mtze byt 1, limita otevienosti Junaka - jeho medialni obraz, na jehoz

zlepsovani by méla zapracovat organizace jako celek. “ (2014, s. 12)

H. Myslite si, Ze by se dité (mladez) se specifickymi potfebami citilo dobife mezi

ostatnimi skauty?

Graf: H

4% 5% 10%

a) ano

b) spiSe ano

M ano
c) spiSe ne H spise ano
M spiSe ne
d) ne P
M ne

Je pozitivni, Ze 91 % respondentli si mysli, Ze by se dit¢ (mladdeZ) se specifickymi
potfebami citilo dobfe mezi ostatnimi skauty. Je to p&kna vizitka skaut! Skauti totiz
neuznavaji rozdily narodnostni, rasové ani tfidni. Ve vS§ech zemich maji v zdkonu stejny bod,
ktery fika, Ze se maji ke vSem Clenim svétového hnuti chovat jako ke svym bratrim a

sestram. Ke skautskym idealiim patfi i1 bratrstvi vSech lidi. (Skauting, 1993)
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L Miyslite si, Ze by se dité (mladeZ) se specifickymi potiebami rado stalo skautem?

v Graf: |
b) spise ano 10%
¢) nevim M ano
d) spise ne ’ u SpIS'e ano
nevim
e) " M spisSe ne
® ne

Tyto odpovédi jsou velmi rozdilné. Divodem muze byt odliSnost kazdého ditéte
(mladeze).

V tomto dotaznikovém Setfeni se ukazaly velmi zajimavé odpovédi. VétSina
respondenttl je pro inkluzi déti a mladeze se specifickymi pottebami do Jundka, avSak samotni
skautskym vedoucim nevéti, Ze by inkluzi zvladli. Vétsinou jsou to muzi, kdo maji negativni
postoj oproti Zzenam, které tuto inkluzi vnimaji pozitivné jak pro intaktni déti, tak pro déti
(mladez) se specifickymi pottebami. Stoji 1 za povSimnuti, Ze respondenti ze stiedoceského a
jihomoravského kraje jsou na 92% naklonéni k zaclenéni déti (mléddeze) se specifickymi

potiebami do Junaka.
5.1.2 Dotaznik pro skautské vedouci

V navazujici ¢asti byly zhodnocené ziskané vysledky z druhého dotaznikového
Setteni. Pro ptehlednost vysledkii vyzkumu byly odpovédi na jednotlivé otdzky také
zpracované do grafll se slovnim komentéatem, jako u prvniho dotazniku.

Prvni ¢tyfi otazky byly opét kontaktni, tykaly se pohlavi, véku, délky praxe vedoucich
v Junaku a bydlisté (kraj) respondentti. DalSich jedenact otdzek se jiz vztahovaly k
samotnému vyzkumu inkluze. Dotaznikového Setfeni se zacastnilo 280 respondentd. Zen se
zapojilo do vyzkumu o 29 % vice jak muzi, z divodu vyssiho zastoupeni Zen v pozici
skautsky vedouci. Ve vékovém obdobi 15-20 let dotazniky vyplnilo 14 % respondentd, 21-35
let 55 %, 36-50 let 19 %, nad 51 let se zapojilo 12 % respondentli. Délka praxe byla riizna u
vsech respondentti (1-3 roky 9 %, 3-7 let 33 %, 7-10 let 34 %, 10-15 let 18 %, 15 a vice let 6
%).
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A. Ve kterém kraji Ceské republiky bydlite?

Graf: A

4%

4%

5%

0%

M Karlovarsky kraj

B Plzenisky kraj

W Jihocesky kraj

B Stfedocesky kraj

m Ustecky kraj

W Liberecky kraj

M Kralovéhradecky kraj

M Pardubicky kraj

M Vysocina

H Jihomoravsky kraj

M Zlinsky kraj

1 Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj

B. Myslite si, ze dité (mladez) se specifickymi potfebami se muZe stat ¢lenem

Junaka?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne

d) ne

., Graf: B

H ano
M spise ano
M spise ne

M ne

U respondentll velmi pfevazuje nazor, ze dit¢ (mladez) se specifickymi potfebami se

muze stat skautem. Také dle Strategie Jundka 2022: Clenové nevnimaji, Ze by pro vstup do

Jundka byly zdsadni limity. Vse je o dobrovolnické praci a kapacitach jednotlivych oddilu, a

proto by se o inkluzi mélo rozhodovat na urovni oddilii/stredisek. O mire odstranovani

prekdzek at’ uz socidlni, zdravotni, nebo geografické (nejblizsi oddil je daleko), musi vidy

rozhodnout oddil samotny — velkad shoda, Ze toto nelze ridit centralne. “ (2014, s. 11)

C. Mate, ¢i méli jste v druziné dité (mlidez) se specifickymi potiFebami?

a) ano

c) ne

Graf: C

M ano

M ne




D. Proc si myslite, Ze je malo déti a mladeZe se specifickymi potfebami v Junaku?

a) je jich malo na svété

b) nemaji zdjem

¢) nemohou se stat cleny
d) zakonni zastupci je nechtéji ptihlasit

e) neveédi, ze skauting je i pro né

g) jiny divod

Graf: D

6%

H je jich mélo
B nemaji zdjem

B nemohou se
stat cleny

m zakonni
zastupci

W skauting pro
vsechny

H jiny ddvod

Vétsina respondentti odpovédéla v predchozi otazce, Ze skautem se muze stat dité

(mladez) se specifickymi potiebami, avSak nyni 19 % napsala, Ze nikoli. Z toho 12% si ptimo

protifecila v jinak formulované otazce. Nejvétsi procento vSak patii varianté, ze lidé neveédi,

ze skauting je pro vSechny. Proto je opravdu nutné, aby Jundk zapracoval na medidlnim

obraze, aby se vefejnost dozveédéla, ze neexistuji limity pro vstup do Jundka. (Strategie

Junaka, 2014) Za jiny divod bylo 14 krat ru¢né¢ dopséano, ze vedouci by nepftijali dité se

specifickymi potfebami a 3 krat, Ze mnoho déti ani skauting nezna.

E. Prijali byste Vy dité (mladez) se specifickymi potifebami do své skautské druziny?

a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne

d) ne

Graf: E

Hano
M spiSe ano
1 spiSe ne

M ne

Tato otazka je hodn€ osobni, 59 % odpovédélo pozitivné pro inkluzi. Préce

v heterogennich kolektivech je povazovana za ptirozenou soucast pedagogické c¢innosti.

(Tannenbergerova, 2016)

F. Pro¢ si myslite, Ze vedouci nepfijimaji déti (mladez) se specifickymi potirebami do

svych druzin?
a) nemaji védomosti
b) nemaji zkuSenosti
¢) nemaji odvahu

d) jiny diivod

Graf: F

m védomosti
B zkuSenosti
M odvaha

M jiny dlivod




Mnoho dotazovanych odpovédélo na tuto vyzkumnou otazku, ze vedoucim
chybi védomosti. Vétsina odpovédi vsak byla - jiny diivod. V ném se neuvétitelnych
35 % respondentt shodlo, Ze vedouci nemaji trpélivost pro péci o dité (mladez) se
specifickymi potfebami a 18 % respondentii napsalo, ze by vedouci neméli Cas se
individualné vénovat ditéti (mladezi) se specifickymi potfebami. Dalsi napsali jako
divod, ze vedouci je prosté nechtéji ptijmout, nebo Ze nemaji silu. Ve Strategii Jundka
2022 se piSe, ze: ,, Clenové se velmi shoduji na tom, Ze vedouci miize prijmout jen
takoveé dite, jehoz vychovu oddil zvladne a ma na to kapacity (kvalifikaci, lidi, cas,
silu, motivaci, ...) — je treba byt otevieny, ale zaroven zodpovédné zvazit sily. “. (2014,

5. 12)

G. Myslite si, Ze by Junak mohl mit pozitivni vliv na dité (mladez) se specifickymi

potiebami? 0 .
4% 0% Graf: G
a) ano
b) spiSe ano M ano
c) spiSe ne W spide ano
I spiSe ne
d) ne
) M ne

Na tuto otdzku odpovédéli skoro vsichni respondenti pozitivng. Jen 4 % vSech
dotazovanych si mysli, ze by Junak nemél dobry vliv na déti (mladez) se specifickymi
potifebami. Skauting je neziStnd pomoc druhym, pfiprava na cely budouci zivot, ptatelstvi.

(Btichacek et al, 2001)

H. Myslite si, Ze by dité (mladez) se specifickymi potifebami prineslo néjaky prinos

pro Vasi skautskou druZinu?

Graf: H

a) ano

b) spise ano

Hano
c) spise ne M spiSe ano
d) ne 1 spise ne
M ne

Respondenti odpovidali opét na osobni otdzku, jejich reakce byla spiSe negativni.

Nevidi vyhody inkluze pro intaktni druzinu skautskych déti (mladdeze). AvSak spravné by méli
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vedouci udé€lat vSe pro to, aby v jejich druziné vyrustali citlivi chlapci a dévcata, vnimavi
k osudu jinych. (Skauting, 1993) Rtznorodost se stava piirozenou soucasti spolecnosti a je
brana jako pfinos a impulz k rozvoji. Inkluze mé princip spoluprace — pfirozeného souziti
jedinct ve spole¢nosti, ktefi disponuji riiznymi talenty a nedostatky. OdliSnost déti je vnimana
jako pfilezitost k rozvijeni respektu k sobé i ostatnim, a ne jako problém ¢&i pfitéz!
(Tannenbergerova, 2016)

L Myslite si, Ze by se dité (mladez) se specifickymi potiebami citilo dobfe mezi

ostatnimi skauty?

Graf: |

a) ano
Hano
b) spiSe ano H spide ano
c) spiSe ne spise ne
M ne

d) ne

Tato Gpln¢ stejna otazka byla polozena také zakonnym zastupciim déti a mladeze. Je
zajimavé, ze rodice napsali jednoznacné (91 %), ze skauting je vhodné prostiedi pro dité
(mladez) se specifickymi pottebami. U skautskych vedoucich jsou odpovédi presné 50 na 50

procent, zda je toto prostfedi vhodné pro déti (mladez) se specifickymi potiebami, ¢i nikoliv.

J. Jak by se, dle vaseho nazoru, mohl zvySit pocet déti (mladeze) se specifickymi

potiebami v Junaku?

Graf: )

a) vetsi propagace W VEtsi

b) vyhledéavat déti se specifickymi potiebami
¢) vzdélavat vedouci v tomto oboru
d) nebat se je prijmout

e) jiny divod

5%

7% propagace

B vyhledavat
déti...
vzdélavat se

H nebdt se

M jiny ddvod
2%

Skautsti vedouci nechtéji vyhledavat déti (mladez) se specifickymi potiebami, aby je

naldkali do skautingu, spiSe vidi potfebu se vzdélavat v oboru specidlni pedagogika. Také ve

Strategii Jundka 2022 je psano, Ze: , Cleny se specidlnimi potiebami nechceme aktivné

vyhledavat, ale inkluzi umoZiiovat, mit metodiky a podporu. . (2014, s. 12)
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K. Zxcastnili byste se vzdélavaci besedy na téma prace s détmi (mladezi) se

specifickymi potifebami v Junaku?

Graf: K

a) ano 0%

b) spise ano

B ano
¢) spise ne M spiSe ano
d) ne  spide ne
M ne

53 % respondentil by se rado vzdélavalo v oboru specidlni pedagogika, aby mohlo 1épe

a efektivnéji pracovat s détmi (mladezi) se specifickymi potiebami ve své skautské druzing.

L. Myslite si, Ze by dité (mladez) se specifickymi potiebami se rado stalo skautem?

a) ano

Graf: L

b) spiSe ano
) Sp 0% 4% g5

c) nevim B ano

d) spise ne M spiSe ano
M nevim

e) ne
M spisSe ne
M ne

Posledni otazka byla pro skautské vedouci velmi naro¢nd. Vice jak polovina
respondentll viibec nevédéla, jestli déti (mladez) se specifickymi potfebami maji vitbec zdjem
o skauting. Stejnou otdzku dostali 1 zdkonni zastupci déti. Ti sice méli velmi odliSné nazory,
vétSina se neshodla, ale mysli si o 21 % vice nez skautsti vedouci, ze déti (mladez) se
specifickymi potfebami by o skauting zdjem mély.

V tomto dotaznikovém Setfeni bylo odhaleno nemalo véci. Zajimavé pfedevsim je, ze
se ukazalo, Ze zeny maji vétsi vztah k détem (mladezi) se specifickymi potfebami. Rozhodné
vice Zen se pfiklanélo k inkluzi, oproti muzim. Velkou roli hral také veék respondentt,
vedouci ve veku 21 az 50 let byli nejvice naklonéni k zaclenéni déti (mladeze) se
specifickymi potfebami do Jundka. Z pohledu praxe byli piivétivéjsi k inkluzi vedouci
s kratkou dobou praxe. Toto zjiSténi souhlasi s radou v knize ,,Nebojte se vénovat mladym®,
kde autor radi zacinajicim pedagogiim, Ze musi riskovat, otvirat se novym vécem, jedin¢ tak

ziskaji zkuSenosti. (Burns, 1994) Lidé s naopak nejdelS$i dobou praxe byli zasadné& proti
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inkluzi. Spisovatel v knize dale popisuje, ze i star§i pedagogové se nemaji bat zmén, vzdyt’
pravé tyto zmény jim pomdahaji od stereotypu, ktery vede k syndromu vyhoteni. (Burns,
1994). Dotaznik ukézal, ze lidé chtéji zaclenit déti (mladez) se specifickymi potfebami do
Jundka, vét$ing se tato myslenka libi. AvSak kdyz by méli konkrétn€ oni pro tuto inkluzi néco
udélat, nechce se jim. Pfedevsim je nutné si uvédomit, ze inkluze by méla byt vnimand jako
ptirozeny dusledek aplikace lidskych prav a hodnot svobodné demokratické spolecnosti.

(Tannenbergerova, 2016)

5.2 Pripadova studie

Osobni anamnéza je zaméfena na postizeni biologického, psychomotorického a
socialniho vyvoje Setfené¢ho klienta. Vyvoj se snazi postihnout jiz od prenatdlniho obdobi,
zjist'uje prabeh obdobi perinatalniho a postnatalniho. Obecné se zabyva v§emi neobvyklostmi,
abnormalitami, ale peclivé hodnoti i plisobeni rlznych faktort (biologickych, chemickych,
fyzikalnich a socidlnich) na jedince ajeho dosavadni vyvoj. Soucdsti anamnestického
vySetteni je 1ziskavani poznatkii o prostfedi, ve kterém se jedinec vyskytoval, ve kterém
dochéazelo k interakcim vyznamnym z hlediska jeho handicapu. Nejcastéji je to Skola ¢i
zamestnani. (Fischer et al, 2014)

Rodinnd anamnéza zjist'uje diilezité udaje o rodicich i prarodicich, o sourozencich, nebo
o dalsich rodinnych pfislusnicich. Zkouma ptipadny vyskyt neobvyklych jevli abnormalit
a patologii v roding. (Fischer et al, 2014)

Pozorovani spociva v zamérném systematickém pozorovani jedince s cilem rozpoznat
dalezit¢ znaky a charakteristiku jeho handicapu. Tato metoda slouzi dale ke zjisStovani
osobnostnich vlastnosti, specificnosti socialnich vztahti, které Setfeny jedinec zjevnym
zpusobem manifestuje. Mize mit formu piimou ¢i nepiimou, zuacastnénou nebo
nezucastnénou. (Fischer et al, 2014)

Rozhovor je pomérné narocnou diagnostickou metodou vyZzadujici vySsi zkuSenost
posuzovatele. Rovnéz s touto metodou souviseji vys$i naroky na schopnost interpretace
dosazenych zjisténi. Rozhovor probiha podle urcitych kritérii a pravidel. Interview mize mit

riznou formu: strukturovanou, polostrukturovanou nebo nestrukturovanou. Zde je

YV wr

5.2.1 Cvréek - chlapec s ADHD v Jundku
Osobni udaje
e Cvréek je pfezdivka chlapce z moravskoslezského kraje, ktery je narozen

v roce 2000 a nyni se druhym rokem vyucuje na truhlare.
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Charakteristika zevnéjsku

Stihly chlapec s tmavymi vlasy na prvni dojem ptisobi mile a sympaticky.

Diagnoéza

74k se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami podle § 16, odst. 3 zikona ¢&.
561/04 Sb. zdravotni znevyhodnéni - porucha pozornosti s hyperaktivitou.
Atypicka rodi¢ovska situace — Cvrcek je od roku 2007 v péstounské péci.

Chlapec je emo¢né deprivovana osobnost v nerovhomérném vyvoji.

Rodinna anamnéza

Otec narozen v roce 1975, dle dokumentace simplexnéjsi, pravdépodobné bez
prace a domova. Neni soudné¢ zbaven rodiCovskych prav, v kontaktu
s chlapcem sporadicky (1-2 krat do roka).

Matka narozena v roce 1970, abusus alkoholu, gemblérka, povahové agresivni,
soudné zbavena rodicovskych prav.

Chlapec ma tii nevlastni sourozence (bratr 1989, sestra 1991, bratr 1995).
Nevlastni bratfi trpi familidrni zatézi Beckerovy myopatie. Vice blizsich
informaci nemame.

Vlastni sourozenci (bratr 1997, sestra 1998) jsou v péstounské péci, v jedné
rodiné¢ se Cvrckem. Oba sourozenci jsou vzdélavani dle individualniho
vzdélavaciho programu pro zaky s lehkou mentélni retardaci.

Muz, narozen v roce 1965, si vzal se svou Zenou do péstounské péce v roce
2007 Cvrcka 1 jeho dva vlastni sourozence. Zameéstnan je jako péstoun. Jeho
manzelka narozena v roce 1970 je zaméstndna jako vychovatelka v Domoveé
mladeze. Maji pét vlastnich déti (dcera 1990, dcera 1992, syn 1994, dcera
1996, dcera 2000). V manZelstvi jsou od roku 1988 a rodinu oba hodnoti jako
pIn¢ funk¢ni a harmonickou.

Cvrcek s péstounskou rodinou bydli v rodinném dom¢ na vesnici.

Soudni anamnéza

V zafi 2003 byl chlapec se svymi sourozenci odebran vlastnim rodi¢im a
umistén v détském domove, od fijna 2007 byl soudné svéten spolu s vlastnimi

dvéma sourozenci do péstounské péce manzelim.
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Osobni anamnéza

Dité ze VII. fyziologické gravidity, VI. porod, casus socialis, abusus alkoholu
u matky v dobé gravidity. Narozen v 39. tydnu, sectio caesarea, pro alterace
ozev, kiiSen, dalsi poporodni adaptace bez komplikaci, porodni miry 2500g, 47
cm, kojen do dvou let. Psychomotoricky vyvoj celkové opozdén. Prodélal
béznéd onemocnéni, vaznéji nestonal. Operace 0. Sledovan na neurologii pro
familiarni zatéz Beckerovy myopatie u nevlastniho bratra. V péci
endokrinologické ambulance - maly vzrust (familiarni) a testis migrant po kuie
pregnylem upraveno. Logopedickd péce od roku 2004 - naruSeni vyvoje feci

(opozdény vyvoj feci). Dale v péci psychologa - ADHD, kardiologa.

Psychologicka vySetieni

14. 1. 2005 - Chlapec chape pojem matka, otec, ale pouze situacné v rdmci
navstév rodi€lh v détském domovée. Identifikace s rodiCovskymi vzory
neprob¢hla, pii pobytu v rodiné jsou signaly prevazujici péce starSich
sourozenct. Mentalni kapacita ditéte se rozviji nerovnomérné, dosahuje
mentéalniho véku = 3.0 - 3.5 let. Pro svoji extrovertni povahu se jevi ranymi
deprivacnimi vlivy méné postizeny nez starSi sourozenci, ma schopnost
navazovat a vytvaret pohotové vztahy s okolim, pfevazuji u ného vstficné,
emocné pozitivni postoje. V popredi jsou znamky lehké hyperaktivity,
tékavosti, snizenych schopnosti autoregula¢nich mechanismti.

19. 6. 2007 - Vzhledem k ¢asnému umisténi do ustavni péce u chlapce
neprob¢hla identifikace s rodiCovskymi vzory, je védoma anticipace vlastni
rodiny, kterou vSak tvoii vyhradné pouze sourozenci, vic¢i nimZ zaujima
pozitivni, i kdyZ povrchni a plo§si vztah. Navitévuje 1. tiidu ZS, adaptace bez
problémtl, vyukové bez vétSich ndpadnosti. Aktudlni intelektova kapacita
chlapce je nerovnomérné rozloZena v §ir§im pasmu normy. Jsou zndmky
encefalopatické konfigurace vychovné slozky, lehkd mozkovéa dysfunkce,
projevy ADHD s nevyzralou percepci i1 slab$i koncentraci pozornosti s horsi
schopnosti vlastni autoregulace v popfedi. Osobnostni vyvoj chlapce je
v disledku zejména rané deprivace, rovnéz vSak v dasledku vlivl biologickych
nerovnomérny, nicméné jeho adaptace vramci SirSi socializace vykazuje
pozitivni aspekty pfevladajici spolecensky kladné projevy s dobrou
ptizpiisobivosti. Pro svou extrovertni orientaci a schopnost navazovat pohotové
vztahy s okolim se nadéle jevi minimalné po dobu mladsiho Skolniho obdobi
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depriva¢nimi vlivy méné ohrozeny, disharmonicky vyvoj s projevy ploché
emotivity se vSak mize zvyraznit v obdobi nastupu adolescence. Doporuceni:
umisténi do péstounské rodiny spole¢né s ostatnimi sourozenci pro posileni
vyssich emoci. Jejich dal$i stagnace miize ohrozit osobnostni vyvoj chlapce
smérem k snizené socidlni pfizplisobivosti, zejména s nastupem rané
adolescence.

15. 1. 2012 - Mysleni chlapce je ptisné konkrétni - drzi se reality. Dominuje
psychomotoricky neklid a ptidaly se poruchy chovani.

27. 3. 2013 — Chlapec ptiveden péstouny pro prohlubujici se problémy ADHD
symptomu, dnes uz v rdmci pubescence pieriistajicich do drobnych kradezi,
vyrusovani v hodinach, nerespektovani ucitelt, ale taky péstounti. Ve skole je
hodné rusivy, nepozorny, zhorSuje se. Povahové¢ neni agresor, ale posmiva se,
provokuje, Saskuje, dé¢la nevhodné vtipky, je hadavy. Nizsi frustracni tolerance,
neochota se podfizovat, narusuje pravidla a hranice, opozi¢nictvi, odmitani
Skolnich povinnosti, neni Skolni selhavani. Intelekt orienta¢né v normé,
osobnost nezrald, v nerovhomérném vyvoji, emoc¢n¢ deprivovana, bez
zédvadové party, schopen nahledu. Vychova je adekvatni, péstounska.

1. 7. 2015 - Pé&stoun sd€luje, Ze chovanec nebere Iéky pravidelné, vSem v okoli
sd€luje, Ze je brat nebude. Naslo se mnozstvi volné schovanych tablet Ritalinu.
Uceni 1 chovani se u n¢j zhorsilo. Pokusil se o uték z domova. Chlapec se o
problémech nechce bavit, nechce jiz navstévovat psychiatra. Medikace
vysazena a ukoncena terapie. DalSi poruchy chovani budou péstouni feSit

cestou OSPOD a eventualné umisténim do vychovného ustavu.

Neurologicka vySetieni

20. 3. 2008 — Chlapec je neklidny, netrpélivy, nesoustiedény.
10. 3. 2009 - Na poruchu ADHD ptedepsan Ritalin. Velkd fyzickd zatéz je
nevhodnda, normalni sportovni aktivita bez omezeni.

17. 6. 2015 - Neurologicky néalez v normé, projevy ADHD.

Pedagogicko - psychologické vySetieni

3. 8. 2010 - Ve skole nejsou problémy s chovanim mimo obvyklé projevy
ADHD. Z hlavnich pfedmétii ma 3, ostatni 1-2.
Psychologicka ¢ast: Usmévavy, komunikativni chlapec, ktery dobie navazuje

kontakt a spolupréci. Po celou dobu sledujeme mirné projevy charakteristické
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Skolni

pro ADHD - neustély fyzicky neklid, poposeddvani na zidli, stadle zaméstnané
ruce. Chovani dominuji impulsivni reakce a rychlé psychomotorické tempo, je
nutné chlapce usmériovat a zklidiiovat, vést ke zpétné kontrole provedeného.
Intelektovy vyvoj probiha nerovnomérné ve prospéch Skolné vyznamnéjsi

a4

verbalni ¢asti (dolni primér), ndzorova ¢ast pak az hrani¢ni pasmo.
Pedagogicka ¢ast: Uroven &teni je na velmi dobré wrovni, odpovida véku.
Dé&jové souvislosti mad ujasnény, ma piedstavu o tom, co ¢te. Psani pravou
rukou v rychlém tempu. Grafémy jsou cCitelné, ostrych lehce kostrbatych tvarg.
Diagnosticky diktat zaméteny na specifické chyby dosahuje primérné urovné.
Doposud probranou gramatiku ¢eského jazyka ustné solidné ovlada, ne vzdy
vSak spravné dava do souvislosti a aplikuje. Specifické zkouSky nevykazuji
hodnoty signalizujici specifickou poruchu uceni, lehce oslabenou dil¢i oblasti
se jevi vizuomotoricka souhra. Matematické mechanické operace jsou
spolehlivé, pohotové. Intelektovy vyvoj probihda nerovnomérné ve prospéch
pramérné verbalni ¢asti, celkové podprimérné predpoklady. Z hlediska
$kolnich védomosti aktualné neshledavame zasadni problém. Skolni hodnoceni
1 klasifikace odpovidaji zjiSténym schopnostem, vyborna domaci ptiprava.
Dil¢i problémy zapadaji do obrazu ADHD a souvisi s mensi vykonovou
odolnosti vyukovych podminek a individudlni ptistup k ditéti.

anamnéza

Zatazen do b&zné MS az v détském domové. V Sesti letech zagal chodit na
b&znou ZS, aktualng navitévuje 2. roénik ugilists. Prospéch 1- 4, chovani obdas

problémové.

Cvrckovo chovani

Dle spotfeby mnozstvi jidla 1ze vypozorovat jeho momentalni psychicky stav.
Nema chut’ k jidlu — mé problém, ,,Spinavé* svédomi, néco v sobé zpracovava.
Kdyz je chlapec pod stresem, ma stazeny Zaludek. Chlapec ji pfekotné rychle a
velké mnozstvi jidla - citi se opomijen, strada. Potfebuje se zviditelnit, ale
hlavné se snazi svou citovou absenci zaplnit jidlem.

Vybér obleCeni — nutna kontrola vhodného obleceni dle pocasi, €innosti.
Kontrola, zda vybér dodrzel, zda na n€co nezapomnél (bundu, plasténku,

pokryvku hlavy, ponozky, ...).
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Nutny také dohled nad ranni hygienou (kontrola mnozstvi zubni pasty, pouziti
mydla, ru¢niku).

Chlapce je nejlépe zapojit do vSech ¢innosti zabezpecujici jeho osobu — napf.
do ptipravy snidané — posiluje se tim uvédoméni si prace a ceny jidla.
Motivace je velmi diilezitd a rozhodujici pro udrzeni pozornosti. OvSem
Cvr¢ka nadchnout pro véc ¢i hru, je jeden z nejtézsich ukold.

Nema rad prekvapeni, dobrodruzstvi s tajemstvim — takovéto zazitky tézce
zpracovava, n¢kdy takové situace vyzni, jakoby je nezaregistroval, rychle je
zapomind, jakoby je ani nezazil. LepS$i zkuSenost je, Ze se o tématu s chlapcem
Castéji hovorti, aby téma pochopil a dokézal se do néj vzit.

Ukoly je tieba davat chlapci jednoduché a po &astech. I béhem hry zapomene,
co bude nasledovat, kdyz se totiz do néceho ponoii — pIné se soustiedi, vSechno
okolo prestane existovat, tento stav vSak trva velmi kratce a mezitim
nezaregistruje mnoho dalSich dalezitych véci napt.: vSimnout si, Ze potitebuje
na WC, nebo ze v zapalu dosdhnout cile opomnél néco, porusil pravidla hry,
néco zniCil, byl vii¢i druhym bezohledny. Nedokaze udrzet pozornost vSemi
sméry.

Kdyz je chlapci zadano vice ukoli najednou, pfi prvni Cinnosti casto
zapomene, co ma nasledovat, 1 kdyz vSechno odsouhlasi a odkyva hlavou, Ze je
mu vSechno jasné. I pii jeho slovnim zopakovani zadanych ukolim se mutze
stat, ze béhem plnéni na dal$i zapomene. Pokud by bylo nutné dat vic ukoli,
které na sebe navazuji — rad¢ji stru¢né sepsat a on si je bude odskrtavat po
splnéni. I tak je potfeba dohled. Ma sklony si vSe zjednodusit a ukoly
nedotahovat.

Pti vétsi zatézi lze pozorovat narusSeni psychické pohody, kterd se odrazi ve
zvySené nervozité, tékavosti, pfelétavosti, zapomindni b&znych zazitych véci,
vysedavani na WC c¢asto za sebou 1 pomérné¢ dlouhy ¢as — i pfes 30 minut,
timto vyhledava odpocinek. Rychlé az zkratové zavery, vzdavani se ve hie.
Zvysena nervozita se také projevuje Skrabanim se po téle, pokud pii velké
zatézi nepohoda pokracuje, Skrabe se az do krve. UZ se stalo, Ze chlapec mél
tak hluboce rozSkrdbanou kiizi v predloktich, Ze zjevné pfipominala

sebeposkozovani.

28



Je nutné peclivé dohlizet na chlapce pii ukolech s ndstroji a nafadim -
zanechava je na misté, kde je pouzil. Nedonese zpét, Casto je ztraci. Dale je
nebezpecny pii jejich manipulaci sob€ 1 okoli hlavné s ostrymi nastroji (sekyra,
niiz, ntizky, jehla). Pii své rozté€kanosti si pIn¢ neuvédomuje nasledky svého
poc¢inani. Pokud bude v klidu za stolem poucovan o bezpec¢nosti zachdzeni,
vSechno odsouhlasi, Ze rozumi, ale pfi redlném pouzivani se bude chovat,
jakoby ani poucen nebyl. Je nutné dohlizet na manipulaci s ostrymi ¢i
nebezpecnymi ndstroji (svoji délkou ¢i vahou). Bézné se nebezpecné pohybuje
snozem vac¢i druhym osobam, 1 kdyz byl predem nékolikrat poucen, ze se
nesmi otaCet ani od mista prace vzdalovat. I maly podnét ho vyrusi, nahle se
otoCi a jde s nozem v ruce kamkoli a za ¢imkoli, co ho momentalné zaujalo. Je
nutné u n&j davat pozor i na dlouhé predméty (tyce, late), jelikoZ si dostatecné
neuvédomuje rozméry a boura vSe, co mu piijde do cesty. Poté vytfesti oCi a
lituje ¢inu se slovy: ,,Ja nechténé.*

Ve vSech konénich potfebuje dislednou kontrolu, nejlépe jednou osobou. Pti
sttidani dohliZejicich osob mohou uniknout rozhodujici skutecnosti, v jakém
rozpoloZeni chlapec zrovna je. Potfebuje jednotné¢ vedeni, osobu pevnou a
oplyvajici ptirozenou autoritou, ktera bude mit s nim trpélivost, bude disledna,
nenechd se vytoCit a nebude mit sklony k feSeni problémt zvySenym hlasem.
Na zvySeny hlas totiz Casto reaguje tak, ze své vnimani naprosto vypina a
neposloucha, uzavira se do sebe a neslysi.

Vzhledem k narGstajicimu véku chlapce je lepSi dohled provadét zpovzdali.
Prilisna kontrola a porovnavani s vrstevniky ma negativni vliv na sebevédomi
— jeho snizeni, nasledna nechut’, inava az apatie.

Kwvili odpoutdni pozornosti byva chlapec €asto zdrojem a ptfi¢inou konflikth
mezi dvéma jinymi détmi. Poukazuje na jejich neSvary, pfestupky nebo jinym
zpusobem je popudi mezi sebou, vedouci pak musi fesit tento konflikt a on je
chvili bez dozoru.

Chlapec s projevy ADHD vypad4, jakoby mél nevycerpatelnou energii — neni
tomu tak. Jeho kiivka aktivity je velmi vysokd v porovnani s jinymi détmi, ale
také strm¢ klesd. Klidn€ usne b&hem obéda u talife s polévkou a i kratky
spanek ho opét ozivi k dal§im ¢innostem. Je tedy potieba dbat na pravidelné a

Casté stiidani Cinnosti a dostate¢ného odpocinku ve dne i v noci, 1 kdyz slovné
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se bude dlrazné staveét na odpor. Pti ,,pretazeni” je téz$i korigovat chlapcovo
chovani a projevy, hai se soustiedi, je jesté aktivnéjsi az piekotny na tkor
sebekontroly. Zapomina na dusledky svého pocindni, neovlada své pohyby,
hife usina, ma velmi neklidné spani a na druhy den je jeho chovani o to horsi.
Chlapce neunavite tak, ze bude 1épe a hned spat, jaka byva zkuSenost s
intaktnimi détmi, spiSe naopak. Jeho spanek bude neklidny a chovani bude
horsi, roztékanéjsi a nepredvidatelnéjsi. Je nutné dbat i na odpoledni klid napf.
alespon zklidnéni u Cetby s moznosti spanku, ne vSak sledovani obrazovky a
ak¢nich pohadek ¢i filma. Samoziejmé je vhodné dodrzovat pravidelny rezim
dne. Vecerka a noc¢ni klid musi mit rozumnou, pevnou a stalou dobu.

Pti vychové chlapce pomahd stanovit si béhem dne pravidelné Cinnosti, Ci
ritualy (hygiena, jidlo, dopoledni zaméstnani, hry a pfipravy na né&, reflexe po
hte, tklidy, ptiprava jidla, ptiprava prostor ke stravovani, zhodnoceni dne).

Je potteba diisledného dodrzovani, co bylo stanoveno, domluveno a v¢asné
vyvozovani logickych disledkii poCinani — jak pozitivné (pochvala, odména)
tak negativné (pokarani, odebrani vyhod). I nepatrnd odchylka je chlapcem pak
nasledn¢ brédna za normu napf.: Dnes uz nebudeme umyvat nddobi — do
budoucna to stavi za normu, ze jiz nikdy nemusi umyvat nadobi. Dnes
piimhoutfime oko a nebudu ti pocitat trestné body za nedodrzeni pravidel —
nasledn¢ se na toto odvolava a zije v presvédCeni, ze tato pravidla uz nemusi
dodrzovat. Vybudovat zpét jeho pozornost vic¢i zruSené veéci, udalosti a
nastartovat opét ostrazitost a zodpovédnost k danému problému je mnohem
téz81 nez poprvé. Neumi si sam vyhodnotit adekvatné situaci a voli tu nejlehci
cestu. Proto je nutné pro vSechny strany stanovit pravidla a dodrzovat je.
Nedoporucuje se velkd shovivavost k jeho chovéani (pfehlizeni co pokazil,
nedodrzel, nedotahl do konce). Po case se totiz shovivavost podepiSe na
nartstani konfliktii a proto lidé, kteti ho maji na starosti, méné tkoluji. Déavaji
chlapce stranou, méné jej zapojuji, nebot’ si uvédomuji narocnost hlidani jeho
konani. Tyto situace vyusti ve vysledek, Ze se chlapec zacne pométovat
s vrstevniky. Uvédomuje si svou nedostatecnost, a tak dochazi ke snizeni
sebevédomi, nezajmu az apatie. Je mu vSechno jedno, nic nechce fesit nebo
naopak energii vybiji agresi — tim vSim vykoleji zreZimu a znovu jej
vzpamatovat, nastartovat a dodavat mu odvahy ke kondni je jesté obtiznéjsi nez
na zacatku.
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Chlapec potiebuje kolem sebe dobry kolektiv, ktery by jej stimuloval k vy$Sim
cilim - vzory klidné s mravnim chovanim.

Chlapec ma tendenci si vS§echno ulehcovat, pokud ptijde do styku s podobnymi
détmi, se svou velice konformni povahou, se jim za¢ne ptizptisobovat.

Musi se ménit ¢innosti. Jeho plné soustfedéni je mozné od minuty az po
vrchol, ktery se odhaduje okolo 20 minut.

Vystupuje velice sebevédomé, svou slovni vymluvnosti dokdze vyuzit, aby
okoli nabylo dojmu, Ze je poueny, o véci maximalné znaly. VSechno vi a zna,
odkyva vSechno. Nema ve zvyku se ptat na véci, kterym nerozumi. Vrha se do
aktivit po hlavé a ani v prubéhu konani se nezastavi, nedochdzi mu, ze tfeba
néco je jinak, néco nefunguje. Neumi adekvatné¢ zareagovat na zménéné
podminky.

Pottebuje n¢koho okolo sebe, aby chlapci hlidal sebekontrolu, sebereflexi.
Déval mu podnétné otazky, at’ se uci situaci sdm vyhodnocovat. Je jednodussi
mu nastolit zdvér a on jej 1 splni, ale nerozviji tim svou osobnost a své
moznosti (Mas zizen? Jak dlouho jsi nepil? — misto: Napij se! Mame vyhlasit
pauzu, nebo potiebujes na WC? — misto: Jdi na WC! Mas vSechno s sebou? a
vyjmenovat potiebné véci (plasténku, pokryvku hlavy...) — misto: zkontrolovat
mu to za n¢j v batohu. P0jcil sis niizky? Kde jsou? — misto: mu jen oznamit
shovivave, Ty nlizky jsem jiz za tebe vratil.)

Ve fazi snizeného sebevédomi, apatie, chlapec své okoli piesvédcuje, ze na
pozadované cinnosti neni zvykly, nebo Ze je jesté¢ nikdy nedélal. V jinych
piipadech jakoby chlapec dostane zachvat zodpovédnosti a sdm se vyjadii, ze
by to pokazil nebo Ze si nevefi, ze by to zvladnul, Ze ma strach...Je dobré
s nim vytrvat, dodavat mu odvahy a ¢innost s nim po zdravém uvazeni provést
a dokoncit byt’ s vétsim dohledem, eventualné s dopomoci. Podpofit ho slovné,
ne okaté mu pomdhat. Thned by toho zneuZzil a tato scéna by se tim Castéji
opakovala, aby to za néj nékdo udélal a dokoncil.

Chlapec si je védom svych nedokonalosti a 1 pfesto touzi po uspéchu. Ma
tendenci svadét své neuspéchy na druhé, vymlouvat se na podminky. Pouziva
mnohokrat proti vedoucim 1 jejich dobfe minéné rady. Napt. kdyz si nebudes
védet rady, zeptej se — pak je mozné, Ze si vedouciho bude testovat a zahrne ho

nesc¢etnymi otazkami. Neustale se ptd, az se vedouci unavi, dojde mu trpélivost
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a ostrazitost. Pta se i na ty nejsamoziejmé;jsi véci. Zde se osvédcilo, na kladené

otazky odpovidat opét otazkami, na které je schopen si sdm nalézt odpovédi ve

své hlavé. Protoze jinak odpovédi vyuzije k piendseni zodpoveédnosti na druhé.

Kdyz se timto rozptylovanim néco nepovede, ma hned po ruce tvrzeni: ,,VSak

ja jsem se ptal, to vy...“. Vypina v takovych ptipadech svou hlavu a své

soustiedéni, nenamaha se a nechd se lin€ vést, stava se az napadné poslusSnym

ditétem. To vSak netrva vééné, po této fazi se postavi do opozice a z ni¢eho nic

podle svého rozhodnuti zrealizuje sviij napad. Casto to konéi $patné.

Cvréek a Junak

Chlapec se stal ¢lenem Junéka jiz ve svych Sesti letech. Z détského domova
Cvréek navstévoval chlapeckou druzinu svych vrstevnikii. Do skauta vzdy
chodil velmi rad a vracel se s rozzafenyma o¢ima. Nejlepsi den v tydnu pro
néj byl, kdyZ byl skaut. Skautsti vedouci vSak nevzali chlapce v 1ét€¢ na
skautsky tdbor a dal$i Skolni rok jej nechtéli pifijmout do druZiny.
Vychovatelé détského domova tuto zalezitost nijak neteSili a chlapci
koupili pocitacové hry na zabaveni, misto skauta. Tak ukoncil ¢lenstvi v
Jundku. Za tucelem této bakalarské prace se podafilo zkontaktovat se
s danym skautskym vedoucim, ktery vedl druzinu se Cvrckem. Zjistilo se,
ze vedouci vlibec nebyl informovéan, Zze Cvréek je z détského domova.
Nevedel, ¢im si dité¢ proslo a jaké ma specifické potieby. Komunikace
s vychovateli détského domova byla téméf nulova. Dokonce si myslel, ze si
Cvrcka opravdu vyzvedava jeho prava teta, ne vychovatelka prezdivana
chlapcem tetou. Vedouci sdélil, ze Cvrcek byl neuhlidatelny. Stale
vyruSoval, neposlouchal a ani ostatni kluci jej neméli v oblibé. Zjistilo se,
ze Cvréek ostatni kluky Sikanoval. Vytahoval se mezi ostatnimi
materialnimi vécmi, co vSechno dokaze, co zazil. Snizoval ostatnim
sebevédomi a nejednou nejmensiho ¢lena uhodil. Ostatni kluci se Cvrcka
bali a dlouho nic netekli. Kdyz tuto situaci chtél skautsky vedouci fesit,
vychovatelky chlapce odhlasily z Jundka. Chlapec tak travil veskery volny

cas opét v détském domove, kde byl nejmladsi ze vSech déti.

Vroce 2010 se Cvréek opét stdva Clenem Jundka. Tentokrat navstévuje
jinou skautskou druZzinu, v blizkosti bydlisté péstount. Chlapec sam chtél

navstévovat skautskou druzinu. Pamatoval si, ze ve skautu se mél dobre,
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hral hry, vyhraval, ostatni kluci ho obdivovali a poslouchali ho. Chtél opét
zazit tuhle moc a nebyt na dohled stale péstounim. Béhem jednoho roku se
péstouni seznamili nejen se skautskymi zdsadami, ale i se skautskym
vedoucim. S nim se seznamili a konzultovali veskeré vykyvy Cvrckova
chovani. Vedouci se naucil s chlapcem a s jeho projevy ADHD pracovat.
Po par letech uz presné védeél, jaké ukoly Cvrékovi ma dat, které radéji ne a
na které musi osobné dohlédnout. Chlapec byl ptekvapeny, ze ve skautské
druziné¢ musi dodrzovat néjaka pravidla, ze péstouni hned o vSech jeho
prestupcich v chovani védi a Ze neni nejvétsi hrdina pted ostatnimi hochy.
Ptesto se rad ucil novym vécem a soupefil s ostatnimi. V roce 2016 vSak
ukon¢il €lenstvi Jundka. Dlvodem bylo, jak uvedl Cvréek, ze musel stale
poslouchat. Vedouci nechapal, pro¢ ukoncil €lenstvi, avSak péstouni o
divodu moc dobie védéli. U chlapce se vyrazné¢ zhorSilo chovani a
pestouni Casto argumentovali tim, Ze skaut je pfeci pravdomluvny, déla
dobré skutky, nenabada ostatni ke Spatnym ¢intim, nemluvi sprost¢, atd.
Chlapec jiz nechtél poslouchat rady péstounti a vycitky, proto ukoncil
Clenstvi v Junaku za ptfedpokladu, Ze jiz bude mit doma klid. Péstouni jsou
piesvédceni, Zze jim skaut pomohl ve vychové a doufaji, ze ted’ skoro
dospély Cvréek ma tuto vychovu v sobé zafixovanou a pomize mu zit

poctivym Zivotem.

5.2.2 SmiSek — divka s télesnym postiZenim v Jundku

Osobni udaje

e SmiSek je prezdivka divky ze zlinského kraje, ktera je narozena v roce 1999,

nyni je zakyni 2. ro¢niku sttedni skoly (konzervator).

Diagnéza

e Zakyné se specialnimi vzdélavacimi potiebami podle § 16, odst. 3 zakona &.

561/04 Sb. zdravotni znevyhodnéni — télesné postiZeni.

e Paraplegie — po narazu té¢zkého predmétu.

Rodinna anamnéza

e Otec narozen v roce 1963 je podnikatelem v oboru stavebnictvi.

e Matka narozena v roce 1965, ucetni.

e V manzelstvi od roku 1990, rodinu oba rodi¢e hodnoti jako harmonickou.

e Starsi bratr (1996) studuje vysokou skolu.
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Ctyfclenna rodina bydli v rodinném domé na vesnici.

Osobni anamnéza

Dit¢ se narodilo zdruhého téhotenstvi matky bez komplikaci. V détstvi
prodélala divka bézné nemoci, zddnou zavaznou chorobou netrpéla.

V roce 2004 doslo k autonehod¢, ve které narazil kamion, jez dostal smyk na
silnici, do auta s divkou, fizeného sestrou otce. Divka zustala zaklinéna

nakladem v bezvédomi. Doslo k poranéni michy — ochrnuti dolnich koncetin.

Rehabilitaéni ustav

Divka stravila pal roku v rehabilitacnim ustavé, kde se predevSim naucila
pouzivat invalidni vozik a také nacvik sebeobsluhy. Nejprve probé&hlo
procvi¢ovani sedu na posteli, dale oblékani, pfesuny z liizka na vozik, z voziku
na toaletu a zpét, piresun do vany, nacvik ovlddani voziku v terénu a mimo

budovu rehabilita¢niho zatizeni, naptiklad na nezpevnéném povrchu.

Reakce na télesné postizeni

Rodice po autonehod¢ a zjisténi trvalych ndsledkl u dcery, byli v Soku. Nemohli
té udalosti uvétit. Byla to pro n€ obrovska zatéz na psychiku. MéEli pocit
vlastniho selhani, ze svétili dité teté. Potifebovali najit a oznacit vinika, nejprve
to byla teta, potom fidi¢ kamionu, nakonec i1 Iékati. Rodi¢e nechtéli pochopit,
proc dcefi 1ékati nechtéli operativné pomoci a navrhli jen rehabilitace. Snazili se
najit rizné odborniky a zménit trvalé nasledky. Az po dvou letech rodice zacali
piremyslet nad budoucnosti ditéte a pomalu se smifovali s faktem, ze jejich dcera
ma télesné postizeni.

Starsi bratr si se SmiSkem moc rozumél, méli se radi. Po nehod¢ se vSak uzaviel
do sebe. Rodice a vsichni kolem né¢j fesili sestru a on byl opodal. Zacal se proto
zajimat jen o svij Zivot, sestru z néj ,,vySkrtnul®, nezajimal se o ni, nemluvil s ni.
Upnul se na fotbal, nic jiného pro néj neexistovalo.

Pétileta divka v nemocnici neuméla pochopit diagnézu. Nechépala, Ze kdyz
nohy vidi, pro¢ je neciti, pro¢ je nemiize ovladat. V rehabilitacnim tstavu byla
divka uplakand, nestastnd, ale jakmile se posadila na invalidni vozik,
optimismus se ji navratil. Neuvéfiteln€ ji bavila manipulace s invalidnim
vozikem, ktery si hned polepila princeznami. Dokonce rodi¢iim dodévala silu,
kdyz ji vidéli usmévavou, Stastnou. V tGstavu méla dvé kamaradky, které také

byly na invalidnim voziku. SmiSek se velmi rychle smifila s tim, Ze je té€lesné
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postizend. Vlbec si nestéZovala, ze nemlize to, ¢i ono. Ale v obdobi dospivani se
u divky zacala projevovat vétsi sebekritiCnost, ktera byla zaméfena na oblast
handicapu, hlavné na jeho socidlni vyznam. Divka méla malé sebevédomi a bylo
pro ni tézké byt odlisnd od ostatnich lidi. Méla vSak velkou podporu v rodi¢ich,
ktefi se jiz vyrovnali s faktem, Zze dcera je télesné¢ postizena. Problém, ktery
z télesného postizeni vyplyval, byl kompenzovan (na doporuceni psychologa)

zpévem, a tak byla u divky vytvorena nova vnitini rovnovaha.

Skolni anamnéza

Rodice se museli rozhodnout mezi dvéma variantami. Bud vzdélavani
s intaktnimi détmi v bézné Skole, kde jim vsak feditel sd¢€lil, ze musi mit divka
ro¢ni odklad z divodu zhotoveni bezbariérového zatizeni. Nebo druha moznost
byla specialni Skola, kde ucila jejich rodinnd kamaraddka. Rozhodli se pro
specialni Skolu a své rozhodnuti opodstatnili, Ze nechtéji své dit¢ vystavovat
vétsSim stresim a negativni konfrontaci s intaktnimi détmi. Naopak, Ze ve
specialni Skole jsou zkuSenéjsi ucitelé, dit€ se tam bude citit dobfe a rozumét si

s ostatnimi détmi.

VySetieni Specialné pedagogického centra

Divka byla béhem vySetfeni snazivd, ochotné spolupracovala. Pohotové
verbaln¢ reaguje, disponuje dobrymi vyjadiovacimi schopnostmi. Dokaze
aplikovat gramatickd pravidla s vysvétlenim a zdivodnénim jejich uziti.
Ctenaisky vykon odpovidd piedpokladanym rozumovym schopnostem. K
piednostem patii dobré porozuméni textu a reprodukce precteného. V rdmci
svého postizeni jsou zohlednény specialni potfeby divky, jako je naptiklad
bezbariérovy piistup do ttidy, polohovaci lavice, misto u vstupu do ttidy. Je
tolerovano jeji nestabilni pracovni tempo, piedevsim pii pisemnych projevech
ma delsi ¢as na zpracovani zadani. Preferuje se u ni pfedevs$im ustni zkouseni,
popiipad€ jen dopliiovaci cvieni v jazykovych ptfedmétech. Je osvobozena
z télesné vychovy a pracovnich ¢innosti. Kontakt se spoluzdky na prvnim
stupni specidlni Skoly byl bez problémi, fungovala tzka spoluprace ttidni
ucitelky a kolektivu tfidy. Problémy v navazovani kontaktu s novymi
spoluzaky jsou bez problémi. Neni nutny osobni asistent, divka je v ramci
moZnosti sobéstand. Ttidni ucitel i rodice aktivné spolupracuji s pracovniky

specidlniho pedagogického centra.
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Smiskovo chovani

Cinnosti spojené s kazdodennim Zivotem zvlada sama bez vétsich problémd.
Diky své pratelské povaze je velmi oblibend a necini ji problém navazovat
kontakt s novymi lidmi.

Je velmi citliva a vnimava.

Smisek je az neuvéfitelny optimista, ma stale ismév na tvari.

Oteviené si umi fict o pomoc, ¢i mluvit o svém postiZeni.

Ona sama rada pomaha druhym.

Neni citliva na slova: ,,Tak jdeme, piisla jsi pozde, ... «

Nesnasi, kdyz ji nékdo lituje! Vzdy tyto lidi ,,odpalkuje odpovédi typu: ,,Déti
v Africe nemaji co jist. Vite kolik je na svété sirotki?*.

Rada zpiva, soupeti ve zpévu s ostatnimi. Dokazuje tim sob¢ i rodicim, Ze je
dobra.

A4

Je siln€ véfici kiest’anka.

SmisSek a Junak

SmiSek skauting znala od své sousedky, ktera ji vzdy vykladala, jaké hry hrali
ve skautu a jak ji to tam bavi. Jejim dlouhodobym snem bylo jet na skautsky
tabor. Rodi¢e ji vSak skaut rozmlouvali. Bali se pfedsudki k osobam
s télesnym postizenim od ostatnich skautt. Mysleli si, ze skauti nebudou
ochotni pfijmout mezi sebe jejich dceru a jestli ano, tak ze bude vyc¢lenéna na
okraji skupiny jako odlisna bytost, ktera tam nepatfi.

V dospivani vSak dochazi k pfesunu zajmi od rodiny smérem k vrstevnikiim.
Takové odpoutani je pro mladez s postizenim velice slozit¢ a nékdy az
nedostupné. Divce byl na doporuceni psychologa skauting povolen. Smisek se
stala ¢lenem Jundka vroce 2012. Rodice vSak nejprve zasli za skautskym
vedoucim, s kterym vedli dlouhy rozhovor. Upozornili na specifické potfeby u
dcery, dozvédéli se informace o zasadach skautingu a hlavné se seznamili se
skautskym vedoucim. Domluvili se na pravidelné podavané informace ohledné
zaclenéni Smiska po telefonu.

Ostatni clenové skautské druziny ptijali Smiska mezi sebe velmi dobie. Necitili
se ji omezovani, spiSe vyjimecni — SmiSkem se na vypravach chlubili. Je
pravda, Ze se na zaclenéni velmi podilela sousedka, kterd jiz druZinu

navstévovala 4 roky a kterd Smiska velmi dobie znala.
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Smisek byla nadSend, méla néco svého, co si prosadila u rodic¢i. Bavily ji hry,
uceni se novym veécem, vSechno, co ve skautu podnikali. Kdyz se nemohla
zucCastnit n¢jaké hry, ¢i soutéze, tak ji vedouci dal stopky, nebo jakoukoliv
jinou ¢innost, aby mu pomohla. Citila se vzdy velmi dilezit¢ a ne, Ze ma
néjaké omezeni.

Na svlij prvni skautsky tdbor ji rodi¢e kazdodenné¢ vozili. Bali se ji tam
nechavat celou noc a bez jejich dohledu. Druhy skautsky tabor jiz absolvovala
cely v kuse. Na tietim tdbote dokonce zvladla splnit skautskou odborku Tti orli
pera, coz ma jen velmi malo skautti. (Podminky jsou: do 18. roku, jen 3
pokusy, 24 hodin mlicet, dalSich 24 hodin nejist - pit jen vodu a dalSich 24
hodin samotky v lese - avSak védét, co se v tabotfe déje, umistit do tabotiste
svilj totem a nebyt pifi tom nikym spatfen.) Na dalsi skautsky tabor se jiz tési a
ma v planu splnit odborku 24 hodin na stromé.

Skautsky vedouci se stal Smiskovi imponujicim vzorem. Obdivuje jeho chut

do zivota, energii, napaditost, humor a smysl pro spravedInost.
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6 DISKUZE

vvvvvv

bakalafské prace. Dale tyto ziskané udaje byly porovnany s vyzkumem ,,Sondy do skautského
svéta“ z birezna roku 2012, kterého se zucastnilo cca 550 skautskych vedoucich.
1) Deéti a mladez se specifickymi potiebami se mohou stat cleny organizace Jundk —
Cesky skaut z.s.

V piipadovych studiich nebyl nalezen divod, pro¢ by se dit¢ ¢i mladez se
specifickou pottebou nemohlo stat ¢lenem Junaka. Zjistilo se, Ze dit¢ (mladez) se
specifickou potiebou, které¢ zna skautskou organizaci, chce se stat jejim Clenem. Zakonni
zastupci déti vSak nejsou k tomuto Uplné naklonéni. Maji vyhrady ke skautskym
vedoucim, zda praci s détmi (mladezi) se specifickymi potfebami zvladnou. Nejsou si jisti,
zda maji dostatecné vzdélani a praxi. Neduvéruji jim. Naopak skautsti vedouci jsou
naklonéni pro inkluzi. Vnimaji, ze Jundk je détem se specifickymi potfebami velice
otevieny. Tento vyzkum se ztotoziuje s vyzkumem z roku 2012, kde se zjistilo, Ze zhruba
dvé tretiny vedoucich byly v minulosti postaveny pied rozhodnuti, zda ptijmou dité¢ s
nékterou ze specifickych potieb a pouze 1 % uvedlo, ze dité z riznych divoda piijmout
odmitlo.

2) Skautsti vedouci maji malo védomosti, jak pracovat s détmi a mladezi se specifickymi
potiebami.

Z vyzkumu vyslo najevo, Ze skautsti vedouci nevédi, jak pracovat s détmi a
mladezi se specifickymi potiebami. Potiebovali by ziskat vice védomosti. Ve vzdé€lani se
rad¢ji priklani k tradi¢ni forme v podobé metodické prirucky, ne formé vzdélavaci besedy.
I zvyzkumu z roku 2012 plyne, Ze je nutné, aby skauts$ti vedouci méli dostatecné
védomosti. Podle prizkumu by byla méné vyuzivana specidlni setkani nebo piipadné
vymény zkuSenosti, kde by se vedouci potkavali a o této problematice diskutovali. Obecné
tedy jsou preferovany formy, které pro své vyuziti nekladou takové casové naroky
(naptiklad v podob¢ zaplnéného vikendu). Vedouci by nejvice ocenili zfizeni jakési horké
linky, kam by bylo mozné pokladat aktualné¢ palcivé dotazy. OvSem ne po telefonu,
jednoznacné je preferovana varianta mailu.

3) Nezbytnym predpokladem pro eliminaci problému inkluze ditéte (mladeze) se
specifickymi potrebami do Jundka je aktivni pristup rodicii.

Ukézalo se, Ze komunikace zakonnych zastupct déti (mladeze) se specifickymi

potfebami je opravdu dilezita. Skautsky vedouci by mél vzdy veédét, jakou diagnézu dité
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ma. Veskeré¢ informace (jakd ma dité specifika, co poméaha tlumit negativni projevy ditéte,
co je nutné pro inkluzi ptfipravit pfedem, kompenzacni pomicky,...) skautskému
vedoucimu nikdo nikdy nefekne pfesnéji, nezli zdkonny zastupce ditéte, nebot’ ten zna své
dit¢ nejlépe. Nedostatek téchto informaci zbytecné vystavuje jak dité¢ se specifickymi
potfebami, tak skautskou druzinu stresovym situacim, které se sice vyskytuji i po sdéleni
presnych instrukcei, ale je jich rozhodné¢ méné. Z 550 dotazovanych skautskych vedoucich
se v 95 % odpovédi shodli, ze prace s détmi se specifickymi potiebami klade na né¢ velké
naroky a musi o dané potfebé komunikovat s rodi¢i i s ditétem samotnym.

4) Junak ma pozitivni vliv na déti a mladez se specifickymi potrebami.

Ze ziskanych udaji je znatelné, ze déti se specifickymi potfebami maji v Jundku
moznost rozvijet se, ale hlavné, naleznou v této organizaci nové kamarady. Takeé skautsky
vedouci se muize stat ditéti vzorem, rddcem, ¢i pomocnikem.

5) Nevyhody plynouci z inkluze déti a mladeze se specifickymi potirebami do Jundka jsou
minimdlni.

V celém vyzkumu prace bylo zjisténo, ze nevyhody, které by se pojily s inkluzi déti a
mladeze se specifickymi pottebami do Jundka, maji zapfi¢inéni v nedostatku védomosti
vedouciho, nebo je diivodem komunikace s rodi¢i (zdkonnymi zastupci ditéte). Z tohoto
davodu mtize dojit k nepftijeti jedince se specifickymi potfebami mezi intaktni déti, nebo
také k situaci, ze skautsky vedouci nebude védét, jak spravné s ditétem pracovat. Z
vyzkumu vroce 2012 bylo zjiSténo, ze velmi malé mnoZzstvi déti se specifickymi
potiebami (7 %), které uz byly do Jundka pftijaty, jej po né€jakém case opustily, protoze se
prace s nimi nedala s chodem skautské druziny skloubit.

6) Inkluze deti a mladeze se specifickymi potrebami do Junadka prindsi jisté vyhody celé
skautské druzine.

Inkluze otevira intaktnim jedinciim, jak dospélym, tak détem, nové obzory. Inkluze je
vede k vetsi toleranci viici jedinciim se specifickymi potfebami, a uci je spolupraci s nimi.
Bohuzel, dle vysledku vyzkumu v bakaldifské praci, ndrocnost inkluze (vzdélani,
trpélivost, Cas) prevazuje nad jejimi vyhodami.

7) Skautsti vedouci maji malou zkuSenost s detmi (mladezi) se specifickymi potiebami.

Dle ziskanych poznatkii z bakalarské prace skautsti vedouci maji minimalni zkuSenost
s praci s détmi (mladeZi) se specifickymi potfebami. Potfebuji nutné ziskat vice védomosti

v oblasti specidlni pedagogiky a spolupracovat s rodici.
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8) Inkluze deti (mladeze) se specifickymi potrebami do Jundka - je velmi obsdahly pojem.
Riiznorodost v nazorech respondentl je opodstatnéna tim, Ze je velmi znatelny rozdil,
jestli dité¢ se specifickou potiebou je ze socidln€¢ slabé rodiny, nebo s télesnym
postizenim. Lisi se projevy chovani, prace s ditétem, kompenzacni pomtcky, atd. Také
z vyzkumu v roce 2012 ,,Sondy do skautského svéta“ vyplyva, ze v Junaku je cca 4000

déti s nekterou z uvedenych specifickych potieb, priCemz jejich pomér je nasledujici:

Typ specifické poti‘eby %
dité ze socialn¢ slabé rodiny 17,5
dit¢ s chronickym onemocnénim (cukrovka, epilepsie, astma nebo 15,1

Jiné onemocnéni)

dité s hyperkinetickou poruchou (ADHD) 14,8
dité s narusenou komunika¢ni schopnosti 8,5
dit¢ z ndhradni vychovné péce (pestounska péce, détské domovy) 7,7
dit¢ z odlisného sociokulturniho prostiedi (odliSna narodnost, jazyk, 7,3
naboZenstvi)

dit€¢ s mentalnim postizenim 6,5
dité s autismem ¢i1 Aspergerovym syndromem 5,9
dit¢ se zrakovym postizenim (kdyz bryle plné nekompenzuji 5,8

,,b&Zny* zrak)

dité s télesnym postizenim 5,6

dité¢ nedoslychavé ¢i neslysici 5,4

Z tohoto divodu by vyzkumné Setfeni bylo jisté¢ ptresnéjsi, kdyby se cela

bakalarska prace zamétila jen na urcity typ specifické potfeby u ditéte.
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7 ZAVER

Zamérem bakalaiské prace bylo dokazat, ze i dit¢ (mladez) se specifickymi potiebami se
mize stat Clenem organizace Jundk — Cesky skaut, z. s.. Detailn¢ byly rozepsany dvé
pripadové studie, kde se v obou ptipadech vyskytovaly déti se specifickymi potiebami, které
jsou ¢leny Junaka. Také byly zjistovany okolnosti ovliviiujici tuto inkluzi.

V bakalatské praci se povedlo nastinit, ze inkluze déti a mladeze se specifickymi
potfebami do Junédka je realizovatelna. Zjistilo se, ze dulezitymi aspekty pro tuhle inkluzi je
piredev§sim komunikace skautského vedouciho se zakonnymi zéastupci ditéte. OvSem nesmi se
opomijet ani dostate¢né vzdélani vedoucich. VétSina skautskych vedoucich nema védomosti,
jak spravné pracovat s détmi a mladezi se specifickymi pottebami. Je dllezité podotknout, ze
kazdy skautsky vedouci musi splnit zkousku, aby mohl vést druZinu, ¢i oddil. Zkouska se
skladd z rznych okruhil, jako je naptiklad: hospodateni, pravo, dit¢ a hra, komunikace,
zéasady skautingu, zdravovéda, atd. AvSak okruh specidlni pedagogika neni zafazen do této
zkousky. TudiZ skautsti vedouci nejsou vyskoleni na praci s détmi (mladezi) se specifickymi
potiebami, coz je Spatn€. Myslime si, Ze pro inkluzi je nezbytné nutné, aby se do Skoleni
novych skautskych vedoucich zatradil okruh specialni pedagogika.

Zavérem bychom chtéli napsat, Ze je na ¢ase zménit postoj intaktnich jedinct na déti
(mladez) se specifickymi potfebami. Skauti vroce 1993 vnimali jedince se specifickymi
potiebami jako n¢koho, komu museji pomahat, nesmi jim byt lhostejny. V praxi to vypadalo
tak, ze naptiiklad jedna skautska druzina meéla na starost jednoho cCloveéka s télesnym
postizenim. VSichni ¢lenové druziny se postupné stiidali a zajiStovali jedinci nakupy,
prochédzky, doprovody na kulturni akce, atd. (Skauting, 1993). Nyni je vSak na Case, abychom
déti a mladez se specifickymi potfebami pfijali mezi sebe do skautskych druzin a nenechavali

je na okraji spolec¢nosti!
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