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UVvOD

DnesSni moderni dobafipaSi plno uskali. Je to diky jeji ughanosti a
nara:nosti. V minulosti se o poruchach chovani &ni mluvilo, ale jejich¢etnost
nebyla takova jako dnes. Bylo éwi, kdyZz se nahodou objevil@jakeé ditko s takovou
poruchou ve Skolce a pak ve Skole. Je pravdoup Ze ¢¥e Skolni dochazky, byly tyto
déti spiSe perazeny do #ve tzv. zvlastnich Skol.

V sowasnosti je zceladiné, Ze se dits poruchou &eni nebo chovani objevi
v klasickych tidach zakladnich Skol. Je ale dobré, Ze séndnpiistup k takovym
détem a to jiz od fedsSkolni dochazky. &telky v matdskych Skolach maji dostadee
vzaklani k tomu, aby fipadnou poruchu u d@te rozpoznaly a mohly s takovym stavem
z&it pracovat. K dispozicitapro prevenci nebodasnou napravu maji velké mnozstvi
metodickych postup a poniicek nebo UGzkou spolupraci s pedagogicko-
psychologickymi poradnami.

Zaklad spravné vychovy dfe za&ina jiz v samotné rodén Bohuzel dnes je
tomu tak, Ze samotni ra@di nemajicas ¥novat se svému d@ti nebo se mu &novat
nechtji. Nevytvai pro své dit pozitivni prostedi pro jeho vyvoj — pocit bez§ie
lasky, porozuréni apod. Nktefi z rodiu si tuto situaci usdomuii, jini za své chyby
vini treba pra¥ pedagogy matskych Skol. Proto je v této oblasti stale dost ekaz
k zamysSleni. Ale jisté vSak je, ze porucham chowénteni se da fedchazet diky
vhodre zvolené prevenci, kterou mohou zajistit jak sarmhotlice, tak prag wcitelé
v matdskych Skolach.

Cilem bakalgské prace je poukazat na viiteni pohadek na chovani aemi u
déti predSkolniho ¥ku.

Bakaldska prace je z hlediska svého obsatenéna na d¢ hlavni ¢asti,
teoretickou a praktickou. Teoretickast je dlena doti hlavnich kapitol.

Prvni kapitola je zastena na vyvoj (fyzicky, psychicky a socialni) atét
v predSkolnim ¥ku — na samotnou osobnosge@skolaka, ale i na roli rodiny, m&&é
Skoly a samotného pedagoga v nsité Skole.



Kapitola druh& pojednava o samotné podstairuch chovani, s nimiz Uzce
souvisi poruchy komunikaich schopnosti, a je dale z&ena na zvlastnostiristupa
k détem s poruchami chovani.

Specifické poruchy deni jsou obsahemieti kapitoly. Jsou zde vystleny
konkrétni klasifikace a projevy, ztraty &ith funkci a moznosti prevence.

V praktické ¢asti je zjifovan vliv pohadek, jako soéast prevence, na vyvoj
poruch chovani adeni u dti predskolniho ¥ku. Udaje zjis&né dotaznikovou metodou
jsou dale zpracovany pro &eni aekavani, Zze pohadky jsou kladnou moZznosti

souasti prevence specifickych poructeni a chovani.
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TEORETICKA CAST



1 DITE PREDSKOLNIHO V EKU

Treti az Sesty rok Zivota je dobou, ktera ohrajei predskolni ¥k. Pokud dojde
k odloZeni povinné Skolni dochazky, je prodlouzeasedm let a uéti s €2kym nebo
kombinovanym postiZzeni do osmého roku jejich Zivatato Zivotni etapa je velkou
proménou €lesnych a pohybovych funkci, citového a speteského vyvoje a také
poznavacich procésNastavaji celkové zény ve vyvoji osobnosti dite. Dig v tomto

obdobi radosthpijima nové podety, vytvad si vlastni obraz s¥a a je tarsi.t

1.1 Osobnost gredSkolaka

Dité¢ v predskolnim obdobi si roz$ie poznatky, ma schopnost regulovat
jednani dle instrukci, charakteristické je prvnpodtani od rodiny a&sSi kontakt se
svymi vrstevniky. Jeho typickotinnosti je @eni novych ¥ci a pokladani otazek —
proc? Dochazi i k rozvoji psychiky, kdy se @ii¢i ovliadat své emoce. MySleni se stava
egocentrickym, vyrazn narmista kapacita pa#ti, rozvoj fantazie, nastupuje kladeni
otazek (nap — zajima se o zplozeni a zrozetdveka, smrt je pro & tajemnym
pojmem). Hra se stava vyznamnym socidiiden a motivanim cinitelem, je pro dit
predskolniho ¥ku zakladni psychickou piatbou?

Ricar® uvadi: ,Chceme-li tomuto Zivotnimu obdobi porozymmusime se
seznamit nejen s teoriemi, ale i s mnoha detadypokud mozno také gtchi tohoto

veku zit."
Fyzicky vyvoj

U déti v predSkolnim ¥ku dochézi k viditelnym zegmém jejich fyzického

vyvoje. Celkova dlesna konstituce se émi, svalova tka pribyva, sili organismus,

'FILCIKOVA, M. Logopedicka pée v predskolnich zéizenich. InLogopedie — metodika a didaktika.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p4.1R8pitola 1.1, s. 13 — 14.

’PLEVOVA, |. Obdobi pedskolniho ¥ku. In Prehled vyvojové psychologi€. nezm. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita. 2003. Kapitola 7, s. 68 — 92.

*RICAN, P.Cesta Zivoten®. vyd. Praha: Portal. 2004, s. 119.
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prodluZuji se ruce a nohy, postava se protahujalsw, kostra i centralni nervovy
systém postupgnvyspivaji. ZvySuje se tak vykonnosttského é&la. Deéti zvladaji sed,
leh, stoj, skoky, clei, béh, preskoky, udrzi rovnovahu, dokadzou hazeni a chytaég,m
ovladaji jednoduché rytmické pohyby. Jejich hrub#@tarika se také vyviji a
zdokonaluje. Dokazou se tak zahy &iauna pohyb narénéjsi sporty - plavani, jizda na
kole, brusleni. Aktivni pohyb se tak pr® stava pirozenou patebou?

V tomto obdobi je také znat vyrazny rozvoj jemnétoniky. Plevova uvadi, Ze
se jedna zvlasto drobné pohyby rukou &mz je uchopovani a manipulace s mensimi
piedntty. Tyto pohyby dokazoudti kontrolovat vili. Nawi se Bhem gedskolniho
obdobi samy oblékat, najist, umyt a zvladaji dalbeobsluzn€innosti, a tim se
osamostaiuji. Psychologové dopotkuji, aby byly dti povérovany drobnymi ukoly,
protoze chiji byt uzitetné a procuii si sokasreé i motoriku. Ceti v dokre vytvarenych
podminkach pro rozvoj motorickych funkci se stag#djovrejsi, zdatrjsi a obratwyjsi.

Problematika laterality (nejzn&ii projevy jsou pravactvi a levact)
senzomotorické koordinace a rozvoje krésiyada také do oblasti motoriky&t¥ina
déti se jiz vectyiech letech vyhidguje a pouziva jednu ruku — pravou nebo levou.
Pouzivani jedné ruky vraném obdobi vyvojeétdit mize ukazovat na &akou
neurologickou poruchu. K vyhrani laterality by mdlo dojit na konci pedSkolniho
obdobi. Sosiasné trendy nepodporuji nasilngovani levak na pravaky, jako tomu
bylo diéive. Pokud ma ditproblémy s lateralitou nebo koordinaci oko - rujeatreba

obrétit se na odborniky, Kigpisobi v Pedagogicko-psychologickych poradnach.

“Projekt ESF -, Vytvoieni a implementace edukdho systému podpory pohybové aktivity seském
akademickém poli.” [online]. ©2011, [cit. 2014-05-05]. Dostupné Z:
<http://www.vemeste.cz/2011/05/charakteristika-vvdjtete-predskolniho-veke/

*PLEVOVA, |. Obdobi pedskolniho ¥ku. In Prehled vyvojové psychologi€. nezm. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita. 2003. Kapitola 7, s. 68 — 92.

®Metodicky portal inspirace a zku$enostiteli (RVP). Lateralita. [online]. ©2011, [cit. 2014-05-06].
Dostupné z: wttp://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogick%C3%BD _lexi/L/Lateralites.

"PLEVOVA, |. Obdobi pedskolniho ¥ku. In Prehled vyvojové psychologi€. nezm. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita. 2003. Kapitola 7, s. 73.
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Psychicky vyvoj ditéte

Psychicky vyvoj probih& vipdskolnim ¥ku sowasrgé s fyzickym vyvojem.
Kiourkovd se zmiiuje o tech faktorech,jejich? vzajemna safinnost vyznamh
ovliviiuje psychicky vyvojiedskolniho déte:

- neporusenost a futiki zralost centrélniho nervového systému, kteryitvo
biologicky, organicky podklad duSevnich pracgslince a pedstavuje jeho kvalitativni
urcenost

- socialni prostedi, ve kterém ditvynista a které vychovou, socialnimi a
kulturnimi vlivy pisobi na zrani organismu

- sociélni i ¥cné weni, které je zavislé na vrozeném zékladu jedimeeakoli.”

Rozvoj kognitivnich proceés které jsou zavislé nacku ditte, je spojen
s psychickym vyvojem. K tomuto poznavani doch&etpvsim v jeho blizkém okoli. K
poznévacim procém pati vnimani, mysleni, pozornost, patnpiedstavivost #es.’

Ditéti predSkolniho ¥ku umoziuje vnimani zakladni orientaci v priesdi, které
je predevSim zawtené na to, co ditaktualre a subjektive upouta. Tato oblast vnimani
se postup# rozSiuje, coz je zavislé na vyvoji zrakového, hmatovétiohového a
sluchového vnimani a také na vnimani prostortasu. V matiskych Skolach jsou
rozvijeny tyto oblasti progtdnictvim ponicek, didaktickych her &zenoucinnosti a
nacvikem.

Dité v predSkolnim ¥ku vykazuje nazornyi intuitivni zpasob mysleni, ktery je
vazan na ufitou ¢innost a jeho postup neni podle zakdmgiky. Je nepesny a m&adu
charakteristickych zvlastnosti. Langmeier a Kiteivd® uvadi ve své knize:
~Symbolické, tak i pedopera@ni mysleni je stale jeStizce vazano nénnost ditte a je
v tomto smyslu egocentrické, antropomorftékéSechno polidiije), magické (dovoluje

menit fakta podle viastniho/fani) a arteficialistické (vS8echno se¢ld”).”

8K NOURKOVA, M. Psychologie fedskolniho ditte. In Dfive neZ pjde do 3koly: Lehkd mozkova

dysfunkce viedSkolnim &u. 1. vyd. Praha: Avicenum. 1990. Kapitola 2, s. 28.

PLEVOVA, |. Obdobi pedskolniho ¥ku. In Prehled vyvojové psychologi@. nezm. vyd. Ostrava:

Ostravska univerzita. 2003. Kapitola 7, s. 68 - 92.

"% ANGMEIER, J., KREZIROVA, D. Vyvojova psychologidl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006,

s. 90.

YAntropomorfismus —; (z feckéhaxvfpwroc anthrépos —¢lovek; a uopei morf — tvar, forma) znamena

mysSlenkovy @ecovy postup, kdy se mimolidskym skotestenti jeviim prisuzuji lidské rysy, vlastnogli
-13 -



V predSkolnim ¥ku jsou zpoatku emotivnost, obraznost a Zivelnost
charakteristické pro pam. Ta je mechanickd, kratkodoba a citovad. Az ggzde
vyskytuje snaha o zapamatovani, které je umyslagitid/, které jsou u dite v tomto
obdobi silné, se mu mohou vryt do pginmapevno™?

Bezd¢na pozornost jednoztia prevlada v oblasti koncentrace. Bie vydrzi
soustedit jen kratce. Jeho pozornostize byt odpoutdna velkym mnozZstvim jinych
podreta. Nez di¢ nastoupi do Skoly, &b by untt soustedit se zarfrné. Negijatelné
odklareni jeho pozornosti jinam tak dokaze alaspast&éné védoms korigovat.

Predstavy se Zpsiuji, a to na zaklad rozvoje dalSich kognitivnich funkci.
Fantazie Bti predSkolniho ¥ku maji neomezenou fantazii, ktera u nich ziug
harmonizuijici roli,,Dit ¢ interpretuje realitu tak, aby proerbyla prjatelna, i kdyz si f
tom musi pomahat zkreslenirkierych skuténostici vyloucenim uritych informaci.
Uspokojuje to jeho peebu jistoty a orientace ve &v.“*3. Pomoci fantazie si je dit
schopno dokreslit zazitky, které si nedokaze vybayangti. Takovou gedstavivost
uplatiuje zejména ve vyprémi, hie & kresleni. Magjcek* uvadi: Vytvarné projevy
ditéte jsou jakymsi hmatatelnymeésiectvim o jeho duSevnim vyspivaniélajd radost
rodicum a i psychologové je studuji se zvlaStnim zalibeMypovidaji totiz o ste
ditete mnohdy to, co ono samo slovy ani vyijagemize.”

Langmeier a Krejiovd™ uvadii, ze dit predskolniho ¥ku projevuje velky
zajem o mluvenotec. Dochazi tak k vyraznému zdokonaleni v této oblasiruba ve
¢tyfech letech obsahuje jeho slovni zasoba cca 1200 @kd nastupem do Skoly to je
vice jak 3000. redskolni di& pouziva v BZznéteci jiz vSechny slovni druhy. Aktivni

zasobu tvti prevazr slovesa, podstatna jména a zajmena. Dochazi kupuishnu

primo lidsk& podoba.U déti jej mizeme pozorovat zejméndi rach a v kresh Wikipedie — oteiena
encyklopedie. [online]. ©2014, [cit. 2014-05-07]. ofupné z:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Antropomorfismers

2PLEVOVA, I. Obdobi pedskolniho ¥ku. In Piehled vyvojové psychologi@. nezm. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita. 2003. Kapitola 7, s. 68 - 92.

3YASUTOVA, M. Pedagogické a psychologické problémgtstyi a dospivanil. vyd. Ostrava:
Filozoficka fakulta OU. 2005, s. 45.

“MATEJCEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychéditéte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2005, s.
147.

L ANGMEIER, J., KREZIROVA, D. Vyvojova psychologidl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006,
s. 84 - 100.
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pripojovani spojek aiedloZzek. Di¢ dokaze sloZit i sloZfSi souwti. Ma rado poslech
pohédek, &i se basriky, zpiva a vypraviipbehy.

Kdyz dozravarecova oblast, mohou se objevitizné naruSené komunikai
schopnosti a «ité druhy poruch. NépstjSi je dyslalie neboli patlavost. ¢kidy se
jedna jen o pechodnou zaleZitost, ktera postéps @ibyvajicim wkem samovolé
vymizi. Na@pomocna mohou v této situaci byt hagrtikulatni a dechova logopedicka
cviceni, nacvik vyslovnosti problematickych hlasek ap&tktrvavajici potize i po

patém roce Zivota vyzaduji logopedickou intervefici.

Socialni vyvoj

Obdobi pedSkolniho ¥ku je obdobim iniciativy (popud signat) a jeho hlavni
pottebou je aktivita. Typicka je postupna separace @&dsiosti na rodia (matce),
schopnost regulovat své jednani dle instrukci asgmovani ¥tSiho kontaktu s
vrstevniky:’

Mezi tretim a Sestym rokem dochazi #zmivému rozvoji socializace a dise
tak postups z&lenuje do spolénosti. Rodina je pro &) stale nejdlezitjsi, ale jeho
vztahy se rozsiji i do okoli. Dit ziskava role virznych socialnich skupinach a ty pro
n¢j hraji v Zivo€ nezastupitelnou udlohu. Vyznamnym socidlnim gemitm vedle
rodiny je matéska Skola, kde se ditsetkava s vrstevniky, Kiejsou rovnocennymi
partnery pro hry a dalSi aktivity.

Dozravani v socialni oblasti die je také spojeno s rozvojem moralniho
uvazovani a sebekontrolou. MladSiédie egoistické - zagtené jen na své paby a
sebe. Chce byt otevano a podle toho také jednd — chova podle tobde mkolim
piijimano pozitivié a omezuje to, za co je trestano. Vagnefdvdedklada, ze
.moralka tohoto stadia je zavisla na nazorech adm dosplych, ktei jsou garantem

prislusnych norem.Pro di€ je spravné to, co tr dosgly, protoZe zatim nema vlastni

®p EVOVA, I. Obdobi pedskolniho ¥ku. In Prehled vyvojové psychologi@. nezm. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita. 2003. Kapitola 7, s. 68 - 92.

YL ANGMEIER, J., KREZLIROVA, D. Vyvojova psychologiel. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006,
s. 84 -100.

%/AGNEROVA, M. Vyvojova psychologie:étstvi, dosplost, stéi. 1. vyd. Praha: Portal. 2000, s. 120.
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néazor. Na konci fgdSkolniho obdobi se jiz ztotoge s rkterymi zakladnimi normami
a [ijima je. Di€ dokéze pocitit vinuif poruseni pravidel, ktera stanovil degp

Dité v predSkolnim ¥ku je schopné rozliSit Zenské a muzské rol&dormosti o
rozdilech mezi &mito rolemi sbird kazdy jiz od narozeni v roflilBere na ¥domi
odliSnost fyzického pohlavi a pozadévka chovani divek a chlajpc V socialni
interakci se to projevuje v¢bem ukitého typu hraek — ka@arky pro divky, auta pro
chlapce, vybrem barvy obl&eni, nebo ufednosiiuje spoluhréi pii hie (chlapci x
chlapci, divky x divky)-’

Kontakt s ostatnimi&mi a matéska Skola poméahé k nacviku i dalSich Zivotnich
tloh (vzord@ chovani a post@). Z dcery/syna, vnuka, sourozence se stava také 74
kamarad, apod. Kazda Gloha ma jina pravidla, pditoobohacujeCim je dit starsi,
tim vice je schopno zapojit své socialni tlohy itay (hra na automechanikaiitele,
popelde, vojaka, policistu, |éka). Dsti zarazuji umyslg kooperativni hry, asociativni
hry, pracuji na spoteych projektech, ve kterych ma kazdégdptidélenou utitou
roli.?°

PredsSkolak prosednictvim her poznava také sotigest (sou¢Zivost). Dle
Ricang™: ,soupeiva role, které dti ucime, dava jejich agresivitprijatelnou formu a

zap/aha ji do sluZzeb vyvoje ve &m, ktery spolenosti prospiva.”

1.2 Rodina a jeji role

Nuklearni rodina je nezastupitelnou roli v ZivgifedSkolniho ditte. To se
nedokdZze samo o0 sebe postarat a podléhd &t okoli. Jiz vSak nevyZaduje
negetrzitou pozornost. Ditje do Zivota vybaveno zdravyungujici rodinou zakladnimi

kompetencemi, postoji, navyky, hodnotami. Ta takdupe jeho zdraveé ,Ja“. Rodina je

PLEVOVA, I. Obdobi pedskolniho ¥ku. In Prehled vyvojové psychologi@. nezm. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita. 2003. Kapitola 7, s. 68 - 92.

L ANGMEIER, J., KREZIROVA, D. Vyvojovéa psychologidl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006,
s. 84 - 100.

ZIRICAN, P.Cesta zivoteml. vyd. Praha: Panorama. 1990, s. 138.
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nezastupitelna ipdevSim v citové a emni oblasti, pirozeném deni napodobou a
piejimanim vzora chovanf?

Dité se v pedskolnim ¥ku z&ina od rodiny odpojovat. V ramci svého vyvoje
se musi dostat do SirSiho okoli a navazuje takakiyts ostatnimi jedinci. Dezité je

citit v roding oporu, jistotu a bezgée

1.3 Uloha materské Skoly

PredSkolni vychova poskytuje dit odbornou péi, usiluje o tq ,aby cas prozity
v mateéské Skole byl pro ditradosti, gijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a

spolehlivych zaklaildo Zivota i vzelavani“?®

a smyslupla obohacuje jehoas.

,Ukolem predskolniho vzdlavani je doptovat rodinnou vychovu a v tUzké vazb
na ni pomahat zajistit diti prostredi s dostatkem mnohostrannych amgrenych
podretii k jeho aktivnimu rozvoji aceni.“**

Materska Skola dava dii zaklady pro jeho Zivot, napomaha rozvijegtséte
osobnosti, podporuje jehaélésny rozvoj a zdravi, pohodu a spokojenost, mgiku
poznavani, chapani okolniho ¢, weni, Wi dit¢ Zit ve spolénosti ostatnich a
pfiblizuje mu hodnoty a normy uznavané sgalesti. Tento proces je nazyvan
socializace. Prostdi matéské Skoly ma velky vyznam pro rozvoj socialni oblas

osobnosti ditte 2°

1.4 Osobnost pedagoga v maiské Skole

Nedilnou souasti gedSkolniho vzélavani je pedagog —¢itel/ka. Vyrazi se
podili na utvéeni osobnosti dite a také na vyt¥ani pozitivniho klimaturtdy. Blizky

kontakt (i fyzicky) dit¢te s jednou nebo dwma witelkami az ®kolikrat tydn po dobu

“PLEVOVA, |. Obdobi pedskolniho ¥ku. In Prehled vyvojové psychologi@. nezm. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita. 2003. Kapitola 7, s. 68 - 92.

“Metodicky portal inspirace a zkuSenostitali (RVP). Mate'ska $kola — fedskolni vzéavani.
[online]. ©2011, [cit. 2014-05-07]. Dostupné aAttp://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=1899
*Metodicky portal inspirace a zkuSenostitali (RVP). Mate'ska 3kola — fedskolni vzélavani
[online]. ©2011, [cit. 2014-05-07]. Dostupné Attp://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=18%9
“LANGMEIER, J., KREZIROVA, D. Vyvojovéa psychologidl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006,
s. 84 - 100.
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vice hodin, vytvli mezi itelkou a digtem silny vztah a dochazi k rozvoji jejich
vzajemné komunikaci a ditv ni uznava nebo je vedeno k respektovani autarity
VYrovnava se s pocity, které v ramci této vzajeintegrakce vznikajf®

Gillernov&’ ve své knize poukazuje na to, Ztelka v matéské Skole uplaije
celou fadu dovednosti &innosti. Zakladem pro prosperujictigobeni ve vychay
ditéte, je jejich sebevzdhvani, osvojovani a rozvijeni, coz vede k profesni
zadostigineni.

Mezi tyto ¢innosti a dovednosti pidt

- metodické a oborové pracovni dovednosti - sowsasiy/Semiinnostmi, které
ucitelka s étmi déla,

- diagnostické a speciatvychovné pracovni dovednosti — vztahuji se
dovednosti uznavani individuélnich a vyvojovych Imegklosti ditte,

- socialré-psychologické pracovni dovednosti — dovednoskarié @enim pro

vzajemneé fisobeni v Siroké siti socialnich vztah
DalSi prvky pracovnich dovednosti, orientovanychmezilidské vztahy, jsou:

- uznavat osobnostit, rodica a koledi,

- upiimné projevy k socialnim partnign,

- empatie k ditti k détem, kolegm a rodéam,
- umet naslouchat,

- zan®tit se na konkrétni situace,

- sebereflexe, sebeovladani a sebekontrola,
- porozunét neverbalnim komunikaci die,

- respektovat projevy druhych,

- sebedvéra a sebejisté vystupovani,

- umeni ocenit, povzbudit a pochvalit,

- zvladani konfliktnich situacéf

“Materska Skola a &sky klub MiniSwt v Mragi. Jaka ma byt ditelka sni?. [online]. ©2008 - 2010, [cit.
2014-05-08]. Dostupné zhttp://www.minisvetskolka.cz/rs/aktuality/jaka-mathucitelka-snu.htr.
Z’GILLERNOVA, 1. Profesni kompetencecitelky matéské Skoly a vyznam jejiho rozvijeni. In
Psychologie pro ¢itelky matéské Skoly2. vyd. Praha: Portal. 2010. Kapitola 2, s. 28~ 3
BGILLERNOVA, I. Profesni kompetencecitelky matéské Skoly a vyznam jejiho rozvijeni. In
Psychologie pro ¢itelky matéské Skoly2. vyd. Praha: Portal. 2010. Kapitola 2, s. 28~ 3
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Ucitelka v matéské Skole ma &kolik vyznamnych Ukal a ,povinnosti* Vici
ditéti. Musi zejména respektovat osobnosttdia vychovavat jej k sebeécprobouzet
v ném potebnou sebad/éru a podporovat ho ve zvladawikych situaci, poditovat
jeho détskou z¥davost, objevovataiske touhy a &it je nééemu novému, podporovat
jeho samostatnost a motivaci, ale zaroueitelka musi unit posoudit a vypozorovat,
komu pomoci a u koho takovotinnost vhoda brzdit. Mela by byt autoritou, ale
zaroveh kamaradem ip hie. Prace, kterécitelka nabizi dtem, maji byt zajimave,
nawne, pestre, dak pipravené a také zaitené na vyuzitich praktickyctinnosti a
piivlastréni si dalSich poznaik Je toho vS8ak mnohem vic, pokud je tidyt zalenéno
dit¢ se specifickymi vz&lavacimi potebami, vyZadujici individuélni pg uplatiovani
jinych pifstup, ziskavani novych poznditkstalou kontrolu aitslednost a trgivost.?°

Okoli od witelky v matdské Skoleteka, ze vzdy si bude vzdgdet rady. Bude
empatickd, optimisticka, stale se usmivajici, pnajiei dtem naklonnost, poskytujici
podporu, Gchu ¢i radu, vytvdi laskyplné, bezpmé a pijemné prosedi. Vidi
rodicaim bude otekend a vdicna a zapoji je do vychovného procesu jejictitelff

Praw ucitelka a mateska Skola jsouémi subjekty, které daji diti pevné
z&kladni prvky, na kterych pak distavi celou svou budoucnost. Maji nezastupitelné
misto zvla&t v sokasné moderni a usghané dob, protoze samotni rotk nemajicas

se svému déti tolik vénovat!

2J0VA, V. Uvod do pedagogiky. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1995, s. 54—

9GILLERNOVA, I. Profesni kompetencecitelky matéské Skoly a vyznam jejiho rozvijeni. In
Psychologie pro ditelky matéské Skoly2. vyd. Praha: Portal. 2010. Kapitola 2, s. 28~ 3

$1J0VA, V. Uvod do pedagogiky2. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1995, s. -
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2 PORUCHY CHOVANIi A ZVLASTNOSTI P RISTUPU
K DETEM PREDSKOLNIHO V EKU S PORUCHAMI
CHOVANI

~Problémové chovéanijedskolak a jejich emocionalni problémy jsou tématem,

na rez ani odbornici nemaji jednotny nazot*

Problémové chovanitpdsSkolak neni v sotiasné dob nic neobvyklého. D&
témito projevy dava najevo, Ze se nachazi v situderou neni schopno zvladnout bez
pomoci dosplého a nfiZze to projevit iznymi zpisoby — poruchy vnimanieci, projevy
agresivity, problémy v socialnich interakcich, gi&anebo pomivani. V sodasné
doke je toto téma velmi diskutovano a odbornici zkounadjody, @iciny a hledaji
moznosti, jak s &mi co nejlépe pracovat a jak n& whodré pasobit. Nejvhodgyjsi
dobou préa¥ z hlediska tinnosti vychovného a npravnéhaspbeni je pedSkolni ¥k,
kdy dochéazi k vyvijeni sloZzek osobnostistht*

Ucitelky v matdské Skole pjdou do styku s mnoha znaky, které wtid
piedSkolniho ¥ku nemusi, ale i mohou oztwvat vazné problémy. Je zalezitosti jejich
zkuSenosti a znalosti, zda jsou schopné odhalitéppEciny potizi a umi sprawn
diagnostikovat &kterou poruchu chovéni, omezeni nebo postizeni.ddgim k tomu
poslouzit také interni zaznamy miatleé Skoly o diiti, vzajemné komunikaci s rafl]
ale také dalSi konzultace s pracovniky z Pedagogisiychologickych poraden. Na

prvnim misk ale musi byt opravdovy zajem ot

2.1 Chovani a jeho poruchy

,Chovanije soubor vegjSich (pozorovatelnych) projg@vloveka, Zziv@ichi a

jinych organisni. Slovo niZze ozndovat nejiizrejSi zneny, postoje, pohyby, gesta a

%Rodina Online — Kazdodenik @&téch a rodiich. Poruchy chovani udi predskolniho &ku. [online].
©1999 - 2013, [cit. 2014-05-08]. Dostupné h#p://www.rodina.cz/clanek8366.htm

BSAFROVA, A. Zaci se specifickymi vyvojovymi poruafma u¢eni a chovani. Iintegrativni specialni
pedagogikal. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. B

*Rodina Online — Kazdodenik atéch a rodiich. Poruchy chovani udii predskolniho &ku. [online].
©1999 - 2013, [cit. 2014-05-08]. Dostupné http://www.rodina.cz/clanek8366.htm
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dalSi projevy, ale také jejich celek. \fepeseném smyslu Ize hévd o chovani
nezivych pedneti a latek, pokud jsou vystavenyspbeni svého okoli (n#jglad o
chovani magnetickérglky v uritém mist). Studiem chovani se zaby\za \&d, které

se lii jak svym/edmetem, tak také metodair

Je velmi dlezité rozliSovat dva pojmy, které jsou: ,problémaychovani“a
,poruchy chovani“. Vojtov&¥ poukazuje na nedostatky v chovaféiworuse v chovani
kritérii: ..., nespliuje zavazna kritéria pro poruchy, jsou kratkodgh jejich projevy
jsou méd intenzivni, jsou spolensky méhzavazne, jsou podn#mé spiSe situdne a
socialre nezli osobnost) prognosticky jsouaste’ne nebo zcela reverzibilni, reaguji
jiz na adekvatni pedagogickoudé

Rozdily mezi poruchou chovani a problémovym chawansou patrné

piedevsim verech zakladnich rovinach:

- v motivaci nezadouciho chovani,
- intenzi€ a véasovém obdobi neZzadoucich pragj@hovani,

- ve zpisobech intervence a podpoty.

,Dité s problémy v chovani o svych problémech vi, tytblgmy mu vadi a
chtelo by je odstranit. Normy nenarusuje umyslale jejich poruSovani je vysledkem
konfliktu mezi v&jSimi poZadavky a jeho vaitimi potebami, dispozicemi. V momeént
kdy se ma rozhodnout, si neni schopné pro své ohoyérat takovy motiv, ktery je

slucitelny s vigj&imi pozadavky

Dité¢ s takovymi problémy je velmiasto okolim ozngno néalepkou ,grazl“.
Spatré tuto situaci snasi. Neumi své chovani napravibehdzi ke stupovani jeho
nevhodnych projav. Pokud se déto npravu pokusi&Sinou voli neadekvéatni formu a

to opit vede k neporozuémi ze strany okoli. K takovym situacim jeredevSim

®Wikipedie — ote¥end encyklopedie. [online]l. ©2014, [cit. 2014-09-08Dostupné z:

<http://cs.wikipedia.org/wiki/Chov%C3%A1n%C3%AD

%VOJTOVA, V. Inkluzivni vzdlavani 7&K v riziku poruch chovani a s poruchami chovani jako
erspektiva kvality Zivota v dadpsti. 1.vyd. Brno: Muni Press, 2010, s. 106.

persp y P Y/

$'SAFROVA, A. Zaci se specifickymi vyvojovymi poruafma u¢eni a chovani. Iintegrativni specialni

pedagogikal. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. B

¥OJTOVA, V. Inkluzivni vzdlavani &k v riziku poruch chovéani a s poruchami chovéni jako

perspektiva kvality Zivota v dapsti. 1.vyd. Brno: Muni Press, 2010, s. 107.
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nachylné dit hyperaktivni, které jedna zkratkoxitOno nejednd umysin ale jeho
chovani je projevem rozdilnéhésobeni visj$ich a vnitnich poteb®

Jiné je to,u ditete s poruchami chovani neni motivem jeho jednanflikb s
normami, ale jejich nefeti, pripadre ignorace. Takové ditzpravidla nepocuje vinu
ve vztahu kiklediim vlastniho jednani®

.Poruchy chovani“ jsou spaiaosti obecé chapany jako zaporné rozdily
v chovani gkterych jediné od stanovené normy. Norma je tim, co okoli (sfobst)
bézre vyZzaduje a ekava od chovani jedince nebo skupiny osob. \¢@sne dob neni
jednotné vymezeni poruch chovani. Odrazi se zégystuper spol&enského rozvoje
a dalSi faktory vetre riznych uht pohledu na problematikukterymi vdnimi obory.
Proto je zde typicka Gzka mezioborova spolupface.

.V medicinské Klasifikaci je porucha chovani int@fovana jako soubor
projevi maladaptivniho a Uzkostného chovani, emoci a psk§ath proces, které jsou
odlisné od normality.* Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci (MKN)1@
piidruzenych zdravotnich problénve zréni desaté revize z roku 199a8di poruchy
chovani do kategorie Poruch psychického vyvoje eugdo chovani a emoci, ty se

z&inaji objevovat zpravidla vétstvi a dospivani. Jsou ozeay F90 - F98 a zahrnuiji:

»L. hyperkinetické poruchy,
2. poruchy chovéni,
3. smiSené poruchy chovani a emoci,
4. emani poruchy se z@tkem specifickym prottvi,
5. poruchy socialnich vztah

6. tikové poruchy,

¥PTACEK, R.Poruchy chovani vaiském vku. 1. vyd. Praha: Vz#lavaci institut ochranyadi. 2006, s.
5-7.

“QOJTOVA, V. Inkluzivni vzdlavani 7&K v riziku poruch chovani a s poruchami chovani jako
perspektiva kvality Zivota v dagpsti. 1.vyd. Brno: Muni Press, 2010, s. 107.

“IRodina Online — Kazdodenik a@téch a rodiich. Poruchy chovani udi pred$kolniho &u. [online].
©1999 - 2013, [cit. 2014-05-08]. Dostupné h#p://www.rodina.cz/clanek8366.htm

“A/OJTOVA, V. Inkluzivni vzdlavani 74k v riziku poruch chovani a s poruchami chovani jako
perspektiva kvality Zivota v dapsti. 1.vyd. Brno: Muni Press, 2010, s. 111.
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7. jiné poruchy chovani a emodf*

V ¢eské odborné literatte se nizeme setkat s rozkknim poruch chovani dait

skupin podle stuphzavaznosti poruSeni socialnich norem:

- disocialni porucha chovani,
- asocialni porucha chovani,

- antisocialni porucha chovaft.

Disocialni chovanije chovanim ndfméienym, nespolenskym. Da se ale
zvladnout a je zvladano vhodnymi pedagogickymi ogt Vyskytuje secasto
v rodinné nebo Skolni vychev Jednd se o drobné vykyvy a nesouladyznimi
zvyklostmi spoléenské normy. Toto chovani je typické skterych wkovych obdobich
(nag. predskolni ¥k, mladsi a starsi Skolnék, dospivani) nebo je fwodnim jevem u
n¢kterych jinych drulfi postizeni. Pat sem napy vzdorovitost, neposlusnost, odmitani
kontaktu, skteré 1Zi apod?

Asociélni chovani — zde je jiz patrny rozpor se zvyklostmi speleské
moralky. Je patrna odliSnost jedince odrmpéru — chybi jeho socialni ¢iti, pripadre je
prosggch, navazujici Ihani, kradeZe, ztrata pozice utogta spoluzak atd. Asocialni
projevy maji ¥tSinou trvalejSi charakter a vzestupny trend -€kyjt toulky,
toxikomanie, sebeposSkozovani apod. ieReni situace je paba speciakh
pedagogického postupu, zapojeni poradenského gyst@mpecialtd vychovnych
zarizeni, terapeutickych pracovia zdravotnickych instituéf

Antisocialni chovani je protispoléenskym jednanim, poSkozujicim jednak
jedince, tak i jeho okoli (spalmost). OhroZuje majetek, hodnoty a Zivot. Je
pokratovanim asocialniho chovani. Lze sem zahrnout vesgkedrestnoucinnost,

sexualni delikty, vandalstvi, zabiti, kradeZe, aigavany zl@éin atd. Je zde

WHO (Swtovéa zdravotnicka organizace) a UZIR (Ustav zdravotnickych informaci a statistikiR).
10 revize MKN-10. Mezinarodni statisticka klasifdeanemoci a fidruzenych zdravotnich problém
[online]. ©2010-2014. [cit. 2014-05-08]. Dostupné<http://www.uzis.cz/cz/mkn/index.htesl
“SOVAK, M. Narys specialni pedagogikg. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelsty, 1980, s.
140 - 160.

“>SLOMEK, Z.Etopedie.l. vyd. Praha: Univerzita Jana Amose Komenskéab@r2010, s. 19 — 20.
“PROCHAZKOVA, M. Poruchy chovani podle stupspoleéenské zavaznosti. Iapitoly ze specialni
pedagogikyl. vyd. Brno: Paido. 1998. Kapitola 11.2.1.1,%3.1
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pravdpodobnd recidiva a je nutno §tat s dlouhodo§sSi napravou. Ta je provéda
ve 8kolskych zézenich pro vykon Gstavii ochranné vychov§’

Vojtové™ na vySe uvedenésigni poruch chovani reaguje taki@ edukacniho
pohledu je toto éeni pouze orientni, protoZze nam dava velmi malo informaci @tdit
a nepindsi vibec nic pro informovani o intervenci a eddkaperspektiv.” Praw dle
Vojtové |épe odpovida na pozadavky pedagogod#lend Bowerova charakteristika
poruch chovani. O poruSe Ize uvazovat, pokud jeduyazuje v wité dolE ve svém

chovani jednu nebo vice z nasledujici¢t pnaki:

1. neschopnost¢it se (pokud neni Zfsobena intelektovymi, zdravotnimi nebo
smyslovymi problémy),

. heschopnost navazovat uspokojivé socialni vzsaltiteli a vrstevniky,

. hegimeiené chovani a emotivni reakced&zbych situacich,

. celkovy vyrazny pocit deprese nebo sst$t

a b~ W N

. tendence vyvolavat somatické symptomy (straabledh) ve spojeni se

Skolnimi problémy.

Sjinym clenim poruch chovani se tfeme setkat v dalSi speci&n
pedagogické literate. Lze jej oznét jako ,Skolské hledisko poruch chovani“. Poruchy
chovani dli do i skupin podle charakteru chovani, kterym se jevi:

77~

1. poruchy chovani vyplyvajici z konfliktu (Ihazéskolactvi, kradeze),
2. poruchy chovani spojené s nasilim (Sikana, agteapez),
3. poruchy chovani souvisejici se zavislosti (gamgbl toxikomanie,

alkoholismus}*?

Poruchy chovani seastji objevuji u chlapé nez u divek. V pgib¢hu celého
Zivota se vyvijeji a v mnoha situacich i se stoigpailou, od mirgjSich znamek, ies
problémové chovani, az k zavaznym poruchdm chovBoidminkou k prevenci

s ars s

takového vyvoje a rozvoje se dalSich souvisejipiotizi je wasna diagnostika. Pokud

“'SLOMEK, Z.Etopedie 1. vyd. Praha: Univerzita Jana Amose Komenskéhb@r2010, s. 19 — 20.
“8YOJTOVA, V. Inkluzivni vzdlavani 74k v riziku poruch chovani a s poruchami chovani jako
perspektiva kvality Zivota v dagpsti. 1.vyd. Brno: Muni Press, 2010, s. 99.

PTACEK, R.Poruchy chovani vaiském vku. 1. vyd. Praha: Vz#lavaci institut ochranyai. 2006, s.
10 - 15.
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je posuzovano chovani a jednaniéwit nelze zapomenout na vlivékovych a
vrozenych dispozic jedince a posilovani rizikovyfatitory z jeho okolP°

Aby byla diagnostika spravna, je nutné znat etiblggktory) poruch chovani -
biologické faktory (ddicnost, poskozeni CNS v prenatalnim, perinatdlnim a
postnatalnim obdobi, neuropsychologické deficitgziinaddorova onemoémi, apod.),
psychologické faktory (kladné pogtovani, disciplina, tresty, pocit bezfekontrola
ditéte ze strany rodi, atd.) a nakonec socialni faktory (nizka sociahoivei rodiny a
nizké vzalani jejich ¢lena, nefungujici rodina, nezasstnanost, Zivot v subkulte
s [ijetim trestné&tinnosti). Nelze v3akigsre ftici, jaky podil ma vrozené a ziskané p
vyskytu poruch chovani. Je peba ke kazdému dft pristupovat individuals,
zkoumat a ugdomovat si ficiny, Ze znéna chovani nezavisi jen na &m samotné

osobnosti ditte >*

2.2 Poruchy komunikaénich schopnosti

.Pojem komunikéni schopnost fizeme chapat jako schopnost uplatnit jazyk

v jeho podob mluvené¢tené i psané®

NaruSena komunikai schopnost ;Tento termin obsahuje vice nez jen pouhou
poruchuredi. V roce 1990 byly poruchy nebo vagyi nahrazeny terminem naruSena
komunik@ni schopnost. Zavedl ho profesor Lechta, vychazeinglického
communicative disability, z francouzského trouble ld capacité communicative.
Komunikani schopnost je souslovi, které updage, Zze zasadnim problémem je
komunikace, kterd neprobiha jen oralni cestou. Kuikaini schopnost je naruSena
tehdy, kdyz ¢ktera rovina jeho jazykovych projeVprip. rekolik rovin sodasry)
pusobi interferetine vzhledem ke komunid@mu zardru. Pritom miZze jit o rovinu

foneticko-fonologickou, lexikadrsémantickou, morfologicko-syntaktickou  nebo

YSAFROVA, A. Zéaci se specifickymi vyvojovymi poruaha uceni a chovani. lintegrativni speciélni
pedagogikal. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. @8-
*PRINOSILOVA, D. Ukoly speciald pedagogické diagnostiky v jednotlivych obdobichvajg. In
Kapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno: Paido. 1998. Kapitola 3.2, s. 3%+ 3
MLCAKOVA, R. Zéaklady logopedie (komunikai schopnost a jeji naruseni, 80. [online]. [cit.
2014-05-09]. Dostupné z:hkttp://kurzy-spp.upol.cz/CD/2/1-07 .pelf
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pragmatickou, resp. fize jit o verbalni i neverbalni, grafickou nebo nelneu formu
interindividualni komunikace, jeji expresivni i irapivni slozku.** NaruSenou

komunikani schopnosti jediricse zabyvéa logopedré.

Klenkov&® rozcluje narusenou komunikai schopnost do deseti okifuh

Vyvojova nemluvnost (dysfazie).

Ziskana organova nemluvnost (afazie).

Ziskana neuroticka nemluvnost (mutismus, elektimofismus).
Narusentlankovanireci (dyslalie, dysartrie).

NaruSeni plynulostieci (balbuties, tumultus sermonis).

S T o

NaruSeni grafické strankyreci (specifické poruchy ¢&eni: dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie).

7. NaruSeni zvukiieci (palatolalie, rinolalie).

8. Poruchy hlasu (dysfonie).

9. Symptomatické poruchseci.

10.Kombinované vadyexi.

Za naruSenou komunikai schopnost neni pokladana fyziologicka nemluvnost
(pokud nemluvi d& do 1. roku Zivota - jde ofjpozeny jev), vyvojova dysfluence
(normdlni jsou okolo 3. roku Zivota), fyziologickdyslalie (fed dovrSenim 5. roku
Zivota - nepitomnost poruch sluchu apod.), fyziologicky dysgasismus (do 4. roku

Zivota - nespravnosti v morfologické rogn

2.3 Zvlastnosti pristupu k détem s poruchami chovani

Dité je jedin€nou osobnosti, ktera se narodilaiedgem danymi dispozicemi.

Dulezitou roli na utvéeni jeho osobnosti ma présti, kde roste. Nejvhodj$i pro

3 ogopedie pediatim. Naru$ena komunikai schopnost [online]. [cit. 2014-05-09]. Dostupné z:
<http://www.logopediecr.eu/pro-lekare/narusena-koikagni-schopnost.

*KLENKOVA, J. Poruchy komunikénich schopnosti. Inntegrativni specialni pedagogikd. vyd.
Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. 36.

5 KLENKOVA, J. Poruchy komunikaich schopnosti. liintegrativni speciélni pedagogikd.. vyd.
Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. 36 - 44.
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preventivni vliv proti nebezgé v oblasti poruch chovani &padnému zdsahu je prav
predskolni a mladsi Skolnik. Vojtov&® uvadi:,P esto je porrné stabilnim trendem
diagnostikovat poruchy chovani az od 14 -15 let, tomto obdobi péet
diagnostikovanych zéks poruchou chovani kulminujeJedinec ma lepsi vyhlidky pro
lepSi budoucnost, pokud se problémy v chovani ddiminejdive a zéne se s nimi
ihned pracovat. Neni-li dasna intervence a kompetentni podpora u jedincdyomo
problémy akcelerovat a dané postizeni dale osladppéEenskeé vztahy, roste zaporny
vztah k &eni a Skolni praci. Vojtova dale také upauge, Ze v takovem ifpact je
odhad néistu kriminality v dospivani po&mn¢ vysoky.

K détem s poruchami chovani ma negativni postoj i okwZ vychazicasto
Z nepochopeni. Okoli se domniva, Ze takoitéjgou nevychované, rotk jsou k jejich
vychow lhostejni a titelé jsou nekvalifikovani’

Pri kontaktu s takovym ditem je nezbytné stale mit ngeteli, Ze jeho chovani
je nasledkem &aké poruchy, nikoliv jeho zatmym jednanim. Je pitba posoudit
vlastni gistup ac¢i ditéti. Takove dig totiz potebuje citit, Ze je vnimano &ijgmano
jako jedin€na osobnost a madity pocit bezpéi a jistoty. DalSim dlezitym faktem je
udrzeni si citového odstupu &gtupovat k ditti objektivrg, zachovani si autority. ¥t
potiebuje znat wité hranice, musi dodrZzovat stanovena pravidlak oy veédét, jaké
nasledky mé jejich nedodrzetii.

Dite, které ma poruchy chovani, $£Ko vyrovnava s neusphem. Je dobré znat
jeho meze a podle nich upravit naroky na takove. dltyto limity lze zjistit
dlouhodobym sledovanim, kdy je dobré vést si stalgisy vSech vykan Vhodnymi
prostedky jsou nap motivace, posilovani seb&momi, pozitivni posilovani (chvaleni a
prim&rené vyzdvihovani Gspha).>®

Mezi dopordené formy pozitivni motivace iieme zahrnout nap

»L. Dite potrebuje ¥det, Ze v jeho zivétjsou lidé, ktei mu budou vzdy nablizku,

*%OJTOVA, V. Inkluzivni vzdlavani &k v riziku poruch chovéani a s poruchami chovéni jako
perspektiva kvality Zivota v dapsti. 1.vyd. Brno: Muni Press, 2010, s. 126.

*PROCHAZKOVA, M. Klasifikace poruch chovani a jejitharakteristika. IrKapitoly ze specialni
pedagogikyl. vyd. Brno: Paido. 1998. Kapitola 11.2, s. 19198.

*TACEK, R.Poruchy chovani vaiském vku. 1. vyd. Praha: Vz#lavaci institut ochranyadi. 2006, s.
17 - 19.

*PROCHAZKOVA, M. Nové aspekty vifstupu k jediném s poruchami chovani. lintegrativni
specialni pedagogikd.. vyd. Brno: Paido. 1998, s. 159 — 163.
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2. Porebuje mit wity stupe: ocekavani tohog¢eho mize v Zivat dosahnout,

3. Kazdé di& ma potebu zaazeni, potebuje vnimat samo sebe jako &ist
urcitého celku,

4. Musi citit, Ze pro ostatnéco znamena,

5. Je sodasti vztali, které mu davaji pocit vlastni identity, a che&am patit,

6. Dite potebuje podety, kde se rozvijeji jeho jazykové dovednosti dujiyy
schopnost abstraktivniho mysleni, posiluji takékehtrolu,

7. Potebuje lasku, ktera je chapana jakocpéa snaha o co nejlepsi zagist

viech pote.“®°

Pokud je vychova nespravna nebo zanedbavajici, msb@rojevy u &i jesg
vice prohloubit. Spravnym postupem vSak dokaZzerkevia projevy poruchy zmirnit.
Je zapdebi vyuzit hlavnich vychovnych zasad pro vychowti gl poruchami chovani a
to nay.:%*

Vytvorit klidné a citow teplé rodinné prostdi. Projevit mu lasku, abydélo,

Ze i ges jeho zlobeni ho mame stéle radi. Klid a laskadu¢ jsou zakladem

pro dalSi vychovné postupy.

- Stanovenfadu v rodinném souziti — pravidelny rezim dne, at@mi co se od
n¢j o¢ekava a pravidla vzajemného souZiti blarbyt jasg vymezena.

- Dalezita je dislednost ve vychavditéte s poruchou chovani. O vhodnosti
chovani s diétem nedebatujeme a dodrZzujeme vzdy stanovena paavid
Nutna je kontrola, ktera je prov&th nenapadnym a taktnimigobem.

- Sjednoceni vychovnéhdigobeni je dlezité nejen v rodi ale také ve Skole.

Je-li jeden rodi ve vycho¥ disledny a ten, dochazi ke zmatenostitdifa to

se postup®h naui vyuzivat slabSiho rotke a pozdji neposlouchat ani

jednoho z nicy?

®pTACEK, R.Poruchy chovani vaiském vku. 1. vyd. Praha: Vz#lavaci institut ochranyai. 2006, s.

20 - 21.

®iSkauting pro  v8echny. Poruchy chovani. [online]. [cit. 2014-05-09]. Dostupné z:
<http://spv.skauting.cz/jak-na-to/poruchy-chovani/

2 Obecrt prosgsna spolénost Sirius, 0.p.s. Sanceétdm. Vzaslavani ¢t s poruchou chovan[online].
©2011-2014. [cit. 2014-05-09]. Dostupné zhtkp://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-
zdravotnim-postizenim/vzdelavani-deti-se-specialfpoirebami/vzdelavani-deti-s-poruchou-
chovani.shtn.
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- Soustedit se na kladné stranky osobnostttéit Najit oblast usf$nosti ditte,
zaneiit se na ni a pomoci @i zazit uspch. Pochvalime jej i za malé
zlepSeni, podporujeme ho tim k dalSi praci. Forrestt je dobré pouzivat
spise vyjimeng.

- Cinnost ditte neni dobré nasinutlatovat, naopak ji nechame vybit nebo
vyuzit réjakym pozitivnim zgisobem. Dle pdeby ji usnériujeme. Je dobré
davat di¢ti moznost volného pohybu.

- PFrisun gimérenych impuld. Misto mnoha fikazi a zaka#a je vhodné
nastoleni jasnych a pochopitelnych pravidel, ktgs@u ve vychow
uplatiovana®®

Dit¢ s ADHD (hyperkinetické poruchy — porucha pozorposipulzivita,
hyperaktivita}* nebo poruchou chovani vyzaduje dostatek spankrgvad stravu,
pravidelny rezim, pravidelnostipptipraw do Skoly, ale i moznost zajmoveého vyzZziti.
Podle jeho pdeb je vhodné Zazovani dalSich c¥eni a technik (nap relaxace,

VVVVVV

logopedické procviovani), a vyadit aktivrejsi cinnosti fred spanini®

®Kreganska pedagogicko-psychologicka poradr®oruchy chovani [online]. [cit. 2014-05-09].
Dostupné z: kttp://www.kppp.cz/co-vas-zajima/poruchy-chovamh.

®\ikipedie — ote¥end encyklopedie. [online]. ©2014, [cit. 2014-03-09Dostupné z:
<http://www.wikiskripta.eu/index.php/Hyperkinetick9%8@A9 d%C3%ADt%C4%98B.

®SAFROVA, A. Zéaci se specifickymi vyvojovymi poruahma uceni a chovani. lintegrativni speciélni
pedagogikal. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. @8-

-29.



3 SPECIFICKE PORUCHY U CENI U DETI
PREDSKOLNIHO V EKU

Do dnesni doby se veské odborné literate nesjednotila a jasnnedefinovala
terminologie specifickych poruchc¢eni. Je pouzivano rozdilnych nézwv vyvojové
poruchy ueni, specifické poruchy ¢eni nebo specifické vyvojové poruchy. Ty
dominuji vyrazim pro odborgjSi pojeti, nap dyslexie i vyvojova dyslexie, dysgrafie,
dysortografie a dyskalkulie. Byvaji uzivany i pojrdysmuzie, dyspinxie a dyspraxie,
které v zahragni literatde nikde nenalezneme. Pod pojmem dyslexiefedpokladaji
nejenom obtize veiteni a psani, ale timto pojmem je mnohdy vigaad cela
problematika poruch aeni. Dnes se jiZz od nazvu specifické vyvojové pbyuaceni
upousti. Zné@na nejednotnost byla i v zahrani terminologii a dodnes nedoslo k jejimu

sjednoceni v émecké i anglicky psané literaaf®

3.1 Specifické poruchy weni

Materskd Skola je spobeé¢ srodinou zakladnim kamenem pro werd a
zdokonalovani schopnosti a vykonnostéwit RFedstavuje v Zivat déti na jedné stran
nezbytnou etapu jejich vyvoje, ale takidetitou Sanci k rozvoji schopnosti, dovednosti
i utvareni bytosti a spotenskych poréra. Ale je i ugitou faktickou z&tzi. Praw ta u
déti, které nemaji vSechnygdpoklady ke zvladanitedSkolnich a pozgi pozadavki
Skoly, mize grekratit rozsah toho, co jeip konfrontaci poZzadavkem k U&ghu a
impulsem jejich kladnéhoustu. Je pdtba rozunit nejen jejich patbam danym
vékem a celkoveé vyvojove urovni, ale z&fib se i na jejich pdeby specialni a zvlastni,
které plynou z jejich oslabef.

Pojeti poruch @eni vzniklo pra¢ z asili podpory d&chto d¢ti. Do odborné
literatury byl tento termin uveden Samuelem Kirkerku 1963. Zpoatku byly poruchy

uceni definovany spiSe zapérmpodtrzenim toho, co do nich nefda neporirem mezi

®SAFROVA, A. Specifické poruchydeni a chovani. likapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno:
Paido. 1998. Kapitola 6, s. 98 — 128.

®STURMA, J. Specifické poruchy ¢ani. In Détska klinicka psychologie4. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s. 2006. Kapitola 8.5, s. 162.
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¢innostmi v rekterych oblastech. @mi s poruchami &eni byly povazovany ty i,
které nejsou mysSlenké&ysmyslo¥, fyzicky vyvinuté, a které spataeé¢ ukazuji nesoulad
mezi inteligekdnimi schopnostmi a vyukovymi dovednostmi. K odliS&chto poruch
od poruch na zaklg&dsenzorického postizeni, mentalni retardace, a&daplikovan
termin - specifické poruchyani®®

S wdeckym vyvojem se vytvéla i dalSi odbornd nazvoslovi. Soubor
specifickych poruch deni je obsahem mnohadnich oboi. V roce 1993 povazova
profesor Matjcek za vyznamnou definici expé@rtNarodniho Ustavu zdravi z USA
z roku 1980:

~Poruchy uceni jsou souhrnnym ozeenim riznorodé skupiny poruch, které se
projevuji zetelnymi obtizemi / nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je
mluveni, porozueami mluvenéeci, cteni, psani, matematické usuzovani nebdtgoi.
Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedincirradpokladaji dysfunkci centralniho
nervového systému. | kdyz se poructeniimize vyskytnout sodbre s jinymi formami
postizeni (jako nap smyslové vady, mentalni retardace, socialni a cagmndlni
poruchy) nebo soulire sjinymi vlivy prostedi (nag. kulturni zvlaStnosti,
nedostaténa nebo nevhodna vyuka, psychogedinitelé) neni pimym nasledkem
takovych postizeni nebo ri&mivych vlivi.“°

Jedna se tedy o pojmenovani prizrorodé oblasti heterogenni skupinu
posSkozeni, vyZzadujicich v konkrétnimiigmd® vzdy dalSi specifikaci. Samotné
vymezeni nevychazi z etiologie. iivSak k okruim vyukovych dovednosti, jejichz
naweni je pokazeno dopadem oslaberitych specifickych funkci, které jsou k tomu
zapotebi. Specifické poruchy ¢eni jsou tedy projevem nebo néasledkenditych

®STURMA, J. Specifické poruchy ¢ani. In Détska klinicka psychologie4. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s. 2006. Kapitola 8.5, s. 162.

69Pedagogicko-psychologicka’ poradna Olomouckého kraje, pracovisté lJesenik. Specifické vyvojové
poruchy  ueni  (SVPU). [online]. [cit. 2014-05-10]. Dostupné z: <http://www.ppp-
jesenik.cz/index.php?o=temaDislexiel>.
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nefunkénosti centralni nervové soustavy (dale jen ,CNSj¢emz ale vSechny
dysfunkce CNS nemusi nudtanait poruchy weni’®
10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci z rok@2Badi specifické vyvojové

poruchy Skolnich dovednosti do skupiny Poruchy p&keho vyvoje (F 80 - F 89):

.F 80 Specifické vyvojové porucligei a jazyka.
F 81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dowstin
F 81.0 Specifick& poruch#eni.
F81l.1 Specifick& poruch psani.
F 81.2 Specificka porucha gitani.
F 81.3 SmiSena porucha Skolnich dovednosti.
F 81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti.
F81.9 Vyvojova porucha Skolnich dovednosti nefikevana.
F 82 Specificka vyvojova porucha motorické fenkc
F 83 Smigené specifické vyvojové poruchy.

Déti se specifickymi poruchami ¢eni nepedstavuji stejny soubor, protoze
jednotlivé projevy se mohou navzajem kombinovattuBloy weni nemaji ojedigly
vliv, ale postihuji celou bytost die. Stavaji se tak v séasné dob nejen problémem

pedagogickym, ale i psychologickyfh.

3.2 Klasifikace a projevy specifickych poruch &eni

Na zaklad obecné definice fizeme rozliSit par specifickych poruchani, které
se odliSuji svymi znaky a oblasti, kterou zasahuiji.
Dyslexieje specificka poruchéteni (typické jsou obtiZe v rychlosti, spravnosti a

porozungni ¢teni). Projevuje se neagobilosti gisvojit si ¢teni Eznymi vyukovymi

“STURMA, J. Specifické poruchy ¢ani. In Détska klinicka psychologie4. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s. 2006. Kapitola 8.5, s. 162.

"WHO (Swtovéa zdravotnicka organizace) a UZIR (Ustav zdravotnickych informaci a statisti&R).
10 revize MKN-10. Mezinarodni statisticka klasifdeanemoci a ifdruzenych zdravotnich problém
[online]. ©2010-2014. [cit. 2014-05-10]. Dostupné<http://www.uzis.cz/cz/mkn/index.hteal
"?SAFROVA, A. Specifické poruchydeni a chovani. likapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno:
Paido. 1998. Kapitola 6, s. 98 — 128.
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metodami. PoSkozeni postihujici rychlost, spravntsthnikucteni a také pochopeni
¢teného textu. Jevi se tak, zesditSti slova, slabikuje, domysli si slova nebo raafie
zbrkle. Diagnézu dyslexie e mit i di€, které ¢te primérens rychle, ale bez
pochopeni obsahéteného textu. DalSi znamkou dyslexie je chybovisgicasg|si je
zanena pismen - zvukav(p — b) a tvaro¥ obdobnych (b — d - p) nebo i zcela
odlisnych. Ne vSechny uvedené &m jsou projevem poSkozeni.tiPvyuce éteni
postupem analyticko-syntetickym je pochybenim psptidvné technicé&eni tzv. dvoji
¢teni, dit ¢te slovo potichu po hlaskach a pak hecge celé nahlas. Opee je to [i
uceni ¢teni metodou genetickou, kde je to obvyklym krokéhtiz je pak v tom, ze u
n¢kterych dti nedojde ke spojeni pismen do slov a nasledngkdNé syntézy. Na
arovni jiz zmirgnych ukazatei je zavislé porozugni textu, tj. rychlé a hbité objasmi,
spojeni pismen ve slovo a nalezeni smyslu slowd&tiunohou byt tyto uvedené znaky
postizeny viiznych kombinacich aiezné z hlediska intenzity. Jedna se odaeigjSi
vyvojovou poruchu &eni’?

Souwasnou definici dyslexie publikovala vroce 2003 gonani skupina
Mezinarodni dyslektické spaleosti v Annals of Dyslexia a ve své knize na ni
poukazuje i Barthovd* ,Dyslexie je specifickd porucha cani, ktera je
neurobiologického fvodu. Je charakterizovana obtizemi se spravnynba/pé/nulym
rozpoznanim slova a Spatnym pravopisem a dekédavachopnostmi. Tyto obtiZe jsou
typickym nasledkem deficitu ve fonologocké slangkp, ktery jéasto nedekavany ve
vztahu k ostatnim poznavacim schopnostem a k pké@miefektivni vyuky veide.
Mezi sekundarni nasledky mohou /ftaproblémy s porozuémim ¢teného a omezené
ctend'ské zkusenosti, které brarstu slovni zasoby a zakladnich znalosti.”

Pojmemdysgrafie je ozn@&ena porucha psani, postihujici grafickou stranku
pisemného projevugitelnost a Upravu. Ditsi obtizre pamatuje tvary pismen &te je
pii psani napodobuje. Jeho pismo jalbpiiliS velké, nebo malé¢asto je i Spath
Citelné. Tyto potize setrvavaji i ve vySSichémiich. Pisemny vyj&dni ditte

BSAFROVA, A. Zaci se specifickymi vyvojovymi poruafma u¢eni a chovani. Iitntegrativni specialni
pedagogikal. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. B

BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruchieni | 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita.
2007, s. 13.
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s dysgrafii je neupravenéasté Skrtani aippisovani pismen.iPpsani vydaji takové
déti mnoho energie, vytrvalosti&su, a jejich rychlost psani jefigsto pomald®

Dysortografie je specifickou poruchou pravopisiasto se vyskytuje ve spojeni
s dyslexii. Pravopis je postihovan ve dvou zonaele zvySeném pidu specifickych
dysortografickych chyb a také obtiZenti psvojovani gramatickéhociva a aplikaci
gramatickych jewr. Mezi specialni dysortografické fenoményifat

- rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek,

- rozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni,

- rozliSovani sykavek,

- vynechana, fidana, pesmyknuta pismena nebo slabiky,

- hranice slov v pism(f.

Duvody dysgrafie mZzeme najit viecovém a jazykovém rozvoji @ie, nizsi
arovni kognitivnich funkci a procés- pracovni pawt, proces automatizace, pohotovée
vybavovani pravidel apod.). V s&asnosti nejsou odbornici schopni stanovit
jednoznénou diagnostiku. Uvedené problémy nahravajn,t ktefi nejsou ochotni
poskytnout alesppminimum ¢asu na fpravu vywiovani, ale na druhé stramekteri
74ci nejsou skute& schopni se gramatiku néti”’

Dyskalkulie je souhrn poruch matematickych schopnosti, které postihuji
zachazeni &isly, ¢iselné vykony, matematickégalstavy i geometrii. ObtiZze se objevu;ji
pii uéeni se matematickych pojeti, poroztmha provadni operaci. Dit dlouho fistava
na p&itani pomoci prsta pa@etni ukony si fisvojuje pouze na zakladantti. Jindy
je poSkozena matematicka logika aédptak nechape zasadni metody. Jestlize se

vyskytne grafomotoricka porucha, nezvlada tote gisovani v geometrii®

Metodicky portal inspirace a zku3enostitali (RVP). MICHALOVA, Z. Prevence specifickych
poruch uweni. [online]. ©2011, [cit. 2014-05-10]. Dostupné Z:
<http://clanky.rvp.cz/clanek/o/s/1119/PREVENCE-SPEHCKYCH-PORUCH-UCENI.htmt#.
"®Metodicky portal inspirace a zku$enostitali (RVP). MICHALOVA, Z. Prevence specifickych
poruch ueni. [online]. ©2011, [cit. 2014-05-10]. Dostupné z
<http://clanky.rvp.cz/clanek/o/s/1119/PREVENCE-SPHCKYCH-PORUCH-UCENI.htmt#.
""SAFROVA, A. Specifické poruchydeni a chovani. likapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno:
Paido. 1998. Kapitola 6, s. 98 — 128.

Metodicky portéal inspirace a zku3enostitali (RVP). MICHALOVA, Z. Prevence specifickych
poruch uweni. [online]. ©2011, [cit. 2014-05-10]. Dostupné Z:
<http://clanky.rvp.cz/clanek/o/s/1119/PREVENCE-SPEHCKYCH-PORUCH-UCENI.htmt#.
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V soutasné dobrozeznavame nasledujici typy dyskalkulii:

- praktognosticka (poruSeni matematického zachazeni fesiptty nebo

nakreslenymi symboly),

- verbalni (problémy @i oznaovani mnozstvi a @tu predneti, oper&nich

znakii, matematickych ukar),

- lexicka(neschopnostist¢islice,cisla, operani symboly),

- graficka(neschopnost psat matematické znaky),

- opera‘ni (porucha schopnosti prové&dnatematické operace),

- ideognosticka (porucha v chapani matematickych pojma vztali mezi

nimi)."

| tyto poruchy matematickych schopnosti se UzcajtykdalSich specifickych
poruch @eni — dyslexii a dysgrafif.

Dyspinxie je specifickou poruchu kresleni, coZz je charakterano nizkou
arovni kresby. Dit zachazi s tuzkou velmi nemotérniéZzce a nedokazeigvadt
piedstavu z trojroz&rného prostoru na dvojrozmy papir. Objevuji se také potize s
pochopenim perspektiviy.

Dysmuzie je termin, ktery charakterizuje poruchu zasahugioi schopnosti
vhimat hudbu a zopakovat ji. Projevy jsou v obt&thaozliSovani tonu, dit si
nepamatuje melodii, neni schopeno vnimat, roiséprodukovat rytmu.

Dyspraxie se projevuje poskozenim znosti a schopnosti vykonavatdme
ukony dennicktinnosti, a také slo&jSi Ukoly. Takové #i byvaji pomalé, neSikovné,
neupravené a toéasto zpisobuje u dti averzi k motorickym Ukaim. Tyto potiZze se

mohou ukézatip psani, iesi a i v ramci vychovy*

BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruchéeni I 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita.
2007, s. 11.
89SAFROVA, A. Specifické poruchydeni a chovani. likapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno:
Nakladatelstvi Paido. 1998. Kapitola 6, s. 98 —128
8ISAFROVA, A. Zéaci se specifickymi vyvojovymi poruahéa uceni a chovani. lintegrativni speciélni
pedagogikal. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. @8-
#Metodicky portal inspirace a zku$enostitali (RVP). MICHALOVA, Z. Prevence specifickych
poruch ueni. [online]. ©2011, [cit. 2014-05-10]. Dostupné z
<http://clanky.rvp.cz/clanek/o/s/1119/PREVENCE-SPEHCKYCH-PORUCH-UCENI.htmt#.
83SAFROVA, A. Specifické poruchydeni a chovani. likapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno:
Nakladatelstvi Paido. 1998. Kapitola 6, s. 98 —.128
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3.3 Oslabené di¢i funkce

U ditéte predSkolniho ¥ku nelze vyjadt, Ze trpi @jakou ze specifickych
poruch @eni a to proto, Ze nebyly sghmy podminky pro zdarny néacvik trivia. Bit
nedosplo véku, ktery je v naSichipdpokladech spaivan za nejvhodijSi ke spusni
vzaklavani®*

V souwtasnosti vSak izeme jiz u pedSkolak zaregistrovat ¢které znamky, jez
by pozdji mohly hlasit rizikové okolnosti z hlediska spidkych poruch deni. V
takovém pipact nejde o poruchu, ale pouze o ztratiktaré diti funkce, které jsou
nutné k naseni se zaklailcteni, psani a matematickych dovedn&sti.

Takzvanymi di¢cimi funkcemi jsou zékladni schopnosti, umojci rozliSeni a
vyvoj vysSich psychickych funkcite¢ a mysleni. Jsouipdpokladem v dalSim vyvoji a
stavi se o & schopnostiteni, psani, pstani a pimsteného chovarf® Projevit se
mohou deficity &chto funkci v oblasti pa#ti, v oblasti zrakové a sluchové analyzy a
syntézy, v oblasti prostorové orientad¢egi, intermodali€, v motorické koordinaci a
v nedostaténé koncentraci pozornosti.

Zrakové vnimani- v predskolnim ¥ku dosahuje stugnpro nacvtovanicteni.
Defekty rozvoje této funkce jsou jednimavddi komplikaci i jeho nacviku?®

Nelze rozvijet zrakové vnimani jako izolowarfunkci, protoZze se zapojujet,
motorika, mySleni, pagt, minuld zkuSenost. & se do dalSich oblasti, které spolu
tésne souviseji a oboustradnse prostupuji:rozeznavanibarey, opticka analyza a
syntéza,zrakova diferenciace, zrakova pam(kratkodoba a dlouhodobayanereni
pozornostiyozliSovani figury a pozadi, rozeznavani épgh figura postehovani.

Sluchové vnimanije slozitou funkci. Rozvoj je jiz od péatého ésice
prenatalniho vyvoj&’ Poruchy sluchového vnimani setsinou diky mluvenému

pravopisweského jazyka také negatévadrazeji ve vyuce psaniceeni.

8ZELINKOVA, O. Dyslexie v pedskolnim &ku? 1. vyd. Praha: Portal. 2008, s. 75.
$BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruchieni | 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita.
2007, s. 67.
8SAFROVA, A. Specifické poruchydeni a chovani. likapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno:
Nakladatelstvi Paido. 1998. Kapitola 6, s. 98 —128
SBARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruchieni | 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita.
2007, s. 67.
8BSAFROVA, A. Zaci se specifickymi vyvojovymi poruafma u¢eni a chovani. Iintegrativni specialni
pedagogikal. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. B
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Jednotlivé okruhy sluchového vnimani jseluchova pawt (kratkodoba a
dlouhodobd), sluchové rozliSeni (fonematicky sluctiuychova analyza a syntéz,
rozpoznavani délek, reprodukce rytmickych struf@udiomotorikcka koordinace?.

Funkce intermodalniho kodovan# zpisobilost sjednotit obraz wdy se
slySenym slovem. Jeidodem k natieni se znat pismena — steni tvaru se zvukem
hlasky, musi dojit az k automatizaci. Pro¢dé tato ¢innost ¥tSinou velmi obtizna.
Pokud je deficit v této dil funkci, maji dti opst obtize vecteni a psani, unikaji jim
souvislosti, zamiuji pismena, nemaji moZnost chapat svého chaVani.

Pan#’ — kromeé kratkodobé a dlouhodobé zrakové a sluchovéepaja dilezity
i vyvoj kratkodobé a dlouhodobé patikombinované?

Funkce serialityje schopnosti spragrchapat jevy a skuteosti tak, jak jdou po
sokE. Diky tomu rozvrhovat a harmonizovat své chovdda této zjisobilosti je
vybudovanaschopnost pedjimani (anticipace)— pohybujeme se v titém case a
situaci, které nas obklopuji, a majicitou posloupnost a souvislost. Uplaje se ve
Skolni préaci tam, kde probiltazeni §islic, pismen). Dotyka se i sponského chovani
a pomaha &tem obeznamit se &em, wdét, co bude nasledovat, @irsi zorganizovat
svoucinnosti, pracovat v krocich, soustavn

Vnimani schématu éta a prostorova orientace- predstupé pravolevé
orientace. Zpsobilost obeznamit se s vlastnidtem a orientovat se v prostoru. Chapat
prostorové vztahy mezi jevy @quméty, souvisi s psychomotorickym vyvojem dé.

S tim také Uzce souvisi rozvoj jemné a hrubé miogodéti se snizenim této funkce se
zdaji byt jako neSikovné, jsou neobratné&lesné vycho¥ a neundji se obléknout.
Pokud tento deficitfechazi v pozgSim wku v poruchu, jedna se o dyspraxii. Tim jak

se dit wi chodit, pomalu posuzuje vzdalenost, rychlost apse rozviji orientace v

89SAFROVA, A. Specifické poruchydeni a chovani. likapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno:
Nakladatelstvi Paido. 1998. Kapitola 6, s. 98 —128

“Metodicky portal inspirace a zku3enostitali (RVP). MICHALOVA, Z. Prevence specifickych
poruch uweni. [online]. ©2011, [cit. 2014-05-11]. Dostupné Z:
<http://clanky.rvp.cz/clanek/o/s/1119/PREVENCE-SPEHCKYCH-PORUCH-UCENI.htmt#.
®IBARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruchéeni I 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita.
2007, s. 68.

SAFROVA, A. Zaci se specifickymi vyvojovymi poruaha uceni a chovani. lintegrativni speciélni
pedagogikal. vyd. Brno: Nakladatelstvi Paido. 1998, s. @8-
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prostoru. [3ti s deficitem orientace v prostoru nedokazou ramad, kolik slov musi
napsat n@adek, velikost pisma a vyrazné problémy se objematematice>

3.4 Prevence specifickych poruch &eni

Odbornici se ztotailji s nazorem, Ze prevence specifickych porucénije
acelrgjSi nez jejich naprava. Tyto poruchyeami jsou celozivotni nevyhodou.iiP
ochrar, véasnému rozpoznani a kvalitni ndpramtze dojit ke snizeni nebo dokonce
vymizeni tchto vzdlavacich potizi. Bylo zjigho, Ze u édti predSkolniho wku je
mozno zaznamenatkteré projevy, které fZzeme povazovat za rizikové faktory péav
z hlediska specifickych poructéeni (dale jen ,SPU“J?

V praxi je vyuzivano prevence primarni, sekundaaniterciarni. Prevenci
primarni jsou mysleny jakékoliv kroky slouzici Kippéni lepSiho psychického stavu.
S timto vyvojem se z#a iz v obdobi pedskolniho ¥ku. Orientuje se na oblasti,
majici vlil na vykon veteni, psani a praktickyalinnostech. V sotasnosti jiz nizeme
u predskoldk zaregistrovat wité znaky, znamenajici projevy SPU v pgad doks.
Nehovdi se v takovém ifjpact o posSkozeni, ale pouze o deficitu gkteré z ditich
funkei, které jsou peebné k osvojent trivi&®

S prevenci Uzce souvistasna diagnostika. Ta je prov@d v gredSkolnim ¥ku
déti. Jsou zkoumanyitroviny pro zachyceni rizikovychéti: biologicka, kognitivni a
behavioralni. Cilem ozgani ohrozenych @i neni stanoveni diagnozy dyslexie. V
piedSkolnim ¥ku je aplikovano pojmenovanjrizikové dite z hlediska dyslexie®
Na zéklad analyzy zajid&tinych dat, jsou vypracovany individualni rozvijejicogramy,
které jsou ochranouied moznymi komplikacemi. Dezité je pomahat tak, aby se
selhani wbec nepedpokladalo. K zachyceni rizikovychétd mize byt také vyuZzito

screeningovych tesf®

“BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruchieni | 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita.
2007, s. 69.
%“SAFROVA, A. Specifické poruchydeni a chovani. likapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno:
Nakladatelstvi Paido. 1998. Kapitola 6, s. 98 —128
®BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruchieni | 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita.
2007, s69.
%SAFROVA, A. Specifické poruchydeni a chovani. liapitoly ze specialni pedagogiky. vyd. Brno:
Nakladatelstvi Paido. 1998. Kapitola 6, s. 98 —.128
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Screeningovou zkousku, ktera zjistte@poklad vzniku porucliteni a psani
vytvorila A. Kucharska a D. Svancarova. Tato zkou3kayjerazena pro klasifikovani
zralosti utitych oblasti, nezbytnych pro vyukiteni a psani. Obsahem je 13 sulitest
zahrnujicich udkoly, které jsou vhodné stupni prim&p predSkolnim diftem. Sestava
se ze sluchové analyzy, sluchového a zrakovéhaSovAni, artikuléni obratnosti,
zrakové pardti, urceni pisma, jemné motoriky a rymovani.

Rakouska psycholozka B. SindelardVéydala knihu,P redchazime porucham
uceni“. Ta obsahujeizna cviéeni pro dti predskolniho ¥ku a zaky prvniifdy. Sklada
se z diagnostickéasti a souboru c¥éni. Jednotliva c¢eni jsou zamena na rozvoj
oslabenych oblasti. Obsahem jsprogramy nacvik na cvieni rozvoje zrakového
vnimani, sluchového vnimanijigsného vidni, pgesného slySeni, zapamatovani si
vidéného, zapamatovani si slySeného, spojeni zrakowlalchovych a pohybovych
vjemid, cviceni na pochopeni a osvojeni principu posloupnasti¢eni rozvijejici
koordinaci pohyb Ust @i mluveni, cvEeni na rozvoj koordinace ruky a oka, vnimani
vlastniho &la a prostoru.

Sekundarni prevence pasobi na danou poruchu. Zavadi dpat, aby
nedochazelo k prohlubovani této poruchy a tim poSkbd socializace jedince. Jde
o ochranné a napravné plany, které poskozené obhiasit/uji. Pomahaji &éem zvladat
zakladni motorické a psychické funkte.

V ptipact prevence terciarni se jedna o prevenci, kterd je hazkna
sekundarni. UZiva metody a postupy, majici zabgoilubovani vady. V rozsahu této
ochrany je #kdy nevyhnutelna i z#na socidlniho prostdi. Tento druh prevence
nélezi do pravomociigdisek vychovné @é.

Pokornd® ve své knize uvadi;P edchéazet specifickym poruchanteni
znamena nejen/pdchazet vyukovym obtizim, ale i jejich negativmasiedkm, jako je
ztrata motivace k deni, pozdji nesystematickymedomostem s velkymi mezerami ve

vyuce, neporozuéni nové latce. Znamena to iquchizet poruchdm koncentrace,

9'SINDELAROVA, B. Predchazime poruchamveni. (original Hurra, ich kann’s) 4. vyd. Praha: Portal.
2007, s. 64.

¥BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruchéeni I 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita.
2007, s. 67 — 69.

POKORNA, V. Teorie, diagnostika a naprava specifickych porugkni: Systémové mysleni a SPU.
Katalog moznychijcin... 1. vyd. Praha: Portal. 1997, s. 232.
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PRAKTICKA CAST



4 VLIV POHADEK NA CHOVANI A U CENi DETI
PREDSKOLNIHO V EKU

Pohadky provazi&stvi snad kazdého z nas. Dokazou svyititdghy ovlivnit i
dalSi vyvoj naSi osobnosti.¢b nawi rozpoznat dobro a zlo, pomohou jim vyitR@ilny
z&klad slovni zéasoby, motivuji a rozvijejétskou fantazii, kdyZz se snaziilphy
pievypra¥t a pidat si do nich #co svého. Pohadky jsou Zivotni klasikou, mohou
zapisobit na vyvoj chovani acani — zvladt v predskolnim a mladSim Skolningku.

V dnesni dob ¢tenim nebo vypranim pohadek napomahame, my dispnasim
détem ke spravné vyslovnosti, dobré slovni zésebzvoji mysleni a pati a vyvoji
jeho chovani. Na tom se v s@snosti shodujerada odborniik.

4.1 Prizkumny cil

Hlavnim cilem bakald&ské prace je poukazat na viiteni pohadek na chovani a
uceni u @ti predskolniho ¥ku.

Dil¢i cile:
- Zjistit osobu, kterd&te nefastji détem gedskolniho ¥ku pohadky.
- Zmapovat oblibenost konkrétni pohadkysti gredSkolniho ¥ku.
- Zjistit oblibenou pohadkovou postavétidpredskolniho ¥ku.

- Zmapovatias rodéa vénovany étem gedskolniho wku.

- Zmapovat traveni volnéhtasu d@ti predSkolniho ¥ku.
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4.2 Stanoveni hypotéz

Hypotéza ¢. 1. Rodie starSich &i predSkolniho ¥ku ¢tou nejvice svym &em

klasické pohadky.

Hypotéza ¢. 2: Rodie starSich dti predSkolniho ¥ku chodi se svymi @mi na

pohadky nejastji do kina.

Hypotéza¢. 3: Rodike ckti predSkolniho ¥ku povaZzuji za finosné z&éenéni pohadek
do vyuky.

Hypotézaé. 4: Déti predSkolniho ¥ku maji nejradji kreslené (animované) pohadky.

4.3 Prizkumny vzorek

Prizkum byl proveden v Matské Skole U Studanky v Praze 7. K vlastnimu
vyzkumu bylo vyuZzito vybru dotazovanych. K ziskani dat poslouzilo 30 vypirch
dotazniki, které se vratily zf, z celko¥ rozdanych 44. Byli osloveni rogk ckti
piedSkolniho ¥ku, nav&vujici Mata'skou Skolu U Studanky, Praha 7 a to jakifu
(3leté dti) a 2. tidu (4 — 6leté &i). Dotaznik vyplnilo celkem 30 respondér{todice
vypliovali dotazniky doma spale¢ se svymi dtmi). Z 1. #idy vyplnilo dotaznik
celkem 12 rodia, zastupujicich 8 chlapca 4 divky, z 2.i#dy celkem 18 rodi,
zastupujicich 12 chlapa 6 divek.

4.4 Prazkumna metoda

1. Rozbor odborné literatury, dokuméntmateriah, které se vztahuji
k problematice poruch vychovy &eni cti predSkolniho ¥ku.

2. Kvlastnimu vyzkumu byla vyuZita metoda dotamnffiloha A, str. | - 1l1),
ktery je uten pro hromadné ziskavani Gdapa se jim ziskat dosté&t® mnozstvi
informaci a to v kratkémase.

Diky dotazniku byla umozma analyza udaj Ty byly ziskany jeho vypknim

respondenty a slouzil k hromadnému ziskani datoifinéci). Je vSak nezbytné si
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uvédomit rékteré nevyhody této techniky. A zejména to, Ze d= pouze o oblast
nazoi, postofi a mirgni. Ma také sva jistd omezeni, ale jeho vysledkgk@ny jeho
vyplnénim) by nendly byt podcéovany.

Dotaznik je sestaven z 15 otazek. Je zde obsaz2nazavenych otazek
(responderitm byly nabidnuty moZnosti k zodp&reni dotazu), a u dvou z nich mohlo
byt ozn&eno vice odpasdi. 3 otazky otekené, kde respondent vyjddvolné swjj
nazor nebo zkuSenost, z toho u 1 mohl vyplnit wicZnosti. SotAst dotazniku tvd i
jeho vstupniast, kde je respondent motivovan k jeho vyplra seznamen s postupem
vypliovani. Uvodem také uvedl pohlavi svéhoétdit a kterou ifidu jeho dik
navstvuje.

Celkem bylo osobf rozdano 44 dotaznikrodicim déti predsSkolniho wku,
navstvujicich Matéskou Skolu U Studanky, Praha 7. Dotazniky byly wypy
respondenty v fibéhu ledna - Unora 2014 a rodije vyphovali doma spokné se
svymi dtmi. Navratnost dotaznik méla 68% uspSnost. Vratilo se celkem 30
vyplnénych dotaznik a byly v plném pé&tu pouZzity k vyhodnoceni udaj Zapojilo se
tak 20 (67%) rodit od chlapé predsSkolniho ¥ku a 10 (33%) rodii od divek
piedSkolniho ¥ku.

Prizkum se uskutail v mésici lednu - unoru 2014. Data byla ziskana na

zaklad dotazniki a byla zpracovanathem l¥ezna - k¢tna 2014.

Vlastni organizace prizkumu

a/ vlastni zpracovani chronologického planu i sragpvanim otazek do

dotazniku — zA - fijen 2013,

b/ sestaveni vzorku respondiertiijen - listopad 2013,
¢/ hlavni¢ast pfizkumu — leden - Gnor 2014,

d/ priprava udaj pro zpracovani —ezen 2014,

e/ zpracovani a zhodnoceni empirickéhizgumu — duben - kten 2014.
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4.5 Interpretace ziskanych dat

Pohlavi déti piredSkolniho ¥ku, a kterou tfidu navs@vuji

Pohlavi d@ti predSkolniho ¥ku je uvedeno vtabulced. 1 spoléné

s informacemi, kteroufidu v Matéské Skole U Studanky, Praha 7 navsfi.

Tabulka 1: Fidy a pohlavi &ti predSkolniho ¥ku

1. trida (3leté dti) 8 4 12 40 %
2. tfida (4 — 6leté &i) 12 6 18 60 %
Celkovy poket déti 20 10 30 100 %

Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)
Graf 1: Deti dle pohlavi aitidy
o 12+ O Chlapci
g B Divky
'8 107

1. tfida (3leté) 2. tfida (4 - 6leté)
Tridy

Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)
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Graf 2: Rozdleni diti dle pohlavi bez ohledu naks

O Chlapci
B Divky

Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Z grafickych znazorni dat je tejmé, Ze v celém souboru bylo vice kaidod
chlapd@i nez rodta divek gedskolniho ¥ku (graf 2). Nejpoetnsji byli zastoupeni
rodice dti ve wku 4 — 6 let (2.ifda), a to od 12 chlapca 6 divek. Dle procentniho
roz&leni se tak vyzkumu zastnilo celkem 67% rodi od chlapé a 33% rodia od
divek gredSkolniho wku.

Otazka 1: Kdo ¢te VaSemu dikti/d étem pohadky?

Na tento dotaz odpeédélo vSech 30 (100%) respondéntz toho 20 (67%)
rodict chlapd a 10 (33%) rodia divek. Meli moznost vybrat si vice z danych odgdv
—matka, otec prarodi e anikdo. Vysledky dat jsou uvedeny v grafu 3.
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Graf 3: Znazorani moznych odposdi rodicu dle pohlavi dti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Z vysledki vyplyva, Ze rodie dti predSkolniho ¥ku c¢tou doma dtem
pohadky. Mohli uvést i vice odpédi, protoze bylo fedpokladano, Ze se redistidaji
jak mezi sebou, takidba i s prarodi. Odpowd matka ozna&ilo celkem 24
responderit z celkového p&u rodict déti predskolniho w¥ku, zéehoz bylo 19 od
chlapd a 7 od divek. Odp@d’ otecsi vybralo celkem 9 z celkového qio responderit
— 5 od chlapt a 4 od divekPrarodiée ozn&ilo celkem 11 rodiu z jejich celkového
poctu, z toho 7 od chlagica 4 od divek. Odp@d’ nikdo byla ozngena celkem 4 rodi
z celkového pé&tu a to od 1 chlapce a 3 divek (graf 3). Vyg pomoci procent je
takovéto — celkem z 30 ramdi odpowdélo 100% rodéa déti predSkolniho ¥ku, zéehoz
bylo 67% od chlapca 33% od divek.
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Graf 4: Odpo¥d’ rodici matka dle pohlavi dti a #id (veku)
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Co se tye jednotlivych odposdi dle pohlavi éti a jejich z@azeni ve itidach,
tak nejvice byla zastoupena odpdvmatka, kterd je graficky znazoéna v grafu 4.
Odpowd’ otec byla zastoupena takto: ¥ida — celkem 3 rode diti piredSkolniho ¥ku
(2 od chlapt a 1 od divky); 2.ffda — celkem 6 rodii (3 od chlapt a 3 od divek).
Prarodice m¢li takovéto zastoupeni: liida — celkem 6 rodi (4 od chlapé a 2 od
divek); 2. tida — celkem 5 respondént3 od chlapt a 2 od divek). Bohuzel zastoupeni
mezi rodti déti predSkolniho ¥ku mela i odpowd’ nikdo: 1. tida - celkem 1 rodia
(zadny od chlapca 1 od divek); 2.rtda — celkem 3 respondenti (1 od chiapc2 od
divek).

Otazka 2: Cetli Vam rodi¢e pohadky?

K dané otazce se vyjab vSech 30 (100%) respondént rodia deti
piedSkolniho ¥ku, z toho 20 (67%) od chlap@ 10 (33%) od divek. S odpali ano se
ztotoznilo celkem 7 (23%) z éaoh 30, z toho 5 (25%) od chlapa 2 (20%) od divek.
Odpowd nékdy si vybralo celkem 12 (40%) respondienrt 8 (40%) od chlagca 4
(40%) od divek. Nasledujici odpall kazdy veter oznailo celkem 10 (33%) rodii
déti predSkolniho ¥ku, z toho 7 (35%) od chlapa 3 (30%) od divek. S odp&di ne
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se ztotoznil celkem 1 (4%) respondent ze vSech aowre od divek (10%). VSe

znazorgno v grafu 5.

Graf 5: Znazorani moznych odpasdi dle pohlavi &ti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Nejvice byla mezi respondenty volena odfabwnékdy, a to jak u rodii
chlapd, tak i divek. Znazowrmni této odpowdi je uvedeno v grafu 6 a to dléd a
pohlavi dti responderit Odpowd ano dle #id byla zastoupena takto: fida — celkem
3 rodie (2 od chlapit a 1 od divky); 2.tfda — celkem 4 rode (3 od chlap a 1
od divky). Odpowd’ kazdy veter byla volena takto: 1iida — celkem 4 rode (3 od
chlap@ a 1 od divky); 2.ifda — celkem 6 rodii (4 od chlapt a 2 od divek).
S odpo¥di ne se ztotoznil pouze 1 z rdgia to z 2.#idy ditte — od divky.
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Graf 6: Nefastji volena odpo¥d nékdy dle tid a pohlavi &ti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Ze ziskanych vysledkje vidt, ze rodéum dti v jejich cEtstvi cetli rodice
pohadky, & uz pravidelg nebo kkdy.

Otazka 3: Ctete détem:

Timto dotazem jsem se od respondentrodica déti predskolniho ¥ku, chela
dozwdét, jaky druh pohadek svymétbm ctou. Meli k dispozici ti predepsané
odpowdi a to klasické pohadky, moderni pohadky a nechavate vylér na ditéti.
K této otdzce se @&p vyjadili vSichni respondenti - 30 (100%), z toho 20 (6764

chlapd a 10 (33%) od divek. Jejich odpal dle pohlavi dti jsou znazorény v grafu
7.
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Graf 7: Odpo¥di rodict dle pohlavi jejich &ti
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Zdroj: autor prace (vlastni $enhi 2014)

Odpowdi na dotaz, zdatou rodite svym dtem spiSe klasické, moderni
pohadky nebo nechavaji Wibna ditti, tak byly izné. Ne§asgji volili odpoveéd’
klasické pohadky a to jak u rodit od chlapé, tak i od divek. Pomodiisel mizeme
tyto informace vyjatlt takto: odpo¥d’ klasické pohadky— celkem 21 (70%) ze vSech
responderit, z toho 14 (70%) od chlafpca 7 (70%) od divek; odpé& moderni
pohadky — celkem 6 (20%) ze vSech, z toho 4 (20%) od dilap2 (20%) od divek;
odpovd - nechavate vykr na ditéti — celkem 3 (10%) ze vSech a z toho 2 (10%) od
chlapd a 1 (10%) od divek.

Dle rozcleni ckti ve tidach nizeme ziskané odpédi rozcklit takto: klasicke
pohadky — 1. ¥ida — celkem 11, z toho 7 od chlapr 4 od divek; 2rida — celkem 10,
z toho 7 od chlapca 3 od divek. Odp@d moderni pohadky — 1.ifda — celkem 1 a to
pouze od chlapg 2. tida — celkem 5, z toho 3 od chlépa 2 od divek. A odpad’ -
nechavate vylér na ditéti — 1. tida — celkem 0; 2.rida — celkem 3, z toho 2 od
chlap@ a 1 od divky. Nejstji byla volena odpodd’ klasické pohadky, jejiz
vysledek dle pohlavidi a jejich rozdleni ve tidach je zndzogm v grafu 8.
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Graf 8: Odpo¥d’ klasické pohadkydle tid a pohlavi eti
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Zdroj: autor prace (vlastni $enhi 2014)

Vysledek tohoto dotazu ukazuje, Ze tmdikti predSkolniho ¥ku se zarndtuji
spiSe n&teni klasickych pohadek, ale nebrani se ani modepihadkam a akteri
Z nich nechavaji vy na vliastnim déti.

Otazka 4: Ma Vase dit rado:

Zde jsem chda od respondeft— rodicu déti predSkolniho ¥ku zjistit, ktery
druh pohadek jejich ditpreferuje — loutkové, kreslené apod. Na tuto aiaatpowdelo
29 (97%) ze vSech respond&éntz toho 19 (64%) od chlapca 10 (33%) chlaps 1
(3%) rodt chlapce (3%) z 2.ridy se k danému dotazuilvec nevyjadl. Méli dany
pevné moznosti odpedi a toloutkové pohadky, animované, kreslené hrané nebo

sleduje bez rozdilu Vysledek je zndzowm v grafu 9.
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Graf 9: Znazorani odpowdi dle pohlavi éti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Pomocicisel mizeme ziskan& data vyjdictakto: odpo¥d’ loutkové pohadky —
celkem 1 (3%) respondent z 29 (100%) a to pouzé%) (od chlapce; odpéd’
animovane, kreslené— celkem 21 (72%) ze vSech, z toho 13 (69%) odpzhla 8
(80%) od divek; odpasd’ hrané — celkem 2 (7%) rode, z toho 1 (5%) od chlapa 1
(10%) od divek; a odpéd’ sleduje bez rozdilu— celkem 5 (18%) rodi od dti,
z toho 4 (21%) od chlapa 1 (10%) od divek.

Dle tid, ve kterych maji rode z&azeny své &i, jsou ziskané odpedi od
responderii rozcEleny takto:loutkové pohadky— 1. fida — celkem 0; 2fida — celkem
1 a to pouze od chlapcOdpow¥d animované, kreslené 1. tida — celkem 10 a to 6
od chlapé a 4 od divek; 2.fida — celkem 11, ztoho 7 od chléapa 4 od divek.
Odpowd hrané: 1. fida — celkem 1 a to pouze od chlap2. fida — celkem 1 a zde
pro zrmeénu pouze od divky. Odpéd’ sleduje bez rozdilu —-1. #ida - celkem 1 a to
pouze od chlapg 2. #ida — celkem 4 — 3 od chlap@ 1 od divky. Nejasgji byla

volena odpo¥d’ animované, kreslenéa tento vysledek je znazémv grafu 10.
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Graf 10: Netastji volena odpo¥d’ animované, kreslené
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Zdroj: autor prace (vlastni $enhi 2014)

e

Ziskana data, z dotazniku od r&ddéti predSkolniho ¥ku, ukazuji, Zze &i maji

v tomto vyvojovém obdobi nejrajl animované, kreslené pohadky.

Otazka 5: Kterou pohadku ma Vase di¢ nejradéji?

K tomuto dotazu se vyjéitb celkem 30 respondeintz 30, procentni vyjdeni je
100%. Z toho bylo celkem 20 (67%) od chlapccelkového p&tu 20 a 10 (33%) od
divek z celkového pitu 10.

Rodia od chlapé@ dle jejich rozdleni ve tidach odpo®délo: 1. fida — 8
(100%) z celkem 8; 2fila — 12 (100%) z celkem 12. A rédiod divek se vyjadi
takto: 1. fida — 4 (100%) z celkem 4; 2ida — 6 (100%) z celkem 6.

Vysledky dat z dotazniku jsou uvedeny v tabulce 2.
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Tabulka 2: Oblibené pohadky dle pohlawiic jejich rozdleni do tid

1. t¥ida 2. tfida

Nejoblibengjsi pohadky Chlapci | Divky | Chlapci | Divky
Princové jsou na draka 0 0 1 1
Popelka 0 1 0 2
Krtek 1 1 1 1
Borek stavitel 2 0 2 0
Bob a Bobek 1 0 2 0
Vecernice 0 0 0 1
Rumcajs 1 0 0 0
Scerty nejsou Zerty 0 0 1 0
Dumbo 1 0 0 0
Kung-fu Panda 0 0 3 0
O hloupém Honzovi 1 0 0 0
Princezna na vlasku 0 0 0 1
Pernikova chaloupka 0 0 1 0
Sipkova Rizenka 0 1 0 0
O pejskovi a keicce 1 0 0 0
O Cervené Karkulce 0 1 0 0
Denik malého poseroutky 0 0 1 0

Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Ze ziskanych informaci vyplyva, Zétdpredskolniho ¥ku maji Siroké spektrum
oblibenosti pohadek. V odpédich, které napsali jejich ragh, miZzeme najit jak
zéastupce klasickych pohadek (haP Cervené Karkulce), tak &th modernich (nap
Kung-fu Panda). Co se &¢ druhi pohadek, jsou zde obsazeny jak animované —
kreslené (naip Bob a Bobek), tak i hrané (nafBcerty nejsou Zerty). Mezidtimi je
oblibeny nap Krtek (celkem 4 — u chlajca divek z obourid), u chlapé je oblibena

pohéadka nap Borek stavitel (celkem 4 — liitla — 2 a 2.ifda také 2) a Kung-fu Panda
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(celkem 3 — a to pouze chlapci z Zdy — starsSi &i). U divek jsou oblibené zejména
pohédky, kde vystupuji princezny a princové nafrincové jsou na draka, Princezna
na vlasku apod.). Je takéepné, Ze u &i mladSiho pedsSkolniho ¥ku spiSe fevladaji

v oblibenosti animované, kreslené pohadky.

Otazka 6: Kterou pohadkovou postavu ma VaSe détnejradéji?

K tomuto dotazu se vyjditb celkem 30 respondeintz 30, procentni vyjaeni je
100%. Z toho bylo celkem 20 (67%) od chlapccelkového p&tu 20 a 10 (33%) od
divek z celkového pou 10.

Rodit od chlapé dle jejich rozdleni ve tidach odpo®délo: 1. tida — 8
(100%) z celkem 8; 2fida — 12 (100%) z celkem 12. A roédiod divek se vyj&di
takto: 1. tida — 4 (100%) z celkem 4; 2ida — 6 (100%) z celkem 6.

Zde se oft u dkti projevilo Siroké spektrum jejich oblibenych pdkavych

postav a vysledky dat z dotazniku jsou uvedenyulte 3.
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Tabulka 3: Nejoblibe#j)Si pohadkova postava dle pohlaviia titi

Nejoblibenéjsi pohadkovéa postava

1. trida

2. trida

Chlapci

Divky

Chlapci

Divky

Princezna

0

0

0

Mala maska vila

0

Krtek 2

Borek stavitel
Vodnik

Vecernickové postauviky
Certi

Princ

Zvitatka

| Pl o] Pl Pl 9O -

Hloupy Honza

Carodsjnice
Budulinek

Harry Potter
Karkulka

OO|_\O

2
0
0
0
0
0
0
0
1
0
1
0
0
1

I—\ooooooOHool—\,_\
Ol ol o Pl o PPNl P o

Staruras 0

o
[EEN

0

Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Ze ziskanych dat vyplyv4a, Ze étdmladSiho pedSkolniho ¥ku (1. ¥ida) jsou
vice oblibené pohadkové postavy z klasickych pokadeag. Krtek, zviatka,
vecernickové postavy) a to animovanych, kreslenych. Postaggiernich pohadek, a to
i hranych, maji spiSe zastoupeni &tidstarsiho pedSkolniho ¥ku (2. tida) — nap

Harry Potter.
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Otazka 7: Mate ¢ascist détem pohadky?

Na tuto otazku odpadélo vSech 30 (100%) respondéntz toho 20 (67%)
rodict chlap@ a 10 (33%) rodii divek. Meli dany pevné moznosti odpédi a to

kazdy den obéas (2x az 3x za tydenanemam ¢as Vysledek je znazogm v grafu 11.

Graf 11: Odpowdi rodi¢u dle pohlavi jejich eti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Pomocicisel mizeme ziskana data vyjéidtakto: odpo¥d kazdy den— celkem
12 (40%) ze vSech respondi&nt toho 6 (30%) rodii chlapd a 6 (60%) rodiu divek;
odpowd obéas— celkem 14 (47%) ze vSech, z toho 12 (60%)cfodhlapd a 2 (20%)
rodice divek; odpo¥d nemam¢as- si bohuzel vybrali celkem 4 (13%) radize vSech,
z toho 2 (10%) od chlapa 2 (20%) od divek.

Dle rozdleni dti predSkolniho ¥ku do tid jsou ziskané odpesi rozcleny
takto: kazdy den— 1. tida — celkem 4 a to 2 od chldipa 2 od divek; 2itda — celkem
8 a to 4 od chlagica 4 od divek; odp@d’ ob¢as (2x az 3x za tyden} 1. tida - celkem
6, ztoho 5 od chlagica 1 od divky; 2.tfda — celkem 8, z toho 7 od chlépa 1 od
divky; odpoed nemam ¢as — 1. tida — celkem 2 a to 1 od chlapce a 1 od divky; 2.
tiida — celkem také 2 — 1 od chlapce a 1 od divkycadsg€ji byla volena odposd

ob¢as (2x az 3x za tydena tento vysledek je znaz@émv grafu 12.
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Graf 12: Odpowd’ ob¢asdle pohlavi aifd déti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Ziskana data z dotazriilod rodtu déti predsSkolniho ¥ku ukazuji, Ze rode se
svym déitem nuji actou jim pohadky, &uz kazdy den nebo alespobtas (2x az 3x
za tyden). NaSli se i rotk, ktegi nemajicascist pohadky svym&em. Jedna se celkem
04z 30.

Otazka 8: Preferuiji:

K této otdzce se @pvyjadilo vSech 30 (100%) respondént 20 (67%) rodiu
chlapd a 10 (33%) rodia divek. Byly danyii mozné odpogdi a to: éteni pohadek
détem; vypravéni pohadek netu a nevypravim pohadky. Vysledek tohoto dotazu je

znazorgn v grafu 13.
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Graf 13: Znazoréni odpowdi dle pohlavi eti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Z grafického znézogmi vyplyva, Ze rodie dti predSkolniho w¥ku volili
odpowd ¢teni pohadek kterou si vybralacelkem 23 (77%) respondént celkového
poctu 30, z nichZz bylo 14 (70%) radi chlapd a 9 (90%) rodit divek. Byla tak
nejvice zastoupena jak u rédlichlapd, tak i divek. Odposd’ vypravéni pohadek
ozn&ilo celkem 5 (17%) respondéntz toho 5 (25%) rodii chlapd@ a rodte divek
nentli Zadné zastoupeni. Posledni moznou od@gomectu a nevypravim pohadky,si
vybrali celkem 2 (6%) respondenti, z toho 1 (5%i¢achlapce a 1 (10%) rogldivky.
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Graf 14: NefastjSi odpovd’ ¢teni pohadekdle pohlavi arfd deéti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Co se tye rozdleni dti predSkolniho ¥ku do #id a volené odpasdi
vypravéni pohadek tak vysledek byl tento: 1lritda — celkem 1 a to pouze rodi
chlapce; 2.iida — celkem 4 a to éppouze rodie chlapé. Vysledek odpo&di nectu a
nevypravim pohadky je tento: 1.itida — celkem 1 a to pouze rodihlapce; 2.fida —
celkem 1 a to rodidivky.

Je vidkt, Ze respondenti preferu;ji ja@keni pohadek, tak i jejich vyprémi. Nasli

se i rodée, ktgi pohadky n&tou ani nevypravi.

Otazka 9: Détem pired spanim:

Timto dotazem jsem od respondent rodica déti predSkolniho ¥ku, chela
Zjistit, zda jsou veéer s @tmi pred spanim v Uzkém osobnim kontaktu gnageni
pohadek) nebo voli neosobnfigiup (nap. pohadka v televizi). Bi k dispozici i
piedepsané odpeéui a topustim pohadku na TV vypravim p¥ibéh; ¢tu pohadku.
K této otazce se @pvyjadili vSichni respondenti - 30 (100%), z toho 20 (§78dica
chlapd a 10 (33%) rodia divek. Jejich odpasdi dle pohlavi dti jsou znazorény
v grafu 15.
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Graf 15: Volené odpasdi dle pohlavi dti responderit
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Co se tge volby Uzkého osobniho kontaktu réelia ditte pred spanim,
respondenti jej preferujitpd neosobnim fstupem. Nejaseji volili odpoved ¢teni
pohadky a to jak u chlapg tak i divek. Pomoctisel |ze ziskané informace vyjitd
takto: odpo¥d - pustim pohadku v TV — celkem 5 (17%) ze vSech respondent
z toho 4 (20%) rodii chlapd a 1 (10%) rodit divek; odpo¥d’ vypravéni piibéhu —
celkem 6 (20%) ze vSech, z toho 5 (25%) ¢ddchlapd a 1 (10%) rodiu divek;
odpowd ¢éteni pohadky — celkem 19 (63%) ze vSech respondeattoho 11 (55%)
rodict chlapd a 8 (80%) rodiu divek.

Dle rozcleni diti responderitdo jednotlivychitid Ize ziskané odpedi rozcklit
takto: pustim pohéadku v TV — 1. fida — celkem 1 a to pouze rddihlapce; 2.i{da —
celkem 4, z toho 3 ro&ke chlapé a 1 rodé divky. Odpo¥d - vypravim pribéh — 1.
téida — celkem 2 a to po 1 z rédiu chlapé a divek; 2.iida — celkem 4 a to pouze
rodice chlap@. Nefgasgji byla volena odposd” - ¢tu pohadku, jejiz vysledek dle
rozcleni déti responderit do tid a pohlavi je znazoén v grafu 16.
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Graf 16: Odpo¥d’ ¢tu pohadku dle tid a pohlavi éti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Rodice voli travenicasu s étmi pred spanim a to kiiza pomociteni pohadek,

nebo vypraeni piibehi.

Otazka 10: Chodite na pohadky:

K dané otazce se vyjalb vSech 30 (100%) respondéntz toho 20 (67%)
rodi¢t chlapd@ a 10 (33%) rodia divek. S odpoddi do divadla se ztotoZnilo celkem 7
(23%) z 30, z toho 5 (25%) radi chlapd@ a 2 (20%) rodie divek. Odpo&d’ do kina
vybralo celkem 17 (57%) respondént 12 (60%) rodit chlapd@ a 5 (50%) rodiu
divek. Odpowd - nechoditeoznailo celkem 5 (17%) ze vSech responder toho 2
(10%) rodEua chlap@ a 3 (30%) rodiu divek. S variantowypiste, zda mate jinou
variantu, se ztotoznil pouze 1 (3%) respondent ze vSeahradi od chlapé (5%).

VSe znazoréno v grafu 17.
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Graf 17: Odpowdi responderit dle pohlavi jejich &ti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Nejcastji byla volena odpodd’ do kina a to jak u rodit od chlapé, tak i
divek. Znézorani této odpowdi je uvedeno vgrafu 18 a to dle pohlavétid
piedSkolniho ¥ku a jejich rozdleni do tid. Odpoed’ do divadla dle tid byla
zastoupena takto: Xida — celkem 4 (3 od chlapa 1 od divky); 2.ifda — celkem 3 (2
od chlapé a 1 od divky). Nikarmechodi— 1. tida — celkem 3 (1 od chlapce a 2 od
divky); 2. ¥tida — celkem 2 (1 od chlapce a 1 od divkgrianta DVD byla zastoupena
pouze 1 rodiem od chlapce z Zitly.
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Graf 18: Odpowd’ do kina dle pohlavi aifd déti
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Zdroj: autor prace (vlastni $eni 2014)

Ze samotnych vysledkje patrné, Ze &tSina rodéa déti predskolniho ¥ku chodi
se svymi dtmi na pohadky jak do kina, tak i do divadla.

Otazka 11: Navstvuji spole¢né s ditétem:

Timto dotazem jsem se od respondentrodict déti predskolniho ¥ku, chgla
dozwdét, jaky zdroj vyuzivaji fi vybéru détské literatury. Mli k dispozici fti
piedepsané odpeédi a to méstskou knihovnu, nechdvam to na diéti; vyuzivam
domaci knihovnu. K této otazce se &p vyjadrili vSichni respondenti - 30 (100%),
z toho 20 (67%) rodi chlapd a 10 (33%) rodia divek. Jejich odpadi dle pohlavi
jejich ckti jsou znazorény v grafu 19.
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Graf 19: Odpovdi dle pohlavi dti responderit
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Rodii déti predSkolniho ¥ku byla nefastji volena odpo¥d - vyuzZivam
domaci knihovnua to jak od chlapg tak i divek. Pomodiisel nizeme tyto informace
vyjadiit takto: odpo¥d méstska knihovna— celkem 12 (40%) ze vSech respondent
z toho 9 (45%) rodii chlapd a 3 (30%) rodie divek; odpo¥d” nechavam na diéti —
celkem 2 (7%) ze vSech, z toho 1 (5%) tochlapce a 1 (10%) radddivky; odpoed’ -
vyuzivam domaci knihovnu— celkem16 (53%) ze vSech, z toho 10 (50%) radi
chlapd a 6 (60%) rodii divek.

Dle rozdleni dti responderit do #id mizeme ziskané odpédi rozctlit takto:
méstska knihovna— 1. tida — celkem 4 — 3 rotk chlapé a 1 rodé divky; 2. Tiida —
celkem 8 — 6 rodii chlap@ a 2 rodte divek. Odposd” nechavam na diéti — 1. tida —
celkem 0; 2.fida — celkem 2 — 1 rodlichlapce a 1 rodidivky. Odpo¥d’ - vyuzivam
domaci knihovnu — 1. fida — celkem 8 — 5 rogli chlapd a 3 rodée divek; 2. itida —
celkem 8 — 5 rodii chlapd a 3 rodée divek. Najastji byla volena odpo&d’ méstska
knihovna a domaci knihovna tyto vysledky jsou znazogny dle pohlavi dti a jejich

rozcleni do tid v grafu 20 a grafu 21.
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Graf 20: Odpowd’ méstska knihovnadle pohlavi aifd déti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Graf 21: Odpo¥d’ domaci knihovnadle pohlavi atid déti

O Chlapci
B Divky

Pocet respondentt

1. tfida 2. tfida

Tridy

Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Ze ziskanych dat dotazniku je ¥idZe rodte dti predSkolniho ¥ku s dtmi

navsevuji méstkou knihovnu, ale také vyuzivaji tu domaci.
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Otazka 12: Sleduje VaSe dé& v TV néjaky porad pravidelné (napf. Kouzelnou
Skolku)?

K tomuto dotazu se vyjditb celkem 30 respondeintz 30, procentni vyjaeni je
100%. Z toho bylo celkem 20 (67%) rodichlapd a 10 (33%) rodia divek. Vysledek

ziskanych dat je uveden v tabulce 4 a to dle pélalawzdleni cti do #id.

Tabulka 4: Sledovani pravidelnychipdi dle pohlavi afid céti

1. tf¥ida 2. trida

Pravidelny televizni pd‘ad pro déti || Chlapci | Divky | Chlapci | Divky
Smiskoveé 2 2 4 2
Animé&cek 3 2 3 2
Vecernicek 6 4 2 2
Kouzelna Skolka 5 4 2 1
NecIni pohadky 1 1 2 3
Studio kamarad 1 1 2 1
CT Dé&ko 2 1 5 4
Razné pohadky 0 0 1 1
Kreslené pohadky 3 2 4 2
Odpoledni pohadky 0 0 1 1
Nesleduje 1 1 1 0

Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)
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Otazka 13: Uvitali byste z#&lenéni pohadek do vyuky?

Dotaz zodpo¥délo vSech 30 (100%) respondéntz toho 20 (67%) rodi
chlapd a 10 (33%) rodia divek. Ot byly dany odpogdi, ze kterych si rode dti
predSkolniho ¥ku vybrat a tov MS; na prvnim stupni ZS; ne; moznaano. Vysledek

tohoto dotazu je znazamn v grafu 22.

Graf 22: Odpovdi dle pohlavi dti responderit
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Z grafu 22 vyplyva, ze odpéd v MS si zvolilo celkem 25 (83%) respondént
z celkového pétu 30, z toho 17 (85%) ratli chlapd a 8 (80%) rodit divek. Na
prvnim stupni ZS oznaili celkem 3 (10%) respondenti z 30, z toho 2 (10%ice
chlapd a 1 (10%) rodi divky. Tyto odpo¥di byly voleny nejastji. Odpowd ne
nentla zadné zastoupeni a posledni oddbmozna anoozn&ili 2 (7%) respondenti
z 30, z toho 1 (5%) rodichlapce a 1 (10%) rotidivky.

Vysledky nefastji volenych odpowdi - v MS a na prvnim stupni ZS, jsou
znazorrny v grafu 23 a grafu 24 dle pohlawitdresponderit a jejich rozdleni do tid.
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Graf 23: Odpowd’ v MS dle pohlavi aifd dti responderit
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Graf 24: Odpowd’ na prvnim stupni ZS dle pohlavi aifd dsti responderit
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Dle vysledki dotaznikového Sini je vidt, Ze rodée diti predSkolniho ¥ku by
uvitali za&lenéni pohddek do vyuky jiz v matké Skole a &ktefi na prvnim stupni
z&kladni Skoly.
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Otézka 14: Jste pro to, aby Vase détv MS sledovalo dopoledni pohadku?

K tomuto dotazu se vyjditb celkem vSech 30 (100%) respondert toho 20
(67%) rodéu chlapdé a 10 (33%) rodia divek. Mohli si vybrat zeétyt danych
odpowdi: ne; ano; nevadi mi to, kdyz bude Spatné péasi nikdy, pieji si jinou

¢innost. Vysledek je znazogm v grafu 25.

Graf 25: Znazoréni odpowdi dle pohlavi ¢ti responderit
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Ze ziskanych dat je patrné, Ze nejvice byla zastoaudpovd’ - nevadi mi to,
kdyz bude Spatné pdéasi a to jak u rodiu chlapd, tak i divek. Pomocéisel jsou
vysledky vyjadeny takto: odposd’ ne — celkem 2 (7%) respondérz 30. Z toho bylo
zastoupeni pouze u r@diod chlapé — 2 (10%). S odpadi ano se ztotoznilo celkem 8
(27%) z 30 respondeitz nichz byli 4 (20%) rode chlapé a 4 (40%) rodie divek.
Odpowd’ - nevadi mi to, kdyZz bude Spatné p&asi, si vybralo celkem 20 (67%)
responderit z 30, z toho 14 (70%) ratli chlapd a 6 (60%) rodit divek. S posledni
odpowdi nikdy, p¥eji si jinou ¢innost, se neztotoznil Zzadny z respondent

Co se tye zastoupeni moznych odpgol dle pohlavi ¢&ti a jejich rozdleni do
téid, vysledek byl tento: odpéd’ ne: 1. tida — celkem 1 a to pouze roédihlapce; 2.
téida — celkem 1 a @&p pouze rodi chlapce. Odpayd’ ano: 1. tida — celkem 3 (2
rodi¢e chlapé a 1 rod¢ divky); 2. tida - celkem 5 (2 rode chlapé a 3 rodée divek).
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Odpowd nevadi mi to, kdyz bude Spatné péasi 1. tida — celkem 8 (5 rod
chlapd a 3 rodée divek); 2. itida — celkem 12 (9 ro¢l chlapd a 3 rodée divek).
Posledni odpasd” nikdy, p¥eji si jinou ¢innost, nebyla nikym vybrana. Graf 26
znazotiuje nefastji volenou odpo¥d - nevadi mi to, kdyz bude Spatné péasia to

podle pohlavi &ti responderita jejich rozdleni do tid.

Graf 26: Odpowd’ nevadi mi to, kdyz bude Spatné péasidle pohlavi arfd déti
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Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Ze ziskanych dat je patrné, z&3ime rodica déti predskolniho ¥ku by nevadilo,
kdyby jejich ratolesti sledovali v matké Skole dopolednejakou pohadku, ale pouze
v pripadt Spatného peasi.

Otéazka 15: Travi VaSe dik volny ¢as:

Zde mohli respondenti — ragi dti predSkolniho ¥ku ozndit, jak jejich dti
travi swij volny ¢as. Bylo mozno vybrat si i vice odpal, které byly dany. Vysledek

ziskanych dat je uveden v tabulce 5 a to dle pohktva jejich rozdleni do tid.
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Tabulka 5: Traveni volnéh&asu dti dle jejich pohlavi aitd

U televize 2 1 3 2
Na internetu 1 0 1 1
Ma rizné krouzky, aktivity 6 4 8 4
Maluje 1 2 1 3
Jina¢innost 1 1 1 1

Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

K dané otazce se vyjith celkem 30 (100%) respond@én20 — 67% - rodit
chlapd a 10 — 33% - rodii divek).

Tabulka 6: Mozné jinéinnosti dle pohlavi aitd déti responderit

Sport 1 0 0 0
Pomaha mamince 0 1 0 0
Kytara 0 0 1 0
Tanec, flétna 0 0 0 1

Zdroj: autor prace (vlastni $ehi 2014)

Z udaji, které se poddo ziskat pomoci dotazniku je patrné, Zeétid
predSkolniho ¥ku travi swij volny ¢as nejvice progdnictvim krouzki, riznych aktivit
a jinoucinnosti (pomahaji rodiim, maluji, sportuji). Najdou se vSak dtid které swj

volny ¢as travi u televize nebo internetu.
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4.6 Diskuze vysledki

Vysledky ziskané timto izkumem se vztahuji pouze na skupinu dotazovanych
responderit — rodia déti predSkolniho ¥ku a ta byla velice Uzka. Uvedena zjitt
proto nelze zobemvat, coZz ani nebylo z&rem této bakaigké prace. fedkladané

hypotézy se vSak iipsto pod#lo na naSi cilové skupdowerit.

Hypotéza ¢. 1. Rodie starSich &i predSkolniho ¥ku ¢tou nejvice svym &em
klasické pohadky.

Tato hypotéza bylapotvrzena. Rodie starSich é&i predSkolniho ¥ku
prostednictvim odpowdi v dotazniku ukézali, Ze r&gnsjSimi pohadkami u &i
2. ttidy (vk 4 — 6 let) Mateské Skoly U Studanky, Praha 7 (dale jen ,MS") jpoaw
klasické pohadky, oproti modernim.

Dotaz, ktery pimo souvisel s potvrzenim nebo vyvracenim této po
potvrdil, Ze rodie starSich &i predSkolniho ¥ku ¢tou nejvice svym &tem klasické
pohadky. K dotazu se vyjétb vSech 30 respondentcoz je 100% zastoupeni, z toho
bylo 18 = 60% respondentktei maji své dti ve 2. tridé MS (dsti ve véku 4 — 6 let).
Rodiu od chlapé bylo celkem 12 = 60% a divek celkem 6 = 60%.ckani klasickych
pohéadek se fihlasilo celkem 10 = 56% z 18 respondegnt toho 7 = 58% rodii
chlapd a 3 = 50% rodie divek.

Shrneme-li ziskané Udaje diky tomuto dotazu, kgoglouzil k vyhodnoceni
prvni hypotézy, zjifujeme, Ze rode starsich &i predskolniho ¥ku MS &tou nejvice
svym dttem préav klasické pohadky.

Hypotéza ¢. 2: Rodie starSich dti predSkolniho ¥ku chodi se svymi @dmi na
pohadky nejastji do kina.

Tato hypotéza bylapotvrzena. Bylo zjiS€no, Ze rodie starSich &i
piedSkolniho ¥ku chodi se svymi @mi na pohadky do kina. K dotazu, kterylm

potvrdit ¢i vyvratit tuto hypotézu, se vyjéitb vSech 30 = 100% respondént
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Potvrzeni hypotézy se tykalo rodi starSich éti predSkolniho wku, které
navstvuji 2. tiidu MS. Celkem se vyjatlo k piimému dotazu, vztahujicimu se
k owvéteni hypotézy, 18 = 100% respondgrt toho 12 = 60% rodi chlapd a 6 = 60%
rodict divek. Zéehoz moznost nav&ty kina oznéilo celkem 12 = 67% z nich, ato 8 =
67% rodta chlapd a 4 = 67% rodie divek.

Shrneme-li zji&né (daje, tak fizeme tuto hypotézyotvrdit, protoze ze
zjisténych dat je ;ejmé, Ze rodie starSich &i predSkolniho ¥ku chodi se svymi&mi

na pohadky népstji do kina.

Hypotéza¢. 3: Rodike ckti predSkolniho ¥ku povaZzuji za finosné z&éenéni pohadek
do vyuky.

Prizkumného 3&eni se zéastnili rodte dti predskolniho ¥ku MS. Jejich i
navstvuji dvé tiidy této MS a to v tomtodkovém rozloZenil. t¢ida dgti 3leté a2.
tiida déti 4 — 6leté.
zodpowdélo celkem vSech 30 = 100% radi Se zalenénim pohadek do vyuky jiz
v planu MS souhlasi celkem 25 = 83% respondentoho 17 = 85% rodi chlap@ a 8
= 80% rodtu divek. Co se ©§e jednotlivych tid, tak zastoupeni je pak takovéfo:
tfida zahrnovala soubor celkem 12 = 100% resporidentoho 8 = 100% rodi
chlapd@ a 4 = 100% rodir divek. S moznosti 2enéni pohadek do vyuky v MS se
ztotoznilo celkem 10 = 83% respondgnt toho 7 = 88% rodi chlapd a 3 = 75%
rodica divek. 2. tFida byla souborem celkem o 18 = 100% responidentoho 12 =
100% rodét chlapd a 6 = 100% rodii divek. Za&leneni pohadek do vyuky v MS
oznailo celkem 15 = 83% z nich, z toho 10 = 83% tadchlapd a 5 = 83% rodid
divek.

Se zélereénim pohadek do vyuky na prvnim stupni Zakladni gk@lale jen
,ZS") souhlasi celkem 3 = 10% respondenti ze v&&;tz toho 2 = 10% ro& chlapé
a 1l = 10% rodi divky. Dle jednotlivychitd jsou vysledky tytol. trida celkem 2 =
67% rodte z 12, z toho 1 = 50% radchlapd a 1 = 100% rodidivky. 2. tiida celkem
1 = 33% respondent z 18, a to pouze 1 = 50% rchlapce.
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S vahavou nekonkrétni odpmhi moZzna ano se ztotoznili celkem 2 = 7%
respondenti ze vSech, a to r@midti z2. tfidy — 1 = 8% od chlagca 1 = 17%
od divek.

Naslednym dotazem v dotazniku bylo také &jiét Ze rodium deti
pieddkolniho ¥ku nevadi, kdyby jejich dit v MS sledovalo dopoledni pohadku.
Konkrétniano potvrdilo celkem 8 = 27% ro¢i ze vSech 30. Z toho 4 = 20% roeli
chlapd a 4 = 40% rodie divek.1. tFidu zastupovali celkem 3 = 25% respondenti z 12,
a to 2 = 25% rode chlapé a 1 = 25% od divek. V&. tfidé ozna&ilo tuto moznost
celkem 5 = 28% rodii z 18, z toho 2 = 17% rotk chlapé a 3 = 50% rodie divek.

K dalSi moZznostirievadi mi to, kdyz bude Spatné péasi) dotazu se vyjailo
celkem 20 = 67% respondénte vSech, z toho 14 = 70% rédlichlapd a 6 = 60%
rodict divek. Z1. tfidy to bylo celkem 8 = 67% respondémt 12, a to 5 = 63% rotl
chlapd a 3 = 75% rodie divek.2. tfida byla zastoupena takto: celkem 12 = 67%
responderitz 18, z toho 9 = 75% rotli chlapd a 3 = 50% rodie divek.

Shrneme-li ziskané Udaje,ueme tuto hypotézu takgotvrdit. Rodce ckti
piedSkolniho ¥ku skut€né povazuji za finosné zéenéni pohadek do vyuky,tajiz

v planu MS nebo na prvnim stupni ZS, nebo jejichaledni sledovani v MS.

Hypotézaé. 4: Déti predSkolniho ¥ku maji nejradiji kreslené (animované) pohadky.

Z Udaji, které byly ziskany diky dotazniku, bylo ziso, Ze dti predSkolniho
véku maji skutén¢ nejradji kreslené (animované) pohadky. Otazka, ktera bgl#asti
dotazniku, a sifovala k oeteni této hypotézy, byla zodptrena vSemi 30 = 100%
respondenty. ifmou odpo¥d’ ozna&ilo 21 = 70% z nich, rodi chlapd bylo 13 = 65%
a rodtu divek bylo 8 = 80%. 4. tridy to bylo celkem 10 = 83% responditl2, a to
6 = 75% rodiu chlap@ a 4 = 100% rode divek.2. tfFida méla takovéto zastoupeni:
celkem 11 = 61% respondére 18, z toho 7 = 58% rotli chlapd a 4 = 67% rodie
divek.

DalSim dotazem bylo zji&o, Ze oblibenymi pohadkami meziétehi
piedSkolniho ¥ku jsou: Krtek; Boéek stavitel; Bob a Bobek; Rumcajs; Kung-fu Panda a
to jsou pohadky kreslené (animované). Oblibenymiaoovymi postavami mezi
piedSkolaky jsou: Krtek; Bek stavitel; Véernickové postauiky; zviratka a to jsou

postavy pevazrt z kreslenych (animovanych) pohadek. DalSi ziskadege potvrzuiji,
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Ze oblibenymi &skymi pdady v televizi jsou: nap SmisSkové; Animéek; Veiernicek;
Kouzelna Skolka; trzné kreslené pohadky apod. Tytoigay praé nejvice vysilaji
kreslené (animované) pohadky priid

Ze ziskanych informaci iWeme vyvodit za¥, Ze tato hypotéza byla

potvrzena.

Odborna literatura, ze které byterpano v teoretickéasti této prace, nebyla
konkrétre zamgiena pra¥ na oblast vlivuéteni pohadek na chovani &emi diti
piedSkolniho wku. Obsahovala pouze obecnou rovinu poruch chowniteni
predSkoldk. Vzhledem ktomu, Ze tyto poruchy secimaji projevovat jiz u é&ti
piedSkolniho ¥ku, bylo by zajimavé v SirSim pohledu zjistit, jakljv ma prag cteni
pohadek na vyvoj fippadnych poruch chovani aani €chto dti. Je to dlezité
Z divodu pipadné prevence, ale také pomoci jak samotn§tend, tak jejich roditm a
ucitelam v matdéskych¢i zakladnich Skolach.

DalSi odborné prace, se zabyvaji poruchami chovaebbo udeni dti
piedSkolniho ¥ku nebo spiSedti Skolniho ¥ku. Jejich praktick&ast se vSak nezabyva
oblasti vlivu¢teni pohadek na poruchy chovaniceni u @éti predsSkolniho wku.

Diplomovéa prace Falkov® je zan&tena na poruchy chovanitd v matéské
Skole a moZnost prace s nimi. Praktick#st je sougedina na kvalitativni vyzkum,
ktery autorka uskutmila v matéské Skole. Je zaloZzen na analyze dokuiment
rozhovorech stitelkami a sZejni je pozorovani prace sdawa chlapci, kté8 maji
poruchu chovani. Poznatky z vyzkumu autorka zpraleodo dvou kazuistik afjolala
k nim doporueni, jak Iépe s chlapci pracovat.

Frohlichovd® se ve své diplomové praci zaiife na vyvoj fredskolnich i,
jeho variabilitu a popisuje vZtavani dti v matdéské Skole, zabyva se Skolni zralosti a
odkladem Skolni dochazky. fiBlizuje zde pojem rizikové dit a pojednava o
moznostech &asné diagnostiky oslabenych funkci a naslednou a&teistiku

jednotlivych diagnostickych programa seznamujétend&e s moznostmi individualni a

1% ALKOVA, J. MoZnosti prace sdimi s poruchami chovéani v mas&é $koleBrno. 2011. Diplomova
prace. Masarykova univerzita Brno. Pedagogicka lfakiatedra specialni pedagogiky. Vedouci prace
T. Cech.
WIFROHLICHOVA, M. Pedagogicka diagnostikaétd predskolniho #ku jako vychozi bod pro rozvoj
oslabenych funkciBrno. 2009. Diplomova prace. Masarykova univerBtao. Pedagogicka fakulta.
Katedra specialni pedagogiky. Vedouci prace D. &réz
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7

skupinové reedukace oslabenych¢idth funkci. V praktickécasti diplomové prace
popisuje piibéh pedagogické diagnostiky, sestaveni individualrp&Emi pro rozvoj
oslabenych déich funkci a mozny postup reedukace.

Diplomové prace Zlatnikov& je zangiena také obeénna poruchy chovani u
jedinail, zabyva se novymi ifstupy odborné wejnosti k dané problematice,
charakterizuje vlivy osobnosti jedince na vznik ygry chovani a vlivy socialniho
prostedi na rozvoj nezadouciho chovani, poukazuje nlnSkoostedi a jeho vlivy na
podporu d@ti v riziku poruch chovani se za&henim na zakladni Skolu praktickou.
Samotny kvalitativni vyzkum je zaffen na vypracovani kazuistickych studitid
s poruchou chovani, jehoZz cilem bylo zmapovat Zdétit s poruchou chovani v jejich
piirozeném socialnim prasdi a vztahy s blizkym socialnim okolim v kontexdu
kvalitou Zivota. Sotasti je také vlastni pozorovani jedince s poruchbavani ve

Skolnim prostedi.

1927) ATNIKOVA, M. Kvalita Zivota jedince s poruchou chovamrno. 2009. Diplomova prace.
Masarykova univerzita Brno. Pedagogicka fakultateldea specialni pedagogiky. Vedouci prace V.

Vojtova.
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ZAV ER

Kvalita Zivota pat v sowasnosti k aktualnim témah. Je mnoho oblasti, ve
kterych se kvalita Zivota posuzuje a nazory jedwath odborniki se liSi podle toho,
kterou oblast zrovna on tgrnostiuje. Jde vSak ipdevSim o spokojenost samotného
jedince - jak vnim& své postaveni ve spotesti. DileZité jsou tak individudlni postoje
a hodnotové orientace kazdého z nas.

Existuje mnoho faktdr, které v mensi nebogtsi mie ovliviuji kvalitu Zivota
kazdého jedince. Poruchy chovani &eni pati mezi r&. Maji negativni vliv
na mezilidské vztahy, tim i socializaci jedincekalBi Us@ESnost.

Je-li u ditte s poruchou chovani neb@&emi projevena dostatea pomoc a
opora — od rodiny, socialniho okoli, pedafy@gtiznych specializovanych pracotjje
u rgj velka Sance na to, aby Zil kvalitni zivot. SvailaZitost zde hraje spravni &asna
diagnostika, ktera poslouZzi i k tomu, abyédétporuchou chovani neb@ani nebylo
zbytein¢ vylouceno ze svéhoipozeného socialniho prdeti.

Na zaklad specialg-pedagogické diagnostiky aplikuje pedagog uétdit
vhodnou intervenci. Diky diagnostice si kazdy pextpgajde ufité zpisoby a metody
k tomu, aby dit motivoval k pozitivni znain¢ v jeho chovani aifstupu k @eni. Kazdy
pedagog by si #l najit zpisob a metody, jak ditmotivovat k pozitivni zréné v jeho
chovani a také k zdjmu oceni. Eitel by mel mit trpelivost a toleranci, lasku a
pochopeni k &kem s poruchou chovagii u¢eni.

Kazdé di¢ ma svou vlastni individualitu, svou Zivotni biofijra Zije v uitém
socialnim prosedi. Kazda Zivotni situace, kterou&dfirochézi, se pak promita do jeho
osobnosti a diky tomu vznikaji jeho postoje a viasti s celozivotnimi @kledky.
Dulezité je znat vSechny okolnosti, kteréspély ke vzniku poruchy chovani nebo
uceni, protoZe pak fizeme na vzniklé problémy spravreagovat.

Spole&nost sebou ifinasi rozporuplné nazory na problematiku poruchvéhoa
uceni,casto se ve svych nazorech rozchazi i odborigjnvast. Qive se dti s poruchou
chovani nebo deni ¢asto vyl&ovaly z jejich girozeného socialniho prdsti a byly
umiseény do speciélnich #&eni. To se ¢kdy &kje i dnes. Odéeni takového déte
v8ak nemusi byttastnymieSenim — jde o to, Ze seddtostane do progdi, kde je vice
takovych @ti s podobnymi problémy ai®e dojit ke ztotoZni se s nimi. Naopak v
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piirozeném socialnim prasdi jedince, dochazi k motivaci kjatelnému chovani
s Wasti jeho vrstevnik kdy je di€ s poruchou napodobuje a snazi se jim vyrovnéti. D
s poruchami chovani &eni by n¢ly kolem sebe mit kladné vzory, které jim v ramci
rodiny davame jiz od jejich narozeni a nedilnowasti toho vSeho jedetba vhodnych
pohadek, kter4d pomaha rozvijet jak samotné choteini,wieni ditte.

Cilem pfizkumného Séeni bylo zjistit, jaky m& vlikteni pohadek na poruchy
chovani a teni dti predskolniho ¥ku.

Teoretickacast bakalgské prace byla zatfena na vyvoj déte v gredSkolnim
véku — na samotnou osobnoste@Skolaka, ale i na roli rodiny, méské Skoly a
samotného pedagoga v niate Skole. Zabyvala se podstatou poruch chovani a
souvisejicich komunikamich schopnosti, ale také na zvlaStnodiistppu k dtem
s poruchami chovani a dale. DalSi oblasti byly $jgké poruchy éeni, vyswétleni
konkrétni klasifikace a projéy ztraty ditich funkci a prevence.

Praktick& ¢ast je souborem analyzy dat, jeZz byly ziskany pedsictvim
dotazniku. Ten byl vygbvan rodéi déti predsSkolniho ¥ku Mateske Skoly U
Studanky, Praha 7, se souhlasesditele tohoto zZdzeni. Samotného fzkumu se
zWastnilo celkem 30 respondért rodite jak od chlapi, tak i divek. Sér dat byl
uskut&nén v prvnim kalendim ¢tvrtleti roku 2014.

Samotny plizkum zjistil, jak rodte diti predSkolniho ¥ku znaji své &i, zda
s nimi travicas a zda je s@asti jejich vychovy prayvcetba pohadek. Rotk neli
moznost projevit své nazory a znalosti o svyétech, u¢domit si gipadné mezery ve
styku a vzajemné komunikaci s jejich &iéim. Ukazali, Ze se shazi svynétem
vénovat, vychovavat je spra¥ra k tomu jim pomaha prawetba klasickych pohadek,
které jsou vhodnédku jejich ditte.

Cil prizkumného Séeni této bakaigke prace byl spém. Dale by bylo vhodné
tento pfizkum provést na SirSim vzorku respondewé vice matiskych Skolach po
celém tzemCeské republiky. To by mohlo déle poslouZitdtsi propagaci informaci o
poruchach chovani a&eni, samotné prevenci v této oblasti a zahretby pohadek do

vychovy ctti jiz od narozeni v ramci rodiny a naslédnmatéskych Skolach.
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Ptiloha A — Dotaznik
Vazeni rodie,

dostava se Vam do rukou dotaznik, diky kteréemu lppdka zjistit, zda jsou saiasti
VaSeho rodinného Zivota i pohadky. Tento dotazaikgéasti mé bakatédké prace a
bude slouzit vyhradh k tomuto zpracovani. Prosim Vas tedy o pravdivelngni,
ziskana data budou zpracovana anorynth otazek s vyérem moznosti zaSkrte,
prosim, vzdy jen jednu.rfpadné dalSi pokyny k vypini dotazniku jsou u konkrétniho
dotazu uvedeny.

Déekuji za Vascas, Eva Davidova.

Pohlavi VaSeho dite:

a) chlapec
b) divka
VaSe di¢ navstvuje:
a) 1. tfidu — 3 roky
b) 2. ttidu—4 -6 let

1. Kdo ¢te ditti/détem pohadky?mozno vice odpadi)

a) matka
b) otec

c) prarodte
d) nikdo

2. Cetli VAm rodie pohadky?

a) anoajaké ...
b) nekdy
c) kazdy veer
d) ne
3. Ctete dtem:
a) klasické pohadky

b) moderni pohadky



c) nechavate vy na ditti

4. Ma VaSe di rado:

a) loutkoveé pohadky
b) animované, kreslené
c) hrané

d) sleduje bez rozdilu

5. Kterou pohadku ma VaSe ditejradji? Prosim napiSte:

7. Matecdasdist dstem pohadky:

a) kazdy den
b) obcas (2x az 3x tydf)
C) nemanxas
8. Preferujete:
a) c¢teni pohadek gem
b) vyprawni pohadek &em
C) ne‘tu a nevypravim pohadky

9. Détem gred spanim:

a) pustim pohadku v TV
b) vypravim gib¢h
c) ¢tu pohadku

10.Chodite s &tmi na pohadky:

a) do divadla
b) do kina
c) nechodite nikam



d) JINAVANANTA ..o e

11.Navsgvuji spolené s dittem:

a) meéstskou knihovnu
b) nechavam to na ati
c) vyuzivam doméaci knihovnu

12.Sleduje VaSe ditv televizi réjaky pdad pravideld (nag. Kouzelnd Skolka),
napiste:(mozno vice odpaidi)

13.Uvitali byste zélenéni pohadek do vyuky?

a) v Mataskeé Skole

b) na prvnim stupni Zakladni Skoly
C) ne

d) mozna ano

14 .Jste pro to, aby VaSe &it Mata'ské Skole sledovalo dopoledni pohadku?

a) ne

b) ano

c) nevadi mi to, kdyZ bude Spatné&pei

d) nikdy, preji Si JINOUCINNOSE, NAP. . .envie it

15.Travi Vase dit volny ¢as:(mozno vice odpasdi)

a) utelevize

b) na internetu

C) ma rizné krouzky, aktivity
d) maluje

€) JINACINNOSE ...ttt e e e e
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