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Abstrakt

Cilem mé bakalaiské prace bylo zjistit, jakym zpilisobem se zménila prace pedagoga s
zakem s lehkym mentdlnim postizenim v rdmci uprav, které pfinasi novela Skolského

zakona.

Bakalatskou praci jsem rozd¢lila na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti jsem
se snazila sepsat dilezité¢ informace o problematice inkluzivniho vzdé€lavani, které jsem

Cerpala z vybrané odborné literatury.

Jako zplisob utvrzeni obsahu teoretické ¢asti jsem zvolila kvalitativni vyzkum. Rozhodla
jsem se ho uskute¢nit pomoci strukturovanych rozhovorti. Kontaktovala jsem nékolik
Skol v okresu Pfibram, kde jsem vyzkum chtéla realizovat. Z vice nez patnacti pivodné
oslovenych kol jsem nakonec ziskala tfi respondenty, vedouci pedagogické pracovniky.
Jesté pred realizaci vyzkumu jsem si stanovila Sest hypotéz, které jsem po zpracovani

rozhovort vyhodnotila.

Moje bakalarska prace mize mit védecky piinos pro pedagogické pracovniky, kteti si
jesté nevytvorili sviyj vlastni ndzor na vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim
v béznych Skolach. Kromé zjisténi teoretickych pojmu tykajicich se vzdélavani zakh
S lehkym mentalnim postiZeni mohou nahlédnout do praktické ¢asti, ktera jim ptibliZi a

ukaZze situaci, jak spole¢né vzdelavani probihd v jinych Skolach.

Nejvice novych poznatkd jsem pii vypracovavani mé bakaldiské prace nabyla pfi
rozhovorech s vedoucimi pedagogickymi pracovniky, kteti mi osvétlili, jak situace

spolecného vzdelavani realné probiha.

Klicova slova:

Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami; lehké mentalni postizeni; individualni

vzdélavaci plan; novela Skolského zdkona; Skolské poradenské zatizeni



Abstract

The aim of my bachelor thesis was to find out how did the work of the teacher with the
pupil with mild mental disabilities change within the term of changes introduced by the

amendment to the Education Act.

I have divided the bachelor thesis into two parts - a theoretical and a practical part. In the
theoretical part, | tried to write up some important information about the issue of inclusive

education, which I drew from selected specialized literature.

As a way of confirming the content of the theoretical part, | chose qualitative research. |
decided to realize it via structured interviews. | contacted several schools in Pfibram
District, where | wanted to realize the research. Of more than fifteen originally addressed
schools, 1 finally got three respondents, the leading pedagogical worker. Before the
implementation of the research, | have established six hypotheses that | evaluated after

the interviews.

My bachelor thesis may have a scientific contribution to pedagogical workers who have
not yet made their own point of view about the education of pupils with mild mental
disabilities in usual elementary schools. Except for the theoretical concepts concerning
about the education of pupils with mild mental disabilities, they can take a look into the
practical part that will bring the situation closer to them and will show them how the

common education takes place in other schools.

The most of the new findings | learned during the elaboration of my bachelor thesis was
during the interviews with the pedagogical workers who have explained to me how the

situation of common education actually works.

Key words:

Pupil with special educational needs; mild mental retardation; individual educational

plan; amendment to the educational act; school counseling facility
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Uvod

Proces zatazeni s lehkym mentalnim postizenim do $kol bézného vzdélavaciho proudu je
Vv soucasné dobé velmi rozporuplnym tématem. Po novele Skolského zékona, ktera vesla
v platnost k 1. 9. 2016, zacala byt problematika inkluzivniho vzdélavani aktualni vice,
nez pred novelizaci. I v médiich je téma zatazovani déti s lehkym mentalnim postizenim
do Skol bézného vzdélavaciho proudu probirdano. Téma mé bakalarské prace jsem si
vybrala proto, ze shrnutim této problematiky a zjisténim, jak integrace funguje v praxi,

chci docilit piiblizeni tohoto tématu ¢tenaiam, kteti si na n¢j poté vytvoii vlastni nazor.

Ve své bakalaiské praci fesim, jakou roli sehrava ¢innost zakladni Skoly pfi integraci zéka

S lehkym mentalnim postizenim.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti — ¢ast teoretickou a praktickou.
Teoretickou ¢ast jsem slozila z definic citovanych z odborné literatury. Cilem teoretické
¢asti moji bakalafské prace je priblizit ¢tenafiim téma spole¢ného vzdélavani a zakt
S lehkym mentdlnim postizenim tak, aby si dokézali vytvofit sviij vlastni nazor na

problematiku inkluzivniho vzdélavani.

V prvni kapitole teoretické Casti se snazim Ctenafi pfiblizit t¢éma mentalniho postizeni,
jeho plvodem, jeho ¢lenénim. Prostiednictvim vybranych definic vysvétluji pojmy
inteligence, zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami, objasiiuji problematiku prav

0sob s mentalnim postizenim.

Druh4 kapitola je vénovana lehkému mentalnimu postizeni. Ctenaf v ni kromé vysvétleni
pojmu najde téma vyvoje déti s lehkym mentalnim postizenim v oblasti mySleni, feci atd.,
dale podkapitolu zabyvajici se zdka s lehkym mentalnim postizenim ve Skole, vysvétleni

tématu integrace a inkluze.
Hlavnim obsahem tfeti kapitoly je pé€e o dit€ s lehkym mentalnim postizenim.

V poslednich dvou kapitolach, ¢tvrté a paté, jsem se zabyvala samotnym vzdélavanim
74kt s lehkym mentalnim postizenim. Ctvrta kapitola popisuje zptisob vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postizenim do Skolniho roku 2016/2017 — nez vesla v platnost
novela Skolského zakona. Nakonec posledni kapitola teoretické Casti moji bakalarskeé
préce se specializuje na soucasny stav vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim.
Zminuji vni podporu vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,

individualni vzdélavaci plan, plan pedagogické podpory, hodnoceni zaki atd.
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Praktickou ¢ast ma podobu strukturovanych rozhovora provedenych na ttech béznych
zakladnich Skolach na Pfibramsku. Pfed zacatkem vyzkumu jsem si stanovila nékolik

vyzkumnych otazek, na které¢ jsem si po vyhodnoceni nasbiranych dat odpovédéla.
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Teoreticka ¢ast

1 Mentalni postizeni

1.1 Vymezeni pojmit mentalni postiZeni

Mentalni postizeni l1ze obecné popsat jako snizeni trovné rozumovych schopnosti, které
bychom v psychologii mohli oznacit jako inteligenci; mentalni postizeni poté predstavuje
inteligenci vyrazné snizenou. Dle Vaska a kol. (in Cerna, 2008) miize byt definovatelny
rozdil mezi pojmy mentalni postizeni a mentalni retardace. Mnozi autoii popisuji
mentalni postiZzeni jako §ir$i pojem, nez mentélni retardace — do mentalniho postizeni

zatazuji jedince s inteligenci niz$i nez 85 bodu, kdezto mentalné retardované osoby maji

IQ pod 70 bodd.

Bendova a Zikl (2011) povazuji za nejznamé;jsi definici Dolejsiho (1973, s.38), které se
dle autorii snazi o komplexni vymezeni mentadlni retardace. Zni takto: ,, Mentdlni
retardace je vyvojovd porucha (...) zavisla na nékterych z téchto cinitelu: na nedostatcich
genetickych vloh; na poruseném stavu anatomicko-fyziologicke struktury a funkce mozku,
na nedostatecném nasycovani zdakladnich psychickych potieb ditéte viivem deprivace
senzorické, emocni a kulturni; (...); na zvldstnostech vyvoje motivace, zejména
negativnich zkuSenostech jedince po opakovanych stavech frustrace i stresu;, na

typologickych zvlastnostech vyvoje osobnosti.

Riva et al. (2008) zmifiuje Americkou asociaci pro mentalni retardaci (AAMR), ktera
vysvétluje mentalni postizeni jako zvlastni stav, ktery zac¢ind v détstvi a vyznacuje se
vyraznymi omezenimi jak v intelektudlnim fungovani, tak v adaptivnim chovéni a v
koncepcnich, spole¢enskych a praktickych schopnostech. AAMR podle Rivy et al. (2008)
dale popisuje mentalni postiZzeni jako heterogenni stav, ktery je charakterizovany nejen
vyznamnymi omezenimi v intelektudlnim fungovani, ale také soubéznym vylouc¢enim

adaptivnich funk¢nich dovednosti.

Cerna (2008) upozoriiuje, Ze stanovit jednotnou definici pojmu mentélni postiZeni, tak,
aby vyhovovala vSem oboriim, které se ji zabyvaji, neni jednoduché a neustale se o ni

odbornici snazi. Autorka mluvi o definicich ze své starSi publikace (Kapitoly
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z psychopedie, Cerna a kol., 1995), které se rozlisovaly dle svého obsahu na &tyii zakladni
skupiny:

1. Definice zduraznujici aktualni pasmo inteligence
2. Definic zduraznujici biologicke faktory

3. Definice se zdiiraznénim socialnich faktoru

4

Definice zduraznujici vice hledisek

Cerna (2008) povaZuje za nejpiesnéj§i definice mentalniho postizeni vydané Svétovou
zdravotnickou organizaci (WHO), a to konkrétné dvé — zroku 1983 a 1997:
,,Pojem mentalni retardace se vztahuje k podprumérnému obecné intelektualnimu
fungovani osoby, které se stava ziejmym v pritbéhu vyvoje a je spojeno s poruchami
adaptacniho chovani. Poruchy adaptace jsou ziejmé z pomalého tempa dospivani, ze
snizené schopnosti ucit se a z nedostatecné socidalni prizpusobivosti . (definice z roku

1983).

Druhé vysvétleni z roku 1997 zni takto: ,,Pod heslem mentalni retardace se rozumi
celkové snizeni intelektudlnich schopnosti osobnosti postizeného, které vznika v pritbéhu
vyvoje a je obvykle provdzeno nizsi schopnosti orientovat se v Zivoté. Nedostatek
adaptivniho chovani se projevuje ve zpomaleném, zaostavajicim vyvoji, v ohranicenych
moznostech vzdélavani a nedostatecné socialni prizpiisobivosti, pricemz se uvedené

priznaky mohou projevovat samostatné nebo v riiznych kombinacich *

Desata revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN — 10) (2009) definuje mentalni
postizeni jako , stav zastaveného nebo neuplného dusevniho vyvoje, ktery je
charakterizovan predevsim narusenim schopnosti projevujicich se v pribéhu vyvojového
obdobi a podilejicich se na vsech urovnich slozZek inteligence, to je pozndvaci, recové,
motorické a socialni schopnosti. Retardace se muzZe nebo nemusi vyskytnout zaroven

S jinymi somatickymi nebo dusevnimi poruchami*.

V roce 2002 publikovala AAMR (American Association for Mental Retardation) svou
aktualizovanou definici mentalni retardace, ktera znéla takto: ,, Mentdlni retardace je
snizend schopnost (=disability) charakterizovana vyraznymi omezenimi v intelektovych

funkcich a také v adaptacnim chovani, coZ se projevuje ve schopnosti myslet
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V abstraktnich pojmech, a v socidalnich a praktickych adaptacnich dovednostech*

(Luckasson in Cerna a kol. 2008).

Jiny pohled na definici ma Foreman (2009), ktery mluvi o nahrazeni terminu mentalni
postiZzeni terminem vyvojové postizeni. Podle néj se definice terminu dlouho vyvijela,
nicméné¢ obvykle zahrnovala tyto nélezitosti: dany Clovék méa zavazné chronické
onemocnéni; postizeni je pfisuzovano vad¢ intelektudlni, fyzické nebo jejich kombinaci;
postizeni se objevi diive, nez ¢lovek dovrsi dospélosti a postihne ¢lovéka na neurcitou
dobu; postizeni ma dopad na sebeobsluhu, mobilitu, u¢eni, schopnost nezavislého Zivota

atd.; ¢lovek s postizenim potfebuje kombinaci specialni a interdisciplindrni péce a sluzeb.

Dle MKN — 10 (2009) se stupett mentalni retardace obvykle méfi standardizovanymi testy

inteligence ¢i $kalami, které urcuji ptiblizny stupeni socialni adaptace v ur¢itém prostredi.

1.2 Historie p¥istupu k lidem s mentdlnim postiZenim

K lidem s mentalnim i jinym postizenim se v prub&hu vyvoje lidstva ptistupovalo rtizné.
Védéni o pristupu k lidem s mentalnim postizenim saha do doby stfedovéku, kdy lidé
povazovali lidi s mentadlnim postizenim za prostiedniky zI¢ moci a d’ébla, coz vedlo
K jejich pronasledovani a usmrcovani. Zastupci nékterych stiedovékych cirkvi (mnisi ve
Spitalech) se postupné zacinaly vénovat lidem s mentalnim postizenim a starat se o n¢.
(Vancova, 2005) V novoveéku diky posunu lékatské veédy lékati ptrichazeli na to, Ze
tehdejsi ,,slabomyslnost* postihuje lidi natrvalo, a proto se snazili poskytovat postizenym
lidem jakési zaklady specialné pedagogického piisobeni v podobé¢ pravidelné a Gcelné
vychovy rozvijejici jejich schopnosti a dovednosti. O problematiku mentalniho postizeni
se postupné¢ zacinali zajimat vzdélanci, ktefi se ji snazili zkoumat a definovat. V této dobé
vznika jakasi prvni klasifikace mentalniho postizeni. (Vancova, 2005) Na konci 18. stoleti
se diky snaze Josefa II. zaCaly na 1zemi Rakouska-Uherska zfizovat nové zdravotnické a
socidlni instituce, kterymi byli napiiklad chudobince nebo blazince, kam byli lidé
s mentalnim postizenim umist'ovani. Prvni modernégjsi stavy pro slabomyslné se na
tizemi Cech zadaly ziizovat v druhé poloving 19. stoleti, které byly dostupné pouze pro
majetnéjsi Cast spolecnosti. (Vancova, 2005) Zlomovym bylo pro lidi s mentalnim
postizenim negativni obdobi druhé svétové valky, kdy byli tito lidé ,,vrazdéni z milosti*

za cilem ,,Cisté rasy*. Obdobi konce 20. stoleti bylo z hlediska vyzkumu mentalniho
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postizeni nejplodnéjsi. Zacinaly se stavét prvni pomocné skoly, které uz byly dostupné

vSem lidem s mentalnim postizenim. (Vancova, 2005)

1.3 Clenéni mentdlniho postifeni podle 1Q

Pti klasifikaci hloubky mentalni retardace uzivame desatou revizi Mezindrodni
klasifikace nemoci zpracovanou Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) v Zenevé
roku 1992. Prave ta dale déli uroven mentalniho postizeni do nékolika kategorii podle
jejich hloubky: lehka mentalni retardace, stitedné t€zka mentalni retardace, t¢zké mentalni
retardace, hluboka mentalni retardace, nespecifikovana mentdlni retardace a jind mentélni
retardace. Tyto rovné mentalniho postizeni se rozdéluji dle n¢kolika kategorii, nicméné
jednou z téch nejvyznamnéjsich je prave klasifikace dle arovné inteligence (viz Tabulka
¢. 1). Jejim nejznaméjSim a také nejpouzivanéj$im vyjadienim je inteligencni kvocient
(IQ), ktery byl zaveden americkym psychologem Williamem Sternem v roce 1912. 1Q

spocitame jednoduchou rovnici:

IQ = (mentélni vék / chronologicky vék) x 100.

Tabulka ¢. 1: Kategorie mentalni retardace podle 1Q

Kategorie mentalni retardace | Inteligencni kvocient
Lehka mentalni retardace 50 - 69 (F70)
Stiedné& t€zka mentalni
35-49 (F71)
retardace
Tézka mentalni retardace 20— 34 (F72)
Hluboka mentélni retardace Niz$i nez 20 (F73)
Nespecifikovand mentalni
(F79)
retardace
Jina mentalni retardace (F78)

Zdroj: Vlastni zpracovani dle MKN — 10
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1.4  Etiologie mentdlniho postiZeni

Mezi osobami s mentalnim postizenim existuje dle Cerné a kol. (2008) ,.obrovskd
variabilita tykajici se pricin vzniku mentadlni retardace a jejich mozZnych kombinaci®.
Cerna (a kol., 2008) fika, Ze biologické a socialni faktory jdou ruku v ruce a navzajem se
ovlivityji.

Pticiny mentalniho postizeni standardné délime do nékolika kategorii:

1) Endogenni (vnitini, organické) X exogenni (vnéjsi, environmentalni) pfi¢iny

2) Mentalni retardace vrozena X mentalni retardace ziskana (demence) x
pseudooligofrenie

3) PriCiny z hlediska obdobi, kdy k mentalnimu postizeni doslo: pfi¢iny prenatalni,

pfi¢iny perinatdlni, pfi¢iny postnatalni.

Vyse zminénd AAMR vydala v roce 2002 klasifikaci zaloZzenou na case, ktera déli
etiologii mentéalniho postiZzeni podle doby zvyku na pfi¢iny prenatdlni, perinatalni a

postnatalni.

Prenatalni pfi¢iny mentalniho postizeni

Mezi prenatalni p¥i¢iny mentalniho postizeni miizeme dle Cerné a kol. (2008) zafadit
napiiklad:

- chromozomalni aberace (Downiv syndrom, Turneritv syndrom atd.)

- poruchy metabolismu (galaktosemie, Prader-Williho syndrom atd.)

- infekce matky (syfilis, HIV, toxoplazmdza, zardénky atd.)

- podminky prostiedi pti té¢hotenstvi matky (fetalni alkoholovy syndrom, drogy atd.)

- ostatni pficiny (mikrocefalus, makrocefalus, hydrocefalus atd.)

Perinatalni pfi¢iny mentalniho postizeni

Jako perinatalni pfi¢iny miZeme oznacit ty pficiny, které jsou podnétem pro vznik

mentalniho postizeni v obdobi kolem porodu — té€sné pied porodem, pii porodu a kratce
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po ném. Cerna a kol. (2008) zmitiuje pfedeviim nezralost a nizkou porodni hmotnost,
dale mluvi o takzvanych neonatalnich (novorozeneckych) komplikacich. Mezi ty zatazuje
naptiklad nasledek klestového porodu, jiny porodni uraz, hypoxii (nedostatecné mnozstvi

kysliku v bunikach, tkanich ¢i organech plodu), ptekotny porod a jiné obtize.

Postnatalni pfi¢iny mentalniho postiZzeni

Mezi postnatalni neboli poporodni pfi¢iny mentdlniho postizeni fadime ty, které
postihnou dité do dvou let véku. Postnatalnich pfi¢in mtize byt mnoho. Jako nejcastéjsi
mazeme dle Cerné a kol. (2008) oznacit faktory prostiedi — napiiklad $patna vyziva az
podvyziva, vazné urazy hlavy, psychické vlivy — deprese, deprivace. Nevabny vliv na
postnatalni vyvoj ditéte maji infekce, intoxikace a otravy, kupfikladu otravy olovem,
Reylv syndrom, zdnéty mozku zplsobené mikroorganismy — klistova encefalitida,
meningitida, meningocefalitida (Valenta, Miiller, 2009), Cerna a kol. Dale zmifuje

neurofibromatozu ¢i tuberkulozni sklerozu.

1.5 Inteligence

K pojmu inteligence n&kteti autofi ptfirovnavaji slovo intelekt. Podle nékterych se
vyznamy téchto slov rovnaji, podle jinych se jejich smysly absolutné 1isi. Raboch a
Zvolsky et al. (in Cerna, 2008) vysvétluji inteligenci jako ,.schopnost vhodné pouzivat
nashromazdené poznatky a védomosti (...) k rozhodovani a zaujimani vhodnych postojii
a reseni “. Pojem intelekt potom popisuji jako ,,jev, kterym se spisSe oznacuje jen mnozZstvi

7éc

nashromazdenych vedomosti *“.

Sternberg (in Valenta et al., 2012) definuje inteligenci jako ,,schopnost ucit se ze
zkusSenosti, uzivat metakognitivni procesy, které zkvalitiuji uceni, a schopnost prizpiisobit
se svému prostiedi, jez miize v riiznych socialnich a kulturnich souvislostech vyzadovat

rizné druhy prizpiisobeni “.

V konkrétnéj§im vymezeni chadpeme inteligenci napf. jako ,,relativné konstantni strukturu
ontogeneticky podminénych schopnosti individua postihovat a vytvaiet smysluplné, resp.
Funk¢ni vztahy, od jednoduchych asociaci na nejniz$im stupni az po slozité myslenkové
operace na nejvyssim stupni* (Svancara in Svarcova, 2006). Fontana (in Svarcova, 2006)

charakterizuje inteligenci jako schopnost rozpoznavat vztahy a vyuzivat jich pfi feSeni
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problémii. Podle Svarcové (2006) E. L. Thorndike vystoupil jiz v roce 1903 s ndzorem,
ze inteligence je souhrnem navzajem nezéavislych schopnosti. Svoboda (2010) rozlisuje

tfi zékladni druhy inteligence:

1. abstraktni inteligenci (projevujici se pii verbalnich a symbolickych operacich);
2. mechanickou (praktickou) inteligenci (schopnost operovani s piedméty);

3. socialni inteligenci (schopnost komunikovat s lidmi).

1.6  Prdva osob s mentdlnim postiZenim

Dodrzovani zékladnich lidskych prav a respektovani vsech jedincti kolem nas, at’ se

vvvvvv

Dle Slowika (2007) je omezovani zékladnich (a mezinarodné uznavanych) lidskych prav
V dnesni spole¢nosti neptipustné. Vyjimecné v ptipadé osob s postizenim a jinych osob,
které nejsou schopny samostatného pravniho jednani, mohou byt tyto prava opatfena
omezenimi, kterd zbavuji tyto osoby zpiisobilosti k prdvnim tkoniim. Neznamend to
vSak, ze jsou tyto osoby zbaveny téchto prav, ale v pfipadech ufedniho jednani, voleb ¢i
podepisovani smluv je zastupuje opatrovnik, ktery byl jmenovan soudem, a jehoz tikolem
je zastupovat tuto osobu a €init v jejim zajmu, tak, aby pifedchédzel neuvaZzenému jednéani

V téchto situacich.

V druhé poloving 20. stoleti, kdy se celkové ménil ptistup k lidem s postizenim, vznikala
spousta mezinarodnich dokumentli, které mély inspirovat statni pravni legislativy
Vv piistupu k témto osobam (Slowik, 2007). Zminim n&které z nich: Deklarace prav
mentadlné postizenych osob, kterou vydala OSN v roce 1971, tu roku 1975 nasledovala
Deklarace prav zdravotné postizenych osob (t¢Z OSN). Neposlednim zajimavym
dokumentem (opét vydanym OSN) byla Standardni pravidla pro vyrovnani prileZitosti
pro osoby se zdravotnim postizenim Z roku 1993. Pfi tomto vyctu nesmime opomenout
star$i dokumenty, které daly zaklad t€ém vySe zminénym. Bude jimi pfedevs$im Listina
zdkladnich prav a svobod, ktera je umisténa i v Ustavé CR a vesla v platnost na konci
roku 1992. Za zminku stoji i Madridska deklarace, které dal vzniknout Evropsky kongres

0 osobéch se zdravotnim postizenim roku 2003.
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2 Lehké mentalni postizeni u déti

Bendova a Zikl (2011) charakterizuji osoby s lehkym mentalnim postizenim jako jedince
schopné uzivat fe¢ v kazdodennim zivote, a to ucelné: ,,(lidé s LMR) jsou schopni
udrzovat konverzaci, komunikovat a zaclenit se do socialniho prostredi bez zavaznéjsich
obtizi, a to i pres to, Ze rozvoj 7eci je u jedincu s lehkou mentalni retardaci oproti vyvojové
normé opozdeén . Jedinci s timto postizenim vétSinou dosahnou nezavislosti, co se tyce
osobni péCe — hygieny, stravovani, oblékdni, jednoduchych domécich praci atd.
(Svarcova in Bendova, Zikl, 2011) Dle Van¢ové (2005) se nedostatky déti s lehkym
mentalnim postizenim projevuji pfedevSim pfii teoretické praci ve Skole, proto je pro
dosazeni co nejkvalitnéjsiho procesu vzdélavani potifeba rozvijet a vyzdvihovat

schopnosti téchto zakid a kompenzovat jejich nedostatky.

Bendové a Zikl (2011) popisuji zvlastnosti mezi jedinci s (nejen lehkym) mentalnim
postizenim. Ty se projevuji jak ve vzorcich chovani, tak i ve vykonu ve skole, kdy jednani
jedince vétSinou zrcadli jeho zdravotni stav, dale napiiklad i uroveinl jeho adaptability ¢i

pusobeni vnéjSich faktort.

2.1 Vyvoj ditéte s lehkym mentdlnim postizenim

U déti s lehkym mentalnim postizenim se mohou dle Svarcové (in Bendova, Zikl, 2011)
vyskytovat dal8i, pfidruzené vady, napiiklad poruchy autistického spektra, poruchy
chovani, télesnd postiZeni, postizeni zraku, sluchu, vady feci, poruchy mysleni, vniméani,

pameéti, emocionality a dalsi.

211 Re&

Obecné muzeme fici, Ze komunikacni schopnost je u déti s mentalnim postizenim vzdy
opozdéna az omezena. Jak zminuje Bendova (2011), ,,setkdvdame se s problémy v oblasti
fonematicke diferenciace hlasek (znélych/neznélych a sykavek) a s nespravnou
vyslovnosti hlasek*. Valenta a Miiller (2003) zminuji jako jeden ze zhorSujicich faktort
nedostatky v artikulaci, dale , defekt obsahu sdéleni, tj. nedostatecnd schopnost
rozumeni, hodnoceni, rozhodovani a programovani 7eci®. \ porovnani s détmi bez

postiZeni pievazuje u deti postizenych pasivni slovni zasoba, kdy pouzivaji stale dokola
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to stejné omezené mnozstvi slov. Pro aktivni slovni zadsobu déti s postizenim je typické
uzivani konkrétnich pojmt (pfedevSim podstatnych jmen), abstraktni pojmy vyuZzivaji
minimalng. Casto dle Bendové (2011) dochazi k tzv. verbalismu — pouZiti abstraktniho
pojmu, vétSinou v neadekvatni situaci diky neporozuméni jeho vyznamu. Autorka
zminuje Casté uzivani obsahové jednoduchych vét, které mohou mit naruseny slovosled
— jedinci s mentalnim postizenim na prvni misto véty Casto stavi to, co pro né ma ve vété
nejvetsi vyznam. Lechta (in Bendova, 2011) pfipomind tak ¢astou echolalii, kdy osoba
s mentalnim postizenim dokola opakuje slovo, zvuk nebo ¢ast véty, které slySela
naposledy, nebo ji zkratka jen ,,zaujalo®. Jako konkrétni casté vady feci zminuje Bendova

(2011) naprtiklad dyslalii, dysartrii, rhinolalii a dalsi.

2.1.2 Mysleni

Bendové a Zikl (2011) spojuji pojem mysleni s takzvanym zobecnélym poznanim, pfi
kterém dochézi k rozvoji poznatkti pomoci slov. Dle Céapa (in Svarcova, 2006) se mysleni
v psychologii definuje jako ,, zprostredkovani a zobecnujici poznani skutecnosti, zejména
Jejich podstatnych znaki a vztahii”. Bendova a Zikl (2011) povazuji mysleni ditéte
S mentalnim postizenim za zpravidla stereotypni, rigidni, zatizené konkrétnosti a chybami

v myslenkové syntéze a analyze.

Jednim z hlavnich znakd mysSleni osob s mentalnim postiZenim je poruSeni poznavaci
¢innosti, proto si osoba s postizenim vytvaii velmi omezenou zdsobu predstav, kterd je
zalozena na nedostatku nazornych predstav, zkuSenosti z komunikace s okolim,
nedostatecném rozvoji fe€i a dalSich podnétech, které osobdm s mentalnim postizenim
Vznamné zuzuji nezbytnou zéakladnu, na niz se ma rozvijet mysleni . (Svarcova, 2006)
Praveé nedostate¢ny rozvoj teci jakozto nastroje mysleni je, podle téZze autorky, pficinou
nizké rovné rozvoje mysleni. Autofi Valenta a Miiller (2003) vysvétluji, Ze mySleni Zaka
S mentalnim postizenim je ,,zatizeno prilisnou konkrétnosti, je neschopno vyssi abstrakce
a generalizace (zobecnéni), nepresnosti a chybami v analyze a syntéze. Je nediisledné,
vyznacuje se slabou ridici funkci a znacnou nekriticnosti, pomy se tvori tézkopdadné a
usudky jsou nepresné ‘. Mysleni ditéte s mentadlnim postiZenim je vdzano na konkrétni
situace, nikoli abstraktni, proto pfemysleni ditéte s mentalnim postizenim muizeme dle
Svarcové (2006) piirovnat spise ke vzpominani. Déti s postizenim si nedokaZou

osvojovat pravidla a obecné pojmy — pro nékteré z nich neni problém se tyto pravidla a
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pojmy naucit nazpamét', ale neumdi je vysvétlit, nechapou jejich vyznam a nevédi, kdy je
pouzit. Autorka také popisuje nesoustavnost mysleni, kterd je typickd pro zaky nizsiho
stupné zakladni skoly, kdy trpi nesoustiedénosti, je snadné odvést jejich pozornost,
nekteré deti také bezdlivodné ztraci myslenkovou linku a naptiklad pfi vypravéni zacnou

mluvit o jiném tématu.

2.1.3 Vnimani

Vnimani neboli percepci mizeme popsat jako proces, pii kterém ¢lovék poznava své
okoli, rozliSuje podnéty na znamé a nezndmé, informuje se pomoci receptorti o vnéjsim i
vnitinim svété. Vjemy pfijaté prostiednictvim zraku, sluchu, hmatu atd. jsou pro dité
s mentalnim postizenim jakymsi vysledkem jeho dosavadnich zkuSenosti a jsou
zakladnou pro dalsi poznavéni. Tyto pocitky, vjemy, se u tohoto ditéte vytvareji velmi
pomalu a navic nedokonale — S mnozstvim nedostatkli a zvlastnosti. Jak popisuje
Svarcova (2006), ,,opozdénd a omezend schopnost vaimdni (vaimavost), charakteristickd
pro mentalné postizené deti, ma velky vliv na cely dalsi prubeh jejich psychického

vyvoje .

2.1.4 Pameér

Pamét je obecné velmi dileZita pro psychicky vyvoj ditéte. Jak popisuji autofi Bendova
a Zikl (2011), pamét je psychickd funkce, diky jejiz plastiCnosti a systémovosti
poznavame nove véci. Diky paméti ziskavame vzpominky, uchovavame si je jako minulé
zkugenosti a vytvatime si tak vztah k lidem, které se na nich podileli. (Svarcova, 2006).
Dle Bendové a Zikla (2011) pamé&t’ osob s mentalnim postizenim vykazuje sva specifika.
Déti s postizenim si velmi pomalu a zaroven nekvalitn€ osvojuji nové védomosti a
navyky, coz je dasledkem slabé funkce mozkové kiry, vSe nové si osvojuji az po
mnoho&etném opakovéni. Pravé mozkova kira dle Svarcové (2006) ,.podmiriuje maly
rozsah a pomalé tempo vytvareni novych podminénych spoju a také jejich nepevnost*.
Zaci s mentalnim postizenim mohou byt oznacovani za zapométlivé, i kdyZ presnéjsim
pojmenovanim pro tuto vlastnost je pomalé tempo vybavovani novych poznatkli ditéte

spolu s nestalosti jejich uchovavanim. Snadnéjsi je pro takovéto déti zapamatovat si

20



pfesné vnéjsi znaky nejriznéjSich pfedmétl nez jejich vnitinich vlastnosti a souvislosti.

2.1.5 Emocionalita

Jak popisuji Bendova a Zikl (2011), emocionalita je spojena s uspokojovanim potieb
ditéte s mentalnim postizenim, kdy nizsi city souviseji s jeho fyziologickymi potfebami
a vys$si city s uspokojovanim jeho duchovnich potieb. Emocionalita je dle Svarcové
(2006) vlastnost osobnosti, které vyrazné ovlada jednani, chovani a prozivani ¢loveéka.
Déti s mentalnim postizenim jsou ve vétSiné emocné velmi nevyspélé a jejich chovani
bychom mohli pfirovnat k chovani déti o né€kolik let mladSich. Pfi komunikaci
s takovymto emoc¢né nevyzralym ditétem je nezbytné fadn¢ odhadnout na jaké emocni
urovni se nachazi. Nezndmi a neobezietni lidé, predev§im v cizim prostiedi, v t€chto
détech mohou vyvoldvat strach, ohrozeni a nekomfort, ktery miize vyvolat reakci
neptiméfené silnou — vzhledem Kk situaci, ktera jeho emoce vyvolala. Lidé s mentalnim
postizenim obecné trpi procentudlné vice uzkostmi, nez lidé bez postizeni. Takovy stav
vyvolava strach z nezndmého, z ciziho prostiedi, z absence rodi¢u ¢i blizkych osob. To
je nejpravdépodobnéjsi ditvod toho, pro¢ se déti s mentalnim postizenim vyhybaji vSemu

novému, nezndmému a ulpivaji na jiz poznanych jistotach.
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3 Integrace a inkluze

3.1 Integrace

Pojem integrace patii v dnesSni dobé k pojmtim velmi frekventovanym. Jeho vysvétleni se
mohou urCitymi drobnostmi odliSovat, ale piivod slova odvozujeme naprosto jasne.
Pochazi z pivodné latinského slova ,integer”, jehoz vyznam vysvétlujeme jako
nenaru$eny, uplny, sjednoceni nebo také sluovani Casti v celek. Hajkova a Strnadova
(2010) integraci popisuji jako ,,Siroké mezinarodni hnuti za prosazovani prava cloveka

na rovnocennou a rovnopravnou ucast na spolecné, nevylucujici a nevydélujici kulture .

Pojem integrace je terminem obecnym. MizZeme ho dle Slowika (2007) d¢lit na nékolik
podtermint, kromé Skolské integrace zname naptiklad integraci spolecenskou ¢i integraci
pracovni. Skrze Skolskou integraci zarazuji pedagogicti pracovnici (vedeni Skoly) Zaky
S nejriiznéjSimu typy postizeni do tiid béznych zakladnich skol, ¢i na takovychto Skolach
ziizuji samostatné specialni tfidy. Integrace spoleCenskd predstavuje upraveni
spoleCenského prostredi, enkulturace a podpora samostatného a nezavislého zivota osob
S postiZzenim, bezbariérovy piistup do ufednich budov atd. Za pracovni integraci
povazujeme proces, pii kterém jsou osoby s postizenim zaméstnavany; mésta rozvijeji
projekty podporovaného vzdélavani osob s postiZzenim, zameéstnavatelé poskytuji

chranéna pracovni mista prave pro tyto osoby. (Slowik, 2007)

V 80. letech Jan Jesensky definoval pojem integrace jako ,stav, kdy se zdravotné
postizeny vyrovnal se svou vadou, akceptuje ji, Zije a pracuje v souladu s lidmi bez
postizeni, prokazuje vykony a vytvari hodnoty, které spolecnost intaktnich uzndva jako
rovnocenné, spolecensky vyznamné a potiebné (...)“. Jesensky (1995) dale vysvétloval
integraci v oblasti specialni pedagogiky jako ,,spoluziti postizenych a nepostizenych pri

prijatelné nizké mire konfliktnosti vztahi téchto skupin®.

3.1.1 Déleni integrace

Integraci mizeme rozd¢lit na dva typy: asimilac¢ni a koadaptacni. Asimilacni integraci
vysvétlujeme jako jednostranné pfizpisobeni minority majorité, kterd urcuje pravidla

souziti, a ptijiméni jejich hodnot; koadaptacni integrace potom znamena oboustranné
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uceni a prizptisobovani se. (Slowik, 2007) Stupné spolecenské integrace (viz Tabulka ¢.

2) podle Svétové zdravotnické organizace popisuje Jesensky (in Slowik, 2007).

Tabulka €. 2: Stupné integrace ve spolecnosti

Stuperi
) Redlny obraz
integrace

Socidlné ) )
Postizeni neomezuje plnou ucast pri vSech spolecenskych cinnostech
integrovany

Udast
Postizeni vyvolava urcitou nevyhodu, kterd znamend mirné omezeni
inhibovdana

Omezenda ucast Osoby se neucastni plné obvyklych spolecenskych cinnosti, jejich

postizeni negativné ovliviiuje napr. manzelstvi, sexudlni Zivot apod.

ZmenSend ucast V diisledku postizeni nejsou osoby schopné navazat nahodné
kontakty a jejich ucast ve spolecenském Zivoté je omezena na

prirozené komunitdrni vztahy — rodina, domov, pracovisté apod.

Ochuzené Jde o omezeni ve fyzickém, socialnim ci psychickém vyvoji bez
vztahy tendenci ke zlepseni

Redukované Jedinci jsou schopni udrzovat vztahy pouze k vybrané a omezené
vztahy skupiné ¢i k jednotlivci

NaruSené Jedinci nejsou schopni udrzovat trvalejsi vztahy s ostatnimi lidmi,
vztahy zmény chovani pusobi negativné i v prostredi prirozené skupiny

SpolecCenska Jde o specifické pripady segregace, o osoby, jejichz schopnost miry
izolovanost integrace je nezjistitelna pravé pro jejich izolovanost
Zdroj: Jesensky in Slowik, 2007

3.1.2 Socialni hlediska integrace

V nasi spolecnosti je mnoho socidlnich skupin a jejich nazor na integraci a integrované
vzdélavani se ne vzdy shoduje. MliZeme vSak fici, ze v zajmu kazdého z jedincti, ktery
ma s timto tématem co docinéni, je naprosto jisté¢ UCinnost, efektivita integracniho

procesu. Dle mého nazoru se vSichni tito aktéfi shodnou v tom, Ze integrace Zaka
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s mentalnim postizenim do bézné zakladni Skoly musi byt hlavné a ptedev§im v zajmu

daného Zéka s postizenim. (Svarcova, 2006)

3.1.3 Pedagogicka hlediska integrace

Vzdélavani déti s mentalnim postizenim se, stejné tak, jako vzdélavani déti bez postizend,
rozdéluje dle standartnich stupii vzdélavéani: rana péce, predskolni vzdélavani (v
matefskych Skolach), zékladni vzdélavani (v€k povinné Skolni dochazky). Dité
s mentalnim postizenim (stejn¢ tak, jako dité s jinym typem postizeni nebo dité bez
postizeni) ma potfebu socializace, potfebuje navazovat pratelské kontakty a obklopovat

se lidmi. (Svarcova, 2006)

3.1.4 Psychologicka hlediska integrace

Dé&ti s mentalnim postizenim jsou samostatné, co se tyce osobnosti a jeji slozitosti, stejné
tak, jako jedinci bez postizeni. Mnohokrat i vice nez jejich zdravi vrstevnici celi citovym
(emocionalnim) zévislostem na vécech ¢i blizkych osobach, ve kterych hledaji emocni
oporu a jistotu, uchyluji se k nim pro radu a pomoc. Vztah n¢kterych déti s postizenim
S jejich rodici a sourozenci mnohdy mizeme popsat jako citovou zavislost. Tito jedinci
v kolektivu spoluzaka (vrstevnikd atd.) trpi, nedokazou snést odlouceni od svych
nejblizsich. Vétsinou preferuji pohybovat se ve spolecnosti jinych déti s postizenim.
(Svarcova, 2006) Opakem téchto déti jsou déti s postizenim, které se citi dobie (Iépe)
mezi vrstevniky bez postizeni, dokdzi s nimi dobfe komunikovat, uzivaji si jejich
spolecnosti, zvladnou se jim svéfit €1 je pozadat o pomoc v naro¢né situaci a v neposledni
fadé nevnimaji svou odliSnost jako nevyhodu. V Castych piipadech integrace Zika
s mentalnim postizenim do bézné tfidy mulZe pfinaSet pozitiva — napiiklad rozvoj
mordalnich vlastnosti spoluzaki, ktefi se souzitim s nim u¢i ndpomoci jinému ¢lovéku,
ktery je v ,,nouzi. Dle Svarcové (2006) se: ,,dlouhodobym kontaktem s postizenymi lidmi
zvySuje socialni citlivost nepostizenych viici postizenym, kultivuji se mezilidské vztahy,
nepostizeni se uci komunikovat s postizenymi a zvykaji si na jejich pritomnost ve

spolecnosti ™.

Svarcova (2006) popisuje, Ze jednim z neposlednich psychologickych aspekti, které

urcuji uspéSnost Skolské integrace, je samotny pfistup onoho jedince k jeho postiZeni,
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zpisob, jakym ho proZiva on i jeho nejblizsi okoli. Castokrat pozitivni piistup rodiét a
jejich vyrovnani se s postizenim jejich ditéte je to nejlepsi, co mu mohou po psychické
strance dat. Rodice, ktefi narozeni svého potomka s postizenim berou jako zradu, kiivdu
nebo trest, zaroven timto negativistickym piistupem trestaji pfedev§im onoho potomka,
ktery nikdy nebude mit vhodnou ,,ptidu® pro vytvateni pozitivniho pfistupu a vyrovnat se

se svym postizenim pro né muze byt velkym problémem.

3.2 Inkluze

»Inkluze je nikdy nekoncici proces, ve kterém se lidé s postizenim mohou v plné mire

LT

zucastnovat vSech aktivit spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni. “ (Slowik, 2007)

Mezi Sirokou vetejnosti miize dochazet k mylnému srovnani pojmi inkluze a integrace.
Dle Brandla (in Slowik, 2007) inkluze spoc¢iva v tom, ze lidé jsou rovnocenni v pravech
i dastojnosti. Slowik (2007) dale oddéluje inkluzivni pfistup od integra¢niho: ,,v
inkluzivnim pristupu jsou minoritni osoby s postizenim zapojovany do vsech béznych
Cinnosti jako lidé bez postizeni. Pokud je to mozné, nejsou pritom vyuZivany Zdadné
specialni prostredky a postupy“. Hajkova a Strnadova (2010) vysvétluji inkluzi takto:
,, Inkluze neni jen optimalizovana a rozsirena integrace. Jedna se o koncept, podle kterého
by vsechny deéti mely navstévovat tridy hlavniho vzdeldvaciho proudu, a to bez ohledu na
stupen postizeni“. Inkluzivni pedagogiku autorky potom popisuji jako ,,pedagogiku
otevirenou a individualizovanou a na individualni schopnosti ditéte orientovanou podobu
ucebnich procesu bez statickych vykonnostnich norem a umoznujici zohlednéni
specifickych vzdélavacich potreb Zaku v heterogennich ucebnich skupinach. Jako
didakticko-metodické vychodisko prosazuje vnitini diferenciaci a individualizaci

vyucovani, otevienost vyucovani, orientaci na obec a komunitu “.

Florian et al. (2016) obhajuje inkluzi a pfipomina, ze pocatky inkluzivniho vzdélavani
jsou zakotfenény predevsim Vv Kritikach specialniho vzdélavani. Ty podle autora vyvolaly
obavy ze segregované¢ho (oddéleného) vzdélavani a nadmeérného mnozstvi studentd,

kterym by mélo byt specidlni vzdélavani poskytovano.
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Jak zminuje Pijl et al. (2002), mezi faktory, které jsou povazovany za vyznamné pro
realizaci inkluzivniho vzdélavani ve Skole, patfi naptiklad diferencovanéjsi uc¢ebni plan,

tymy podporujici ucitele, pravni predpisy a nafizeni podporujici zaclenéni atd.
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4 Vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postiZenim pied novelou

Skolského zakona

Vzdélavani déti s lehkym mentalnim postizeni probihalo pred novelou skolského zédkona
ve dvou typech $kol, ve specidlnich $kolach nebo ve Skolach hlavniho vzdélavaciho
proudu. Vzdélavaci moznosti pro jedince s mentalnim postizenim pied aktualni novelou

Skolského zakona zpracoval Franiok (2008). Popisuje tfi typy zakladnich Skol:

e bézna zakladni skola — kromé ptipravného ro¢niku pro zéky ze sociokulturné
znevyhodnéného prostiedi nabizela tfidu se Vzd€lavacim programem zvlastni
Skoly nebo pomocné skoly

e zakladni Skola prakticka (dfive jmenovana jako zvlastni Skola) — ta zahrnovala
ttidu se Vzdélavacim programem specialni Skoly a dale potom samostatnou tfidu
pro zaky s poruchami autistického spektra (PAS) a tfidu zékladni skoly praktické
pfi ustavu socidlni péce pro zadky s mentalnim postiZenim

e zikladni Skola specidlni (dfive nazyvana jako pomocna Skola) — nabizela
ptipravny stupen, tfidu zékladni Skoly specidlni pro Zaky s vice vadami, tfidu pro
zaky s PAS, tfidu s Rehabilitatnim vzdélavacim programem a tiidu pfi ustavu

socialni péce pro zaky s mentalnim postizenim

4.1 Vyvoj vzdélavani Zakii s postiZenim

Jak popisuji Renotiérova a Ludikova (2005), pocatky postupného zacletiovani déti
povazuji autorky pfijeti vyhlasky o zakladnich Skolach v roce 1991, ve které byla
obsazena moznost zacleiovani déti s postizenim do béznych zakladnich $kol. Jako
dalezity mezinarodni dokument autorky zminuji dokument OSN, ktery byl schvalen na
konci roku 1993 a nesl nazev ,,Standardni pravidla pro vyrovnani ptilezitosti pro osoby
se zdravotnim postizeni“. Dokument pak byl aplikovan Narodnim planem pro vyrovnani
ptilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim. ,,Standardni pravidla® obsahovala
rozhodujici zasady ve vzdelavani osob se zdravotnim postizenim, pii¢emz prioritou bylo
integrované vzdélavani pii zabezpeceni vSech dostupnych podpirnych prostredka,

flexibilité ucebnich planii a osnov a adekvatniho vzdélani uciteld. ,,Standardni pravidla“
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podle autorek zfetelné preferuji modely integrovaného vzdélavani. Jejich zajimavou ¢asti
byl pozadavek, aby se staty zaméfily na ,,postupnou integraci sluzeb poskytovanych

V rdmci specidlniho Skolstvi do skolstvi bezného “. (Renotiérova a Ludikova, 2005)

Dalsi legislativou, kterd v pribéhu dal$ich let upravila podminky Skolské integrace, byl
zakon €. 564/1990 Sb. o statni spravé a samospraveé ve Skolstvi. Ten zahrnuje nékolik
zmén, napiiklad podle né&j nov¢ feditel Skoly osobné rozhoduje o zatazeni déti do skol
béznych nebo specidlnich, dalsim dalezitym ustanovenim bylo pfednostni zafazeni vSech
déti do skol dle mista jejich pobytu, coz se tykalo i déti s postizenim. (Renotiérova a

Ludikova, 2005)

Jeden z naslednych dokumentt, ktery vyrazné prolomil nezajem o déti s postizenim
Vv prostiedi béznych skol, byla vyhlaska ¢. 291/1991 Sb. o zédkladni skole. Ta zminila
moznost (nikoli povinnost) Skoly pfijmout zdka se zdravotnim postiZzenim, kdy feditel
Skoly mulze zfizovat specidlni tfidy pro Zzaky s mentdlnim a jinym postiZenim.
Nasledovala vyhlaska ¢. 127/1997 Sb. o specidlnich Skolach a specidlnich matetskych
Skoléch, ktera popsala ¢innost specialné pedagogickych center — vyhledavani a specialné
pedagogicka a psychologicka diagnostika déti s postizenim, evidence dé€ti s postizenim,
poradenské a terapeutické ¢innosti pro pedagogické pracovniky, déti s postizenim a jejich
rodice; zajistovani vychovné vzdélavaci ¢innosti u integrovanych déti a dalsi sluzby. V
roce 2002 byla vydana smémice MSMT CR o integraci déti a zakd se specialnimi
vzdélavacimi potiebami do Skol a Skolskych zafizeni. Obsahovala napiiklad definici
ditéte a zdka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami. Ta znéla takto: ,,Jednd se o zdky se
zrakovym, sluchovym, télesnym, mentdlnim postizenim, vadami Feci a vice vadami,
autismem a specifickymi poruchami uceni nebo chovani, a to tehdy, jestlize byly tzv.
specialni vzdélavaci potreby zjisteny ,na zdkladé psychologického a specidlné
pedagogického vySetreni a jejich rozsah a zavaznost opraviwuje Zdka k zarazeni do rezimu

specialniho vzdélavani ve specialni skole‘*. (Renotiérova a Ludikova, 2005)

4.2 Vzdélani déti s LMP v poslednich letech

Podle Ceské odborné spoleénosti pro inkluzivni vzdélavani (COSIV) pocet déti s LMP
v CR stale klesa — v roce 2016 se jednalo o piiblizné 12 500 74k, z ¢ehoz bylo 15 %
individualng integrovano v b&znych t¥idach. CR se tak postupné celkovym podtem zaki

s LMP piiblizuje celosvétovému pruméru (1,8 % 2zakii s mentalnim postizenim
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v populaci, pfi¢emz u nas to byl téméf dvojnasobek zaki). Nejpravdépodobné&jsim
vysvétlenim takového snizeni vyskytu ik s LMP je podle COSIV zména
diagnostickych postupt, které se vice ptiblizily mezinarodnim standardiim. Nejzasadnéjsi
zména nastala u diagnozy lehkého mentalniho postizeni, které je spojovano s hodnotou
inteligenéniho kvocientu v pasmu 50 az 69. COSIV vytvofil tabulku (viz. Tabulka &. 3),

kterou shrnul vzdélavani déti s lehkym mentalnim postizenim v letech 2005 az 2016.

Tabulka ¢. 3: Vzdélavani déti s LMP v datech

Vzdelavanideti s LMP v datech

0 - - - - - - - | | | | B

2005% 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Cellkowy pocet déti s LMP
Pocetdéti s LMP ve specialnich Skolach/ tridach

W Pofetdéti s LWP individualng integrovanych v béinych tfidach

Zdroj: COSIV, 2017. Dostupné z: Www.cosiv.cz/cs/2017/01/17/vzdelavani-deti-s-

lehkym-mentalnim-postizenim-lmp-v-datech
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5 Soucasny stav vzdélavani Zaki s lehkym mentalnim postizenim

Spolecné vzdélavani je momentalné tématem, o kterém se v oblasti Skolstvi mluvi snad
nejcastéji. Pricha (2013) rozdéluje spolecné vzdélavani podle pojmt, které jsem uz
vysvétlila vyse — integraci a inkluzi. Autor porovnava rozdily mezi integrovanym a
inkluzivnim vzdélavanim. Integrované vzdélavani zahrnuje zpisoby zaclenéni zakt
s lehky mentalnim postizenim do b&znych zakladnich §kol. Zak mize byt do koly
zaClenén individualné nebo skupinoveé, kazdopadné tento proces ale vyzaduje jeho
podiizeni se vétSin€. Naopak inkluzivni vzdélavani usiluje spiSe o piiblizeni prostiedi
zaklim s lehkym mentdlnim postizenim, protoze jeho cilem je vzdélavani vSech déti
dohromady, bez ohledu na jejich rozdily mentalni, fyzické nebo tieba socialni rozdily.
(Prucha et al., 2013) V ptipad¢ spole¢ného (respektive inkluzivniho) vzdélavani $kola
nebere v potaz rozdily mezi zaky. I ptesto byl Skolskym zakonem vysvétlen pojem ,,zak

se specialnimi vzdelavacimi potiebami®.

Bartoniova a Vitkova (2010) cituji zdkon ¢islo 561/2004 Sb., ktery popisuje pojem ,,zak
se specialnimi vzdélavacimi potiebami“ takto: , Zdci se specidlnimi vzdélavacimi
potirebami jsou povazovani za zaky se zdravotnim postizenim — télesnym, zrakovym,
sluchovym, mentalnim, poruchami autistického spektra (PAS), s narusenou komunikacni
schopnosti, soubéznym postizenim vice vadami a se specifickymi poruchami uceni nebo
chovani, Zdci se zdravotnim znevyhodnénim (...) a Zaci se socialnim znevyhodnenim (...)
a zdci nadani . Jak autorky zminuji, tito Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se
v Ceské republice vzdélavaji v hlavnim vzdélavacim proudu od roku 1989, s vyrazngjsim

akcentem od roku 2005, kdy vesSel v platnost Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.

51 Skola

Skola, ktera pfijima dité s postizenim, by méla spliovat uréité pozadavky, které mohou
ovlivitiovat  uspéSnost integrace zdka s postizenim. Kromé potencionalnich
architektonickych bariér je nutné zminit celkovou atmosféru Skoly. Takovou atmosféru
ovliviiyje pfedevsim troven pedagogického sboru a vedeni skoly. V béznych zakladnich
Skolach se Casto mizeme setkat s jevy, které mohou vysledky Zaka a jeho motivaci ke

studiu negativné ovlivnit - jedna se naptiklad o Sikanu, zaSkolactvi atd. Velky vliv na zéka
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ma také celkova atmosféra mezi spoluzaky ve tfidé — ti mohou ditéti svym ptistupem ke
vzdelani napomahat, nebo jeho nadSeni a motivaci naopak srazet. Takovyto vliv na zdka
nemuseji mit jen spoluzaci, ale 1 vyucujici, presnéji pedagogicky sbor skoly. Pedagogicti
zamestnanci Skoly, kterd nabizi vzdélavani zakovi se zdravotnim postizenim, by méli byt
ochotni takového zdka vzdélavat a ucivo ptizplisobovat v jeho prospéch, i presto, ze to
pro n¢ bude vice ¢asové narocné. Ucitelé by tedy méli byt ochotni podporovat integraci
daného zéka naptiklad upravenim podminek pro splnéni predmétu, ktery vyucuji.

(Svarcova, 2006)

5.2 Ucitel

Jiz zminovand motivace uciteld vzdélavajicich zdka s postizenim je naprosto jisté
vénovat tomuto zakovi vice ¢asu a trpélivosti, mélo by to pro zaka a jeho zatazeni do
bézného béhu skoly neptiznivy efekt. Proto je potieba, aby byl ze strany vedeni skoly
pedagogovi vyucujicimu onoho zaka poskytovan dostatek specidlnich pomticek, které mu
budou vyuku Zaka zjednoduSovat. Vzhledem k tomu, Ze v dne$ni dobé€ je po pedagozich
pozadovano alespon zakladni specialné pedagogické vzdélani, meli by byt fadné platove

ohodnoceni, tak, aby neztraceli onu dileZitou motivaci. (Svarcova, 2006)

5.3  Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik, ktery vykonava piimou pedagogickou
¢innost ve tridé, ve které se vzdelavaji déti nebo Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, nebo ve $kole zajist'ujici vzdélavani déti a Zakl formou individualni integrace.
(zédkon ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont)
Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga je pomoc pedagogickym pracovniklim Skoly pii
vychovné a vzdélavaci ¢innosti, pomoc pii komunikaci se zaky a zdkonnymi zastupci
zakl a komunitou, ze které Zak pochazi, podpora zZakiim pii ptfizplisobeni se Skolnimu

prostiedi, pomoc Zakim pfi vyuce a pfi piipraveé na vyuku a dalsi.

V soucasnosti jsou rozliSovany dvé urovné odbornosti asistentii pedagoga — podle nich je

odliSeno 1 pozadované vzdélani — pii vyS$i urovni ¢innosti vykonava asistent pedagoga
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pfimou pedagogikou cCinnost ve tfidé, ve které jsou vzdelavani Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, nebo ve Skole s zéky, ktefi jsou individudlné integrovani.
Takovy asistent musi mit stfedoSkolské, vysokosSkolské ¢i vySsi odborné vzdélani
pedagogického zaméteni Ci kvalifikacni kurz pro asistenty pedagoga. Asistent pedagoga,
ktery vykonava nizsi troven ¢innosti, vykonava pomocné vychovné prace ve Skole nebo
Skolském zafizeni. Takovému asistentovi potom k vykonadvani profese staci zakladni ¢i
sttedni vzde€lani s absolvovanim kvalifikacniho kurzu pro asistenty pedagoga. Asistent
pedagoga by mél mit ne¢které predpoklady, schopnosti a dovednosti, predev§im kladny
vztah k détem s postizenim, dale znalost té ¢innosti, kterou bude vykonavat i pfes jeho
niz8i stupen vzdélani. Jako nejdilezitéjsi bych zminila nésledujici vlastnosti: podpora
komunikace s rodinami zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami, empatie, trpélivost,
duaslednost, znalosti o kvalitnim rodinném zazemi, schopnost komunikace jak s zdkem,
tak s jeho zakonnymi zastupci, schopnost pracovat pod vedenim ucitele ¢i zkusenéjSich

asistentl pedagoga a dalsi. (http://www.asistentpedagoga.cz/kvalifikacni-predpoklady)

54 Osobni asistent

,, Ve tridach, oddélenich a studijnich skupinach, ve kterych se vzdélava zdk se zdravotnim
postizenim, mize se souhlasem reditele Skoly a zakonného zdstupce Zaka nebo zletilého
Zdka piisobit osobni asistent, ktery neni zaméstnancem pravnické osoby, kterd vykonava

cinnost skoly “. (zakon ¢. 561/2004 Sb.)

55  Kompenzacni pomiicky

Kompenzaéni pomiicky jsou jednim z podpurnych opatieni, které spociva ve vybéru
vhodnych pomiicek, pomoci kterych ptisobime na rozvoj oslabenych organti ¢i funkeci,
které jsou u zakl alespon ¢asteCné zachovany. V ptipadé€ organii ¢i funkci, jejichZ rozvoj
jiz neni mozZny, vybird poradenské zafizeni takové pomiicky, které tento orgéan ¢i funkci
nahrazuji v procesu vzdélavani. Cadova (2012) rozdéluje kompenzaéni pomiicky na
Lwpomiicky usnadnujici pohyb Zakii, pomiicky k vybaveni tiidy a prostoru skoly, didaktické
pomiicky usnadnujici psani a kresleni, pomiicky pro rozvoj manudlnich dovednosti,
pomiicky pro télesnou vychovu a relaxaci, technické pomiicky usnadnujici ziskavani
a uchovani informaci a pomiicky pro alternativni a augmentativni komunikaci®“. Valenta,
pfedméty, které zaci znaji ze svého okoli, z prostiedi, které je obklopuje (pfirodniny,
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vytvory atd.) — tyto pfedméty si mohou zaci ohmatat, o¢ichat a vnimat co nejvice smysly
— tzv. multisenzoridlni piistup, ktery patii mezi zakladni principy pifi uceni déti s
predevsim lehkym mentalnim postizenim. Pfi jejich edukaci je tieba pracovat
S ucebnicemi a pracovnimi sesity, které jsou zpracovany tak, aby odpovidaly irovni jejich
schopnosti a kognici. Co se ty¢e ucebnic, je dilezité jejich grafické zpracovani, které by
mélo byt prehlednéjsi pro zaky se postizenim. Ucebnice mize byt zpracovana napiiklad
piehledné podle barev, pode kterych je podle Valenty a Petrase (2012) rozdéleno zakladni
ucivo, piibéhy, slovnicek, otazky a tkoly a dalsi bloky ucebnice. Vhodné jsou podle tyz
autorQ také ,,ucebnice bohate ilustrované realistickymi obrazky, pricemz kazda kapitola
je uvedena velkym obrazkem, ktery vystihuje jeji zameéreni, a dilcimi obrazky, které

vychdzeji z obsahu (dopliuji ho, pripadné rozvijeji)*.

5.6  Poradenstvi

Do pojmu 8kolni poradenstvi zarazujeme specidlné¢ pedagogicka centra, pedagogicko-
psychologické poradny a stiediska vychovné péce. Tyto poradenskd zatizeni utvaieji
ptedstavu rodict o zplisobu vzdélavani jejich potomkil se zdravotnim postizenim, mohou
ovliviovat jejich postoje ke vzdélavacimu systému. Rodice déti s postizenim byvaji Casto
snadno ovlivnitelni a zmanipulovatelni, ptedev§sim pravdépodobné diky faktu, ze se ve
vodach specialni pedagogiky pohybuji pouze s laickymi védomostmi. Je pro n¢ tedy
dilezité, aby ziskavali informace od vérohodnych, nezavislych zdroji, které se jim snazi

pomoci (naptiklad pravé skolské poradenské systémy). (Svarcova, 2006)

Pedagogicko-psychologické poradenstvi piedstavuje v dne$ni dobé u nas velmi zadanou
sluzbu. Systém poradenskych center tvoii propracovanou sit' sluzeb, které slouzi
predevsim potfebam déti, mladeze, jejich rodich a pedagogickym pracovnikiim ve Skole.
(Pipekova, 2006) Jak autorka popisuje, soucasny systém tohoto typu poradenstvi se vyviji
J1z n€kolik desitek let, ptficemz nejvyrazngji od 70. let 20. stoleti. V devadesatych letech
potom vznikaly jak soukroma poradenska centra, tak i organizace neziskového sektoru,
které se zabyvaly pfedev§im takzvanymi ,,peer programy* (vrstevnickymi programy,
které se zamé&fuji na prevenci 1 napravu zdravotnich 1 socialn€ patologickych problémi

mezi détmi/zaky).

Dle Pipekové (2006) je hlavnim cilem pedagogicko-psychologického poradenstvi
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ptedevsim ,, poskytovat podporu a odbornou pomoc pri reseni osobnich probléemui Zakii,
zjistovani a FeSeni obtizi a problémit psychického a socidalniho vyvoje zZakit v priibehu
edukacniho procesu, pri prevenci socidalné patologickych jevii a pri volbé povolani a

profesionalni orientaci“.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. Zéakona ¢. 561/2004 Sb. v §2 popisuje hlavni tcely poradenskych

sluzeb. Cituji n€které z nich:

a) ,, vytvdreni vhodnych podminek pro zdravy télesny a psychicky vyvoj Zdakii, pro jejich
socialni vyvoj, pro rozvoj jejich osobnosti pred zahdjenim vzdeélavani a v priubéhu

vzdelavani‘

¢) ,zjistovani specialnich vzdélavacich potreb Zaka a mimorddného nadani Zdka,
doporucovani vhodnych podpiirnych opatreni a vyhodnocovani poskytovani podpiirnych
opatieni Zakum se specialnimi vzdelavacimi potrebami a Zakiim mimoradné nadanym *
1) ,,rozvijeni pedagogicko-psychologickych a specialné pedagogickych znalosti a
profesnich dovednosti pedagogickych pracovnikii ve Skolach a Skolskych zarizenich*“
1) .. podpora vzdélavani Zakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zdkit nadanych ve
Skolach a skolskych zarizenich, jakoz i zmirnovani dusledkii znevyhodnéni a prevenci jeho
prohlubovani “

K) ,, metodické podpore pedagogii, kteri se podileji na vzdélavani Ziki se specidlnimi

vzdelavacimi potiebami a zZakii nadanych “

1) ,,metodické podpore vychovnych poradcii a skolnich metodikii prevence, asistentii
pedagoga a dalsich pedagogickych i nepedagogickych pracovnikii, kteii se podileji na
zajistovani podpurnych opatieni ve vzdeldavani Zakii

Vysledkem specialné pedagogického nebo psychologického vySetieni je diagnosticka
zprava a doporuceni pro upravy ve vzdélavani vySetieného Zaka. (Kovarova et al., 2015)
Jak vysvétluje Miiller a kol. (2001), ptfedpokladem vhodného poradenského vedeni je
orientace pracovnika v problematice Skolstvi a dané Skoly, znalost stavu ditéte, kontakt
s dalSimi odborniky v blizkosti bydlisté Zaka, pro pfipad moZznosti poskytnuti kompletni

ucinné specialné pedagogické podpory.
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5.7 Podpora vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Jak wuvadi vyhlaska 27/2016 Sb., , ditétem, zZdakem a studentem se specidalnimi
vzdeélavacimi potiebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdeéldavacich moznosti
nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladeé s ostatnimi potrebuje
poskytnuti podpurnych opatreni . Zminéné vyhlaska definuje ona ,,podptrné opatieni*
jako nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, které odpovidaji Zivotnim
podminkam dan¢ho ditéte, Zaka nebo studenta se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Tito jedinci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatieni Skolou a Skolskym

zafizenim.

Vyhléaska 27/2016 Sb. konkretizuje, co vSe obnaseji dand podpirnd opatfeni. Zminim

nékteré z nich pro ptiklad:

a) poradenska pomoc Skoly a skolského poradenského zafizeni,

b) uprava organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a skolskych sluzeb,
zabezpeceni vyuky predmétl specialné pedagogické péce, prodlouzeni délky vzdélavani

atd.,
¢) uprava podminek pfijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavanti,

d) pouziti kompenzacnich pomicek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich

pomucek, vyuZzivani specidlnich komunikacnich systém,
f) vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu,
g) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika (osobniho asistenta, tlumocnika ceského

znakového jazyka, piepisovatele pro neslysici atd.)

1) poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluZzeb v prostorach, které jsou stavebné nebo

technicky upravené.

Odstavec 2 vyhlasky 27/2006 Sb. ¢leni podpiirna opatfeni do n€kolika (konkrétné péti)
stupniil, a to podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti, pficemz je mozné tyto

stupné kombinovat. Podplirna opatfeni prvniho (nejnizsiho) stupné mize uzit skola nebo
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Skolské zatizeni 1 bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni, pficemz podplrna
opatieni vysSich stupii lze uplatnit pouze s jeho doporucenim. Podpirna opatteni
vysSiho stupné lze uzit v ptipad€, kdy skolské poradenské zafizeni shleda podplirna
opatfeni nizsSich stupiii jako nedostateCna k napliiovani vzdélavacich moznosti ditéte
vzhledem k povaze jeho specialnich vzdélavacich potieb a k uplatnéni jeho prava na
vzdélavani. V pripade, ze Skola nebo Skolské zatizeni uziva doporucené podplirné
opatfeni a shleda, Ze toho opatieni jiz nepodporuje zdjem onoho zdka, mize misto
doporuc¢ené¢ho podplirného opatieni pifijmout jiné podpiirné opatieni stejného stupné
Vv zéavislosti na projedndni s ptisluSnym skolskym poradenskym zatizenim a s podminkou
predchoziho pisemného souhlasu zdkonného zastupce zédka. Podptrné opatieni druhého
az paté¢ho stupné prestane Skola nebo Skolské zatizeni poskytovat, pokud Skolské
poradenské zatizeni shleda podplirné opatieni jiz za zbytné. Pro Zaky s mentalnim a jinym
postizenim lze zfizovat Skoly nebo ve skolach tfidy a studijni skupiny, pokud Skolské
poradenské zatizeni shleda, ze vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich potieb zaka
nebo k pritbéhu dosavadniho poskytovani podplrnych opatfeni by samotna tato opatieni
nepostacovala k napliiovani jeho vzd€lavacich moznosti a k uplatnéni jeho prava na
vzdélavani. Podminkou pro zafazeni do takovéhoto uskupeni je pisemnd zadost
zakonného zastupce zéka, doporuceni Skolského poradenského zatizeni a soulad tohoto
postupu se samotnym z&jmem daného zaka. (Vyhlaska 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se

specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych)

5.8  Individualni vzdélavaci plan

Zaci s mentalnim postizenim, ktefi se zatazuji mezi 7aky se specialnimi vzd&lavacimi
potfebami, maji dle Cerné a kol. (2008) pravo byt vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu. Jeho smyslem je, dle stejné autorky, ,,respektovani specidlnich
vzdeélavacich potreb a tim priblizeni vzdeélavani kazdému jedinci s mentdlnim
postizenim ‘. Dle vyhlasky €. 27/2016 Sb. ,,miuze reditel skoly s pisemnym doporucenim
skolského poradenského zarizeni povolit nezletiléemu zZakovi se specialnimi vzdelavacimi
potiebami nebo s mimoradnym nadanim na Zadost jeho zakonného zdstupce a zletilemu
zakovi nebo studentovi se specidalnimi vzdeélavacimi potiebami nebo s mimoradnym
nadanim na jeho Zadost vzdelavani podle individualniho vzdélavaciho planu . Hajkova

a Strnadova (2010) definuji individudlni vzdélavaci plan jako ,, detailni plan sestaveny
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tymem odbornikii pro Zdaka, kterému se dostava specidlné pedagogické podpory pri

vzdélavani “.

Individualni vzdélavaci plan by mél obsahovat:

1. Vytyceni cilti: Cilem ucitele by mélo byt ur€eni toho, co je potfeba zéka naucit, k jakym
védomostem ma byt doveden, vytyCit si mensi cile pro nejbliz§i obdobi. Cile je tieba
formulovat konkrétn€, zapsat, co presné ma zak zvladat (napt. misto formulace ,,zlepsit

¢teni“ upfesnit to, co presné ve Cteni je potieba zlepsit, napft. ,,zlepsit ¢teni pismen®).

2. Postup a jednotlivé kroky: Postup vyucovéani zdka musi vzdy dodrzovat zasadu, ze

zakovi je potteba pfedavat ucivo na takové urovni, kterou bude zvladat.
3. Metody a materidly potifebné ke zvladnuti uciva.

4. Motivacni aspekty vzdélani.

5. Metody a terminy ovéfovani vysledkd.

Dale: kroky, které povedou ke zmirnéni, ptipadn¢ kompenzaci postizeni. (pf. navstéva
specialniho pedagoga, dochazeni do krouzki, které mohou vadu regulovat — logopedie,

sportovni krouzky atd.) (Biehler, Snowman in Hajkova, Strnadova, 2010)

Vytvoteni [VP

Na vytvofeni individualniho vzdélavaciho programu se podili nékolik osob.
Nejdtlezitéjsi funkei z nich zastava ttidni ucitel, ktery dale spolupracuje s vyucujicimi
ostatnich zadkovych predméti dle potieby. Dalsimi aktéry vytvoreni IVP mohou byt
rodice ditéte, dale nepedagogicti pracovnici Skoly — vychovny poradce, specidlni
pedagog, pracovnik pedagogicko-psychologické poradny; sviij pohled na zdka a
Iékatskou zpravu muze podat Skole lékatr ditéte. Nezanedbatelné slovo u vytvareni
individualniho vzdélavaciho programu ma samotny zak. Celistvy individualni program

nakonec schvali feditel Skoly.
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Dalsi dalezitou casti IVP je kontrola vysledki a jejich hodnoceni. Pravidelné zjistovani

toho, zda zak splituje cile, které byly zadané na zacatku Skolniho roku, ptipadné dil¢i cile.

Pti vytvareni IVP je dilezité zminit specialni pomticky, které¢ budou zakem vyuZzivany pii

vyucovacich hodindch a poméhat tak ke snazSimu naplnéni vytyéenych cild.

Zhodnoceni vysledka IVP

Vysledky IVP mizeme hodnotit n€kolika zptsoby. Je to zplsob subjektivni, kterym
vétsSinou hodnoti rodice, ktefi vidi a pocituji zlepseni. Objektivnim zpiisobem hodnoceni
vysledkl IVP mohou byt naptiklad metody plnéni stanovenych cilt — pt. vySe zmifiované

zlepseni Cteni pismen.

5.9  Plan pedagogické podpory (PLPP)

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy popisuje plan pedagogické podpory takto:
»(PLPP) zpracovava skola v prvnim stupni podpurnych opatieni s cilem podporit Zaka, u
kterého se projevuji mirné obtize ve vzdélavani, jako je napriklad pomalejsi tempo prace,
drobné obtize v koncentraci pozornosti, ve Cteni, psani ¢i pocitani a je potieba upravy
Skolni vyuky a domaci pripravy, metod, organizace a hodnoceni nebo podpora zapojeni
do kolektivu, ale nejsou zde nutna podpurnd opatreni vyssiho stupné . Plan pedagogické
podpory zahrnuje stru¢ny popis zéka, metody a postupy jeho vyucovani, hodnoceni zéka
a stanovuje cile a zplisoby vyhodnocovani ucinnosti a napliiovani planu. S planem
pedagogické podpory je seznamen zak, jeho zakonni zastupci a vSichni vyucujici, ktefi
S nim pracuji.

Plan pedagogické podpory nalezi do prvniho stupné podptrnych opatieni definovanych
Skolskym zédkonem a vyhldskou &. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Obsahuje tyto nalezitosti: jméno zaka, Skolu a ro¢nik, ktery
navstévuje, hlavni divody, které vedly k rozhodnuti zpracovat u Zaka tento plan, datum
sepsani planu a datum planovaného vyhodnoceni. Dale charakteristiku zaka - popis jeho

nedostatkil i silnych stranek, diagnostika vytvotrend Skolskym poradenskym zatfizenim,
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stanoveni cili rozvoje dané¢ho Zaka, konkrétni postupy v uplatnovanych podpirnych
opatienich (upravy metod prace se zakem, uprava organizace vyuky ve tfid¢ a jeho
hodnoceni, specidlni pomicky, které maji napomahat Zakovu rozvoji a popis podptrnych
opatfeni v ramci domaci piipravy zaka. V neposledni fad¢ vyhodnoceni u¢innosti vsech
opateni zminénych v ramci planu pedagogické podpory spolu s podpisy vSech osob

vvvvvv

(Vyhlagka & 27/2016 Sb.)

5.10  Profesni rozvoj pedagogickych pracovnikii

Jak uvadi Pipekova (2006), diky novym integracnim trendiim jsou vznaseny vétsi naroky
na ucitele, pfedevS§im co se jejich urovné profesnich schopnosti tyée. Aby ve
Skolach bézného typu mohla probihat Gispé$nd integrace, je potieba, aby pedagogicti
pracovnici danych Skol nabyvali jisté urovn€ specidlné pedagogického vzdélani.
Pipekova (2006) zminuje dvé formy tohoto vzdélani — pregradualni (pted absolvovanim
pedagogického studia, napt. zatazeni predmétu tykajiciho se oboru specialni pedagogiky
do vzdélavani studentll pedagogickych fakult vysokych skol) a postgradualni (v pribéhu
vykonu jeho pedagogické profese jakozto dopliikoveé, rozsifujici vzdélani). Specialné
pedagogicka priprava je rozsahla ve vyspélych evropskych zemich, Pipekova (2006)
dava za priklad Svédsko, kde byvaji pro pedagogy realizovany tzv. informativni
seminare, které maji za ukol pfiblizit ucitelim vytvafeni individudlnich vzd€lavacich

planti a pomoc pfi jejich realizaci pied a v pribéhu Skolniho roku.

5.11 Hodnoceni Zdaki

Kolat a Sikulova (2009) zmifuji nékolik autor®, ktefi se zajimali o definice §kolniho
hodnoceni, jednu znich vytvofil Slavik (1999): ,,skolni hodnotici procesy a jejich
projevy, které bezprostredné ovliviuji Skolni vyuku nebo o ni vypovidaji“. Skalkova
(1971) chape skolni hodnoceni jako ,, zaujimani a vyjadiovani kladného nebo zaporného
stanoviska K riznym cinnostem a vykonitm Zdka pri vyucovani, které miize mit v praxi
nejriznéjsi formy: od souhlasu nebo nesouhlasu pokyvnuti hlavou, prisného pohledu,
tonu hlasu, kladné ¢i negativni poznamky, prisného pohledu, tonu hlasu, kladné ci

negativni poznamky, zajmu o osobnost Zaka, pochvaly ¢i napomenuti, odmény ¢i trestu az
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po poznamku, pripadné podrobnéjsi analyzu vykonu vietné hodnoticiho zaverecného
soudu aj. ““. Pasch a kol. (1998) mluvi o hodnoceni jako o ,,systematickém procesu, ktery
vede K urceni kvalit a vykonii vykazovanych zdikem neb skupinou Zdikii, je to cinnost
systematicka, tj. cinnost pripravend, organizovana a opakované provadenad, jejiz vysledky
Jjsou podrobovany revizim ¢i opravam . Vyhléaska ¢. 48/2005 Sb. vysvétluje hodnoceni
vysledki vzdélavani zakt takto: ,,vychdzi z posouzeni miry dosazeni vystupu pro
jednotlivé predmeéty skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zduvodnené, odborné spravné a dolozZitelné a respektuje individualni vzdeélavaci potreby

zakit a doporuceni skolského poradenského zarizeni “.

Dle Ramcového vzdélavaciho programu se hodnoceni zakl zékladni skoly fidi podle §
51 az 53 skolského zakona, pti¢emz podrobnosti o hodnoceni vysledkt zakl popisuje §
11 vyhlasky &. 48/2005 Sb., ve znéni pozdgjsich piedpisti. Skolsky zakon zmifiuje, Ze
kazdé pololeti se vydava zdkovi vysvédceni s hodnoceni dané¢ho zdka. ,, Hodnoceni
vysledkii vzdelavani Zdka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném
("klasifikaci"), slovne nebo kombinaci obou zpiisobii. O zpiisobu hodnoceni rozhoduje
reditel skoly se souhlasem skolské rady . Pokud zak ptestupuje ze skoly, kde je hodnocen
slovn€, na Skolu, kde je klasifikovan ¢i naopak, Skola ptevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni, a to na Zadost této Skoly nebo
zédkonného zastupce zdka. V piipade€, ze se jednd o Zdka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami ¢i mé Zak ptidruZenou vyvojovou poruchu uceni, miize zakonny zastupce Zaka
zazadat Skolu o slovni hodnoceni. Vysledky vzdélavani Zéka v zakladni Skole specialni
se hodnoti slovné. (§ 51 zakona €. 561/2004 Sb.) V ptipad€ hodnoceni Zéka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami se ke slovnimu hodnoceni §kola uchyluje Casto; vyhlaska ¢.
48/2005 Sb. o ném hovoti takto: ,, Pri pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdeélavani
Zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim
vzdelavacim programem hodnoti tak, aby byla ziejma uroven vzdélani Zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k ocekavanym vystupum jednotlivych predmeétu skolniho vzdélavaciho
programu, ke svym vzdeéldavacim a osobnostnim predpokladiom a véku. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledkii vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pristupu zdka ke
vzdelavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznacent dalsiho rozvoje Zdaka,
obsahuje také zduvodneéni a doporuceni, jak predchazet pripadnym neuspéchum Zaka a

jak je prekonavat. Vysledky vzdeélavani Zdaka na konci prvniho pololeti Ize hodnotit
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souhrnné za vSechny predmeéty. Slovni hodnoceni Ize pouZzit i pro hodnoceni chovani

zaka.
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Prakticka c¢ast

6 Vyzkumna ¢ast

6.1  Cil prace

Hlavnim cilem moji bakalaiské prace bylo zjistit, jakym zplisobem se zménila prace
pedagoga s zdkem s lehkym mentalnim postizenim v ramci Gprav, které pfindsi novela

Skolského zakona.

6.2 Vyzkumné otazky

Jak pedagogové vnimaji spole¢né vzdélavani?
Doslo po novelizaci zakona k néjakym zménam?

Jak Skola spolupracuje se Skolskym poradenskym zatizenim?

M WD

Jak Skola postupuje pfi tvorbé a nasledné aplikaci IVP pro zaky s lehkym mentalnim

postizenim?

5. Jaké prosttedky specidlné pedagogické podpory Skoly pouzivaji?

6.3  Operacionalizace pojmii pouZitych v cili prdace a vyzkumnych otdazkdach

Lehké mentalni postizeni

Lehké mentalni postizeni je jednim zdruhti mentidlniho postizeni, které je
charakterizovano inteligenénim kvocientem v rozmezi 50 — 69 bodi. Lidé s lehkym
mentalnim postiZenim jsou popisovani jako jedinci, ktefi jsou schopni zaclenit se do
socialniho prostfedi, komunikovat s okolim a jsou schopni samostatné sebeobsluhy.

(Bendova, Zikl, 2011)
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Beézna zakladni Skola

Jako béznou zékladni Sskolu oznacuji Skolu hlavniho vzdélavaciho proudu, ktera primarné
vzdélava zaky bez postizeni, ale po novele Skolského zékona vzdélava zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Druhym typem zékladni Skoly je zékladni Skola
specidlni, kterd na rozdil od bézné zédkladni Skoly primérné vzdélava zaky s riznymi

druhy postizeni nebo znevyhodnéni.

Dalsi vzdélavani pedagogickvch pracovniki

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki (DVPP) je proces, pfi se kterém jsou jiz
vystudovani pedagogové ucastni akreditovanych vzd€lavacich programi poradanych
vzdélavacimi institucemi. V Ceské republice je DVPP souéasti tzv. celoZivotniho
vzdélavani a slouzi k tomu, aby si pedagogové udrzeli urovenn svého vzdélani a aby si

vzdélavaci systém CR uchoval svou kvalitu.

Skolské poradenské zafizeni

Skolské poradenské zatizeni je zafizeni, které poskytuje poradenskou pomoc $kolam,
pedagogtim, zaktim nebo rodicim. Diagnostikuje zaka v ptipad¢ obtizi ve Skole a radi
ucitelim nebo rodictim, jak postupovat pii jeho vzdélavani. Mezi Skolska poradenska
zatizeni fadime specidlné pedagogicka centra, pedagogicko-psychologické poradny nebo

stiediska vychovné péce.

Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik, ktery vykonava piimou pedagogickou
¢innost ve tfidé, ve které je vzdélavan Zak nebo zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Mezi jeho hlavni ¢innosti patii predev§im pomoc pedagogiim pii vzdélavani
zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami, pomoc pii komunikaci s zaky nebo s jejich
rodinnymi pfislusniky a pomoc zakovi pi1 vyu€ovacich hodinach nebo ptipravé na né.

(Zékon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakoni)
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Individualni vzdélavaci plan

Individuélni vzdé€lavaci plan miizeme popsat jako specialni plan sestaveny tymem
odbornikt zakovi, kterému je poskytovana specialni pedagogicka podpora pii vzdélavani.

(Hajkova a Strnadova, 2010)

Podpurna opatieni

Podptirna opatieni lze vysvétlit jako pottebné upravy ve vzdélavani, které odpovidaji
zivotnim podminkam a kompetencim zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Mezi
podplrnd opatfeni mizeme zahrnout napiiklad Gpravu obsahu, organizace ¢i metod
vzdélavani, bezplatné poskytovani specialnich ucebnich a kompenzacnich pomtcek,
sestaveni individudlniho vzdé€lavaciho plénu, vyuzity asistenta pedagoga a dalsi.

(Vyhlaska 27/2016 Sb.)

6.4 Metodika, technika sbéru dat

K realizaci vyzkumné ¢asti bakalarské prace jsem se rozhodla pouzit kvalitativni typ

vyzkumu ve formé¢ polostrukturovaného rozhovoru a sekundérni analyzu dat.

vvvvvv

primarnich dat v kvalitativnim vyzkumu. NejzasadnéjSim cilem realizace rozhovoru neni
jen ziskavani samotnych fakt, ale také zjiSténi autentickych ndzori, pohledii a postoju
dotazovaného informanta na danou problematiku. (Linderova, 2016) Dle Hendla (2008)
je kvalitativni analyza dat uménim zpracovat data smysluplnym zplsobem a nalézt

odpovédi na polozené otazky.

Polostrukturované rozhovory, které stoji na pomezi strukturovanych a nestrukturovanych
rozhovoril, byly sestaveny ku formé& individudlnich rozhovori, které byly provedeny

pomoci navodu, tedy predem sestavenych otazek.

Rozhovory s informanty probéhly v ptedem domluvenych terminech a konaly se vzdy
Vv prostfedi pfirozeném pro informanty, tedy piimo v feditelndch samotnych Skol.
Informantim byla piislibena anonymita, z toho divodu jsem jim pfidélila pismena a dale

o nich hovotim jako o informantech A, B a C.

Samotna realizace vyzkumu probéehla v priibéhu jednoho mésice, zhruba od poloviny

bfezna do poloviny dubna 2018.
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Po probéhnuti kazdé schiizky s informanty jsem jednotlivy rozhovor doslovné prepsala
do pisemné formy. Do ptiloh bakalarské prace jsem zahrnula samotné otazky rozhovord,

kterymi jsem se informantii na zjisStovanou problematiku dotazovala.

Jako zptisob zpracovani dat ziskanych prostfednictvim rozhovori jsem si zvolila oteviené
kodovani. Dle Gulové a Sipa (2013) se data pii analyze museji nejprve rozbit na uréité
segmenty tvofici vyznamovy celek, tzv. vyznamové jednotky neboli kody, které se pak
dale analyzuji. Dalsi fazi je tzv. kategorizace, prostfednictvim které se kody rozdé€luji
podle svého vyznamu do urcitych kategorii nebo subkategorii. Zakladem téchto kategorii

je jev, ktery je zjistén v prubehu kodovani.

Vybérovy soubor byl tvoien zédkladnimi Skolami na Pfibramsku. Rozhovor €. 1 probihal
na bézné zakladni Skole v malomésté u Pfibrami. Informantem A byl feditel skoly, 47 let,
ktery svou funkci vykonava témét deset let. Diive na Skole plisobil jako ucitel, a to skoro
jedendct let. Rozhovor €. 2 se konal v pétileté zakladni Skole, kterd se nachdzi ve vesnici
u Piibrami. Informant B byla pani feditelka, 59 let, kterd Skolu vede zhruba sedmym
rokem a ptedtim zde pusobila pfes dvacet let jako ucitelka. Rozhovor ¢. 3 se odehral na
bézné zékladni Skole v Ptibrami, Skole waldorfského typu. Poskytla mi ho zastupkyné
tamniho feditele Skoly, Informant C, 38 let, ktera je v této funkci pfes Ctyfi roky a zaroven

tam plsobi uz devét let jako ucitelka.

6.5  Analyza ziskanych dat

Analyzu dat ziskanych prostfednictvim rozhovorti jsem se rozhodla zpracovat zpisobem
otevien¢ho kodovani. Hlavni témata, kterd se opakovala v rozhovorech, jsem rozdélila
do samostatnych kategorii. Nejcetnéjsi ¢asti odpoveédi informantli jsem zpracovala do
jednotlivych koda a ptifadila je k vytvofenym kategoriim. Vznikla tak schémata

znéazornujici samostatné kategorie.
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Kategorie &. 1: Spoleéné vzdélavani

Schéma ¢. 1:

— Hrani¢ni

— Kompenza¢ni pomucky

— Rodina

Spole¢né
vzdelavani

Nizs§i prestiz

— Pokrok

— ZdrZuje ve vyuce

Ostatni zaci nejsou plné
zapojeni

Zdroj: vlastni zpracovani, 2018

Informanti A, B 1 C popisuji vyhody i nevyhody spolecného vzdélavani déti s lehkym
mentalnim postizenim v béznych Skolach. Informant B vyzdvihuje pokrok v ptistupu
Skoly k upravé vzdélavani téchto zaki. K této myslence se pfiklani i Informant C, pro
kterého je podminkou uspésného spoleéného vzdélavani stav, kdy je Skola schopna
poskytnout Zakovi vesSkeré podminky, které pro vzdélavani potiebuje. Informanti A a C
shledavaji problém v ptipad¢, kdy je zdk diagnostikovan jako ,hrani¢ni®, tedy nema
narok na kompenzaéni pomucky, pficemz realita jeho edukac¢niho procesu je jind. Podle
informanta A maji Zaci s LMP u ucitelli obecné niz§i prestiz a mohou byt vnimani jako
obéti. Informant A déale zmifluje narocnou praci s rodi¢i ostatnich zakt, ktefi se

spolecnym vzdélavanim jejich ditéte s zdkem s LMP nemuseji souhlasit a Zak nazor mize
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pojmout za svij a ve Skole ho pak rozsifovat. Informant B mysli na ptipady, kdy zakovi
neni prid€len asistent pedagoga a je tedy vzdélavan spolecné s ostatnimi pouze jednim
vyucujicim. Tyto situace shleddva informant B jako zdrzeni tfidy ve vyuce a v plnéni
osnov, jelikoz ucitel se musi vénovat predevsim zakovi s LMP. Podle slov informanta
B v téchto ptipadech nejsou ostatni zaci plné zapojeni do vyucovaciho procesu a stava se,

ze vyuku pfestavaji vnimat a nejsou tak aktivni.
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Kategorie &. 2: Zmény, ke kterym do$lo po novelizaci $kolského zakona

Schéma ¢. 2:

— Moc se toho nezménilo

— Nékup novych pomiticek

Zmény po
novelizaci

Spoluprace s rodinou

— Organizace

— Zalezi na financich

Zdroj: vlastni zpracovani, 2018

Informant A a C se shoduji na tom, Ze k vyrazné€j$im zménam na jejich Skole nedoslo,
jelikoz se vzdélavanim zakt s lehkym mentalnim postizenim méli zkuSenost jiz pred
uplatnénim novely zakona. Informant A, B 1 C jako nejvyznamnéj$i zménu zmiiiuji nakup
a pouziti novych kompenzacnich pomticek, které¢ usnadni praci pedagogtim. Informant A
upozorfiuje i na problematiku komunikace s rodinou daného zaka. O finan¢ni strance,
kterd ovliviiuje vSechny zmény, které maji byt provedeny, mluvi informant B, ktery
zminuje vyuziti sponzorskych dart, které byly Skole poskytnuty. K dilezitosti financi se
ptiklani 1 informant C, ktery dodava, ze vzhledem ke svym finanénim moZznostem musi
Skola rozmyslet postupny nakup pottebnych kompenzacnich pomtcek. O organiza¢nich
zménach mluvi informant A, B i C, pficemzZ informant C nechdvé organizacni zmény
V hodinach na samotnych vyucujicich zaka s lehkym mentalnim postizenim. Informant A

zminuje praci na Uprave struktury hodin, snahu prolomit bariéry mezi Zakem s LMP a
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jeho spoluzaky prostiednictvim zahrnuti nejriznéjsich cvi¢eni nebo her do priibéhu

jednotlivych hodin. Informant B dale dodava postupné vybavovani tfid.
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Kategorie &. 3: Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku

Schéma ¢. 3:

Kurzy

Spoluprace s poradnou

Vzdélavani
pedagogii

Z4dné neprobih4

Ochota uditela

Zdroj: vlastni zpracovéni, 2018

Informanti A, B 1 C se shoduji na faktu, ze Zadné dalsi vzdélavani jejich pedagogl
momentalné neprobihd. Nejcastéjsim vzdélavanim pedagogl, kteii vzdélavaji zaka
S lehkym mentalnim postizenim, je ale podle informantii A a B i¢ast na nejriznéjSich
kurzech, které se dotykaji aktualnich témat. Ve Skole informanta C podle jeho slov zadné
dalsi vzdélavani neprobiha, k dispozici je pedagogiim skolni specialni pedagozka, ktera
jim potiebné informace predavd bud'to individualn€, nebo uspoifadd hromadnou
prednasku pro vSechny pedagogy. Informant A zaroven zminuje spolupraci s SPC a PPP,
které za nimi do Skoly jezdi, pozoruji pedagogy a poté je zhodnoti a pfedaji jim zp&tnou
vazbu. Informanti B a C vyzdvihuji ochotu svych pedagogickych pracovniki, ktefi jsou
de jejich slov ochotni vice se v problematice zacleniovani zakti s LMP do jejich Skol
vzdélavat, at’ uz na kurzech (informant B) nebo prostifednictvim poradenského pracovnika

(informant C).
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Kategorie &. 4: Spoluprace se $kolskymi poradenskymi zafizenimi

Schéma ¢. 4:

SPC

PPP

Spolupréace s
poradnami

Dlouha ¢ekaci doba

Konzultace

Pomoc pii IVP

Zdroj: vlastni zpracovani, 2018

VSsichni informanti A, B 1 C mluvi o spolupraci se specialné¢ pedagogickymi centry a
pedagogicko-psychologickymi poradnami. Ackoli informant A popisuje spolupraci
s poradenskymi zafizenimi jako perfektni, informanti B a C jsou nespokojeni s dlouhou
¢ekaci dobou a méné Castym spolupracovanim. Informanti A a B jsou 1 pfesto spokojeni
se soucinnosti s poradnami, a to pfedevSim prostfednictvim psanych nebo osobnich
konzultaci. Informant C vyzdvihuje ndpomoc poradenského zatizeni v ptipade vytvateni

individudlnich vzdélavacich plant, s ¢imz souhlasi i informant A.
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Kategorie &. 5: Nové povinnosti pedagogt pii praci se zaky s LMP

Schéma ¢. 5:
Mnohem vic prace
Stavi se negativné
Velice naro¢né
Povinnosti | |
pedagogii
Motivace

Osobnost pedagoga

Jsou ochotni

Zdroj: vlastni zpracovani, 2018

Informanti A a B shledavaji povinnosti tykajici se vzdélavani zaki s LMP jako velmi
naro¢né. Podle informanta A zahrnuje tento proces mnohem vice prace, pfedevsim co se
tyce skladby uciva v hodinach, ¢asové dotace a obsahu vyucovacich hodin. Informant C
Si stoji za nazorem, Zze mnozstvi novych povinnosti zavisi pfedev§im na skladbé IVP.
Informant C déle zminuje nové povinnosti pedagogl na jeho Skole, mezi které podle n¢j
patii Castéj$i zpétné zhodnoceni priabehu hodin a Castéjsi setkavani se s zdkovymi rodici.
Informant A chape pedagogy na své Skole, ktefi se vhledem k velkému mnozstvi novych
povinnosti stavéji ke vzdélavani Zaka s LMP negativné a pokud ve spolecné vzdélavani
neveéri, mohou postupné ztracet energii diky vysledklim, které nakonec nemusi byt
viditelné. Podle informanta B je pii praci s zakem s LMP a plnéni novych povinnosti

dilezita predev§im osobnost samotného pedagoga. Takova prace je podle informanta B
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naro¢na a uspé$né ji mize délat ucitel, ktery je pro takovou praci zapalen a bude mit
radost ze zakovych posunt. Informant A souhlasi s dilezitosti osobnosti pedagoga, a to
predevSim v samotném nazoru na inkluzi. Slovy informanta A reaguji pedagogové na
inkluzi rizné, nékteti jsou ochotni zkusit novy pfistup jen s vidinou, ze by mohl piinést
né&jaké vysledky, jini se spoleénym vzdélavanim nesouhlasi a nejsou ochotni udélat nic
pro jeji ucinnost, tedy ani spliltovat nové povinnosti, napiiklad ptfipravu IVP nebo

spolupraci s asistentem.
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Kategorie &. 6: Uditelé a tvorba IVP

Schéma ¢. 6:

Diagnostika

Rodi¢

Vic prace

Typy ucitelti

UCcitelé a tvorba
IVP

ROzné reakce

Vsichni jesté nepftijali

Spoluprace

Ttidni uditel

Reditel

Zdroj: vlastni zpracovani, 2018

Informanti A, B i1 C povazuji za podminku pfitomnost poradenského zatizeni, které musi
zaka nejprve diagnostikovat. Tato diagnostika je potom zdkladem pro dal$i postup pfi
tvorbé IVP. VSichni informanti A, B i C se shoduji na spolupraci Cinitelt pti tvorbé IVP
— tfidniho ucitele, dalSich zédkovych vyucujicich a finalni kontrole feditelem Skoly.
Informant B také do tvorby IVP zahrnuje asistenta pedagoga, a to v ptipadé¢, kdy uz se vi,
Ze pusobeni asistenta bude v pfipad€ dan¢ho zaka potfebné. Informanti A, B i C nakonec
povazuji za dualezitou naslednou konzultaci se samotnymi rodi¢i dané¢ho zéka, kteii
mohou ptednést ptipadné piipominky. Pfistup pedagogii, kteti maji IVP pozdéji
nasledovat, komentuji informanta A a B, ktefi pracuji s riznymi typy ucitell. Informant
A popisuje urcité ucitele, ktefi s vzdelavanim zak s LMP v béznych zakladnich skolach

nesouhlasi, formu spole¢ného vzdélavani nepftijali a podle IVP Zaka nechtéji vzdélavat.
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Informant B se s timto ptipadem také setkal, nicméné zminuje, ze i takovito pedagogové
zastavajici stereotypni ndzory mohou byt ochotni své ndzory zmeénit a naucit se né€emu
novému. Informant C vidi v individudlnim planu pfedevsim pozitiva, nebot’ zminuje, ze
IVP piedstavuje pro ucitele jasn¢ dana pravidla, ktera kdyz je nasleduje, nemél by se pii

préaci zmylit, coz mu postup prace s onim zakem zjednodusuje.
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Kategorie &. 7: Hodnoceni zakt s LMP

Schéma ¢. 7:

Individualni

Poradenské zafizeni

Zminéno v IVP

r o~ r o SIOVni
Hodnoceni zakua
s LMP Kombinované
Kompetence
Zhodnoceni

Zalezi na diagndze

Zdroj: vlastni zpracovani, 2018

Informant A a B se pfi hodnoceni zaki s LMP fidi podle diagnostiky a doporuceni
poradenského zafizeni. Informanti A, B 1 C podle jejich slov hodnoti Zaky s LMP vzdy
individualn€ a nemaji nastavena Zadna pravidla pro jejich hodnoceni. Informant B tento
fakt vysvétluje tim, Ze zavisi na zakove diagnoze. Informanti A a C nésleduji hodnoceni
zaka s LMP podle IVP, kde ma byt zpiisob jeho zavérecného 1 dil¢iho hodnoceni zminén.
Informant C vysvétluje, Ze zaleZi na stupni podpory, kterou Zakovi ptidélilo poradenské
zafizeni. Informant C popisuje piiklad, kdy zdk s tfetim stupném podpory ma byt
hodnocen slovné, kdezto Zak se druhym stupném podpory kombinované — slovné pii
obsahlejsim hodnoceni, napiiklad na vysvéd€eni, 1 klasicky zndmkami pifi dil¢im
hodnoceni, naptiklad v hodinach. Informant A si stoji za ndzorem, Ze hodnoceni Zéka
s LMP by si m¢l vytvaret samotny pedagog, ktery zaka vyucuje, a to ve vztahu k jeho
kompetencim. Informant A jako jediny zmifiuje ¢asté¢ zhodnocovani tispéchii a neuspechu

zaka, které probiha za ptitomnosti zdkovych rodict.
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Kategorie &. 8: Prostiedky specidlné pedagogické podpory

Schéma ¢. 8:
Uprava hodin
Casové dotace
Prace navic
Prostfedky | |
podpory
Usnadnuji praci

Pozitivni vliv

Neproverené

Zdroj: vlastni zpracovéni, 2018

Informant C shledava aplikaci podptirnych opatfeni jako usnadnéni prace pro ucitele,
zminuje predevsim IVP a asistenty pedagoga. Informant A opét vychazi z doporuceni
poradenského zatizeni. Podle toho je jednotlivému zikovi podle jeho slov upravovana
napiiklad ¢asova dotace hodin. K tomuto postupu se pfiklani i informant B, ktery zmitiuje
upravu hodin i po obsahové strance, coZ vyhodnocuje zaroven jako praci navic pro
ucitele. Informant B sice souhlasi, Ze prostiedky podpory usnadiuji praci uciteltim, ale
argumentuje tim, ze zaci s LMP nemaji radi zménu a konkrétné nckteré kompenzacéni
pomtcky jsou neprovéiené, nevyzkousené na zZacich a doba, nez se s nimi dany zak szije,

muze byt zbytecné dlouha.
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Kategorie &. 9: Asistent pedagoga

Schéma ¢. 9:

Nedostatek

Ucitelé nemaji z4jem

Ostych

Asistent
pedagoga

u Rusi

Samostatny

Motivace financemi

Neni motivovan

Zdroj: vlastni zpracovani, 2018

Piedev§im informant C se zabyva vztahem asistenta pedagoga s vyucujicim, ktery
charakterizuje jako naro¢ny. Informanti A a C se shoduji na tom, Ze asistenti pedagoga
ve tfidach moc vitani nejsou, a to predevSim ze strany vyucujicich, kteti o jejich
pfitomnost nemaji zajem. Informant A tuto problematiku rozvadi tim, Ze ucitelé maji pfed
asistentem ostych, vadi jim jejich pfitomnost ve tfid¢ a ucitel si nemuze nikdy ulevit. Toto
negativum dopliiuje Informant C, podle jehoz slov mliZe pfitomnost asistenta pedagoga
rusit nejen samotného ucitele, ale 1 ostatni Zaky ve tfidé. Informant B poukazuje na
vyznam toho, zda je asistent pedagoga zkuseny nebo neni, protoze podle néj je tim lepsi,
¢im ma asistent vétsi praxi v komunikaci a praci s détmi. Informant B dale popisuje

finan¢ni hodnoceni asistentli pedagoga, které se mu zda byt nedostatecné, coz miize podle
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jeho slov byt divodem, proc asistenti pedagoga nejsou motivovani a tim padem nemuseji

svou praci odvadét tak, jak by méli.

6.6  Odpovédi na vyzkumné otazky

Vvyzkumna otazka €. 1: Jak pedagogové vnimaji spole¢né vzdélavani?

Odpoved: Byly zjistény dva zpisoby, kterymi dotazované zakladni Skoly vnimaji
spole¢né vzdélavani — bud’ pozitivn€, nebo negativné. Pozitivni pohled na spole¢né
vzdélavani maji Skoly tehdy, pokud dohromady funguji vSechny aspekty uzitych
podpirnych opatieni. Pokud jsou Zakovi s lehkym mentalnim postizenim poskytnuty
podminky, které k uspéSnému vzdelavani potfebuje, zdroven ptritomnost zdka ve tfide
nerusi jeho spoluzaky, je spolecné vzdélavani uspésné. Na druhou stranu se Skoly casto
potykaji s nedostatkem prosttedkt podpory. To miize byt bud’ z finan¢nich divodi, nebo
kviili neodpovidajici diagnostice zdka poradenskym zatizenim. V tomto piipadé¢ mize
mit pfitomnost Zaka neblahy vliv na své spoluzéky, nebot’ je jeho pfitomnost rusi a
pedagog se musi vétSinu Casu vénovat pravé onomu zakovi. Pro pedagogy znamena
vyucovani zaka s lehkym mentalnim postizenim zaroven s ostatnimi zaky velkou zatéz.
Co se tyCe vyrovnavani se snovymi povinnostmi, zalezi na povaze a 0Sobnosti
jednotlivych pedagogi. Nékteti, le€ nejsou na spolecné vzdelavani zvykli, jsou ochotni
ucit se novym vécem. Jini pedagogoveé nejsou ochotni zménit své vyu€ovaci zvyky a

novym povinnostem se stavi negativné, nékteti je dokonce odmitaji plnit.

Vvyzkumna otazka ¢. 2: DoS$lo po novelizaci zdkona k néjakym zménam?

Odpovéd: Po novele Skolského zakona doSlo v dotazovanych Skoladch predevSim ke
zmeénam organizacniho a materialniho razu. Co se ty¢e organizacnich zmén, probihaly
zmény ve vyucovacich hodinach — jak v jejich obsahu, tak i struktufe. Materialni zmény
byly ptedevsim v podob¢ potizovani novych specialnich a kompenzacnich pomiicek, ale

opét v zavislosti na dostupnost finan¢nich prostiedkt skol.
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Vvzkumna otazka ¢. 3: Jak Skola spolupracuje se Skolskym poradenskym zatrizenim?

Odpovéd: Dotazané Skoly hodnoti spolupraci s poradenskym zafizenim pozitivng,
piedevsim co se ty¢e pomoci pii tvorb¢ individualnich vzdélavacich planti. Spoluprace
s poradenskymi zafizenimi probihd ptedevsim pisemnou formou nebo osobni schiizkou.
Jako nevyhodu poradenskych zatizeni shledavaji Skoly jejich naplnéné kapacity, tudiz

jsou nespokojené s tim, ze na dostupnost zatizeni museji dlouho ¢ekat.

Vyzkumna otazka €. 4: Jak Skola postupuje pii tvorbé a nasledné aplikaci IVP pro zaky

s lehkym mentdlnim postizenim?

Odpovéd: Podle zjisténych odpovédi je prvnim krokem vzdy diagnostika Zaka
poradenskym zafizenim. Dale néasleduje spoluprace pedagogt, ktefi se budou podilet na
vzdelavani zdka s lehkym mentalnim postizenim, predevsim tedy t¥idniho ucitele a
dalsich vyucujicich. Individualni plan je nasledovné zkonzultovan s rodi¢i Zzéka.
V posledni fadé IVP zkontroluje feditel Skoly. Individualni pldn miZe byt v prubchu

Skolniho roku hodnocen a pfipadn¢ upravovan ku prospéchu dané¢ho zaka.

Zaci s lehkym mentalnim postiZenim jsou hodnoceni podle pravidel, ktera jsou zapsana
Vv individualnim vzdé&lavacim planu. Tato pravidla jsou zalozena na doporuceni
poradenského zafizeni. V IVP je zahrnuto jak dil&i, tak zavére¢né hodnoceni zaka. Zak je
hodnocen vzdy individualné, skoly nemaji zadna obecna pravidla pro hodnoceni zakt

s lehkym mentalnim postiZenim.

Vvyzkumna otazka ¢. 5: Jaké prostfedky specialné pedagogické podpory Skoly pouzivaji?

Odpoved': Dotazované Skoly vyuZivaji prostfedkl specialné pedagogické podpory tak,
aby usnadnovaly praci ucitelim, a pfedevs§im i samotnym zakim. Mezi $kolami nejcastéji
pouzivand podptirna opatfeni patii vyuZiti asistentli pedagoga, iprava vyu€ovacich hodin
po obsahové 1 cCasové strance, vyuziti kompenzacnich pomtlicek a spoluprace

S poradenskymi zatizenimi.
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Diskuze

Po provedeni sbéru dat a jejich vyhodnoceni jsem zjistila odpovédi na vSechny stanovené

vyzkumné otazky.

V druhé kapitole teoretické ¢asti jsem vysvétlovala pojem lehké mentalni postizeni u déti.
Citovala jsem Vancovou (2005), ktera vysvétluje, ze nedostatky déti s lehkym mentalnim
postizenim se projevuji predevSim pii teoretické praci ve Skole, proto je pro dosazeni co
nejkvalitnéjSiho procesu vzdélavani potieba rozvijet jejich schopnosti a kompenzovat
jejich nedostatky. Tento vyrok se mi v pribéhu vyzkumu potvrdil. Zjistila jsem, ze
dotazované Skoly se opravdu snazi rozvijet schopnosti a dovednosti zakt s lehkym
mentalnim postizenim ve vztahu k jejich kompetencim, a to pfedev§im za pomoci

vyuzivani podplrnych opatfeni, kterd maji zdkovi u¢ivo usnadnovat a zpfistupnovat.

Bendova a Zikl (2011) cituji Svarcovou, kterd vysvétluje, Ze se u déti s lehkym mentalnim
postizenim mohou vyskytovat dalsi, pfidruzené vady. Tuto informaci nemohu v ptipadé
mnou dotazovanych Skol potvrdit ani vyvratit. Jedna z dotazovanych Skol vysvétlila, Ze
vzdélavaji zéky s lehkym mentalnim postizenim, nicméné ani jeden z onéch zakli nema
zadnou pfidruzenou vadu. Pfi rozhovoru s ostatnimi Skolami jsem tuto otazku bohuzel
nezjistila, tudiZ nemohu porovnat ¢etnost zakl s lehkym mentalnim postiZenim s zéky,

kteti maji zaroven 1 pfidruZenou jinou vadu.

Svarcova (2006) dale popisuje Z4ka s lehkym mentalnim postizenim ve $kole. Podle
autorky trpi Z4ci s lehkym mentalnim postiZenim takzvanou nesoustavnosti mysleni, kdy
jsou nesoustfedéni, ztraci mySlenkovou linku a je také snadné odvést jejich pozornost.
Stimto problémem bojuji Skoly pomoci uzivani prostiedkit podpory. Napiiklad
pritomnost asistenta pedagoga a jeho vénovani se zakovi miize velmi napomoci trénovani
jeho soustfedéni, nebot’ asistent je mu velmi Casto pfitomen, coz ho miiZze vice nabadat

K soustfedéni.

V teoretické Casti také zmiiuji Slowika (2007), ktery kromé skolni integrace rozliSuje
také spolecenskou integraci nebo pracovni integraci. Zminuje zplsoby, jakymi miize byt
zak s lehkym mentéalnim postizenim do bézné zakladni Skoly zatazen — bud'to jednotlive,
do tiid mezi zaky bez postizeni, nebo skupinove, kdy vznikaji samostatné specialni tiidy.
V tomto pifipadé musim potvrdit prvni moznost, tedy samostatnou (individualni)

integraci. V dotazovanych Skolach jsou totiz Zaci integrovani pouze jednotlivé. Tento
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zpusob zarazeni zaka do bézné zakladni Skoly mize nést vétsi rizika v procesu integrace,
napiiklad moznost vzniku $ikany Zéka s lehkym mentalnim postizenim. Podle Svarcové
(2006) je vhodné¢, aby byla mezi spoluzak ve tfide piivétiva atmosféra. Ta miize napomoct
pedagogy dozvédéla, nebojuji nastésti s zadnymi druhy nezadaného chovani, které by

prubéh zaclenéni zaka s lehkym mentalnim postizenim mélo zneptijemiovat.

Pricha et al. (2013) uvadi, Ze v piipadé inkluzivniho vzd€lavani $kola nebere v potaz
rozdily mezi zdky. Myslim si, Ze tento ndzor sice vyhlizi velmi pozitivné, ale nez se
k takovémuto idealnimu stavu nase spolecnost (potazmo Skolstvi) dostane, jesté si léta
pockame. Prostfednictvim probéhnutych rozhovort s pedagogy oslovenych skol jsem
totiz zjistila, Ze rozdily mezi zdky samoziejmé jsou. Madm ted’ na mysli zaky s lehkym
mentalnim postizenim a zaky bez postizeni. Jak jsem z jejich odpovédi zjistila, rozdily
mezi t€émito dvéma skupinami jsou jak na osobni roving, tak i v pribéhu vyucovacich
hodin. Velkou roli ve vztazich mezi témito zaky a jejich rozdilech hraji pedagogové, se
kterymi jsou Zaci nejcastéji v kontaktu. To znamena tfidni ucitel, ucitelé vyucujici jiné
predméty nebo také asistenti pedagoga. Ti vSichni ovlivituji zplsob, jakym ostatni zaci
pohlizeji na zéka s lehkym mentalnim postizenim. Diky provedenému vyzkumu jsem
zjistila, Ze mohou byt dva typy jednani vyucujiciho se zdkem s lehkym mentélnim
postizenim. Bud’ ma Zak s lehkym mentalnim postizenim u ucitele niZsi prestiz nez
ostatni, nebo muze byt tzv. pozitivné diskriminovan. Niz§i prestiz mize mit podobu
napiiklad nevyvolavani Zaka, kdyz zvedne ruku, zdlraznovani jeho nedostatki nebo
shazovani ho pied zbytkem tfidy. Pozitivni diskriminace naopak znamena
upiednostiiovani daného Zéka pted ostatnimi. Mlize probihat formou ¢astéjSiho chvéleni,
zmirnéni pozadavki, nebo naptiklad pfehnanou obranou zéka, které mize byt jednim

Z potencialnich podnéta pro vznik Sikany.

Jak vysvétluje vyhlaska €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a
Skolskych poradenskych zafizenich, $kolska poradenska zafizeni a Skoly bezplatné
poskytuji standardni poradenské sluzby. Ty mohou byt poskytnuty diky Zzadosti zakd,
jejich zdkonnych zastupct, skol nebo skolskych zatizeni. Diky rozhovorim ve vyzkumné
¢asti prace potvrzuji redlnou funkci tohoto pravidla. Zjistila jsem, ze nejcastéji o
poskytnuti poradenskych sluzeb zada predevsim Skola, ktera jej vyuziva pii zaClenovani
zaka s lehkym mentalnim postizenim do béZznych tiid. Poradenské zatizeni, kterym byva

predevsim specidlné pedagogické centrum nebo pedagogicko-psychologicka poradna,
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pomaha Skole stvorbou individudlnich vzdélavacich plant, s jejich naslednym
hodnocenim at’ uz v pritbéhu skolniho roku, nebo po kazdém pololeti. Pfi vyhodnocovani
IVP se klade diiraz predevsim na jeho u¢innost ve vztahu k zakovi, dale na jeho plnéni —
zda viibec probiha ze strany vSech zapojenych uciteli a pokud ano, tak zda probiha

spravng.

Ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sh. o vzdélavani se specialnimi vzdélavacimi potifebami a zakt
nadanych najdeme paragraf 5, ktery pojednava o asistentovi pedagoga. Po provedeni
rozhovorQ s informanty vim, ze otazka asistenta pedagoga je velmi rozporuplna. Vztah
K piisobeni asistenta ve tfidé maji ucitelé rizny. Informanti se ale shoduji na tom, ze
pokud spolu ucitel a asistent jsou ochotni komunikovat a pokud je asistent zkuSeni a neni
na pomoci vyucujiciho zavisly, je to stav idedlni. Ale i s opakem se vSichni informanti
setkavaji, a to s neschopnosti obou spolu vychazet. Asistent podle odpoveédi nemusi byt
K praci motivovan, a proto ji neodvadi tak, jak by mé¢l. Dal$im problémem je samotna
ptitomnost jiné dospélé osoby v ucitelové tfid€. Ta ucitelim Casto neni pfijemnd, nékdo

ji vnima jako ,,kontrolu®.

Ve zminéné vyhlaSce najdeme vysvétleni smyslu funkce asistenta pedagoga, napln jeho
prace, minimalni vzdé€lani apod. Ve vyhlaSce také najdeme, Ze asistent pedagoga miize
upravovat vzdélavaci podminky maximalné ctyfem détem ve tiid€, v zdvislosti na
mnozstvi specialnich pomticek, které k vyuce potiebuji. Myslim si, Zze mit Ctyfi déti
s lehkym mentalnim postizenim (pfipadné déti s jinymi specidlnimi vzdélavacimi
potiebami) si zadny z uditelt nedokaze predstavit. Informanti se mi svéfovali s tim, ze
ucitel spolu s asistentem pedagoga spolu nevychdzi, pfi¢inou byl Casto diivod, ze je
pritomnost asistenta ve tfidé rusi. Takze kdyby byly v jedné tiid¢ Ctyfi déti s lehkym
mentalnim postiZzenim, byla by pfitomnost pedagoga jest¢ mnohem vice rusiva a jeho

funkce by zcela ztracela smysl.
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Zaveér

V moji bakalaiské praci se vénuji tloze zékladni skoly ve vztahu k zékovi S lehkym
mentalnim postizenim a tomu, jak byla po novele skolského zakona zménéna. Po studiu
odborné literatury, a predevSim po konzultaci s pedagogy, které tato problematika provazi
na dennim potadku, jsem zjistila, jak velky dopad muze takova novela a celkové proces

integrace a inkluze mit.

Cil, ktery jsem si na zacatku prace stanovila, se mi podatilo splnit. Zjistila jsem zptsob,
jakym se zménila prace pedagoga s zakem s lehkym mentalnim postizenim v ramci Gprav,

které piindsi novela Skolského zékona.

Vé&iim, Ze tato bakalatska prace bude vhodnym pomocnikem pedagogickych pracovniki,
at’ uz uciteldl, asistentl pedagoga, vychovatelim nebo tfeba laikiim, které polapila
aktudlni vlna tématu inkluze a spolecného vzdélavani a chtéji si na tuto problematiku
utvorit svlij nazor. Myslim si, Ze prostfednictvim teoretického vymezeni situace v prvni
Casti bakalafské prace a poté porovnanim toho, jak spolecné vzdélavani funguje ve

skute¢nosti a jaké nese vyhody a nevyhody, si ¢tenaf bude moci o tématu udélat obrazek.

Spole¢né vzdélavani je obsahlé téma, které miize mit pro jeji Gcastniky bud’to pozitivni
nebo negativni pfinos. Integrace Zaka s lehkym mentalnim postiZenim je dlouhy proces,
kterého se ucastni zak, dale jeho rodina, ucitelé ve Skole a poradenskd zatizeni. Tento
proces se opira o legislativu ve formé Skolského zdkona a pfislusnych dopliujicich
vyhlasek, které ho dopliiuji v ohledu podplrnych opatieni. Pokud spolu tito lidé
spolupracuji s cilem a presvéd¢enim toho, aby integracni proces probihal bez vétSich
problémd, jsou schopni Zdkovi vytvofit idealni podminky pro rozvoj jeho schopnosti a
dovednosti a pro jeho prilezitost zaradit se do kolektivu svych vrstevniktl. Nasledkem
perfektni Skolské integrace zaka s lehkym mentdlnim postizenim muze byt snazsi
zaclenéni se do intaktni spolecnosti, Zak poté miZe byt vice motivovan se ve vétSinoveé
spolecnosti pohybovat a naptiklad si i hledat zaméstnani. Vé&fim, Ze podporou a
vytvofenim idealnich podminek pro bezproblémovou Skolskou integraci zaka s lehkym
mentalnim postizenim dospéjeme ke znacnému pokroku v postaveni osob s lehkym

mentalnim postiZenim ve spolecnosti.
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Prilohy

Piiloha ¢ 1: Otazky, které jsem pokladala vedoucim pracovnikiim vybranych Skol

1)
2)

3)

4)
5)
6)

7)
8)

9)

Jak vnimate soucasny stav spolecného vzdélavani ve vztahu k détem s LMP?

K jakym zménam (personalnim, materidlnim, organizacnim) doslo v ramci Vaseho
pracovisté po novelizaci Skolského zakona? (Napiiklad v oblasti vybaveni tfid a
jinych prostor skoly)

Jsou na Vasi skole ucitelé, ktefi vyucuji Zdky s LMP a nemaji vzdé¢lani specialné
pedagogického charakteru, dodate¢né vzdélavani? Pokud ano, jaké formy vzdélavani
probihaji pfimo na VaSem pracovisti ¢i jakych forem vzdelavani se ticastni?

S jakymi Skolskymi poradenskymi pracovisti spolupracuje Vase §kola?

Muzete popsat prab¢eh ¢i oblasti spoluprace s t€émito pracovisti?

Znamena vyucovani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami vice prace pro Vase
ucitele? (V jakém smyslu? Jaky charakter maji nové povinnosti?)

Jakym zplisobem postupuje Vase skola pti tvorbé IVP? Kdo se tvorby IVP tcastni?
Jak se s IVP vyporadavaji uditelé, kteti kvili novele skolského zakona nové vyucuji
zaka se specialnimi vzdélavacimi pottebami?

Mate vytvofend pravidla pro hodnoceni Zaka s LMP? Jak se 1i§i od hodnoceni

ostatnich zaka?

10) Jak ovliviyji prosttedky specialné pedagogické podpory pedagogiv zpusob

vyu€ovani zéka s LMP?

11) Jakym zptsobem ve Vasi Skole funguji asistenti pedagoga? S jakymi problémy se

setkavaji oni 1 Skola?

12) Jak probiha spoluprace mezi asistentem a ucitelem? V ¢em vidite pozitiva a v ¢em

negativa plisobeni asistenta v tfid¢?

13) Jak je zak s LMP vniman jednotlivymi aktéry eduka¢niho procesu?
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Piiloha é. 2: Souhlas s poskytnutim informaci

Souhlas s poskytnutim informaci

I 010 oo

SKOLA: et e,

Souhlasim s poskytnutim informaci tykajicich se vzdélavani Zaki s lehkym
mentalnim postiZenim ve $kole, na které pusobim a tyto informace poskytuji

dobrovolné.

Souhlasim s nahravanim poskytnutych informaci na diktafon.

Souhlasim se naslednym anonymnim zpracovanim poskytnutych informaci

prostiednictvim doslovného piepisu.

Informace poskytuji tazatelce dobrovolné.

Mistoadatum ........................ Podpis ..ocvvviiii
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