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Abstrakt

Tato prace se zabyva hodnocenim vybranych biologickych, produkénich a zpracova-
telskych vlastnosti hliz topinamburu hliznatého. Za timto ucelem byl na jafe v roce
2021 zalozen pokus na Havlickobrodsku v lokalité ValeCov. Pro tento pokus byly vy-
brany Ctyfi odrudy topinamburu Karin, Rut, Skarlet a Zlata. Tyto odridy byly pésto-
vany ve tfech variantach. Byly zaznamenany jednotlivé péstitelské operace, postupny
rast plodin a sklizen hliz. U vSech odriad byly hodnoceny tyto parametry: vynos hliz,
prumérny pocet hliz na jednu rostlinu, primérna hmotnost jedné hlizy, obsah susiny
v hlizach, obsah inulinu v Cerstvé hmoté, obsah inulinu v susiné. Odrida Ruat dosahla
pét nejlepsich vysledkd u sledovanych Sesti parametri: vynos 42,6 t/ha, hmotnost hlizy
45,30 g, obsah susiny v hlizach 32,71 %, obsah inulinu v Cerstvé hmoté 16,02 %, obsah
inulinu v susiné 49,06 %.

Z casti sklizenych hliz byla vytvorena susina, ktera byla rozemleta na topinam-
burovou mouku a krupici. Topinamburova mouka ¢i krupice nahradily polovinu nebo
tretinu bézné mouky v osmi pokusnych potravinaiskych vyrobcich, u nichz bylo pro-

vedeno senzorické hodnoceni.

Klic¢ova slova: topinambur, vynos, hliza, inulin, susina, topinamburova mouka.



Abstract

The diploma thesis is focused on the evaluation of selected biological, production and
processing properties of Jerusalem artichoke tubers. For this purpose, a trial was es-
tablished in the spring of 2021 in the locality ValeCov situated in the district Havlickiv
Brod. Four varieties of Jerusalem artichoke were involved into the trial — Karin, Rut,
Skarlet and Zlata. The varieties were grown in three variants. Individual cultivation
operations, gradual plant growth and tuber harvest were recorded. For all varieties fol-
lowing parameters were evaluated: tuber yield, mean number of tubers per plant, mean
tuber weight, tuber dry matter content, inulin content in fresh matter, inulin content in
dry matter. The variety Rut achieved five best results in the six studied parameters:
yield of 42.6 t/ha, tuber weight of 45.30 g, tuber dry matter content of 32.71 %, inulin
content in fresh matter of 16.02 %, inulin content in dry matter of 49.06 %.

Dry matter content of harvested tubers was measured. Jerusalem artichoke
flour and semolina were produced from dry matter. Jerusalem artichoke flour or sem-
olina replaced a half of a third of common flour in eight food products that were sub-

jected to sensory evaluation.

Keywords: Jerusalem artichoke, yield, tuber, inulin, dry matter, Jerusalem artichoke

flour.
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Uvod
Helianthus tuberosus L. se péstuje po celém svété. Do Evropy byl dovezen z Ameriky
davno pred brambory, které ho vytlacily z povédomi lidstva.

Topinambur hliznaty je univerzalni plodina, ktera nevyzaduje chemické oSetteni.
Jeho vyuziti je velmi Siroké. Rostlina je oblibena pro krmeni zvéfe, potravinafstvi a
v soucasnosti pro energetické ucely ¢i zahradnictvi.

Moznosti uplatnéni topinamburu v krmivarstvi je Siroké. Zkrmovat se da zelena
hmota a hlizy Cerstvé, suSené i konzervované silazovanim.

Pro konzumni ucely Ize hlizy zpracovavat mnoha riznymi zpasoby, coz z nej déla
velmi zajimavou soucast lidského jidelni¢ku. Hlizy 1ze konzumovat syrové i tepelné
upravit, konzumovat jako pfilohu, ¢i pouzit v fadé zajimavych recepti. Je zdrojem
prospésnych latek, predev§im inulinu. Inulin napomahé spravnému fungovani travici
soustavy, dodava télu energii a pomaha zvysovat odolnost organismu.

V soucasnosti se stale vice hledaji obnovitelné zdroje energie, které uvoliuji pti
spalovani do vzduchu méné oxidu uhlicitého a jsou dosazitelné a levné. Rostlinnou
biomas z topinamburu lze vyuzit k vyrobé biopaliva a bioethanolu. Mize se dat do
kompostu nebo pouzit jako zelené hnojeni.

Topinambur lze zatadit mezi ekologické plodiny, téméf nevyzaduje aplikace pii-
pravkd na ochranu rostlin proti Skodlivym ¢initelam. Lze jej péstovat ve vSech pudach.
Agrotechnické pozadavky na péstovani jsou podobné jako u brambor. Vyhodou je i
jeho vlastnost vytrvalé plodiny, 1ze jej péstovat jednorocné ¢i vice let na jednom miste.

Topinamburu maze pomoci fesit vyzvy v oblasti zdravi, energie a Zivotniho pro-
stredi, kterym spolecnost Celi. Inulinové piisady v potravinach poméhaji bojovat proti
obezité a diabetu. Bioethanol pomaha snizovat nasi zavislost na neobnovitelnych rop-
nych zdrojich a zlepsuje kvalitu ovzdusi. Pé€stovani topinamburu rozsifuje biodiverzitu

pestovanych plodin.




1 Literarni prehled

1.1 Puvod topinambur
Nazev topinambur hliznaty a jeho latinsky dvojclen Helianthus tuberosus L. urcil
Linné v roce 1753. Anglicky nazev je Jerusalem Artichoke, dostal mnoho pojmeno-
vani naptiklad slune¢ni kofen, slunecni paprsek, topinambur a topinambou (Stanley et
al, 2007). Lidové se mu také fika zidovské brambory (Svobodova et al., 2020).
Topinambur pochazi z Mexika. Odtud se dostal podél vychodniho pobiezi do Se-
verni Ameriky (Barta a Divi§, 2008). Topinambur roste v planych podobach v Severni
Americe. Postupné se v 17. stoleti plodina dostala do Evropy, nejvice se péstuje ve

Francii (éimon etal., 1964; Bartaetal., 2011).

1.2 Popis rostliny

Topinambur patii do &eledi rostlin hvézdnicovitych (Asteraceae) (Simon et al., 1964).
Kofeny jsou podzemni €asti rostliny, které maji plnit funkce: nasavaci, vodivou, me-
chanickou a zéasobni (Kincl, 2003). Topinambur ma svazcité kotfeny (Kasal et al.,
2016).

Stonek zvany lodyha je Castecné rozvétven a bohaté€ olistén. Stonky rostliny mo-
hou dortst do vysky az tii metrd (Simon et al., 1964). Lodyha mize byt lysa, ale i
drsné chlupata (Petiikova, 2015). Lodyhy o priméru od 1,6 az 2.4 cm jsou zpocatku
$tavnaté, postupné dievnati. Cim je rostlina vyssi, tim se méné rozvétvuje (Stanley et
al., 2008).

Protahlé listy vej&itého tvaru jsou §picaté se zubovymi okraji (Simon et al., 1964).
Cepel se zuzuje k fapiku, ktery ma délku 1 az 6 cm. Listy o délce 10-20 cm a §ifce 5
az 10 cm vyrustaji na stoncich vstficné (Pas ko, 1973).

Kvéty jsou v malém uboru (Simon et al., 1964). Ubory vyristaji jednotlivé na
koncich stonku a vétvich, jsou pfimé a maji v praméru 4-8 cm. V luzku je 12 az 15
Zlutych jazykovitych kvéti o délce 5 az 6 cm (Petiikova, 2015). Kvétenstvi se sklada
malych kvéta, které jsou obklopeny 10-20 zlutymi okvétnimi listky (Stanley et al.,
2008).

Stonky a listy maji prevazné zelené zbarveni, muze byt i fialova pigmentace (Stan-

ley et al., 2008).




Plody jsou suché nepukavé nazky dlouhé 5 az 6 mm. Nazky jsou lysé nebo chlu-
paté s 1 az 4 brvitymi Stétinkami (Petfikova, 2015). Uvnitf nazky je hladké Cerné,
hnédé, nebo Sedé seminko zplostélé ve tvaru klinu (Alex a Switzer, 1976).

Oddenky jsou bilé Casti vyrastajici pod povrchem puady, kde rostou riznymi
sméry. Oddenky se vétvi a na jejich koncich se tvofi hlizy (Dambroth et al., 1992).
Oddenky jsou dlouhé 5 az 40 cm, o pruméru 2 az 6 mm (Pas ko, 1973).

Hlizy maji hmotnost 20 az 140 g a maji nepravidelny povrch se spoustou vybézka.
Slaba slupka bez korkové vrstvy mize byt bila, zluta, rizova i Cervena (Petiikova,
2015). Podle nepravidelného tvaru se rozliSuji hlizy: kulovité, kratce ovalné,
ovalné,vietenovité. Podle velikosti se déli hlizy na velké (vice nez 50 g), stiedni (20-
50 g), malé (do 20 g). Uvnitf maji barvu bilou, svétle hnédou, nartizovélou nebo na-
cervenalou (Pas’ko, 1973).

Rostlina topinamburu ma drsny povrch, ktery je zpusoben pfitomnosti riznych
druht trichomd vyrustajicich na stoncich. Trichomy maji fungovat jako obranna
funkce pted zvéfi (Stanley et al., 2008). Trichomy jsou jedno ¢i vice bunécné chlupy,

které maji rizny tvar, délku ¢i hustotu (Kincl, 2003).

1.3 Rustovy cyklus rostliny

Zivotni cyklus rostliny 1ze rozdélit do nékolika etap: vznik a vyvoj vrcholu, tvorba
oddenku, kveteni, tuberizace a starnuti. Na zacatku rostlina spotfebuje hodné Zivin a
uhliku do rustu stonkd, vétvi a listd, pozdéji oddenka a hliz (McLaurin et al., 1999).

Nejdiive rasi matecné hlizy, pak z nich zacinaji vyrustat kofeny a vyhonky. Vy-
hony tvofi stonky, které se dale vétvi. PoCty stonkd jsou rizné, protoze vychazi z poctu
o¢ek na hlize. Jejich pocet je také ovlivnén velikosti sadbové hlizy. Vertikalni vyvoj
je ukoncen tvorbou poupat. Asi 39. den po vysadbé mize byt rostlina vysoka 50 cm a
muze mit az 335 listd. Prvni listy byvaji vétsi nez listy, které vyrostly pozdéji (McLau-
rin et al., 1999).

Asi po 1,5-8 tydnech od pocatku raseni pod povrchem pudy vyrustaji oddenky
(Dambroth et al., 1992). Pokud se oddenky dostanou na svétlo, rostou vzhuaru a stavaji
se z nich zelené Casti rostlin (Stanley et al., 2008).

Po predchazejici vegetativni fazi nastava reprodukeni faze, kdy se tvori kvéty a
semena. Nacasovani reprodukce fidi fotoperioda, ktera sleduje délku denniho svétla a

tmy (kratky den, dlouhy den, den neutralni). Listy rostliny reaguji na délku dne a
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ovlivni tvorbu kvétu na vrcholu stonku (Pas’ko, 1973). Topinambur patii do skupiny
rostlin kratkého dne (Kasal et al., 2016).

Tuberizace je proces, kdy se na konci oddenku vytvofi hliza. Ma Ctyfi vyvojova
stadia:

- iniciace (zahajeni vyvoje bunék a tkani)

- tvorba hliz, ktera se sklada ze zasobnich bun€k parenchymu

- intenzivni rust hliz, tvorba susiny a zasobnich latek (bilkovin, inulin obsazeny
ve vakuolach), v tuto dobu jsou hlizy v dormanci, nemohou vykli€it ani za ptiznivych
podminek

- konec intenzivniho rastu, pred opadem listd za¢nou byt odolné vici mrazu -5
°C, pozdgji se zvysi na -11 °C (Stanley et al., 2008).

Kveteni a dozravani je ukonceni zivotniho cyklu rostliny. Topinambur rozkvéta
na podzim. Nazky dozravaji jen v teplych krajinach, v nasich podnebnich podminkach
se nevytvoii zivota schopna semena (Simon et al., 1964; Kasal, 2016).

Po prvnich mrazicich odumiou v§echny butiky v nadzemni a vétSina i v podzemni
¢asti rostliny, vyjimkou jsou hlizy a semena. Topinambur je vytrvala bylina (Stanley

et al., 2008).

1.4 Odrudy
Stanley et al. (2008) ve své knize uvadi 923 kultivart a klonti topinambur. V minulosti
byla v CR povolena odriida Béloslupké (Juzl et al., 2000). Ve Vyzkumném ustavu
bramborafském je udrzovana sbirka cca 15 klonti Od roku 2014 jsou registrovany Ctyfi
odrady topinamburu: Rut, Skarlet, Karin a Zlata (Kasal et al., 2016).

V CR se péstuji odriidy tvofici hlizy s bilou & &ervenou slupkou, které maji ne-
pravidelné tvary: kulovity, vietenovity (Kasal et al., 2016).

Rut
Odrida Rut dordsta do vysky 260 az 320 cm. Teprve na podzim vytvori sttedni mnoz-
stvi kvétt. Primérny vynos Cerstvé zelené hmoty je 41 t/ha, to je susiny 15 t/ha. Hlizy
s cervenou slupkou maji tvar vejCity, sttedné prodlouzeny, Siroky s pravidelnym tva-
rem. Primérny vynos hliz je 38 t/ha. Jde o odriidu vhodnou pro jakékoliv zameéry,
protoze ma stifedni vynos naté i hliz. Pro svou ervenou barvu je zajimava pro zpraco-

vani v jidelnicku lidi (Kasal et al., 2016).
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Skarlet
Odrida Skarlet dorista do vysky 250 az 300 cm. Tvoii hodné rozvétveny kefovity
tvar. Pokud kvete, tak jen malo na podzim. SpiSe nevykvete, proto je pocet kvétu
nizky. Pramérny vynos Cerstvé zelené hmoty je 54 t/ha, to je suSiny 16 t/ha. Hlizy se
svétle zlutou slupkou maji tvar hruskovity, stfedné prodlouzeny i §iroky. Povrch je
trochu vétveny. Primérny vynos hliz je 39 t/ha, coz je stfedni vynos. Nadzemni Cast
této odrady je vhodna pro krmné a energetické vyuziti. Hlizy 1ze pouzit pro vSechny
ucely (Kasl et al., 2016).

Karin
Odrida Karin dorasta do vysky 260 az 320 cm. Tvoii hodné rozvétveny kefovity tvar.
Pokud kvete, tak jen malo na podzim. Na teply podzim vytvoii niz§i mnozstvi kveéta.
Primérmy vynos Cerstvé zelené hmoty je 58 t/ha, to je susiny 17 t/ha. VEtsi hlizy se
svétle zlutym pravidelnym povrchem maji tvar hruskovity, stfedné prodlouzeny 1 Si-
roky. Priméry vynos hlizje 40 t/ha. Nadzemni biomasu i hlizy 1ze pouzit pro vSechny
ucely (Kasl et al., 2016).

Zlata
Odrada Zlata dortsta jen do vysky 180 az 200 cm. Velké mnozstvi kvéta vytvori v 1éte
na konci Cervence. Proto jeji vyvoj skonci dfive, nez pfijdou mraziky. Praimérny vynos
Cerstvé zelené hmoty je nizky 15 t/ha, to je suSiny 5 t/ha. Pfesto lze nat’ zpracovat pro
krmné 1 energetické vyuziti. Hlizy s tmavé Zlutou slupkou maji hodné nepravidelny
tvar s vétvenim-shluky srostlych mensich hliz, proto neni vhodna pro konzum. Pri-
mérny vynos hliz je 48 t/ha. Pro velmi vysoky vynos hliz se pouziva ke krmnym a
energeticky ucelim. Tato odrida se svymi krasnym kvétenstvim poskytuje pyl vce-
lam. Lze ji pouzit k dekoraci i k okrasnym ucelim (Kasal et al., 2016) viz obrazek

¢islo 1.1.

Obrazek 1.1: Kvétenstvi odrudy Zlata (foto: Zikmunda)
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Vybér odrud je zavisly na tucelu, pro ktery je rostlina péstovana. Za u¢elem krmeni
a energetického vyuziti jsou vhodné odrady, u kterych narista nat' do vysky 180-300
cm. U téchto klont topinamburu je rozhodujici vyska naté, ¢as kveteni, produkce Cer-
stvé hmoty, obsah a produkce susiny (Kasal et al., 2016).

Za ucelem zpracovani hliz se voli klony, které vyprodukuji kvalitni hlizy. Zde je
rozhodujici vynos hliz, obsah susiny v hlizach pfi sklizni a pfepocitany vynos susiny.
Také tvar, barva a velikost hliz je rozhodujici pfi vybéru druhu topinamburu, prede-
v§im pro pfipravu v lidském jidelni¢ku. Tvar pfipominajici klubko srostlych malych

hliz se hiife opracovava pfi loupani, prani (Kasal et al., 2013).

1.5 Hlizy topinamburu
Topinambur hliznaty se fadi do okopanin. Obsahuje inulin, ktery je dulezitou zivinou
nejen pro vyvoj rostliny (Barta a Divi§, 2008).

Hliznaté okopaniny: topinambur i brambory se rozmnozuji vegetativng, kdy re-
produk¢ni proces trva jeden rok (Juzl et al., 2000).

Rostlina topinamburu se nejcasteji rozmnozuje primarné pomoci hliz, sekundarné
pomoci oddenkd, klickl, odfezkt stonkl, semen a tkanovou kulturou v laboratofich
(Stanley et al., 2008).

Vegetacni klid hliz je nejlépe pii teploté 0-5 ° C, nej¢astéji v zimnim obdobi. Hlizy

maji dormanci pied dokoncenim svého vyvoje na podzim (Stanley et al., 2008).

1.5.1 Nutri¢ni hodnota hliz
Zastoupeni zivin v susin€ hlizy topinamburu je srovnatelné se slozenim hlizy bram-

boru, zasobni latkou neni Skrob ale inulin. Hlizy obsahuji také vitaminy a mineralni

latky (Kasal, et al., 2016).
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Tabulka ¢islo 1.1 uvadi praimérny obsah latek v topinamburovych hlizach podle

Barty a Divise (2008):

Tabulka 1.1: Primérné latkové slozeni hliz topinambur

Slozka Obsah v ¢erstvé hmoté hliz Jednotka
Voda 75,0-85,0 %
Susina 15,0-25,0 %
N-latky 1,16-2,44 %
Tuky 0,1-0,4 %
Sacharidy 13,0-20,0 %
(inulin, glukoza, fruktdza)
Vlaknina 0,7-1,0 %
Popeloviny 1,0-2,0 %
Fosfor (P) 73-96 mg/100g
Draslik (K) 478-676 mg/100g
Hot¢ik (Mg) 17-20 mg/100g
Vapnik (Ca) 10-228 mg/100g
Sodik (Na) 1,78-3,49 mg/100g
Zelezo (Fe) 1,48-3,70 mg/100g
Vitamin B1 0,20 mg/100g
Vitamin B2 0,16 mg/100g
Niacin (PP) 1,30 mg/100g
Vitamin C 4,00 mg/100g

Zdroj: Prugar et al., 2008 (zpracovano podle MINX et al., 1994, SOMDA et al., 1999,
KASAL et al., 2001, BARTA, DIVIS, 2008).

1.5.2 Skladovani hliz

Skladovani napomaha udrzet hlizy v Cerstvosti do doby, nez bude dale zpracovavany.
Do technologického postupu patii 1 skladovani Cerstvych hliz pro trh, z pracovani,
nebo jako sadbovy material, pro primyslové vyuziti a jako rozmnozovaci surovina
(Stanley et al., 2008). Hlizy topinamburu maji tenkou slupku, proto na vzduchu rych-
leji vysychaji (Kasal et al., 2016). Za normalnich okolnosti se daji skladovat 2 az 4
tydny (Jazl et al., 2000). Hlizy nemaji korkovou vrstvu, proto se nedaji skladovat déle
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jak 14 dnua (Barta a Divis§, 2008; Barta et al., 2011). Delsi skladovani vyzaduje teplotu
0-2 °C a vysokou relativni vlhkost, ktera se blizi 100% (Juzl et al., 2000).

Pti skladovaci teploté 4 °C se snizi obsah vlhkosti hliz a také dochazi ke snizovani
obsahu inulinu v hlizach (Cabezas, 2002). Juzl et al. (2000) doporucuje skladovaci
teplotu 2 °C, aby nedoslo k vyrastani pupent. Hlizy také mohou byt napadeny plis-
némi a zahnivanim (Kasal, 2016). Pfi nizké vlhkosti vadnou (Stanley et al., 2008).
Povadnuté hlizy 1ze dat do studené vody, aby ziskaly zpét cast vlhkosti (Kasal et al.,
2016).

Béhem skladovani dochazi ke zménam v chemii sacharid. Ztézuje zpracovani
hliz na ziskavani inulinu (Stanley et al., 2008). Pomér fruktosy a glukosy se méni.
Fruktosa klesa, glukosa stoup4, to je vhodné pro vyrobu ethanolu, ale jiz ne pro vyrobu
fruktosovych sirupt (Barta a Divis, 2008).

Na zakladé¢ vyzkumu skladovani topinambur v pisku, raseliné, nebo sitovych pyt-
lich po dobu ¢tyf mésict bez ohledu na podminky skladovani se doporucuje sklado-
vani hliz ve skladech hromadné zakrytych zvlhéenym piskem nebo raselinou (Danil-
¢enko et al., 2008).

Nejlepsi zpasobem skladovani je ponechani hlizy v pudé (Divis, 2000).

1.6 Inulin v topinamburu

Inulin je ptirodni latka, ktera se sklada z glukosy a fruktosy, proto se fadi mezi gluko-
fruktanty. Molekula inulinu ma koncovou jednotkou D-glukosu s rizné dlouhym line-
arnim fetézcem D-fruktos (Barta et al., 2011; Kaur a Gupta, 2001). Inulin obsahuje
sacharidy, jez mohou byt jak oligosacharidy, tak polysacharidy. Inulin je polymer slo-
zeny z jednotek fruktosy spojenych -1,2 glykosidickou vazbou. Jde o bezbarvou krys-

talickou latku dobte rozpustnou v horké vodé, sladké chuti. Nestépi se amylasou, proto

ho zivoCisny organismus ve stfevech nedokaze vyuzit. Ve stfevech pusobi jako roz-
pustna vlaknina. Bakterialni enzymy ho rozstepi, proto je inulin zdrojem energie a ma
probiotické ucinky (Kaur a Gupta, 2001).

Fruktosa B-1,2 vznikne biosyntézu inulinu v rostlinnych butikach, kterou vyvolaji
dva enzymy (Edelman, 1968). Na zacatku reakce enzym sachardsa 1-fruktosyl-trans-
feraza (SST) prenese fruktosu z jedné molekuly sachardzy na C1 uhlik fruktdsy jiné
molekuly sachardzy, tak vznikne trisacharid 1-kestoza a jedna molekula glukosy (GF
+ GF — GF2 + G). Rekce je nevratna. Dale enzym fruktosa 1-fruktosyl-transferasa

(FFT) prenese fruktosu z trisacharidu na molekulu sacharésy nebo jiny fruktan.
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V prvni Casti rekce je katalyzatorem sachardsa, substratem pro druhou cast biosyntézy
je fruktoza. Vzorec je: (GFn + GFm — GF(n-1) + GF(m+1)), kden> 1, m > 1 (Cabezas,
2002).

Hlavnim zasobnim sacharidem topinamburu je inulin (Somda, et al., 1999). Pi1
vareni (depolymerizaci) 150 °C inulin ¢astecné méni chemické slozeni, tvofi se fruk-
tosa a polymery s kratkym fetézcem (Stanley et al., 2008).

Stupen plymerace (dp) urcuje pocet jednotlivych podjednotek monosacharida (2-
70). Inuliny maji stupeil nad 10 (Cabezas, 2002). Bézn€ ma inulin z topinamburu stu-
peni dp 10, v hlizach stupeni dp 12 (Stanley et al., 2008).

V listech se tvoii glukosa (monosacharid-hroznovy cukr), pozd¢ji fruktosa (mo-
nosacharid-ovocny cukr) a sacharosa (cukry) ve forme inulinu. Stonky obsahuji inulin,
fruktooligosacharidy a fruktosu. Smérem k niz§im ¢astem stonku se obsah inulin zvy-
Syje. Inulin s vyS§sim stupném polymerace (dp) je ve stiedni ¢asti stonku. Molekuly
inulinu v topinamburu béhem vyvoje maji pohyblivy stupeii polymerace od 2-70.
Fruktooligosacharidy s kratkym fet€zcem jsou vyuzitelné ve zdravotnictvi nebo v che-
mickém pramyslu. Inulin s vy$§im stupném polymerace nahradi tuk a sirupy s vyso-
kym obsahem fruktosy (Stanley et al., 2008).

Zpusobu ziskavani inulinu z hliz je vice, vybér metody zavisi na pozadovaném
vysledném produktu. Vzdy se hlizy umyji a mechanicky se z nich odstrani veskeré
necistoty (Barta, 1993).

Jednou z metod je fermentace za pfitomnosti mikroorganismu, kdy se vyuzivaji
pouze cukry a fruktooligosacharidy s kratkym fetézcem. Vznikne ethanol a inulinova
frakce s vysokou molekulovou hmotnosti. Frakci je mozno zpracovat endo-inulasou
na fruktooligosacharidy s kratkym fetézcem nebo exo-inulasou na Cisty fruktosovy si-
rup (Stanley et al., 2008).

Vroce 1937 si Leyst-Kushenmeister dal patentovat vyrobu topinamburové
mouky, kde se hlizy musi nastrouhat, su§it a pak rozemlit (Stanley et al., 2008). Pozdéji
bylo zjisténo, pokud se hlizy pred mletim zahfeji, vyvolaji se reakce, které zlepSuji
barvu mouky (Modler, 1993). V topinamburové mouce se inulin hydrolyzuje na fruk-
tooligosacharidy s kratkym fetézcem. Slozeni klasické topinamburové mouky je 21 %
(susiny) dusiku, 16,2 % nerozpustné vlakniny, 4,2 % popela a 77,5 % rozpustnych
sacharida (Stanley et al., 2008).
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Z inulinu lze ziskat fruktosovy sirob, ktery vznikne zcukernaténim inulinu v ex-
trahované §tavé. Z néj se daji vyrobit rizné druhy Cistych i zahusténych sladidel s kri-
tériem DIA. Naslednym &isténim vznikne krystalicka fruktosa (Cepl et al., 1997).

Slozky ziskané z topinamburu se stavaji dulezité pro potravinaisky i nepotravi-
nafsky pramysl. Fruktooligosacharidy s kratkym fetézcem jsou vyuzitelné ve zdravot-

nictvi nebo v chemickém pramyslu (Stanley et al., 2008).

1.7 Vyznam topinamburu

Jednotlivé Casti rostliny topinamburu lze vyuzit pro rizné ucely. Topinambur nachazi
uplatnéni v oboru potravinaiském, krmivaiském i energetickém (Barta et al., 2011;
Cepl et al., 1997; Petiikova, 2015). V zahradnickém oboru se mize p&stovat jako rost-

lina vhodna pro zivé ploty, k zastinéni (Hradil et al., 2000).

1.7.1 Topinambur v lidské vyzivé

Pro potravinarské vyuziti se doporucuje topinambur sklizet 10 dnii po zmrznuti nad-
zemni zelené ¢asti. To je na podzim, kdy maji hlizy nejvice kvalitniho inulinu (Barta
a Divig, 2008).

Nejdulezit€jsi z topinamburu je zasobni latka inulin. Inulin prochazi zaludkem 1
tenkym stfevem beze zmény. Vznikla dieteticka vlaknina podporuje peristaltiku strev.
V tlustém stieve je teprve mikrobialné fermentovan hydrolyzou na fruktosu a glukosu
v pomeéru 75:25. Tato nizké energetickd hodnota hliz topinamburu je vhodna pro dia-
betiky a pro reduk¢ni diety (Jazl et al., 2000).

Hliza neobsahuje Skrob ani tuk, proto ma nizkou kalorickou hodnotu. Inulin se
v hlizach uklada jako rezervni sacharid, ktery ma nizky obsah tuku a minerala. Proto
je vyznamny v lidské stravé, dopliicich stravy 1 krmivech pro zvifata (Stanley et al.,
2008).

V Anglii uz v roce 1622 Tobias Venner popsal jeruzalémské arty¢oky jako ko-
feny, které se ji s maslem, octem, pepfem samostatné nebo jako pfiloha k masu (Stan-
ley et al., 2008).

Hlizy topinamburu maji chut’ ofechovou a trochu sladkou jako sladké kaStany.
Daji se jist syrové, varené, dusené. Jako zeleninova pfiloha se hlizy pe¢ou nebo vari,
pak se oloupou na jednotlivé kousky nebo se z nich udéla pyré ¢i kase. Syrové platky
se davaji do salath, marinuji v zalivce, nakladaji. Obvykle se vafi v polévce, nejzna-

m¢;jsi je Palestinova polévka z pyré topinamburu, cibule, Cesnek, celer, vyvar, bylinky,
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maslo, smetana. Pouziva se i jako pfisada do zapékanych rizot, do suflé, chleba, suse-
nek a kolaci. Dokonce se pecené kousky hliz daji rozemlit na kavovou nahrazku nebo
ptisadu. Inulin dodéava sladsi chut’ nez bézna kava (Turner a Szczawinski, 1978).

Specialni nasladlou chut hlizy ziskaji po pfechodu prvnich mraziki, do té doby je
jejich chut nevyrazna. Syrové hlizy 1ze zapracovat do zeleninovych salati. Susené
prouzky zvy§uji obsah vlakniny v presnidavkach a potravinach druhu misly (Cepl et
al., 1997).

Sterilovani hliz ve sladkokyselém nalevu, ktery ma pH mensi nez 4. Doporucuje
se sterilovat malé hlizy, vétsi rozpulit. Do sklenic naplnénych omytymi hlizami pridat
kolecko mrkve, cibulky nebo kienu. VSe zalit nalevem, ktery lze pfisladit cukrem ¢i
sladidlem, a sterilovat 25 minut pii teploté 90 °C (Cepl et al., 1997).

Hlizy se Castéji piipravuji ve slupce. Kdyz se oloupou, davaji se do studené vody,
aby nedoslo hned ke zméné barvy, smetanova duzina se zméni na matné Sedou. Tuto
zménu barvy zplUsobuje prospésny mineral zeleza. Pridanim octa do studené vody,
smetany ¢i citronu po uvareni se omezuje zména barvy (McGee, 1992).

Kasal (2016) se svym tymem vydal dvé desitky receptd, ve kterych je hlavni po-
travinou topinambur.

Podnik Kévoviny Pardubice vyuzivaji hlizy topinamburu jako surovinu pro vyro-
bek Melta Top (Kavoviny.cz, 2022).

Hlizy topinamburu se daji koupit v obchodnich fetézcich nejen se zdravou vyzi-
vou. Piikladem je spole¢nost Kaufland, ktera v letdku nabizi spottebiteli tuto zdravou

potravinu viz obrazek 1.2 Anonym (2022a).

! v Topinambury jsou vhodné

I k masu, do pyré ¢&i polévky.
I ¢ Jejich chut je pFijemné

I  nasladia a lehce piipominé
] sluneénicova seminka.

Topinambur
500 g baleni
(=1kg 55,80)

‘ 3 3996
27,9

Obrizek 1.2: Hlizy topinamburu v letiku obchodniho retézce (Zdroj: Anonym 2022a)
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Zdravi

Hlizy Helianthus tuberosus po rozsifeni do celého svéta se staly dulezitym zdro-
jem dietnich sacharidi (Kasal et al., 2001; Stanley et al., 2008). Zajem o topinambury
jako soucast racionalni vyzivy se postupné zvysSuje (Juzl et al., 2000).

Hlizy topinamburu maji nizké energetické hodnoty, zvySuji pocit sytosti, maji i
preventivni u¢inky proti nékterym chorobam souvisejicim s nevhodnou vyZzivou (Juzl
et al., 2000; Kasal et al., 2001).

Zavedenim topinamburu do stravovacich navyka pfinese zdravotni benefity. To-
pinambur jako zelenina muZze nahradit cukr v nizkokalorickych potravinach a pfi re-
dukénich dietach. Muze se tak podpofit boj proti obezit€ a cukrovce (Stanley et al,
2008).

Hlizy topinamburu maji preventivni dietetické ucinky pii diagnoze arterio-
sklerozy, dny, revmatismu, rakoviné stev (Juzl et al., 2000).

Topinambur nema lepek ani Skrob, proto ho mohou zaradit do svého jidelnicku
diabetici i celiaci. Nizka az nulova kalorick4 hodnota sladkého inulinu nezvySuje hla-
dinu krevniho cukru (Kasal et al., 2016).

Pro lidi, ktefi maji diabetes, jsou potraviny s inulinem velmi vhodné. Inuliny a
fruktooligosacharidy se nevstifebavaji ve stievech, proto nezvysuji hladinu cukru, télo
nepotiebuje produkovat inzulin. Inulin, ktery nahradi cukr, udrzuje normalni hladinu
cukru v krvi. Fruktosovy cukr je o 16 % sladsi nez sacharosové cukry, a je lehce roz-
pustny 1 malo kaloricky (Stanley et al., 2008).

Topinamburova mouka mize ¢asteCné nahradit pSeni¢nou mouku v potravinar-
skych produktech uréenych na hubnuti, pro diabetiky a zdravou vyzivu (Roberfroid a
Delzenne, 1998).

V pokusech, které provedla Neumova (2020), bylo nahrazeno 6 % pSeni¢né
mouky topinamburovou mouckou pii vyrobé nékterych pekarskych produkti. U nich
doslo ke zvySeni mineralnich hodnot (obsah médi vzrostl o 16 %, fosfor o 12 %, vap-
nik, hot¢ik a zelezo 0 10 %, zinek o 11 %, mangan o 6 %) a zvySeni obsahu vlékniny,

zejména pektinu.

1.7.2 Krmeni hospodarskych zvirat
Z krmivarského hlediska ma topinambur §iroké uplatnéni. Topinamburova nat’ 1 hlizy

jsou vhodna ke zkrmovani jak Cerstvé, suSené ¢i konzervované silazovanimi (Juzl et
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al., 2000). Pro pici se sklizi nat’ 1-2 krat za vegetaci, hlizy se vybiraji na jafe (Barta a
Divis, 2008).

Listy topinamburu maji hodné bilkovin, proto jsou nutri¢n¢ srovnatelné s ostat-
nimi picninami vyuzivanych pro krmivo (Stauffer et al., 1981). Topinamburova nat
smichana s travami ma dostate¢nou vyzivovou hodnotu pro piezvykavce (Seiler a Ca-
mbell, 2004).

Vytazky topinambur v krmivu pusobi jako probiotika a prebiotika pro zvifata,
ktera maji pfiznivy ucinek na mikrofloru stiev. Zlepsuji traveni a snizuji prajmy (Stan-
ley et al., 2008).

V topinamburech je mnoho vlakniny, ktera zadrzuje vodu, podporuje prichod po-
travy stfevy, chrani pied zacpou a predchazi sttevnim onemocnénim. Vedle pice a si-
laze jsou to i pelety a krmné smési, které jsou vhodné piidavat do krmiva (Cizek et al.,
2013).

U prasat a ptaku byl zjistén ptiznivy vliv topinamburové mouky, ktera se pfidavala
do krmiva. Hnljj zapacha méné, ¢imz se zlepsuje klima obytného prostiedi. U ptaka se
zvySil pfisun krmiva a tim se zvySila jejich hmotnost (Flickinger et al., 2003).

Byl zjistén vyseny vahovy piirtstek a snizeni zapachu u kachen, které dostavaly
suSené topinamburové hlizy nebo vodu s vyluhem z granuli z nadzemni casti topina-
mbur (Cizek et al., 2013).

Neékteré kvetouci odridy mohou byt zdrojem nektaru pro vCely v dobé, kdy kvete
jen mensi pocet druhti bylin (Kasal et al., 2016).

Obrazek 1.3: Vyuziti topinamburu pro krmné ucely (foto: Zikmunda)

20



1.7.3 Energeticky zdroj
Plodinu topinamburu lze pouzit k pfimému spalovani, vyrobé bioetanolu a biopaliva
(Moudry, J. et al., 2011; Stanley et al., 2008).

Topinambur svou schopnosti rychlého ristu i na méné urodné puade za piiznivych
klimatickych podminek muze vytvofit vice nez 30 t/ha biomasy (Dambroth, 1984).
Sklizen naté 1ze provést dvakrat do roka, v Cervenci a v fijnu, kdy je rostlina mlada.
Vynosy mohou byt 35-100 t/ha (Petiikova, 2015).

Nadzemni ¢ast topinamburu se maze vyuzit jako fytomasa vhodna ke spalovani.
Ta se sklizi jednou ro¢né na podzim, kdy jsou lodyhy plodiny jiz vyschlé, vhodné pro
fytopalivo. Pokusy jesté nebyly dostatecné ovéfeny, ale predpokladaji odhad suché
hmoty na 8-10 t/ha Petfikova, 2015). Patfi mezi rostliny s nejvy§simi vynosy susina
na hektar (Stanley et al., 2008). Barta a Divis, (2008) uvadi spalné teplo susiny 18,606
kJ/g.

Hlizy a stonky topinamburu se daji vyuzit k vyrobé bioethanolu (Barta et al, 2011;
Stanley et al., 2008). Bioethanol vyrabény z obnovitelnych zdroji nevytvari emise
sklenikovych plyna ani kyselé deste, protoze neobsahuje siru. Fruktany jsou docasné
ulozeny ve stoncich, pak prejdou do hliz. Proto je dialezité odhadnou dobu sklizné
nadzemni Casti tak, aby byly vyuzity ob¢ Casti (Stauffer et al., 1981). Hlizy a naté jsou
vhodné pro silazovani, coz je vhodny predpoklad, ze jsou vhodné i pro substrat na
vyrobu bioplynu (Kasal et al., 2013).

Anaerobnim rozkladem mokré biomasy topinamburu za pomoci bakterii se vyrabi
bioplyn. Hlavni slozkou vzniklého paliva je methan. Vznikly digestat je bohaty na zi-
viny, Cast se vraci do reaktoru, zbylou ¢ast 1ze vyuzit ke krmeni zvifat, nebo k hnojeni
rostlin. Methan Ize vyuzit k vyrobé tepla a elektiiny (Zubr, 1986).

Pfi fermentaci topinamburu vznikaji 1 vedlej§i vyuzitelné produkty naptiklad
bunicina se 7 % bilkoviny, kterou lze pouzit jako krmivo, proteinové koncentraty a
tekuta hnojiva (Zubr, 1987).

Neékteré studie potvrzuji schopnost topinamburu akumulovat tézké kovy. Proto
plodinu lze vyuzit pfi rekultivaci pudy kontaminovanou tézkymi kovy (Juzl et al.,
2000).

Péstovani topinamburu pro energetické ucely 1ze doporucit, vychazi-li se z vynosu
suché hmoty, z minimalnich pozadavkt na péstovani viceleté plodiny, z nejnizsich na-
kladi pfi zpracovani na fytomasu Ale neni snadné najit trh s biomasou (Petiikova,

2015).
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1.8 Nevyhody topinamburu

Rostlina topinamburu dokaze lehce zaplevelit pozemek, protoze vyrusta nejen z drob-
nych hliz, ale i z drobnych ¢asti rostliny (Barta a Divis, 2008; Dostalek, 2000; Jazl et
al., 2000).

Mechanizovana sklizeti je na podzim naro¢na, protoze hlizy pevnéji drzi v trsu.
Proto se doporucuje na jare, kdy kompaktni bal je naruSen mrazem (Moudry et al.,
2011; Kasal, 2016).

Hlizy topinamburu jsou velmi naro¢né na skladovani. Maji tenkou slupku a rychle
vysychaji, proto je lze pouze skladovat 2-4 tydny. Del§i skladovani vyzaduje skoro
100% vlhkost vzduchu a teplotu 2 ° C (Juzl et al., 2000).

1.9 Zivotni podminky pro péstovani topinamburu

Plodina topinamburu je nenaro¢na na péstovani. Vynosy hliz ovliviiuji pfirodni ¢ini-
telé: puda, slunecni zafeni, teplota, délka vegetacniho obdobi, srazky, vitr, okolni rost-
liny (Barta et al., 2011; Stanley et al., 2008).

Topinambur muze rust na chudych padach, ale na urodnych polich dosahuje vy-
soké vynosy. Dafi se mu na lehkych piscitych ptidach, na odvodnénych luznich pt-
dach, za urcitych podminek i v té€zkych pidach. Vhodné jsou mirné zasadité pudy pH
4,5- 8,6. V kyselych pudach je nutné vapnéni. Vapenata hnojiva zvysuji vynosy. Pady
s nizkou urodnosti je potieba dohnojit fosforem (Stanley et al., 2008).

Slunecni svétlo je dulezité:

- pro fotosyntézu, pfemeénu oxidu uhli¢itého a vody na sacharidy a kyslik

- pro molekuly chlorofylu (zelené barvivo) v listech pfemé&fiuji radiacni energii na
chemickou energii

- pro vyvoj, strukturu a usporadani list, ve kterych probiha fotosyntéza

- pro tvorbu kvéta (Stanley et al., 2008).

Plodina topinamburu vyZzaduje primérmé rocni teploty 6-26 °C pii vegetacnim ob-
dobi 125 a vice dnti bez mrazu (Stanley et al., 2008).

Srazky ovliviiuji rust rostliny. Topinamburu snese sucho, ale i1 kratké obdobi pre-
mokfeni. Nedostatek vody na podzim snizuje vynos hliz. Naopak vysoké mnozstvi
srazek na podzim a v zimé ztézuji sklizen (Schittenhelm, 1999).

Rostliny maji na svou vysku 1,5- 2,5 m mélké zakofenéni, proto jsou nachylné

k poléhani. Mirnym vétrim jsou odolné (Stanley et al., 2008).
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Plevele ohrozuji plodinu jen do druhého meésice ristu. Pozdéji plodina svym

vzrustem a listy ostatni zastini (Petiikova, 2015).

1.10 Obecné postupy péstovani topinamburu v CR

Produkci hliz topinamburu a jeho biomasy zvySuji spravné péstitelské postupy: stano-
visté, vyber sadby, termin vysadby, oSetfeni proti plevelim, hnojeni a vhodné zptasoby
sklizn€. Spravny spon vysadby ovliviiuje rastové parametry a vynos. (Stanley et al.,
2008). Pro péstovani topinamburu pro nadzemni hmotu se doporucuje uzsi spon sa-
zeni: vzdalenost mezi hlizami v fadku 0,25m a mezifadkova vzdalenost 0,75m. Pokud
jde o vynos hliz je vhodn¢jsi vzdalenost hliz v fadku nejméné 0,35m (Kasal et al.,
2013, 2016).

Topinambur lze péstovat kdekoli v CR, protoZe je nenaro¢ny na ptidu a klimatické
podminky. Ale nejlépe se mu dafi na slunném stanovisti, poptipadée lehce stinném sta-
novisti (Kasal et al., 2013, 2016; Moudry et al, 2011).

Vysadba hliz topinamburu muZe probihat na podzim nebo na jafe. Na podzim se
provede podmitka po predeslé plodin€. Zapracuji se organicka hnojiva-chlévsky hnij
35 t/ha, nebo kejda skotu 90 m?/ha &i kejda prasat 90 az 120 m>/ha. Také lze vyuzit
digestat z bioplynovych stanic. Podle obsahu zivin v pudé€ se pouziji fosforecna P>Os
(85 kg/ha az 130 kg/ha) a draselna K20 (60-80 kg/ha az 150 kg/ha) hnojiva. Nasledné
je provedena orba (Kasal et al., 2013). Hnojeni zvySuje pocet a velikost hliz na ploding,
ale neovliviiuje jejich slozeni, kvalitu (Barta a Divis, 2008).

Vyhodou podzimni vysadby je v€asné vzchazeni plodiny, ktera vyuziva zimni
vlahu. Nevyhodou je velké riziko poSkozeni hryzci a hrabosi, ktefi si v zimé hledaji
potravu. Hlizy se sazeji do hribku, v nich se predpoklada lepsi rist podzemni Casti
rostlin (kofeny, hlizy, oddenky). Také 1ze vyuzit mechanizacni prostfedky pro techno-
logii péstovani brambor (Kasal et al., 2016).

Na jafe pred vysadbou se vpravuje do pudy dusik v davce 100 kg na hektar.
V bieznu nebo v dubnu, za ptiznivych povétrnostnich i pudnich okolnostech by mélo
probéhnout sazeni. Hlizy se sazi do hloubky 120 az 140 mm ruc¢né ¢i sazeCem brambor
s nabiracim ustrojim pro nevyrovnané hlizy. Spotieba sadby je 2 az 3 t/ha (Kasal et
al., 2016).

Topinambur ma velkou konkurencni schopnost, proto staci pecCovat o rostliny jen
do jejich rastu 30 az 60 cm. Provadi se vlaceni, prooravka naslepo, jedna az dvé pro-

oravky nebo pleckovani). V prubéhu rustu plodiny, do vysky 70 az 90 cm, 1ze dva krat
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az ti1 krat pouzit listovy roztok mocoviny v koncentraci do 9 %. Posledni praci je na-
hrnovani hribk( do hloubky 40 az 60 mm s pfihrnutim 30 az 60 mm pudy k rostliné
(Kasal, 2013). V nasich podminkach je plodina odolna proti chorobam a skidctim,
proto neni potieba zadné pouzivani chemickych postikt (Juzl et al., 2000). Chemické
odstranovani plevell herbicidy se pouziva jen na vétSich plochach (Kasal et al., 2016).

Autori Jazl et al. (2000), Barta a Divis, (2008), Kasal et al. (2013) shodné pisi o
obtizné sklizni na podzim, kdy podzemni cast tvoii kompaktni bal. Od podzimu do
jara, nez zacnou rasit, je mozné sklizet hlizy. V naSich podminkéach se mohou sklizet
kdykoliv to podminky dovoli, kdyz neni pida zamrzla (Kasal et al., 2016).

Pted podzimni sklizni hliz se sklizeci fezackou poseka nat' pro krmivo nebo na
silaz. Strniste se prejede rozbijeCem naté ve vysce stonka 50 az 100 mm. Dvouradko-
vym vyoravacem s ru¢ni dopomoci lze provést narocnou podzimni sklizen. Jarni skli-

zeni bramborovymi sklizeci je spolehlivéjsi (Kasal et al., 2013, 2016).

1.10.1 Viceleté péstovani

Topinambur vytvaii mnoho podzemnich hliz, pfestoze se sklizi, v pad€ vzdy néjaké
zustanou (Petiikova, 2015). Proto topinambur lze péstovat 4-6 let na stejném misté.
Na jafe je vhodné pfihnojeni mineralnimi hnojivy NPK s dusikem 100 kg/ha. Déle se
jen nahribkuje a oSetfuje se stejné jako u jednoletého péstovani (Kasal et al., 2001,
2013, 2016; Moudry et al.,, 2011).

Kompromisni zptisob péstovani topinamburu je vhodny pro potravinaisky pru-
mysl. Jde o péstovani plodiny na jednom misté po delsi dobu. Neni dulezita dokonala
sklizen hliz. Nové sadbové hlizy se doplni k hlizdm z minulého roku, tim se zvysi vy-
nos hliz (Petiikova, 2015).

Topinambur ma schopnost zaplevelovat pozemek, proto je nutna jeho likvidace —
chemicky za pouziti herbicidu na bazi a¢inné latky glyphosate, nebo opakovanou me-
chanickou likvidaci naté (Kasal et al., 2016).

Proto se topinambur nehodi do pravidelnych osevnich postupt (Simon, 1964).
Doporucuje se po plodiné vysévat jarni smésky, které se brzy sklizeji, nebo krmné
okopaniny. Také se zbylé hlizy mohou nechat vyklicit a nasledné likvidovat Roundu-
pem 2 I/ha (herbicidnimi piipravky s latkou glyphosate) (Cepl et al. 1997).

Nejvhodnéj§imi naslednymi plodinami jsou travni smési, které se secou vicekrat

za rok. Vzrostlé rostliny topinamburu se sklidi se zelenou pici (Petfikova, 2015).
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Péstovani topinamburu spliiuje veskera ekologicka hlediska, protoze ho nenapa-
daji zadni Skudci ani choroby, nemusi se oSetfovat chemickymi prostiedky (Petiikova,

2015).
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2 (il prace

Cilem prace bylo hodnoceni vybranych biologickych, produk¢nich a zpracovatelskych

vlastnosti hliz topinamburu hliznatého (Helianthus tuberosus L.) v maloparcelovém

pokusu.

V praci byly vysloveny tyto hypotézy:

1.
2.
3.

Vybrané ¢tyfi odridy budou mit rizné biologické a produk¢ni vlastnosti.
Nejvyssi vynos bude u odrady Zlata.

U odrtdy s nejmensim poctem hliz na rostlin€, bude zaroveri zjisténa nejvyssi
hmotnost hlizy.

Ze zpracovatelskych vlastnosti se hlizy nejen suSenim a mletim na mouku daji
vyuzit v pokrmech.

Topinamburovd mouka bude obsahovat inulinu, proto produkty vyrobené

z této mouky budou mit vyssi dietetickou hodnotu.
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3 Material a metody

3.1 Charakteristika stanovisté
Pokus byl zaloZen a veden v lokalité¢ ValeCov, okres Havlickiv Brod. Pozemek po-
kusné parcely je na pozemcich Vyzkumného tstavu bramboratrského Havlicktv Brod

pracovisté ValeCov, Maly Meznik viz obrazek 3.1.

Pokusy topinambur
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Obrizek 3.1: Lokalizace mista pokusu (Zdroj: Anonym 2022b)

3.1.1 Udaje o pozemku

Pokusny pozemek VUB Havli¢kv Brod se nachazi v nadmoiské vysce 472 m. Kod
bonitované pudné ekologické jednotky (BPEJ)je 7.29.11. Nalezici do skupiny pudnich
typu tzv. kambizeme. V pudé se nachazi puadotvorny substrat kyselejsi metamorfované
horniny. Geneticky ptidni predstavitel ji zahrnuje jako kambizem modalni eubazickou
a kambizem modalni mezobazickou. Skeletovitost pudy je 1, vyjadieno v procentech
do 25 %.

Jedna se o ptiidu na pomezi hlinitopiscité a pis¢itohlinité zafazenou do piscitohli-
nitého padniho druhu. Z hlediska zrnitosti obsahuje 60,78 % pisek (Castice v rozmezi
2,00-0,05mm), 28,1 % prach (Castice v rozmezi 0,05-0,002mm) a 11,12 % jil (Castice
mensi nez 0,002mm).

Misto realizace pokusu bylo na roving.
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3.1.2 Prubéh pocasi béhem vegetacniho obdobi
Primérna meésicni teplota vzduchu a mési¢ni uhrny srazek na pracovisti VUB ValeCov

byl (normal 1991-2020) zachycuje tabulka cislo 3.1.

Tabulka 3.1: Pribéh pocasi v roce 2021

Prumérna mésicni teplota vzduchu Mésicni ihrn srazek
Mésic °O) (mm)
Normal 2021 | Odchylka roku | Normal | 2021 | Odchylka
2021 roku 2021
od normalu od normalu
L -1,5 -1,4 0,1 42,5 57,9 15,4
I -0,5 -0,4 0,1 33,8 434 9,6
III. 3,1 2,5 -0,6 459 20,2 -25,7
IV. 8,2 51 -3,1 37,2 20,9 -16,3
V. 12,9 10,3 -2,6 81,4 117,5 36,1
VL. 16,3 19,1 2,8 78,9 49,3 -29,6
VII. 18,2 18,7 0,5 98,9 165 66,1
VIIL 17,9 16,1 -1,8 85,8 73 -12,8
IX. 12,9 13,8 1,2 59,9 14,9 -45
X. 8,2 7,8 -0,4 45,6 20,3 -25,3
XI. 3,5 33 -0,2 41,5 44 2,5
XIL -0,6 0,3 0,9 45,2 58,2 13

IV. - IX. vegetacni obdobi

Vegetacni obdobi (duben—zaii) roku 2021 bylo teplotné v priméru normalni, ackoliv
prumérné teploty vzduchu v jednotlivych mésicich se zna¢né lisily. Mésic duben patfil
mezi nejstudenéjsi mésice v roce. Primérna mésicni teplota vzduchu 5,1 °C byla o 3,1
°C nizsi, nez je normal. Srazkove byl mésic duben s thrnem srazek 20,9 mm podnor-
malni. Také mésic kvéten byl chladnéjsi nez udava normal. Primérna mésicni teplota
vzduchu byla od hodnoty normélu nizsi o 2,6 °C. Naméfeny thrn srazek v mésici
kvétnu prekracoval normal o 36, 1 mm. Mésic ¢erven byl naopak suchy a teply. Srazky
byly zaznamenany az v posledni dekadé Cervna. Suchy Cerven vystiidal Cervenec
s nadnormalnimi srazkami. Ackoliv spadlo 0 66,1 mm vice nez je normal, srazky byly

rozdeleny nerovhomémé. Byly zaznamenany dva dny s dennim uhrnem srazek blizi-
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cim se 50 mm. Teplotné byl Cervenec normalni. Srpen pak byl rozlozenim srazek po-
mérné vyrovnany, meési¢ni uhrn srazek byl mirné podnormalni. Rovnéz primérna meé-
sicni teplota vzduchu nedosahovala hodnoty normalu. Pro riist a vyvoj hliz topinam-
buru a tvorbu vynosu patfi k rozhodujicim mésiciim zafi a fijen. Oba tyto mésice byly
vSak srazkové silné podnormalni, teplotné je 1ze oznacit za normélni. Mésic listopad,

ve kterém byla provedena sklizen hliz, byl teplotn€ i srazkové normalni.

3.2 Popis pokusu

Pokus byl realizovan na pozemku vyznaceném na obrazku ¢islo 3.2. Parcela byla $i-
roka 7,5 m a 26,25 m dlouha. Kazda odrida méla dva radky po 25 rostlinach. Vycle-
néna &ast pro kazdou odriidu byla dlouha 8,75 m a Siroka 1,5 m, to je 13,125 m?. Ttikrat
bylo provedeno opakovani. Tento pozemek, se zanedbatelnym sklonem a vegetaci na-

lezici k orné pude, je vyuzivan k pokustm.

VYZKUMNA STANICE VALECOV Pokus topinambur

Obrazek 3.2: Schématicky obrazek pokusu (Zdroj: Anonym 2022c)
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3.2.1 Sadbovy material
Pro vyzkum byla zvolena sadba Ctyf odrud Karin, Rut, Skarlet, Zlata. Vychozi gene-
ticky material byl namnozen v roce 2020. Hlizy byly sklizeny na jafe 2021. Sazely se

neposkozené hlizy o hmotnosti v rozmezi 60-100 g.

3.2.2 Technologicky postup

Byl zvolen jarni termin sazeni 4. 5. 2021. Pro péstovani zamétfené na vynos hliz se
vyuziva Sirsi spon: mezifadkova vzdalenost 0,75m a vzdalenost mezi hlizami 0,35m.
Sazeni bylo provedeno ruc¢né.

Pted sazenim byla aplikovana z mineralnich hnojiv Moc€ovina a Patentkali. Mo-
covina obsahujici 46 % dusiku N v davce 217 kg/ha dodava 100 kg N na hektar. Pa-
tentkali obsahuje 30 % K20 a 10 % MgO, v davce 400 kg/ha tak doda 120 kg K20 na
ha a 40 kg MgO na ha.

Aby vSechny varianty mély stejné homogenni podminky a nedoslo ke krajovému
efektu, dva krajni fadky zprava i zleva se do pokusu nezahrnuly. Nasledujici schéma

ukazuje rozmisténi jednotlivych odrid do sekci.

Tabulka 3.2: Schéma pokusu

Pozemek: Vale¢ov — Maly meznik
Opakovani a Opakovani b Opakovani ¢

Ochranny radek Ochranny radek Ochranny fadek | 0,75m | 1tfadek
Rut Skarlet Karin 1,5m | 2fadky
Karin Zlata Rut 1,5m | 2fadky
Zlata Karin Skarlet 1,5m | 2fadky
Skarlet Rut Zlata 1,5m | 2fadky
Ochranny radek Ochranny radek Ochranny fadek | 0,75m | 1tfadek

8,75m 8,75m 8,75m

3.2.3 Agrotechnické postupy

Na podzim 12. 11. 2020 byla na pozemku provedena orba. Na jafe 11. 4. 2021 se
dvakrat smykovalo. 28. 4. 2021 bylo aplikovano pramyslové hnojivo Patentkali, ob-

sahujici K a Mg a nasledné zavlaceno do pudy.
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4.5.2021 byl zahajen pokus rozméfenim pokusného pozemku. Na ptidu byl apli-
kovan dusik ve formé mocoviny. Nasledovalo kypteni rotavatorem KUHN. Bylo vy-
tvoreno fadkové usporadani naoravka traktorem RS 09. Hlizy byly ru¢né sazeny do
pfipravenych fadkl a nasledovala zaoravka traktorem RS 09.

24.5. 2021 byla provedena preemergentni aplikace herbicidu. Ve 3001 vody byly
rozmichany 4l herbicidu Bandur a pouzity na lha.

V dal$im prabéhu pokusu jiz nebyly aplikovany zadné jiné piipravky na ochranu

rostlin.

3.3 Zpracovani dat

Z nameéftenych vysledka sklizenych vzorkd hliz se vypocitaji vynosy na hektar tak, ze
hmotnost vzorku se podéli plochou. Aby byl vysledek pieveden na t/ha, tak se podil
vynasobi deseti. Plocha se vypocita vynasobenim rozteCe v metrech krat pocet rostlin
(v pokusu bylo 5 rostlin).

Vzorec pro vypocet vynosu:

v = (%) x 10 t/ha

kde: v — vypocet vynosu na ha

m — hmotnost vzorku

S — plocha m?
S=0,75x0,35x5
S=1,31m?

Aritmetickym primérem se spocitaji vynosy jednotlivych sledovanych odrud.
Vzorec pro vypocet aritmetického primeéru:

5 X1+ x4+ x3..+x,

n
kde:

@ — pramér
X1, X3, X3, ..., Xn — hodnota [K¢]

n — pocet hodnot

3.4 Analytické metody
Odebrané vzorky hliz se vysusily a rozemlely na topinamburovou mouku. V laboratofi
VUB byla stanovena susina hliz gravimetrickou metodou. V susiné hliz byl dale sta-

noven obsah inulinu, ktery byl nasledné pfepocitan na obsah inulinu v Cerstvé hmoté

31



topinamburovych hliz. Stanoveni inulinu bylo provedeno polarimetrickou metodou

(Opekar, 2010).

3.5 Pouziti statistickych metod
Vyhodnoceni vSech ziskanych vysledki bylo provedeno statistickym softwarem Sta-
tistica.cz verze 14, kde byla nejprve ovérena homogenita rozptyli Levenovym testem

homogenity a nasledné byly porovnany stiedni hodnoty rozptyld analyzou rozptylu

(ANOVA).

3.6 Senzorické hodnoceni vzorku

Senzorické hodnoceni potravin je hlavnim méfitkem, kterym se fidi vétSina konzu-
menttl, nebot’ se jedna o jedinou stranku jakosti, kterou muze spotiebitel sam hodnotit.
Senzoricka analyza je hodnoceni potravin lidskymi smysly, vCetné zpracovani vy-
sledka centralni, nervovym systémem (Kemph et al., 2009).

Zakladnimi hodnoticimi prvky v senzorické analyze jsou nasledujici smysly
(Kemph et al., 2009):

- Smysl chutovy: tento smysl se uplatiiuje pfi kompletnim vnimani v ustech jako
soucast tzv. flavoru. Hodnoceni celkového vjemu chuti mize byt zamétreno na pritom-
nost ¢i intenzitu nezaddouci chuti (hotka) nebo naopak zadoucti, napt. sladké chuti.

- Smysl ¢ichovy: pifi hodnoceni potravin se ¢ichovy smysl uplatiuje jako slozka
kompletniho flavoru a podil Cichového vjemu se nazyva aroma. U peciva se rozliSuje
zejména celkovy vjem viné, piipadné€ pfitomnost nezadoucich pachu.

-Smysl zrakovy: Posuzuje se tvar vyrobku, barevny ton, struktura povrchu. U pe-
Civa se hodnoti prevazné vzhled a barva kurky, po rozkrojeni porovitost stiidy, coz je
vnitini mekka ¢ast peciva.

- Sluchové vnimani: hlavni vyznam u peciva maji kfupavé zvuky, které charakte-
rizuji kirku, které jsou asociovany s kiehkosti a Cerstvosti.

- Hmatové smysly: hlavnim ukolem hmatového smyslu je hodnoceni textury po-
travin, kdy se vzorek zkouma nejprve mezi prsty, pak se po vlozeni do ust hodnoti
zmény pi1 kousnuti, pfi zvykani a pii polykéani. Pomoci tohoto smyslu se hodnoti vlast-

nosti stiidy, a to jeji pruznost a vlacnost (Pokorny et al., 1999)
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Tabulka 3.3: SloZeni vzorku A, B, C, D

Vzorek A B C D
Topinamburova mouka hladka (g) 50 30 50 30
Hladka mouka (g) 50 70 50 70
Vejce 1 1 1 1
Kypfici prasek (g) 7 7 7 7
Vlazné mléko (ml) 50 50 50 50
Olej (ml) 50 50 50 50
Cukr (g) 0 0 30 30
Tabulka 3.4: Slozeni vzorku E, F, G, H

Vzorek E F G H
Topinamburova hladka mouka (g) 8 5 8 5
Topinamburova hruba mouka (g) 8 10 8 10
Miléko (ml) 9 9 9 9
Kvasnice (g) 1,6 1,6 1,6 1,6
Sadlo (ml) 5 5 5 5
Sal (g) 1 1 1 1
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4 Vysledky

4.1 Sledovani rastu porostu
V prabéhu péstovani byly sledovany a hodnoceny tii parametry mezi jednotlivymi od-
radami: vyska rostlin, doba a intenzita kveteni rostlin, ukonéeni vegetace. U hliz jed-
notlivych odrid byla porovnavana barva a tvar.

Obrazek 4.1 zachytil rostlinu odridy Karin na pocatku rustu. Obrazek ¢islo 4.2
zobrazil rostlinu po mésici rastu. Zde jiz bylo patrné vétveni stonkd.
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Obrazek 4.2: Stav porostu odriady Karin 25. 6. 2021 (foto: Zikmunda)

Rozdil mezi jednotlivymi odridami nebyl v tomto obdobi vidét. V Cervenci a v srpnu

dosahovaly rostliny vSech odrud stejnou vyskou viz obrazky 4.3; 4.4 a 4.5.
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Obrazek 4.4: Stav porostu 24. 8. 2021 odriada Skarlet (foto: Zikmunda)
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Obrazek 4.5: Stav porostu 24. 8. 2021 odrud zleva: Zlata, Skarlet, Rat, Karin (foto: Zikmunda)

Prvni parametr mezi odridami byla vyska rostliny. Obrazek 4.6 zachytil vyskovy
rozdil mezi odradami. Na pfelomu mésicti Cervence a srpna se rust Zlaty zastavil a
zacCal kvést. Ostatni odrady: Karin, Rut a Sklarlet dosahovaly vyssiho vzrastu. Podle
obrazku byla nejvyssi odrida Rut, za ni byla odrida Skarlet, nasledovala odrida Karin
a nejmensi byla odrida Zlata. Ostatni odrudy stale pokracovaly v rastu do vysky.
Druhym parametrem mezi odridami bylo kveteni. Jedina odrida Zlata bohaté kvetla

Vv srpna.

Obrazek 4.6: Stav porostu 20. 9. 2021 odrud zleva: Zlata, Skarlet, Rat, Karin (foto: Zikmunda)

Ttetim parametrem byla doba ukonCeni vegetace. Na konci zafi obrazek cislo 4.7
odriida Zlata koncila vegetaci, zacinala zloutnout. Odrady Karin, Rat a Skarlet byly

stale jesté ve vegetacni sile. Jejich vegetaci ukoncil pfichod prvnich mrazik.
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Obrazek 4.7: Stav porostu 28. 9. 2021 odrud zleva: Zlata, Skarlet, Rat, Karin (foto: Zikmunda)

V fijna odriida Zlata byla na konci svého vegetacniho obdobi. Listy i stonky byly za-

schlé obrazek 4.8. Rostliny ostatnich odriid zacaly uvadat a Zloutly jim listy.

Obrazek 4.8: Stav porostu 22. 10. 2021 odrud zleva: Zlata, Skarlet, Rit, Karin (foto: Zikmunda)

V listopadu méli v§echny rostliny listy 1 stonky suché. Skoncilo vegetacni obdobi rost-

lin obrazek ¢islo 4.9.
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Obrazek 4.9: Stav porostu 18. 11. 2021 odrud zleva: Zlata, Skarlet, Rat, Karin (foto: Zikmunda)

4.2 Vynosové vysledky
Pro stanoveni parametrt sklizné byly z kazdého opakovani rucné sklizeny hlizy z péti

trst obrazky Cislo 4.10 a 4.11.
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Obrazek 4.10: Sklizené odrudy zleva: Karin, Rut, Skarlet, Zlata (foto: Zikmunda)
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Obrazek 4.11: Jednotlivé odrady zleva: Karin, Rit, Skarlet, Zlata (foto: Zikmunda)

U hliz byla porovnana barva a tvar. Odrida Rut méla hlizu s Cervenou slupkou, ostatni
odriady mély hlizy svétlé. Odrida Rut méla pravidelnéjsi vejCity tvar, ostatni tfi odrady
meli nepravidelny tvar s vyrustky. Nejvice vyrustki na hlize méla Zlata. Hlizy odrad

Karin a Skarlet byly tvarové 1 barevné velmi podobny.

4.3 Vyhodnoceni sklizné hliz

Vyhodnoceni vynosu hliz u jednotlivych odrid Karin, Skarlet, Rut, Zlata je uvedeno
v grafu Cislo 4.1.

Graf 4.1: Vynos hliz (t/ha)

Soucasny efekt: F(3, 8)=2,5958, p=,12484
Vertikalni sloupce oznacuji 0,95 intervaly spolehlivosti
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Vynosova uroven sledovanych odrad se pohybovala od 26,30 t/ha do 42,62 t/ha.
Nejvyssi vynos byl u odrady Rat 42,62 t/ha. Okolo 2 t/ha méné mély odrady Skarlet
40,74 t/ha a Zlata 40,20 t/ha. Jejich hodnoty mély velmi podobny vysledek, ktery se
lisil 0,5 t/ha. Nejnizsi vynos méla odrida Karin 26,30 t/ha, a to je o 14 t/ha méné nez
u odriidy Skarlet a Zlata, a o 16 t/ha méné nez odriida Ruat. Vysledky vsak maji pouze
tendencni charakter. Ze statistického hodnoceni vyplyvé, ze ve vynosu hliz nebyl mezi
jednotlivymi odridami zjistén prukazny rozdil.

Pramérny pocet kusti hliz na jednu rostlinu u sledovanych odriid Karin, Skarlet,
Rut, Zlata je uveden v grafu Cislo 4.2.
Graf 4.2: Praimérny pocet hliz na jednu rostlinu (ks)
Soutasny efekt: F(3, 8)=20,345, p=,00042
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Zjisténé hodnoty primérného poctu kust hliz na jednu rostlinu se pohybovaly
v rozmezi od 22 kust do 35 kust. Nejvyssi poCet hliz na 1 rostlinu méla odrida Zlata
35 kust. Jen o 2 ks méné bylo u odrady Skarlet se 33 kusy. O dalSich 9 kust méng,
nez odrida Skarlet méla odrida Rut s 24 kusy. Nejnizsi prumérny pocet hliz byl u

odrady Karin, ktera méla 22 kusu, to je jest€ o 2 ks méné nez predchozi vysledek. Ze
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statistického Setfeni vyplynulo, Ze jedna rostlina odrudy Skarlet a Zlata vytvortily pru-
kazné vyssi pocet hliz, nez jedna rostlina odrid Karin a Rut. Mezi témito dvojicemi
odrad pak v poctu hliz nebyl prokazan statisticky vyznamny rozdil.
Primérna hmotnost jedné hlizy u sledovanych odrad Karin, Skarlet, Rut, Zlata je
uvedena v grafu ¢islo 4.3.
Graf 4.3: Pramérna hmotnost hlizy (g)
Soucasny efekt: F(3, 8)=3,9819, p=,05243
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Hmotnost jedné hlizy se pohybovala v rozmezi od 29,73 g do 45,30 g. Potadi od-
rad od nejvétsi hmotnosti bylo Rut 45,30 g, Skarlet 31,57 g, Karin 31,37 g, Zlata 29,73
g.

Mezi udaji o praimérné hmotnosti hliz nebyly mezi jednotlivymi odradami zjis-
tény statisticky prukazné rozdily.

Celkové hodnoceni odrid ve vSech kategoriich: vynos, pramérny pocet kusa a
hmotnost jednoho kusu byl nasledujici: Nejvyssi vynos a nejvét§si hmotnost 1 hlizy
fadi odridu Rt na prvni misto. Na druhém misté 1ze zaradit odriidu Skarlet, ktera ve
vSech parametrech méla druhé nejlepsi vysledky. Na tfetim misté byla odrada Zlata.
Odrady Skarlet a Zlata mély velmi podobné vysledky ve vSech kategoriich. Dva nej-
horsi vysledky a jeden predposledni méla odrida Karin.
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4.4 Poskliznové hodnoceni hliz

Vysledky laboratornich rozborti na obsahu susiny hliz u sledovanych odrud Karin,

Skarlet, Rut, Zlata jsou uvedeny v grafu Cislo 4.4.

Graf 4.4: SuSina hliz (%)

Soucasny efekt: F(3, 8)=30,394, p=,00010
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Zjisténé hodnoty obsahu susiny z hliz se pohybovaly v rozmezi od 24,61 % do
32,71 %. Nejvyssi obsah susiny v hlize (statisticky prukazné ve srovnani s ostatnimi
odridami) méla odriida Rut 32,71 % a nejnizsi hodnota byla u odridy Zlata 24,61 %.
Odrada Karin mél hodnotu 27,87 %, to je o 4,84 % méné nez odriada Rat. Odrada
Skarlet méla 26,33 %, to je o0 6,38 % mén¢ nez Karin.
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Laboratorni vysledky obsahu inulinu v Cerstvé hmot€ u sledovanych odrad Karin,

Skarlet, Rut, Zlata jsou uvedeny v grafu Cislo 4.5.

Graf 4.5: Obsah inulinu v Cerstvé hmoté (%)

Soucasny efekt: F(3, 8)=64,550, p=,00001
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Zji§téné hodnoty obsahu inulinu v Cerstvé hmoté se pohybovaly v rozmezi od 9,81
% do 16,02 %. Nejvyssi obsah inulinu v Cerstvé hmoté méla odrada Rat 16,02 %
(podobné jako pfi hodnoceni obsahu inulinu v susiné hliz) a nejnizsi hodnota byla u
odrady Zlata 9,81 %, ktera se statisticky vyznamné¢ liSila od ostatnich sledovanych
odrid. Odrida Karin mél hodnotu 12,82 %, a velmi blizkou hodnotu jen 0 0,5 % méne¢
meéla odrada Skarlet 12,70 %, to jsou o 3,2 % a o 3,32 % niz$i hodnoty, nez méla
odriida Rut.
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Laboratorni vysledky obsahu inulinu v susin€ u sledovanych odrtd Karin, Skarlet,

Rut, Zlata jsou uvedeny v grafu ¢islo 4.6.

Graf 4.6: Obsah inulinu v susiné (%)

Soucasny efekt: F(3, 8)=15,739, p=,00102
Vertikalni sloupce oznacuji 0,95 intervaly spolehlivosti
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Zji§téné hodnoty obsahu inulinu v susiné se pohybovaly v rozmezi od 39,82 % do
49,06 %. Nejvyssi obsah inulinu v su§in€ hmoté€ méla odrida Rut 49,06 %. Nejnizsi
hodnota byla u odridy Zlata 39,82 %, statisticky pritkazné ve srovnani s ostatnimi od-
radami. Odrada Skarlet méla hodnotu 48,25 %, to je 0 0,81 % méné nez Rat. Odrada
Karin méla 45,97 %, to je 0 2,28 % méné nez odruda Skarlet.

Celkové hodnoceni odriid v laboratornich parametrech obsah susiny v hlize, obsah
inulinu v Cerstvé hmot€ a obsah inulinu v susiné€ byl nasledujici: odrida Rat méla
vSechny naméfené hodnoty nejvyssi. Odrida Zlata méla vSechny naméfené hodnoty
nejnizsi. Odrady Karin a Skarlet mély blizké hodnoty v obsahu susiny v hlize a obsahu
inulinu v Cerstvé hmot€, ale hodnota obsahu inulinu v susiné méla odrida Skarlet vy$si

nez odruda Karin.
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4.5 Vyuziti suSiny hliz na topinamburovou mouku

4.5.1 Vyroba topinamburové mouka
Postup piipravy topinamburové mouky byl vyvinut nasledovné. Hlizy topinamburu se
radné promyly ve vodé. Pak se hlizy vlozily se do specialni pracky, kde se ocistily od
zeminy. Hlizy byly ru¢né roztfidény. Nevhodné hlizy, jako nahnilé se odstranily.
Cisté hlizy byly nakrouhany pramyslovym struhadlem na jemné prouzky. Na-
krouhana smés se vlozila mezi dv¢ sita, aby byla stlacena a zbavena stavy. Takto zis-
kana surovina se rozlozila na filtra¢ni papiry do suSicky. Topinamburova su§ina se
susila pfi teploté 75 °C bez ptimého piistupu tepla po dobu 8 hodin.
Susina se dala semlit v kuchyniském robotu mezi ostrymi nozi. Vznikla mouka se
prosévala pies sito, které mélo velikost ok 0,04 mm. Krupice vznikla prosévanim pies
sito, jez mélo velikost ok 2 mm. Mouka se uchovavala v dobie uzaviratelnych sklené-

nych nadobach.

4.6 Topinamburové mouka v potravinarskych aplikacich
UsusSené hlizy topinamburu byly namlety na topinamburovou krupici a topinamburo-
vou mouku obrazek ¢islo 4.12. Nasledné byla mouka pouzita do sladké lité hmoty nebo

kynuté hmoty. Pfi hodnoceni byly pouzity jen nékteré senzorické smysly hodnoceni

vzorku.

Obrizek 4.12: Vyroba topinamburové mouky zleva: topinamburovai susina, topinamburova kru-
pice a topinamburova mouka (foto: Zikmunda)

Topinamburova mouka v lité hmotée byla pouzita Ctyfikrat:
A-topinamburova mouka nahradila cukr a polovinu mouky
B-topinamburovéa mouka nahradila cukr a tfetinu mouky
C-topinamburova mouka nahradila polovinu mouky

D-topinamburova mouka nahradila tfetinu mouky.
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Obrizek 4.13: Zleva vzorek A, B, C, D (foto: Zikmunda)

Hodnoceni vzorka A, B, C, D uvadi tabulka Cislo 4.3, se stupnici hodnoceni 0 az
5, kdy 5 je nejlepsi vysledek. VSechny hmoty vzorka A, B, C, D se tvotily lehce,

snadno se nalévaly do forem.

Tabulka 4.1: Senzorické hodnoceni vzorka A, B, C, D

Vzorek A B C D
Tvar 4 5 5 5
Barva tmave hnéda hnéda svétle hnéda okrova
Chut 2 3 4 5
Viné 1 1 1 1
Pérovitost stiidy | 5 5 5 5
Vlacnost stiidy | 5 5 5 5
Pruznost stiidy | 5 5 5 5

Hodnoceni vzorkd A, B, C, D lze vyvodit tyto zavéry. Vzorky C a D byly velmi
chutné, vyrovnaly by se bézné potraviné stejného druhu. Vzorky A, B by mohli do
svého jidelnicku zaradit diabetici, protoze neobsahovali zadny cukr.

Topinamburova krupice v kynuté hmoté byla pouzita dvakrat:

E-topinamburové krupice nahradila tfetinu mouky
F-topinamburova krupice nahradila polovinu mouky

Topinamburova mouka v kynutém teésté byla pouzita dvakrat:

G-topinamburova mouka nahradila tfetinu mouky

H-topinamburova mouka nahradila polovinu mouky.
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Obrazek 4.14: Zleva vzorek E, F, G, H (foto: Zikmunda)

Hodnoceni vzorkti E, F, G, H uvadi tabulka ¢islo 4.4, se stupnici hodnoceni 0 az 5,

kdy 5 je nejlepsi.
Tabulka 4.2: Senzorické hodnoceni vzorkua E, F, G, H

Vzorek E F G H

Tvar 3 3 5 5

Barva okrova svétle hnéda hnéda tmavé hnéda
Chut 5 4 3 2

Viné 1 1 1 1

Pérovitost stiidy | 1 1 0 0

Vlacnost stiidy | 3 3 2 1

Pruznost stiidy | 3 3 2 1

Hmoty vzorka E, F, G, H se obtizné spojovaly. Nejhuie se hmota tvotila ze vzorku
H. Hmota dvakrat déle nabyvala, nez je bézné kynuti hmoty. Hmota nebyla porovita,
byla stale hutna. Z vysledki hodnoceni vzorkt E, F, G, H vyplyva zavér: do kynouciho
tésta je vhodné&jsi pouzit topinamburovou krupici.

Pouzita topinamburova mouka byla 1épe hodnocena v lité hmot¢ nez v kynouci

hmoté.
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5 Diskuse

Kasal et al. (2016) uvadi vynosy odrady Karin 40 t/ha, Skarlet 39 t/ha, Rat 38 t/ha,
Zlata 48 t/ha. Vysledek mého pokusu u odrudy Skarlet 40,74 t/ha se jeho hodnot€ nej-
vice piiblizil. Vysledek odriady Rut 42,62 t/ha byl vyssi o 4,62 t/ha, nez uvadi Kasal et
al. (2016). Vysledek odridy Zlata 40,20 byl nizsi o 8 t/ha, nez uvadi Kasal et al. (2016).
Nejveétsi rozdil byl u vysledku odrudy Karin 26,3 t/ha, ktery byl o 16 t/ha mensi, nez
uvadi Kasal et al. (2016)

Autofti uvedeni v tabulce 4.3 uvadéji vynosy hliz v rozmezi od 11,45 t/ha do 70
t/ha. Pramérny vynos Ctyt sledovanych odrad 37,47 t/ha je srovnatelny s udaji o vyno-
sech, které uvadeli Denoroy (1996), Barta a Divi§ (2011), Juzl et al. (2000). Vysledek
se piiblizuje i k udaji, ktery uvadi Cepl et al. (1997 u odrady Béloslupké.

Tabulka 5.1: Tabulka autoru uvadéjici vynos hliz v t/ha

Uvadi Vynos t/ha
Denoroy (1996) 20-70 t/ha
Barta a Divis (2011) 20-40 t/ha
Petiikova (2015) 10,99 t/ha
Juzl et al. (2000) 15-50 t/ha
Stanley et al. (2008) odriida Columbia 41,4 t/ha
Stanley et al. (2008) odrida Oregon White 40 t/ha
Izsaki a Németh Kadi (2013) 11,45 t/ha
Izsaki a Németh Kadi (2013) pada obohacena o NPK 50 t/ha
Cepl et al. (1997) odrady: Béloslupké 32 t/ha
Cepl et al. (1997) odrady: Bardi 48,4 t/ha
Kasal et al. (2013) odrida Béloslupké 43,6 t/ha

Pas’ko (1973) uvadi hmotnost stiednich hliz 20-50 g. Pettikova (2015) uvadi
hmotnost hliz 20-140 g. VSechny sledované odrady Karin, Skarlet, Rut i Zlata mély
pramérnou hmotnost jedné hlizy okolo 30 g a vice. Ziskané vysledky jsou srovnatelné
s udaji, které uvadi Pas'ko (1973) 1 Pettikova (2015).

Vysledky u odrad Zlata 24,61 %, Skarlet 26,33 % a Karin 27,87 obsahu susiny

v Cerstvé hmot€ hliz jsou srovnatelné s rozpétim hodnot 15-25 %, které uvadi Barta a
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Divis (2008). Vysledek u odrudy Rut 32, 71 % pievysuje o 7,71 % uvadénou horni
hodnotu.

Barta a Divi§ (2008) uvadi, ze se obsahu inulinu v Cerstvé hmot€ pohybuje v roz-
mezi 13-20 %. Vysledek u odridy Rut 16,02 % lze zaradit do uvedeného rozmezi. U
odrid Karin 12,82 % a Skarlet 12,70 % se ziskané vysledky odchylovaly jen 0 0,18 %
a 00,3 % od spodni hranice uvadéného rozmezi. Vysledek odrudy Zlata 9,81 % je o
3,19 % nizsi, nez je spodni hranice rozmezi.

Neumova (2020) ve svych pokusech nahradila 6 % pSeni¢né mouky topinamburo-
vou moukou u pekarskych produkti. V provedenych pokusech bylo nahrazeno 33 %
a 50 % pSeni¢né mouky topinamburovou moukou. Vzorky byly obohaceny o inulin,

ktery napomaha spravné funkci travici soustavy.
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Zavér

Cilem diplomova prace bylo zhodnotit vybrané biologické, produkéni a zpracovatel-
ské vlastnosti hliz topinamburu hliznatého (Helianthus tuberosus 1L.) v maloparcelo-
vém pokusu. Vzhledem k ziskanym vysledktm lze uvést tyto zavéry:

Vybrané ¢tyfi odrady Karin, Rat, Skarlet maji rizné biologické a produk¢ni vlast-
nosti.

Hypotéza o nejvyssim vynosu hlizy odridy Zlata se nepotvrdila. Odrady Ruat (42,62
t/ha) a Skarlet (40,74 t/ha) v pokusu dosahly vyssi vynosy hliz nez odrida Zlata (40,20
t/ha).

Hypotéza o odrude, ktera bude mit nejmensi pocet hliz na rostlin€ a zarover nej-
vétsi hmotnost jedné hlizy se nepotvrdila. U odridy Karin byl nejmensi pocet hliz na
jednu rostlinu 22 kust a hmotnost jedné hlizy bylo 31,37 g. Ale nejvétsi hmotnost
jedné hlizy 45,30 méla odrada Rut.

Vysledky potvrdily obracenou variantu: nejvétsi pocet hliz bude odpovidat nej-
mensi hmotnosti jedné hlizy. U odrudy Zlata nejvétsi prumérny pocet 35 hliz odpovida
nejmensi hmotnost jedné hlizy 29 g.

Odrada Rut dosahla pét nejlepsich vysledkt u sledovanych Sesti parametrii: vynos
42,6 t/ha, hmotnost hlizy 45,30 g, obsah susiny v hlizach 32,71 %, obsah inulinu v Cer-
stvé hmot€ 16,02 %, obsah inulinu v susiné 49,06 %.

Pokusu potvrdil, ze se hlizy topinamburu daji vysusit a nasledné rozemlit na topi-
namburovou mouku nebo hrubsi variantu topinamburovou krupici. Cast mouky v pro-
duktech 1ze nahradit topinamburovou moukou ¢i topinamburovou krupici.
Laboratorni vysledky potvrdily obsah inulinu v su$in€. Nejvice inulinu v susin€ méla
odrida Rat 49,06 %. Také produkty vyrobené z topinamburové mouky budou mit
vys$si dietetickou vyzivovou hodnotu.

V pokusu byly zjistény tyto vlastnosti topinamburové mouky. Topinamburova
mouka miZe &aste¢né nahradit jiny druh mouky. Cim je nahrazeno vétsi mnozstvi
mouky, tim je vysledny vyrobek tmavsi. Vhodnéjsi je pouzivat topinamburovou
mouku do nekynoucich tést. Zde mize nahradit jiny druh mouky, v pokusu bylo na-
hrazeno 50 % predepsané mouky. V kynutych téstech 1ze také nahradit ¢ast mouky za
topinamburovou. Zde bylo zjisténo, ¢im je pouzito vetsi mnozstvi topinamburové
mouky, tim se hife vytvaii t&sto. Cim je nahrazeno vétsi mnozstvi mouky, tim je vy-

sledny vyrobek tmavsi.
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Ze sledovanych vysledkt Ize vyvodit i zdravotni benefity topinamburové mouky.
Laboratorni vysledky potvrdily, Ze topinamburova mouka obsahuje inulinu. Proto to-
pinamburova mouka obohati potraviny o inulin, ktery napomaha spravné funkci travici

soustavy.
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