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ABSTRAKT

Tématem diplomové prace je design vany pro porod do vody. Za cil si klade zlepSeni
tvarovych, ergonomickych a bezpecnostnich parametrti ve srovnani se soucasnymi zastupci.
Vysledny navrh je novy produkt, ktery je vhodny pro profesionalni medicinské prostredi a
zaroven odrazi psychologické aspekty porodu.

KLICOVA SLOVA

Design, Vana, Vana pro porod do vody, Porod do vody

ABSTRACT

The topic of this diploma thesis is a design of bathtub for delivery to water. The goal is to
improve shape, ergonomic and safety parameters compared to current representatives. The
resulting design is a new product that is suitable for the professional medical environment
while reflecting the psychological aspects of childbirth.
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Design, Bath, Waterbirth wessel, Water birth






BIBLIOGRAFICKA CITACE

NAVRATILOVA, Sara. Design vany pro porod do vody [online]. Brno, 2019 [cit. 2019-
05-24]. Dostupné z: https://www.vutbr.cz/studenti/zav-prace/detail/116921. Diplomova
prace. Vysoké uceni technické v Brn¢, Fakulta strojniho inzenyrstvi, Ustav konstruovani.

Vedouci prace: doc. akad. soch. Ladislav Kienek, ArtD.






PODEKOVANI

Na tomto misté bych rada pod€kovala doc. akad. soch. Ladislavu Kienkovi, ArtD. za cenné
a vécné rady a trpélivost. Dale bych rada pod€kovala své rodin€ a pratelim za podporu a
V neposledni fadé¢ svym spoluzakiim za sdileni motivace a pomoci v pribé¢hu celého

navrhovani.

PROHLASENI AUTORA O PUVODNOSTI PRACE

Prohlasuji, ze diplomovou praci jsem vypracoval samostatné, pod odbornym vedenim doc.
akad. soch. Ladislava Kienka, ArtD. Soucasné prohlasuji, Ze vSechny zdroje obrazovych a
textovych informaci, ze kterych jsem cerpal, jsou fadné citovany v seznamu pouzitych
zdroj.

Podpis autora



10



OBSAH

1 UVOD 13
2 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNAN{ 15
2.1 Historicky ptehled 15
2.2 Designérska analyza 17
2.2.1 Zastupci na souc¢asném trhu 17
2.2.2 Koncepty 21
2.2.3 Vlastni fotodokumentace 23
2.3 Technicka analyza 24
2.3.1 Analyza jednotlivych ¢asti produktu 24
2.3.2 Pozadavky na tvar a rozméry 29
2.3.3 Materialy 30
234 Zpusob vyroby 31
2.35 Ergonomie poloh pii porodu 31
3 ANALYZA PROBLEMU A CiL PRACE 35
3.1 Analyza, interpretace a zhodnoceni poznatkt z reSerse 35
311 Shrnuti ergonomickych aspekti 35
3.1.2 Shrnuti tvarovych a kompozicnich aspektti 35
3.13 Shrnuti technickych aspektt 36
3.2 Podstata a cile diplomové prace 36
4 VARIANTNI STUDIE DESIGNU 39
4.1 Prvni variantni studie 39
4.2 Druha variantni studie 41
4.3 Tteti variantni studie 42
5 TVAROVE RESEN{ 45
5.1 Tvarové a kompozicni feSeni 45
5.2 Zakladni rozméry 50
6 KONSTRUKCNE TECHNOLOGICKE A ERGONOMICKE RESENI 51
6.1 Rozmérové feSeni a objem vany 51
6.2 Komponenty a vnitini uspofadani findlniho feseni 52
6.3 Konstrukce a materialy 53

11



6.4

6.4.1
6.4.2
6.4.3

7.1
7.1.1
7.1.2

7.2
7.2.1
7.2.2

8.1
8.2

8.3
8.3.1
8.3.2

10

11

12

Ergonomické feSeni

Vanova skofepina a oplasténi

Schody a madla

Ovladace, sdélovace a dalsi soucasti

BAREVNE A GRAFICKE RESENI

Barevné teSeni
Finalni barevné feSeni

Variantni barevna feSeni

Grafické feSeni
Displej a jeho ovladace

Nazev a logotyp

DISKUZE
Psychologicka funkce
Socialni funkce

Fkonomicka funkce
Cenova hladina

Podnikatelska strategie

ZAVER

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

SEZNAM OBRAZKU, TABULEK A GRAFU

54
54
57
59

63

63
63
64

64
65
66

69

69

70

70
70
71

73

75

79



1 UVOD

vvvvvv

dilezité, jak probéhne. Jsou o ném vedeny diskuse, a nazory a zkuSenosti na néj se lisi.
Nekteré zeny jsou toho ndzoru, ze klasicky porod v nemocnicich postrada sviij piirozeny
prabéh a neni tak prospéSny ani pro matku ani pro dité, které se narodi do rukou ciziho
Cloveka a do umélého osvétleni a prostiedi porodniho salu. Odmitaji umélé tlumeni bolesti
a chtély by porod mit vice pod svou kontrolou a prozit ho tak se vS§emi emocemi a pocity,
které s nim maji byt spojené.

V poslednich letech je stale oblibenéjsi porod do vody, pfi kterém ma tepld voda tlumit
bolest bez nutnosti podani dalSich 1ékt, pro Zenu ma byt prozitek z porodu intimné&jsi a ma
ho mit vice pod svou kontrolou. Pro dité je udajné pfirozenéjsi se narodit z vody do vody,
dychat za¢ina az pti prvnim styku se vzduchem, a mit prvni fyzicky kontakt se svou vlastni
matkou. Porodni zafizeni bohuZel nemaji dostatek ptizplisobenych sali, takze i kdyz jsou
porody do vody mozné, vétsina rodi¢ek se k této moznosti v nemocnici nedostane. Casto se
potom nastavajici matky rozhodnou pro alternativu rodit v prostiedi domova do
nafukovaciho bazénku ¢i vlastni vany. Tyto porody bez dohledu 1ékati a bez dostupnosti
1ékatského vybaveni mohou byt velmi nebezpecné.

Na dne$nim trhu je stale nedostatek van, které by byly piimo ptizptisobeny pro porod do
vody. Proto i v nemocnicich v Ceské republice, kde je porod do vody mozny, maji vany
klasické, které ptizpisobi pro porod sami. Tyto produkty nezajistuji stoprocentni komfort

pro rodicku ani pro personal.

Tato diplomova prace se z téchto diivodii zabyva navrZzenim vany, kterd bude plné spliiovat
a dodrzovat ergonomické a technické pozadavky spojené s porodem do vody a mize tak do
budoucna zlepsit situaci na porodnich salech a omezit pocet porodi doma.
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2 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

Nasledujici kapitola obsahuje reSersni cast diplomové prace. Zaméiuje se na historicky
piehled, zhodnoceni produkti na dneSnim trhu a v posledni Césti se zabyva technickou
specifikaci produktu.

2.1 Historicky prehled

ey oo

oblasti, od Nového Zélandu po Egypt. [1] [2] Prvnim zaznamenanym porodem do vody
vV Evrop¢ doslo roku 1805 ve Francii, kdy po komplikovaném 48hodinovém porodu byla
rodicka pfesunuta do vany napusténé teplou vodou, kde béhem kratké doby porodila zdravé
dité. K porodim do vody pomohl i rozvoj van s ohfevem, ktery zacal v prvni poloving 20.
stoleti, kdy byl zaveden vodovodni syst¢ém a vany se zacaly bé&zné vyskytovat v

domacnostech. [3]

Za prukopnika v porodech do vody se oznacuje Igor Tjarkovsky, ktery v 60. letech 20. stoleti
praktikoval fyzioterapii novorozenci a déti ve vod€. Ve velkém akvariu do studené vody
pravé u né¢j doma v Moskvé porodilo mnoho zen. Fotky z téchto udélosti byly natolik

ohromujici, ze pomohly rozsitit myslenku této alternativni metody i do dalSich zemi,
zejména do Francie a Anglie. [4]

r..

obr. 2-1 Porod do vodniho akvaria s asistenci Igora Tjarkovského. [4]
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Dalsi kli¢ovou osobou v oblasti porodi do vody je francouzsky specialista na porody Michel
Odent, ktery roku 1977 nainstaloval vanu na kazdy porodni sal v nemocnici, kde pracoval.
Ty mély slouzit jako pomoc a tleva od porodnich bolesti pii dlouhych a naro¢nych porodech.
M¢la byt tedy jakousi alternativou k umélym redukcim bolesti. [5]

obr. 2-2 Michel Odent. [6]

V navaznosti na tyto udalosti v Rusku a ve Francii se rozmohly porody do vody i v ostatnich
zemich. Kvili dostupnosti se uskutecniovaly, a porad uskuteciuji, doma. Porodni zafizeni se
dodnes piizplsobuji zajmu o tuto alternativu k normalnimu porodu. Pfitom pocet zajemcti o
rozeni ve vané je i v soudasnosti stale vyssi nez kapacity nemocnic. V Ceské republice byly
porody do vody oficialné schvaleny Ceskou gynekologickou spole¢nosti roku 1999 [7],
pfesto je jen malo mist, kde je tento zptisob porodu mozny. Kvili tomu existuje vyssi pocet
porodii doma bez asistence lékare, které predstavuji mnohem vétsi riziko pfi moznych
komplikacich.

Zajem o porod do vody se neustale zvysuje, naptiklad ve Velké Britanii se od roku 2007 do
roku 2015 navysil pocet rodi¢ek z 3 % na 9 % [8], v roce 2018 je ve Velké Britanii celkovy
pocet rodi¢ek do vody i s porody doma 18 %. [9] Je to dané i diky rozsifovani van pro porod
do vody do porodnich zafizeni, a tedy navySenim dostupnosti a viibec spolecenského
povédomi o této alternativé. V brnénské nemocnici v Bohunicich je jeden sal uzptsobeny
porodiim do vody. Ten byva z divodu velkého zdjmu neustale obsazeny.

16



2.2 Designérska analyza

Na soucasném trhu se nachdzi nedostatek zastupcti dané¢ho produktu. U nas se proto
specialné navrzené vany, které by spliovaly veskeré funkcéni a ergonomické pozadavky,
Casto nevyskytuji. Misto toho se pouzivaji normalni vany, které maji ptfidavnd madla a dno
zabezpecené proti skluzu, coz nezajistuje stoprocentni bezpecnost a komfort rodi¢ek a

persondlu.

2.2.1 Zastupci na soucasném trhu

Active Birth Pools

Za nejvyznamnéjSiho zastupce na trhu specidlné uzplsobenych porodnich van mizeme
povazovat firmu Active Birth Pools Ltd., ktera se timto tématem a vyrobou van pro porody
do vody zabyva jiz od roku 1987 a pusobi celosvétove. [10]

” —

Princess Birth Pool Active Birth Pool Venus Birth Pool

obr. 2-3  Tfi zastupci Active Birth Pools van [10]

Tvarové a kompozicni feSeni

Nejzajimavéji tvarovanou vanou mezi zastupci od vyrobee Active Birth Pools Ltd. je model
ptimo s nazvem Active Birth Pool. Ten je diky pouzitému kompozitnimu materialu Ficore
vyroben z jednoho kusu. Kvili své organické kompozici mize piipominat trojlistek.
Z vrchnich pohledt jsou tvary Cisté a logicky na sebe navazuji. Predni ¢ast je bohuzel
ukoncena ofezovou linkou z diivodu vsazeni ke sténé. Je zde viditelna piijemna reflexe
ergonomickeé stranky produktu a celkové vana piisobi relaxaénim dojmem. Spodni ¢ast vany
je tvarovana ponékud slozité a mize pusobit neusporddanym dojmem. Madla jsou feSena
minimalisticky a kompozi¢né jsou zasazena tak, aby nerusila pribéh linky ohranicujici
vnitini ¢ast vany. Celkovy dojem ale plisobi barokné a nemoderng.

17



Ergonomické feSeni

Tvarovani je uzplisobeno riznym poloham, do kterych se rodicka béhem porodu miize
dostat. Vana je dostate¢né prostorna a ma i riizné hloubky dna. Také ptistup personalu by
diky tvaru produktu nemé¢l byt problémem. Mnozstvi madel vany je Gsporné a jsou umistény
jen v jednom sméru, coz muze uzivatelku omezovat v po¢tu moznych rodicich poloh. Vana
je pomérn¢ vysokd a neni zde vyraznéjsi feSeni, jak ptfesunout rodi¢ky ven v piipadé

komplikaci.

Vana ma déle barevné LED osvétleni, kter¢ je dilezité pii sledovani pribéhu porodu a takeé
dodava uklidiiujici atmosféru. Bild barva produktu je vhodné zvolend nejen kvili
pozitivnimu ucinku na rodicku, ale také z ditvodu lepsi moznosti pozorovani uniku krve
nebo stolice.

obr. 2-4  Active Birth Pool [10]
Firma Active Birth Pools Ltd. je také nejzajimavéjsi a nejpiijatelné;jsi z pohledu dostupnych
online zdroji. Produkty jinych firem jsou prezentovany slabé az nevérohodné.

Aqua-Eez Pool

Aqua-Eez Pool vany pro porod do vody se zaméfuji na hydroterapii, bezpe¢nost a ergonomii
porodu. [11]

obr. 2-5 Aqua-Eez Pool [11]

18



Tvarové a kompozi¢ni feSeni

Celkové tvarovani vany plisobi modernim, medicinskym dojmem. Vana neni pfili§
organicky tvarovand, ale jeji tvar je zmé&kceny zaoblenimi a na sebe navazujicimi plochami
ktera reflektuje tvary béznych van. Vana se sklada z vice odnimatelnych ¢asti, které na sebe
logicky navazuji a mohou tak rozbijet stisnény dojem. Prili§ komplikované ¢lenéni

kompozice mtize pusobit negativné a piilis sterilné.

Ergonomické reSeni

Tvarovani produktu nenechava velky prostor pro pohyb rodi¢ky. Uzké okraje vany a
nedostatek madel omezuje mobilitu pfi celém procesu porodu. Vana je také celkem vysoka
a neumoziuje stiidat miru ponoteni. Pfistup personalu je zjednoduSen diky odnimatelnym

dilim na bocich a v zadni ¢asti produktu.

Chybi podvodni osvétleni pro lepsi moznost pozorovani prubéhu porodu. Barevnost je

zvolena decentné a vhodné.

Water Birth Tub Bensberg MUST with door

DalS§im vyrobcem porodnich van je italska firma SEAGULL MEDICA S.r.l., kterd se
specializuje na vybaveni porodnich sali. Ma v nabidce n¢kolik produktd, ze kterych je
nejzajimavéjsi Bensberg MUST s dvefmi. [12]

obr. 2-6 Bensberg MUST with door [12]
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Tvarové a kompozi¢ni feSeni

Tvarové a kompozicni feSeni je zamétené predevsim na funkcni a ergonomickou stranku
produktu. Jednotlivé prvky na sebe pfili§ nenavazuji. Esteticka hledisko designu tohoto
produktu plsobi nedofesené a nemusi tim paddem u rodicky vzbuzovat zadany komfort.
Madla a ostatni ptidavné prvky také pfilis tvaroveé nekoresponduji se samotnym télem vany.
Ptechodové linky pisobi pfili$ ostie.

Ergonomické feSeni

Zajimavym ergonomickym prvkem produktu jsou dvete, které se daji vyuZit pii pfipadnych
krizovych situacich, 1 kdyZ by se obsah vody v mistnosti vylil. Vana neni pfili§ prostorna,
ale ma riizné hloubky dna, které umoznuji vétsi komfort pti porodu.

Barevnost produktu je zvolena nevhodné, barva nepusobi uklidiujicim dojmem, a hlavné
komplikuje pozorovani ztraty krve rodi¢ky. K tomu vana nema podvodni osvétleni, coz také
ztézuje monitorovani celého porodu.

U-Bath UB084

Velmi zajimavy produkt ¢inské firmy U-Bath(China) sice neni vanou, ktera by byla
uzplsobena pro porody do vody, ma ale zakomponované prvky, které by se mohly

v navrhovani daného produktu vyuzit.

obr.2-7 UB084 [13]
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Element prosklené cCasti vany by mohl byt pouZitelnym prvkem z ergonomického i
estetického hlediska. Porod by byl mnohem snaze pozorovatelny a korigovatelny skrz
transparentni material a také by se do vany dostalo vice ptirozeného svétla. Mohl by puisobit
relaxa¢nim a uvolilujicim dojmem na rodicku, ktera by se citila méné stisnéné.

Tvarové je produkt moderni a Cisty, poskytuje velky prostor pro pohyb a ménéni poloh
rodi¢ky. Pfipomind nafukovaci bazénky, do kterych vétSinou Zeny rodi doma.

2.2.2 Koncepty

Birthing Tub by Darling Gonzalez

Tento koncept porodni vany spliiuje hlavni ergonomické poZadavky. Je detailné
propracovany, dba na mnoho bezpe¢nostnich a pohodli zajist'ujicich prvki — od madla nad
vanou, vytreseni pristupu lékate, protiskluzového dna a osvétleni az po drzék na piti, ktery je
vhodnym prvkem, protoze rodicka musi zistdvat béhem porodu hydratovand. Byl také
ergonomicky testovan na koncepénim prototypu vytisknutém na 3D tiskarné. [14]

WATERBIRTH VESSEL

Waterbirth Aid for Mothers-to-be

Fold-up birthing seat for Side grab attachments for Swing-out grab bar for Foot holds for braced Voluminous Angular and soft at A functional
maximum floating space additional grabbing options hanging support kicking support yet light the same time work of art

Pk

/\p) PRODUCT DESIGNER * 4152717607 7078782170 darkngonzalez@gmailcom www. corofiot comvdaringonzalez PO Box 204 Tomales, Calfornia 94971 USA | DUSHINKA DARLING GONZALEZ-DUSKIN, MFA-IC

obr. 2-8 Koncept vany pro porod do vody [14]
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Tvarové a kompozi¢ni feSeni

Tvarové je koncept vyvazeny, jednotlivé prvky na sebe plynule navazuji. Pfijemné pisobi
bocni ¢ast vany, kterd je vykrojenim uzpiisobena pro asistenty pii porodu a zarovei logicky
dotvari celkovou kompozici produktu. Okraje vany mohou putsobit ptili§ ostie a celkove
vytvaret pocit hloubky a stisnénosti vany. Cely produkt potom putisobi pfili§ robustné a
¢lenéni pro pfistup personalu by mohl byt také 1épe feSeny. Vnitini ¢ast vany by mohla byt

wewvr .

¢lenitéjsi s jemngj$imi prechody pro lepsi dojem z celkového estetického feseni.

Ergonomické reSeni

Vnitini ¢ast vany je prostornd a umoziiuje pohyblivost rodicky, jen je pfili§ hluboka.
Dulezitym ergonomickym prvkem tohoto konceptu je velké madlo, které obepina celou vanu
z vrchu a o které se mlze uzivatelka riizné opirat, toto madlo by ale mélo byt niz, aby
podpofilo rodi¢ku v poloze dfepu. Dalsi madla v Grovni a pod Grovni okrajii vany ovSem
chybi. Dno vany je malo ¢lenité a neumoziuje rodi¢ce ménit hloubku ponofeni v priabéhu
porodu. Pozitivnim prvkem je jiz diive zminované drzatko na piti. Pfistup l€¢kafe je omezen
jen na jedno misto, coZ ho mlze znacné omezit pii pozorovani porodu.

Bil4 barva je zvolena vhodné z bezpecnostnich 1 psychologickych diivodl. Jasné¢ modra

dopliikova barva muze subjektivné prohlubovat pocit nemocni¢niho prostiedi, které by

nékteré rodicky, co zvazuji porod doma, mohly vnimat negativné z diivodu pocitu intimnosti

porodu samotného.

obr. 2-9 Koncept vany pro porod do vody [14]
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2.2.3 Vlastni fotodokumentace

Vlastni fotodokumentace prob¢hla na porodnim sale Nemocnice v Boskovicich. Vana je

|

obr. 2-10 Porodni séal v Boskovicich, 6. 4. 2018
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2.3 Technicka analyza

Vana pro porod do vody musi byt specidlné uzpiisobena bezpe€nostnim a ergonomickym

kritériim souvisejicim s porodem a se v§emi jeho fazemi.

2.3.1 Analyza jednotlivych Casti produktu

Nastavitelny
odtok Vicebarevné
LED
osvétlenl

Snadno
Cistitelny
material na
povrchu

Protiskluzovy
a teplo
udrzijici
material

Madla pro H
usnadnénf : Dostatek
porodu i prostoru pro
: pohodliny
pohyb

Misto pro
rychlé vytazenf
rodi¢ky ven pfFi
komplikacich

Okraje van se
zaoblenim z
divodu
bezpectnosti

: trysky
- Ruzné hloubky
Pffjemny povrch dna
materialu

Méfeni teploty

a ohfev vody Prosklena ¢ast

pro lep§f
pozorovani
prubéhu

Umoznéni
snadného
pfistupu
personalu

obr. 2-11 Vné&jSich komponenty a pozadavky vany Active Birth Pool [10]

Porodnicka zafizeni, kterd provadéji porod do vody, jsou povinna mit hygienikem
schvalenou vodni lazen, ktera musi spliiovat kritéria pro ptipad porodnické komplikace.
Vana musi mit umélohmotny, protiskluzovy povrch, nesmi mit ostré hrany, musi byt
pristupna ze tfi stran a musi mit rychle vypustitelny systém. V dob¢ pobytu rodicky v 1azni
je nutna stala piitomnost nejméné dvou osob pro ptipadny piechod rodicky z lazné. [7]
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Ovladaci panel Mrizka s filtrem

Vnit#ni ¢ast vany Masazni tryska

LED osvétleni

Cerpadlo

Potrubi pro trysky

Ohfev vody

Pénova izolace
obr. 2-12 Usporadani vnitinich komponent vifivé vany [15]

Pro porod do vody na trhu zatim neexistuje produkt, ktery by mél funkce jako je ohiev vody
nebo filtrace. Tyto pozadavky spliiuji vany vifivé. Viiivé vany se vétSinou skladaji ze dvou
Casti — samotné vanové skofepiny a z oplasténi, které zlepsuje stabilitu vany, a jsou v ném
umistény vnitini komponenty.

Ovladani vzduchu

Masazni trysky

Ovladaci panel Rozdélovace

Skimmer

o
P
”

oy s
" Vzduchové

Hadice

Ridici jednotka

Potrubi Svétlo

Ventily
Masazni éerpadlo

Ventilator

obr. 2-13 Schéma vnitfniho usporadani okruhd a napojeni vifivych van [16]
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Ridici jednotka
Ridici jednotka vifivych van zajistuje kontrolu nad ohfevem vody, nad jednotlivymi

¢erpadly a nad filtraci vodni 1azné&. Je ovladana tidicim panelem a byva propojena s topnym
télesem. Ma v sob¢ zabudovana ¢idla pro kontrolu tepoty a pritoku vody. [15]

Senzor prutoku vody

Technologie Smart Sensor

Topna trubice
Senzor teploty vody

Topna jednotka

obr. 2-14 Ridici jednotka s topnym t&lesem [17]

Teplota vody

vvvvvv

Teplota by se méla pohybovat kolem 37 °C, neméla by piekrocit 37,7°C. [2] Rodicka miiZe
regulovat teplotu vody podle své potieby a komfortu. [18]

Teplota by se tedy méla méfit a udrzovat v pribehu celého porodu. VéEtSinou jsou k méteni
teploty pouzivany externi teploméry pro méfeni teploty vody, a to jednou za urcity casovy
usek, ktery se méni podle faze porodu.

Vany pro porod do vody na soucasném trhu v sobé nemaji zakomponovana zafizeni pro
odporovy ohfev vody a odporova ¢idla pro méteni teploty vody, kterd by mohla byt pfinosem
pro samotny produkt vzhledem k faktu, ze teplota vody je pro porod do vody tak dilezita.
Ohtev byva zajistén topnym télesem, které je napojené na kontrolni systém van ¢i vifivek,
musi byt vyrobeno z materidlu odolného vii¢i korozi a vytvafeni minerdlnich usazenin

(naptiklad z titanu).
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Filtrace

Pro vifivky a bazény se nejcastéji pouzivaji kartuSové filtry, které maji velkou vydrz a nejsou
naro¢né na udrzbu. Zajist'uji také lepsi pritok vody nez jiné typy filtraci, naptiklad piskové,
a tim padem méné zatézuji ¢erpadlo. Funguji na principu nasavani vody ¢erpadlem pomoci
vodnich trysek ptes kartus, kterd je nejcastéji vyrabéna ze skladaného filtraéniho papiru, a
na které se zachycuji necistoty. Volba spravného kartuSového filtru zavisi hlavné na objemu
vany, pramér filtrit byva okolo 115-135 milimetra a délka se pohybuje v rozmezi 70—800
milimetra. [19] [20]

Voda je Voda je
eomocc"l l nasavana
erpadla i
GRS pomoci
f;:Irl';:"hanena trysek
rem p |

obr. 2-15 Filtracni systém [21]

Osvétleni

Osvétleni je velmi pfinosnym prvkem porodnich van. ZvySuje viditelnost ve vod¢ a tim
padem zjednodusuje hlidani pribéhu porodu. Navozuje také piijemnou atmosféru a
dopomaha navodit pocit soukromi. Vétsinou se fesi LED svitidly pro trvalé ponoteni do
vody, které se bézn¢ instaluji do bazénti, kaSen, fontan, vifivek ¢i zahradnich jezirek. Musi
mit maximalni kryti IPx8, které je vhodné pro trvalé ponotfeni pod vodu za podminek, které
ur¢i vyrobcee, a vylouci vznik kondenzace vodnich par uvniti svitidla, musi byt nerezové.

[23] Svétla se vyrabéji v riznych barvach.

Masazni trysky

Maséazni trysky jsou ve vanach pro porod do vody zakomponované hlavné pro komfort,
ulevu od bolesti a relaxacni G€inek pro rodicky. Mély by se pouZivat jen pfi prvnich fazich
porodu, ne pii porodu samotném. PouZivané jsou hlavné trysky vodni, vzduchové a
cirkulacni, vyrobené byvaji vétsinou z nerezu. [24]
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Cerpadlo

Cerpadla neboli hydrogeneratory, jsou hydraulické mechanismy, kterymi lze kapalinam
dodat tlakovou a kinetickou energii. Jsou to velmi rozsifené typy stroji a mizeme je najit
vSude kolem nas. DéIli se na hydrostatické, které se zakladaji na principu Pascalova zakonu,
a hydrodynamické, které funguji na principu zmény sméru proudu kapaliny. [26]

Pro vitfivky a vany se vétSinou pouzivaji masazni a cirkulacni Cerpadla. Obvykle mivaji
maximalni prutok od 200—600 litrit za minutu. Ptikon se 1isi dle vyuziti, miZeme najit rozpéti
od 250 Wattti az po 1500 Wattt. [24]

60 57.5
14LHBT
—
s AN F]
ey [ h
|
qanieall
T T
a—fF
131.5 90
296

obr. 2-16 LX Cirkula¢ni ¢erpadlo pro vifivky WTC 0.35HP [24]

Ovladaci panel

Ovladaci panel je nutné na produkt umistit z divodu kontroly fidici jednotky, nastavuje se
na ném teplota vody, ohfev vody, filtrace, béh masaznich trysek a osvétleni. Mize fungovat
pomoci dotykové obrazovky ¢i pomoci nékolika jednoduchych tladitek a obrazovky

ukazujici stav vany.

LCD DISPLE)

KRYT - LEXAN
PODKLAD - LEXAN

TELO - LEXAN

ADHEZNI LISTA

SILIKONOVY GEL
TLACITKO

. RN »
- » \
LCD DISPLE) / * PIEZOEMITORY

obr. 2-17 Ovladaci panel vifivky R6L [25]
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Madla

wewvr

by ji poskytovat oporu pii riznych porodnich polohach. Jako ergonomicky uZite¢na madla
jsou madla po stranach vany pro lepsi pohyb ve vané a pro oporu pfti diepu, madla vyse nad
vanou pro zavéSeni, a madla vertikalni pro oporu pfi poloze v sed¢.

Meéla by kompozi¢né a tvarové zapadnout do celkového stylu produktu.

4

AN

1 Madio 1ks
2 Sroub M8x16-nerez 2ks
3 PodloZka 9x27x2,5 pozink. 2ks
4 PodloZka 8, 4x16x1,6 pozink. 2 ks

» 4Nm

§ Vana - otvor &8 5mm 2x
korunkovy vrtak
28 5mm
2
%

min. 18mm
Bl

l fez rantlem vany l

obr. 2-18 Upevnéni madel k vanové skofepiné [24]

Dno a sedadla

Dno vany by mélo mit riiznou hloubku, aby rodicka mohla regulovat miru ponoieni a mé¢la
Sirsi Skalu moznosti poloh pro vétsi komfort. Vana nemiize byt ptilis hluboka.

Dale je dulezité protiskluzové opatieni. Hlavné dno vany by nemélo v zadném ptipadé
dovolovat uklouznuti pacientky. D4 se ho dosahnout vybranim neklouzavého materidlu
vany, popiipad¢ ptidanim protiskluzového materialu, naptiklad materidlu antislip, na dno
produktu. [27]

2.3.2 Pozadavky na tvar a rozméry

Tvar a rozméry vany pro porod do vody musi hlavné podporovat bezpe€nost, to znamena
moznost okamzitého ptesunu rodi¢ky ven z vany, co nejjednodussi a nejkomfortné;si pristup
personalu k rodicce a k celému procesu porodu a také co nejvetsi komfort rodicky, snadnou

zménu poloh, madla pro podporu, oblé hrany a jemné piechody.
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obr. 2-19 Rozméry produktu Active Birth Pool v milimetrech. [10]

2.3.3 Materialy

NejvyhodnéjSim a nejCastéji pouzivanym materidlem pro vyrobu van je akrylat
(polymetylakrylat PMMA — synteticky polymer s vlastnostmi termoplastl). Akrylat ma
vyhody v lesklém a neporéznim povrchu, ktery se snadno cCisti a ma antibakterialni
vlastnosti. Zachovava teplo a je tak vzdy pfijemny na dotek. S ohledem na technologii
vyroby jsou vany vyrabéné bud’ z lit¢ho nebo z lisovaného akrylatu. Lisovany akrylat ma
velké vyhody v dobré moznosti tvarovani a v cené. Je ho také snadné opracovavat
konvenénimi nastroji. Lity akrylat ma oproti akrylatu lisovanému tu vyhodu, Ze si zachovava
vlastnosti ve vSech smérech a tim padem dlouhodobé&ji zachovava tvar a nedochazi u néj k
praskani.

Dal§im materidlem pouzivanym pro vyrobu van je porcelanova smaltovana ocel. Pfednosti
tohoto materidlu spocivaji v cenové dostupnosti, relativné lehké vaze a v nenaro¢nosti na
uklid. Naopak nevyhodou je, Ze je nachylny K poskozeni, neudrzuje teplo a ma omezenou
moznost v tvarovani pii vyrobé. Dale jsou klasické vany vyrabény z littho mramoru. Ten
ma vlastnosti podobné vanam akrylatovym, az na vétsi tuhost a hmotnost. Hodi se proto pro
vany které maji stat samostatn¢ v prostoru. [28] [29]
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Alternativou ke konvencnim materialim pro vyrobu van je material Ficore®, ktery byl
vroce 1984 pfimo vyvinuty specialné pro vany. Je to kompozitni materidl, ktery je
neobvykle odolny vii¢i zménam teplot a ktery ma taky velmi dobrou udrZitelnost tepla. Je
nenaro¢ny na udrzbu, nema klouzavy povrch a ma vysokou zivotnost. K vyrobé porodnich
van ho vyuziva firma Active Birth Pools Ltd. [30].

2.3.4 Zpusob vyroby

Lisovany (extrudovany) akrylat se vyrabi tazenim do hlinikovych forem pii bodovém ohievu
na termovakuacnich lisech pii teplotach 240 az 250 °C, jeho vlastnosti jsou tim padem
zachovany v jednom sméru. Dal§imi Gpravami vylisku jsou nasttiky laminatu a polyuretanu

pro zpevnéni vanovych skofepin. Nakonec se u van provedou ofezy a frézovani otvori pro
odtok, trysky, svétla a madla. [31] [32]

obr. 2-20 Vyroba van Ravak [31]

Vyroba van ze smaltované litiny probihd smaltovdnim oceli s niz§im obsahem uhliku,
napiiklad Sed¢ litiny s rovhomérnou strukturou a S vhodnym chemickym slozenim. Teplota
pro vypalovani smaltu na kov by se méla pohybovat mezi 750-850 °C. Tento material ma
potom vysokou odolnost vici teplotdm, kyselinam a korozi, mize byt az 5x tvrdsi nez ocel
a dobie udrzuje teplo. Je nachylny ke vzniku kiechkych lomu. [40]

2.3.5 Ergonomie poloh pfi porodu

snadnéjsiho a rychlejsiho prabéhu porodu [35]. Pro spravny navrh ergonomickych prvki je
tteba tvarovat vanu podle 95 percentilni postavy Zeny. Diky tomu bude vysledny design
vyhovovat 90 % populace. [30]
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tab. 2-1 Tabulka ergonomickych rozmért Zenské postavy [30]

Rozmér Zenska postava — 95 percentil
Vyska vstoje 1730 milimetrd

Vyska vsedé 820 milimetra

Sitka bok( vsedé 430 milimetrd

Hloubka sedadla 500 milimetrd

Vyska v dfepu 770 milimetra

Dosah rukou 610 milimetrd

Poloha, ktera je v dnesni dob¢ nejcastéji pouzivana a vefejné znama, je poloha v leze se
zvednutyma nohama, ktera ma zajistit co nejpohodInéjsi pribéh porodu pro pozorujici
personal. Tato pozice bohuzel neni fyziologicky vyhodna pro rodi¢ku ani pro dité, jelikoz
popira gravitaci, kterd mize znacné€ usnadnit porod, a omezuje pohyb kostrée matky, ¢imz
zmenSuje prostor v panvi pro dit€¢ az o 30 %. Tato poloha je pro rodicku také vétSinou

v

mnohem bolestivéjsi a nepiirozena. [36]

Z ergonomického a fyziologického hlediska se doporucuji spise polohy v diepu, v klece,
Vv sed¢, na vSech Ctyfech, v zavéSeni €i v lehu na boku, které podporuji plynuly proces rozeni.
Kazdy porod probiha jinak, a tak je vhodné, aby méla matka moznost polohy ménit podle
vlastnich potieb, protoze vétSinou dokaze vycitit, jaka pozice ji vyhovuje nejlip z hlediska
polohy ditéte a z hlediska bolestivosti. [37] [38]

Poloha v dfepu

obr. 2-21 Poloha v dfepu [39] [10]

Dtep je poloha, ktera nejvice podporuje proces celého porodu, ktery by tim padem mél
probihat nejefektivnéji ze vSech poloh s plnym vyuZitim vSech kontrakci. V této poloze se
dité udrzuje v rovné pozici a ddva mu nejvétsi prisun kysliku.
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Nevyhody této polohy muzou byt v naro¢nosti pii delSim porodu a ve Spatném pfistupu
personalu.

Poloha v mirném podfepu (pfi zavéseni)

obr. 2-22 Poloha v podfepu s oporou partnera. [39]

Tato poloha je vyhodna z divodu pomoci gravitace a ¢asto si ji Zeny vybiraji na zmirnéni
bolesti diky uvolnéni dolni ¢asti téla. MiiZze u ni pomahat partner, nebo se rodicka sama
zavé&si na vhodné madlo ¢i misto. Nevyhodou je to, Ze to je fyzicky narocna poloha pro delsi
dobu trvani.

Poloha v kle€e s oporou

Y
W |

obr. 2-23 Poloha v kle€e s oporou [39] [10]

Klek s oporou je dalsi vyhodnou polohou, a to z divodu mensi naro¢nosti a uleveni od
bolesti v zadech. Nevyhodou je nesnadny ptistup personalu k porodu.
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Poloha vsedé

obr. 2-24 Poloha v sedé. [39]

Poloha v sedé muze byt zvolena diky pohodInosti. Je takovym kompromisem mezi polohou
v diepu a polohou v leze. Gravitace zde sice neni popiena, ale kostr¢ se v sed¢ neotevie
uplné.
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3 ANALYZA PROBLEMU A CiL PRACE

3.1 Analyza, interpretace a zhodnoceni poznatku z reSerSe

Alternativni zpisob porodu do vody je u rodicek stale zadanéjsi. Je tomu tak hlavné kvuli
zajmu matek 0 porod bez umélych tlumeni bolesti a kvili celkové ptirozenéjSimu pribéhu
porodu, kdy ma rodicka cely proces vice pod kontrolou a ma teda moznost ho intenzivnéji
maji v urcitych spolecenskych skupindch Spatnou povést, hlavné z divodu udajné
neosobnich piistupii 1€katského persondlu v nemocnicich.

Porodni zafizeni v dnes$ni dob& nemaji dostatecné kapacity pro zeny, které se rozhodnou pro
zpusob alternativniho rozeni do vody, je proto velmi rozsifeny trend rodit v prostfedi
domova do nafukovacich bazénl ¢i van v domacnostech za pomoci porodnich asistentek.
Tyto porody, bez dozoru lékatti a bez dostupnosti lékarského vybaveni, mohou byt velmi
nebezpecné pro matku i pro dité. Na trhu existuji vany uzplsobené pro porod, neoSetiuji ale
veskeré pozadavky a specifikace.

3.1.1 Shrnuti ergonomickych aspektl

byt zabezpefen co nejjednodussi ptistup persondlu k rodi¢ce a co nejsnazsi pozorovani
prib&hu porodu. Také musi byt zabezpecena co nejrychlejsi moznost pfesunu rodicky ven
z vody.

Z ergonomické stranky musi byt dosazeno nejlepSiho mozného komfortu rodicky, aby byla
schopna snadno ménit polohy, a aby mé¢la dostatek tichopnych a podptirnych madel. Vana
musi mit spravnou, nejlépe ¢lenitou hloubku, aby si rodicka mohla zvolit pohodlnou miru
ponoru do vody. Navrhovani se bude odvijet od 95 percentilni Zenské postavy a od postav
asistentll. Déle je vhodné mit na okrajich vany snadno dostupnou odkladnou plochu pro piti
a jiné véci, které chce mit pacientka v blizkosti.

3.1.2 Shrnuti tvarovych a kompozi¢nich aspektu

Tvarovani medicinskych pfistrojii by mélo hlavné sledovat ergonomické pozadavky. ProtoZe
jsou ale v ptimém kontaktu s ¢lovékem, a to Casto v nepfijemnych situacich, mély by
spliovat 1 estetické parametry a ptisobit na pacienty i personal co nejlépe. Produkt by nemél

byt prili§ tvarové komplikovany, vhodnégjsi je volit jednoduché, oblé a logické tvarovani.
Cela kompozice by potom m¢la pusobit celistvé a vSe by na sebe mélo navazovat.
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U porodnich van by mél byt kladen diraz na oblé hrany, a to nejen kvuli bezpe¢nosti, ale i
kvali uklidiujicimu pocitu, ktery vzbuzuji. Tvar by mél plisobit intimné, ale ne stisnéné.
Vana by méla byt jednoducha a mélo by se zamezit piiliSnému ¢lenéni. Z jedné strany by
m¢éla byt vana uzptisobena k postaveni ke sténé, odkud byva zavedena voda. Barevnost vany
by m¢la byt bild, a to z divodu lepsi schopnosti monitorovani tiniku krve. Je mozné barevné
odlisit oplasténi a zvolit dodatkovou barvu pro mensi detaily produktu tak, aby ptsobila

relaxacné a pfili§ nepfipominala nemocni¢ni prostiedi.

3.1.3 Shrnuti technickych aspektl

Po technické strance by vana méla mit schopnost co nejlépe udrzovat teplotu, cehoz se da
dosahnout zvolenim vhodného izolacniho materialu ¢i zakomponovanim odporového
ohfevu pomoci fidici jednotky s topnym télesem. Kromé ohievu vody na trhu chybi porodni
vany se zakomponovanymi prvKky jako je filtrace nebo ovladaci panel pro regulaci vSech
funket.

Nejvyhodnéjsim materialem k vyrobé vany je diky svym vlastnostem a cené lisovany
akrylat. Ten je velmi dobfe tvarovatelny diky jednoduchosti vyroby a ma vyhody v lesklém

a neporéznim povrchu, ktery se snadno Cisti a v zachovavani tepla.

Vana by se méla skladat ze dvou hlavnich ¢asti — ze samotné vanové skotepiny a z oplasténi,

které ji doda stabilitu a skryje vnitini komponenty.

Osvétleni, které pomaha sledovani pribéhu porodu, se fesi rizné barevnymi LED svitidly
pro trvalé ponoteni do vody. Dale je mozno zakomponovat klasické masazni trysky.

3.2 Podstata a cile diplomové prace

Cilem prace je navrhnout koncepcni design vany pro porod do vody respektujici hlavni
funkéni pozadavky. Cilovou skupinu odbératelii pfedstavuji klinicka porodni zatizeni. Vana
bude vyrdbéna v malosériové vyrobé predevSim s vyuzitim plasti a kovi. Diléi cile

diplomové préce:

= analyzovat soucasnou produkci porodnich van, identifikovat silné a slabé stranky,

* navrhnout originalni, esteticky plisobivé a funkéné€ promyslené designérské fesent,

* rozméry vany by se mély pohybovat okolo 2000 x 1800 x 750 milimetrt

= cilova skupina budou klinicka porodni zafizeni, ktera provozuji alternativni zptisoby
porodu — v Ceské republice je jich n&kolik

= cenova kategorie bude konkurovat produktim na soucasném trhu, i pfes
zakomponovani dalSich funkci, diky ekonomicky vyhodné volbé materidlu

* bude se jednat o malosériovou vyrobu
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jako material pro vanovou skofepinu bude zvolen lisovany akrylat kvali svym
vhodnym vlastnostem a cenové dostupnosti

technologii vyroby bude lisovani akrylatu do forem

vysledny produkt se bude skladat hlavné ze dvou ¢asti — vanové skofepiny a jejiho
oplasténi, v ném budou zakomponovany vnitini soucasti — fidici jednotka s topnym
télesem, cirkula¢ni cerpadlo, filtrace, potrubi, vodni trysky, osvétleni, odtok
a ergonomicky umistény ovladaci panel

vana bude ergonomicky tvarovana tak, aby meéla rodicka moznost pohodIné zmény
poloh pfi porodu

vana bude co nejvice piistupna a nebude mit kolem sebe zadné prekazky

vana bude tvarovana tak, aby bylo rodi¢ku snadné co nejrychleji pfenést na lizko
vana bude tvarovana tak, aby zabezpecila co nejlepsi pfistup porodnim asistentim
vana bude mit ergonomicky rozmisténa madla

produkt bude mit zabezpeceny bezpecny a snadny vstup a vystup z vany

vana bude mit zakomponovany transparentni prvek pro leps§i moznost pozorovani
porodu

tvarovani vany bude vyuZzivat jemné, zaoblené plochy z divodu bezpecnosti
a pusobeni na rodi¢ku i na personal

tvarovani nebude pfilis ¢lenité, aby nevzbuzovalo medicinsky dojem

vysledny produkt by mél ptisobit intimnim, relaxa¢nim dojmem na rodic¢ku i personal

realizovat prostorovy model.
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4 VARIANTNI STUDIE DESIGNU

Tato kapitola uvadi a popisuje proces tvarovani a navrhovani variantnich studii designu
S ohledem na tvarové, kompozi¢ni a funkéni pozadavky. Z téchto variantnich navrha
nasledné vychazi varianta finalni.

Z ptedeslych analyz vyplynulo, Ze pro navrh kvalitni vany pro porod do vody je dilezité
sledovat ergonomické a bezpecnostni aspekty porodu.

4.1 Prvni variantni studie

Tvarové a kompozicni feSeni

Tvar v piipad¢ van pro porody do vody vychéazi hlavné z bezpecnostnich, funkénich a
ergonomickych pozadavkil. Vana musi byt dobfe dostupnd z co nejvice stran, musi mit oblé
hrany, musi byt dobfe tvarovana pro co nejpohodInégjsi pribeh porodu pro rodicku i pro dité

a také musi pozitivné plsobit na psychiku rodicky i personalu.

Tvarovani je jednoduché, Cisté, a vychdzi z funkce produktu. Kftivka piidorysu vany
umoznuje velkou moznost pohybu ve vané a kolem ni. Pfipomina srdce a jeji zaobleni ptisobi
uklidiiujicim dojmem. Dno je vyskou rozdélené plynulou kiivkou, kterd tangentné navazuje
na okraje vany a koresponduje s ptidorysem vany. Samotna vana je zasazena v podpirné
konstrukei, ktera je odliSena barevné.

obr. 4-1 Prvni variantni studie
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Ergonomické feSeni

Vana ma ¢lenéné dno, které¢ umoziiuje ménéni poloh v pribéhu porodu. VSechny hrany jsou
zaoblené tak, aby bylo zaji§téno co nejvétsi pohodli a bezpeci pacientky 1 personalu. Pristup
je zajistén z vétSiny stran. Predni strana vany je vykrojena pro lepsi ptistup personalu. Zadni
strana vany je tvarove uzptisobena k umisténi vany ke sténé. U varianty se pocitd s ptidanim
madel k drzeni a k zavéSeni rodicky.

Transparentnim prvkem se muze zajistit leps§i moznost pozorovani porodu pro lékaie.
Prtihlednd vytiznuta ¢ast navazuje na celkové tvaroslovi vany. Plisobi jako zajimavy element
pro odleh¢eni celkového tvaru a ploch vany.

obr. 4-2 Ergonomickeé feSeni prvni varianty

Technické feSeni

Skofepina vany by byla vyroben z lisovaného akrylatu. Rozméry vany jsou podobné, jako u
stavajicich produktd na trhu, u prvni variantni studie je to tedy 1750 x 1600 x 750 milimetrt.
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obr. 4-3  Prvni variantni studie se zakomponovanou transparentni ¢asti

4.2 Druha variantni studie

Tvarové a kompozi¢ni feseni

Druhé variantni studie tvarové vychazi z kruznic, které se logicky funkéné deformuji. Jeji
celkovy vyraz ptisobi jednoduseji nez vyraz varianty prvni. Ktivky, které ¢leni dno na sebe
logicky navazuji a dotvareji jednotny vzhled tvaru vany. Vana ma zaoblené hrany pro
splnéni ergonomickych a estetickych pozadavki. Zadni strana je utiznuta z dtivodu ptisunuti
vany ke sténé.

obr. 4-4 Druha variantni studie

41



Ergonomické feSeni

Ergonomie u této varianty opét vychdzi z funkcénosti a bezpecnosti. Vana méa méné €lenité
dno, coz limituje pocet moznosti pro polohovani rodicky, neni zde také vykrojeni pro ptistup
personalu, ale vznika tak vétsi prostor pro pacientku.

obr. 4-5 Pudorys druhé variantni studie

Technické feSeni

Podobné jako u prvni varianty by skofepina vany byla vyrobena z lisovaného akrylatu.
Velikost vany je 1600 x 1500 x 750 milimetrd. Vnitini komponenty by byly ukryty pod
oplasténi, které také konstrukéné podporuje skofepinu vany.

4.3 Treti variantni studie

Tvarové a kompozi¢ni feseni

U tieti varianty se kiivka popisujici piidorys liSi od ostatnich variant vice. Je velmi
jednoduchd, rozevira se od zadni strany, kterd je plocha pro pfisun ke zdi. Celkové je
tvarovani velmi jednoduché a zavisi na pudorysu. Pro rozbiti objemu vany je umistén
transparentni vyiez z predni ¢asti vany.
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obr. 4-6  Treti variantni studie

Ergonomické feSeni

Ergonomicky je tvar vany funkéni, je umoZnén piistup persondlu a zaroven ma Zena dostatek
prostoru K pohybu a ke zméné poloh. Mohlo by chybét vykrojeni v pfedni ¢asti van u
predeslych variant, kam se rodicka mize predklonit a opfit v kleku ¢i v dfepu. Tvarovani je
jednoduché a zaoblené a mélo by tak plisobit na rodi¢ku uklidiujicim a ptivétivym dojmem.

obr. 4-7 Pudorys tfeti variantni studie

Technické feSeni

Rozméry vany jsou u tfeti variantni studie 1900 x 1350 x 750 milimetrd. Vyrobena mlize
byt bud z litého ¢i lisovaného akrylatu anebo z kompozitniho materidlu Ficore®, takze by
byla vyrobena z jednoho kusu.

43



44



5 TVAROVE RESENI

Tvarové feSeni van pro porod do vody by mélo vychazet hlavné z bezpecnostnich a
ergonomickych aspektii, které jsou s porodem do vody spojené. Mélo by zajiStovat co
nejvétsi komfort pro rodicku i pro ptihlizejici personal. Tvarovéani by tedy mélo umoziiovat
rodi¢ce pohodIng a bezpecné ménit polohy dle potieby a také by mélo umoznovat moZnost
pohodIného a bezpecného pozorovani a asistovani porodu pro porodni asistenty. Mélo by
zajiStovat moznost bezpecného presunu pacientky pfi jakychkoliv komplikacich. Z vngjsi
strany by nem¢ly presahovat zadné prekazky.

vvvvvv

prezentuje a pisobi tak na vSechny jeho uZivatele. Mélo by ptsobit pfijemnym, uklidiiujicim
dojmem na rodic¢ku i personal a zaroven by mélo byt atraktivni, aby zaujalo siln€;si postaveni
na trhu.

5.1 Tvarové a kompoziCni feSeni

Vysledné tvarové feSeni vychdzi hlavné z prvni variantni studie designu, ktera nejlépe
reflektuje ergonomické aspekty designu.

obr.5-1 Findlni tvarové feSeni vany
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Vanova skofepina

Samotnd vanova skofepina je tvarovana symetricky tak, aby byl k rodicce ve vané dobry
piistup, tvarovani je organické, se zachovanim logickych navaznosti jednotlivych prvki.
Kitivka, ktera ji obepina ptivodné vychazi z tvaru srdce ¢i fazole, které symbolizuji vznik
nového zivota. Hlavni kiivka obepinajici vanovou skofepinu ma v predni ¢asti plynule
navazané vykrojeni pro persondl asistujici rodi¢ce, na pravé stran¢ se potom rozsifuje pro
umisténi ovladace odtoku, ovladdaciho panelu a vyhloubeni pro umisténi sprchové hadice.
Vytvafi tak také prostor pro umisténi jinych predméti. Kiivky, které ergonomicky ¢leni dno,
logicky navazuji na kiivku hlavni a vytvafi tak Cisty, jasny tvar, ktery pisobi jemnym,
intimnim dojmem a nenavozuje pocit lékarského prostfedi. Dno rozd€luji na dvé rizné
vysky, které vytvareji vetsi prostor pro rodicku, jeji pohodli, a pro rtizné porodni polohy.
Vsude jsou zvoleny oblé ptechody z diivodu bezpecnosti, ergonomie a psychologického
pusobeni na uzivatele.

obr. 5-2 Pudorys finalniho tvarového rfeseni
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Oplasténi

Oplasténi plynule navazuje na vanovou skofepinu. Je tvarované tak, aby odrdZelo
ergonomickou funkci a zaroven si zachovalo ¢isté a jednoduché plisobeni. V levé ¢asti je
rovné a vodorovné kvili umisténym schodiim, u kterych musi byt zajistén snadny vstup do
vany bez piekazek. K pravé strané se potom postupné zkosuje az do thlu 80°, diky ¢emuz
maji k pacientce asistenti lepsi pfistup s vétSim prostorem pro nohy. Tomu dopomaha i
ktivostné navazujici lem, ktery je nejvyraznéjsi na pravé stran¢ oplasténi a k levé a zadni
strané se postupné ztraci. V zadni ¢asti je oplasténi rovné pro snadné umisténi vany ke sténc.
Masivni plocha je poté rozbita transparentnim vykrojenim, které na levé stran€ navazuje na
horni madlo a na pravé je dynamicky zkosené pod uhlem 60°, coz ozivuje celkovy vyraz
produktu. Plocha plasté je také rozbita sparami pro zasouvaci schody a pro ptistup k vnitinim

komponentadm.

obr. 5-3 Finalni tvarové feSeni vany v pohledu zepfedu

Madla

Madla vychazi z ergonomickych parametrii pro co nejveétsi zajisténi bezpecnost a pohodli
pacientky. Tvarové navazuji na hlavni kiivky vany. Dvé madla v levé casti vany jsou
tvarovéana vystupem z hmoty vanové skotfepiny. Jsou zde umisténa pro podporu rodicky pti
vstupu do vany. Navazuji na kfivku okraje vany. Dal$i madla umisténa ve vanové skotfepiné
jsou feSena odebranim hmoty z okraje vany a vsazenim do jeho prabéhu.
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obr. 5-4 Finalni tvarové feseni madel

Vrchni madlo vany je posuvné svislym smérem. Je do vany zakomponovano kvili porodni
poloze v zavéseni, ktera predstavuje ulevu od bolesti spodni ¢asti téla rodicky. Samotna
uchopna cast koresponduje s ostatnimi madly na vané tvarové kruhovym prifezem i
materidlem. Tvarované je jednoduse nekomplikovanymi radiusy tak, aby nenarusilo a jemné
doplnilo celkovy vyraz vany.

obr. 5-5 Finalni tvarové feseni zezadu
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DalSi soucasti

Dal§imi soucastmi jsou masazni trysky, svétla, odtok, ovlada¢ odtoku, ovladaci panel
s displejem a s ovladacimi prvky, sprchova hlavice, kohoutek a vysuvné schodky. Ovladaci
panel a vyhloubeni pro sprchovou hlavici jsou umistény na pravé stran¢ vrchni strany okraje
vany. Logicky navazuji na prubéh hlavnich kiivek vanové skotfepiny. Maji zaoblené tvary,
aby dobfte korespondovaly s celkovym vyrazem vany. Displej a ovladaci prvky maji kruhovy
tvar, aby ladily s ostatnimi soucastmi, jako jsou odtok, ovlada¢ odtoku, trysky a svétla.
Trysky jsou umistény symetricky v zadni opérné casti vanové skofepiny, svétla pro lepsi
viditelnost jsou zasazena Vv boc¢nich sténach vany. Schodky jsou vsazeny do levé ¢asti
vanového oplasténi tak, aby se daly snadno vysunout a zase zasunout a nevytvarely tak
ptekazku pro porodni asistenty.

obr. 5-6 Finalni tvarové feSeni ovladacich prvku
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5.2 Zakladni rozméry

Celkové rozméry vany jsou pfizplsobeny primérnym rozmérim Zenského téla tak, aby ve
vang byl prostor pro pohodlnou zménu poloh a zaroven aby vana nebyla pfili§ mohutnd a
vesla se do porodnich salu. Zaroven s pozadavky na ergonomii jsou dilezité i aspekty
technické, do vany se tedy musi vejit veskeré vnitini i vnéj$i komponenty. Diky svému
tvarovani vana velikostn¢ nevycnivd mezi soucasnymi zastupci na trhu i kdyz v sobé¢ ma
zakomponovano vice funkénich 1 technickych prvkd.

1600

590 2100

obr. 5-7 Zakladni rozméry finalniho tvarového feseni
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6 KONSTRUKCNE TECHNOLOGICKE A
ERGONOMICKE RESENI

Ergonomické a konstrukéné technologické feseni jsou jednémi z kli¢ovych aspektii dobrého
navrhu. Vysledny navrh by mél byt ergonomicky co nejlépe vyfesen tak, aby jeho pouziti
bylo bezpecné a aby spliiovalo dané normy. Zaroven by ergonomické feSeni mélo zarucovat
co nejsnadnéjsi a nejpohodInéjsi ovladani a uzivani pro uzivatele.

6.1 Rozmérove feSeni a objem vany
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obr. 6-1 Detailni rozméry finalniho feSeni
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Vysledné rozméry vychazeji z rozmérti druhu produktu, van pro porod do vody. Dal$imi
vlivy a faktory, které ovlivnily rozmé&ry finalniho feseni, byla ergonomicka studie porodnich
poloh a piistupu personalu. V tivahu se braly i prostory, kde bude vysledny navrh umistén.
Dulezitym rozmérem je vySka vany 730 milimetri, kterd odpovida ergonomickym
pozadavkiim na vySku van. Tvar a rozméry vanové skofepiny a madel potom vychazeji

z ergonomickych pozadavkl zenské postavy. Madlo pro zavéseni je nastavitelné.

Zakladni rozméry pfistroje bez vrchniho madle a otevienych schodkii jsou 730 x 2100 x
1600 milimetrt. Vysuvné schody maji 590 milimetru a vrchni madlo proménnou vysku
1500-1800 milimetrii. Vanova skotfepina ma objem 580 litri, coZ odpovida standartnim

mensim vifivym vanam.

6.2 Komponenty a vnitfni uspofadani finalniho feSeni

Hlavnimi ovladacimi prvky produktu jsou ovladaci panel, ktery zahrnuje LCD displej o
praméru 65 milimetrd ulozeném v pevném, vodéodolném ramu monitoru, a 6 ovladacii, na
kterych se nastavuje ohfev vody, vyska zavésného madla, osvétleni a trysky, ovlada¢ odtoku
a kohoutek na regulaci proudu a teploty vpousténé vody do vany. Déle z uzivatelskych

komponent je zde bezpecné umisténa sprchova hadice.

Usporadani vnitinich komponent vychézi z existujicich a provéfenych vifivych van. Patii
sem fidici jednotka s topnym télesem, kterd je propojena s ovladacim panelem. Dale je
dalezité cirkulaéni ¢erpadlo pro obsluhu a chod vodniho okruhu a trysek. LED osvétleni a
madlo pro zavéSeni je propojeno s fidicim panelem.

LED osvétleni | Vodni trysky

Sprchovi hlavice

Potrubi

Cirkulagni &erpadlo

Ovladaé odtoku

Ovladaci panel \ /
Za

Odtok

Ridici jednotka
s topnym télesem

obr. 6-2 Usporadani vnitfnich komponent
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6.3 Konstrukce a materialy

Vana je slozena ze dvou hlavnich ¢asti — vanové skofepiny a vnéjsiho krytu, ktery ji dodava
stabilitu a ukryva vnitini komponenty. Vanova skofepina je vyrobena z lisovaného akrylatu,
ktery je vhodny kvuli dobré moznosti tvarovani, kvili své tepelné vodivosti, hladkému
povrchu a nenarocné vyrobé i udrzbe. Vyrabi se tazenim polymetylmetakrylatu, ohiatého na
240-250 °C, do hlinikovych forem. Po zchladnuti se vylisky nastfikaji laminaty a
polyuretany pro zpevnéni a prodlouzeni Zivotnosti produkti. Nakonec se skofepiny ofezou
a vyfrézuji se otvory pro odtok, madla, trysky, displej, ovladace a ptivod vody.

Transparentni vykrojeni v pfedni €asti vany, které¢ zajiStuje lepSi moznost pozorovani
prubéhu porodu, je z pruhledného polymetylmetakrylatu, ktery je zpracovan lisovanim do
formy. Do konstrukce vany je vsazen pomoci drazek zakomponovanych ve vanové

skoteping a v krytu vany. Tato ¢ast neni otviraci z divodu delsi doby napousténi vany.

Vysouvaci schody po levé strané vany jsou vyrobeny z lisovanych plasti, jednotlivé
naslapné plochy na sobé maji protiskluzovou texturu z diivodu bezpecnosti. Schody jsou
z vanového krytu vyklopitelné pomoci pantii. Jsou na koleckach, kterd v sobé maji
zakomponované manualni brzdy pro vétsi bezpecnost vstupu a vystupu rodicky z vany.

Madla jsou k vanové skofepiné prichycena ptisroubovanim z vnitini ¢asti vanové skofepiny
v pfedem vyfrézovanych otvorech. Vrchni madlo pro zavéSeni je polohovatelné svislym
smérem diky elektrickému servomotoru, propojenému s ovlddacim panelem a fidici
jednotkou.

obr. 6-3 Perspektivni pohled s otevifenymi schody
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6.4 Ergonomické reSeni

vvvvvv

navrh respektuje bezpecnostni parametry, normy a zajistuje co nejvetsi pohodli pro rodicku
1 pro persondl. Bere v tiivahu i psychologické ptisobeni na uzivatele.

6.4.1 Vanova skofepina a oplasténi

Tvar vanové skofepiny vychazi hlavné z ergonomickych parametrti a pozadavkl spojenych
s rodickou. Sleduje fyziologicky nejvyhodnéjsi porodni polohy tak, aby se kazdé dalo
snadno a pohodlné dosdhnout. VSechny casti a hrany vany jsou zaoblené z divodu
bezpecnosti a piisobeni na uzivatele. Vstupni a vystupni misto vany je na levé strané, kde je
dno vyvysené pro snadny vstup a vystup, popiipad¢ pro vytaZeni pacientky z vany v piipadé
komplikaci.

obr. 6-4 Polohav sedé

PohodInou polohu v sed¢ zajistuje vyvysené dno v zadni ¢asti vany. To je oddélené od
zbytku skotepiny plynulou kiivkou, kterd navazuje az do levé casti vany, kde zajiStuje
co nejvetsi komfort a bezpecnost. Kiivka je po délce sedaku proménliva tak, aby si kazda
rodicka mohla individudln¢€ vybrat, kterd ¢ast ji pro sed nejvice vyhovuje. V zadni Casti
okrajii vany jsou umisténa madla, kterych se muize rodicka chytit v piipadé zaklonéni.
Hloubka sedaci plochy je 380 milimetri a vyska 360 milimetrt.
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obr. 6-5 Poloha v podfepu (v zavéSeni)

Pro polohu v podiepu je dilezité vrchni, zavéSovaci madlo. To je umisténo nad hlubsi ¢asti
vany, kde ma pacientka vétsi prostor pro spodni ¢ast téla. Madlo je polohovatelné pro zZeny
ruznych vysek vetné hrani¢nich zenskych postav, od 1500 milimetrt do 1800 milimetrt od
dna. Vyska madla je nastavitelna na ovladacim panelu. Sitka Gichopné &asti je 300 milimetri.
Madlo pro zavéSeni je umisténo tak, aby nezavazelo rodi¢ce ani persondlu béhem celého
procesu porodu.

obr. 6-6 Poloha v dfepu

Poloha v diepu je fyziologicky nejvyhodnéjsi polohou pro porod. Pro tuto polohu je ve vané
dostatek prostoru v hlubsi ¢asti. Pro vétsi komfort pii této porodni poloze jsou ve piedni ¢asti
okraje vany umisténa dvé madla, které pomdhaji udrzet stabilitu a podporuji komfort
v poloze. V zadni ¢asti se potom rodi¢ka miiZe opirat o sedaci ¢ast vany.
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obr. 6-7 Polohav klece

Poloha v kle¢e ma podobné ergonomické pozadavky jako poloha v diepu. Jina situace
nastava v ptipadé polohy v klece v pfedklonu. Pro toto je vana uzpiisobena ¢lenitou vySkou
dna, kde sedaci plocha vany muze slouzit jako opérna ¢ast. v klece se da také zavésit a opfit
se o0 samotny okraj vany.

Horni okraj vany je v pravé ¢asti vany rozsifeny pro umisténi ovladace odtoku, ovladaciho
panelu s displejem a ovladacimi prvky a k umisténi sprchové hlavice. Rozsifeni také
napomahd umisténi vnitfnich komponent. Dale zde vznikd prostor pro polozeni jinych
predmétl, ke ktery by rodicka méla zajem mit ptistup v pribéhu porodu, napiiklad pro
sklenici s vodou.

obr. 6-8 Pfistup personalu k vané

56



Podpiirny kryt vanové skoifepiny, ktery na ni navazuje, tvarem také nejvice odrazi
ergonomickou funkci vany. Na levé strané je oplasténi kolmé k podlozce z divodu umisténi
vyklopnych schodl. K pravé strané¢ se svazuje az do Uhlu 80°, aby byl zajiStén co
nejpohodIngjsi piistup pro persondl a pro pohyb kolem rodi¢ky a vany. V horni ¢asti
oplasténi bylo vytvofeno proménlivé, kiivostné navazujici zaobleni, které na pravé strané
poskytuje lepsi pfistup k ovladac¢im produktu — K ovladacimu panelu, ovladaci odtoku,
kohoutku a sprchové hlavici. K levé stran€ mizi do prazdna, aby neptfedstavoval prekazku
pro vstup rodi¢ky do vany. V zadni strané je oplasténi kolmé k podloZce z diivodu umisténi
vany ke sténé.

Soucasti vanového krytu je i transparentni prvek vykrojeni, ktery zajistuje lep$i moznost
sledovani pribéhu porodu pro porodni asistenty a personal. Celkovy vyraz produktu diky
tomuto prvku vyzniva vzdu$néji a méné stisnéné a zlepSuje se tim jeho plisobeni na

pacientku i na 1ékare.

6.4.2 Schody a madla

Pro findlni navrh byl dulezity zajistény bezpe¢ny vstup do vany, ktery nebude zavazet
asistujicimu persondlu, a spravné rozmisténi podptrnych madel pro lepsi stabilitu a pohodli
pacientky.

obr. 6-9 Vstup do vany

Vstup do vany je vyfeSen pomoci vyklopnych schodu, které se daji vyklopit a zaklopit
z vanového krytu, coz zajiStuje absenci prekazek, které by mohly znamenat riziko pro
asistujici persondl 1 pro rodicku v piipad€ nutného ptrenosu pii komplikacich. Schody jsou
jednoduché a orientované po sméru vany z diivodu umisténi madel na vané. Schody maji
Sitku 450 milimetrd, prvni schod méa hloubku 200 milimetri a druhy 250 milimetrt.
Konstrukce je vykrojena tak, aby vznikl vétsi prostor pro nohy. Kolecka, na kterych schody
sedi, maji nozni bezpe€nostni brzdu, aby nemohlo dojit k jejich ujeti.
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Pti vstupu do vany musi byt vzdy pfitomen asistent, ktery zajisti rodicce bezpecny vstup a
podporu z levé strany. Na pravé strané se pacientka mize chytit podptirného madla, které je
dostate¢né¢ dlouhé pro rizné potieby uchytu. V misté, kde jsou umistény schodky, je uvnitf
vany zvysené dno, aby byl vstup do vany co nejsnadnéj$i. Povrchova plocha schodu je

texturovana proti skluzu.

obr. 6-10 Otvirani vyklopnych schodu

Ze zadni casti vany vychazi vrchni, zavéSovaci madlo. To je zde umisténé kvuli porodni
poloze v zavéseni, ktera uvolfiuje bolest v dolni ¢asti téla. Madlo je polohovatelné pro rtizné
vysky zenskych postav, od 1500 milimetri po 1800 milimetri. Poloha v zavéseni se da
zkombinovat s polohou v kle¢e nebo v dfepu. Madlo je umisténé tak, aby nezavazelo
personalu ani rodi¢ce v pribéhu porodu. Ovlada se pomoci ovladdaciho panelu v pravé ¢asti
vany. Uchopna &ast se nachazi nad hlubsi &asti vany. Délka ichopné &asti je 300 milimetrt.
Tvarove i materidlové navazuje na ostatni madla ve vané, aby bylo pochopitelné, jakou ma
madlo funkci.

Dalsi madla jsou zasazena symetricky v zadnim a v pfednim zaobleni vnitiniho okraje vany.
V zadni ¢asti jsou madla umisténa pro podporu polohy v sedé¢ v zaklonu. V ¢asti predni jsou
dvé madla pro podpofeni polohy v diepu ¢i v kleku nebo v ptedklonu. Jsou zasazena do
pribéhu vany tak, aby nevyc¢nivala a nemohla tak pfedstavovat bezpecnostni riziko.
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6.4.3 Ovladace, sdélovace a dalSi soucasti

Veskeré ovladace navrhu jsou umistény v rozsifené pravé Casti, odliSuje se tak diky tomu
vstupni a funkéni Cast vany. K ovlada¢liim je zajistén snadny pfistup pro personal diky
zkoseni vanového krytu a zaoblené¢ho lemu vany. Veskeré tvary vSech soucasti jsou
navrzeny tak, aby nevyc¢nivaly a nemohlo tak kviili nim dojit k Girazu pacientky ani personélu

a zarovein aby na sebe tvarové navazovaly.

Mezi ovladaCe vany patii vicepolohovy oto¢ny ovlada¢ odtoku, ktery funguje na stejném
principu jako u klasickych van. Dale je zde umisténo télo ovladaciho panelu s kruhovym
displejem jako se sd€lovacem, ktery vizualné pomoci Cisel a piktogramti uvadi informace o
teploté vody a o tom, jestli jsou zapnuta nebo vypnutd svétla a masazni trysky. Vedle displeje
se nachazi hmatnik s 6 kontaktnimi tlacitky, které ovladaji funkce vany.

)
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obr. 6-11 Rozmeéry ovladaciho panelu

Ovladaci panely vifivych van byvaji vétSinou pfili§ slozité, mivaji mnoho ovladact a sd€luji
ptili§ mnoho informaci. Odtok, napousténi vody 1 vyklapéni schodl se proto v navrhu tesi
manualné, je to snazsi na ovladani, zabere to méné Casu a také to usnadnuje praci s ovladacim
panelem.
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obr. 6-12 Detail ovladacich prvk

Sprchova hlavice je zapusténa do okraje vany vedle téla ovladaciho panelu v prohloubent,
které na néj tvarové navazuje. Diky tomu nepiecniva a tim padem neptedstavuje rizikovy
faktor pii uklouznuti rodicky ¢i personalu. Sprchova hlavice je do navrhu zakomponovéna

v

hlavn¢ z diivodu snadnégjsi udrzby vany.

Tvar kohoutku pro napousténi a vypousténi vany byl zvolen minimalisticky hlavné z divodu
bezpecnosti tak, aby nevycnival a nemohl tak zplsobit rodi¢ce zranéni. Tvarové navazuje
na ostatni ovladaci prvky. Je plynule stavitelny, funguje na principu existuyjicich a
provétenych produktt, kdy otacivym pohybem se reguluje teplota a pakovym sila proudu
vody.

obr. 6-13 Detail ovladani pfitoku vody
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LED svétla jsou na vané rozmisténa 3, dvé se nachazi uvnitt vanové skofepiny po pravé a
po levé strané tak, aby se zlepsila viditelnost pod vodou béhem porodu. Podvodni osvétleni
zaroven navozuje ptijemnou a relaxaéni atmosféru. Dal§i LED osvétleni je potom umisténu
V hornim, zavéSovacim madle. Svétla se ovladaji pomoci ovladaciho panelu.

Vodni trysky jsou umistény v opérné ¢asti za sedaci plochou. Zajist'uji tak maséaz zad rodicky
a tim padem i uvolnéni a relaxaci v prvni a v druhé f4zi porodu. U findlni faze by m¢ly byt

vypnuty. Ovladaji se pomoci ovladaciho panelu.

obr. 6-14 Svétla a trysky
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7 BAREVNE A GRAFICKE RESENI

Barevné a grafické feSeni jsou pro celkovy navrh dulezité nejen z estetického hlediska, ale
také z ergonomického bezpeénostniho hlediska. V piipadé van pro porod do vody by
samotna vanova skofepina meéla byt bila z diivodu lepsi viditelnosti a lepSi moznosti
pozorovani uniku krve. Ostatni barvy velmi ovlivni vysledny vyraz a kompozici celého
produktu. V tvahu se bere i medicinské prostiedi, do kterého porodni vana patii. Barvy a
grafické feSeni by mély pusobit sterilnim, klidnym a intimnim dojmem, aby tak podtrhly
vysledny vyraz.

7.1 Barevné reSeni

Hlavni feSenou barvou, kromé vanové skofepiny, je v navrhu barva vanového krytu, horniho
madla a schodd. Vana pro porod do vody je specificky produkt, u kterého jsou barvy velmi
dualezité z divodu psychologického plisobeni na rodic¢ku i na personal. Tato barva by tedy
m¢éla pasobit jemnym, uklidiiujicim dojmem, ktery by podpofil celkovy zazitek mezi matkou

a nove narozeny ditétem. V uvahu byly brany svétlé, pastelové barvy.

7.1.1 Finalni barevné reseni

Finalnim barevnym feSenim je kombinace bilé¢ vanové skotepiny a svétle zelen¢ho oplasténi
a madla. Tato kombinace plisobi ukliditujicim dojmem a zapadd do nemocni¢niho prostiedi,
kde se vyskytuje velmi Casto. Tato barva mé vyraz relaxace a Cistoty, ktery je pro funkci
porodni vany dileZity a vhodny. Jako doplitkova barva je zde zvolena piirozena barva kovu,
ktera se vyskytuje u tchopnych €asti madel, u trysek, svétel, sprchové hlavice a odtoku.

Svétle zelena

R: 184 G: 244 B:199

C: 26% M:0% Y:30% K:0%
RAL 6019

obr. 7-1 Hlavni pouzita barva
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7.1.2 Variantni barevna reseni

V barevnych variantach dochédzi ke zmén¢ hlavni barvy oplaSténi a horniho madla. Barvy
byly zvoleny jemné a pastelové, které vzbuzuji klid. Jsou to svétle Zluta, svétle modra a
svétle rizova. Vyrazove nejsou tak vhodné do prostfedi nemocnic a klinickych zatizeni.

[

w J': ;ﬂ ‘

obr. 7-2 Variantni barevna rfeseni

7.2 Grafické reSeni

Soucasti grafického feSeni je ndzev, logotyp, uZivatelské rozhrani sdélovaciho displeje a
piktogramy na ovladacich. I tento faktor navrhu ma vliv na kone¢ném piisobeni navrhu. U

grafiky je dulezité ji vhodné zpracovat i umistit.

obr. 7-3 Detail téla ovladaciho panelu
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7.2.1 Displej a jeho ovladacCe

Na displeji bylo dualezité urcit, které informace jsou pro obsluhu vany klicové. Asi
sd¢lovaci nejvyrazngjsi a uprostied. Dale se na ném zobrazuje mensim pismem v horni ¢asti
teplota, na kterou se voda ve vané ohiiva. Tato informace je viditelna pouze tehdy, kdyz se
voda ve vané zrovna ohfiva pomoci topného télesa. Dalsimi sdélované informace jsou, zda
jsou zapnuta svétla a masazni trysky. Pokud jsou tyto komponenty v chodu, na sdélovaci to
1ze poznat tak, ze jsou rozsviceny piktogramy v horni a dolni ¢asti. Na displeji se také
zobrazuje aktudlni Cas. Dale se uprostied rozsviti piktogram horniho madla ve chvili, kdy se

s nim ovladaci manipuluje.

Piktogram svétel

Nastavena teplota

Teplota vody

Piktogram trysek

obr. 7-4 Re$eni sdélovaciho displeje

Jako barvy pro obrazovku sdélovace byly zvoleny oranzova na ¢erném podkladu. Oranzova
vytvafi pfijemny kontrast s hlavni, svétle zelenou barvou. Na ¢erném podkladu je dobte
Citelnd. Informace jsou sd€lovany jednoduchym a Cistym stylem.

Oranzova

R: 253 G: 181 B: 21

C: 0% M™M:32% Y:100% K:0%
RAL 2007

obr. 7-5 Dopliikova informaéni barva
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V téle ovladaciho panelu se nachazi Sest kruhovych tlacitek. Dva ovladace nejblize k displeji
slouzi k regulaci teploty vody a nastaveni polohy horniho zavéSovaciho madla. Ty lze
regulovat, kdyz uzivatel zmackne tlacitka s jejich piktogramy. DalSimi dvé tlacitka ovlada;ji
vypnuti a zapnuti svétel a masaznich trysek.

Regulace teploty vody
a polohy madla Prepnuti na teplotu

Svétla - zapnuti
a vypnuti

Trysky - zapnuti
a vypnuti

Pfepnuti na madlo

obr. 7-6  Re$eni ovladaciho panelu

7.2.2 Nazev a logotyp

Soucasti navrhu vany pro porod do vody byl i jeji nazev a logotyp. Jako nazev bylo zvoleno
spojeni dvou anglickych slov Aqua (voda) a Born (narodit se), které jasn¢ definuji funkci
produktu. AquaBorn navic vzbuzuje svézi a piijjemny dojem.

AquaBC RN

obr. 7-7 Logotyp
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Na pismo logotypu je pouzit font Orkney ve dvou fezech, Light a Medium. Toto pismo je
jednoduché a je pouzito 1 na sdélovaci ovladaciho panelu. Koresponduji s nim i jednotlivé
piktogramy ovladact. Pismeno O je nahrazeno hlavni vnitini kiivkou vany, ktera diky svému
zaoblenému tvaru piijemné dopliiuje jednoduchost zvoleného fontu. Ktivka ma barevny

gradient, ktery vychazi z hlavni barvy vanového oplasténi a z dodatkovych barev na displeji.

v =®

obr. 7-8 Umisténi logotypu na ovladacim panelu

Pro logotyp je vhodné umisténi na bilych plochach vany. Je umistén na ovladacim panelu,
se kterym frekventované piijdou do styku jeho uzivatelé. Jeho velikost je 65 milimetrii a
vyska 15 milimetra. Toto umisténi je decentni a nenarusuje celkovy vyraz produktu.
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8 DISKUZE

Vana pro porod do vody je specificky produkt uréeny pro klinické zatizeni. Musi tak plnit
bezpecnostni a ergonomické naroky, které jsou v profesionalnich Iékaiskych prostfedich
naprostou nutnosti. Kromeé téchto pozadavkii musi ale vysledny produkt plnit dalsi funkce.
Je tfeba, aby si vydobyl diivéru a zajem u zakaznikti v podobné klinickych porodnich klinik
a nemocnic, u lékarského personalu, ktery bude vanu obsluhovat a v neposledni fad€ i u
samotnych rodicek. Proto by se mélo zvazovat, aby navrh dbal na psychologickou, socialni
a ekonomickou funkci.

8.1 Psychologicka funkce

Vnimani svéta kolem nés probihd skrze smysly, z nichz nejdilezitéjsi je zrak, kterym
ptijimame 80 % vSech informaci. Na produktech se proto jako prvni vnima tvarové, barevné
a kompozi¢ni feSeni. Toto jsou tedy jedny z hlavnich aspektd, které vytvareji vztah mezi
uzivatelem a navrhovanym produktem. V ptipad€ medicinskych zatizeni se dba na pozitivni
pusobeni na pacienty, aby v nich vyvolaly divéru. Zaroven by mél produkt dobte ptisobit i
na persondl a byt uzivatelsky snadny a piijemny.

Inspiraci pro navrhovani vany byla flize mezi existujicimi porodnimi vanami a relaxa¢nimi
vifivymi vanami. Soucasné vany pro porod do vody maji ptili§ medicinsky nebo naopak

ptili§ neprofesionalni vyraz. Relaxacni a vifivé vany navozuji cileny pocit klidu a intimity.

Vysledny navrh musi u rodic¢ku i u persondlu a asistentl vzbuzovat solidni, profesiondlni,
bezpecny, sterilni a ¢isty dojem. Vychdzi to i z prostfedi, pro které je vana navrhovéna.
Produkt by nemél v zadném piipade pisobit provizorné ¢i laciné. Zaroven by méla vana
sledovat psychologii funkce, pro kterou je vytvofena, to znamena pro porod a vznik nového
zivota. Tento proces ma jiny charakter nez jiné 1ékai'ské procesy, a proto by ho v sobé vana
mela odrazet. Musi tedy pusobit intimnim a jemnym dojmem, ktery bude v rodicce
vzbuzovat kladné pocity klidu a pohodli, které dle nékterych nazord v dneSni dobé
V porodnicich zadsadné chybi.

Propojeni profesionality a solidnosti s relaxa¢nimi a uklidfiujicimi designovymi prvky
vytvaii ve vysledku produkt, ktery bude vzbuzovat diavéru jak u pacientek, tak u
obsluhujiciho personalu.
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8.2 Socialni funkce

V poslednich letech se zajem o porody do vody, jako o alternativni metodu ke klasickym
porodiim v nemocnicich, globalné vyrazné zvySuje. Je to z diivodu jeho kladl v tlumeni
bolesti a vétsi moznosti kontroly nad celym procesem porodu pro matku. Porody
Vv nemocnicich jsou uréitymi skupinami lidi velmi kritizovany. Dle nich neprobihaji
ptirozené a personal se chova hrubé a neosobné. Klasicka poloha na porodnim kiesle neni
fyziologicky vyhodna a porodu se potom musi uméle dopomahat silou ¢i jinymi zadkroky. U
poroda v porodnich vanadch mé Zena sama moznost si urcit polohu, ve které citi, ze porod

probiha nejlépe. Byva také prvnim ¢lovékem, ktery se narozeného ditéte dotkne.

V dnes$ni dobé neni mnoho moznosti porod do vody v nemocnicich, porodnicich, ¢i jinych
klinickych zafizeni, podstoupit. Tuto nedostupnost ma na svédomi hlavné fakt, ze na trhu
neexistuje dostate¢né mnozstvi van specialné uzpisobenych a navrzenych pro rozeni do
vody v nemocnicich. Z diivodi nedostatku moznosti vznikl trend domacich poroda do
nafukovacich bazént ¢i van. Tato metoda mize byt velmi nebezpecna pro matku i pro dité.

Navrhnuti funkéni, propracované a dostupné vany pro porod do vody by mohlo dopomoct
k zméné skeptickych pohledi na tuto alternativu ke klasickym porodiim. Vzbuzenim zajmu
klinickych zatfizeni o tento produkt, a zvySenim dostupnosti mozného porodu do vody i
Vnich pod profesiondlnim Iékarskym dozorem, by se zredukoval pocet amatérsky
provadénych porodi v domacim prostiedi. Casem by se porodni vany mohly zatadit mezi
klasické vybaveni porodnich sala.

8.3 Ekonomicka funkce

Pro vyrobu vysledného navrhu se ptedpokladd malosériova vyroba. Pfesna cena produktu se
bude odvijet od mnoha faktort, napfiklad od mista vyroby nebo od pouzitych technologii a
materialti. Pouzité technologie a materialy se braly béhem navrhovani v potaz. Byly zvoleny
standartni, znamé ptistupy a postupy i s ohledem na odvijejici se cenu produktu a na jeho
provétfenou Zivotnost.

8.3.1 Cenova hladina

Kwvli jedine¢nosti produktu je jeho cenovou hladinu komplikované odhadnout. Vzhledem
k tomu, ze ve van¢ maji probihat porody, je nutné ziskani certifikace zdravotniho prostredku.
Odhad ceny se tedy odviji od tohoto a od ceny luxusnich vifivych van, které se pohybuji
okolo 200 000 K¢&. Proto je odhadovana vysledna cena produktu zhruba 400 000 K¢&. Pro
srovnani porodni vana Seagul Medica ma odhadovanou potizovaci cenu 1 000 000 K¢. [41]
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8.3.2 Podnikatelska strategie

Zajem o porody do vody jako alternativu ke klasickym porodiim v nemocnicich se neustale
soucasti. To je pro podnikatelskou strategii jednim z kli¢ovych faktorti. Nemocnice by tak
mély mit zdjem porodni vany pofizovat a pti dobré propagacni strategii tak pocet rodi¢ek

navySovat.

Pro navrhnuty produkt existuje moznost, ze by ho méla z4jem prodévat jiz existujici firma
se zamérenim na medicinu a na lékaiské ptistroje, napiiklad na nemocnicni lizka. V Ceské

republice existuji dvé spolecnosti s timto zamétenim, nejznaméjsi je firma Linet, tou druhou
je firma Proma Reha.

Konkurence na trhu neni v sou¢asné dobé velka. Existuje jen n€kolik produktt, které splituji
specifické pozadavky pro porody do vody. Je zde také velky prostor pro zlepSovani. Asi
nejzajimavej$im zastupcem je firma Active Birth Pool. Ta prodéava a distribuuje produkty ze
svého portfolia do mnoha zemi po svéte.

Prodej porodnich van neni demograficky ¢i geograficky pfili§ ovlivnén. Musi se ale pocitat
s faktem, ze porody do vody jsou v zédpadnich zemich vice rozsifené a neni tedy vhodné cilit

na zemeé meéné rozvinuteé.
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9 ZAVER

Tato diplomova prace se zabyva problematikou van pro porod do vody od resersi az po
konec¢ny design produktu. Cilem bylo navrhnuti vany pro porod do vody do profesionalnich
klinickych zafizeni. Navrh respektuje vSechny funkcni, ergonomické a bezpecnostni

pozadavky které vyplynuly z informaci ziskanych v analyzach souc¢asného stavu poznani.

V prvni, resersni, Casti se prace vénuje soucasnému stavu poznani. To je klicové pro spravny
postup a navrhnuti funkéniho designu. Diky historické analyze poroda do vany se da spravné
pochopit socialni a psychologicka stranka této problematiky. Vyplynulo, ze porody do vody
jsou stale vice zadanymi alternativami ke klasickym porodim a ze mé velky smysl se
navrthem zabyvat. Designérska analyza dopomaha hlavné v inspiraci K atraktivnimu a
funkénimu tvarovému fesSeni. Dilezita byla i technickd analyza a pochopeni, jak porodni
vany funguji a z jakych materiala a jakou technologii je nejlepsi je vyrabét. To vSe je shrnuto

vvvvvv

aspektem navrhu jsou ergonomické parametry.

Variantni studie designu byly o hledani tvaru, ktery co nejvice respektoval a reflektoval
ergonomické pozadavky van pro porod do vody. Navrhovani vznikalo s pomoci piesnych
téhotnych zenskych postav ptizptisobenych fyziologicky nejvhodnéjsim porodnim poloham.
Jako finalni navrh byl vybran ten, ktery umoznoval co nejvétsi prostor a pohodli pro rodicku

a zaroven pusobil vizualné¢ nejlépe.

Finalni ndvrh mé vyhody hlavn¢ v ergonomickych a bezpecnostnich pozadavcich. Pro
rodicku je diky tvarovani vanové skofepiny zajisténo co nejvice prostoru a moznosti menit
polohy, vcetné¢ vhodn€ umisténych a tvarovanych madel pro podporu. Pro personal je
zajistén snadny pristup k vané z co nejvice stran a bez jakychkoliv prekazek. Bezpecny vstup
a vystup z vany je zabezpecen vyklopnymi schodky, které se lehce vysunou a zasunou
z vanového krytu. Vana je tvofena ze dvou hlavnich ¢asti, z vanové skofepiny a z plynule
navazujiciho krytu. Dal§imi dleZitymi komponentami jSou transparentni vykrojeni pro lepsi
moznost sledovani pribéhu porodu, madla, schodky, ovladaci panel, ovlada¢ odtoku,
kohoutek a sprchova hlavice. VSe je bezpecné rozmisténo tak, aby nemohlo dojit ke zranéni
pacientky ani asistentil. Hlavnim pouZitym materidlem pro vanovou skofepinu je lisovany
akrylat. Soucasti navrhu bylo 1 barevné feSeni navrhu, grafické feSeni sdélovaci a ovladact
vany a logotyp.

Vysledkem diplomové prace je vana pro porod do vody, kterd se svym propracovanim a
tvarem hodi do klinickych zafizeni a nemocnic a zaroven psychologicky reflektuje proces
porodu pro rodicky. Splituje veskeré technologické a ergonomické pozadavky stanovené na
zacatku prace a predstavuje tak moznost rozSifeni dostupnosti porodli do vody
Vv profesionalnim prostiedi, kterd by zamezila amatérskym a rizikovym porodiim v domécim
prostiedi.

73



74



10 SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

10.

11.

BALASKAS, Janet, WITH CATHY MEEUS a FOREWORD BY YYEHUDI
GORDON. The water birth book. 1. London: Thorsons, 2004. ISBN 978-000-7108-176.

A Model Practice Template for Hydrotherapy in Labor and Birth. Journal of Midwifery
& Women'’s Health. 2017, 62(1), 120-126. DOI: 10.1111/jmwh.12587. ISSN 15269523.
Dostupné také z: http://doi.wiley.com/10.1111/jmwh.12587

PINETTE, Michael G, Joseph WAX a Elizabeth WILSON. The risks of underwater
birth. American Journal of Obstetrics and Gynecology. 2004, 5(1211-5). DOI:
10.1016/j.2j0g.2003.12.007. ISBN 10.1016/j.a2j0g.2003.12.007. Dostupné také z:
http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0002937803021264

SIDENBLADH, Erik. Water babies: a book about Igor Tjarkovsky and his method for
delivering and training children in water. New York: St. Martin's Press, ¢1982. ISBN
03-128-5688-1.

The history of water birth. Pregnancy, baby and toddler health information at
BabyCentre UK - BabyCentre UK [online]. UK: BabyCenter, L.L.C., 2018 [cit. 2018-
04-28]. Dostupné z: https://www.babycentre.co.uk/a542003/the-history-of-water-birth

Porod podle Michela Odenta. In: Porodnice.cz | Oplodnéni, tehotenstvi, porod - tyden
po tydnu [online]. Ceska republika: Mother-Care-Centrum, ©2014 [cit. 2018-04-28].
Dostupné z: http://www.porodnice.cz/tehotenstvi-a-z/porod-podle-michela-odenta

Podminky, za kterych lze akceptovat porod do vody na pracovistich, ktera se k takové
alternativé rozhodnou. Ceskd gynekologie. 1999, 64(2), 129-130.

Immersion in Water for Labour and Birth. In: The Royal College of Midwives [online].
15 Mansfield St, London: © The Royal College of Midwives, 2018 [cit. 2018-04-29].
Dostupné Z:
https://www.rcm.org.uk/sites/default/files/Immersion%20in%20Water%20%20for%20
Labour%20and%20Birth_0.pdf

Having a water birth and using a birth pool. Expert testing, reviews and advice from
Which? [online]. UK: © Which?, 2018 [cit. 2018-04-29]. Dostupné z:
https://www.which.co.uk/birth-choice/coping-with-pain-in-labour/having-a-water-
birth-and-using-a-birth-pool

Active Birth Pools [online]. 9 Carlton Close, London NW3 7UA: Active Birth Pools,
©1987-2018 [cit. 2018-04-29]. Dostupné z: http://activebirthpools.com/

Labor Tubs — Birthing Pools — Labor Pools - High Quality Aqua-Eez [online]. Yonkers,
New York 10701: Aqua-Eez, 2004 [cit. 2018-04-29]. Dostupné z: http://aqua-
eez.com/index.htm

75



12. Seagull Medica S.R.L. [online]. via Grandi 21 391 00 Bolzano: Seagul Medica S.r.l.,
2018 [cit. 2018-04-29]. Dostupné z: http://www.seagullmedica.it/

13. U-bath Sanitary Ware [online]. Foshan Creative Industry Park, Jihua 4th Road,
Chancheng, Foshan, Guangdong, China: U-Bath(China) Sanitary Ware, 2018 [cit. 2018-
04-29]. Dostupné z: http://www.u-bath.com/

14. Birthing Tub. Coroflot — Design Jobs [online]. US: Core77, ©2018 [cit. 2018-04-29].
Dostupné z: http://www.coroflot.com/darlingonzalez/Birthing-Tub

15. How Spas Hot Tubs Work The Spa Guys WA
Washington. Http://spaguysrepairservice.com [online]. Washington: The Spa Guys,
©2011-2015 [cit. 2018-12-17]. Dostupné zZ:
http://spaguysrepairservice.com/howtubswork.html

16. How To Clean Your Hot Tub Jets | Master Spa Parts. Master Spas Legend Series Parts
| Master Spa Parts [online]. Appleton: Master Spa Parts, ©2003-2018 [cit. 2019-01-13].
Dostupné z: https://www.masterspaparts.com/blog/tips-to-clean-spa-jets-in-an-easy-
way/

17. Luxusni virivky s TOP technologii - canadian-spa.cz [online]. Praha: Canadian SPA
International®, ©2009-2017 [cit. 2019-01-13]. Dostupné z: http://www.canadian-spa.cz

18. HARPER, Barbara. Birth, Bath, and Beyond: The Science and Safety of Water
Immersion During Labor and Birth. The Journal of Perinatal Education. 2014, 23(3),
124-134. DOI: 10.1891/1058-1243.23.3.124. ISSN 10581243.

19. A brief history of spa therapy. Annals of the Rheumatic Diseases. 2002, 61(3), 273-275.

20. BazenyShop.cz - vse pro Vas bazén [online]. Sibfina: PLK, ©2008-2018 [cit. 2018-12-
17]. Dostupné z: https://www.bazenyshop.cz/

21. B & T Hot Tub Cleaning - The In's & Out's Of The Filtration Systems. B & T Hot Tub
Cleaning, etc. [online]. Lincoln City: B&T Hot Tub Cleaning, etc., ©2018 [cit. 2019-01-
13]. Dostupné z: http://www.bthottubs.com/filtration-systems.html

22. Amazing Bathroom Supplies: Provide a range of bathroom suites, furniture, showers,
baths and accessories. [online]. 1a Oddicroft Lane, Sutton-in-Ashfield, NG17 5FS VAT
no. 573562032: Amazing Bathroom Supplies., 2018 [cit. 2018-04-29]. Dostupné z:
http://www.amazingbathroomsupplies.co.uk/

23. Stupenn kryti IP | GoLED. Ovérené LED osvétleni | GoLED [online]. Komarno
(Slovenska republika): Goled, ©2012-2018 [cit. 2018-10-13]. Dostupné z:
https://www.goled.cz/blog/stupen-kryti-ip/

24. Komponenty  pro  virive  vany  JACUZZI\Wellis|Hot  Springs |  Spa-
components.com [online]. Chrastany: © spa-components.com, 2017 [cit. 2018-11-12].
Dostupné z: https://www.spa-components.com/

76


http://www.coroflot.com/darlingonzalez/Birthing-Tub
http://spaguysrepairservice.com/howtubswork.html
https://www.bazenyshop.cz/
http://www.amazingbathroomsupplies.co.uk/
https://www.goled.cz/blog/stupen-kryti-ip/
https://www.spa-components.com/

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Vitivka R6L pro 5 osob. Virivky Villeroy & Boch [online]. Praha: EuroWellness, ©2018
[cit.  2018-12-17]. Dostupné z:  https://www.spa-Virivky.cz/virivky/rodinne-
virivky/comfort-line/virivka-r6l/

Hydraulické mechanismy. In: Home - Verejny web - Ceské vysoké uceni technické v
Praze [online]. Praha: CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE, ©2015 [cit. 2018-11-
12]. Dostupné z: http://users.fs.cvut.cz/~beckajan/predn_design KON 1 12.pdf

Fixace zbozi na paletdch. priumyslova lepidla - Fipack s.r.o. [online]. T.G. Masaryka
897, Usti nad Orlici: Fipack, 2018 [cit. 2018-04-29]. Dostupné z: http://www.fipack.cz/

How bathtub is made - material, history, used, parts, composition, structure, industry,
machine. How Products Are Made [online]. Advameg, ©2018 [cit. 2018-04-30].
Dostupné z: http://www.madehow.com/Volume-2/Bathtub.html

Five Common Materials Used in Bathtubs. The Spruce - Make Your Best Home [online].
About [cit. 2018-04-30]. Dostupné z: https://www.thespruce.com/best-bathtub-material-
2718999

FICORE®. ESl.info | better decisions for better environments [online]. 12 E&F
Timberbush Edinburgh: Environmental Standard Indexes, 2018 [cit. 2018-04-30].
Dostupné z: https://cms.esi.info/Media/documents/Cabuc_Ficoretechspecs_ ML.pdf

Profil vyroby a vyroba - RAVAK a.s. In: Koupelny, koupelna a koupelnové vybaveni |
RAVAK [online]. Ptibram: RAVAK, (C)2004-2018 [cit. 2018-11-12]. Dostupné z:
https://www.ravak.cz/cz/profil-vyroby-a-vyroba

Plexisklo lit¢ | R-DESIGN PLAST. R-DESIGN PLAST | Tvadreni a zpracovani
plastu [online]. Ostrozska Nova Ves: R-DESIGN PLAST, ©2016 [cit. 2018-11-12].
Dostupné z: https://www.r-designplast.cz/plexisklo-akrylat-lity/

Design methods for developing services. Design Council [online]. UK: Design Council,
©2018 [cit. 2018-04-30]. Dostupné VA
https://www.designcouncil.org.uk/sites/default/files/asset/document/Design%20method
s%20for%20developing%20services.pdf

MARTIN, Bella. Universal methods of design: 100 ways to research complex problems,
develop innovative ideas, and design effective solutions. 58480th edition. Beverly:
Rockport Publishers, c2012. ISBN 1592537561.

OLSEN, Ole, David JEWELL a Ole OLSEN. Home versus hospital birth. Cochrane
Database of Systematic Reviews [online]. Chichester, UK, 1996, 1998-07-27, 2012(9)
[cit. 2018-11-11]. DOI: 10.1002/14651858.CD000352. Dostupné  z:
http://doi.wiley.com/10.1002/14651858.CD000352

77


https://cms.esi.info/Media/documents/Cabuc_Ficoretechspecs_ML.pdf

36.

37.

38.

39.

40.

41.

78

Porodni polohy; co pomaha, co Skodi; Strom Zivota. Strom Zivota; Porodni asistentka
Kristina Neubertova Zemankova [online]. Olomouc: Strom zivota, ©2018 [cit. 2018-11-
11]. Dostupné z: http://www.strom-zivota.net/porodni-polohy-co-pomaha-co-skodi/

LIGHTNER, Nancy J., ed. Advances in Human Factors and Ergonomics in Healthcare
and Medical Devices. Orlando, Florida, USA: Loews Sapphire Falls Resort at Universal
Studios, 2018. ISBN 978-3-319-94373-2.

NEVALA, Nina a Ritva KETOLA. Birthing Support for Midwives and Mothers -
Ergonomic Testing and Product Development. The Ergonomics Open Journal [online].
2012, 5(1), 28-34 [cit. 2018-11-11]. DOI: 10.2174/1875934301205010028. ISSN 1875-
9343. Dostupné z: http://benthamopen.com/ABSTRACT/TOERGJ-5-28

Position Statement | Fit Pregnancy and Baby. Fit Pregnancy and Baby - Prenatal &
Postnatal Guidance on Health, Exercise, Baby Care, Sex & More [online]. California,
USA: Meredith Corporation, ©2018 [cit. 2018-11-12]. Dostupné¢ z:
https://www.fitpregnancy.com/pregnancy/labor-delivery/position-statement

Smaltovani. In: USTAV STROJIRENSKE TECHNOLOGIE [online]. Brno: Fakulta
strojniho inZenyrstvi Vysoké uceni technické v Brné [cit. 2018-11-12]. Dostupné z:
http://ust.fme.vutbr.cz/svarovani/img/opory/hpu_renovace a_povrchove upravy smalt
ovani_2018 kubicek.pdf

M¢sto chce prispét havifovské porodnici na vanu pro alternativni zpisob
porodu. Nemocnice s poliklinikou Havirov [online]. Havifov: Nemocnice s poliklinikou
Havifov, ©2019 [cit. 2019-05-16]. Dostupné z: http://www.nsphav.cz/cs/o-
nemocnici/aktuality/868-mesto-chce-prispet-havirovske-porodnici-na-vanu-na-
alternativni-zpusob-porodu.html


http://ust.fme.vutbr.cz/svarovani/img/opory/hpu_renovace_a_povrchove_upravy_smaltovani_2018_kubicek.pdf
http://ust.fme.vutbr.cz/svarovani/img/opory/hpu_renovace_a_povrchove_upravy_smaltovani_2018_kubicek.pdf
http://ust.fme.vutbr.cz/svarovani/img/opory/hpu_renovace_a_povrchove_upravy_smaltovani_2018_kubicek.pdf
http://ust.fme.vutbr.cz/svarovani/img/opory/hpu_renovace_a_povrchove_upravy_smaltovani_2018_kubicek.pdf

11 SEZNAM OBRAZKU, TABULEK A GRAFU

obr

obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.

obr.

21
2-2
2-3
2-4
2-5
2-6
2-7
2-8
2-9
2-10
2-11
2-12
2-13
2-14
2-15
2-16
2-17
2-18
2-19
2-20
2-21
2-22
2-23
2-24
4-1
4-2
4-3
4-4

Porod do vodniho akvéria s asistenci Igora Tjarkovského. [4] ......ccovvvennnnnns 15
MicChel Odent. [B] ....ccevveeieiiii e 16
Tii zastupci Active Birth Pools van [10]......ccoeiiiiiiiiiiiiini i 17
Active Birth POOI [10]....ccvveiiiiei i 18
F o [ =48 =0 I i 18
Bensberg MUST With door [12] ......oovvvvviiiiii e 19
L2072 S RSP 20
Koncept vany pro porod do VOAY [14]........uuuueurumummmmiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinniinnnnnns 21
Koncept vany pro porod do VOOY [14]........uuuururummmmmiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiieniiennnnns 22
Porodni sal v Boskovicich, 6. 4. 2018 .......cooeuiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 23
Vnéjsich komponenty a pozadavky vany Active Birth Pool [10] .............. 24
Uspotéadani vnittnich komponent vifivé vany [15] ......cccooiiiiiiiiiiiiiiiinnn. 25
Schéma vnitiniho uspofadani okruhil a napojeni vitivych van [16] ........... 25
Ridici jednotka s topnym tEleSem [16]......cvevvevververreeeeereeeeieeeeeeeeeeeeeeeeenns 26
Filtradni systém [20]....ccuuniiiiiiiiee e 27
LX Cirkula¢ni ¢erpadlo pro vifivky WTC 0.35HP [21] ....ovviiiiiiiiiiiiiinnn, 28
Ovladaci panel vifivky ROL [22]......cccovviiiiiiiiiiiiiiiiiic e, 28
Upevnéni madel k vanove skofeping [24].........ccoeviiiiiimiiiiiiinniiieceen 29
Rozméry produktu Active Birth Pool v milimetrech. [10]................euuneeee 30
Vyroba van Ravak [31] ... 31
Poloha v diepu [36] [10] cooeeeieeieeeieiie e e e e e e e e e e eeeees 32
Poloha v podiepu s oporou partnera. [36].........cooevveeeiiieiiiiieeeeeeeeen 33
Poloha v klece s 0porou [36] [10]..uuuuieeeeeeeieeeiiiiiiieeeeeeeeeeeiiieee e e e eeeeeeeenns 33
POIONA V SEAE. [30] cevvrunniieeeiiiiiiiite ettt e 34
Prvni variantnd StUAIE ........ueiiiiii i 39
Ergonomické feSeni prvni varianty ..............veeiiiiiiieiiiiiiiiiiieeeceeeen 40
Prvni variantni studie se zakomponovanou transparentni Casti..................... 41
Druhd variantni StUAIE .........ooeeeuiiiiiiiie e 41

79



obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.
obr.

obr.

80

4-6
4-7
5-1

5-3
5-4
5-5

5-7
6-1
6-2

6-4
6-5
6-6

6-8
6-9
6-10
6-11
6-12
6-13
6-14
7-1
7-2
7-3
7-4

7-6

Pldorys druhé variantni Studie ............coovviimiiiiiiiniiiii 42
Treti variantnd STUAIC ........ovieiiiiiiiiiii e 43
Pldorys treti variantni StUAIC..........ooveieeiiiieiiiii e 43
Finalni tvarove TeSeNnT VANY ........vvviuiiiiiiiiiiii e 45
Piidorys finalniho tvaroveho feSeni .........ocvuviiiiiiiiiiiiicii e, 46
Finalni tvarové feseni vany v pohledu zepiedu.............ccevvvveiiiiiiiiiieeeieennnn, 47
Finalni tvarové feSeni madel ............cccoooviiiiiiiiiiiiiii 48
Findlni tvaroveé feSeni zezadu ...........coovvvvviiiiiiiiiiiee e 48
Finalni tvarové feseni ovladacich prvkll ..........ccoooviiiiiiiiiii e, 49
Zakladni rozméry finalniho tvarového feSent ............coovvvvviiiiiniiiiiiiiiiinnn, 50
Detailni rozmeéry findlniho feSent..........ccovvvrviiiiiiiiiiiiiiiii e 51
Uspotadani vnitinich KOMPONeNt.............ooooeeeiiiii 52
Perspektivni pohled s otevienymi SChody .........coovvieiiiiiiiiiiiiiiieecieeeeiiiin 53
POIONA V SEAE ... 54
Poloha v podiepu (V ZaVESENT).......cccevviiiiiiiiee e eeeeeeeicee e 55
POloha V AT@PU ..vvviiiiii e 55
POIONG V KIEEE .....veiieiiiiiiic e 56
Piistup personalu k vane............ooouviiiiiiiiiiiiiiii e 56
V£ L0 oI [0 AV 0 PO 57

Otvirani vyklopnych schodil...........coviiiiiiiiiiiiiii 58

Rozméry ovladaciho panelu.............ccooiiiiiiii e 59

Detail ovladacich prvKil .......ovvveiiiiiiiiiiiiiiiii e 60

Detail ovladani pritoku vOdY.........oviiiemiiiiiiiiii e 60

SVELIA @ trYSKY .o eeeeee e 61
Hlavni pouzZitd barva .........coovuiiiiiiiii e 63
Variantni barevVna FeSENT .........ooivuuuiieiiiiie e 64
Detail téla ovladaciho panelu ..., 64
Reseni sdE1ovaciho diSPIEJE .......cvevereererereereeieeeeteeieeeee ettt 65
Dopliikova informacni barva.............ocooiviiiiiiiiiii 65
Reseni ovI4daciho Panelll ..........c.coveeeueeveeerieieeee et 66



(o] o] SR Y AR WoTo o)1/ o U SR

obr.7-8 Umisténi logotypu na ovladacim panelu
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DESIGN VANY PRO POROD DO VODY

designérsky poster

AquaBC RN

AquaBorn je vana specialné uzpiisobena pro porod do vody v profesionalnich Klinickijch zafizenich. Finalni tvarové fedeni vyplgva z ergonomickijch pozadavkd, které jsou s porodem do vody spjaty. Samotna vanova skofepina

tvarovana symetricky tak, aby byl k roditce , tvarovéni se logickijch ndvaznosti jednotlivich prvkas. KFivka, kterd ji obeping plvodné vychdzi z tvaru srdce ¢i fazole, které symbolizuji vznik

vého Zivota. Hlavn ki inaijici i predni &sti plynule ykrojeni asistujici rodicce, 56 potom i i ) y i
pro umisténi sprehové hadice. Krivky, které éleni dno, i hlavni a vytvafi tak isty, jasng tvar, kterg pasobi jemngm, i pocit [ékarského prostedi Dno rozdéluji na dvé
rzné vky, které vytvaeji vétsi prostor pro rodicky, jeji pohodl, porodni jsou y ina uzivatele. O

y 9 lje
na vanovou skofepinu. Je tvarované tak, aby odrézelo ergonomickou funkei a zéroved si zachovalo Cisté a jednoduché plsobeni. V Levé Esti je rovné a vodorovné kvali umisténgm schoddm, u ktergch musi byt zajistén snadng vstup
do vany bez prekazek. K pravé strané se potom postupné zkosuje az do Ghlu 80°, diky éemuz maji k pacientce asistenti lepsi pristup s vétsim prostorem pro nohy. Tomu dopomahd i kfivostné navazujici lem, kterg je nejviraznési na
pravé strang oplsténi a k levé a zadni strané se postupné ztrici. V zadni Easti je oplasténi rovné pro snadné umisténi vany ke sténé. Masivni plocha je poté rozbits transparentnim vykrojenim, kter na levé strané navazuje na homi
madlo a na pravé je dynamicky zkosené pod Ghlem 60°, coz ozivuje celkovy vyraz produktu.

DESIGN VANY PRO POROD DO VODY / DIPLOMOVA PRACE / Autor: Be. Séra Navratilova / Vedouci prace: doc. akad. soch. Ladislavu Kfenkovi, ArtD. / VUT v Bmé / FSI/ UK / OPD / 2018/19
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KONSTRUOVANI designu




DESIGN VANY PRO POROD DO VODY

ergonomicky poster

AquaBC RN

DESIGN VANY PRO POROD DO VODY / DIPLOMOVA PRACE / Autor: Be. Sara Navratilové / Vedouci préce: doc. akad. soch. Ladislavu Kfenkovi, ArtD_/ VUT v Bmé / FSI/ UK / OPD / 2018/19
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DESIGN VANY PRO POROD DO VODY

technicky poster

AquaB’ RN

Vana je slozena ze dvou hlavnich &sti - vanové skoFepiny
a vnéjiiho krytu, ktery ji dodéva stabilitu a ukrgva vnitini
komponenty. Vanovs skofepina je vyrobena z lisovaného
akrylatu, ktery je vhodny kviili dobré moznosti tvarovani,
kvilli své tepelné vodivosti, hladkému povrchu a
nendroéné vjrobé | udribé. Vyrabi se tazenim
polymetylmetakrylity, ohFétého na 240-250 °C, do
hlinikovjch forem. Po zchladnuti se vlisky nastfikaji
laminéty a polyurstany pro zpevnéni a prodloueni
fivotnosti produktd. Nakonec se skofepiny ofefou a
vyfrézuji se otvory pro odtok, madla, trysky, displej,
ovladate a pFivod vody.

vy P é zajistuje
lepdi moZnost pozorovéni pribshu porodu, je
prihledného polymetylmetakrylatu, ktery je zpracovin
Uisovénim do formy. Do kenstrukce vany je vsazen pomoci
CirkulaZnl Zerpadio drazek zakomponovanich ve vanové skofepiné a v krytu
vany. Tato &st neni otviraci z divodu delsi doby
napousténi vany.
Vysouvaci schody po levé strané vany jsou vyrobeny z
lisovangch plastd, jednotlivé naslapné plochy na sobs
textury z divodu Schody
jsou z vanového krytu vyklopitelné pomoci panti. Jsou na
Kolegkch, ktera v sobs maji zakomponované manualni
brzdy pro vétii bezpetnost vstupu a vjstupu roditky z
vany.
Madla jsou k vanové skofepind  pFichycena
pFisroubovanim z vnitfni Zasti vanove skofepiny v predem
vyfrézovangch otvorech. Vrchni madlo pro zavéieni je
polohovatelné svistgm smérem diky elektrickému
servomotoru, propojenému s ovlédacim panelem a Fidici
jodnotkou.

Ridici jednotka

s topngm télesem
S .

DESIGN VANY PRO POROD DO VODY / DIPLOMOVA PRACE / Autor: Be. Séra Navratilova/ Vedouci préace: doc. akad. soch. Ladislavu Kienkovi, AtD./ VUT v Bmé / FSI / UK / OPD / 2018/19
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DESIGN VANY PRO POROD DO VODY

sumarizacni poster

AquaBC RN

AquaBorn je speciélné navrzens vana pro porody
do vody. Findlni névrh méd vghody hlavné v

a Pro
rodicku je diky tvarovini vanové skofepiny
zajiiténo co nejvice prostoru a moznosti ménit
polohy, véetné vhodné umisténgch a tvarovangch
madel pro podporu. Pro personsl je zajitén
snadng pfistup k vané z co nejvice stran a bez
Jakjchkoliv prekszek Bezpeing vstup a vijstup z
vany jo zabezpezen viklopnymi schodky, které se
Lehce vysunou a zasunou z vanového krytu. Vana
jo tvofena ze dvou hlavnich &isti, z vanové
skoFepiny a z plynule navazujiciho krytu. Dalgimi

jsou
vykrojeni pro lepsi moZnost sledovani pribshu
porodu, madla, schodky, ovlsdaci panel, oviadat
odtoku, kohoutek a sprchovi hlavice. Vie jo
bezpeiné rozmisténo tak, aby nemohlo dojit ke
zranéni pacientky ani asistentd. Hlavnim
poutitym materislem pro vanovou skofepinu je
lisovang akrylit. Sougasti névrhu bylo i barevné
Fedeni névrhu, grafické Feleni sdélovatt a
ovladaii vany a logotyp.
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