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Uvod

Rozhlédneme-li se kolem sebe, vidime, Ze zijeme ve svété, kde materidlni stranka
sehrava u clovéka vyznamnou roli. Velmi castym jevem pro stavajici spolecnost je potieba,
ktera stale stoupa. Postupy, jak ji naplnit jsou vSak rtizné ovlivnény. Nékdo se chova prevazné

racionalné, jiny pak podléha riznym pohnutkam, naptiklad intuicim.

Do popiedi zdjmu se dostava finanéni gramotnost, kterd tzce souvisi s touto
problematikou. Své misto obsirné obsadila i v oblasti pifedSkolniho, zakladniho, stfedniho,

vyssiho, vysokého a dal§iho vzdélavani, kdy dochézi k neustalym revidovanim.

Finanéni vzdélavani pak miize byt jeden =z ndstroji prevence, jak zabranit
neracionalnimu chovani, neodpovédné ucasti na financnim trhu, predluzeni a nezajiSténi
na staii. Finanén¢ vzdélavany obc¢an je velmi dilezity i z hlediska rovnopravnosti na finanénim
trhu. Tim je naptiklad minéno, Ze chape smluvni vztahy a je si védom jejich dopadti. Dochazi

pak k eliminaci problému a kultivaci spole¢nosti na trhu.

Proto nasledujici Cast je vénovana poznavani v radmci spravy financi. VéEtSinou
si neuvédomujeme, Ze ekonomické chovani je soucasti kazdého bézného dne. Nabizime
svilj ¢as na trhu prace, nakupujeme zbozi, spofime, darujeme apod. Dé¢lame to spravné?
Cim je nase chovani ovlivnéno? V reakci na tuto myslenku, byl vznesen podnét k napsani této
bakalatrské prace.

Cilem této bakalarské prace je vymezit a posoudit souvislost vybranych
psychologickych aspektii se spravou osobnich financi studentii vysokych Skol v béZném
Zivoté. Nejprve bude pozornost vénovana teoretické ¢asti, kde budou objasnény koncepty
a pojmy pojici se se spravou osobnich financi.

V empirické Casti prace bude proveden samotny vyzkum, pii¢emz bude posouzena
souvislost vybranych psychologickych aspekti se spravou osobnich financi studentti vysokych
Skol. Bude sledovana riiznorodost chovani na trhu diky psychologil, i v ptipadg€, ze osoby jsou
podobn¢ vzdélané ¢i temperamentoveé zalozené. Pro sbér dat bude vyuzit dotaznik.

Prace je urCena Siroké vefejnosti, kdy muze pfivést k zamys$leni nad vyznamnosti
finan¢niho rozhledu. Obohacujici je 1 v ramci rozsifeni obzortl, at’ uZ z hlediska moZnosti
vzdélavani se, ¢i zhlediska uvédoméni si, Ze jsme ovliviiovani mnohymi aspekty

a s tim spojena mozna uskali v rdmci ekonomického chovani.
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1 Finanéni gramotnost a vzdélavani

Prvni kapitola se zaméfuje na finan¢ni vzdélavani, které v dnesni dob¢ ovliviuje celou
spole¢nost. Nejen piedskoléci, Zaci, studenti, ale i dospé€li by méli mit povédomi, jak disponovat
se svymi financnimi prostiedky, aniz by se dostali do neptijemnych problému. Prave prevence

za¢ala byt iniciatorem pro implementovani finanéni gramotnosti do vzdélavacich programi. !

1.1 Definice a vyznam finan¢ni gramotnosti

V této podkapitole bude charakterizovan pojem finanéni gramotnosti, jelikoz
jeho pochopeni je nezbytnym vychodiskem pro stanoveni standardti a dokumentt tykajici
se této problematiky, z toho vyplyva, ze finan¢ni gramotnost a finan¢ni vzdélavani disponuji

provazanosti a konzistentnosti ¢innosti.

Finan¢ni gramotnost je specializovana soucdst ekonomické gramotnosti. SloZzkami
finan¢ni gramotnosti jsou penézni gramotnost, cenova gramotnost a rozpo¢tova gramotnost,
jez budou objasnény pozd&ji. Sirsi oblast se nazyva ekonomicka gramotnost, ktera navic
zahrnuje zalezitosti piijmut, zvazovani dusledkti svych osobnich rozhodnuti, orientaci na trhu
prace a schopnost rozhodovani se o svych financich a stim spojend problematika dani

a transfert apod.

Definici pro financni gramotnost existuje nespocet. Pro tuto bakalatkou préaci byla

vybrana ucelena definice finanéni gramotnosti z Narodni strategie finan¢niho vzdélavani.?

SFinancni gramotnost je soubor zmnalosti, dovednosti a hodnotovych postoju obcana
nezbytnych k tomu, aby financné zabezpecil sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné
vystupoval na trhu financnich produktii a sluzeb. Financné gramotny obcan se orientuje
V problematice penéz a cen a je schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetné

spravy financnich aktiv a financnich zavazkii s ohledem na ménici se Zivotni situace.

1 DVORAKOVA, Z. a SMRCKA, L. Financni vzdélavani pro stiedni skoly: se sbirkou resenych prikladii na
CD. V Praze: C.H. Beck, 2011. Beckovy ekonomické uc¢ebnice. ISBN 978-80-7400-008-9.

2 OPLETALOVA, A., KVINTOVA, J. Vybrané aspekty financni gramotnosti v podminkdch zdkladnich a
stirednich skol. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4519-9. s. 49-51.

3 MSMT. Ndrodni strategie financniho vzdélavani. [online]. 2010 [cit. 02.03.2021] Dostupné z:
<file:///D:/Downloads/Narodni_strategie_financniho_vzdelavani_2010-1.pdfs.> s. 11.
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Objasnéni pojmu finan¢ni gramotnosti je dilezité, jelikoz se lze s timto terminem setkat
nejen v mnoha programech podporujici zvySovani urovné finan¢ni orientace, ale také v ramci
kazdodenniho Zivot, jelikoZ nabyva neustale zvySujiciho se vyznamu a je ji v posledni dobé
vénovana znacna pozornost. Také je vnimana jako mezinarodni prvek vedouci k ekonomické
stabilité a rozvoji. Pravé oblasti mezinarodniho vyznamu v podpote finan¢ni gramotnosti plni
Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj. Jeji role ve finanénim vzdélavani bude

predmétem nasledujici kapitoly.

1.1.1 Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj

V ramci rozsifovani celosvétového povédomi o vyznamu finanéni gramotnosti je dalezita
Organizace pro ekonomickou spolupraci a rozvoj (Organisation for Economic Cooperation and
Development, dale pouze OECD). Jednd se o svétovou organizaci, ktera nyni sdruzuje
37 ekonomicky nejvyspélejsich zemi svéta, které projevily zajem a splnily podminky stanovené
pro ¢lenstvi. Ceska republika je ¢lenem od roku 1995. Zastupci Ministerstva $kolstvi, mladeze
a télovychovy se Ucastni zasedani fidicich rad. Mezi dva nejvyznamnéj$i projekty patii PISA
(Programme for International Student Assessment = Program hodnoceni vysledka vzdélavani
15letych zaka) a PIAAC (Programme for International Assessment of Adult Competencies =
Program pro mezinarodni hodnoceni kompetenci dospélych). Na zaklad¢ vySe zminénych
projektt jsou provedena mnoha Setfeni, jez statim predkladaji komplexni pohled na kvalitu

a efektivitu vzdélavani, kde je soucasti i finanéni gramotnost. 4

OECD vymezuje finan¢ni vzdélavani nasledovné: ,, Pro potreby jednotlivych clenskych stati
vytvorila OECD vSeobecné akceptovatelnou definici financniho vzdélavani, které je chapano jako
proces, jehoz prostrednictvim si uzivatelé financnich sluzeb a investori zvysuji porozumeni
financnim produktum a pojmiim a zaroven si prostiednictvim informaci, instrukci a nestrannych
rad vytvareji schopnost uvédomovat si financni rizika i financni prileZitosti. Financni vzdélavani
zvySuje také schopnost provadet informovany vyber, uci, kam se obratit o radu nebo pomoc,

a prispiva ke zlepsent financniho zajistént.

4 MSMT. Informace o zapojeni Ceské republiky do vzdélavacich projektii OECD. [online]. [cit. 12.03.2021]
Dostupné z: <https://www.msmt.cz/mezinarodni-vztahy/organizace-pro-ekonomickou-spolupraci-a-rozvoj-
oecd>.

5 OECD. Improving Financial Literacy: Analysis of issues and policies [online]. 2005 [cit.13.02.2021]. Dostupné
z: <http://www.keepeek.com/Digital-Asset-Management/oecd/finance-and-investment/improving-financial-
literacy 9789264012578-en#.WOQOjAzNLyjlU> s. 26.
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1.1.2 Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Mezi klicové aktéry, at uz vramci zaclenéni finanéni gramotnosti do vyuky
¢1 zvySovani koncepce financni gramotnosti, patii Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy
(dale jen MSMT). Jedna se o velmi podstatny ¢lanek, ktery odpovida za stav, koncepci a rozvoj
vzdélavaci soustavy. Vydava Ramcové vzdélavaci programy, udéluje akreditace programiim

a vzdélavacim institucim nabizejicim dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii.

Problematika financni gramotnosti neni pouze otazkou jednoho subjektu, ale jedna

v

se 0 vzajemnou spolupraci napfi¢ resorty vefejné spravy i dalSich instituci. Jednotlivé subjekty

maji v systému zvySovani finan¢ni gramotnosti rozdilna postaveni, role i funkce, ptesto smétuji

ke stejnému cili, jimZ je finanéné gramotny obéan.®

1.1.3 Slozky finan¢ni gramotnosti

Finan¢ni gramotnost je strukturovand. Stejné jako subjekty koncepce zvySovani finanéni
gramotnosti na sebe vzajemné pusobi, i slozky financni gramotnosti maji na sebe vzajemné
vliva ovliviwji se. Z dil¢ich slozek finan¢ni gramotnosti vychazeji dtlezité dokumenty,

jez budou objasnény vzapéti.

SloZzkou finan¢ni gramotnosti je penézni gramotnost, ktera reprezentuje spravu
hotovostnich a bezhotovostnich penéz. Do penézni gramotnosti spadd i sprava nastroju

k tomuto uréenych, napiiklad transakce, platebni nastroje nebo bézny ucet.

Cenova gramotnost piedstavuje kompetence pro pochopeni cenovych mechanismil
a inflaci. Dillezitou ¢asti cenové gramotnosti je porozumeéni principu ,,ceny penéz‘ v Case, tedy
inflace, rozdilu mezi nominalni a redlnou urokovou sazbou a porozuméni cendm finan¢nich

nastroju a sluzeb.

Rozpoctova gramotnost z obecného hlediska zahrnuje potiebné kompetence pro spravu
osobniho/rodinného rozpoctu a orientovat se ve financnich zalezitostech v bézném Zzivoté

Cloveéka. Jedna se predevSim o schopnosti vedeni rozpoctu, stanovovani financnich cili,

8 MSMT. Narodni strategie financniho vzdélavani. [online]. 2010 [cit. 02.03.2021] Dostupné z:
<file:///D:/Downloads/Narodni_strategie_financniho_vzdelavani_2010-1.pdfs.> s. 19.
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zvladani riznych Zivotnich situaci z finan¢niho hlediska, tedy byt pfipraven na ne¢ekané vydaje

¢i vypadek ptijmu. Kromé popsaného zahrnuje dve specializované slozky:

e spravu financnich aktivit (naptiklad vklada a investic),

e spravu finanénich zavazki (napiiklad avért a leasingtt).’

Pro tuto bakalarkou praci je stézejni podslozka zabyvajici se spravou osobnich financi.

Proto pozornost jeji problematice bude vénovana hlavné v druhé kapitole.

1.2 Systém budovani finan¢ni gramotnosti na zakladnich a stfednich S§kolach

Vlada ucinila prvni kroky v roce 2005, kdy se soucasti Skolniho vzdélavani stal predmét
finanéni gramotnosti. V prosinci 2007 vznikl Systém budovani financéni gramotnosti
na zdkladnich a stiednich skolach. Tento dokument se zabyva zakladnim a stiednim
vzdelavanim. Vymezuje zakladni kroky v ramci zajisténi finan¢niho vzd€lavani. Nedilnou
soucasti je Standard financni gramotnosti, ktery stanovuje cilovou uroven finanéni gramotnosti

pro jednotlivé stupné vzdélani.®

1.2.1 Standard finan¢ni gramotnosti

K odsouhlaseni Standardu finan¢ni gramotnosti doslo v bfeznu roku 2017 a tim byly
stanoveny cilové urovné finanéni gramotnosti zakd zakladnich a stfednich $kol. Dokument
obsahuje celkem ctyfi okruhy: nakupovéani a placeni, hospodafeni domdacnosti, piebytek a
schodek rozpoctu domacnosti. Zamétuje se na konkrétni stupné vzdélani, v cem by se mél

74k orientovat, co dokaze vysvétlit, popsat a je schopen uvést piiklady. °

Z toho poté vychazi oblast finan¢ni gramotnosti vysokoskolskych studenti. Pfimo
pro né neexistuje dokument, ktery by specifikoval, v jaké fazi studia ma vysokoskolsky student

to €1 ono znat. Obecné pro dosp€lou populaci slouzi Narodni strategie financniho vzdélavani.

TOPLETALOVA, A., KVINTOVA, J. Vybrané aspekty financni gramotnosti v podminkéch zdkladnich a
stiednich Skol. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4519-9. s. 49-51.

8 MFCR. Strategické dokumenty. [online]. [cit. 13.02.2021]. Dostupné z:
<https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/pro-odborniky/strategicke-dokumenty>.

% Standard financni gramotnosti 2017 [online]. Praha: MSMT, 2017. [cit. 13.02.2021]. Dostupné z:
<https://mfcr.cz/...2017_Standard-financni-gramotnosti.pdf>.
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1.3 Narodni strategie finan¢niho vzdélavani

Dokument schvaleny roku 2010 vladou CR popisuje hlavni oblasti, kterym by méla
byt vénovana zvysena pozornost, v zajmu ekonomické budoucnosti. Diky nému je mozno konat

opatfeni, ktera pfispéji ke zvySeni finan¢ni gramotnosti ob&ani CR.

Narodni strategie financniho vzd€lavani zahrnuje oblasti aktivni a odpovédné ucasti
na finan¢nim trhu, prevence proti zadluzeni a zajiSténi na stari. Dale také vysvétluje vyznam

finan¢niho vzdé&lavani, dokumentuje aktudlni stav a shrnuje kroky, jez byly uskute¢nény. 1°

V roce 2020 doslo k schvaleni Narodni strategie financniho vzdélavani 2.0. Nahrazuje
tak dosavadni strategii z roku 2010. Nejdiilezitéjsi zmény se dotknout vybrané skupiny dospélé
populace, jelikoz hlavnim zdmérem tohoto dokumentu je rozSifeni zébéru finanéniho
vzdélavani. Pozornost ma byt zaméfena napiiklad na socidlné¢ ohrozené skupiny (seniofi,
nezameéstnani, piijemci pomoci v hmotné nouzi) a také na ty, ktefi jim pomdhaji (socidlni
pracovnici, zaméstnanci ufadu prace, policisti, zaméstnanci Proba¢ni a mediacni sluzby
a Vézeiiské sluzby CR). Finanéni vzdélavani t&chto cilovych skupin pfinasi mnoha pozitiva.
Jedinec je vzdélany a soucasné i jiné osoby, které s cilovou skupinou spolupracuji. Odménou

pak je snizeni nakladt spolecnosti a na socidlni pomoc.

Finan¢ni vzdélavani déti a mladeze nepozbyva na vyznamu. Stale spadaji do prioritni

cilové skupiny. Nutnost vzdélavat je nadéle kladena i na budouci a stavajici pedagogy. !

1.4 Financ¢ni vzdélavani na vysokych skolach

V této podkapitole bude zaméfena pozornost na vysokoskolské studenty a jejich spravu

financi. Nastinény budou také mozné zpisoby zvySovani finan¢ni gramotnosti.

10 OPLETALOVA, A., KVINTOVA, J. Vybrané aspekty financni gramotnosti v podminkach zéakladnich a
stirednich Skol. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4519-9. s. 63-64.

1 MSMT. Ndrodni strategie financniho vzdélavani 2.0. [online]. [cit. 02.03.2021] Dostupné z:
<https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/narodni-strategie-financniho-vzdelavani-2-0>.
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1.4.1 Vysokoskolsti studenti a sprava financi

Studenti vysoké skoly jsou specificka skupina dospélych. Dle fyzickych i1 psychickych
aspekti mizeme usoudit, Zze se jedna o dospélé jedince. Podle zakona pak existuje jasné
vymezeni dovrSeni 18 let. Ve vétSiné piipadi vSak i vtomto veéku chybi plnohodnotné
ekonomické piisobeni. Jak uvadi publikace od Kantnerové a Petraskové, studenti ¢asto bydli
castecn¢ samostatn¢, na byt¢, na koleji, avSak valna vétSina z nich je, at’ uz castecné ¢i zcela,

zavisla finan¢né na rodic¢ich.

w s

Zamétime-li se na urCité porovnani, oproti stiedoSkolskym zadkim je patrné,
ze zde dochazi mnohem castéji k vlastnim piijmim, at’ uz pomoci brigad ¢i ¢aste¢nych tivazka.
Mnohdy se vSak studijni povinnosti nezvladaji skloubit s pfivydélky, a pak se student naskyta
V nesnadné situaci. Mnozi maji zabezpe€eni u rodicu, jini zase hospodafi s penézi z letnich

privydelkn, nékteti vSak dokonce studia zanechaji s vidénou ,,vydélavani penéz®.

Oproti letem minulym lze také pozorovat, ze diive nebyl vysoky pocet studenti,
jez by vlastnili platebni karty.!> V dnesni dobé se jedna spise o vyjimku, kdyz student
nedisponuje vlastnim uctem a platebni kartou. Mnozi z nich vSak neznaji rizika jejich drzeni.
V ramci bezpe€nosti je vhodné, aby znali moZzné druhy nebezpeci vyplyvajici z drzeni
platebnich karet (ivérové ztraty, zneuziti cizi osobou, padélky, podvodné zadosti). S touto
problematikou se neodmyslitelné poji zaleZitost poplatkti. Cimz je ptikladné opét zdtiraznéna

potieba finanéniho vzdélavani.t?

Oblast trhu financi se neustdle proménuje. Proto je za potiebi neustdlého vzdélavani
se. Nasledujici podkapitola se zaméfuje na mozné prostiedky, jak mohou nejenom

vysokoskolsti studenti zvy$ovat svoji iroven finanéni gramotnosti.

1.4.2 Zplsoby finan¢niho vzdélavani

Pro celou populaci je moZné zvySovani finanéni gramotnosti rozepsat do nasledujicich

moznosti:

12 KANTNEROVA, L., PETRASKOVA, V. Studenti vysokych skol a jejich funkce. 2016. ISBN 978-80-7394-
597-8. s. 24.

18 JURIK, P. Svét platebnich a identifikacnich karet. 2. pteprac. vyd. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0195-2.
s. 87-92.

Y4 KANTNEROVA, L., PETRASKOVA, V. Studenti vysokych §kol a jejich funkce.2016. ISBN 978-80-7394-
597-8. s. 24.
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I. Vzdélavani na zakladnich a stfednich $kolach

Od 1. zati 2013 je povinnost zaneseni finanéni gramotnosti do SVP. Na prvnim stupni
se jednd o implementaci do vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Na druhém stupni
je zafazena do tematickych celktt Clovék a spole¢nost, Clovék, stat a hospodaistvi a Clovék,

stat a pravo.

Na zaklade¢ této implementace dokumentt do skolské praxe oslovil feditel odboru vysokych
$kol MSMT CR i dékany vysokych $kol, jez vzdélavaji budouci uéitele, aby zafadili

problematiku finanéni gramotnosti do obsahu vysokoskolskych studijnich pland.

Il.  Vzdélavaci kurzy urcené pro dospélou populaci

Névodi, jak vzdelavat dospélé existuje mnoho. Nékoho zaujme zajimavy clanek
na internetu, jiného zase to, Ze znalosti finan¢ni problematiky nesou své vyhody a ¢lovék

poté minimalizuje finan¢ni problémy.

J A

V soucasné dobé se objevuje mnoho kurzil, seminai a aktivit, které cili na dospélé. Castou
nevyhodou vSak je vysoké cena. Mnozi voli cestu ,,dalSiho vzdélavani* z divodu absence
pozadovanych znalosti. Vyskytuji se zde situace, kdy jsou vyslani svym zaméstnavatelem,
jez kurzy uhradi. Zpravidla tohoto vyuzivaji ucitelé, ktefi z diivodu studii v ptedchozich

letech neabsolvovali finanéni gramotnost.’

Konkrétng Ceska narodni banka nabizi podporu pro pfipravu uéiteli na zakladnich
a stfednich Skolach, programy dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovniki a odbornou
podporu projektll vztahujici se k zavedeni vyuky finan¢ni gramotnosti na pedagogickych

fakultach vysokych $kol.*®

1. Individudlni poradenskd a konzultacni ¢innosti bank a finan¢nich instituci

Tato moznost piedstavuje zprostiedkované financni sluzby. Jedna se predevsim o ¢innosti

bank a dalSich finan¢nich instituci. Poradenstvi se mize tykat SirSich i uzSich oblasti,

15 MSMT, RVP ZV, 2013.

18 OPLETALOVA, A., KVINTOVA, J. Vybrané aspekty financni gramotnosti v podminkdach zéakladnich a
strednich skol. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4519-9. s. 43.

17 OPLETALOVA, A., KVINTOVA, J. Vybrané aspekty financni gramotnosti v podminkach zéakladnich a
strednich Skol. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4519-9. s. 60-61.

18 MSMT. Ndrodni strategie financniho vzdélavani. [online]. 2010 [cit. 02.03.2021] Dostupné z:
<file:///D:/Downloads/Narodni_strategie_financniho_vzdelavani_2010-1.pdfs.> s. 20.
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jako naprtiklad rady v oblasti investovani, poskytovani uvéri az po konkrétni pojisténi,

pfipojisténi a dalsi.
IV. Informace poskytované sdélovacimi prostiedky

Do vzdélavacich procest ¢im dél vice prostupuje virtualni realita. Z divodu prohlubovani
zajmu o internet je potfeba se do budoucna piipravit na distancni programy. Jiz v dnesni
dobé je uptednostiovano Sifeni informaci prostfednictvim televiznich zpravodajstvi,
cilenych programu ¢i online her a elektronickych testi. V mensi mife jsou pak vyuzivany

tisténé informaéni materialy ¢&i rozhlas. 1°
V.  Projekty soukromych i neziskovych organizaci

Hlavnim zdmérem je osvéta ¢innosti a podpora. Financni zastiténi poskytuje nejCastéji
Evropska unie, dale pak narodni, regionalni a komunalni instituce. Z téchto prostiedki
pak dochazi z pokryti poradenstvi, konzultaci ¢i metodologii. Ve srovnani s ostatnimi
finan¢nimi institucemi, které nabizeji podobné sluzby, jsou tyto organizace nestranné
a prevazné bezplatné. Pro piiklad lze uvést ,,Rozumime penéziim, ,,Penize do Skol“,

a ,,Zodpovédné s penézi“.20

VI.  Publikacni a pfednaskova ¢innosti

Jak jiz bylo vySe zminéno, je mozno ovliviiovat Uroveil finanéni gramotnosti pomoci
pestrych vystuptl, at’ uz prednasenych ¢i tisténych. Dnesni doba nabizi nespocet riznych
odbornych konferenci, ale také odbornych knih, pfiru¢ek, doporuceni a sylabil

kompetentnich organi.

Pro praci jsem vybrala ptehled hlavnich zplisobll zvySovani financni gramotnosti, se kterymi

se mohli ¢i mohou studenti vysokych skol setkat.

19 OPLETALOVA, A., KVINTOVA, J. Vybrané aspekty financni gramotnosti v podminkdach zéakladnich a
stiednich Skol. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4519-9. s. 61.
2 OPLETALOVA, A., KVINTOVA, J. Vybrané aspekty financni gramotnosti v podminkdch zakladnich a
strednich Skol. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4519-9. s. 62.
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2 Problematika spravy osobnich financi

V piedchozi kapitole byla charakterizovana finan¢ni gramotnost, finan¢ni vzdélavani
a s tim se pojici vyznamné aspekty, protoze pravé jedna z pficin rozdileného chovani jedinct
s jejich financemi je faktor vzdélani. V této kapitole bude jiz objasnéna specificka ¢ast finan¢ni

gramotnosti, ktera se nazyva sprava financi.

Osobni finance predstavuji pouziti principti finan¢ni ekonomie. Podle vymezeni oblasti
pak rozliujeme aplikaci na individualni ¢i rodinnd finanéni rozhodnuti. 2 S &imz tizce souvisi
finan¢ni plan. Jednoduse fe¢eno, mame cil a musime si na néj vy¢lenit penize, a pravé finanéné

gramotny ¢lovék si dokaze rozumné rozlozit osobni &i rodinné finance. 22

2.1 Zésady Standardu finan¢ni gramotnosti

Dle Standardu finan¢ni gramotnosti zroku 2017 je moZno specifikovat ocekavané

postoje a chovani, které ¢inni finanéné gramotna osoby.
A. Nakupovani a placeni

Jedinec je schopen vysvétlit ceny podle nakladd, poptavky a konkurence,
zkontrolovat doklady a smlouvy, je si védom diisledkl neznalosti smlouvy, véetné
vSeobecnych podminek, dokaze kriticky posoudit nabidku zboZzi a sluZeb a vnima

vliv inflace na pfijmy, vklady a avéry.
B. Hospodareni

V ramci této oblasti se jednd o nabyté znalosti ohledné finan¢nich produkti a
s tim spojené vyuziti. Pfedpokladaji se také dispozice k stanoveni kratkodobého

¢i dlouhodobého financniho cile s uvédoménim si zptisobu dosaZeni.
C. Piebytek rozpoctu

Ptedpokldda se, ze jedinec rozumi zdkladnim principim spoieni, je schopen

si vhodné vybrat na zakladé svého konkrétniho ucelu. Zvlada posoudit rizné druhy

ZLEILIP, M. Osobni a rodinné bohatstvi: Kam s penézi. Praha: C. H. Beck. 2006. s. 188-189.
2 SYROVY, P. a TYL, T. Osobni finance: Fizeni financi pro kazdého. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014.
Finance. ISBN 978-80-247-4832-0. s. 10.
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investic a chape pfislusna rizika. Je si védom moznych pojisténi na trhu. A

zna moznosti pro zabezpeceni na stafi.
D. Schodek rozpoctu

Tato oblast se zaméiuje na uroky, uvéry a disledky nesplaceni. Osoba dokaze
posoudit nejvhodnéjsi uvér, znd mozna feSeni v piipad¢ predluzeni a uvédomuji

si diisledky oddluzeni. 23

Na zakladé téchto bodu lze poté zhodnotit situaci ve finan¢ni gramotnosti,
zda vysokoskolsti studenti ovladaji alesponn nékteré aspekty dle vytvofeného Standardu
finan¢ni gramotnosti. Pro tuto praci je vsak cilem postihnout, pro¢ se ¢lovék chova tim a
onim zpisobem z hlediska psychologického pii spravé financi. Postihnuti plnéni ¢i neplnéni

oblasti finan¢ni gramotnosti je pak vedlejsi cil prace.

2.2 Role dil¢ich aspektii souvisejici se spravou osobnich financi

Definice osobnich/rodinnych financi dle autora Smrcka zni: ,, Osobni (rodinné) finance
je jednoduse receno souhrn movitého a nemovitého jméni, kterym miize osoba bez omezeni
disponovat. Toto bohatstvi ma formu soukromého vlastnictvi, podminkou tohoto viastnictvi
a nakladani s nim je i podminka, Ze si na tento movity nebo nemovity majetek necini ndarok
nekdo jiny. Formy bohatstvi jsou velmi odlisné, je proto nutné nevnimat pod pojmem bohatstvi

nutné jen hmotnou formu, bohatstvim miize byt i povaha nebo talent. “%*

Z vyse citovaného vyplyva, ze souhrn vlastnictvi miZze mit odli$né formy, at’ uz hmotné
¢i nehmotné. Nejen kvilli tomu, je nutno disponovani s majetkem tedy chapat i zrazu
socidlniho a psychologického. Existuji vzajemné vazby mezi ekonomickym chovanim
a lidskymi potfebami. Racionalita plni vyznamnou roli pfi zach4zeni s penézi, odhadovani rizik
a vyuziti financnich védomosti. Dulezité jsou vSak také neekonomické faktory jako naptiklad

odhad, davka §tésti a intuice. %

2 MFCR. Standard financéni gramotnosti 2017. [onling]. [cit. 12.03.2021]. Dostupné z:
<https://www.mfcr.cz/cs/aktualne/aktuality/2017/standard-financni-gramotnosti-29163>.

2 SMRCKA, L. Osobni a rodinné finance, Proffesional Publishing, 2007, s. 32.

% HUBINKOVA, Z. Psychologie a sociologie ekonomického chovani. 3., aktualiz., dopl. a pieprac. vyd. Praha:
Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1593-3.
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Na zékladé téchto souvislosti je nutné chapat ekonomické chovani jako neoddélitelnou
soucast praktického lidského jednani, jez predstavuje osobnostni kvality ¢loveka, at’ uz se jedna
o citové, volni, zadostivé ¢i touzici. Z hlediska ekonomické psychologie je finan¢ni gramotnost
rozhodujici faktor, protoze jeji nedostatek piinasi prevazné negativni psychologické a dalsi

dopady na ¢lovéka. 2°

Z velké miry je problematika osobnich a rodinnych financi ovlivnéna v ramci
rozhodnuti jednotlivce 1 jistou mirou psychologie, a pravé timto tématem se bude zabyvat

nasledujici kapitola a je pfedmétem také vyzkumného zaméteni.

% NOVESKY, L., BALABAN, Z., ed. Slabikar financni gramotnosti: ucebnice zdkladnich 7 modulii financni
gramotnosti. Praha: COFET, c2009. ISBN 978-80-254-4207-4.
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3 Osobni a rodinné finance z pohledu psychologie

V této kapitole bude spojena ekonomie s psychologii, kdy budou vytyCeny hlavni
psychologickych aspekti pojici se s ekonomickymi modely. V prvni ¢asti budou objasnény
vybrané psychologické aspekty. V dalSi casti bude provedena syntéza S vybranymi

ekonomickymi modely.

3.1 Vybrané psychologické aspekty

Pro tuto préaci byly zvoleny vybrané psychologické pojmy, které mohou mit vliv
na spravu financi.?” Provazanosti psychologie a ekonomie se zabyvéa ekonomicka psychologie.
Cokoliv, co se stane v ekonomii, je vysledkem chovani jednotlivce. Na ekonomickém Zivoté
se podili také osobité pohnutky a preference.?® V nasledujici ¢asti budou proto specifikovany

vybrané psychologické aspekty, s naslednym propojenim s ekonomickymi modely.

Pro porozuméni dal$ich souvislosti je dobré si vymezit pojem chovani, d&j, probihajici
Vv Case, jehoZ jednotkou je akt. V takovém pojeti Ize k chovani zatadit napiiklad vnéj$i (mimika,
gestika) a vnitini fyziologické zmény (zvySeni krevniho tlaku, poceni). Neni pouze projevem
dusevniho déni, mizeme jej do znacné miry ovlivnit. Soucéast chovani je jednani, kdy jde

0 specificky lidsky zptisob viili fizeného chovani.?®

Na lidskou psychiku po dobu nejvétsi ¢asti Zivota ptisobi u vétSiny lidi ziskavani penéz
a usilovani o né. Casto vznika piedstava, Ze Zivotni §t&sti a uspokojeni je spjato s vlastnénim
sumy penéz, jelikoZ ji je moZzno zménit na konecny tcel. K cesté za kone€nym tcelem mohou

sehravat vyznamnou roli pravé nize zminéné psychologické pojmy.*

Osobnost lze vymezit jako ,, jedinecné, stalé a typické vzorce mysleni, emoci a chovani
definujici jedinciiv osobni styl pri interakci s fyzickym a socialnim prostiedim‘3. Kazda

osobnost disponuje temperamentem, kdy se jedna o vrozené dispozice schopné reagovat

2 RIEGEL, K. Ekonomicka psychologie. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1185-0. s. 33-35.

B LEA, S.E. G., Roger M. TARPY a Paul WEBLEY. Psychologie ekonomického chovani. Praha: Grada, 1994.
ISBN 80-85623-93-5. s. 205.

2 PUGNEROVA, M. a kolektiv. Psychologie pro studenty pedagogickych obori. Praha: Grada, 2019. ISBN:
978-80-271-0532-8. s. 26-27.

% NOVESKY, L., BALABAN, Z., ed. Slabikar financni gramotnosti: ucebnice zdkladnich 7 modulii financni
gramotnosti. Praha: COFET, c2009. ISBN 978-80-254-4207-4.

31 ATKINSON, Rita L. a kol. Psychologie. 2. aktualiz. vyd., Praha: Portal, 2003. ISBN 80-717-8640-3. s. 751.
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individualnim zptisobem. Jak uvadi Ri¢an: ,,Temperament zahrnuje formdini viastnost,

nezavisle na obsahu védomi a na sméru osobnich sklonii*.*?

Pivod terminu ,temperament* pochizi ze starovékého Recka, kdy oznadeni
Llemperamentum® znamena ,,spravne smiseni, spravny pomer. Pivodni vyklad chépe
temperament jako vyvazené a dokonale proporéni slozky osobnosti. 33 S timto pojmem dale
pracovali Hippokrat a Galén, ktefi objevili podstatné souvislosti psychickych ryst. Nasledné
diky H.J. Eysencku byly definovany faktory osobnosti. ** Pro tuto bakalaiskou praci
je vénovana pozornost Eysenckovu systému dvou zdkladnich  faktorii  osobnosti,
a sice neuroticismus (disponovat Kk neurotickému onemocnéni) — stabilita a introverzi
(zaméfeni jedince na vnitini svét) — extroverzi (zaméteni jedince na vnéjsi svét), kdy na zakladé

téchto dimenzi rozliSuje Ctyti charakteristické typy:

e Melancholik — jedinec popisovany jako naladovy, uzkostlivy, rigidni, stéizlivy,
pesimista, rezervovany, nespolecensky

e Flegmatik — ¢loveék obezfetny, rozvazny, smiflivy, ovlada se, spolehlivy,
vyrovnany, klidny

e Sangvinik — dobry vidce, optimista, ¢ily, nenuceny, bezstarostny, hovorny,
ptistupny, spolecensky

e Cholerik — impulzivni, vrtkavy, vznétlivy, atoény, neklidny, nedtitklivy

Dle publikace Pozvdni do psychologie osobnosti, 1ze konkrétn¢ uvést charakteristické

projevy v béznych situacich u vyse zminénych ¢ty typli temperamentu.

(24

Melancholik je typicky svou rozpacitosti v novém prostiedi a situaci, pii neuspésich citi
skleslost. Casto se uzavird sam do sebe a ma na sebe vysoké naroky. Je nachylny

k podeziivavosti a snazi se vyvolat soucit u ostatnich.

Flegmatik ma rad ve vSem pofadek a piesnost. Tim padem se v novych situacich

mnohdy nesnadno pfizptisobuje. Ma rad dodrZzovani uréitého systému. Nelpi

32 RICAN, P. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6., rev. a dopl. vyd., V Grada Publishing 2. Praha: Grada,
2010. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-3133-9. s. 65.

8 SMEKAL, V. Pozvdni do psychologie osobnosti: clovék v zrcadlent [i.e. zrcadle] védomi a jedndni. 3., opr.
vyd. Brno: Barrister & Principal, 2009. Studium (Barrister & Principal). ISBN 978-80-87029-62-6.

¥ NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. Vyd. 2., rozs. a preprac. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-
200-1680-5. s. 172-173.

% BALCAR, K. Uvod do studia psychologie osobnosti: Vysokoskolské ucebnice pro studenty filozofickych fakult
studijniho oboru psychologie. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983. Uéebnice pro vysoké skoly (Statni
pedagogické nakladatelstvi). s. 97.
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vSak na pochvalach. Umi cekat, disponuje zna¢nou vytrvalosti a zacatou praci dovadi az do

konce. Nema rad prazdné teci. Je typicky svoji dobrosrde¢nosti a stalosti ve vztazich.

Sangvinik ma sklon se pfecenovat a také rozhodovat se ukvapené, s ¢imz uzce souvisi,
7ze¢ mnohdy nedokon¢i zacatou praci. S lehkosti pak zvlada neocekavané a slozité situace.
S neuspéchy a nepiijemnosti si nedéla tézkou hlavu. Ma obvykle dobrou naladu. Ve spole¢nosti

je rad, nepocituje zddnou stisnénost.

Cholerik je Casto netrpélivy. Vyrazny je také svoji tvrdohlavosti. Usiluje vSak neustale
o néco nového a ma sklon riskovat. Nesndsi nedostatky, jde netistupné ke svému vyty¢enému

cili a je velmi pohotovy k hadce.

Podle vyse zminénych temperamentovych vlastnosti 1ze predurcit nejen pravdépodobny
zpisob reagovani na vnéjsi podnéty, ale i vztah k témto podnétim. Moznost ovlivnéni

temperamentu (napiiklad u¢enim) je velmi mala.®

Sprava osobnich financi miize byt také ovlivnéna motivaci. 3’ , Motivace je souhrn
cinitelii, které podnécuji, energizuji a ridi priibéh chovani clovéka a jeho proZivani ve vztazich
k okolnimu svétu a k sobé samému.®® Motivaéni aspekty mohou jedince podporovat, tedy
vybizet, aby néco konal, ¢i naopak tlumit, aby nekonal. Z psychologického hlediska je patefi
lidského chovani v ramci ekonomie motivace pracovat. Odména penézi umozni realizovat
aktivitu, kterou je koupé. 3 Pficemz je nutné zminit, Ze motivovat ¢lovéka miizeme pozitivné
(odménou, nejen penézi) ale i negativné (trestem). Satisfaktory jsou pak motivacéni opatieni,

jez jedince uspokojuji, ale nepodnécuji k lepsimu vykonu. 4°

V ramci finanéni gramotnosti zaujima motivace duilezitou pozici, ve smyslu pochopeni
jednani Cloveka pied ocitajici se volbou. Motivace je vnitini pohon, diky némuz opakujeme

minulé uspéchy a znovu zazivame pocity uspokojeni.

% SMEKAL, V. Pozvdni do psychologie osobnosti: clovék v zrcadlent [i.e. zrcadle] védomi a jednani. 3., Opr.
vyd. Brno: Barrister & Principal, 2009. Studium (Barrister & Principal). ISBN 978-80-87029-62-6. s. 196-203.
3 NOVESKY, I., BALABAN, Z., ed. Slabikdr financéni gramotnosti: ucebnice zdkladnich 7 modulii financni
gramotnosti. Praha: COFET, ¢2009. ISBN 978-80-254-4207-4.

BLOKSOVA, 1. a LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve Skole. Praha: Portal, 1999. s. 11.
% LEA, S. E. G., Roger M. TARPY a Paul WEBLEY. Psychologie ekonomického chovani. Praha: Grada, 1994.
ISBN 80-85623-93-5. s. 209.

“NOVESKY, L., BALABAN, Z., ed. Slabikd# financni gramotnosti: ucebnice zakladnich 7 modulii financni
gramotnosti. Praha: COFET, c2009. ISBN 978-80-254-4207-4. s. 43-44.
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Jaky vyznam jedinec klade z hlediska nasich potieb n¢jakym predmétiim, myslenkach
¢i ¢intm vysvétluji hodnoty. Vyznam muze byt odliSny v zavislosti na piistupu, preferenci
¢i hierarchizaci. Uchopeni rozdilnosti z hlediska vyznamu lze shledavat nejen u jednotliveu,
alei u védnich disciplin. Napiiklad psychologie a filozofie disponuji riznym pohledem

na hierarchizaci preferenci.

Psychologicky pohled na hodnoty tizce souvisi s lidskymi potfebami. Abraham Maslow
tvrdi, ze postup uspokojovani svych potfeb ma probihat postupné, pii¢emz od zékladnich
az po nejvyssi uroven (viz Maslowova pyramida). Potieba je zdkladem lidské aktivity.
Nasledujici sefazeni je dle toho, jak se postupné potieby vyvinuly, a zaroven dle toho, jsou-li

vy$$i nebo nizs§i ve smyslu své hodnoty.

Potieby seberealizace

Potteby socidlniho statutu,
uznani, pozornost

Potieby lasky a oddanosti,
ptilezitosti k socialni skupiné

Potieby bezpeci (bezpecné
prostiedi)
/ Potieby fyziologické

(jidlo, piti, spanek...)
Obrdzek 1: Pyramida potieb od Abrahama Maslowa (podle Noveského a Balabdna), viastni zpracovani

V ptipadé, ze postupné uspokojovani potieb nebylo akceptovano, nelze ocekavat
naplnéni potieb hierarchicky vyssich. Lidé chodi do prace, protoze je jejich nastrojem
Kk zajisténi ,,zakladnich zivotnich nezbytnosti“. V pfipadé, Ze dojde vtomto sméru
k uspokojeni, ptichazi na fadu dalsi, jako napfiklad socialni motivace, s ¢imze je spojené
spoleCenské partnerstvi ¢i vyS$si pracovni pozice. Osoba disponujici znalostmi o fungovani
lidské psychiky a spolecenskych zakonitosti chape chovani v ramci ekonomie, jako trvalou
a neoddélitelnou soucast spolecenského chovani a jednani. Coz je jedno z vychodisek

pro finanéni gramotnost. 4!

“NOVESKY, L., BALABAN, Z., ed. Slabikd# financni gramotnosti: ucebnice zakladnich 7 moduli financni
gramotnosti. Praha: COFET, c2009. ISBN 978-80-254-4207-4. s. 44-47.
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Presuneme-li se k emocim, jez nam umoznuji efektivné reagovat na vyzvy a prilezitosti
Vv prostiedi, z ekonomického hlediska sehrava podstatnou roli pravé racionalita a iracionalita.
Pojem racionalni Ize v ramci ekonomického kontextu vylozit jako ,,rozumné®. Jedna se o popis
chovani, kdy osoba zvazi nasledky riiznych ¢inli a nasledné si zvoli ¢innost, jejiz vysledek
mu vyhovuje. ¥ Rozumné smyslejici ¢lovék se tedy snazi o dosazeni co nejvétsiho uzitku.
Vzdy vybira variantu, u niz ocekava nejvétsi uspéch. Jedinec musi byt dokonale informovan,
znat vSechny moznosti volby a dokazat si je sefadit dle miry svého uzitku tak, aby porovnal
naklady s uzitkem. V ramci ekonomického uchopeni lze fict, ze lidské jednéani je sobecké,

individualistické a striktné logické. *3

Lidé mohou dosahovat odlisSnych stupni racionality. Zalezi to na faktorech jako
je inteligence a vzdélani jedince, a také na dalSich soupeficich pozadavcich.** Opakem
racionality je iracionalita, kterou lze z pohledu psychologické védy a ekonomie popsat
jako zaméfeni védomi na pfimé vnimani toho, co se dé&je. Je zde vyrazna absence jakékoliv
pochybnosti a kritického zhodnoceni situace. RozliSuji se jednorazova iracionalni jednani,
k nimz dochazi zpravidla nahodile a nepfedvidatelné. Dale existuje systematicka iracionalita,

ktera izce souvisi s osobnostnimi charakteristikami jedince. #°

3.2 Vybrané ekonomické pojmy ve spojitosti s psychologickymi aspekty

Modelii zabyvajicich se klicovymi ekonomickymi rozhodnutimi existuje nespocet.
Pro tuto bakalaiskou praci byly zvoleny modelové situace jako koupé, vydélecna cinnost
V souvislosti s volnym Casem, a spofeni. Mnohdy se bude jednat o idealizované schéma,

na kterém bude poukazano na vybrané psychologické aspekty.

3.2.1 Koupé¢ a prodej

Pro¢ se n¢kdo rozhodne koupit urcité zbozi? Ve vétSiné piipadech proto, protoze

tuto véc ,,potiebuje”. Casto se také uskutediiuji ndkupy se zamérem nahrady & vymény.

2 LEA, S. E. G., Roger M. TARPY a Paul WEBLEY. Psychologie ekonomického chovani. Praha: Grada, 1994.
ISBN 80-85623-93-5. s. 170-171.

8 HUBINKOVA, Z. Psychologie a sociologie ekonomického chovani. 3., aktualiz., dopl. a preprac. vyd. Praha:
Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1593-3. s. 68-69.

4 LEA, S.E. G., Roger M. TARPY a Paul WEBLEY. Psychologie ekonomického chovani. Praha: Grada, 1994.
ISBN 80-85623-93-5. s. 173.

4 LOPEZ-ALONSO, J. M. Correlations in finance: a statistical approach. 2004. 10.1117/12.547082.
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Z toho vyplyva, Ze vyznamnou roli sehrava naptiklad i tlak socialniho prostiedi a s tim spojena
inovace. % V ramci rozsifovani povédomosti o novych vyrobcich na trhu, je nutné brat v potaz
demografické faktory (naptf. ve&k, bydlist¢ a socidlni tfida), jelikoz maji podstatny
vliv nato, zda se dany spotiebitel setkd s novym zbozim. Stoetzel, Sauerwein a Vulpian
ukazali, Ze existuje tzv. ,,zivotni cyklus®. Nové vyrobky jsou nejprve zakoupeny mladymi
bohatymi obyvateli na socidlnim vzestupu, pozdéji ostatnimi. Ptikladem lze uvést situaci
piechodu z kapesnich hodinek na naramkové ve Francii. Stoetzel uvadi, ze naramkové hodinky

vvvvvv

pod 35 let nez mezi lidmi nad 65 let.

Doba pocatku povaleéné exploze vlastnictvi spotfebniho zbozi také ukazuje, ze lidé
kupovali piedev§Sim zbozi pro zabavu (televize, radia), nikoliv spotiebice pro minimalizaci
domaci prace. Tento zavér ukazuje na fadu problémul v rdmci teorie potieb, jako je pro tuto praci

vybrana Maslowova hierarchicka teorie.

Rad postupného ziskavani zbozi je vyznamné ovlivnén hladinou pronikéni vyrobku,
to znamend, ¢i je zbozi daleko snadngji ¢i hiife dosazitelné. Proto mnoho odbornik
na marketing chtéji védét, zda zaméftit svlij ndpor na ,,trh nahrazovani vyrobka* ¢i na ty, ktefi

vee kupuji poprveé.

Z hlediska psychologického vyznamu, konkrétné uspokojovani lidskych potieb, vznika
problém, Ze lidé si mnohdy koupi vyrobek, aniz by méli uspokojeny potieby,
jako jsou razu fyziologického ¢i bezpecnostniho, tudiz nereflektuji ,,princip od zéakladniho
Kk nejvys$simu®. Tento postup Maslowova pyramida neakceptuje. NedodrZzovanim se miuize

jedinec ocitnout v socialni deviaci ve vztahu k finan¢ni gramotnosti.

Jsou zde patrné dva psychologické procesy: spotifebitel nemutze koupit zbozi, o kterém
nevi a tlak na potfeby, zde konkrétn¢ nendsledovani postupu dle Maslowovy pyramidy, a tudiz

upfednostiiovani potieb socialniho statutu. 4’

Hybnou silou, jez ptisobi na cesté nakupovani, je také motivace. Ve spotieb¢ nalezneme
Casto ptiklady, kdy je ovlivnéna navyky. Pro tuto praci byly vybrany zautomatizované ¢innosti,

které se utvofily opakovanim. Pro ptiklad lze uvést nakupy ,,oblibené znacky* ¢i navstévy

4% LEA, S.E. G, TARPY M. R. a WEBLEY P. Psychologie ekonomického chovéni. Praha: Grada, 1994. ISBN
80-85623-93-5. s. 252-255.
4TLEA, S.E. G., TARPY M. R. a WEBLEY P. Psychologie ekonomického chovani. Praha: Grada, 1994. ISBN
80-85623-93-5. s. 252-256.
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stejného obchodu. Nékteti lidé, v ramci zvyklosti a spokojenosti, jsou motivovani stale Cinit
stejné ¢i podobné kroky. Po vyboceni z navykové ¢innosti se jedinci pak rozliSuji na novétory,
jez své chovani Casto a s lehkosti méni a druhym typem jsou tzv. konzervativci, jez své chovani

na trhu méni velmi ziidka. Zména nastava, kdyz je prodejna &i znacka zcela zrugena. 8

3.2.2 Prace a volny Cas

Zivot se diky mnohym piistrojim zjednodusil (televize, lednice, vysava¢), na druhé
strané pak nabral rychlej$i tempo Zivota, které umocnilo vznik spolec¢nosti, kde je cilem

maximalizace uZitku s minimalnimi néklady. 4°

K dispozici mame omezeny thrn ¢asu. Cim déle nékdo pracuje, tim méné ¢asu ma
pro traveni volného Casu, ,, v némz si jedinec svobodné na zdkladé svych zdajmii, nalad a pociti
voli svou cinnost“.>° Vydéleéna zpisobilost pak uréuje cenu ¢asu pii nepracovni ¢innosti. Nase
spotieba stoji penize a ty miizeme ziskat pouze praci, ¢im déle n¢kdo pracuje, tim vice mize
konzumovat. Proto mnozi lidé voli takovou cestu, ze se snazi vice vydélavat, aby mohli
vynaloZit penize za zbozi, které jim uSetfi ¢as. Vyzkumy ukazuji (naptiklad Nickols — Fox
1983-4), Ze v doméacnosti, kde je ¢as cenny a nedostatkovy i s vyuZitim zboZi Setfici ¢as, nabyva
stejného rozsahu i tam, kde prostfedky Setfici ¢as nevyuZzivaji. Cimz je patrné, Ze relné
ekonomické chovani jedinci obsahuje iracionalitu. Racionalita je v ekonomii brana jako

piedpoklad, bez né¢hoz by se velmi obtiZzn€ mohla rozvijet teorie ekonomického chovani.

Racionalni osoba nejpravdépodobnéji voli takovou kombinaci, kde zvySenim mzdy
vede K ristu spotieby, tak i volného ¢asu. Méné ptiznivy je poté stav, kdy jedinec zvySenim
mzdy snizil sviij volny ¢as a velice navysil svoji spotiebu. Pro racionalni uvazovani je také
typicke, ze pted samotnym nakupem, kde jsou ceny rozptyleny, kupec patra, ma-li koupit veétsi

mnozstvi daného zbozi nebo dokonce koupit zbozi drazsi. >

48 VYSEKALOVA, J. Psychologie reklamy. 4., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2012. Expert (Grada). ISBN
978-80-247-4005-8. s. 127-128.

49 HUBINKOVA, Z. Psychologie a sociologie ekonomického chovani. Vyd. 2., pteprac. V Praze: Oeconomica,
2005. ISBN 80-245-0889-3. s. 83.

% MALACH, J. Teorie a metodika vychovy. Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2004. ISBN 80-
7042-374-9. s. 98.

SLLEA, S.E. G, TARPY M. R. a WEBLEY P. Psychologie ekonomického chovani. Praha: Grada, 1994. ISBN
80-85623-93-5. s. 218-644.
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3.2.3 Spofteni a trok

Uspora je ¢ast z ptijmu, kterou jedinec neutratil. Zavisi na pftilezitostech, ti co vice
vydélavaji, mohou vice spofit. Uzce souvisi 1 s vékem. Pied dosazenim piijmového stropu
si lidé nejcastéji pujcuji, ve stiednich letech splaci a poté spoii naptiklad za ucelem zabezpeceni

Vv obdobi dichodovém.

Motivace jedince ke sporeni je odlisSnd. Nékdo upiednostni ponechani piebytku
na bézném uctu, s vidinou moznosti okamzitého utraceni, jiny tmyslné uklada fixni sumu

na depozitni ticet, aby zabranil vlivu inflace na jeho ptebytky.

Hlavni roli v ramci spofeni zaujima volba s faktorem casu. To znamena, zda se 0soba
prikloni ke spotfebé nyni &i setrva a upiednostni spotfebou pozdéji.>? Jak uvadi zvoleny
experiment, zdkladnim faktem je, Ze poté, co je mladym lidem nabidnuta volba bezprostiedni
odmeény nebo vétsi odmeéna, ale k dispozici se zpozdénim, velmi Casto preferuji bezprostiedni
odménu.>® Faktory, jez mohou &init nezpisobilost odlozit uspokojeni, mnohdy souvisi
S moznosti smrti, inflace ¢i rizika neplnéni splatek. V nékterych ptipadech mize byt preference
bezprostiedni odmény racionalni. Jindy, naptiklad pfi nahodilém a nepromysleném piijmuti

okamzité odmeény, lze shledavat iracionalitu. >

2 LEA, S. E. G., TARPY M. R. a WEBLEY P. Psychologie ekonomického chovani. Praha: Grada, 1994. ISBN
80-85623-93-5. s. 297-299.

5 MISCHEL, W. Preference for delayed reinforcement: An experimental study of a cultural observation. The
Journal of Abnormal and Social Psychology, 56(1), 57-61.

% LEA, S.E. G, TARPY M. R. a WEBLEY P. Psychologie ekonomického chovani. Praha: Grada, 1994. ISBN
80-85623-93-5. s. 298-299.
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4 Vyzkumné Setieni

Praktickd ¢ast bakaldiské prace navazuje na teoretickou cast. Cilem teoretické casti
mé bakalarské prace bylo vymezit souvislost vybranych psychologickych aspektii se
spravou osobnich financi studenti vysokych $kol v bézném Zivoté. Zatimco v teoretické
Casti byla nalezena literaturu a vymezeny pojmy spojené s problematikou uvedenou v této praci,
v praktické c¢asti se nekteré¢ z pojmi piimo pievedou do praxe. Cilem praktické casti je
posoudit souvislost vybranych psychologickych aspektii a spravou osobnich financi
studentii vysokych Skol v béZném Zzivoté. Soucasti praktické casti je vyzkumné Setieni

zamétené na financni gramotnost vysokoskolskych studentt.
V této kapitole je popsdna metodologie vyzkumného Setieni, cilova skupina vyzkumného

Setfeni a jsou zde blize specifikovany cile a vyzkumné otazky.

4.1 Formulace cile a vyzkumnych otdzek

vvvvvv

prace je vymezit a posoudit souvislost vybranych psychologickych aspekta se spravou
osobnich financi studentii vysokych $kol v béZném Zivoté. Hlavni cil zahrnuje dil¢i cile, které

budou objasnény vzapéti.

V teoretick¢é Casti byla soustfedéna pozornost na vymezeni pojml pojicich
se s problematikou spravy osobnich financi. Dale byly vymezeny vybrané psychologické

aspekty v souvislosti se spravou osobnich financi v bézném Zivoté.

V praktické casti se jedna o posouzeni souvislosti vybranych psychologickych aspektt

se spravou osobnich financi studentl vysokych skol v bézném zivoté.

Prvnim z dil¢ich cilt je analyzovat, zda jsou vybrani vysokoskolsti studenti obezndmeni

se zakladnimi pojmy z oblasti finan¢ni gramotnosti a vzdélavani.
Dalsim dil¢im cilem je zhodnotit vybrané psychologické aspekty u studentti vysokych skol.
Vzhledem k vySe uvedenym cilim byly stanoveny tyto vyzkumné otazky:

1. Jak se orientuji studenti vysokych skol v problematice sprdvy osobnich financi?
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2. Které vybrané psychologickeé aspekty osobnosti vaimaji studenti vysokych Skol ve vztahu

k osobnim financim?

4.2 Limity vyzkumu

Rada bych upozornila na jista omezeni, kterym jsem se ve svém vyzkumu nevyhnula. Za
jisté omezeni vyzkumu povazuji to, Ze se tato prace nezabyva ryze vztahem vybranych
psychologickych aspektii a spravou osobnich financi. Takové badani povazuji za natolik
zasadni, Ze na ngj je tieba vyhradit rozsdhly vyzkum, a nikoliv jen nékolik kapitol v této

bakalaiské praci.

4.3 Metodologie vyzkumného Setfeni

Teoreticka ¢ast vznikla sbérem a analyzou odborné literatury a dostupnych dokumentt.
V ramci praktické ¢asti, vzhledem k cili, byl zvolen kvantitativni vyzkum. Ziskéni velkého
po¢tu informaci za mnohem menSi casové obdobi je hlavni vyhodou v porovnani

s kvalitativnim vyzkumem.

Kvantitativné¢ orientovany vyzkum Vv pedagogice muzeme vymezit jako ,zdmérnou
a systematickou cinnost, pri které se empirickymi metodami zkoumaji hypotézy o vztazich mezi
pedagogickymi jevy“.% Radu navzijem propojenych na sob& zavislych krokii a Ginnosti
predstavuje feSeni vé&deckého problému. Jednotlivé vyzkumy se mohou odliSovat co

do posloupnosti ¢innosti, ale i v ramci zakladniho schématu, které je:

stanoveni problému
formulace vyzkumnych otazek a hypotéz

testovani

A W bp e

vyvozeni zavéri a jejich prezentace *°

5 CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: zaklady kvantitativniho vyzkumu. 2., aktualizované vydani.
Praha: Grada, 2016. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5326-3. s. 11.
5 CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: zaklady kvantitativniho vyzkumu. 2., aktualizované vydani.
Praha: Grada, 2016. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5326-3. s. 11.
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V ramci této bakalaiské prace je postupovano dle zakladniho schématu a je dodrzena
posloupnost. Byla vyuzita vyzkumna technika dotazniku, kdy pii jeho sestavovani

jsem vychazela z cilt vyzkumu a jednotlivych vyzkumnych otazek.

4.3.1 Popis pouzité metody

Pro tuto praci byla vyuzita nejfrekventovanéj$i metoda ziskdvani dat. ,.Dotaznik
je soustava predem pripravenych a peclive formulovanych otdzek, které jsou promyslené

sefazeny a na které dotazovand osoba odpovida pisemné.*>’

Dotaznik vytvotfeny pro tuto bakalarkou praci je anonymni, studenti uvadéli pouze sviij
vek, pohlavi a zaméfeni oboru, ktery studuji. Dotaznik obsahuje 24 otazek, uzavienych
i otevienych, které jsou struéné a srozumitelné. U uzavienych otdzek se Casto jednalo s
moznosti vybrat jednu odpovéd’. Celkem ctyfikrat byla vyuzita moznost pro vice odpovédi.

Piedlozen byl respondentim pomoci online portalu Survio cely najednou.

Prvni ¢ast zahrnovala zakladni demografické udaje — pohlavi, vék, zaméteni studijniho

oboru, pracovni stav a hruby ptijem.
Test financni gramotnosti

Dalsi ¢ast, konkrétné od otazky €. 6, se v€novala problematice spravy osobnich financi
studentd vysokych Skol. Pro tuto bakaldikou préci byla vyuzita modifikace Testu financni
gramotnosti zvefejnéném na internetovych strankach Ministerstva financi Ceské republiky.

Nékteré otazky byly prevzaty, jiné pfipadné upraveny. *8
Dotaznik ,, Vzorec temperamentu “

Plynule navézal usek zabyvajici se vybranymi psychologickymi aspekty osobnosti,
kde byla vyuzita modifikace dotazniku — Vzorec temperamentu. >° Zvoleny dotaznik pomohl
rozdélit jedince na zaklad€ jejich vlastnosti na jiz znamé Ctyfi skupiny: melancholiky,

choleriky, flegmatiky a sangviniky. Jen malokdo je stoprocentni melancholik, stoprocentni

57 CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho vyzkumu. 2., aktualizované vydani.
Praha: Grada, 2016. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5326-3. s. 158.

5% MFCR. Test financni gramotnosti. Dostupné z: <https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/tipy-navody/otestujte-
se/test-financni-znalost>

% SMEKAL, V. Pozvani do psychologie osobnosti: clovék v zrcadlent [i.e. zrcadle] védomi a jednani. 3., Opr.
vyd. Brno: Barrister & Principal, 2009. Studium (Barrister & Principal). ISBN 978-80-87029-62-6. s. 202.
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cholerik, stoprocentni flegmatik ¢i stoprocentni sangvinik. K zjisténi procentudlniho zastoupeni

jednotlivych typt slouzi prave tento zvoleny dotaznik.
Zjistovani racionality/iracionality

Dalsi ¢ast byla vénovana tomu, zda vysokoskolsti studenti, na zakladé vybranych

modelovych situaci, se priklanéji k raciondlnimu ¢i iraciondlnimu.

Posledni cast byla zamétena na oblast volného Casu ve spojitosti se spravou osobnich

financi. Také byly zjistovany potieby a hodnoty studentl vysokych §kol.

Z tii podob distribuce dotazniku — ti$tény, elektronicky a online dotaznik, byl byla

vybrana podoba online dotazniku.

4.3.2 Vyzkumny vzorek

Respondenti dotaznikového Setfeni byli vysokoskolsSti studenti. Po ziskani dat od
146 respondentd bylo nutné se vyrovnat S nékterymi piekdzkami, a sice s respondenty, ktefi
nespliiovali poZzadavky tohoto vyzkumu — naptiklad Zena na matefské dovolené ¢i osoba v

dichodu. Daéle je proto pracovano pouze s poctem 144 respondentd.

Zastoupeni obou pohlavi mezi respondenty nebylo pfili§ vyrovnané.
Z 144 dotazovanych bylo 40 muzl a 104 zen. Vékova hranice vyty¢ena nebyla. NejmladSim
respondentim bylo 19 let, nejstarsim bylo 31 let. Nejvétsi zastoupeni bylo z fad studenti veku
22 let.

4.3.3 Priabéh vyzkumu

Realizace byla provedena pomoci specializovaného serveru survio.com, ktery nabizi
vytvofeni zdkladnich online dotaznikd. Respondentim byl rozesldn odkaz na tento webovy
dotaznik. Jelikoz cilovou skupinou pro tento dotaznik jsou studenti vysokych skol, byl vlozen
QR Code na vefejné skupiné (konkrétné¢ na socialni siti Facebook) shromazd'ujici velké

mnozstvi vysokoskolskych studentt.

V tivodu dotazniku bylo napsano, kdo je autorem, ¢eho se dotaznik tyka, k cemu budou
vysledky pouzity a také zdlraznéna anonymita. Posledni tadky tvodu obsahovaly apel na

pravdivé odpovedi a vielé podekovani za straveny Cas vypliiovanim dotazniku.
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Jak jiz bylo uvedeno, dotaznik byl vytvofen pomoci portalu survio.com, kde jej bylo
mozné vyplnit od 11. dubna do 16. dubna, pfi¢emz za takto pomérné kratké obdobi jej vyplnilo
146 respondentti, tim padem nebylo nutné délku sbéru dat prodluzovat. Jak jiz bylo zminéno,
po u¢inéném filtru je pro tuto bakaldiskou praci stéZejnim 144 respondenti. Vyplihovani

dotazniku zabralo vysokoskolskym studentim nejvyse 60 minut a naopak nejméné 5 minut.

Data byla ziskana formou elektronického sbéru, ktera patii mezi velmi oblibené. Mezi
jeji hlavni vyhody napftiklad patii mozné snizeni casového intervalu pro sbér dat ¢i moznost
okamzité a prubézné kontroly vysledki a jejich zékladni analyzy. Nevyhody této formy

ziskavani dat je moznost zkresleni nékterych tdaji ¢i nesousttedénost a odbyti odpovédi.

Data byla nasledné zpracovana v programu v Excelu 2016 od spole¢nosti Microsoft
Office. Néktera data byla ziskana ve formé ¢isel, napiiklad vék. Jina data byla ziskana ve formé
kategorii: ano x ne anebo ve slovni podobé. VétSina z nich pak musela byt pfetransformovéana
také do Ciselné podoby: na zékladé¢ ptidéleni kodu dle urcité logiky, aby mohly byt statisticky
zpracovany. Program Statistica_12 byla pouzita pro zjisténi typu temperamentu, kdy byla
vyuzita metoda zakladnich statistiky a to statistiky popisné (tabulky Cetnosti a kontingen¢ni
tabulky).

4.3.4 Analyza zjisténych dat

V této podkapitole jsou rozebrany vysledky dotaznikového Setfeni.
Otazka ¢. 1 — Jaké je VaSe pohlavi?

Dotaznikového Setfeni se zcastnilo 144 respondentl, z toho bylo 28 % muza (tedy
40 respondenttt) a 72 % Zen (tedy 104 respondentt). Je tedy vidét vyrazna pievaha zen.

Charakteristika vzorku respondentt je znazornéna v grafu nize.
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Graf 1: Pohlavi
Otazka €. 2 - Jaky je vas vék?

V otazce €. 2, ktera se tykala vékové struktury respondentti bylo zjisténo, ze nejvice
respondentl bylo ve véku 22 let (pocet 38), hned poté vV rdmci vysokého pocetniho zastoupeni
bylo 21 - letych (pocet 32). Naopak zadny respondent nemél 30 let. Nejmlad$im respondentim
bylo 19 let (pocet 5), nejstarsimu 31 let (pocet 1).
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Graf 2: Vek

Otazka ¢. 3 — Jaké je zaméreni vaSeho studijniho oboru?
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Nejvice respondentl z mého dotaznikového Setfeni studuje humanitni obor (pocet 82),
druhym nejfrekventovanéjsim zamétenim v tomto dotazniku je pedagogické (50 respondenttl),

nasleduje ptirodovédné s 38 respondenty.

Studijni zameéreni
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Graf 3: Studijni zaméreni
Otézka €. 4 - Vyuzivate pri studiu moZnosti pravidelnych ¢i nepravidelnych vydélka?

Vétsina studentll vyuziva pravidelnych ¢i nepravidelnych vydélktl, konkrétné 84 % (121
respondentti). Pouze 16 % (tedy 23 respondentti) uvedlo, Ze nevyuzivaji moznosti privydélka.
Je tedy patrné, Ze vétSina dotazovanych plisobi na trhu préce, tim padem je vhodné, aby méli

zakladni znalosti z oblasti finan¢ni gramotnosti.
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Graf 4: Vyuzivani vydelki pri studiu
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Otazka €. 5 - Jaky je Vas$ primérny hruby mésic¢ni prijem? (véetné kapesného, vydélkii)

U této otazky bylo mozno napsat vysi svého hrubého piijmu. VétSina respondentd
uvedla, Ze mési¢né¢ hospodaii s ¢astkou do 5000 K¢&. Jednalo se konkrétné o 40,3 %
ptijem byl 45000 K¢. Vyssich pfijmt, konkrétné nad 10 000 K¢, dosahuje vSak menSina

respondenttl, presnéji 27,1 % (39 respondentil).

Na zaklad¢ ziskanych dat je zfejmé, ze vétSina vysokoSkolskych studenti mésicné
disponuje s urc¢itou c¢astkou, ztohoto divodu je na misté, aby méli povédomi o obsahu
Standardu finanéni gramotnosti. Diky tomu se pak lze vyvarovat nezddoucim problémiim
(zadluzeni, exekuce,...). Bézny zZivot a S nim spojena sprava financi mize byt poté mnohem

snazsi, kdyz se jedinec zorientuje v dané problematice.
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Graf 5: Prijem
Otazka ¢. 6 - Jak byste ohodnotil/a svoje znalosti z oblasti financi?

U otazky ¢. 6 bylo vyuzito sebehodnoceni v ramci znalosti z oblasti finan¢ni
gramotnosti a finanniho vzdé&ldvani. Online dotaznik umozioval hodnoceni pomoci
hvézdicek. Jedna hvézdicka symbolizovala slabé znalosti z uvedené problematiky. Nejvice
respondentli ohodnotilo své znalosti 3 z 5 hvézdicek (65 respondent). Podobna polozka byla
i ve vyzkumu pro MF CR, ktery vypracovala agentura STEM/MARK, a. s., zde se také nejvice
respondentt (35 %) ptiklonilo k hodnoceni 3.
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V mém dotaznikovém Setfeni naopak nejméné dotazovanych uvedlo, Ze jejich znalosti

dosahuji 5 z 5 hvézdicek (7 respondentit).

Sebehodnoceni znalosti z oblasti
financi
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Graf 6: Sebehodnoceni znalosti z oblasti financi

Otazka ¢. 7 - Setkal/a jste se v pribéhu svého studia s finanénim vzdélavanim? (= s

nakladanim s osobnimi a rodinnymi financemi)

Tato otazka zjiStovala, zda se dotazovani setkali v pribéhu svého studia s finan¢nim
vzdélavanim. 46,5 % respondentli (67 dotazovanych) uvedlo, Ze ano, a sice diky Skole.
27,1 % studentli (39 dotazovanych) se v prubehu svého studia viibec nesetkali s finanénim
vzdélavanim. 19,4 % (28 dotazovanych) uvedlo, Ze se s financnim vzdélavanim setkalo,
avSak mimo Skolni prostiedi. Na zakladé uvedenych udajii Ize konstatovat, ze 659 %
dotazovanych by mélo byt finan¢né¢ gramotnych. Néktefi nejspise z divodu nejistoty zvolili
moznost odpovédi ,,nevim®“. Jednalo se o 6,9 % ucastnikli dotaznikového Setfeni

(10 respondenti).
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Zkusenost s financnim
vzdéelavanim
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Graf 7: ZkuSenost s financnim vzdélavanim

Otazka ¢. 8 - Jak nakladate se svymi penézi?

Otazka, zabyvajici se nakladanim s penézi, kdy bylo mozno vybrat vice moznosti
odpoveédi, byla nejéastéji zodpoveézena soucasné t€émito 2 moznostmi: penize si Setiim a kupuji
jen potfebné. V obecné roviné pak 93 respondentd uvedlo, Ze si penize Setii. 68 dotazovanych

uvedlo, ze si kupuje jen potfebné. 34 studentd uvedlo, Ze prispiva na domacnost.

V kolonce ,,jiné* se objevovaly pestré odpovédi. Nejcastéjsi odpoveéd vSak byla,
ze Si respondent jednou za Cas udéla bezhlavé né¢im radost, coz uvedlo 7 respondentt ze 14

respondentd.

Lze velmi kladné pohlizet na zjiSténi, Ze studenti na vysoké Skole vnimaji dulezitost

Setfeni si a snazi si mnohdy z relativné malych mési¢nich pfijmul néco nasetfit.
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Graf 8: Nakladani s financemi

Otazka ¢. 9 - Odkladate si pravidelné néjakou ¢astku na velké vydaje (cestovani, bydleni,

auto, ...) nebo pro pripad neocekavanych vydaji?

Vramci odkladani svych financi 48,6 % dotazovanych (70 studentt)
uvedlo, ze si penize odklada. 46,5 % (67 studentd) si penize snazi také odkladat, ale d&je
se to nepravidelné. Pouze 2,1 % (3 studenti) zminilo, ze si penize neodklad4d a nepovazuje

to za dulezité.

Z vyse uvedenych dat je patrné, ze 95,1 % dotazovanych si uvédomuje, Ze je vhodné
vytvaret si finan¢ni rezervy, at’ uz pro piipad neoc¢ekavané situace ¢i uspokojeni potieb, které
jsou spojeny s velkymi vydaji. Pandemie Coronaviru nazorné ukazala, jak je dulezité pocitat

s néCim necekanym. Posilit schopnosti ¢elit neocekavanym udalostem s finan¢nimi nasledky

je zadouci. Nikdy totiz nevime, co se muze ptihodit a zpétné Cas vratit nelze.
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Odkladani financi

60,0

40,0

20,0

0,0

B Ano

m Neodkladam, nemam z ¢eho
Neodkladdm, nepovazuji to za dllezité
Odklddam, ale nepravidelné

Zastoupeni respondentt (%)

Graf 9: Odkladani financi
Otazka ¢. 10 - Vysoka inflace znamena, Ze Zivotni naklady rostou?

U otazky ¢. 10 bylo respondentiim ptedlozeno tvrzeni ohledné vysoké inflace. 83,3 %
(120 studentit) uvedlo, Ze souhlasi s tvrzenim, ze vysoka inflace znamend, ze Zivotni ndklady
rostou. 16,7 % (24 studentl) uvedlo, Ze s tvrzenim nesouhlasi, tedy podle nich vysoka mira

inflace nezpusobuje rust zivotnich nékladu.

Na zéklad¢ téchto dat je patrné, Ze 83,3 % dotazovanych spravné chépe pojem inflace
a uvédomuje si jeji mozna rizika. Diky této znalosti studenti védi, ze vysokou miru inflace neni

vhodné brat na lehkou vahu, protoZe neni pro spottebitele Zadouci, aby jeho penize na bézném

uctu ztracely hodnotu.
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Souhlas s tvrzenim ohledné
inflace
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Graf 10: Souhlas s tvrzenim ohledné inflace

Otazka €. 11 - Chcete investovat své penéZni prostiedky na dva mésice. Ktera volba je z

hlediska rizika nejvice bezpecna?

Tato otdzka zjiStovala, jak by se respondenti zachovali co nejbezpe¢néji v ramci
investovani svych penéznich prostiedkii na dva mésice. VéEtSina dotazovanych, 72,2 % (104
studentl) uvedla, ze by zvolila terminovany vklad. Pouze 6,9 % (10 studentll) by vyuzilo
moznosti akcie. Terminovany vklad je na zakladé moznych odpovédi nejlepsi reakci. Z ¢ehoz
vyplyva, ze 72,2 % by se rozhodlo nejbezpeénéji, spravné, tudiz se orientuje v jedné z ¢asti

Standardu finan¢ni gramotnosti.
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Graf 11: Nejbezpecnéjsi investice v krdtkém casovém horizontu
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Otéazka ¢. 12 - Je méné pravdépodobné, Ze prijdete o vSechny své penize, pokud je uloZite

na vice mistech?

U této otazky bylo opét predloZeno tvrzeni, zda je méné pravdépodobné, ze jedinec
pfijde o vSechny své penize, ulozi-li si je na vice mistech. 75,7 % (109 studenti) uvedlo,
ze je to pravda, tedy ulozi-li si penize na vice mistech, pravdépodobné o vSechny nepfijde.
24,3 % (35 studentll) pak s timto tvrzenim nesouhlasi a domniva se, ze 1 v piipad¢ ulozeni

na vice mistech lze pfijit o vSechny penize.

Valna vétsina respondentli zvolila spravnou odpovéd’, to znamend, Ze dotazovani maji

znalosti ohledn¢ ukladani penéz, a tedy ohledn¢ piebytku rozpoctu.

Pravdivost tvrzeni souvisejici s
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Graf 12: Pravdivost tvrzeni souvisejici s uloZenim penéz

Otazka €. 13 - Ktery uvér bude pro Vas jako dluZznika vyhodnéjsi — ten, ktery bude tiro¢en

1 % p. m., nebo ten, ktery bude tirocen 10 % p. a.?

Otazka ¢. 13 zjiStovala, ktery uvér se jevi respondentim jako nejvyhodnéjsi.
58,3 % dotazovanych (84 studentll) uvedlo, ze vyhodny je uvér, ktery je uveden jako 10 % p. a.
41,7 % respondentl (60 studentll) se domniva, Ze nejvyhodnéjsi je tvér 1 % p. m.

58,3 % dotazovanych by zvolilo opravdu nejvyhodnéjsi Gvér, ¢imz by potvrdilo

své spravné znalosti v oblasti schodku rozpoctu.
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Graf 13: Vyhodnéjsi uver

Otazka ¢. 14 - Mésicni splatky hypotéky na 10 let jsou vyssi neZ u hypotéky se stejnou

dluZnou ¢astkou na 20 let, ale celkovy urok zaplaceny za dobu trvani avéru bude mensi.

U této otazky bylo predloZeno tvrzeni, které se uvadélo, Ze mésicni splatky hypotéky
na 10 let jsou vyssi neZ u hypotéky se stejnou dluznou ¢astkou na 20 let, ale celkovy urok
zaplaceny za dobu trvani tvéru bude mensi. 62,5 % dotazovanych (90 studentit) uvedlo, Ze toto

tvrzeni je pravdivé. 37,5 % respondentl (54 studentll) se domniva, Ze je to nepravda.

62,5 % dotazovanych spravné zvolilo svoji odpovéd, kterd vychdzela z poznatki

ohledné schodku rozpoc¢tu a hospodareni.
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Graf 14: Souhlas s tvrzenim ohledné hypotéky

44



Otazka €. 15 - DokaZe§ objasnit a pracovat s pojmy jako jsou: penzijni pripojisténi, Zivotni

minimum, debetni a kreditni karta, schodek rozpo¢tu a dluhopisy?

Tato otazka zjistovala, zda se respondenti orientuji v uvedenych pojmech a dokazou
snimi pracovat. Penzijni pfipojisténi je znamé pro 22,9 % (33 studentli), naopak zcela
nezndmym pojmem je pro 9,7 % (14 studenttl). Zivotni minimum je jasné 48,6 %
(70 studenttim) a zcela nejasné je pro 4,9 % (7 studentti). Debetni a kreditni karta je velice dobie
objasnitelna pro 56,3 % (81 studenttl) a zcela neobjasnitelna pro 2,8 % (4 studenty). Schodek
rozpoctu je lehce objasnitelny pro 18,8 % (27 studenttl), naopak jej nedokéaze zcela objasnit
11,1 % (16 studentil). Poslednim pojmem byly uvedeny dluhopisy, které jsou pro 16,7 %

(24 studenttt) zcela objasnitelné a pro 18,1 % (26 studentil) zcela neobjasnitelné.

Zminéné vysledky koresponduji s hlavnimi piliti Néarodni strategie finan¢niho
vzdélavani 2.0, kde je prave jeden ze tii hlavnich apelti na zajisténi na staii. Potieba se v této
oblasti dale vzdélat tkvi vtom, ze vzhledem k rychlému starnuti ceské populace
v nadchazejicich dekaddach se budouci dichodci nebudou moci spoléhat pouze na statni

zabezpeceni. Ostatni formy zabezpec€eni na stafi budou hrat ¢im dal vétsi roli.
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Graf 15: Objasnéni a prace s pojmy
Otazka ¢. 16 a 17 - UpFimné posud’te své vlastnosti a obvyklé chovani.

V grafu nize jsou znazornény soucasné 2 dotaznikové otazky, které se zabyvaly typem
temperamentu. Zkratky uvedené v legend¢ reprezentuji zacateCni pismeno typu temperamentu

(F = flegmatik, CH = cholerik, M = melancholik, S = sangvinik,...). A jelikoZ neni vzdy osoba
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jeden vyhrazeny typ, pomoci lomitek je znazornéna kombinace typd temperamentu. V grafu
nejsou uvedeny varianty temperamentt, jez nepiesahly 1 % zastoupeni v ramci vyzkumného
vzorku.

Dle wuvedenych odpovédi lze fict, ze vramci dotaznikového Setfeni bylo
37,5 % dotazovanych (54 studentil) flegmatici. 20,83 % respondentl (30 studentil) se fadilo
k sangvinikim. 6,94 % z(castnénych dotaznikového Setieni (10 studenttl) 1ze definovat jako
melancholiky. 6,25 % dotazovanych (9 studentd) odpovidalo cholerikim. V ramci
2 temperamentovych typll byla nejcastéji zastoupena kombinace flegmatik a sangvinik,

konkrétn€ 6,94 % respondentt (10 studenti).

Vzhledem ktomu, Ze nejvice respondenti bylo flegmatiki osob, které jsou
rozvazné, spolehlivé, vyrovnané a klidné, je mozno predpokladat, Ze se bude tedy jednat
o0 jedince, ktefi zvazuji své kroky vramci spravy osobnich financi, jednaji promyslené

a v zajmu navozeni klidu a harmonie.
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Graf 16: Typy temperamentu
Otazka ¢. 18 - Na co povaZujete za rozumné si pijcit?

U této otazky bylo mozno zvolit vice odpovédi. Nejvice respondentii uvedlo,
ze je rozumné si pujcit na dim ¢i byt. Naopak zadny z dotazovanych neuvedl, ze je vhodné
si pujc¢it na dovolenou k mofi. Pouze mensina z dotazovanych by se zachovala nerozumné,

kdy by ptjcka penéz byla vyuzita napiiklad pro mobil, stary avér ¢i darky na Vanoce.
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Rozumné pujceni
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Graf 17 Rozumné pujceni

Otazka ¢. 19 - Pokud si potiebujete nakoupit potraviny, sledujete letiky ostatnich

obchodnich Fetézcii, neZ u toho, ktery mate u sebe v okoli nejblize?

Otazka ¢. 19 zjiStovala, zda respondenti v pfipad€ potieby nakupu potraviny sleduji
ostatni obchodni fetézce, napiiklad velmi vzdalené od mista bydlisté, neZ u toho, ktery maji
u sebe nejblize. 51,4 % dotazovanych (74 studentti) odpovédélo, ze tak Cinni. 48,6 % ucastnikl
dotaznikového Setfeni (70 studentli) uvedlo, Ze tak nekonaji, ¢imz uvedli své racionalni

chovani.

Tato ziskand data odhalila, Ze v nékterych oblastech vysokoSkolsti studenti podléhaji
nastraham finan¢niho trhu. VétSina respondentll je zldkana akénimi nabidkami, i za cenu
investovani svého volného ¢asu ve smyslu pfemisténi se do ur¢itého obchodniho fetézce, ¢i
nakupu nepotiebnych potravin. Nez aby vyuZili ptilehly obchod pro koupi pouze potiebného

a s tim souvisejici Gspora €asu, ¢ini vétSina opacne.
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Graf 18: Sledovdani letdkii vzdalenych obchodnich Fetézcii

Otazka ¢. 20 - Pokud byste byli v situaci, Ze Vam kon¢i spoieni zaloZené Vasimi rodici, a
nyni si mate zvolit, zda jej vyberete nebo jej prodlouZzite, za predpokladu dalSiho ziroceni,

jak se rozhodnete?

Tato otazka predstavovala modelovou situaci, kdy konéi spofeni. 62,5 % dotazovanych
(90 studentil) uvedlo, ze by zvazilo zivotni situaci a ukoncilo spofeni. Pouze 2,8 % (4 studenti)
odpovédélo, ze by spoireni ihned, bez premysleni ukoncilo, S vidinou penéz k okamzitému

disponovani.

Podstatné je, ze vysokoskolsti studenti ve vét§iné piipadech situaci minimalné zvazi

a nejednaji pouze s myslenkou okamzité vidiny penéz.
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Ukonceni sporeni
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Zvazim Zivotni situaci (ptitel/kyné, bydleni, auto - odkaz na blizkou
budoucnost) a priklonim se k ukonceni sporeni

Graf 19: Ukonceni sporeni
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Otazka €. 21 - Za co utracis nejvétsi ¢ast svého prijmu? (kapesné, vydélky, dary)

U této otazky vétSina dotazovanych odpovédéla, ze nejvetsi ¢ast svého prijmu utraci
za jidlo. Pfesné 50,7 % (73 studentl) investuje penize pro uspokojeni fyziologickych potieb.
Pouze 1,4 % (2 studenti) uvedli, Ze jejich prioritou je elektronika a jina piisluSenstvi.
V dotazniku bylo mozno vyuzit kolonky jiné, kdy ji uzili 2 studenti. Jeden z nich (0,7 %) uvedl,
7e nejvetsi Cast svého piijmu utraci za party. Druhy zminil, Ze nejvétsi cast svého piijmu

soustedi do podnikani.

Vétsina studentt si uvédomuje, Ze musi mit v prvni fadé co pit, jist, kde bydlet a teprve
po splnéni téch predpokladli se mohou vénovat dalsim obsahim Maslowovy pyramidy, jako

naptiklad uznani.
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Graf 20: Utraceni

Otazka ¢. 22 - Myslite si, Ze mate dostatek volného ¢asu? Se kterym tvrzenim v oblasti

volného ¢asu se nejvice ztotoZiujete?

Tato otazka se zamétovala na propojeni volného ¢asu s financemi. Respondenti méli
vybrat, skterym tvrzenim se nejvice ztotoziuji. 38,9 % ucastnikll dotaznikového Setieni
(56 studentti) uvedlo, ze zduvodu studia a prace jim nezbyvd moc volného casu.
30,6 % dotazovanych (44 studentli) odpoveédélo, ze mezi trdvenim volného ¢asu a osobnimi
financemi nevidi souvislost. 2,1 % respondentii (3 studenti) souhlasi s tvrzenim, Ze diky

ptivydélkiim maji vice volného Casu.

Volny cas a prace

60,0

40,0

20,0

0,0

B Diky privydélkim mam vice volného Casu

B Kvuli studiu a praci (brigady aj.) mi nezbyva moc volného ¢asu

Zastoupeni respondentd (%)

Mezi travenim volného ¢asu s mymi osobnimi financemi nevidim
souvislost

Graf 21: Volny cas a prace
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Otazka ¢. 23 - Myslite si, Ze byste sviij volny ¢as travili vice podle Vasich predstav,

kdybyste méli vice finan¢nich prostiedkii?

V této otazce bylo zjistovano, zda si respondenti mysli, ze v piipadé vétSiho mnozstvi
financi, bylo by jejich utvafeni volného ¢asu vice podle jejich piedstav. 54,2 % (78 studentt)
uvedlo, ze by uptfednostnilo vice financi, jelikoz by zahrnovalo pestiejsi traveni volného ¢asu
dle obrazu vlastniho. 25,7 % (37 studentll) se domniva, ze traveni volného Casu dle vlastnich

predstav neni zavislé na mnozstvi osobnich financi.

PestrejsSi traveni volného casu diky vysSim
financim

60,0

50,0
40,0
30,0
20,0

10,0

0,0

Zastoupeni respondentt (%)

H Ano H Ne Nevim

Graf 22: Pestrejsi traveni volného ¢asu diky vyssim financim
Otazka €. 24 - Zkus zaradit, jak moc jsou pro tebe diileZité tyto hodnoty v Zivoté.

Z dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, ze nejvice dilezitou hodnotou v zivoté

respondentt je zdravi (71,5 %), ihned poté je kladen diraz na fungujici rodinu (70,1 %).

Tabulka 1: Diilezité hodnoty v Zivoté

Priorita 1(%) 2(%) 3(%) 4(%) 5(%)
Zdravi 16,7 4 2,1 5,6 71,5
Dobra prace 5,6 13,2 11,1 417 28,5
Kvalitni bydleni 7,6 9,7 215 361 25

Dobré vztahy 13,9 4,9 6,3 146 60,4
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Fungujici rodina 15,3 5,6 3,5 5,6 70,1

Vysoké vydélky 49 11,8 43,8 31,3 8,3
Mnoho piatel 49 20,8 472 16 11,1
Seberealizace 12,5 9,7 12,5 32,6 32,6

4.4 Vysledky vyzkumného etfeni

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti bylo posoudit souvislost vybranych psychologickych

aspektii se spravou osobnich financi studentii vysokych §kol v béZném Zivoté.

4.4.1 Vysledky k vyzkumné otézce &. 1

Pro vyhodnoceni prvni vyzkumné otazky byl vyuzit systém, kdy jednotlivé odpovédi
byly proporéné obodovany. Nasledné bylo patrné, zda je respondent finan¢né znaly ¢i nikoliv,
a to diky celkovému pocétu ziskanych bodld. Jednalo se o otazky zdotazniku
¢. 8,9, 10,11, 12, 13, 14, 15. Maximum moznych ziskanych boda bylo 8. Minimum 0 bodi.
Nize v tabulce je uveden ptiklad, jak probihaly vypocty.

Tabulka 2: Vypocet vyzkumné otazky ¢. 1

Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka Soudet

Respondent

9 10 11 12 13 14 15 bodi
Respondent ¢.1 0,5 1 0 1 1 0 1 0,2 47
Respondent¢.2 1,5 0 1 1 1 0 1 0,1 5,6

VOL1: Jak se orientuji studenti vysokych Skol v problematice spravy osobnich financi?
Ze ziskanych dat vyplyva, Ze nejvice se v problematice orientoval respondent, ktery ziskal

7,8 bodii (97,50 % uspésnosti), jednalo se pouze o jednu osobu, ktera dosahla takové GispéSnosti
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V ramci spravy osobnich financi. Nejmén¢ ziskanych bodi, konkrétné 1,4 (17,50 % uspésnosti)

m¢l také pouze jeden respondent.

Po vypocétu aritmetického priméru, dle rovnice uvedené nize, bylo z testovani
naorientaci v ramci spravy osobnich financi zji§téno, Ze pramérné respondenti ziskali

5,6 bodt (70 %0).
X=X+X2+....+txn)/n.

Co se tyce znalosti z oblasti finan¢ni gramotnosti, tak se vysokoskolsti studenti adi
do lepSiho priuméru. Obecné lze fict, Ze orientace v problematice spravy osobnich financi
u studentti vysokych Skol neni Spatnd, ostatné¢ metfeni irovné finanéni gramotnosti v roce 2015
%0 jasné ukédzalo, Ze obecné vyssi uroven finanéni znalosti maji vysokoskolsky vzdélani

¢i vzdélavajici se lidé. Ale v ramci jesté lepsi budoucnosti je stale co zlepSovat.

4.4.2 Vysledky k vyzkumné otazce ¢. 2

Odpovédim na vyzkumnou otazku: ,,Které vybrané psychologické aspekty osobnosti
vnimaji studenti vysokych Skol ve vztahu k osobnim financim? “, je vyhrazen prostor v této

podkapitole.

Tato bakalarska prace soustfedila pozornost na nasledujici psychologické aspekty:
temperament, racionalitu/iracionalitu a potieby/hodnoty. V dotazniku jim byl vymezen

prostor od otazky €. 16, po otadzku €. 24.

Dle uvedenych odpovédi u otazek ¢. 16 a 17., lze pravit, Ze v ramci dotaznikového
Setfeni bylo nejvice flegmatiki (37,5 %0). To znamena osob, které jsou rozvazné, spolehlivé,
vyrovnané a klidné. 20,83 % (30 studenti) se fadilo k sangvinikiim, jez teoretickd Cast
popisuje jako jedince optimistické, Cilé, bezstarostné a spole¢enské. 6,94 % (10 studenti) 1ze
definovat jako melancholiky. 6,25 % (9 studentli) odpovidalo cholerikim. V ramci
2 temperamentovych typll byla nejCastéji zastoupena kombinace flegmatik a sangvinik,

konkrétné 6,94 % (10 studentt).

80 MFCR. MéFeni irovné financni gramotnosti v roce 2015. [onling]. [cit. 27.04.2021]. Dostupné z:
<https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/pro-odborniky/mereni-urovne-financni-gramotnosti/2015/mereni-urovne-
financni-gramotnosti-2601>
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Pti provedeni aritmetického priméru (vzorec uveden nize) z procent dle raciondlnich
odpovédi (vyjma odpovédi z otazek €. 22 a €. 23), bylo zjisténo, ze 58,04 % dotazovanych
jedna racionalné. Vétsina dokdze spravné odhadnout, na co je vhodné si ptjcit, jak se chovat
pii nakupovani, spofeni ¢i hospodafeni, coz jsou obsahy Standardu finan¢ni gramotnosti.
Zajimavé bylo, ze 50,7 % si je védomo, Ze je nutné primarné uspokojovat fyziologické
poti‘eby. V ramci vyctu odpovédi bylo nutné vybrat odpovéd’, ktera se poji s nejvetSim
utracenim. Dle zjisténych hodnot respondenti z velké casti investuji do jidla, coz odpovida
Maslowov¢ pyramidé objasnéné v teoretické ¢asti prace. Bez uspokojeni fyziologickych potieb
nelze postupovat dale. Rozumné tedy je, Ze jedinci utraceji hlavné za to, co se poji
s fyziologickym uspokojenim potieb. Jakmile je tato oblast naplnéna, je vhodné se soustiedit
na potieby bezpedi a jistoty, coz dle dotaznikového Setfeni odpovidalo. Bylo uvedeno 19,4 %

studentti Setii a 5,6 % soustiedi nejveétsi ¢ast svého piijmu do pokryti ndjmu.
X=X +Xe+....+xn) /N,

Otazky ¢. 22 a ¢. 23 zjistily, ze vétSina studentti by uvitala vice financi, protoze
se domnivaji, ze by jejich utvaieni volného ¢asu mohlo byt vice dle jejich predstav. Z ¢ehoz
vyplyva, Ze diky vySSim financim by mohli napliovat vyssi pticky Maslowovy pyramidy
potieb. AvSak vice jak polovina respondenti uvedla, ze kvlli studiu a praci nema
dostatek volného casu. Mohou mit sice vyssi ¢astku k dispozici v porovnani s ostatnimi,
ale jestliZze jim nepomaha ¢i neumoznuje uspokojovani potieb dle Maslowovy pyramidy, je tato

honba za penézi poté zbytecna.

Vétsina studentl vysokych Skol také uvedla, Ze nejvice diilezitou hodnotou v Zivoté
jepro né zdravi (uvedlo tak 71,5 % respondentt), ihned poté nasledovala fungujici

rodina (70,1 %).

4.5 Diskuze

Hlavnim cilem této bakalarské prace bylo vymezit a posoudit souvislost vybranych
psychologickych aspekti se spravou osobnich financi studenti vysokych §kol v béZném
Zivoté. Byly stanoveny 2 vyzkumné otazky, kde byla zjiStovana orientace studentl vysokych

Skol v rdmci spravy osobnich financi a které psychologické aspekty se poji s touto oblasti.
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Z vyse uvedenych dat bylo diky aritmetickému primeéru zjisténo, ze z vyzkumného

vzorku 144 respondentt, je 70 % znalych v oblasti spravy osobnich financi.

Ministerstvo financi spole¢né s Ceskou narodni bankou uskute¢nilo $etfeni zaméfené
na zjisténi orientace Ceské populace v oblasti spravy osobnich financi. Spolecnost
STEM/MARK v roce 2010 zmapovala orientovani se dospélé populace CR V oblasti spravy
osobnich financi na zaklad¢ objektivnich znalosti, nakolik lidé dokazi tyto znalosti vyuZzivat
Vv bézné praxi a také postoje a chovani v souvislosti s rodinnymi financemi, uUsporami
a zajisténim. Méfteni, jehoZ se zGcastnilo 1005 respondentl, uvadi, ze 60 % pravidelné odklada
¢ast z ptijmu jako rezervu, 60 % rozumi tomu, co inflace znamena v praktickém zivoté, pouze
16 % skutecné vi, co znamend p.m. a p.a., 57 % z dotazovanych tvrdi, ze zna rozdil mezi debetni

a kreditni kartou, co nejméné rizikové produkty si vybira 63 % respondent.

V ramci mého badani bylo zjisténo, ze si 48,6 % dotazovanych si penize odklada, 83,3 %
uvedlo, Ze spravné chape, co znamena vysoka inflace. 58,3 % vi, co znamena p.m. a p.a. Debetni
a kreditni karta je velice dobfe objasnitelna pro 56,3 %. 72,2 % odpovédélo spravné z hlediska

nejmensi rizikovosti. &

Ztoho vyplyva, Ze vramci znalosti znéckterych oblasti dle Standardu financni
gramotnosti doSlo k mirnému zlepSeni. Coz shledavam jako velké pozitivum. ZhorSeni
Ize pozorovat u znalosti z oblasti kreditnich a debetnich karet, jedna se vSak pouze o 0,7 %.
Zajimavé bylo, Ze horSich vysledkl v ramci odkladani penéZ dosahli vysokoskolsti studenti o

11,4 %. To si je mozno zdivodnit mensimi pfijmy nez u obecné celé ceské populace.

Oblast spravy financi se tyka celého Zivota, proto hodnotim kladné vySe uvedena data.
Je stale co zlepSovat, avSak diky alespoii za takové znalosti, at’ uZ pouze u vybraného vzorku

vysokoskolskych studentt ¢i celé ¢eské populace.

Je vhodné neustéle podporovat vzdélavani se jedinct v této problematice. Nelze totiz
predpokladat, Ze by se finan¢ni produkty neobménovaly, Ze by na trh nepfichazelo néco nového,
co by nevyzadovalo, aby se lidé vzdélavat nemuseli. Za to velké diky vladé a ptisluSnym

ministerstviim, které konaji kroky v zajmu lepsi ekonomické budoucnosti.

81 MFCR. MéFeni iirovné financni gramotnosti v roce 2010. [onling]. [cit. 22.04.2021]. Dostupné z:
<https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/pro-odborniky/mereni-urovne-financni-gramotnosti/2010/mereni-urovne-
financni-gramotnosti-v-roc-2600>
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Velice zajimavé zjisténi pro me bylo, ze i pres velké zastoupeni flegmatikli se projevila
velka mira znalosti v oblasti spravy osobnich financi. Pfedpokladala jsem, ze s takto velkou
koncentraci klidnych a smiflivych respondentli, nebude procentudlni vyjadieni ohledné
financ¢nich znalosti tak vysoké. Mé domnénky mi vyzkum vyvratil. Toto zjisténi si zdavodiuji
tim, ze flegmatici jsou sice klidni, mnohdy to mtize vypadat, Ze i lhostejni, avSak upfednostiuji

poradek, pocit bezpeci a minimalni vystupy z konformity.

Pro polemiku nad vysledky ohledné vybranych psychologickych aspektii byla vybrana
publikace Psychologie ekonomického chovani, jez uvadi, ze pohlizeni na spravu financi
spole¢n¢ s riznymi psychologickymi aspekty miize byt zdkladnim stavebnim kamenem
pro ekonomické teorie. Domnivam se, ze takovéto uchopeni by mohlo dopomoci béznym
spotiebitelim, aby jednali na trhu pfevazné racionalné, s maximalnim uzitkem a v uvédoméni

si svych vlastnosti, jako naptiklad temperamentovych, s nimizZ mohou dale nakladat.
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Zavér

Bakalafska prace se zabyvala finanénim vzdélavanim, gramotnosti, spravou osobnich
financi a psychologickymi aspekty. Bylo zjisténo, ze vysokoskolsti studenti spadaji
to do lepsiho nadpriméru z hlediska problematiky spravy financi. Toto zjisténi je piekvapivé
V tom, ze 1 pfes to, Ze jim nebyly poskytnuty takové moznosti, jakou jsou v soucasné¢ dobé

nabizeny zaktim na zakladnich a stfednich $kolach, i pfesto dosahli pékného vysledku.

Jak vyplynulo hlavné z empirické ¢asti, je spravnym krokem vnimat oblast spravy financi
spole¢né s ostatnimi aspekty, které nas v bézném zivoté ovliviiuji. V této praci byla soustiedéna
pozornost pievazné na obsahy psychologie. Bylo zjisténo, ze diky urCeni temperamentového
typu jedince, ktery nam do jisté miry naznacuje, co je pro n¢j typické v rdmci chovani a jednani,

v mnoha ohledech koresponduje s ,,pfeduréenim®.

Dale byla posuzovana racionalita a iracionalita, kde bylo zjiSténo, Ze vétSina
vysokoskolskych studentii jedna racionalné. V ¢emz lze shledavam velké vyhody, ve smyslu

eliminovani neuvazlivych krokt a s tim spojené ptipadné nepiijemné problémy.

Diky empirické Casti bylo také zjisténo, Ze studenti vysokych Skol ve vétSing€ ptipadech
nasledujici hierarchicky Maslowovu pyramidu potfeb. Uvédomuyji si, Ze musi mit v prvni fadé
co pit, jist, kde bydlet a teprve po splnéni téch pfedpokladi se mohou vénovat dalSimu, jako

napftiklad spole¢enskému Zivotu aj.

Cilem této bakalaFské prace bylo vymezit a posoudit souvislost vybranych
psychologickych aspektii se spravou osobnich financi studentii vysokych Skol v béZném
Zivoté. V teoretické casti doSlo k vymezeni zékladnich pojml pojicich se s touto
problematikou. Empiricka ¢ast se zabyvala posouzeni souvislosti vybranych psychologickych
aspektil se spravou osobnich financi. Lze konstatovat, Ze cil prace byl naplnén. Diky ziskanym

datiim je mozno shledat souvislosti spravy osobnich financi a psychologickych aspekti.

Prace je urCena Siroké vetejnosti, kdy mize ptivést k zamysleni nad propojenim ekonomie
S psychologii. Obohacujici je 1 vrdmci porovndni financnich znalosti vysokoSkolskych

studentt a celé populace.
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Seznam pouzitych zkratek
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Ptiloha €. 1
Standard finan¢ni gramotnosti
A. Nakupovani a placeni
1.Z8
1.1 1. stupen
1. pouziva hotové, ptipadné bezhotovostni penize
2. odhadne a zkontroluje cenu nakupu a doklad, piipadné vracenou hotovost
3. pfi nakupu srovnava zbozi podle ceny ¢i jednotkové ceny
1.2 II. stupen
1. nakupovani
a. vysvétli stanoveni ceny podle nakladi, poptavky a konkurence

b. na piikladu vysvétli, jak reklamovat zboZi ¢i sluzbu, a na koho se obratit v
piipadé stiznosti ¢i sporu

c. popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
d. rozpozna nekalé obchodni praktiky
2. bezhotovostni placeni
a. popise vyhody a rizika bezhotovostniho placeni a vysvétli, jak bezpecné platit
b. vysvétli odliSnosti a omezeni debetni a kreditni karty

c. popise moznosti kontroly pohybu a stavu prosttedkil na uctu

1. nakupovani
a. zkontroluje ukazky vzorového dokladu a smlouvy
b. uvede ptiklad disledki neznalosti smlouvy, véetné vSeobecnych podminek

c. kriticky posoudi nabidku zbozi a sluzeb (podle vlastnich ¢i vyhledanych
informaci)

2. placeni



a. vybere vhodny zptisob placeni

b. vybere vhodnou moznost smény cizi mény a vypocte castku potiebnou pro
tuto sménu

3. inflace
a. vysvétli vliv inflace na piijmy, vklady, avéry
b. navrhne, jak se ob¢an muze chranit proti mirné a proti vysoké inflaci
B. Hospodareni doméacnosti
1.Z8
1.1 L. stupen
1. porovna své potieby a ptani s finanénimi moZznostmi

2. sestavi jednoduchy rozpocet a v ptikladu rozlisi vyrovnany, ptebytkovy a schodkovy
rozpocet

3. uvede ptiklady zvySeni piijmul a snizeni vydaji
1.2 II. stupen
1. rozpocet
a. sestavi rozpocet jednotlivce 1 domacnosti
c. odlisi pravidelné, nepravidelné a jednorazové piijmy
d. odlisi pevné, kontrolovatelné a jednorazové vydaje
e. zvazi nezbytnost vydaji
2. porovna majetek a zavazky domacnosti v bilanci
3. vod do financ¢nich sluzeb
a. charakterizuje jednotlivé finan¢ni produkty a jejich vyuziti
b. provadi vypocty jednoduchého troceni a popise princip sloZeného turoceni
c. charakterizuje urok a poplatky a jejich vliv na cenu finan¢niho produktu

d. porovna finan¢ni produkty, zejména z hlediska rizika, vynosu a likvidity

4. planovani



a. stanovi své kratkodobé a dlouhodobé financ¢ni cile a rozhodne o zplisobu
dosazeni téchto cila

b. urc¢i rizika ohrozujici dosazeni finan¢nich cili a navrhne zptisob jejich
zmirnéni

2.5
1. prohloubit Groven osvojeni
C. Prebytek rozpoctu domacnosti
1.Z8
1.1 L. stupen
1. vysvétli pro€ spofit
2. uvede piiklady jak spofit
1.2 II. stupen
1. odlisi spotiebu, uspory a investice a jejich vyuziti
2. v ptikladu navrhne feSeni piebytku rozpoctu
3. odlisi druhy pojisténi
4. v ptikladu navrhne vhodné vyuziti pojisténi
2.88
1. spofeni
a. vybere vhodné spotfeni
b. vypocte jak dlouho spofit na urcity ucel
2. investice
a. posoudi rizné druhy investic, véetné investic do majetku
b. na ptikladu ukaze nutnost rozlozeni rizika
3. pojisténi
a. v ptikladu vybere vhodny druh pojisténi
b. uvede piiklady povinnych pojisténi

4. popiSe moznosti zabezpeceni na stari



D. Schodek rozpoc¢tu domacnosti
1.Z8
1.1 L. stupen
1. objasni vznik dluhil a nutnost jejich placeni
2. objasni rizika pajcek a vysvétli, v jakém ptipad¢ je vhodné si ptjcit
3. uvede priklady jak si pujcit
1.2 1. stupen
1. navrhne feSeni schodku rozpoctu domacnosti
2. puj¢ovani
a. rozhodne, v jaké situaci je vhodné a nevhodné si ptijcit
b. porovna nabidky vért
c. uvede piiklady spotiebitelskych tvéra
d. vysvétli postup ziskani avéru véetné posouzeni schopnosti splacet
3. disledky nesplaceni
a. vysvétli pficiny a disledky nesplaceni dluhu
b. vysvétli postup vymahani dluhu
c. v ptikladu navrhne feSeni zadluZeni
d. vysvétli jak se vyvarovat predluzeni
2.58
1. uroky, avéry
a. vysvétli zplsoby stanoveni tirokovych sazeb a vyuziti RPSN

b. odhaduje nebo vyhled4 obvyklou trokovou sazbu a RPSN béznych druhi
uvera

c. v ptikladu vybere nejvhodnéjsi tvér
d. v ptikladu posoudi tvéruschopnost a moznost zajisténi uveru

2. disledky nesplaceni



a. navrhne feSeni situace ptedluzeni

b. vysvétli disledky oddluzeni



Piiloha ¢. 2
Dotaznik

Vézeni respondenti,

jmenuji se Anna Matuskova a studuji na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v
Olomouci, obor NJ — ZSV. Chtéla bych Vas, studenty vysokych skol, pozadat o vyplnéni

dotazniku, ktery je soucasti mé bakalaiské prace na téma: Spréva osobnich financi studentii

vysokvch 8kol se zaméfenim na souvisejici psychologické aspekty.

Veskeré Vami vyplnéné informace jsou zcela anonymni a slouzi pouze k mému Setteni.

Dé&kuji za Vas cas a pravdivé odpovedi.

1. Jaké je vaSe pohlavi?
e Muz
e Zena

2. Jaky je vas vék?

3. Jaké je zaméreni vaSeho studijniho oboru?
e Ekonomické

e Humanitni

e Pfirodovédné

e Umclecke

e Pedagogickeé

Jiné:

4. Vyuzivate pri studiu moznosti pravidelnych ¢i nepravidelnych vydélka?
e Ano
e Ne

5. Jaky je Vas primérny hruby mésic¢ni piijem? (véetné kapesného, vydélki)

6. Jak byste ohodnotil/a svoje znalosti z oblasti financi? (5 hvézdicek = vyborné

znalosti)

TrLrTevr ey s




11.

12.

Setkal/a jste se v pribéhu svého studia s finan¢énim vzdélavanim?
Ano, ve skole (stfedni Skola, vysoka skola)
Ano, jinde

Ne
Nevim

Jak nakladate se svymi penézi? (Ize vybrat jednu nebo vice odpovédi)
Penize si Setfim

Kupuji si, co mé napadne a co chci

Ptispivdm na domacnost

Kupuji jen potiebné

Jiné

Odkladate si pravidelné néjakou ¢astku na velké vydaje (vzdélani, cestovani,
bydleni, auto, ...) nebo pro pripad neo¢ekavanych vydaja?

Ano

Odkladam, ale nepravidelné

Neodkladam, nepovazuji to za dalezité

Neodkladam, nemam z ¢eho

. Vysoka inflace znamena, Ze Zivotni naklady rostou?

ANo
Ne

Chcete investovat své penézni prostiedky na dva mésice. Ktera volba je z
hlediska rizika nejvice bezpe¢na?

Podilovy fond
Akcie

Terminovany vklad

Je méné pravdépodobné, Ze prijdete o vSechny své penize, pokud je uloZite na
vice mistech?

Pravda

Nepravda



13. Ktery uvér bude pro Vas jako dluznika vyhodnéjsi — ten, ktery bude tiro¢en 1 %

14. Mési¢ni splatky hypotéky na 10 let jsou vyssi nezZ u hypotéky se stejnou dluZznou

15. DokazZe$ objasnit a pracovat s pojmy jako jsou:

p. m., nebo ten, ktery bude urocen 10 % p. a.?

1% p. m.
10 % p. a.

¢astkou na 20 let, ale celkovy urok zaplaceny za dobu trvani ivéru bude mensi.

Pravda

Nepravda

Penzijni piipojisténi

ano 1 ne
Zivotni minimum

ano 1 ne
Debetni a kreditni karta

ano 1 ne
Schodek rozpoctu

ano 1 ne
Dluhopisy

ano 1 ne

v

16. Upfimné posud’te své vlastnosti a obvyklé chovani (vyberte nejtypictéjSich 5):
e Umim cekat

e Dtsledny a rozvazny

e Netrpélivy

e Mam sklon riskovat

e Neustale tthnu k novému

e Rychle zchladnu, kdyZ mé néco prestane zajimat

e Mam obvykle dobrou naladu

e Piinetspésich citim skleslost a rozpaky




19.

20.

Tézko se prizptisobuji nové situaci

Jsem néchylny k podeziivavosti a k pfehnanym obavam

v

. UpFimné posud’te své vlastnosti a obvyklé chovani (vyberte nejtypictéjSich 5):

Opatrny a obeziely

Zdrzenlivy a trpélivy

Neutstupny

Nesnasim nedostatky

Lehce prozivam netspéchy a neptijemnosti

Obcas se rozhoduji ukvapené

Dokazu se ovladnout i v neo¢ekavané, slozité situaci
SnaZim se Casto vyvolat soucit a pomoc ostatnich

V nové situaci ztracim hlavu

Mam vysoké naroky na sebe a na lidi kolem

. Na co povaZujete za rozumné si pujcit? (Ize vybrat jednu nebo vice odpovédi)

Darky na Vanoce
Dovolend k mofti
Na stary uveér
Mobil

Dm/byt
Televize

Ani jedno

Jiné:

Pokud si potirebujete nakoupit potraviny, sledujete letaky ostatnich
obchodnich fetézcii, nez u toho, ktery mate u sebe v okoli nejblize?
Ano

Ne

Pokud byste byli v situaci, Ze Vam kon¢i spoi‘eni zaloZené Vasimi rodi¢i, a nyni si

mate zvolit, zda jej vyberete nebo jej prodlouZzite, za predpokladu dalSiho
zuroceni, jak se rozhodnete?

Ihned bez pfemysleni ukonéim spofeni a penize budu mit k dispozici

Zvéazim zivotni situaci (pfitelkyné, bydleni, odkaz na blizkou budoucnost) a pfiklonim

se k ukonceni spofeni



e Spofeni prodlouzim se zdmérem ziroceni sumy penéz

21. Za co utrati$ nejvétsi ¢ast svého piijmu? (kapesné, dary, vydélky)
e Zajidlo

e Zadrogerii

e Zakonicky

e Zanapoje, sladkosti a pochutiny

e Zatablet, mobil, za jinou elektroniku a piislusenstvi

o Setiim si

e Jiné (uved)

22. Myslite si, Ze mate dostatek volného ¢asu? Se kterym tvrzenim v oblasti volného
¢asu se nejvice ztotoZnujete?

e Vice financi mi umoznuje zajimav¢jsi utvareni volného casu

e Mezi travenim volného ¢asu s mymi osobnimi financemi nevidim souvislost

e Kwvuli studiu a praci (brigady aj.) mi nezbyva moc volného ¢asu

e Diky piivydélkiim mam vice volného Casu

23. Myslite si, Ze byste sviij volny ¢as travili vice podle VaSich predstav, kdybyste

méli vice finan¢nich prostiedka?

e Ano
e Ne
e Nevim

24. ZKus zaradit, jak moc jsou pro tebe dilezité tyto hodnoty v Zivoté:

zdravi

nejmené 1 2 3 4 5 nejvice

dobra prace

nejmené 1 2 3 4 5 nejvice
kvalitni bydleni

nejmené 1 2 3 4 5 nejvice
dobré vztahy

nejmeéné 1 2 3 4 5 nejvice




fungujici rodina

nejmeéné 1 nejvice
vysoké vydélky

nejmeéné 1 nejvice
mnoho pratel

nejmeéné 1 nejvice
moznosti seberealizace

nejmeéné 1 nejvice




