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ABSTRAKT

Predkladand bakalarska prace byla zamérena na vytvoreni nabidky edukacnich aktivit
v ramci environmentalni vychovy, jejimz cilem bylo zvysSit povédomi predskolnich déti
o vyznamu vcely medonosné jako naseho vyznamného opylovace. Hlavni daraz byl
kladen na hravou formu aktivit, které maji vzbudit zdjem déti o vyuku v dané oblasti
a pomoci prozitkovych metod uceni si uvédomit vyznam opylovacli pro nasi spole¢nost
a lidstvo jako takové. V teoretické Casti byly vymezeny zakladni pedagogické pojmy
a terminologie. Dalsi ¢ast bakalarské prace byla vénovana plvodu véely medonosné,
jeji biologii a morfologii. Nedilnou soucasti této literarni ¢asti, popis principu opylovani,

jeho dopad na potravinovou produkci a biodiverzitu prostredi.

V praktické casti byly predstaveny aktivity zamérené na hravou formu proZitkového
uceni. Prezentované aktivity byly realizovany v prostfedi materské Skoly v lJiznich
Cechach a jsou podrobné popsany. Program byl podroben reflexi, kterd zhodnotila

dopad vzdélavacich nabidek na déti v matefské Skolce.

Klicova slova: environmentalni vychova, prozZitkové uceni, véela medonosnd, opylovani



ABSTRACT

Presented bachelor thesis was focused on creating a range of educational activities
within the framework of environmental education, the aim of which was to raise
the awareness of preschool children about the importance of the honey bee as our
important pollinator. The main emphasis was placed on a playful form of activities that
are intended to arouse children's interest in learning in the given area and, using
experiential learning methods, to realize the importance of pollinators for our society
and humanity as such. Basic pedagogical terms and terminology were defined in the
theoretical part. Another part of the bachelor's thesis was devoted to the origin of the
honey bee, its biology and morphology. An integral part of this literary part,
a description of the principle of pollination, its impact on food production
and environmental biodiversity. In the Practical part, activities focused on a playful
form of experiential learning were presented. The presented activities were
implemented in a kindergarten in South Bohemia and are described in detail.
The program was subjected to reflection, which evaluated the impact of educational

offers on children in kindergarten.

Keywords: environmental education, experiential learning, honeybee, pollinators
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1. UVOD
,Priroda je nejvétsim ucitelem. PokaZdé, kdyZ otevres oci, je tu néco, co té muZe ucit.”
~ Paulo Coelho ~

O pravdivosti této myslenky se presvéd¢i kazdy, kdo je vnimavy, umi se divat
kolem sebe, dokdaze klast otdzky a hledat na né odpovédi. Déti pfedSkolniho véku jsou
od pfirody zvidavé, a je jen na nas dospélych, jak tuto jejich pfirozenost vyuzZijeme
k Uspésnému rozvinuti jejich potencialu.

Kdykoliv jsem se osobné setkala s détmi a ptala jsem se: ,ProC jsou vcely pro nds,

I//

pro lidi, dilezité?“ Dostalo se mi odpovédi: ,ProtoZe nam ddvaji med!” A protoze téma
pfirody je mi velmi blizké, zacala jsem premyslet o vzdélavacim programu

do matefskych skol, ktery by tento postoj ke véeldm upravil.

Prala jsem si vytvorit takovy vzdélavaci format, ktery by odpovidal sou¢asnym trendiim
ve vzdélavani. Navrieny program mél byt interaktivni a obsahovat metody
prozitkového uceni, kooperativniho uceni, podpofit rozvoj kritického mysleni.
Ve spolecné diskusi nachdzet odpovédi na otazky, které vyvstanou. A soucasti by mélo

byt také smysluplné vyuziti multimedidlnich prvkd.

Predkladam nabidku edukacnich aktivity, které jsou navrzeny v souladu s rdmcovym
vzdéladvacim programem pro predskolni vzdélavani (RVP PV), a které se propisu;ji

do vSech vzdélavacich oblasti jim vymezenym.

V teoretické ¢asti jsou zminény zakladni pojmy, ndzvoslovi, ukotveni environmentalni
vychovy v RVP PV. Ddle pak popis v€ely medonosné a princip opylovani rostlin.
V praktické ¢asti jsou uvedeny aktivity zamérené na naseho vyznamného opylovace,
v€elu medonosnou, a to formou prozZitkového uceni. Pfedstavené aktivity jsou v praci
podrobné popsany a nasledné byly ovéreny v prostfedi materské Skoly v lJiznich
Cechéach. Rovné? byla provedena reflexe programu, a to jak ze strany déti, tak ze strany

pedagogl.
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2. LITERARNI CAST

2.1 ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA

2.1.1 Vymezeni pojmu ,environmentalni vychova“

Environmentalni vychovu lze vymezit jako vzdélavaci proces, jehoz cilem je puUsobit
na jedince tak, aby ziskal motivaci pefovat o pfirodu. Jediné tak bude moZno
dosahnout vétsi zodpovédnosti lidského spoleCenstvi k sou¢asnému stavu pfirody.
Jednim z prvnich doporuceni, jak fesit ekologickou krizi je posilovat u kazdého jedince
odpovédnost a citlivy pfistup ke svému okoli. DuleZitou roli hraje napfiklad védomé

vedeny, sttidmy zZivotni styl (Jancarikova, 2010).

Podobné definuje environmentalni vychovu Léblovd (2012), kterd vychovu
k odpovédnému pftistupu k pfirodé a pochopeni jeji jedinecnosti vnima jako zasadni
pro budovani spravnych postoji ¢lovéka, ukotveni si moralnich hodnot a kompetenci
k ochrané a péci o prirodu. Vramci téchto postojli by jedinec mél byt schopen
se ovladnout a omezit svou spotfebu, odmitnout konzum, dokdzat si odfict nebo vzdat

se néceho ve prospéch udrzitelnosti nasi planety Zemé.
2.1.2 Environmentalni vychova, vzdélani a osvéta (EVVO)

,Environmentdlini vzdéldvdni, vychova a osvéta (EVVO) a environmentdlni poradenstvi
(EP) jsou vyznamnymi preventivnimi ndstroji politiky Zivotniho prostredi. Jejich cilem je
rozvoj kompetenci (znalosti, dovednosti a postoji) potfebnych pro environmentdlné
odpovédné jedndni lidi, tedy takové jedndni, které je v dané situaci a moznostech co
nejpfiznivéjsi pro souéasny i budouci stav Zivotniho prostfedi.“(MZP, 2023)
Environmentdlni jednani, jakozto nejpfiznivéjsi jednani pro soucasny i budouci stav
Zivotniho prostredi, je chdpano v osobni, obcCanské i profesni roving, dotyka se

zachdzeni s pfrirodou a pfirodnimi zdroji, spotfebitelského chovani a aktivniho

ovliviiovani svého okoli s vyuzitim demokratickych procest a pravnich prostredka.

,EnvironmentdlIni vzdéldvdni vychova a osvéta” je ¢eskym terminem, ktery se preklada
z anglického vyrazu environmental education, kdy environment znaci Zivotni prostredi
a education je vnimano jako vzdélavani, vychova a osvéta pro vSechny typy cilovych

skupin. At uz se jedna o dospélé ¢i nejmensi déti (Jancafikova, 2010).



2.1.3 Ekologicka vychova

Az v 80.letech se zacal pouZivat vice vystizny pojem environmentalni vychova, ktery
nahradil stavajici termin — ekologicka vychova. Ddvodem pro nahrazeni tohoto pojmu
bylo predevsim to, Ze rozvoj tohoto oboru probihd pfedevsim v anglicky mluvicich
zemich, kde je ekologie jako samostatnd védni oblast nebo alternativni proud
environmentalni vychovy. Stalé pouZivani pojmu ekologickd vychova vysvétluji
skutecnosti, Ze néktefi autofi, vénujici se této oblasti, nepftistoupili na slouc¢eni pojmu,
vyslovnost slova “environmentalni“ muizZe byt obtiznd a pro nékteré je pojem

“ekologicka” pro Feseny problém vystizn&jsi (Cinéera, 2007).

Leblova (2012) zminiuje, Ze pojem ekologickd vychova presahuje rdamec pfirodovédy,
protoZe jejim zdkladem je zkoumani vztah( mezi organismy a jejich prostfedim.

V minulosti bylo jeji zaméreni na ochranu vzacnych druh( a osvétu.

Vychova kudrzitelnému rozvoji nasi spolecnosti predpoklada Sirsi pochopeni
problematiky a jejiho hlubsiho zkoumani jak v oblasti ekonomické, tak socialni, nebo
kulturni. Znamena mimo jiné pfijeti zdravého Zivotniho stylu a vymezeni se proti

plytvani a konzumu (Leiblova, 2012).

2.2 Cile environmentalni vychovy

Pokud chceme v materské Skole realizovat vyuku pomoci environmentalni vychovy,
znamena to dat ditéti prileZitost a prostor pro jeho rozvoj v pfirozeném prostredi

prirody.

Obecnym cilem environmentalni vychovy je rozvoj kompetenci zamérenych
na odpovédné jedndni vici Zivotnimu prostfedi. To znamena, aby urcité chovani v dané
situaci co nejvice pfispélo kochrané soucasného i budouciho stavu pfirody.
Odpovédné jednani ve vztahu kZivotnimu prostfedi zahrnuje osobni, obcéanské
a profesni jednani, které se tyka zachazeni s prirodou a jejimi zdroji, spotiebitelského
chovani a aktivniho ovliviiovani okoli pomoci demokratickych procesd a prdvnich
nastrojd. EVVO podporuje a motivuje jednotlivce k takovému jednani, které vsak zalezi

na svobodném rozhodnuti kazdého jednotlivce. (Broukalova et al., 2011). Dokument
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definuje pét oblasti pro rozvoj odpovédného jednani: Vztah k pfirodé, Vztah k mistu,
Ekologické déje a zakonitosti, Environmentalni problémy a konflikty a Pfipravenost

jednat ve prospéch Zivotniho prostredi.

»,Cilem environmentdlni vychovy by mél byt &lovék s rozvinutym zdjmem o pfirodu,
s touhou ji pozndvat a potfebou ji aktivné ochrariovat stzv. environmentdini

senzitivitou.” (Leblova, 2012, s. 16).

Podle vyzkumu Librové (2003) souvisi schopnost ¢lovéka Zit bohaty Zivot se skromnymi
prostifedky, aniz by si pfipadal, jakkoliv ochuzeny, s moZnosti pfimého kontaktu

s pfirodnim prostredim v détstuvi.

Environmentdlni vychova v materské Skole ddva détem prostor pro osobni zkusenost
s pfirodou, vnimat ji vSemi smysly. Zvlasté u déti, vyrastajicich v méstském prostiedi by
méla priroda tvorit prostor pro volnou hru, uéeni, objevovani i relaxaci. Jednim z cilg, je
naucit déti vnimat krasu a objevovat tajemstvi pfirody. Mit Uctu k pfirodé a naucit se ji
milovat. Rozvijet v détech povédomi o ridznych formach Zivota a péstovat v nich

odpovédnost za Zivotni prostiedi (Leblova, 2012).

2.3 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program stanovuje na statni Urovni vzdélavaci obsah pro danou
etapu vzdélavani. Kazda $kola si dale stanovi sv@j vlastni program (SVP) vychdzejici
z pfislusného RVP, ale zaroven bere ohled na konkrétni, specifické podminky Skoly.
+RVP PV je osobnostné orientovany pldn, ktery  zahrnuje  podminky
pro individualizované vychovné a vzdéldvaci plisobeni v materské skole.” (Opravilova,

2016, s. 71).

Dil¢i dovednosti, hodnoty a postoje, kterych Ize dosdhnout environmentalni vychovou
mUlzZeme vymezit RAmcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani v jeho
jednotlivych oblastech. Environmentalni vychova muze byt realizovana ve vSech nize
uvedenych oblastech, protoZe je uvddéna, jako prurezové téma. RVP PV stanovuje cile,
které pedagog u ditéte podporuje, vzdélavaci nabidku, ocekavané vystupy i rizika, ktera

ohroZuji vzdélavaci zdmér pedagoga (Jancafikova, 2010). ,Environmentdlni vychova
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nabizi moZnosti ziskdvat a rozvijet vsechny kompetence dané RVP PV.” (Leblovd, 2012,

s. 17).

V nize uvedenych oblastech se zamérime na cile a vzdélavaci nabidku, kterou mazeme

nabidnout ditéti.

2.3.1 Dité ajeho télo

,Zamérem vzdéldvaciho usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat riist
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych
i manipulaénich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym

Zivotnim ndvykim a postojim.” (RVP PV 2021, s. 15).

Vsechny dil¢i vzdélavaci cile Ize uskutecnit v pfirodé s vyuzitim volného prostoru, kdy
na Cerstvém vzduchu vyuZivdme pfirodnich prekdzek a pfizpisobujeme se danym
podminkam. Diky volnému pohybu v pfirodé si uvédomujeme, co je zdravé, bezpecné a

co naopak neni.

Podle Leblové (2012) se pti ztizenych podminkach pro pohyb dité nauci vice vnimat své
télo a svedenim ucitele ziskaji nové informace o fungovani téla. Déti si tak osvoji
soucinnost pohybu a zrychleného dechu, rozezndvani zvuk(, tvar(, vani i chuti.

PFi manipulaci s ptirodninami je také pfimo spojena hruba i jemna motorika.

2.3.2 Dité a jeho psychika

,Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a jazyka,
pozndvacich procest a funkci, jeho citi i vule, stejné tak i jeho sebepojeti
a sebenahlizeni, jeho kreativity a sebevyjddieni, stimulovat osvojovdni a rozvoj jeho
vzdéldvacich dovednosti a povzbuzovat je v dalsim rozvoji, pozndvdni a uceni.”

(Kolektiv autort, 2021, s. 17).

V této oblasti je moZné se blize zaméfit na rozvoj recovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich i produktivnich pravé diky popisovani smyslovych vjemu,
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zazitkQ a pocitd. Projevy verbalni i neverbdlni komunikace miZeme podle Leblové
(2012), pozorovat v praci samostatné i pfi praci dvojic ¢i skupin. Pfi spoluprdci je
potfeba déti naucit dovednostem diskuse a argumentace. RozSifovani slovni zasoby
probiha skrze nové pojmy, nazvy zvifat, rostlin ¢i pocasi. Diky samostatnému vybéru

objektu mGzeme podporovat v détech zvidavost a zdjem (Leblovd, 2012).
Oblast ,,Dité a jeho psychika“ mizZeme dale délit na:
2.3.2.1 Pozndvaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Leblova (2012) popisuje, Zze vramci volné hry v pfirodé bude probihat pfirozena
komunikace, kdy pfirodniny, zvifata a dalSi mohou byt pouZity pfi vyjadreni estetického
zazitku v oboru vytvarném, hudebnim i pohybovém. Ucitel muizZe nabidnout ditéti
pfimé pozorovani objektl a jevl a rozbor jejich pozorovani, reSeni myslenkovych
a praktickych problému i ¢innosti objasfujici ditéti charakteristické promény a vyvoje
v pfirodé.

2.3.2.2 Sebepojeti, city a vule

Tuto oblast mGzeme propojit s literaturou, krdsnou i odbornou, ktera ditéti priblizi
Zivot a procesy, které v pfirodé nachazi. Leblovda (2012) doporuduje zapojit
ekonaratologii, kterd v ditéti probouzi enviromentalni senzitivitu diky vypravéni skrze

zvirata, rostliny a dalsi pfirodniny.

Dité by si také mélo uvédomovat svou samostatnost, své moznosti a limity, které
se posouvaji diky nastavenych v aktivitdAch a jejich zvladnuti prozZit radosti
ze zvladnutého. Je také dulezité respektovat predem ujasnéna pravidla a prijmout
povinnosti, které se vyskytnou vramci aktivity a prohlubuji tak Usili a soustfedéni

¢innost dokoncit (Kolektiv autort, 2021).
2.3.3 Dité a ten druhy

LZamérem vzdélavaciho usili ucitele v interpersondini oblasti je podporovat utvareni
vztahl ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich
vzdjemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahid.” (Kolektiv autor(, 2021,

s. 23).
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Prostredi pfirody nam ddva moznost hrat radu her, kterd posiluje vztahy mezi détmi,
ale i vztah k prostiedi, ve kterém se pohybuji. Diky takto zaloZenym hram budou
rozvijet prosocialni vztahy ve skupiné ve chvilich, kdy bude druhy potfebovat pomoc,
napt. nést batliZek ¢i pajcit obleceni. Pro vytvoreni pravidel doporucuje Leblova (2012),
nechat vytvaret modelové situace o spravném chovani samotnymi détmi, kdy predvadi
Sermovani klackem ¢i trhani listi ze stromu. PFi fizené Cinnosti se budou déti ucit

respektovat slabsi a tolerovat ty, ktefi se pomaleji vyjadruiji.
2.3.4 Dité a spole¢nost

,Zdmérem vzdéldvaciho usili ucitele v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité
do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést je do svéta
materidlnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si
potfebné dovednosti, ndvyky i postoje a umozZnit mu aktivné se podilet na utvdreni

spolecenské pohody ve svém socidlnim prostredi” (Kolektiv autor(l, 2021, s. 25).

V této oblasti je nejvice zastoupena kooperace a souziti ve spole¢nosti ostatnich lidi,
jejichz ¢innost blize souvisi s pfirodou a environmentdlni vychovou. Déti se tak mohou
setkat slesnikem, myslivcem, ekologickymi pracovniky atp. Nejen setkavani,
ale i rozliSovani a osvojovani si spolecenskych roli v rdmci dospélych osob, mlize détem
pomoci, utvofit si zakladni predstavu o pravidlech a chovani v prostfedi pfirody.
Leblova (2012) také popisuje rozvoj prosocidlniho chovdni, mordlnich hodnot
a vytvareni aktivniho postoje ke svétu skrze setkavani se sjinymi dospélymi,
vyjadfovani problému, navrhovani feseni. Mezikulturni cinnost se muizZe dotykat
napt. vyhledavani a porovndvani narodnich strom(, srovnavani Zivota lidi i zvirat
mezi kontinenty. V kulturnich programech, které nabizi muzea, mohou déti Cerpat
z promitnuti pfirody do hudby nebo vytvarného uméni. Planovani a pfiprava
spolecnych akci, zabav a slavnosti umozni détem spolupodilet se na jejich prabéhu

a zurocit tak ziskané védomosti (Leblova, 2012).
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2.3.5 Dité asvét

LZamérem vzdélavaciho usili ucitele v environmentdini oblasti je zaloZit u ditéte
elementdrni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi
— pocinaje nejblizsim okolim a konce globdlnimi problémy celosvétového dosahu —
a vytvofit elementdrni zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (clovéka)

k Zivotnimu prostredi.” (Kolektiv autoru, 2021, s. 27).

Vzdélavaci cile v této oblasti se pfimo dotykaji Zivotniho prostiedi a ekologického
chovani. Vytvareni kladného vztahu k okolnimu prostiedi probiha podle Leblové (2012)
postupné, nejdrive v misté, kam si chodi ¢asto hrat, na zahradu, do lesa nebo na louku,
pozdéji si za¢nou vSimat SirSich spojitosti se zménou pocasi, ro¢niho obdobi, ale také
se znecisténim. Takto m(iZze vzniknout podklad pro rozhovory, jak prostfedi chranit
azlepSovat, a stim spojené poznatky a dovednosti potifebné k vykondvani
jednoduchych cinnosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného

prostredi.

2.4 Environmentalni vychova v materské skole

Podle MSMT je doporuéeno: ... uplatriovat takové metody a formy vzdéldvdni, které
vedou k aktivizaci Zakii a k podpore cinnostniho uceni. DileZitou slozkou EVVO je
i pfimé uceni ve venkovnim terénu, které je hlavné v predskolnim a mladsim Skolnim
véku navic spojeno i s véasnym rozvijenim harmonické osobnosti a prirozené vitality
déti. DileZité je rovnéZ vytvdret ve skole i mimo skolu vhodné podminky pro informdini
uceni a neformdlni vzdélavani v oblasti EVVO tak, aby podnécovaly a synergicky

podporovaly formdini vzdéldvdni.” (MSMT, 2008).

Podle Jancarikové (2010) je pro realizaci environmentdlni vychovy v prfedskolnim
vzdélavani dllezita responsibilita, tedy zesilend komunikace mezi dospélymi (rodici,
ucitelem) a ditétem, protoze nejen Ze poskytuje vhodné prostiedi pro dité, ale zaroven

mu predkladd a vtiskava prosocialni chovani k ostatnim.
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Na zdkladé vyzkumu, ktery provedly Jancafikova a Kapucidnova (2012), zjistily, ze
pfi realizaci environmentdlniho vzdélavani vkladaji ucitelky dllezZitost témto tématim:
environmentalni senzitivita, environmentdlni zdkonitosti a vyzkumné dovednosti,
s nejvyssi prioritou prvniho z nich. Zakladnim cilem environmentdlni vychovy je rozvoj
environmentalni  senzitivity uz v predSkolnim  vzdélavani.  Predpokladem
k harmonickému rozvoji je zejména dostatecny pozitivni kontakt s pfirodnim
prostifedim, ktery bude zapamatovatelny. Samotny kontakt ale nestaci, je potreba
navazat dalsSi praci s pozitivnimi zazitky, jejich zpétna evokace, reflexe a diskuse.
Environmentalni a ekologické zakonitosti jsou jednim z nejsloZitéjSich soubor(
a ukolem pedagoga je vhodné prizpUsobit témata predavand détem na jejich uroven.
Témata, na ktera se ucitelé predevsSim zaméruji, jsou jasné Citelnd, napf. potravinové
fetézce, zmény pocasi atp. Vyzkum a badatelska ¢innost nabizi détem zabavné aktivity,
které jsou pro déti velmi atraktivni a zvysi jejich zdjem o Zivotni prostiedi. Zatazovani
badatelskych aktivit do vyuky probihda umérné véku a schopnostem déti, které se uci

vyuzivat badatelské metody vlastnimi smysly (pozorovani a experiment).

Pedagog predskolniho vzdélavani, musi mit pro realizaci environmentalni vychovy
nékolik predpokladli. Jednd se predevsim o radnou aprobaci, dalsi vzdélavani
v environmentalni problematice. Pfedpoklada se, Ze ucitel pfipravujici environmentdlni
vzdélavani se fidi nejnovéjSimi poznatky, sleduje aktualnost informaci a poskytuje
détem pravdivé udaje. Ucitel by se nikdy nemél stydét za to, pfiznat pfipadnou
neznalost. DullezZita je aktivni podpora ditéte, vzajemna spolupriace a koordinace
a zapojeni celé tfidy. Ucitel by mél pracovat na zméné vnitfniho i vnéjsiho prostredi
materské Skoly, spolupracovat s rodici a institucemi poskytujicimi environmentalni
vzdélavani ,Responsibilita je vnimdni a respektovdni potreb ditéte a pfizplsobeni
pedagogického pulsobeni témto potfebdm. Rodi¢, pedagog nebo vychovatel se vciti

do potreb ditéte a naplriuje je.” (Jancarikova, 2010, s.11).
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2.5 Metody a formy prace

Pfedskolni vzdélavani musi plné respektovat vyvojovd specifika vSech déti, a to jak
na urovni fyziologické, emocionalni, kognitivni a socialni. Ke vzdélavani se pfistupuje
podle individudlnich potfeb a moZnosti jednotlivce. Aktivity déti v materské skole jsou
spontanni anebo fizené, nicméné by mély byt ve vyvaieném poméru a vzajemné
provazané. Ucebni aktivity mohou mit nejriznéjsi podobu. At uZ jde o nezdvaznou
détskou hru, spontanni socidlni uceni, situa¢ni uceni, prozitkové anebo kooperativni
uceni, vidy by mélo v ditéti probouzet chut se aktivné podilet, podnécovat zajem

a radost z osvojeni novych poznatk( a dovednosti (MSMT, 2021).

Jancarikovda (2010) dale uvadi dalsi vhodné formy prace v oblasti environmentalnich
¢innosti pro zprostifedkovani novych informaci nebo osvojeni si urcitych kompetenci.
Jsou to zejména: pozorovani, experiment, pfirodovédné vychazky, naucné stezky, hry
v pfirodé a na prfirodu, ekonaratologie, tvorba z pfirodnich materialti, kontakt
s pfirodninami, poznavani zivli, dlouhodoba péce o zahradu, rostlinu, Zivocicha,

krmitko, studanku atd., kontakt se zviraty a jiné.

2.5.1 Zazitkova pedagogika

Zazitkova pedagogika je asto nazyvana také prozitkovym nebo zkuSenostnim ucenim.
Je zaloZena na wvyuzZivani osobnich zkusSenosti, které jsou propojeny semocemi
a smyslovymi viemy jednotlivce. Clovék si Iépe pamatuje proZitek, neZ teoretické uéeni
a je schopen si ho snadno vybavit a uchovat v paméti. Nicméné prozitek je neprenosny,
je obtizné sdélitelny a nelze ho dokonale popsat, protoZe je spojen nejen s poznanim,

ale také s emocemi a subjektivnim vnimani v daném okamziku.
Prozitek je klicovym prvkem zaZitkové pedagogiky. Déti ho ziskdvaji zejména
v matefské Skole prostfednictvim her a aktivnich cinnosti. Nasledné mohou vyuzit

reflexi na své provedené aktivity krozvoji své kreativity, komunikace a svého

sebevédomi (Fryzlova, Gabrielova, 2014).
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Podle Svejdové: ,Uplatriovdnim proZitkového uceni v matefské $kole usilujeme
o propojeni emociondlini sloZky osobnosti ditéte s rozvojem socidlnim a intelektudlnim.
V praxi to znamend vytvorit pro déti podminky pro proZitkové bohaté cinnosti
vychdzejici z potfeb a zdjmu déti a tyto cinnosti pak pedagogicky co nejlépe vyuZit

pro komplexni rozvoj ditéte po vSech strankdch” (Svobodova et. al., 2010, s. 109).

Prvofadym ukolem pedagoga je vytvofit takovou atmosféru, aby ditéti bylo umoznéno
citlivé objevovat a vnimat pfirodu a prostfedi kolem sebe. Svou dulezitost ma i udrzeni
jejich pozornosti, nechat jim prostor pro premysleni a zkoumani a nevmésovat se

do jejich vnimani (Cornell, 2012).
2.5.2 Hra

Opravilova (2016) povazujeme hru u déti predSkolniho véku za smysluplnou c¢innost,
ktera se stala nepostradatelnou naplni dne ditéte a ma hlavni postaveni mezi ostatnimi
¢innostmi. Cilem hry je ¢innost sama. Ditéti hra pfinasi uspokojeni, radost, zdbavu
a celkové ma velky vyznam pro vSestranny rozvoj ditéte. Dité ziskava zkuSenosti, rozviji
fantazii, fe¢, mysleni a usudek. Pfirozené se uci komunikovat, fesit problémy, bere
na sebe rozdilné role a vytvafi si tak rdznorodé situace z redlného Zivota. Hra mlze mit
i terapeuticky ucinek a dité hrou taktéz relaxuje. ,Proces herni ¢innosti, pfi kterém

se obohacuje individudini zkusSenost, tvofi zdklad pfirozeného a nendsilného uceni

.....

Hra jako takova by méla mit charakter spontaneity a dobrovolnosti. Dité si nehraje
védomé proto, aby se ucilo né¢emu novému, ale déld tak z vnitfni motivace, Ze ho
¢innost zajima, ma z ¢innosti radost, pfirozené véci zkouma a zkousi. Timto nabird

zkuSenosti a uci se (Kotatkova, 2014).

Volna hra nese znak spontanni ¢innosti, avSak pedagogové casto pouZivaji hru jako
metodu k naplnéni vychovné — vzdélavacich cild. Idedlni by bylo, kdyby do jisté miry
fizend cinnost nesla prvky spontdnniho ucéeni a dobrovolnosti. To pfinasi naroky
na pedagoga, ktery by mél umét nejen evokovat a déti motivovat, ale mél by umét

také pretavit soutézivé hry v hry prosocialniho charakteru (Svobodova et. al., 2010).
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3. VCELA MEDONOSNA

3.1 Vcela medonosna v taxonomickém pojeti

Taxonomie se zabyva tfidénim Zivych organism( do jednotlivych skupin, tak zvanych
taxon(. Jednim ze sledovanych znakd organismU je, Ze ptirozené tvoti skupiny, které
nazyvame druhy. A pravé tyto druhové skupiny se staly zakladnimi jednotkami
taxonomického systému. Taxonomicky systém muze pripominat vétveni stromu, podle

néhoz je prehledné roztfidéno vse Zivé.

Prvni fylogeneticti badatelé se pokouseli tfidit organismy podle anatomickych i

morfologickych znak, které byli schopni pozorovat (Danihlik et al., 2017).

Danihlik et al. (2017) uvadi fazeni v€ely podle hlavnich taxonomickych skupin takto.
Rige: Zivoichové (Animalia)
Kmen: Clenovci (Arthropoda)
Trida: Hmyz (Insekta)
Kohorta: Hmyz s proménou dokonalou (Holometabola)
Rad: Blanokfidli (Hymenoptera)
Podiad: Stihlopasi (Apocrita)

Infraiad: Zahadlovi (Aculeata)

Nadceled: Vcely (Apoidea)

Vcela medonosna je fazena podle zoologického systému dle Papacka (2000) navic

vv s

napriklad do podfiSe mnohobunééni (Metazoa), podkmenu vzdusnicovci (Tracheata),
nadtridy Sestinozi (Hexapoda), podtridy k¥idlati (Pterygota), Celedi v€eloviti (Apidea),

podceledi véely (Apinae Latreille), rodu véela (Apis Linnaeus), druhu véela medonosna

(Apis mellifera Linnaeus).
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Jak je patrno, nds soucasny ,taxonomicky strom je Zivy “ v prlbéhu ¢asu se rozrlsta
arGzné preskupuje, nebot diky modernim technologiim a nastrojim molekularni

genetiky je mozno presnéji urcit vzajemnou pribuznost organismu.
3.2 Ptivod a rozsifeni vcel

Pravdépodobnd existence véely medonosné se odhaduje na dobu pred tficeti miliony

let (Tautz, 2009).

Védci se domnivaji, Ze v€ely se vyvinuly puvodné z dravych, masoZravych vos, avsak
diky koevoluci s kvetoucimi rostlinami se tito prapfedci vcel, zacaly ¢im dal tim vice
orientovat na sbér pylu a sani nektaru. Jeden z vyznamné rozdilnych morfologickych
znakl mezi dnesnimi véelami a vosami je, Ze nohy vcel jsou specidlné prizpisobené

pro sbér a transport pylu (Cramp, 2013).
3.3 Nejstarsi znama vceli fosilie

V roce 2006 byla védci objevena fosilie blanokfidlého hmyzu, ktery ma nékteré znaky
pylosbérnych véel, a naopak nékterymi znaky se blizi k masoZzravym celedim. Tento
3 mm velky exemplaF by dokazoval klasickou teorii vzniku véel Zivicich se pylem, které
vzesly z masozravych predk(. Vyborné zachovana fosilie byla objevena v Barmé a jeji
druh je pojmenovan Melittosphex burmensis, podle mista svého nalezeni. Prehistoricky
jedinec je zality v jantaru a jeho stari se odhaduje na pfiblizné 100 milionu let. Jantar je
mineralizovana Zlutooranzova az ¢ernd pryskyfice rostlinného plvodu, ktera v pavodni
tekuté formé pojmula rlznorodé organismy a timto je bez pfistupu vzduchu
zakonzervovala. Takovymto zplsobem uchovany jedinec ma nedocenitelny vyznam
pro vyzkum vyvojové linie vcel, protoze jeho organismus bez pfistupu kysliku nepodlehl

rozkladu a je tedy mozZno pozorovat dokonale zachované detaily (Danihlik et al., 2017).

Danforth & Polnar (2011) ve svém publikovaném ¢lanku uvadéji dalsi morfologické
informace o fosilii Melittosphex burmensis, které dokladaji, Ze tento jedinec ma
morfologické rysy naznacujici blizkou prfibuznost vcel spiSe nez jakoukoliv fosilni nebo
soucasnou skupinou vos. Nicméné se jednd o vyznamnou prechodovou formu, kterd

spojuje vcéely a vosy.
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Fosilie vCelich druh(l jsou vzacné, a proto jsou tyto objevy velmi cenné pro védecky
vyzkum v oblasti evoluce hmyzu. Nékolik mésicll po nalezu jantarové fosilie v Barmé
se védcim podatilo precist geneticky kod tohoto druhu hmyzu a jeho zverejnéni v fijnu
2006 odhalilo prekvapuijici zjisténi vzajemnych vztah( vcel se savci véetné cClovéka

(Cramp, 2013).

Pravdépodobnad existence véely medonosné se odhaduje na dobu pred tficeti miliony

let (Tautz, 2009).

3.4 Rozsireni vcel

,Pred vice nez 100 miliony let byly na Zemi z rostlin nejvice zastoupené jehli¢nany, které
jsou vétrosnubné. S postupnou evoluci vcel schopnych opylovat rostliny se casem

prosadily i kvetouci druhy” (Cramp, 2013, s. 10).

Soucasné s evoluci kvetoucich rostlin probihala evoluce opylujicich véel, a tak
se pravdépodobné zacal vyvijet jeden z nejzajimavéjsich symbiotickych vztahu
v prirodé vibec. Tento vzajemné si prospésny a zavisly vztah se nazyva opylovani.
Vcely prendsSeji pyl mezi kvéty a umozZnuji tak opyleni rostlin, a naopak rostliny

poskytuji nektar a pyl jako potravu véeldm (Cramp, 2013).

Diskuse o fylogenezi a historické biogeografii véel rodu Apis je neustdlym tématem
ve védeckych kruzich. Tradi¢ni hypotézy umistuji misto jejich plvodu do Asie, protoze
tam se v soucasnosti nachazi nejvétsi pocet druhl tohoto rodu. Pokud je toto presné,
potom jedinym druhem, ktery migroval v minulosti, byla véela medonosnd, kterd
postupné pronikla z Asie do Evropy a Afriky. AvSak rozsahlé genetické studie narusily
tuto teorii tim, Ze prokazaly africky pdvod véely medonosné. Tyto studie naznacuji, Zze
vCela medonosnd osidlila Eurasii pozdéji nez Afriku, a to minimalné ve dvou vinach

nezavislych na sobé (Danihlik et al., 2017).

Podoba, jakou méli kontinenty v dobé tretihor — oligocén (34 -23 miliona let),
neumoznovala migraci mezi africkym a evropskym kontinentem. Proto dlouhou dobu

nad plvodem vcely medonosné viselo mnoho otdzek, nicméné: ,, Rekonstrukci pohybu
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kontinentdlnich desek vsSak bylo prokdzdno, Ze v miocénu existovala primd cesta
pres Gibraltarsky priliv, ktery v té dobé nebyl sirsi neZ nékolik kilometri. Ani Saharskad
poust tehdy migraci nijak nebrdnila, protoZe poustni charakter md tato oblast

aZ od konce miocénu” (Danihlik et al., 2017, s. 12).

Pravdépodobnd existence prapredka vcéely medonosné se odhaduje na dobu
pred tficeti miliony let (Tautz, 2009). Morfometrickymi analyzami bylo zjisténo, ze
k odstépeni druhu Apis mellifera od spole¢ného predka doSlo nejpravdépodobnéji

pred cca osmi milidny let, a to na africkém kontinentu (Danihlik et al., 2017).

3.5 Mimoradny vyznam vcel

Opylovani je klicové pro reprodukci kvetoucich rostlin. Bez vcel a jinych opylovacl by
mnoho rostlin nedokazalo produkovat semena nebo plody. Je dilezZité si uvédomit, Ze
véely nejsou jedinymi opylovaci kvetoucich rostlin, ale jsou jedny z nejvyznamnéjsich
druhl. Opylovani véelami ptispiva k diverzité a zdravi ekosystému, protoZze umoznuje
rostlindm Sifit se a rozmnoZovat. , Bez Cetnych druhu opylujictho hmyzu by nebylo
mozné zachovdni druhové pestrosti a stability rostlinnych spolecenstvech jako zdkladu

biocendz a ekosystému“ (Svamberk, 2015).

Podle Crampa, maji véely 80% podil na celkovém mnoiZstvi rostlin, které jsou

opylované hmyzem (Cramp, 2013).

Za dUlezité opylovace jsou povazovany: vcely, motyly, mUry, brouci, ptaci, mouchy,
mravenci, nelétajici savci a netopyfi. Z téchto taxond opylovacl jsou vcely
nejdulezitéjSi. Na celém svété existuje pfiblizné 20 000 druh(i véel a vyskytuji se
na vsech kontinentech kromé Antarktidy.

Opyleni je dllezité pro udrZeni populaci mnoha rostlin, véetné divokych
a kultivovanych druhl. Prfiblizné 75% naSich globalnich plodin je zavislé
na opylovacich. Globalni hodnota opyleni pro komeréni vyrobu potravin ve svété,

se v roce 2012 odhadovala na pfiblizné 351 miliard USD za rok (IPBES, 2016).
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3.6 Opylovani

Vztah mezi kvetoucimi rostlinami a hmyzem je nazyvan mutualistickym, tedy vzajemné
prospésnym. A i pfes to, Ze mutualismus, stejné jako podobné symbiotické vztahy
vypada oboustranné vyhodny, jednd se o neustdvajici boj o prevahu. Hmyz potfebuje
potravu a rostlina ma potfebu byt opylena. Kazda strana se snazi ziskat co nejvétsi
uzitek, aniz by byla zneuzivana. Tato evoluc¢ni pretahovand se nazyva koevoluci

(Danihlik et al., 2017).
3.6.1 Kvét

Pro potieby prvotniho pochopeni principu opylovani a rozmnoZovani rostlin na dUrovni

zakladni Skoly bude popsana skladba kvétu u dvouobalného a oboupohlavniho.

K nejdalezitéjsSim castem kvétu patii pestik a tyCinky, nebot slouZi k pohlavnimu
rozmnozovani. Naproti tomu barevné a tvarové napadité kvétni obaly maiji
pro pohlavni Ustroji kvétu funkci ochrannou a jsou sterilni. Pestik md na spodni
zvétSené casti semenik, ten vybiha ve ¢nélku a ta je zakoncena bliznou. Pestik
predstavuje samici pohlavni organ. Naopak samci pohlavni organy reprezentuji tyCinky,
které maji vzhled stopkovité nitky zakoncéené prasnikem. Prasnik se sklada ze dvou
vackl a v kazdém vacku je pylotvornym pletivem - archeosporem, vystlana dvojice
prasnych pouzder. Po uzrani pylovych zrn se prasnik otevie a pyl se vysype, aby pak
bud za pomoci vétru, anebo za pomoci hmyzu byl prfenesen na jiny kvét. Dale pak
v dutiné pestiku dojde k oplozeni vaji¢ek, jejimz vysledkem je tvorba semene anebo

plodu (Haragsim, 2013).

blizna

Enélka

ty€inka

vajitka

prasnik
prasné pouzdro s pylem

kvétni lazko

nektaria
tydinka

semenik

Obr. & 1. Stavba kvétu krytosemennych rostlin (https://en.wikipedia.org/wiki/Flower).
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Svamberk (2015) uvadi rozlieni pfenosu pylu, podle toho, jakym zplsobem k nému

doslo na:

e Entomogamii — pfenos hmyzem, ktery pfevlada a podili se ze % na nasi flore.

e Anemogamii — pfenos vétrem

e Ornitogamii — prenos ptaky

e Hydrogamii — pfenos vodou u malé skupiny vodnich rostlin.

e Kleistogamii — prenos pylu uvnitf kvétu, ktery zlstdva uzavieny jako naptiklad

u violky (Viola) nebo hluchavky objimavé (Lamium amplexicaule).

3.6.2 Nektar

Celd vyziva vcel je zaloZena na rostlinné bazi. Energetickd slozka potravy je ziskavana
z nektaru, coZ je cukerny roztok vylu€ovany nektariemi. Ty mGzeme délit na nektaria
kvétni (flordlni), které snadno vkvétu rozliSime pouhym okem a na nektaria
mimokvétni (extrafloralni), které najdeme na rapicich, i ¢epelich listl. Pomérné velky
pocet drevin a bylin nektaria vibec nemaji a nektar nevytvareji (borovice, btiza, jalovec
obecny, olSe, rakytnik reSetldkovy, topol). A presto vcely jsou jimi pritahovany
pro zdroj pylu, propolisu nebo medovice. Najdou se vsak rostliny, které maji oba typy

nektarii jako napriklad bobkovisen lékafska nebo kalina obecna (Haragsim, 2013).

Svycafi Frey-Wissling a Aghte popsali tento sloZity biochemicky a fyziologicky proces
vyluCovani nektaru az v poloviné minulého stoleti. Bylo dokazano, Ze nektar je
vyloucend miza rostlinou v dobé rlstu, ale i po jeho ukonéeni, kdy rostlina jiz nem(ze
vyuzit nadbytecnou zdsobu vyzivnych latek a je tedy vylouéena v podobé nektaru.
Nektdria jsou obrazné re¢eno ,pojistnymi ventily”, které reguluji tok mizy v pletivech
rostliny. Sekrece nektaru je proces, ktery je ovliviiovdn mnoha internimi a externimi
vlivy. Jedna se zejména o stav rostliny jako takové. Dale pak mnoZstvi a postaveni
kvétl na rostliné, anatomické rozloZzeni nektarii, pocasi, teplota, vlhkost vzduchu

i plidy, ro¢ni obdobi a dalsi (Haragsim, 2013).
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3.6.3 Pyl

Samotny nektar jako zdroj vyZivy pro hmyz je nedostate¢ny. Hmyz potfebuje také

sbirat pyl, ktery pro néj znamena dulezity zdroj bilkoviny.

Haragsim (2013) uvadi Ze pylové zrno je z 11 - 35 % tvoreno bilkovinami, dale asi 13 %
cukr( a skrobU, 7 % tuk( a mensi mnoZstvi minerdlnich latek. Jakou vyzivovou hodnotu
ma pyl pro vcely, je dano hlavné obsahem deseti hlavnich aminokyselin, z kterych jsou
vyznamné hlavné leucin, izoleucin a valin. Tyto aminokyseliny jsou zaroven vonnou

latkou, ktera pfitahuje véely pfi sbéru pylu.

Pylova zrnka jsou pohlavni burky rostlin, vtomto pfipadé — samci. Maji rGzné tvary
jako napriklad kulovity, vietenovity, vejcity, Sestihranny a podobné. Jejich velikost je
udavand v mikronech a pro zajimavost Haragsim uvadi: ,Bylo spocitdno, Ze
v jednom kvétu jirovce se vytvori v prasnicich az 180 000 pylovych zrn, coZ prepocteno

na kvétenstvi ¢ini 42 miliona pylovych zrn“ (Haragsim, 2013, s. 25).

Nejmensimi pylovymi zrny u dfevin byla oznacena ta, kterd pochazi z jedlého kastanu
(Castanea sativa), lisky obecné (Corylus avellana) a jivy (Salix caprea). A u bylin
se jednd o diviznu velkokvétou (Verbascum densiflorum), hadinec obycejny (Echium

vulgare) nebo trezalku te¢ckovanou (Hypericum perforatum) (Haragsim, 2013).

3.7 Morfologie vcely

Véela medonosna je sama o sobé fascinujici organismus, ktery at jiz po morfologické
¢i anatomické strance je dokonale uzplsoben pro svoji praci, kterou je sbér nektaru
a pylu. Z téch nejzajimavéjsich ¢asti budou popsany na hlavé predevsim o¢i, tykadla
asosak. Zhrudni casti bude pozornost vénovana kfidlim a noham a pozornost

na zadecku vcely bude vénovana zihadlu.
3.7.1 Hlava

Hlava vcely medonosné je oblého, trojuhelnikovitého tvaru, jehoZz dominantou jsou oci
slozené a mezi nimi jsou jesté na temeni hlavy v trojuhelnikovitém postaveni

tfi jednoducha ocka (Ocelli). Ocelli maji schopnost vnimat intenzitu svétla a nemaji
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schopnost ostfeni na rlizné vzdalenosti. TakZe vcela je pouziva napfiklad k registrovani

prichdzejiciho soumraku, nebo boure anebo pfi pfiletu do ulu.

Slozené oci (Oculli compositi) jsou vyznamnym smyslovym organem, ktery je tvoren
souborem jednoduchych komorovych ocek (omatidii), jejichz pocet je rozdilny
podle kasty. Vcéela délnice ma pfiblizné 4 500 jednoduchych ocek vjednom oku,
na rozdil od matky, kterd ho ma sloZené asi o500 ocek méné. Nejvétsimi oky jsou
vybaveni trubci s poctem zhruba 9 500 omatidii, z divodu vyborné zrakové orientace,

kterou potrebuji pro zaméreni matky béhem snubniho letu (Danihlik et al., 2017).

Obraz je rastrovany, avsak pfi rychlém letu z(stdva stale ostry. VCela je schopna

za jednu jednotku casu, zpracovat desetkrat vice obrazovych informaci nez clovék.

Dalsi zajimavosti je, Ze za rychlého letu vnima vcela okoli ¢ernobile, avsak pfi pomalém

letu jiZz vnima barvy aktivné, nebot tuto funkci potfebuje na vyhledavani kvéta.

Vcela md na rozdil od clovéka vnimani barev posunuté. Zatimco zelenou a modrou
barvu vnimd skrze receptory témér totozné jako clovék, neni vybavena receptory
na vnimani cervené barvy (delSi vinové délky), ale naopak vnima ultrafialové slozky

svétla, které ji pomahaji v orientaci.

Kvéty, které jsou ¢lovékem vnimany jako jednobarevné, mohou véely vnimat rozdilné.
Napfriklad ¢ervena barva je mimo oblast vnimani vceliho spektra, avsak vi¢i mak véela
dobfe vnima, nebot odrazi ultrafialové svétlo, na které je vcela citliva. Dalsi zajimavosti
je, ze: ,,Oblast kvétu, kterd je z hlediska efektivity opylovdni optimalni pro usednuti
opylovatele, Casto intenzivné odrdzi ultrafialové paprsky, ¢imz tvori vyraznou znacku

usnadnujici orientaci v kvétu” (Danihlik et al., 2017, s. 116).

Tykadla jsou parovym smyslovym organem, ktery se skldda z ndsadce, prstence
a ¢lankovitého bic¢iku. Maji v sobé integrované funkce pro vnimani nejen hmatu, chuti
a Cichu, ale také umi urcit parametry jako je teplota, vlhkost anebo koncentrace oxidu
uhlicitého. V ohybu prstence tykadla je umistén Johnstonlv orgdn. Jednd se
o receptor, ktery detekuje nejen postaveni a polohu tykadel, ale také vibrace, nebo
tlak z vnéjsiho okoli. Ddle dovede registrovat proudéni vzduchu pfi letu a jako

sluchovy organ, vnima frekvenci urcitych zvukovych vin. V neposledni fadé je potfeba

26



zminit i schopnost vnimat zménu v elektrickém poli, kterd je dllezitd pro vzajemnou

komunikaci v€el a pfi hledani zdroju pylu a nektaru (Danihlik et al., 2017).

Sosak je lizavé saci Ustroji, které je vybaveno chutovymi receptory a slouZi véelam
nejen k nasavani nektaru, medu a vody, ale také k trofolaxi, coZ je vzajemné predavani

potravy ve véelstvu. Vcely také za pomoci sosaku Cisti voskové buriky a krmi véeli plod.

3.7.2 Hrud

Hrud je anatomicky c¢lenéna na predohrud, stfedohrud, zadohrud a bedra.
K pfedohrudi je pfipojen pouze predni par nohou, zatimco stfedohrud a zadohrud'
nesou vZdy jeden par kfidel a jeden par nohou. Tak zvana ,stopka“ propojuje zadeéek

s bedry a probiha jim aorta, jicen, nervova paska a vzdusnice.

Kfidla jsou velmi sloZitym kloubnim spojenim pripevnéna k hrudi a vyvojové vznikla
vychlipenim kutikuly, coZ je odolny povrch téla tvoreny v zdkladu polysacharidem
chitinem. Zilky, které jsou protkany k¥idly, tvofi kostru drZici tvar a vypnuti kfidla.

V mistech Zilek prochazi nervy a vzdusnice omyvané hemolymfou.

Za letu tvofi predni a zadni kfidlo na obou strandch jeden celek, a to vzajemnym
propojenim za pomoci drobnych hackl umisténych na prednim okraji zadniho paru
kridel. Zminované hacky se pfi rozpéti kfidel zahaknou do Zlabku na zadnim okraji
predniho kridla. Pozoruhodna je frekvence pohybu kridel coZz je az 200 kmitd
za sekundu. Pohyb kfidel je zajistovan letovymi svaly, které vypliuji zna¢nou ¢ast
hrudi. V¢éela mlze vyvinout rychlost az 25 km/h a dolet (zavisi na mnoha faktorech)

se muUze blizit az 10 km od svého materského vcelstva.

Nohy jsou ve tfech pdarech prikloubené na sternech hrudi. Smérem od téla je
rozpoznana kycel, ktera pokracuje prikycli, dadle navazuje stehno, holen, a chodidlo.
Na chodidle Ize pod mikroskopem spatftit patu a ¢tyri drobné ¢lanky, pricemz posledni
nese drapky a prilnavy polstarek. Drapky vcela pouziva na zachyceni hrubsiho povrchu

a prilnavé polstarky naopak pro hladké povrchy.
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Prvni_par nohou pouZiva vcela na cCisténi tykadel. Déla tak za pomoci okrouhlého

otvoru u paty nohy.

Druhy par nohou je vybaven specidlnim trnem, ktery pomaha vypichnout pylovou

rousku z pylového koSicku.

Treti pdr nohou je speciadlni svou strukturou, ktera spolu s kartacky tvorenych
z paralelnich pruh( tuhych chloupk( vytvari sbéraci aparat. Pylové kartacky nalezneme
na vSech koncetindch vnitfni strany paty a funguji jako hfeben na s¢esdvani pylovych
zrn z kvétl a z ochlupeného téla véely samotné. Na zadnich koncetinach, mezi patou
a holeni je struktura, kterd s€esdva, zhutnuje a vytlaCuje pyl do pylového koSic¢ku
na vnéjsi strané holeni casti nohy. ,Sklddd se ztzv. hrebenu, ktery pyl scesdvd
na posunovac na konci paty, ddle tlacitka, které pyl stlacuje a posunuje z vnitini strany
koncetiny na vnéjsi, a ze zdchytnych chloupki paty, které pyl pridrzuji a sméruji

do pylového kosicku“ (Danihlik et al., 2017).

Pylovy koSicek (Corbicula) je hladka struktura nachdzejici se na vnéjsi strané holené.
Sama je ohranicena dlouhymi brvami a v ploSe je tvorena jednou dlouhou brvou,
kolem niz se zacind vytvaret pylova rouska. Pylova rouska svym obsahem pojme
3-15mg pylu a v hnizdé za pomoci trnu na stfednim pdru koncetin je vypichnuta,
premisténa do buriky plastve, kde ji véela upéchuje hlavou. Burnku tak naplini ze 2/3
a uzavie vrstvickou medu, kde v case probihd anaerobni proces zakonzervovani

(Danihlik et al., 2017).
3.7.3 Zadecek

V zadecku je uloZena celd pohlavni soustava, srdce, medné voldtko, Zaludek, tenké
stfevo, vykalovy vacek, jedovy vacek se Zihadlem. Nejvétsi zadecek ma vceli matka,
ktera své Zihadlo pouzivd nejen pro souboj s konkurenéni matkou, ale hlavné jako
kladélko, cozZ je organ pfizpusoben pro ukladani vajicek na dno voskové bunky. Trubci
zihadlo nemaji, nebot vyvojové vzniklo pfeménou z kladélka, a tak principialné samci

ani zihadlo mit nemohou.

Zihadlo u délnic slouZi na obranu a na jeho konci jsou vratizoubky, které se po vpichu
do mékké tkané zachyti a Zihadlo nejde vytdhnout zpét, aniz by si vcela zpUsobila

zranéni, diky némuz zahyne. Vceli jed je produkovan jedovou zlazou, kterd pojme
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0,1-0,3mg jedu. Soucasti zihadlového aparatu je mimo jiné KoZevnikovova Zlaza,
ktera produkuje poplasny feromon. Ten je ve vysokych koncentracich spoustécem
obrannych reakci véel a v malych davkach funguje na vcely jako atraktant (Danihlik et

al., 2017).
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4. METODIKA VYUKOVEHO PROGRAMU

v vev

edukacni aktivity pro déti predskolniho véku, které predstavuji véelu medonosnou jako
vyznamného opylovace pro clovéka a okolni pfirodu. Vyukovy program je urcen

détem predskolniho véku 4 - 6 (7) let.

Konkrétnim cilem je rozvoj kladného vztahu k pfirodé, aktivni postoj ke svétu, ziskani
povédomi o mordlnich hodnotach, podpora prosocidlniho chovani a vzdjemnych
vztahu, rozsifeni slovni zdsoby a rozvoj komunikace. Déti procvic¢i hrubou i jemnou
motoriku, koncentraci a trpélivost pfi plnéni zadaného ukolu, spolupraci ve skupiné

pfi kooperativnich ¢innosti, dodrzovani nastavenych pravidel atd

Edukacni aktivity byly vedeny vsouladu s rdmcovym vzdéldvacim programem
pro predskolni vzdélavani a propisovaly se do vSech péti vzdéldvacich oblasti.

(Viz tabulka ¢. 1., s. 36).

Casovy plan: Program je koncipovan na dvé &asti, z nich? ka?da trvd 60 minut. Jsou

od sebe oddéleny prestdvkou na svacinu v délce 30 minut. Obé ¢asti na sebe vzajemné

navazuji, ale mohou také fungovat jako samostatné celky.

Misto: Program lze realizovat jak ve vnitfnim, tak ve venkovnim prostredi (v zavislosti

na pocasi), pfiéemz Skolni zahrada je jasnou preferenci.

Metody a strategie: Strategie aktivniho udeni zahrnuje interaktivni aktivity, jako jsou

pohybové hry, simulace (sbér nektaru a pylu), rozhovor s lektorem a diskuse nad

otazkou. Cilem je zapojit aktivné déti do uéeni a motivovat je k vlastnimu objevovani

a porozumeéni. Skupinovd prace. Déti jsou rozdéleni do mensich skupin, ve kterych

spolupracuji na ukolech. Tato metoda podporuje aktivni zapojeni déti, spolupraci a

rozvoj socialnich dovednosti. Explorace a manipulace: Déti predskolniho véku se uci

objevovanim a manipulaci s rliznymi materidly. V tomto programu jde o manipulaci
svodou (pomoci sttikacek, pipet, kapatek), puzzlemi akonstrukénimi prvky (Viz.
kulickova draha, stavba plastve, pavucina). Ty nasledné podporuji smyslovy, motoricky
a kognitivni rozvoj déti. Dramatickd hra: Hrani si na vcelky v Ulu podporuje rozvoj
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socidlnich dovednosti, komunikace, empatie a kreativity. Détem jsou poskytnuty

kostymy, rekvizity, které podporuji jejich fantazii a kreativni hru.

Materidly a zdroje: Program vytvoreny lektorkou je velmi specificky nékterymi
edukacnimi pomuckami, které si individualné zhotovila lektorka sama. Nelze je
zakoupit a mohou slouzit jako inspirace pro manualné zru¢né a nadSené pedagogy.
Napfriklad dvé kulickové drahy, dva ulové ndstavky s pavuéinou a magnetické pruty,
drevéné puzzle v podobé véely, dfevény ram na skladani plastve. Kazda nize popsand
aktivita ma uvedeny pomdcky, které pak jsou béiné dostupné ve Skolkdch jako

naptiklad obruce, micky, koli¢ky, provazek atd.

Individualizace: Zaméruje se na poskytnuti ditéti individualné prizplsobené aktivity,
ukoly, materialy a instrukce. Jednd se o proces, ktery se snazi pfizplsobit vzdélavani
a podporu tak, aby vyhovovala potfebam konkrétniho jednotlivce.

V uvadéném programu jde napftiklad u aktivity ,Pozndvdni riznych druhi opylovaci”
o odstupriovani narocnosti provadéni ukolu, konkrétné rozpoznani geometrickych
tvar(l a uréeni jejich poctu (oddil €. 5.1., s. 35). Aktivita nazvana , Sbér nektaru a pylu”
(oddil ¢.6.3., s. 43), kdy dité manipuluje se stfikackou, jiné dité pracuje s kapatkem,
anebo nékdo sbira drobné meékké kulicky pylu. Zde diferenciace je v obtiZznosti

manipulace. ,Kulickovd draha” (oddil ¢. 5.2., s. 37) mda vytvoreny dvé Urovné

obtiznosti, diky mnozstvi otvorl v desce a podobné.

Podpora a dohled: Vzdélavaci program je zcela vytvoren a realizovan lektorkou, a role
tridniho pedagoga Ci asistenta pedagoga ma funkci podplrnou. Pedagog pomdha
rozdélovat déti do skupinek, dohlizi na bezpecénost a respektujici chovani pfi aktivitach,

a je pripraven zasdhnout.

Zhodnoceni: Na konci jednotlivého bloku si lektor, ¢i pedagog nechd dostatek ¢asu na
zpétnou reflexi. Pomoci otdzek a odpovédi déti ziskd zpétnou vazbu o porozuméni
tématu. Kazda dil¢i aktivita, ma vypracovano hodnoceni, které se také promitne do

celkového zavéru.
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Tabulka €. 1. Cile a konkretizované vystupy aktivit.

Vzdélavaci
oblast

Cil

Konkretizovany vystup

Dité a jeho

Rozvoj poznavacich

Dité dokaze spravné pojmenovat Casti

psychika a rozliSovacich schopnosti. lidského téla a urcit jednotlivé Casti téla
Orientace v prostoru. v€ely medonosné. Orientuje se v prostoru
a zna zakladni prostorové pojmy.
Dité a jeho Rozvoj hrubé a jemné motoriky. Dité se orientuje na svém télesném
télo Koordinace pohybova schématu.
a koordinace ruky a oka. v . .
¥ DokaZe koordinovat své pohyby,
Stimulovat a podporovat a prostorovou manipulaci s predméty zvlada
neurosvalovy vyvoj ditéte. bez dopomoci.
Podporovat rozvoj jeho s . I o
P o . ) n Osvoji si praci s kapatkem a st¥ikackou, &imz
pohybovych i manipulaénich . . . -
) stimuluje manipulaéni dovednost a rozviji
dovednosti. . .
jemnou motoriku.
Vést je ke zdravym Zivotnim " L el S .
,J i y . Uvédomuje si dileZitost zdravého Zivotniho
navykim a postojim. .y , .
y P J stylu a dostate¢ného podilu ovoce a zeleniny
ve své stravé
Dité a ten Spoluprace a podpora utvareni Dité spolupracuje ve hfe a respektuje jeji
a o v Yo ravidla.
druhy vztahU mezi détmi ¢i s dospélymi. P
, ) Umi se domlouvat a vyjedndvat s ostatnimi
Posilovat, kultivovat v, .
détmi.
a obohacovat jejich vzdjemnou Umi pozédat druhého o pomoc
komunikaci a zajistovat pohodu Chova se ohleduplné k ostatnim a pomaha
téchto vztahd. slabsim.
Dité Rozvoj prosocialniho chovani. Dité zaujima positivni pfistup ke svétu.

a spolecnost

Podpora povédomi o moralnich
hodnotach a aktivni postoj
ke svétu. Ucime je vytvaret

pozitivni postoje ke svétu.

Uvédomuje si vyznam opylovani pro vyZivu
lidstva a ma potrebu pfispét k ochrané

opylovacu a prirody jako takové.

Dité a svét

Ziskat povédomi o vyznamu vcely
medonosné a prirody jako celku

pro ¢lovéka.

Dité si uvédomuje vyznam hmyzu

pro ¢lovéka a propojeni ¢lovéka s prirodou.

32




4.1 Organizace programu v prostiredi Skolni zahrady — I. ¢ast

Jak uZ bylo zminéno, program ma dvé casti a obé lze s Uspéchem realizovat ve
venkovnim prostfedi. Pro pfiklad ale uvedu realizaci programu v jedné materské sSkole
v Jiznich Cechach na konci kvétna 2022. Projektu se Gcastnily dvé tfidy, které byly
homogenniho charakteru. Pocet déti v kazdé skupiné byl vyvaZeny a vykazoval 16 a 17

déti v kazdé skupiné.

e Na zahradé jsou vytvorena tfi stanovisté.

e Pred zahdjenim programu vedouci pedagog projde s lektorem jednotliva
stanovisté, aby byla vyhodnocena pfipadna rizika a sprdvné pochopen
charakter jednotlivych stanovist.

e Pedagog ma srozumitelné popsané instrukce u kazdé aktivity a na zacatku
programu predstavi a demonstruje jednotliva stanovisté. Podrobny popis aktivit
je uveden nize.

e Pedagog rozdéli déti na 3 skupiny, kdy kazda skupina zacne na jednom
stanovisti, a po pfiblizné 15 minutdch se presune na stanovisté nasledujici.

e Pedagog zlstane na stanovisti, které vyZaduje jeho asistenci (Aktivita €. 1.
Pozndvani rlznych druhl opylovacl), ale zaroven monitoruje prabéh
na ostatnich stanovistich, kde je predpokladan hladky pribéh.

e Pedagog si vyhradi ¢as na zpétnou vazbu od déti a pta se jich, jakd aktivita

se jim nejvice libila a proc, co by si chtély zopakovat, co nového se dovédély.
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4.2 Organizace programu vedeného lektorem v prostredi tridy — Il. ¢ast

e Vzdélavaci program vedeny lektorem je vytvoren pro déti ve véku 4 - 6 (7) let.

e Pedagog je ndpomocen lektorovi vorganizovani déti pti aktivitach, avsak
pfimou ¢innost edukacniho charakteru nevykonava.

e Lektor ma ptipraven program, ktery vzajemné propojuje prednasku na téma,
hravé aktivity, simulaéni hry sbér nektaru, hru v roli — na véelu.

e Lektor na zavér svého programu udélda shrnuti a cilenymi otazkami ziska
zpétnou vazbu od déti. Jsou poloZeny otdzky typu, jakd aktivita se jim nejvice
libila a pro¢? Co by si chtély zopakovat a co nového se dozvédély? Co je

prekvapilo?
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5. NABIDKA EDUKACNICH AKTIVIT NA ZAHRADE — &ast I.

Vtéto casti jsou vSechny aktivity podrobné popsany. Jsou uvedeny cile,
konkretizované vystupy, pfriprava, pomticky, vlastni realizace, zhodnoceni a uvedeni
pripadnych rizik. Celkova reflexe programu je také uvedena v zavére¢ném zhodnoceni

bakalarské prace.

5.1 Aktivita €. 1. Poznavani riiznych druhl opylovaci.

Cil: Rozvoj pozndvaci a rozliSovaci schopnosti, rozvoj porozuméni, vyjadfovani,

soustfedéné pozornosti.

Konkretizovany vystup: Dité spravné urci obrdzek dle zaddni, rozumi slySenému a umi

vyjadrit své myslenky, rozpozna zakladni geometrické tvary a urci jejich pocet,
Pomticky: velkoformatové fotografie hmyzu, provazek, kolicky, ¢erny fix.

Priprava: Pedagog si obstara fotografie, Ci jiné obrazky opylovacd, zakresli objekty
s pomoci geometrickych tvarl a tyto materidly zalaminuje. Vytvofi si soupis otazek

a spravnych odpovédi.

Motivace: ,Déti védél by z Vds nékdo, ktery hmyz (kromé vcielky) dokdze pomoci
s opylovdanim? Zkuste se zamyslet, anebo se rozebéhnout po zahradé a kdyz budete

pozorni, jisté najdete odpovéd.”

Popis aktivity: Mezi stromy vzdalenymi mezi sebou pftiblizné 8 metrd byl ve vysce oci
natazen provaz na kterém pomoci drevénych koli¢kl byly zavéseny velkoformatové
fotografie opylovaci. Témi byli napfiklad bélasek zelny (Pieris brassicae), pestifenka

rybizova (Syrphus ribesii), babocka admirdl (Vanessa atalanta) ...

Na rubové strané fotografii, byly permanentni ¢ernou fixou nakresleny geometrické
tvary, které davaly dohromady tvar néjakému objektu. Takze dité se mohlo setkat

s panackem, kolobézkou, lokomotivou, kvétinou, lodickou a dalSimi.

Pedagog ma seznam otdzek, ktery koresponduje s pocétem fotografii. Dité prijde
na stanovisté a pedagog mu precte jednu otazku. Napfiklad: ,Najdi opylovace, ktery
ma bila kridla”, ,,Najdi opylovace, ktery used! na fialovy kvét” anebo ,Najdi opylovace,
ktery je otoceny hlavou doli”...
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Ukolem bylo najit spravnou fotografii a z druhé strany poznat o jaky objekt sloZeny
z geometrickych tvarl se jedna. Zde je ponechdn velky prostor pro diferenciaci ukolu.

Individualizace podle narok( na schopnosti a dovednosti jednotlivych déti.

e Déti 3-4let mohou najit opylovace podle instrukce a zdruhé strany
pojmenovat objekt.
e Déti4 -5 let mohou navic urcit geometrické tvary.

e Déti5- 7 let dokadZou navic urcit pocet rlznych geometrickych tvard.

Svou odpovéd si prijdou zpatky zkontrolovat k pedagogovi, ktery ma v instrukcich
spravné odpovédi. Aktivitu je mozné také provadét ve dvojicich, cozZ je vhodna varianta
u heterogennich trid, kdy starsi je prGvodcem mladsimu a vzajemné se uci spolupraci
a pomoci. DalSim pozitivem této aktivity je skutecnost, Ze pedagog muzie do terénu
vyslat hned nékolik na sobé nezavislych déti, proto se na stanovisti netvofi netrpélivé

zastupy.

Zhodnoceni: Diky individualizaci, bylo mozné détem dat odpovidajici uroven ukolu.
Déti aktivita bavila a diskutovaly mezi sebou, porovnavaly vzajemné své ukoly a néktefi

se poustély i do vyssi urovné ukolu jakou bylo pocitani riznych geometrickych tvara.

5.2 Aktivita C. 2. Kulickova draha

Cil: Rozvoj prostorové a pravo-levé orientace, rozvoj koordinace oka a ruky, zvladnout

jemnou motoriku.

Konkretizovany vystup: Dité za pomoci spravné koordinace oka a ruky a jemné
motoriky zvladne dopravit kulicku po draze do pfedem stanoveného cile. Dité rozezna
pravou a levou stranu, dokaze se zamérné soustfedit, zvlada nejen koordinaci oka

a ruky, ale i celého téla.

Pomiuicky: Lektorkou individudlné zhotovena kulickova draha (deska s otvory), sklenéné

kulicky, provazky.

Priprava: Jde o pomérné naro¢nou pfipravu, kdy si lektorka dopredu vyrobila tuto

interaktivni pomucku (Viz obrazek ¢. 5. a 6.).
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Motivace: , DokdZete déti dopravit pilovou rousku (kulicku) do ulu? Anebo, pomiZete

vcelce (kulicka), aby se cestou vyhnula ndstraham?“

Realizace: Na zahradé oprfeme o strom nebo lavici dvé desky s kulickovou drahou
a dostatecné mnozstvi kulicek. Lektorka vyrobila dvé desky srlznou obtiznosti.
Na jedné se dopravuje pylova rouska ve formé sklenéné kulicky do ulu. A na druhé
desce jsou nakresleni nepratelé vcel, kterymi jsou pavouci a srdné. Kulicka predstavuje
véelku, kterd se musi nastraham vyhnout. MnoZstvi otvor( v desce urCuje obtiznost.
Déti se stridaji a opakuiji aktivitu, ¢imz se stavaji zruénéjsimi.

Zavér: Déti tato aktivita nesmirné bavila a chtély ji neustdle opakovat, zkousely

riznou obtiZznost. Zde si déti procviCily odhad, pravou a levou orientaci, jemnou

motoriku, koordinaci téla.

%

Obr. ¢. 3. Kulickova draha (Merikova, 2018).
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5.3 Aktivita ¢. 3. Nakrm svoji larvu

Cil: Spolupracovat, uvédomit si vlastni smysly, rozvoj jemné motoriky, trpélivosti

a soustredénosti, podilet se na organizaci hry a ¢innosti.

Konkretizovany vystup: Dité zvladne dodrzet pracovni postup, rozumi slySenému,

a pfijme roli ve hie, dokaZe provést koordinovany pohyb.

Pomtcky: Nakreslena larva na tvrdém papife s vyfiznutym otvorem pro oblicej. Drcené

pisSkoty, bily jogurt, med, IZice a misky.

Priprava: Vyzaduje nakup surovin, dostatek cistych lZic a misek, aby nedochazelo
k nehygienickému prenosu pouzitych IZic a misek. Vyrobu nékolika kartonovych desek

s obrazem larvy.

Motivace: ,Milé déti, kdopak ndm to tady pldce? Slysite to taky? Mdme tady hladové
larvicky, které potrebuji byt nakrmeny. Pripravite jim néco k jidlu podle pfiloZeného

receptu?”

Realizace: Déti si vytvori dvojici, kdy jeden bude larvou a bude schovany za deskou.
Hlava mu bude koukat z vykrojeného otvoru. Druhy z dvojice bude pfipravovat recept

a bude krmit larvi¢ku, dokud neprestane se domdhat placem jidla.
Recept je zapsany formou obrazk(: 1 I1Zicka medu
2 Izicky jogurtu = matefi kaSicka
3 I1Zicky drcenych piskotl = pyl

Dité vSe odmeéfri, smicha a za¢ne krmit, dokud larva je ochotna pfijimat potravu. Potom

se dvojice vyméni, nebo jde dalsi dvojice.

Zhodnoceni: Tato aktivita déti velmi bavila, nebot jakakoliv forma ,vafeni” déti

v pfedskolnim véku laka. Uzily si mnoho zabavy a komickych situaci.
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Rizika: BohuzZel tato aktivita dostala v post-covidové dobé jiny rozmér. S ohledem na
zvySené hygienické naroky v tomto obdobi, bylo krmeni vyhodnoceno jako rizikové a
bylo nahrazeno hazenim mi¢kdm do otvoru v oblasti hlavy. Musim fici, Ze v porovnani

s plivodni variantou, tato nebyla azZ tak zabavna.

Pokud bude zvolena varianta vyroby krmné smési z pylu, medu a matefi kaSicky, je
potifeba mit pfipraveno dostatecny pocet misek a IZicek. Déti Casto IZicku olizuji nebo
neodhadnou mnoistvi ingredienci, a tak bude potifeba pedagogicky dohled

nad aktivitou.

Obr.C. 4. Krmeni larvy (Merikova, 2018). Obr.c. 5. Krmeni larvy (Merikova, 2018).
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6. NABIDKA EDUKACNICH AKTIVIT S LEKTOREM VE TRIiDE — &ast.Il.

V nasledujici ¢asti bude popsan navrieny vyukovy program lektorem, sndzvem
»Ze Zivota vcelky”. Tento program je cileny na rozpoznani dilezZitosti v€éely medonosné
jako vyznamného opylovace. Casto se setkdvdme u déti s ndzorem, e véely jsou
dllezité, protoze vyradbéji med a tento vzdélavaci blok ma toto vnimani vcely opravit.
Dale si déti vyzkousi skrze hru sbér nektaru a sbér pylu, budou si spole¢nou praci
muset vystavét plastev a vyzkouset tak kooperativni Cinnost, pfivoni si k opravdické
vceli plastvi. Diky velkoformatovy fotografiim si prohlédnou zblizka matku, délnici,

trubce, ale i srSné. A v neposledni fadé se stanou zachranci vceli¢ek pred pavouky.

VSechny aktivity jsou vedeny hravou formou s dlrazem na prozitek a vnimani
co nejvice smysly. Déti maji prostor o vécech premyslet a vyvodit sv(j zavér. V tabulce
¢. 1. jsou uvedeny cile a konkretizované vystupy jednotlivych aktivit, se kterymi se déti

setkaji.
6.1 Anatomie vCely medonosné pro déti

Pro predstaveni anatomické skladby téla véely medonosné détem je pouzita edukaéni
pomlcka z pfirodniho materidlu, kterou si lektorka sama individualné zhotovila.
Na drfevéné desce o velikosti 50 X 70 cm je zobrazena véela medonosna, a to z bo¢niho
pohledu. Z dfevéného obrazku vcely Ize vyjmout pét ¢asti téla tohoto zastupce hmyzu.
Jedna se o hlavu, hrud, zadecek, jedno predni a zadni kfidlo. Tyto vyjimatelné ¢asti jsou

na zacatku programu poschovavané ve tridé, a to takovym zplsobem, aby byla

viditelnd alespon mala ¢ast z celku.

Obr. 6. Dfevéné puzzle (Merikova, 2019) Obr. 7. Dfevéné ¢asti puzzle (Merikova, 2019)
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Motivace: ,Milé déti, chtéla jsem Vdm ukdzat na tomto dfevéném modelu, z jakych
Cdsti se skladd Vcela medonosnd, ale jak se, tak divdm, cestou za Vdmi jsem pét cdsti
poztrdcela. Myslite, Ze byste mi je pomohly najit? Mdm pocit, Ze budou nékde

ve vedlejsi mistnosti.”...
Realizace:

Déti jsou vyzvany, aby pomohly predndsSejicimu najit a doplnit dfevény obraz
o chybéjici c¢asti. Pokud maji problém postfehnout, kde je drevény dil schovany,

pomuze jim ucitel zndmou hrou ,sama voda — pfihofiva — hoti“.
KdyZ je obraz poskladan, lektor se vénuje jednotlivym ¢astem a popisuje jejich funkci.

Na hlavé zacne sacim Ustrojim a tykadly, a také neprehlédnutelnym okem sloZzenym.
Pro mnohé laiky v oboru vcelarstvi je prekvapenim, Ze vcela disponuje jesté tremi
jednoduchymi ocky. To znamen3, Ze teoreticky ma vcela odi pét. Dvé velké oci slozené
a tfi jednoducha ocka. Lektor podpofi zajem o tuto informaci tim, Ze vybidne déti, aby
dnes, aZ pfijdou doma, zkusily znalosti svych rodi¢a a zeptaly se jich na otazku: , Kolik
o¢i md véela medonosnd?“ Sance, ie spravnou odpovéd budou rodiée znét, neni

vysoka, a tak déti se budou citit sebevédoméji, Ze znaji néco, co jejich rodice ne.

Dale se lektor zaméFi na saci Ustroji v€ely medonosné. To je velmi specifické, avsak
pro potfebu objasnéni principu sbéru nektaru z kvétl, pouzije pfirovnani k sani

brékem.

Popis tfi dllezZitych organi na hlavé mlze zpUsobit pokles pozornosti, je ¢as déti
zapojit do pohybu. Lektor vyzve déti, aby vyskocily a udélaly si kolem sebe dostatek
prostoru, protoZze budou hrat hru. Lektor fekne cast lidského téla a déti se ji musi
dotknout. TakZe postupné fika: ,hlava, hrud, zadecek, kycel, pata, nohy, oci, nos, usi,
pupik, kridla“. Pfi slové ,kfidla“ se déti zarazi a zaénou se smat. Ano, moment
prekvapeni a humoru opét zvedne hladinu pozornosti. Proto hned lektor pokracuje
a za¢ne porovndvat Casti téla ¢lovéka a ¢asti téla véely. Formou diskuse déti analyzuji
informace a shodnou se na tom, Ze hlava, hrud, zadeéek, nohy maji spole¢né, ale jen
nazvem. ProtozZe clovék neni véela a nohy ma dvé a vcela ma tfi pary nohou, navic
s jinou funkci. Nasleduje otazka, kde ma ¢&lovék ukryté srdce. To déti védi bezpecéné a

ukazuji na svou hrud. Dalsi otazka zni: ,Kde mad své srdce ukryté véela?” Déti hadaji a
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pak jim lektor vynda z obrazu drevénou Cast zadecku, pod kterou se ukryva znazornéni

srdecni cévy, ta ma pét komor.

Pfesuneme se k zadecku, kde déti nejvice zajima Zihadlo. S tim totiz mnoho déti ma
osobni zkuSenost a predhanéji se v popisovani situaci, kdy a kam je vcela nebo vosa
bodla. Lektor ukaze obrazek Zihadla vosy a Zihadla vCely. Rozdil je patrny na prvni
pohled. Lektor vyzve déti, aby se zamyslely nad tim, pro¢ véela po bodnuti zahyne
a vosa nikoliv. Déti uvazuji a pomérné rychle si to spoji s vratizoubky. Lektor jim pak
pomuZe s vysvétlenim, ze zpétné hacky se zaseknou v kiiZi a jak chce vcela uletét, tak si

utrhne kousek zadecku, coz je pro ni oteviend rana, ktera se nezahoji a v¢elka zahyne.

6.2 Stavba plastve

Tato aktivita je velmi dynamicka. Déti hledaji ve vedlejsi mistnosti keramické dlazdicky

Sestibokého tvaru, které tu jsou predem rozmistény lektorem.

Cil: rozvoj jemné motoriky, rozvoj pohybové koordinace a koordinace ruky a oka,
rozvoj orientace v prostoru, naucit se komunikovat ve skupiné a byt vzajemné

ohleduplny

Motivace: ,Aby mély vcely kam uklddat sladinu a pyl, musi si postavit pldstev z vosku.
Dokazes, stejné jako vcelka spolupracovat s ostatnimi na jednom ukolu? Tak sméle do

toho! Pamatuj, je to spolecné dilo a ne zdvod. Bud ohledupiny.”

Realizace: ,Najdi jednu vceli buriku (lektor ukdZe hledany tvar) a pfines
ho do drevéného ramecku, kde spolu s dalsimi détmi postupné vystavite pldstev.
Pokracuj, dokud se Vam nepodari vyplnit cely drevény ram. Jedny vcelky nosi nektar
a jiné zase kulicky pylu. Pamatuj, Ze véely dohromady spolupracuji, pomdhaji si a jsou

jedna k druhé ohleduplné.
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Obr. 8. Edukacni pomtcka — stavba plastve, keramické dlazky na dfevénim podkladu (Merikova, 2022)

Zhodnoceni: Obecné déti maji radi rusné ¢asti u kterych se béhd a navic stavi. Ve tfridé
bylo rusno, jako v ulu. | pres to, Ze jim bylo pfipominano, Ze vcelky spolupracuji, mnozi
soutézily. NadSeni se hlavné projevovalo, kdyZ nékdo nalezl schovanou Sestibokou
dlazdicku, reprezentujici véeli buriku. A silnym emoc¢nim momentem bylo, kdyz chybéli
dva dilky, cela tfida hledala a nikdo jiz nedoufal v jejich nalezeni. Ale kdyz se po delsi

dobé tak stalo, tfida propukla v nadseni.

Rizika: Déti pfi rusné cinnosti a nadseni, se mohou bolestivé srazit.
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6.3 Sbér nektaru a pylu

Dalsi aktivité predchazi otazka, zda déti védi, co je to nektar a pyl a kde je najdeme.
Nektar je sladkd tekutina, kterd se tvofi uvnitf kvétu a svoji viini a chuti Iaka opylovace,
jako jsou véely, motyli, ptaci a dalsi. Pro tyto opylovace je nektar zdrojem energie.
Nektar je sladky, protoZe je vném obsazen cukr. Pyl je jemny prdsek, ktery vcely

potiebuji pro svou vyzivu (viz. kapitola 6.3., s. 24-25).

Cil: rozvoj jemné motoriky, rozvoj pohybové koordinace a koordinace ruky a oka,
rozvoj orientace v prostoru, naucit se komunikovat ve skupiné a byt vzajemné

ohleduplny

Konkretizovany vystup: Dité je ohleduplné ke svym vrstevnikiim a domluvi se
na spoluprdci, orientuje se pfi aktivité a zvlddne nabrat tekutinu do kapdatka nebo
strikacky.

Pomticky: stfikacky, kapatka, silikonovd forma ve tvaru plastve, tdc, miska s vodou,

potravinarské barvivo Zluté barvy, Zluté mékké bambulky ptripominajici pyl.

Aktivita: Déti si mezi sebou rozdéli stfikacky a velka kapatka. Manipulaci se stfikackami
zvladnou déti predskolniho véku a déti mladsi mohou pouzit k imitaci nasavani nektaru

velka kapatka.

Realizace: Na jednu stranu mistnosti lektor rozmisti nadoby s vodou, ktera je obarvena
Zlutym potravinovym barvivem a predstavuje tak nektar. Na druhou stranu mistnosti
jsou na tacech pfipraveny silikonové formy, které svym tvarem a barvou pfipominaji

plastev.

Ukolem déti je naplnit aZ po okraj plastve (silikonové formy) nektar (obarvena voda)
za pomoci stfikacek a kapatek (sosacka).
Zaroven jsou po tridé rozesety zZluté kulicky a ukolem je posbirat pyl a dopravit ho do

Ulu. Dité v roly véelky, m(iZe pfenaset pouze pét kulicek.

Jednd se o kooperativni Cinnost. Détem je vysvétleno, Ze nejde o soutéz, ale o
spolupraci mezi sebou. Ocenujeme vzajemnou ohleduplnost pfi rusné ¢asti. Je vhodné

doplnit aktivitu hudbou, napriklad hrou na klavir.
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Rizika: Déti pfi rusné Cinnosti a nadseni, se mohou bolestivé srazit. Obarvena voda
muze znedistit koberec, nebo obleceni déti pfi manipulaci s kapatkem, déti se mohou
dohadovat, kdo bude mit kapatko, kdo stiikacku. Redenim je mit véeho dostatek, aby si

déti mohli vybrat svou pomlcku, se kterou chtéji pracovat.

Zhodnoceni: Aktivita je dynamickd, déti jsou nadSené, a tak pfi nepozornosti hrozi
srazka. Je nutné détem pripominat, Ze vCelky spolu spolupracuji a nedélaji zavody. Déti
maji tendence soutézit. Aktivita se jim velmi libila, touZily ji opakovat, a proto jsem jim

slibila, Ze az program dokoncime, budou mit moznost si ji jeSté jednou vyzkouset.

Obr. ¢. 9. Simulace sbéru nektaru (Merikova,2022) Obr. €. 10. PInéni plastve sladinou (Merikova, 2022)

Obr. ¢. 11. Sbér pylu (Merikova, 2022)
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6.4 Pavucina

Motivace: Na vcelky ¢ihd v pfirodé vselijaké nebezpedi. A jednim z nich jsou mimo
masozravych sr$ni i pavouci. Jejich nastrazené sité se leckdy stanou pasti pro létajici
hmyz. ,Podivejte déti, v jednom z ndstavku se zabydlel pavouk a uvéznil ndm tam sedm
vCelicek! Co myslite? Zkusime jim pomoci a zachrdnit je?” Obvykle déti hlasité souhlasi

a okamzité chtéji konat.

Cil: podpofit rozvoj pohybovych i manipula¢nich dovednosti, rozvoj koordinace ruky

a oka, podpofit prosocidlniho chovani a pozitivni postoj ke svétu

Konkretizovany vystup: Dité ma snahu pomoci slabSimu jedinci, nebo tomu kdo je
v ohroZeni. DokaZze manipulovat s pomUckou a koordinovat své pohyby. Dité se dokaze

soustredit na zadany ukol.

Pomtcky: drfevény nastavek, provazky, hacky, magneticky prut, obaly od Kinder

vajicek, magnety, gumovy pavouk

Priprava: Je narocnéjsi, nebot je potreba si vyrobit specifickou pomucku: pavoudi sit
a pripravit magnety. To znamena silné magnety pfichytit na pruty a 3 magnety schovat

do Zlutych obal( od Kinder vajicek.

Realizace: Rozdélime skupinu déti na dvé C¢asti, protoZe lektorka pripravila dva
nastavky s pavucinou. U kazdého je jeden magneticky prut, ktery dokaze k sobé z urcéité
vzdalenosti pfitdhnout obal od Kinder vajicka, predstavujici vtomto pripadé vcelu. Dité
se snazi v€elku na prutu vytahnout tak, aby se nedotklo pavuéiny a neprobudilo tak
pavouka, ktery ¢ihd na svou kofist. Kazdé dité ma tfi pokusy a pak preda prut dalSimu

kamaradovi. Ostatni déti podporuji svého vrstevnika v jeho snazeni.
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Obr. €.12. Aktivita Pavucina (Merikova, 2022) Obr. ¢. 13. Aktivita Pavucina (Merikova, 2022)

Zhodnoceni: Tato aktivita déti velmi bavila. Okamzité byly pfipraveny pomahat
vcéelkdm v ohrozeni. Timto demonstrovali positivniho postoj k Zivému a prosocialni

chovani. A to je ochota pomoci slabSimu, zranitelnéjsSimu, nékomu v ohroZeni.

S manipulaci magnetickym prutem nemély problém. Fascinovalo je pfitahovani prutu
a véely a zacaly tento vzdjemny magneticky vztah zkoumat. Aktivitu jsme jesté jednou
opakovali, protoze jsme na to méli ¢as. Aktivita se povedla viem zuc¢astnénym détem

a zanechala v nich dobry pocit, Ze pfispély k zachrané.
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7. ZAVER

To, co ditéti predame v raném véku, s jakou hodnotou se setkd a v jakém prostredi
se bude vyvijet, formuje jeho osobnost a pohled na svét. Proto je Zadouci vtahnout
déti do fascinujiciho svéta pfirody prostifednictvim hravého vyukového programu.
Hlavni myslenkou programu bylo ukazat, jak nesmirné dlleZitou praci véely vykonavaji
a poopravit ndzor na prospésnost vcel pro clovéka. V zadvéru programu jsem skrze
pokladané otazky ovéfila, Ze si déti z programu vzaly to nejpodstatnéjsi. A to, Ze vcela
medonosna a jiny hmyz jsou dalezitymi opylovaci a bez nich by byl jidelnic¢ek lidi o dost
chudsi. Déti byly schopny vyjmenovat ovoce a zeleninu, o kterou by pfisly, kdyby
nenastal proces opyleni a uvédomovaly si dilezZitost opylovacl nejen pro clovéka, ale i

pfirodu.

Déti si mimoto rozsifily slovni zasobu o nové vyrazy (nektar, trubec, délnice, sosak,
kukla ...). Simulaéni hra na sbér nektaru a pylu jim ukazala potfebu vzajemného

respektu a spoluprace ve skupiné. Procvicily si jemnou i hrubou motoriku atd.

Pri zadvérecné reflexi jsem vyzvala déti, aby mi sdélily sv(j zatim nejzajimavéjsi
poznatek, ktery se dnes dozvédély, anebo jaka aktivita je nejvice bavila a chtély by si ji

zopakovat.

Z jejich odpovédi vyplynulo, Ze je napfiklad prekvapila informace o vcele, ktera z jejich
pohledu ma pét oci (dvé oci slozené a tfi jednoduchd ocka), nebo Ze vceli burika je

tvorena z vosku, ktery si véela dokaze vyrobit atd.

Déti projevily zajem dat doma rodicdm informaci o poctu oci véely jako hadanku.
Aktivity je bavily vSechny a snad nejvétSi oblibé se tésSila kulickova draha, stavba
plastve, nosSeni nektaru a pylu nebo pavucina. Takové aktivity, které bézné nedélaji a ze
strany pedagoga by vyZadovaly naro¢nou pfipravu pomucek. Edukacni pomlcky, které
byly popsany u jednotlivych aktivit jsou individudlné zhotoveny autorkou a lektorkou

v jedné osobé a nelze je nikde zakoupit.
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V diskuzi s pedagogy, ktefi se ucastnili programu vyplynulo, Ze vzdélavaci program
vedeny odbornikem na dané téma, ma vétsi a pozitivnéjsi dopad, pokud lektor ma
pedagogické vzdélani anebo minimalné povédomi o metodach a formach prace
s détmi. Nabidnuté aktivity déti velmi zaujaly, a diky prozZitkovému uceni si osvojily

nejen mnoho novych informaci, ale i dovednosti.
Na uplny zavér bych chtéla akcentovat tuto myslenku.

»PFiroda je velkou otevienou knihou, ale ma cenu jen pro toho, kdo v ni umi cist”.
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