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UVvOoD

Volny ¢as déti a mladych lidi se v soucasné spolecnosti stava stale diskutovanéjSim
problémem a pfitahuje stale vétsi pozornost. Usili o jeho zmapovani v poslednich
letech nabyva na intenzité. Proto se stale Castéji stava soucasti zdjmu odborné
vefejnosti. Snaha o pochopeni mechanizmli volného casu a predpovéd jeho
budouciho rozvoje se stava tématem ¢islo jedna. S tim, jak se spole¢nost stale méni
atempo zivotniho stylu zvySuje, stoupa i tlak na osobnost jedince. Nejen dospéli
jedinci ale i déti a mladez si uvédomuji, ze aktivni piistup k traveni volného ¢asu,
je mimotadné dilezité. Vytvaii dlouhodobou perspektivu, pro Zivot a vychovu,
zpusob i $anci pro osobni rozvoj a seberealizaci (Hajek, 2008, s. 8).

,Jestlize spole¢nost zabezpe¢i kvalitni traveni volného ¢asu déti a mladeze,
urychli tim rozvoj obecnych i specifickych schopnosti mladé generace a potlaci
rozvoj negativnich socidlnich ryst. Ve sféfe volného casu se jednak rozhoduje
0 rozvoji talentu mladého jedince a naplnéni jeho potieb a zajmi, a na druhé strané
se tlumi tendence k negativnimu socialnimu zrani*“(Sak, 2004, s. 59).

Zékladnim vychodiskem vyvoje volného Gasu, se staly tfi faktory. Zivot,
povinnost a volny ¢as. Tyto faktory nejsou od sebe odd€leny ostrymi predé€ly. Jejich
propojeni je zajisténo Sirokymi pasmy prechodovych jevi. Pti pusobeni jednotlivych
sloZzek pak vznikd mnozina moZnosti, v nichZz vzijemné souladné, ¢i nesouladné
prolinani vztahi vytvaii plasticky proménny obraz, z jehoZ ptesného pozndni vychazi
pedagogiky volného ¢asu (Hofbauer, 2010, s. 15).

Pro tadné vytvorfeni hodnotového systému déti a mladeze, ma jejich volny
Cas a volnoc¢asové aktivity zasadni rozmér. Dynamizace hodnotového systému a jeho
promitani do socialniho Casoprostoru, je mozné pokladat za zdklad utvateni zivotniho
zpusobu. Vyznamnou soucdsti tohoto promitani je 1 zpiisob jakym travime volny Cas
avzajemné propojeni S$kolnich, pracovnich a volnocasovych aktivit (Sak, 2004,
s. 59).

Internet, jako soucast nynéjsiho zivotniho stylu, pfinasi do volného ¢asu déti
a mladeze zcela nové moznosti. Jednoduse a bez jakychkoli zabran pfindsi informace
zcelého svéta pomoci jediného kliknuti pocitacovou mysi. Prostfednictvim

socialnich siti nasledné mohou komunikovat témét s kymkoli a naopak, kdokoliv



muze komunikovat S nimi. To klade na jejich bedra velkou zodpovédnost. Je vSak
otazkou, zda jsou takto mladi jedinci na takovou zodpovédnost pfipraveni.

Tato diplomova prace je rozdélena na teoretickou a empirickou cast.
V teoretické ¢asti charakterizuji zkoumané vyvojové obdobi jedince, vymezim pojem
volny ¢as, jeho vyvoj v prubéhu let a predstavim nékteré teoretické poznatky. Poté
se zam¢fim na média a dikladné predstavim internet a jeho historii a soucasnou
problematiku. Nasledovat bude kapitola vénovana socialni siti Facebook, kde nejprve
vysvétlim pojem socidlni sit, pak ptedstavim historii samotného Facebooku
a nakonec uvedu nékolik zakladnich informaci. V posledni kapitole teoretické Casti
vymezim pojem komunikace a pfedstavim komunikaci on-line.

V empirické ¢asti diplomové prace se budu zabyvat provedenym vyzkumem.
Osvétlim vyzkumné cile a metodu, kterou jsem pfi jeho realizaci pouzila. Posléze
formuluji hypotézy a predstavim vyzkumny soubor, na kterém bylo Setfeni
provedeno. Nakonec popiSi prubéh samotného vyzkumu, dikladné vyhodnotim
a predstavim data ziskand pfii jeho realizaci, otestuji vSechny stanovené hypotézy

a ziskana data porovndm z nékolika dals$imi vyzkumy.



| TEORETICKA CAST
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1 Charakteristika zkoumaného vyvojového obdobi jedince

Prvni Kkapitolu jsem vénovala jasnému a zietelnému vymezeni zkoumanych
vyvojovych obdobi. Toto vymezeni je velmi dulezité, ptedev§sim z pohledu
vyzkumné ¢asti této prace, jez bude zaméfena na vliv socialni sit¢ Facebook
na chlapce a divky v obdobi prepuberty a puberty. Celkovy proces dospivani je vSak
zna¢né zdlouhavy a muze trvat az Sest let. Diky tomuto faktu se muze prozivani
achovani jedinct znac¢né lisit. | proto jsem zkoumané obdobi rozdélila do dvou
jizzminénych fazi tak, aby bylo mozné co nejlépe rozliSit mozné zmény
v preferencich. Soucasné je tfeba zminit rozliSnou rychlost vyvoje u divek a chlapct

a tyto odlisnosti nasledné promitnout pii vyhodnocovani ziskanych dat.

1.1 Pubescence a prepubescence

Pricha a kolektiv (2001, s. 194) definuje ve svém pedagogickém slovniku obdobi
pubescence, neboli puberty takto: Jednd se o ,,v€kové obdobi dospivani, v nasich
podminkach piiblizné od 11 do 15 let. Rozlisuje se obdobi prepubescence (11 — 13 let)
avlastni pubescence (13 —15 let) . Dospivani nastupuje diive u divek, u chlapci
zatina pozdégji. Celkové nejbouilivéjsi obdobi ve vyvoji jedince. Jedinec se vyviji
(zprav. nerovnoméme) po anatomicko-fyziologické strance (véetné sexualniho zrani
a schopnosti reprodukce), po intelektové strance (rozvoj abstraktniho mysleni),
emocionalné i socialné. Pro pubescenta je typicka snaha vymanit se ze zavislosti
na autoritdch (konflikty s rodi¢i, uditeli), vyvzdorovat si vétsi samostatnost
myslenkovou i socidlni. Rizikem je ptiklon k nekonformnim hnutim, asocialnim
¢innostem®.

Puberta je obdobi velkych zmén ve vyvoji osobnosti a znaénych
problému ve Skolni irodinné vychové. Dulezitou soucasti obdobi puberty
je zaclenéni jedince do skupiny vrstevnikt. Jedinec se v tomto obdobi snazi
0 navazani Sir§ich a trvalejSich kamaradskych vztahd, které mohou mit velmi
hluboky charakter. Tento proces nasledné uci jedince socidlni interakci
a komunikaci mezi vrstevniky. Buduje se zde pocit vzajemné sounalezitosti
a empatie K ostatnim, jez je v pozdéjSim obdobi dulezitd pro navazovani

a udrzovani partnerskych vztaht (Cap, 2001, s. 232).
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V tomto obdobi rodi¢e ztraci u ditéte svou velikost. Jejich nazory
jiz pro dité nejsou témi stézejnimi a dité zveétSuje okruh lidi, ktefi jsou pro néj
dileziti. Vuci rodicim a dospélym zaujimé jedinec naopak kriticky postoj.
Jedinec touzi po soundlezitosti mezi vrstevniky. Upeviluje svou socialni roli.
Velkou dulezitost piiklada hodnoceni druhych (Furst, 1997, s. 148).

Jedinci kladou velky duraz na svij vzhled, uces a také obleceni. Pro chlapce
a divky je tézké najit vlastni identitu a nalezité ji projevit. Jedinci prochdzi stadiem
vzajemného srovnavani, ze kterého ve vétsing pripadt podle svého tsudku vychazi
neptiznivé. Je tedy ziejmé, Ze jedinec je v tomto obdobi zna¢né zmateny a pod
obrovskym tlakem a potiebou se 0 nové nabyté zkuSenosti nebo problémy podélit
s okolnim svétem (Cép, 2001, s. 233).
zménami v ostatnich oblastech. Jedinec se snaZzi, aby m¢l kontrolu alespoii nad svym
zevn¢jSkem, kdyz to neni mozné v ostatnich oblastech. Tato tendence je ve vEtsi mite
rozvinuta u divek. Jako model standardu atraktivity jedinci slouzi nejen vrstevnicka
skupina, ale i spole¢nosti uznavané estetické vzory muzské a Zenské krasy.
Nedosazeni ideélu, ktery si pro sviij zevnéjsek vysnily, trapi vSeobecné vice divky

a v tomto ohledu je déla nestastné (Zachovd, 2011, s. 82).
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2 Volny cas déti a mladeze

V pribéhu poslednich let se pojem volny ¢as déti a mladeze stava stale Castéji
diskutovanou otazkou.  Neni tedy divu, Ze je zajmem nejen pedagogd,
ale i psychologti nebo naptiklad sociologli tuto problematiku hluboce prozkoumat
avytvorit tak komplexni pojeti a plné pochopeni funkci a uspoifadani dané
problematiky. Tato ¢innost nasledné umozni maximalné zdokonalit a zkvalitnit
ptistup k problematice, ale i jeji plynuly a disledny rozvoj (Hofbauer, 2010, s. 10).

V této kapitole se v jeji prvotni fazi budu vénovat dikladnému vymezeni
pojmu volny cas. Nasledné¢ se zaméfim na shrnuti problematiky volného casu
Vv pribéhu historického vyvoje a nastinim zakladni koncept tradic, ze kterych volny
das v Ceské republice vychazi. Naslednd se pokusim o nastinéni soucasnych
tendenci v dané problematice a nékolika problému, se kterymi se potyka. V posledni
¢asti vytvofim ndstin soucasnych teoretickych konceptl, které v soucasnosti

napomahaji pti utvareni pedagogické praxe.

2.1 Vymezeni pojmu volny ¢as

Termin volny Cas je rozSifené a pouzivané slovni spojeni, které¢ je hojné uzivano
Sirokou vetejnosti. AvSak jeho podobu a népln si kazdy takovyto jedinec piedstavuje
jinak. Pro nékoho je volny ¢as synonymum pro sportovni aktivity, nékdo ho vyuziva
na cestovani, sledovani televize, hrani pocitacovych her a pro dalsiho jedince muze
byt jeho nejlepSi naplni kino, koncert nebo divadlo. Na volny cas tedy existuje
mnoho pohledd, at’ uz zlaického nebo odborného pohledu. Jak uvadi Péacl
(in Spousta a kolektiv, 1992, s. 61), za prvniho, kdo definoval termin volny cas, lze
povazovat francouzského sociologa Joffre Dumazediera. Dumazedier definuje volny
¢as jako ,,souhrn ¢innosti, jeZ muze Cloveék provozovat s plnou liboviili — bud’ aby
si odpocinul, ¢i aby se pobavil, nebo rozvinul své znalosti (jsou minény znalosti
nezainteresované povolanim), svou dobrovolnou spolecenskou ucast nebo svou
svobodnou tvir¢i schopnost poté, kdy se uvolnil od svych zavazkl pracovnich,
rodinnych a spolecenskych® (Filipcova, 1967, s. 21).

Jak uvadi Priicha, volny ¢as je mozné chapat jako dobu, se kterou mize

Cloveék nakladat podle svého uvazeni a na zakladé svych zajmu. Je to doba, ktera
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z bézného dvaceti ¢tyi hodinového dne zbude po odeéteni Casu straveného v préaci,
péci o rodinu a domacnost, pé¢i o vlastni fyzické potfeby a to i spanek. Hofbauer
pak volny ¢as definuje, jako ,,¢as, kdy ¢lovék nevykonava c¢innosti pod tlakem
zavazki, jez vyplyvaji zjeho socialnich roli, zvlasté z d€élby prace a nutnosti
zachovat a rozvijet svij zivot®. ,,Presnéj$i a uplné€jsi je vSak jeho charakteristika
jako ¢innosti, do niz ¢lovék vstupuje s oekavanimi, Gcastni se ji na zakladé svého
svobodného rozhodnuti a ktera mu piinasi ptijemné zazitky a uspokojeni® (Hofbauer,
2010, s. 13). Hajek a kolektiv (2008, s. 10) definuje volny ¢as jako dobu, kdy ma
¢loveék po splnéni vSech pracovnich, biofyziologickych a dalSich potieb a povinnosti
spojenych s chodem domécnosti avychovou déti, k dispozici pro c¢innosti
sebeurcujici a sebevytvarejici.

V nékterych odbornych publikacich se vedle pojmu volny c¢as objevuje
i nékolik dalSich vymezeni. Hajek a kolektiv (2008, s. 10) uvadi, Ze vedle pojmu
volny cas muzeme definovat jesté¢ Cas vazany. Do tohoto Casu spadaji takzvané
biofyziologické potieby jedince a povinnosti spojené s chodem rodiny, provozem
domacnosti, péci o déti, dojizdénim za praci a dal$i nutné mimopracovni povinnosti.
Jini autofi, jako napiiklad Jani$ (2009, s. 5), spojuji vazany ¢as s dojizdénim do $kol,

do préce a podobné.

2.2 Vyvoj volného ¢asu déti a mladeze

2.2.1 Vyvoj volného ¢asu

Zaklady pedagogiky ve volném ¢asu muizeme, jak uvadi Kominarec (2003, s. 6),
spatfovat jiz v antické spolecnosti. Cilem ¢loveka, Zijiciho Vv takovéto spolecnosti,
je harmonicky rozvinout dusevni ifyzickou stranku c¢lovéka podle vzoru
tzv. kalokagathie. Neni tedy divu, Ze mimoskolni vychova se zamétovala piedevSim
na filozofické rozhovory (které mély rozvijet predevSim rétoriku) a gymnasticka
cviceni. Aristoteles naptiklad ve své Etice Nikomachové spojuje volny ¢as s ¢innosti
rozjimani, kterd& nesméfuje k zadnému cili, je pro ¢lovéka piijemna a vede
ho k blaZenosti. Proti tomu definuje Platon volny ¢as jako prostor lidské svobody.

Vidime zde tedy snahu o jakysi popis, mozna dokonce definice volného ¢asu.
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Jak uvadi Verdon (2003, s. 19), tvrzeni, Ze volny ¢as v obdobi stiedovéku
piedevsim velkym nedostatkem dochovanych prament, které by se touto oblasti
zabyvaly. Bylo by chybné vytvaret pfedstavu, ve které by ¢lovek zijici v obdobi
sttedovéku zazival obdobné prozitky jako ¢lovék zijici v soucasnosti, avSak
ackoliv byl ¢loveék stfedovéku piedevsim ¢lovékem prace, potieboval i on chvile
odpocinku pro nacerpani novych sil.

Po temném obdobi, kterym stfedovék muzeme dozajista nazyvat predevSim
z hlediska jeho filozofického rozvoje, se sdalsimi zminkami o volném case
setkdvame az v humanismu arenesanci. Neni tedy velkym piekvapeni, ze autofi
tohoto obdobi volné navazuji na mySlenky feckych a fimskych filozofi
(Kominarec, 2003, s. 6).

Pocatky zajmi o vychovu ve volném case z hlediska novodobé spolecnosti
muzeme spatfovat tedy az po skonceni tricetileté valky, kdy zapocal dlouhodoby
proces uvoliovani zivota ¢lovéka od domu jako soucasného bydlisté, pracovisté
| mista traveni volného ¢asu. Pfedevsim bohatsi obyvatelstvo zacalo projevovat vEtsi
zajem o rizné moznosti traveni volného ¢asu. Mizeme tedy pozorovat vznik prvnich

kavaren, spolki a spole¢nosti, pfedevsim vSak pro dospélé (Pavkova, 2002, s. 21).

2.2.2 Obdobi devatenactého a poéatku dvacatého stoleti

Problematice volného casu se dostalo nejrychlejsiho rozkvétu v pribéhu
devatenactého a dvacétého stoleti. Je tieba zminit, Ze tomuto rozvoji pfedchazelo
mnoho spolecenskych zmén. Predev§im pak revoluéni promény lidské spolecnosti
doprovézené postupnou transformaci z feudalniho na demokratické ziizeni. Vznikal
tedy novy spolecensky tad zalozeny na rozvoji techniky, védy a osvobozovani
Cloveka. Soucasti rozvoje demokracie jsou i nova uchopeni vyznamu déti a mladeze
a pozornost k pottebam jejich zivota a vychovy (Hofbauer, 2010, s. 16).

V prubéhu 19. stoleti zacaly $koly postupné reagovat na osvicenecké snahy
0 vychovné zhodnocovani volného casu. Dlvodem této pozdni reakce bylo
pfedevSim pozvolné doznivani herbartovské pedagogiky, ktera byla zaméfena na
pouhé osvojovani uciva. Jak piSe Hofbauer (2010, s. 17), ,,osvobozovani déti

amladych lidi od namezdni prace a od konce stoleti také vytycovani zasad nové
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vychovy v zapadoevropskych zemich, vytvaielo podminky pro rozvoj volného Casu,
jakozto prostoru dobrovolné, volitelné ¢innosti a davalo podnéty pro jeho vychovné
hodnotovou realizaci. Toto myslenkové pojeti volného Casu si v prubéhu prvni
poloviny 19. stoleti probojovalo cestu i do Ceskych zemi. Nejvétsiho rozmachu
pak dosahlo piedev§im v prubéhu druhé poloviny 19. stoleti, kdy zacaly postupné
vznikat sdruzeni pro dospélé, nésledovana zafizenimi uréenymi specialné pro volny
Cas déti a mladeze.

Jak uvadi Filipcova (1967, s. 14), teprve prumyslovy rozvoj umoziuje oddélit
¢as prace od doby volného Casu. V tomto obdobi se postupné zacind kratit doba
nutné prace a vznikd Cas, ktery mohl jedinec vyuzit podle svého presvédceni.
Miizeme tedy mluvit 0 volném ¢asu jako masovém spoleCenském jevu.

Tento vyvoj postupné oslaboval doposud pretrvavajici pfevahu pracovni doby
nad volnym ¢asem. Diky spolupraci osvicenych Iékait, pedagogl, vefejnych
pracovniki, obci a sdruzeni se rozvijely nové typy ¢innosti v realizacnich institucich.
Soucasné je mozZné pozorovat vznik dvou hlavnich sméri. Jednd se o aktivity
a instituce, které jsou jednoznaéné urcené pro dospélé a nasledné aktivity a instituce
zaméfené na déti a mlddez. Z mnohych miizeme zminit naptiklad Sokol, YMCA
a YWCA nebo skautské hnuti. Je také tfeba zminit odliSny rozvoj sdruzeni a zafizeni
volného ¢asu napii¢ Evropou. Zatimco v zapadoevropskych zemich je vznik téchto
zafizeni ekonomicky a politicky podporovan, ve vychodoevropskych zemich
se jednotlivé aktivity a zafizeni zaméfuji pfedev$im na zdravotni a socialni otazky
asvefeno do spravy obci, instituci socidlni pomoci a dobro¢innych sdruzeni
(Pavkova, 2002, s. 21).

Zmény, které se uskutecnily na pocatku dvacatého stoleti, byly umocnény
nékolika udalostmi. V prvé fadé to byl francouzsky zakon o sdruzovani, vydany v roce
1901. Tento zakon akceptoval meénici se podobu volného casu a umoznil,
aby se sdruzovani stalo jeho soucasti. Vyznamné tak piispél ke vzniku volnocasovych
instituci sdruzujicich déti, mladez a dospélé po celém svété. V druhém piipadé bych
zminila praci Svédské spisovatelky, zabyvajici se vzdélavanim subjektl, etikou,
politikou, literaturou a mnohym dal§im, Ellen Keyové s nazvem ,,Stoleti ditéte®, ktera
byla uvefejnéna vroce 1900 (Ellen Key: (1849 -1926) [online]) . Ellen Keyova

ve své praci zdiraznila potfebu chapavého, citlivého inaroéného posuzovani stavu,
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moznosti a potfeb nejmladSich pfislusnikdi spolecnosti. Jeji myslenky byly natolik
pokrokové, e se na konci stoleti staly soudasti Umluvy OSN o pravech ditdte

(Hofbauer, 2010, s. 20).

2.2.3 Volny ¢as od roku 1918 po soucasnost

Neni tedy velkym piekvapenim, Ze v mezivale¢ném obdobi zemé v zapadni a severni
Casti Evropy zacaly analyzovat a docenovat teoretické poznatky ziskané v oblasti
pedagogiky volného Casu. V nejvétsim rozsahu pak v Némecku, Anglii a Francii.
Druhy model, pak byl pouzit v Sovétském svazu. Vznik sdruzeni a zafizeni volného
Casu pro déti a mladez byl silné spjat se stditem a jeho ideologii bez moznosti
alternativnich feSeni (Pavkova, 2002, s. 22).

Pokud se v obdobi dvacatych a tficatych let devatenactého stoleti zaméfime
na rozvoj Ceskoslovenska, musime vyzvednout ptedevsim velkou snahu o vyrovnani
se zapadni Evropé. Jednalo se piedevsim o vznik a rozvoj sdruzeni pro déti, mladez
a dospélé v oblasti turistiky, sportu a télovychovy a budovani spole¢nych zatizeni
(Pavkova, 2002, s. 23).

Za zminku také stoji i reformni prazska skola Vaclava Piihody, ktera dala
vzniknout novym metoddm a prostfedkiim a podnitila tak rozvoj experimentéalnich
tendenci ve Skolstvi. Vzhledem k udélostem zapocatym na konci tficatych let, vSak
nestacil rozvoj pokro¢it dale (Kominarec, 2003, s. 12).

Vzhledem k povale¢nému uspotradani Evropy se instituce a aktivity spojené
s volnym casem rozvijely odlisn€. AvSak jak poukazuje Pavkova (2002, s. 23):
,»V obou castech kontinentu prochézela obnovend pfedvalecnd sdruzeni a zatizeni
rychlym vyvojem; vznikaly jejich nové typy; rozSifovaly se a obohacovaly obsah
a metody své Cinnosti; zvétSovaly dosah na dalsi v€kové, socialni a zajmové skupiny
déti a mladych lidi. Tim v8im upeviiovaly své postaveni v jejich Zivoté a vychove,
v systémech vychovy a vzdélani; v politice statu vaci mladé generaci a v celé
spolecnosti ziskavaly vyznamné postaveni a prestiz.“ MizZeme tedy vidét, Ze i pies

rozdilné postupy a metody zde nalezneme nékolik spole¢nych vychodisek.
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Vyznamny vliv na povale¢nou pedagogiku méla Skolska reforma z roku 1948.
Vlivem tohoto zakona byla veSkera Skolska i mimoskolska vychova zestatnéna a obé
instituce byly Uzce spjaty. Zakladnim parametrem se stala vychova spravného
socialistického ob¢ana formou prace a kolektivni vychovy (Zakon o zékladni upravé
jednotného $kolstvi (skolsky zakon) [online]).

Jak piSe Hofbauer (2010, s. 21): ,V druhé poloviné¢ dvacatého stoleti
(zejména v posledni dekadé€) se ke slovu a plnému uplatnéni dostaly nové faktory
vychazejici ze sirSich spoleenskych souvislosti, z rostouciho vlivu na utvafeni
mladé generace, ale taktéZ z moznosti reagovat na potfeby volného ¢asu. Na rozvoj
a ochranu mladych lidi, na jejich vychovu a vzdélavani i na jejich volny cCas, mél
zasadni vliv rostouci dosah volného ¢asu avyznam opatfeni pro jeho vychovné
zhodnoceni, jez byla pfijata hlavnimi ¢initeli ptisobicimi v této oblasti.“ Jak dale
pise wvznik opatieni postupoval od pifani a vizi jednotlivel az po opatieni
dopadajicich na celou spole¢nost. Postupné tato opatieni byla pfijata jednotlivymi
zemeémi a nasledné evropskymi a svétovymi institucemi a spolecenstvimi. Soucasné
timto konanim byl posilovan podil mladych ucastnikii volnocasovych aktivit
na zivoté spole¢nosti. To méni jejich postaveni ve spolecnosti az do soucasnosti.

Zésadni zmény pro oblast volného ¢&asu v Ceské republice nastaly
az v devadesatych letech dvacatého stoleti. Pfedev§im diky zménam v zdkonech byla
tato oblast obohacena o princip demokracie a humanizace a sou¢asné bylo umoznéno
riznym zfizovatellim v€novat se této oblasti. Tyto zmény pfinesly také nové sméry
ve financovani téchto organizaci. Ve vétSiné pripadd byly zavedeny vyssi poplatky
a to nasledné vedlo ke snizeni po¢tu déti v jednotlivych organizacich. Postupem ¢asu
se v8ak tato situace stabilizovala (Kominarec, 2003, s. 15). S novymi podminkami
v oblasti legislativy a financovani se objevily i organizace, jejichz ¢innost byla
Vv prvni poloviné dvacatého stoleti pferusena. Kromé toho vzniklo mnoho zcela
novych organizaci a sdruzeni celostatniho, ale i regionalniho charakteru. Oblast
volného casu se =zacala postupné proménovat, uplatiiovat nové piistupy

a spolupracovat s evropskymi zemémi (Pankova, 2002, s. 26).
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2.2.4 Soucasny stav

Jak piSe Vazansky (2001, s. 15), volny ¢as v soucasné dobé je zna¢né rozmanity.
Jeto spojené predevSim se zkracujici se pracovni dobou a narGstem casu, ktery
je tiecba vyplnit vhodnou aktivitou. K sou¢asnému stavu pfispiva také rast volné
pouzitelnych piijmovych castek. Spolu s masovymi komunikaénimi prostredky,
rychlym pfenosem informaci a mobilnimi schopnostmi ¢lovéka neni témét zadna
Z forem traveni volného casu pro Clovéka nedostupna. Kvalita zivota se proziva
predevsim ve volném case.

To, ze veskeré instituce volného cCasu mohou pruzné reagovat na stale
arychle se ménici poptavku po riznych volnoCasovych aktivitach a soucasné
nabidnout vysoky standard jejich provedeni, souvisi sdobie vypracovanou
teoretickou pedagogickou koncepci. Tato koncepce sluuje poznani z minulych
stoleti a Cetnd empiricka Setfeni, kterd mapuji soucasny stav. Diky témto faktim
miZeme vytvofit ¢asteénou progndzu budouciho vyvoje apruznéji reagovat na
nasledné zmény. PredevSim diky témto postupim se pedagogika volného casu
zam¢éfila na dva hlavni nastroje volného ¢asu, animaci a participaci (Hofbauer, 2010,
s. 26). Jak uvadi Kominarec (2003, s. 31), ,,animace je zaloZena na nedirektivnich
a aktivnich metodach povzbuzovani mladych lidi pfi hledani vhodné cesty zivota
a schopnosti realizovat svoji svobodu a autonomii. Participace je definovana jako
,»podil Ucastnikti na planovani, rozhodovani, fizeni a spravé. Je vyjadfovanim nazoru,
ucasti na diskuzi arozhodovanim o navrzich apo jejich schvéleni se podili
na realizaci® (Ndrodni institut deti a mladeze [online]).

Jak uz bylo zminéno vySe, tempo promény lidstva se neustale zrychluje
a proto je nadmiru dulezité fesit podobu vychovného zhodnocovani volného casu.
Proto do této oblasti vstupuji procesy individualizace, pluralizace a globalizace.
Soucasn¢ musi byt inadale docenovano détstvi a potieby stimto obdobim
souvisejici. Avsak dodrzovani vSech vyse zminénych principti s sebou piinasi i velké
mnozstvi novych problémi, nakteré je tfeba pruzn€ reagovat. Jde piedevSim
0 otevienost a dobrovolnost uc¢asti na volnocasovych aktivitach. Hofbauer (2010,

S. 28) spatiuje dva zakladni okruhy problému, které vyzaduji vlastni feSeni:
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- ,nicnedélani, nezainteresovanost a neangazovanost, pfi¢ina i plod Zzivotni
nudy, prazdnoty a ignorovani existujicich nabidek volného ¢asu, coz ptinasi
pozadavek zvySovani atraktivnosti nabidek a posilovani motivace Gcastnikii;

- Monoténnost a stereotyp, povrchni nebo pouze spotiebitelsky pfistup
k nabidkam aktivit a instituci zpisobuje nahodily a netvlr¢i piistup
k moznostem volného casu ditéte a mladého ¢lovéka; jeho volnocasova
¢innost nemiize byt pouhym vypliovanim Casu, nybrz ma obsahovat vyrazny

hodnotovy zfetel a sledovat konkrétni individualni nebo spolecenské cile.*

Jak uvadi Sak (in Vazansky, 2001, s. 33), obsah volného ¢asu vyznamné
»ovliviluji tendence k socialné patologickym jevim u mladeze ¢i naopak rozvoj
talentu a aktivni Zivotni styl®.

V soucasné dobé se nedilnou soucasti volného ¢asu staly hromadné sdélovaci
prostfedky. Pfinaseji dospélym lidem, ale 1 détem a mladezi velké mnozstvi
kvalitnich i mén¢ kvalitnich informaci z nejbliz§iho okoli i celého svéta bez vétsi
nadmahy. Stale ve vétsi mife narusuji socialni a vychovna volno¢asova prostiedi.
Vedle tisténych zdroji informaci jsou nejhlavnéj$imi prostiedky elektronicka média,
jako je rozhlas, televize, internet nebo mobilni sité. Nejsou to vSak pouze nastroje
informacni, ale velmi dobfe slouzi jako komunikaéni prostiedky a velkou meérou
usnadiuji socialni kontakty (Hofbauer, 2010, s. 116).

Stejné¢ tak, jako existuje nepfeberné mnoZstvi pozitivnich a Zivot usnadiiujicich
funkci, které medialni prostiedky nabizi, existuje i obrovské mnozstvi negativnich
dopadt, kterymi mohou clovéka ptekvapit. Je nepopiratelnou pravdou, ze média
vSeho druhu nabizi lidem nepfeberné mnoZstvi informaci, jeZ mohou clovéka
obohatit. Zaroven vSak nabizeji i bezpocet polopravd a 1zi, které mnoho lidi pfijima
naprosto nekriticky a bez dalsiho zkoumani. Lidé ptisobici v medialnim svété hovoti
o takzvaném ,medialnim obrazu“. Jak uvadi Hofbauer (2004, s.136), média
ve volném cCase déti a mladeze zpusobuji i nezadouci vlivy. Jejich vyuzivani
je Casove naro¢né a mize vést k zavislosti na nich nebo zplsobi absenci ostatnich
kompenzacnich ¢innosti (sportovnich, uméleckych nebo ptirodovédnych). Média
usnadnuji proces navazovani kontakt s dal$imi lidmi. Tyto kontakty jsou mnohdy
navazany bez ptedchozi osobni zkuSenosti. Toto chovani muze vést k nezadoucim

jevim, které mohou jedince poznamenat na cely zZivot.
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Jednim z relativné novych a velmi rychle se rozsitujicich médii je internet,
ktery dokazal veskery medialni svét shromazdit na internetové siti. Pocitad
S pfistupem na internet vyuzivaji lidé prakticky denné. Pro déti a mladez se stale vice
stavaji digitalni média branou pro prozivani readlného svéta. Internet détem umoznuje
byt otevienéjSimi, projevit zde své nazory a nechat padnout veskera tabu. Diky
jedinému kliku mys$i mohou ziskat stovky i tisice pratel a vytvaret stale nové a nové
socialni kontakty. Mnohdy ani rodice téchto déti nevi, co jejich dité na internetu déla
a jakym zplisobem to zjistit. Stale Castéji malé déti drzi v ruce pocitacovou mys nezli
oby¢ejnou tuzku (Hulanova, 2012, s. 13). Internet je schopen poskytnout détem
anejen jim nepieberné mnozstvi volno¢asovych podnétd, které jsou velmi atraktivni
a pristup k nim je velmi snadny a rychly. Je tedy namist¢, aby pedagogika volného

¢asu se touto problematikou intenzivné zabyvala.

2.3 Rizné pohledy na volny c¢as

Problematiku volného casu lze zkoumat z mnoha pohledii. Naptiklad z hlediska
védnich oborti bude na problematiku volného casu jinak nahlizet pedagogika,
psychologie, sociologie, ekonomie nebo politologie. Ackoliv jsou pohledy
jednotlivych véd na tuto problematiku rozdilné, v mnohych pfipadech lze jen velmi
tézko vymezit hranici, ukteré je mozZné oddélit napiiklad Uhel pedagogicky
a psychologicky (Spousta 1997, s. 29). Lze tedy konstatovat, ze jednotlivé pohledy
a hlediska se v tomto ptipadé navzajem prolinaji a ovliviiuji.

Pavkova a kolektiv (2002, s. 15) nahlizi na problematiku volného ¢asu z péti
riznych hledisek. Jednim z prvnich je ekonomicke hledisko. Autorka poukazuje na,
predev§im v soucasné¢ dobé, zjevnou potiebu lidi investovat nemalé prosttedky
do instituci volného Casu. Poukazuje také na spojitost mezi aktivnim travenim
volného Casu a lepSimi pracovnimi vykony a UspéSnym navazovanim mezilidskych
vztahll nejen na pracovisti. Hovoii v této spojitosti dokonce o pramyslu volného
Casu.

Dalsim hlediskem, o kterém se Pavkova a kolektiv (2002, s. 15) zminuje,
je hledisko sociologické a socialné—psychologické. Je dilezit¢ sledovat,
zda a jak volnoc¢asové ¢innosti ovlivituji utvafeni mezilidskych vztaht, poptipadé

jak tyto vztahy pomahaji kultivovat. Zde je velmi dtlezité sledovat piedevsim rodinu
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jako nepostradatelného socializacniho Cinitele. Rodina slouzi jedinci jako vzor,
at’ uz v pozitivnim nebo negativnim sméru. Je tedy prvotnim métitkem, ktery urcuje
zpusob traveni volného Casu ditéte. Rodina jako nejsilnéjsi socializa¢ni Cinitel by
na zpusob traveni volného Casu ditéte méla dohlizet v nejvétsi mire. Heluz (2007,
S. 135) oznacuje rodinu jako ,,zdkladni Zivotni prostiedi ditéte”. Jedinec miZze nebo
naopak nemusi z rodinného prostiedi ziskat vSechny potfebné vlastnosti, které budou
jeho dalsi zivot usmérnovat. Jistou dadvku kompenzace tohoto Cinitele mohou
nabidnout $koly nebo vychovna zafizeni. AvSak nikdy v pIné mife. D¢ti s absenci
pozitivnich socialnich a citovych vazeb mohou podléhat pocitim netspéchu a nudy.
Takovyto jedinec je pak snaze ovlivnitelny socialné zavadnym prostiedim.

Jak piSe Hajek a kolektiv (2008, s. 72), Skolska zafizeni mohou pozitivné
pusobit jako primarni prevence negativnich jevi. Navazani novych socialnich vztaht
s lidmi, ktefi maji podobné zajmy.

Jednim z dalsich hledisek, které uvadi Pavkova (2002, s. 16), je hledisko
politické. Stat prostfednictvim svych organti mize volny ¢as svych obyvatel z velké
¢asti ovliviiovat. Je plné v pravomoci statu, jakou politiku v tomto sméru zvoli
ajakymi zpasoby ji bude regulovat. Jeho hlavni zijem spociva predevSim

v nasledujicich bodech:

- ,,zakladani, financovani a ovlivitovani zafizeni pro volny ¢as déti a mladeze;

- pomoci organizacim, sdruZenim, spolkiim pracujicim s détmi a mladezi;

- ve vytvareni podminek pro uspokojovani spontdnnich aktivit déti a mladeze
mimo organizovanou ¢innost;

- ve vytvafeni kladnych postoji dospélych c¢lend spolecnosti k détskym
aktivitdm ve volném case;

-V konstituovani pedagogiky volného casu a piipravy profesiondlnich
i dobrovolnych pedagogu pro tuto ¢innost;

-V ochrang pted nepfiméienou komercionalizaci (Pavkova 2002, s. 16).

Nedilnou soucasti je také zdravotné¢ hygienické hledisko. Toto hledisko
zohledniuje pfedevsim télesny a duSevni vyvoj jedince. Spravnd naplh a vyuZiti
volného ¢asu je jednou z podminek, ktera se projevuje na zdravotnim stavu ¢loveka.

NejcastéjSimi oblastmi zkoumani tohoto hlediska je uspotfddani reZimu dne,
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respektovani kiivky vykonnosti jedince, hygiena prostiedi, nebo socidlnich vztaha
a hygiena dusevniho zivota (Pavkova 2002, s. 17).

V neposledni fadé pak musim zminit pedagogicko — psychologicke hledisko.
Jak uvadi Pavkova (2002, s. 17), pedagogické ovlivitovani volného ¢asu by mélo byt
schopno podporovat déti v jejich aktivitach, zohlednovat jejich potieby a davat
prostor jejich spontaneité a souc¢asné poskytovat pocit bezpeci a jistoty. Je potiebné,
aby pedagogika volného ¢asu napliovala volny ¢as jedince smysluplnymi aktivitami.
Soucasné vSak nesmi z jedince vytvofit pasivniho konzumenta, ale musi podnécovat
déti a mladez k samostatné aktivité a vytvaret u nich zékladni orientaci na zakladé
vlastnich zkuSenosti. Je tedy v nejlepSim zdjmu kazdého pedagoga volného Casu
vytvotit jedince, ktery bude schopen sisvij volny ¢as organizovat tak,
aby v co nejvétsi mife naplioval své zajmy a aktivity a soucasné podporoval svij

zdravy dusevni a télesny vyvoj.

2.3.1 Funkce volného ¢asu

Volny ¢as dokaze plnit velké mnozstvi velmi dilezitych funkci. Jak naptiklad uvadi
M. Kaplan prostiednictvim Vazanského (2001, s. 32), volny ¢as ma jedinci
zprostiedkovat pocit, ze ,néjak k néfemu patii“, rozvijet uvédomeéni si vlastni
identity, zprostfedkovat a uvadét v soulad rizné individualni funkce. Jak autor uvadi,
velkou chybou by bylo povazovat volny cas za nadbyteCny a neuZzitecny. Toto
tvrzeni podporuje i Havighurst (tamtéz, s. 32), ktery definuje volny ¢as jako prostor
pro podporu socialniho Zivota ob¢ant. Jiz dfive, rozdélila Filipcova (1967, s. 20)

funkce volného €asu do tii skupin:

- odpocinek a rekreace
- kompenzace jednostrannych zat&zi

- informace a orientace (vzdelavani).
Podobné rozd¢leni uvadi i Vesela (1999, s. 28), ktera déli funkce volného ¢asu na:

- reprodukce pracovni sily (do¢erpavani energie)
- rekreacni- kompenzacni
- mnohostranny rozvoj osobnosti (zde mizeme zatadit zaliby, koni¢ky nebo

naptiklad oblibené ¢innosti jedince).
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Dumazedier (in Filipcovd 1967, s. 24) pak vymezuje pro volny ¢as Clovéka tii
funkce:
- odpocinek (regenerace fyzické i psychické sily)
- zabava (pferuseni monoténnosti denniho zivota)
- rozvoj lidské osobnosti (vyrovnani jednostrannosti vyplyvajici ze spoleCenské
délby prace).
Autor zde soucasné uvadi, Ze jednotlivé funkce se navzajem prolinaji. V ur¢itém

sméru lze tedy jen rozlisit, ktera v nékterych situacich dominuje.

2.3.2 Vychova formalni, informalni, neformalni

Pokud méme vychovné pisobeni chipat komplexné, nesmime zapomenout na tfi
zakladni pojmy, které stimto pusobenim tzce souvisi. Nejprve je tieba zminit
vychovu formalni, kterdje spjatda se Skolami nebo odbornymi vzdélavacimi
zafizenimi. Jeji fadny chod je zajistovan a zaStitovan statem. Jednotlivé stupné
vzdélani jsou vékoveé vymezené a po absolvovani jednotlivych stupnu je jednotlivec
ohodnocen potvrzovacim dokladem o absolvovani. (Hofbauer, 2010, s. 18).
Jak je z textu patrné, jedna se tedy o klasicky zpisob vzdélavani, kterym v delSim,
¢1 krat§im métitku béhem Zivota projde kazdy.

Druhou formou je vychova informélni, jejimZz nejjasnéjSim znakem
je absence institucionalniho za¢lenéni jedince. Nékdy je popisovana jako vychova
,rozptylena“. Probihd spiSe formou zkuSenosti nabyvanych v praci, Skole, s ptateli
nebo v soucasné dobé silnym vlivem médii. Jak dale uvadi Hofbauer (2010, s. 19),
tato Cinnost mize ,,probihat cileng, obvykle je vSak toto plsobeni nezdmérné,
neorganizované, nesystematické a nekoordinované® jakoukoliv instituci. Priicha
a kolektiv (2001, s. 84) popisuje informalni vzdélavani jako ,,proces ziskavani
znalosti, osvojovani dovednosti a postoji z kazdodennich zkuSenosti, z prostiedi
a kontaktl s jinymi lidmi“.

Treti formou vychovného ptlisobeni je vychova neformalni. Tato cCinnost
probihd mimo formalni vychovny systém. Tato forma vychovy je zcela dobrovolna
a zavisi pouze nasvobodné volbé ucastnika. Zpravidla byva zastiténa néjakou
formou celozivotni vychovy avzdélavani a jeji zfizeni obsahuje formy

demokratismu. Tento zpisob vzdélavani v soucasné dobé& stile vice nabyva
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na vyznamu. Formalni zptisob vychovy neni schopen obsdhnout veskerou §ifi z4jmu
dne$ni generace. Soucasné¢ formalni vzdélavani neni schopno dostatecné rychle
reagovat na neustale se ménici trendy. Jak uvadi Rada Evropy, neformalni vychova
zahrnuje: ,,planovity program individudlni a socialni vychovy, ktery rozsiiuje
a dopliiuje vé&jit kompetenci osvojovanych mimo formélni vychovny systém;
spoluticast na programech uskutectiovanych prostfednictvim  animatort
Vv dobrovolném sdruzovani i1 puasobeni vefejnych instituci; zhodnoceni téchto
programu udélovanim diplomu‘ (Hofbauer, 2010, s. 19). Pricha a kolektiv (2001,
S. 136) definuje neformdlni vzdélavani takto: ,,Organizované, systematické
vzdelavani, realizované mimo formélni vzdélavaci systém. Poskytuje vzdélavani
pro ur¢ité skupiny populace, dospélé i déti ve vybranych typech, formach

a obsahovych oblastech a je organizovano riznymi institucemi®.
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3 Meédia a internet

V této kapitole se v prvni fadé zaméfim na vysvétleni pojmu média. Zde predstavim
jednotlivé druhy médii, véetné moznosti jejich vyuziti a negativnich hledisek,
Kterd je provazeji. Mym druhofadym cilem bude ptedstavit problematiku spojenou
se siti internet. Pfedstavit historii jeho vzniku u nas i ve svété¢ a soucasné nastinit
stav, ve kterém se nachazi nyni. Nakonec se pokusim nastinit problematiku moznosti
zneuzivani internetu, dopady tohoto konani nejen pro Sirokou veiejnost,

ale predevsim pro déti a mladez.

3.1 Média

Jak uvadi Urban (2011, s. 48): ,Pojem média (z lat. medium, Ces. prostiedek;
prostredi; to, CO zprostiedkovdvad déj) nema piesné vymezené a obecné akceptované
hranice. Pouziva se jako oznaceni pfimych individualnich prostfedki technickych
(napf. pocitacova sit’, kabelova televize, ...). Zaroven se ale vztahuje na jednotlivé
organizace masové komunikace (napf. redakce, ...) 1 na socidlni instituce (napf.
demokraticky tisk). ,,Bé&zné“ chapani tohoto pojmu tedy absorbuje jak média
Htradicni (noviny, rozhlas, televize, ...), tak média mezi lidmi méné uvazovana
(veletrhy, vystavy, kongresy, vykladni skiiné, obaly vyrobku, billboardy, direct
mailing; pfednasky, exkurze a dalsi)“.

Z hlediska komunikace pak muizeme média tedy definovat jako néco,
co zprostiedkovava nékomu néjaké sdéleni. Z toho vyplyva, ze za médium se daji
povazovat nejen prosttedky, kterymi komunikace probiha, ale naptiklad 1 oznamovat
sdéleni nebo jazyk, ktery pii sdéleni pouzivame. Neni tedy divu, Ze s rozvojem
technologii, které ¢lovéka obklopuji se u ucastnikli medialni komunikace objevila
snaha o prekonani velkych vzdalenosti a touha po uchovani zaznamenaného sdéleni
(Jirdk, 2007, s. 16).

Je naprosto jasné, ze média jako hromadné sdé€lovaci prosttedky maji v Zivoté
Cloveéka nezastupitelné misto. Jak uvadi Musil (2010, s. 41), z vyzkumt vyplyva,
zZe tieti misto v zivote Clovéka zapadni civilizace, z hlediska trdveni ¢asu, obsadila
pravé média. To fadi média do ¢ela volnocasovych aktivit a to i se vSemi riziky, ktera

jejich socidlni role piinasi.
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Jak velmi trefné uvadi Jirdk (2007, s. 15): ,Kdyby zmizela média,
nic by neziistalo stejné. Nas zptisob zabavy by se zménil. Nemohli bychom sledovat
sportovni tymy v novinach, divat se na televizi ani si jit uzit do kina. Nemohli
bychom na vecircich (ani pro uvolnéni) poslouchat hudebni nahravky. NaSe chapani
politiky a celého svéta, ktery nas obklopuje, by se zménilo. Bez televize, nahrané
hudby, filmu, rozhlasu a internetu bychom méli velky dil ¢asu ve vlastnich rukou.*

Specialni diillezitost ma problematika traveni volného Casu u déti a mladeze.
S nastupem informacnich technologii, kterym se tato vyvojova skupina dokaze velmi
rychle ptizptsobit a pochopit jejich funkci, ptichazi i zcela nova rizika. Vhodné
a hodnotné traveni volného ¢asu ma nejen preventivni charakter z hlediska prevence
socialné patologickych jevi, ale pfinaSi i vhodné navyky pro pozdéjsi obdobi

dospélosti a piedevsim stafi (Musil, 2010, s. 222).

3.1.1 Druhy médii

Média, tak jak je znadme, lze délit do mnoha rozliénych kategorii podle riznych
funkci, které plni. Pro ucely této prace a s piihlédnutim k jejimu zaméfeni, jsem
zvolila déleni na masova a interpersonalni média. Masova média, jak je definuje
Pricha (2001, s. 119), jsou ,.hromadné sd€lovaci prostiedky. Prostiedky, jimiz se
realizuje masovad socidlni komunikace, vymezovana tim, Ze pienasené sdéleni
je pfijimano velkym anonymnim a heterogennim souborem adresatii a zpétna vazba
od adresata sdéleni ke zdroji je zpozdéna“.

Jirdk (2007, s. 21) vysvétluje rozdily mezi vySe zminénymi médii takto. Nejprve
je tieba zminit média interpersonalni. Tedy média, ktera zprostiedkovavaji komunikaci
pouze mezi dvéma jedinci navzajem. Pod takovym pojmem si nejcastéji predstavime
telefon, socialni sité, e-mail nebo korespondenci. Na druhé strané stoji media, ktera
oznacujeme jako masova. Takto oznacena média slouzi pro celospolecenskou komunikaci.
Zpravidla zde miizeme spatfovat jeden vychozi bod a vysoky pocet bodi cilovych.

Socidlni sit’ Facebook, i1 pfes jeji vymezeni jako socidlni sit¢ ve skupiné
interpersonalnich médii, Ize velmi snadno spojovat i s masovymi médii. Zdaleka zde totiz
pfi jejim vyuzivani nejde pouze o komunikaci dvou navzijem propojenych jedincu. Jeji
masovost roste spole¢né s rostoucim poctem pratel v seznamu, ktera mize dosahnout

vysokych Cisel.
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3.2 Internet

Internet je bezpochyby jednim znejvétSich vynalezi minulého stoleti.
Je az neuvétitelné, s jakou rychlosti se za kratkou dobu své existence stal souéasti
kazdodenniho zivota kazdého Clovéka na planeté Zemi. Velkd vétSina populace
Ceské republiky si dnes den bez internetu nedokaze predstavit. Da se predpokladat,
ze je to predevsim Sifkou moznosti jeho vyuziti za relativné nizké naklady. Internet
nam nabizi nepfeberné mnozstvi informaci, poznatki, riznych zptisobti komunikace,
jednoduché, levné a rychlé nékupy, zabavu, hry nebo hudbu. Diky jednoduchému
zadani klicovych slov do vyhledavace a pomoci nckolika klikd pocitacovou mysi
muzete prostiednictvim pocitate, tabletu nebo mobilu mit cokoliv, a tieba
i Z druhého konce svéta. Podle dat uvedenych Ceskym statistickym ufadem (Verejnd
databaze: Vybavenost domdcnosti osobnim pocitacem a internetem podle typu
domdcnosti, velikosti obce, prijmové skupiny kraji [online]) se mezi lety 2005
a2012 vybavenost Ceskych domécnosti pocitaci vice nez zdvojnasobila. Pocet
domacnosti, které maji moznost pfipojeni k internetu, se za stejné sledované obdobi
vice nez ztrojnasobil.

Jako vétSina velkych vyndlezi, mad vSak 1 internet nékolik negativnich
stranek, které se diky jeho rozsahu velmi rychle staly viditelnym problémem.
Hulanova (2012, s. 16) ve své knize uvadi, ,,vznik Internetu by se dal pfirovnat
Kk vynalezu automobilu, telefonu ¢i letadla. Internet usnadiiuje komunikaci a pomaha
nam zkracovat vzdalenosti mezi svétadily, staty, lidmi. Internet se vSak stal daleko
vlivnéj§im faktorem v naSem Zivoté nez pravé vySe zminéné vynalezy. Uzivani
internetu vedlo, vede a jist¢ 1 nadale povede k velkym zménam. Internet méni styl
prace, méni mista provadeéni prace, méni styl zabavy, komunikace, chovani, méni
na$e zivoty*“. S rostoucim rozsahem a moznostmi vyuziti se prodluzuje i doba, kterou
jsou lidé ochotni na internetu stravit. Vysvétleni je jednoduché. Internet je schopen
provazet Clovéka pii vSech béznych ¢innostech denniho Zivota. Rano je schopen
mu nabidnout nejaktudlnéjs§i zpravy zcelého svéta, najit autobus nebo
nejoptimalngjsi cestu do prace, nabidne seznam ukoli nebo schiizek, vyhleda
potiebné informace pro domaci Ukol, zajisti jakykoliv ndkup nebo zabavu na celé
odpoledne, piehraje oblibeny film nebo poskytne nejriznéjsi socialni kontakty.
Konecny Casovy usek denné straveny ve virtudlnim svété mize byt velmi dlouhy.

V mnoha piipadech aZ ohromujici.
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Jak je zfejmé, v souCasné spoleCnosti neni téméf mozné se sitim internetu
vyhnout. Pravdépodobné by to nebylo ¢lovéku ani prospésné. Je vSak nadmiru
dilezité, aby dospéli obohacovali sob¢ i svym détem svét nejen pomoci internetu.
Internet nas muze ochuzovat o Cas straveny V realném svété a o socialni kontakty
s lidmi v okoli, ale je pouze na nés, zda mu to dovolime

Pro ucely dalsiho textu je také tieba vysvétlit, pro¢ se v nékterych piipadech
objevuje slovo internet s malym a v nékterych piipadech objevuje s velkym i
Z tohoto hlediska jsem si vypuj¢ila napad z knihy ,,Internetova kriminalita pachana
na détech (Hulanova, 2012, s. 16). Pokud tedy budu v textu mluvit o internetu jako
0 médiu, jako je napftiklad televize nebo rozhlas, budu pouzivat malé i. Pokud vSak
budu uzivat slovo Internet jako oznaceni celé sité v historickém kontextu, budu

uzivat velké ,.I*.

3.2.1 Historie Internetu

Jak uvadi Hilstrom (in Hulanova, 2012, s. 17), po¢atky vzniku Internetu nds mohou
zavést az do obdobi takzvané Studené valky. Vzhledem k napjaté politické situaci
mezi Sovétskym svazem a Spojenymi staty byl kladen velky diiraz na nérodni
obranu. Nejvétsi pozornost byla tedy soustfedéna na vyvoj novych zbrani
a technologii a ziskani pfevahy nad protivnikem.

Jak dale pise Schroeder (n Hulanova, 2012, s. 17)“, vroce 1969 vznikl
experimentélni program, ktery se nazyval Advanced Research Projeckt Agency
(ARPA), také oznacovany jako ARPANET. Cilem tohoto programu bylo propojeni
armady, nérodni obrany auniverzitnich laboratofi, které se zabyvaly armédnim
vyzkumem tak, aby byl zarucen rychly pifenos informaci bez potieby kontroly
lidskym faktorem. Casem byly do programu zahrnuty rizné obchodni spole¢nosti
a také jednotlivci. V té dobé se program nazyval DARPA Internet, pozdé&ji se zacalo
pouzivat pouze oznaceni Internet®.

Internet byl samoziejmé navrzen tak, aby byl co nejméné zranitelny. Proto
byla sit’ navrzena bez hlavniho fidiciho centra. Cely systém byl sloZzen z n¢kolika
vzajemné propojenych uzll, které mély stejnou dilezitost. Samotna data, ktera byla
rozesilana, se po dobu pienosu dé¢lila na nékolik ¢asti, jez se nazyvaly pakety. Kazdy

z jednotlivych paketii mél svého vlastniho adresata a byl schopen si vytvorfit svou
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vlastni cestu siti, nezévisle na ostatnich paketech. V piipadé zni¢eni jedné
z prenosovych cest, byl paket schopen najit alternativni cestu, kterou se k adresatovi
dostane (Prochazka, 2010, s. 12).

Nebylo velkym piekvapenim, Ze se o takto UspéSny projekt zacali zajimat
ve védeckych kruzich. Diky tomu se Internet zaal vyvijet do podoby, v jaké ho
Web, dnes znamou pod oznatenim WWW. Tato zkratka oznacuje informacni
systém, ktery v sob¢ spojuje prvKy, jako jsou napiiklad hypertextovy odkaz, grafika
nebo text. Prvotni vyuziti zkratky WWW se v osmdesatych a devadesatych letech
dvacatého stoleti omezovalo na celosvétové sdileni védeckych praci. Umoznil se tak
vznik systému dokumenti, které pomoci odkazt sjednotila celosvétové dostupna
pocitacova sit’. Stale se rozsifujici sit’ nasledné dala v roce 1991 vzniknout jazyku
HTML (HyperText Markup Language). Nasledn¢ vznikly prohlizece webovych
dokumentd, které umély precist pravé HTML jazyk a tak se Internet mohl jesté
rychleji rozvijet (Pisek, 2006, s. 11).

V Ceské republice respektive v Ceskoslovensku se prvni pokusy o pfipojeni
k Internetu odehravaly koncem roku 1991, kdy prazska CVUT provedla pomoci
vefejné  telefonni  sit€ pripojeni  k internetovému uzlu v Linci. AvSak
az do prelomovych let 1995 a 1996 védél o existenci Internetu jen malokdo. To vsak
zménila moZnost komer¢niho vyuziti této sité. Tento fakt vedl k neuvéfitelné
rychlému rozvoji tohoto média a ptenesl ho do podoby, ve které ho zname dnes
(Hulanovd, 2012, s. 19).

3.2.2 Soucasna problematika internetu

,Internet je misto, kde se mnoho lidi chova zcela jinak nez ve skute¢ném zivoté,
coz miZe mit jak pozitivni, tak 1 negativni dasledky* (Hulanova, 2012, s. 21).
Internet je velmi anonymni prostfedi. Pfipojit se do jeho sit€é muze prakticky
kdokoliv, aniz by pfi tom vynalozil velké usili nebo utratil velkou sumu penéz. Déti
a mladi lidé jsou schopni velmi rychle a dobfe pochopit mechanismy, které pfi praci
s internetem potfebuji. Na druhou stranu vSak nejsou pfipraveni na mnozstvi

nebezpeci, ktera je na internetu mohou a pravdépodobné i potkaji.
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Internet je globalni médium a jeho oteviena a volna povaha vedla k snadnému
vyrabéni, Sifeni a distribuci nelegalniho materialu. Toto je ovsem ve svéte tykajiciho
se déti velkym problémem. Zdaleka nejde pouze o to, zda se dit¢ muze stat (ticba
nevédomky) pachatelem trestného ¢inu. Mnohem vétsi problém nastava
v ptipadech, kdy se dité stane jeho obéti. K velkym problémim soucasnosti patti
pravé détska on-line pornografie, kybergrooming, kyberSikana, kyberstalking
a samoziejmé specificka nebezpeci spojena se socialnimi sitémi (Hulanova, 2012,
s. 35).

Kybergrooming je oznaceni loveni a manipulace na internetu. Cely proces
spociva v aktivité agresora, ktery si pomoci anonymity kyberprostoru hleda duvérivé
a mladistvé obéti za tcelem sexu. Tito agresofi se u obéti snazi vyvolat divéru, pocit
pratelstvi a faleSného bezpeci. Tito pachatelé cCasto dokazi podle predeslé
komunikace odhadnout problémy ditéte a vyuzit je pro svij prospéch. Poté,
Co si agresor u své obéti vybuduje dostate¢né velkou duvéru, piesouva svoje konani
i do realného svéta a zada od obéti setkani za ucelem sexualniho zneuziti (tamtéz,
s. b1).

KyberSikana se velkou mérou podoba klasické Sikané&, snad jen stim
rozdilem, ze tyto vypady probihaji on-line nebo pomoci textovych zprav odesilanych
mobilem. NejcastéjSimi projevy jsou posmésné, urazlivé nebo vyhrozujici zpravy
odesilané e-mailem nebo S$ifené pomoci socialnich siti. Agresor muze vytvaret
webové stranky zaméfené na zesméSnéni a poSkozeni obéti nebo se UmysIné
vloupavat na socidlni sit¢ a e-mailové uéty obéti za G¢elem znemoznéni kontaktu
s prateli. Nejcastéj§im agresorem byva osoba z blizkého okoli obéti. V mnohych
ptipadech mohl tento agresor byt také Sikanovan (Nation crime prevention council:
What is Cyberbullying? [online]).

Dal$im problémem spojenym Svyuzivanim internetu je kyberstalking.
Jak uz slovni spojeni napovidé, jedna se o0 on-line pronasledovani nebo obtézovani jedince
za pouziti technologii zejména internetu. Mezi charakteristicka chovani, ktera toto jednani
provazi, patii fale$né obvitiovani, sledovani, vyhrozovani, kradeze identity a poskozovani
dat a manipulace s nimi. Obtézovani agresorem mize mit mnoho forem, ale spole¢nym
jmenovatelem je, ze byva nezadouci, Casto posedlé a obvykle porusuje zakon.
Kyberstalkefi pouzivaji nejcastéji e-mail, telefonni hovory, socialni sit¢ a dalsi

komunikac¢ni zatizeni (Straight Talk About Cyberstalking. [online]).
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Poslednim a velmi aktudlnim problémem jsou nebezpe¢i spojend s uzivanim
socidlnich siti. Déti a mladi lidé na svych profilech uvetejiuji velké mnozstvi mnohdy
znacné osobnich informaci, které jsou nasledné, bez vétsi ochrany piistupné obrovskému
poctu lidi pouhym kliknutim mysi. Kromé informaci na svych profilech uverejnuji také
zna¢n¢ osobni fotografie. Toto konani nasledné miize vzbudit z4jem sexualnich predatort.
Kazdé dit¢ je od svych rodi¢t vybaveno pouckami o tom, ze nema mluvit s cizimi lidmi,
brat si od nich bonbony nebo darky a v zadném pitipadé je poustét domt. Vznikem
socialnich siti bylo bezpe¢i domova zna¢né naruseno a bariéry byly prekonany (Hulanova,
2012, s. 94).
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4 Socialni sit’ Facebook

Svét se méni stale rychlejSim a rychlej$im tempem doslova pfed oCima. Zmény
pfichazeji tisicinasobné rychleji, nez tomu bylo napiiklad pfed dvéma sty lety.
A clovék zijici v soucasné spoleCnosti se témto zméndm musi pfizpisobovat.
Srozvojem technologii se cas, ktery strdvime u pocitaCe, stale prodluzuje.
Kazdodenni Zivot bez né&j si uz ani nedokazeme piedstavit (Kulhankova, 2010, s. 7).
Stejna rychlost, s jakou prozivame kazdy den, je kladena i na rychlost komunikace.
Tatam jsou doby, kdy si déti povinné $kolni dochazkou chodily pro ukoly domu
ke spoluzakim ptes ulici. TéZko dnes budete hledat studovny pieplnéné studenty,
ktefi musi pracovat spole¢né na projektu. Zptisob mezilidskych kontaktli a s nimi
spojené socialni komunikace se naprosto méni. Pokud je jedinci tfinact let (a véfim,
ze podle zkusenosti, které mam jim ani tfinact let byt nemusi) sta¢i zadat e-mailovou
adresu, jednoduché heslo, vyplnit kratky dotaznik, jednoduchy kod, souhlasit
se smérnicemi a pravidly Facebooku a novy profil na strankach Facebooku je hotovy.

V této kapitole jsem se rozhodla nastinit nékolik dulezitych informaci
o0 sociélni siti Facebook. V prvé fadé bude mym cilem vysvétlit a definovat,
co vlastné pojem socialni sit’ znamena a jaka je historie jeho vzniku. V druhé casti
se zam¢fim piimo na socidlni sit’ Facebook a popisi kratkou historii jejiho vzniku.
Kone¢nou podkapitolu vénuji popisu samotné socidlni sit¢ Facebook, moznostem

jejiho vyuziti a ptipadnym nebezpecim, ktera tuto problematiku doprovazeji.

4.1 Vymezeni pojmu socialni sit’

Pojem socidlni sit' l1ze chapat zn¢kolika uhli pohledu. Napiiklad z pohledu
sociologie slouzi k popisu socidlnich struktur. Sociélni struktury propojovaly
rozli¢né skupiny lidi, které mohly mit spolecné z4jmy, rodinné vazby nebo spole¢né
prozitky. Srozvojem internetu vSak jejich vyznam nabyl nového rozméru. Zacaly
vznikat zajmove komunity nebo diskusni fora, ktera byla dostupna pomoci webi
s riznym zamé&fenim. To umoznilo vzajemnou komunikaci lidi, ktefi se nemuseli
osobné nikdy setkat, dokonce nemuseli obyvat ani stejny kontinent. (Kabinet
informacnich studii a knihovnitvi: Socialni sité [online]).

Socialni sit¢ se pak daji definovat jako webové sluzby, které umoziiuji

jednotliveim vytvofit vefejny, nebo ¢astecné vetejny profil v rdmci ohrani¢eného
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systému, formulovat seznam dalSich uZzivatell, s nimiz sdileji pfipojeni a zobrazit
a prochazet jejich seznam spojeni a seznamy spojeni téch, ktefi jej uvetejnili v rdmci
systému. (Network Sites: Definition, History, and Scholarship. Journal of Computer-
Mediated Communication [online]).

Historie socialnich siti se za¢ala pozvolna rozvijet v poloviné devadesatych
let. V prvopocatcich byly socialni sit€ navrzeny pro studenty univerzit a jejich
jednodussi komunikaci. Po prvotnim nezdjmu a s nim spojeném zaniku nékterych
siti, zapfiCinéném predevsim nizkym poctem internetovych uzivatelli, se na pocatku
nového tisicileti zacaly fady uzivatell téchto siti rozrustat velkou rychlosti (IBM
developer works: Socialni site. [online]).

Jak piSe Prochazka (2010, s 57), ,,systémy socidlnich siti nejsou v podstaté
ni¢im  jinym, neZ kombinaci  specializované  webhostingové  sluzby
a specializovaného vyhledavace. Uzivatel vyplni svij strukturovany profil a hned
po té mize hledat a byt nalézan®. Snad proto, Ze jsou zdarma, funguji dobfe a jsou
velmi rychlé, nabyvaji mezi lidmi stdle vétsi popularity. Piedevs§im diky témto
faktim si socialni sit€ na internetu vydobyly svoje nezastupitelné misto.
,,Pro novacky jde hlavné o zpusob, jak nalézat své pratele a jak se seznamit s novymi
lidmi, jak diskutovat na diskusnich forech, pfispivat do nejriznéjSich blogl

(internetovych denicktl) apod.

4.2 Historie socialni sité Facebook

Vzhledem k vySe zminéné kratké historii internetu lze piedpokladat, ze historie
socialni sit¢ Facebook nebude zasahovat do pfili§ vzdalené minulosti. AvSak 1 pies
jeji, z hlediska historie, kratké pisobeni se dostala do povédomi neuvétitelné spousty
lidi po celém svété. V zacatcich vsak bylo vyuziti Facebooku naprosto jednoduché.
V prvotni fazi slouzil pro lepsi sezndmeni studentli Harvardské univerzity. AvSak
béhem nékolika mésicii ziskal takovou popularitu, Ze o pfipojeni zazadaly 1 dalsi
univerzity. Pivodné skromny projekt, vytvofeny byvalym studentem Harvardské
univerzity Markem Zuckerbergem, se s rostoucim zajmem stal dostupny vSem
uzivatelim s univerzitni e-mailovou adresou. Pfesto i nadale se dalo mluvit

0 uzavieném systému (FBmix.cz: vse o socialni siti Facebook.com [online]).

34



Srostoucim vehlasem, ktery Facebook provazel, se dalo ocekavat jeho
zptistupnéni Siroké vetejnosti. Od 11. srpna 2006 se Facebook stal dostupny
kazdému uzivateli star§imu tfinacti let. ,,Hlavni mySlenka socialni sité lezi v aktivité
jejich uzivatela. Profily, fotky, videa, vzkazy na zdi, to vSechno mély i predchozi
socialni sité, které nakonec odumfely. Jenze Facebook piidal novou funkci a tou byl
kanal ,,Vybranych pfispévku“ (News Feed). Tato funkce zajistovala, aby
se uzivateli na jeho strance zobrazily veskeré zmeény, které jeho pratelé udélaji.
At uz se jedna o fotky, vzkazy, videa nebo cokoliv jiného. Dalo se tedy ocekavat,
ze vSichni absolventi, ktefi méli s Facebookem zkuSenosti na univerzitach, budou
chtit i nadale vyuzivat jeho sluzby. VSechny tyto faktory daly vzniknout jedné
z nejrozsitengjsich socialnich siti na svété a zcela jisté se zapise do dé&jin jako dalsi
ze zpusobu socidlni komunikace (Kulhankova, 2010, s. 9).

Pro nézornost jsem k této podkapitole pfipojila graf, ktery znazoriuje rychle
rostouci poéet uZivatelti Facebooku v Ceské republice od ledna 2009 do &ervence

2010 a umoziuje porovnat jeho rozvoj s odkazem na nékteré narodni socialni sité.
Graf ¢&. 1: Polet uZivateli socialnich siti v CR

® lide.cz ® spoluzaci.cz ® facebook.com

Daaily Unigusa Visitors Google Trends

Jan 2005 Agpe 2008 Jul 200G Ot 2008 Jan 2010 Ape 2010 Jul 2010

Zdroj: www.ibm.com

4.3 Zakladni informace o uctu na socialni siti Facebook

ey

Profil na Facebooku si nejCastéji zakladaji redlni lidé Zzijici v redlném svéte.
K prihlaseni do sité je tfeba zadat pouze funkéni e-mail. Pro vytvoreni svého profilu
zadavaji uZzivatelé informace, pomoci kterych je nasledné mohou vyhledat lidé,

se kterymi se setkdvali nebo stale setkavaji v realném zivoté. Diky Facebooku
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se tedy lidé osvobodili od ptezdivek azkomolenin jmen. Lidé zacali Facebook
vyuZzivat kvili moznosti kontaktovat své blizké i vzdalené pratele z redlného svéta
a podilet se na jejich zivoté (Hulanova, 2012, s. 93).

,Na Facebooku miize ¢lovEék ptijimat pratele a prohlizet si jejich profily, stat
se ¢lenem skupin lidi s podobnymi z4jmy ¢i nazory, aktualizovat svij status, zalozit
si fotoalbum, vyvésit video, zvefejnit odkazy na zajimavé ¢lanky, stat se fanouskem
svych oblibenych mist, lidi ¢i podnikii, stahovat si rizné aplikace a mit napf.
Facebook v mobilu, organizovat akce a zvat na n¢ lidi, hrat hry a provozovat mnoho
dalsich aktivit“ (Tamtéz, s. 93).

Veskeré informace, které muze Facebook vyuzivat, jim poskytuje sam
uzivatel. Jeho profil je totiZz jednou ¢asti z velkého mnozZstvi stavebniho materialu,
nanémz jetato sit postavena. Pii zakladani profilu se Facebook bude ptat
na informace 0 zaméstnani, vzdélani, vztazich, na kontaktni tudaje, informace
0 z4jmech a koniccich a na spoustu dal$iho. Soucasné pozada o vlozeni profilové
fotografie, kterd je nasledné schvalovdna spravcem sité. UZzivatelem se nasledné
mizete stat, pokud odsouhlasite vsechny podminky (Kulhankova 2010, s. 14).

Zamérn¢ jsem nepouzila slovo splilujete, jelikoz se splnénim nékterych nize
uvedenych podminek si uzivatel¢ pfili§ hlavu nelamou. Uzivatel se tedy zavazuje,
Ze nebude poskytovat zddné faleSné osobni informace a nebude zamérmné vytvaret
ucet jiné osobé bez jejiho souhlasu. Nesmi vytvaret vice nez jeden osobni ucet.
Pokud bude uzivatelim ucet deaktivovan spravcem sité, nesmi bez jeho svoleni
vytvaret novy. Nesmi vyuzivat sviij osobni profil Timeline ke komerénim
ucelim. Uzivatel musi byt star$i tfindcti let. Stranku Facebook nesmi vyuzivat
odsouzeni sexudlni devianti. UZivatel je dale povinen udrZovat své kontaktni udaje
pfesné a aktudlni. Heslo k uctu nesmi poskytnout zadné dal$i osobé a musi
podniknout veskeré mozné kroky k tomu, aby sviij ucet zabezpec€il. Nesmi pienést
svlj ucet na jiného uZzivatele bez predchoziho pisemného svoleni. Pokud uzivatel
vybere pro sviij Gcet nebo stranku uZzivatelské jméno nebo jiny indikator, spravce
je opravnén jej odebrat, pokud ho bude povazovat za nevhodny (Facebook [online]).

Veskeré vysSe uvedené podminky vSak musime povazovat spiSe
za doporuceni. Uzivatel jejich splnéni nijak neprokazuje, pouze s nimi souhlasi.
Tento souhlas nasledné stvrzuje zatrzenim prislusného okénka. Je tedy otazkou, kolik

z uzivatelti Facebooku tyto podminky opravdu studovalo.
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Pokud tedy pfistoupime k samotnému ptihlaseni. Na Gvodni strance vyplni
jedinec kratky dotaznik, kde je vyzadovano jeho jméno a ptijmeni, e-mail, zvolené
heslo, datum narozeni a pohlavi. Nasledné jej ¢eka takzvané zkreslené pismo, které
slouzi jako ochrana pted servery rozesilajici spamy. Po kliknuti na piislusné tlacitko
ptihlésit se dostanete na stranku, ktera slouzi pro potvrzeni identity potencionalniho
uzivatele. Facebook nasledné na vaSe ptani podle zadané e-mailové adresy vyhleda
pratele, jez sociadlni sit’ uz vyuzivaji. Pot¢ mizete nebo nemusite zadat nékteré
informace o profilu a profilovou fotku. Nasledné je registraci nutné potvrdit. Tento
Ukon provedete pomoci odkazu v e-mailu odeslaném Facebooku. Timto krokem
je cely proces vytvaieni facebookové stranky dokoncen. UZivatel po zadani e-mailu

a hesla muze svij profil nadale zdokonalovat, dopliiovat nebo aktualizovat.
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5 Komunikace

S rozvojem komunika¢nich médii se zacaly vytvaiet nové formy jednani a interakce
anové druhy sociélnich vazeb. Tyto nové vazby se podstatné 1isi od téch, které
vznikaly pfi interakcich tvafi v tvar, jez byly pro lidstvo dlouhou dobu tak typicke.
Tato, z hlediska délky vyvoje lidstva, nahla proména pfinesla i zmény v uspotradani
mezilidské interakce v ¢ase a prostoru. S rozvojem komunika¢nich médii piestalo byt
dalezité, zda jedinci pfi vzdjemné socidlni interakci fyzicky sdili spole¢né prostory.
Jinymi slovy jedinci spolu mohou navzajem komunikovat, aniz by byli ve stejny cas
na stejném misté (Thompson, 2004, s. 70).

Tato kratka kapitola ma za Okol vprvé fadé vymezit pojem samotné
komunikace a piedstavit jeji zakladni mechanismy. V druhé casti tato kapitola
definuje komunikaci on-line, zohlednuje zde néktera specifika, kterd jsou pro tento

druh komunikace typicka.

5.1 Vymezeni pojmu komunikace

»Komunikace je pfenos informaci pomoci znakového systému, uskutecniovany
mezi lidmi pfimo nebo pomoci technicko—organizacnich prostiedkt* (Musil,
2010, s. 11). Prucha (2001, s. 104) definuje komunikaci jako sdélovani nebo
dorozumivani. Z pedagogického hlediska pak klade diiraz na socialni komunikaci,
tedy dorozumivani mezi lidmi a sdélovani si informaci. Socialni komunikace pak
vytvaii zakladni souvislosti mezi hlavnimi strankami sociélniho styku lidi: mezi
¢innosti, interakci a spoleCenskymi vztahy.

Kazda komunikace, tak jako vétSina procesi, ma svoje vlastnosti
a ucastniky. Jednim z hlavnich ucastniki je vysilatel neboli komunikéator
a pfijemce neboli komunikant. Dal§imi Ucastniky je pak samotnd informace,
nasledné pramen neboli zdroj informace, ktery nemusi byt nutné totoZny
s vysilatelem informace. DalS§imi ucastniky je nasledné samotné sdéleni a jeho
materialni nosi¢ neboli kanal pro pfenos informaci. Mezi vlastnosti, které je treba
pti komunikaci dodrzovat, fadime pifesnost, jez je hodnocena mirou shody toho,
co chce komunikator sdélit, a toho, co komunikant pochopi. Srozumitelnost, jako
dalsi vlastnost, udava mnozstvi potencidlnich ptfijemci informaci, ktefi jsou

schopni zpravu dekddovat. Nasleduje komunikaéni efektivita, ktera méii
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mnozstvi pfedané informace. V neposledni fadé je tfeba se zminit o citové
pusobivosti. Tato vlastnost popisuje na jaké vrstvy védomi ¢i nevédomi dana
informace u komunikanta pusobi (Musil, 2010, s. 15).

Komunikace do jist¢ miry nedokéze plné nahradit socidlni styk. Nicméné
nelze ji opomenout, pokud nahlizime na ¢lovéka jako na socidlni bytost. Jeji
zvl&dnuti je podminkou pro osobnostni rust a vyvoj c¢lovéka. Komunika¢ni
kompetence jako mékka dovednost je na sou¢asném trhu prace stale vice Zadanou
komoditou (tamtéz, 2010, s. 17). Pojem komunikace stale vice a vice nabyva
na vyznamu. Tento trend je zcela pochopitelny predevsim proto, Ze tato dovednost

velice §iroce ovlivituje osobnost clovéka a jeho socialni status.

5.2 Komunikace on-line

,Obraz naseho svéta vyznamnym zptsobem ovlivilyji a utvéieji novodobé komunikacni
technologie, které se nakonec stavaji soucasti tzv. kulturnich technik ve stejné mife,
V jaké si postupné zvykame na pouzivani vysoce rychlostnich systémi zprosttedkovani:
internetu, sateliti, mobili, HD technologii pro vysoké rozliSeni atp. Technologicka faze
modernity s sebou pfinasi zmény na trovni informacni, politické, socilni a kulturni.
V mnoha piipadech se jednd o zmény s dlouhodobym ucinkem, o zasahy do tradi¢nich
pojeti vykladu svéta i naSi zazit¢ kazdodennosti. Z obecného hlediska se jedna
0 vyznamny posun Vv chapani pojmu ,,pokroku‘, ktery znovu ota¢i pozornost sou¢asného
cloveka kjeho odpovédnosti za pfitomnost, kterd ndm dosud nebyvalym zplsobem
protéka mezi prsty.“ (Bystticky, 2008, s. 7)

Pii kazdodennim vstupu do on-line prostiedi opoustime redlny svét
avstupujeme do prostiedi takzvaného kyberprostoru. Kyberprostor je oznaeni
pro virtualni svét, jehoz existence je mozna diky modernim technologiim. Vstupem
do kyberprostoru opoustime realny svét a vstupujeme do zcela nového prostoru,
kde je mozné témé&f cokoliv. Soucasny svét se nachazi uprostfed velkych zmén
zapti¢inénych socialni revoluci. Diky novym trendim, jako je globalizace, rozvoj
novych technologii, rychle rostouci synchronni a neomezena komunikace, je jen velmi
tézké odhadnout, jakym smérem se tato revoluce bude ubirat. Kyberprostor velmi
vyrazn¢ zménil mechanismy a podobu vzajemnych interakci. V kyberprostoru se zcela

meéni vnimani nejen ostatnich lidi, ale i vnimani sama sebe (Hulanova, 2012, s. 27).
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6 Empirické Setieni

Ukolem této kapitoly je piedstavit vyzkumnou metodu, formulovat hypotézy, popsat
vyzkumny vzorek a data ziskand v dotaznikovém Setfeni. Posléze ovéfim
formulované hypotézy a vysledky budu diskutovat s jinymi vyzkumy. Pro tcely
prace byl zvolen kvantitativni vyzkum, jehoZz metodu popisuji v kapitole 6.2.

V této Casti jsou zpracovana data, ktera jsou vysledkem vyzkumu
provadéného pomoci dotaznikového Setfeni ve dvou zakladnich Skolach. Vyzkumu
se zucastnili zaci Zakladni Skoly Jungmannova v Kufimi a zaci Zakladni $koly Dolni
Loucky, ktefi spliiovali podminku vékového rozmezi 11 — 16 let. Tyto dvé Skoly
jsem zaroven zvolila, kvili jejich poloze a rozdilnému slozeni zakid z rtznych
prostiedi. Mésto Kufim té€sné sousedi s krajskym méstem Brnem. Oproti tomu obec
Dolni Loucky lezi na pomezi Jihomoravského kraje a Vysoliny a jedna
se 0 spadovou Skolu pro déti zmalych obci vokoli. Lze tedy ptedpokladat,
ze prostfedi, Vnichz se Zaci sobou Skol pohybuji, jsou diametradln¢ odlisna.
Uvedenou veékovou hranici jsem zvolila pfedevs§im kviili dvéma zdsadnim obdobim,
kterymi déti prochazeji, tedy obdobim prepubescence a pubescence. Jednotlivé
otazky byly voleny tak, aby pro jedince v tomto véku byly dostate¢né srozumitelné
asnadno pochopitelné. Napli jednotlivych otazek pak byla volena s ptihlédnutim
nazvoleny cil prace. Soucasné jsem pii sestavovani dotazniku pfihlédla
k odpovidajici odborné literatufe a ¢lankim a vyzkumm, které na stejné nebo
podobné téma jiz byly provedeny.

Pevné vétim, Ze data ziskand dotaznikovym Setfenim budou dostate¢né
srozumitelna a pfinesou aktualni pohled na danou problematiku. Ziskand data pak
mohou napomoci pedagogum, ale i Siroké vefejnosti véetné rodi¢u Vv lepsi orientaci
soucasnou problematikou traveni volného Casu déti a mladeze a ptipadné napomoci

pfi volbé potiebnych opatteni.

6.1 Vyzkumny cil

Hlavnim cilem tohoto vyzkumného Setfeni je zjistit, zda socialni sit' Facebook
ovliviiuje volny cas déti a mladeZze ve v€kovém rozmezi od 11 do 16 let,

tak ze preferuji radéji Facebook pied jinymi volnoCasovymi aktivitami. Dil¢i cile
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jsem stanovila takto: Zjistit, zda je Facebook vyuzivany respondenty ve véku 14 —
16 let vice nez respondenty ve véku 11 — 13 let. Jaké jsou u obou vékovych skupin
preference pii volbé naplné traveni volné¢ho ¢asu. Objasnit, zda je rozdil mezi
zpusobem, mnozstvim a naplni vyuzivani Facebooku u chlapcu a divek. Zda je mezi
jednotlivymi v€kovymi skupinami vyznamny rozdil v délce casu, ktery stravi
na Facebooku.

Upiednostiiuji respondenti socialni sitt Facebook pied jinymi zpisoby

vyuzivani volného ¢asu?

6.2 Metoda vyzkumu

Pro ucely této prace jsem zvolila vyzkumnou metodu dotazovani s pouzitim
vyzkumného néstroje — dotazniku, ktery jsem vytvofila. Dotaznik je soustavou
dopifedu pfipravenych a velmi peclivé formulovanych otazek, na které respondent
pisemné odpovida. Data ziskand pomoci dotazniku maji vzdy jen podminénou
platnost. Slozitou soucasti této metody je také interpretace ziskanych dat.
Zde je nutné postupovat zcela objektivné a nevynaset subjektivni soudy (Chraska,
2007, s 163).

V dotazniku bylo pouzito celkem 30 otdzek. Z toho 29 uzavienych nebo
polootevienych, 1 otdzka oteviend, ve které mohli respondenti projevit vlastni
postoje. Poradi otazek bylo voleno tak, aby na sebe plynule navazovaly. Zamérovaly
se na zazemi respondentd, ptistup k internetu, znalost a praci s Facebookem, zptisoby
jeho wvyuzivani, spokojenost s okruhem pratel, oblibené Ccinnosti respondentii
a problematiku volno¢asovych krouzki a organizaci. Formulace otdzek byla
ptizptisobena véku respondentt.

Pred zapocetim dotaznikového Setfeni jsem provedla pfedvyzkum na tfech
subjektech ve vékové vymezené hranici. Po vyhodnoceni piedvyzkumu jsem
dotazniky odevzdala tfidnim ucitelkdm respondentii. Ttidni ucitelky byly ustné
pouCeny o zpusobu vyplnéni dotaznikii a tyto poznatky ndsledné tlumocily

samotnym respondentim. Dotaznik je uveden V ptiloze 1.
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6.3 Formulace hypotéz

Hypotézy tvoii jadro kvantitativné orientovanych vyzkumii. Dobfe stanovena
hypotéza vyjadiuje vztah mezi dvéma proménnymi. Je vyjadfena oznamovaci vétou.
Hypotéza vzdy musi byt empiricky ovéfitelna a proménné, které v hypotéze
vystupuji, musi byt méfitelné (Chraska, 2007, s. 17).

Hypotéza vzdy musi obsahovat proménné. Vzajemny vztah proménnych
muzeme testovanim ovéfit. Po racionalizovaném testovani vyslovené hypotézy,
je mozné fici, zda je pravdiva nebo nikoliv. Formulaci hypotéz musi vzdy predchazet

stanoveni problému. (Svoboda, 2012, s. 15).

Stanoveni problémi:

P1: Travi divky vyrazn¢ vice ¢asu na socialni siti Facebook nez-li chlapci?

P2: Travi chlapci vyrazné vice Casu pii jinych volnoCasovych aktivitich mimo
domov (pohybové aktivity, krouzky apod.) nez-li divky?

P3: Travi prepubescenti (11 — 13 let) na socialni siti Facebook vyrazné mén¢ Casu
nez-li pubescenti (14 — 16 let)?

Formulace hypotéz:

H1: Divky, travi vyrazné vice ¢asu na socialni siti Facebook nez-li chlapci.

H2: Chlapci travi vyrazné vice ¢asu ve volnocasovych krouzcich nez-li divky.

H3: Prepubescenti (11 — 13 let) travi na socialni siti Facebook vyrazné méné Casu
nez-li pubescenti (14 — 16 let).

6.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofilo 214 respondentiim ve véku od 11 do 16 let. Toto vékové
rozmezi bylo rozdéleno do dvou skupin 11 — 13 let a 14 — 16 let. Z toho ve vékové
skupin€ 11 — 13 let bylo 54 divek a 47 chlapci. Vékovou skupinu 14 — 16 let tvoftilo
58 divek a 55 chlapci.
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Graf ¢. 2: Déleni respondentti dle vékovych kategorii a pohlavi

Déleni respondentti dle vékovych kategorii a pohlavi
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6.5 Pribéh vyzkumu

Vyzkum probihal v prvni poloviné kvétna roku 2013. Dotaznik jsem sestavovala tak,
aby byl dobie srozumitelny obéma vekovym skupinam respondenti a nekladl
ptehnané naroky na c¢as. V dotazniku bylo formulovano 30 otdzek, vétsinou
uzavieného nebo polozavieného typu. Jednotlivé otazky na sebe plynule navazovaly.
Utastnici vyzkumu dotaznik vypliiovaly v pribéhu vyudovacich hodin riizného
zaméfeni pod dohledem uciteld. Respondenti byli pfed zapocetim samotného Setfeni
pouceni o zpusobu vyplnéni. Vyplnéni dotazniku respondentim zabralo pfiblizné
20 minut. Dotazniky nasledné odevzdali ucitelim. Po sesbirani vSech vyplnénych
dotaznikti ¢ekala ucastniky drobna odména za jejich ochotu. VypInéné dotazniky

mi nasledné byly pfedany ke zkoumani.

6.6 Vyhodnocovani dat ziskanych z dotaznikového Seti‘eni

Pro ziskani dat byl zvolen kvantitativni vyzkum. Jejich vyhodnoceni je tedy
zpracovano pomoci tabulek a grafi. Lepsi orientaci v ziskanych datech umozni
tabulka Cetnosti, jejiZz soucasti je absolutni Cetnost, relativni Cetnost a jejich

procentudlni znadzornéni. Zucastnéni respondenti v tabulkach i grafech jsou rozdéleni
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do vékovych skupin 11 — 13 let a 14 — 16 let. Cilem této kapitoly je sezndmit

se z vysledky provedeného vyzkumu, prostfednictvim nazornych tabulek a grafu.

PoloZka ¢. 1 zjist'uje, v jak velkych obcich respondenti ziji

Tabulka €. 1: Pocty obyvatel v obcich respondenti

11— 13 let 14 — 16 let
Odpoveéd’ b3 %
n; fi n; fi

do 5000 54 0,54 55 0,49 109 50,94

obyvatel
5001

- 50 000 40 0,40 49 0,43 89 41,59
obyvatel
50 001 -

100 000 7 0,06 9 0,08 16 7,48
obyvatel

100 001 a vice 0 0,000 0 0,00 0 0,00
obyvatel

)2 101 1 113 1 214 100

Graf ¢. 3: Pocty obyvatel v obcich respondenti

Pocty obyvatel v obcich respondentu
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obyvatel
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obyvatel
W14 —16let
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do 5 000 obyvatel %
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Jak je patrné z grafu a tabulek nejvice respondentli v tomto vyzkumu Zije

v obcich do 50 000 obyvatel. Ztoho 50,94 % bydli v obcich s méné nez 5 000
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obyvateli a 41,59 % respondentt v obcich do 50 000 obyvatel. Velikost obce,

ve které jedinec zije se znacnou mérou podili na jeho zvyklostech, chovani, naplni

¢asu nebo pohledu na svét. To pifimo souvisi 1 s naplni volného cCasu respondentii

ajejich potieb¢, ¢i nepotiebé socialnich siti. U této otazky se jedna o odhad

respondentt. Ziskana data jsou tedy ovlivnéna védomostmi, jez jednotlivci maji

0 svém okoli.

Polozka ¢. 2 zkouma sloZeni ¢lenti domacnosti U respondenti

Tabulka €. 2: Slozeni ¢lentt domacnosti

11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd p2 %
n; fi n; fi
matka 97 0,33 106 0,31 203 31,77
otec 73 0,25 78 0,23 151 23,63
sourozenec/i 68 0,23 82 0,24 150 23,47
partner matky/
partnerka otce 10 0,03 7 0,02 17 2,66
babic¢ka 18 0,06 27 0,08 45 7,04
dédecek 12 0,04 21 0,06 33 5,16
stryc 3 0,01 3 0,01 0,94
teta 2 0,01 3 0,01 0,78
jind moznost 15 0,05 14 0,04 29 4,54
b3 298 1 341 1 639 100
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Graf ¢. 4: SloZeni domacnosti respondenti

SlozZeni ¢lenti domacnosti respondentl
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Slozeni domécnosti respondentli mé zna¢ny vliv na podobu jejich volného
¢asu nebo mnozstvi finan¢nich prostiedkt, které jsou rodiny ochotny investovat
do téchto aktivit. Je zcela pochopitelné, ze svobodna matka nebo otec, nemohou
vénovat stejné mnozstvi penéz a ¢asu do volnocasovych aktivit. Jak vyplyva z grafu
a tabulek je u valné vétsiny pfitomna matka. Je patrny soucasny trend. U 97 z 101
respondentli v mladS$im vé€kovém rozmezi a u 106 ze 113 dotazovanych je ¢lenem
domacnosti matka. Naopak pouze v73 ze 106 a 78 ze 113 respondentt
je v domacnosti ptitomen i otec. Tato polozka v dotazniku nabizela i polozku jina
moznost. Zde mohli respondenti zohlednit i moZnosti, které nebyly ve vybéru.
Nejcastéji zminovanym clenem domacnosti v této kategorii byli, domaci mazlicci
(psi, kocky, Zelvy nebo naptiklad potkani). U n€kterych ptipadd, pak byla zminovana

netef, prababicka, Svagrova nebo sestienice.
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Polozka ¢. 3 mapuje spokojenost respondenti v jejich doméacnosti

Tabulka ¢. 3: Spokojenost respondenti s Zivotem v jejich domacnosti

11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd p2 %
n; fi n; f;

ano 79 0,78 85 0,75 164 76,64
spiSe ano 13 0,13 25 0,22 38 17,76
spiSe ne 7 0,07 1 0,01 8 3,74
ne 2 0,02 1 0,01 3 1,40

jind moznost 0 0,00 1 0,01 1 0,47
z 101 1 113 1 214 100

Graf ¢. 5: Spokojenost respondenti s Zivotem v jejich domacnosti

Spokojenost respondentti s Zivotem v domacnosti

jind moznost
ne

o~ W14 -16let
spiSe ne

O11-13let
spiSe ano
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! ! ! ! ! ! ! ! !
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Valna vétSina (76,64 %) je naprosto spokojena se Zivotem v doméacnosti
kde Zije. Spole¢né s 17,76 % respondentti, kteti oznacili moznost spise ano, je patrna
spokojenost respondentil. Spokojena a oteviena atmosféra v domacnosti, muze
do zna¢né miry pisobit, jako prevence. Dit¢ nebo mladistvi, jez neni spokojeni
s prostiedim, kde zije nebo ma pocit nepochopeni, miize tuto potiebu kompenzovat

prostfednictvim kontaktd na internetu.
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Polozka ¢. 4 zjisStujeme ¢as, ktery respondenti vénuji denné uceni

Tabulka €. 4: Cas straveny ucenim

11 — 13 let 14 — 16 let
Odpovéd p2 %
n; f; n; f;

neucim se 11 0,11 21 0,19 32 14,95
asi 30 minut 29 0,29 36 0,32 65 30,37
asi hodinu 36 0,36 26 0,23 62 28,97
asi dvé hodiny 12 0,12 11 0,10 23 10,75
tfi hodiny a vice 3 0,03 5 0,04 8 3,74
jina moznost 10 0,10 14 0,12 24 11,22
z 101 1 113 1 214 100

Graf ¢. 6: Cas straveny ucenim

Cas straveny uéenim

jind momost |——
3 hodiny a vice
asi 2 hodiny B14-16 let
asi hodinu | O11-13let
asi 30 minut ‘M
neucim se
f f f T T
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Tato polozka zohlediiovala cCas, ktery respondenti vénuji denné uceni.
Celkové 30,37 % zaka uvedlo, ze vénuji uceni piiblizn€¢ 30 minut denné a 28,97 %
uvedlo asi hodinovou ucebni délku. Soucasti této otazky byla i sekce jina moznost.
Zaci zde uvadéli nejéast&ji vlastni Gasové délky pro uéeni, jeZ se pohybovaly mezi
5 az 45 minutami. Nékteti respondenti zde uvedli spojitost uceni s blizicim se testem.
Nejvétsim piekvapenim je vSak, pomérné vysoké procento respondentt, ktefi zvolili

moznost neuc¢im se (14,95 %).
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Polozka ¢. 5 zkouma prospéch respondentii

Tabulka €. 5: Prospéch respondentii

11 — 13 let 14 — 16 let
Odpovéd z %
n; fi n; fi
vyznamleSnanl do 32 0,32 26 0,23 58 27,10
velmi dobry 20 0.20 39 0.35 59 27,57
15-25 ' ' '
dobry
25-30 25 0,25 24 0,21 49 22,90
pramérny
3.0-35 11 0,11 16 0,14 27 12,62
dostate¢ny
35-4.0 10 0,10 6 0,05 16 7,48
nedostateény
40-50 3 0,03 2 0,02 5 2,34
z 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 7: Prospéch respondentii
Prospéch respondentt
nedostatecny 4,0 - 5,0
dostatecny 3,5 - 4,0
pramémy 3,0 - 3,5 W14 - 16 let
dobry 2.5 - 3,0 @11 - 13 let
velmi dobry 1,5 -2,5
wznamenani do 1,5 —
| | | | | |
0 10 15 20 25 30 35 40 45

Mnozstvi odpovédi u této polozky se v prvnich dvou Kategoriich

(vyznamenani a velmi dobry) pohybuje miné nad hranici 27 % (27,10 a 27,57 %).
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Hodnoceni dobry pak uvedlo 22, 90 % respondentii. Z toho vyplyva, Ze valna vétSina

zakil ma vyborny, velmi dobry nebo dobry prospéch.

Polozka ¢. 6 se snaZi zmapovat spokojenost respondentii se svym prospéch

Tabulka €. 6: Spokojenost respondentii s prospéchem

11 — 13 let 14 — 16 let
Odpovéd z %
n; fi n; fi
ano 29 0,29 28 0,25 57 26,64
spiSe ano 26 0,26 42 0,37 68 31,78
spiSe ne 26 0,26 25 0,22 51 23,83
ne 20 0,20 16 0,14 36 16,82
jind moznost 0 0,00 2 0,02 2 0,94
z 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 8: Spokojenost respondentii s prospéchem
Spokojenost se Skolnim prospéchem
jind moznost
ne
« W 14- 16 let
spise ne
B 11- 13 et

spie ano %
ano M
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Tato polozka tzce souvisi zpolozkou 5. Jedinec, ktery projevuje

nespokojenost se svym prospéchem, miize byt znac¢né frustrované. V dobg,

kdy je na miru dosazené¢ho vzdélani kladen stale vétsi diiraz, mize byt nespokojenost

znaéné nebezpeénym faktorem. 26,64 % a 31,78 % zakd uvadi uplnou nebo
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¢aste¢nou spokojenost se svym prospéchem. Na druhou stranu je velmi znepokojujici

velké procentualni zastoupeni ¢astecné nebo Gplné nespokojenosti (23,83 a 16,82 %).

Polozka €. 7 vytvari seznam mist, kde zicastnéni respondenti pouZivaji internet

Tabulka €. 7: Preference mist pro vyuZiti internetu

11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd 3 %
n; fi n; fi
doma 98 0,45 112 0,39 210 41,34
ve $kole 49 0,22 66 0,23 115 22,64
v mobilu 51 0,23 72 0,25 123 2421
v knihovné 10 0,05 22 0,08 32 6,30
v ”I‘(terf‘eti"’e 6 0,03 13 0,05 19 3,74
avarne

jinde 5 0,02 4 0,01 9 1,77

3 219 1 289 1 508 100

Graf ¢. 9: Preference mist pro vyuZiti internetu

Preference respondentt pfi vyuzivani internetu

jinde

v internetové kavarné

v knihovné W14 - 16 let

v mobilu O011-13 et

ve Skole

doma

0 20 40 60 80 100 120

Graf 1 tabulka jasné¢ ukazuji, Ze nejvice respondentli vyuzivd moZnosti pfipojit

se k internetu z domova. Z 214 dotazovanych respondentii tuto moznost uvedlo 210.
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S témét shodnym vysledky se pak o dal§i misto podélila moznost pfipojeni ve Skole

avmobilu (115 a 123 respondentt z 214). V piehledu moznych odpovédi, bylo

mozné vybrat polozku jinde. Respondenti, kteti danou moznost uvedli, pak nejcastéji

uvedli, ze se pripojuji u kamarada, piibuznych nebo venku.

Polozka ¢&. 8 zjist'uje, zda maji jednotlivi respondenti moZnost, se ve svych

domacnostech pripojit k internetu

Tabulka €. 8: MozZnost vyuziti internetu v domacnostech respondenti

11 — 13 let 14 — 16 let
Odpovéd p2 %
n; fi n; f;
ano 98 0,97 112 0,99 210 98,13
ne 3 0,03 1 0,01 4 1,87
z 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 10: MozZnost vyuziti internetu v domacnostech respondentii
Moznost vyuziti internetu v domacnostech respondentt
ne
B 14-16let
@ 11-13let
ano
0 40 80
Pokryti domécnosti internetem u respondentd dosahuje 98,13 %.

Bez moznosti se doma pfipojit k internetu méli pouze 4 z 214 sledovanych

respondentti. Pro zaky zakladnich Skol je tedy velmi jednoduché se k internetu

pfipojit. V prostfedi doméacnosti, je pro rodi¢e déti snazsi dohliZet na aktivity, které
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na internetu vykonavaji

internet ve svém pokoji.

Polozka ¢. 9 zkouma

pokojich

Tabulka €. 9: Moznost vyuziti internetu v pokejich respondentii

. Tuto Sanci zna¢né snizuje pokud maji déti moznost vyuzivat

moznost respondenti pripojit se K internetu ve svych

11 — 13 let 14 — 16 let
Odpovéd z %
n; fi n; fi
ano 84 0,83 96 0,850 180 84,11
ne 17 0,17 17 0,150 34 15,89
b3 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 11: MoZnost vyuziti internetu v pokejich respondentii
Moznost vyuziti internetu v pokojich respondentu
- -
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Tato polozka tizce souvisi s predeslou. Je mozné porovnat kolika respondentim

S pfipojenim k internetu je umoZnéno jej uzivat ve vlastnim pokoji. Pokud ma dité

24

Rodice casto, pfi dneSnim rychlém tempu rozvoje technologii, maji problém vSemu

rozumét a déti mnohdy predbéhnou jejich znalosti a zkuSenosti. Celych 84,11%

dotazovanych odpovédé€lo, ze maji moznost se piipojit k internetu ze svého pokoje.

Pouhych 15,89% odpovédélo negativné.
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Polozka €. 10 se zajima o to, jak ¢asto respondenti internet vyuZivaji

Tabulka €. 10: VyuZivani internetu respondenty

11 - 13 let 14 - 16 let
Odpoveéd’ )3 %
n; fi n; fi
denné 33 0,327 62 0,549 95 44,393
temfj’e';az"y 37 0,366 37 0,327 74 34,579
nékolikrat tydné 21 0,208 12 0,106 33 15,421
nékolikrat 8 0,079 2 0,018 10 4,673
mésiéné
__menenez 2 0,020 0 0,000 2 0,935
jednou za mésic
z 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 12: VyuZivani internetu respondenty
Vyuzivani internetu respondenty
méné nez jednou za mésic
nékolikrat mésicéné
W 14- 16 let
nékolikrat tydné ]
@ 11- 13 let

denné

témet kazdy den h

40 50

60

70

Tésnou souvislost s predeslymi otazkami ma i tato. Denné pouziva internet

celych 44,39 % respondentd. O néco méng, konkrétné 34,98 %, pak odpovédélo,

ze vyuzivaji internet témet kazdy den. Casté vyuzivani tohoto média, do jisté miry

nezavisi pouze na rozhodnuti déti. Internet je v mnoha $kolach soucasti vyuky a zaci

se kontaktu s nim nevyhnou.

dotazovanych.

Nékolikrat tydné

internet vyuziva

15,42 %
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Polozka ¢. 11 se zamérFuje na to, kolik

internetu

Tabulka & 11: Cas straveny na internetu

¢asu respondenti denné stravi na

11— 13 let 14 — 16 let
Odpoveéd’ z %
n; fi n; 1:i
méné nez 30 minut 14 0,14 4 0,04 18 8,41
30 minut 10 0,10 11 0,10 21 9,81
hodinu 30 0,30 26 0,23 56 26,17
2 hodiny 24 0,24 32 0,35 56 26,17
3 hodiny adéle 21 0,21 40 0,35 61 28,51
nechodim na
internet 2 0,02 0 0,00 2 0,94
z 101 1 113 1 214 100
Graf & 13: Cas straveny na internetu
Cas straveny na internetu
nechodim na internet
3 hodiny a déle
2 hodiny B 14 - 16 let
hodinu # @11 -13let
30 minut
méné nez 30 minut
0 10 20 30 40 50
Zvysledkli vyzkumu vyplyvd, Ze nejvice respondentd stravi denné

na internetu hodinu az tfi hodiny a vice. Konkrétn¢ pak, hodinu stravi na internetu

26,18 % dotazovanych, shodné mnozstvi (26,18 %) déti uvedlo dvé hodiny

a neuveritelnych 28,51 %. Je vsak dulezité podotknout fakt, ze vétsi podil na takto

vysokém procentu ma vékova skupina 14 — 16 let. Mizivé procento (0,94 %)
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respondentli nechodi na internet vibec. Takto nizké ¢islo je zcela pochopitelné,

vzhledem K jeho sirokému rozsifeni.

PoloZka €. 12 osvétluje, zda respondenti socidlni sit’ Facebook znaji

Tabulka ¢. 12: Znalost socialni sité Facebook

11 — 13 let 14 — 16 let
Odpovéd 2 %
n; i n; fi
ano 99 0,98 112 0,99 211 98,60
ne 2 0,02 1 0,01 3 1,40
z 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 14: Znalost socialni sité Facebook
Znalost Facebooku
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Znalost socialni sit¢ Facebook u respondentti je 98,60 %. Neznalost této sité

uvedlo pouze 1,40 % respondentil. Vzhledem k popularité, kterou se tato socialni sit

muze pochlubit, je takto vysoké cislo zcela pochopitelné. Na Facebook muzete

naradit téméf vSude. Jeho popularita je, i podle zjisténych vysledkli, obrovska.
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Polozka ¢. 13 mapuje povédomi respondentii, o znalosti vékového limitu,

urceného pro registraci na socialni siti Facebook

Tabulka €. 13: Vékova hranice pro registraci na Facebooku

11 — 13 let 14 — 16 let
Odpoveéd’ z %
n; fi n; fi
registrace neni
vékové 6 0,06 9 0,08 15 7,01
omezena
od 13 let 61 0,60 56 0,50 117 54,67
od 15 let 13 0,13 29 0,26 42 19,63
od 18 let 9 0,09 5 0,04 14 6,54
nevim 12 0,12 14 0,12 26 12,15
z 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 15: Vékova hranice pro registraci na Facebooku
Vékova hranice pro registraci na Facebooku
nevim
od 18 let
B 14 - 16 let
od 15 let
@ 11- 13 et
od 13 let s
registrace neni vékové omezena b
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Tato polozka mapovala informovanost respondenti o vékové hranici, kterou
by m¢l zaregistrovany uzivatel spliovat. Nejvice respondentd 54,67 % uvedlo
spravnou odpovéd, tedy ze Facebooku je pfistupny uzivatelim od 13 let. Druhou
nejcastéji volenou moznosti byla v€kova hranice 15 let (19,63 % respondent).

Zarazejici je fakt, ze 45,33 % ucastnikd vyzkumu zvolilo milnou odpovéd.
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Polozka ¢. 14 zkoum@, jestli maji respondenti sviij ucet na Facebooku

Tabulka & 14: Utast respondentii na socialni siti Facebook

11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd )3 %
n; fi n; fi
ano 70 0,69 105 0,93 175 81,78
ne 23 0,23 4 0,04 27 12,62
mél/a jsem ale 3 0,03 0 0,00 3 1,40
zrusil/a
mam ale 5 0,05 4 0,04 9 4,21
nepouzivam
z 101 1 113 1 214 100
Graf & 16: Ukast respondentii na socialni siti Facebook
Uéast respondentti na socialni siti Facebook
mam ale nepouzivam jej
mél/a jsem jej ale zrusilia W14 - 16 let
ne nemam O11-13let
ano mam
0 20 40 60 80 100 120

Valna vétSina (81,78 %) ucastnikd tohoto vyzkumu uvedlo, Ze maji ucet

na socialni siti Facebook, a to pfihlédneme li ke zkoumanému vékovému rozmezi,

je znaéné vysoké procento. Pokud pak piihlédneme k mladsi vékové skuping, kde

pozitivni odpovéd oznacilo 70 respondentd ze 101 dotazovanych, miiZeme

pfedpokladat nerespektovani podminek stanovenych spravci sité¢ Facebook. Druhou

nejcasteji oznacenou odpovedi je odpoved ne, a to v 12,62 %.
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Polozka ¢. 15 zjistuje, kolik ¢asu respondenti denné stravi na socialni siti

Facebook

Tabulka &. 15: Cas straveny na Facebooku

) 11— 13 let 14 — 16 let
Odpoveéd’ )3 %
n; fi n; fi
méné nez 30 33 0,33 26 0,23 59 27,57
minut ' ' '
30 minut 15 0,15 17 0,15 32 14,95
hodinu 10 0,10 23 0,20 33 15,42
2 hodiny a déle 9 0,09 34 0,30 43 20,09
jsem
pripojeny/a po 8 0,08 8 0,07 16 7,48
cely den
nemam
Facebook 26 0,26 5 0,05 31 14,49
z 101 1 113 1 214 100
Graf & 17: Cas straveny na Facebooku
Cas straveny na Facebooku
nemam Facebook _ | | | | 1
jsem pfipojeny/a po celyden
2 hodinya déle W14 -16let
hodinu O11-13let
30 minut
méné nez 30 minut *—_l
| I I I I I I
0 5 10 15 20 25 30 35 40

Tato polozka v dotazniku zjiStovala jak dlouhou dobu jednotlivi respondenti

stravi na Facebooku. Nejvice ucastnikti vyzkumu (27,57 %) uvedlo,ze stravi

na Facebooku méné nez 30 minut. Oproti tomu druhou nejcastéji volenou odpoveédi

(20,09 % respondentil), je moznost 2 hodiny a déle. U této moznosti, vSak maji

vetSinovy podil odpovédi respondenti ze starsi vékové skupiny.
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Polozka ¢. 16 se zajimam o to, které piistroje pro piipojeni k Facebooku

respondenti obvykle pouzivaji

Tabulka ¢. 16: Nejcastéji pouzivané zarizeni pro pripojeni na socialni sit’

Facebook
11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd z %
n; fi n; 1:i
pocitac 57 0,31 78 0,33 135 32,22
notebook 45 0,25 66 0,28 111 26,49
tablet 15 0,08 18 0,08 33 7,88
mobil 39 0,21 69 0,29 108 25,78
jina moznost 0 0,00 1 0,01 1 0,24
nemam 27 0,15 4 0,02 31 7,40
Facebook

z 183 1 236 1 419 100

Graf ¢. 18: Nejcastéji pouzivané zaiizeni pro pripojeni na socidlni sit’ Facebook

NejCastéji pouzivané zafizeni pro pripojeni k Facebooku

nemam Facebook _ | | 1

jina moznost

mobil W14 - 16 let
tablet O11-13let

notebook

pocitac
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Nejcastéji pouzivanym zatfizeni pro pfistup na Facebook je u ucastnikli vyzkumu
stale stolni pocita¢ (32,22 %). Nicméné jen s nékolika malo procentnim naskokem.
Druhym nejpouzivanéj$Sim zafizenim je notebook (26,49 %), ktery v sou€asné dobé
v mnoha domaécnostech nahrazuje klasické stolni pocitace. AvSak velkym
pfekvapenim je pro mé, ze celych 25,78 % respondentli m& moznost vyuzivat sluzeb

Facebooku v mobilu. Respondenti v u této otazky mohli zvolit i jinou moznost.
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Zdese pouze Vjednom piipadé objevilo vyuzivani televize jako zafizeni,

Které je vyuzivano pro ptistup na Facebook.

Polozka €. 17 vytvari seznam divodi k vyuZivani socidlni sit€é Facebook

respondenty

Tabulka ¢. 17: Nejcastéjsi diivody vyuZivani Facebooku

. 11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd z %
n; fi n; fi
povidanis
prateli 70 0,32 100 0,32 170 31,96
sdileni fotografii 21 0,10 42 0,14 63 11,84
hrani her 27 0,12 13 0,04 40 7,52
feseni véci
souvisejicich se 30 0,14 60 0,19 90 16,92
Skolou
reSeni konfliktd 6 0,03 18 0,06 24 4,51
nebo problému
sdileni videi a 20 0,09 35 0,11 55 10,34
hudby
poznavani
novych lidi 16 0,07 33 0,11 49 9,21
za jinym uéelem 4 0,02 6 0,02 10 1,88
nemam
Facebook 26 0,12 5 0,02 31 5,83
b3 220 1 312 1 532 100
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Graf ¢. 19: Nejcastéjsi duvody vyuzivani Facebooku

Nejcastéjsi diivody pro vyuzivani Facebooku
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Jednou z prvotnich myslenek tvirci Facebooku bylo, aby slouzil k lepsi
komunikaci mezi ptateli. Podle mnou oslovenych respondenti tento divod stale
pretrvava. Tuto moZnost totiZ zvolilo celych 170 respondenti z 214 moznych. Mezi
dalsi diavody, pak pattilo feSeni véci souvisejicich se Skolou (16,92 %), sdileni
fotografii (11,84 %) a sdileni videi a hudby (10, 34 %). | v této otazce méli
respondenti moznost si zvolit vlastni diivod. Zde respondenti nejcastéji uvadéli
nav$tévovani stranek, které jsou spojeny s jejich konicky, ¢teni ptispévki ostatnich

uzivatel nebo prohlizeni meme obrazkd.
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Polozka ¢. 18 nabada respondenty k zamySleni nad prinosy socidlni sité

Facebook

Tabulka ¢. 18: Prinos socialni sité Facebook

11 - 13 let

14 — 16 let

Odpovéd z %
N; fi Ni fi
SkolaaD. U. 12 0,13 12 0,09 24 10,71
je zdarma 4 0,04 4 0,03 8 3,57
nic 7 0,08 21 0,16 28 12,50
pozhavan 6 0,07 3 0,02 9 4,02
novych pratel
zabava hry 8 0,09 7 0,05 15 6,70
kontakt s lidmi,
ktefi nejsou v 5 0,05 6 0,05 11 4,91
dosahu
zajimavosti,
informace a 14 0,15 15 0,11 29 12,95
novinky
videa hudba
fotografie 6 0,07 5 0,04 11 491
pocit nebezpeci 1 0,01 0 0,00 1 0,45
komunikace s
prateli a 23 0,25 35 0,27 58 25,89
rodinou
zahanéni nudy 2 0,02 5 0,04 7 3,13
sezndmeni 2 0,02 4 0,03 6 2,68
spoleéné zajmy 0 0,00 1 0,01 1 0,45
komiksy 2 0,02 0 0,00 2 0,89
planovani 0 0,00 3 0,02 3 1,34
snazsi
komunikace
nezv 0 0,00 1 0,09 1 0,45
normalnim
svété
zavislost 0 0,00 2 0,02 2 0,89
rychlost 0 0,00 2 0,02 2 0,89
nazory 0,00 3 0,02 3 1,34
ostatnich
osobnost a sty| 0 0,00 2 0,02 2 0,89
ostatnich
resenl 0 0,00 1 0,01 1 0,45
problému
b3 92 1 132 1 224 100
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Graf ¢. 20: Prinos socialni sité Facebook
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U této otazky jsem nechala respondentim volné pole pro vyjadieni vlastnich
nazoru na to, co jim socialni sit’ Facebook ptinasi. Ne vSichni z t€astnik vyzkumu
této moznosti vyuzily ale Sirokd Skéala odpovédi napovidd, ze zbyli ucastnici dali

prichod svym nazorim. Mezi nejéastéjSimi odpovéd'mi v této poloZce se objevovala

65



komunikace s rodinou, kterou zvolilo 58 z celkovych 214 respondentii. Mezi dalsi

casté odpovédi patiili zajimavosti, informace a novinky, jez zvolilo 29 respondent.

Velkym prekvapenim byl tfeti udavany divod, a to nic. 28 z 214 respondentii

ma pocit, Ze jim Facebook do jejich zivota nic nepfinasi.

Polozka ¢. 19 se snazi zmapovat, které dalsi socialni sité respondenti necastéji

vyuZzivaji

Tabulka €. 19: Dalsi socialni sité vyuZivané respondenty

. 11— 13 let 14 — 16 let
Odpoveéd z %
n; fi n; fi
Twitter 15 0,10 20 0,10 35 10,26
Myspace 1 0,01 2 0,01 3 0,88
ICQ 2 0,01 16 0,08 18 5,28
Skype 72 0,49 98 0,50 170 49,85
Google+ 35 0,24 42 0,22 77 22,58
nepouzivam
zadné dalsi 15 0,10 6 0,03 21 6,16
socialni sité
jind moznost 6 0,04 11 0,06 17 4,99
b3 146 1 195 1 341 100
Graf ¢. 21: DalSi socialni sité vyuZivané respondenty
DalSi socialni sité vyuzivané respondenty
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Respondenti v této polozce uvadeéli, jaké dalsi socialni sité vyuzivaji. M¢li
na vybér zn¢kolika svétové znamych socialnich siti a samoziejmé 1 prostor
pro uvedeni téch, které nejsou v nabidce. Nejvice vyuzivanou dalsi socialni siti
je Skype. Vyuziva ho 170 z 214 respondenti. Druhou je Google+ (77) a tieti Twitter
(35). Mezi jiné socialni sit¢, pak respondenti nejcastéji uvadéli e-mail, mail.ru,

ask.fm, hotnot, badoo, lookbook nebo vkontaktl.com.

Polozka €. 20 zjisSt'uje, zda si respondenti mysli, Ze ¢innost na Facebooku

ovliviiuje jejich $kolni prospéch

Tabulka €. 20: Ovlivnéni prospéchu socialni siti Facebook

. 11— 13 let 14 — 16 let
Odpoveéd z %
n; fi n; fi

ano 12 0,12 10 0,09 22 10,28
spiSe ano 14 0,14 25 0,22 39 18,22
spiSe ne 25 0,25 38 0,34 63 29,44

ne 50 0,50 39 0,35 89 41,59

jina moznost 0 0,00 1 0,01 1 0,47
b3 101 1 113 1 214 100

Graf ¢. 22: Ovlivnéni prospéchu socialni siti Facebook

Mira ovlivnéni prospéchu respondentu socialni siti Facebook
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V této polozce respondenti hodnotily, zda a jakou mérou socialni sit

Facebook ovliviiuje jejich Skolni prospéch. 41,59 % dotazovanych uvedli, ze jejich
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prospéch neovlivituje viibec. Odpovéd’ spiSe ne zvolilo 29,44 % ucastnikd. Jistou

miru ovlivnéni, pak pfipustilo 18,22 % dotazovanych a 10,28 % si mysli,

ze Facebook jejich prospéch urcité ovliviiuje.

Polozka €. 21 zkouma4, kolik lidi ze seznamu priatel respondenti vidaji i v béZném

Zivoté

Tabulka €. 21: Znalost lidi ze seznamu piatel na Facebooku

. 11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd p2 %
N; fi N; f;
v8echny 16 0,16 9 0,08 25 11,68

témér vSechny 36 0,36 52 0,46 88 41,12

s vice jak

polovinou 12 0,12 40 0,35 52 24,30

s méné jak

polovinou 10 0,10 6 0,05 16 7,48
jen s nékolika 3 0,03 2 0,02 5 2,34

nejblizSimi ! ’ !

nemam 24 0,24 4 0,04 28 13,08
Facebook
z 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 23: Znalost lidi ze seznamu pratel na Facebooku
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Jak jsem uvedla v teoretické Casti, internet je anonymni prostiedi, ve kterém

se muze pohybovat kazdy. Stejn¢ tak je tomu i Facebooku. Je tedy namisté si velmi

peclive hlidat komu zpfistupnim své osobni informace. Polozka 21 zkouma kolik lidi

ze seznamu piatel respondent vida i v bézném zivoté. Je velmi znepokojujici,

ze variantu vSechny zvolilo pouze 11,68 % dotazovanych. Mirnym uklidnénim,

je 41,12 % respondentti oznacujicich odpovéd’ téméi vSechny.

Polozka ¢. 22 se respondenti ptia, ¢emu davaji prednost. Zda chozeni ven

s kamarady nebo traveni ¢asu na socialni siti Facebook

Tabulka €. 22: Chozeni ven s kamarady kontra traveni ¢asu na Facebooku

11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd p2 %
N; f; N; fi
chozeniven s
kamarédy 91 0,90 104 0,92 195 91,12
traveni €asu na
Facebooku 0 0,00 4 0,04 4 1,87
jind moznost 10 0,10 5 0,04 15 7,01
z 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 24: Chozeni ven s kamarady X traveni ¢asu na Facebooku
Chozeni ven s kamarady X traveni ¢asu na Facebooku
jind moznost 5
traveni €asu na Facebooku . |14~ 16 ket
B 11-13let

chozeniven s kamarady

20

60 80

100

120

69




Velmi piijemnym ptekvapenim je, ze 91,12 % dotazovanych davé prednost

chozeni ven s kamarady pted travenim ¢asu na Facebooku (1,87 %). Soucasti této

otazky byla i odpovéd’ jind moznost. Zde respondenti nejcastéji uvadeli odpovéd’

oboji. Tato skupina vyuziva nejradéji obou uvedenych moznosti. Mezi dalsi

odpovédi pattilo hrani poc¢itacovych her, ¢teni knizek nebo chozeni na trénink.

Polozka ¢. 23 mapuje spokojenost respondenti s okruhem svych pratel

Tabulky €. 23: Spokojenost respondenti s okruhem pratel

. 11— 13 let 14 — 16 let
Odpoveéd’ 2 %
n; fi nj 1:i
ano 66 0,65 88 0,78 154 71,96
spiSe ano 26 0,26 23 0,20 49 22,90
spiSe ne 3 0,03 0 0,00 3 1,40
ne 2 0,02 0 0,00 2 0,94
jind moznost 4 0,04 2 0,02 6 2,80
b2 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 25: Spokojenost respondentii s okruhem pratel
Spokojenost respondentti se svymi prateli
jind moznost
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Otazka spokojenosti respondentii s okruhem piatel do jisté miry souvisi

s polozkou ¢. 22. Moznost ano zvolilo 71,96 % respondentd spise ano, pak uvedlo

22,90 % dotazovanych. V této polozce bylo mozné vypsat i vlastni odpovéd’, jestlize
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respondentovi nevyhovoval Zadna z uvedenych. Respondenti zde uvadéli naptiklad,
ze nezapadaji do kolektivu, jsou radi jen s nékterymi piateli nebo jejich pfitomnost

vitaji jen n¢kdy.

V polozce ¢. 24, mé zajimalo co délaji respondenti ve svém volném case
nejradéji, data byla sesbirana pomoci hodnoceni, pfi¢emz 1 zna¢i nejradéji a 7

nejméné rad
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Tabulka ¢. 24: Naplii volného ¢asu respondenti 11 — 13 let

1 2 3 4 5 6 7
Odpovéd p2 %
n; fi n; fi n; fi n; fi n;j fi n;j fi n;j fi
sportuji 30 | 0,20 16 |015] 16 |019] 7 o010 | 10 [ 013 ] 8 | 011 | 6 | 008 03 | 14,44
Ctuknizkya | ., | 5457 | 117 |o010| 8 |009| 9 | 013 | 13 | 016 | 19 | 027 | 19 | 024 | 90 | 1398
éasopisy
sleduji 5 22 5 >
televizi 14 0,09 16 0,15 18 0,21 16 0, 0 0,25 7 0,10 4 0,05 95 14,75
hraji
poéitaové | 22 | 0,15 13 |012| 9 |o010| 10 | 014 | 14 | 018 | 10 | 014 | 12 | 015 90 | 13,98
hry
JSem na 5 0,03 o |oos8| 9 |010| 10 | 014 | 7 | 009 | 15 | 021 | 16 | 020 71 | 11,02
Facebooku
jsemvenkus |0 | og 26 |024| 8 |o009| 6 | 008 | 8 | 010 | 1 | 001 | 4 | 005 96 | 14,91
kamarady
chodim do
zajmovych | 13 | 0,09 13 |012| 14 |016 | 14 | 019 | 8 | 010 | 10 | 014 | 16 | 020 88 | 13,66
krouzku
deélamjinou |, | 47 3 003 | 4 005 | 0 000 | O 000 | 1 001 | 2 0,03 21 | 3,26
c¢innost
3 149 1 107 1 86 1 72 1 80 1 71 1 79 1 644 | 100




Tabulka ¢. 25: Napli volného ¢asu respondenti 14 — 16 let

Odpoveéd z %
n; fi n; fi n; fi n; fi n; fi n; fi n; fi
sportuji 45 0,25 18 0,16 19 0,17 10 0,10 6 0,07 7 0,08 6 0,05 111 | 13,82
Ctuknizkya | 45 | 507 | 9 | o008 | 7 |o006| 9 |009| 13 | 015 | 21 | 023 | 36 | 028 | 108 |1345
casopisy
sleduji
televizi 13 0,07 19 0,17 22 0,20 19 0,20 21 0,24 6 0,07 8 0,06 108 13,45
hraji
pocitacové 15 0,08 12 0,10 7 0,06 27 0,28 22 0,25 17 0,19 21 0,17 121 15,07
hry
jsem na
9 0,05 16 0,14 19 0,17 13 0,14 13 0,15 19 0,21 15 0,12 104 12,95
Facebooku
jsem venku s
kamarady 55 0,31 25 0,22 13 0,12 6 0,06 5 0,06 7 0,08 11 0,09 122 | 15,19
chodim do
z4jmovych 7 0,04 13 0,11 19 0,17 9 0,09 8 0,09 13 0,14 29 0,23 98 12,20
krouzku
delamjinou | 5, | o415 | 3 | 003 | 3 |o003| 3 |003| o |o000| o |o000| 1 |o001]| 31 | 386
¢innost
z 178 1 115 1 109 1 96 1 88 1 90 1 127 1 803 100
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Graf ¢. 26: Naplii volného ¢asu respondentu 11 — 13 let
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Graf ¢. 27: Naplii volného ¢asu respondenta 14 — 16 let
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U této otazky meli respondenti vytvofit Skalu oblibenosti pomoci ¢isel 1 az 7.
PficemzZ 1 oznaCovala oblibenost dané aktivity a 7 absolutni neoblibenost. Vzhledem
k mnozstvi ziskanych dat, jsem se je pro snazsi orientaci rozhodla rozdélit do dvou
po sob¢ jdoucich tabulek a grafi podle vékovych rozmezi. Jak z grafii a tabulek vypliva,

nejoblibengjsi aktivitou u obou ve€kovych kategorii, je traveni casu s kamarady



nasledované sportem. I u této otdzky mohli G€astnici uvést vlastni aktivitu u bodu jina

moznost. Respondenti zde nejcastéji uvadéli pomahani rodi¢im s domacnosti, péci

0 sourozence, péci o dobytek nebo domaci mazli¢ky, hru na hudebni néstroj, tanec,

zpev, rizné typy krouzkli nebo uceni.

Polozka ¢. 25 zjisSt'uje, zda v obce kde respondent Zije, je néjaka organizace nebo

krouzek, ktery organizuje volny ¢as déti a mladeze

Tabulka €. 26: Volnocasovy krouzek nebo organizace v misté bydlisté

11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd z %
N; fi n; fi
ano 71 0,70 82 0,73 153 71,50
ne 24 0,24 21 0,19 45 21,04
nevim 6 0,06 10 0,09 16 7,48
b2 101 1 113 1 214 100
Graf ¢. 28: Volnocasovy krouZek nebo organizace v misté bydlisté
Volno¢€asovy krouzek nebo organizace v misté bydlisté
nevim
1 W14 - 16 let
ne
| @ 11-13let
ano
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Polozka ¢. 25 zjistuje, zda v obci, kde respondent bydli je dostupny néjaky

krouzek nebo volnoCasova organizace. Moznost ano zvolilo 71,50 % tucastnika

vyzkumu. Druhou mozZnost ne, byla vybrana 21,04 % respondentti a pouze 7,48 %

dotazovanych uvedlé,

nebo organizace.

Ze nevi,

zda jsou v jejich obci volnocasové krouzky
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Polozka €. 26 zkouma tcast respondentii na volnoc¢asovych krouZcich

Tabulka ¢&. 27: Utast respondentii na volno¢asovych krouZcich

11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd p2 %
n; fi n; fi
ano 64 0,63 72 0,64 136 63,55
ne 37 0,37 41 0,36 78 36,45
z 101 1 113 1 214 100

Graf ¢&. 29: Ulast respondentu na volno¢asovych krouZcich

Uéast respondentt na volnoéasovych aktivitach a krouzcich

ne

H 14 - 16 let
O011-13let

ano

V této otazce mé zajimalo kolik z respondentii volnocasové krouzky navstévuje.
Odpovéd ano zvolilo 63,55 % dotazovanych. Oproti tomu 36,45 % dotazovanych
vybralo odpovéd’ ne. Pokud vsak porovnam tyto vysledky s tabulkou ¢. 26 mohu
konstatovat, Ze 1 kdyz jsou volnocasové krouzky respondentim dostupné, ne vzdy
je vyuzivaji. Nabizi se otazka, zda je tato disproporce zptsobena nezdjmem respondentd

nebo nevhodné volenou nabidkou organizaci.
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Polozka ¢. 27 vytvari prehled krouzki, které respondenti nav§tévuji v riiznych

volnocasovych organizacich.

Tabulka €. 28: Typy krouzkii navstévovanych respondenty

; 11— 13 let 14 — 16 let
Odpovéd z %
n; fi N; f;
sportovni 36 0,30 41 0,39 77 34,38
rukodélny 7 0,06 2 0,02 9 4,02
tanecni 17 0,14 19 0,18 36 16,07
hudebni 16 0,13 13 0,13 29 12,95
poditacovy 1 0,01 2 0,02 3 1,34
vytvarny 9 0,08 5 0,05 14 6,25
turisticky 3 0,03 1 0,01 4 1,79
Junak, Sokol, 9 0,08 10 0,10 19 8,48
Pionyr
sbor
dobrovolnych 5 0,04 5 0,05 10 4,46
hasicu
jind moznost 17 0,14 6 0,06 23 10,27
b2 120 1 104 1 224 100
Graf ¢. 30: Typy krouzki navstévovanych respondenty
Typy krouzku
jina moznost w1 [
sbor dobrowlnych hasic
Junak, Sokol Pionyr
turisticky
wtvarny B 14 - 16 let
pocitacowy @11 - 13 let
hudebni 5
taneéni M
rukodélny
Sportoml’ | T T T T T T T
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Tato polozka se zaméfuje na typy krouzkd, které respondenti navstévuji. Nejvice

ucastnikti (77 z 214 moznych) navstévuje sportovni krouzky, 36 respondentll tane¢ni
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a 29 hudebni krouzek. Odpoveéd’ jina moznost slouzila dotazovanym k uvedeni jinych
krouzkt, jez respondenti navstévuji. V této kategorii se nejcastéji objevovalo vafeni,
vyuka jazykd, dramaticky krouzek, rybafeni, Sachy nebo jizda na konich. Zajmy

respondenti jsou velmi Siroké.

V poloZce ¢. 28 jsem se ptala kolik ¢asu respondenti, jeZ navstévuji volnocasové

krouzky, v téchto krouZcich stravi

Tabulka ¢&. 29: Cas straveny ve volno¢asovych krouZcich

11-13 let 14 - 16 let
Odpoveéd’ z %
n; fi N; fi
hodinu 5 0,05 12 0,11 17 7,94
2 hodiny 19 0,19 24 0,21 43 20,09
3 hodiny 17 0,17 9 0,08 26 12,15
4 hodiny 6 0,06 12 0,11 18 8,41
vice nez 4
hodiny 20 0,20 19 0,17 39 18,22
zadny krouzek
ani organizaci 34 0,34 37 0,33 71 33,18
nenavstévuji
z 101 1 113 1 214 100

Graf ¢. 31: Cas straveny ve volnocasovych krouZcich

Cas straveny ve volnoéasovych krouzcich
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V posledni polozce jsem se zajimala o to, kolik Casu respondenti nejCastéji travi
ve Volnocasovych krouzcich. Pro Gc€astniky, ktefi zadny krouzek nenavstévuj, zde byla
moznost vypsat pro¢ tomu tak je. Tuto moznost zvolilo 33,18 % respondentti. Uéastnici
nejCasteji uvazel, ze je krouzky nebavi, jsou pro né ztrata Casu, v jejich okoli zadny
neni, rad¢ji sportuji sami, zadny krouzek je nezaujal, nemaji na n¢ Cas, nebo penize.
20,09 % dotazovanych uvedlo, Ze ve volnocasovych krouzcich za tyden stravi 2 hodiny.
Vice nez 4 hodiny uvedlo 18,22 % respondentt. | zde mohli dotazovani uveést kolik

hodin v krouzcich stravi. Odpovédi, se pak pohybovaly v rozmezi 5 az 15 hodin.

6.7 Testovani hypotéz

Po vyi€eni problému a stanoveni hypotéz je Cas piistoupit k jejich testovani. K ovéfeni
hypotéz jsem zvolila test nezavislosti chi-kvadrat pro kontingenéni tabulku. Chi-kvadréat
pro kontingen¢ni tabulku je velmi casto pouzivan pro zpracovavani vysledkl
dotaznikovych Setteni.

Pfed samotnym zacatkem testovani je tfeba formulovat nulovou a alternativni
hypotézu. Nulova hypotéza (Ho) vzdy predpoklada, ze mezi dvéma zkoumanymi jevy
neni zavislost. Naproti tomu alternativni hypotéza (Ha), naopak tuto zavislost
predpokladd. Test nezavislosti chi-kvadrat je urceny pro testovani dat zapsanych
v kontingenéni tabulce. Cisla v kontingenéni tabulce (P) bez zavorek, vyjadiuji Setnosti
odpovédi. Cisla vtabulce (O) v zavorkach, vyjadfuji tzv. odekdvanou &etnost.
Ocekavanou cetnost vypocitame tak, Ze vynasobime vZdy odpovidajici marginalni
cetnosti v tabulce a tento soucin potom délime celkovou Cetnosti. Nasledné je mozné
vypocitat hodnotu testového kritéria X2, jako soucet hodnot (P — O)*O pro vsechna
pole kontingenc¢ni tabulky (Chraska, 2007, s. 77).

X? je ukazatelem velikosti rozdilu mezi skute¢nosti a vyslovenou nulovou
hypotézou. Pokud chceme posoudit vypoétenou hodnotu X2, je tieba urcit pocet stupili
volnosti tabulky. Pokud fadkdm v tabulce pfidélime znak r a sloupclim S, miZeme
stupné volnosti vypocitat podle vzorce f =(r-1)*(s-1). Poteé ve statistickych tabulkéach
vyhleddme kritickou hodnotu testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05.

Tuto hodnotu najdeme ve statistické tabulce, které jsou uvedeny v piiloze ¢. 2.
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Kritickou hodnotu nésledné porovname s hodnotou vypocitanou. Jestlize je vypocitana
hodnota testového kritéria mensi nez kritickd hodnota ptijimadme nulovou hypotézu,

pokud je tato hodnota vyssi, pfijimame hypotézu alternativni (tamtéz, s. 78).

H1: Divky travi vyrazné vice ¢asu na socialni siti Facebook nez-li chlapci.
U této hypotézy se pokusime zjistit, zda divky travi vyrazné vice svého volného

¢asu na Facebooku nez-li chlapci. Data k ovéteni hypotézy jsou ziskana z otazek 1 a 17.

H(o)1: DivKky netravi vyrazné vice ¢asu na socialni siti Facebook nez-li chlapci.

H@1: Divky travi vyrazné vice ¢asu na socialni siti Facebook nez-li chlapci.

Tabulka ¢&. 30: Cas straveny na Facebooku

. Pohlavi
Cas . X )2
divky chlapci
méné nez 30 | ) 3545) | 38(28.12) 59
minut
30 minut 16 (16,75) | 16 (15,25) 32
hodinu 18 (16,75) | 14 (15,25) 32
2 hodiny adéle | 29 (23,03) | 15 (20,97) 44
jsem
pripojeny/a po 12 (8,37) 4 (7,63) 16
cely den
nemam
Facebook 16 (16,22) | 15 (14,78) 31
z 112 102 214

Vypoditana hodnota testového kritéria: x2 = (P — 0)?/O = 13,45

Pocet stupni volnosti: f=r-1*s-1)=5

Kriticka hodnota testovaného kritéria:  x2p0s(5) = 11,07

H1: 11,07 < 13,45 prijimame alternativni hypotézu H1

Hodnota testovaného kritéria, kterou jsem vypocitala, je vyssi nez kriticka
hodnota pro dané stupné volnosti. Pfijimam tedy alternativni hypotézu a odmitdm
hypotézu nulovou. Divky travi vyrazné vice ¢asu na socialni siti Facebook nezli chlapci.

Mohu tedy konstatovat, ze je potvrzena vyslovena hypotéza.
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H2: Chlapci travi vyrazné vice ¢asu ve volno¢asovych krouzcich nez-li divky.
Zjistim, zda chlapci travi vyrazné vice aktivnim vyuzitim volného casu
ve volnocasovych krouzcich nezli divky K ovéfeni hypotézy pouziji data z otdzek

1a30.

H(0)2: Chlapci netravi vyrazné vice ¢asu ve volnocasovych krouzcich nez-li divky.

H2: Chlapci travi vyrazné vice ¢asu ve volno¢asovych krouzcich nez-li divky.

Tabulka ¢. 31: Cas straveny ve volnoasovych krouzcich

< Pohlavi
Cas ; p z
chlapci divky
hodinu 6 (8,10) 11 (8,90) 17
2 hodiny 14 (20,50) | 29 (22,50) 43
3 hodiny 12 (12,39) | 14 (13,61) 26
4 hodiny 9 (8,58) 9(9,42) 18
vice nez 4
hodiny 16 (18,59) | 23(20,41) 39
nenavstévuji
24dny krouzek 45 (33,84) | 26 (37,16) 71
z 102 112 214

Vypoditana hodnota testového kritéria: x2 = (P — 0)?/0O =5,73

Pocet stupiiti volnosti: f=(r-1)*s-1)=5

Kriticka hodnota testovaného kritéria:  x2p0s(5) = 11,07

H2: 11,07 > 5,73 pFijimame nulovou hypotézu H 2

Vypocitand hodnota testované¢ho kritéria je mensi nez kritickd hodnota
testovaného kritéria. Pro tento vypocet tedy piijimam nulovou hypotézu a odmitam
hypotézu alternativni. Mohu konstatovat, ze chlapci netravi vyrazné vice casu
ve volnocasovych krouZcich nebo organizacich. Podle vyslednych hodnot tedy musim

odmitnout hypotézu, kterou jsem stanovila.
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H3: Prepubescenti (11 — 13 let) travi na socialni siti Facebook vyrazné méné ¢asu

nez-li pubescenti (14 — 16 let).

Tato hypotéza objasni, zda respondenti ve vékové skupiné¢ 11 — 13 let travi
vyrazné méné Casu nez respondenti ve vékové skuping 14 — 16 let. K ovéfeni hypotézy

pouziji data z otazek 2 a 17.

H©3: Prepubescenti netrdvi na socialni siti Facebook vyrazné¢ méné Casu nez-li
pubescenti.

H)3: Prepubescenti (11 — 13 let) travi na socialni siti Facebok vyrazné méné ¢asu nez-li
pubescenti (14 — 16 let).

Tabulka €. 32: Prepubescenti a pubescenti a jejich traveni volného ¢asu na Facebooku

< Vékové skupiny
Cas b2
11-13let 14 - 16 let
meéné nez 30 | 55 57 95) | 26 (31,15) 59
minut
30 minut 15 (15,10) | 17 (16,90) 32
hodinu 9 (15,10) 23 (16,90) 32
2 hodiny adéle | 10 (20,77) 34 (23,23) 44
jsem
pripojeny/a po 8 (7,55) 8 (8,45) 16
cely den
nemam
Facebook 26 (14,63) | 5(16,37) 31
2 101 113 214

Vypocitana hodnota testového kritéria: x2 = (P — 0)%/O = 18,82
Pocet stupiiti volnosti: f=(r-1)*s-1)=5

Kriticka hodnota testovaného kritéria: X2y 0s(5) = 11,07

H3: 11,07 <18,82 prijimame alternativni hypotézu H 3
Hodnota testovaného kritéria, kterou jsem vypocitala, je vétsi nez kriticka

hodnota testovaného kritéria. Pro tento vypocet tedy piijimam alternativni hypotézu

a odmitdm hypotézu nulovou. Prepubescenti (11 — 13 let) travi na socialni siti Facebok
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vyrazné méné Casu nez-li pubescenti (14 — 16 let). Vysledné hodnoty potvrzuji
hypotézu, kterou jsem stanovila.

6.8 Shrnuti a diskuse vysledki.

Zvysledkti ziskanych dotaznikovym Setienim vyplynulo nékolik zajimavych
skutec¢nosti. Tyto skutecnosti jsem shrnula do nékolika okruhd. V prvnim okruhu jsem
zohlednila data spojena s vyuzivanim internetu, v druhém okruhu data spojena
s vyuzivanim Facebooku a ve tfetim okruhu pifedstavim data spojend s uzivanim
volného ¢asu respondentt.

Podle ziskanych dat je uzivani internetu velmi rozsifené. VétSina (98,13 %)
Z 214 respondentli ma moznost vyuzivat ptipojeni k internetu piimo ve své domacnosti.
Tuto tendenci potvrzuje i Hulanova (2012, s. 148), ktera uvadi, ze pokud maji
respondenti doma volny pfistup k internetu, zvySuje to miru jeho vyuzivani a posléze
I moznost internetové viktimizace. Moznost vyuzit internet piimo ve vlastnim pokoji,
nasledné¢ potvrdilo 84,11 % respondentt. 44,39 % ucastniki vyzkumu uvedlo
Ze internet pouzivaji denné¢ a 34,58 % témé&f kazdy den. Pokud maji respondenti
moznost vyuZzivat internet ve svém pokoji, snizuje to moznost jejich ochrany. Dité
je tedy vystaveno vSem hrozbam, které internet poskytuje. Hulanova (tamtéz, s. 148),
svlyj vyzkum jesté rozs$itila a ze ziskanych dat vyplyva, Ze jedinci, ktefi maji moZnost
vyuZzivat internet ve svém pokoji, se v 70 % alespon jednou setkali s osobou, kterou
zde potkali.

Posledni otdzka z tohoto okruhu byla zaméfena na délku vyuzivani internetu
respondenty. Nejvice respondentt, a to 28,51 %, uvedlo, Ze vyuZzivaji internet 3 hodiny
a déle, shodnych 26,17 % zvolilo moznost hodinu a 2 hodiny. Délka uzivani internetu
muze mit znaény dopad na respondentovo chapani svéta a rozliSenim svéta off-line
aon-line. Jak uvadi Eckertovda a Docekal (2013, s. 21), pro ,,dneSni déti rozdil
mezi online a offline mizi. Pro¢ by si telefonovali, kdyz si mohou napsat SMS.
Pro¢ by si posilali SMS, kdyz se mohou ,,domluvit na Fejsu“ (neboli Facebooku).
Online, zejména diky mobilnim telefonim s mobilnim Internetem, se stalo soucasti
offline*. Jestlize, v soucasné dobé piredpokladame moznost lehkého a jednoznaéného
oddéleni kyberprostoru od realného svéta, s postupnym dospivanim a starnutim
souCasn¢ mladé generace tato moznost pravdépodobné velmi omezi nebo dokonce

vymizi. Zainym ptikladem dilezitosti internetu pro mladou generaci jsou i data
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z vyzkumu Déti v ringu dnes$niho svéta — Hodnotové orientace déti ve veku 6 az 15 let,
kde jednou z otazek bylo, co by déti spise ozelely, zda internet nebo televizi. Celkem
32 % respondentd odpovédélo, ze radéji ozeli televizi a pouhych 18 % internet (Bocan
a kolektiv, 2012, s. 34).

V druhém okruhu se chci zminit o datech spojenych se socialni siti Facebook.
Vyzkum potvrdil, Ze socidlni sit’” Facebook je diky své Siroké propagaci v povédomi
témer vSech respondentii. Na otdzku znalosti této sité vybralo odpovéd ano 98,60 %
respondenti. Nasledujici otdzka byla zaméfend na povédomi tucastniki vyzkumu
0 vékové hranici uréené pro registraci na Facebook. Je pomérné s podivem, ze spravnou
odpovéd’ oznalilo pouze 54, 67 % uzivatelt, ackoliv na nasledujici otazku,
zdarespondenti maji na této socidlni siti Géet, odpovédélo kladné¢ 81,78 %
dotazovanych. To soucasné poukazuje i na jiny fakt. JelikoZ jsem pii sestavovani testu
zvolila dvé v€kové hranice (11 — 13 a 14 — 16 let), respondenti, ne vsichni respondenti,
kteti nalezeli k niz§imu vékovému rozmezi spliiovali pravidlo 13 let pro zalozeni uctu.
| presto témét 70 % procent dotazovanych v niz§im vékovém rozmezi, odpovédélo,
ze zde ma ucet. Jak uvadi Eckertova a Docekal (2013, s. 28), provozovatel nezajima,
kdo se na Facebooku registruje. Registrovat se muze kdokoliv, kdo uvede vé&k
nad 13 let. Vysledkem je, Ze jedinec, ktery chodi do paté, Sesté nebo sedmé ttidy a nema
ucet na Facebooku je pouze vyjimkou. Ve vétsing ptipadi navic tito jedinci pouzivaji
Facebook bez védomi a souhlasu rodici.

Dale jsem zjistovala kolik, casu stravi respondenti na internetu.
Zde se po vyhodnoceni dotaznikti objevily velmi ambivalentni data. 27,57 %
respondentll uvadi, Ze na Facebooku stravi denné méné€ nez 30 minut. Naproti tomu
20,09 procenta dotazovanych voli odpovéd’ 2 hodiny a déle. Vétsinovy podil této
odpovédi se objevoval ve star§im vékovém rozmezi. Vyzkum, ktery provedla agentura
PHD (Facebook zacina teenagery nudit [online].), uvadi, Ze teenagefi zaCinaji byt
Facebookem znudéni a chtéli by néco nového. | podle mnou provedeného vyzkumu,
muzeme konstatovat, ze respondenty Facebook nudi. Z vyzkumu ptinosu této socialni
sit¢ odpovedeélo 12,50 %, ze pro né nema zadny piinos.

Podle odpovédi respondentti je nejcastéjSim zafizenim pro vyuzivani Facebooku
stale pocita¢. Neni Zadnym piekvapenim, ze velké mnozstvi ucastniki (108 ze 214)
vyuziva Facebook v mobilu. Tento trend se velmi rychle rozsifuje. Mezi nejcastéjsimi
duvody vyuzivani Facebooku je povidani s piateli a rodinou a sdileni fotografii.

Zajimavy je i fakt, ze vSechny lidi ze svého seznamu pratel zna a vida se jen 11,68 %
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respondentti. Pokud tedy respondenti vkladaji na Facebook i osobni informace, s velkou
pravdépodobnosti je poskytuji i nezndmym nebo jen ¢astecné zndmym lidem.

V poslednim tietim okruhu jsem se zaméfila na problematiku volného cCasu.
Nejprve jsem zkoumala, zda respondenti radéji chodi ven s kamarady nebo travi svij
¢as na Facebooku. Uklidnujicim zjisténim je, ze ackoliv vysoké procento dotazovanych
ma profil na Facebooku, tak 91,12 % presto radéji travi svlij volny c¢as venku
s kamarady. Tato data byla nasledné potvrzena i Vv otazce, kterd mapuje naplii volného
Casu dotazovanych. Po Casu, jez respondenti travi s kamarady, nejradéji sportuji, hraji
pocitatové hry, nebo sleduji televizi.

Posledni série otdzek se zabyvala pfimo volno¢asovymi krouzky. Volnocasové
krouzky v mist¢ bydlist¢ ma 71,50 % dotazovanych. Nicméné pouze 63,55 %
respondenttl néjaky navstévuje. Nejcastéji jsou to krouzky sportovniho, hudebniho nebo
tanecniho charakteru. Respondenti, ktefi zadny krouzek nenavstévuji, jako davod
nejCastéji uvadéli nudu nebo nezdjem o nabidku. Velké mnozstvi dotazovanych,
také uvedlo, ze radé&ji sportuji sami nez organizovang.

Ziskana data jsem porovnala svyzkumem, ktery provedl Bocan a kolektiv
(2012, s. 44). Ze sesbiranych dat vyplynulo, ze n&jaky krouzek alespon jednou tydné
navs$tivi v priméru 73 % respondentt ve véku 11 — 15 let. I u zaméfeni krouzkt
jsou data velmi podobna. Nejvice se navstévuji sportovni, hudebné dramatické
a vytvarné.

Pozitivnim zjisténim je pfedevSim pomérne velkd ochota respondentt
navstévovat ve svém volném cCase né&jaké volnocasové krouzky. Velkou mérou k tomu
jisté pfispiva i jejich snadna dostupnost i pro obce s mensim poctem obyvatel. Negativni
je ale sitka jejich nabidky. Toto byva ¢astym problémem piedev§im v mensich obcich,
kde poptavka po specificky zamétenych krouzcich neni dostate¢né vysoka. Takovému
jedinci nezbyva nic jiného nez dojizdét do vétsSich mést. To je vSak velmi Casoveé

a mnohdy 1 finan¢né€ nérocné.
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Z.avér

Diplomova prace je rozdélena do dvou ¢asti. Prvni Cast se zabyvala teoretickym
vymezenim vyvojového obdobi u respondenti, problematikou volného ¢asu, pojmem
internet, socialnimi sitémi, Facebookem a komunikaci. Druha ¢ast prace byla vénovana
kvantitativnimu vyzkumu, jehoz cilem bylo zjistit, jaky vliv ma socialni sit’ Facebook
na volny ¢as déti a mladeze.

Ze ziskanych dat miZeme jednozna¢né potvrdit, ze Facebook ve volném Case
déti a mladdeze své misto ma a je hojné¢ vyuzivan. Jeho vliv je vSak znacné
nejednoznacny. Respondenti ho na jednu stranu ocefiuji jako vyborny komunikaéni
prostiedek, ktery jim umozfiuje jednoduse a rychle se s kymkoli spojit. Na druhou
stranu ucastnici vyzkumu i nadéle v hojné mife navstévuji volnoc¢asové krouzky a radéji
travi svlyj volny Cas venku s prateli.

Je tfeba se zminit jeSté o jednom bodu, ktery mne v pribchu zpracovani dat
velmi zaujal. V n¢kolika dotaznicich se objevil poznatek, ktery oznacoval jako piinos
Facebooku to, Ze je zadarmo. Ale opravdu tomu tak je. Muzeme s klidnym srdcem
tvrdit, ze prave tato socialni sit’ je zadarmo. V tom piipadé je velmi zardzejicim faktem,
ze ve sveété vznika velké mnoZstvi publikaci, které objasiiuji a napomaéhaji pii vytvareni
komeréniho vyuziti Facebooku. Piedeslé tvrzeni pravdépodobné odkazuje
na bezplatnou registraci a provoz socialni sité. Jak uvadi Clara Shih ucastnici
prostiednictvim socialnich siti vytvateji jejich vyuzivanim tzv. internetovou mapu
kazdého ¢lovéka a jeho zplsoby spojeni s ostatnimi. To umoziuje predavat ostatnim,
kdo jsme, jaké vztahy k jednotlivym ucastnikim mame a jak s nimi jedname. VSechna
tato data umoznuji obchodnikiim vytvofit pfijatelnéjsi, osobn&jsi a presnéjsi obchodni
interakci (2010, s.17). Tuto domnénku podporuje i fakt, ktery kazdy uzivatel této
socialni sit¢ odsouhlasil pti zakladani svého Uctu a je uveden v ¢asti sedm. Zde se velmi
zietelné pise, ze veskeré soukromé tdaje, které této siti poskytnete budou pieneseny
a zpracovany ve Spojenych statech americkych (Facebook [online]).

Internet, at’ chceme ¢i ne, je prosté soucasti nasSich zivotd. Kazdého c¢loveka
zde ¢ekaji mnoha nebezpeci. Jen tézko se da odhadnout, zda je jich vice ¢i méné
nez V realném svété. Rozhodné vsak jsou na né déti méné pripraveni. Snad kazdé diteé
je od rodi¢d pouceno, Ze se nesmi stykat s cizimi lidmi, néco si od nich brat nebo

dokonce s nimi nékam chodit. Je to jen jeden z mala ptikazt a zakazt, kterymi se rodice
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své déti snazi chranit pfed okolnim svétem Vv dob¢, kdy s nimi nejsou. S prichodem
kyberprostoru ale vznika nova hrozba. Dité se najednou miiZze dostat do nebezpeci, aniz
by opustilo sviij pokoj nebo domov. Je tifeba si uvédomit, ze déti uz davno neziji pouze
V realném svété ale vytvareji si i vlastni on-line svét s novymi druhy nebezpeci. Je tedy
nadmiru dulezité nepodcenovat prevenci internetové kriminality a to nejen v prostiedi
Skoly a volnocasovych zatfizeni, ale pfedevSim v samotné jedincové rodin€. Na zaver
si dovolim citovat Johna Perryho Barlouwa. Rodi¢e se boji vlastnich déti, nebot’
jsou domorodci tam, kde rodi¢e budou vzdy pouze imigranty (A Declaration

of the Independence of Cyberspace. [online]).
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Seznam priloh:

Piiloha ¢. 1: Dotaznik

Dotaznik

Dobry den,

jsem studentka Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Chtéla bych Vas
poprosit o vyplnéni kratkého anonymniho dotazniku, ktery je soucasti mé diplomové
prace snazvem Vliv socidlni sit¢ Facebook na volny ¢as déti a mladistvych. Data
nasbhirand prostfednictvim tohoto dotazniku budou vyuZzita pouze pro uéely jiz zminéné
diplomové préace a pomohou pii mapovani této problematiky.

1. Jsi:
a) chlapec
b) divka

2. Kolik je ti let?
a) 11— 13 let
b) 14 — 16 let

3. Odhadni, prosim, kolik ve tvé obci nebo mésté Zije obyvatel
a) do 5 000 obyvatel

b) 5001 — 50 000 obyvatel

c) 50 001 — 100 000

d) 100 001 a vice obyvatel

4. Kdo je ¢lenem domacnosti, ve které Zije$? Zde miiZe§ oznacit i vice moZnosti.
a) matka

b) otec

c) sourozenec/i

d) partner matky / partnerka otce

e) babicka

) dédecek

g) stryc

h) teta

1) JInd MOZNOSt (VYPIS JAKA)...ooet ittt

5. Citi$ se doma spokojené?

a) ano

b) spise ano

c) spiSe ne

d) ne

€) JINa MOZNOSt (NAPIS JAKA). ... .ottt e e
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6. Kolik ¢asu vénuje$ denné uceni?

a) neuéim se

b) asi 30 minut

¢) asi hodinu

d) asi 2 hodiny

e) 3 hodiny a vice

) jind MoOZnost (NAPIS JAKA). ... ....iir ittt e e

7. Jaky je tviij prospéch?
a) vyznamenani —do 1,5
b) velmi dobry 1,5-2,5
c) dobry 2,5-3,0

d) pramérny 3,0 — 3,5

e) dostatecny 3,5 —4,0

f) nedostate¢ny 4,0 —5,0

8. Jsi spokojeny/a se svym prospéchem ve §kole?

a) ano

b) spiSe ano

c) spiSe ne

d) ne

€) Jind MOZNOSt (NAPIS JAKA). .. ..eiutiet ettt et aeans

9. Kde vSude vyuzivas Internet? Zde miiZe§ oznacit i vice moZnosti.

a) doma

b) ve skole

) v mobilu

d) v knihovné

e) v internetové kavarné

f)jinde (MapiS Kde). ... ..o

10. M4s doma moZnost vyuZzivat pripojeni k Internetu?
a) ano
b) ne (ptesko¢ na otazku 12)

11. M4S moZnost se pripojit na Internet ve svém pokoji?
a) ano
b) ne

12. Jak casto Internet vyuZzivas?
a) denné

b) témét kazdy den

c) nekolikrat tydné

d) nékolikrat mési¢né

e) mén¢ nez jednou za mésic
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13. Kolik ¢asu stravi§ denné na Internetu?
a) méné nez 30 minut

b) 30 minut

¢) hodinu

d) 2 hodiny

e) 3 hodiny a déle

f) nechodim na internet

14. Znas§ Facebook?
a) ano
b) ne

15. Vis od kolika let se miiZe$ zaregistrovat na Facebooku?
a) registrace neni vékové omezena

b) od 13 let

c) od 15 let

d) od 18 let

e) nevim

16. Mas ucet na Facebooku?

a) ano

b) ne

c) mél/a jsem ale uz jsem ho zrusil/a
d) mam ale nevyuzivam jej

17. Kolik ¢asu stravi§ denné na Facebooku?
a) mén¢ nez 30 minut

b) 30 minut

¢) hodinu

d) 2 hodiny a déle

e) jsem piipojeny/a po cely den

f) nemam Facebook

18. Jaky druh pristroje pro pripojeni na Facebook vyuZivas? Zde miiZes onacit
vice moZnosti.

a) pocitac

b) notebook

c) tablet

d) mobil

€) Jind MOZNOSt (NAPIS JAKA). ...\ eneint ittt e

f) neméam Facebook



19. K jakym ucelim Facebook vyuZivas nejc¢astéji? Zde muZes oznacit vice
moZnosti.

a) povidani s prateli

b) sdileni fotografii

c¢) hrani her

d) feseni véci souvisejicich se skolou

e) feSeni konfliktl nebo problémi

f) sdileni videi a hudby

g) poznavani novych lidi

h) za jinym Géelem (Napi$ JaKYm) .......oooiriiiiii e

i) nemam Facebook

20. Co ti prinasi vyuzivani Facebooku?

21. Jaké dalsSi komunika¢ni nebo socialni sité vyuzivas? Zde miiZe§ oznacit vice
moZznosti.

a) Twitter

b) Myspace

c) ICQ

d) Skype

e) Google+

f) nepouzivam zadné dal$i komunikaéni nebo socialni sité

22. MysliS si, Ze doba stravena na Facebooku ovliviiuje tviij prospéch?
a) ano

b) spiSe ano

c) spise ne

d) ne

€) Jind MOZNOSt (NAPIS JAKA). ...\ eutett ettt

23. Kolik lidi z tvého seznamu piatel na Facebooku vidas i v béZném Zivoté?
a) vSechny

b) téméf vsechny

c) s vice jak polovinou

d) s mén¢ jak polovinou

e) jen s nékolika nejbliz§imi

f) nemam Facebook
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24. Davas piednost chozeni ven s kamarady nebo traveni ¢asu na Facebooku?
a) chozeni ven s kamarady

b) traveni ¢asu na Facebooku

C) jind MOZNOost, NAPIS JAKA. . .....virit ittt

25. CitiS se mezi svymi prateli spokojené?
a) ano

b) spise ano

c) spiSe ne

d) ne

€) JINa MOZNOSt (NAPIS JAKA). ... .oee it e e e

26. Co délas ve svém volném case nejradéji?

Jednotlivym moZnostem pfifad’ ¢iselnou hodnotu od 1 po 7. PficemZ 1 znaci nejradéji a
7 nejméng¢ rad/a.

...... sportuji

...... ¢tu knizky a Casopisy

...... sleduji televizi

...... hraji pocitacové hry

...... jsem na Facebooku

...... jsem venku s kamarady

...... chodim do zajmovych krouzki

...... délam jinou ¢innost (NAPIS JAKOU)....oueintiet it

27. Je v obci kde ZijeS néjaky krouZek nebo organizace, ktera se vénuje volnému
¢asu (napfiklad dm déti a mladeze, zdkladni umélecké Skola, nizkoprahové
centrum, Junék, Sokol a podobn¢)?

a) ano

b) ne
c) nevim

28. Navs$tévujes mimo $kolu néjaky krouzek v organizaci, ktera je vénuje volnému
¢asu (napfiklad dm déti a mladeze, zdkladni umélecké Skola, nizkoprahové
centrum, Junak, Sokol a podobn¢)?

a) ano
b) ne

29. Jaky typ krouzku/u navStévujes?
a) sportovni

b) rukodélny

¢) tanec¢ni

d) hudebni

e) pocitaovy

f) vytvarny

Q) turisticky

h) Junak, Sokol, Pionyr

1) sbor dobrovolnych hasict

1) JINd MOZnost (NAPIS JAKY) ...veneii i
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30. Kolik ¢asu tydné stravi§ ve volnocasovych krouZcich nebo organizacich?

a) hodinu

b) 2 hodiny

¢) 3 hodiny

d) 4 hodiny

e) vice nez 4 hodiny (napis Kolik) .........coooiiiiiiii e
f) zadny volnocasovy krouzek ani organizaci nenavstévuji (napis proc)

Deékuji za vyplnéni dotazniku.
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Ptiloha ¢. 2: Kritické hodnoty testového kritéria chi-kvadrat

Stupné volnosti

Hladina vyznamnosti

0,05 0,01
1 3,841 6,635
2 5,991 9,210
3 7,815 11,341
4 9,488 13,277
5 11,070 15,086
6 12,592 16,812
7 14,067 18,475
8 15,507 20,090
9 16,919 21,666
10 18,307 23,209
11 19,675 24,725
12 21,026 26,217
13 22,362 27,688
14 23,652 29,141
15 24,996 30,578
16 26,296 32,000
17 27,587 33,409
18 28,868 34,805
19 30,144 36,191
20 31,410 37,576
21 32,671 38,932
22 33,924 40,289
23 35,172 41,638
24 36,415 42,980
25 37,652 44,314
26 38,885 45,642
27 40,113 46,963
28 41,337 48,278
29 42,557 49,588
30 43,773 50,892
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