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Anotace

Cilem zavérecné prace je zpracovani pedagogického projektu s tématem velikono¢nich
svatkil pro zaky 1. stupné ZS ve §kolni druzing. Pedagogicky projekt je uréen pro déti
mladS$iho véku zdkladnich Skol navs$tévujici Skolni druzinu. Prace s tématikou
kifestanského svatku ma za cil détem piipomenout ptivod a vyznam a prohloubit jim
znalosti a zajem o tyto tradice. Zavérecna prace je rozdélena na teoretickou cast

a pedagogicky projekt.

V teoretické ¢asti jsou struéné popisovany zakladni pojmy naptiklad vychova mimo
vyucovani, Skolni druzina, lidové tradice a zvyky. V praktické ¢asti se nachazi popis
aktivit nau¢nou formou pro danou cilovou skupinu, harmonogram s organizacnim planem

a popisem projektu.

Klicova slova
volny ¢as, mimoskolni vzdélavani, skolni druzina, lidové zvyky a tradice, Velikonoce,

velikono¢ni symboly, kiest'anské svatky, rozmanitost ptirody, aktivity, hry



Annotation

The aim of the final thesis is the preparation of a pedagogical project with the theme of
Easter holidays for pupils of the 1st grade of elementary school in the school group.
The pedagogical project is intended for children of younger elementary school age
attending the school group. Work with the theme of a Christian holiday aims to remind
children of the origin and meaning and deepen their knowledge and interest in these

traditions. The final thesis is divided into a theoretical part and pedagogical project.

In the theoretical part, basic terms such as extracurricular education, school group,
folk traditions and customs are briefly described. In the practical part there is a description
of the activities in an educational form for the given target group, a schedule with
an organizational plan and a description of the project.

Key words
free time, extracurricular education, school group, folk customs and traditions, Easter,

Easter symbols, Christian holidays, diversity of nature, activities, games
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Seznam pouzitych zkratek
apod. - a podobné

IVP — individudlni vzdélavaci plan
napf. - napiiklad

SD — skolni druzina

tj. — to je, to jest

tzv. - takzvané



Uvod

Davodem vybéru zavéreéné prace autorky je téma zaméfené na nejstarSi kiestanské
oslavy — Velikonoce, které souviseji S oslavou zmrtvychvstani Jezise Krista. Velikonoce
jsou obdobim lidovych tradic spojené s vitdnim jara. Prace s tématikou kiest'anského
svatku se vénuje vychoveé déti ve volném Case v ramci Skolni druZiny Zéakladni Skoly
Vv Liberci. Zacatkem minulého Skolniho roku zakladni Skola oslavila 130. vyroc¢i své
existence. Nachazi se v centru mésta, je tvofena ze dvou budov. Druha budova je urena

pro specidlni tiidy.

Cilovou skupinu tvofi zéaci Skoly ve véku od sedmi do jedenacti let pro vSechna odd¢leni
druziny zékladni Skoly v Liberci. V hlavni budové déti navstévuji tfi oddéleni Skolni
druziny, do které dochazeji i déti s IVP. Ostatni dvé oddéleni navstévuji déti s poruchami
uceni, a také s hranicnim pasmem autistického spektra, proto je z tohoto hlediska prace
v druziné velmi specificka. Do projektu budou voleny a zatfazovany hry a rekreacni
¢innosti, které budou odpovidat jejich predpokladim a schopnostem. V poslednich
zminénych oddélenich nesmime zapomenout na nepfili§ slozité a narocné sloZeni

programu, spiSe se zamétujeme na podporu a motivaci déti.

Cilem zavére¢né prace je zpracovani pedagogického projektu s tématem velikonocnich
svatki pro zaky 1. stupné ZS ve $kolni druZing. Prace je rozdélena na dvé &asti.
Cilem teoretické Casti je popsat problematiku traveni volného ¢asu, pfipomenuti lidovych
tradic a zvykli a mimo jiné vyznam Velikonoc a jejich symboly. Cilem pedagogického
projektu je podpoftit zajem o lidové tradice, zvyky a prohloubit znalosti kiestanskych
svatki. Naucit déti posilit osobni prozitky z vlastni tvorby, podpofit upeviiovani jejich
vzajemného pratelstvi a vzajemnou spolupraci mezi détmi. DalSim cilem je rozvoj

vytvarnych a praktickych dovednosti.

Projekt je naplanovan na dobu dvou tydnti a bude realizovan v rdmci odpolednich aktivit
Skolni druziny. Zavérem celého projektu je spolecné stravené odpoledne, kde si s détmi

pfipomeneme nove ziskané poznatky ohledné pfichazejiciho jara a Velikonoc.

Projekt je clenén do deseti kapitol, které jsou podrobné rozepisovany a definovany
v zavéreéné praci. Informace a postupy u jednotlivych tematickych celkd jsou v této praci

uvedeny.
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1 Teoreticka vychodiska projektu

Tato Cast teoretické prace obsahuje kapitoly, které jsou zaméfeny na charakteristiku
vychovy a realizaci mimo vyucovani a souviseji s tématem voln¢ho casu. Dale se
zamé&fuje na popis Skolni druziny, jeji ¢innosti i aktivity pro traveni volného Casu a jeji
druhy a obsah ¢innosti druziny. V zavéru teoretické ¢asti jsou popsany nejvyznamné;si

zvyky, tradice a svatky i symboly Velikonoc.

1.1 Volny ¢as

Koncepce volného casu zahrnuje odpocinek, rekreaci, zabavu, zajmové cinnosti,
dobrovolné vzdélavani, dobrovolnou spolec¢ensky prospésnou ¢innost i ¢asové ztraty
spojené s témito ¢innostmi spojené. Volny ¢as déti a mladez chapou jako ¢as, kdy nemaji
povinnosti (vyuCovani a ¢innosti s nim souvisejici, sebeobsluha, povinnosti spojené
s provozem rodiny apod.), délaji ¢innosti, které maji radi a pfinaseji jim uspokojeni
(Pavkova et al. 2008, s. 13).

,Specifickou zvlastnosti volného casu déti a mladeze je to, Ze z vychovnych ditvodii je
zadouci jeho pedagogické ovliviiovani. Déti jesté nemaji dostatek zkusenosti, nedovedou
se orientovat ve vSech oblastech zajmovych cinnosti, potiebuji citlivé vedeni. Podminkou
ucinnosti je, aby toto vedeni bylo nendasilné, nabizené cinnosti pestré a pritazlive, ucast
na nich dobrovolna. Mira ovliviiovani volného casu zavisi na veku déti, jejich mentalni

i socidlni vyspélosti i na charakteru rodinné vychovy ““ (Pavkova et al. 2008, s. 13-14).

Volny cas je ¢as, se kterym clovék miize nakladat podle svého uvazeni a na zakladé svych
z4jm, je to Casovy usek, v némz jedinec svobodné rozhoduje o sobé a o svych aktivitach.
Na vychovu a vzdélavani ve volném cCase je zamétena pedagogika volného ¢asu (Priicha,

Walterova & Mares 2008, s. 274).

Pedagogika volného casu je védni obor pedagogiky zaméfeny se na vychovné
a vzdélavaci prostfedky, které napomahaji k smysluplnému vyuziti volného Casu déti,

dospivajicich i dospélych (Priicha, Walterova & Mares 2008, s. 161).

K nejvyznamnéj$im zatizenim pro vychovu ve volném case patii skolni druziny, Skolni
Kluby, stiediska pro volny ¢as déti a mladeze, domovy mladeze, détské domovy. Soucasti
naplné volného cCasu jsou také zdkladni umélecké Skoly, jazykové Skoly, obcanska

sdruzeni, sdruzeni déti a mladeze, télovychovné a sportovni organizace, kulturni
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a osvetova zarizeni, nékteré obecné prospésné spolecnosti a také cirkve a nadbozenska

spolecenstvi (Pavkova et al. 2008, s. 43-45).

1.2 Vychova mimo vyucovani

Pedagogicky slovnik (Pricha, Walterova & Mare$§ 2008, s. 124) definuje mimoskolni
vzdelavani jako vzdélavani organizované Skolskymi i neSkolskymi institucemi, napf.
zafizenimi pro vychovu mimo vyucovani, kulturnimi a osvétovymi institucemi, podniky
a nadacemi. Vychova mimo vyucovani plni funkci vychovné-vzdélavaci, preventivni,
zdravotni a socialni. Jednotlivé typy organizaci, instituci a vychovnych zafizeni plni tyto

funkce v riizné mife podle svého zaméteni.

Vychovné-vzdélavaci funkce

Na tuto funkci je kladen zvlast’ velky duraz. Instituce k tomu uréené se podileji na rozvoji
schopnosti déti a mladeze, uspokojuji jejich z4jmy a potreby, formuji zddouci postoje
a moralni vlastnosti déti. Diky pestrym a zajimavym cinnostem jsou déti motivovany
K ziskdvani novych védomosti, navyki a dovednosti ve svém volném ¢ase. Uspéchy
v zajmovych c&innostech pfindSeji pfiilezitost k seberealizaci a pocitu uspokojeni.

Na zakladé téchto zkuSenosti si mladi lidé vytvaieji vlastni nazor na zivot a na svét.

Zdravotni funkce

Zdravotni funkce plni instituce tim, Ze pomahaji détem vytvaret zdravy Zzivotni styl.
Nejcasteji poskytuji pfilezitosti k pohybu na cerstvém vzduchu pomoci pohybovych
a sportovnich ¢innosti, ¢imz kompenzuji dlouhé sezeni pii vyuCovani. Néktera zatizeni
vedou déti ke spravné Zivotosprave raciondlni vyzivou. Zdravy duSevni vyvoj podporuji
napf. pobytem v pfijemném prostfedi mezi oblibenymi lidmi. Podstatny vyznam je

motivace k dodrzovani hygieny.

Socialni funkce

Funkce socialni spociva v zajisténi péce o déti v dobé mimo vyucovani. Zajistuje
bezpecnost déti 1 v dobé, kdy jsou rodice v zaméstndni nebo maji jiné povinnosti.
Vychovné—vzdélavaci zatizeni se podileji na vytvafeni socidlnich vztahli mezi
vrstevniky. Soucasti této funkce je 1 nacvik komunikativnich dovednosti, rozvijeni

socialni kompetence a seznameni se S pravidly spole¢enského chovani.
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Preventivni a rozvojové zaméreni vychovy

PIni funkci prevence v oblastech drogové zavislosti, alkoholismu, koufeni, kriminality,
Sikany, rasismu atd. Vzdy jde o to poskytnout mladému ¢lovéku bezpecné misto, aby
veédeél, ze ,,nékam patii” (Pavkova et al. 2008, s. 39-42).

1.3 Mladsi skolni vék

Mladsim Skolnim vékem oznacujeme obdobi, ve kterém déti navstévuji 1. stupent zékladni
Skoly mezi 6-11 lety. Vtomto mlad$im Skolnim véku ma dit€¢ velkou potiebu
pohybovych aktivit, zdokonaluje se v <cinnostech smyslovych organd, svalstva
a s vyvojem kostry se zlepSuje pohybova koordinace. Dité je ovliviiovano prostiedim,
vyucovanim, piipravou na vyucovani a c¢innostmi ve volném case. S vyzravanim
smyslovych organi se zdokonaluje vnimani. Bezprostfedni emocionalni reakci dité
vnima lépe a presnéji to, co je ndzorné a zivé. Je spravné vyvolavat podvédomou
pozornost vhodnou motivaci, vzbuzenim zajmi, pestrou a zajimavou ¢innosti. Pfi nestalé

pozornosti je vhodné stfidat rtizné druhy a formy ¢innosti.

Pro déti v tomto véku je diilezitd predstavivost, kterd rozviji jejich mysleni. Pamét’ maji
déti velmi nazornou a snadno si zapamatuji konkrétni véci. Fantazie jiz nema tak zasadni
postaveni jako u ditéte v pfedskolnim veku, jelikoz dit€¢ zalind odliSovat fantazii
od skute¢nosti. V tomto véku je velmi podstatny rozvoj feci, kdy dité pouziva delsi véty
1 souvéti, osvojuje si spisovny jazyk a gramatiku pisemného i ustniho projevu.
Citovy vyvoj ditéte se zlepSuje ovladanim citovych projevil, snizuje se interval stiidani

nalad, ale maji malou schopnost vzit se do pocitii druhych a mohou se jevit jako bezcitné.

Mladsi skolni vék je dobou pro navazovani novych vztahli s dospélym clovékem,
napt. s vychovatelem, ucitelem, ale 1 se starSimi spoluzaky z vyssich tiid. Svého ucitele
bere zak jako autoritu a pfijima jeho nazory bez vyhrad. Toto se tyka i vztahu K rodi¢tm,
kdy si dit¢ uvédomuje odlisnosti v roli matky a otce. Méni se i vztah k vrstevniktim, dité
Iépe navazuje kontakt a vznikaji prvni kamaradstvi. Vztahy se vyvijeji hlavné uvnitf
Skolni tidy.

Jednou z nejvyznamnéjsich ¢innosti v tomto véku je uceni, které uspokojuje détskou
zvidavost. Pfibyvaji hry s pravidly, vétsi podil maji pohybové hry, jelikoz dité pohybem
kompenzuje duSevni praci a dlouhé sezeni ve Skole. Dité se u¢i pomahat svym
kamaradiim, poméha pfi bézném provozu domécnosti, coz pfispiva k formovani jeho

kladnych moralnich vlastnosti.
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V mladsim skolnim véku se objevuji nové vychovné problémy, kdy dit¢ vzdoruje, zacina
mit rizné zlozvyky. Mezi zavazngjsi obtize muze patfit lhani, drobné kradeze,
zaSkolactvi, toulani, agresivita a surovost. Pfi feSeni téchto zavaznych problémul
je potieba zjistit jejich pfiinu a stanovit zplusoby ndpravy, které se musi dusledné
uplatinovat. Nékdy jsou moznou pfic¢inou i riizna znevyhodnéni ditéte jako napt. mentalni
nebo zdravotni postiZeni, socialni rozdily apod. Dne$nim trendem je integrovat takto
hendikepované déti do béznych skol. Je ale nutné, aby vychovatelé znali pficiny, projevy
a stupent znevyhodnéni ditéte a byly sezndmeni s odpovidajicimi postupy vychovy

(Hajek et al. 2011, s. 26-32).

1.4 Skolni druZina a jeji vyznam pro traveni volného ¢asu
Vychovna zafizeni ve smyslu Skolnich druzin jsou zékladni formou vychovy mimo
vyuCovani a péce o déti zaméstnanych rodic¢ti v pribéhu Skolniho roku a podle potieby

1 0 prazdninach, které jsou ureny zakim zakladnich skol 1.-5. ro¢nikd.

Skolni druziny ovliviiuji volnodasové aktivity zakd, jelikoz vychovatelé jsou se zaky
kazdodennim kontaktu. Mohou plisobit na pfevaznou ¢ast zakti bez ohledu na socialni
postaveni jejich rodin, jsou pravideln¢ v kontaktu s rodi¢i, maji vhodnou kvalifikaci.
Proto jsou Cleny pedagogické rady, spolupracuji s vedenim Skoly a ostatnimi pedagogy

(Pavkova et al. 2008, s. 113-114).

Druhy a obsah ¢innosti ve Skolni druziné

Ve skolni druziné probihaji ¢innosti odpocinkové, rekreacni, zajmové, sebeobsluzné,
spoledensky prosp&sné a piiprava na vyu¢ovani. Cinnosti odpo¢inkové mohou mit
podobu klidnych her, Cetby a vypravéni. Rekreacni Cinnosti maji vétSinou podobu
pohybovych aktivit, pokud mozno na Cerstvém vzduchu. Zajmové Cinnosti rozvijeji
rozmanité potieby a zajmy zakl. Pii sebeobsluznych cinnostech si zaci upeviiuji
hygienické a kulturni navyky a také jsou vedeni k pé&i o osobni majetek. Cinnosti vefejné
prospésné uci zaky dobrovolné pracovat ku prospéchu druhych a k ochran¢ Zivotniho
prostiedi. Skolni druziny ¢asteéné napomahaji s piipravou zakd na vyuovani
(vypracovani domacich ukold, didaktické hry, ale také pii vychazkach si déti upeviuji,
roz$ifuji znalosti, které se nauci pfi vyuce). Pfi vychovném pulisobeni zamérné ci
cilevédomé cinnosti vychovatele se predpoklada planovity program. Stanovenim
tydennich programti vychovné prace se vychovatel snazi 0 dodrzeni rovnovahy
a spravného poméru mezi jednotlivymi druhy &innosti. Zaci jsou vedeni kazdodenné

k napliiovani volné¢ho ¢asu hodnotnym zplisobem a uspokojeni jejich potieb a piani.
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Déti jsou vedeni k samostatnému promysleni obsahu ¢innosti. Vychovatel akceptuje
jejich navrhy a spole¢né o nich diskutuji. Cilem je, aby déti projevily co nejvice aktivity,
samostatnosti a tvofivosti pii pripravé, organiza¢nim zajistovani, vlastni akci
¢i hodnoceni ¢innosti. Role vychovatele podnécuje zaky k samostatnosti, iniciativé

a zajmu podilet se na celém Zivoté Skolni druziny (Pavkova et al. 2008, s. 114-116).

1.5 U&elnost a povaha hry

Hra ma zavazné dusledky pro vSechny oblasti dusevniho Zivota ditéte. Nespravné je na
ni pohlizeno jako na zbyte¢né mateni casu. Pro dité je ucelem hry radost, hraje si, protoze
ho to bavi a u€eni ze hry pro néj neni podstatné. Hrani vnima jako nevaznou ¢innost, ktera
mu poskytuje rozptyleni. Nase zapadni civilizace poklada ¢innosti vykonavané jen pro
potéseni za néco, co ma malou hodnotu. Z psychologického hlediska jsou ale tyto ¢innosti
hodnotnéjsi nez Cinnosti souvisejici s praci. Jestlize dit¢ zjisti, ze hra je né¢im, ¢eho si
dospéli vazi, pomdhda mu to k vytvofeni pozitivniho postoje k zabavé v zivoté.
Allportova definice (1961): ,, Zdravy jedinec je ten, kdo dokdze uspésné pracovat, hrdt si

a milovat“.

U lidi, na rozdil od zvifat, hra zahrnuje vétSinou nezivé predmeéty. Zuzitkovani hmotnych
predmétli poukazuje na pritomnost predstavivosti. Ze socidlniho hlediska se hra velmi
malého ditéte vyviji od osamocené pres paralelni hru (déti si hraji vedle sebe a napodobuji
se) az po socialni hru v ptedskolnim véku, kde ¢innost probihd vzajemné s vrstevniky.
Pocatkem skolniho véku se objevuji hry s pravidly, kde déti nahrazuji predstiravé hry
hrami se stanovenymi pravidly. (Fontana 2003, s. 50-53)

1.6 Lidové tradice a zvyky

Lidové obtadnost provazela ¢loveka od pradavna a patii ke kulturnimu dédictvi naroda.
Me¢li bychom si uvédomit vyznam téchto tradic, zvykl a ritudlt, které byly silnym
prosttedkem ke stmelovani lidi v ramci rodin, obce i celého naroda. Lidovéa obfadnost
prochazela z uzkého spojeni s virou lidi, riznymi myty a pfirodou. BohuZzel n¢které z nich
byly potlaceny a zapomenuty. V dneSni dobé& zvyklosti a obyceje praktikujeme jen
povrchné a bez prozitku, jen pro svou zabavu nebo materialni hodnotu. Zajem o lidovou

kulturu a tradice by mél byt vzbuzovan jiz u déti v predSkolnim veéku.

Vétsina z nich ma totiz své dané ¢asové misto v kolob¢hu pfirody. Tyto vyznamné dny
lidem v minulosti nahrazovaly kalendaf. Kazdy rok byly pravidelné a lidé se tak

orientovali podle zmén v pfirodé, ritudlli, zvykt a tradic. Tato lidova obfadnost vétSinou
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vychéazela z lidské viry a nejriznéjSich mytd. PredevSim byla vSak tuzce spjata

s chodem ptirody (Sottnerova 2009, s. 7).

1.6.1 Casovy priibéh svatka
V této podkapitole bude uvedeno n€kolik vyznamnych svatki, které souviseji s naSim
1jiné zvyklosti a Casovy prub¢h svatkli. Umély si predstavit, jaky byl Zivot v pfedeslych

dobach a porovnaly ho s dnesnim modernim svétem.

Masopust

Zactind vzdy po 6. lednu a konéi v utery pied Popele¢ni stfedou, po které zacina
Ctyficetidenni plst. Masopust je jakymsi pfelomem mezi zimnim casem a casem
probouzejici se pfirody. Jak samotny ndzev Masopust (slozenina slov ,,maso a pust®)
napovida, je to obdobi stfidmosti v zabavach i stravovani. Oslavuje kon¢ici zimni obdobi
s nad¢ji na pristi irodu a plodnost, zdravi, hojnost a blahobyt. Posledni tfi dny Masopustu
provazi veseli, tanec a zpév, jidlo a piti, se spoustou taskatic, legracek a bujarosti

(Sottnerova 2009, s. 20).

Pasijovy tyden

Posledni tyden velikono¢ni postni doby je nazyvan i pod dal$imi ndzvy jako jsou Svatym,
Tichym ¢i Velikono¢nim tydnem. Véficim byly pfedstavovany svaté déje poslednich dnti
Kristova zivota, a proto byl nazyvan ,,Svaty“. Tomuto tydnu se také fika ,,Pasijovy*,
je to ,,tyden utrpeni, jehoZ obsahem je pamatka na Kristovo umuceni. ,,Tichym®, kde
Vv této dob€ utichaji zvony a cirkev se spolu s véticimi ponofuje do smutku. Diky Bilé
soboté, ktera je soucasti boziho hodu velikono¢niho, je posledni postni tyden nazyvan

Velikono¢ni.

Prvnim dnem PaSijového tydne je Kvétna nedéle, pfipomina JeziStv ptichod do
Jeruzaléma. Hlavnimi dny PaSijového tydne je Velikono¢ni triduum: Zeleny cCtvrtek,
Velky patek a Bila sobota. Velikono¢ni tii dny piiblizuji jednotlivé udalosti Kristova
zivota — utrpeni, smrt a zmrtvychvstani. Lidova zboznost spojovala tyto dny s riznymi

zvyKy, obyceji a povérami (Vaviinova 2006, s. 44-45).

Sottnerova (2009, s. 34) ve své knize uvadi, ze do Pasijového tydne déle patii Modré
pondéli, Zluté utery a Skaredé stfeda. Na tento den se nesmél nikdo na nikoho mragit,

aby se nemracil po cely rok.
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Velikonoce

Ptiroda se probudila do nové krasy, je plnd zivota, opojn€ osvézujici a posilujici po
vycerpavajici vladé kruté a dlouhé zimy. Velikonoce jsou oslavou nového zivota, ktery
pfichazi s jarem. Pohyblivé svatky Velikonoce jsou dulezitym svatkem kiest'ant. Jejich
puvod ale sahd aZ do dob predkiestanskych a je také tzce spjat s Zidovskym svatkem
pesach. Tento svatek dodnes slouzi jako piipominka na vysvobozeni Izraeliti

z egyptského zajeti (Toufar 2001, s. 7).

Jestlize kiest'anské Velikonoce maji kazdoro¢né svilij ptesné urceny €as v liturgickém
roce, lidové Velikonoce tak stejné vymezit nelze: nékteré lidové obyceje konané
o Velikonocich nejsou vyhradné velikono¢ni (a vétSinou také nejsou spojeny s jedinym
terminem), ale prolinaji se s delSim kalendafnim obdobim pfechodu zimy a jara, tj. zimy

a ,,nového léta (Frolcova 2001, s. 16).

Od 4. stoleti ptfedchazi oslavam postni doba a oslavy se rozsitily o dalsi dva dny — patek
a sobotu. Spolu s ned¢li tvorili tyto tii dny tzv. velikonoc¢ni tfidenni. Jeho soucasti je vecer
Zeleného ctvrtka, kdy se slavi mSe na pamatku Posledni vecefe Pané. Velky patek slaveny
jako ptipominka utrpeni Krista a jeho obéti za spasu lidstva. Bil4 sobota, coz je den bdéni

u Kristova hrobu a nedéle Zmrtvychvstani neboli Bozi hod velikono¢ni.

Velikonoce mohou Vv rozsahu péti tydnt piipadnout na kteroukoliv nedéli mezi
22. bieznem a 25. dubnem. Slozitost vypoctu vnasela do vSedniho Zivota mnoho
komplikaci a ¢as od Casu se objevily pokusy piesunout Velikonoce na pevné datum.
Aby byly oslavy Velikonoc stanoveny na pevném datum, by byl potieba souhlas vSech
ktestanskych cirkvi. Nékteré ortodoxni cirkve to vSak stale zamitaji, a proto jsou
Velikonoce i1 nadale pohyblivym svatkem. Pfi jejich vypoctu plati nékolik zakladnich
pravidel, kde se bere v potaz astronomicka jarni rovnodennost a prvni jarni uplnék.
Velikonoc¢ni pondéli neni spojeno se zadnymi liturgickymi obtady. Tento den se nesl ve

vsech kiestanskych zemich ve znameni radosti a veseli (Vaviinova 2006, s. 24-31, 92).

Velikono¢ni symboly

Pomlazka

Mezi nejstar$i velikono¢ni obyceje v ¢eskych zemi patfilo chozeni s pomlazkou.
Pomléazkou byly o Velikonocich mladé divky a Zeny Slehany, aby ,,omladly*. Pod stejnym
nazvem byvala nazyvana i velikono¢ni pochtizka doprovazena koledou, kterou dostavali

kolednici od vyslehanych divek (Vaviinova 2006, s. 248).
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Na vsi se pouzivala pomldzka k ritualu koledovani a ve mésté spiSe pro zabavu. DalSim
zvykem, ktery se praktikoval pouze na vesnici, byl ritudl polévani a kropeni vodou

(Frolcova, 2001, s. 19).

Slovo ,,pomlazka“ se diive pouzivalo pod nazvem ,,pomladka®, vychazi z piivodniho
nazvu ,,omladka®, tento termin se doposud pouzivd na Kyjovsku. Pleteni vrbovych
proutkti v pomlazky se dochovalo do dnesni doby. K vyrobé pomlazky se nejlépe hodi
vrbové prouti, je pruzné a dostate¢n¢ dlouhé. Plete se ze tfech, Ctyfech i vice vrbovych
proutki. Jestlize méa pomlazka vice proutkil, pfedava vrba zivotadarnou silu tomu, kdo je

ji Slehnut. (Sottnerové, 2009, s. 37-38).

Beranek

Vaviinova (2006, s. 205-207) ve své knize popisuje beranka jako nejstarsi a nejcastejsi
uzivany kiestansky symbol. Svlij piivod mé ve starozdkonnich dobach. M¢l by byt
podle starozakonnich ptedpisti obétovan pii kazdé vyznamné udalosti a svatku. Nejen
u Izraelitd, ale i u kiestand byl beranek jednim z tradi¢nich velikono¢nich pokrmi.

V nasich zemich peceni jehné¢iho masa v 19. stoleti vystiidal beranek upeceny z tésta.

,,Podle bible byl obradnim pokrmem Zidii pred jejich odchodem z Egypta. Jako symbol
cisté obéti je beranek predobrazem krestanskych Velikonoc a podobenstvim spasitele

(Sottnerova 2009, s. 39).

Vajicko

Vajicko patii k nejstarsim symbolim plodnosti, Grody, nového a stale se opakujiciho
zivota 1 vzkiiSeni. Vajicko slouzi jako odména pro koledniky a je pfedmétem zdobeni,
zvyraznéno ornamenty a barvenim. JSOu barvena tzv. barvami Zivota, coz je zelena
(zelen ptirody), ¢ervena (proudici krev a laska), zluta (barevnost slunce), hnéda a cerna
(temna zemé¢). V kiest'anské dobé se vajicka zacala malovat také fialovou barvou.

(Sottnerova 2009, s. 40).

Velikono¢ni zajic

Zajic je symbolem chudoby, skromnosti a pokory a také sebeobétovani se pro druhé
(Sottnerova 2009, s. 39). PfestoZe je zajic nejmladsim symbolem velikonoé¢nich svétki
patii jeho postavicka k oblibenym atributim dnesnich Velikonoc ve vét§iné zemi. Dnes
se zajic fadi k bézné cukraiské produkci vyrobeny z ¢okolady, sladkého tésta, marcipanu

nebo v podobé dorti. (Vaviinova 2006, s. 260, 263).
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2 Pedagogicky projekt

Cilem zavérecné prace je zpracovani pedagogického projektu. Pedagogicky projekt si
klade za cil podnitit zajem o tradice velikono&nich svatki u zaka 1. stupné ZS ve $kolni
druzing. Zaci budou na zakladé svych zkusenosti, znalosti a pozorovani pojmenovéavat
znaky jara a roztfidi je podle zadanych témat (jarni ptiroda, zvyky a ¢innosti lidi na jafe).
Za pomoci pohyblivych, hudebnich a vytvarnych aktivit bude pedagogicky projekt
situovan k sezndmeni s pivodem, historii a nejvyznamngjSimi symboly Velikonoc

a jejich uziti v lidovych zvycich.

2.1 Plan projektu

Projekt Velikonoce bude zaméfen na praci a vzajemnou spolupraci zakd ve skupinach
podle vé€ku a dle stanovenych pravidel, formou rtznych aktivit. Cilem je i rozvijet
vzajemnou komunikaci a slovni zasobu. Zaroven si budou moci vlastni vytvarnou nebo
manualni ¢innosti osvojit ziskané informace. Ziskané poznatky mohou nasledn¢ uplatnit
V hodinach prvouky a vlastivédy ve vyssich ro¢nicich, diky nim ziskaji schopnost dat si
informace do souvislosti. V rdmci projektu bychom pftiblizili détem také predstavu,

jakymi zvyklostmi a tradicemi se slavi velikonoc¢ni svatky v jinych zemich.

Mezi cile tohoto projektu patri:

- upevnéni si ziskanych poznatkt

- sezndmeni se zvyky, tradicemi a symboly jara
- aplikace teoretickych poznatkli do praxe

- sblizeni déti mezi sebou, jejich vzajemna spoluprace

2.2 Podstata projektu

V pedagogickém projektu bychom chtéli pfeddvat hodnotu tradice, poskytnout détem
prozitek a pokracovat v cenném dédictvi pfedchozich generaci. Projekt si dava za cil
zvysit povédomi o Velikonocich jako dnech, kdy nemame jen velikono¢ni prazdniny, ale
kdy slavime ono tajemstvi vitézstvi zivota nad smrti, ¢i pfichod jara a jeho pomysiné
vitézstvi nad zimou. Velikono¢ni svatky déti spiSe vnimaji jako dny volna,
kde se vytraci vyznam téchto tradic a zvykt. V dnesni dobé ncktefi ani nevédi ptivod

velikono€nich svatki, vyznamoveé mizi.

Zamérem projektu je pfripomenout détem piavod, vyznam a logické zdivodnéni
velikonoc¢nich svatki. Umoznit jim a sezndmit se s riznymi zvyky a pranostikami, které

maji dlouhodobé kotfeny a historii. V dnesni uspéchané dobé by mély déti travit vice
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svého Casu s rodinnymi piislusniky a pti oslavach téchto tradi¢nich svatkt dochézi k tolik

dilezitému kontaktu s blizkymi, coz je prospésné pro jejich zdravy vyvoj.

Projektem chceme vést déti k aktivnimu zapojeni do vyuky mimo vyucovani, ptiblizenim
Velikonoc realité, rozvijenim odpovédnosti za své ¢iny. Zaci ziskaji v mnoha piipadech
alesponi povédomi o historickych kotenech ¢i vyznamu Velikonoc z pohledu lidového
naboZenstvi. Poji se zde fada zvyku a tradic, které dlouha staleti patfily k tradi¢nimu

7ivotu na venkove.

Projekt bude obsahové pestry a bohaty, spojeny s pohybovymi hrami a aktivitami, které
jsou nedilnou soucasti mimoskolniho vzdélavani. V ramci projektu by mély byt aktivity
primétené véku ditéte, jak obsahem ¢innosti, tak jejich délkou. Obsah ¢innosti Skolni
druziny vychézi ze Skolniho vzdélavaciho planu $kolni druziny, ktery je soudasti

vzdélavaciho programu Skoly.

2.3 Charakteristika projektu a cilova skupina

Pedagogicky projekt Velikonoce se uskuteéni po vyucovani a nasledném obéd¢ zaka
od 12:30 do 16:30 hodin ve skolni druzing a v blizkém okoli zakladni §koly. Za pékného
pocasi se bude konat na Skolnim hfisti a na zahradé¢ v arealu Skoly. V piipadé

nepiiznivého pocasi bude projekt presunut do Skolni té€locvicny.

Cilovou skupinou projektu jsou zaci 1. stupné zakladni Skoly. Projekt bude ur¢en pro tuto
cilovou skupinu na dobu 2 tydnt, bude probihat kazdy den a potrva po celou dobu
provozni doby druziny. Vytvofen pro vSechna oddé€leni druziny zédkladni skoly, ktera
navstévuji zaci ve véku od sedmi do jedenacti let. Kapacita Skolni druziny je uvadéna na
125 déti, z toho 97 zakt béznych tiid a 28 zakt specialnich tfid. Zucastni se déti obou

pohlavi, chlapci i divky navitévujici SD pii zakladni §kole v Liberci.

2.3.1 Zabezpeceni projektu

Prostorové zabezpeceni

ObtiZznost soutézi, aktivit a her bude pfizpisobena timémé k v&ku déti. MnoZstvi
stanovist’ bude piizpisobeno predpoklddanému poctu déti, které se odpoledne zucastni
a personalnimu zajisténi spole¢ného odpoledne. U kazdého stanovisté musi byt alespon
jedna osoba. Na stanovistich mohou byt napfiklad zaci devatych tiid, ktefi budou
seznameni s projektem, pomahat mohou také ochotni pedagogicti pracovnici. Dozor nad

celym odpolednem vykona sam vychovatel jako vedouci projektu.
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Personalni zajiSténi
Personalni ¢innost ve Skolni druzin€ zajistuje 5 pedagogickych pracovniki, pro 4. rocnik
béznych tiid plsobi dva asistenti pedagoga pro zdka a pro zdkyni se specidlnimi

potfebami.

Financovani a materialni zabezpeceni projektu

Pomicky, které budou pouzity vramci projektu, budou hrazeny zrozpoctu Skoly
a zrodicovskych prispévki ¢lent druziny. Pfipadné dalsi naklady na uskute¢néni projektu
budou hrazeny autorem projektu a nasledné proplaceny kompetentnim zastupcem Skoly.
Pomiucky pottebné k vyuce v prubéhu projektu budou pouzity ze stavajiciho vybaveni

Skolni druziny a Skoly.

2.3.2 Popis projektu

Pro realizaci projektu na zakladni Skole je potieba pfedem sestavit projektovy plan, ktery
bude propojen s typickymi kiestanskymi svatky. Plan obsahuje nazev projektu,
metodické pokyny, pocet déti, pomuicky, motivaci a dalsi dilezitad hlediska, pro ktery
bude projekt pripraven. Tvorba projektu by také vzdy méla byt v souladu se skolnim
vzdélavacim planem konkrétni Skoly. Uplatnéni a pfeneseni svatkd do projektu vyzaduje
téz ditkladnou znalost téchto tradic, abychom piedavali détem jen odpovidajici informace.
Vzdy dbame na vSechny Cinnosti navrhu projektu dle vzdélavacich oblasti Ramcového
vzdelavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Dodrzujeme propojenost a vyvazenost
¢innosti a snazime se jednotlivé Cinnosti spravné namotivovat. Projekt bude rozdélen

do deseti tematickych blokl v ¢asové dotaci 4 hodiny.

2.3.3 Harmonogram
Projekt bude rozdélen do dvou bloki. Prvni blok bude realizovan posledni tyden v bfeznu
a bude vénovan samotnému jaru. Druhy blok bude zaméfen na svatek jara — Velikonoce.

Tento blok bude probihat prvni tyden v mésici dubnu 2023.

Prvni blok projektu

V pribéhu celého prvniho bloku si budou Zaci povidat o zménach v ptirode€, dozveédi
se néco malo o pranostikach. PfibliZi se jim nejen bézné druhy ptékd, ale zejména navrat
posli jara ze svych zimovist'. Jakym zpusobem se pfiroda za¢ne probouzet a zvifata se
zaCnou starat o svd mlad’ata. Dalsim prvkem, kterym se budeme zabyvat, je pozndvani
kvetoucich jarnich rostlin a bylin. Zaci budou plnit jednotlivé ukoly napf. sledovani

hnizdéni ptaki pies webovou aplikaci, kterd bude piistupna ve vSech oddélenich druziny
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Skoly, také sazeni bylin do kvétinacii a poznavani podle vini, kolaZze na téma jaro.
Probéhne 1 vyroba jarnich kvétin z barevného papiru, které budou néasledné vystaveny
Vv prostorach skoly. Na konci prvniho bloku probéhne soutéz stanovist’ plné ukolid podle
veku zakl a vyhlaSeni vitézi.

Druhy blok projektu

Priblizime Zakim vyznam a pojeti vyznamného kiest'anského svatku. Pfipomeneme si
a seznamime se s velikonocnimi tradicemi, zvyky a symboly. Jako v prvnim bloku, budou
zéci plnit jednotlivé tkoly na téma Velikonoce — napt. barveni a zdobeni vajec riiznymi
technikami, vybarvovani pracovnich listl s velikono¢ni tématikou, peceni beranka.
Vyzkousi techniku pleteni pomldzky, vytvoii vénecky z vétvicek ozdobené vajeCnymi
skotapkami. Za kazdy splnény ukol budou zéci jednotlivé dostavat body do soutéze
v rozmezi od 1 do 5. Hodnoceni jednotlivych ukoli budou provadét vychovatelé, ktefi
budou hodnotit rychlost, peclivost a spravnost provedeni tikolu a od toho se bude odvijet
vyse pridélenych bodli. Body se sectou a vysledky se vyhlasi v zdvéru posledniho
projektového dne. Pfi téchto Cinnostech se u zakti budou rozvijet osobni a socialni
kompetence. Béhem projektu vznikne mnoho vyrobkd, kde déti budou moci realizovat

svoje napady, myslenky a zapoji vlastni fantazii.

Posledni den projektu se sejdou vSechny druziny ve Skolni télocvicné, kde budou zaci
seznameni S programem, ktery bude obsahovat soutéze, vyhlaSeni tii vitézl
v jednotlivych disciplinach. Zaci budou v pribéhu celého druhého bloku hodnoceni
jednotlivé nebo ve skupinach. Ti, ktefi ziskaji nejvice bodu, budou odménéni cenou.
Cely projekt bude zakoncen spole¢nym fotografovanim. Po soutézi budou vSechna
vajicka vystavena ve Skolni jidelné, kde budou moci vSichni zaci Skoly vidét rizné

techniky zdobeni velikono¢nich kraslic.
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2.4 Seznam a popis jednotlivych aktivit

1. den zahajeni a seznameni s projektem

seznameni S ptichodem jara
Jaro

spole¢né povidani o jaru
hra s karti¢kami, vytvarna ¢innost — jaro

2. den probouzeni ptirody

" zvitata a jejich mlad’ata

Zvitata i
Cteni a prohliZzeni knih o zvifatech
pranostiky jara

3. den pozndvani, pojmenovani a urcovani

Kvétiny a stromy

jarnich kvé€tin, bylin a stromi

vytvarna ¢innost — vyroba jarnich kvétin

sbér rostlin do herbare

pisnicky a basnicky s jarni tématikou

4. den

Rozmanitost ptirody

sazeni bylinek

pohybové hra na zvitata

doplnovacky, pracovni listy se zviraty

kolaz na téma jaro

5. den

Poslové jara a zavér 1. bloku

sledovani hnizdéni ptaka pfes webovou
aplikaci

ur¢ovani druhti ptakt, vyroba ptaka

soutéZe a vyhlaseni vitéza

6. den

Kiest'anské svatky

seznameni se svatky jara

vypliiovani a vybarvovani pracovnich
listt

hry na skolnim hfisti

7. den velikono¢ni tradice, zvyky a symboly
Velikonoce tvotfeni véneckil a pracovni list
vytvarna ¢innost — vyroba zajickt
8. den peceni beranka
Velikonocni tvofeni velikono¢ni koledy a fikanky
9. den pleteni pomlazky
Velikononi symboly barveni a zdobeni velikono¢nich kraslic
10. den soutéZe a vyhodnoceni
Zaver projektu slavnostni zakonceni

zpétna vazba, zhodnoceni
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2.4.1 Projektovy den — Jaro

Prvni den zahdji druzinarky, které seznami déti s pribéhem a naplni projektovych dnd,
co si mohou pod timto pojmem predstavit. Déti si sednou do kruhu a budou si povidat
o prichodu jara, rozliSeni znakd a rozdilti v rocnim obdobi. Seznami Se S rozmanitosti
a proménlivosti Zivé a nezivé piirody, se zménami v piirodé a také o vSem, co je k danému
tématu napadne. Pak bude nasledovat zahajovaci hra, u které se rozttidi karticky s obrazky
s riznymi zvitaty a déti je budou spravné ptifazovat k symboliim jara. Pfi nau¢né hie se
zéci rozdéli do vice skupin rizného véku. Vyhrava skupina déti, ktera roztiidi spravné co
nejvice karticek v co nejkrat§im ¢ase. Hra pomaha rozvijet jemnou motoriku, prostorovou
orientaci a také logické mysleni. Karticky budou zapiij¢eny ze Skolni druziny. Nasledné
po hie namaluji obrazky jara. Temperovymi barvami si vybarvi slunicka a motylky dle

sv¢ fantazie (viz Ptiloha ¢.1 — Obrazek ¢.1).

Material: papir velikosti A4, tempery, kelimky na vodu, $tétce, niizky

Pomiicky: tabule, karticky se zvitatky

Cile: seznamit déti s pfichodem jara, naucit déti pracovat ve skupinach, rozvijet jejich
komunikaci i vzajemné si pomahat

Obsah vzdélavani: vychazka do pfirody, zmény v ptirodé

2.4.2 Projektovy den — Zvirata

Druhy den projektového dne za¢ne diskuzi na téma probouzejici se jaro. Tématem dne
bude détem priblizit rozmanitost mlad’at vSech druhd. Jaroje obdobim, kdy
se rodi mlad’ata mnoha druhii zvitat. Mezi né patii napiiklad divoka prasata, srncata nebo
dancata. Détem budou na tabuli vyvéSeny nazorné obrazky mladat a jejich rodi¢u.
Obrazky zvitat budou zaptjceny od zékladni Skoly jako vyukovy material pro 1. stupen.
V pracovnim list¢ si vyzkousi, zda si zapamatovali, které mladé patii ke svému
dospélému druhu. Star$i Zaci budou rozdéleni do skupin. Kazdé skupiné budou ptidéleny
obrazky mléd’at, dostanou 10 minut na rozmyslenou a poté ptitadi mladé k dospélému
jedinci a n€kolika vétami ho popsat. Poté si prohlédnou knihy o ptirodé. Pokud budou
chtit, mohou si pfinést svoji knihu a pfedstavit ji svym vrstevnikiim. V dnes$ni dobé je

velmi potfebné, aby déti dostatecné Cetli.

Pomiicky: tabule, knihy, obrazky zvitat
Cile: seznamit déti s knihami o piirodé, komunikovat o nich, ¢teni a porozumét textu,

rozpoznavat zvirata
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Obsah vzdélavani: vyznam pranostik, zamysleni se nad jejich vyznamem, piipodobnit

zivot lidi a jakym zpisobem Zili

2.4.3 Projektovy den — Kvétiny a stromy

Tteti den budou déti poznavat jarni rostliny a stromy, ty budou rozdéleny do dvou ukold.
Projektovy den se bude konat na Skolnim hfisti. Za nevlidného pocasi se aktivita bude
odehravat ve Skolni télocviéné. Kazdé odd€leni druziny bude jedna skupina. Skupina
zaku 1. a 2. tfid bude poznavat jarni rostliny. Skupina zaku 3. a 4. téid bude poznavat
druhy stromt a skupina 5. tfid bude urcovat byliny. VSechny skupiny budou mit za kol
nejdiive sestavit z jednotlivych ¢asti celou rostlinu, bylinu nebo strom. Druhym tkolem
bude pojmenovat danou rostlinu, bylinu nebo strom. Nakonec si kazdy zak bude moci
vyrobit tulipan z riznych barevnych papiri a vystavi si ho v prostorach skoly (viz Ptiloha
¢.1 — Obrazek ¢.3). Material na vyrobu bude pouzit ze zasob Skolni druziny. Po pracovni
¢innosti se vSichni hromadné pfesunou na louku blizko Skoly, kde si kazdy zak najde
byliny do svého herbate. Byliny si odnese domil a bude mit za kol je ususit, vylisovat
a nasledné nalepit na ¢tvrtku velikosti A4. Na zavér projektového dne si Zaci zazpivaji

pisnic¢ky a prednesou basnicky s tématem jara, které jim ptipravi vychovatelky.

Material: barevné papiry velikosti A4, lepidla, nizky, Spejle, krepovy papir, kvétinace

Cile: rozvijet v détech kolektivni a spolecnou ¢innost ve skupindch, rozvoj komunikace
mezi zaky, podpora socializace, rozvoj manualnich schopnosti

Obsah vzdélavani: nauka pisnicek a basnicek s jarni tématikou, nasledovné i upevnéni

hudebniho, vytvarného a estetického citéni

2.4.4 Projektovy den — Rozmanitost prirody

Dalsi projektovy den zacne sazenim bylinek do kvétinaci. Byliny, hlinu a kvétinace
zakoupi autorka projektu. Financni castka ji bude nasledné proplacena hospodaikou
$koly. Po rozdéleni bylin rozdaji druzinaiky kazdému z4kovi jednu bylinu. Zak nejprve
zkusi urcit podle viné a vzhledu, o kterou bylinu jde. Pokud bylinu neurci, vychovatel
zékovi S ur¢enim rad pomuze. Poté si vybere z péti druhti bylinek (majoranka, bazalka,
mata, Salvéj, oregano) a za asistence vychovatele bylinku zasadi dle postupu do kvétinace.
Nakonec si kazdy zak zalije svou vlastnorucné zasazenou rostlinu. V rdmci pohybové hry
snazvem® Hra na zvifata“ si vyzkouseji déti ve skupinach pantomimu zvitat. Déti si
vylosuji z pfedptipravenych listecki zvife. Podstata hry je v kreativité a uméni napodobit
zvite tak, aby ho ostatni Z4ci poznali. Po spole¢né hie se Zaci vrati do svych druzin, zde

si vyzkousSeji mladsi déti vyrobit vlastni pracovni listy. Na pracovnim list¢ budou mit
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znazornénou pastvinu o velikosti A4. Na cCistém papiie velikosti A4 si vybarvi mensi
obrazky pro dané téma (jeStérka, hmyz, rostliny, ¢ap aj.). Pokud zbyde cas, vyrobi Si
z vlastnich obrazkli potravni fetézec. Postupné budou obrazky nalepeny na Ctvrtku
velikosti A3, pouziji pastelky, nuzky a lepidlo. Pro star$i zaky bude pfipraven material,
ze kterého vytvoii kolaz na téma jaro. Déti se nejprve dohodnou mezi sebou a vyberou
vhodné jarni rostliny, které se jim budou libit. Poté Slepi izolepou dvé ¢tvrtky A3, tim
vznikne dostate¢nd plocha pro koldz. Na né postupné nalepi rizné velikosti a druhy

kvetoucich kvétin. Material bude zajistén ze zdsob druziny.

Material: bylinky, hlina, kvétinace, lopatka, voda, noviny, rukavice, ¢tvrtky A3, lepidlo,
nuzky, papiry velikosti A4, pastelky, psaci potteby
Cile: vést déti k samostatnosti, socializaci a spolupraci ve skupinach

Obsah vzdélani: pracovni ¢innost, pfipadné feseni problémi, komunikace

2.4.5 Projektovy den — Poslové jara

Posledni den prvniho bloku budou vychovatelky vypravovat a ukazovat na tabuli bézné
druhy ptaki. Rozdéli je do dvou skupin. Prvni skupina ptaka bude ta, ktefi ztstavaji po
celou dobu zimniho obdobi na jednom misté — stali. Druha skupina ptaku, ktefi se vraci
zZ teplych krajin a vraci se ze svych zimovist’ — stéhovavi. Strucné popisi kazdého ptacka,
¢im se zivi. Pti vykladu si Zaci vyberou ve dvojicich (tvofena z jednoho starSiho a jednoho
mladsiho z4ka) ptacka a vyrobi si ho Z barevné Cesané ov¢i viny. Vybérem nejméné ze tii
barev viny vznikne jeden druh ptacka. Dale pouziji karton velikosti 10 cm a 12 cm, nlizky,
piedptipravené nohy s tfemi drapy z dratkti — dlouhé 20 cm, koralky na oc¢i, zbytky latek
na zobacky, lepici pistole, lepidla, papiry zmackané do tvaru koule. Hotové ptacky si déti
pripevni na vétvicky stromu a vystavi je v prostorach Skoly. Béhem prvniho bloku
projektu budou mit moznost zaci sledovat ve $kole hnizdéni ptakia pres webovou aplikaci.
Podle nazoru autorky je aplikace pro zaka skvélou a nazornou pomtickou K pozorovani
ptaki  béhem hnizdéni. Na konci prvniho bloku projektu prob&éhne soutéz

0 nejSikovnéjsiho zdka a budou vyhodnoceni Zaci podle potadi umisténi.

Material: tabule, obrazky ptacki, papirovy karton, nlizky, dratky, koralky, latky, lepici
pistole, lepidla, papiry, vina, vétvicky
Cile: naucit déti zrucnosti a trpélivosti pii spolecné pracovni ¢innosti

Obsah vzdélavani: znalost nejznaméjsich druhti ptaki a pitazeni do jejich skupin

26



2.4.6 Projektovy den — Krest'anské svatky

Sestym dnem za¢ina druhy blok projektu piedstavenim kiestanskych svatki a jejich
vyznamu. Kazda vychovatelka vyzve déti do spolecného kruhu, kde zacne diskuze
tykajici se kiestanskych svatkl. Pfipomene jim zakladatele kiestanstvi JeziSe Krista.
Pak se rozdaji pracovni listy S kiizovkou (viz Ptiloha ¢.4). Na vypracovani pracovniho
listu budou mit déti piiblizné 10 minut. Po vypracovani si spolecné zkontroluji spravné
feSeni kiizovky a podle ¢asu vybarvi obrazky na pracovnim listé. Za ptiznivého pocasi se
déti odeberou na Skolni hfisté, poptipadé za neptiznivého pocasi ve Skolni télocviéné, kde
pro né budou pfipraveny rtizné micové a pohybové aktivity podle pohlavi a véku. Déti si
budou moci vybrat aktivity podle svého pfani, napt. kresleni velikonocnich motivi.

Na vybér budou mit i mi¢ové a spoleCenské hry s velikono¢ni tématikou.

Material: pracovni listy, psaci potieby, pastelky, fixy, kiidy
Cile: prohloubeni znalosti kiest'anskych svatki, rozvoj pohybovych aktivit

Obsah vzdélavani: predavani informaci od vzniku kiestanstvi az do soucasné doby

2.4.7 Projektovy den — Velikonoce

V sedmém dni pedagogického projektu popiseme Velikonoce, netrvajici pouze jeden den.
Trvaji nékolik dni a kazdy den ma sviij ndzev a vyznam. Postupné budou prezentovany
ur¢ité dny, které pati k Velikonociim — Kvétna nedéle, Modré pondéli, Zluté utery,
Skareda stieda, Zeleny ¢&tvrtek, Velky patek, Bila sobota, Velikonodni nedéle
a Velikono¢ni pond¢€li. Abychom si ovéfili védomosti zak o velikono¢nich svatcich,
rozdame jim pracovni listy s kontrolnimi otdzkami (viz Pfiloha €.3). Pracovni list je

sestaven z otazek a s pfifazovacimi odpovéd'mi napt. Kvétna nedéle.

Otazka: Pro¢ myslite, Ze se ji pravé fika Kvétna nedéle?

Spravna odpovéd’: od kvéth

Dalsi aktivitou seznamime zaky S Velikono¢nimi zvyky kultur z jinych zemi Evropy.
Vypravénim chceme zakum nastinit, jak mohou lidé prozit velikono¢ni svatky jinym
zpusobem. Dansko zdobi své domy jarnimi kytickami a zlutymi vajicky. Anglie a Malta
na Zeleny ctvrtek rozdava almuzny, chudi a stafi lidé si vzajemné myji nohy. v Anglii
a Australii jsou tradi¢nim obcerstvenim sladké chlebicky se skofici a rozinkami,
na povrchu je z cukrové polevy znazornén bily kiiz znacéici symbol utrpeni Krista.
Portugalsko tradi¢né pece kola¢ z kynutého tésta, ve kterém je uvnité natvrdo uvaiené

vajicko ve skotapce. Ve Spanélsku a Mexiku se konaji k¥izové procesi. Probihaji formou
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30 zastaveni a znazortiuji utrpeni Krista. Rekové doma ji mazanec, placi¢ky a Gervena
vajicka. Po slavnostni ms$i VzkiiSeni Krista si lidé odnaSeji zapalené svice
z neosvétlené¢ho kostela. Svédové a Finové stejné jako u nas nosi o Kvétné nedsdli do
kostelt vétvicky koci¢ek na pozehnani, doma je uchovavaji ve vazach a véfi, ze ptinesou
pozehnani. Na Zeleny ctvrtek nebo Velikonocni ned¢€li se déti previ€kaji za staré zeny
a pokladaji za domovni dvefe vlastnoru¢né psané dopisy, za které dostavaji sladkosti.
Tento zvyk prameni ze stfedoveéku, kdy lidé méli strach ze starych ¢arodé&jnic. Ty jim
mohly zabijet dobytek, a tak lidé ze strachu zamykali staje a vrata nebo sttileli do vzduchu
(Sykorova 2008).

Béhem prvni pracovni ¢innosti se star$i déti nauci vyrabét vénecky z vétvicek. Nejdiive
spoji a upevni dratkem vétvicky do kruhu. Pak nésleduje zdobeni vajecnymi skotédpkami.
Ty si pfinesou déti ze svych domovt. Nékteré déti, predevsim dévcata, si mohou prilepit
také kyticky z barevnych papirii nebo peticka.

Druha pracovni ¢innost je urcena pro mladsi déti. Ta se uskutecni pti vyrobé zajicku.
Nejdiive bude vyuzita Ctvrtka o velikosti A4, ktera se ohne na polovinu, stfihne
do pozadovaného tvaru a slepi lepidlem. Ze druhé ctvrtky se vystiihnou zaje¢i usi
a tlapicky. Barevné papiry se pouziji na vnitini usi a polstarky u tlapicek. O¢i, cCumacky,

vousy si domaluji déti fixami (viz Ptiloha ¢.1 — Obrazek ¢.2).

Material: papiry, psaci potieby, ¢tvrtky, ntizky, rizové papiry, lepidla, ¢erné fixy

Pomiicky: tabule, obrazky ptacki

Cile: piiblizeni samotnych Velikonoc a dozvédét se co nevice informaci o tradicich
ostatnich zemi

Obsah vzdélani: velikono¢ni tradice, zvyky, Vypravéni s détmi o velikonoc¢nich svétcich,

vytvofeni vénecki z vétvicek ozdobené vaje¢nymi skofapkami

2.4.8 Projektovy den — Velikono¢ni tvoreni

K velikono¢nim symboliim patii berdnek. Do projektového dne autorka zahrne tento
symbol a propoji tak velikono¢ni tradici peceni beranka. Vyroba spociva v piiprave tésta,
smichani né¢kolika ingredienci a pfeneseni tésta do menSi kameninové formy.
Skupina bude rozdélena po 8 détech. Pii vytvoreni a nasledném peceni beranka bude
zajisténa asistence vychovatelek a asistentll pedagoga. Pti vyzdobé vyuziji déti vlastni
fantazii. Vsichni zaci ze skupiny nejlépe ohodnoceného beranka dostanou 10 bodi do
celkové soutéze, ktera bude vyhodnocena v zavéru projektu. Béhem peceni budou détem

podle véku rozdany texty koled a fikadel, které se budou spole¢né ucit nazpamét’.
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Material: mouka, vajicka, cukr, sil, tuk, mléko, kypfici prasky, ¢okolada, lentilky,
masle, formy, pecici papiry, plechy
Cile: osvojeni spoluprace ve skupinach, rozvoj manualni ¢innosti, kreativity a fantazie

Obsah vzdélavani: peceni berdnka, nacvik velikono¢nich koled a fikadel

2.4.9 Projektovy den — Velikono¢ni symboly

V predposlednim dni, tj. devaty den projektu, autorka pfipravi pleteni pomlazky.
Podle jejiho nazoru nemaji dnes$ni déti moznost Si tuto ¢innost nijak vyzkouset a naucit.
Vrbové prouti zajisti samotna autorka. Zaci ze 4. a 5. t¥id si upletou pomlazku ze Sesti
proutkdl a na konec ptidaji barevné masle, které¢ zakoupi autorka v mistnim obchod¢.
Finan¢ni ¢astka bude k thradé samotné autorky projektu. Upletené pomlazky budou
vystaveny na chodbach zakladni §koly, nebo podle piani si ji déti mohou odnést domt na

konci slavnostniho zakonceni projektu.

Dalsi aktivitou dne je barveni a zdobeni kraslic (viz Ptiloha ¢.2). Po domluvé z piedeslého

dne si déti pfinesou vyfoukla vajicka ze svych domovii. Je pravdépodobné, ze kazdé

oddéleni druziny si vybere jiny zpusob barveni a zdobeni. Maji na vybér ze dvou

moZnosti.

Prvni technika je malovani vaji¢ek voskovkami, kterou zvladnou i mensi déti.

Postup: Vyfoukla vajicka se nejprve octem zbavi mastnoty. Vychovatelka ptidrzi 1Zici
nad plamenem svicky. Ve lzici se bude nechavat nad plamenem rozpustit
voskovky, do kterého se namoci Spendlik pfipevnény na tuzce. Rozehiaty vosk

budou nanaset déti riznymi tahavymi pohyby.

Druhym zptisobem je obarvovani vaji¢ek mramorovacimi barvami.
Postup: Uvarfime vajicka natvrdo a horka vejce osusime. DéEti si navléknou rukavice
a nakapou si do dlané jednu az tii kapky barvy. Kratce vaji¢ko povaleji v dlani.

Pro vétsi barevny efekt postup opakujeme s vice barvami.

Material: vajicka, ocet, 1zice, svicka, voskovky, Spendliky, obycejnd tuzka, mramorovaci
barvy, rukavice, podlozka
Cile: posileni osobnich prozitka z vlastnich tvorby, upeviiovani pratelstvi

Obsah vzdélavani: barveni a zdobeni velikonoénich kraslic riznymi technikami
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2.4.10 Slavnostni vyhlaSeni soutéZe projektu

Posledni den se slavnostné ukonci projekt s nazvem Velikonoce v télocvi¢né, kam budou
samoziejmé pozvani rodi¢e a rodinni pfislusnici. Dtive, nez k tomu dojde, autorka obejde
kazdé oddéleni druziny zvlast. Budeme diskutovat, jak se v prubéhu projektu daftilo. Déti
budou mit moznost fict co se jim libilo, nebo nelibilo, jestli mély néjaké potize, co se jim
povedlo a co si budou odnaset do budoucna. Jakym zpisobem by jednotlivé aktivity
udélaly jinak a jestli mely dostatek Casu pii vytvarné Cinnosti, pracovni ¢innosti

a na vypracovani pracovnich listd.

Zminované ukonceni projektu za¢ne proslovem vedouci druziny, ktera stru¢né provede
déti celym projektem od prvniho aZz do posledniho dne. Pfipomene jim urcité aktivity,

zhodnoti jejich praci. Poté vyhodnoti pribéh projektu samotnd autorka projektu.

Naplanovany program bude zahdjen vyhlaSenim vitézi o nejlepsiho upeceného beranka
a nejkrasnéjsi malované vajicko. Vitézové budou odménéni balicky s ¢okoladovymi
bonbony a diplomem. Nakonec i vSechny déti si odnesou néjakou tu sladkost domu.
Koledy a tikadla, které se déti naucily beéhem druhého bloku projektu, ptrednesou
postupné podle véku v zavéreéném programu projektu. Poté si prohlédnou zaci S rodici
a rodinnymi piislusniky vykresy s jarni ¢i velikonocni tématikou, vyukové materialy
V jednotlivych oddélenich druziny i Vv prostorach zakladni Skoly. Nebude chybét ani
pohosténi pro vSechny ucastniky. Cely projekt bude zakonCen spoleénym
fotografovanim. Konec projektu snazvem Velikonoce bude ptiblizné¢ v 17 hodin

s naslednym rozchodem vSech zac¢astnénych.
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Zavér a hodnoceni projektu

Zavére€na prace byla vénovana tématice kiestanskych svatku, které souvisi s pfichodem
jara. Téma jaro bylo zakomponovano do prace s uréitym zamérem piiblizit détem
navaznost obou obdobi Ve stejném case. Nejveétsim piinosem v této praci spatiuje autorka
nadéji, ze se bude rozsifovat radost a budouci zajem o tradice a zvyky velikono¢nich

svatkli. A proto budou stale v podvédomi u déti a mladych lidi.

Autorka se zaméfila ve svém projektu na cilovou skupinu déti mladsiho $kolniho véku
pro vychovna specifika. Pro hodnotovou vychovu byl projekt nejen vhodnym

prostiedkem, ale i G€¢innym navodem ¢i pomtickou pro praci s détmi.

Podstatou projektu bylo planovani a realizace ¢innosti a aktivit. Je nutné si uvédomit, ze
se jedna o delsi projekt, kde bylo zapotiebi G¢inné tymové spoluprace a vytvoreni
pozitivni atmosféry uvniti skupiny. Cilem bylo ptimét zaky ke komunikaci, ke spolecné
spolupraci a pomoci jim se aktivné zapojit do diskuzi. Pro el fungovani projektu byla
nezbytnou tlohou samotna role vychovateld, ktefi ochotné asistovali détem pii postupu
¢innosti.

Projekt se uspésné realizoval v case a vysledkem bylo uplné splnéni cili v daném
casovém useku projektu. U obou bloka projektu byla piekvapivé projevena aktivita

a ochota déti zapojit se a naucit se nové veéci, které si mohou déti nést do vyssiho véku

1 dospélosti a predavat je dal.

Pozitivem tohoto projektu bylo, abychom S$ifili informace u vSech déti, bez rozdilu
pohlavi, véku, rasy nebo socialniho zatazeni. Je nutné détem hravou formou piipomenout
tradice, zvyky a oby¢eje davnych vékt. Touto formou her, aktivit a ¢innosti jim ukazovat,
jakym zpiisobem Stravime volny ¢as se svymi vrstevniky a kamarady. Projekty tohoto
typu vedou ke zlepSeni schopnosti samostatné pracovat. Podnécuji zvidavost zakl
a pusobi pozitivné na tfidni klima. Objeveni néceho, co mohou déti uchopit, realizovat

a posunout se o dalsi kracek dal.

Cilem zavérecné prace je zpracovani pedagogického projektu s tématem velikono¢nich
svatkl pro zaky 1. stupné ZS ve $kolni druZing. Toto se podle autorky povedlo. Déti si
pfipomnély vyznam téchto svatkl, o kterych slySely napi. od svych rodi¢t doma, ale
nékteré déti neznaly Uplny vyznam nebo tradice, které se béhem téchto dni oslavuji.
Béhem diskuze se zéky bylo zfetelné, ze se jim projekt libil, pochopily vyznam

Velikonoc, s nimi spojenych tradic a vznikla zde i nova piatelstvi mezi détmi.
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Priloha ¢.3 — pracovni list

» Velikonocni svatky

»wJsou Velikonoce pokazdé v pondéli?
a) ne b) jednou za 14 dni c) ano
Pro¢ myslis, 3e se Fiki KVETNA NEDELE?“ \

a) od kvéta b) je v kvétnu

,Jsou Velikonoce v biteznu?“ el ool
a) ne b) jsou pohyblivymi svatky C) ano

,»Pro¢ si myslis, %e se iikd MODRE PONDELI?*

a) bylo modré nebe b) od modré latky, ktera se vési v kostele

,, Které 7z téchto véci nejsou symbolem Velikonoc?

a) kvétiny  b) vajicka c) zajicci  d) komafi

. Pro¢ si myslis, %e se iikd ZLUTE UTERY?“

a) lidé se potirali zlutou barvou  b) symbolizuje zlato, svétlo a slunce
»Proé si myslis, e se iika SAZOMETNA nebo SKAREDA STREDA?*

a) venku byla zima  b) ven mohli jen o8klivi lidé  c¢) vymetali se kominy
»s»Proc si myslis, zZe se rika VELK Y PATEK?«

a) byl ukiizovan Jezi$ Kristus b) lidé se t&sili na volny vikend

Spravné odpovédi:
1c, 2a, 3b, 4b, 5d, 6b, 7c, 8a



Priloha ¢.4 — pracovni list
,»Jezis Kristus*

Vybarvi obrazky a vylusti kfizovku. Tajenka ti pak prozradi, co se

o JeziSovi dozvédély zeny, kdyz tietiho dne prisly k jeho hrobu.
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